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Sammanfattning

Det finns idag en hel del kunskap om aldres framtida boende. Fragans aktuell
marks bland annat av att det under varen 2008 arrangeras flera konferenser och
seminarier som fokuserar det faktum att Sverige star infér en enorm 6kning av
andelen aldre i samhallet. Denna kunskapsoversikt ger ett antal exempel pa hur
denna forutsattning diskuteras i olika kunskapande forum.

En tydlig tendens i materialet kan sammanfattas sér-skildhet. | allt hégre
utstrackning diskuteras behovet av och skapas sarskilda boenden for aldre. Vad
som kan ses som sar-skilt far en allt storre spannvidd. Det handlar inte bara om
fysiska forutsattningar (vard- eller omsorgsbehov) for vilka sarskilt boende kan
behdvas. Framforallt alder ar en sarskiljande faktor i tal och praktik om aldres
framtida boende. Foreliggande 6versikt visar och diskuterar att olika sar-skildheter
diskuteras och studeras var for sig — dock sallan tillsammans. Det finns flera studier
och praktiska exempel som rér sig kring hjalpmedel/teknik, liksom kring speciella
onskemal relaterat till alder. Det finns ocksa ett fatal studier som berér aldre
invandrares problem och dnskemal fér framtida boende. Overskuggande i studier
om aldres boende ar annars bostadsmarknadsfragor. Kommer det att finnas
tillrackligt med intressanta bostader for den vaxande befolkning, som inom en 15-
20-arsperiod kommer att omfatta en niondel av den svenska befolkningen? Hur kan
de 40-talister som ager och bor i villor lockas till mer storleksanpassat boende -
och pa sa vis 6ppna upp for yngre familjer med barns boendekarriar?

En slutsats som kan dras om kunskapande om aldres boende ar att det finns en
rad uttryck for onskemal och férhoppningar som kan sagas vara generella oavsett
om man ar man eller kvinna, medel- eller arbetarklass och "svensk” eller
"invandrare”. Man vill férandra sa lite som majligt i sitt boende nar man blir aldre
och man vill kunna uttrycka sig pa sitt eget sprak i vard- och omsorgssituationer
samt fortsatta utdva traditioner och dta samma mat. Att fa kanna sig trygg ar en
sjalvkar utgangspunkt for alla manniskor. Hur denna trygghet skall kunna uppnas
for alla i ett samhalle som blir mer individualiserat och mer heterogent - ar den
stora och svara fragan, inte minst stallt mot ekonomiska férutsattningar hos vard-
och omsorgsfinansiarerna. Lokal kunskap om lokala forutsattningar framtrader som
allt viktigare for planeringen av framtidens aldreboende dar fler kraver speciella
forutsattningar.



KunskapsoOversikten visar mot slutet pa ett antal praktiska exempel i Sverige dar
bland annat etnicitet (uttryckt huvudsakligen i form av sprak) ar verksamt som
sarskiljande variabel for sarskilda boenden.

Foreliggande text ger inte en heltackande bild i den bemarkelsen att den synat all
tillganglig litteratur eller andra kallor till intressant kunskap om framtidens boende
for aldre. Den bygger pa ett urval av ingangar till en forstaelse av problem och
mojligheter i fragan och ger uppslag for idéer, mojligheter - och problem att
diskutera vidare. | referenslistan finns forutom kallférteckning aven en lista av
nyttiga lankar och en del kontaktinformation.



Inledning

Uppdragets bakgrund

Inom en 15-25-arsperiod vantas andelen aldre - manniskor 55 ar och aldre - att
fordubblas. En dramatiskt 6kande kohort av potentiellt omsorgsbehdvande staller
forstas krav pa kommunerna vad galler planering. Boende ar en fraga som kommer
att pragla kommunernas arbete de kommande decennierna. Vilka behov eller krav
kan man anta kommer att stallas pa kommunerna inom denna tidsram i fragan
boende for aldre? Och finns det nagra sarskilda forutsattningar, mojligheter eller
problem relaterade till aldre med annan etnisk bakgrund &n svensk att ha med sig?

Det ar genom invandring som Sveriges befolkning 6kar, nagot som forstas
avspeglas jamnt demografiskt. En sadan fraga ar darfér val motiverad som glaségon
i lasandet av forutsattningar och tendenser i diskussioner om framtidens
aldreboende. Denna kunskapsoversikt, som ar en del av Senior Goteborgs uppdrag
att skapa ett vidgat planeringsunderlag fér aldres boende i framtiden i Géteborgs
kommun, kommer att ge exempel pa olika perspektiv pa aldres boende i framtiden,
men den kommer ocksa att ge nagra konkreta exempel fran ett par kommuner i
landet. Kunskapsoversikten ar skapad av Joakim Forsemalm, fil. Dr. i Etnologi vid
Goteborgs universitet och ar ett samarbete mellan Etnologiska institutionen och
Urban Laboratory Goteborg, Chalmers tekniska hogskola.

Nagot om begrepp

"Aldre” definieras i denna dversikt som manniskor 55 &r och aldre, en definition
som finner stdd i och anvands av de flesta av de i denna Oversikt refererade texter.
Inte minst anvands ocksa den av kommuner och andra aktorer pa

bostadsmarknaden i dessa fragor. "Seniorboende” och "55+-boende” ar i regel
synonyma med varandra. 55+-boende kommer i 6versikten att diskuteras som ett
sar-skilt boende, ett boende dar generation/alder bestammer tillganglighet till en
specifik marknad. 55+ ar en sar-skildhet relaterat till aldre och boende. Etnicitet ar
en annan, olika former av fysiska begransningar skapar ytterligare sar-skildheter
(exempelvis "demensboende”). Enligt uppdraget ar variabeln "invandrare”, specifik i
det generella problemféaltet som ar en vaxande aldrekohort och dess framtida
boende. Uppdraget har dock inte rort hur "invandrare” eller relaterade begrepp
("annan etnisk bakgrund”, "etnicitet”, "invandrarskap” och liknande) skall definieras
och denna 6versikt gor heller inte sadana definitioner. Det bér dock poangteras att
sadana begrepp darmed inte ses som statiska eller oproblematiska - det ar snarast
tvartom. Enligt ett idag inom kulturvetenskaperna vedertaget synsatt, kan begrepp
och kategorier diskuteras i termer av "rorliga signifikanter”. Detta vill séga att ett



begrepps innehall férandras med tidsliga, rumsliga och sociala sammanhang (se
Ohlander 2005, Winter Jérgensen & Phillips 2000). Hur "etnicitet” definieras kan
skilja fran en plats och ett socialt sammanhang till ett annat. Kategorisering ar alltid
en handling som forenklar, men férenklingen har forstas inte bara negativa
konsekvenser och ar en oundviklig del av kultur och sociala relationer (Borjesson
2004).

Lasanvisning

Denna kunskapsoversikt bestar av tre olika Overgripande avsnitt. Det forsta,
Kunskap om é&ldres framtida boende, presenterar ett antal studier med fokus pa
aldres boende, studier som huvudsakligen ar utférda vid svenska och nordiska
universitet, hdgskolor och andra kunskapsinstitutioner. Rapportens andra avsnitt,
Praktiska exempel fran kommuner, ger just nagra exempel pa kommuner som
arbetar sarskilt med sarskilt aldreboende. Rapportens sista avsnitt innehaller en

sammanfattande diskussion.



Kunskap om aldres boende i framtiden

Aldres framtida boende — ett aktuellt problem

Detta avsnitt presenterar ett antal 6versiktliga studier om aldres samtida och
framtida boende. Studierna rér huvudsakligen svenska férhallanden, men ett antal
utblickar mot de Nordiska landerna ges ocksa. Diskussioner om aldres boende har
forstas diskuterats under arens lopp. | denna Oversikt ar, av avgransningsskal,
studierna inte aldre an ett par decennier. Bostadsmarknadens forutsattningar

andras och fokus har har lagts pa aktualitet. Ytterligare en anledning att begransa
materialet till de senaste decennierna ar att skapa ett praktiskt anvandbart material
till det arbete Senior Géteborg ar mitt uppe i och star infor.

Kvarboende eller flyttning pa aldre dagar, forfattad av Kristina Larsson och
publicerad av Stiftelsens Stockholms Lans Aldrecentrum (2006), ger en bra och
tydlig bild av de demografiska forutsattningar, som det svenska samhallet star infor.
Larsson skriver att Sverige har den hogsta andelen personer i aldersgruppen 80+ i
varlden - en siffra som enligt statistiken vantas vara konstant fram till runt 2030-
talet (2005 var 17% av befolkningen 65 ar eller aldre och de efterfoljande
kohorterna (femarsintervall) ar i flera fall dubbelt sa stora). Anledningen till denna
konstans ar "rekordarskohorten”, som 2005 var mellan 55-59 ar. 15 ar senare ar
denna grupp 70-75 ar och pa troskeln till ett stérre behov av vard, omsorg och olika
former av bostadsanpassning. Andelen aldre idag beroende av sadant
omsorgsboende raknas enligt SCB vara 6%; resterande 94% bor i det ordinara
bostadsbestandet.

Larssons studie arbetar huvudsakligen med variablerna kén och alder/generation.
Detta tar sig exempelvis uttryck i diskussioner att av manniskor éver 80 ar, lever
50% av mannen i smahus, medan 2/3 av kvinnorna bor i flerfamiljshus. Variablerna
etnicitet och klass saknas i studien, och fragan kan stéallas vad det till exempel
betyder att det faktum att "néstan hela Sveriges befolknings-tillvaxt sedan 1970
beror pa invandring och det befolkningstillskott som de invandrades barn inneburit”
En inte allt for djarv gissning ar att det stora flertalet av de invandrande bor i
flerbostadshus, atminstone inledningsvis, men vad detta betyder ur
planeringssynpunkt ar oklart i studien. Larssons fokus ar inte unikt fér studier om
aldre och boende och att denna fraga handlar om alder eller generation ar forstas
logiskt. Men fokus pa alder kan skapa en slagsida dar hur alder eller aldrande
uppfattas, hur aldre bor eller vill bo olika beroende pa vilken bakgrund i klass, kon
och etnicitet en manniska har, forblir en okunskap.

En tydlig tematik i kunskapandet om aldres boende ar att fler och fler bor kvar
hemma och att boenden efter sarskilda behov blir farre. Larsson, som hamtar
statistik fran Sveriges kommuner och Landsting, visar hur seniorboendet trots det



fortsattningsvis kommer att vara en kommunalt viktig fraga. Allt fler aldre bor
namligen i allmannyttiga bostader. Fran 2000 till 2005 har det allmannyttiga
boendet for aldre 6kat fran 24% till 60%, medan aldres dgande av sin bostad
minskat med 23% till 17%. Fragan lamnas obesvarad i det tillgangliga materialet om
relationen mellan kommunalt och privat agande kommer att &ndras i och med att
rekordgenerationen, den forvantat jamforbart valbestallda, kommer att valja privata
alternativ eller kommunala for sitt boende.

"De flesta aldre personer bor dnda néra sina barn”, menar sedan Larsson. Den

statistik hon anvander sig av berattar ingenting om de sociala eller kulturella
kontexter som de aldre befinner sig i och tillgangligheten till familj kan bade vara
mycket hog - men ocksa valdigt begransad - for en invandrad person. Har
skymmer generaliseringen mojliga problem och for att forsta hur giltig denna utsaga
ar vis-a-vis manniskor med utlandsk bakgrund och/eller som invandrat verkar
statistik som visar fler bakgrundsvariabler behdvas, alternativt presenteras. Ett par
sidor langre fram i Larssons studie diskuteras att merparten av aldrevarden skots
av anhoériga. Aven s&dana fakta behdver en belysning utifran etnicitet.

Studien Fran eget hus till allmdnnyttan, av Bo Malmberg m.fl. inleds med
konstaterandet att antalet manniskor i pensionsalder 2015 kommer att motsvara
c:a en niondel av befolkningen, en kunskap som man menar ar val kand. "Mindre
uppméarksammad ar fragan om hur bostadsmarknaden kommer att paverkas”, blir
utgangspunkten for en studie om hur boendepreferenserna férandras med aldern
(s.9). Manga kommer att bo kvar i sina villor sa lange som mdjligt, ar en slutsats i
studien. Anledningen, menar man, ar en ickeanpassad bostadsmarknad: det finns
for lite attraktiva alternativ till buds. De aldre (aven har detsamma som manniskor
55 ar eller aldre) vill garna aga om de agt tidigare och de vill bo lugnt. Samtidigt ar
flera i denna kategori intresserade av eller skulle foredra ett socialt- och
generationsblandat omrade. Studien ar bestélld av SABO och studiens syfte var att
undersoka vilken roll allmannyttan har att spela nar det galler de utmaningar som
bostadsmarknaden stalls infér nar fyrtiotalisterna blir allt aldre. Utifran statistiken
presenterad i Larsson studie, diskuterad ovan, kan fragan besvaras: det verkar
komma att fylla en 6kande betydelse genom att det sarskilda boendet (mindre
institutionsboende, och det som finns ar till for de allra mest behévande) minskar,
liksom det privata seniorboende ocksa uppenbarligen gor.

En viss problematisering skdnjs i denna studie: om man inte har det ekonomiskt
val stallt, kan man inte heller valja sitt framtida boende. Man ar hanvisad till
kommunala alternativ. Den valbestallda, daremot, kan valja dyra seniorboenden
eller rent av flytta utomlands. Just seniorboenden ar attraktivt, menar Malmberg



m.fl. Bostadsforetagen har oftast k6 pa denna typ av boenden, som "kdnnetecknas
av hog fysisk tillganglighet, trygghet, bekvdamlighet och nérhet till service” (s.16).
Om motsatsen galler for andra former av boende for éldre diskuteras inte, men
franvaron av sddana ansatser pekar pa en brist i analyserna av den demografiska
sammansattningen i landet, i synnerhet pa lite langre sikt, eftersom det, som
tidigare papekats, ar huvudsakligen genom invandring som Sveriges befolkning
Okar. Ocksa har saknas ansatser utifran klass och etnicitet: manga invandrande,
eller aldre fran arbetarklassen, har inte ekonomi att valja det trygga, tillgangliga och
bekvama boendet.

En av studiens slutsatser ar att 40-talistgenerationen kommer att klara sig
jamforelsevis bra som pensionarer: "av alla aldersgrupper ar det denna som kan ha
rad att betala for nybyggda bostader” (s.20). Det understryks att 40-talisterna ar
ekonomiskt forférdelade som grupp. Detta galler saklart inte alla 40-talister, men
skriften odlar en forestalining om en problemfri generation, majligtvis finns ett
problem att marknaden inte anpassats efter de forutspadda kraven pa
kategoriboende som denna grupp kommer att stalla. Ett annat skulle kunna vara att
seniorboendet har problem med foryngring (man vill oftast bo kvar pa det stalle man
bosatter sig sa sent i livet), att det som ar 55+-boende tjugo ar senare ar ett 75+-
boende. Alderssegregationen blir i en sadan bemarkelse problematisk. De
ensamstaende, betalningssvagare hushallen diskuteras kort som negativt
forférdelade vad galler tillganglighet till de attraktiva och val ordnade
boendeformerna. Nagon vidare analys dock gors inte av detta. De flesta aldre vill,
menar ocksa studien, bo kvar i sina hus sa lange orken finns kvar att ta hand om
hem och tradgard. Den allt battre folkhdlsan skapar incitament for kvarboende,
men enligt en del av studien ar detta problematiskt i relation till bostadsmarknaden,
da stora hem med fa personer skapar hinder for boendekarriarer bland yngre.

En 6kad efterfragan for seniorboende syns ocksa i de 6vriga nordiska landerna. |
Danmark Okar intresset for liknande kategoriboenden och under 1990-talet vaxte
ett storre antal seniorboendefdreningar fram, en boendeform som till stérst del ags
av allmannyttan, men aven drivs under andra former (se Aeldreforum, 1998).
Allmannyttans roll for dldres boende verkar saledes viktig i hela norden. | en
antologi av Nord Bygg och Bo fran 1999, Framtidens boformer for eldre, ges
ytterligare exempel pa hur fragan diskuteras och studeras i denna geografiska
kontext. Aven om denna 6versikt publicerades fér snart tio &r sedan kénns
tematikerna igen fran de mer aktuella materialen fran Sverige. Eftersom allt fler vill
bo kvar allt Iangre i sina hem som aldre, ar morgondagens aldreboende i viss man



redan byggt, ar en intressant standpunkt vilken kan ses bade som en mojlighet och
ett problem beroende av vilket perspektiv som anlaggs.

Variation och mangfald i 6nskemalen som det mest slaende i fragan aldreboende,
diskuterar Framtidens boformer, som menar att ett nytt paradigm i fragan
aldreboende vaxt fram under slutet av 1970- och 1980-talen. Detta ar ett paradigm
i vilket allt fler valjer att och vill bo kvar hemma - en ambition som ar bade
individens och samhallets. En anledning till detta antas vara den hdgre
boendestandarden idag, jamfort med aldre i tidigare generationer. Den mindre
skalan och det individuellt anpassade ar melodin, liksom stérre krav pa sociala och
boendemassiga kvaliteter ar ett annat inslag i det "nya paradigmet”. Har kan man
anta att den aldersmassigt tidiga gransen for vad som anses vara aldre (55 ar)
skapar mycket av forutsattningarna. Sa lange man ar aktiv och har det bra
ekonomiskt, fysiskt och inte minst socialt, ar det maojligt att stalla tydliga krav pa ett
annat satt an om man tvartom inte har orken, natverket eller pengarna.
Genomgaende for de nordiska landerna ar att aldreomsorgen, som ocksa tidigare
diskuterats, blivit allt mindre institutionaliserad och mer individanpassad.
Hemtjansterna 6kar och kommunernas ansvar blir ddrmed mer det omvardande,
medan ansvaret for boendet laggs allt mer pa individen: “det individuella ansvaret
Okar” (s.8). Det ar dock inte i form av privat bostadsagande i en 6kande
utstrackning, som studier refererade till tidigare diskuterar, snarare ar det tvartom i
kommunal regi som de aldre bor.

Fyra olika typer av aldreboendeformer pekas ut som vanligas i norden.
Seniorboendet skiljer ut sig fran de andra tre (som éversatt fran danska ungefar ar
"anpassat boende”, "alderdomshem” och "vardhem”) eftersom man flyttar till
sadant boende pa grund av preferenser/livsstil snarare an av fysiska behov.
Férutom en dvergripande diskussion som har presenterats, ges i denna publikation
en lang rad exempel pa den variation och bredd som praglar aldreboendeformer
idag i Norden. | fem kapitel, ett fér vart och ett av de nordiska landerna, ges en
handfull empiriska nedslag i olika aldreboenden praglade av olika behov och
preferenser, olika sar-skildheter. Dessa exempel (i fallet Sverige ar det tva
aldreboenden i Goteborg, och ett i respektive Vetlanda, Klippan, Lessebo och
Kdpingebro/Ystad) ges med detaljerad information om agandeformer, drift och till
och med ritningar och fotografier. Pa sa vis ar denna studie mycket matnyttig ur ett
perspektiv av planering for aldres boende.

Det finns som sagt fa studier som specifikt behandlar etncitet i relation till boende

for aldre. Aldres boende och flyttningar av Lars-Eric Borgegard och Urban Fransson
(2000, se aven Fransson (red) 2004) ar ett undantag. Den huvudsakliga
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utgangspunkten ar, liksom hos foregaende rapporter och dversikter, den 6kande
aldre befolkningen och dess framtida boende. Men till skillnad fran dessa finns viss
aktsamhet for vad generaliseringar skapar: "Gruppen aldre ar mycket heterogen da
den till exempel kan inkludera individer med néstan ett halvt sekels alderskillnad
(...) och med stora variationer vad géller halsotillstand” skriver forfattarna (s.3). Har
finns ett slaktskap med den nordiska Oversikten diskuterad ovan. Studien
presenterar nagra "sociala teorier om aldrande”: avstandstagarteorin,
aktivitetsteorin, kontinuitetsteorin och miljdéteorin. De forsta tre teoriernas kanske
sjalvklara innehall satt at sidan, handlar den sista om en 6kad mangd stressfaktorer
i narmiljon, exempelvis en stadsmiljé som ar for hektisk eller innehaller for manga
fysiska hinder. Aterigen saknas en sociokulturell analys - vilket kan ses som
underligt med tanke pa att de presenterade teorierna var just "sociala teorier om
aldrande”. Vad som kan anses vara en stressande faktor ar ju beroende av olika
upplevelser i livet och invandrande fran krigsharjade lander eller oroshardar
upplever antagligen andra saker som stressframkallande an en individ utan de
erfarenheterna. Sa lange analysen ar pa en generell niva, finns det risker att det
invidanpassade skapas med utgangspunkt i nagra specifika och normerande
stressfaktorer.

Borgegard och Fransson ger vidare en intressant forklaring till det val kdnda
faktum att kvarboendet 6kar: "Pa de platser man bott en léngre tid har man
investerat i ett platsbundenhetskapital. Det galler etablerade sociala kontakter
samt en utvecklad lokalkdnnedom. Att bryta upp ifran en sadan miljé frestar pa, i
synnerhet da man kan ga en tid till métes som kdnnetecknas av sémre
minnesférmaga och begransad rérlighet.” (s.9) Uppbrott fran sociala kontakter och
hem ar nagot som framforallt invandrare forstas far utsta. Och just Borgegard och
Fransson ar i stort sett ensamma i att belysa éldre invandrares boende explicit. Vad
som framkommer om detta ar att aldre invandrare ar jamforbart
overrepresenterade i flerfamiljsboendesektorn, men att denna grupp i évrigt har
olika férutsattningar, saval ekonomiskt som socialt, vilka styr hur de agerar pa
bostadsmarknaden. | den meningen skiljer denna grupp inte ut sig fran andra
grupper. Den huvudsakliga slutsatsen kring gruppen invandrare ar att de oftast bor
kvar i en bostads- eller hyresratt och inte i samma utstrackning képer hus under
familjebildningsaren. Det ar saledes ingen principiell skillnad i fragan om
kvarboende - daremot skiljer sig olika grupper emellan pa sa vis att de bor kvar pa
olika stallen. "Gruppen aldre invandrare dkar i samhéllet och det ar inte sjalvklart
att olika invandrargrupper i stort sett har liknande preferenser som den i Sverige
fédda befolkningen”, blir mot bakgrund av det inledande resonemanget
motsagelsefull om aldregruppens heterogenitet (s.21f). | denna mening gors "olika
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invandrargrupper” och "sverigefodd” till kategorier som antas ha fasta och
bestambara konturer. Man kan ocksa anta att forutsattningarna for villakop
féorandras med andra- och tredjegenerationens invandrare, men det diskuterar inte
Borgegard och Fransson.

"Det finns en tré6ghet i anpassningen till bostad”, menar forfattarna vidare, en
tréghet som saledes inte rér invandrande sa mycket som "svenskar”, som bor kvar i
de villor de sjalva varit med och byggt. Aven i denna publikation antas det vara sé&
att 40-talisterna kommer att stélla specifika krav pa sin aldreboendemiljo, eftersom
aldre vill ha lugn och ro”. Samtidigt finns det undersdkningar om att aldre bade
mar bra av och eftertraktar miljoer med barn i narheten. Rapporten understryker
ocksa att behov och 6nskemal bland de aldre blir mer och mer individuella.

Studien Framtidens aldre i Norra Botkyrka, ar genomférd av Mangkulturellt Centrum
i Fittja, Stockholm. Studien genomférdes 2005-2006 och bygger pa en stor serie
kvalitativa intervjuer med boende i Norra Botkyrka. Studiens uppdragsgivare var
Botkyrka kommun och dess syfte att forsta vardagen for aldre i kommundelen. Att
denna studie har fokus pa invandararskapet och etnicitet i relation till aldre och
boende beror mycket pa att den etniska sammansattningen pa platsen ar hogst
heterogen. En hel del teman korrelerar med andra studier om aldre och boende -
till exempel att manga aldre dverraskas av sitt aldrande (och darfor inte planerat for
sin alderdom i nagon storre utstrackning) och att man helst vill bo kvar i sitt vanliga
boende sa lange som mdjligt. | sddana slutsatser ar denna studie de andra lika. En
intressant konklusion i denna studie ar att "det finns fa rdoster som hojs for ett
etniskt definierat boende, aven om dessa finns representerade i materialet. Att
hoppas pa att kunna bo med och fa omsorg av manniskor som talar ens sprak och
att fa ata mat man ar van vid ar egentligen inte hégt stéllda krav. De flesta
manniskor som fotts och vuxit upp i Sverige ser detta som sin sjalvklarhet” (s 26).
Det finns idag ett antal "etniska boenden” i landet, bland annat i Stockholm (se
vidare under avsnittet om praktiska exempel fran kommuner). | Botkyrkastudien
diskuteras denna form av sar-skilda boende som ett problem: hur skall alla etniska-
eller sprakgrupper kunna tillfredstallas? ”I diasporan har assyrier/syrianer varit
framgangsrika med att varna sin sprakliga, religiésa och kulturella
sammanhalining, inte minst i Sverige. Aldreboende fér assyrier/syrianer tycks vara
helt i linje med uppgiften att vdrna denna sammanhallning”, havdar studien
inledningsvis. Sadan specifik sociokulturell kunskap om olika forutsattningar fér
boende for aldre ar unik fér denna studie. Det ger en dynamik till annan kunskap
om aldreboendefragan som ar mer generell - och som framférs aven har: att man
ar radd for att bli ensam pa aldre dar, att fa planerar for sitt aldreboende, att man
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vill leva pa aldre dar som man levt innan och att man vill kunna dta samma mat och
fira samma hogtider som man gjort under livets gang. Sadan oro och 6dnskan kan
inte sagas vara specifik for manniskor som kommer fran ett annat land. Daremot
kan det finnas trosklar for hur detta kan bemotas av de vard- och omsorgsgivande
institutionerna. Det ar en avvagning som maste goras mellan det allménna och det
mer specifika. Just spraket ar sjalvklart for manga infédda svenska aldre. Det blir
dock en sarskild forutsattning for kansla av trygghet for nagon som har ett annat
modersmal och kanske lart sig svenska sent i livet.

Studien, utférd av Etnologer knutna till S6dertdrns hégskola utanfér Stockholm, ar
uppbyggd sa att intervjuerna utfort av manniskor fran samma sprakgrupp. Ett
fortroende skapas, vilket gor att man kan komma néra inpa vardagslivets olika
sidor. Studien bygger bade pa enskilda intervjuer och gruppintervjuer, detta for att
komma at olika nivaer och nyanser i upplevelserna om aldres vardagsliv och
boende i kommundelen. Utifran denna studie lar vi oss ocksa om att fa ager sina
bostader - kunskap viktig att stalla mot andra studier presenterade i denna 6versikt
som torgfor att den vaxande kohort aldre som inom en tio-femtonarsperiod kommer
att efterfraga aldreboende i stor utstrackning ager hus/villor och ocksa kommer att
aga sitt boende i nasta skede. Genom det breda greppet i denna studie, och den
kvalitativa metoden, kommer man riktigt nara miljon for de aldre: konkreta och
malande exempel pa hur otryggheten infor och i dldrandet beskrivs.

Studien innehaller ocksa en forskningsoversikt om aldre invandrare och genom
denna Oversikt ges forstaelsen att det ar vard och omsorg som huvudsakligen
studerats med etnicitet som fortecken. Har finns flera etnologiska arbeten
representerade, bland annat Eva Karlssons studie om kultur och etnicitet vid livets
slutskede och Magnus Ohlanders diskussion om skapandet av
"invandrarpatienten”. Ohlander har ocks4, tillsammans med Helena Akaoma, gjort
en intervjustudie som underlag for aldreberedningen SENIOR 2005, dar
forvantningar och funderingar infér pensioneringen och aldrande utifran individers
livserfarenheter och livsvillkor studerades. Det geografiska omradet var storre -
Storstockholm - och till viss del var just boendet en fraga som studerades.
Resultatet skiljer inte ut sig: dven i denna studie uttrycks 6nskemal om att bo kvar i
den miljé man bor och att man ar orolig for att inte kunna kommunicera pa sitt
sprak vid den handelse att man behdver bo pa nagon form av institution.

Det finns saledes, utifran det material som i samband med detta uppdrag studerats
begransat med kunskap idag om aldre invandrares boende. Det finns daremot en
hel del studier om etnisk segregation pa bostadsmarknaden och mer generellt i
sambhallet. Flera etnologer har tagit upp konsekvenser av etnisk rumslig-geografisk
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segregation. Bland annat diskuterar Per-Markku Ristilammi om negativa mediala
bilder av fororten och vad det gér med manniskorna som bor dar (1994). Aven
Urban Ericsson har i sin avhandling Beldgrade ménniskor, beldgrade rum (2007)
studerat hur gorandet av invandrarskap hanger nara samman med rumsliga och
geografiska forutsattningar. Av sadana studier ges perspektiv som kan vara viktiga
och intressanta som nyansering av den bild av det framtida aldreboendet som ges i
det stora flertalet utredningar och kunskapsoéversikter som finns idag, varav flera
diskuterats i denna Oversikt. Etnisk diskriminering pa bostadsmarknaden ar ocksa
diskuterat pa flera hall, exempelvis i en forskningséversikt om detta problem av Asa
Brama (2007), och i antologin Bor vi i samma stad? (2005), for att némna nagra
exempel. | dessa studier diskuteras inte aldrefragor specifikt, utan etnisk
diskriminering pa bostadsmarknaden mer generellt.

Institutioner som kunskapar om aldre och boende i Sverige och Norden

Det finns ett antal kunskapande institutioner i Sverige och Norden med inriktning pa
fragor om aldre och for boende. | forskning hos vissa av dem sammanfaller dessa
variabler. En sadan forskningsmiljo ar Institutet for Bostads och Urbanforskning
(IBF) i Gavle, under Uppsala universitet. IBF har en lang historia av forskning kring
fragor om boende, stadsliv och urbanitet. En arligt aterkommande konferens finns i
Bostadsmotet, som gar av stapeln arligen runt skiftet mars-april. P4 denna plattform
dar saval forskare som praktiker och representanter for naringsliv mots, diskuteras
aktuell forskning och aktuella problem rérande boende i Sverige. Som exempel ges
vid arets mote (2-3/4) ett antal seminarier som faller inom ramen for det
intressefalt som denna kunskapsoversikt beror. Ett av dem staller fragan: "Hur vill vi
leva och bo som aldre? For oss sjalva? | nagon form av gemensamt boende? Eller i
Spanien? Vilka planer smids av och for framtidens &ldre. Vad séger féretradare for
staten, allmannyttan och det privata néringslivet forutom oss enskilda? Har ska vi
diskutera framtidens boendeformer, genus och hallbarhet”
(ibf.se/bov/bm08/proons.html, 080123). Forskningen vid IBF bedrivs annars under
ett antal teman, till exempel "Bostadsamarknadsanalyser”, "Regional utveckling”,
"Samhallsplanering” och "Flyttning och resor”. Ett aktuellt projekt intressant inom
ramen for denna kunskapsoéversikts uppdrag finns under temat "Hushallstyp och
boende”. Det ar sociologen Eva Sandstedt som leder projektet "Att vara aldre och
bo for sig sjalv: mojligheter och begransningar i olika boendeformer”, finansierat av
Formas. Sa har beskrivs projektet pa IBFs hemsida: "I den har undersékningen
studerar vi hur det bland aldre har uppstatt en "ny trend". Pa flera hall i landet
bildas nya kollektiva boendeformer som ett alternativ till att leva som par eller
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enboende i eget fristaende hushall. Genom att férena tva specialistomraden - det
gerontologiska och det urban/bostadssociologiska — inom sociologin ska vi studera
vad denna nya trend betyder fér enboende aldre manniskor.” Projektet pagar 2007-
2009. Det storsta temat hos IBF ar annars "Boendesegregation och urbana
processer”, under vilket ett 20-tal olika projekt studerar olika problematiker med
etnicitet/invandrarskap som central variabel. Inget av dessa studerar dock, i alla fall
for tillfallet, fragor om aldres boende. Vid en mer omfattande kvalitativ studie med
aldre invandrandes boendepreferenser och -forutsattningar skulle flera av
projekten under detta tema dock kunna vara viktiga for att diskutera olika former av
segregerande effekter pa bostadsmarknaden.

En annan konferens som ager rum under varen, narmare bestamt i bérjan av mars,
arrangeras av NISAL (National Institute for Studies of Ageing and Later life) vid
Link6pings universitet (Campus Norrkdping). Det ar ett Nordiskt forskarmote om
aldres boende dar fragan kommer att diskuteras genom fyra huvudsakliga teman.
Det forsta ror fysisk miljé/arkitektur. Det andra behandlar boendeformer,
engagemang och lokal foérankring. Ett tredje tema tar upp fragan om aldres
boendepreferenser och det fjarde vardagsteknik i boendet. Vid forskarmotet traffas
bade arkitekter (exempelvis Monika Jernelius, GKAK Arkitekter i Norrkoping,
specialiserade pa Vardboende) och forvaltare (Norrkdpings Hyresbostader) bredvid
forskare, vilket gor detta till en intressant och inte minst anvandbar plattform. Under
denna konferens kommer formerna for ett nordiskt forskarnatverk relaterat till
fragor om aldre och boende att diskuteras och dras upp. Detta innebar saledes att
det for tillfallet inte, bortsett fran den nordiska kunskapsoversikten diskuterad i
foregaende avsnitt, i dag finns ett strukturerat och institutionaliserat nordiskt
natverk med utbyte av problem och idéer relaterat till boende och aldre. Detta
betyder forstas inte att inte erfarenhetsutbyte sker mellan forskare i de nordiska
landerna, bara att dessa erfarenheter inte ar. Kontaktperson for detta natverk
(tillika for konferensen) &r Marianne Abramsson och Catharina Nord, vid Tema A pé
Institutet for Samhalls- och Valfardsstudier (ISV). Plattformen NISAL, ett nationellt
forskningsinstitut som startade sin verksamhet under ar 2000, bedriver
tvarvetenskaplig forskning och forskarutbildning om aldre och aldrande. Tva stbrre
projekt &r grundbulten i verksamheten: "Aldrande och omsorgens former: Tid plats
och aktorer” samt "Omsorg i omvandling: Vardagsliv, organisering och
valfardspolitik”. Via NISAL och Linképing University Electronic Press finns ocksa
tillgang till webtidskriften International Journal of Ageing and Later Life (1JAL), i
vilken aldrefragor diskuteras pa olika vis. | de tre nummer som hittills publicerats
finns inte boendefragan diskuterad, likaledes inte heller etnicitet. Daremot finns
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aldrefragan belyst dels utifran olika lander, dels utifran andra perspektiv som
samspelar med etnicitet - till exempel genus, klass, livsstil.

Ytterligare en konferens med fokus pa aldres framtida boende gar av stapeln en
manad senare, i april, vid Aldreforum, Dalarnas forskningsrad i Falun. Rubriken &r
Aldres boende i dag och i morgon och de tematiker som kommer att behandlas ror
40-talisternas framtida boendepreferenser, omgivningens betydelse for halsa och
valbefinnanden, om hur teknik och arkitektur spelar roll for det goda aldreboendet
samt fragor om stédjande miljoer fér en aldrande befolkning. Utdver detta kommer
historiska perspektiv pa aldreboende att ges samt ett antal praktiska exempel att
seminariediskuteras. Bland dessa finns bland annat projektet WelHops (Welfare
Housing Policies for Senior Citizens). WelHops ar ett Interreg 1lIB inkluderande fem
europeiska lander och syftar till att "6ka sjalvstandighet, valméjlighet och livskvalitet
for aldre i Europa. Utifran detta syfte har speciella riktlinjer och en manual fér
planering for nybyggnation och en for renovering av redan befintliga seniorboende
tagits fram”. (www.newsdesk.se/view/pressrelease/124685, 080115). | bérjan av
2007 fick nagra svenska kommuner utmarkelser for att ha foljt de framarbetade
riktlinjerna: Karlshamnsbostéader (omradet Hinsablick), Stockholm (Micasa
Fastigheter, Reimersuddes seniorboende) samt Nacka (Seniorforum Boo). Vid
Dalarnas forskningsrads Aldreforum bedrivs ockséa studier om kommunernas
beredskap for personer med utlandsk bakgrund inom aldreomsorgen, ett projekt
som stracker sig till och med halvarsskiftet 2008. Det ar, utifran
projektbeskrivningen, oklart om boende ar en av projektets variabler.
Kontaktperson ar Mia Stalgren Lind. Mer évergripande &r Aldreforum vid Dalarnas
forskningsrads malsattningar att bidra till kunskapsutveckling i tre avseenden:

1. Att genom praktiknara forskning producera direkt tillampbar kunskap som
bidrag till beslutsunderlag och verksamhetsutveckling pa olika nivaer.

2. Att med utgangspunkt fran redan befintlig kunskap bidra med perspektiv
utifran, som belyser verksamheten och aktorernas roller pa olika satt.

3. Att bidra till en larprocess genom att under langre tid folja och stodja
utvecklingsarbeten i kommuner eller landsting.

Det ar saledes en mer praktiskt inriktad kunskap kring planering for aldre utifran
olika perspektiv som skapas vid denna enhet.

Slutligen i fragan om konferenser och seminarier halls i borjan av mars en
inspirationsdag om boendeformer for aldre i Boras. "Inspirationsdagen syftar till att
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ur olika perspektiv belysa behov av flexibla, trygga, serviceinriktade bostader som
ar tiligéngliga for alla aldre - oavsett ekonomiska férutsattningar”, ar
presentationen av detta event. Arrangdr &r Aldrevast Sjuhdrad genom en
planeringsgrupp bestaende av pensionarsrad och seniorforeningar i
Sjuharadskommunerna. Under dagen, som huvudsakligen ar praktiskt inriktad, men
aven innehaller en del forskningsperspektiv, kommer goda exempel fran ett par
kommuner i Sjuharad att ges. Gasttalare ar Barbro Westerholm, ordférande i
Aldreboendedelegationen.

Myndigheten ansvarig for plan- och byggfragor i Sverige, Boverket, ger stod och rad
kring byggande och planering. Man publicerar en mangd kunskap vilka tillgas via
hemsida (men som ocksa kan bestéllas i tryckt form). Boverkets skrifter ar
fokuserade pa regler och kunskaperna ar strikt statistiska. Fran denna
kunskapande myndighet finns information om planering som roér finansiering och
langsiktiga perspektiv. Genom dess e-post-service kan man enkelt halla sig
uppdaterad om plan- och byggfragor av skilda slag.

Det finns, vidare, potentiell kunskap om planering utifran andra sociala och
kulturella perspektiv och variabler vid CUReS, Centrum for Urbana och Regionala
Studier, en enhet under Orebro universitet, vid KTH i Stockholm och vid
Kulturgeografiska Institutionen vid Stockholms universitet. Etnologiska Institutionen
vid Goteborgs universitet har ocksa ett omfattande stadsforskningsomrade, bland
annat har boendekarridrer studerats av Magnus Mérck. Aldrefragor studeras ocksa
av Ninni Trossholmen.

Sammanfattningsvis kan man har saga att det finns en hel del institutioner som
kunskapar i fragan aldre och boende. Antalet konferenser och seminarier som
fokuserar fragan Okar, signalerar att fragan har stor aktualitet och betydelse. Det
finns i dessa forum viktiga plattformar for kunskapande i den aktuella fragan,
plattformar dar bade teori och praktik mots och befruktas.
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Nagra praktiska exempel fran kommuner
Under detta avsnitt kommer ett antal exempel ges pa kommuner dar sarskilda
boenden for aldre finns.

Ostergarden, Rinkeby

Stockholms stads aldreomsorgsplan fér 2006-2010 greppar fragan om aldre med
annan etnisk bakgrund an svensk. | denna plan uttrycks det komma att bli aktuellt
med "vard- och omsorgsboende med séarskild inriktning for aldre med annan etnisk
bakgrund”. Bakgrunden ar ett behov att na olika sprakgrupper genom att skapa vad
som kallas "integrerade aldrevardsavdelningar”. | Rinkeby i Stockholm finns

servicehuset Ostergarden, dar det finns avdelningar dar varden utférs helt pa
spanska och pa iranska. | Stockholms stads aldreomsorgsplan fér 2006-10
diskuteras det potentiellt vara "aktuellt med vard- och omsorgsboende med sarskild
inriktning for aldre med annan etnisk bakgrund”. | en intervju i Dagens Nyheter
2006, med Farzaneh Moussavi och Hossein Ahmandian vid Ostergarden, pekas
spraket ut som en viktig faktor for trygghet for éldre invandrare: - Aldre invandrare
med demens atervander ofta till sitt barndomssprak och darfor ar det viktigt att vi
kan tala med dem. Vi har féljt dessa iranier och sett skillnaden mot tidigare da de
vistats tillsammans med olika nationaliteter, sager Farzaneh Moussavi. Pa
Ostergarden firas olika hdgtider - persiska saval som svenska - och persisk mat
serveras med jamna mellanrum. Ahmandian menade i artikeln att det inte vore
svarigheter att utveckla det etniska aldreboendet: personaltiligang finns det gott
om. Artikeln, som ar tva ar gammal, signalerar att fler boenden ar planerade, bland
annat ett for syrier.

Jarva vard och omsorg

| Stockholmsomradet, narmare bestamt i Nacka, finns ocksa sedan 2002 Jarva
Vard och Omsorg AB. Detta vardféretag erbjuder hemtjanst anpassad bl.a. till aldre
med invandrarbakgrund, vilket t.ex. betyder att personal finns tiliganglig pa det
sprak som efterfragas av kunden. "Fér dldre med invarandrarbakgrund, har vi
personal som talar ert sprak, kan era varderingar och utfér hemtjénst pa era
O0nskemal”, star det pa foretagets hemsida. Enligt en artikel i DN 8/4 2007, dkar
efterfragan pa en sadan form av individinriktad aldrevard. Jarva kan utfarda vard
och hemtjanst pa 13 olika sprak. "Hdgre krav, tydligare sprakliga profiler och chans

att gora karridr. Sa ser framtiden ut for dldreomsorgen - som i allt vasentligt ar pa
vag att bli en servicebransch dar personer med utldndsk bakgrund dominerar.” Sa
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beskrivs de nya forutsattningarna i inledningen av artikeln. Ett problem som uttrycks
ar kulturella skillnader i synen pa vem som skall ge aldre omsorg. En uppfattning
kan vara att denna omsorg bér komma fran de yngre i den egna familjen. Men
denna uppfattning verkar, utifran Jarvas VD Eyylp Slrek vara pa vag att andras,
vilket staller 6kade krav pa kommuner och vardproducenter av olika slag. Utifran
vad som diskuterats i det fOrra avsnittet i denna Oversikt, ar det invidanpassade
boende en trend i dldreboendefragan. Om det finns konsumenter finns det snart
producenter - har ar det ingen skillnad utifran etnicitet. Jarva har personal som
erbjuder omsorg pa tretton olika sprak, forutom svenska. Manga av dessa ar
anhoériganstallda, och antalet vaxer. Utbildning sker kontinuerligt for att skapa en
kvalitativ vard pa olika satt.

Vigs Angar

Ett annat intressant exempel hdmtat fran Sverige ar Vigs Angar i Kdpingebro strax
Oster om Ystad. Detta dldreboende drivs med inspiration fran antroposofin: har
bestammer de boende sjalva hur de vill leva sitt liv, det ar hdg grad av integritet och
valfrinet och malet ar trygghet, att leva i nuet, ta sin tid och goéra allt i sin egen takt.
Man behdver inte vara antroposof vare sig man bor eller arbetar pa Vigs Angar, men
andan skall vara antroposofisk. "Alla ar en del av helheten, hyresgaster och
medarbetare lever i harmoni med sin om givning. De som bor har kan bo kvar i sin
lagenhet till livets slut &ven om man blir sémre och behdver mera hjalp”, kan man
ldsa pa boendets hemsida. Vigs Angar drivs i kommunal regi och &r alltsa séar-skilt i
bemarkelsen att en speciell attityd eller livsfilosofisk inriktning ar styrande i
verksamheten. Vigs Angar &r ocksa ett gott exempel i bemarkelsen att det &r ett
kretsloppsanpassat boende: forutom lagenergi- och atervinningsplaner, samlas gra-
och svartvatten (bad-, dusch- och tvatt respektive toalettvatten) upp i tankar for att
anvandas som godsling av energiskog i narheten. Biodynamisk och narproducerad
mat &r ocksé ett tongivande och viktigt inslag i Vigs Angars aldreboende. Sar-
skildheten i det har fallet ar inte alder eller etnicitet utan livsstil; konstarlighet och
ett livi samklang med naturen ar fokus pa samma satt som sprak och speciella
traditioner och mat kan vara det i Rinkeby. | Vings Angar har dven arkitekturens
utformning och omsorgsformens idé samspelat i hog grad.

Sammanfattningsvis: syftet med denna del av kunskapsoéversikten har varit att ge
ett antal exempel pa sarskilda boende och lyfta fram sadan sar-skildhet som inte
namns i tillganglig kunskap om aldres (framtida) boende. Genom att forsta hur
manniskor har olika behov, livsfilosofi, religion, traditioner, upplevelser med sig, kan
en storre spannvidd i det sar-skilda skapas. Om det ar en férdel eller nackdel med
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sar-skildheten ar en diskussion for sig. Att aldreboende med etnisk specialisering ar
ett fenomen som véaxer ar dock nagot vart att sla fast. | Malmo férdes under
inledningen av 2000-talet en diskussion om etniskt aldreboende, men vid
tidpunkten for diskussionen var tvasprakighet i personalpoolen den inriktning man
valt att arbeta med (TT 26/8 1999). Kommunerna gor olika mycket i fragan om
etniska aldreboenden. | en liberalistisk tanketradition ar det individuella valet viktigt
och debatten som fors, huvudsakligen i Stockholmsomradet, inkluderar spraket
som en av de forutsattningar som ar viktiga for att mojliggéra individuella val. Men
det handlar ocksa om att vara en del av ett sammanhang, att vara inkluderad. "De
aldre med bristande sprakkunskaper tvingas leva i spraklig isolering. Ddrmed 6kar
ensamhetskdnslan som manga aldre bar inom sig. Kommunerna kan inte hantera
sérlésningar for olika grupper. Dessa passar helt enkelt inte in i den komplicerade
kommunala byrakratin.Darfér ar det annu viktigare att ta hjalp av privata aktérer for
att antligen I6sa denna avgérande fraga”, skrev Anssi Pajuvirta vid Bromma
stadsdelsnamnd i Dagens Nyheter 24/6 2001. Sedan dess har det uppenbarligen
hant en del vad galler sar-skilt boende med etnicitet eller sprak som utgangspunkt.
Aven i Goteborg finns ett antal sprakinriktade aldreboende.

20



Diskussion och reflektion

Sar-skiljandets praktik: ett politisk dilemma

"Vad ar séarskilt boende?”, fragar Kristina Larsson i sin kunskapsoversikt om aldres
boende (refererad inledningsvis i denna éversikt) och forklarar sedan att man
genom ett generellt anvandande av det begreppet i statistik inte kan "utldsa vilken
verksamhetsinriktning som olika sérskilda boenden har”. | detta problem ryms ett
dilemma i kunskapen om aldres (framtida) boende. Vad skall eller kan egentligen

ses som sar-skilt? Vi har métt ett séllan skadat intresse for vart nya seniorboende.
Men vi ar inte férvanade. Seniorerna blir allt fler, samtidigt som férvantningarna,
behoven och engagemanget i sitt boende dkar”. Sa presenteras
seniorboendeprojektet Utsikten i Norrkdping, forvaltat av det kommunala
bostadsbolaget Hyresbostader. Denna kunskapsoéversikts syfte har varit att ge
exempel pa metoder som okar forstaelse for hur man i planeringen for framtida
boende- och livsmiljoer kan hantera fragor om etnicitet och invandrarskap. Hur kan
hansyn tas till aldre invandrare inom stads- och bostadsplanering i Sverige? Som jag
forsOkt att visa genom att redogora for olika former av kunskapande i fragan,
saknas det vad galler texter om aldreboendefragor i allmanhet i stort sett helt
funderingar om sar-skildheterna etnicitet och invandarskap. Overhuvudtaget &ar
aldrefragan diskuterad som om det stora flertalet aldre har liknande méjligheter
och/eller férutsattningar. Langt ifran alla seniorer ar inte vitala, har salt ett hus och
har pengar att 1agga pa ett nybyggt 55+boende. Langt ifran alla har samma
forutsattningar att fa omvardnad av narstaende. Nagra forskare och utredare
papekar att gruppen aldre ar heterogen och med olika intressen och behov vad
galler boendefragan, men i stort sett framtrader en homogen grupp aldre i
studierna. Det avvikande, oavsett pa vilket satt avvikelsen kommer till uttryck, syns
inte pa ett tydligt vis i den existerande kunskapen. Andelen kvalitativa studier ar for
fa for att skapa en nyanserad och rikare bild och forstaelse for hur aldre tanker,
kanner och upplever sin situation. Genom kvalitativa undersdkningar kan
anpassningsbarheten i planeringen for aldreboende bli battre.

Olikheter diskuteras inte i termer av etnicitet. | synnerhet uttrycks inte "svenskhet”
som nagon etnisk sar-skildhet, vilket gor det till den sjalvklara normen i studierna.
Vilka 40-talisterna ar, ar inte definierat, men utifran de problem som tas upp i
studierna, framstar de vara framfoérallt svenskar som bor kvar i sina villor vilket
delvis ar ett problem, delvis en mojlighet (beroende pa om man ser det utifran
aldreomsorgsomkostnadshallet eller fran bostadsstorleksanpassningshallet). 40-
talisten har pengar och valmajligheter. Det ar for 40-talisten som 55+/seniorboende
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planeras och byggs. En sadan generalisering skapar stora problem, eftersom det
forstas inte ar sa att alla som ar fodda i den i dessa material sa vanligt
forekommande kohort ar likadana. Utifran kulturanalytiska perspektiv brukar man
diskutera kategorisering som en politisk handling, det vill sdga att det &r handlingar
som definierar in - och ut - betydelser. En generell kategori ("40-talister”) har
vinster, men ocksa forluster. "Idag laggs mer mat och ansvar fér stadsplanering pa
byggbolag, konsulter och privata aktorer jamfort med tidigare - vilka konsekvenser
far detta”, ar en fraga som stalls i inledningen av antologin om stadsutveckling och
mangfald Bor vi i samma stad? (2005, s 15). En konsekvens kan vara att enkla och
begripliga kategorier skapas, dar olikheter och det annorlunda/avvikande definieras
ut. Man kan saledes undra om inte aldreboendefragan, som den studeras idag, ar
for aldersfixerad? Fragan ar hur som helst pa vag att fa en stérre nyans, nagot som
en handfull studier i landet signalerar.

Det franvarnade sociokulturella perspektivet.

De flesta studierna som refererats till i denna kunskapsoversikt ar
samhallsvetenskapliga i sina perspektiv (det vill sdga utférda pa sociologisk,
ekonomisk, statsvetenskaplig, eller kulturgeografisk institution), nagot som

avspeglas tydligt genom bristen pa mer genomgripande kvalitativa analyser. Nar
Boverket argumenterar mot en sarskild politik for aldres boende i sitt yttrande dver
den parlamentariska aldreberedningens delbetédnkande Riv alderstrappan! fran
2005 ("Det far inte bli en fraga om bostadsférsérjningsplanering for aldre och en
annan fér de medelalders och ytterligare en tredje fér de yngre generationerna”)
papekar man ett behov av mer statistik - i synnerhet 1ag geografisk niva - for att
begripa aldres (men aven ungas) boendeekonomi och -férhallanden. Men ar det
verkligen mer statistik som behdvs for att begripa komplexiteten i behoven hos olika
individer? Kvantitativa analyser ar naturligtvis givande ur olika perspektiv - och
framforallt i relation till vissa kunskapsmal. Men utan dels en kvalitativ ansats, och
dels utan analysansatser som belyser hur olika praktiker pa bostadsmarknaden
skapar majligheter och omdjligheter, kommer inte ojamlika boendesituationer att
kunna forstas. Studien i Botkyrka ar i stort sett ensam i sitt slag, bade utifran
perspektiv (etnicitet och aldreboende) och i fraga om metodologiskt angreppsatt. En
analys av dldreboendeforskningen utifran ett etnicitetsperspektiv skulle antagligen
ge vid handen att aldersfokuseringen skymmer andra variabler. "55+” ar en mycket
bred kategori, vilket galler "senior”. For att fa ett "narmre” underlag, narmre
manniskors aldrandevardag, behovs fler variabler studeras - och det samtidigt. |
tankar om aldrandet ar det, som denna Oversikt visat, inte bara alder eller fysik som
oroar - det ar ocksa det svarfangade "kulturella” och "sociala”. Det dar som inte

22



nodvandigtvis kan fangas med skarpa matverktyg ar de kvantitativa
tillvagagangssatten.
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