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ABSTRACT

Titel: Med framtiden for fotterna - En kvantitativ studie av ungdomars framtidsplaner.
Forfattare: Marie Bojlid och Elisabeth Svensson
Nyckelord: Ungdom, framtidsplaner, storstad, landsbygd

Syftet med uppsatsen har varit att utifran ungdomars framtidsplaner undersoka vilka
skillnader som finns mellan man och kvinnor samt mellan storstaden och landsbygden. Vad
galler framtidsplaner har vi i forsta hand inriktat oss pa omradena boende, utbildning och
arbete samt familj. Ett andra syfte har varit att underséka om ungdomarna kanner oro for sin
framtid och om nagon grupp utmarker sig inom detta omrade.

De tva fragestallningar vi har utgatt fran ar: finns nagra tydliga skillnader vad géller
ungdomars framtidsplaner da vi jamfor kon och bostadsort och finns det vissa grupper av
ungdomar som &r mer oroliga an andra infor framtiden?

Vi har anvént oss av en kvantitativ metod i form av en enkat. Denna enkét har delats ut till
sammanlagt 169 elever som gar sista aret pa gymnasiet. Vi har vant oss till en skola i ett
storstadsomrade samt tva skolor pa landsbygden. Vi har sedan bearbetat materialet genom att
gora jamforelser mellan konen och mellan bostadsorter. Genom att anvanda vara teoretiska
utgangspunkter, konssocialisation, KASAM, kulturell fristallning samt férlangd ungdomstid,
har vi sedan analyserat resultatet.

| resultatet har vi sett att ungdomarna i forsta hand &r férvantansfulla infor framtiden och har
manga planer uppgjorda. Vi ser en hel del skillnader mellan kon och bostadsort. Inom vissa
omraden ar skillnaderna tydliga mellan kdnen och inom andra ar bostadsorten mest
avgorande. Vi ser att det finns skillnader vad galler omradet kring framtida boende, dar det
mest avgorande ar om ungdomarna bor i storstad eller pa landsbygden. | fragor som handlar
om familj blir skillnaderna stérst mellan kdnen.

Ocksa inom de specifika fragorna kring oro finns storst skillnad mellan kénen. Det &r
kvinnorna som oroar sig mest och inom denna grupp utmérker sig storstadskvinnorna som de
allra mest oroliga.
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1. INLEDNING OCH PROBLEMOMRADE

Dagens ungdomar star infor en rad val vad galler framtiden. Unga har idag fler méjligheter an
for nagra decennier sedan, men daremot inte lika tydliga roller. De befinner sig i en tid dar
inga svar ar givna och dar allt tycks mojligt. Ungdomstiden ar ocksa en fas som vi alla gar
igenom och som formar oss till de vuxna vi ska bli. Vi tycker att detta gér ungdomar till en
intressant och viktig grupp att undersoka.

Vuxenblivandet beskrivs som alltmer problematiskt da det inte langre finns tydliga
livsovergangar eller ritualer som markerar starten pa vuxenlivet. Istallet for att processen &r
kollektiv och manifesteras tydligt utat, sa blir det en fraga for individens eget inre.

Svenska dagbladet (2008) har publicerat en aktuell artikelserie som handlar om svarigheter
kring vuxenblivande. Denna utveckling bendmns som kvartslivskrisen, ett begrepp som
myntats i USA och spridit sig dver vérlden. Begreppet betecknar ett utbrett fenomen om en
djup livskris som kan drabba unga vuxna. Precis som trettio-, fyrtio- och femtioarskrisen
handlar denna kris om identitet och meningen med livet, men istéllet for att se tillbaka pa
livet, blir de unga deprimerade i forvag och forestéller sig allt som kan ga fel i framtiden. Att
de har livet framfor sig skrammer dem. Ungdomarna kanner sig gamla, deppiga och vilsna,
trots att de nyss har lamnat tonaren.

En stor del av dagens ungdomar har ocksa hoga ideal och vill att allt ska vara perfekt, de har
svart att acceptera livets gratoner och soker darfor hela tiden efter battre; ett battre jobb, en
béattre lagenhet eller en battre partner. Samtidigt vill dagens unga helst komma ratt direkt och
vagar inte misslyckas. Fran omgivningen har de lart sig att de kan bli vad de vill och saknar
ibland ett realistiskt synséatt, sasom att livet har begransningar (Svenska dagbladet 2008).

Vi vill ta reda pa vilka tankar och funderingar ungdomar egentligen har, da de befinner sig i
en fas i livet dar de har manga viktiga val framfor sig.

Vi vill ta reda pa hur ungdomarnas framtidsplaner ser ut vad géller boende, utbildning och
arbete samt familj. Vi vill i denna studie se vilka faktorer som kan spela in och paverka deras
syn pa framtiden. Finns det nagra samband mellan kdn och var man ar bosatt for hur man
valjer att planera sin framtid? Vi vill ocksa fa en bild av hur de ser pa framtiden, om de framst
kanner oro eller forvantan.



2. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

2.1 Syfte

Syftet med var uppsats ar att utifran ungdomars framtidsplaner undersoka vilka skillnader
som finns mellan mén och kvinnor samt mellan storstad och landsbygd. VVad galler
framtidsplaner har vi i forsta hand inriktat oss pa omradena boende, utbildning och arbete
samt familj.

Vart syfte ar ocksa att undersoka om ungdomarna kanner oro for sin framtid och om nagon
grupp utmarker sig inom detta omrade. Vi kommer aven har jamfora kon och bostadsort for
att se vilka skillnader och likheter som kan finnas vad galler oro.

2.2 Fragestallningar

1. Finns nagra tydliga skillnader vad galler ungdomars framtidsplaner da vi jamfor kon
och bostadsort?
2. Finns det vissa grupper av ungdomar som ar mer oroliga an andra infor framtiden?

2.3 Centrala begrepp

For att fortydliga vara fragestallningar och béttre avgransa vart undersokningsomrade har vi
valt att definiera de grundlaggande begreppen vi anvénder i uppsatsen. De mest centrala
begreppen i var undersokning dr ungdom och framtid samt variablerna kon och bostadsort
vilka ar utgangspunkt och fokus for undersokningen.

Begreppen ungdom och framtid kan ha en vid betydelse.

| detta fall syftar begreppet ungdom till gymnasieungdomar i arskurs tre. Vi valde dessa for att
de inom Kort star infor en tid dar de maste ta stallning till vad de vill géra i framtiden, efter att
ha tagit studenten. Férmodligen har manga av dem bérjat fundera pa vad de skulle vilja gora.
Ordet framtid har vi i studiens kontext definierat som tiden efter studenten fram till
ungdomarna ar 30 ar eftersom vi ville ha med ett nagot langre tidsperspektiv. Om
ungdomarna sjalva hade tankt kring ordet framtid hade denna kanske inte strackt sig sa langt
fram i tiden, utan endast kring den forsta tiden efter studenten. Vi ville ha ett langre
perspektiv, trots att det kanske inte ar sa manga som tankt och planerat sa langt fram i tiden.
Variablerna kon och bostadsort &r en central del i undersékningen som ett led i att faststélla
hur olika variabler paverkar varandra (Svenning 2003).

Bostadsorterna i var undersokning &r en kommun i ett storstadsomrade och tva andra
kommuner i landsbygdsomraden, vilka vi ger en narmare definition i avsnittet om urval. Vi
valde dessa variabler eftersom olika sociala normer och forutsattningar ar géllande pa olika
satt i olika geografiska omraden och for respektive kon (Svensson 2006).



3. TIDIGARE FORSKNING

Det finns en uppsjo av forskning kring ungdomar vilken till stor del &r inriktad pa ungdomar
som avvikare och det fokuseras ofta pa deras utmarkande kulturer och stilar. Enligt bland
andra Waara (1996) fokuserar forskningen allt for lite pa de vanliga™ ungdomarna, i stéllet
riktar man mycket in sig pa de problem som ungdomar har, bland annat med att etablera sig
pa arbetsmarknad och i vuxenvarlden.

Samtidigt som ungdomar ses som ett problem sa finns en annan sida av forskningen vilken
belyser ungdomar som ideal for de vuxna. Det intressanta ar att ungdomar, oavsett
perspektiv, tycks varderas i kontrast till de vuxna (Lévheim, 2005). Pa senare tid har
forskning ocksa inriktats en hel del pa den forlangda ungdomstiden.

Vi har valt att fokusera pa nagra specifika delar av forskningen, vilka vi tycker passar bast
for var uppsats. Dessa ar vuxenblivande i en ny tid, ungdomars tankar kring framtid samt
hur bakgrund paverkar framtida val.

3.1 Vuxenblivande i en ny tid

| SOU 2006:77 utreds ungdomars oro, stress och psykiska ohéalsa och forslag ges till atgarder.
Utredningen bygger pa en bred undersokning av 700 ungdomar i grundskola, gymnasium och
hogskola i skilda delar av landet. De kommer bland annat fram till att kvinnor oroar sig mer
an man, det finns ocksa mer oro i storstaden an pa landsbygden. De kommer fram till att
psykiska problem bland unga har blivit vanligare. Detta &r en paradoxal utveckling med tanke
pa att tillvaron idag &r rikare och valfardssystemet béattre an tidigare. Det har blivit svarare for
unga att fa arbete, manga tvingas studera trots att de skulle foredra att arbeta.

Nya mojligheter har 6ppnats och har gjort livet mindre férutsagbart vilket ar positivt, men
staller stora krav pa unga att vélja vilket liv de vill leva. Formagan att hantera detta upplevs
inte ha utvecklats i lika hog grad som valmgjligheterna 6kat. Individualiseringen gor att vi
ifrdgasatter det vi tidigare tog for givet och gér problem av det som tidigare sags som en del
av livet.

Waara (1996) skriver inledningsvis i sin avhandling om tidigare ungdomsforskning som
gjorts, bland annat kring vuxenblivande. Han skriver om att man blir vuxen genom att
integreras in i ett samhalle, vilket sker i ett socialt och kulturellt sammanhang som ger
majligheter och sétter granser for identitet, framtidsplaner, forhoppningar och vérderingar.
Han skriver ocksa att vuxenblivandet sker bade pa lokala villkor och i ett globalt perspektiv.
Det globala perspektivet ligger utanfor individens lokala férankring, sociala och kulturella
arv. Vidare menar Waara att ungdomstiden &r en period i livet som har kommit att bli alltmer
diffus och praglas av storre osakerhet. Foranderlighet genomsyrar det moderna livet, och
kanske i synnerhet ungdomstiden, som for individen bland annat innebar manga funderingar
kring det egna vuxenblivandet. Det finns inte langre nagra givna vagar till vuxenlivet, utan det
ar snarare upp till varje individ att skapa sig sin egen process mot att bli vuxen.

Ungdomsstyrelsen (1998) menar att ungdomar ar en resurssvag grupp med fler sociala
problem &n &ldre. Detta grundar sig till viss del i att manga ar myndiga, men annu inte ar
etablerade pa arbetsmarknaden och darmed saknar mojligheter att forsorja sig sjalva.
Ungdomar &r ocksa en heterogen grupp dar vissa gynnas av en langre utbildningsperiod, men
andra lyckas inte havda sig i konkurrensen pa arbetsmarknaden trots sin langa utbildning.
Denna nya och annorlunda vérld som ungdomar idag ska ga igenom kraver att de till viss del



har nya sorters kunskaper vilka gor att de kan handskas med den osékerhet och hoga
forandringshastighet som kannetecknar dagens samhalle.

3.2 Ungdomars tankar kring framtid

Ungdomsstyrelsen (1998) har gjort attitydundersokningar kring ungdomars syn pa framtiden
och har sett att det finns tva huvudgrupper, dels de som téankt sig en kort utbildning och vill
satsa mer pa ett lugnt och stabilt familjeliv. Dels de som ville skaffa sig langre utbildning och
ha hunnit resa och forverkliga sig sjalva innan de bildar familj. Det framkom ocksa i denna
undersokning att tva tredjedelar av gymnasieungdomarna vill Iasa vidare efter studenten.
Slutligen visar undersokningen att nio av tio unga mellan 16 och 29 ar ar intresserade av att
bo utomlands under minst sex manader.

2003 gjorde Ungdomsstyrelsen en annan undersdkning bland unga som géller vad de ser som
viktigast da de ar 35 ar. De ser da tre grupper som utmarker sig. Den forsta anser att familj,
fast anstéllning och boende ar viktigast. Denna prioritering ar vanligast bland de som bor
utanfor storstader, kvinnor, for dem som kommer fran arbetarfamilj, for dem som ar 25-29 ar
och fodda utomlands. Den andra gruppen tycker mal som fritid, sjalvforverkligande, att ha
rest och sett varlden och hog levnadsstandard ar viktigast. Hit hor till storsta delen kvinnor,
boende i storstader, de som har foraldrar med langre utbildning och de som ar 16-19 ar. For
den tredje gruppen ar det viktigast med att ha en god stéllning i samhallet, eget foretag och att
engagera sig i samhéllet. Till denna grupp hor till stérsta delen yngre, boende i storstad och
man.

Johansson (2003) ser i sin studie att det radande ungdomsidealet &r att man ska vara
hogskoleutbildad, flytta till storstad, resa och pa sa vis bli en modern ungdom. Ungdomars
ideal ser Svensson (2006) ocksa utifran ett klassperspektiv. Hon ser da att medelklassen &r
den grupp som har tolkningsforetrade. Detta medfor exempelvis att ungdomar bor flytta till
storstaden for att ta del av det moderna livet, géra en langresa for att visa pa frihet och
individuell erfarenhet. Detta gor att de grupper som inte prioriterar detta anses vara
misslyckade.

Vastsvenska Industri- och handelskammaren har sedan 2001 arligen genomfort
attitydundersokningar bland ungdomar. 2007 gjordes en undersokning av ungdomars attityder
till arbete, utbildning och framtid. | rapporten menar man att varldens férandringstakt dkar,
men att Vastsveriges gymnasieungdomars attityder &r i stort oférandrade 6ver tid.

| undersokningen far gymnasieungdomarna ta stéllning till 54 pastaenden kring olika teman
och samma pastaenden hamnar i topp, ar efter ar. Hogst prioriteras att ha ett bra arbete,
darefter anser ungdomarna att fritid och familj &r viktigt. De valjer att prioritera plikt fore lust,
bade skola och jobb &r viktigt snarare an roligt.

Lovheim (2005) har i sin studie gjort en sammanstallning av olika undersékningar som gjorts
under 2000-talet. Dar framkommer bland annat att unga manniskor satter hogt varde pa frihet,
kérlek, arlighet, halsa och lycka, men aven familjetrygghet och sann vanskap. Nagot som de
varderar l&gre &r socialt anseende, rikedom och makt.

En stor del av forskningen visar pa en tendens mot dkad individualism och saledes en
forsvagning av kollektivistiska varden, och detta framgar aven ofta i undersokningar om
ungas attityder. Ofta ar det relationer till familj och vénner samt fritid som ger livet mest
mening, medan arbete varderas lagre. Unga upplever ocksa att det ar viktigt med
sjalvutveckling och sjalvforverkligande.



3.3 Hur bakgrund paverkar framtida val

Svensson (2006) framhaller i sin avhandling, vilken handlar om vem som stannar och vem
som flyttar fran smastader, hur avgorande hon upplever att kon och social bakgrund &r. Hon
poangterar ocksa att hon upplever det reflexiva valet som litet, att ungdomarna i stéllet foljer
en onskan om att passa in i det normala. Vad denna normala vég innebér skiljer sig at mellan
medelklass och arbetarklass samt mellan kénen. Det ar vanligare att medelklassungdomar
flyttar till storstader dar det enligt dem finns strre majligheter. Det ar ocksa vanligare att
tjejer kan tanka sig att for alltid Iamna den smastad dar de ar uppvaxta, medan killar garna vill
atervanda till uppvaxtorten i vuxen alder.

En annan skillnad som Svensson upplever &r att medelklassens ungdomar ser framemot en
lang ungdomstid, men att arbetarungdomarna upplever att de inte slapps in i vuxenvérlden
trots att de forsoker.

| ungdomarnas vérld &r idealen att vara sjalvstandig, oberoende och unik. Trots detta tycker
Svensson att valen till stor del foljer forutbestamda vagar. Vidare skriver Svensson (2006) att
hon tydligt ser att ungdomarna anser att individen sjalv “véljer, formar och ansvarar for sina
val och sin framtid”(s. 152). Samtidigt som det underforstatt ar tydligt for dem att alla val inte
ar till for alla. Detta ser hon beror pa att bakgrunden styr vilka vi vill bli. Hur ungdomar
prioriterar paverkas till stor del av hur viktigt det ar for dem att uppna det "moderna livet”.

Johansson (2003) skriver i sin avhandling att hon tycker sig tydligt se social och kulturell
reproduktion i dagens samhaélle, vilket betyder att sociala grupper och individers sociala
tillnGrighet aterskapas fran en generation till nasta. Samtidigt sander samhéllet standiga
budskap om att individen ar fri att skapa sin egen framtid. Dessa tvetydiga budskap moter
ungdomar och manga upplever att de borde ha gjort andra val an de gjort for att bli lyckade,
samtidigt som de inte upplever att de haft mgjlighet att géra dessa ratta val. Exempelvis kan
foraldrar formedla en 6nskan om att deras barn ska genomga en hogre utbildning, samtidigt
som de betonar att fast jobb ar viktigt och att man inte bor skuldsétta sig.

Ungdomsstyrelsen (2000) har &ven gjort en studie om utbildning och arbetslivets borjan -
Ungdomars vagval. | studien framkommer en del skillnader mellan kénen, bland annat att
kvinnor i stérre utstrackning &n man hade flyttat bade till andra kommuner och utomlands.
Det visade sig aven vara en stor skillnad mellan kénen vad galler sysselséttning.

Kvinnorna var mer inriktade pa hogre studier och pa att skaffa sig internationell erfarenhet,
medan mannen varderade fast anstéllning hdgre. Dock ville en majoritet av bada kénen ha fast
anstallning vid 25 ars alder.

| studien framkom &ven en del geografiska och regionala skillnader. Exempelvis &r andelen
hogskolestuderande storst i storstaderna och i storre kommuner, troligtvis framst eftersom
universitet och hogskolor huvudsakligen ar lokaliserade dit. Andelen som bedriver andra
studier an hogskolestudier skilde sig daremot inte mellan olika kommuner.

Ungdomar fran storre kommuner arbetade enligt studien i mindre utstrackning an ungdomar
bosatta i storstdder och mindre kommuner. Andelen arbetsldsa &r storst i mindre och
medelstora kommuner.

Kring boende finns ocksa en del regionala skillnader; andelen unga som bor med sina
foraldrar ar storst i storstaderna och minst i de sma kommunerna i glesbygdsomraden. Dock
bor ndmnas att boendesituationen inte frdmst hanger samman med vilken kommun man bor i,
utan framst med sysselséttningen. De som studerade pa hdgskola hade i storre utstrackning
flyttat mer, och bland dem som planerar att flytta &r studier den absolut vanligaste orsaken.

| studien har man delat in ungdomarna i tva kategorier: dels de vars direkta mal &r att fa
arbetslivserfarenhet inom ett yrke och fast anstéllning och dels de som véljer en mer



langsiktig strategi, dvs. att de vill utbilda sig och utveckla sina kompetenser innan de etablerar
sig pa arbetsmarknaden.

Waara (1996) har i sin sociologiska avhandling intervjuat 26 ungdomar i ett glesbygdsomrade
om hur de ser pa sin framtid. Waara kommer bland annat fram till att social bakgrund och
traditionella varderingsmonster fortfarande spelar en stor roll for hur ungdomarna tanker kring
framtiden och framtidsplaner. Han menar dock att ungdomarna har en allt stGrre valfrihet och
blir paverkade utifran, vilket stéller krav pa okad reflexivitet.

| studien framtrader fyra olika ungdomstyper; traditionalisten, entreprendren,
konventionalisten och avantgardisten. Dessa fyra olika typfall utgar ifran konsidentitet och
hur forankrade ungdomarna ar i lokalsamhallet. Traditionalisten &r vélforankrad i
lokalsamhéllet och &r orienterad mot ett traditionellt konsrollsmonster. Entreprendren har en
stark forankring till lokalsamhéllet, men tar daremot avstand fran mer traditionella
kdnsrollsmonster. Konventionalisten &r svagt forankrad i lokalsamhallet, har hog
flyttningsbendgenhet och accepterar ett traditionellt konsrollsmdnster. Det sista typfallet ar
avantgardisten som uppvisar hdg flyttningsbenagenhet och ténker sig i framtiden bo i
storstadsomrade. De accepterar inte de traditionella konsrollerna.

Lofgren (1990) har gjort en avhandling som bygger pa intervjuer med ett fyrtiotal ungdomar.
Dessa intervjuer handlar om att flytta hemifran och vander sig bade till dem som redan har
tagit detta steg och till dem som fortfarande bor kvar hemma. Utifran materialet har han
konstruerat sociala tidtabeller. Den trygga tidtabellen anvéands framst av man fran
arbetarklassen och kannetecknas av att man bor kvar hemma relativt lange och nér man har ett
arbete ordnat sa flyttar man, men till nagot som inte ar allt for centralt. Den bradmogna
tidtabellen anvands framst av kvinnor fran arbetarklassen. De flyttar hemifran i samband med
att de bildar en egen familj och de bor gérna kvar i nérheten av dar de ar uppvaxta. Det finns
en tredje normal tidtabell som framst vander sig till medelklassens mén och kvinnor. Dessa
personer vill flytta till mer centralt lage och da géarna i samband med att paborja en hogre
utbildning. Det framgar ocksa en utbredd énskan om att efter ungdomstiden flytta fran
stadskarnan till ett eget hus utanfor staden.



4. TEORI

Vi har i detta avsnitt valt ut nagra teorier och teoretiska begrepp som passar for var
undersdkning. Vi har valt teorier som belyser bland annat hur kén och samhélle kan paverka
oss, da vi tror att detta kan fordjupa forstaelsen for det vi kan se i resultatet. Dessa teorier
och begrepp ar; konssocialisation, KASAM, kulturell fristéallning samt férlangd
ungdomstid.

4.1 Konssocialisation

Vi utgar framst fran Bjerrum Nielsen och Rudberg (1991) da vi gor en kort beskrivning av de
delar i konssocialisationen som vi framst utgar fran i var analys. De forklarar
konssocialisation som véagen fran att det biologiska kdnet konstaterats till att vi tillsammans
skapar det sociala och psykologiska kén som individen sedan bar med sig resten av livet. Att
sa sker beror bland annat pa att vi i vart vasterlandska samhalle har svart att relatera till och
interagera med nagon vi inte kan placera in som man eller kvinna, flicka eller pojke. Vad
denna svarighet beror pa dr svart att saga, men det ar bevisat att da vi inte far veta konet pa
exempelvis ett barn skapar vi 0ss sjélva en hypotes av detta for att avspant kunna fortsétta
samspelet. En del i att vi kdnner behov av att fa veta ett barns kon ligger i att vi behandlar
konen nagot olika redan fran barjan och vill veta vilket interaktionsmonster vi i det aktuella
motet ska anvanda. Konssocialisation lagger da tyngdpunkten pa hur flickor och pojkar
behandlas pa olika vis och uppmuntras till att ocksa sjalva bete sig pa olika, konsspecifika,
satt. Det blir latt sa att barnet anpassar sig till hur de forvantas bete sig och invanda konsroller
reproduceras utan namnvard forandring fran en generation till nasta. Barnet som vaxer upp
vill bli uppskattat och omtyckt av omgivningen och lar sig fort vilka beteenden som ger dem
denna positiva respons. Enligt Bjerrum Nielsen och Rudberg (1991) &r denna socialisation en
inlarningsprocess som successivt internaliserar normer och attityder fran omgivningen och
infriar de 6nskningar som finns sa att radande sociala ordningar kan besta. Konssocialisation
utvecklas stegvis genom de olika utvecklingsstadierna barnet gar igenom. De erfarenheter
som barnet tillagnar sig genom aren lagger sig ovanpa varandra och lagger slutligen grunden
till var personlighet och blir en del av kanslan av vem man sjalv ar samt vilka prioriteringar
man har.

Nagra resultat som tidigare forskning har sett ar exempelvis att flickor och pojkar primart
soker bekraftelse inom olika arenor. Flickor soker framst bekraftelse inom sina relationer till
andra, medan killar stravar efter att fa detta genom de prestationer de utfér. Da man kommer
upp i 6vre tonaren, som &r den alder vi fokuserar pa i denna uppsats, sa finns generellt sett en
hel del skillnader mellan konen. Bland annat sa foérandras de unga kvinnornas framtidsplaner
pa sa satt att den ideala framtiden blir mer inriktad pa familjen. Tidigare har deras
framtidsplaner varit att kombinera familjeliv och gora en framgangsrik karriar. Men under
gymnasietiden skruvas dessa forvantningar ner och de véljer i stallet arbeten som ar lattare att
kombinera med familjelivet. Kanske gar deras planer fran att ha tankt bli lakare till att bli
sjukskoterska, eller fran lektor till larare. Det gar ocksa att se en tydlig uppdelning i fore och
efter den tidpunkt da de tankt skaffa barn. Nar man har blivit foralder ska man vara redo att
sétta familjen i forsta rummet och vara fardig med resande och utbildning. De unga mannen
tanker under gymnasietiden daremot inte mycket pa de forandringar en framtida familj kan
komma att innebara. Det &r nagot han vill ha, men vantar med att tanka pa till efter utbildning
och etablering pa arbetsmarknaden (Bjerrum Nielsen och Rudberg 1991).



4.2 KASAM

KASAM, kénsla av sammanhang, ar ett begrepp som myntades av sociologen Aaron
Antonovsky som ville utrona varfor vissa manniskor dr mer friska och mer motstandskraftiga
an andra. Han kom da fram till att graden av kénsla av sammanhang ar avgorande for detta.
Begreppet syftar till att mata formagan att klara av pafrestningar, stressorer. Antonovsky
menar att manniskan aldrig befinner sig i ett tillstdnd da hon ar helt frisk eller sjuk, utan att
hon pendlar mellan dessa poler. Vid hog grad av KASAM har individen en genomgaende
kansla av att det som h&nder omkring &r strukturerat och mojligt att forutsédga. Det innebér
ocksa att man kanner att man har tillrackliga resurser for att méta krav och motgangar och
gora sa med en kansla av att det var vart denna investering och detta engagemang
(Antonovsky 1991).

Antonovsky har delat upp begreppet i tre komponenter: begriplighet, hanterbarhet och
meningsfullhet, vilka alla &r lika viktiga for att méta graden av KASAM,

Begriplighet bygger pa att om vi upplever var omgivning som strukturerad och forutsagbar
kommer vi uppfatta pafrestande livshandelser som mindre stressfyllda. Hanterbarhet syftar
till i hur stor grad man upplever att man har resurser tillgdngliga som goér att man kan méta
stressorer i omgivningen. Meningsfullhet innebdr att man kanner sig delaktig i skapandet av
sin egen vardag och sin framtid. Begreppet innefattar ocksa att man behdver kanna att de
investeringar man gor for att bemdta motgangar ar véarda denna anstrangning.

Dessa tre begrepp ar beroende av varandra och hur de samverkar avgor om individen kan ga
genom en handelse med positiva kanslor eller inte. Exempelvis &r hanterbarhet beroende av
begriplighet da man behdver forsta det intraffade for att kunna agera pa ett konstruktivt satt.
Men aven da nivaerna av bade begriplighet och hanterbarhet ar laga sa kan en stor kéansla av
meningsfullhet leda till positiva forandringar. Denna meningsfullhet kan da gora att man
sOker instrument for att hantera situationen, det kan exempelvis vara information eller kontakt
med en person som innehar resurser for att hantera situationen.

For att kdnna hogre grad av KASAM ér trygghet och ett stodjande socialt natverk en vérdefull
faktor. Antonovsky talar om ett salutogent perspektiv, det vill sdga att man fokuserar pa det
friska snarare dn det sjuka, och havdar att detta synsatt pa individen starker graden av KASAM
(Antonovsky 1991).

4.3 Kulturell fristallning

Samhallet har under 1900-talet utvecklats mot att normer har upplosts, sekularisering 6kat och
informationsutbudet har okat explosionsartat. Detta har gjort att vart sétt att tolka och forsta
var omgivning och oss sjdlva har forandrats. Forut kunde vi ta hjalp av religion och tradition
for att fa svar och tolkningar pa manga omraden. Detta gjorde ocksa att vi hade andra omkring
oss att identifiera oss med och vi formade vara egna roller och var framtid efter dessa
personer. Manga gick exempelvis i sina foraldrars fotspar bade vad géllde yrkesval och
varderingar. Detta gjorde bland annat att konsroller och forpliktelser mellan generationer var
forutbestamda. Det var ocksa sa att vi inte var lika beroende av vart arbete for att skaffa oss en
roll i samhallet. Men detta har pa manga omraden forandrats och de redan gjorda tolkningarna
récker inte langre till for individen (Ziehe i Lofgren/Molander (red.) 1986).

Ziehe, professor i sociologi, uttrycker detta som att vi blivit kulturellt fristallda. Han pastar att
vi inte arver varderingar, instéllningar och normer langre och att vi darfor inte kan agera
direkt utifran den kultur vi socialiserats in i. Nu maste vi i stallet sjalva satta oss in i alla
fragor och ta reda pa vad vi tycker om allt. Utbudet av aktiviteter, livsstilar och materiella ting



ar storre an nagonsin och vi maste vélja, eller valja bort, genom att standigt sétta oss in i nya
mojligheter (Norgaard i Gytz Olesen & Maller Pedersen (red.) 2004).

Ziehe anvander ocksa begreppet gorbarhet vilket gar ut pa att vi i dagens samhélle har allt
storre frinet och mojlighet att gora saker, till skillnad fran forr. Detta fenomen, tillsammans
med den kulturella fristallningen, kan bidra till 6kad stress och otrygghet for individen. Enligt
Ziehe finns det en risk att valen blir s manga, att man till slut varken vet vad man vill eller
hinner gora det man skulle vilja prioritera (Ziehe i Lofgren/Molander (red.) 1986).

Ziehe presenterar en oro for att unga for tidigt utsatts for krav pa att standigt behdva ta
stallning, redan innan de har fysisk och psykisk beredskap att géra detta. Han jamfor ocksa
dagens ungdomar som ofta besitter en stor kunskap inom omraden redan innan de sjalva har
egen erfarenhet av dessa, med de unga som forr behdvde skaffa sig kunskap genom egna
erfarenheter. Det blir en skillnad i att l&ra sig hantera ett stort vetande eller ett icke-vetande.
P& sa satt menar Ziehe att da information och kunskap okar och kommer fran manga olika hall
sa Okar ocksa de mojliga tolkningarna som individen har att vélja pa. Sa i takt med att
informationen 6kar sa minskar de sjélvklara tolkningarna for individen och stressen att valja
ratt bland alla mojligheter blir stor (Nérgaard i Gytz Olesen & Moller Pedersen (red.) 2004).

4.4 Forlangd ungdomstid

De flesta forskare ar eniga om att ungdomstiden har forlangts och vi har valt att anvénda detta
synsétt som ett teoretiskt begrepp. Att ungdomstiden forlangts sags bero pa att ungdomar
mognar tidigare och tar roller som forr endast tilldelades vuxna, samtidigt som de &r allt &ldre
da de blir sjalvforsorjande (Svensson 2006).

Vad som kannetecknar dvergangen till vuxenlivet har genom tiderna varierat. Sociala
strukturer som normer och institutioner har spelat in for n&r man betraktas som vuxen. |
dagens samhalle lagger ungdomar sjalva stor tyngdpunkt pa att kunna forsorja sig sjalv och ta
ansvar for egna beslut vad galler vuxenblivande (Johansson 2003).

Som ett steg mot sjalvférsorjande &r det alltfler ungdomar som valjer att skaffa sig en hogre
utbildning, i takt med att detta blivit mer lattillgangligt. Samtidigt har det blivit svart for de
unga som vaéljer att inte studera efter gymnasiet att fa ett arbete (Svensson 2006).

Andelen studerande i aldern 16-24 ar har fordubblats pa femton ar, vilket har lett till att unga
blir allt aldre innan de etablerar sig pa arbetsmarknaden (Ungdomsstyrelsen 1996).
Etableringsaldern, det vill sdga da 75 % av en arskull forsorjer sig genom arbete, har
forskjutits till 28 ar (L6vheim 2005).

Manga av stegen pa vag till att bli vuxen har saledes senarelagts om man jamfor med tidigare
generationer. Exempelvis nar man etablerar sig pa arbetsmarknaden och nar man bli foralder,
vilket till stor del kan vara en konsekvens av den langa utbildningstiden. Nagot som dock i
genomsnitt sker tidigare ar att bli sambo, vilket kan ha kulturella anledningar men ocksa vara
en praktisk l6sning pa en pressad ekonomisk situation vilket manga har under den langa
studietiden. Detta gor dock att stegen fran ungdom till vuxen inte langre sker i samma ordning
som forr (Johansson 2003).

Dagens unga ar inte bara mer vélutbildade, utan de har ocksa fler valmojligheter an nagonsin
tidigare (Ungdomsbarometern 2000). Ungdomar maste ta stallning i manga val kring hur de
vill forma sin framtid. De &r idag heller inte &r lika styrda av traditioner som forr och darmed
mer utldmnade till sitt eget identitetsarbete (Svensson 2006). Idag &r ledordet att forverkliga
sig sjalv, man maste skapa sin egen identitet och reflektera 6ver vem man vill vara innan man
kan ga vidare (Ungdomsstyrelsen 1996). Detta utbud av valmajligheter leder ocksa till ett
annat dilemma som varar under den allt langre ungdomstiden, ndmligen att det finns o&ndliga
mojligheter men sma ekonomiska resurser da etableringen pa arbetsmarknaden drojer.



5. METOD

Vi kommer i detta avsnitt beskriva hur vi genomfort undersoékningen samt de 6vervaganden vi
har gjort i samband med denna.

5.1 Forforstaelse

Den forforstaelse vi har kring ungdomar och deras framtidsplaner bygger till stor del pa att vi
sjélva, liksom alla andra, varit i motsvarande situation. Vi minns ovissheten och stressen nér
det kandes som att trygghet skulle vara ett minne blott. Vi minns informationen fran
universitet och tankarna att man ville vara fri och kunna resa nar man ville. Vi minns kanslan
av att friheten nu antligen var har och att vi var tvungna att passa pa att anvanda den innan
frineten férsvann in i heltidsjobb och ansvar vilket skulle ta resten av livet i anspréak. Atta-till-
fem jobb och rutiner var en skrack, vi ville ju inte bli som vara foraldrar. Vi sag en del
klasskamrater som hade klara planer och avundades dem nog lite, men samtidigt tyckte vi att
ett planerat liv betydde ett trist liv. Vi ville vara fria, men samtidigt undvika den pressande
ovissheten.

Var bakgrund gor att vi tar med oss vissa forvantningar och fordomar. Nagon som upplevde
slutet av tonaren annorlunda skulle troligtvis lattare se lite andra monster bland ungdomars
tankar och framtidsplaner. Vi férvantar oss att hitta ovisshet, stress och oro, kanske framst i
storstaden dar utbud och influenser utifran kan vara storre. Vi tror att detta blandas med
forvantan och en tanke om att den basta tid ar just nu och maste utnyttjas. Mycket av den
litteratur vi last behandlar ocksa de okade valmdjligheter som unga idag stéalls infor, vilket
leder till de negativa kanslor vi beskriver. Vi tror ocksa att bakgrunden spelar in i vilka
begransningar unga ger sig sjalva och vilka planer de sétter upp. Om man till exempel bor pa
landsbygd, langt fran hdgskola, tror vi detta kan bidra till att steget till hdgre utbildning blir
storre ocksa mentalt, &n for en storstadsbo.

5.2 Genomfdrande

Vi kommer héar redovisa genomférandet av undersokningen fran borjan till slut, fran det att vi
bestamde oss for ett amne till hur vi bearbetat det inkomna materialet. Vi diskuterar ocksa de
dvervaganden vi gjort under denna vag.

5.2.1 Valet av kvantitativ metod

Vi har i var uppsats valt en kvantitativ metod da vi anser att denna metod béast hjalper oss att
besvara fragestallningarna, vilket man bor utga ifran vid valet av metod (Elofsson i
Larsson/Lilja/Mannheimer 2005). Med de fragestallningar vi har vill vi lagga fokus pa att se
monster hos ungdomarna och jamfora deras framtidsplaner utifran kén och bostadsort och se
om det framtrader nagra skillnader mellan grupperna. Valet av en kvantitativ metod ar da
lampligt och kommer att hjélpa oss att soka de monster och skillnader som vi 6nskar se
mellan dessa olika grupper. Vi kan genom en enkat urskilja olikheter mellan ungdomar pa tva
geografiskt skilda platser, vilket skulle bli mer tidskrdvande med en kvalitativ metod. En
enkat ger ocksa mojlighet till att i stérre utstrackning gora generaliseringar, genom att vart
urval &r relativt stort.
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5.2.2 Litteratursokning

Inledningsvis sokte vi litteratur framst genom universitetsbibliotekets katalog GUNDA samt
databasen Libris. Vi tittade ocksa pa tidigare uppsatser inom omradet genom GUPEA och vid
nagra tillfallen har vi funnit information genom Google Scholar. Vi har ocksa sokt via
Ungdomsstyrelsens hemsida for att fa en dverblick dver aktuell forskning.

En hel del av litteraturen har vi fatt tag pa genom att soka upp kallor i redan insamlad
litteratur, pa s vis har vi kommit at litteratur som &r relevant och mer precist stimmer
overens med var studie.

Vid sokningarna har vi till stérsta del anvént oss av olika kombinationer av sokorden;
ungdom, ungdomstid, framtid, framtidsplaner, kén, landsbygd och storstad.

Litteraturen ar varierad och bestar av avhandlingar, antologier, rapporter, en artikelserie samt
annan forskningsbaserad litteratur.

Da det finns mycket forskning kring ungdomar och deras framtid har vi blivit tvungna att
avgransa litteraturinsamlingen. Férutom att begrénsa oss till den mest relevanta forskningen
for var studie har vi ocksa valt att anvanda oss framst av litteratur som producerats de tio
senaste aren.

5.2.3 Enkétens utformning

Enkaten inleds med korta bakgrundsfragor kring bland annat kon, klass och bostadsort och
gar sedan i tur och ordning in pa de tre teman vi valt att undersoka: boende, utbildning och
arbete samt familj. Vi valde att ordna dessa tre teman efter hur kansliga de kan vara for
respondenten. Var tanke var att gradvis komma in pa de fragor som kan uppfattas som
kansliga och darmed inte avskracka respondenterna fran att delta. Efter att dessa teman gatts
igenom avslutar vi med nagra évergripande fragor kring framtidsplaner.

Till viss del har vi anvant oss av fragestallningar som tidigare anvants i andra studier kring
amnet och som dér har fungerat bra. Enligt Ejlertsson (1996) &ar det vanligt att tillvarata den
erfarenhet och kunskap som redan finns genom att ateranvanda val fungerande fragor.

Vi har till storsta del fasta svarsalternativ, vilka vi gjort sa heltackande, neutrala och tydliga
som majligt. Vi har sallat bland fragorna for att de ska vara relevanta utifran fragestallning
och syfte, vilket ocksa bidog till att inte gora enkaten alltfor Iang. Vi har haft i dtanke att det
ar viktigt att inte irritera respondenterna da en motvillig respondent kan ge mer ogenomtankta
och slumpmassiga svar. Vi har exempelvis forsokt att gora svarsalternativen heltdckande,
anvanda ett tydligt sprak, inte ha omotiverat kansliga fragor och att inte gora enkaten for lang.

5.2.4 Urval

Var malpopulation, hela den grupp vi skulle vilja studera, ar alla gymnasieungdomar som gar
i arskurs tre och darmed kommer avsluta sina gymnasiestudier inom nagra manader. Detta
urval har vi gjort med tanke pa att de inom en snar framtid star infér manga val och beslut vad
géller deras framtid.

Huvudsyftet med denna uppsats ar att jamfora framtidsplaner mellan kénen samt mellan
ungdomar i storstadsomrade och ungdomar fran landsbygdsomraden. Vi har darfor valt att
begransa rampopulationen, den grupp vi kan studera, till en skola i ett storstadsomrade samt
tva skolor i landsbygdsomraden. Av denna begransade rampopulation har vi sedan i de tva
landsbygdskommunerna haft for avsikt att gora en totalundersékning. I storstadsskolan har vi
gjort ett urval av skolklasser med tanken att konsfordelning samt férdelning mellan yrkes- och
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studieforberedande program ska blir jamn, tyvérr blev det dock dvervdgande teoretiska
program. Totalt sett har 169 elever deltagit i var undersokning.

Detta urval kan vi tyvarr inte utge for att vara helt slumpmaéssigt, vilket det bor vara for att
resultatet ska kunna vara representativt for hela rampopulationen (Elofsson i
Larsson/Lilja/Mannheimer 2005).

For att na ut till malgruppen valde vi att kontakta studie- och yrkesvagledare pa respektive
skola. De i sin tur kontaktade l4rare som var intresserade av att avsatta lektionstid for eleverna
att svara pa enkéaten. Pa sa satt blev urvalet inte slumpmassigt, utan det avgjordes av vilka
som blev tillfrdgade och som visade intresse for att delta.

Da vi valde vilka kommuner vi skulle ha i var undersékning utgick vi forst ifran geografisk
belagenhet, storstadsomrade och landsbygdsomrade. Dérefter tittade vi efter kommuner med
ungefar samma arbetsloshet samt genomsnittsbetyg for gymnasiet. Enligt AMS statistik for
februari 2008 var de dppet arbetslésa i dessa kommuner 2,5 %, 2,2 % samt 2,0 %. Genomsnitt
av slutbetyg for de aktuella skolorna var enligt skolverkets statistik for ar 2007 14,0, 13,8
samt 14,2. Vi valde att titta pa detta for att eventuella skillnader i vart resultat inte ska kunna
harledas till dessa faktorer. Till exempel kan stor arbetsloshet leda till storre utflyttning fran
kommunen. Likasa tror vi att betyg kan spegla ambitionsniva och eventuellt
klassammansattning.

Var onskan var att kommunerna vi vander oss till skulle vara sa lika varandra som majligt vad
galler ovanstaende faktorer, sa att ungdomarnas forutsattningar kan vara jamforbara. Pa sa satt
tror vi oss kunna fokusera framst pa kén och bostadsort.

Vi har valt att inte skriva ut kommunernas namn. Detta har vi gjort framst med tanke pa att vi
har en ansats att resultatet skulle kunna galla &ven andra kommuner. En annan tanke vi hade
var ocksa att inte peka ut ndgon av orterna, trots att undersokningen kanske inte uppfattas som
kanslig.

Den kommun som vi kallar storstadsomrade ligger i nara anslutning till Goteborg. Kommunen
har idag 6ver 59 000 invanare och ar den tredje stérsta kommunen i Vastra gotalandsregionen.
Drygt 90 % av befolkningen bor i tatorter och 63 % i kommuncentrumet.

Jamfort med Sverige i stort har kommunen en storre andel barn och personer i yrkesverksam
alder och en mindre andel pensionarer. Kommunen har gamla industritraditioner och
fortfarande finns betydande industriforetag pa orten (www.ne.se).

De tva landsbygdskommuner vi valt ligger bada i Varmland. Den forsta kommunen har totalt
10 000 invanare och centralorten har 3 200 invanare. Denna smastad ligger tio mil fran
narmsta mellanstora stad vilket gor att vi bedomer den som landsbygd.

Den andra kommunen &r nagot storre och centralorten har ca 7 500 invanare. Bada dessa
kommuner ar byggda kring bruksorter och naringslivet har under manga ar kretsat kring
verken. Fran den storsta av dessa kommuner tar det cirka trettio minuter till narmsta
mellanstora stad (kommunernas resp. hemsida).

5.2.5 Provundersokning

Som ett led i konstruktionen av var enkat lat vi fyra gymnasieungdomar i var
bekantskapskrets besvara enkaten. Denna provundersokning genomforde vi fOr att testa om
fragornas formuleringar fungerade, om de kunde ge svar pa det vi avser att mata samt for att
undvika eventuella felskrivningar (Kérner/Wahlgren 2002). Enligt Ejlertsson (1996) har varje
enkatkonstruktor egna forstallningar och bakomliggande tankar som paverkar konstruktionen.
Aven om fragorna tycks sjalvklara for konstruktoren kommer dessa troligtvis uppfattas pa ett
annat satt av respondenterna. FOr att 6ka validiteten, dvs. att man mater det man avser att
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maéta, ar det av vikt att forsakra sig om att de svarande uppfattar fragor och svar pa samma satt
som enkatens konstruktor. Detta gors lattast genom att genomfora en provundersokning.

Vi uppmuntrade deltagarna i provundersokningen att kommentera enkéten, vilket de ocksa
gjorde. Kommentarerna vi fick in handlade framst om att deltagarna tyckte fragorna rorde en
alltfor avlagsen framtid som &r svar att satta sig in i. Detta kan till viss del bero pa att dessa
testpersoner gar andra aret pa gymnasiet, till skillnad fran de ett ar aldre respondenter vi avser
att undersoka. Vi tror att de som inom ett par manader tar studenten har funderat mer pa
fragor som ror framtidsplaner.

Da vi fick in dessa svar kande vi att enkaten i stort fungerat bra och att den verkade vara
tydlig och lattforstaelig da inget internt bortfall forekom. Vi kunde fa en uppfattning om
personen som svarat och efter provundersokningen lade vi till nagra fragor som vi tankte
skulle fanga in nagra specifika personlighetstyper. For dvrigt gjorde vi inte nagra storre
forandringar av enkétens utformning efter provundersékningen.

5.2.6 Datainsamling

Vi har valt gruppenkater som delas ut i klassrummet och som dér genast fylls i. Detta ar enligt
Svenning (2003) ett effektivt satt att forhindra att ungdomarna talar om enkaten innan alla
besvarat denna. Pa sa satt blir svaren troligtvis mer palitliga eftersom eleverna inte paverkas
av varandra. Detta genomfdérande leder ocksa till att bortfallet blir litet da alla narvarande
sannolikt deltar och att man har kontroll dver vilka som besvarar enkaten (Ejlertsson 1996).
En annan fordel med denna distributionsform &r att utdelning, besvarande och insamlande
sker vid ett tillfalle och att det pa sa satt ar tidseffektivt.

I den skola som ligger i narheten av Goteborg besokte vi sjalva halften av de deltagande
klasserna. Vi presenterade da oss sjélva, syftet med undersokningen och uppmanade eleverna
att forst lasa foljebrevet till enkaten dar vi informerade om de etiska aspekterna (se bilaga 1).
Darefter fyllde eleverna i enkéten, vilket tog cirka 15 minuter. Vi fick nagra fragor i varje
klass angdende vissa av enkatfragorna och forsokte da fortydliga vad vi menade med vara
formuleringar. Under ifyllandet av enkéterna markte vi att eleverna trots allt i vissa fall
pratade med varandra om fragorna och hur de skulle besvara dessa. Nagra av eleverna tycktes
ocksa roade av fragor kring familjebildning, kanske for att dessa fragor kandes mest avlagsna.
Trots denna ibland nagot oseridsa stamning uppfattar vi det vid var genomgang av enkéterna
att de allra flesta elever seriost besvarat fragorna.

Vid de tva landsbygdsskolorna hade vi inte mojlighet att sjalva distribuera enkaterna, utan har
dar haft hjalp av studie- och yrkesvagledare som bidrog till att genomforandet blev
jambordigt. Pa dessa skolor har ungdomarna uppmanats att lagga sin enkaét i ett bifogat kuvert
for att bidra till att anonymiteten blir likvardig med den skola vi sjélva besokte. Vid kontakt
med dessa studie- och yrkesvagledare fick vi i efterhand respons om att det inte varit nagra
problem och att eleverna varit intresserade av att delta.

Da vi samlat in allt material matade vi in detta i SPSS, ett statistiskt dataprogram. Darefter

anvande vi samma program for att bearbeta materialet genom att sdka intressanta samband
och avvikelser.

5.2.7 Redovisning och analys av resultat

Vi har valt att redovisa vart resultat framst genom diagram, vilket &r vanligt vid kvantitativa
undersokningar som ofta handlar om att redovisa hur stor andel som har en viss egenskap eller
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nagon annan form av sammanfattande matt. | detta fall ar syftet att se om det finns nagra
monster och samband och jamfora olika grupper av ungdomar. Diagrammen bidrar ocksa till
att skapa Oversiktlighet och tydlighet (Elofsson i Larsson/Lilja/Mannheimer 2005).

Vi har vavt samman presentationen av resultat med en analys av materialet eftersom
diagrammen blir mer intressanta tillsammans med en analys. Det blir ocksa mer lattforstaeligt
att titta pa diagrammet samtidigt som man laser tolkningen av detta.

Vi har valt att dela in resultat- och analyskapitlet i olika delar. Inledningsvis presenterar vi
olika grundvariabler sdsom antal deltagare, fordelning mellan kénen, mellan stad och
landsbygd samt mellan teoretiskt och praktiskt gymnasieprogram. Detta har vi gjort framst for
att ge lasaren en beskrivning av hur deltagandet sett ut.

Presentationen av resultatet kopplar vi samman med vara fragestallningar, vi har saledes delat
in resultatredovisningen efter teman som utgdr ifran vara fragestallningar; bostadsort, kén och
oro. Till varje diagram ger vi forst en sammanfattande beskrivning av resultaten vi ser och
sedan analyserar vi detta utifran de teorier och tidigare forskning som vi presenterat i tidigare
kapitel (Elofsson 2005). Pa sa vis har vi fatt hjalp att forklara och forsta en del av det
framkomna resultatet. Tolkningen av resultaten innebar att vi ger svar pa de givna
fragestallningarna utifran det material vi har samlat in. | forsta hand forsoker vi fanga upp ett
allmént framtradande samband eller ménster och i andra hand beskriver vi intressanta nyanser
och avvikelser fran detta monster. Det viktiga &r att ta fram centrala resultat utifran
fragestallningen (Elofsson 2005).

| ett sammanfattande kapitel (slutdiskussion) gar vi sedan igenom vad vi kommit fram till i
undersokningen och diskuterar huruvida vi far svar pa vara fragestallningar.

5.3 Metoddiskussion

Vi kommer hér diskutera vilka effekter den valda metoden har haft pa undersokningen. Detta
genom att se till begransningar, tillforlitlighet samt etiska évervaganden vi haft i atanke.

5.3.1 Metodens begransningar

Vi ar medvetna om det innebar vissa begrénsningar att géra en kvantitativ studie. Exempelvis
ar enkatens utformning hégst avgorande for vilka svar vi far in. Vi har anstrangt oss for att
enkéten inte ska vara ledande, men inser att bade fragor och svar dnda tenderar att vara det da
vi har anpassat dem efter vara fragestéllningar. Detta gor att det finns en risk att var
forforstaelse lyfts fram mer an ungdomarnas egna perspektiv i fragan.

En brist med kvantitativa undersokningar &r att man inte kan fanga upp hela sanningen genom
forutbestamda fragor. Det finns risk att feltolka och Gvertolka svaren man far in dels da
enkéaten kan vara slarvigt ifylld, dels da man inte kan fa del av allt som paverkar individen.
Det &r svart att fanga in kanslor, attityder och nyanser av dessa i en enkét, det man egentligen
far fram &r en generalisering av det man undersoker (Ejlertsson 1996).

Det blir heller inte mojligt att stalla foljdfragor som kan ge forklaringar till ovantade svar och
det som inte passar in under de givna fragorna vi staller kommer vi heller aldrig att fa veta.

| efterhand, da vi samlat in de ifyllda enkaterna, har vi sett en del brister med enkéten.
Exempelvis har vi sett tankbara foljdfragor som hade varit intressanta att stélla samt att vissa
fragor inte fungerade som vi hade tankt. Bland annat hade vi en ansats att ta med klass som en
bakgrundsvariabel, men det visade sig vara svart att fanga in detta begrepp, vilket gjorde att vi
istallet valde att fokusera pa kon och bostadsort.
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5.3.2 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Med validitet menas hur val man méter det man avser att mata. For att giltigheten i
kvantitativa undersokningar ska bli sa hdga som majligt och for att systematiska matfel inte
skall forekomma, ar det av storsta betydelse att redskapet for att inhamta empiri, dvs.
enkatfragorna och dess svar, ar sa tydliga som majligt samt att man &r noggrann vid
kodningen av materialet (Kérner/Wahlgren 2002). For att 6ka validiteten ville vi forsakra oss
om att eleverna uppfattade fragor och svarsalternativ pa samma sétt som vi. Av denna
anledning genomfdrde vi en provundersokning innan vi gav den slutgiltiga enkaten till
eleverna.

Begreppet reliabilitet innebar tillforlitlighet till resultat, vilket kan paverkas av exempelvis
matinstrumentet, den som gor undersdkningen, omgivningen kring méatningen samt de
personer som undersoks.

Vi konstruerade enkéten utifran tankar om detta, men har anda i efterhand sett nagra brister
vad galler tillforlitligheten. Bland annat hade vi planerat att utdver kén och bostadsort tankt ta
med hur klassperspektivet paverkar ungdomarna. Det visade sig dock att det var svart att
genom enkatfragor fa fram ett tillforlitligt svar vad géller deras klasstillhérighet. Vi valde da
att helt utesluta denna variabel.

En annan ansats vi hade var att dela in ungdomarna i olika grupper, baserade pa deras
prioriteringar. Vi kande dock att de sista fragorna i enkaten blivit nagot slumpmassigt ifyllda,
vilket gjorde att vi inte lyckades fa fram nagra personlighetstyper. Vi valde da att utesluta
aven detta ur resultatredovisning.

Da vi inte kunde nérvara vid tva av skolorna uppmanades eleverna dar att Iamna in sin ifyllda
enkadt i ett igenklistrat kuvert, detta for att behalla samma anonymitet och inte paverka svaren.
Vi uppmarksammade att eleverna i vissa klasser som vi besokte pratade med varandra under
ifyllandet, vilket kan ha paverkat deras svar. Men var uppfattning ar dock att de allra flesta
besvarade enkaten seriost.

Vad géller bortfall var nagra franvarande i varje klass, men i 6vrigt sa deltog alla elever som
var nérvarande den aktuella tiden for undersokningen Vi vet dock att i en klass dér en larare
distribuerade enkéaten valde nagra elever att inte delta.

Vi lade mycket tid pa kodning och inmatning av det insamlade materialet. Vi bedomer att
detta blivit tillforlitligt, men kanske har nagra slumpméssiga fel smugit sig in.

Graden av validitet och reliabilitet, vilken vi tycker &r god, ar nagot av det som paverkar
graden av generaliserbarhet. For att kunna generalisera bor ocksa storleken pa urval samt
relation mellan svarande och bortfall hélla sig inom vissa granser. VVar ansats har varit att gora
en generaliserbar undersokning, men vi inser att vart urval kanske inte varit tillrackligt stort
for att detta ska bli helt tillforlitligt. Vart urval av respondenter ar jamt fordelat med tanke pa
kon och bostadsort samt da de gar olika linjer.

5.3.3 Etiska Overvaganden

Vid alla slags undersokningar maste man ha de etiska aspekterna i atanke. De fyra
forskningsetiska principerna man ska beakta ar informationskravet,

samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Dessa innebér att
respondenterna ska informeras om syftet med undersokningen, att det ar frivilligt att delta, att
uppgifter behandlas konfidentiellt samt hur uppgifterna kommer anvandas. Da man gor en
enkatundersokning ar det speciellt viktigt att informera om de forsta tva kraven, vilket
lampligen tydligt gérs genom ett foljebrev (Ejlertsson 1996).
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De tva forsta forskningsetiska principerna ér informationskravet och samtyckeskravet.
Eftersom ingen av gymnasieeleverna ar under 18 ar uppfyller de det juridiska kravet pa att
sjalva fa samtycka till om de vill eller inte vill delta i en viss typ av undersokning. Hade de
varit yngre hade foraldrarna blivit tvungna att ge sitt skriftliga samtycke & sina barns vagnar.
Vi har dock &nda valt att ga genom personal pa skolorna som gett sitt samtycke.

Ett samtycke ska ocksa vara frivilligt, vilket forutsatter att man informerar deltagarna om
undersokningen sa att de verkligen forstar vad det ar de ska delta i. Detta gjorde vi bade
muntligt samt via ett f0ljebrev (se bilaga 1) som delades ut tillsammans med enkaten (se
bilaga 2), vilken vi uppmanade eleverna att forst lasa igenom.

Den tredje etiska forskningsprincipen &r konfidentialitetskravet vilket innebar att deltagarna
ska fa behalla sin anonymitet. Detta kan vara en svarighet nar forskningen genomfors i
skolklasser eller andra grupper dar alla vet vilka som deltar eller inte deltar.

P& landsbygdsskolorna dr vi inte hade majlighet att sjalva distribuera enkaterna hade vi
svarskuvert dar eleverna lade ner sin ifyllda enkat for att anonymiteten skulle vara likvérdig
med de klasser vi sjalva gick ut i. Var tanke var att inga larare eller 6vrig personal skulle
kunna ta del av de ifyllda enkaterna, detta dd man pa en liten skola latt skulle kunna kanna
igen handstilar och att eleverna darmed inte har samma anonymitet.

Den fjarde principen ar nyttjandekravet som innebdr att de insamlade uppgifterna om enskilda
personer endast far anvandas for forskningsandamal. Vad géller denna princip finns det
sociala risker i form av t ex stigmatisering eller trakasserier som deltagarna kan utséttas for
efter att studiens resultat har presenterats eller da nagon i maktposition har fatt del av
enkatsvaren som utlovades vara anonyma. Var enkat ror inte sa kansliga omraden, men vi var
anda noga med att informera om att inga enskilda svar skulle presenteras i resultatet, utan
endast sammanslaget i tabellform (Giota i Larsson/Lilja/Mannheimer 2005).
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6. RESULTAT OCH ANALYS

For att i resultat och analys svara pa de fragestallningar vi har valt kommer vi att presentera
detta utifran just fragestallningarna. De enkétfragor som vi valt att presentera och analysera
ar de som visar pa betydande skillnader mellan grupperna vi jamfér. Vi kommer i analysen
anvanda de teorier och tidigare forskning som vi tidigare har presenterat.

Var forsta fragestallning ar: Finns tydliga skillnader vad galler ungdomars framtidsplaner da
vi jamfor kon och bostadsort?

Den andra fragestéllningen &r: Finns det vissa grupper av ungdomar som ar mer oroliga an
andra infor framtiden?

6.1 Grundvariabler

Det &r sammanlagt 169 gymnasieungdomar som har deltagit i undersékningen. Av dessa ar 83
bosatta i vad vi kallar storstaden och 86 &r bosatta pa vad vi benamner som landsbygd.

| storstaden ar det 53 kvinnor och 30 méan. Pa landsbygden ar det 33 kvinnor och 53 man.
Séledes ar den sammanlagda konsférdelningen jamn.

Fordelningen mellan praktiska och teoretiska gymnasieprogram r i storstaden 16 som gar
praktiska linjer och 67 som gar teoretiska linjer. Pa landsbygden &dr denna fordelning 26 pa
praktiska linjer och 58 pa teoretiska linjer. Tva personer fran landsbygden angav inte
programtillhérighet.

Internt bortfall samt svarsfordelning pa respektive fraga finns redovisat i bilaga 2.

17



6.2 Skillnader vad géller bostadsort

Vi utgar nu fran den del av den forsta fragestallningen som behandlar bostadsort. Vi tar

framst upp fragor déar vi sett stora skillnader beroende pa om man bor i storstad eller pa
landsbygd.

Nar tror du att du kommer flytta hemifran?
Procent inomresp. grupp
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| denna fraga har vi tittat pa nar ungdomarna tror att de kommer flytta hemifran och var de
bor nu (storstad eller landsbygd). Vi har valt att ta med fragan da vi tror att detta ar ett viktigt
steg i framtidsplanerna. De vanligaste orsakerna till att ungdomar flyttar hemifran &r att de ska
borja studera eller far ett arbete. Vi kan se att ungdomarna pa landsbygden till storst del
planerar att flytta da de ska borja studera, medan hos ungdomarna i storstaden ar den
vanligaste orsaken att flytta d man far ett arbete.

Som tidigare forskning (Ungdomsstyrelsen 2000) visar sa bor unga i storstaden kvar hemma
langre &n ungdomarna pa landsbygden, kanske under hela utbildningsperioden. Kanske kan
detta forklaras genom att det rader bostadsbrist i storstaden och att man inte behover flytta for
att fa storre tillgang till arbete och studier, vilket man maste gora i storre utstrackning pa
landshygden. Vi ser ocksa att betydligt storre del av ungdomarna pa landshygden redan har
flyttat hemifran da de gar pd gymnasiet.

Da vi jamfor med fragan vad ungdomarna kommer gora de narmsta tva aren (se sid. 20) visar
det sig att en storre andel av de ungdomarna som vill studera pa universitet fran landsbygden
an fran storstaden som kommer paborja dessa studier inom tva ar. | samband med detta
uppger en stor andel att de kommer flytta hemifran.

| storstaden valjer manga alltsa att vanta med den tankta utbildningen mer &n tva ar. Vi ser det
som att detta kan vara ett tecken pa att ungdomstiden &r mer forlangd i storstaden &n pa
landshygden. Att bo kvar langre hemma kan vara ett satt att skjuta upp ansvarstagande bade
vad galler ekonomi och praktiska géromal. Foraldrahemmet kan ocksa vara en trygghet att
halla fast vid da manga forandringar ar pa gang. Som Ziehe skriver, sa har utbudet av
mojligheter blivit oandligt vilket varje individ maste forhalla sig till och sjélv ta stéllning till.
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Ziehe menar vidare att det finns en risk med att unga inte langre har nagra sjélvklara
tolkningar, utan att det ar upp till dem sjalva att valja ratt. Malet blir att gra de val som
stammer dverens med samhallets outtalade forvantan pa den sjalvforverkligande och lyckade
ungdomen. Dessa forvantningar kan upplevas som an storre i storstaden dar prestationer och
konkurrens &r mer framtradande. | detta myller av upplevelser i det urbana samhallet kan
foraldrahemmet vara den trygga punkt som gor det mojligt att kombinera trygghet och
obundenhet. Det blir exempelvis mojligt att samla ihop pengar till resor och att lamna landet
nar man vill, utan nagra forpliktelser kvar hemma. Pa detta satt kan man till viss del vara
sjalvstandig utan att behdva ta ansvar.

Vi tycker att detta ocksa forklarar varfor det ar en relativt stor andel ungdomar i storstaden,
jamfort med landsbygden, som inte vet nar de kommer flytta hemifran. De skjuter beslutet pa
framtiden for att slippa binda upp sig vid nagot.

Var tror du att du kommer bo nér du &r 30 ar?
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| denna tabell har vi jamfort var ungdomarna tror att de kommer bo nar de ar 30 ar och om de
nu bor i storstad eller landsbygd. Vi valde att ta med denna fraga eftersom det &r intressant att
se om ungdomarna vill bo kvar i en liknande bostadsort eller om de vill byta miljo.

Vi ser har att de flesta ungdomar vill flytta bort fran sin nuvarande kommun, men samtidigt
vill de inte ha en alltfor stor forandring. F6r ungdomarna som bor i storstadsomradet blir
steget inte langt att flytta till en storstad dar de har tillgang till ett stérre utbud av utbildning,
arbete och ngje. | storstaden &r det dessutom betydligt fler som kan ténka sig att bo utomlands
jamfort med landsbygdsungdomarna. Detta stammer ocksa 6verens med tidigare forskning
som hévdar att det till storsta delen ar ungdomar fran storstaden, framst kvinnor, som
prioriterar att utforska omvarlden (Ungdomsstyrelsen 2003).

Bland ungdomarna i landsbygdsomradet ar det fler &n i storstaden som tanker sig bo kvar i
hemkommunen da de ar 30 ar. De flesta pa landsbygden uppger dock att de vill flytta till en
mellanstor stad. Kanske upplever de en méjlighet att fa tillgang till storre utbud jamfort med
hemorten, men samtidigt blir férandringen inte alltfor stor.

Att ungdomarna till storsta del tdnker sig sin framtid i en bostadsort som liknar den nuvarande
kan bero pa en kompromiss mellan en 6nskan om att flytta ivdg men &nda fa trygghet genom
att valja nagot som &r likt det man ar van vid. Detta kan ocksa tyda pa att ungdomarna vill 6ka
forstaelsen for sin situation genom att vélja ett sammanhang, det vill sdga en bostadsort,
vilken de ar vana vid att hantera och da lattare kan forutsaga.
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Detta menar vi 6kar deras kansla av sammanhang. Da mycket i ungdomarnas vardag och i
deras framtidsplaner ar ovisst och oprovat kan upplevelsen av otrygghet i vardagen bli
pataglig. Samtidigt som de vill testa manga nya moéjligheter och vara fria kan denna nya frihet
skapa ett behov av viss forutsagbarhet och trygghet.

| enlighet med ovanstaende resonemang skriver Waara (1996) i sin studie att ungdomar fran
landsbygden manga ganger har en ambivalent instéllning till sin hemort. De kanner att de
maste flytta for att fa sina krav gallande utbildning och arbetsmarknad uppfyllda. Men
samtidigt vill de ofta att deras barn ska vaxa upp i den egna hemtrakten, vilken uppfattas som
trygg och idealisk pa manga séatt, och att de darfor tanker sig flytta tillbaks i vuxen alder.

Det ter sig som att samhéllet férandras mot en 6kad kulturell fristéllning dar vagledning och
givna svar av exempelvis traditioner eller férebilder blivit en bristvara. D& denna utveckling
gar hand i hand med en kraftigt 6kad gorbarhet blir resultatet att ungdomars nuvarande
situation och framtid blir svarare att hantera och forutse. Vilket vi tolkar som att denna
utveckling minskar kénslan av sammanhang for ungdomarna. Detta leder till att ungdomarna
riskerar att sakna tillrackliga resurser for att hantera sin situation och gora den begriplig. |
dagens samhalle, med alla krav pa nya stallningstaganden, foérandrats i en takt dar
ungdomarnas formaga att hantera detta inte haft ndgon maéjlighet att folja med (SOU 2006:77).

Vad har du huvudsakligen ténkt géra de ndrmsta tva aren?
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| denna fraga fick ungdomarna valja ett eller flera alternativ kring vad de ville gora de tva
narmsta aren efter gymnasiet. Vi ville har se hur ungdomarna valjer att prioritera kring den
nérmsta framtiden.
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Det visade sig att storstadsungdomarna generellt sett har betydligt fler planer for vad de ska
gora under dessa forsta tva ar efter studenten. De vill i storre utstrackning, an ungdomarna
fran landsbygden, resa, prova tillfalliga arbeten och studera kortare utbildningar. Pa
landsbygden &r ungdomarna i huvudsak inriktade pa att paborja en langre
universitetsutbildning och att soka arbeten att satsa pa for framtiden. Da vi tittar pa hur manga
som totalt sett tankt studera vidare pa universitet/nogskola sa ar det i storstaden 76 % av
ungdomarna, jamfort med 64 % fran landsbygden. Vi ser da att halften av de ungdomar fran
storstaden som tankt studera vidare har planerat att vanta mer an tva ar. P4 landsbygden ar det
cirka en tredjedel som ténkt skjuta upp dessa studier lika lange.

Med andra ord ser vi att ungdomarna i storstaden i storre utstrackning prioriterar tillfélliga
sysselsattningar de narmsta aren. Medan ungdomarna fran landsbygden under de narmsta tva
aren i hogre grad vill paborja mer langsiktiga planer. Vi ser da en tendens av att
storstadsungdomarna &r mer bendgna att skjuta upp vuxenlivet som innebar ansvar och plikter
exempelvis fast arbete och langsiktiga studier.

Den ckade gorbarheten far ungdomarna att vilja prova allt och testa sin nyvunna frihet innan
de binder upp sig i langsiktiga sysselséttningar. Men samtidigt som de valjer nagot, tvingas de
valja bort en rad andra valmajligheter. Insikten om att allt inte & mojligt att vélja, blir
stressande och troligtvis kommer de sa smaningom tvingas vélja bort flera av de planer de nu
har i tankarna (Ziehe i Lofgren/Molander (red.) 1986).

Procent inom resp. grupp som tycker att man bér vara gift

innan man ...
100
80
60 43,3
40
20 9,4 133 o4 > i 61 11,5
o N — —

Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man
Storstad ‘ Landshygd Storstad ‘ Landshygd

.flyttarihop ...skaffar barn

Med denna fraga ville vi se huruvida giftermal ar av vikt for de olika ungdomsgrupperna, da
vi tror att det paverkar deras egna framtidsplaner i fragan.

Det huvudsakliga monstret vi far fram har ar dock att de allra flesta tycker att det inte spelar
nagon roll om man &r gift eller inte, innan man flyttar ihop eller far barn. Vi kan dock se att
storre andel av de unga i staden, dn pa landsbygden, tycker att man bor vara gift bade innan
man flyttar ihop och innan man skaffar barn. Enligt tidigare forskning ar de mest traditionella
grupperna man, lagutbildade, aldre och utrikes fodda (Lévheim 2005). Aven i var
undersokning & mannen de mest traditionella i fragan, dvs. de lagger storre vikt vid giftermal,
bade i storstaden och pa landsbygden. Dock ar skillnaden mellan storstad och landsbygd den
mest markanta.

En tanke &r att den kulturella fristéllningen har tagit bort mycket av den grundléggande
trygghet och enkelhet som unga kan behdva. Detta far som motreaktion att unga dras mot mer
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struktur och forutsagbarhet vilket exempelvis en tradition som giftermal kan vara en del utav.
Det har ocksa genom var enkaét visat sig att ungdomar i storstaden paverkas mer av
religion/etik/moral &n de unga pa landsbygden vilket ocksa kan vara ett tecken pa att man
sOker efter vagledning. En annan aspekt av samma tendens skulle kunna vara att ungdomar
stravar efter att ga emot det moderna samhéllet och genom vad de ser som sjalvstandiga och
unika livsval, valja det som nu &r ovanligt men som en gang var tradition (Svensson 2006).

6.3 Skillnader vad géller kon

Vi utgar fortfarande fran den forsta fragestallningen, men nu utifran skillnader mellan konen.
Vi tar framst upp fragor déar vi sett stora skillnader beroende pa kon.

Vad har du huvudsakligen tankt gora de ndrmsta tva aren?
Procent inomresp. grupp. Flera alternativ mojliga/person

Paborja utb. pa
universitet/

Studera kortare
uth. eller kurs

Lasa upp betyg

Sokaarbete att
satsa pa for

100
80
60 | 45,3
, 41,9 -
o 36,6 314 279 29.3 35,4
20 I 18,3 17,4 o«
O m |
Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man

Prova tilltalliga
arbeten, oavsett

langre tid

barn

hogskola framtid yrke
100
80
60
37,2
40 28
20 3
0 = I 3,5 0 1,2 > 0 1,2
0 —
Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man
Varnplikt Aka utomlands Skaffa familj & Annat Vet e

Aterigen tittar vi p& frdgan om vad ungdomarna planerar att géra inom de narmsta tva aren,
men nu jamfort med kon, eftersom vi har sett att det finns en del kénsmaéssiga skillnader.
Inom alla kategorier som ror studier; att paborja en langre utbildning, kortare utbildning/kurs
och lasa upp betyg, sa blir resultatet att kvinnor har planerat att studera i hogre utstrackning an
man.

Bland méannen ar det sammanlagt vanligare att vilja arbeta, med tillfalliga eller langsiktiga
arbeten, an att l&sa vidare. Det har i tidigare studier bekréftats att kvinnor i storre utstrackning
an man ar mer inriktade pa hogre studier, medan méannen prioriterar arbete och fast
anstallning (Ungdomsstyrelsen 2000).
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Det &r en jamn fordelning mellan kvinnor och mén som laser studieférberedande och
praktiska program, inom bada konen &r det tre fjardedelar som laser pa ett studieforberedande
program. Denna siffra kan forklara den hoga andelen av ungdomar som planerar att studera
vidare. Trots detta ser vi en skillnad da fler kvinnor har tankt sig att studera vidare, 74,4 %, an
man, 64,6%.

Vi tror att detta kan vara ett resultat av att kvinnor sedan tidig alder beméts med uppskattning
och berom for att de ar duktiga och lugna i skolan. Enligt ett kdnssocialisationsperspektiv
anpassar de sig vél till skolsituationen och inrattar sig béattre i rollen som elev medan det finns
storre acceptans for att killar ar busiga och hogljudda. Den outtalade forvéantan pa att flickor
ska prestera bra i skolan och uppfora sig leder till att de socialiseras in i att gora just detta.
Oron for en flicka som inte skoter sig i skolan blir till ett stérre problem an for en kille som
kan slippa oro och tillrattavisning med att vara duktig pa annat, exempelvis aktiviteter utanfor
skolan. Detta mdnster haller ofta i sig under hela skoltiden och leder till att de generellt sett
trivs battre i skolsituationer dar de far mer bekraftelse genom berdm och bra betyg, &n killar.
Sammantaget blir de béttre forberedda ocksa for hogre studier och soker sig darfor till
universitet och hdgskolor i hogre utstrackning.

Efter att borja studera pa universitet/hdgskola ar de vanligaste svaren bland kvinnor att prova
pa tillfalliga arbeten samt att gora langre resor. Bada dessa svar kan tyda pa en langtan att
skjuta upp det etablerade och vuxna livet. Det ar ocksa stérre andel kvinnor, 57,0 %, an man,
46,3 %, som uppger att de vill bo utomlands nagon period innan de ar 30 ar. | dagens
samhélle forvantas ungdomar att resa som ett led i att forverkliga sig sjalva. Bland unga
kvinnor mellan 16 och 19 ar ar detta sérskilt viktigt (L6vheim 2005). Kanske ser kvinnor detta
aventyrliga som extra viktigt just for att de vill bryta med den traditionella kvinnobilden. De
vill visa att de ar sjalvstandiga och utnyttjar sin frinet genom att testa pa olika saker som forut
sags som traditionellt manliga. Kvinnor vill visa att de inte langre later sig styras av nagon
annan, det blir da annu viktigare att havda sin obundenhet. Da kvinnor oftare har en framtida
familj i atanke blir det viktigt att hinna géra allt de vill innan de binder sig.
Framtidsplaneringen blir indelad i fore och efter familjebildning, da man val har bundit sig &r
det inte lika accepterat att prioritera sjalvforverkligande projekt. Vi tror inte att mén kanner
samma tidspress, dels for att de ofta tanker binda sig och bilda familj nagot senare och dels
for att det i storre utstrackning accepteras om de fortsatter satsa pa sig sjalva efter att de fatt
barn.

Aven om vi anser oss leva i ett jamstallt samhalle ar foraldrarnas ansvar for familjen
fortfarande nagot uppdelat sé att mannen framst tar ansvar for ekonomi och kvinnan for
omsorgen. Detta gor att mojligheterna for mannen att fortsétta forverkliga sig sjalv genom sitt
yrke och sin fritid ar storre &n for kvinnan (Bjerrum Nielsen och Rudberg 1991).
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Na&r tror du att du kommer skaffa barn?
Procent inomresp. grupp

100

80

60 241l 5o

40 30,5
18,8 e

20 98—71 73 82 —
=

. | - -
Kvinna Man |Kvinna Man |[Kvinna Man |[Kvinna Man |Kvinna Man

Innan 25 Innan 30 Efter 30 Villinte ha Ingen aning
barn

Familjebildning ar en central del i det vuxna livet och vi har hér tittat pa konsskillnader i
tidsplaneringen vad géller detta.

Vi ser ingen skillnad mellan storstad och landsbygd vad géller vid vilken alder man tror att
man kommer skaffa barn, utan de allra flesta tror att detta kommer ske da de ar mellan 25 och
30 ar.

Vi ser att narmare en femtedel av kvinnorna tror att de kommer skaffa barn innan de &r 25 ar,
vilket valdigt fa man tankt. Den andra storre skillnaden mellan konen i denna fraga ar att
nastan en tredjedel av mannen inte tar stallning i fragan, betydligt fler an bland kvinnorna.

Detta kan grunda sig i att kvinnor redan tidigt har planer pa en framtida familj, &ven om de
vill vanta med detta. Kvinnor anpassar ofta ocksa utbildnings- och yrkesval efter att detta ska
vara mojligt att kombinera med familjelivet. Enligt Bjerrum Nielsen och Rudberg (1991) har
mannen mer diffusa familjeplaner, de vill ha en familj men planerna far vénta tills senare da
de ar fardigutbildade och etablerade pa arbetsmarknaden.

Tanken pa en framtid utan barn finns hos lika manga av bada konen, dock &r detta vanligare i
storstaden an pa landsbygden. Vi hade vantat oss att det skulle vara farre ungdomar som valde
detta alternativ. Kanske kan det grunda sig i att vissa ungdomar &r radda for att bli fast i en
genomsnittstillvaro. I stallet har de som vi tidigare visat, som mal att kunna resa, studera och
gora karriar och de valjer bort barn och familj av rédsla for att binda sig (Bjerrum Nielsen och
Rudberg 1991).
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6.4 Skillnader vad galler oro

Vi utgdr nu frén den andra av vara fragestallningar, vilken handlar om oro. Vi tar upp de
enkatfragor som behandlar amnet och forséker se vilka skillnader det finns mellan grupperna

av ungdomar samt om det finns nagra som oroar sig mer an andra.

Hur kdnner du frdmst infor framtiden?
Procent inomresp. grupp
100
20 57!7
56 59,6
60 53,6
; Eli S 115 18 226 =
20 97 11, |
0 i - || ||
(1] c (1] c (1] c (1] c (1] c (1] c
c (1] c (1] c (1] c [1+] c [1°] c [
= = k= = = = k= = = = k= =
S ~ ~ ~ < <
Stad Land Stad Land Stad Land
Forvantan Oro Annat

Vi ville hér fanga upp en slags évergripande kénsla hos ungdomarna infor framtiden.
Majoriteten inom alla grupper kanner framst forvantan infor framtiden. De allra mest
forvantansfulla ar kvinnor pa landsbygden. Cirka en av fyra i storstaden uppger att de framst
kanner oro infor framtiden, jamfort med en av tio pa landsbygden. 1 SOU (2006:77) kan man
lasa att stora stader ar mer prestations- och konkurrensinriktade. De skriver vidare att man har
har fler att jamfora sig med och att karriéarsinriktade manniskor ofta flyttar till stdderna dar de
hjélper till att driva upp konkurrens och stress. | storstaden ar stressorerna mer patagliga bade
i samhallet och pa det individuella planet. Idealet for storstadsbon tycks vara att lyckas inom
karridr, familj och fritid, samtidigt som man ska forverkliga sig sjalv och tanka pa sitt yttre.
Tillvaron i storstaden kannetecknas dessutom av ett hdgre tempo, en bullrigare milj6 och ett
standigt informationsflode. Med tanke pa detta ar det inte konstigt att ungdomarna kanner att
de delvis tappar kontrollen 6ver sin livssituation. De saknar verktyg att hantera alla stressorer
vilket till slut gor storstadsungdomarna mer osékra och oroliga for sin framtid. Da
ungdomarna inte langre kanner sig delaktiga i skapandet av sin framtid minskar kénslan av
sammanhang. Situationer individen sjalv inte kan paverka kan vara att inte kunna flytta pa
grund av bostadsbrist, att inte komma in pa utbildning eller fa arbete for att konkurrensen ar
for hard. | situationer som dessa, vilka saknar forutsagbarhet och inte gar att paverka, sa
minskar individens kénsla av forstaelse for det som sker.
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Procent inom resp. grupp som kdnner oro for féljande fragor
kring boende

100
&0
60 £9 1

40 El 30303 569 283 5,
; B
5 |

Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man

Storstad Landsbygd Storstad Landsbygd

Oroar du dig for att hitta en Oroar du dig fér att flytta hemifran

bostad? och klara dig sjélv?
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Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Van

Storstad Landsbygd Storstad Landsbygd
Oroar du dig for att klara av Oroar du dig for att dina fordldrar ska
ekonomin? bliensamma da du flyttar hemifran?

Det som oroar ungdomar mest vad galler att flytta hemifran &r att sjalva klara av ekonomin.
Awven i tidigare undersokningar har det visat sig att pengar och ekonomi ar en vanlig kalla till
upplevelser av stress och oro bland ungdomar. Ungdomar &r idag en resurssvag grupp med
fler sociala problem &n &ldre. Detta grundar sig till viss del i att d&ven langt efter att de blivit
myndiga annu inte ar etablerade pa arbetsmarknaden och darmed saknar majligheter att
forsorja sig sjalva. Det bekraftas ocksa i Lovheim (2005) att etableringsaldern, dvs. da 75 %
av en arskull forsorjer sig genom arbete, har forskjutits till 28 ar.

Vi tror att detta grundar sig i en 6nskan att forbli obunden och fri fran ansvar i kombination
med den ekonomiska situation vi ovan beskrivit. Pa sa satt tror vi att allt fler unga valjer att
skjuta upp tanken pa ett eget boende och bor kvar hemma langre, som ett led i en forlangd
ungdomstid. Detta kan ocksa vara en mdjlig forklaring till att de inte oroar sig namnvart for
problem forknippade med att flytta hemifran. En annan forklaring skulle kunna vara att det ar
mer lockande &n oroande att flytta hemifran och ar nagot da de ser fram emot da det innebér
en stor frihet att bo sjélv.

Vi ser att kvinnor genomgaende oroar sig mer for boende, runt halften av kvinnorna oroar sig
for ekonomin och nagot farre for att dverhuvudtaget hitta en bostad. Detta kan grunda sig i
konssocialisation som gor att hemmet ar viktigare for kvinnor an for man. For kvinnor kan
hemmet bli en arena genom vilken hon kan forverkliga sig sjélv och visa vem hon &r. En
kvinna beddms mer av omgivningen utefter formagan att skapa och ta hand om ett hem. Det
har ocksa blivit viktigt att ha det hem som perfekt speglar vem man &r och att varna om detta
som en del av sin egen identitetsprocess (Ziehe enl. Gytz Olesen/Méller Pedersen (red). 2004). FOr
mannen ar yrket viktigt for att fa bekraftelse och for att definiera vem man ar, for kvinnor
fyller personliga relationer och hemmet motsvarande funktion.
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Denna uppdelning skapas enligt Bjerrum Nielsen/Rudberg (1991) redan i var barndom da
flickorna uppmuntras till att varna om relationer och hemmet mer &n pojkar. Hon hjalper
ocksa i hogre grad till med de husliga sysslorna och lér sig uppskatta bade utférandet av dessa
och framforallt att se resultatet. Detta gor att den traditionella uppdelningen bestar och préaglar
oss, trots att samhallet i mangt och mycket framstar som modernt och jamlikt. Kvinnornas
ansvarskansla for personer i hennes narhet gor ocksa att de tanker mer pa om deras
ursprungsfamilj kommer bli ensamma da de flyttar hemifran, det &r 70 % av kvinnorna som
planerar att bo nara ursprungsfamiljen jamfort med 43 % av méannen. Det finns en skillnad
mellan att kvinnor i storstaden oroar sig betydligt mer &n kvinnorna pa landsbhygden for detta.
Fenomenet kan dock fa en forklaring genom att en betydligt storre del av landsbygdens
kvinnor (82 % jamfért med 62 %) angett att det ar viktigt att bo nara sin ursprungsfamilj da de
flyttar hemifran.

Procent inom resp. grupp som kanner oro for foljande fragor

kring utbildning
100
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40 16,7
20 —
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Storstad ‘ Landshygd Storstad ‘ Landshygd

Kommain pa den utbildning jag vill ga Klara av den utbildning jag vill ga

Att komma in pa den utbildning man vill ga ar ndgot som oroar storsta delen av de ungdomar
som planerar att studera vidare. Vi kan relatera antalet oroliga till balansen mellan dem som
tankt lasa vidare, det &r alltsa minst antal man fran landsbygden som oroar sig eftersom det ar
farre av dem som planerar att studera vidare och flest i gruppen kvinnor fran storstaden. Da
det idag finns hoga krav fran samhallet att man maste lasa vidare for alltfler yrken okar ocksa
konkurrensen om att komma in pa den utbildning man &r intresserad av.

De unga utsatts for ett tvetydigt budskap da de intalas att de kan bli precis vad de vill bara de
kampar, samtidigt som de ar medvetna om att verkligheten ar hard och kan satta stopp for
deras hoga forvantningar (Johansson 2003). De kan vara oroliga for att betygen inte ska racka
till eller att konkurrensen ska vara sa stor att de d&nda hindras. Insikten om att det kanske inte
ar mojligt att forverkliga sina drommar gor att deras hoga forvantningar kantas av en oro for
att misslyckas.

Vi ser att en stor del inom alla grupper, férutom ménnen i storstaden, ar oroliga for att de inte
ska klara av den utbildning de vill ga. Mannen i storstaden verkar inte kann nagon radsla for
att misslyckas da de val kommit in pa en utbildning. Kan det vara sa att man socialiserats till
att tro mer pa sig sjalva och pa att de klarar av det de foretar sig. Kvinnor anpassar sig under
gymnasietiden mot ett mindre karriarsinriktat yrke, vilket &r lattare att kombinera med en
framtida familj. De andrar ofta sina 6nskningar sa att de riktar in sig pa kortare
universitetsutbildningar. Aven om de sanker sina forvantningar sd kanner de en mindre tilltro
till att deras slutgiltiga planer kommer realiseras (Bjerrum Nielsen/Rudberg 1991). Mannen
fortsatter daremot att satsa pa sina drommar och forverkligar dem ocksa i storre utstrackning
an kvinnor.
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Pracent inom resp. grupp som kanner oro for foljande fragor
kring arbete
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Attinte komma pa vad jag| Att jag inte ska fa ett jobb | Att jag inte ska fa ett jobb
ska jobba med jag trivs med

Vi ser att oron for att komma pa vad man vill arbeta med &r storst hos kvinnorna vilket kan
bero pa det som Bjerrum Nielsen & Rudberg (1991) séger, att unga man har mer klara mal
kring framtida arbete medan flickorna &r mer diffusa i sina framtidsplaner. Det 6kade utbudet
av mojliga karriarsval kan, som vi tolkar Ziehe, vara en av anledningarna till att manga oroar
sig for att komma fram till vad de vill géra. Unga har socialiserats in i att allt & mojligt och
att de kan bli vad de vill. Det ligger dock pa individens eget ansvar att komma fram till vad
detta perfekta val innebar. | denna vérld av mojligheter blir det ett misslyckande att inte arbeta
med nagot som gor en lycklig och igenom vilket man kan forverkliga sig sjalv. Det har ocksa
tidigare kommit fram att unga &r radda for att misslyckas, vilket ett byte av karridrsinriktning
kan tolkas som (Svenska Dagbladet 2008).

| storstaden ar det lika manga som ar oroliga for att de inte ska fa ett arbete som de trivs med
som att de inte ska fa ett arbete dverhuvudtaget. P& landsbygden &r det daremot fler unga som
oroar sig for att de ska fa ett arbete som de trivs med, &n att de ska fa ett arbete. Kanske ar det
sa att ungdomarna i storstaden ser fragorna som samma sak, de ar inte beredda att ta ett arbete
de inte trivs med. Vi tror att ocksa detta kan forstas genom att den 6kade gorbarheten och tron
pa att allt ar mojligt. Denna moderna installning kan vara mer vedertagen i storstaden och
darmed gora kraven pa ett framtida arbete hogre har. De ar inte intresserade av att enbart
arbeta for 16nens skull, utan arbetet ska ocksa fylla en utvecklande och sjalvforverkligande
funktion. Aven tillfalliga arbeten ar ett led i en strategisk karriarsplan som ska fa dem att
utmérka sig pa den mer konkurrensinriktade arbetsmarknaden i storstaden. P& landsbygden &r
forsta steget att fa ett arbete, vilket som helst, for att bli sjalvforsorjande och bli sjalvstandig.
Vi har tidigare sett tendenser till att de unga i storstaden vill forlanga ungdomstiden genom att
resa, ha tillfalliga arbeten, studera kurser och bo kvar hemma langre. Denna tendens &r inte
lika stark pa landsbygden, utan vi uppfattar det som att de har en storre langtan att bli vuxna.
Vi har sett att de tidigare tanker paborja en langre utbildning, satsa pa ett jobb for framtiden
och flytta hemifran. Vi tror darfor att de i hogre grad vill ha ett arbete for att bli
sjalvforsorjande sa att de kan pabdrja det mer vuxna och sjalvstandiga livet. Detta gor att de
inte i forsta hand prioriterar ett arbete som ar sjalvutvecklande och som de verkligen trivs
med. De vill forst och framst fa ett arbete som inte nddvandigtvis dverensstammer med deras
drommar, de kan tanka sig att skjuta upp dem ett tag. Detta mer realistiska synsatt gar emot
den utveckling som menar att unga har svart att acceptera livets gratoner och vill satsa fullt ut
pa den perfekt framtiden for att inte framsta som misslyckade (Svenska Dagbladet 2008).

Bland dem som oroar sig for att de inte ska fa ett arbete de trivs med ar andelen kvinnor
storst. Vi anser att detta kan forklaras med att kvinnor varderar trivsel och stimning pa arbetet
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hogre &n man. Ménnen i sin tur prioriterar i hogre utstrackning att tjana bra och inneha hdga
positioner pa arbetet. Kvinnor har socialiserats in i att det dels nastan ar omajligt att
kombinera karridr och familj och dels att de inte kommer tjana lika mycket som mannen.
Detta tror vi kan bidra till att kvinnor lar sig prioritera andra saker med jobbet, sdsom trivsel
och arbetskamrater, for att kunna kanna sig ndjda. Om en man déremot kan kombinera
karridren med att ta hand om familjen ar han beundransvard, vilket tas for givet att kvinnan
ska gora. En kvinna som forsummar familjelivet for att satta karridr och hog 16n i framsta
rummet ses snarast ned pa. Pa sa satt kommer de flesta kvinnor inte satsa pa karriaren utan
omedvetet intalar de sig att de nojda sa lange de har ett sjalvutvecklande jobb som de trivs
med.

Procentinom resp. grupp som kanner oro for foljande fragor
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Vad géller oro kring framtida relationer finns ingen storre skillnad mellan mén och kvinnor,
utan vi ser storre skillnad mellan storstad och landsbygd. | storstaden ar ungdomarna oroligare
for att de inte ska hitta en partner och att de ska bli ensamma, utan nagra véanner. | storstaden
har vi sett fler tecken pa att det som Ziehe kallar kulturell fristallning blir mer patagligt. Detta
leder till att individualisering och sjalvforverkligande blir viktigt for fler ungdomar hér, &n pa
landsbygden . I denna individualistiska varld &r det manga som reser och flyttar till andra
orter eller lander for att kunna uppfylla sina mal, vilket latt gor att kontakt med vanner och
partner forsvaras. For att skapa och behalla relationer kravs en fast punkt och tid for att
kontinuerligt bygga vidare pa dessa. | den lyckade och mer sjalvupptagna tillvaron finns det
en risk att detta prioriteras bort. | stallet kommer man i perioder satsa mycket energi pa en
partner eller ndgon van, for att plotsligt séka avskarmning (Ziehe i Norgaard 2004). For att
hitta den perfekta partnern att sla sig till ro med &r det vanligt att testa manga relationer
eftersom man tror att man kan hitta nagot battre (Svenska Dagbladet 2008).

Det som gor att manga i storstaden ar radda for att bli ensamma kan vara den mer anonyma
tillvaron i staden, vilket ocksa bidrar till att ungdomar fran landsbygden véljer att flytta till en
mellanstor stad istéllet. Vi tanker att i en mindre stad &r vardagen nagot mer forutsagbar och
trygg, en persons kontaktnat ar nd&rmare och mer samlat vilket 0kar kanslan av sammanhang.
Tillvaron kan pa sa satt bli mer begriplig i ett mindre sammanhang och tryggheten okar da
man inte &r lika anonym. Individen far en plats och en roll som &r mer kand bland
omgivningen, man behdver inte sl sig fram for att fa sin plats pa samma satt som i den stora
staden. Vi har genom enkaéten sett att familj, slakt och vanner &r viktigare och paverkar de
unga pa landsbygden mer &n i storstaden. Dessa personer blir en viktigare influens for
vuxenblivandet pa landshygden, vilket kan bidra till att kdnslan av samhérighet och att leva i
ett meningsfullt ssmmanhang 6kar.
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Procent inom resp. grupp som kanner oro for foljande fragor

kring familjebildning
100

80

60

40

20,8 219 17 23,3 182
Nl A e
. | |

Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man

Storstad Lardshygd Storstad Lancshygd

Attinte hitta en partner att fa barn mec Attta hanc om en egen familj

Vi ser hdr att kvinnorna a&r mycket mer oroliga &h ménnen for att inte hitta en partner att
skaffa barn med. Enligt teorin om kdnssocialisation fostras flickor ofta till att vardera
relationer och familjeliv hogt. Betydligt tidigare an pojkar har de med en framtida familj i sina
framtidsplaner vilket ofta paverkar de val kring yrkesliv de gor. Kanske &r det just for att de
har tankt mer pa detta omrade som de ocksa har blivit mer oroliga. Om kvinnorna lagger
storre vikt vid familj och relationer kanske de ocksa staller hogre krav pa en framtida partner
och ar oroliga for att de inte ska hitta ndgon som motsvarar deras forvantningar (Bjerrum
Nielsen och Rudberg 1991).

Da det galler att ta hand om en egen familj sa & méannen i storstaden mer oroliga an évriga
grupper. Vi har inte nagon tidigare forskning i amnet och har ingen forklaring till varfor detta
oroar dem mer an mycket annat. Vi tanker att forandringar inom familjeroller, mot mer
jamstallda familjer, kan géra mannen mer osékra i sin framtida fadersroll. Den markanta
skillnaden mellan méan i storstaden och pa landsbygden kan da kanske forklaras med att de
traditionella kénsrollerna lever kvar nagot starkare pa landsbygden och att framtiden darmed
inte utgér samma ovisshet for ménnen dar (Waara 1996).
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7. SLUTDISKUSSION

Vi kommer hér inledningsvis sammanfatta det resultat vi fick fram i foregaende kapitel och
darefter diskutera svaren pa vara fragestallningar.

7.1 Sammanfattning av resultatet

Da vi jamfor bostadsorter och tittar pa ungdomarnas tankar om framtida boende kan vi
konstatera att valdigt fa unga lockas av att bo kvar i sin hemkommun. Dock ar det nagot fler
pa landsbygden som tankt sig detta. En skillnad vi ser ar att ungdomarna i storstaden vill bo
hemma langre an de unga pa landsbygden, det dr ocksa vanligare att storstadsungdomarna
annu inte har en klar uppfattning om nar de kommer flytta. Jimfort med de unga i storstaden
ar det manga pa landsbygden som redan har flyttat hemifran. De allra flesta
storstadsungdomarna vill bo i en storstad da de ar 30 ar. Landsbygdsungdomarna a sin sida
vill i storst utstrackning bo i en mellanstor stad. Vi kan alltsa se en tendens att de unga vill
bort fran sin hemkommun, men bo i en storleksméssigt liknande stad, de vill flytta, men inte
ha en alltfor stor forandring.

Nar vi tittar pa sysselsattning kan vi se skillnader bade mellan kénen och mellan bostadsorter.
Vi kan se att de unga i staden har fler planer for de narmsta tva aren. De vill i stor
utstrackning prova pa tillfalliga arbeten, aka utomlands och studera kortare utbildningar eller
kurser. Relativt manga vill ocksa pabdrja studier pa universitet/hogskola, men av alla de som
uppger att de tankt studera ar det endast halften som tankt gora det inom tva ar. Bland
ungdomarna pa landsbygden ser vi att de i stérre utstrackning vill paborja langsiktiga planer
som att borja studera pa universitet/hogskola och soka arbete att satsa pa for framtiden under
dessa tva ar. De vill inte resa eller prova tillfalliga arbeten i lika stor utstrackning.

Da det galler konsaspekter av planer kring sysselsattning sa kan vi se att kvinnor planerar att
studera i hogre grad &n mannen. Det ar ocksa vanligare att kvinnor har planer pa att resa och
att prova tillfalliga arbeten under de tva narmsta aren. Bland mannen vill de flesta prova
tillfalliga arbeten eller paborja studier pa universitet/hogskola under dessa tva ar.

Vi kan alltsa se att kvinnor vill hinna prova pa fler olika saker under den narmsta tiden, da vi
jamfor med ménnen.

Nar vi tittar pa ungdomarnas planer kring framtida familjebildning ser vi att en majoritet tror
att de kommer skaffa barn da de ar mellan 25 och 30 ar. Vi ser dock att betydligt fler kvinnor
an man tankt skaffa barn tidigare. Detta samtidigt som en tredjedel av mannen inte har nagon
aning om nar de vill att detta ska ske. Det verkar som att fragan kanns mer avlagsen for
méannen medan kvinnor redan har med detta i sina planeringar for framtiden.

En majoritet av ungdomarna kanner framst forvantan infor framtiden. Det &r dock fler som
oroar sig i storstaden. Vi ser dverlag att ungdomar i storstadsomradet & mer oroliga &n dem i
landsbygdsomradet. Bland ungdomarna i storstaden utmarker sig sedan kvinnorna tydligt, de
ar i manga fragor betydligt mer oroliga an alla andra grupper. Flest ungdomar oroar sig for de
omraden som ligger néra i tiden, sasom att komma in pa en utbildning och skota sin egen
ekonomi. De fragor de oroar sig minst for ar de kring familj, kanske framst for att det kanns
avlagset. Vi ser ocksa att sa manga som cirka en tredjedel av alla ungdomar &r oroliga for att i
framtiden bli ensamma och inte ha nagra vanner.
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7.2 Diskussion kring resultatet

Vi diskuterar nedan utifran vara fragestéllningar, vilka &r:

1. Finns nagra tydliga skillnader vad galler ungdomars framtidsplaner da vi jamfor kon
och bostadsort?
2. Finns det vissa grupper av ungdomar som ar mer oroliga an andra infor framtiden?

| det resultat vi fatt fram har vi sett flera 6vergripande tendenser till skillnader mellan de olika
grupperna. Till att borja med upplever vi det som att alla ungdomar vill skjuta upp
vuxenblivandet och forlanga ungdomstiden. Denna tendens &r dock storre i storstaden, dar de
tycks vilja vanta med det ansvarsfyllda vuxenlivet och ser en lang ungdomstid framfor sig. De
planerar att hinna med en rad saker innan de flyttar hemifran, de vill resa, prova tillfalliga
arbeten och studera kortare utbildningar eller kurser. Det &r fler i storstaden som bor kvar
langre hemma och som inte planerat nar de ska flytta hemifran. De verkar vilja njuta av
ungdomstiden som om livet snart var 6ver och de maste passa pa.

Denna tendens verkar finnas ocksa pa landsbygden, d&ven om ungdomarna hér i hdgre grad
verkar se fram emot att flytta hemifran, borja studera eller skaffa ett arbete relativt snart. Men
de verkar inte vara stressade, utan njuter mer av tillvaron. Detta bekréaftas ocksa da vi ser att
det inom denna grupp &r valdigt fa som framst ser med oro pa framtiden.

Vi ser det som att ungdomarna i storstaden gor val som férlanger ungdomstiden medan
ungdomarna pa landsbygden i hogre grad tenderar att ga mot en mer vuxen livsstil.

En majoritet av ungdomarna ser pa framtiden framst med forvantan. Vi kan dock se att manga
kéanner oro infor vissa fragor som ror framtiden. Overlag kan vi se att ungdomarna i storstaden
ar mer oroliga an de unga pa landsbygden. Vi tror att detta kan forstads med att de kanner
storre krav och konkurrens fran omgivningen. De har néra till det oandliga utbud som kan
forverkliga deras mojligheter och drémmar. De kanner att det bara &r de sjalva som kan sétta
hinder for dem eftersom de har all varldens majligheter, vilket gor att ett nederlag slar extra
hart mot dem. Pa landsbygden &r det mindre press pa de unga att ta for sig av de
valmojligheter som framst ar tillgangliga i storstaden. Det dr andra saker som spelar in i om
man far tillgang till detta, exempelvis ekonomi och betyg. Vi tror att detta gor att de oroar sig
mindre for framtiden och dver saker de inte kan styra.

Vad géller konsskillnader sa kan vi, i likhet med tidigare forskning (SOU 2006:77), se att
kvinnor &r mer oroliga vad galler i stort sett alla fragor och de som utmérker sig mest ar
kvinnorna i storstaden. Att det mest &r kvinnor kanske till viss del kan forklaras med att de
vill hinna med mer d4n mannen de narmsta aren samtidigt som de vill skaffa barn och familj
tidigare. Som Bjerrum Nielsen och Rudberg (1991) skriver sa delar framst kvinnor ofta upp
tiden som fore och efter familjebildande, med tanke pa att de kanner att den egna friheten blir
mindre i och med barn. Detta kanske kan vara en del i forklaringen till att de &r mer stressade
for aren fram till 30 ar.

Bland mannen ar ett vanligt svar pa fragor kring oro att de inte har tankt pa den fraga som
stalls. Bland annat kan denna konsskillnad bero pa att kvinnor socialiserats in i att det &r
accepterat for dem att kanna oro, nagot som daremot inte ar lika godtaget for man. Detta kan
gora att kvinnorna har littare att erkdnna att de ar oroliga. Aven om méannen skulle vara
oroliga har de svarare att erkanna detta, eftersom de forvéntas vara mer obekymrade kring
framtiden.
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Sammanfattningsvis ser vi en hel del skillnader mellan kén och bostadsort.

Som svar pa var forsta fragestallning ser vi att det finns vissa omraden dar de tydliga
skillnaderna finns mellan kénen och andra dar bostadsorten &r mest avgorande. Da det
exempelvis galler omradet kring framtida boende ar det mest avgérande om ungdomarna bor i
storstad eller pa landsbygden och i fragor som handlar om familj blir skillnaderna storst
mellan konen.

Da det galler var andra fragestallning kring oro och framtid, ser vi att de flesta framst kanner
forvantan infor framtiden. Inom de specifika fragorna kring oro finns storst skillnad mellan
konen. Det &r kvinnorna som oroar sig mest och inom denna grupp utmarker sig
storstadskvinnorna som de allra mest oroliga.
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Bilaga 1. N e
GOTEBORGS UNIVERSITET

INSTITUTIONEN FOR SOCIALT ARBETE

Hej!

Vi ar tva socionomstudenter vid Goéteborgs universitet. Vi gar nu sista terminen
pa programmet och haller pa att skriva en c-uppsats. Denna uppsats baseras pa
en enké&t som handlar om gymnasieungdomars planer infor framtiden. Vi har
valt att vanda oss till elever i arskurs tre pa flera gymnasieskolor.

Enkaéten inleds med bakgrundsfragor och gar sedan igenom omradena boende,
utbildning/arbete samt familj.

Enkéten tar ungeféar 15 minuter att fylla i. Den ar helt frivillig och du kan valja
att avbryta deltagandet nér du vill. Du kommer att vara helt anonym och vi
kommer inte att redovisa enskilda personers svar. Det du svarar kommer endast
att anvandas i denna uppsats.

Vi ar mycket tacksamma for att du tar dig tid att svara pa enkéten!

Har du nagra fragor om enkaten eller uppsatsen ar du valkommen att hora av dig
pa nedanstaende mailadresser.

Med vanliga halsningar

Elisabeth Svensson Marie Bojlid

Handledare:
Tore Brannberg
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Bilaga 2.

GOTEBORGS UNIVERSITET
INSTITUTIONEN FOR SOCIALT ARBETE

Handledare: Tore Brannberg

Bakgrundsfragor

1. Kon
Kvinna [ ]509% Man [ ]49,1%

2. Vilken skola gar du pa?
Storstad: 49,1% Landsbygd: 50,9%

3. Vilket gymnasieprogram gar du? (Skriv ut hela namnet)
Teoretiskt program: 74,0% Praktiskt program: 24,8% Bortfall: 1,2%

4. Vad har du ungefar for snittbetyg?
1G: 1,2% G:20,1% VG:54,4% MVG: 10,7% Bortfall: 13,6%

5. I vilket land ar du fodd?
Sv: 88,2% EU: 3% Ovriga lander: 7,6% Bortfall: 1,2%

6. | vilket land ar dina foraldrar fodda?
Mamma: Sv: 80,5% EU: 9% Ovriga lander: 9,9% Bortfall: 0,6%

Pappa: Sv: 79,3% EU: 10,2% Ovriga lander: 9,9% Bortfall: 0.,6%

7. Vilken hogsta utbildning har dina foraldrar?

Mamma Pappa
Grundskola eller lagre [ ]11,8% [ ]16,0%
Gymnasium eller motsvarande [ ]35,5% [ ]38,5%
Universitet / Hogskola [ ]40,8% [ ]33,1%
Vet gj [ ]11,8% [ ]12,4%

8. Vilket yrke har dina foraldrar?
Mamma: Jobbar: 85% Jobbar ej: 12% Bortfall: 3%

Pappa: Jobbar: 89,8% Jobbar ej: 6,6% Bortfall: 3,6%
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9. Vilken samhallsklass skulle du séga att din familj narmast tillhor? (\Vélj ett alternativ)

[ 17.1% Ovre medelklass Bortfall: 1,8%
[ ]65,1% Medelklass

[ ]18,3% Arbetarklass

[ 17.7% Vetej

10. Var i kommunen bor du?

[ ]39,6% Inne i stan Bortfall: 2,4%
[139,1% | mindre tatort/by

[ ]16,6% P& landsbygd

[ ] 2,4% Annat:

11. Vem bor du tillsammans med?

[ ]20,1% Med en foralder Bortfall: 2,4%
[ ]53,8% Med bada foraldrarna

[ ]10,1% Véxelvis hos bé&da féraldrarna

[ 113% Jag bor sjalv

[ ]ow Annat:

12. Hur bor din familj?

[ 165,1% 1 villa/radhus Bortfall: 3,6
[ 130,8% | lagenhet
[ ]o6% Annat:

13. Hur lange har du bott i den kommun du bor i nu?
ar

1-54r: 13,8% 11-15ar: 8,4% Bortfall: 2,4%
6-10 ar: 9% 16-20 ar: 64,8%

Boende
14. Nér tror du att du kommer flytta hemifran? (Valj ett alternativ)

[ 111,8% S& snart som méjligt Bortfall: 0,6%

[ 120,19 Nar jag far ett jobb

[]21,3% Nar jag borjar studera

[ 189% Nar jag ar fardig med en yrkesutbildning

[ 17.1% Nar jag och min pojkvan/flickvén kan flytta ihop

[ 159% Annat:

[ ]12,4% Vetej
11,8% Har redan flyttat
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15. Tror du att du kommer bo kvar i samma kommun som du gor nu, nar du ar 30 ar?

[136% Ja, absolut Bortfall: 0%

[ ]159% Ja, det tror jag

[ 111,8% Ja, men jag har nog bott ndgon annanstans ett tag innan dess
[ ]34,9% Nej, troligtvis inte

[ ]19,5% Nej, absolut inte

[ ]24,3% Ingen aning

16. Var tror du att du kommer bo nar du ar 30 ar? (Valj ett alternativ)

[ ]10,1% I samma kommun Bortfall: 1,8%
[ ]132,0% I storstad

[ ]30,8% | mellanstor stad

[ 14,7% | mindre tatort/by

[ 13,0% P& landsbygd

[ ]14,2% Utomlands

[ ]36% Annat:

17. Nér du flyttar hemifran, hur viktigt tror du féljande ar for var du valjer att bo?

Viktigt Ganska viktigt Inte sa viktigt Oviktigt  Bortfall

Att det &r ndra min ursprungsfamilj [ ]14,8% [ ]39,6% [ ]33,7% [ ]10,1%1,8%

Att jag studerar i narheten [ 134,3% [ ]38,5% [ ]18,9% [ ]7,7% 0,6%
Att min partner bor dar [ Jao,8% [ ]33,7% [ ]16,0% []7,7% 1,8%
Att jag har mina vanner dar [ 36,7 [ Ja2,6% [ J1a.8% [ ]a,7% 1,2%
Att jag far ett arbete dar [ ]58,0% [ ]33,1% [ ]5.9% [[]1,8% 1,2%
Att ortens storlek och lage passar

mina 6nskemal [ ]45,6% [ 136,7% [ ]13,0% [ ]4,1% 0,6%
Annat: [ 15.3% [ Jo.6% [ 15,9% [ lo% 94,1%

18. Né&r du &r 30 ar, hur viktigt tror du féljande ar for var du valjer att bo?

Viktigt Ganska viktigt Inte sa viktigt Oviktigt Bortfall

Att det ar nara min ursprungsfamilj [ ]16,0% [ ]40,8% [ 132,0% [ ]11,2% 0%

Att jag har studerat i nirheten [ 17.7% [ 116,0% [ 126,0% [ 149,7%0,6%
Att min partner bor dar [ ]65,7% [ ]27.8% [ ]a1% [ []1,2%1,2%
Att jag har mina vanner dar [ ]47,9% [[Ja26% [ ]7,7% [ ]1,8% 0%
Att jag fatt ett arbete dar [ 176,3% [ ]18,3% [ 14,1% [ Jo,6% 0,6%
Att ortens storlek och l&ge passar

mina 6nskemal [ 156,8% [ 131,4% [ 18,3% [ 13,0% 0,6%
Annat: [ ]a,1% [ Jo% [ oo [ Jo% 95,9%
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19. Tror du att du kommer att bo utomlands under nagon period innan du fyllt 30 ar?

[ ]18,9% Ja, absolut Bortfall: 0,6%
[ ]32,5% Ja, troligtvis

[ ]254% Nej, det tror jag inte

[ 159% Nej, absolut inte

[ 116,6% Ingen aning

20. Oroar du dig for foljande:

Ja, Ja, Nej, Nej, Harinte Bortfall
mycket  ganska mycket inte direkt inte alls tankt pa det
Att hitta en bostad [J77%  [J272% [ ]53,3% [ ]8,3% [ 3,0% 0,6%

Att flytta hemifran och klara mig sjalv[_]3.0% [ ]14,8% [ 137,9% [ ]40,2% [ ]3,0% 1,2%
Att klara av ekonomin [ 1136% [ ]284% [ 141,4% [ J12,4% [ ]3,09%1,2%

Att mina foraldrar ska
bli ensamma nér jag flyttar [171% [ J101% [ ]38,5% [ ]33,1% [ ]10,7%0,6%

Utbildning/Arbete

21. Vad har du huvudsakligen tankt gora de tva forsta aren efter studenten? (Valj en
eller flera)

[ ]40,8% Pabérja en langre utbildning pa hégskola/universitet
[ ]24,9% Studera vidare p& nagon kortare utbildning eller kurs
[ ]13,9% Léasa upp betyg

[ ]284% Soka ett arbete att satsa pa for framtiden

[ ]38,5% Prova pa olika tillfalliga arbeten, oavsett yrke

[ 13,0% Goravarnplikt

[ 132,5% Aka utomlands en langre tid

[ ]18% Skaffa familj och barn

[ ]41% Annat:

[ los Jag vetinte

22. Har du en klar uppfattning om vilket yrke du skulle vilja ha d& du ar 30 ar?
[ 139,1% Ja, jag har en klar uppfattning Bortfall: 1,2%
[ 133,7% Nej, men jag vet inom vilket omréde

[ 126,0% Nej, ingen aning

23. Vilket ar ditt dromyrke?

62,2% svarade

[ 137,8% Jag vet inte (Hoppa dver fraga 24)
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24. Tror du att du kommer arbeta med ditt dromyrke?

[ ]22,6% Ja, absolut
[ ]481% Ja, troligtvis
[ 1245% Nej, troligtvis inte
[ 14,7% Nej, absolut inte
37,8% besvarade ej fragan pga svar pa foregaende fraga
25. Tror du att du kommer studera pa universitet/hogskola?

[ ]38,5% Ja, absolut Bortfall: 0,6%
[ 130,8% Ja, troligtvis

[ 114,8% Nej, troligtvis inte

[ 17.1% Nej, absolut inte

[ 18,3% Ingen aning

26. Oroar du dig for foljande

Ja, Ja, Nej, Nej, Har inte
mycket ganska mycket inte direkt  inte alls tankt pa det

Bortfall

Att komma pd vad jag vill jobbamed [ J14,8% [ ]195% [ ]41,4% [ ]23,1% [ ]0,6%0,6%

Att komma in pa den utbildning

jag vill ga [l136% [ 37.9% [ 1325% [ ]12,4% [ 13,0% 0,6%
Att klara av den utbildning jag vill g& [ ]136% [ [21,9% [ ]46.2% [ ]14,2% [ ]3,6%0,6%
Att jag inte ska fa ett jobb [ 116,6% [ 121,9% [ ]42,6% [ ]17,2% [ ]0,6%1,2%
Att jag inte ska fa ett jobb som jag

trivs med [ []183% [ 129,06 [ ]34,3% [ ]14,8%[ ]2,4%1,2%
Familj

27. Har du flickvan/pojkvan?

[ ]33,7% Ja Bortfall: 0,6%

[ 165,7% Nej (Hoppa 6ver fraga 28)

28. Tror du att ni kommer vara tillsammans nar du &r 30 ar?

[ ]6,5% Ja, absolut

[ 112,4% Ja, troligtvis

[ 14,7% Nej, troligtvis inte

[ 110,1% Ingen aning

66,3% besvarade ej fragan pga svar pa foregaende fraga

29. Tycker du att man bor vara gift innan man:

Ja, det bér man Ja, helst  Nej, det spelar ingen roll

Bor tillsammans? [ 13,6% [ 13,6% [ ]89,9%
Skaffar barn? [ ]8,3% []11,8% [ ]76,3%
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Det har jag inte tankt pa
Bortfall

[J18%  1,2%
[[]3,0%  06%



30. Nar tror du att du kommer vara sambo/gift?

[ 19,5% Innan jag &r 20 &r Bortfall: 1,8%
[ ]17,8% Innan jag &r 25 &r

[ 143,8% Innan jag &r 30 &r

[ 16,5% Efter att jag ar 30 ar

[ 11,8% Jag tror inte att jag kommer vara sambo/gift

[ ]18,9% Ingen aning

31. Nar tror du att du kommer skaffa barn?

[ 10,6% Innan jag &r 20 &r Bortfall: 1,2%
[ 110,1% Innan jag &r 25 &r

[151,5% Innan jag &r 30 &r

[ 110,7% Efter att jag ar 30 ar

[ 17.1% Jag tror inte jag vill skaffa barn

[ 118,9% Ingen aning

32. Om du vill ha barn, hur manga tror du att du vill ha?

st.
[ ] Ingen aning
33. Oroar du dig for foljande:
Ja, Ja, Nej, Nej, Har inte
mycket ganska mycket inte direkt intealls  tankt pa det
Bortfall
Att inte hitta en partner [ 15,9% [ 1183% [ a6, 7% [ J24,9% [ ]3,6% 0.6%
Att inte hitta en partner att fa
barn med [ 1a,7% [1107% [ 149,7% [ 1254% [ 8,9% 0,6%
Att ta hand om en egen familj [ _]7,1% [ ]10,7% [ Ja73% [ ]29.6% [ ]5,3% 0%

Att vara ensam, inte ha vanner [ _]12,4% [ 1142% [ 1361% [ ]308% [ 16,5% 0%

Overgripande fragor om framtiden
34. Tanker du mycket pa hur ditt liv kommer att vara tiden fram till du ar 30 ar?

[] 21,9% Ja, ofta Bortfall: 0,6%
[] 46,2% Ja, ibland

[ ] 21,3% Nej, sdllan

[ ] 10,1% Nej, nastan aldrig

35. Hur ké&nner du framst infor din egen framtid? (\Vélj ett alternativ)
56,2% FOrvantan Bortfall:4,7%
16,6% Oro

15,4% Inget av dem
7,1% Annat:

NN
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36. Kanner du att du har stora valmajligheter da det galler din framtid?

[ ] 19,5% Ja, stora

[ ] 59,8% Ja, ganska stora

[ ] 13,0% Nej, ganska sma

[] 18% Nej, smé

[] 59% Det har jag inte tankt pa
3

Bortfall: 0%

7. Vad kénner du kan begransa dina valméjligheter? (\Vélj ett eller flera alternativ)

38. Hur mycket paverkas du av féljande da du satter upp mal for din framtid?

[ ] 11,8% Foraldrar
[ ] 45,0% Jag sjalv
[ ] 40,2% Ekonomi
[ ] 308% Betyg
[ ] 30,8% Arbetsmarknad
[ ] 36% Annat:
[ ] 12.4% Inget

Mycket Ganska mycket
Familj och slakt [ ]10,1% [ ]39,6%
Vanner [ 16,5% [ ]30,29%
Samhélle och media [ ]2,4% [ ]19,5%
Religion/etik/moral [ _]1,8% [ ]13,0%
Ekonomi [ ]14,2% [ ]37,3%
Betyg [ ]18,3% [ ]39,1%
Annat: [ 10,6% [ Jo%

39. Hur kénner du i nulaget infor foljande saker?

Skaffa ett jobb

Utbilda mig

Hitta en partner

Resa och se mig om i vérlden
Hitta boende

Sjalv kunna valja vad jag ska gora

Bestamma Gver min egen ekonomi

Lockande

[ ]a6,2%
[ 139,6%
[ 134,3%
[ ]71,6%
[ ]as,5%
[ l64,5%
[ 149,7%
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Ganska lite

[ 129,0%
[ ]36,7%
[ ]a2,0%
[ ]27.2%
[ 129,0%
[ ]23,1%
[ Jo%

Lockande och oroande

[ ]34,3%
[ ]28,4%
[ 120,7%
[ ]12,4%
[ ]24,3%
[ 120,7%
[ 127,2%

Lite Inte alls
Bortfall
[ [1107% []10,7% 0%
[ ]136% [ ]12,4% 0,6%
[ ]243% [ ]11,2% 0,6%
[ 127.8% [ ]29,0% 1,2%
[107% [17.7% 1,2%
[ 113,09 [ 7% 1,8%
[ Jo% [ Jo%  99,4%
Oroande  Inget speciellt
Bortfall
[[]36% [ ]14,8% 1,2%
[ 18.9% [ ]22,5%0,6%
[153% [ 137,3%24%
[ Jo,6% [ ]15.4% 0%
[ ]65% [ ]20,7% 0%
[ 136% [ ]10,7%0,6%
[1112% [ ]11,2% 0,6%



40. Hur viktiga ar foljande saker for dig att satsa pa innan du ar 25 ar?

Viktigt Ganska viktigt Inte s& viktigt Oviktigt
Bortfall
Arbete med hég 16n [ ]243% [ Jao,2% [ ]29,6% [ [15,9% 0%
Att bli sambo [ ]189% [ ]32,5% [ 137,3% [ ]10,7% 0,6%
Bilda egen familj [ 16,5% [ ]21,9% [ 152,7% [ ]18,9% 0%
Fast anstallning [a20%  [139.1% [ 115,4% [ 13.0% 0,6%
Fast och langsiktigt boende [ []325% [ ]40,8% [ ]23,7% [ 13,0% 0%
Ha kul och festa [ 129,0% [ 143,2% [ ]17,2% [ ]10,7% 0%
Hog levnadsstandard [ ]29,6% [ ]a7.9% [ ]17.2% [Ja1% 12%
Karriar [ ]34,3% [ ]40,8% [ ]20,7% [ ]3,6% 0,6%
Resa mycket [ ]38,5% [ ]34,9% [ ]17,2% [ ]o,5% 0%
Studera hogre universitetsutbildningl_]285% [ ]26,0% [ 133,1% [ ]12,4% 0%
Studera kortare utbildning [[]130% [ ]325% [1367% [ ]166% 1,2%
Ta det lugnt och slappa [ 142 [ ]31,4% [ ]34,9% [ ]18,9% 0,6%
Annat [ ]2,4% [ oo [ ]1,2% [ ]o,6% 95,9%

41. Hur viktiga ar foljande saker for dig att satsa pa tiden mellan du ar 25 och 30 ar?

Viktigt Ganska viktigt Inte s viktigt  Oviktigt
Bortfall

Arbete med hdg 16n [ [Jao2w [ Jas4% [ J112% [ ]a1% 0%
Att bli sambo [ 1391% [ la08% [ ]13,6% [ 15.9% 0,6%
Bilda egen familj [[]355% [ ]37,3% [ ]18.3% [[]7,7% 1,2%
Fast anstallning [ l686% [ ]27,8% [ ]3,0% [ Jo,6% 0%
Fast och langsiktigt boende [l609% [ I320% [ 153% [ 1.8% 0%
Ha kul och festa [ 113,6% [1391% [ 136,1% [ 110,7% 0,6%
Hog levnadsstandard [ ]45,6% [ ]46,7% [ a7% [ ]2,4% 0,6%
Karriar [ ]45,6% [ ]438% [ ]8,3% [ ]1,8% 0,6%
Resa mycket [1331% [ J402% [ ]16,6% [ ]9,5% 0,6%
Studera hogre universitetsutbildning [_13,6% [[Jo1.9% [ ]37,3% [ ]25,4% 1,8%
Studera kortare utbildning [ ]a,7% [ 126,000 [ Ja4.4% [ ]24,3% 0,6%
Ta det lugnt och slappa [ ]17,2% [ 129,6% [ ]355% [ 116,6% 1,2%
Annat [ 12,4% [18% [ Jo6% [ lo6% 94,7%
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