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ABSTRACT

Titel: Barns Behov I Centrum - teorier, behov och utredningar
Forfattare: Andreas Persson

Nyckelord: BBIC, barnavardsutredning, barn

Syftet med denna uppsats var att undersoka vilka teorier BBIC vilar pé, hur BBIC:s teoretiska
grundsyn har fordndrat sittet att beskriva barns behov i1 utredningar, samt om formulering och
motivering av insatser har paverkats av detta.

I uppsatsens forsta del gors en genomgang av de huvudsakliga teoribildningar som BBIC
utgdr ifrén; anknytningsteori, utvecklingsekologi samt risk- och skyddsfaktorperspektivet.
BBIC:s ursprung i England och dess vég till Sverige beskrivs, samt nagra av BBIC:s
viktigaste tankegangar.

Tio barnavérdsutredningar som alla har lett till insats har undersokts. Fem av dessa var BBIC-
utredningar och fem var dldre utredningar utan BBIC-anknytning. De tva grupperna av
utredningar har sedan jamforts utifran fragestillningar om hur socialsekreterare skildrar barns
behov. Hur vardplanernas insatsformuleringar har paverkats av BBIC:s inforande har ocksa
undersokts.

Resultatet av studien tyder pd att BBIC-utredningarna i storre utstrickning synliggoér barnets
behov i vissa avseenden. Resonemangen om behov ér tydligare kopplade till konkreta brister
och barnet sitts i en tydligare kontext. Nagot ovéntat verkade ocksa fordldrar ha storre
mdjligheter att f4 komma till tals i BBIC-utredningarna. Vardplanernas innehéll skiljde sig
drastiskt 4t bade 1 kvantitet och kvalité till BBIC-utredningarnas fordel.



FORORD

Jag vill ge ett varmt tack till personalen pa det socialkontor som varit behjélpliga med att
tillhandahalla ett urval av sina arkiverade utredningar for granskning.

Ett stort tack gar ocksé till min handledare Eva Landmér som kommit med ménga
konstruktiva synpunkter om uppsatsen under arbetets gang.

Min gode vin Mats fOrtjdnar ocksa ett omndmnande; hans uppmuntran och stdd under hela
denna process har varit en ovérderlig tillgang.

Slutligen vill jag tacka Andreas Persson. Utan hans nérmast heroiska insats hade denna
uppsats aldrig blivit skriven.

Goteborg 2008
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SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Efter att ha gjort praktik och haft sommarvikariat p& en Barn och Familjeenhet hade jag blivit
mycket fascinerad av den komplexitet som finns i arbetet med att utreda barns och familjers
situation. Jag blev intresserad av att veta mer om de teorier och metoder som anvénds i
utredningsarbetet, framforallt den allt mer omtalade BBIC-metoden, vars formular jag sjalv
anviant da jag bedrivit utredning.

Jag ville veta ndgot om vilken skillnad inférandet av BBIC kan ha inneburit f6r barnen.
Kanske inte sa mycket for att stilla en nyfikenhet, utan snarare for att utforska och
konkretisera infor mig sjilv de &sikter och erfarenheter jag fatt under min &n sa ldnge korta
men héndelserika tid inom socialtjadnsten. Jag sig det som en chans att relatera ytterligare till
vad det egentligen var jag hade gjort inom socialtjansten. Det dr svart och skrimmande att
utreda — men det dr ocksd mycket spdnnande.

Syftet med denna uppsats ar att genom jimforande textstudier av barnavardsutredningar
undersdka hur BBIC:s teoretiska grundsyn har fordndrat séttet att beskriva barns behov 1
utredningar. Jag kommer ocksé att undersdka hur formuleringar av och motiveringar till

insatser har paverkats. Kort sagt - har BBIC varit till gagn {f6r barnen?

Mina odvergripande forestdllningar i denna uppsats ar som foljer:

1. Vilka teorier grundar sig BBIC pa?
2. Har resonemang om barns behov okat i BBIC-utredningarna?

3. Har inforandet av BBIC medfort en kvalitativ och kvantitativ forandring av
insatsformuleringar i utredningar?



1. BAKGRUND
1.1 Forforstaelse

Jag har under min praktiktid varit pd en Barn-och Familjeenhet inom socialtjansten dir BBIC
implementerats i det dagliga arbetet med utredning och uppf6ljning av barn och deras
familjer. Jag har ocksa haft sommarvikariat som barnavardsutredare, da jag sjilv har anvént
mig av BBIC:s formuldr och begrepp.

Dessa erfarenheter har gett mig en forforstaelse for vad BBIC ar, men ocksa hur BBIC kan
anvindas som verktyg for utredning. Som ung och oerfaren socialarbetare, d&nnu utan
socionomexamen, har det kints betryggande att kunna ritta mig efter den tydliga struktur
BBIC har utgjort. Uppdelningen i behovsomraden och BBIC-triangelns olika kategorier har
varit ett hjdlpmedel som jag mottagit med tacksamhet. Det har varit ett hjalpmedel for
forberedelser innan det enskilda métet, men ocksa for att planera och strukturera
utredningsprocessen i stort.

En viktig frdga under uppsatsarbetets gang har varit hur BBIC kan kontrasteras mot andra
utredningsforfaranden. I begrinsad utstrickning har jag kommit i kontakt med andra typer av
barnavardsutredningar. Detta har intrdffat d jag last in mig pa bakgrunden hos de av mina
klienter som tidigare varit aktuella inom socialtjdnsten.

D4 jag mest skummat igenom dessa utredningar i syfte att snabbt inhdmta dvergripande
information - “vilka I6sningar har provats tidigare?” - har jag innan uppsatsens borjan inte
tagit mig ndgon storre tid att reflektera Gver utredningarnas uppbyggnad eller koncept. Mina
tidigare asikter om de dldre utredningarna i forhéllande till BBIC kan summeras i mer
kortfattat” och "farre resonemang”. Jag hade tyckt mig se att de dldre utredningarna i storre
utstrackning ndjde sig med att dokumentera ”objektiva” forhallanden, som till exempel att
”Kalle har inte varit i skolan under de senaste tre ménaderna”.

Jag upplever det som létt att forforas av BBIC:s grundintentioner om ett mer
friskhetsorienterat forhallningssétt, sdvil som det mer uttalade barnperspektivet och
ambitionerna om att 6ka teorianknytningen i utredningsarbetet.

Men éndé har jag fragat mig i vilken utstrickning dessa intentioner har realiserats - finns det
overhuvudtaget mojligheter att realisera dem? Jag har frdgat mig vilken skillnad det skulle
gora for mig om jag haft tio ars erfarenhet av arbete inom den sociala barnavarden, med all
den internutbildning och alla de klientmd&ten detta skulle ha inneburit. Hade jag upplevt mig
kunna géra BBIC:s intentioner réttvisa?

Det ér svart att hjdlpa ménniskor ”pa riktigt” och nér socialtjdnsten forsoker ar det inte alltid
pa det vis som klienterna hade dnskat. Jag har nog en i grunden ganska pessimistisk syn pa
socialtjédnstens forutsattningar att realisera sina intentioner, och jag tror inte att det finns
ndgon enskild, enkel mirakellosning som kan rada bot pa detta.

En absolut grundldggande princip i min syn pé utredning och vérd i det sociala arbetet &r att
tvang 1 mojligaste man maste undvikas. Patvingad vard tvingar inte fram ett mer onskvart
beteende. I forsta hand leder det till en ytlig anpassning. Ocksa inom det rena
utredningsforfarandet finns det tvangsaspekter. Genom myndighetsutovandets
tolkningsforetrade kan jag som tjinsteman “tvinga” pad ménniskor mina ”sanningar”. Utifran



ett fenomenologiskt perspektiv uppfattar jag det som ett vanskligt foretag att med dvertygelse
dokumentera andra ménniskors liv - speciellt om de sjdlva stéller sig kritiska till min
uppfattning. Vilken ritt har jag att uttala mig om en familj? Vad vet jag om sanningen, om
verkligheten? Ett gott utredningsarbete i mina 6gon ar darfor ett arbete genomsyrat av
osédkerhet och tvivel infor det egna arbetet. En socialsekreterare som aldrig har ont i magen
gbr nagot fel.

Som socialsekreterare skall jag inte 1 forsta hand snoka under folks ticken och leta efter fel.
Forsta prioritet skall vara att etablera en arbetsallians med klienterna. For att denna allians
skall kunna komma till stind krdvs en gemensam plattform av dmsesidig respekt, tillit och
forstaelse. Det kriver ocksa att socialsekreteraren kan formedla en kénsla av att vilja vél. En
arbetsallians medfor mojligheten till ett gemensamt formulerande av problemets art - vad som
egentligen dr problemet och vad som kan och borde goras at det. Forst da kan alla inblandades
krafter mobiliseras gemensamt och skapa bestdende fordndringar.

Samtidigt 4r det inte sjalvklart att det gér att skapa en héllbar allians. Det gar inte alltid att
hitta gemensamma losningar. Om socialtjédnsten skall kunna verka for barns skydd, méste den
ocksé fatta svéra och illa omtyckta beslut. Det kan bli nddvéndigt att stdlla sig helt pa barnets
sida, att motverka vardnadshavarna i syfte att virna om den som é&r varnlos.

Detta dr en inneboende konflikt i den sociala barnavéarden. Nér ar det berittigat med
myndighetsutovning mot den enskilde? Nér dr det absolut forbjudet att 1ata bli? For att kunna
genomfora ett gott arbete inom ramarna for denna konflikt &r det viktigt att fatta vilgrundade
beslut, beslut som dr baserade pa god forskning och erfarenhet.

BBIC infors 1 allt fler kommuner och det finns en malséttning om en nationell implementering
av BBIC i alla Sveriges kommuner.. Detta skulle 6ka enhetligheten i barnavirdsutredandet,
och dirmed rattssikerheten. Nir tva olika socialsekreterare i tvé olika socialforvaltningar
fattar olika beslut i snarlika drenden sénder det signaler till allmdnheten om en godtycklig och
nyckfull myndighetsutévning.

Sammanfattningsvis: jag uppfattar att BBIC medfor ett mer salutogent perspektiv dn tidigare,
som ocksé beskriver familjernas positiva sidor och befintliga resurser. Det dr en god vidg mot
en fungerande arbetsallians. En tydligare forankring i forskning ger en storre trovardighet at
myndighetsutdvningen. En 6kad enhetlighet i utredningsarbetet 6kar ocksa rattsékerheten.
Detta dr omraden inom socialtjdnsten som med ritta kritiserats. Min forforstaelse innebér en
syn pa BBIC som ett nddvandigt steg pa vigen mot en béttre socialtjanst..

Denna positiva grundsyn pad BBIC har naturligtvis paverkat utformandet av fragestéllningar
och hela uppsatsskrivandet. Dock anser jag fortfarande att en rejdl dos skepsis dr nddvéndig i
analysen av barnavardsutredande, dé det &r ett oerhdrt utmanande och mingbottnat yrke. En
intention ar bara en intention, och det krdvs mer dn ett formulér for att intentionen skall bli en
realitet. Jag har forsokt att vara medveten om min positiva instdllning till BBIC, och hoppas
att jag har lyckats kompensera for detta med en 1 grunden kritisk héllning.

Min forforstaelse om BBIC handlar framst om den initiala utredningsdelen. Uppf6ljning av
insatser och arbete med redan placerade barn inom ramen for BBIC vet jag inte sdrskilt
mycket om och uppsatsen handlar inte heller om dessa delar.



1.2 Barn och ungdomar med behov

Tyvirr véxer inte alla barn upp under trygga forhéllanden. Det finns barn som far illa eller
som genom ett eget beteende riskerar att skada sin hélsa eller utveckling. For de barn som inte
har det bra har samhillet ett ansvar att hjdlpa, och socialtjansten dr den myndighet som
forvaltar detta ansvar. Det dr ddremot inte sjédlvklart vad som ar hjdlp. Det finns ingen &tgard
som r sjilvklar och riskfri i ett barnavardsirende. Atgirder kan vara till nytta men de kan
ocksé gora skada. En god kunskap om barns utveckling, deras relationer till sina fordldrar
samt vad som egentligen utgor riskfaktorer, kan minska risken for att de beslut socialtjansten
fattar inte fungerar eller &r direkt skadliga. (Andersson/Andersson/Thorsen 2001).

Barn som far illa gor sa enligt socialt konstruerade kriterier. Ett exempel pa detta ir barnagan,
som forbjods 1 svensk lag 1979. Ett barn som blir agat kan idag anses fara illa, medan det i en
annan tid, eller pd en annan plats, inte anses vara fallet. (Sundell/Egelund 2000)

Det kan inte finnas en exakt definition pa barn som far illa da det ar ett socialt fenomen som
uppfattas pé olika sétt i olika tider. Mycket av den forskning som finns nérmar sig omradet
med ett fenomenologiskt perspektiv, dir till exempel ett dvergrepp skall ses 1 sin kontext, hur
det uppfattas av barnet i situationen. Man undersoker ocksa ldngtidseffekter, vilken paverkan
ett fenomen har pa barnets utveckling och framtida liv. (Jack 1997) Beroende pé
forklaringsmodell kan man antingen soka roten till barnets problem i ett patologiserande av
foréldrars tillkortakommande eller 1 sociala faktorer 1 samhillet som fattigdom etc.
(Sundell/Egelund 2000)

Barn kan fara illa pd ménga olika sétt. Andersson, Andersson och Thorsén (2001) har
presenterat en dversikt dver ndgra kategorier av barn som far illa.

Bortstotning och 6vergivenhet av barn som &r oonskade. Att skiljas fran sina fordldrar kan
vara farligt for sma barn och det &r nagot som kan ha langsiktiga effekter upp i vuxen é&lder
Forsummelse av barn som inte far den fysiska och psykiska omsorg de behover; Det kan rora
sig om till exempel mat, kldder, skydd, sdkerhet mot faror, uppmérksamhet, medicinsk
omvardnad och fostran. Gransséttning mot barnet och mental stimulans &r tva andra viktiga
former av omsorg. Fysiska 6vergrepp kan paverka barnets psyke och utveckling. Sexuella
Overgrepp ér tabubelagt och sker oftast i hemlighet. Fa barn beréttar om vad de har varit med
om och nér dvergreppen avsldja star ofta ord mot ord

Psykiska Overgrepp borjade uppméarksammas i slutet av 1970-talet. Fenomenet kan vara
standigt forekommande utan att upptéckas. Det ror sig inte endast om handlingar riktade
direkt mot barnen, som till exempel kridnkningar och nedséttande tal. Det ror sig dven
omedvetna monster av beteenden och forhallningssétt hos fordldrarna som hindrar barnets
utveckling av en positiv sjilvbild, eller ett fornekande av barnets upplevda verklighet.
(Andersson/Andersson/Thorsen 2001)

Brister 1 fordldraférméagan kan ha sin rot 1 manga olika problem. En fordlder med en egen
otrygg uppvixt, utan kompenserande goda erfarenheter, kan fortfarande vara otrygg i vuxen
alder. Darmed har denne svarigheter med att formedla sdkerhet och trygghet till sina barn.
Barnet kan fa spela en roll som kalla till trost for sin fordlder. Om fordldern saknar formégan
att beharska sina kénslor, kan dennes beteende uppfattas som oberidkneligt och obegripligt for
barnet. Det kan rora sig om hjdlploshet och dngest, men ocksé vrede som gér ut dver barnet
genom misshandel. (Andersson/Andersson/Thorsen 2001)



En familj kan priglas av stela monster med 6verdriven kontroll. Foérdldern kan ha behov av
barnets totala lydnad for att inte upproras. I vissa familjer kan dessa monster vixla mellan
over- och underkontroll. Barnet forstar inte vilka regler som géller och utvecklar instabilitet.
Fordldrar med brister i sin realitetsuppfattning kan gora barnet delaktig i sina fantasivérldar.
Barnen kan dérmed tillskrivas orealistiska roller och formagor. Detta kan leda till en
forvrangd sjdlvuppfattning hos barnet.

Missbruk hos fordldrar ar ett kdnsligt &amne som de tér svart att tala om. Kanske erkénner inte
fordldern missbruket ens infor sig sjdlv. Missbruket kan sénka kontrollen 6ver frustration och
aggressiva impulser och kan leda till vald mot barnet. Missbruket stor omddmet och kan leda
till forsummelse av barnets kdnsloméssiga eller materiella behov. Missbrukande forédldrar ar
inte en homogen grupp. Beroende p4 om missbruket &r en del av en storre problembild eller
ej, kan fordldern ha en intakt fordldraformaga i nyktra perioder. Det kan ocksa finnas
kompenserande vuxenstdd 1 barnets nérhet i form av nyktra sliktingar eller dylikt.

Forildrar med forstandshandikapp har svérigheter med att forstd och tolka sammanhang.
Detta forsvarar mojligheterna att sorja for barnets fysiska och psykiska omvérdnad. Ett
normalbegdvat barn kan hamna i en situation som omsorgsgivare till sina fordldrar. I vissa fall
leder detta till att barnet forsoker ta kontrollen 6ver fordldrarna, med svara konflikter som
foljd. Foradldrar med psykiska storningar kan ha vanforestéllningar. Barnet far ta del av en
verklighetsuppfattning som inte dverensstimmer med egna upplevelser. Stdrningar som
hdmmar sociala formégor som empati eller kinslomassig ndrhet forsvarar utvecklandet av
normala, Omsesidiga band mellan barn och fordlder. (Andersson/Andersson/Thorsen 2001)

Ett barn i1 behov av trdst och trygghet vill vara néra sin fordlder, men foréldern kan ocksa vara
en killa till hot och otrygghet. Barn kan i relationen med foraldern hamna i en konflikt
mellan att vilja soka nérhet och distans till férdldern. Barnet kan tvingas anpassa sig till denna
kluvenhet genom att bli eftergiven och acceptera fordlderns aggressioner. Barn som inte klarar
av att anpassa sig kan istéllet bli mycket aggressiva. Denna form av forsummelse forsenar den
kognitiva utvecklingen hos barnet, och barnets utforskande beteende kan ta skada.

Reaktionerna hos barn som far illa varierar. Hos sma barn ir viktnedgang utan fysisk orsak ett
allvarligt tecken, likasa kontaktavvisande. Apati och brist pa kdnsloméssiga variationer ar
andra observandum.

Hos lite dldre barn mellan tre och tolv ar dr observerbara symtom bland annat ett utagerande
beteende, som innebér en tendens till okontrollerade utbrott. Med stigande alder forvintas
barnet i normala fall ldra sig hantera sina utbrott i allt storre utstrdckning. Vissa barn uppvisar
en distansloshet, utan tydlig samhorighet med sina fordldrar. Dessa barn kan sdka kontakt
med vem som helst. Misshandlade barn reagerar oftare negativt och uppvisar mer fientlighet
och avstandstagande till kamrater. Andra orsaker till kamratproblem kan vara sociala
hdmningar, passivitet och dngslan. (Andersson/Andersson/Thorsen 2001)

Hos tonaringar kan det vara svarare att se ett samband mellan barnets reaktioner och den
omgivande miljon. Barnets personlighetsmonster har blivit en integrerad del av dennes
identitet. Utagerande beteende kan normalt vara en normal respons pa éverdrivna krav eller
provokationer fran vuxna, men kan under okontrollerade former vara ett resultat av
personlighetsstorningar och otrygghet. Kriminalitet och missbruk &r allvarliga problem som
kommer till myndigheternas kdnnedom. Andra symtom kan vara depression eller
sjalvskadebeteende. (Andersson/Andersson/Thorsen 2001)



1.3 Socialtjanstens arbete med barn och ungdomar

Socialtjanstens ansvar att utreda vid misstankar om att ett barn kan fara illa beskrivs i
Socialtjanstlagens elfte kapitel:

2 8 Vid en utredning av om socialndmnden behdver ingripa till ett barns skydd eller stod far
namnden, for bedémningen av behovet av insatser, konsultera sakkunniga samt i évrigt ta de
kontakter som behdvs. Utredningen skall bedrivas sa att inte ndgon onddigt utsatts for skada
eller olagenhet. Den skall inte géras mer omfattande &n vad som ar motiverat av
omstandigheterna i arendet.

Utredningen skall bedrivas skyndsamt och vara slutférd senast inom fyra manader. Finns det
sarskilda skal far socialnamnden besluta att forlanga utredningen for viss tid.

Den som berors av en sadan utredning skall underrattas om att en utredning inleds.

Den som berdrs av en utredning har rittigheter. Vardnadshavare och barn 6ver femton ar
skall underréttas om att en utredning har inletts. Man har ritt att fa veta vad utredaren tianker
gora, och man har rétt att fi kinnedom om information som andra har tillfort utredningen.
Familjen har ritt att fa veta vad utredaren skriver om dem, och utredaren har ansvar for att se
till att de inblandade forstar vad det 4r som hidnder. Den berorde skall kidnna till mojligheten
att 6verklaga beslut, och skall kunna fa hjilp med att 6verklaga.

Syftet med utredningen ir att skaffa ett underlag for socialnimndens beslut, men ocksa ett
underlag for behandlingsarbete. Utredningen skall kartldgga vilka behov barnet har och hur
dessa behov bést kan dtgirdas.

Lagen stéller manga krav pa hur en utredning skall bedrivas. Den skall inledas utan drdjsmal,
och den skall vara slutférd inom fyra manader. Utredningen skall bedrivas sa att inte ndgon i
onddan utsétts for skada eller oldgenhet. Den skall inte heller vara mer omfattande &n vad som
ar motiverat av drendets omstandigheter. (Andersson/Andersson/Thorsen 2001) Detta innebér
att det finns ett lagstadgat skydd av familjers integritet visavi socialtjédnstens utredande arbete.
Socialsekreteraren maste dvervéga i vilken omfattning olika personer skall kontaktas eller
vilka fragor som skall stéllas. Arbetet skall dessutom dokumenteras ordentligt.

Barn kan aktualiseras for utredning genom en inkommen anmélan till socialtjdnsten, antingen
frdn en privatperson, en anstilld (till exempel forskoleldrare) eller en myndighet (till exempel
polisen). Men barn och foraldrar kan ocksa sjélva soka hjilp hos socialtjdnsten. Innan beslut
fattas om en utredning skall inledas eller ej gors en sé kallad férhandsbedomning.
Vardnadshavare kan fa en mojlighet att bemota innehéllet i en anmélan. Det gors ett
stéllningstagande om det har framkommit uppgifter som beréttigar socialtjdnsten till att vidta
atgdrder. (Andersson/Andersson/Thor§en 2001)

En grundldggande princip i sociallagstiftningen dr att socialtjdnsten i mojligaste mén skall
arbeta under frivilliga former. Den enskilde skall ha ritt att bestimma sjédlv. Darfor gors
utredningarna sa gott det gar i samarbete med barn och fordldrar. Om samarbete inte gar att
upprétta och det finns en risk for att barnet far illa ar socialtjansten dnda skyldig att
genomfora utredningen.



I vissa drenden kan det finnas behov av att akut omhénderta och placera barnet. Detta sker till
exempel da barnet bedoms vara utsatt for direkt och allvarlig fara. Vid akuta placeringar finns
det inte tid for en omfattande utredning. Beslut om omedelbara omhéndertaganden skall fattas
av socialnimndens ordférande och understillas ldnsréitten senast en vecka efter beslut fattats.
(Andersson/Andersson/Thorsen 2001)

Vardinsatser for barn kan bedrivas enligt Socialtjidnstlagen (SoL) eller enligt Lag om Vard av
Unga (LVU). Det senare reglerar samhéllets mdjligheter att bedriva tvangsvérd av barn. Om
socialtjansten anser att vard enligt LVU &r nodvandig &r det upp till lansrétten att besluta om
sa skall bli fallet. (Andersson/Andersson/Thorsen 2001) Godtagbara grunder for tvangsvérd
beskrivs s& hir enligt LVU:

2 § Vard skall beslutas om det pa grund av fysisk eller psykisk misshandel, otillborligt
utnyttjande, brister i omsorgen eller nagot annat forhallande i hemmet finns en pataglig risk
for att den unges hélsa eller utveckling skadas.

3 § Vard skall ocksa beslutas om den unge utsatter sin hélsa eller utveckling for en pataglig
risk att skadas genom missbruk av beroendeframkallande medel, brottslig verksamhet eller
nagot annat socialt nedbrytande beteende.

I dessa tva paragrafer illustreras en tinkt dikotomi mellan & ena sidan skadliga forhéllanden i
hemmet, & andra sidan skadliga beteenden hos barnet sjélvt, som kan foranleda ett beslut om
tvingsvard.

I Socialtjénstlagens forsta kapitel star skrivet:

2 § Nar atgarder ror barn skall det sérskilt beaktas vad hénsynen till barnets basta kraver.
Med barn avses varje méanniska under 18 ar.

Det har skett ett paradigmskifte, som alltmer betonar vikten av att barn far gora sina roster
horda. Detta har varit ett resultat av en fordndrad syn pa barns réttigheter. FN:s
barnkonvention har skrivits in 1 svensk lag, och Socialtjdnstlagen kréaver att socialtjédnsten
skaffar sig en uppfattning om barnens behov och att barnen far mojlighet att komma till tals.
(Socialstyrelsen 2000)

Barnet har synliggjorts 1 familjen, dels pa grund av den feministiska rorelsen. Kvinnans
frigorelse ur familjen har ocksa brutit ur och fristillt barnet ur den sociala konstruktionen av
”familjens enhet”. Men en 0kad betoning av barns réttigheter kan ocksa verka exkluderande
om barnperspektivet innebér att vuxna intar mer defensiva positioner och ldgger 6ver mer av
ansvaret pa barnen. Vissa foresprakar darfor ideal om gemensamt ansvar dar man fragar sig
hur barnen kan bidra snarare én att betona barnets individuella réttighet att fora sin talan.
(Andersson 2000)

Vad som faktiskt menas med barnets bésta dr en svardefinierad frdga. Utredningar bedrivs
utifran ovetenskapliga metoder, dir riskbedomningar gors utifran sociala forestillningar om
vad ”den goda barndomen” innebdér, respektive vad som kan anses vara ett socialt accepterat
fordldraskap. Utredningsarbetet priaglas av kognitiva brister, dir socialsekreterare redan pé
forhand har bestdmt sig for utgangen och arbetar mot ett visst beslut. Den skrivna utredningen
blir da en legitimerande efterhandskonstruktion. (Sundell/Egelund 2000)



1.4 Barns Behov | Centrum (BBIC)

BBIC ér ett system for utredning inom social barnavard for barn och ungdomar i dldern noll
till tjugo ar. BBIC:s uttalade syfte ér att stirka barnets stillning 1 utredningsforfarandet, i
jamforelse med tidigare metoder. Vidare dr meningen att en tydligare struktur for utredning
skall systematisera utredningarna och dirmed 6ka rittssdkerheten.

BBIC som modell utvecklades ur en engelsk forlaga som borjade anvédndas i England under
1990-talet. Avsikten har varit att utredning och uppf6ljning skall utféras med stod av
vetenskapliga forskningsresultat och beprovad erfarenhet. Bland de viktigaste
teoribildningarna som BBIC stddjer sig pa aterfinns anknytningsteori, utvecklingsteori, teorier
om risk- och skyddsfaktorer samt teorier om kritiska perioder 1 barns utveckling.
(Dahlberg/Forsell 2006)

Det utvecklingsekologiska perspektivet innebér att studera barnet i ett ssmmanhang. Detta
medfor att inte enbart barnet utan ocksa fordldrarna och barnets omgivande miljo méste
utredas. Detta innebér en utredning av de tre olika omrddena barnets behov, fordldrarnas
forméga och faktorer i familj och miljo. Hur dessa tre omraden samspelar och paverkar
varandra dr ocksaé av intresse.

For en barnavardsutredare ér det viktigt att ha kunskap om barns utveckling - barn i olika
aldrar har olika formagor savil fysiskt som kognitivt och sprakligt. Aldre barn ingér i fler och
storre sociala ssmmanhang med kamratgrupper och skola, tonaringen pendlar mellan
beroende och oberoende. Kort sagt &r barn individuella och utredaren behover fraga vad
aldern pé det specifika barnet innebér i termer av barnets behov och formagor. Man fragar sig
vilken betydelse beteendeavvikelser har i en viss alder, men ocksa hur insatser bast kan
anpassas med tanke pa detsamma. (Dahlberg/Forsell 2006)

I en utredning dr det ldtt att fokusera pé problem och svarigheter hos barn och fordldrar. Det
medfor att man genom att utreda riskfaktorer kan missa att familjemedlemmarna ocksé ar bra
pa nagot och har resurser och strategier for att hantera sina problem. Det kan ocksé finnas
kompenserande faktorer 1 barnets nitverk, som till exempel en sldkting som hjilper barnet nar
fordldrarna inte formér. BBIC bygger darfor utdver riksfaktorer ocksa pa forskning om
skyddsfaktorer. Genom kompenserande faktorer i den omgivande miljon kan barn i svéra
situationer klara sig “mot alla odds” (Dahlberg/Forsell 2006)

Den sé kallade BBIC-triangeln dr ndgot som dr néra sammanlidnkat med BBIC. Det ér en bild
som illustrerar BBIC:s indelning av barnets vérld under olika kategorier. De tre sidorna i
triangeln representerar den utvecklingsekologiska indelningen i barnets behov, respektive
fordldrarnas omsorgsformaga och olika pa barnets utveckling paverkande faktorer.

Denna illustration &r ténkt att ge en 6verblick 6ver barnets situation. Finns det en balans
mellan barnets behov och forédldrarnas forméga att tillgodose behoven? Vilken sorts miljo ar
det barnet befinner sig i, och hur paverkar den barnets mojligheter att utvecklas? Under varje
rubrik ryms béde styrkor och svagheter. Det gar ocksa att anvidnda tanken om triangeln for att
analysera hur olika omraden paverkar varandra. P4 sa vis blir triangeln ett verktyg att anvdnda
vid planering av utredningar och insatser, savél som uppfoljning. Till exempel anvénds
triangeln som underlag for att planera utredningens art - skall utredningen bedrivas pa djupet
eller pa bredden? Ar vissa omraden mer intressanta n andra i det aktuella drendet?
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Med triangeln som utgangspunkt kan faktorer vigas mot varandra. Barns behov och fordldrars
forméga “matchas”. Dahlberg/Forsell (2006, s70) skriver att

”’Det innebar att vissa kombinationer av barn och foraldrar ar olyckliga. Kanske hade ett
svagbegavat foraldrapar klarat av att fylla sitt barns behov om inte barnet hade haft ett
fysiskt funktionshinder och kravt séarskild omvardnad och regelbunden medicinering.”

Pé& samma sétt kan faktorer i triangelns bas kompensera for forédldrars tillkortakommanden,
som till exempel en god ekonomi.

En viktig ledstjdrna i utredningsarbetet &r att beskriva fordldrarnas problem utifrdn de
konsekvenser som problemen far for barnet. I mojligaste man skall man undvika att bara
stapla negativa omddmen pa varandra i ndgon sorts syndakatalog, som Dahlberg/Forsell
uttrycker det. Istillet skall uppmérksamheten ocksa vindas mot positiva och
utvecklingsbeframjande faktorer. (Dahlberg/Forsell 2006)

Om det hos barnet finns ett behov som inte kan matchas med en tillricklig fordldraformaga
far man undersoka om det 1 triangels bas finns nagra kompenserande faktorer i miljon eller 1
det omgivande nitverket.

BBIC-metoden poéngterar att barnets egna tankar och dsikter skall goras horda. I den mén
barnets alder och mognad tillater, skall darfor barnet sjélv fa mojlighet att uttrycka sig om de
olika behovsomrédena. (Dahlberg/Forsell 2006)



2. TIDIGARE FORSKNING
2.1 Anknytningsteori

Under 1930 och 1940-talen borjade barnpsykologer i Amerika och Europa studera negativa
effekter pa sma barns personlighetsutveckling som ett resultat av langvarig separation fran
eller tita byten av fordldragestalter. (Bowlby 1994)

FN:s Sociala kommission beslot 1948 att ge 1 uppdrag &t Virldshélsoorganisationen (WHO)
att gora en studie av mentala hilsoaspekter hos barn som blivit separerade fran sina forédldrar
och didrmed var 1 behov av fosterhem, institutionsvard eller andra former av
omsorgsverksamhet. I tiden efter Andra Véarldskriget fanns det manga barn som pa olika sitt
hade skiljts fran sina forildrar.

Detta resulterade i att John Bowlby skrev en monografi med namnet Maternal Care and
mental Health, som kom ut forsta gdngen 1951. Under arbetet med monografin reste Bowlby
runt 1 bdde Amerika och Europa, bland annat till Sverige, och talade med barnpsykiatriker och
kliniker som hade erfarenhet av arbete med barn. (Bowlby 1952, 1994) Bowlby skriver att det
under det senaste kvartsseklet tillkommit manga bevis for att fordldrars omsorg om det lilla
barnet under dess forsta ar dr av stor vikt for barnets framtida mentala hélsa. Omsorgen
behover innehélla virme, intimitet och kontinuitet 1 fordldrabarn-relationen. (Bowlby 1952)

Under ungefar samma tid produceras tva filmer om dmnet. Grief: A peril in infancy av René
Spitz 1947 och A two-year-old goes to hospital av James Robertsson 1952. Dessa filmer
visade hur sma barn 1 sjukhusmiljo berdvats kontakten med sina fordldragestalter och den
angest och fortvivlan som detta resulterade i. Filmerna visades i utbildande syfte for
vardpersonal och hade stort genomslag. (Bowlby 1994)

Spitz upptéckte att barn pa spidbarnsinstitution tog allvarlig skada av att berdvas néra
relationer, trots att barnen hade en hog hygienisk och materiell standard. (Bowlby 1952,
Bowlby 1994, Andersson 2002) Ett fétal sjukskdterskor kunde ha ansvar for ett stort antal
barn och detta begrinsade barnens mojlighet till méansklig nirhet och kontakt. Den enda
kontakten med vuxna kunde vara vid omklddning, matning eller byte av blgjor. P& grund av
infektionsrisker i det ndrmaste “forvarades” barnen i smé bds som avskdrmade dem fran
omvirlden pa ett sitt som liknades vid att befinna sig i isoleringscell. (Bowlby 1952)

Begreppet maternal deprivation myntades, vilket jag dversitter till modersforlust. Det lilla
barnets relation till modern ansags viktigare an relationen till fadern. Bowlby skriver i sin
WHO-monografi huvudsakligen om relationen till médrar och motiverar denna avgransning
med att forskningen han sammanstéller huvudsakligen &dr baserad pé relationen mellan barnet
och modern. Men han tillstér vidare att modern utan tvekan ar den allra viktigaste relationen
for barnet under de forsta levnadsaren, da det dr hon som forser barnet med mat och det ér till
henne barnet tyr sig for att fa trost. Fadern beskrivs ”spela andrafiol” - hans betydelse for
barnet 0kar forst nér barnets kénslighet for modersforlust har minskat. Fram till dess lag
faderns uppgift forst och framst 1 att forse modern med ekonomiskt och emotionellt stod.
(Bowlby 1952)

Studier av barn som utsatts for deprivation visade att det ndstan alltid ledde till fysisk,

intellektuell och social retardation. Vissa studier visade pa irreparabla skador. De negativa
effekterna varierade beroende péd graden av deprivation. Symtomen var bland annat akut
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angest, overdrivet behov av dmhet, himndbegir, och som resultat av det sista skuld och
depression. Dessa kédnslor dr for starka for det lilla barnets kontroll. Allvarliga former av
deprivation leder till instabilitet och neuroser. Total deprivation kan leda till att barnet berovas
formagan att overhuvudtaget skapa relationer. Studier av kriminella tonaringar visade ocksa
ett samband mellan allvarlig stress under barndomen och antisocial respons pé stressfyllda
situationer senare i livet. Flera studier visade pa hur institutionerna paverkade barnens IQ i
negativt avseende.

Jamforelse dver utvecklingskvot och intelligenskvot for institutions- och familjebarn i
aldrarna ett till fyra ar. (Bowlby 1952, s19)

Tid boende pé L o

Forskare Testmetod institution Institutionsgrupp | Familjegrupp
Gindl et al Hetzer-Buhler | Minst 6 manader 90 100
Goldfarb Stanford—Bmet Frén 4 méanader 68 96

Merill-Palmer
Simonsen Hetzer-Biihler Fran fodseln 93 102
Roudinesco & Gesell Minst 2 manader 59 95
Appell

Vetenskapliga bevis for att modersforlust kunde ha langtgaende effekter pa den mentala
hélsan och personlighetsutvecklingen kom huvudsakligen fran foljande tre kategorier av
kéllor. Direktstudier av barns mentala hilsa och utveckling pa institutioner och fosterhem,
retrospektiva studier av tonaringar eller vuxna med psykiska problem som intervjuas om sina
barndomsupplevelser och longitudinella studier av grupper, med uppféljningar. (Bowlby
1952)

Den tidens studier drogs ofta med metodologiska problem. Till exempel gav vuxna, som
talade om sina barndomsupplevelser, en oklar bild av vad som egentligen hade hént 1 deras
barndom. Bowlby menar att den enskilda studien enbart &r “suggestiv”’, men att den
sammanlagda bilden av olika studier ger aterkommande symtombeskrivningar och en klar
bild av deprivationens effekter. (Bowlby 1952)

Vissa studier gjordes enligt det sé kallade ”Broken home -konceptet”, dir man pavisade ett
statistiskt samband mellan anpassningssvarigheter och barns upplevelser av fordldrars
konfliktfyllda skilsmdssor. En studie av barn med beteendestdrningar visade pa att 66 procent
av dem kom frén “broken homes” medan endast 12 procent gjorde sé i en kontrollgrupp.
Bowlby var kritisk till dessa studier da han anség att de inneholl for stora metodologiska
brister. Ett storre fokus pé storningar i den direkta relationen mellan barn och forédlder var

nddvindig for att kunna isolera vilka faktorer som paverkade barnets beteenden. (Bowlby
1952)

Bowlby fann att barn i olika aldrar verkade vara olika sarbara for deprivation. Aven om barn
under tre ar var som mest utsatta, var ocksd dldre barn i tondren sérbara. Detta uppticktes i
studier av brittiska tondringar som under Andra Virldskriget fick flytta fran sina fordldrar 1
stdderna, ut pa landsbygden. (Bowlby 1952)
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Relationen mellan terapiresultat och tidiga familjeupplevelser hos unga kriminella flickor
(Powdermaker et al) (Bowlby 1952, s50)

1 . Framgangsrika | Misslyckade
Tidig familjeupplevelse terapiresultat | terapiresultat
Ingen bortstétning och viss konstruktiv
o1 : 25 0
familjeanknytning
Bortstotning av ndgon familjemedlem men 12 10
viss konstruktiv anknytning finns
Neurotiska och ambivalenta relationer 3 13
Total bortstotning eller ingen libidinds
: 0 17
anknytning
Totalt 40 40

Ovanstdende tabell visar hur utsikterna for en framgéngsrik terapi av ungdomar med
beteendestorningar allvarligt grumlades av en svag anknytning i barndomen. Resultaten gav
forskarna en pessimistisk syn pa mojligheterna att reparera skador som barn tillfogats i den
tidiga barndomen.

Bowlby liknar deprivation vid en “’social infektion” som reproducerar sig i samhéllet.
Problemet negligerades i alla vist-linder. De stora bristerna i mentalhygien som fanns vid
vardinrattningarna skulle for lange sedan lett till ett ramaskri hos allménheten om bristerna
istéllet hade rort fysisk hygien. Bowlby forutsag att véistvéirlden hade en svar uppgift framfor
sig 1 att utbilda socialarbetare och psykiatriker i lampliga metoder for att ta hand om
deprivationsskador. (Bowlby 1952)

2.2 Looking After Children System (LACS)

Under 1970.talet blev den brittiska Socialtjansten i allt storre utstrackning foremal for kritik
bade av allménhet och offentliga utredningar. Flera fall av grova dvergrepp pa placerade barn
1 fosterhem och institutioner uppmirksammades. Det var inte sjélvklart att den omsorg
placerade barn fick genom samhillets insatser pa nigot vis var battre &n den omsorg de hade
fatt 1 sina ursprungshem. Det var sillan som det gick att ta reda pa vilka effekter
samhéllsvarden hade haft pad de omhéndertagna barnen. Man visste inte heller hur det gick for
dessa personer senare 1 livet. (Socialstyrelsen 2000)

Nar detta undersoktes visade det sig att placerade barn ofta fick det simre &n vad de hade haft
i sina ursprungshem. Upptéckter som dessa ledde till att nya metoder borjade utvecklas for
den sociala barnavéarden. 1987 inledde det brittiska Department of Health ett program for
forskning och utveckling som kallades for ’the Looking After Children Project”. Forskarna
fick 1 uppgift att ta fram en metod for att utviardera den sociala barnavarden.

Genom lagindringar i ”The children Act 1989 fick socialtjansten dverta fordldraansvaret for
de placerade barnen. Socialtjdnsten fick ett tydligare ansvar for placerade barns vélging. Det
innebar ocksa ett 6kat samarbete och delat ansvar mellan socialtjénst, fosterfordldrar och
biologiska foréldrar. (Socialstyrelsen 2000)

Socialtjinsten forvéntades erbjuda vard som var lika bra som den fordldrarna kunde erbjuda.

Barnen kanske hade behov som var svarare att tillgodose, men forviantningar pa utfallet av
vérden skulle inte vara ldgre for de placerade barnen
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Avsikten med forskningsprojektet var att forskningsresultaten skulle omséttas 1 praktik.
Denna praktik hette The Looking After Children System (LACS). Meningen med LACS var
att forbéttra de redskap som fanns for dokumentation, bedémning, planering

och uppfoljning av placerade barn.

Arbetet med LACS ledde till framtagandet av bedomnings- och insatsformulédr som var
anpassade efter barnets alder, Assesment and Action Record. En viktig fraga i formuldren var
att ta reda pa hur barnen utvecklades i forhallande till de mal som finns for alla barn i
samhéllet. Formuléren innehdll sju behovsomraden som ansags vara viktiga for barnets
utveckling. Dessa sju behovsomraden var:

Hilsa

Utbildning

Identitet

Familj och sociala relationer

Socialt beteende

Kaénslo- och beteendemaissig utveckling
Livskunskaper.

Det uppticktes att det fanns ldga forvantningar pa barnens prestationer och vilbefinnande i de
olika behovsomradena. Under omrédet hélsa dtgirdades till exempel inte sneda tdnder eller
overvikt. Det fanns ldga forvantningar pa barnens skolprestationer. De fick inte stdd i sin
skolgdng d& man 4nda inte rdknade med att dessa barn skulle lyckas. Dessa barn hade en
identitet och sjélvkénsla som var svagare dn hos andra barn. (Socialstyrelsen 2000)

Ingen storre vikt lades vid att vidmakthalla goda relationer mellan barnet och det biologiska
nitverket. Dessa barn kunde std utan familj den dagen da de blivit vuxna och skulle 1dmna sitt
fosterhem eller institution. Barn tar lang tid pa sig att knyta an till nya omsorgsgivare och
dessa barn kunde ha starka anledningar att beméta vuxenvérlden med misstro. Det kunde ta
lang tid for dem att acceptera nya uppfostringsmetoder. Barnens anpassningssvarigheter togs
inte pa allvar och till exempel ldrare skuldbelade barnen genom att se dem som olydiga.

Barn som véxt upp pa institution fick inte heller ldra sig allt det som barn i vanliga hem fick
lara sig da personalen pa institutionerna ofta utforde mycket arbete at barnen. Det kunde till
exempel handla om basal kunskap om hushallssysslor, som att tvitta kldder. Dessa barn fick
anpassningssvarigheter nér de skulle flytta ut fran institutionerna. (Socialstyrelsen 2000)

Formuliren utgick fran frdgor om hur fordldraskapet tillgodosett vardagsbetonade behov hos
barnet. Varje behovsomrade undersdktes och bedomdes separat. Informationen som framkom
jdmfordes med det som kunde anses vara “normalt”, det vill sdga forhallanden hos icke
placerade barn.

I arbetet med att forbéttra barnavardsutredningar skapades en nationell modell for utredning,

som utgick fran samma behovsomraden som LACS. Denna modell kom att kallas Assesment
Framework (AF). (Socialstyrelsen 2000)
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2.3 Assesment Framework (AF)

Det var inte bara varden av de placerade barnen som ansdgs vara underméilig. Ocksa
barnavardsutredarna fick kritik for att de saknade en helhetssyn nér de utredde barnen. Dérfor
infordes arbetsmodellen Assesment Framework For Children in Need and their Families
(AF). AF anvinde i sina formuldr samma indelning i olika behovsomrdden som LACS. Man
illustrerade olika omraden i en triangel, som senare kom att ligga till grund for BBIC-
triangeln i Sverige. (Socialstyrelsen 2008)

Tva sorters utredningsmetoder introducerades. Den ena var av inledande och kortvarig
karaktdr, och skulle bara ta sju dagar att genomfora. Den andra var av mer djuplodande
karaktdr och skulle ta trettiofem dagar att genomfora. Tanken var att de nya metoderna skulle
innebéra en systematisering av den insamlade informationen. Mer enhetlig information skulle
lattare kunna analyseras, men ocksa understillas granskning i form av jimforande
forskningsstudier.

Modellen borjade anvindas i1 de engelska kommunerna under ar 2000. I tjugofyra av dessa
kommuner genomfordes en stor utvirdering som varade under tva ar. Utvédrderingen visade pa
svarigheter. Det var svért att rekrytera och behélla personal till det nya arbetsséttet. IT-stodet 1
form av datasystem och formuldr fungerade déligt. Uppdelningen i tva utredningsmetoder
fungerade inte heller som det var tdnkt; de inledande utredningarna anvandes 1 alldeles for
stor utstrackning, dd socialsekreterarna inte ansédg sig ha tid till att anvénda de fordjupade
utredningarna. (Socialstyrelsen 2008)

Maénga socialsekreterare var negativa till reformen. Det nya arbetsséttet uppfattades som stelt
och byrakratiskt. De hade inte sjdlva haft mojlighet att pdverka forandringarna i
organisationen, utan de hade blivit styrda uppifran. Forskarna slot sig till att
socialsekreterarna behdvde utbildas for att forstd syftet med omstéllningen.

Utvérderingen av Af kom fram till att de inblandade foréldrarna var mer ndjda och kénde mer
delaktighet 1 utredningsarbetet.

Det beslutades att AF och LACS skulle ldinkas samman till ett heltickande system, som kom
att kallas Integrated Children’s system (ICS). ICS-systemet innehdll omkring trettio olika
formuldr som inbegrep hela drendegangen fran anmaélan till uppf6ljning av insatser och
placeringar. ICS implementerades 1 England och Wales ar 2003. (Socialstyrelsen 2008)

2.4 Dartingtonprojektet och BBIC:s implementering i Sverige

Under 1990-talet arbetade Socialstyrelsen med att utveckla nya metoder for att forbéttra
varden av barn placerade i familjehem. Precis som 1 Storbritannien hade den svenska sociala
barnavarden fatt kritik for att vara undermélig. Lansstyrelsernas granskningar hade pévisat en
rad brister, framforallt allt att de placerade barnen i liten utstrackning fick gora sin rost hord

hos socialsekreterarna samt att ordentliga vardplaner inte alltid uppréttades. (Socialstyrelsen
2000)

I detta arbete kom Socialstyrelsen i kontakt med det engelska projektet LACS. Det beslutades
att prova den engelska metoden under svenska forhallanden. Detta dtagande doptes till

14



Dartingtonprojektet efter den engelska forskningsinstitutionen Dartington, som tagit fram
LACS.

Vid arsskiftet 1995/1996 paborjades forsoket, som skulle pdga under tva ars tid. De
aldersanpassade bedomnings- och insatsformuléren fran LACS skulle testas av
socialsekreterare 1 fyra kommuner. Under dessa tva ar genomforde 48 inblandade
socialsekreterare intervjuer med 108 placerade barn i aldern 5-20 ar. Socialsekreterarna fick
sedan i enkdter skriva ner sina erfarenheter av att anvianda formuléren, och erfarenheterna
sammanstilldes. (Socialstyrelsen 2000)

I hilften av intervjuerna identifierades problem inom flera behovsomraden. Ménga barn hade
hilsoproblem, nagot som forvinade forskarna dd man hade trott att barn under svenska
forhéllanden skulle ha f& problem inom detta behovsomrade. Projektledningen hade i borjan
av arbetet rentav ifrdgasatt om detta omrade 6verhuvudtaget behdvde vara med. Resultaten
visade att manga av barnens hilsoproblem hade varit tidigare okénda och ouppmérksammade
av socialtjdnsten. Manga barn hade ocksé brister i sin utbildningssituation.

Socialsekreterarna var positivt instillda till intervjuerna och tyckte att mycket information
hade kommit fram, &ven om metoden krdvde mycket mer tid &n de var vana vid. Men nagot ar
senare hade verksamheten stannat upp. Metoden uppfattades som otymplig och
arbetskravande”. Formuldren var inte integrerade med nagot system for uppfoljning och den
inkomna informationen kunde inte tas om hand pa ett bra séitt. Man ansag att de istdllet borde
ha provat formuléren integrerat med LACS uppfoljningssystem sa som det fungerade i
England. Forskarna trodde att socialsekreterarna nér de uttryckt sig positivt om metoden, i
forsta hand hade talat om vad som borde goras. En deltagande socialsekreterare uttryckte att
metoden var mycket mer resurskrdvande, men att det rorde sig om en nédvéndig reform.
(Socialstyrelsen 2000)

Erfarenheterna av Dartingtonprojektet ledde till mer uppmarksamhet for AF och ICS. Detta
intresse for vad som hinde 1 England resulterade i vad som kom att kallas BBIC, som infordes
1 tio projektkommuner under &r 2000. Omfattande utbildning och utvirdering tillkom under
arbetets gang. (Socialstyrelsen 2008)

’Manga kommuner var trotta pa att ”’sjalva forsoka uppfinna hjulet™ och valkomnade darfor
att Socialstyrelsen ’satte ner foten™. (Socialstyrelsen 2008, s82)

I England hade ett “akademiskt” system framtaget av forskare, utan praktisk férankring,
tvingats pa socialsekreterarna uppifran. Erfarenheterna fran England var att detta ledde till
missndje och svarigheter. I Sverige beslutade man sig for att BBIC skulle utvecklas genom
samarbete. Man borjade med BBIC-triangeln och tog till sig systemet en del i taget.

Denna triangel och BBIC:s teorier och synsitt var precis vad de yrkesverksamma hade
efterfragat. De nya metoderna innebar ett stabilt kunskapsstdd och en helhetssyn pa barn och
barns utveckling. Triangeln och BBIC:s grunder innebar ocksa en gemensam terminologi och
ett gemensamt sétt att se pa barn, som underlittade samarbete mellan olika verksamheter
(Socialstyrelsen 2008)
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3. METOD
3.1 Metodval

Den hir uppsatsens tre fragestdllningar har tre olika utgangspunkter. Den forsta frigan belyser
vilka teorier BBIC utgar ifran. Denna fraga undersoks genom litteraturstudier och besvaras i
teorikapitlet samt under tidigare forskning. Den andra frdgan ror hur barns behov skildras i
BBIC-utredningar, jamfort med tidigare. Denna frdga kommer att besvaras genom jaimforande
studier av ett antal barnavirdsutredningar Den tredje fragan berdr hur insats och vardplan
formuleras i BBIC jamfort med tidigare. Denna fraga kommer ocksa att besvaras genom
jamforande studier av virdplaner och insatser 1 barnavardsutredningar.

Den metod som huvudsakligen har anvints i denna uppsats dr alltsa textgranskning och
textanalys. Jag har haft tillgéng till ett antal akter ur arkivet pa ett socialkontor. Till hjélp i
analysen av utredningarna har jag haft en checklista (se bilaga) till hjélp for att fa struktur i
vilka arbetsanteckningar jag skall fora samt for sjélva ldsandet.

Ursprungligen var tanken att ocksa intervjua ett antal socialsekreterare som i sitt yrke anvénde
sig av BBIC. Intervjuerna skulle ha handlat om hur socialsekreterarna ansag att BBIC:s
paverkade deras sitt att definiera barns behov i utredningar. Intervjumetoden skulle ha varit
halvstrukturerad med intervjuguide. Jag anség att intervjuerna skulle bli ett bra komplement
till min textanalys. De bada delarna hade kunnat berika varandra — fragor som véckts vid
studiet av utredningar hade kunnat tas upp 1 samtal med socialsekreterare, och det som sagts 1
intervjuerna med dem hade i sin tur kunnat anvindas for vidare analys av utredningarna. Detta
visade sig dock inte vara mojligt att genomfora med den begriansade tidsram som fanns.

3.2 Tillvagagangssatt

Ett gott fundament i mina litteraturstudier har varit boken ” BBIC i praktiken - att kndcka
koden™. Utover en grundlaggande genomgang av BBIC finns ocksa en omfattande
litteraturlista att utgar frn. Jag kunde identifiera de viktigaste teorierna anknytningsteori,
utvecklingsekologi samt risk/skyddsfaktor-perspektivet. Vissa teorier valde jag bort pa grund
av att uppsatsen annars hade blivit mycket spretig och tidskravande. De bortvalda teorierna
inbegriper kunskap om hur barn beroende pa élder har olika behov och méter olika sorters
utmaningar i sin utveckling.

Inledningsvis tog jag kontakt med ett socialkontor via telefon och presenterade min idé. Jag
fick genast ett positivt gensvar. Jag uppmanades att ta kontakt med socialchefen, da det var
denne som maste godkénna att jag fick tillgéng till arkiven. Utredningarna innehaller mycket
kénslig information om personerna det berdr, och dr darfor naturligtvis sekretessbelagda. Att
lata dessa dokument 1dmna socialkontoret var inte att tinka pa. Jag studerade samtliga
utredningar pa plats, inne pa socialkontoret.

Genom att ldsa ett antal utredningar som anvént sig av BBIC, samt ett antal utredningar som
inte gjort det, hoppades jag fa ett underlag for att analysera vilken forandring BBIC medfort.
Jag hade ursprungligen ténkt att frimst undersoka hur insats och vardplan var formulerad. For
att fa en forstaelse for drendet hade jag ocksa ténkt att 1dsa igenom avlutande
sammanfattningar.
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Till £6ljd av att intervjuerna utgick blev det ett storre fokus pa utredningarna. I de dldre
utredningarna fanns ofta ingen sammanfattning. Dessa utredningar var dock relativt korta och
jag beslutade mig for att ldsa hela de dldre utredningarna. Jag dvervigde att i konsekvensens
namn ocksa ldsa hela BBIC-utredningarna, men kom fram till att detta skulle bli alltfor
tidsodande, dd@ BBIC-utredningarna i samtliga fall var betydligt ldngre. I slutdndan blev det
dnda sa att jag laste igenom alla utredningar frin borjan till slut. Det gick helt enkelt inte att
lata bli. Utredningarna inneholl sa gripande skildringar av ménniskodden.

Att kritiskt granska dessa tio utredningar med vardplaner fran borjan till slut skulle ddremot
ha varit mycket tidskrdvande. Dérfor blev det anda sa att jag i de dldre utredningarna
granskade texterna i sin helhet, medan jag i BBIC-utredningarna lade min emfas pa
analys/beddmning, sammanfattning och varplanerna. Nedslag gjordes ocksa i rubrikerna om
barns behov.

Vid den forsta granskningen av utredningarna hade jag ingen fardig idé om hur granskningen
skulle ga till, eller vad det egentligen var jag letade efter. Jag forsokte, sd gott min
forforstéelse tillét, 1dsa utredningarna med ett 6ppet sinne. Jag hade ju sjalv skrivit
utredningarna enligt BBIC-mallen. Men 1 viss man hade jag ocksé kommit i kontakt med
andra typer av utredningar, nér jag gjort en bakgrundskontroll pa klienter som tidigare varit
aktuella inom socialtjénsten.

Efter detta forsta besok pa socialkontoret gick jag hem med arbetsanteckningar och huvudet
fullt av tankar. P4 vilket sdtt skulle det jag 14st kunna kopplas till de teorier jag valt att
beskriva 1 uppsatsen? Kunde jag lagga marke till ndgra intressanta monster i utredningarna
eller i mina arbetsanteckningar? Jag beslutade mig for att borja skissa pd en checklista for min
granskning. Ett antal punkter som jag skulle se till att vara uppmérksam pa vid ldsandet av
varje utredning. Ett forsta utkast till en sddan checklista testades och utvecklades under ett
andra besok pa socialkontoret. Nagra fler punkter tillkom.

Punkterna var ganska allmént hallna och fick med de 6vergripande mdnstren 1 det jag ville
undersoka. De var samtidigt sa pass flexibla att jag hade anvidndning for listan i granskningen
av alla utredningarna, fastin drendena skiljde sig at markant.

Att punkter om mina valda teorier fanns med var sjadlvklart. Dértill valde jag att ha med négra
fler punkter. Jag valde att i denna fas av arbetet inte gora ndgon tydlig grans mellan vad som
var en skyddsfaktor och ett positivt omddme i storsta allménhet, och pd samma sétt tinkte jag
om riskfaktorer respektive negativa omddmen. Dels for att jag d&nnu inte hade hunnit ldsa in
mig ordentligt pa &mnet, men ocksé for att undvika tidsddande kategorisering pa plats pa
socialkontoret. Jag hade ocksé en tanke om att det kunde ha ett egenvirde att soka efter
positiva och negativa omdomen dverhuvudtaget, for en analys ur ett salutogent perspektiv.

Jag antecknade ibland ordagrant vissa formuleringar for senare analys, men ocksa for att
kunna levandegora mina resultat med citat inne i uppsatsen. Detta visade sig vara mycket
tidsédande och jag valde darfor att ibland gora mer svepande beskrivningar, som att det i en
utredning inte fanns ndgon konsekvensanalys av ett visst fenomen.

Jag har gjort vissa avgrinsningar i min studie. Jag har fokuserat pa det initiala
utredningsarbetet. Det finns andra delar av BBIC som jag inte har undersokt, till exempel
forhandsbedomning och uppfoljning av behandling. Men ocksa det kontinuerliga arbetet med
sedan ldnge familjehemsplacerade barn. Risk- och skyddsfaktorperspektivet 4r mycket
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omfattande och jag har mest intresserat mig for utbildning, hélsa och socialt upptrddande hos
barnet, samt psykisk hélsa, missbruk och konfliktfyllda relationer hos fordldrarna

3.3 Litteratursokning

En god grund for vidare litteratursokning var referenslistan i boken BBIC i praktiken - att
knéacka koden. (Dahlberg/Forsell 2006) Jag diskuterade nagra av dessa titlar med min
handledare. Sedan testade jag att soka pA GUNDA, Google samt Socialstyrelsens hemsida pa
nyckelord som barnavardsutredning, BBIC med mera. Jag sokte ocksa pé de teorier jag valt.
Vissa titlar dok upp i alla dessa sammanhang och de bockerna intresserade jag mig extra for.
Socialstyrelsens hemsida visade sig ocksa vara en god utgdngspunkt for att orientera mig
bland det som fanns skrivet. Tyvérr hade jag inte mojlighet att fa tag pa litteratur av Urie
Bronfenbrenner utan fick ndja mig med att 14sa om hans utvecklingsekologiska modell i
sekunddrlitteraturen.

3.4 Datainsamling

Jag hade sjilv inte mdjlighet att soka i socialkontorets arkiv. (Aven om mdjligheten hade
funnits hade detta kénts fel) Jag fick hjélp av en socialsekreterare och en arkivansvarig, som
atog sig att ta fram akter 4t mig. Nar personalen pa socialkontoret undrade over vilken sorts
utredningar jag var intresserad av bad jag om ett antal utredningar som ledde till insats. Jag
bad om att de skulle ta fram ett antal BBIC-utredningar och ett antal dldre utredningar. Jag
bad ocksa om att fa ta del av vardplanerna i de fall da dessa inte var en integrerad del av
utredningsdokumentet.

Storre kontroll 6ver urvalet dn sa hade jag inte. Jag ansag att detta rackte, frimst av tva
anledningar. For det forsta ville jag inte vara till mer besvér d4n nddvindigt. Socialtjansten har
annat att gora én att rota i arkiven. Men framforallt hade jag svért att hitta en rimlig
urvalsprincip for ett mer detaljerat urval. De bakomliggande motiven med ett mer kontrollerat
urval hade varit helt bortkastade med tanke pa att antalet utredningar var sa litet. Det kdndes
befriande att lata urvalet ligga utanfér min kontroll. Samtidigt tror jag inte att
socialsekreteraren valde utredningarna helt slumpmassigt. Socialsekreteraren hade en ldng
arbetslivserfarenhet inom denna socialforvaltning och en kunskap om vad som fanns i
arkiven. I efterhand inser jag att det kunde ha varit véardefullt att frdga denne efter vilken
urvalsprincip akterna hade tagits fram.

Jag hade fem utredningar enligt BBIC-metoden och fem é&ldre utredningar. D4 samtliga
utredningar lett till insats, de allra flesta inom ramen for LVU-lagstiftningen, far drendena
anses vara “’svara” snarare dn ldtta”, om en sadan vérdering 6verhuvudtaget dr mojlig eller
relevant. Utredningarna ar skrivna under de senaste femton aren. Utredningarna var alla
skrivna av olika socialsekreterare. De berdrda familjerna i utredningarna hade olika
sammansittning, alder och etnicitet. Denna fordelning var jag i huvudsak n6jd med. Jag
upplever att jag har haft ett varierat urval vad géller problemsituation, behovsbeskrivningar
och insatsformuleringar. Aven om vissa forildrars huvudsakliga sysselsittningar fanns
dokumenterade hade jag inte tillrackligt med underlag for att géra ndgon hallbar urvalsanalys
betraffande klasstillhorighet eller liknande.
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3.5 Analysmetod

Jag gjorde ménga arbetsanteckningar nér jag studerade utredningarna. Redan vid
antecknandet gjordes en forsta virdering, en forsta analys — allt innehall i1 utredningarna
hamnade ju inte i anteckningsblocket.

Jag letade efter meningar som det skulle vara tacksamt att citera — som i ett ndtskal beskrev
det jag ville belysa. Men manga anteckningar var ocksa av mer overgripande karaktér, som
till exempel “’inget ndmns om barnets fysiska hélsa i hela utredningen”

En mer ingdende analys skedde da jag ldste igenom alla arbetsanteckningar. For att léttare fa
en Oversikt 1 vilka monster som skulle kunna skonjas gjorde jag en sammanfattning for varje
utredning pa ett A4-papper och placerade dem alla bredvid varandra. Alder, insats,
huvudsaklig problemformulering och andra dvergripande beskrivningar hamnade pa dessa
papper. Detta tjainade som ett bra verktyg i den inledande fasen av min analys. Jag kunde se
mitt urval framfor mig. Det var ocksa ett sétt att orientera mig bland de mycket storre
méngderna data i mitt anteckningsblock.

Min metod att i det initiala skedet relativt hdmningslost utgd frdn det material jag hade, bade i
arbetsanteckningar och inledande analys, kan beskrivas som induktiv. Induktion innebar att
studera ett fenomen utan forutfattade hypoteser och lata begrepp och teori vixa fram ur
observationen. .(Larsson/Lilja/Mannheimer 2005)

Samtidigt hade jag redan pa forhand bestdmt mig for vilka huvudsakliga teorier jag skulle ha
med i teorikapitlet - anknytningsteori, utvecklingsekologi och risk/skyddsfaktorperspektivet.
Dérfor var mitt arbete ocksa deduktivt. Deduktion innebir att det teoretiska perspektivet styr
vilka fragor som stdlls och 14ta den redan befintliga teorin styra hur resultaten skall tolkas.
(Larsson/Lilja/Mannheimer 2005)

En syntes av induktion och deduktion brukar kallas for abduktion. Detta betyder att
forskningsprocessen innebdr en vixling mellan teori och empiri, dir bada paverkar varandra.
(Larsson/Lilja/Mannheimer 2005)

Inledningsvis var det induktiva angreppssittet som dominerade. Jag hade dnnu inte bestamt
mig for hur jag ville anvénda teori for att analysera empiri. Detta resulterade bland annat i de
extra punkterna pé checklistan, som till exempel om barn far komma till tals i utredningarna.

Senare fick det deduktiva angreppsséttet ta mer plats, da jag i min analys bestimde mig for att
vérdera utredningarnas tendenser att beskriva barnens och familjernas situationer utifrn de
olika teorierna. Exempel pa detta 4r om anknytningsteoretiska resonemang anvinds mer eller
mindre i BBIC-utredningarna 4n i de dldre utredningarna. Teorierna har alltsd som
analysverktyg i forsta hand anvénts for att identifiera och kategorisera beskrivna behov i
utredningarna.

Nir jag har last utredningarna har tolkningen av de olika avsnitten av texten varit beroende av
hur texten som helhet skall tolkas. Tolkningen av texten som helhet har 1 sin tur varit
beroende av hur textens olika delar har tolkats. Detta samband kallas for den hermeneutiska
cirkeln. Den handlar om att alla tolkningar motiveras med andra tolkningar i en odndlig cirkel.
Den biittre tolkningen av delen &r den som ger mening at helheten, och vice versa.
(Gilje/Grimen 1995)

19



Ett exempel pa hur jag har anvént mig av den hermeneutiska cirkeln ar i tolkandet av begrepp
som barns behov, granssittning, trygghet, stabilitet och stimulans. Dessa ord betyder nagot i
sitt omedelbara sammanhang, men dterkommer ocksd gang pa géng i texterna. Ddrmed far de
ocksé en kontextuell betydelse som 16per dver alla utredningarna. Detta har gett en utvidgad
forstéelse for hur socialsekreterare tenderar att anvdnda begreppen.

P& samma sétt har jag ocksé pendlat mellan helheten i utredningen jag har framf6r mig och de
delar av forforstaelse som jag bar med mig fran tidigare erfarenheter av socialt arbete. Jag har
en viss insikt 1 vad det innebdr att inta socialsekreterarens position och att inneha dennes
arbetsuppgifter och intentioner. Daremot har jag aldrig varit klient och har ddrmed en
dimmigare forstéelse for vad det innebir att vara granskad av socialtjdnsten, hur detta
paverkar ens intentioner och handlingar.

Forforstaelsen skall inte ses som en borda utan som ndgot nédvéandigt och ofrankomligt.
(Kvale 1997) Jag instimmer i detta och tror inte att unders6kningen hade varit mgjlig utan
min forforstielse. Anda upplevde jag mig vara vildigt befriad under det dér forsta besoket pa
socialkontoret, da jag unnade” mig sjdlv att inte ha den blekaste aning om vad jag ville gora
med texterna framfor mig.

3.6 Validitet

Validitet 1 uppsatsen kan definieras som att jag har kunnat svara pd de frdgor jag har stllt.
Resultatet ér relevant utifran de frdgestillningar som finns. (Kvale 1997) Jag tycker att jag har
lyckats svara pa mina fradgor i hyfsad utstrackning. Kanske har detta underlattats eftersom
ordet behov kan ha en siddan vid betydelse och att barnens behov implicit eller explicit alltid
ar ndrvarande i barnavardsutredningarna. Det har varit litt att hitta behovsbeskrivningar i
utredningarna och att sedan beskriva deras kontext i uppsatsen.

Om jag i mina fragestillningar hade haft en tydlig och snédv definition av vad behov innebdr,
eller i vilken kontext behoven &r av intresse, hade det varit mycket svérare att uppné en hog
validitet. D& mina avgriansningar har inneburit att enbart studera innehéllet 1 utredningarna har
mdjligheten till validitet varit hog. Jag tror att det hade varit mycket svarare att uttala mig om
vad som forsiggar i de utredande socialsekreterarnas huvuden.

Kanske hade mina fragor fatt helt andra svar om jag ocksé hade intervjuat socialsekreterarna
pa kontoret. Socialsekreterarnas respektive uppfattningar om BBIC hade dé sékert fiargat min
mojlighet att svara pa vilka fordndringar BBIC bidragit med. Min forhoppning hade varit att
kunna genomfora en sorts primitiv triangulering mellan vad som skrivits 1 litteraturen, vad
som sagts av intervjuade socialsekreterare och vad som skrivits i utredningarna.

Allt som finns i utredarens huvud finns inte dokumenterat i utredningen. Det kan vara en
kénslomadssig uppfattning om en familjemedlem, en muntlig 6verenskommelse eller ett viktigt
underlag till det fattade beslutet. P4 samma sitt kan det antagligen finnas intressant
information 1 akten som utredningsdokumentet inte refererar till - intyg, utldtanden,
uppfoljning eller till och med personliga brev fran familjerna. Med mer information och fler
kéllor hade validiteten kunnat hojas, da forstaelsen for det specifika drendet hade varit storre,
och dirmed hade ocksa forutsidttningarna for en god analys varit storre.

20



3.7 Reliabilitet

Med reliabilitet menas nivén av tillforlitlighet i forskningsresultaten. (Kvale 1997) Det finns
en rad anledningar till att min reliabilitet &r 1ag. En anledning ar att mitt resultat tillkommit
genom forskning baserad pa personakter.

Det finns bide for- och nackdelar med att bedriva forskning baserad pd personakter. Bland
nackdelarna finns en osdkerhet 6ver vilken verklighet det &4r som har satts pa prént i
dokumenten. En del av underlaget till fattade beslut finns kanske enbart mellan raderna eller 1
socialsekreterarens huvud. Det skrivna kan vara en efterhandskonstruktion och ett
legitimerande av redan fattade beslut. (Sundell/Egelund 2000)

Detta har jag 16st genom att begrinsa mina fragestéllningar till att gélla hur utredningarna har
skrivits.

Den frimsta anledningen till att reliabiliteten &r 1ag, ar att jag endast har studerat tio
utredningar. Detta dr en skrattretande 1ag siffra i forhdllande till den enorma mangd
utredningar som producerats genom aren pa det aktuella socialkontoret allena. Jag har inte
heller haft nagon specifik avgriansning pa vad jag menar med fore BBIC. Dock kénde jag till
att de valdigt mycket dldre utredningarna inte skulle finnas i socialkontorets arkiv.
Utredningar med manga ar pa nacken lagras vid Stadsarkivet.

Jag hade inledningsvis en tanke om att forsdka kvantifiera forekomsten av en rad fenomen 1
utredningarna. Jag hade tdnkt mig att undersoka vilken méngd killor utredaren hade som
informationsunderlag. Hur ménga moten utredaren hade med barnet och dennes fordldrar. Jag
hade ténkt att jag kunde ridkna antalet positiva omddmen och viga dem mot antalet negativa
omdomen. Jag hade tdnkt undersoka om utredningarna skilde sig nagot at, i vilken
utstrdckning socialsekreteraren stodde sig pd omdomen frin extern expertis som ldkare och
psykologer.

Alla dessa fragor och ménga fler kittlade min nyfikenhet, men jag insig snart att reliabiliteten
1 de mojliga svaren skulle vara s laga att undersokningen hade blivit helt meningslos. Jag
illustrerar med nagra exempel: om det utredda barnet har en ensam vardnadshavare kanske
socialsekreteraren triffar denne under 14t séga till exempel fyra tillfdllen. Om barnet istillet
har tvd vardnadshavare, som har en allvarlig konflikt och inte kan vistas i samma rum, blir
antalet moten plotsligt manga fler. Om anledningen till att utredning inleddes var att barnet
har ett bekymmersamt hilsotillstdnd som negligerats av vardnadshavarna ar det troligt att en
lakare konsulteras. Om & andra sidan barnet verkade friskt dr det mojligt att utredningen inte
lade sa stor vikt pa omradet fysisk hélsa. Ett barns mojlighet till delaktighet dr i vissa
avseenden beroende pé aldern, och hur barnets utvecklingsekologiska livsvirld ser ut.

Kort sagt var de flesta av mina frigor vildigt drendespecifika. Arendena skiljde sig t i s&
manga avseenden att jag hade behdvt ha ett betydligt storre underlag for att kunna dra ndgra
som helst slutsatser. Jag slot mig till att jag med mina tio utredningar fick ndja mig med att
leta efter monster, tendenser i hur behov skildrades 1 texterna.

Ett sétt att 6ka reliabiliteten nagot hade varit om alla utredningarna hade varit baserade pa
barn av samma alder, eller om alla utredningarna hade inletts pa liknande grunder.
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En annan anledning till att reliabiliteten var svag var att viktig information som citerades i
utredningarna ibland kom frén andra professioner. En sjukskoterska har en helt annan
utbildning och perspektiv 4n vad socialsekreteraren har. Detsamma kan gélla kommentarer
frén personalen pa de olika institutionerna eller familjehemsforédldrarna. Dessa citat kunde da
vara produkten av helt andra paradigm 4dn de som finns i den sociala barnavarden. Darfor kan
det vara svért att placera denna information pa en skala "BBIC - inte BBIC”. And4 tog jag
med denna information ibland. Kanske var det en sjukskoterska som tyckte att viss
information var viktig - men det tyckte d& ocksé socialsekreteraren som skrev ner det i
utredningen.

3.8 Generaliserbarhet

Generaliserbarhet innebér att kunna dra slutsatser fran forskningsunderlaget som ocksa ér
applicerbart pé en vidare verklighet. Det ror sig om i vilken utstrackning mina slutsatser ar
giltiga i andra sammanhang, &n i mitt urval.(Kvale 1997)

Generaliserbarheten i min undersékning dr mycket lag. En av anledningarna &r att min data ar
baserad pé ett fatal utredningar, som pa inget sitt behover vara representativa for vare sig
familjer eller socialsekreterare i stort. Utifrdn mina forutsittningar tycker jag dnd4 att mitt
urval har haft en god spridning 1 olika avseenden, som barnens alder, den beskrivna
situationen och de presenterade 16sningarna. Jag har saknat medel for att avgora 1 vilken
utstrackning socialsekreterarna har varit representativa for sin yrkeskar i stort.

En av anledningarna till att BBIC vilkomnades var att det saknades ett enhetligt sitt att
bedriva barnavrdsutredningar i Sverige. De utredningar jag har som é&r fére BBIC, kan skilja
sig 1 olika avseenden fran utredningar bedrivna inom andra forvaltningar, som kan ha haft helt
andra rutiner. Hade jag jamfort BBIC-utredningar med andra utredningar fran en annan del av
landet hade mina resultat kunnat bli helt annorlunda.

Det kan ocksé finnas skillnader mellan hur olika socialsekreterare arbetar, precis pa samma
sdtt som att olika arbetsplatser skiljer sig at. I mitt urval var det inga utredningar som hade
skrivits av samma person. Det hade kunnat vara intressant att undersdka utredningar parvis,
en fore BBIC och en BBIC, skrivna av samma person.

Olika kommuner har ocksd kommit olika l&ngt i sin implementering av BBIC. Det &r inte
sdkert att forstdelsen och praktiserandet av BBIC ser likadant ut pa olika hall i landet.

3.9 Etiska dvervaganden

Etiska overviganden &r inte ndgot som man enbart beslutar sig for 1 inledningen av en
forskningsansats. Det dr fragor som man maste ta stéllning till under hela
forskningsprocessen. (Kvale 1997)

Att granska barnavardsutredningar &r att ta del av mycket kédnslig information om ménniskors
privatliv. De etiska dvervdgandena hamnade genast i centrum. Ett forsta steg var att ansoka
om tillstdnd hos socialchefen for den aktuella socialforvaltningen. Jag presenterade mitt
upplégg och pa vilket sitt jag skulle forsikra att kénsliga uppgifter hanterades pa ett korrekt
sétt. Denna presentation motiverade mig att redan fran borjan tinka igenom mina etiska
stdllningstagande.
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Jag fick skriva under ett avtal om tystnadsplikt innan jag borjade undersoka utredningarna.
Det innebir att jag inte fir roja de inblandade personernas identitet. Jag har dérfor anstriangt
mig for att salla bland uppgifterna och forvranga dem pa ett sddant sétt att ingen av de
inblandade personerna skall kunna identifieras. Jag har varit mycket noggrann med att inte ha
nagra namn i mina arbetsanteckningar, varken pa barn, fordldrar, institutioner, skolor eller
idrottsforeningar.

Konfidentialitet innebér ett skydd mot att obehoriga tar del av uppgifterna, men att forskaren
via kodnyckel kan koppla samman uppgifter till en specifik individ. (Vetenskapsradet 1990,
2007) Jag anvdnde mig av kodnycklar i den bemaérkelse att utredningarna i mina
arbetsanteckningar fick heta BBIC:1, BBIC:2 och s4 vidare, respektive FORE:1, FORE:2 och
sa vidare. Jag dterkom till kontoret flera ganger for att komplettera information, och under
arbetets gang var det viktigt att veta vilka anteckningar som horde samman med vilken
person. Samman med utredningarna forvarades dirfor en lapp med kodnyckel, dér jag
antecknat vilket namn och personnummer som horde samman med de olika beteckningarna.
Personnumren antecknades for att jag létt skulle kunna be att 3 titta pa annat aktmaterial vid
behov. Nér arbetet avslutats kommer kodnyckeln att destrueras, tillsammans med alla
arbetsanteckningar som nedtecknats 1 ett sarskilt block.

Jag hoppas att mina anstrangningar att avidentifiera familjerna har varit tillrackliga. Jag anser
att beskrivningarna av de personer och situationer som skildrats 1 uppsatsen ér av sddan
allméngiltig karaktir att de passar in pa ett stort antal personer. Inga platser har namngetts,
resultaten dr forvriangda i frdga om dlder, kon med mera. Utredningarna &r dessutom skrivna
over en stor tidsperiod.

Anonymisering dr mer langtgaende dn konfidentiatlitet. Det innebér att inte heller forskaren
kan ldnka samman materialet med en specifik person. (Vetenskapsrddet 2007) Detta har inte
varit fallet i mitt arbete. Jag har haft tillgang till de utredda familjernas identiteter. De berorda
personerna har inte fragats om lov innan jag gjorde studien. De klienter som berdrs i
utredningarna har alltsé inte haft ndgon mojlighet att ge sitt tillstand at att jag ldser
integritetskdnsligt material om deras liv. De inom den humanvetenskapliga forskningen si
viktiga informationskravet och samtyckeskravet har inte beaktats. (Vetenskapradet 1990) Pa
ett sitt skulle det vara en storre krinkning att forst be om tillstdnd. En forfragan skulle kunna
ateruppliva smirtsamma minnen av myndighetsutovning eller svara hemmaforhallanden.

Men socialchefen och dven en chef pa det aktuella socialkontoret fick ta del av mitt upplagg

och de gav mig sitt samtycke att hantera akterna, da de upplevde att jag skulle hantera
uppgifterna pa ett anstindigt sitt.
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4, TEORI
4.1 Utvecklingsekologi

Den utvecklingsekologiska modellen skall ses som en dvergripande teoretisk mall (Andersson
1986). Teorin utvecklades i slutet av 1970-talet av Urie Bronfenbrenner, som satte individens
psykologiska utveckling i relation till den omgivning som individen interagerade med. Detta
stod 1 kontrast till det utvecklingspsykologiska synsittet dir individens utveckling mer sigs
som ndgot inifrinkommande oberoende av den milj6 individen vistades i. Med
Bronfenbrenners utgangspunkt kunde barns psykologiska utveckling hellre studeras i barnens
vardagliga miljoer snarare én i1 ’laboratoriemiljo”. (Andersson 2002) Laboratoriemiljder, som
pa nagot sétt renodlats for nadgot specifikt forskningssyfte, kan for barnet verka frimmande
och rentav skrimmande. Uppgifter av olika slag kan kénnas konstruerade och avvikande frdn
en generaliserad vardagssituation (Andersson 1986).

Andersson (1986, s14) citerar Bronfenbrenner som har skrivit:

Utifran detta perspektiv kan det ségas att mycket av samtida utvecklingspsykologi &ar
vetenskapen om barns ovanliga beteenden i frammande situationer med frAmmande vuxna
under kortast mojliga tidsperioder.”

Denna tanke r inte bara av intresse for forskare — ett utredningssamtal pa ett socialkontor
eller ett hembesok dér socialsekreterare 1 utredande syfte vill observera hemmaforhéllanden ar
inte ideala forhéllanden for forstaelse av ménniskors vardag!

MAKRONIVA

FRITIDSMILJO

KAMRATER SKOLA
MIKRONIVA

GRANNSKAP FAMILJ

Illustration av en utvecklingsekologisk modell, (Andersson 2002, s.187)

Bronfenbrenner presenterar en modell av barnets individuella livsvirld utifran tanken att
barnet interagerar med sin omgivning pad manga olika arenor. Dessa arenor ar familjen,
grannskapet, skolan, fritidsmiljon och kamratgruppen. Pa dessa arenor sker sedan samspel pé
olika nivaer, kallade mikro-, meso-, exo- och makroniva. Mikronivan ligger ndrmast barnet
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och kan beskrivas som dess omedelbara narmilj6 med direkt kontakt med familj, vanner etc.
P& mesonivan interagerar barnets ndrmiljoer med varandra. Mesonivan interagerar i sin tur
med sédant som ligger utanfor barnets vardag, pa exonivan, till exempel en omorganisation av
skolan utifrdn ett kommunbeslut om omfordelade resurser. Samtliga nivaer samspelar med
den 6vergripande samhéilleliga makronivan, uppbyggd av normer och vérderingar. I detta &r
utvecklingsekologin systemteoretiskt orienterad. (Andersson 1986, Andersson 2002)

Varje person dr samtidigt delaktig i ménga olika system, kommer in i nya system och ldmnar
gamla. Nya ménniskor kommer och gar ocksa i individens system. Systemen &r standigt
stadda i1 fordndring och behdver inte vara i harmoni med varandra. (Andersson 1986)

Enligt det utvecklingsekologiska synséttet dr barnet i utveckling inte ett tomt kirl som genom
internalisering skall fyllas med mening utan snarare ett aktivt subjekt som genom interaktion
med sin omvérld bade paverkar och blir pdverkad. Med barnets stigande &lder 6kar denna
paverkan och barnet omskapar omgivningen som i sin tur dter omskapar barnet i en vixande
dynamisk process, som inbegriper allt storre fysiska och sociala omrédden. (Andersson 2002)

Ett exempel pa denna 6msesidiga péverkan dr att fordldrar forandras och utvecklas av att fa
barn, precis som att fordldrarna forédndrar barnet genom den stimulans och péverkan barnet
upplever fran dem. Om ytterligare ett barn fods in 1 familjen paverkar detta syskonet och alla
relationer 1 hela familjesystemet.

Detta stiller utvecklingsekologin i kontrast till utvecklingspsykologi som har ett fokus pé
utveckling som kommer inifran, och socialisationsteori som beskriver utveckling som
paverkan utifran. (Andersson 2002)

Sociala “etiketter” har anvénts for att kategorisera in barn i olika grupper. Med denna metod
kan man visa att till exempel ekonomiskt kirva forhallanden kan sla olika hart mot barn
beroende pa klass, kon och liknande. (Andersson 2002) Detta gjorde den amerikanske
forskaren Elder, som studerade effekten av 1920-talets ekonomiska depression for tva grupper
av barn. Den ena gruppen var i tondren under depressionen, den andra gruppen bestod av
yngre barn. Tonaringarna fick pa grund av de kérva tiderna ta ett 6kat ansvar 1 familjen och
fick darigenom mer produktiva aktiviteter, roller och relationer i hemmet. Tondringens
utvecklingsmdjligheter stimulerades av familjens svérigheter. De smé barnen dédremot
paverkades bara av de negativa effekterna av familjens utsatthet och stimulerades inte pé
samma satt 1 sin utveckling. Elder kunde pévisa skillnader i beteendet mellan de tva grupperna
langt upp 1 medelaldern, och testade resultaten mot olika variabler som kén och
klasstillhorighet (Andersson 1986).

Bronfenbrenner forhaller sig kritisk till en psykologisk forskningstradition som i hans mening
inte tillrdckligt uppmarksammat miljofaktorers betydelse for barnets psykiska utveckling.
(Andersson 2002) I studier av makrosystemets inflytande pa individers utveckling (som
ovanstaende beskrivning av Elders forskning &r ett exempel pa) ségs inte sa mycket om hur de
olika sociala etiketterna faktiskt paverkar. Bronfenbrenner liknar det vid att sitta ett mirke pa
dorren till en miljo vars innehall och miljé 1dmnas ospecificerad. Tolkningarna av processerna
bakom dorren blir mestadels spekulationer, och undersékningarna producerar fler fragor dn
svar. Att kategorisera forskningsunderlaget 1 grupper, utifran kriterier som foréldrars
utbildningsniva eller barnets uppvaxtmiljo, blir i sig en tillrdcklig forklaring utan att man
behdver gé in i1 den faktiska miljon och studera vilka processer som faktiskt sker dr.
(Andersson 1986)
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Vad betyder etiketten for det enskilda barnet, och vilket forklaringsvirde har den? Exempel
pa etiketter som kan fA ett Overskattat forklaringsvirde dr “ensamstdende mor” och
“invandrarbarn”. Risken finns att socialarbetaren dvervirderar betydelsen av en enskild
etikett. (Andersson 2002)

Bronfenbrenner rekommenderar att alla studier av barn borde innehalla material fran
atminstone tvd makrodoméiner for att man skall kunna kontrollera om ett observerat fenomen
fungerar likadant i bAda doménerna. (Andersson 2002) Ett viktigt exempel som jag kommer
att tinka pa dr hur ett barn kan ha mycket olika beteende 1 skolan jamfort med hemmet, varvid
larares och fordldrars beskrivningar av barnets beteende kan skilja sig at markant. Detta
behover inte betyda att nagon av parterna kommer med missvisande information. Det kan
betyda att barnets beteende i olika doméner skiljer sig at.

Forundran 6ver sa kallade maskrosbarn som klarat sig "mot alla odds” grundar sig i en
ofOrstaelse av att barnet har haft tillgdng till kompenserande miljoer och relationer utanfor
fordldrasfaren, som varit till gagn for dennes utveckling. (Andersson 2002)

Sundell/Egelund skiljer pa tva perspektiv inom socialtjdnsten, child protection
(barnskyddsperspektivet) och family service. Det tidigare fokuserar pa att barn till varje pris
méste skyddas frén forsummelse och dvergrepp, medan family service-perspektivet i storre
utstrackning ser till familjen som helhet och vilket stod den kan ges for att underlétta en svar
situation. Family service-perspektivet anses vara det mer framtrddande under svenska
forhallanden. (Sundell/Egelund 2000)

Gordon Jack har undersokt barnskyddsperspektivet hos sociala myndigheter 1 Storbritannien.
I en analys av den radande diskursen om socialtjénstens arbete med familjer ser Jack att
barnskyddsperspektivet tar stor plats. Barn som far illa ses enligt denna diskurs forst och
framst som ett resultat av fordldrapatologi snarare &n av sociala miljofaktorer som fattigdom,
etnicitet, kon och liknande. Detta resulterar i en klyfta mellan socialsekreterarna och de
familjer som de skall hjdlpa. En grogrund for rddsla och misstinksamhet som forsvérar
socialsekreterarnas forsok att soka kontakt och skapa nddvéndiga arbetsallianser. Det senare
behdver en bas av tillit, gemensam forstaelse och respekt. (Jack 1997)

Under rddande omsténdigheter sétter socialsekreteraren sin lit till att rittssystemet hittar en
balans mellan behovet av att garantera barns skydd och fordldrars rétt till integritet och skydd
fran inkrdktande myndigheter.

Jack onskar att den aktuella diskursen inom den brittiska sociala barnavarden skall
dekonstrueras och ge rum for en alternativ diskurs som ger ett storre erkdnnande at de sociala
och politiska faktorer som péverkar oss alla. (Jack 1997)

Utvecklingsekologin har ocksé ett fenomenologiskt perspektiv som betonar individens egen
upplevelse av sin situation. For att forstd en persons sammanhang bor man inte enbart ta
hénsyn till ”objektiva” forhallanden i miljon utan ocksa den upplevelse och mening individen
lagger 1 dem. (Andersson 1986, Andersson 2002) Med detta synsétt kan man skilja mellan en
fysisk yttre miljo och en psykologisk miljo, den senare sa som den uppfattas av individen
sjalv. Ett ”objektivt” foremal 1 den fysiska virlden, till exempel ett glas vatten, kan ha helt
olika subjektiva inneborder for den torstige och den otorstige. P4 samma sétt uppfattas ocksa,
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naturligtvis, den fysiska virlden mycket olika av barn i olika aldrar, &ven om den ar fysiskt
och socialt densamma.

Sjilva utvecklingen i utvecklingsekologin definieras av Andersson (1986, s22) inte forst och
fraimst utifran tdnkande eller inldrning utan som

... individens vaxande forestallningar om sin ekologiska omgivning och hans relationer till
den, samt hans tilltagande formaga att upptacka, uppratthalla eller forandra dess
egenskaper.

I barnets tidiga utveckling dr det bara medvetet om en miljo eller domén i taget, nimligen den
som barnet befinner sig 1 for tillfdllet. Barnets utvecklande av en storre forstielse av sin
omgivning kan observeras i nagra av mikrosystemets vikigaste bestandsdelar aktiviteter,
roller och relationer. Dessa paverkas starkt av de 6vergripande sociala férhdllandena i
hemmet, som till exempel om foréldrarollen &r av auktoritir karaktér. (Andersson 1986)
Ocksé faktorer frdn exo- och makroniva paverkar de aktiviteter, roller och relationer barnet
ingar i, som det tidigare exemplet med Elders forskning péa depressionens effekter visade.

Det ar viktigt att arbeta med flera av barnets narmiljoer samtidigt, for de &r ju for barnet inte
isolerade ifrdn varandra utan integrerade i en verklighet. (Andersson 1986) Barnet tar med sig
sina upplevelser frdn domén till domén. Till exempel kan ju stressfyllda hemmaforhéllanden
paverka ett barns beteende 1 klassrummet.

Skolan dr en stor och viktig domén 1 barnets liv. Déarfor ar det fruktbart att uppméarksamma i
vilken utstrdckning skolan har en positiv pdverkan pé barnets utveckling. Hur tolkar barnet
sina aktiviteter, roller och relationer 1 skolan? Upplevs skolans aktiviteter som meningsfulla
av barnet, eller uppfattas skolan fraimst som ett podngldst tving? Det hinder mycket i skolan
aven utanfor klassrummet. Andersson understryker vikten av att fraga sig vilka roller barnet
har i1 skolan och exemplifierar med passiva, underordnade, traditionella elevroller eller aktiva,
initiativkrdvande och ansvarstagande. (Andersson 1986)

Miénga barn uppfattar skolan som en otrygg milj6, med hot om fysiskt och psykiskt vald.
Andersson hanvisar till en studie dir omkring héften av alla barn i forsta klass kdnde sig rddda
1 skolan. En annan studie visade pa att en fjardedel av forstaklassare var ridda pa vég till och
fran skolan. Denna &ngest paverkar barnets aktiviteter, roller och relationer inte bara i skolan
utan ocksé i andra doméner. (Andersson 1986)

Kamratgruppen ar en viktig paverkansfaktor hos barnet. Kamratgruppen finns i flera doméner
som skolan, grannskapet och i fritidsmiljoer, men kan lika girna ses som ett eget system. |
detta system utvecklar barnen egna och fristdende aktiviteter, roller och relationer.
Kamratgruppen kan skapa normer och vérderingar som stér i kontrast till skolans eller
fordldrarnas. Kamratgruppen blir dé ett mikrosystem som motverkar andra mikrosystem.

Kamratgruppens kraft att paverka kan och bor anvédndas. Det kan vara fruktbart att forsoka fa
den att integreras 1 och verka i samma riktning som dvriga doméner. Forutsatt att barnets olika
doméner stodjer och kompletterar varandra &r det av positiv betydelse for barnets utveckling
att kontakten mellan olika ndrmiljéer forstarks. (Andersson 1986)
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4.2 Anknytningsteori

I sina studier av beteenden mellan forédldrar och barn riktade Bowlby sin uppmérksamhet mot
etologin forskning om djurens beteenden. Dérifran himtade han inspiration och anvénde sig
av etologiska principer i studiet av minniskor. Med dessa principer utvecklade Bowlby ett
helt begreppssystem. (Bowlby 1994) I boken En trygg bas — kliniska tillampningar av
bindningsteorin anvinder Bowlby begreppet bindningsbeteende, men jag kommer konsekvent
att anvinda ordet anknytning och anknytningsbeteende.

Bowlby (1994, s. 45) definierar anknytningsbeteende som

[...] varje form av beteende som leder till att en person nar eller bibehaller narhet till ndgon
annan klart identifierad individ som uppfattas som battre i stand att klara varlden.

Tydligast kan beteendet observeras om personen ar radd, utmattad eller sjuk, det vill séga nar
personen &r 1 ett skick som allra mest kréver trost och omvéardnad. Anknytningsbeteendet ar
som mest patagligt i barndomen men kan observeras dven i vuxen alder, framforallt i
nddsituationer. Anknytningsbeteendet finns hos minniskan @ven i inte hotande situationer.
Den blotta vetskapen om att en anknytningsperson eller anknytningsobjekt” finns tillgénglig
for interaktion skapar trygghet och uppmuntran att vérda relationen. (Bowlby 1994)

Anknytningsbeteendet finns hos ndstan alla ménniskor och det dr nagot som vi har
gemensamt med manga djurarter. Det kan ses som en biologisk skyddsfunktion — att kvickt na
nagon annan som &r beredd att hjélpa till i en nddsituation. Att ha en anknytning till ndgon ar
en tendens att soka nirhet och kontakt, for att uppna eller bibehalla en néra relation. Det dr en
egenskap hos personen som &r stabil 6ver tid och fordandras langsamt. (Bowlby 1994)

De flesta barn brukar foredra ett enda anknytningsobjekt som det vdnder sig till nér det vill ha
trost. Om denna person inte finns tillgdnglig kan barnet viinda sig till ”den nést bésta” och sa
vidare i en hierarki av de personer som barnet har knutet an till. Om ingen annan star till
forfogande kan det lilla barnet i en nddsituation ty sig till en total framling. (Bowlby 1994)

Sma barn har en annan tidsuppfattning dn vuxna och dven kortare perioder utan
anknytningsobjekt kan upplevas som en evighet. Bowlby liknar detta med att en vuxen skulle
sitta 1 fangelse pa obestdmd tid. (Bowlby 1994) Manga barn som skickas ivég till institutioner
tror att de skickas ivdg som straff for att de har varit stygga. Ett omhidndertagande kan sitta
mycket djupa spar i barn. Det kan vara skadligt att omhénderta barn dven fran ”déliga”
forédldrar. (Bowlby 1952)

Barnet reagerar med rddsla over en situation inte nddvandigtvis for att det innebér en risk for
smarta eller fara, utan for att det innebar en 0kad risk. Separationsangest har ett
overlevnadsvérde 1 sig, da anknytningsobjektets franvaro innebér en 6kad risk. Detta kan
jdmforas med till exempel reflexer vid hastiga rorelser 1 6gonvran (Bowlby 1994)

Barnet sdnder en rad olika signaler genom leenden och grat. Att ett barn lyfter armarna tolkas
till exempel som en signal om att vilja bli upplyft och buren. Ofta slutar barnet att le eller
grata ndr det har blivit upplyft. Bowlby menar att fenomenet kan ses som ett signal-respons
beteende, dir barnet upphor att signalera nér ett mal har blivit uppnétt - nirhet till fordldern.
Detta beteende blir mer och mer malorienterat med stigande alder (Bowlby 1997)
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Ett barn som varit skilt fran sitt anknytningsobjekt ett tag (deprivation) kan behandla till
exempel sin mor som en frimling under en tid. Anknytningssystemet har blivit satt ur spel
och barnet soker inte trost nér det dr ledset eller skrdmt. Detta kallar Bowlby for likgiltighet
(detachment) En studie pd barn som varit institutionsplacerade och utsatta for deprivation pa
detta sétt, visade pa avsevirda skillnader i anpassningstid vid hemkomsten. Vissa barn knot
an till sina fordldrar tre dagar efter att de hade kommit hem. For andra kunde det dr6ja lédnge,
upp till fjorton veckor. Denna skillnad kunde inte forklaras med institutionsvistelsens ldngd,
eller hur ofta fordldrarna kommit och hélsat pa barnet. Det var istillet anknytningsmdnstrets
beskaffenhet som avgjorde hur barnen knét an niar de kom hem. (Bowlby 1997)

Anknytningsmonstrets beskaffenhet kan anvidndas som ett kraftfullt prognostiskt verktyg.
Med hjilp av observationer av anknytning vid tolv minaders &lder kan barnets framtida
beteende i forskolan, fem ar senare, forutsidgas med god sannolikhet. Barn med trygga
anknytningsmonster hade ett béttre socialt upptriddande i forskolan, de var mer socialt
kompetenta, deltog flitigare i lek och de var mer nyfikna. De sympatiserade ocksa i storre
utstrickning med andra barn som led nod. (Bowlby 1994, 1997) Bowlby refererar ocksa till
andra studier som visar att en god anknytning har en positiv inverkan pa barnets forméga att
sdtta sig in 1 andra personers perspektiv, och dessa barn var dirmed ocksd mer bendgna till
kompromisslosningar med fordldrar och kamrater. (Bowlby 1997)

Under de forsta tva levnadsaren dr anknytningen ett fenomen som finns mer i relationen till
andra snarare dn 1 barnet sjidlv. Men dérefter blir beteendet allt mer stabilt, med ett 6kande
motstand mot fordndringar. (Bolwby 1997) Etablerade monster har en tendens att kvarsta.
Detta beror pa att fordldrarnas beteende mot barnet inte brukar forédndras, och for att
etablerade monster blir sjélvforldngande. Studier visar att om fordldrar foréndrar sitt beteende
mot barn férdndras bindningsmonster under de tva, tre forsta aren. Senare blir monstret ett
beteende i1 barnet sjdlvt, som gidrna dverfor det pa nya relationer, till exempel genom ett
utagerande beteende mot en ldrare. (Bowlby 1994, 1997)

Mary Ainsworths beskriver det vixande barnets behov av att uppleva virlden genom
“undersokning frén en trygg bas”. Nir barnet dr tryggt anknutet till en vuxen vagar det ge sig
ut pa allt langre upptécktsfarder, 1 vetskap om att det finns en trygg bas (anknytningsobjekt)
att dtervéinda till. Denna trygghet &r lika viktig for dldre, utforskande barn i tonaren. (Bowlby
1994)

4.3 Risk- och skyddsfaktorer

Risk- och skyddsfaktorer kan nog inte presenteras som en sammanhallen teori, utan det dr mer
ett perspektiv som stddjer sig pa ett myller av forskningsresultat och statistiska samband. Det
kan handla om fenomen som utgor en risk eller ett skydd for barnet 1 dess omedelbara och
nuvarande situation. Men det kan ocksa det handla om risker och skydd for barnets
utveckling, som sa smaningom kommer att paverka personens situation 1 det framtida
vuxenlivet.

I dessa sammanhang kan det vara vért att skilja pa tva begrepp, prediktion och prognos.
Prediktion handlar om att gora en forutsédgelse om en grupp, ofta gors detta inom forskningen.
Prognos ér att gora en forutsdgelse om en individ, till exempel inom ramen f6r behandling.
(Lagerberg/Sundelin 2000)

29



Det dr ndgorlunda mojligt att géra en prediktion om hur det kommer gé for en grupp av
personer med givna forutsittningar, till exempel hur stor andel av populationen som kommer
att utveckla en viss form av problem.

Det dr betydligt svéarare att gora en prognos over hur risk- och skyddsfaktorer hos en specifik
individ kommer att paverka dennes framtida liv. Dessa analyser kan bli komplexa. Vissa
faktorer kanske bara har effekt genom samverkan med andra (okédnda) faktorer. Eller sa
kanske en viss typ av faktorer inte ger ndgon effekt forrdn de ar tre eller fyra till antalet.
(Lagerberg/Sundelin 2000)

Att gora forutsidgelser handlar om att utga fran en fryst tidpunkt. En viss ansamling av
faktorer kan ha olika betydelse for olika individer da personer ju faktiskt utvecklas. Det gar
inte att veta vilka nya faktorer som kommer att tillkomma efter att prognosen har gjorts. Det
kan ocks4 vara svért att veta vad som faktiskt observeras. Ar det samma beteende som gjorde
barnet stokigt i skolan, som ocksa ledde till att personen nagra ar senare borjade begé brott?

Om ett asocialt beteende i skolan inte var en god prediktor for framtida kriminalitet, behover
inte prediktorn vara ointressant: Kanske finner man istédllet hogre korrelationer mellan
anpassningssvarigheter i skolan och ett déligt fungerande i arbetslivet. Med detta exempel
menar Lagerberg/Sundelin att det dr viktigare att se det totala fungerandet hos en person,
snarare dn enstaka beteenden. (Lagerberg/Sundelin 2000)

Detta innebir ett fokus pa individen istillet for variabeln, att se det dvergripande monstret av
skydds- och friskfaktorer som representeras i den undersokta personen. Det dr en mangfald av
riskfaktorer snarare dn en specifik riskfaktor som leder till ett oonskat utfall. Det samlade
antalet riskfaktorer &r storre for vissa individer én andra, sa kallad problemanhopning. Dér det
finns riskfaktorer, kan det finnas grogrund for nya problem. Flera risker och odnskade utfall
av olika slag tenderar att koncentreras till en minde grupp. Detta kallas for
problemgravitation, och Lagerberg/Sundelin beskriver detta som “riskernas flocktendens”.

En pévisbar korrelation mellan olika problem handlar dérfor i stor utstrickning om att det ar
samma individ som har de olika riskfaktorerna. Darfor dr det battre att géra en analys av
individens anpassningsmonster dn av korrelationen mellan olika problem, om man vill gora
en god prediktion. (Lagerberg/Sundelin 2000)

Ett konkret exempel pé detta resonemang ér studier av ungdomskriminalitet, dir ett fatal
individer star bakom néstan alla domar. Om man skulle ta bort detta fatal personer ut studien,
skulle den anvédnda prediktionstekniken forlora sin kraft. Det skulle bli svart att forklara de
ovriga ungdomarnas beteenden. Lagerberg/Sundelin (2000, s38) uttrycker mojligheten till
forutsdgelser pa foljande kérnfulla vis:

’Det ar svart att saga att risken A sannolikt leder till utfallet P, men det ar lattare att saga att
riskerna A, B, C, D eller E i olika kombinationer sannolikt leder till nagot av utfallen P, Q, R,
SellerT.”

Hir sétter Lagerberg/Sundelin fingret pa ndgot mycket intressant. I den svenska LVU-
lagstiftningen hénvisas till att beslut om vard skall grundas pa en pataglig risk for att den
unges hélsa eller utveckling skall skadas. Lagtexten utgar frén att det &r mojligt att gora en
prognos. Vidare star det att denna patagliga risk skall ha sin rot i ” fysisk eller psykisk
misshandel, otillborligt utnyttjande, brister i omsorgen eller nagot annat forhallande i
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hemmet.” P4 samma sitt dr lagen skriven rorande barns egna beteenden. Lagtexten utgar alltsa
inte enbart frén att det skall vara mojligt att gora en prognos dver pataglig risk, det skall ocksd
vara troligt att risken dr en effekt av en given situation.

Maojligheterna att gora en prognos for en specifik individ dr mycket begransade.
Lagparagraferna i LVU kraver beslut som fattats pa oatkomliga grunder, det vill sdga korrekta
forutsdgelser om vad som hinder i framtiden.

I en studie ombads socialsekreterare att foreslé atgarder for 309 barn. De fattade vildigt olika
beslut om vilka barn som skulle omhéndertas och vilka som skulle f4 stanna i sina hem.
Resultaten visade att de tva grupperna av barn i stor utstrackning overlappande varandra.
Alltsa fanns det ingen storre enighet bland socialsekreterarna om vilka barn som borde
omhéndertas. I snitt foreslog socialsekreterarna omhéindertagande i 38 procent av drendena.
Sex stycken domare fick samma fragor och underlag. Domarnas forslag varierade mellan att
omhénderta i 17 och 72 procent av drendena. Slutsatsen kan endast bli att det inte finns nagon
gemensam uppfattning om vilka grunder som krévs for att omhénderta ett barn. Vare sig
myndigheterna forlitar sig pa predikton eller moraliska forestdllningar om ett drigligt liv
utsitts den enskilde for en godtycklig myndighetsutdvning. (Lagerberg/Sundelin 2000)

Omsorgssvikt behover inte bokstavligen tolkas som att barnet har farit illa. Vetenskapen har
endast kunskap om vilka beteenden som okar eller minskar risken for att barnets hélsa
kommer att skadas. Inte alla barn som omhéndertas har dokumenterade skador.
Socialstyrelsen har gjort en undersdkning av LVU-domar hos en socialndmnd, som visade att
de dokumenterade skadorna varierade, hos barn till forstdndshandikappade rorde det sig om
43 procent av drendena, medan barn som utsatts for sexuella 6vergrepp i 100 procent av fallen
hade dokumenterade skador.

Psykologiprofessorn Emmy Werner och den kliniska psykologen Ruth Smith genomférde 1 en
klassisk longitudinell studie en kartliggning av 505 personer alla fodda 1955 pa 6n Kauai i
Hawaii. Deras arbete ér ett exempel pa hur man kan undersoka risk- och skyddsfaktorer hos
barn och unga. Resultatet av deras forskning redovisades bland annat i boken Att vaxa mot
alla odds - fran fodelse till vuxenliv. (Werner/Smith 2003) Boken ger en intressant inblick i
hur kunskap om risk- och skyddsfaktorer kan produceras.

De allra flesta av dem som var med i studien foddes till relativt goda forhallanden med
fungerande hemmiljéer. Men en tredjedel av de medverkande foddes med allvarliga problem
som hade en hindrande effekt pa en gynnsam utveckling for dem. Det kunde rdra sig om
stressfaktorer for den gravida modern, en uppvéxt i langvarig fattigdom, fordldrar som
saknade utbildning eller kaotiska hemmaforhdllanden. Den sistndimnda kategorin kunde
innehalla allvarliga konflikter och svek, skilsméssa, alkoholproblem eller psykisk ohélsa. Om
barnen skriver Werner och Smith:

»Tva av tre barn i denna utsatta grupp (som drabbades av fyra eller fler sddana kumulativa
riskfaktorer fore tva ars alder) fick allvarliga inlarningssvarigheter och/eller
beteendestorningar innan de hade fyllt tio, eller blev kriminella, psykiskt sjuka eller gravida
fore artonarsaldern.” (Werner/Smith 2003, s.24)

Materialinsamlingen kring dessa barn var mycket omfattande. Under graviditeten intervjuades

deras modrar var fjarde ménad om deras psykiska och fysiska tillstdnd. Forlossningarna
Overvakades av lakare och sadant som misstidnktes vara skadligt for foster eller nyfodda
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antecknades. Socialarbetare gjorde hembesok hos familjerna under barnens forsta tva
levnadsar, direfter undersdkte barnldkare dem. Nér barnen hade blivit tio &r gjordes en
uppfoljning med bland annat intelligenstest och métning av socioekonomisk status. Vid 18 ars
alder studerades deras journaler fran utbildningsvasendet, hdlsovarden, den psykiska varden
och socialtjansten. Dartill studerades bland annat brottsregister och familjedomstolarnas akter.
Barnen deltog 1 grupptester i skolmiljé dér deras formégor och kunskapsnivé méttes. De fick
alla svara pé frdgor om vilken syn de hade pa framtiden och om vilka planer de hade for sina
fortsatta liv.

Niér barnen blivit 32 ar gamla blev de intervjuade och fér se tillbaka pa sina liv.
Forhoppningen hos forskarna var att kunna leta efter bestdende effekter av barndomstrauman
och att leta efter skyddsfaktorer som kan medfora en god anpassning. For att definiera vad
god anpassning vid vuxen alder innebdr utgick de fran sex olika kategorier av kriterier som
jag har redovisat 1 forenklad form i nedanstdende tabell.

KATEGORI KRITERIER FOR ANPASSNING
Skola/arbete Individen h“al‘ e.t.t‘ stadlqurande arb;te/ gari
skolan, och dr n6jd med sina prestationer dér
Relation till partner Har en fast relation med en partner, dr ndjd

med denne och har fa konflikter med denne

Ar positiv till barnen och ndjd med

Forhallande till barnen foraldrarollen

Har en positiv syn pé fordldrar och syskon

Forhallande till foréldrar/syskon och har f3 konflikter med dem

Har ett antal ndra vinner for emotionellt stod
och ér n6jd med vinskapsforhdllandena Ingen
dokumenterad historik av dvergrepp,
misshandel eller andra brott mot nérstaende

Forhallande till andra nérstaende

Individen &r 1 huvudsak nojd och tillfreds med
sin nuvarande livssituation, har inget
Sjélvvardering beroende av alkohol eller droger eller nagra
psykosomatiska sjukdomar. Ingen
dokumenterad historia av psykiska storningar

Werner och Smith undersokte en uppsjo av statistiska samband och fann ett antal férhallanden
som kunde betraktas som skyddsfaktorer. Detta var faktorer som de vélanpassade vuxna ur
gruppen av hogriskbarn hade gemensamt.

Bland de framsta skyddsfaktorerna for psykisk halsa var en personlig ldggning hos det lilla
barnet som underléttade for barnet att skapa positiva reaktioner hos nérstdende
omsorgsgivare. Dessa barn uppfattades av omgivningen som mer keliga och tillgivna &n andra
barn. Nér hogriskbarnen undersoktes 1 tvddrsdldern av barnldkare och psykologer fick de barn
som utvecklades till vilanpassade vuxna méanga fler goda omdémen om sina valutvecklade
sociala formagor, de beskrevs som trevliga, glada, intresserade och sjilvsikra. Bland de barn
som senare 1 livet fick anpassningssvarigheter beskrevs oftare i termer av rddda, otrevliga
eller otillgdngliga.

En annan betydande skyddsfaktor for den psykiska hdlsan var att vara det enda eller
forstfodda barnet 1 familjen. De som hade tétt inpa varandra fodda syskon hade i storre
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utstrackning upplevt en uppfostran priaglad av tillrdttavisningar och de fick inte heller lika
mycket tid for lek med sina fordldrar. Detta ledde i sin tur till en 6kad risk for
beteendestorningar. Hélften av de ungdomar med psykisk ohélsa, som fortsatte hade besvér i
vuxen alder, hade védxt upp med endast en forélder.

De som 1 vuxen alder tillfrisknat hade oftast vixt upp med bada sina fordldrar. Dessa
ungdomar hade ocksa i storre utstrackning hjélpt till med hushallsbestyr och de hade som
tondringar fatt bestdmda tider for nédr de senast méste vara hemma om kvillarna. De hade
ocksé 1 stort sett battre relationer med sina familjer under tonaren dn de som fortfarande i
vuxen alder var psykiskt storda. Den allra viktigaste vindpunkten for de flesta av de
undersokta personerna vad giller psykisk hélsa var att gifta sig med en partner som
accepterade och stottade dem. (Werner/Smith 2003)

Den allra framsta riskfaktorn for kriminalitet var foga ovéntat konet. Det var tre ganger fler
méin dn kvinnor som hade begatt brott. De flesta av de ungdomar som skrev in i polisens
register hade innan dess haft problem i skolan. En stor del av dem hade vid tio ars alder behov
av ndgon form av stddundervisning eller specialklass. Inldrningsproblem eller psykiska
problem var dubbelt sd vanliga hos ungdomsbrottslingarna som hos dvriga. Omkring tjugo
procent av ungdomsbrottslingarna hade behov av psykiatrisk vard. De hade ocksa upplevt fler
stressfyllda hindelser under sin uppvéxt. Bland dessa rdknades konflikter i hemmamiljon,
frdnvarande fdder och social utsatthet. Av de kriminella pojkarna hade en tredjedel fader som
sjdlva var kriminella. Tre av fyra av de kriminella ungdomarna hade véxt upp i kronisk
fattigdom. (Werner/Smith 2003)

Av de deltagare som i vuxen alder brét mot lagen hade 70 procent av minnen och 66 procent
av kvinnorna redan som ungdomar begatt brott. Men om man vander pa perspektivet och ser
pa den prospektiva utvecklingen, var det bland ungdomsbrottslingarna bara 28 procent av
pojkarna och 10 procent av flickorna som ocksa fortsatte bega brott som vuxna. De flesta
ungdomsbrottslingar begick alltsé inte brott i vuxen élder, utan véxte upp att i det avseendet
bli vdlanpassade vuxna.

De ungdomskriminella som inte aterfoll 1 brott hade fordldrar som engagerade sig 1 deras
rehabilitering. Detta var fordldrar som foljde med sina barn till rittens forhandlingar, som
betalade sina barns boter och skiimdes dver vad deras barn hade gjort. Aterfallsforbrytarna
hade fordldrar som i storre utstrickning var for upptagna av egna problem for att samarbeta
med myndigheterna. I dessa sammanhang var fosterhemsvard eller ungdomshem inte en
tillrackligt god erséttning for ungdomarna som saknade engagerade fordldrar. Hogriskbarnens
frimsta vag till ett battre liv var militirtjanstgoring eller att gifta sig med en stabil partner.

Nar Werner och Smith undersokte stressfyllda handelser 1 barndomen som kunde forknippas
med anpassningssvarigheter i det vuxna livet fann de en intressant skillnad mellan pojkar och
flickor. Pojkar verkade ha en 6kad kénslighet for stressfyllda hdndelser under de tio forsta
aren 1 livet, medan flickor var mer kénsliga i dldern 10-20 ar. Bland de unga pojkarna var
forlust av eller separation fran en vardnadshavare, till exempel genom dodsfall, den vanligaste
stressfyllda hindelsen. Bland flickor i tondren var den vanligaste héndelsen konflikter mellan
ndrstdende, pa grund av familjekonflikter eller storda relationer. For dessa flickor hdngde
deras tondrsupplevelser oftare ihop med spruckna dktenskap i1 vuxen alder.
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I dldern 20-30 verkade trenden ater vinda till att de unga minnen var mer utsatta, dé fler av de
upptickta riskfaktorerna skiljde mén med anpassningssvarigheter fran vilanpassade, &n vad
som var fallet for respektive grupp av kvinnor.

Werner och Smith ger en ténkbar forklaring till dessa skillnader mellan flickor och pojkar,
som innebdr att deras sociala fostran gar till pa olika vis enligt samhaélleliga traditioner.
Flickorna forvintas vara mer lydiga och fogliga, och ar kanske déarfor mer sarbara for
konflikter i hemmet. Pojkarna i sin tur forvéntas hiavda sig och bestimma, och kan darfor vara
mer kinsliga for hiandelser som de inte kan paverka, som till exempel en nérstdendes
bortging.

En overgripande viktig skyddsfaktor for barnen var att ha forméagan till att effektivt anvdnda
de formagor som stod till buds. Bland dessa innefattades formagan att kunna planera sina
studier, uppritthdlla regelbundna vanor och att i hemmet ha ett ansvar for hushallssysslor. Att
barnens foridldrar bemdtte dem med en omténksam attityd gav barnen en bittre sjdlvkinsla
som vuxna. Ocksa andra vuxna 1 barnets nétverk kunde spela en viktig roll; far- och
morforildrar, 6vrig sldkt, ldrare och ungdomsledare som kunde ge barnen stdd och sjidlvkinsla
1 deras utveckling. En kraftfull skyddsfaktor for de ungdomar som lyckades bra som vuxna
var en dvertygelse om att livet har mening och att alla ménniskor kan §vervinna hinder i
tillvaron. Dessa manniskor hade som vuxna en tro pa att de sjidlva bestimde Over sina liv
genom sina beslut och sitt handlande.

Aven om vissa barn led en brist p4 skyddsfaktorer under sin uppvixt fanns det fortfarande
mojligheter till fordndringar vid viktiga 6vergangar 1 livets olika skeden. Att paborja en ny
utbildning, fa ett arbete eller att gora militartjdnstgdring var fordndringar som gav deltagarna i
studien en forbattrad sjdlvkénsla och 6kad kompetens. Andra viktiga Gvergéngar var att ingé
dktenskap eller att bli fordlder. Dessa 6vergangar gav manga av deltagarna mojligheten att sla
in pa nya banor i livet. De 6vergédngar som hade starkast samband med en béttre anpassning
var studier i vuxen alder, ideellt arbete eller ett starkt religidst engagemang.

Nedanstaende tabell dr en ndgot forenklad representation av ett samband mellan beteende i
tidig alder och framtida utveckling. Detta dr endast en faktor bland hundratals eller tusentals
relevanta faktorer, men det 4r 4nda intressant att se hur ndgot sd vardagligt som en larares
uppfattning om sin unga elevs uppforande kan hora samman med framtida kriminalitet eller
laglydighet.

Signifikanta skillnader mellan ungdomsbrottslingar med och utan dokumenterad fortsatt
kriminalitet vid 32 ars alder (Werner/Smith 2003, s256)

Ungdomsbrottslingar ej

Larares bedomning vid 10 ars d6mda for brott vid 32 ars

Ungdomsbrottslingar domda

alder alder for brott vid 32 ars alder
Vredesutbrl(?a‘tl,1 S()llz)(r)ntrollerade 1.6 % 14.3 %
Extremt irritabel 0,0 % 14,3 %
Mobbar andra 1,6 % 17,9 %
Ljuger ofta 1,6 % 14,3 %
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Vinnerljung (1996) har i sin kunskapsoversikt dver fosterbarnsvard hinvisat till en brittisk
studie som undersokt hur olika faktorer paverkar att ett barn hamnar i ndgon form av
dygnsvard genom samhéllets forsorg. Faktorerna ér av ganska dvergripande karaktir men
oddsen varierar betydligt mellan de tva exemplifierade barnen i nedanstiende tabell:

Risk for att hamna i dygnsvard enligt Bebbington & Miles 1989 (Vinnerljung 1996, s26)

Barn A Barn B

Alder 5-9 ar Alder 5-9 ar

Familjen far inte socialbidrag eller liknande Familjen far socialbidrag eller liknande

Tva fordldrar 1 familjen Ensam forilder

Tre eller férre barn i familjen Fyra eller fler barn i familjen

”Vit” familj Blandad etnisk bakgrund

Bostaden édgs av familjen Familjen hyr sin bostad

Bostaden har ett rum eller mindre per

Bostaden har fler rum dn familjemedlemmar o
familjemedlem

Oddsen dr 1 pd 7 000 Oddsen dr 1 pa 10

P4 ett liknande sitt har Vinnerljung (1996) ocksa redovisat resultat frdn en svensk studie. I en
studerad arskohort av alla som var fodda i Sverige 1976 analyserades de 1350 personer som
omhéandertagits frivilligt eller genom tvang ndgon gang under de forsta sju aren i livet.
Register frdn SCB, flyttningsregister och kriminalregister undersoktes. Ocksd i denna
undersokning kan ett fatal faktorer visa pa en pataglig skillnad 1 risk mellan olika typer av
familjer. Nedan redovisas ndgra faktorer for barn i dldern 0-6 ménader:

Risk for omhandertagande under de forsta 6 manaderna efter fodseln enligt
Hoglund Davila & Landgren-Méller 1991(Vinnerljung 1996, s27)

Barn A Barn B Barn C

Alder ¥ ar Alder ¥ ar Alder ¥ ar

Sammanboende fordldrar

Ensamstdende ung mamma

Ensamstaende mamma

Tjénstemannafamilj

Mamma okvalif/inget arbete

Mamma god inkomst

Mamma lag inkomst

Mamma ej brottsdomd

Mamma domd for brott

Mamma domd for brott

Mamma flyttat mycket

Risken dr <1 pa 10 000

Risken dr 1 pa 10

Risken ér 1 pd 3

Vid forsta anblicken &r resultatet for barn C harresande. Endast tre faktorer som tillsammans
ger en odds pa en mot tre! Vinnerljung (1996, s27) skriver att ”Efter multivariat analys var
risken for omhandertagande 60-00 ganger stérre om mamman under barnets livstid flyttat tre
ganger eller mer, jamfort med farre flyttningar.” (Vinnerljung 1996) Vid en nérmare
eftertanke anser jag att detta blir mer forklarligt. Det torde finnas ganska speciella
bakomliggande omsténdigheter till att en mor med ett barn i aldern 0-6 manader flyttat sa

mycket under barnets livstid.
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Observera att dessa undersokningar handlar om risken att bli omhéndertagen. Jag kan tinka
mig att siffrorna séger precis lika mycket (eller mer) om de inblandade myndigheterna dn vad
det sdger om de berdrda familjerna.

Sa vad kan da alla dessa tabeller och denna information om risk- och skyddsfaktorer anvéndas
till? Werner och Smith testade att ge varandra en specifik persons bakgrundsdata. Dérefter
provade de att gora forutségelser, som att denna person var skild, hade hamnat i kriminalitet
och sd vidare. Ofta lyckades de med sina forutsdgelser i mellan 70-95 procent av fallen.
(Werner/Smith 2003) Detta tyder pa att risk- och skyddsfaktorer &r ett viktigt och anvéndbart
perspektiv i det sociala arbetet. Dock kan man fraga sig vilken socialarbetare som
rutinmdssigt har tillgang till sa stora samlingar av data som Werner och Smith hade.

En viktig slutsats som Werner och Smith drar &r att de skyddsfaktorer som utgors av
individuell 1aggning, killor till stod samt utvégar har ett storre inflytande pa livsutvecklingen
an vad specifika stressfyllda handelser har. Dessa “buffertar’” mot utsatthet kunde de finna
Overallt, oberoende av kon, klass och etnicitet. Denna insikt ledde forfattarna till en mer
optimistisk syn pa de utsatta barnens mojligheter och sjalvkorrigerande mekanismer. Barn
som fods till svara omstidndigheter har trots allt goda chanser att véxa upp till ett gott liv.
(Werner/Smith 2003)

Som jag tidigare skrivit om under rubriken utvecklingsekologi manar Gordon Jack till en
fordandrad diskurs inom den brittiska sociala barnavarden. Han understryker de strukturella
och sociala faktorernas betydelse for barns och familjers utsatthet. (Jack 1997) Risk- och
skyddsperspektivet visar tydligt att det inte gar att enbart skylla pd individen om denne
hamnar snett. Det som sker, sker i ett sammanhang och maste ses utifrin en strukturell
kontext. Werner och Smith hade en ibland néstan kuslig férmaga att forutsdga hur det skulle
gé for deltagarna i deras studie. Detta innebér att vuxna har ett ansvar att agera i god tid vid
oroande signaler fran ett barn som far illa.
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5. RESULTAT
5.1 Utredningarna fore BBIC

De utredningar som inte ar gjorda efter BBIC-mallen &r av varierande alder, men samtliga av
mina utredningar dr skrivna ndgon géng under de senaste femton dren. Det genomsnittliga
antalet sidor pa en sddan utredning var nagonstans kring dussinet sidor. Textens uppbyggnad
varierade nagot i uppldgg och rubriker. Rubrikerna verkade vara anpassade efter drendet, vem
utredaren hade pratat med, etc. Vissa hade en avslutande sammanfattning eller bedomning
medan detta saknades i andra. Samtliga utredningar hade en kortfattad vardplan i punktform
pa sista sidan. Vissa av dessa vérdplaner var provisoriskt uppstillda i vintan pa utldtande fran
utredningshem eller liknande. I dessa fall har jag gjort en noggrannare granskning av akterna
for att leta reda pa senare vérdplaner.

Barnen som utredningarna ber6r har en viss spridning 1 alder. Tre av dem ar i spddbarnsaldern
eller sina forsta ar i livet. Tva dr i hogstadiealdern.

Utredningarna har startats efter anmélningar fran skola, polis, mddravarden och anonyma
personer. Anmélningarna har flera ganger berdrt fordldrarnas beteende; lagenhetsbrik,
relationsproblem, psykisk instabilitet eller begavningshandikapp. Men de har vid négot
tillfalle ocksd handlat om barnet: problem med okontrollerade aggressioner och olaga hot.

Samtliga av dessa utredningar dr LVU-ansokningar, det vill sdga ansdkningar stéllda till
lansrétten om att bedriva vard genom tvang. Tre av utredningarna foreslar att barnet
tillsammans med vardnadshavare/vardnadshavarna under en tid bor pd nagon form av
institution 1 forsta hand for vidare utredning. En utredning resulterar i att barnet ensamt
placeras pa ett utredningshem. Ytterligare en utredning ansdker om att placera ett jourplacerat
barn i familjehem. (Det vill sdga att placeringen v det omhéndertagna barnet blir av mer
permanent slag)

Har foljer en kort introduktion till varje barn. Jag har valt att &ndra pa vissa detaljer, som till
exempel alder, vilken vardnadshavare som gjort vad eller konet pa barnet. Detta for att i
mojligaste man bibehalla anonymitet for familjerna i utredningarna. For att gora analysen lite
mer Oversiktlig har jag valt att 1ata alla namn ha begynnelsebokstaven F som i fore.

Filip &r en pojke som é&r sju manader gammal. Han bor tillsammans med béda sina foréldrar.
Fordldrarna kommer inte 6verens och hemmamiljon ér praglad av konflikter. Bada fordldrarna
ar psykiskt instabila, med ett forflutet av uppbrott och flykt fran svara forhallanden i andra
lander. En kvill blir polisen tillkallad till deras hem efter ett larm om ldgenhetsbrak.

Fanny dr en flicka som &r tva ar gammal. Hennes fordldrar har psykisk ohilsa. Den ene
fordldern har gjort ett suicidforsok och obekréftade uppgifter tyder pa att det har forekommit
narkotikabruk hos nagon av fordldrarna.

Fredrik &r en pojke pa tre manader som ger svaga signaler pa sina behov och inte relaterar till
personer i sin omgivning. Det finns en oro for att den ensamstaende modern inte forstar hur
man tar kontakt med ett litet barn. Modern har egna svarigheter och bedoms inte orka med ett
fordldraskap.
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Fabian ar en pojke pa 14 ar som inte klarar sin skolgang. Hans okontrollerade
aggressionsutbrott har lett till flera valdshandlingar mot bade elever och lirare. I samtal med
honom framkommer att han har blivit slagen av sin far.

Frank ar en pojke pa 14 ar som satt skréck i sin skola. Bade elever och ldrare beskriver att de
har blivit hotade och hur ridda de 4r for honom. Han har blivit polisanméld for olaga hot och
olaga vapeninnehav.

I flera av utredningarna hiander det att socialsekreterare aterger bedomningar gjorda av andra
professionella. Det kan rora sig om kommentarer frén personal pa utredningshem eller
information himtad frin BUP-journaler. Aven om denna information inte har tillkommit
genom socialsekreteraren sjélv, har denne dnda bestdmt sig for att viss information &r relevant
att ha med 1 utredningen, medan annan information inte ar det. Darfor véljer jag att d&ven ha
med sddana kommentarer i mitt material i en mindre mingd nir jag finner det beréttigat.

Situationerna som beskrivs i utredningarna baseras i de yngsta barnens fall mest kring hur
fordldrarna har det och vad fordldrarna gor. Det ror sig i flera fall om fordldrarnas psykiska
hélsa. I nagot fall har fordlderns upplevelser som flykting dterberéttats i ett bakgrundsavsnitt,
som en forklaring till den rddande ohélsan. Psykisk instabilitet &r en bendmning som
aterkommer vid ett flertal tillfdllen om flera av fordldrarna, ofta utan en narmare forklaring av
vad detta egentligen innebér 1 konkreta termer. I en utredning antyder den ene fordldern att
den andre forédldern har ett narkotikabruk, men detta ar inget som utredaren sjélv foljer upp
eller tar stéllning till 1 texten.

De yngre barnens situation beskrivs i stort sett inte alls, annat &n som en funktion av
fordldrarnas situation. Jag tolkar det som att man mellan raderna kan ana ett implicit
likhetstecken mellan fordldrarnas problem och barnens vardbehov.

De éldre barnens situation skildras tydligare; hur det gér for dem 1 skolan och beskrivningar
av aggressivt beteende. Jag finner dessa beskrivningar aningen oklara - i vilken utstrackning
tror man sig veta roten till beteendena? Ar det en sjilvstiindig &sikt hos socialsekreteraren,
eller kommer forklaringarna frén barnet och familjen? Detta far 1 viss man sin forklaring i
vardplanerna, som jag dterkommer till senare.

I tre av de fem utredningarna &r barnen for unga for att kunna tala - men de kan fortfarande
komma till tals i ndgon mening. Aven ett litet barn kan kommunicera att det mér bra eller
daligt. Endast en formulering kan jag hitta som berér de minsta barnens kommunikation. Det
ror sig om ett citat fran sjukvardspersonal som uttrycker en oro dver att Fredrik inte
kommunicerar pa ett adekvat vis. I tva av utredningarna ar barnen lite dldre och barnets
uppfattningar i vissa fragor finns medtagna.

’Den fore detta maken hade ocksa slagit barnen i uppfostrande syfte och Fabian berattade
att han kande ett starkt hat mot sin far”

"Frank sager att lararna pa skolan uppfattar honom som hotfull. Han sager att det bland
annat ar pa grund av hans gang."

Frank beréttar vidare om att han “’tander till 1&tt” om han blir provocerad, men att han inte
tycker att vald 16ser ndgot och att hans hotelser inte var allvarligt menade. De far ocksa fragor
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om vilka fritidsintressen de har och hur deras umgénge med kamrater ser ut. Ett av barnen
uppger att han varken roker eller dricker. En utredare fragar ockséd om barnets uppfattning om
sin skolnérvaro, och om han ldser ndgra bocker pa fritiden.

Manga ginger identifieras barnens behov genom att belysa tillkortakommanden hos
fordldrarna. En utredare skriver att fordldrarna inte klarar av att ta hand om sig sjédlva, och
darfor inte kan ta hand om ett barn. Om till exempel Fannys vardnadshavare skrivs:

"Kan man inte skydda sig sjalv fran fara kan man inte skydda andra"

Fredriks mor anses av vardpersonal ha psykiska problem som hindrar henne fran att orka med
ett fordldraskap. Vad modern sjdlv tycker framgar inte klart. Fadern beskrivs ha brister i sin
empatiska formaga och han anses dirfor inte ha tillrdcklig insikt i barnets behov. Jag fann
denna beskrivning intressant och hade gérna velat att socialsekreteraren hade utvecklat detta
nirmare.

De beskrivna tillkortakommandena hos fordldrarna kan ocksé rora fordldrarnas egna behov.
Ett exempel ér nér en utredare anser att Fannys mor sétter sina egna behov framfor barnets, da
hon hyser en stark 6nskan om att halla samman familjen, trots att fadern vid flera tillfallen
utsatt dem bada for allvarlig fara.

I Filips utredning finns mycket beskrivet om fordldrarnas bakgrund och problem. Det handlar
om krigsupplevelser i ett tidigare forflutet och ldgenhetsbrak i nuet. Det finns inte mycket
skrivet om Filip sjélv, eller hur fordldrarnas beteenden har paverkat honom. Dock é&r detta en
av utredningarna som har en provisorisk vardplan. Filip och modern skrivs in pé ett
utredningsboende och socialsekreteraren avvaktar vidare information dérifran.

Hér och var finns aterkommande begrepp som trygghet och stabilitet:

’Det beddms att [modern] inte har en sadan stabilitet i tillvaron att hon kan tillgodose
Fannys behov av omvardnad, trygghet och stimulans och fostran pa egen hand. Vard utom
hemmet beddms som nddvandig.”

Att Fanny inte lever under stabila forhallanden framgar enligt min mening tydligt av
utredningen. Faderns vild mot modern &r av allvarlig art. Modern har flera gdnger blivit
utkastad ur det gemensamma hemmet, efter att fadern slitit at sig barnet fran henne under
vildsamma former. Men observera att Fannys behov i citatet definieras utifrdn
vardnadshavarens formaga. Det finns inga tydliga definitioner av vad Fannys behov innebér
pa ett konkret plan. Kan till exempel Fannys behov av omvardnad uppfyllas av modern om
den misshandlande fadern inte &r ndrvarande?

Men finns ocksa andra exempel pa mer direkta behovsbeskrivningar, dir det rdder mindre
tvivel om vad som maéste till for att barnets miljo skall rdknas som tillfredsstéllande:

"Fabian &r i behov av en miljo som &r fast och som kan sta emot hans utbrott, han behéver
vuxna man som forebilder och han maste lara sig att 16sa konflikter pa annat satt &n med
vald."

Har och var i utredningarna kan man hitta skyddsfaktorer hos barnen. Det kan rora sig om
barnens hélsa, som 1 Filips fall, da socialsekreteraren vid ett besok hos honom gjorde f6ljande
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observation: ”’Ser frisk och stark ut”. Detta identifierade jag som en skyddsfaktor. En annan
skyddsfaktor dr att de dldre barnen berittade att de inte drack alkohol.

Det kan ocksa rora sig om det sociala upptriddandet, som nér Frank av institutionspersonalen
beskrivs som “omtyckt av flickorna".

Ett annat exempel ror utbildning och skolprestationer:
’Fabian ar battre i matte an de aldre barnen.”

Jag hade svérare for att hitta omndmnanden om skyddsfaktorer hos fordldrarna eller i miljon.
Att vara engagerad i en idrottsforening utmalades som positivt for Frank, ddr vuxna utanfor
hans familj var engagerade i hans utveckling.

Ocksé negativa omdomen och riskfaktorer finns med i utredningarna, ibland omgérdade av en
oro for barnen. Det ror hélsa, som till exempel att ett spddbarn enligt 1dkare inte ldgger pa sig
vikt pa ett dldersadekvat sétt. Fabians utbildningssituation beskrivs med orden ’stora
kunskapsluckor”. En socialsekreterare hdnvisar till lararutlatanden i sitt konstaterande att
Frank inte behdrskar det svenska spréaket sérskilt vil, men ej heller sina fordldrars modersmal.
Vad detta har fatt for konsekvenser for Frank beskrivs inte 1 utredningen, men jag anar att
socialsekreteraren ser det som ett allvarligt bekymmer.

Riskfaktorer hos fordldrarna beskrivs utforligt. Bland de riskfaktorer som omnédmns mest &r
psykisk ohélsa av olika slag hos den ene eller bada fordldrarna. Andra riskfaktorer ar
konflikter mellan fordldrarna. En del av dessa konflikter préglades av véld, som ocksa barnen
blev vittne till. Vissa fordldrar hade ocksa slagit sina barn.

I utredningarna finns inte sarskilt manga beskrivningar av olika doméner, eller hur de hianger
samman enligt utvecklingsekologiska matt. Till viss del kan det forklaras av att tre av fem
barn &r sdpass unga att de inte dnnu ingér 1 sérskilt ménga doméner. Dessa tre har inte &nnu
blivit gamla nog att g i dagis, forskola eller skola. De har &nnu inte kunnat inga i en
kamratgrupp.

I beskrivningarna av Franks livsvirld utmalas hans idrottsutévande som négot positivt:
”Frank ar anda relativt valforankrad i samhallet genom sitt idrottande i [klubb] och [klubb]”
Socialsekreteraren utvecklar detta vidare senare i texten genom att konstatera:

’Enligt ovanstaende beskrivning och vad som hittills framkommit sa finns det en god
plattform for Frank att sta pa for att fa en struktur i sin tillvaro och sluta med sina
valdshandlingar”

Frank var respekterad och hogpresterande i sin fritidsmiljo. Han hade god kontakt med
klubbarnas trénare, och dessa var engagerade i1 hans utveckling och vilging. Detta sdgs som
en vardefull resurs. I denna domén fanns ett system som kunde tjdna som motvikt till daligt

rykte och svaga prestationer i skolan.

Fabians bruk av vald sétts i ljuset av hans hemmaforhédllanden. Hans dldre syskon har slagit
honom i uppfostrande syfte. Han har sjilv pa samma sitt slagit sina yngre syskon efter samma
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monster. Samtliga barn har blivit slagna av sin far. Enligt en utomstédende professionells
beddmning finns det en risk att Fabians roll i familjen fordandras dé ett dldre syskon flyttar ut
och Fabian blir den dldste pojken i hemmet. Fabian kan komma att 6verta fadersrollen och
hans okontrollerade aggression bedoms som farlig for syskonen. Héri finns ett
utvecklingsekologiskt tink som visar pa hur Fabians paverkas av att flera av hans viktigaste
relationer priglas av véld, och hur Fabian kan komma att utveckla en ny roll i sin viktigaste
arena, hemmet.

I Fabians utredning har flera utvecklingsekologiska domaner undersokts, da en rektor fran
Fabians tidigare skola har tillfrdgats om Fabians beteende. Nér Fabians bytte skola var hans
upptrddande lugnare under en period, for att sedan blossa upp igen. Samma valdsamma
beteenden har observerats i helt olika sammanhang.

Anknytning ar ett ord som inte forekommer nagonstans i utredningarna. Diaremot tycker jag
mig dnda se vissa resonemang som stodjer sig pa anknytningsteoretiska uppfattningar, bland
annat detta citat som jag tidigare behandlat:

"Det beddms att [modern] inte har en sadan stabilitet i tillvaron att hon kan tillgodose
Fannys behov av omvardnad, trygghet och stimulans och fostran pa egen hand. Vard utom
hemmet bedéms som nddvandig."

Omvéardnad, trygghet och stimulans &r alla begrepp som hér ithop med en god anknytning
mellan barn och fordlder. Franvaro av dessa torde innebdra en sdmre anknytning. Utifran
utredningens kontext framgar att modern inte kan ge Fanny tillrdckligt med uppmérksamhet
och sékerhet pa grund av den vdldsamme och kontrollerande fadern. Observera att den
ensidiga betoningen av moderns bristande forméga i citatet beror pa att hon ensam é&r skriven
som vardnadshavare.

Att de ursprungliga omsorgsgivarna spelar en viktig roll 4ven for placerade barn framgér av
vardplanerna. I de fall da barnet blivit placerat i familjehem understryks viken av att barnet
har fortsatt kontakt med sina biologiska fordldrar. Det dr bade socialsekreterarnas och
familjehemforildrarnas ansvar att kontakten mellan barn och férdlder underléttas. Barnets
anknytningsobjekt &r inte 14tt ersittningsbara.

Vardplanerna ér i de flesta utredningarna begrénsade till ett kort antal punkter i slutet av
dokumentet. Ofta ror punkterna praktiska arrangemang, som vart barnet skall bo eller att
socialsekreteraren tar ett ansvar for att kontinuerlig kontakt upprétthalls med
familjehemsforildrar, biologiska fordldrar och andra professionella. S& hir sag till exempel
Fredriks vardplan ut:

e Placeras stadigvarande i familjehem.
e Familjehemmet svarar for god vard och fostran i familjehemmet.

e Familjehemmet skall tillsammans med socialndmnden verka for att Fredriks behov av
kontakt med sina biologiska foraldrar blir tillgodosett.

Dessa punkter dr mycket kortfattade. Men det 4r mgjligt att en mer detaljerad handlingsplan

framkom vid ett senare tillfille, vid socialtjdnstens uppfoljning. Jag har inte gétt igenom allt
material i Fredriks akt och vet darfor inget om hur det gick fér honom i familjehemmet.
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I ndgra av vardplanerna var punkterna mycket provisoriskt skrivna. Barn och i vissa fall dven
vardnadshavare skulle skrivas in pd utredningshem och i avvaktan pa beddmning dérifran
skrevs kortfattat:

e Filip skall beredas vard pa [utredningshem] med modern.
e Vidare vardplan skall tillkomma efter utredning dar

I dessa fall valde jag att noggrannare ga igenom det material som fanns i deras akter. D4 har
jag hittat mer utforliga uppstéllningar. I Filips fall har socialsekreteraren gjort en lista med
fragestéllningar till personalen pa hemmet. Fragorna ror hur modern har utvecklats pd hemmet
och vilka mdjligheter personalen ser till behandling av familjesituationen. Personalens ésikt i
frdgan var att modern utvecklats mycket som fordlder under tiden pa hemmet och att
relationen mellan mor och barn utvecklades i positiv riktning. Modern hade funnit kraft att sta
emot sin partners maktutdvning mot henne. Detta 1ag sedan till grund for socialsekreterarens
vidare bedomning i drendet, som beskrev modern i mer positiva ordalag.

I Fabians vérdplan star bland annat f6ljande punkter:

”’Att Fabian fortsatter arbeta med hur han ska hantera konflikter och ilska utan att ta till hot
och vald.”

’Att Fabian fortsatter sina studier [...] i den lilla grupp dar han har bést forutsattningar.”

Vikten av att han far mojlighet att stidrka och fordjupa sina relationer med sin familj
poéngteras, likasa det fortsétta arbetet kring att Fabian ska aterforenas med familjen. I arbetet
med att hantera sina aggressioner bedoms Fabian behdva fa stod frén en god manlig forebild.

I utredningen framkom att BUP gjort bedomningen att hela familjen var i behov av terapi pd
grund av krigsupplevelser. Men detta omnamns sedan inte alls i vardplanen eller pa annan
plats.

5.2 Utredningarna enligt BBIC-metoden

BBIC-utredningarna var i genomsnitt nagonstans kring 25 sidor langa. Den grundlédggande
dokumentmallen for dessa utredningar dr densamma for dem alla, men 4dnda skiljer sig
texterna nagot at i overgripande struktur. Till viss del beror det givetvis pa hur drendena
skiljer sig at i beskaffenhet - utredaren har valt att fésta olika stor vikt vid olika &mnen. Detta
har ibland lett till att vissa omraden i dokumentmallen har raderats. Vardplanerna medfoljde
utredningarna som bilagor, med sin egen mall. Vardplanerna hade en detaljerad struktur dér
de identifierade behoven hos barnet skrevs in under separata rubriker efter BBIC:s
behovsomriden.

Barnen som utredningarna ber6r har en spridning i alder: tva &r i forskoledldern, en 1
lagstadiedldern och tva i hogstadiealdern.

Utredningarna har startats efter anmélningar frén skola, polis och grannar, men ocksé efter
ansokan frn virdnadshavare. En del av anmélningarna har berort beteenden hos
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vardnadshavare; vald i hemmet och missbruk. Anmélningarna har ocksé berort beteenden hos
barnen; utagerande beteende, okontrollerad aggressivitet, misstidnkt narkotikabruk,
sjalvskadebeteende, omfattande skolk samt vistelse i riskfyllda miljoer.

Fyra av utredningarna ledde till LVU-ansokningar, av dessa rorde sig tvd om
familjehemsplaceringar och tva var institutionsplaceringar. Den femte utredningen landade 1
en ansOkan om bistdnd i form av familjeforskola enligt Socialtjidnstlagen.

Hir foljer en kort introduktion till varje barn. Jag har valt att &ndra pé vissa detaljer, som den
exakta aldern, vilken vardnadshavare som gjort vad eller konet pd barnet. Detta for att 1
mojligaste man bibehalla anonymitet for familjerna i utredningarna. For att géra analysen mer
Oversiktlig har jag valt att lata alla namnen ha begynnelsebokstaven B som i BBIC.

Barbro ér en flicka pa 13 ar som mar valdigt daligt. Hon har dgnat sig at sjdlvskadebeteenden
av olika slag, bland annat har hon skurit sig svart i armarna. Fadern ar fortvivlad 6ver att hon
inte dter som hon skall. Hon dr mycket utagerande och aggressiv mot sin far. I samtal med
familjen framkommer det att den unga tjejen har tagit ett vuxenansvar for sig sjalv och sina
syskon. Hon uppger att hon inte vill triffa sin far i enrum.

Bjorn ér en pojke pa 7 ar. Polisen blir kallad till hans hem efter ett 1dgenhetsbrak och pojkens
far blir haktad for misshandeln av hans mor. Pojken har varit helt uteldmnad for fordldrarnas
konflikt och har inte fatt nagot stod av vare sig fordldrar eller utomstaende att hantera de
hindelser han har varit med om. Han beréttar om de skador han har sett i sin mors ansikte.

Berny ér en brddmogen tjej i yngre tondren med en trasslig hemmasituation och en hog
frdnvaro 1 skolan. Under utredningens ging framkommer att hon har haft en tidig
alkoholdebut och testats positivt for narkotika. Familjen dr bekymrad 6ver att hon umgas med
madn som &r betydligt dldre &n henne sjélv.

Bertil 4r en pojke pa 5 ar som har flyttat runt mycket med sin mor mellan olika stodboenden.
Pa grund av moderns missbruk och deras kringflackande tillvaro har pojken inte fitt ndgon
mojlighet att bilda kamratrelationer eller knyta band till andra vuxna.

Bea ir en flicka pa 11 ar som har haft ett aggressivt, utagerande beteende 1 sin familj. Flickans
fordldrar uppger att de inte har kunna kontrollera sin dotter och det har varit mycket brak 1
hemmet som har tirt pa alla familjemedlemmarna.

I flera av utredningarna stddjer sig socialsekreteraren pa andra professionellas beddmningar,
till exempel personal pa utredningshem eller inom psykiatrin. Aven om denna information
inte har tillkommit genom socialsekreteraren sjilv, har denne dnda bestdmt sig for att viss
information &r relevant att ha med 1 utredningen, medan annan information inte ar det. Darfor
véljer jag att &ven ha med sddana kommentarer i mitt material i en mindre mingd nér jag
finner det berittigat.

Beskrivningen av familjerna situation utgar fran bade barns och forildrars situation. Da
fordldrarnas forhdllanden beskrivs dr det ofta i direkt anknytning till behov hos barnen. BBIC-
formularets struktur innebér att utredaren méste dela in informationen 1 varje omrade utifran
vardnadshavare eller barnets asikt.
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Forildrarna far som mest utrymme under rubriken bakgrund, dir det ibland kan st& ndgot om
fordldrarnas uppvaxtvillkor. Tidigare kontakt med socialtjansten, behandling och liknande
finns ocksé nedtecknat. Men dessa rutor har jag inte 4gnat ndgon noggrannare granskning.

Barbro har fétt ta ett stort ansvar for sin egen grundlaggande fysiska omsorg, vad giller
hygien, kldder och liknande. Socialsekreteraren dr noga med att ta reda pa den bakomliggande
orsaken till att situationen ser ut som den gor, och hur vardnadshavaren resonerar i fragan.
Véardnadshavares &sikt i frdgan beskrivs séhir:

’[Vardnadshavaren har en] uttalad idé om att barn blir mer sjalvstandiga om de far lara sig
ta hand om sig sjalva pa egen hand. ”

Pa samma sitt aterberéttas en fordlderns oro dver och syn pé att barnet rispar sig i armarna.
Héndelserna sitts 1 en kontext - fordldern har en dsikt och en kénsla forknippad med det som
har hént.

Socialsekreterarna har vid ett flertal gdnger haft kontakt med psykiatrin for att fa del av andras
beddmningar om klienter. En beddmning handlar om att en fordlder anses ha for stora egna
psykiska problem for att kunna stodja barnet i att hantera sina psykiska besvéar. En annan
beddmning handlar om att en neuropsykiatrisk utredning av ett barn inte anses vara
nddvéndig.

Barnet far komma till tals vid ett flertal tillfdllen i utredningarna i en rad olika dmnen, efter
barnets formaga. Foljande exempel visar pd hur en socialsekreterare fér ta del av sin klients
fortroenden:.

’Bertil berattade i samband med placeringen att han anvander napp pa natten, men detta ar
en hemlighet.”

Hiér ar en socialsekreterare som har lyckats etablera ett fortroende hos Bertil. Vilken betydelse
har uttalandet i sig? Kanske att Bertil kiinde sig otrygg om nétterna, i hemmet? Det framgar
inte 1 utredningen. Men av alla passager i de utredningar jag har last ar detta ett av de stillen
dér en klient som tydligast framstélls som ménsklig. Jag far en kéinsla av att detta &r Bertils
utredning. Bertils 6ppenhet tyder ocksa pé att socialsekreteraren etablerat en grund for
fortsatta samtal med barnet. Barnen blir efter formaga ocksa tillfragade om vad de tycker och
vad de vill. Nir Barbro efter placering blir tillfragad av sin socialsekreterare om hon vill hem
igen, svarar hon natt hon vill triffa sin fordlder igen. Men bara om fordldern kommer till
familjehemmet och bara om nagon annan finns med 1 rummet under tiden fordldern ar dar.

Ordet behov forekommer ofta i BBIC-utredningarna. En del beskrivningar av barnens behov
kan upplevas som vildigt sjdlvklara, som behovet att slippa uppleva véld i hemmet. Barbro
har ett behov av att inte behova ta ansvar for sina syskon. Barbro beskrivs ocksé ha ett behov
av att fa vara sin egen alder, att inte behdva ta ansvar for sddant som borde vara vuxnas
ansvar.

Sjélvskadebeteende tolkas 1 en utredning som ett behov av vuxenvérldens uppmairksamhet. Pa

liknande sétt understryks allvaret i att ett av barnen enligt en kélla skulle ha talat om att inte
vilja leva.
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Béde Barbro och Berny har behov av en regelbunden dygnsrytm kring kostvanor och sémn. I
samband med dessa resonemang aterkommer vid ett flertal tillfillen formuleringar som trygg
miljo” och ’stabila vuxna”. Dessa formuleringar &r till stora delar snarlika dem i de dldre
utredningarna. Bland annat skriver en socialsekreterare sdéhidr om Barbros behov:

’[Barbro] behdver stabilitet och struktur for att kdnna tillit till att vuxna vill henne val i
hennes utveckling.”

Bland de skyddsfaktorer som jag kan se i utredningarna handlar manga om utbildning eller
socialt upptrddande. I en citerad pedagogisk beddmning av Barbro framkommer att hon har
latt for att 14ra in, och att hon &r sarskilt duktig i matematik.

Ett barn som har placerats redan under utredningens gang beskrivs ha ett gott socialt
upptrddande 1 familjehemmet och kommer bra 6verens med de andra barnen som vistas dér.
Barnet beskrivs ocksa ha klarat 6vergangen till en ny skola pa ett bra sétt.

Ibland finns relativt positiva skildringar av problemets art da ocksa relaterade resurser
redovisas:

’Bea vet hur man uppfor sig men hon kan inte styra detta nar hon blir arg.”

Aven om Bea inte alltid uppfor sig har hon kunskap om hur hon enligt sociala koder bor
uppfora sig. Denna kunskap kan Bea anvénda sig av nér hon inte dr arg. Socialsekreteraren
har identifierat en resurs som man kan arbeta vidare med. P4 samma sitt kan det viktiga ordet
1 dagsldget” observeras i foljande citat:

”Modern har i dagslaget inte den kapacitet att hon pa egen hand kan hantera Bernys svara
beteendeproblematik.”

Detta visar pa ett perspektiv 1 socialsekreterarens arbete med Bernys familj - att ett
omhédndertagande inte behdver vara for evigt. Det mél som socialtjénsten stravar mot dr att
Berny i framtiden skall kunna ha det bra hos sin mor. Citatet insinuerar att modern eventuellt
har haft en tillracklig kapacitet i det forflutna, och att modern med st6d kan uppna denna
kapacitet framover. Utredningen beskriver en engagerad fordlder som gor sa gott hon kan
utifran sina forutsittningar. Trots moderns tillkortakommanden identifieras en skyddsfaktor:
hér finns en dotter som é&r dlskad av sin mor.

Bernys mor dr orolig for sitt barns vélbefinnande. Denna oro beaktas och nedtecknas i
utredningen. Moderns kénslor innebér att hon och socialsekreteraren kan ndrma sig varandra i
en arbetsallians, baserad kring oron 6ver Bernys vilfard

Ocksé nedanstaende citat belyser nagot som i de flesta familjer torde vara sjdlvklart: att
fordldrar trots problem bryr sig och vill sina barns bésta. (Vilket kan anses vara en
skyddsfaktor)

’Det ar tydligt att [modern] 6nskar barnets basta men att hon utifran sitt psykiska maende

samt konflikten mellan féraldrarna inte har tillracklig formaga att tillse den trygghet,
stimulans och kontinuitet som Bjorn behdver for att utvecklas optimalt.
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Riskfaktorer som beaktas i utredningarna handlar ofta om hélsa, utbildning eller socialt
upptradande/umginge.

Under behovsomrddet hilsa hade en del utredare talat ingdende med bade barnet och
fordldrarna om barnets hélsa. Fradgorna har inte enbart strickt sig till nuvarande hélsostatus
utan dven tidigare problem med hilsan har behandlats. En fordlder berittar att barnet vid ett
tidigare tillfalle haft blod i urinen och att de gemensamt hade &kt till sjukhus for att lata en
lakare undersdka detta. En annan utredare podngterar betydelsen i att Bertils talutveckling
uppmirksammas. I samtal om somn och nir barnen skall ldgga sig berdttar Beas mor att
hennes barn har svért for att somna i sin sdng, men har léttare for att somna i soffan eller i
moderns sing.

Samtliga barn som hade blivit gamla nog att ga i skola eller forskola hade i1 utredningarna
kommentarer om sin utbildningssituation. Om ett barn skolkat sdgs detta som ett allvarligt
bekymmer vars anledning méaste undersokas och atgérdas. Till exempel understryks vikten av
att Berny fir mdjlighet att ta igen den skolgang hon har missat genom sitt 1ngvariga skolk.

Ett barns ldrare uttrycker en oro dver att vArdnadshavaren valt en skola med friare pedagogik
an vad barnet klarar av. Lararen tycker inte att vardnadshavaren har en realistisk bild av
barnets formagor.

Ett barn uppfyller enligt extern beddmning kriterierna fér ADHD, kombinerad
uppmirksamhetsstorning och impulsivitet/hyperaktivitet.. Detta leder till en diskussion om
huruvida barnet borde fa extra stdd i sin undervisning.

Sociala riskfaktorer som uppmarksammas i utredningarna ér bland annat att ett dldre barn
saknar fritidsintressen. Berny har ett socialt umgénge som anses kunna vara riskfyllt for
hennes utveckling, dd hon bland annat har rort sig 1 kretsar med vuxna mén pa ett icke
aldersadekvat sitt. De dldre barnen fér ocksé fradgor om alkohol, och Bernys alkoholdebut ses
som nagot allvarligt.

BBIC-formulédren understryker vikten av att undersoka familjens sociala integrering. I dessa
rutor framgar ibland om barnet har tillgang till kompenserande miljder eller personer i andra
utvecklingsekologiska doméner 4n hemmet. Ett av barnen har en ensamstaende
vérdnadshavare som inte har ndgot socialt ndtverk. Detta barn har inte tillgang till
kompenserande stdd frén nigot nitverk, som skulle ha kunnat vara en motvikt till de problem
som fanns i hemmet.

Bjorn har ocksé en brist pd stdd frdn andra doméner som beskrivs séhér:

”’[...] far inte stod fran natverket utan Bjorn &r helt utelamnat till foraldrarnas konflikt och
ofdrméaga att se hans behov”.

Nedanstdende citat beskriver ett par fordldrar som har svart att se sitt barns beteende i en
utvecklingsekologisk kontext. Fordldrarna tycker inte att barnets beteende har nagot med dem
sjdlva att gora, utan ser barnets utveckling som nagot inifran kommande. Utredaren ser det
som problematiskt, d4 denne gor en mer systemorienterad analys av situationen.

Foraldrarna relaterar till Bea som att det ar hennes problem inte deras. Om Bea bara far
hjalp kommer de att bli en familj igen.”
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Insikten om att barnet ingér 1 allt fler och vidare utvecklingsekologiska doméiner med védxande
alder gor att en socialsekreterare skriver sa har:

’Nu ar Bertil i en alder da han alltmer bérjar testa de regler och granser som finns runt om
honom och behdver nu i &n storre utstrackning en fast och tydlig konsekvent granssattning
rérande socialt uppférande, ratt och fel.”

Utredningarna nimner inte specifikt ordet anknytning. Men ursprungsforildrarnas
obestridliga virde for barnet beskrivs i1 de fall da barnet skilts fran fordldrarna.
Socialsekreterarna understryker vikten av att en fungerande kontakt uppritthalls mellan
fordldrar och placerade barn:

’Bea behdver veta att hennes foraldrar inte verger henne. Ett fungerande umgange maste
komma till stand.”

Hur relationen mellan fordldrarna och barnet ser ut beskrivs vid flera tillfdllen detaljerat. Har
beskrivs relationsdynamiken vid konflikter i hemmet (som var frekventa):

’Vid konflikter i hemmet sluter sig modern och blir kdnslomassigt otillganglig.”

Det finns ocksa beskrivningar fran barnets synvinkel av barnets relation till sina
vardnadshavare:

’Barnet visar otrygghet i de observerade samtalen med modern”

Det finns ocksa beskrivningar av barns anknytning till andra &n fordldrar och néra
omsorgsgivare. Bertil har inte knutit an till ndgon annan d&n modern. P4 grund av att de har
flyttat sa mycket har han inte haft ndgra ldngvariga kamratrelationer:

’Modern har inte hjalpt till att skapa de for aldern viktiga kamratrelationerna. [...] Bertil har
inte fatt den utveckling och stimulans skolan ger.”

’Bertil har utifran detta inte getts nagon stabilitet eller getts forutsattningar att skapa langre,
barande relationer”

I dessa sammanhang forekommer olika rutinméssiga formuleringar om risker for skada i
barnets utveckling. Stabilitet och trygghet dr dterkommande begrepp. Ett av de allra
vanligaste begreppen &r ordet granssattning, som ofta forekommer i kombination med nagon
av de tva foregdende begreppen, ett exempel syns nedan:

"[Bea] ... behdver fordldrar som kan samarbeta for att ge den granssattning, stabilitet och
trygghet hon behover."

Niér jag analyserar hur dessa ord forekommer tillsammans anar jag en bakomliggande
teoretisk forstaelse som lankar samman kénslomassig nérhet, trygghet och grianssittning. Har

finns alla orden med i samma stycke:

’Bristerna i omsorgen visar sig ocksa i de kéansloméssiga delarna och i relationen mellan
[vardnadshavaren] och Bertil. Det ar tydligt att [vardnadshavaren] utifran sin egen
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livssituation haft mycket svart att orka med Bertils behov av bade en tydlig och adekvat
granssattning och en kanslomassig narhet. [Vardnadshavaren] visar upp ett monster av stor
gransloshet som ibland 6vergar i att hon helt tappar beharskningen bade i ord och
handling.”

Vérdplanerna var alla separata dokument, bifogade som bilaga till utredningarna.
Vardplanerna var uppdelade i barnens olika behovsomraden (jamfor med den vénstra sidan i
BBIC-triangeln). Utdver dessa omraden fanns ocksé en rad andra rutor, som till exempel
berdknat datum for uppf6ljning, om vardnadshavare och barn hade haft mgjlighet att granska
innehdllet och komma med synpunkter, med mera.

Vardplanerna innehéll betydligt storre méngder information dn vad de éldre utredningarnas
vardplaner gjorde. Jag har darfor inte mojlighet att gora nigra allomfattande citat av
innehallet, utan kommer att géra nagra nerslag hér och var for att ge en uppfattning om
véardplanernas omfattning och inriktning.

Bea, som hade blivit omhadndertagen under utredningens géng, hade dnnu inte fatt en plats i

nagot familjehem. I véntan pa en plats var hon placerad pé institution och socialsekreteraren
understryker 1 vardplanen vikten av att potentiella familjehem var kvalificerade och klarade

av att arbeta med utagerande barn.

I Bertils vardplan patalas hans behov av att fa tal- och horselutvecklingen hérsammad. Han
har ett behov av kontinuerligt deltagande i1 férskolan, som kan stimulera hans sociala
utveckling. Ett uppratthallande av kontakt mellan Bertil och hans biologiska natverk skall
vidmakthéllas. (I det biologiska nétverket medriknas fler &n enbart fordldrarna.) Under
rubriken kdnslo- och beteendemissig utveckling podngteras bland annat Bertils behov av
granssittning och klara regler.

Bjorn, som blir placerad under utredningens gang, har i sin virdplan bland annat anvisningar
for hur kontakten med den biologiska familjen skall se ut. Bjorn skall trdffa sin mor och sina
syskon varannan vecka, till en borjan genom att de besoker Bjorns varannan helg.
Utredningshemmet skall vara behjdlpligt i umgéinget med fadern, vilket mgjligen kan tolkas
som umginge under dversikt.

I Bernys vérdplan understryks behovet av dygnsrytm 1 kost- och sovvanor. Hon behdver en
ordnad skolgang med rutiner, s hon kan ta igen det hon missat. For hilsans skull behdver hon
avhdlla sig fran droger och alkohol. Berny &r i behov av en samtalskontakt for bearbetning av
svara upplevelser. Under omradet identitet star att Berny behdver finna sina goda resurser,
komma underfund med vem hon 4r och att hon i detta behover stod av goda forebilder. Under
socialt upptradande stér att hon har behov av att fa insikt 1 vilka konsekvenser upptradandet
har f6r andra En ruta langt bak i vardplanernas formuldr innehéller 6verskriften:

Forutsattningar som kravs for att barnet/den unge skall kunna atervanda till
ursprungsfamiljen eller flytta till eget boende efter placeringens slut? Om mojligt ange
ungefarlig vardtid.

Denna ruta hade ldmnats tom i fyra av fem utredningar. Men i Bernys vardplan var rutan
ifylld:
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’Varden kan upphdra nar Bernys behov kan tillgodoses av Bernys mamma pa ett
tillfredsstallande satt, samt att familj, skola och socialtjanst kan samarbeta kring Bernys
fortsatta behov av vard och skolgang samt att foraldrarna medverkar i 6ppenvardsinsatser”
Om Berny och hennes forédldrar ldste vad som skrivits om dem fick de i denna ruta en
hinvisning till vad socialtjdnsten anser att de maste gora for att Bernys situation skall
forbattras, och for att hon skall kunna komma hem fran institutionen som hon skickats till.
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6. ANALYS
6.1 Utvecklingsekologi

Av den utvecklingsekologiska modell jag har malat upp i teorikapitlet tycker jag mig inte se
sd méanga tydliga spar i de dldre utredningarna jag har last. Det finns till exempel ingen analys
av hur exosystemet har inverkat pa familjerna, eller resonemang kring sociala faktorer som
fattigdom eller liknande. I Franks fall beskrevs hans idrottsliga engagemang som nagot
positivt for hans utveckling. Detta var en kompenserande doméin som var viktig for Frank, en
domaén utanfor familjen och den skola som anmailt honom. Franks socialsekreterare hade pa
ett innovativt sitt inhdmtat viktig och kontrasterande information som kunde stdllas mot det
initiala eldndesperspektiv som funnits i utredningen.

I ovrigt tycker jag mig se mer av ett utvecklingsekologiskt perspektiv i BBIC-utredningarna.
Det finns ett storre fokus pa familjens sociala integrering och frdgor om till exempel barnets
slaktingar utanfor den omedelbara kdrnfamiljen. Fler doméner har kartlagts i BBIC-
utredningarna adn de som var fore. Vilken form av umgénge barnen har och hur det gér {or
dem i skolan &r i storre utstrickning dokumenterat. Dock dr den genomsnittliga aldern hogre
bland de undersdkta BBIC-barnen och detta medfor att barnen har fler och vidare doméner for
utredaren att undersoka, dn i gruppen éldre utredningar.

I BBIC papekas vid négra tillfdllen vad barnets nuvarande &lder har for inverkan péd barnets
situation. I Bertils fall innebér det att hans situation har blivit vérre, da han natt en alder goda
forebilder blivit viktigare dn tidigare

Den mest omfattande analysen av en persons sociala milj6 hittar jag i BBIC, hos Berny.
Hennes vistelser 1 oldmpliga vuxenmiljoer ansags vara forenat med flera stora risker. Jag
finner det rimligt att en liknande analys hade gjorts om Berny hade forekommit i en av de
dldre utredningarna. Dock tror jag inte att man déir skulle ha hittat samma utforliga
resonemang om hennes behov av en trygg identitetsutveckling och goda forebilder.

I BBIC-utredningarna belyses vikten av att familjehemsplacerade barn fér stod i att utveckla
en positiv identitet och sjilvbild - vart passar jag in 1 allt det har?”.

Ingen av utredningarna innehéller nigra storre ansatser att analysera hur barnets olika
livsmiljoer har paverkat varandra. Detta skulle till exempel kunna ha innefattat hur relationen
till fordldrarna paverkat skolgangen.

Sammanfattningsvis har BBIC-utredningarna fler resonemang om barns behov 1 enlighet med
utvecklingsekologiska perspektiv. Det finns en klarare bild av barnets livsvirld med till
exempel farmddrar och kamrater savil som behov av forebilder och identitetsutveckling.
Barnets alder blir ocksd en tydligare faktor i BBIC-utrednignarna.

6.2 Anknytningsteori
I samtliga av de fall da barn blivit omhéndertagna har socialsekreterarna patalat de

ursprungliga vardnadshavarnas stora betydelse for barnen. Oavsett fordldrarnas kvalitéer som
omsorgsgivare har de representerat det kéinda och vélbekanta for barnen.
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BBIC poéngterar dock ocksa vikten av att barnet bibehaller en god kontakt med det 6vriga
biologiska nitverket. Om detta bara 4r en rutinbetonad skillnad 1 hur socialsekreterarna
formulerar sig, eller om det ror sig om en faktisk konkret skillnad i praktiken, later jag vara
osagt.

I de dldre utredningarna finns formuleringar om trygghet, omvardnad och stimulans. Dessa
ord kan ha vida betydelser, allt fran att ha klader som &r passande for arstiden till att fa
mojlighet till lek och kiinslomissig nirhet. Aven om ordet anknytning inte forekommer i
utredningarna ser jag att ordet trygghet anvénds pa ett sitt som jag forknippar med
anknytningsteori. Med trygghet menas en trygg nérhet i relationen mellan barn och forilder,
dér barnet vet att fordldern vill vdl. Stimulans innebér att barnet har mojlighet att fa forélderns
odelade uppmérksamhet, och att férdldrarna svarar pa barnets signaler.

BBIC har liknande resonemang om trygghet, omvardnad och stimulans. Det féorekommer
dessutom mer invecklade resonemang, som ocksa innehéller begrepp som grénsséttning och
struktur. Ordet struktur anvinds pa ett sétt som jag tolkar som ett behov av en forutsidgbar
tillvaro med fasta regler, i motsats till en rddande kaotisk situation. Det kan rora sig om
struktur 1 relationen mellan barn och forélder. I sin mest konkreta form innebér struktur fasta
rutiner for kost och soémn, samt vid négot tillfdlle en acceptabel skolnérvaro.

Griénsséttning ar ett rikligt forekommande ord i BBIC. Jag finner det intressant hur
socialsekreterarna lyckas fa med ordet i de flesta utredningarna. Men vad innebér
grinssittning? Ar det si enkelt som att grinssittning innebér att sitta griinser? Grinser for
vad? Ar all grinssittning bra? Om inte - vad innebir god grinssittning? Jag har under min
praktik kommit i kontakt med ordet, men har aldrig sjdlv ként mig bekvim med att anvéinda
det i ett konkret ssmmanhang.

Jag fann en mgjlig ledtrad 1 Bertils utredning, dir ordet gransloshet forekommer. Strax efter
ett resonemang om att Bertils mor har haft svért for att ge Bertil den kénsloméssiga nirhet han
behdver kommer denna mening:

[Vardnadshavaren] visar upp ett monster av stor gransloshet som ibland Gvergar i att hon
helt tappar beharskningen bade i ord och handling.”

Ar denna griinsloshet en brist p4 grinssittning? Vad ir det som avgriinsas? Jag tolkar
granssittning till att innebdra en normsédndning kring vad som ér ett acceptabelt beteende, inte
bara hos barnet utan ocksé hos fordldern. Det &r alltsa séttet fordldern anvinder for att {4 sin
vilja fram genom uppfostran. Gransséttning innebar att vigleda barnet till ett vilanpassat
beteende. En god gréinsséttning kréver en trygg relation mellan barnet och foréldern, och
tangerar dirmed anknytningsteori.

I BBIC-utredningarna skildras hur barnet och fordldern uppfattar sin relation pa ett
kénslomadssigt plan, medan de dldre utredningarna verkar ta mer fasta pa “objektiva”
forhallanden, som att barnet blivit hotat eller slaget av sin fordlder. Denna extra information
kan ocksé ge en tydligare bild av anknytningens beskaffenhet, som nér barnet uppfattas vara
otryggt 1 samtal med fordldern, eller modern som sluter sig kdnslomissigt vid konflikter i
hemmet.

Foréldrars tankar, intentioner och kénslor i samband med barnuppfostran lyfts fram tydligare i
BBIC-utredningarna. Det kan rora sig om att férdldern trots sina handlingar dnda
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kanslomissigt vill sitt barns bésta, eller en forklaring till hur fordldern resonerar kring en viss
uppfostringsmetod.

I Bertils fall tas hans franvaro av kamratrelationer upp. Pa grund av hans rotldsa tillvaro har
han inte fatt mdjligheten att knyta an till ndgra kamrater. Detta ger en vidare syn pa
anknytning, som inte enbart betonar barnets relation till férdldrar och andra priméra
omsorgsgivare; anknytningens sociala dimension tas upp.

Sammanfattningsvis har BBIC fler resonemang om barns behov genom anknytning. Den
kénslomaissiga aspekten av relationen mellan barn och forélder lyfts fram i mycket storre
utstrickning, likasé fordlderns tankar och intentioner i sin barnuppfostran.

6.3 Risk- och skyddsfaktorer

I bade de &dldre utredningarna savil som i BBIC-utredningarna skrivs det om risker for
barnens hélsa och utveckling. Det forekommer ocksé positiva omddmen av olika slag hir och
var, att barn eller fordldrar &r bra pa nigot. Ingenstans kunde jag i ndgon utredning dock hitta
en formulering om att ndgot skulle vara ett skydd for barnets utveckling.

De éldre utredningarna lyfter fram skyddsfaktorer hos barnens hélsa och relaterade vanor: att
barnet ser friskt och starkt ut, eller att barnet inte roker eller dricker. Sociala skyddsfaktorer
lyfts fram, som att en pojke dr omtyckt av flickorna pa hemmet dir han befinner sig. Det ror
sig ocksad om skolprestationer, ddr ett barn presterar bra i matematik. Franks engagemang
inom idrott ses ocksa som ett skydd.

BBIC-utredningarna lyfter fram skyddsfaktorer som é&r relaterade till utbildning; att barnet ar
duktigt i ett amne eller har latt for att 14ra in. Faktorer i det sociala upptradandet lyfts ocksa
fram, som att ett familjehemsplacerat barn kommer bra 6verens med familjehemsforédldrarnas
barn. Socialsekreterarna beskriver ocksa inneboende resurser och skyddsfaktorer i problemen,
som att barnet egentligen vet egentligen hur man skall uppfora sig...

Det finns risker med ett ensidigt perspektiv. Aven korrekta uppgifter blir missvisande om
urvalet av dem dr snédvt.(Edvardsson 2003) Darfor ar det sa viktigt att ocksa betona de ljusa,
positiva sidorna hos barn och familjer beskrivna. I min kontakt med klienter har det hént att
jag last igenom deras aktmaterial innan jag har tréffat dem. Flera ganger har jag blivit
forvanad over hur positivt berord jag blivit av dem - att mota dem har inneburit en stor
kontrast mot de negativa saker som skrivits i utredningarna. En positiv beskrivning av
befintliga resurser underléttar ocksa i upprattande av en handlingsplan.

Det som skiljer stort mellan de dldre utredningarna och BBIC vad géller skyddsfaktorer dr hur
fordldrarnas formégor framstélls i en ljusare dager i BBIC-utredningarna. I de éldre
utredningarna verkar utredarna mest ha varit intresserade av att beskriva det som inte
fungerar. Men i BBIC-utredningarna beskrivs ocksé fordldrarnas positiva sidor. Det kan rora
sig om nagot sé enkelt som att pdminna om att fordldern trots svéarigheter och problem manar
om sitt barns bésta och dr bekymrad 6ver barnets vilbefinnande. En fordlder kanske har
brustit 1 granssdttning, men dnda pa ett adekvat sitt sett till att barnet kommer till sjukhus vid
behov. P4 sitt och vis verkar BBIC inte bara ha synliggjort barnet, utan ocksa fordldern som
undkommer att bli totalt svartmalad.
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BBIC-formuldrens uppdelning i styrkor och svagheter hos vardnadshavaren uppmuntrar till en
storre balans mellan beskrivningar av det som fungerar och det som bekymrar.

De idldre utredningarna lyfter fram riskfaktorer hos fordldrarna, framst psykisk instabilitet,
samt konflikter och vald i hemmet mellan forédldrar men ocksa mot barn. Riskfaktorer hos
barnen lyfts ocksa fram. Det ror sig om hélsa och utbildning, som att Fredrik inte ldgger pa
sig vikt pa ett aldersadekvat sitt eller att Fabian har stora kunskapsluckor.

Ocksé BBIC-utredningarna redovisade riskfaktorer. Vissa var hilsobetonade, som
talutveckling och sovvanor. Andra var socialt betonade, som risken med att inte ha nigra
fritidsintressen eller att ha ett daligt umgénge. Den stora skillnaden mellan utredningarna vad
géller riskfaktorer var att BBIC mer noggrant undersokte hilsofaktorer. Inte enbart barnets
nuvarande hilsostatus undersoktes, utan ocksa hur barnets hélsa har sett ut 6ver en lingre
tidsperiod. Jag upplevde ocksé att BBIC-utredarna pa rutin fraigade om kost- och sovvanor, da
beskrivningar av detta forekom i de flesta utredningar.

BBIC-utredningarna verkar ocksa gora en storre sak av att intressera sig for barnens
utbildningssituation. Man ndjer sig inte med att konstatera att svarigheter finns, utan det gors
vissa forsok till att undersoka de bakomliggande orsakerna till skolsvarigheterna, samt vad
som kan goras at saken. Ett exempel pa detta dr en socialsekreterare som tar initiativ till att
lata undersdka om ett barn har ADHD, och vilka effekter det har pa dennes pedagogiska
situation. Detta tyder pa en syn ddr man forvantar sig att det skall kunna ga lika bra f6r de hos
socialtjansten aktuella barnen som for andra barn.

En annan stor skillnad mellan de olika utredningarna &r att BBIC-utredningarna tar upp
barnets identitet och sjilvbild pa ett mer omfattande sétt, och dessutom sétter identiteten i
relation till det sociala upptrddandet. Behovsbeskrivningarna ror inte enbart behovet av att
undkomma en risk utan ocksa hur risken kan motverkas, till exempel genom goda forebilder.
Detta okar forstaelsen for barnets handlande markant.

En riskfaktor innebér inte nddvéndigtvis konkret skada for barnet. Risker skiljer sig ocksd at i
huruvida det ror sig om en risk for omedelbar skada, eller en mer langsiktlig skada i
utvecklingen. BBIC-utredningarna lyfter i riskbeskrivningarna fram de redan existerande
skadorna hos barnet, som otrygghet i anknytningen eller sjdlvskadebeteende. BBIC-
utredningarna kopplar ocksé tydligare samman den konkreta riskfaktorn med risken for skada
av barnets utveckling eller hélsa. I de dldre utredningarna finns en tendens till att stapla eldnde
pa elénde, for att sedan avslutningsvis sammanfatta med att helhetsintrycket innebér en risk
for barnets utveckling.

Sammanfattningsvis kan sdgas att i de dldre utredningarna &r riskfaktorerna spridda 6ver féarre
omraden och framforallt mer kopplade till fordldrarnas beteende och situation. Detta kan till
viss del ha berott pa att barnen i de dldre utredningarna hade en ligre genomsnittlig alder dn
barnen i BBIC-utredningarna. I BBIC-utredningarna beskrevs riskerna inte bara som risker,
utan risker innebdrande behov som kan fyllas. Det finns ocksa mer av en konsekvensanalys i
BBIC-utredningarna, av hur tillkortakommanden i férdldraférméga rent konkret paverkar
barnet och barnets behov.
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6.4 Vardplan och insats

En av mina dvergripande fragestéllningar var om BBIC:s inférande hade medfort en
kvantitativ fordndring av vardplan och insatsformulering. Denna fraga kunde jag omgaende
svara pa efter en forsta skumlésning av vardplanerna. BBIC:s vardplaner dr betydligt mer
omfattande béade i direkt textmassa men ocksa 1 spannvidd over savél praktiska arrangemang
savidl som 1 behovsomraden.

Vardplanen i de gamla utredningarna verkar i storre utstrickning ses som en logisk foljd av
det man ldser mellan raderna i utredningen. Genom att i utredningarna stapla upp det som inte
ar véilanpassat eller onskvért beskrivs mellan raderna att detta inte dr en god familj att leva i.
Vérdplanen i sig blir mest en bekréftelse pa att det som stér mellan raderna dr sant och de var
oftast ganska kortfattat utformade, till exempel i sina konklusioner om att vard utom hemmet
ansags nodvéndig.

Dock finns det undantag till detta, exempel pa mer utforliga beskrivningar av vad barnet eller
fordldrarna behover for att lindra en svar situation. Fabian behovde till exempel arbeta vidare
med att hantera sina aggressioner utan att ta till vald.

I de till BBIC tillhorande véardplanerna beskrivs tydligare vilka barnens behov ér, till exempel
att inte uppleva véld och krankningar eller i Barbros fall att slippa ta ett vuxenansvar for sig
sjalv. Det blir tydligare varfor ett barn riskerar att ta skada i sin utveckling.

En annan fraga var om kvalitén pa véardplan och insats fordandrats. I slutdndan &r det ju faktiskt
vérdplanen som dr viktigast - vad dr det som skall géras? Att bedoma kvalitén var aningen
svarare. Det dr omgjligt for mig att ta stéllning till kvalitén pa varden, for den vet jag inget
om. | beddmningen av vardplanens kvalité anser jag dock att tydlighet &r ett av de viktigaste
kénnetecknen.

Som jag ovan har beskrivit i frdga om kvantiteten pa texterna har tydligheten 6kat genom
BBIC genom en storre miangd text som helt enkelt forklarar varfor. Varfor barnet riskerar
skada 1 sin utveckling. Varfor barnet har icke tillgodosedda behov. Varfor vard dr nodvéandigt.

I BBIC:s formulér fanns ocksd en ruta dir socialsekreteraren skulle beskriva vad som behover
fordndras for att varden skall kunna upphora. I Bernys vardplan fanns en tydlig beskrivning av
vad som maste till for att Berny skulle kunna atervéinda hem frin sin institutionsvard. Dessa
rader var de kanske viktigaste i hela utredningen, de visar i ett ndtskal vad det &r som familjen
behover gora.

Men i de fyra andra utredningarna var denna ruta tom. Kanske visste inte socialsekreteraren
vad han eller hon borde skriva i rutan. Kanske bedémdes det inte rimligt att varden inom
nagon overskadlig tid skulle kunna avbrytas. Jag hade gérna sett nagon forklaring till varfor
denna information uteldmnats.

I Bernys utredning blev informationen i denna ruta en avrundning, slutet av en rod trdd som
strackt sig genom hela utredningen och de beskrivna behoven i vardplanen. Det var
information som forklarade varfor Berny behdvde vistas pa institution och varfor det inte dog
for Berny att bo kvar hemma.
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Sammanfattningsvis har inférandet av BBIC-utredningarna medfort forandringar bade 1
vardplanernas kvantitet och kvalitet, fordndringar som har varit till det béttre. Barnens behov
har beskrivits i mer omfattande och tydligare ordalag. Det finns ocksé tydligare kopplingar till
varfor socialtjdnsten gor bedomningen att en insats dr nddvandig.

6.5 Klienter som kommer till tals

En viktig intention i BBIC har varit att barnen skall fa komma till tals efter forméga i sddant
som ror dem. Jag upplever att barnen i de utredningar jag har last kommer till tals 1 storre
utstrickning i BBIC-utredningarna. Det handlar inte bara om att barnen sjélva far svara pa om
de dricker alkohol eller roker. Barnen har ocksé fatt mojlighet att uttala sig om de vill bo kvar
1 familjehemmet och om de vill tréffa sina fordldrar. Det dr mgjligt att ocksa
socialsekreterarna i de dldre utredningarna stillde sddana frdgor. Men det dr 1 BBIC-
utredningarna som dessa fragor dokumenterats i sjdlva utredningen.

Ocksé barnens kanslor och asikter redovisas i storre utstrackning i BBIC-utredningarna.
Paradexemplet har jag med i resultatkapitlet - hur Bertil beréttar om sin napp. Denna
information dr mojligen av mindre intresse som direkt beslutsunderlag men visar énda pa en
viktig ndrhet mellan socialsekreterare och klient som dr sé viktigt for forstelse och respekt.

Dessa resultat var vél mer eller mindre véntade. Det som forvanade mig var dock insikten om
att dven fordldrarna hade kommit till tals i storre utstrickning i BBIC-utredningarna.
Forildrarnas intentioner och asikter redovisades i storre utstrackning och dirmed sattes
familjernas svérigheter i en tydligare kontext. Fordldrarna blev inte lika svartmélade som i de
tidigare utredningarna, och de fick en stérre mojlighet att forsvara sig (och sina barn).

Dérmed vill jag ha sagt att behovet av att fa gora sig hord har gynnats av BBIC, d&ven om
utredningarna pa inget vis i texterna har resonerat kring barnens behov i detta avseende.
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7. SAMMANFATTNING OCH SLUTDISKUSSION
7.1 Sammanfattning

En av mina fragestéllningar har varit vilka teorier BBIC grundar sig pd. Det hade varit
spiannande att gora en djupare presentation av dessa teorier, men d& hade detta inte blivit en
C-uppsats utan snarare en roman.

En viktig del av BBIC:s fundament dr anknytningsteorin, som mdjliggdr en analys av
relationen mellan barn och fordlder. Teorin ger ocksa en 6kad forstaelse for allvaret i att
omhénderta ett barn och poédngterar vikten av att kompensera skadeverkningarna av
separationer.

Genom det utvecklingsekologiska perspektivet sitter BBIC barnet i en miljokontext savél
som en aldersrelaterad kontext. En analys av flera doméner ger storre mojlighet att forsté ett
beteende hos barnet. Genom att studera barnets omvirld kan kompenserande positiva faktorer
upptickas.

Risk- och skyddsfaktorperspektivet ger socialsekreteraren mojligheten att géra en grov kalkyl
over barnets forviantade utveckling och anpassning. Det finns idag god kunskap om vad ett
barn behover for att klara sig bra i livet. Fordldrar som ger barnet en positiv sjélvbild, ett
socialt upptradande som vicker positiva kidnslor hos omgivningen och en fungerande
skolgang &r alla viktiga skydd for barnets utveckling mot en vilanpassad vuxen. En annan
viktig insikt som perspektivet ger dr att det finns all anledning att vara hoppfull och
optimistisk - barn klarar sig ofta bra fastin de vixer upp under svara férhallanden.

Jag ville undersdka om inforandet av BBIC har inneburit fler resonemang om barns behov. P4
det hela taget har BBIC i mitt urval varit tydligare med att definiera och konkretisera barns
behov. BBIC-utredningarna har ocksa 1 storre utstrickning hittat resurser hos familjerna som
kan uppmuntras i behandlingsarbete.

Jag ville ocksa undersoka om det fanns nigon skillnad i hur vardplanerna beskrev barnens
virdbehov. Resultaten i detta avseende var dverraskande tydliga. BBIC:s vardplaner hade

genomgaende en hogre kvantitet och kvalité &n de dldre utredningarna. Det fanns en storre
stringens mellan beskrivningar av brister, behov och vard.

Det fanns skillnader i hur barnen kom till tals, dir BBIC-utredningarna redovisade barnens
asikter 1 praktiska frdgor som placering och umgénge med fordldrar. Men ocksa fordldrarna
blev mer synliggjorda i BBIC-utredningarna dé deras kénslor och intentioner beskrevs. Detta
medforde att familjernas situationer blev littare att forstd. Ett storre fokus pa skyddsfaktorer
gjorde ocksa att fordldrar och barn undkom att helt svartmalas. Detta ledde antagligen till att
utredningarna gav en mer representativ bild av familjerna.

Jag ville veta om BBIC:s inforande hade varit till gagn for barnen. Utan granskning av
uppfoljningar ar det dock svart att veta om det i slutdindan blev en konkret skillnad for barnen,
utanfor de texter som legat till grund for min analys. Klart &r dock att av de texter jag har
granskat har BBIC varit lika bra eller battre dn de dldre utredningarna i alla de avseenden som
jag har undersokt.
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Syftet med denna uppsats har till viss del varit att bearbeta mina upplevelser av att praktisera
och arbeta pé socialkontor. Jag har frdgat mig vad jag egentligen gjorde, och vilka
konsekvenser det fick for klienterna. Till viss del tycker jag att arbetet med den hir uppsatsen
har gett mig en djupare insikt 1 vad utredningarna handlar om. Som socialsekreterare maste
man granska utifran vilka perspektiv man stiller sina fragor i motet med klienten, for
perspektiven kan gora stor skillnad.

7.2 Diskussion

I analysen har utredningarna till stor del jamforts utifrdn ndgra av de teoretiska perspektiv
som BBIC bygger pa. Detta har naturligtvis varit till BBIC:s fordel. Det hade varit forvanande
om BBIC hévdat sig ddligt i ndgon av sina “paradgrenar”.

Med andra teoretiska utgangspunkter hade kanske de dldre utredningarna stéllts i en annan
dager. Anda tillstar jag att BBIC innehéller allt frin de #ldre utredningarna, men med en del
nytt innehall. Framforallt ror det sig om en perspektivforskjutning mot ett mer
samarbetsbetonat och salutogent sétt att skriva om familjerna, dir dven barnen i1 6kad
utstrackning fatt komma till tals.

Frégan ér 1 vilken utstrackning detta endast ar en skillnad pa papperet? Kunde samma
fordndring skonjas i det kroppsliga motet mellan klient och socialsekreterare? Kénde sig
klienterna i BBIC-utredningarna bittre bemotta, hade de ett stérre fortroende for sina
socialsekreterare, underléttades skapandet av en arbetsallians? Dessa fragor har jag inga svar
pa, men det dr dnda relevanta fragor att ta 1 beaktande.

Redan vid en kort forsta 6vergripande genomldsning inser jag att informationen i BBIC-
utredningarna dr mycket mer omfattande. Jag undrar om detta beror pa att socialsekreteraren
stiller frigor pé ett annat sitt, eller om det bara beror p4 ett annat sitt att dokumentera? Aven
om underlaget for socialsekreterarens beslut dr detsamma géller inte samma sak for
socialndmnden, som ju inte har triffat familjerna pa samma sétt. Ett storre, mer detaljerat och
framforallt mer balanserat beslutsunderlag ger socialndmndens ledaméter en béttre mojlighet
att fatta vilgrundade beslut.

En del av underlaget till fattade beslut kanske bara finns mellan raderna eller 1
socialsekreterarens huvud. Det skrivna kan vara en efterhandskonstruktion och ett
legitimerande av redan fattade beslut. (Sundell/Egelund 2000) Det skulle kunna vara sa att
BBIC-utredningarna helt enkelt i nedskriven form innehdll mer av det som alla
socialsekreterare faktiskt talade om pé motena eller tinkte for sig sjélv.

Men jag tror inte helt pa detta pastaende, aven om det verkar rimligt att det till ndgon del ar
sant. BBIC-formulérens sjélva natur framtvingar en svérare, mer arbetskrdvande metod
innehallande fragor om skyddsfaktorer savdl som barnets asikter. Jag tror att detta har bidragit
till en skonjbar skillnad i det kroppsliga mdtet mellan klient och socialsekreterare.

Hur sig barnets egen upplevelse av att komma till tals ut? Andersson (2000) skriver att ett
ogenomtéinkt barnperspektiv kan verka exkluderande genom att vuxna ldgger 6ver ett alltfor
stort ansvar pd barnet. Detta upplevde jag inte var fallet i de BBIC-utredningar jag list. Barnet
har inte uttalat sig om saker som har varit for svara 1 foérhallande till 4lder och mognad. Men
avgoranden av denna sort forefaller vara svara.
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Det mer positiva sprakbruket i BBIC-utredningarna tilltalade mig. Ord styr vad vi kan ténka,
och BBIC:s ord stimulerar nog ett mer konstruktivt tinkande. Samtidigt undrar jag hur
berdrda familjer som ldser utredningarna om sig sjilva tolkar socialtjinstens begreppsapparat
med ord som trygghet och granssittning.

Skrivandet av den hér uppsatsen har framfGrallt fatt mig att reflektera dver hur socialtjénsten
tolkar ordet risk. En risk dr inte bara en konkret fara hir och nu, utan det dr ocksa en mer
dimmig fara i barnets framtid. En risk dr inte heller enbart pataglig eller observerad, utan den
ar ocksa kalkylerad utifran statistiska modeller. Ordet risk har plotsligt blivit mer
svarbegripligt och mangtydigt.

Den storsta midngden som utredningar ar baserade pd kommer frin mdten i socialkontorets
lokaler. Ménga av dessa moten har sdkert upplevts som otrygga och hotande av klienterna.
Utifrén en “bronfenbrennersk” analys av utredningsmetod innebér detta att familjerna inte
utreds i sina naturliga, vardagliga sammanhang, och ddrmed beskriver inte heller utredningen
till fullo familjernas vardag.

Detta problem kan i viss mén kringgds genom hembesdk eller barnobservationer, till exempel
1 skolmiljon. Men kartldggning av andra ménniskors liv &r ett vanskligt foretag for den som ér
man om att bevara den enskildes integritet. Men vad giller myndighetsutovning ar det nog
helt enkelt sa att det aldrig finns négra enkla eller bekvéma Idsningar.

7.3 Forslag till vidare forskning

I min uppsats har jag fokuserat pa hur barnavéardsutredningar beskriver barn och familjer,
vilka behov de har och hur vardplaner har formulerats. En liknande ansats med stérre omsorg
om ett kontrollerat urval skulle kunna medfora fler intressanta resultat. Det skulle till exempel
kunna innebira att enbart undersoka utredningar om spaddbarn. Hur kommer barn till tals, som
annu ej har utvecklat verbala formagor? Om studien undersoker tonaringar skulle istillet
frdgan kunna vara vilka typer av asikter som anses vara viktiga att f4& med i utredningen.

Det kan finnas skillnader mellan hur olika socialsekreterare arbetar, precis pa samma sétt som
att olika arbetsplatser skiljer sig dt. I mitt urval var det inga utredningar som hade skrivits av
samma person. Det hade kunnat vara intressant att undersoka utredningar parvis, en fore
BBIC och en BBIC, skrivna av samma person.

Dessa ansatser beskriver hur socialsekreterarna skriver utredningar, men séger véldigt lite om
vilken faktiskt effekt BBIC har haft for barnen. Detta skulle istillet kunna besvaras genom en
studie av uppfoljningar. Detta skulle kunna svara pa hur varden var beskaffad och om det blev
en i praktiken pavisbar skillnad 1 utfallet av varden. Var BBIC verkligen till gagn for barnen?

En annan id¢ till en spannande C-uppsats skulle kunna vara att undersoka hur andra
professioner uppfattar samarbetet med socialsekreterare i utredningar. Ett exempel pa kontakt
med en annan profession dr ndr socialsekreterarna skickar sé kallade konsultationsdokument
till barnets ldrare, ddr lararen far i uppgift att skriva ner information om barnets situation. Hur
uppfattar lararna socialtjdnstens fragor om eleverna, hur ser socialtjdnstens arbete ut fran
lararnas horisont?

Vissa ord forekommer rutinmédssigt inom socialtjénsten, ibland ndstan som ett mantra. Hur
forstar socialsekreterarna ord som griansséttning, bearbetning, eller barnets basta? Betyder
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orden samma sak for olika socialsekreterare? Hur forstér klienterna socialtjanstens
terminologi? En utmanande uppgift skulle kunna vara att férséka sammanstilla ndgon sorts
ordlista Over socialtjanstens speciella sprak.
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Checklista for textanalys
ANMALAN - Fran vem? Om vad?

BESKRIVEN SITUATION - Vilka personer ér inblandade? Hur gammalt 4r barnet? Vilken
oro finns? Beskrivs 1 forsta hand barnens eller vardnadshavarnas situation?

HAR BARNET KOMMIT TILL TALS? - Har barnet lamnat viktig information till
utredningen? Har hinsyn tagits till vad barnet vill ifraga om beslut?

IDENTIFIERADE BEHOV - Som argumenterar for/insinuerar behovet av en insats?

SKYDDSFAKTORER (ELLER ANDRA POSITIVA OMDOMEN) - Hur/nér/hur ofta
forekommer begrepp/resonemang? Om barnets formégor eller intentioner? Om foréldrarnas
formagor eller intentioner? Om barnets kringmilj6? Nagot som kan stdrka barnets utveckling?
Kortsiktigt eller 1angsiktigt?

RISKFAKTORER (ELLER ANDRA NEGATIVA OMDOMEN)- Hur/nér/hur ofta
forekommer begrepp/resonemang? Om barnets formégor eller intentioner? Om foréldrarnas
formégor eller intentioner? Om barnets kringmilj6? Négot som kan skada barnets utveckling?
Kortsiktigt eller 1angsiktigt?

UTVECKLINGSEKOLOGISKT PERSPEKTIV - Hur/nér/hur ofta forekommer
begrepp/resonemang? Har flera doméner kartlagts? Finns det en analys av hur olika personer
och fenomen pdverkar varandra? Sammanhang, helheter?

ANKNYTNINGSTEORETISKA RESONEMANG - Hur/nér/hur ofta forekommer
begrepp/resonemang? Hur vérderas signifikanta andra”? Relationen barn-forildrar. Barnets
tillstind. Analys av anknytningsmonster eller fordldrars formaga att vara tillginglig mm.

INSATS - Varfor insats? Varfor denna insats? Hur ar insatsen beskaffad? Vad skall den
forhoppningsvis leda till?
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