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13-dringars grinslosa musikaliska virld

Asa Bergman, doktorand i musikvetenskap

Det 4r mandag morgon i mitten av november ménad och skolbygg-
naden som under en fyra veckor ling period ir platsen f6r min
forskningsstudie 4r dnnu tom pé elever. Ur hégtalare pa entréplan
och forsta vining strommar musik. Samtidigt som Vivaldis Viren
ur De fyra drstiderna klingar ut och Candle in the wind med Elton
John tar vid, sldntrar de f6rsta eleverna in. Vissa gir med sakta men
mailmedvetna steg mot sina skp medan andra sitter sig p& binkar
under hégtalarna i vintan pa att skoldagen skall borja. For klass 7B
ir dagens forsta lektion matematik och nir liraren laser upp dor-
ren kommer de sista eleverna springandes uppfér trappan. Efter den
inledande genomgingen pa tavlan fir eleverna i uppgift att rikna pa
egen hand. Vissa kommer igdng direkt och bérjar rikna koncentre-
rat, andra pratar med binkgrannen eller inviintar hjilp fran liraren
eller ndgon kamrat. En pojke viger ett tag pd stolen samtidigt som
han sjunger pd en sdng, men dven han &vergér snart tll att rikna
som de andra. Senare under lektionen skapas ibland smi indivi-
duella pauser d& man slutar att rikna for en stund. Négra reser sig
och gér runt lite, andra vixlar nigra ord med en kamrat som sitter i
nirheten. En flicka trallar lite for sig sjilv pa en sing hon hittar pd i
stunden. Texten skapar hon pa utifrin betygskriterier i svenska, som
sitter anslagna pd viggen ovanfor hennes plats. Aven hon itergir
snart till riknandet och arbetsron terfinner sig i takt med att sorlet
och sdngen avtar. P4 liknande sitt tar en av pojkarna paus lite senare
under timmen. Genom att knuffa till kamraten som sitter i binken
bredvid, fir han dven honom att sluta arbeta. Tillsammans borjar
de gora ljud genom att "ploppa” med pekfingret i munnen, men
ganska direkt 4r liraren dir och siger ifrin att de méste fortsitta
med uppgiften. Langst fram i klassrummet sitter en flicka med an-
siktet nira boken, djupt koncentrerad pi att rikna. Att ljudnivin
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runt henne stundtals 4r hég verkar hon inte ta ndgon stérre notis
om. Nir liraren meddelar att tiden 4r ute stinger hon av musiken
hon under storre delen av lektionen lyssnat pd sin birbara cd-
spelare. Hon tar av sig hérlurarna, stoppar ner dem och skivspelaren
i viskan och gir tillsammans med de andra ut p4 rast.

Episoden ir himtad frin en alldeles vanlig skoldag, en av alla dem jag
deltog i som observator for mitt avhandlingsprojekt: Musik i ungdomars
vardag. Att musik férekommer i skolmiljo 4r i sig inte sirskilt forvanan-
de, speciellt inte for mig som f.d. musiklirare. Vad som kanske dr mer
anmirkningsvirt ir att s& mycket musik skapas av ungdomarna sjilva och
att det sker sdvil under lektionstid som pa raster. Musikskapande ir ndgot
som vanligen associeras till en medveten och organiserad handling, en ak-
tivitet som forsiggdr antingen i en replokal, med hjilp av notpapper och
penna, eller vid en dator. I allminhet forutsitter vi ocksd att den som ska-
par musik besitter f6r indamalet nodvindiga specialkunskaper. Min ambi-
tion dr att hir peka pa ett alternativ till detta traditionella synsitt och
genom exempel frdn mitt forskningsmaterial vill jag visa p& hur musik ska-
pas i en helt vanligt skolmiljé och av helt vanliga ungdomar. Jag vill ocksa
visa pd att musikskapande ir en naturlig del i 13-ringars vardag och en
aktivitet som manga ginger fyller en funktion i det ssmmanhang det sker.

Lite senare under dagen 4r ungdomarna samlade i korridoren i vin-
tan pd att svenskan skall borja. Pojkarna som ofta umgds alla i en
stor grupp smigruffar lite med varandra. En pojke fir en lite kraf-
tigare stot dn vad han har riknat med och markerar med en min
att han ir arg och ledsen for det. Direkt 4r en annan pojke dir
och kommenterar det intriffade genom att sjunga en bit pa singen
Sudda sudda bort din sura min. Samtidigt som pojkarna smabrikar i
ena hornet av korridoren befinner sig flickorna i en annan del,
uppdelade i mindre grupper. De smapratar lite och emellanét skrat-
tar de tillsammans. Undantaget ir de tvd flickor som med hoppsa-
steg tar sig fram genom korridoren med armarna krokade i varan-
dra. Nir de ror sig mot bortre delen av korridoren sjunger de pd
liten Kinn ingen sorg for mig Goteborg. P vig tillbaka byter de till
Hiir kommer Pippi Lingstrump. Nir de sedan vinder en tredje ging
overgdr de till att sjunga Vi komma vi komma frin pepparkakeland.
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Rasterna ir stundtals fulla av musikaliska aktiviteter precis som exemplet
ovan visar. Oftast handar det om att musiken integreras i den sociala sam-
varon eller att den ramar in en lek. I de hir sammanhangen ir det ocksa
pafallande hur barnvisor ir éverrepresenterade i jimforelse med andra mu-
sikaliska genrer.

Eftermiddagens NO-lektion dgnas 4t att folja upp ett tidigare bessk
pa Universeum. For att repetera det man lirt sig om hur livet pa
jorden startade far eleverna i uppgift att illustrera hur detta gat dill.
Papper och firgpennor delas ut och samtliga borjar jobba, vissa di-
rekt, andra nir inspiration s smaningom infunnit sig. Alla arbetar
olika snabbt och precis som pd morgonens matematiklektion tar
man sig smd individuella pauser, som till exempel nir man vintar pa
att den ritta firgpennan skall bli ledig. Precis som pa lektionen tidi-
gare under dagen fylls luckorna i arbetskoncentrationen iven hir
med musik. Hos en grupp pojkar borjar det med att ett ord, eller
en mening, viskas runt mellan dem. Detta 6vergar snart till att de
simultant bérjar gora olika rytmer med hinder och fétter. Pennorna
som ligger framfér dem pa binkarna borjar snart ocksd anvindas
som trumstockar som de spelar med i luften och pd binken framfor
sig. Leken upphér nir lidraren kriver att de skall koncentrera sig och
arbeta firdigt med uppgiften de fitt.

Hiir dr yteerligare ett exempel pd hur musik skapas i stunden i nigot som
forefaller vara en lek. Aven hir fyller musiken en funktion som kommu-
nikationsverktyg.

Nir skolan slutar vid 15-tiden pi dagen f6rsvinner ungdomarna
dt olika hall. Nagra gir hem for att lisa lixor eller triffa kamrater.
Andra fortsitter till nigon fritidsaktivitet som skateboardikning,
fotboll, dans eller ridning. Ytterligare andra 4r p vig till spellektion
eller orkesterverksamhet i kulturskolans regi, eller till rockskolan
som héller till i omridets fritidsgird.

Som vi kan se skapas musik i ménga olika situationer under skoldagarna,
bade under lektionstid och pa raster. Om vi fitt fortsitta f6lja ungdomarna
i klass 7B under resten av dagen mer i detalj, hade vi fitt bevittna tskilliga
musikaliska aktiviteter. Vissa av dem hade varit i form av organiserad fri-
tidsverksamhet, medan andra hade varit av samma spontana karaktir som
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musikskapandet i skolan. Om det 4ven varit mojlige att lisa ungdomar-
nas tankar, hade det framgitt att musik ocksd skapas inne i deras huvud.
Melodislingor eller rytmiska sekvenser beskrivs ofta finnas i tankarna och
ménga gir, som de sjilva uttrycker det, omkring med "musik p hjirnan”.
Ibland 4r det friga om musik man tycker om, ibland musik man direke
retar sig pa.

Musik ett verktyg att hantera tillvaron med

Stor del av ungdomarnas musikskapande sker med utgingspunkt frin en
speciell situation. Lite forenklat skulle man kunna siga att ungdomarna
hanterar sin tillvaro med hjilp av musik. Den musik som skapas under
lektionerna fungerar ofta som ett verktyg med vilket ungdomarna f6rhél-
ler sig till bland annat den givna tidsramen. Tid 4r ju som bekant nigot
centralt i skolans verksamhet och hur en enskild lektion gestaltar sig dr
delvis beroende av hur ling den ir. Det ir inte alltid koncentrationen in-
finner sig som pd bestillning i samma stund som en lektion bérjar och
det kan dessutom vara svért att bibehalla uppmirksamheten under ett helt
lektionspass. De pauser som uppstér till f6ljd av luckor i koncentrationen
fylls pafallande ofta med musik i form av sing eller rytmiska lekar, ibland i
kombination med rérelse. Hos vissa individer 4r detta ett vanligt férekom-
mande fenomen, medan det hos andra dr mer sillsynt. Ibland skapas mu-
siken av en ensam individ och ibland av tvd eller flera stycken tillsammans.
Hur mycket musik som forekommer varierar frén lektion till lektion och
ir delvis beroende av dmnets karaktir men ocksd pa vilka krav som liraren
i det aktuella amnet stiller. Av alla regler i skolan ir kanske den viktigaste
och mest pdtagliga att det skall vara tyst pa lektionerna. Att sjunga, hitta pa
smd rytmiska lekar eller sitta och ”ploppa” med fingret i munnen innebir
i praktiken att den regeln bryts. I vissa situationer forefaller ocksd syftet
med den musikaliska aktiviteten vara att provocera eller dtminstone tinja
lite pé griinserna for lirarens tdlamod. Musik blir d& ett effektivt verkeyg
med vilket man ifrigasitter de regler som finns i skolan.

Det ir samtidigt inte alltid som musik har en negativ inverkan p4 arbets-
ron och miénga upplever t.o.m. att koncentrationsférmagan okar nir de
lyssnar pd musik. Flickan som pd matematiklektionen lyssnar pd musik i
sin birbara cd-spelare berittar att hon gor det for att avskidrma sig frin
omvirlden, eftersom hon riknar bittre d&. Med hjilp av musik skapar hon
sig pd sd sitt en frizon. Genom att lyssna pa musik frin den birbara cd-
spelaren sinds ocksd signaler som — Lat mig vara ifred, jag vill vara for mig
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sjalv. Detta ir sirskilt tydligt pa raster och i kombination med att nigon
genom sitt kroppssprak distanserar sig frin kamraterna runtomkring.

Musikskapande pa rasterna fungerar annars ofta som en slags social mar-
kor eller ett verktyg i samvaron med kamrater. Att skapa musik tillsam-
mans tvd och tva eller flera stycken ir ett sitt att visa omvirlden att vi hor
ihop. Flickorna som sjunger nir de tar sig fram med hoppsasteg i korrido-
ren ir ett exempel pa det, liksom pojkarna som pa NO-lektionen gor en
rytmisk lek. Samtidigt som man kommunicerar med varandra med hjilp
av musik, tydliggérs vem som 4r med i den sociala gemenskapen och vem
som inte ir det. Musikens kommunikativa funktion ir pataglig i alla soci-
ala sammanhang, ocksa i den situationen dir en av pojkarna blir lite extra
tillerycke under en brottningsmatch i korridoren. Pojken som d& sjunger
Sudda sudda bort din sura min bekriftar att han uppmirksammat sinnes-
stimningen hos sin kamrat. Ménga ginger ir det lika sjilvklart f6r ungdo-
marna att kommentera nigot genom att sjunga, som det ir f6r dem att ut-
trycka sig enbart med hjilp av ord.

Med ett ben kvar i barndomen

Nir musik skapas i en privat lektionspaus eller i en social situation ir det
ofta frigan om korta sekvenser eller musikaliska fragment. Pafallande ofta
finns varken nigon tydlig bérjan eller ett direke slut. Ibland hinder ocksé
att musik som initieras av en individ i ett speciellt ssammanhang lite senare
samma lektion, eller lingre fram pa dagen tas upp av nigon annan.

Det som kanske dnd4 dr mest uppseendevickande i friga om ungdomar-
nas spontana musikskapande ir att det i sd hog grad sker med utgings-
punkt frin barnvisor. Aven om en hel del pop-melodier, gamla som nya,
forekommer ér barnvisor klart 6verrepresenterade. Det ér ocksd vanligt att
barnvisor och poplatar blandas p liknande sitt som i exemplet med de
tva flickorna i korridoren som refererats till tidigare. Viss del av den musik
som skapas hittas ocks3 pa i stunden som i exemplet med flickan som uti-
fran betygskriterier pa viggen hittar pa en sing.

13-aringar riknas i de allra flesta sammanhang som ungdomar och en
allmint férekommande uppfattning ir att ungdomsmusik ir synonymt
med rock- och populirmusik. Och visst, nir jag frigar mina informanter
vilken musik de helst lyssnar pa visar det sig att stilar inom pop- och rock-
genren rent smakmissigt dr overrepresenterade. Flickorna visar generellt
sett ett stort intresse for mainstream eller hit-listmusik medan flertalet av
pojkarna uppger att de foredrar punk. S3 varfor dr da barnvisor en sa viktig
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utgdngspunkt for musikskapandet? Ja kanske ir det vid ndrmare eftertanke
inte s& anmirkningsvirt som det forst verkar. En forklaring kan vara att
dven om vi tinker pd 13-dringar som ungdomar, si ir det ganska nyligen
de uppfattades som och identifierade sig med att vara barn. I mina samtal
med ungdomarna ir det pafallande ofta som de berittar att deras musik-
smak genomgitt en forindring det senaste dret. Fir man tro dem sjilva
hinger det ihop med nya umgingesmonster eller fritidsintressen, vilket
i sin tur kan forklaras med att de blivit ungdomar. Overgingen till ung-
domslivet ligger alltsd nira i tiden och kanske ir det t.o.m. si att de
fortfarande stir med ett ben kvar i barndomen. Utifrén det perspektivet
forefaller det helt naturligt att barnvisor star i centrum f6r 13-&ringars mu-
sikskapande. Betinker man dessutom att den samlade musikaliska erfaren-
heten i 13-4rs alder i stor utstrickning utgdrs av barnvisor 4r det heller inte
sd mirkligt att dessa spelar en viktig roll. Dessutom kan vi ju konstatera att
musikskapande ofta forekommer i lekar och dir har barvisan alltid haft en
naturlig plats.

Musikskapande en grinslos aktivitet

Genom ett antal exempel frin mitt forskningsmaterial har jag visat pa hur
ungdomar i 13-4rs dlder skapar musik under skoldagarna, bide pa lektio-
ner och under raster. Med musiken som verktyg gor man motstind mot
skolans regler, skapar sig en ljudmissig frizon, markerar tillhérighet kam-
rater emellan, eller pd annat sitt kommunicerar i sociala situationer. Kort
uttrycke hanterar ungdomarna sin tillvaro med hjilp av musik.

De musikalisk aktiviteter som jag viljer att lyfta fram i texten ir av helt
annan karakdir 4n de vi normalt férknippar med att skapa musik. Musik-
skapande i traditionell mening ir kopplad till en medveten handlig ut-
ford av ndgon med sirskilda kunskaper om musik. Det som jag beskriver
dr snarast det rakt motsatta dvs. spontana och omedvetna handlingar ut-
forda av ungdomar med skiftande musikaliska erfarenheter. Med andra
ord dr musikskapande, si som det gestaltar sig i ungdomars verklighet, en
grinslds aktivitet i minga avseenden.

Jag vill avsluta med att 4n en ging pétala vikten av att utvidga termen
musikskapande till att inrymma allt ménniskor och i det hir fallet ungdo-
mar gor med musik. Att erbjuda ett alternativ till det traditionella sittet
att definiera musikskapande 4r viktigt, inte minst for att kunna forstd vad
musik fyller for funktion i ungdomars liv.
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