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Férord

Att skriva en avhandling ir en lng process. Fér min del 4r den nu avslutad, och det
star klart for mig hur minga som p olika sitt varit iblandade i mitt avhandlings- -
arbete. Att nimna alla som bidragit 4r inte méjligt, en sidan lista skulle ta alltf6r stor
plats, dirfor vill jag hir nedan tacka alla dem som haft strst betydelse for arbetets
framétskridande.

Jag vill borja med att framfora ett stort tack till min handledare, professor
Margareta Bick-Wiklund, som var den som inspirerade och uppmuntrade mig att
viga ta steget att paborja min forskarutbildning, och som ocksa hjilpte mig att
nirma mig mitt imne s3 att det blev méjligt att "beforska”. Margareta har varit ett
stort stod i arbetet med avhandlingen, som inspiratér, diskussionspartner och kriti-
ker. Genom sin gedigna kunskap om barn och familj har hon kontinuerligt givit mig
nya infallsvinklar och &ppnat nya méjligheter till tolkningar av materialet. Tack
Margareta for din ovirderliga hjilp och for att du trott pA min férmégal

Ett tack vill jag ocksi ge till ddvarande Socialvetenskapliga Forskningsridet
(SFR), som finansierade de tvi forsta ren av studien, och utan vars stéd denna stu-
die inte hade varit méjlig att genomfora.

Ytterst visentliga for studien har ocksa de fosterforildrar varit, som generost delat
med sig av sin tid for att svara pd de minga frigorna i enkiten, och som ocks3 tagit
emot mig i sina hem och l4tit sig intervjuas. Att intervjua de 34 fosterforildrarna har
varit en lustfylld och inspirerande del av avhandlingsarbetet, tack skall ni ha alli-
hopa! Ert sirskilt tack vill jag ocksd rikta till de fosterforildrar som hjilpte mig att
utforma enkiten, deras hjilp har varit virdefull.

[ arbeter med enkiten fick jag ocksa hjilp och stéd av professor Bengt Starrin,
som genom sin erfarenhet var till stor hjilp. Tack Bengt!

Min referensgrupp miste jag ocks3 tacka for all hjilp, stéd och uppmuntran jag
har fitt genom 4ren. Utan er hade det blivit svirt att skriva den hir avhandlingen! Jag
har sett fram emot vira méten, och hoppas p3 ett fortsatt samarbete kring nya forsk-
ningsprojekt! Ett varmt tack till Ulla Kungur, Ann Olaisson, Kerstin Badreddine,
Katarina Janzén, Marie Svantesson, Eva Kollberg, Britta Holmgren, Susanne Eriksson,
Kirsi Runnqvist, Lars Lilled, Christer Emilsson, Ingemar Widman, Marianne Forslund
och Anette Larsson.

Jag vill ocks3 framféra tack till min lisgrupp, som kommit med virdefulla kom-
mentarer och nyttig kritik. Ett stort tack till Ph.d. Maren Bak, docent Anders
Bjerkman och professor Bjorn Gustafsson. Ett sirskilt tack vill jag rikea till professor
Bjorn Gustafsson som under hela arbetet med studien varit behjilplig med att analy-
sera det kvantitativa materialet. Bjorn har med stort tdlamod svarat pd mina ater-
kommande frigor som gillt tabeller och samband, tack Bjérn! I arbetet med analysen
av enkiten har ocksi Bjérn Aareskoug frin Chalmers Tekniska hogskola deltagit.
Mycket hjilp har jag dven fitt av ek. dr. Torun Osterberg, som snabbt och skickligt

16st mina problem med omkodning av variabler och hantering av SPSS-programmet.



Avhandlingsarbetet ir att betrakta som en sorts resa, dir de seminarier som halls
under arbetets ging kan ses som viktiga stationer pé vigen. Dirfor vill jag tacka fil.
dr. Lars Plantin och docent Tommy Lundstrém som givit virdefulla synpunkter pa
mitt mellan — och slutseminarium. Jag vill ocksa tacka professor Sven-Axel Minsson,
som bidragit med nyttiga kommentarer.

Under “avhandlingsresan” jag haft gott sillskap av mina doktorandkollegor,
ingen nimnd och ingen glémd. Ni har genom att vara goda kamrater bide under-
ldttat och littat upp arbetet med avhandlingen. Tack skall ni ha! Dirutsver vill jag
tacka all Gvrig personal pi institutionen for socialt arbete som p# skilda site bidragit
med praktiskt och mentalt stéd.

Vinner och sliktingar har ocksd under arbetets ging fyllt en viktig funkrion,
genom att vara allmint uppmuntrande. Jag 4r s3 glad att ni finns i min nirhet! Jag
vill ocksd tacka Digital Printing Network som gjort ett utmirke redigeringsarbete
och Lotta Molund-Hgjer som gjort illustrationen.

Till sist vill jag tacka min fantastiska familj! Férst och frimst for att ni finns och
dirmed ocksa gjort att jag varit tvungen att tinka pa annat 4n avhandlingsarbete och
fosterfamiljer. Dessutom har ni varit férstiende och stéttande och sttt ut med mig
under arbetets alla faser. Tack Linn och Erika, for att ni den sista tiden klarat av att
ha en ndgot tankspridd och frinvarande mamma, och for att ni alltid ger mig s3
mycket att glidjas 4t! Min man, Staffan Héjer, vill jag tacka for st6d och uppmun-
tran och for atr det ir gott att leva med dig. Sirskilt vill jag tacka for hjilp med
genomlisning och for virdefulla kommentarer under arbetets ging. Mamma Elsa
vill jag ocksé tacka for att du trott pd mig.

Géteborg mars 2001

Ingrid Hijer
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1 Inledning,
syfte och fragestaliningar

Denna avhandling handlar om fosterfamiljer. En fosterfamilj tar emot barn for “sta-
digvarande vard och fostran”, barn som av olika anledningar inte kan bo och leva
tillsammans med sina egna forildrar. Till skillnad frin den ombildade familjen, styv-
familjen, ir varken kvinnan eller mannen biologisk forilder till fosterbarnet, som
blir en ny familjemedlem med andra erfarenheter, en annan sorts bakgrund och en
annan familjekultur.

Fosterfamiljen blir en sirskild sorts familj. Att 6ppna sitt hem for ett barn, som i
de flesta fall tidigare varit okint for familjen, innebir forindringar pi manga plan.
Fosterfamiljens ”inre liv” blir ett annat, relationerna mellan makarna och mellan
barn och forildrar paverkas. Familjen blir 6ppen for insyn genom att professionella
med anknytning till fosterbarnet fir tilltride, och fosterfamiljen skall ocksa vara
oppen for besok av fosterbarnets forildrar och sliktingar. Familjens tidigare nitverk
utdkas, vilket patagligt inverkar pd rutiner och levnadsvanor.

Under 10 4r arbetade jag som familjehemssekretare, ett spinnande och givande
arbete som innefattar kontinuerlig kontakt med fosterbarn och fosterforildrar, och
ocks3 med fosterbarnens biologiska forildrar. Genom mina erfarenheter frén detta
arbete fick jag klart for mig att fosterbarnsvérdens kvalitet 4r beroende av hur med-
lemmarna i fosterfamiljen forhaller sig till den forindring som det innebar att ta
emot ett okint barn.

I Sverige var ca 17 500 barn foremal for vird med placering utanfér det egna
hemmet nigon ging under 1999. Placering i fosterhem utgér ca 75% av all arlig
dygnsvard for barn och ungdom, vilket innebir att ca 13 000 barn (0-174r) ir fos-
terbarn ndgon ging under ett dr. DA ett tvirsnittsmdst anvinds blir antalet barn som
var placerade i fosterhem i november 1999 ca. 9 500 (Socialtjinst 2000:9). Siledes
far fosterbarnsvirdens utformning en inverkan p& ménga barns liv, och ocks3 p4 livet
i ménga fosterfamiljer. ‘

Kunskapen om vad som hinder i fosterfamiljen har hittills varit begrinsad, den
forskning som bedrivits har i huvudsak varit fokuserad pa fosterbarnen och deras
forildrar. Att veta mera om vad som péverkar relationerna i fosterfamiljer 4r betydel-
sefullt for utvecklingen av fosterbarnsvérden, och av virde for alla som pa nigot sitt
kommer i kontakt med fosterbarn och fosterfamiljer.

I de lagar som reglerar den sociala barnavardens arbete finns f3 riktlinjer om vad
som utmirker en god fosterfamilj, och uppdraget som fosterforilder 4r ocksd tim-
ligen otydligt definierat. Dirfor 4r det desto viktigare att 6ka kunskapen om foster-
forildraskapet och de faktorer som kan ha en positiv respektive negativ inverkan pa
det sitt varpa fosterfamiljen hanterar sitt uppdrag.
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Avhandlingen fokuserar pi relationerna mellan férildraparet, och mellan forildrar
och barn, i en familj som Sppnar sina grinser och tar emot fosterbarn. 174 min och
192 kvinnor har svarat pé en enkit, och intervjuer har gjorts med 17 fosterforildra-
par. Kombinationen av enkiter och intervjuer har medfért att den kunskap som
erhéllits genom studien bade givit en bred och allmin information om fosterfor-
dldrar och fosterforildraskapet och en mera fordjupad kunskap om relationer till
makar, barn och fosterbarn. Studien har ett kénsperspektiv, med fokus pa kvinnans
och mannens skilda funktioner som iktenskaps/sambopartner och som mor och far.

Syfte och fragestallningar

Avhandlingens syfte ir att s6ka kunskap om vad som hiinder d3 en vanlig familj”
blir "en sirskild sorts familj” d ansvarstagandet och omsorgsgivandet utékas genom
att familjen tar emot fosterbarn. Frigestillningarna 4r inriktade pa relationer inom
familjen, och hur dessa relationer har péverkats av fosterforildraskapet. Eftersom
endast fosterforildrarna tillfrigats fir man siiga att studien har ett vuxenperspektiv;
vad som hinder i familjen beskrivs med utgingspunkt frin forildraparet, inte med
utgdngspunkt frin deras egna barn eller deras fosterbarn.

— Den forsta frigestillningen beror motiver for fosterforildraskapet. Vad var det
som gjorde att paret bestimde sig for att bli fosterforildrar? Varfér vill kvinnor
och min ge omsorg och ta ansvar for andras barn? Finns det en skillnad mellan
mins och kvinnors motiv?

— I den andra frigestillningen #r fokus riktat mot parforbillandet. Om fosterfamil-
jen 4r en sirskild sorts familj, hur blir det d& for forildraparet i fosterfamiljen?
Vilken betydelse fir uppdraget som fosterférilder for parets inbérdes forhillande,

hur péverkas relationen mellan man och kvinna?

— At vara fosterforilder innebir ocksd ett annat slags forildraskap. Fosterforildrar
ger omsorg och tar ansvar f6r barn, utan att det finns ndgon biologisk koppling
till barnet, men det 4r inte enbart avsaknaden av en biologisk koppling som kinne-
tecknar fosterforildraskapet. De formella strukturerna som konstituerar en place-
ring av ett fosterbarn fir ocksa en stor betydelse; ett avtal som reglerar praktiska
och ekonomiska férhillanden upprittas mellan kommunens socialtjinst och fos-
terforildrarna. Vilken betydelse fir det fér kvinnor och min att fosterforildraska-
pet 4r en form av avlinat forildraskap, som grundar sig pa ett avtal mellan foster-
forildrar och socialtjinsten? Vilka skillnader finns det mellan att vara forilder och
att vara fosterforilder? Upplever kvinnor och min att de ger en sirskild sorts for-
ildraomsorg dé de blir fosterforildrar? Skiljer sig kvinnor och mins uppfattning-
ar 4t nir det giller denna friga?

— Fosterforildraskapet paverkar ocks3 situationen for fosterforildrarnas egna barn.
At vixa upp med fostersyskon blir ocksa en sirskild sorts uppvixt. Vilken inver-
kan fir denna sirskilda sorts uppvixt pa de egna barnens liv, hur paverkas relatio-
nerna mellan f6rildrar och barn, och mellan syskon och fostersyskon? Finns det
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en skillnad mellan hur kvinnors och mins relationer till de egna barnen péverkas
av fosterforildraskapet?

— Att vara fosterforilder innebir inte bara att ha ansvaret for ett fosterbarn, utan
ocks3 en kontakt med barnets forildrar och sliktingar. Hur upplever fosterforil-
drarna denna kontake? Hur paverkas familjens inre liv? Har kvinnor och min
olika upplevelser av kontakten med fosterbarnets nitverk?

Studien berdr ett viktigt omride inom den sociala barnavirden. Aven om studien i
huvudsak ir inriktad pa relationer mellan medlemmarna i fosterfamiljen, innefattar
avhandlingen ocks3 information och kunskap om andra omriden. Det finns en
anledning till detta. Nir ett barn placeras i en fosterfamilj 4r det inte bara tillskottet
av en ny familjemedlem som inverkar pd familjens inre liv, familjemedlemmarna
kommer ocks3 att pa olika sitt paverkas av de forutsittningar som konstituerar sjilva
fosterforaldrauppdraget. Ett exempel 4r det avtal som upprittas mellan kommunens
socialtjinst och fosterforildrarna om villkoren for uppdraget, bide ekonomiska och
praktiska. Detta kan i forstone framstd som en enbart administrativ hantering, som
egentligen inte ir intressant dé fokus 4r instillt pa relationer. Hur avtalet formuleras,
och hur férhillandet blir till socialtjinstens tjinstemin pi olika nivier, kan emeller-
tid fi en stor betydelse for hur fosterfamiljen klarar av sitt uppdrag, och dirmed
ocksa paverka det inre livet. En annan faktor som ocks3 kan komma att péverka relz-
tionerna i familjen ir fosterbarnets kontakt med sina férildrar och sliktingar.

Anda vill jag betona att detta ir en avhandling om fosterfamiljer, relationerna
mellan fosterfamiljens medlemmar #r vad som i huvudsak befinner sig i fokus for
bide redovisning och analys.

Terminologi

Bland forskare anvinds oftast beteckningen “fosterbarnsvard”, “fosterbarn” och "fos-
terhem”, vilket var de begrepp som fanns i lagstiftningen fore Socialtjinstlagen.
Dessa termer ir dven mest lika sina motsvarigheter i det engelska spriket (Vinner-
ljung1996a). Sjilv foredrar jag ocksd dessa begrepp, varfér de mest kommer att
anvindas, men 4ven Socialtjinstlagens termer “familjehemsvérd”, ”familjehems-
placerat barn” och “familjehem” férekommer i den fortsatta texten.

Avhandlingens disposition

For att lisaren skall kunna orientera sig i avhandlingen ges hir en beskrivning av

innehéllet i de olika kapitlen:

— Kapitel 2 Fosterbarnsvird och social barnavéird, handlar om den sociala barnavar-
dens och fosterbarnsvirdens utveckling i Sverige, samt om hur lagarna som berér
dessa omriden utformats och tillimpats.

— Kapitel 3 Tidigare forskning om fosterfamiljer innehiller en genomging av den
forskning som finns om fosterfamiljer, bide svensk och internationell. Den
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genomging som gors innefattar inte forskning som specifikt ror forskning om fos-
terforildrars egna barn. Istillet har jag valt att inleda detta kapitel (kapitel 10) med
ett avsnitt som behandlar tidigare forskning inom omrédet.

Kapitel 4 Familj, omsorg och kin belyser teoretiska perspektiv pd familj och for-
dldraskap. For att kunna besvara frigestillningarna dr det nédvindigt att betrakra
fosterfamiljen i relation till samhillet och till moderna familjeménster, dirfor har
samtida familjeforskning anvints for att analysera processerna i fosterfamiljen.

Kapitel 5 Studiens uppliggning och genomfirande beskriver och forklaras hur arbe-
tet med enkiter och intervjuer planerades och utférdes, samt hur resultatet av stu-
dien redovisas.

Kapitel 6 Fakta om fosterfamiljer och fosterbarn inleds med en fiktiv beskrivning av
en fosterfamilj, och fortsitter sedan med att redovisa den mera deskriptiva delen
av studien. I kapitlet dterfinns fakta och information som rér fosterfamiljernas
levnadsférhallanden, men hir finns ocks viss information om de fosterbarn som
ir placerade i de familjer som ingdr i studien.

Kapitel 7 Varfior fosterforilder? redovisar och analyserar kvinnors och mins motiv
for att ta pé sig uppdraget som fosterforildrar.

Kapitel 8 Atz fi betalt for att vara fosterforilder handlar om fosterforildrarnas syn-
punkter pd den ekonomiska ersittning de erhiller. Vad innebir det f6r kvinnor
och min att de fir betalt for att utéva forildraomsorg?

Kapitel 9, Paret — relationer och vardagsliv soker besvara frigan om vad det fir for
betydelse for parets inbordes forhallande att makarna blir fosterforildrar? Hir
redogdrs for vilken paverkan fosterforildraskapet haft pd parférhillandet, och i
vilken utstrickning detta haft olika betydelse f6r kvinnor och min.

Kapitel 10 Azt leva med fostersyskon. Hur blir det for fosterforildrarnas egna barn?
Sjilva titeln pd detta kapitel 4r ocksé en redovisning av innehallet, vad fosterforil-
drarnas tror att det har betytt f6r deras egna barn att leva med fostersyskon.

Kapitel 11 Kontakt med fosterbarnets forildrar och slikt belyser kontakten mellan
fosterbarnen och deras forildrar och 6vriga sliktingar, och vilken instillning fos-
terférildrarna har till denna kontakt. Hur péverkar den kvinnor och min i deras
egenskap av fosterforildrar? Redovisningen visar fosterforildrarnas uppfattningar i
frigan.

Kapitel 12 Forildraskap och fosterforildraskap stiller frigorna: Vad ir skillnaden
mellan fosterforaldraskap och forildraskap? Vad innebir det for kvinnor och min
att vara fosterforildrar? I kapitel 12 diskuteras bekymmer och glidjeimnen med
att leva med fosterbarn.

Kapitel 13. Den belinade utmaningen ir en sammanfattning av studiens resultat.

Inledning, syfte och fragestdllningar



2 Fosterbarnsvard
och social barnavérd

Placering av barn i fosterhem ir en del av verksamheten inom den sociala barnavir-
den. De familjer som tar emot fosterbarn blir dirmed ocksa en del av denna verk-
samhet. Utformningen och utvecklingen av den sociala barnavirden hér samman
med samhillets syn pa forildraomsorg, pa forildrars ansvar och pa barns behov och
rittigheter. For att forstd forutsittningarna fér dagens fosterforildraskap behavs en
kunskap om hur den sociala barnavérden i allméinhet och fosterbarnsvirden i syn-
nerhet har utvecklats under 1900-talet och fram till vira dagar.

Historiskt perspektiv

I Sverige har vi en ling tradition av att placera férildral6sa eller Gvergivna barn i fos-
terhem. Den forsta fosterbarnsstadgan ir frin 1785, och redan dé uttrycktes en upp-
fattningen om att det var mera fordelaktigt (frimst ekonomiskr) att placera barn i
fosterhem #n pd "barnhusinriteningar”. Féljande citat frin 4r taget frin denna f6rsta
fosterbarnsstadga:

De barn som underhélls pa publik bekostnad med langt mera framgéng och ftill
stérre gagn for samfundet, uppfostras pd landet hos vélsinnade fosterféraldrar
an i staderna. Oldgenheterna vid barnhusinréttningar &ro béde ménga och
oundvikliga, fler och stérre utgifter, s& i anseende fill varuprisen och en kostsam-
mare hushédllning som en talrikare befjcning.... Férméanerna ater vid deras upp-
fédande pa landet éro uppenbara och betydliga: mer frihet, mer rérelse, sundare
luft bereder en friskare, mera glad och munter ungdom (Om familjehemsvérd,

Allménna Barnhuset 1994 s 7).

Minga av de barn som placerades utanfor hemmert, d forildrarna inte sjilva for-
midde sti for omsorgen, levde under svéra forhéllanden. Fosterbarnen utnyttjades
ofta som arbetskraft och for ibland mycket illa. Denna situation uppmirksammades
och kritiserades av samtidens debattérer, som stillde krav pa en starkare kontroll.
1894 tillsattes en kommitté som skulle utreda frigan, och 1902 antogs en lag om fos-
terbarns vdrd. Enligt denna lag skulle kontrollen av fosterbarn endast gilla barn
under sju ir som mot ersittning virdades av ndgon annan #n forildrarna. Lagen kri-
tiserades for att innehilla alltfér stora inskrinkningar, skyddet for barnen anségs bli
alltfor begrinsat eftersom kontrollen endast gillde barn som var under sju ar, och
iven ildre barn behdvde omfattas av lagen (Lagerberg 1984, Lundstrom 1993).
Samma 4r, 1902, instiftades dven en lag om uppfostran it vanartade och i sedligt
avseende forsummade barn. Lagen, som omfattade barn under 15 4r, innebar att sam-
hillet fick rite ate ingripa mot forildrarnas vilja om barnet ansigs vara vanartat eller
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i sedligt avseende forsummat, dven om barnet inte hade begitt nigot brott. Syftet med
lagen var framf6rallt att forebygga framtida brottslighet, inte att skydda barn frin
missforhdllanden i forildrahemmet (Lagerberg 1984, Lundstrém 1993).

1924 kom nista barnavérdslag, som innebar stora férindringar. Dir faststilldes
att en barnavirdsnimnd skulle finnas i varje kommun. Nimndens huvudsakliga

uppgifter skulle vara

— att frimja barna- och ungdomsvérden i allminhet

— att férordna barnavirdsman fér barn utom dktenskapet

— artt utéva kontroll 6ver fosterbarn (aldersgrinsen uppflyttad till 16 4r)
— att omhinderta barn i avsaknad av vird eller forsérjning (samhillsvird)

— att omhinderta barn i behov av skydd mot en dalig milj6 i férildrahemmet, t.ex.
vid kroppslig vanvérd eller fara f6r vanart (skyddsuppfostran)

— att omhinderta barn som sjilva visat vanart eller fort ett oordentligt liv och be-
hovde tillrittaforas genom samhillets forsorg (skyddsuppfostran) (Lagerberg
1984 s 16).

Lagen innebar bland annat att samhiillet for forsta gingen fick befogenhet att ingripa
mot forildrarnas vilja d barn for illa. Enligt Ohrlander (1992) hade detta ett sam-
band med en 4ndrad syn pa vad som orsakade barns problem. Under bérjan av seklet
fanns en mera kollektiv syn pa orsakerna till problemen — de skulle sékas i sambhillet,
och det var samhillet som skulle dndras fér att situationen skulle férbittras. Den
dndrade uppfattningen innebar att problemens ursprung i stillet séktes hos indivi-
den, det var individen som skulle omformas, inte samhillet. Perspektivforindringen
innebar en 6kad fokusering pa familjen och individen, samhillet tog p4 sig ett ansvar
for barnen och f6r hemmet, vilket inverkade p3 arbetet inom den sociala barnavarden.

Under perioden runt sekelskiftet hade bilden av "den goda modern” betonats,
modern sigs som huvudansvarig for hemmet och barnen, hon var den som skulle
skapa en god hemmilj6 for barnen att vixa upp i. Ett par decennier senare, kring den
tidpunkt di Barnavirdslagen frén 1924 instiftades, hade bilden av “den goda
modern” tonats ner. Till viss del medf6rde den férindrade modersbilden att myn-
digheter och lagstiftare sig med viss misstinksamhet bdde pi hemmet och modern.
I synnerhet den fattiga modern blev ifrigasatt och kritiserad. Man kan siga att ett av
syftena med barnavérdsarbetet blev att omforma och uppfostra den fattiga modern
till en bittre samhillsanpassning (a.a.). Ohrlander menar att Barnavirdslagen frin
1924 var

den férsta moderna lag som gjorde det fill en offentlig angeldgenhet att “géra
om” och rétta till bade féréldrar och hem. .....Ddrmed handlade det om en dis-
kurs som handlade om att samhallet inte léngre bara dvertog ansvaret for bar-
nen, utan ocksa ansvaret fér hemmet” (Ohrlander 1992 s 171-172).

1924, da denna lag introducerades, fanns det f3 professionella socialarbetare. Det var
frimst den medicinska kunskapen som dominerade inom den sociala barnavirden.
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Lundstrém (1993) konstaterar att likarna i brjan av 20-talet hade ett stort infly-
tande pi barnavirdsarbetet. Den medicinska dominansen innebar bland annat att
barn sigs som innehavare av “obindiga drifter”, vilka med nédvindighet maste kon-
trolleras. En positiv effekt av det medicinska inflytandet var att det medf6rde en
mera humanistisk instillning till avvikelse, prognoserna for barnen blev mera opti-
mistiska, men det medférde ocksé en falsk tilltro till "medicinens moraliska neutra-
litet”. De 3sikter och forslag pé atgirder som framf6rdes av likarna uppfattades som
moraliskt neutrala och objektiva, enbart grundade pa “vetenskap och beprovad er-
farenhet” (a.a.). Den medicinska inriktningen innebar ocks4 att det barnavirdande
arbetet fick en “diagnostisk” prigel, barn sigs som birare av diagnoser, och barnens
totala livs- och familjesituation tillmittes inte s stor betydelse.

Antalet professionella tjinstemin inom den sociala sektorn 6kade under 40- och
50- talen. Socialarbetarna blev mera synliga 4n de varit under tidigare decennier.
Den psykodynamiska teorin fick ett stort inflytande pa det sociala arbetet, och
psykoanalysens tonvike pd de forsta barnadren medférde att intresset forskots frin
ildre barn till smé barn. Orsakerna till problemen definierades som stérningar i de
tidiga barnadren, som effekter av separationer eller som tidiga neurotiska stérningar.
Det 6kade intresset for sm3 barn innebar bland annat att man ocksa bérjade intres-
sera sig for forebyggande dtgirder (a.a.). Intresset f6r den psykodynamiska teorin
innebar bland annat att kénsperspektivet betonades. Fortfarande fokuserades intres-
set p& modern och barnet, och det var modern som skuldbelades dé problem uppstod.
Modern sigs som huvudansvarig f6r barnens utveckling, om barnet inte utvecklades
i ritt rikening berodde det pa ett dysfunktionellt forhéllande mellan mor och barn
(Badinter 1981).

1960 kom en ny lag om sambhillets vird av barn och ungdom. Lagen innehéll
mera detaljerade bestimmelser om det allminnas skyldighet att ingripa nir barn far
illa. Dessutom betonades betydelsen av ett korrekt utredande, och processuella fra-
gor om Aur arbetet skulle bedrivas (Lagerberg 1984, Lundstrém 1993).

Under bérjan av 70-talet férdes nya tankar fram nir det gillde den sociala barna-
virden. En foreteelse som kritiserades var “den diagnostiska kulturen” som utveck-
lats under tidigare inflytande av barnlikare och barnpsykiatrin. En diagnostisk kul-
tur ansdgs objektifiera och passivisera minniskor. Nu betonades istillet vikten av
samarbete och samforstind mellan klienter och behandlare. Aven tankar som ifriga-
satte statlig inblandning i familjers och individers liv framf6rdes (Lundstrom 1993).

Under 70- och 80-talen fick ocksa objektrelationsteorier, sk. attachmentteorier,
en stor genomslagskraft inom den sociala barnavirden. Dessa teorier ligger stor vikt
vid den primira anknytningen mor-barn. Man menar att de forsta barnadren ir
avgdrande for barns utveckling. Separationer och andra kriser under de férsta dren
anses medf6ra oundvikliga skador for barn. Hir har flera olika forskare pé olika sitt
bidragit till diskursens utveckling. I Sverige fick ”Barn-i-kris-projektet”! stor bety-
delse for synen pd barns behov och barns utveckling. De forskare som deltog

1 Detta projekt beskrivs nirmare i kapitel 4.
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i "Barn-i-kris-projektet”, och som redovisade sina forskningsresultat dirifrin, hade
samtliga en férankring i ett objektrelationsinriktat synsitt (Vinterhed 1985, Hessle
1988, Bérjesson och Hikansson 1990, Cederstrém 1990). De grundade mycket av
sin forskning pd teorier som framfrts av bland andra John Bowlby och Margaret
Mahler, som bida betonar de férsta barnadrens stora betydelse och dven framhéller
vikten av barnets kontinuerliga kontakt med ez virdare.

1980 kom Socialtjinstlagen, den lag som fortfarande ir aktuell fér arbetet inom
den sociala barnavarden. I arbetet med lagen togs intryck av nya tankar och forsk-
ningsresultat. Till exempel tar den avstind frin samhillsskyddsperspektivet, och
betonar istillet ansvaret f6r barns vilbefinnande. I tidigare barnavardslagar fanns ett
prognostiskt tinkande, d.v.s. det fanns en férestillning om ett tydligt samband mel-
lan "diliga” hemférhillanden och en ”dilig” prognos for barnets utveckling och
méjlighet att som vuxen bli en vilfungerande samhillsmedborgare. I Socialtjinst-
lagen ir lagstiftarna mera osikra 4n de tidigare varit betriffande méjligheterna att
forutse barns negativa utveckling. Dessutom har i Socialtjinstlagen tyngdpunkten
flyttats frin det processuella perspektivet om hur arbete skall utforas, till frigor om
innebdllet i de insatser som gérs (Lundstrdm 1993).

De lagar som i dagens lige reglerar den kommunala barnavarden ir Socialtjinst-
lagen (SoL) och Lag med siirskilda bestimmelser om vérd av unga (LVU). Socialtjinst-
lagen bygger helt pa frivillighet, medan Lag med sirskilda bestimmelser om vird av
unga kan siigas ersitta tidigare barnavirdslagars tvingsbestimmelser. Nir det giller
fosterbarnsbirden betonade den ildre lagstiftningen tillsyn och kontroll av foster-
hemmet, medan den nuvarande mera ér inriktad mot en behandlingsideologi och
att fosterbarnen skall ha kontakt med sin ursprungsfamilj.

Vérden bér utformas s& att den frémjar den enskildes samhérighet med anhériga
och andra nérstéende samt kontakt med hemmilién (Socialtjénstlagen §22)

Fosterbarnsvirdens verordnade mal kan sigas vara att barnen skall dterférenas med
forildrarna, och en bibehéillen kontakt med f6rildrarna skall underlitta aterfore-
ningen (Vinnerljung 1996a).

For de flesta barn och ungdomar som placeras blir det ocks4 si att de dtervinder
hem efter en kortare tids placering, men manga barn blir kvar i sina fosterhem under
lang tid. Den f6rsta november 1998 hade nistan 3000 barn varit placerade i mer 4n
fem &r. Det 4r ocksd ett faktum att manga barn kommer att vixa upp i sina foster-
hem (SOU 2000:77), vilket visar pa en bristande éverensstimmelse mellan lagens
intentioner och den faktiska situation som manga av de placerade barnen, deras for-
dldrar och fosterforildrar, befinner sig i.
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Definition av fosterbarnsvard (vard i familjehem)

Colton & Williams (1997) har undersokt fosterbarnsvirden i 22 linder, och kom-
mit fram till féljande &vergripande definition:

Fosterbarnsvard ges i vardarens hem, fér en kortare eller léngre tid. Den fér-
medlas av en erkdnd myndighet och vérdarna kan bade vara sléktingar och
icke-slaktingar. Fosterbarnet kan béde vara formellt eller mera informellt place-
rat” (a.a. s 48, min vers.).

Nir det handlar om svenska forhéllanden, finner man den juridiska definitionen av
ett familjehem i §35 i Socialtjinstférordningen.

“Med familiehem avses ett enskilt hem som pd uppdrag av socialnémnden tar
emot barn fér stadigvarande vérd och fostran eller vuxna fér vérd och omvéard-
nad och vars verksamhet inte &r sédan att hemmet blir att anse som ett hem for
vard eller boende enl. 6§ andra stycket”

Hem for vird eller boende (HVB) ir ett sammanfattande begrepp for socialtjinstens
institutioner. Som hem fér vérd eller boende definieras alla verksamheter med mer
in fyra platser, eller verksamheter dir virden bedrivs yrkesmissigt (Vinnerljung,
Sallns och Oskarsson 1999). Aven det som tidigare kallades "storfosterhem” be-
tecknas numera som "hem for vard eller boende”. Fosterhemsvirden bedrivs av en-
skilda familjer, medan huvudmannaskapet for institutionsvirden varierar. Dir kan
det handla om olika aktorer — stat, kommun, landsting, frivilligorganisationer och
privata foretag (Lundstrém 2000).

Fosterfamiljen skiljer sig frin “vanliga familjer” pé flera olika sitt, inte bara
genom att barnet som flyttar in i de flesta fall inte har nigon biologisk koppling till
familjen. Nir ett barn placeras i en fosterfamilj har barnets forildrar (oftast modern)
i de allra flesta fall kvar virdnaden om barnet, fosterbarnets forildrar ir alltsd fortfa-
rande juridiska virdnadshavare. Den faktiska virden av barnet ges av fosterforildrarna,
men eftersom dessa inte har virdnaden innebir det att de saknar bestimmanderitt
i dtskilliga frigor som rér barnet. Fosterforildrarna utfor ett uppdrag 4t kommunen
d4 de tar emot ett barn, och detta uppdrag 4r avlonat, det utgir en ekonomisk ersitt-
ning for det arbete som de utfor. Ett avtal upprittas mellan kommunens socialtjinst
och fosterforildrarna. Hur avtalet utformas kan variera mellan olika kommuner.
Avtalet kan sigas upp av bida parter, i extrema fall med omedelbar verkan.

I avtaler stir oftast ingenting om hur linge uppdraget som fosterforildrar skall
fortgd. Om placeringen ir gjord med stdd av §6 i Socialtjinstlagen 4r den att betrakra
som ett bistand till forildrarna, och dessa kan avsluta placeringen nir de s vill, om
inte myndigheten anser att det rider sé stora missférhdllanden i férildrahemmer att
tvingslagen LVU miste tillimpas. Aven om placeringen #r gjord med tving enligt
LVU har forildrarna ritt att nir som helst begira av socialnimnden i sin kommun
att placeringen skall upphivas, och nimnden #r dé skyldig att inleda en utredning
om huruvida det ir limpligt och méjligt att barnet flyttar hem. Sammanfattningsvis
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kan man siga att uppdraget som fosterférilder innebir att virda och ha ansvar for
ndgon annans barn, mot betalning, utan att ha nigon laglig bestimmanderitt 6ver
barnet.

Aven idag ar fosterhemsplaceringen juridiskt seft en svag och fillféllig konstruk-
tion fér alla parter. Det dagliga férdldraarbetet, men inte fordldrardtten, har
overtagits av ndgon annan mot betalning (Vinnerljung 1996b, s 18).

Citatet ovan fingar uppdragets karaktir av tillfillighet och osikerhet. Kombinatio-
nen av ansvar och omsorgsgivande, frinvaro av bestimmanderitt och avsaknaden av
mdojligheter att planera gor att fosterfamiljen blir ”en sirskild sorts familj”, med spe-
ciella férutsittningar.

Olika syn péa dygnsvard av barn

Anda fran bérjan av 1900-talet, di den forsta svenska barnavérdslagstiftningen kom,
har lagens intentioner varit att barn i forsta hand skall placeras i familjer, institu-
tionsvérd skall endast vara ett alternativ d& placering i familj inte ir mojlig eller
limplig. Trots detta byggdes flera institutioner fér barn och ungdom upp under
1900-talets forsta decennier, institutionsvirden var som mest utbredd under 1930-
och bérjan av 1940-talen. I slutet av 40-talet bérjade minskningen av antalet insti-
tutionsplaceringar, fram till 1980-talet minskade antalet platser pa institution frin
drygt 8000 till knappt 1400. En férklaring till minskningen av institutionsplatser
kan fis genom att se pa den socialpolitiska utvecklingen. I bérjan av 1900-talet hade
minga av de barn som placerades p3 institution eller i fosterhem fattiga och ensam-
stdende médrar, som inte klarade av att férsérja sina barn. Nir de allminna levnads-
forhdllandena forbittrades och olika socialpolitiska insatser kom att riktas mot barn
och familjer, blev ocksi situationen bittre for dessa modrar och de kunde sjilva ta
hand om sina barn. Minskningen av antalet barn som virdades p3 institution berod-
de ocksd pd att samhillet blev mera tolerant mot avvikande beteende, och att det
forebyggande arbetet med barn och férildrar utvecklades och forstirktes (Sallnis
1995). Under 50- och 60 talen gjordes flera studier som kritiserade institutionsvir-
den, och dven denna kritik blev en bidragande orsak till att antalet barn som place-
rades i denna virdform minskade bade i Sverige och i andra linder (Sallnis 1999).
Under senare hilften av 1900-talet placerades firre barn och ungdomar i dygnsvérd.
Aven placeringar i fosterhem minskade, frin ca. 28 000 placerade barn 1950 till
10 000 barn 1990 (Vinnerljung, Sallnis och Oskarsson 1999).

[ forarbetena till Socialtjinstlagen klargjordes att andelen placeringar i institu-
tionsvérd skulle minska, dygnsvird av barn och ungdomar skulle i forsta hand ske
genom fosterhemsplaceringar. Barn- och ungdomshem skulle endast finnas kvar for
gravt kriminella och/eller missbrukande ungdomar, och som en majlighet att géra
akuta placeringar. Trots de politiska intentioner som d4 formulerades av lagstiftaren
minskar nu andelen barn som placeras i fosterhem, och en motsvarande okning sker
for institutionsplaceringar av olika slag.
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Vinnerljung, Sallnis och Oskarsson (1999) gér en analys av statistiken Gver dygns-
varden av barn, och visar pi en dterinstitutionalisering av barnavirden i alla alders-
grupper. 1983 — 1984 gjordes 70% av alla placeringar i fosterhem, men 10 ar senare
hade andelen fosterhemsplaceringar sjunkit till 55%. Diremot har virden i enskilda
HVB-hem 6kat: i mitten av 1980-talet gjordes 4% av alla placeringar i HVB-hem,
men 10 4r senare hade siffran kat till 17% (a.a.).

Aven om placeringar i fosterhem har minskat under de senaste &ren, kan man
ind3 sl4 fast att det under storre delen av 1900-talet hos myndigheter och beslutsfat-
tare har funnits en forvissning om att barn, vars forildrar inte sjilva kan ta hand om
dem, skall virdas i familj och inte p3 institution. Familjen ansigs vara den bista mil-
jon for barn att vixa upp i. Det 4r stora forvintningar som stills pd familjen, och
dess virdande och uppfostrande férmaga.

Vilka barn blir placerade i fosterhem?

Begreppen “barn” och “familj” 4r titt sammanknutna. Barn skall bo tillsammans
med sina forildrar, det ir forildrarnas uppgift att fostra, vdrda och ilska sina barn.
Enligt sjitte kapitlet i fordldrabalken har barn ritt till omvardnad, trygghet och en
god fostran. For de flesta barn i Sverige ser ocksa livet ut pd det sittet. De bor till-
sammans med bida sina forildrar, eller ndgon av forildrarna, och dessa dr kapabla
att ge sina barn en god forildraomsorg. Emellertid finns det foraldrar som av olika
anledningar inte kan klara av sin uppgift som omsorgsgivare. De kan till exempel ha
missbruksproblem av olika slag, de kan lida av psykisk ohilsa eller vara forstands-
handikappade, och dirfér sakna méjlighet att ta hand om sina barn.

De flesta barn som behéver socialtjénstens insatser kommer fréin familjer som har
det svart bade socialt och ekonomiskt, s& svart, att det ibland hindrar féréldrar-
na att ge barnen kdrlek och god uppfostran (SOU 2000:77, s 59).

De férildrar som av olika anledningar inte har méjlighet eller formaga att ta hand
om sina barn, kommer oftast frin grupper i samhillet som lever i en utsatt situation.
Sven Hessles undersskning av forildrarna till de 89 barn som ingick i Barn-i-kris-
projektet (Hessle 1988) visar att majoriteten av de forildrar som fitt sina barn
omhindertagna var marginaliserade och pé olika plan befann sig "utanf6r samhal-
let”. Hessle (a.a.) fann att den frimsta orsaken till placering av barn i fosterhem var
att forildrarna hade missbruksproblem och/eller psykiska problem. 90% av forild-
rarna kom frin socialgrupp 3, 84% var ensamstdende, varannan var arbetslds eller
pensionir och 72% saknade yrkesutbildning. Aven Lundstrém (1993) fann att de
familjer som ftt sina barn tvingsomhindertagna hade en simre social situation, och
4ven ett simre lige pd arbetsmarknaden in befolkningen i 6vrigt. Ensamstiende
mddrar och invandrare var Gverrepresenterade bland de forildrar som anségs brista
i omsorgsformaga.
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I flera undersékningar om den sociala barnavirden kan man se att de ensamstdende
forildrarna i huvudsak ir ensamstiende modrar (Hessle 1988, Lundstrom 1993,
Egelund 1997). I de utredningar som gbrs av socialarbetare om barns forhillanden
ir det i de flesta fall médrars of6rmaga och tillkortakommanden som utreds, medan
faderna oftast 4r frinvarande, sa frinvarande att de sillan kontaktas vid barnavérds-
utredningar. Manga ginger har barnens fider forsvunnit ur deras liv pé ett tidigt sta-
dium. Egelund (1997) hivdar att socialt arbete med barn har en ideologisk inrikt-
ning pa familjer, medan verkligheten ser annorlunda ut, det 4r ensamma médrar
med barn som till stérsta delen utgér “arbetsfiltet”. Enligt Egelund (a.a.) 4r “ideal-
bilden” av forildraskap tvé sjilvforsdrjande, kompetenta, mogna och samarbetsvilli-
ga vuxna, som bor tillsammans och tar gemensamt ansvar for barnen. Egelund
menar att denna bild brister i neutralitet, bide nir det giller ett klassperspektiv och
ett familjeperspektiv. Framforallt kan det vara svirt for ensamma médrar att leva
upp till ett ideal som grundar sig pa att det finns tvd engagerade, sammanlevande
forildrar.

De médrar vars barn blir aktuella for placering i fosterhem har ofta en besvirlig
social och ekonomisk situation, och ett begrinsat nitverk, vilket Andersson (1991)
beskriver pa foljande sitt.

Ju ensammare mammorna &r med barnen desto stérre &r sannolikheten att de
blir kdnda pé socialkontoret och att barnen placeras utanfér hemmet (a.a. s 47).

Sammantaget kan man sli fast att de barn som placeras i fosterfamilj nistan uteslu-
tande kommer frin familjer med sociala och ekonomiska problem, och att de fore
placeringen i minga fall levt tillsammans med sin mamma, med endast sporadisk

eller obefintlig kontakt med pappan.

Nar beslutas om placering av barn i fosterfamilj2

Hur begreppet barns behov definieras ir kopplat till den ridande kulturella kontex-
ten. Det finns en forestillning om att vissa behov av kirlek, kontinuitet, stimulans,
trygghet etc. maste vara tillfredsstillda for att ett barn skall kunna vixa upp till en
kinslomissigt stabil och samhillsnyttig person. Det finns ocksa en férestillning om
att dessa behov bist blir tillfredsstillda om barnet vistas i en familj (Woodhead
1990). Syftet med en placering i fosterhem ir foljaktligen att ett barn, vars forildrar
inte férmdr tillfredsstilla barnets behov av vérd och fostran, kirlek och omsorg, istil-
let skall fa dessa behov tillgodosedda av andra vuxna, som kan fungera som komple-
ment till férildrarna.

Socialndmnden skall sérja fér att den som behdver vardas eller bo i ett annat
hem &n det egna tas emot i eft familiehem eller i ett hem fér véard eller boende.
Socialngmnden ansvarar fér aft den som genom némndens férsorg har tagits
emot i annat hem &n det egna fér god vard (Socialtjénstlagen §22).
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Hur ser d3 lagstiftarna p3 begreppet barns behov? Vad behover barn for att ma bra
och utvecklas vil? I Barnavirdslagen frén 1960 formuleras riktlinjerna f6r virden av
barn och unga p foljande sitt:

Samhdllets vard av barn och ungdom (barnavérd) har fill syfte att framja en
gynnsam utveckling av de unga och goda uppvéxtférhallanden i 6vrigt for dem
(Barnavérdslagen fran 1960, §1).

Med ”goda uppvixtforhillanden” avsigs dven god omvirdnad och god uppfostran.
I forarbetena till lagen betonades att det var barnets virdbehov som skulle vara avgs-
rande for bedémningarna. Vad som egentligen menades med virdbehov ir inte nir-
mare definierat.

I Socialtjinstlagen §12 stir foljande att lisa om omsorger om barn och ungdom:

Socialnédmnden skall

—verka fér att barn och ungdom véxer upp under trygga och goda fér-
héllanden,

- i ndra samarbete med hemmen fréimja en allsidig personlighetsutveckling och
en gynnsam fysisk och social utveckling hos barn och ungdom,

— med sdrskild uppmérksamhet f5lja utvecklingen hos barn och ungdom som har
visat tecken till en ogynnsam utveckling,

— i ndra samarbete med hemmet sérja fér att barn och ungdom som riskerar att
utvecklas ogynnsamt fér det skydd och stéd som de behéver och, om hansynen
till den unges bésta motiverar det, véard och fostran utanfér det egna hemmet,
samt

— i sin omsorg om barn och ungdom tillgodose det sérskilda behov av stéd och
hjglp som kan finnas sedan eft mal eller Grende om vardnad, boende, um-
géinge eller adoption har avgjorts.

I Socialtjinstlagen ir formuleringarna mera utvecklade 4n i den tidigare Barnavérds-
lagen, men fortfarande 4r det svirr att uttyda vad lagstiftaren syftar pa med begrep-
pet barns behov. Hollander (1985) papekar i sin avhandling ?Omhindertagande av
barn” att lagtexten definierar begreppet “barns behov” pi ett vagt och otydligt sitt.
Vid en genomging av ett antal forarbeten till lagar, samt ett urval av statens offent-
liga utredningar (SOU) under 1900-talet ér det svirt att finna ndgot mera 4n mycket
allmint hillna definitioner pa vad barn behéver. Emellertid har det under de senaste
iren utvecklats en 6kad medvetenhet om nédvindigheten av att innefatta ett barn-
perspektiv i det sociala arbetet med barn, och i betinkandet av LVU-utredningen
(SOU 2000:77) beskrivs barns behov pi ett tydligare och mera konkret sitt:

Barn har behov av omvardnad och skydd, av att f& respekt for sin integritet och

sina behov, tankar och kanslor, av att f& kérlek och bli accepterade av sina for-
dldrar och ha ett stabilt och tryggt férhallande till dem (SOU 2000:77 s 54).

D3 forildrar inte klarar omsorgen av sina barn och barnen dirfér placeras i foster-
hem, blir det fosterforildrarna som primirt skall tillfredsstilla barnets behov och
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kompensera barnet for de brister i omsorg och omvardnad som fanns i férildrahem-
met. Fér ate klara denna uppgift maste fosterforildrarna ha vissa egenskaper; de 4r
speciellt utvalda for att klara av att ge god omvardnad och fostran, och ocks3 klara av
att vara kompletterande férildrar. Gruppen fosterforildrar ir alltsd en selekeive
utvald grupp med speciella kvalifikationer.

Kriterier fér goda fosterféréldrar

Nir det handlar om vérd av barn som ir placerade i fosterhem ir syftet med virden
att barnen skall mé bra och utvecklas positivt. Barn som tidigare levt med forildrar
som av olika anledningar inte kunnat ge dem adekvat omsorg, skall genom att bo
i en fosterfamilj kompenseras for tidigare brister. I fosterfamiljen skall behévande
barn utveckla tillitsfulla relationer, rehabiliteras frén kiinslomissiga skador och ocksé
fa hjilp att uppritthélla goda relationer med sin ursprungsfamilj. En placering av
barn i fosterfamilj utgar frin en forestillning om att det ir positivt for barn att bo
i en familj, sjilva omvirdnaden i familjen férutsitts medfora att barn utvecklas p3 ett
gynnsamt sitt. Metoden f6r att kompensera barnen och ge dem goda utvecklings-
méjligheter 4r siledes att de bor i en vilfungerande familj, det 4r familjen som ir
”’behandlingsmetoden”.

De familjer som vill bli fosterfamiljer utreds av socialnimnden i den kommun
dir de bor, och det 4r nimnden som avgér om de héller méttet, om de kan bli god-
kinda och fa lov att ta emot fosterbarn. Hur skall d dessa familjer se ut? I Social-
styrelsens rad och anvisningar frin 1961 (1961:137) framhlls att ett fosterhem bér
vara ett “fullstindigt” hem, dvs. bestd av tvd makar. Hemmet bér dessutom ha nor-
mal ekonomisk standard, och fosterférildrarna bér vara socialt anpassade. Det ir
viktigt att ett gott forhdllande rider mellan fosterforildrarna inbérdes, samt mellan
dem och eventuella 6vriga familjemedlemmar. Blivande fosterforildrar bor vidare ha
ett begrepp om barns olika utvecklingsstadier och kunna respektera barnets egenart.

Vid en genomgang av ett urval av lagar och férordningar som styrt den sociala
barnavédrdens arbete under 1900-talet ir formuleringarna ovan bland de mest detal-
jerade och utférliga jag har funnit. I &vrigt 4r de egenskaper som kinnetecknar en
god fosterfamilj timligen vagt definierade. Aven definitionen av fosterforildrars
uppgift 4r utformad med 6vergripande och svepande formuleringar ( SFS 1902:67,
SES 1924:361, SOU 1956:61, SOU 1974:7, SES 1990:52). Den formulering som
gar igen i lagtexterna 4nda fram till Socialtjénstlagen, handlar om att fosterforildrar
skall vara i stind att erbjuda det placerade barnet "God vird och fostran samt i svrigt
gynnsamma levnadsforhillanden’.

I betinkanden, propositioner och rapporter frin de senaste tvd decennierna
(SOU 1986:20, SOU 1986:21, Socialstyrelsen redovisar 1987:8, Socialstyrelsens
PM 1988:7, SES 1990:52, Wihlander 1990, Humlesjé 1997, Regeringens Proposi-
tion 1996/97:124) finns flera exempel pd metodutveckling av utredningsforfarande,
utbildning av fosterfamiljer etc., men mycket lite som egentligen handlar om vilka
kriterier som skall gilla for att en fosterfamilj skall klara av sitt uppdrag, vilket i for-
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stone kan tyckas motsigelsefullt. Det 4r héga krav som stills, det krivs kompetens
och engagemang for att klara av ett uppdrag som fosterforilder. Anda gives inga
direkta kriterier for hur den familj skall vara beskaffad som skall klara av detta
ansvarsfulla uppdrag! Lundstrom (2000) konstaterar att lagarna som reglerar den
kommunala barnavirden ir ”sparsamma med ledtridar” och dérfor imnar ett stort
tolkningsutrymme, vilket ocks8 4r fallet nir det giller kriterier for goda fosterfamiljer.

Avsaknaden av anvisningar kan verka problematisk, men det finns en mening
med de vaga formuleringarna kring fosterfamiljens 6nskvirda egenskaper. Eftersom
alla barns och alla forildrars levnadssituation och personliga egenskaper och resurser
ir olika, 4r det inte méjlige att forfatta en detaljerad lagtext som kan vara applicerbar
pi alla tinkbara situationer. "Varje losning dr unik, och den unika losningen miste fil-
jas upp av socialsekreteraren och fosterforildrarna” (SOU 1986:20 s 253). Varje foster-
familj som rekryteras miste passa till just ett speciellt barn och dess forildrar, och
eftersom varje fosterhemsplacering ér unik 4r det svirt att hitta exakta kriterier som
passar for alla situationer. Detta forhdllande stiller stora krav pd kunskap och erfa-
renhet hos dem som arbetar med att placera barn i fosterfamiljer.

Trots bristen pa anvisningar och tydliga kriterier om vad som kinnetecknar en
god fosterfamilj, grundar sig oftast forestillningen om den goda fosterfamiljen pa
bilden av en intakt och vilfungerande kirnfamilj, dir mor, far och barn lever ett gott
liv tillsammans. Havik (1996) menar att det i Norge finns en uppfattning att famil-
jer med tv4 forildrar kan ge barn en bittre uppvixt 4n familjer med enbart en foril-
der, dirfor soks fosterfamiljer oftast bland gifta eller sammanboende par, och denna
uppfattning fins enligt min mening ocks i Sverige. Ytterligare en anledning till att
den goda fosterfamiljen anses vara en familj med bide mor och far ir atr de barn
som placeras i fosterfamiljer ofta levt med endast sin mor, och dérfor anses ha behov
iven av en “fadersforebild”. Men det 4r inte tillrickligt att bara vara en intake kiirn-
familj. Fér att kunna tillgodose behoven hos de barn som placeras forvintas foster-
familjen kunna erbjuda ’god vird och fostran”. Fosterforildrar skall darfor sjilva leva
ett sddant liv att detta blir méjligt, vilket innebir att de soks bland par som lever just
ett stabilt och tryggt liv, dir det ocksé finns ett gverskort av kirlek och virme, som
kan komma ett behévande barn till godo.

Inom forskningen kring barn och barnavérd finns det en tendens att man beskri-
ver barn och familjeliv som tidlésa fenomen, som inte paverkas av samhillets utveck-
ling. Det finns ett antagande om en tidl6s arkaisk monsterbarndom och ménster-
familj som utgdr den absoluta referenspunkten fér hur barndom och familjeliv
gestaltas (Kristjansson 1995). P4 liknande sitt finns det inom den sociala barnavir-
den en forestillning om hur en god familj skall se ut.

Tine Egelund (1997) har studerat journaler frin det sociala barnavardsarbetet,
och med utgingspunke frin dessa sammanstillt en “doktrin” for definitionen av hur
den familj bér se ut som kan ge barn en god uppviixt.

Den goda uppvéixten produceras av tvé féréldrar, som &r socialt kompetenta,
lever vélordnat i fysisk och tidsméssig bemérkelse, och har ett vélordnat samliv.
Dessutom har de kontroll 6ver sina impulser, de ér psykiskt starka, uppfattar sina
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barns utvecklingsproblem med professionella gon och &r éppna fér att ta emot
professionell hjélp. Vidare &r de duktiga pé att samarbeta, de kan sétta grénser
och kanalisera barnens handlingar in i socialt accepterade banor, och de kan
skapa konformitet i férhallande fill de krav som stdlls i skolan (Egelund 1997,
s 203, min Gverséttning).

Denna "doktrin” kan 4ven sigas ge en bild av den goda fosterfamiljen. Férestillningen
om den goda fosterfamiljen blir ocksd en kontrast till barnets ursprungsfamilj som
i manga fall ses som en dysfunktionell familj, med forildrar som inte kan leva upp
till de krav som stills pa god omsorg om barn.

En féréindrad syn pé fosterforaldraskapet

For ett par decennier sedan skulle fosterforildrar vara ersittningsforildrar, fosterfor-
ildraskapet ansigs inte i nigon stérre utstrickning behova skilja sig frin ett biolo-
giske fordldraskap. Enligt Vinnerljung (1996a) var den dominerande synen inom
fosterbarnsvarden dnda fram till slutet av 1970-talet att barn som placerades i foster-
hem skulle fi nya féraldrar och leva och bo i sina fosterhem fram till vuxen lder.

Under de senaste decennierna har synen pd uppdraget som fosterférilder forin-
drats. Forskning kring barn och barns utveckling har bland annat inneburit att kun-
skapen har 6kat om barns behov av kontakt med sitt ursprung (Fanshel 1980,
Vinterhed 1985, Hessle 1988, Bérjesson och Hikansson 1990, Cederstrom 1990,
Andersson 1991, 1995). I Socialtjinstlagen betonas vikten av en sidan kontakt, vil-
ket har medf6rt att fosterforildrar numera aktive forvintas medverka till atc barnet
uppritthéller kontakten med forildrar och sliktingar.

Fosterforildrarna forvintas ocksd samarbeta med professionella aktorer, sisom
socialsekreterare, familjehemssekreterare, BUP-personal, nir det giller virden av det
placerade barnet. Fosterforildrarna kan dérmed 4ven f3 en funktion som vdrdgivare
4t placerade barn.

Dessa uppgifter — att hjilpa barnet uppritthlla kontakten med sitt ursprungliga
nitverk, och att delta i virdens planering — har medfért en forindring av innehaller
i fosterforildraskapet. En jimforelse kan géras med fosterbarnsvirden i Storbritan-
nien, dir utvecklingen av den sociala barnavirden medfért en forindring av termi-
nologin. Frén att tidigare sjilvklart vara "foster mothers” och “foster fathers” talar
man nu genomgdende om fosterforildrar som “foster carers”. Férindringen av ter-
minologin illustrerar ett paradigmskifte. Nir fosterforildrar var "foster mothers” och
“foster fathers” betonades funktionen som ersittningsforildrar. Fosterforildrarna
fick till och med skriva under en deklaration dir de lovade att ta hand om fosterbar-
net pd samma sitt som de tog hand om egna barn. Under 80-talet dndrades policyn
for virden. Vikten av att fosterbarn uppritthéll kontakten med sina biologiska for-
dldrar och sitt biologiska nitverk framhélls, och fosterforildrar ansdgs snarare vara
kompletterande forildrar i ett delat forildraskap in ersiceningsforildrar (Colton och
Williams 1997). I samband med inférandet av Childrens Act 1989 (Department of
Health 1991) reglerades ocksa fosterférildraskapet i hogre grad, med avseende pi
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ersittningar och dtaganden. Dirmed ansigs benﬁmningen ”foster mother” och "fos-
ter father” oacceptabla, och dndrades till foster carer” ( Berridge 1995, Nutt 1998).

Aven om inte motsvarande forindring av terminologin férekommit i Sverige, ger
det brittiska exemplet en bild av utvecklingen inom den svenska familjehemsvérden.
I SOU 1986:21 kan man lisa att utgdngspunkten for uppdraget som fosterforilder
4r att vara “en extra uppsittning forildrar”. Diremot skall inte fosterforildrarna vara
ndgra nya forildrar eller ersittningsforildrar.

Sammanfattning

Fosterbarnsvirden ir ett omride som kan innefatta spinningar mellan dess olika
aktorer. Tidigare konstaterades att de barn som placeras i fosterhem oftast kommer
frin familjer dir forildrarna har bdde sociala och ekonomiska problem, och ett svagt
socialt nitverk. Mnga barn lever med endast en forilder, oftast modern. En place-
ring i fosterfamilj innebir att barn som kommer frin dysfunktionella familjer med f3
resurser hamnar i resursstarka och kompetenta familjer, med en livsstil som ofta skil-
jer sig frin den barnet ir van vid. Dessutom skall barnets forildrar och fosterforil-
drar ha ett gott samarbete med varandra for barnets bista, vilket manga ginger inne-
bir att ensamma médrar med dokumenterade tillkortakommanden skall samarbeta
med vilstrukturerade och kompetenta fosterforildrar. Att dessa spinningsforhéllan-
den kan ge upphoyv till problem och konflikter 4r fullt forstieligt.

Ytterligare faktorer som bidrar till spinningar och konflikter 4r sjilva utforman-
det av uppdraget som fosterforilder, vilket priglas av ovisshet vad betriffar hur linge
det skall fortgd. Aven innehillet i uppdraget kan vara otydligt presenterat, fosterfor-
ildrar forvintas ge en kvalificerad och god omsorg till ett barn utan att dérfor ersitta
barnets forildrar, de forvintas siledes fylla en omfattande *forildrafunktion” trots
att de endast bér se sig sjilva som ”tillfilliga virdare”. Hiri ligger en tvetydighet, som
minga ginger upplevs som besvirande av fosterforildrarna (Triseliotis m.fl. 2000).

Hur blir det di for fosterfamiljens medlemmar, vad innebir det att vara foster-
forilder? Syftet med avhandlingen ir att ge kunskap om och insyn i fosterfamiljens
liv. I detta spinningsfyllda omrade finns problem och svirigheter, men ocksa gott
om glidjeamnen.
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3 Tidigare forskning om
fosterfamiljer

Svensk forskning om fosterbarnsvard

Under 1970-talet kom flera bocker och rapporter om fosterbarnsvird. Bland andra
kan nimnas Anna-Lisa Kilvestens rapport 40 fosterfamiljer med Skibarn, som inrik-
tar sig pé de fosterfamiljer som tog emot barn som tidigare varit placerade p3 barn-
byn Ski. Fosterbarnsutredningens betinkade (SOU 1974:7) tillférde ocks3 visentlig
information om virden fér barn och unga. Nir det giller svensk forskning om fos-
terbarnsvird under de senaste tvd decennierna har bide Barn-i-kris-projektet och
Gunvor Anderssons forskning en framtridande plats.

Barn-i kris-projektet belyste pd olika sitt fosterbarnsvirden med utgingspunke
fran 89 barn i dldersgruppen 0-16 4r, som placerades i fosterhem av Malmé kom-
mun under dren 1981-1982. De barn som deltog i projektet studerades dels efter tre
ménader i fosterhemmet, och 4ven efter att placeringen varat i tvé 4r. Olika aspekter
av fosterbarnsvdrden studerades, och bland annat har resultaten publicerats i fem
olika rapporter: Kerstin Vinterhed (1985) inriktade sig pa fosterforildrarna, Sven
Hessle (1988) pa de placerade barnen férildrar, Anita Cederstrom (1990, 1994)
koncentrerade sig pd barnen och Bengt Bérjeson och Hikan Hikansson studerade
det sociala arbetet runt placeringarna (Vinnerljung 1996a). I Sverige har forsknings-
resultaten frn Barn-i-kris-projektet fitt stor genomslagskraft nir det giller barn som
placeras i fosterhem och deras relationer till férildrar och fosterforildrar. Resultaten
frin projektet bidrog i hog grad till att lyfta fram ett relationsorienterat synsitt i for-
héllandet mellan fosterbarn och deras forildrar (Andersson 1998).

Gunvor Anderssons forskning om omhindertagna barn, bide barn som ir place-
rade p institution och i fosterhem, har ocks3 haft en stor betydelse fér fosterbarns-
virden. Hennes forskning har bland annat inriktat sig p& de 29 barn som placerades
pd barnhemmet Ekbacken i Malmé nir de var 0-4 r. Barnen har sedan f6ljt upp
i fyra olika omgangar: tre och nio méinader efter att de limnat barnhemmet, sedan
ocksd efter fem 4r och slutligen efter tio 4r (Andersson 1984, 1988, 1995). Gunvor
Andersson har #dven bidragit till forskningen med ytterligare bécker och artiklar
(Andersson 1990, 1991, 1998).

Forskning om fosterfamiljer

Den bild som ges av fosterfamiljer bide i svensk och internationell forskning 4r att
det frimst 4r minniskor ur arbetarklassen eller ligre medelklass som blir fosterfo-
rildrar. De flesta familjer bor p landsbygden, och kvinnan och mannen ir ofta ildre
in “vanliga® forildrar med barn i samma &lder. Fosterfamiljer beskrivs ofta som
familjer med en traditionell rollférdelning mellan man och kvinna (Vinnerljung
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1996a). Makarna lever i trygga, stabila dktenskap, och kvinnan har ofta en stark
stillning i familjen (Kilvesten 1974, Stymne och Sambergs 1976). I Kilvestens
undersokning (a.a.) framkommer att fosterforildrars dktenskap i hog grad priglas av
tillfredsstillelse och god simja mellan parterna. Finn (1994) redovisar en genom-
ging av forskning om fosterfamiljer och konstateras att den idealiska fosterfamil-
jen” formodas vara en kirnfamilj, dir fadern stir for familjens forsorjning och
modern stir for allt arbete med hem och barn. Flera av de forskare Finn refererar till
menar ocksd att den bista fosterfamiljen kommer frn arbetarklassen, och har en
tydlig, traditionell familjestruktur.

Kilvesten (1974) och Bérjeson m. fl. (1976) menar att fosterforildrar ofta 4r per-
soner med ett socialt intresse och en kinsla for solidaritet med mindre lyckligt lottade
medminniskor. Bide Kilvesten (a.a.) och Stymne och Sambergs (1976) menar att
fosterforildrar har ett "6verskott” av resurser:

Om véra fynd pekar rétt, skulle fosterféraldrar sékas bland ménniskor som all-
mdnt sett ér tillfreds med sig sjélva och sina férhallanden och samtidigt utrustade
med négon typ av dverskott - av ménniskointresse, energi, kanslokraft, intelligens
och, sist men inte minst, av tid (Kélvesten 1974 s 217).

En sammanfattande bild av vilka som blir fosterférildrar skulle enligt forsknings-
resultaten foljakeligen vara ett socialt engagerat par frin arbetarklass eller ligre
medelklass, boende pi landsbygden och med en traditionell rollférdelning mellan
kvinna och man.

Fosterforildrar kan sigas tillh6ra en utvald grupp, de har blivit utvalda just for ate
de anses vara stabila och trygga minniskor. Havik (1996) finner att skilsmisso-
frekvensen bland fosterférildrar ir l3g, och forklarar detta férhillande med att de 4r
mogna minniskor, som har reflekterat éver sig sjilva och sitt parforhéllande. Havik
menar ocks3 att sjilva fosterforildraskapet bidrar till att paret fir ett nira férhallande,
och att forstirka sammanhéllningen mellan kvinna och man.

For mange fosterforeldre er barn og barneomsorg trolig en vesentlig kilde for
opplevelse av mening og felleskap. Det & ha omsorgsansvar for et barn som har
hatt det vondt og som krever szerlig mye, kan virke ytterligere forsterkende pa et
slikt barnesentrert utgangspunkt. Videre kan det aktive valg man har tatt ved &
blir fosteforeldre bidra til att man opplever stor grad av forpliktelse p& valget.
Denne forpliktelsen kan gjere det ytterligere vanskelig & svikie barnet gjennom
en skilsmisse. | utvelgelse av fosterfamilier legges det betydelig vikt pa de voks-
nes evne og vilje til & sette barne behov framfor egne (a.a. s 7).

I den foljande texten gors en genomgéng av forskning om fosterforildrars motiv, och
kunskap om fostermédrar och fosterfider. I denna genomgéng finns inte forsknings-
resultat som handlar om fosterforildrars egna barn. 1 stillet har jag valt att inleda
kapitel 10, som behandlar detta omréde, med ett avsnitt om tidigare forskning, for
att ldsaren skall fi en form av introduktion.
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Motiv fér fosterforéldraskap

Beslutet att bli fosterforilder sker i allminhet utifrin andra bevekelsegrunder in
beslutet att bli fordlder. Det finns i samhillet inga férvintningar pa att minniskor
skall vilja att ta ansvar for ett frimmande barn, det finns inga allminna moraliska
normer som siger att man “bér” bli fosterforilder.! Varfor viljer d moderna famil-
jer att blir fosterforildrar? Ar det barnet som “meningsskapare”, som “gorbarhets-
projekt” som bidrar till beslutet att bli fosterforilder? Ar det samma faktorer som
péverkar kvinnan och mannen i deras beslut att bli fosterférildrar? Hir stills minga
frigor om fosterférildrars motiv — finns det svar att finna i forskningslitteraturen?

I tidigare svensk forskning om fosterbarnsvérd framgar att minniskors beslut om
ate bli fosterférildrar utgdr frin varierande motivgrunder. Wahlander (1990) kan se
tva orsaker till att bli familjehem; dels ett medvetet val dir fosterforildrarna aktivt
sokt adekvat information for att sedan bli fosterforildrar, dels att fosterforildrarna
kommit i kontakt med andra forildrars barn utan att de aktivt soke uppgiften som
fosterforilder. I denna sista kategori dterfinns sliktinghem och andra hem med tidi-
gare anknytning till barnen.

Kilvesten (1974) menar att fosterbarnet méste passa in i familjens behovsmén-
ster. I hennes undersokning 40 fosterfamiljer med Skébarn far fosterfamiljerna rang-
ordna 15 majliga anledningar till att de blev fosterforildrar. P4 forsta plats bide for
min och kvinnor kom d& "Tjcker om att hjilpa ett barn som har det svirt”, tite foljt
av “Jag tycker om att veta att jag gir en samhiillsnyttig insats”. Behover att géra gott, att
gora en insats ir alltsd vad som var viktigast for de tillfrigade kvinnorna och min-
nen. Vidare finner Kilvesten att fosterbarn tillfredsstiller kiinslomissiga behov pa
samma sitt som biologiska barn gér — ett barn gér att man fir ndgon att bry sig om,
och gor ocksa att man sjilv kinner sig behdvd. Flera fosterforildrar, foretridesvis
fostermédrar, tyckte ocksd att fosterbarnen fyllde ut det tomrum som uppstod di
vuxna barn flyttat hemifrén, att ta emot fosterbarn kunde di fylla behover av att
fortsitta att leva med barn i huset.

Bérjeson m.fl. (1976) tillfrigade 24 fosterférildrapar om anledningen till att de
blev fosterforildrar. Svaren delades sedan in i fyra kategorier. Det vanligaste svaret
var att slumpen hade styrt, till exempel hade ndgon fitt syn pd en annons och nigon
annan blivit tillfrigad av bekanta. Det nist vanligaste svaret var att man ville ha ett
barn, antingen pi grund av barnléshet eller for att de egna barnen flyttat hemifran.
I de 6vriga tva kategorierna 4terfanns fosterforildrar som blivit direke tillfrigade av
biologiska forildrar, till exempel de s kallade "mormorshemmen”, och fosterfamiljer
som uttrycke ett klart socialt, politiskt eller religigst motiv for sin roll som fosterfamilj.

1 Ert undantag frin detta kan vara d4 barn inom det egna nitverket behover placeras, dé kan det finnas "moraliska
normer” som stiller krav pa engagemang.
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Stymne och Sambergs (1976) studerade lantbrukarfamiljer som var fosterfamiljer.
For paren i deras studie var vinsterna med fosterforildraskapet foljande:

a) att ha en stor familj, att ge och fa kirlek

b) att ha meningsfyllda uppgifter, att lyckas med fostran

c) att kunna hjilpa nigon

De fann tre huvudgrupper av motiv for att bli fosterforilder (a.a. s 42):
1. Behovsmotiv

2. Kompetensmotiv

3. Sociala motiv

De tvi forsta motiven var mest frekventa, och flitades in i varandra. Enbart sociala
motiv rickte inte for att orka vara fosterforilder. Kompetensmotiven handlade om
att anta en utmaning, att ge sig i kast med en svir uppgift, mita sina krafter och se
om man klarar av det. "Att anta en utmaning” ir ett motiv som flera av kvinnorna
i Stymnes och Sambergs undersékning uppger som en anledning att bli fosterforil-
der. Forfattarna menar att fosterbarnet behévs for att familjen skall f3 utlopp for sina
resurser och sin energi.

Kerstin Vinterhed (1985) gor i sin bok "De andra férildrarna” en analys av de
behov som paverkat beslutet att bli fosterférilder. Dels finner hon att anledningen
till ate bli fosterforilder kan vara en form av ekonomisk l6sning, dir fosterforaldra-
skaper viljs som ett alternativ till arbete utanfér hemmet, dels finner hon mera kinslo-
missiga motiv som handlar om férildraskapets fordelar. Hon menar att fosterforal-
drarna ir "emotionella éverskottsméinniskor” som vill ge, och deras beléning blir en
forstirke forildraidentitet. Fosterforildrarna beskrivs ocksd som minniskor som har
funnit sig vl tillritta i forildrarollen, och som vill fortsitta att vara forsldrar, dven
nir de egna barnen vuxit upp.

Manga fosterforaldrar @r lyckliga i sin egen biologiska féréldraroll. Detta har
i siglva verket varit en av livets mest belénade uppgifter. Nér de tar till sig fos-
terbarn dnskar de i sjdlva verket bara férlénga sitt féraldraskap, énskar de bara
aterskapa eller fortsdtta de relationer som gjort aft de ként mening, fillfredsstal-
lelse, glédje och lycka (Vinterhed 1985 s 22).

Forfattaren menar att detta ir de oneurotiska fosterforildrarna. De neurotiska foster-
forildrarna har andra motiv, som handlar om att kompensera sig for tidigare miss-
lyckanden och frustrationer genom att bli fosterforilder.

Bérjeson m.fl. (1976) finner 4ven andra, mindre uttalade motiv f6r fosterforil-
draskap. Fosterfamiljer beskrivs som familjer i fordndring, och beslutet om att ta
emot fosterbarn grundar sig i ett behov av att prata om och bearbeta férindringen.
”Vir familj dr en familj i forindring och vi vill meddela oss med varandra om hur vi
kiinner infor det som hinder med oss” (a.a. s 176). Att bli fosterforilder blir da etr site
att kunna uttrycka kinslor som tidigare inte varit mgjliga att nimna.
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Fosterbarnet &r — enligt defta synsétt — et majligt uttryck fér de kanslor som nor-
malt inte kan utségas. Inte dérfor att dessa kdnslor ér oerhérda eller svara, utan
darfér att manniskor ofta saknar ett finstéimt sprak fér kénslor. Fosterbarnet dr en
kontaktpunkt och en &ppning av kommunikationerna. Fosterbarnet ér — i bérjan
— en utomstéende méanniska, som aktualiserar familjemedlemmarnas kéanslor for
varandra, en slags “terapeutisk mellanhand”. Man har alltid sékt fosterfamiljer
som &r pa det eller det viset. Man har sokt stabilitet och oféranderlighet. Men
utan att man kunnat registrera detta faktum har man haft att géra med familjer
i féréindring (Bérjeson m.fl. s 176).

Borjeson m.fl. menar att fosterférildrarnas motiv vanligtvis inte betraktas pa det sit-
tet inom fosterbarnsvirden. Dessa motiv ligger djupare, och ir sillan uttalade och
ocks3 ofta omedvetna.

Triseliotis m.fl.(2000) fann att det var svért att kategorisera de svar som fosterforil-
drarna gav pé frigan om varfér de bestimde sig for att bli fosterforildrar. Oftast
fanns det mer 4n en avgérande anledning, beslutet att bli fosterforilder framtridde
som komplext och grundat pa flera olika faktorer. Dock kunde féljande fyra faktorer
urskiljas sisom varande de mest frekventa:

— Att ha ndgonting gott att erbjuda. Detta var den anledning som fosterforildrar
oftast uppgav. De menade d att de hade nigot ”gott” att erbjuda socialt missgyn-
nade barn. Det "goda” de kunde erbjuda var ett gott familjeliv, ett gott hem i bide
fysisk och psykisk bemirkelse, kirlek och trygghet. Fosterforildrarna var tillfreds-
stillda med sitt eget familjeliv och var 6vertygade om att det de hade att ge ocksd
var nagot som barn som levt under svira forhdllanden ocksd behévde £2.

— Att tycka om att ta hand om barn

— En medvetenhet om de behov som fanns och en dnskan om att gira nigot som blev till
nytta for sambiillet

— Det passade in i den aktuella familjesituationen

Triseliotis m.fl. (a.a) fann ocks3 att fosterforildrar ofta var méanniskor med tilltro till
sin egen formaga, minniskor som funnit ett sitt ate leva som de tycker 4r gott och
riktigt. De mest frekventa svaren fosterforildrarna gav pa frigan om vad fosterforil-
draskapet hade givit var “att se barn utvecklas”, "att kiinna att man gér en insats”,
“arbetstillfredsstillelse” och ”héjning av livskvaliteten”.

Ekonomisk erséttning for fosterfrdldraskap

Den ekonomiska ersittning — arvodet — som utgdr till fosterforildrar, kan vara en
kontroversiell och komplex friga. Den traditionella synen pi fosterbarnsvird ir
djupt rotad i forestillningar om vilgdrenhet och frivillighet, nigot man gor av kir-
lek, inte f6r pengar. Det finns bide ideologiska och pragmatiska anledningar till att
inte betrakta det arbete som fosterforildrar utfor som ett yrke. Det skulle bli mycket
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dyrt att ersitta fosterforildrar som om de vore professionella, och det skulle ocksa
kunna uppfattas som orittvist” att fosterforildrar skulle fi hog ersittning for are
virda barn till forildrar som sjilva har mycket ldga inkomster. Dessutom finns ocksa
frigan om huruvida arbete med hem och barn 4r nigot som skall avlnas (Rhodes
1993). Rhodes (a.a.) utgir fran forhillanden i Storbritannien, och menar att det dir
ir viktigt for myndigheter att uppritthlla forestillningen om vilgérenhet”, och
ocks3 forestillningen om kvinnors inneboende och medfédda forméga att varda, for
att halla nere kostnaderna for fosterbarnsvérden.

I den svenska forskningslitteraturen ir det inte vanligt att frigan om den ekono-
miska ersittningen behandlas. I Bérjesson m. fl. (1976) finns exempel pa att inter-
vjuade fosterbarn funderar mycket pa fosterforildrarnas motiv for att ta emot dem,
dir de stiller sig frigan om pengarna haft betydelse. Det har d4 varit 4ldre barn som
kunnat stilla sddana frigor. Fér dvrigt 4r det sparsamt med resonemang just om
arvodets betydelse for fosterbarn och fosterforildrar. I den internationella litteratu-
ren finns vissa undersdkningar som behandlar detta imne, men de ir inte heller dir
s3 vanligt férekommande. D4 arvodet tas upp till diskussion handlar det minga
ginger om praktiska detaljer, till exempel huruvida ersittningen till fosterforaldrar
skall vara kopplad till hur mycket utbildning dessa har. Bristen p4 forskningsresultat
om ersittningsfrigan kan bero pa att denna friga 4r mer eller mindre tabubelagd, det
kan vara svart att prata om att man fir pengar for att ta hand om ett barn som man
kan ha starka forildrakéinslor for.

Eftersom det i stor utstrickning saknas svenska forskningsresultat om fosterforil-
drar och den ekonomiska ersittning som de mottar, redovisas hir flera forskningsre-
sultat frin Storbritannien. Dir fann man att nir kvinnor i allt hégre utstrickning
borjade soka sig ut pd arbetsmarknaden, blev det svirare att rekrytera fosterfamiljer.
Problemen att finna limpliga fosterfamiljer medf6rde att ersittningen 6kade, efter-
som en hog ersitening underlittade rekryteringen. Aven det faktum att ménga insti-
tutioner for barn slog igen och att ménga av de barn som placerades i fosterfamilj
didrmed hade allt svirare sociala problem och beteendestorningar, fick till foljd ate
ersiteningen hojdes. En hégre ersittning fick till foljd att det ocksa stilldes krav pa
fosterforildrarnas kompetens, och enligt Rhodes (a.a.) innebar detta att en profes-
sionalisering av fosterfamiljerna pabdrjades.

Enligt Berridge (1995) har det i Storbritannien debatterats om vad ersittningen
till fosterforildrar skall innehilla; om den enbart skall ersitta direkta kostnader eller
om det ocksi skall finnas en arvoderings- eller "beléningsdel”. Ibland har dsikten
forst fram att om fosterforildrar betalas for uppdraget s lockas “fel sorts” manniskor
att vara fosterforildrar, sidana som mera ser till pengarna in till barnet. I Rhodes
undersokning frin 1993 var det 70% av de tillfrigade som menade att fosterforil-
drauppdraget skulle betalas pd samma sitt som alla andra jobb. Manga kvinnor
ansig att de inte skulle ha rid att vara utan ersittningen, och det framkom ocks3 for-
slag om att fosterforildrar skulle avlénas p& samma sitt som andra minniskor med
omsorgsyrken, t.ex. inom sjukvirden.
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I en norsk undersdkning dir fosterforildrar intervjuats (Skjzr-Ulvik 1997) uttryckte
samtliga att frigan om arvodet var ett kinsligt tema. De intervjuade menade att
ersittningen inte hade ndgon betydelse for beslutet att bli fosterférilder, och alla var
oroliga for att ndgon skulle misstinka dem f6r att ta emot barn fér pengars skull,
vilket upplevdes som “hégst illegitimt”. Skjer-Ulvik menar att denna kinslighet
betriffande arvodet berodde p4 att barn i det moderna samhillet ses som “emotio-
nellt viirdefulla”. Barn har inte lingre nigon uppgift som arbetskraft i familjen, utan
det ir det kinslomissiga forhdllandet mellan forildrar och barn som har kommit
i férgrunden. Denna fokusering pd det emotionella i forildraskapet medfér att det
blir svirt att blanda forildraskap och pengar, d4 man skall prata om ersittningen for
fosterforildraskapet forsvéras detta av ett “kulturellt tabu . Flera fostermédrar fun-
derade ocksd 6ver pengarnas betydelse for relationen med fosterbarnet, de fruktade
att fosterbarnen skulle fara illa av att kinna att de var “ndgons jobb” (a.a.).

Bebbington och Miles (1990) konstaterar att arvodet hade stora lokala variatio-
ner, beroende p vilken organisation som engagerade fosterforildrarna. I Sverige har -
vi inte samma variation som i exempelvis Storbritannien och USA, dir minga olika
privata eller halvprivata organisationer stir for bade for rekrytering av fosterfamiljer
och uppféljning av placerade barn. Under det senaste decenniet har det dock é4ven
i Sverige vuxit fram allc fler privata alternativ, ofta i form av stiftelser. De flesta kom-
muner anvinder sig av Kommunférbundets rekommendationer (se bilagan s10) nir
det giller arvodet till fosterfamiljer, men trots detta férekommer sikert lokala varia-
tioner dven i Sverige. Arvodet 4r ocksé delvis avhingigt av graden av barnets problem
och eventuella beteendestorningar, vilket troligtvis medfér att arvodet varierar bade
i forhéllande till kommun och tjinsteman, eftersom bedémningar av detta slag alltid
dr svéra att gora efter en mall.

Fosterbarns kontakt med féréldrar och sléktingar

Kontakten mellan forildrar och fosterforildrar kan vara allt frin vilfungerande, tole-
rabel eller konfliktfylld. Sjilva forutsittningen for placeringar i fosterhem — att forald-
rar som inte klarar omsorgen om sina barn fir sina barn placerade hos kompetenta
och stabila omsorgsgivare — kan vara svir att hantera for alla parter. Att spinningar
och problem uppkommer i férhéllandet mellan forildrar och fosterforildrar 4r for-
klarligt och forstdeligt, och 4r ocksd négonting som alla inblandade parter stindigt
behéver forhalla sig till och arbeta med. Triseliotis m.fl. (2000) diskuterar forhéllan-
det mellan forildrar och fosterforildrar. De fann i sin undersékning ate fosterforild-
rar ofta 4r skétsamma, vilstrukturerade, och néjda med sig sjilva och det sitt varpa
de har lyckats forma sina egna liv ("Confident foster carers”). I sin undersékning
fann de ocks4 att det ofta var svirigheter i kontakterna mellan fosterforildrarna och
fosterbarnens forildrar, och de funderar 6ver om det faktum att det ofta 4r de mest
vilorganiserade minniskorna som blir fosterforildrar kan ha ett samband med de
problem som uppstir i kontakterna mellan de bida forildraparen — skillnaderna
i levnadssitt blir helt enkelt for stora och for uppenbara.
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Under de senaste decennierna har en diskussion pagitt om utformningen av foster-
barns kontakt med sina férildrar och évriga sliktingar. I denna diskussion kan man
siga att tvi huvudinriktningar varit dominerande; dels omhindertagna barns behov
av nya forildrar, och dels behovet av att uppritthélla kontakten med barnens biolo-
giska forildrar och sliktingar (Andersson 1990).

Anhingarna av den forsta inriktningen, som ofta benidmns som behovsorienterad,
for fram dsikten att det bista for fosterbarn ir att f3 nya, varaktiga relationer till fos-
terforildrarna. De vuxna som tillfredsstiller barns behov av mat, viirme och skydd ar
de enda "forildrafigurer” som barnet behover. Det viktigaste med en placering i fos-
terhem ir att fosterbarnets behov av trygghet och stabilitet garanteras, vilket bist
later sig goras om relationen mellan fosterbarn och fosterforildrar tilldts utvecklas
utan inblandning av barnets forildrar. Placeringen bér betraktas som permanent,
med endast ett minimum av kontakt med fosterbarnets ursprungsfamilj (Goldstein,
Freud och Solnit 1978).

I den andra inrikeningen, som benimns den relationsorienterade, hivdas att barn
beh&ver uppritthilla kontakten med sina biologiska férildrar. Hir menar man att
barn har kvar de inre bilderna av férildrarna och att barn behéver ha kontakt dven
med forildrar som 4r psykiske sjuka eller har stora missbruksproblem, eftersom de
annars fir leva med fantasibilder, vilket anses vara mera skadligt. For att fosterbar-
nets personliga identitetsutveckling inte skall dventyras, 4r det av stor betydelse att
barnet har kontakt med férildrar och andra viktiga personer i nitverket (Fanshel &
Shinn 1978).

Dessa bida inriktningar stills ofta emot varandra, sisom representerande var sin
ofbrenliga instillning till kontakten mellan barn i fosterhem och deras forildrar.
Andersson (1990) beskriver hur exempelvis Anna Freuds och Margret Mahlers tan-
kar och idéer stillts emot varandra i en vardideologisk debatt. Andersson (a.a.)
menar att det inte 4r nodvindigt att betona skillnaderna mellan de olika teorierna
om forildra-barn-relationer, eftersom likheterna ir viktigare 4n skillnaderna.

Det forefaller mig svart att hitta den teoretiska skillnad mellan A Freuds och
Mahlers uppfattning om barn-féréldrar-relationens ursprung och funktion, som
kan motivera den ideologiska skillnad som finns mellan behoysorienterat och
relationsorienterat synsétt pa barn i familjehem. Men psykologiska teorier kan
tolkas olika och behovsorienterat respektive relationsorienterat synsétt har blivit
etablerade begrepp i den vérdideologiska debatten om omhéndertagande av
barn (a.a. s 62).

Av de undersékningar som gjorts kring kontakten mellan barn i fosterhem och deras
forildrar, ir Fanshels och Shinns frin 1978 bland den mest uppmirksammade.
Resultaten kan tolkas p4 tvd sitt: En slutsats var att regelbunden kontakt med foril-
drarna under tiden barnet var placerat i fosterhemmet var utslagsgivande for barnens
4terforening med sina forildrar. Den fortsatta kontakten med forildrarna var ocksd
viktig for barnets vilbefinnande, 4ven om ingen 4terférening skedde. En annan del
av undersdkningen visade att en grupp av barn som haft gles eller obefintlig kontakt
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med sina forildrar klarade sig bittre 4n barn som hade haft tit kontake. Dessa barn
var mera rotade i sina fosterhem och klarade ocks3 separationer bittre. Det verkade
ocksd som om dessa barn hade mindre problem med identitetskonflikter. Nigon
entydig slutsats som pekar pa att barns kontakt med forildrarna alltid 4r positiv ter-
fanns saledes inte i denna undersékning. Lagerberg (1984) forhaller sig kritisk till
Fanshels och Shinns resultat, och menar att man inte kan f6rutsitta att férildrakon-
take alltid 4r bra for placerade barn. Berridge och Cleaver (1987) anser att det i4r av
stor betydelse for ett lyckat utfall av en placering om barnet fir tillging till site tidi-
gare nitverk, och Cantos och Gries (1997) menar att barn som besoks av sina foril-
drar fir firre problem och klarar sig bittre.

I Sverige fick forskningen inom Barn-i kris-projektet (Bérjesson och Hikansson
1990, Cederstrom 1990, Hessle 1988, Lindén 1984, Vinterhed 1985) stor genom-
slagskraft. Forskarna inom projektet visade p4 de skillnader som fanns i de bida syn-
sitten, och bidrog till att férankra det "relationsorienterade” synsittet inom foster-
barnsvirden (Andersson 1998).

Vinnerljungs (1996a) framfor i sin genomging av forskning om fosterbarnsvérd
att "angloamerikansk forskning generellt funnit att bibehillna forildrakontakter har en
positiv pdverkan pd fosterbarns vilbefinnande och utveckling under pagiende vird” (a.a.
s 76). Aven senare svensk forskning stédjer dessa forskningsresultat. Andersson
(1998) fann att fosterbarnens forildrakontakt hade en positiv inverkan pa deras liv.

Kontinuerlig kontakt mellan barn i fosterhem och deras férdldrar &r vélgérande
fér barnens sjélvkansla och identitet, hjélper dem att handskas med sina kénslor,
gér att de kan se sina féraldrar mer realistiskt och att de kan relatera battre till
sina fosterférdldrar (a.a. s 20).

Allmint sett kan man siga att det inom den svenska sociala barnavirden rider kon-
sensus kring pistdendet att det 4r bra for barn som placeras i fosterhem att ha en s8
god kontakt som méjligt med sina biologiska forildrar och andra viktiga personer
i nétverket. Ett citat frin "Ovisshetens barn” (SoS 95:8) skulle kunna sigas i huvud-
sak sammanfatta den rddande instillningen bland dem som arbetar med familje-
hemsvird i Sverige idag:

Det ar viktigt att den relation som funnits mellan féréldrar och barn tillats och tas
tillvara, men barnet méste ocksa fd tilltelse att knyta kénslomdssiga band med
de ndra personerna i familiehemmet.....Barnet behdver kénna sina férdldrar och
sina syskon, kénna till sin slékt och sin historia och ha friheten att, om det 6nskar,
séka sin tillhrighet Gven i sin ursprungsfamilj. Detta @r viktigt for barnets identi-
tetsutveckling.... och det &r viktigt inte minst fér barnets biologiska férdldrar och
ndra anhériga ....... Det ar dock viktigt att barnet genom denna bibehallna kon-
takt infe fSrsdtts i en lojalitetskonflikt, en situation dér det blir tvunget att valja
bort den ena relationen fér att behdlla den andra. De vuxna omkring barnet
mdste kunna samarbeta utan att konkurrera. (SoS rapport 95:8 s 46).

Emellertid 4r kontakten mellan barn och férildrar inte alltid s3 lacr att genomfora pa
ett sitt som blir bra for bida parter. Forildrar och fosterforildrar har ofta olika
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instillningar till vad som ir bist fér barn, och har olika férvintningar pa forhallan-
det mellan barn och forildrar (Triseliotis m.fl. 2000). Att inte sjilv klara av att ge sitt
barn vad det behover, att bli bedémd som “en dalig forilder” ér for de flesta en svar
upplevelse. De forildrar som fir sina barn omhiéindertagna lever ofta under proble-
matiska forhllanden, och placeringen kan manga ginger géra att problemen férvir-
ras. Sammantaget innebir detta att planeringen av kontakten mellan férildrar och
barn kan vara svér att genomfora pa ett bra sitt; fosterbarn, forildrar och fosterforil-
drar kan ha olika behov och olika instillning. Férildrar som kanske redan innan pla-
ceringen levde under ogynnsamma forhallanden skall klara av att acceptera att bar-
net bor i en annan familj, och vid bessk i fosterhemmet klara av att anpassa sig till de
uttalade och outtalade regler som rider i fosterfamiljen. Fosterforildrarna skall ocks
klara av att ta emot en forilder i kris, som minga ginger har haft missbruksproblem
och/eller psykiska problem under en lingre tid.

Triseliotis m.fl. (2000) fann att det inte var manga som nimnde arbetet med fos-
terbarnens forildrar di motivationen att bli fosterforilder diskuterades. Manga fos-
terforildrar kinde sig oférberedda fér hur samarbetet med férildrarna skulle utfor-
mas, de visste inte vad som vintades av dem. Det férekom ofta att socialtjinsten for-
vintade sig att fosterforildrarna skulle samarbeta med forildrarna, utan att forklara
vad detta “samarbete” skulle inneh3lla eller hur det skulle genomféras. Ungefir hilf-
ten av fosterforildrarna tyckte ind3 att det gick bra att samarbeta med fosterbarnens
forildrar. Vad som upplevdes som sirskilt svirt var nir férildrarna misshandlat eller
pé annat sitt forgripit sig p4 barnen, eller nir forildrarna formedlade negativa och
fientliga kinslor mot fosterforildrarna till fosterbarnen. Tva tredjedelar av fosterfor-
ildrarna var positiva till kontakt mellan fosterbarnen och deras forildrar, de menade
att barnen midde bra av en sidan kontakt. Den kvarvarande tredjedelen var mera
osikra pd om kontakten med forildrarna verkligen var bra for fosterbarnen, sirskilt
gillde detta barn dir forildrarna misshandlat eller forgripit sig sexuellt pd barnen.

Fosterforildrarna i Skjer-Ulviks (1997) intervjuunderskning var instillda p3 att
”biologiske forildraskap skulle ha prioritet”. Att biologiskt forildraskap skall vara
overordnat var en synpunkt som hade ett starkt kulturellt stéd. Fosterforildrarna
gjorde ocksi en stor insats for att normalisera forhéllandet till barnens férildrar.
Samtidigt som fosterforildrarna klart sig som sin uppgift att underlitta kontakten
mellan forildrar och barn, fanns det tillfillen d& de hade problem med organisering-
en av umginget, som de menade kunde vara "ohilsosamt” for barnen. Fosterforil-
drarna kinde ett starke ansvar for barnen, sven dd de var pa besék hos sina forildrar.
De menade att det var de som hade ansvar f6r kontinuiteten i fosterbarnen liv, efter-
som det var de som sig hur olika hiindelser pdverkade barnet. Dirfor engagerade de
sig ofta i forhandlingar om umginget mellan barn och férildrar, och det hinde att de
”kom p3 tvirs” med férildrarnas uppfattningar om hur umginget skulle vara utformat.

Enligt Milham m.fl. (1986) krivs det mycket av fosterbarnens forildrar for att de
skall klara av att beséka sina barn i fosterhemmet. Minga forildrar fann besoken
otrevliga och stressande och 4terkom inte efter det férsta besoket. Loar (1998)
menar att man ofta &verskattar forildrarnas formdga att klara av att leka och ha
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roligt med sina barn di de bessker dem i fosterhemmet. Forildrarna behéver hjilp
med detta om de skall klara av att fortsitta att beséka barnen, pi samma sitt som
fosterforildrarna behéver hjilp att hantera férildrar i kris och barn med separations-
och identitetsproblem. I ménga fall dir barnen ir placerade under lang tid avtar
kontakten, for att ibland helt upphéra. Rowe m.fl. (1984) fann att av langtidsplace-
rade barn i England var det endast en femtedel som hade kontakt med sina forildrar.
Under de senaste decennierna har medvetenheten om kontaktens betydelse 6kat,
och i en undersokning frin 1995 var det 90% av de familjehemsplacerade barnen
i Stockholms lin som hade dokumenterad kontakt med sina forildrar (SoS 1995).
Dessa siffror giller dock alla barn, inte bara langtidsplacerade.

Ungefiir hilften av fosterforildrarna hos Triseliotis m.fl. (2000), hade upplevt
svirigheter av olika slag nir det handlade om kontakten med fosterbarnens forildrar.
Hur svérigheterna upplevdes hade inget samband med var barnen triffade sina for-
dldrar — i fosterhemmet, i forildrahemmet eller pd annan plats. De frimsta svirig-
heterna bestod i att forildrarna inte kom som planerat, att de betedde sig valdsamt,
att barnen blev upprorda efter bessken och att bessken upplevdes som stérande for
fosterfamiljen. Endast en minoritet av barnen triffade sina férildrar i fosterhemmet,
vilket betydde att fi fosterbarn upplevde nigon mera “informell” kontake mellan
sina f6rildrar och fosterférildrarna. I de fall dd kontakten fungerade bra, upplevdes
det som positivt att forildrar och fosterforildrar fick en storre forstielse for varandra,
och for vars och ens livssituation. Det var ocks3 bra for barnen att se att forildrar och
fosterforaldrar kunde prata med varandra och samarbeta kring barnet (a.a.).

Kontakten mellan barn i fosterhem och deras forildrar ir foljaktligen nigot som
kan vara svirt att genomfora pa ett bra sitt. And4 kan forskningsresultaten i stort
sett sammanfattas si att kontakten mellan barn och forildrar ir vikeig for barnens
vilbefinnande, och for att placeringen skall bli en positiv insats. Hur fosterforildrar-
na uppfattar kontakten med fosterbarnets férildrar kan vara avgsrande for hur pla-
ceringen av barnet utfaller. Enligt Andersson (1998) fanns det ett samband mellan
att fosterforildrar och biologiska forildrar har en konfliktfylld kontake och avbrott

av placeringen.

Specifik kunskap om fostermédrar och fosterfader

I studien finns ett konsperspektiv och ett av studiens syften ér att fokusera pa foster-
méodrar och fosterfiider. Dirfor 4r det av intresse att underséka vilken kunskap som
finns specifikt om fostermédrar och fosterfider i tidigare forskning.

Fostermédrar

I den svenska litteraturen framtrider en bild av fostermamman som en kvinna som
tar stort (eller allt) ansvar for hushillsarbete och barnens uppfostran. Hon verkar
vara tillfredsstilld med sin situation, och klar &ver att hon har stor kompetens nir
det handlar om hem och barn. I kraft av denna kompetens har hon en stark stillning
i hemmert. I Kilvesten undersskning frin 1974 #r det fyra ginger s vanligt bland
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fosterfiderna som i jimforelsegruppen med ”normalfider”, att mannen sig hustrun
som “den bestimmande”. En hel del av den svenska litteraturen hirstammar frin
70-talet (Kilvesten 1974, Stymne och Sambergs 1976, Bérjeson m.fl. 1976) da firre
kvinnor hade en professionell karridr utanfér hemmet, men 4ven i senare litteratur
beskrivs fostermamman ofta p3 ovanstiende sitt (Vinterhed 1985).

Finn (1994) hinvisar till dldre forskningsresultat om fosterfamiljer och finner da
att flera forskare (Hutchinson 1943, Wakeford 1963, Parker 1966) menar att foster-
modrars storsta virde ligger i deras hdga “moderskompetens” och i att de accepterar
sig sjilva som “sanna médrar”. Att kvinnorna oftast kom frin arbetarklassen och
hade lig utbildning ansigs gora att de var mera “hemilskande” och bittre klarade av
sin arbetsuppgift som fostermddrar. De ovan refererade forskarna tillskriver foljaktli-
gen arbetarklassens kvinnor en bittre formaga att utéva omsorg jimfort med kvin-
nor frin andra sociala klasser.

Fosterfcider

I tidigare undersokningar om fosterfamiljer &terfinns fa beskrivningar av fosterfider
och deras instillning till fosterforildraskapet. Exempelvis 4r det i Fosterbarnsutred-
ningen (SOU 1974:7) endast 1% av de tillfrigade som 4r min. I Wahlanders under-
sokning frin 1990 har 84% av frigeformuliiren besvarats av kvinnor, och 16% av
min. Eftersom det ofta 4r kvinnan som har huvudansvaret fér omsorgen om foster-
barnet kan denna brist p4 kunskap om fosterfider vara forklarlig. Ofta beskrivs fos-
terpappornas roll som stédjande och kompletterande, de stéder fostermamman
i hennes arbete med barnet, men finns mera i bakgrunden.

I nyare forskning framtrider fosterpapporna nigot mera tydligt. Inch (1999)
menar att det ir vikeigt att fosterpapporna fir mer erkiinnande for det arbete de
utfor, eftersom iven de har en aktiv roll i arbetet med fosterbarnet. Hon beskriver
hur fosterpappor kinde sig delaktiga i alla delar av fosterbarnets liv, de kiinde att de
var fider 4t fosterbarnen pd samma sitt som de var det 4t egna barn. De min som
intervjuades ville visa fosterbarnet pd en sund pappa-barn relation, de ville vara en
”god modell” for fosterbarn. Newstone (1999) beskriver hur de fosterfider han till-
fragat har berittat att de blev fosterfider pd hustruns initiativ, och att de sig sin
fru/partner som “huvudfosterforildern” (the main foster carer), vilket som tidigare
nimnts aterkommer i mycket av forskningsresultaten. Fosterfidernas engagemang
i arbetet med fosterbarnet varierade starkt. Vissa min beskrev sig sjilva som mycket
aktiva, medan andra mera ansg att de fungerade som stéd &t hustrun/partnern.
Newstone (a.a.) nimner Aldridges och Cautleys resultat frin 1975, dir fosterbarns-
varden visade storre stabilitet om fosterpappor var med och deltog i beslut kring bar-
net, om de hade ett gott forhllande till socialtjénstens representanter, om de var
aktivt engagerade i virden och om de tyckte om att leka med barnen.
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Gilligan (2000) finner ocks4 att det finns féga information att tillgd om fosterpappor
inom litteraturen om fosterbarnsvirden, och menar att de pd ménga site 4r “osynliga”.
Han framhéller nigra faktorer som visar pa fosterpappornas betydelse:

— Emotionell mening for fosterbarnet. Fosterbarn har ofta under sin uppvixt haft
manga negativa och vildsamma erfarenheter av min. Dirfor 4r det viktigt att fos-
terfider kan utmana denna negativa bild.. Aven for de fosterbarn som saknar er-
farenheter av relationer till min eftersom de levt tillsammans med ensamma
m&drar, kan ocksa en god relation till en fosterpappa vara av stor betydelse.

— Fosterpappor som modeller for fosterbarn. Fosterpappor har en viktig uppgift i att
visa att pappor kan ge en trygg omsorg, att de kan std fr virme och sikerhet, vil-
ket dr vikrigt for fosterbarns framtida utveckling.

— Fosterpappor som mentorer. Midn kan ha en viktigt funktion i att hjilpa fosterbarn
att hitta goda fritidsaktiviteter. Gilligan hinvisar hir till Triseliotis m. fl. (1995)
som fann en 6kad stabilitet i placeringar dir min var aktiva i olika fritidssyssel-
sittningar, och ocksa involverade fosterbarn i sina aktiviteter.

— Fosterpappors syn pé fosterforildraskapet kan ocksi vara en viktig faktor for att pla-
ceringen skall lyckas. Att fosterpappan ir positiv gor att han bittre kan stodja fos-
termamman, och det paverkar ocksd hur fosterforildrarnas egna barn uppfattar
fosterbarnsvéirden.

Gilligan fann ocks att fosterfiderna hade flera viktiga funktioner som gick ut p3 att
ge st6d till fostermodrarna. Fiderna kunde d3 fungera som respitgivare genom att ta
over ansvaret och lita kvinnan vila. Minnen fungerade ocksa som skyddare, genom
att de kunde hjilpa till att dra gréinser nir kraven frin fosterbarnet eller socialtjinsten
blev for stora. Min kunde ocksd vara perspektivgivare, eftersom de inte var lika
indragna i virden av barnet kunde de hjilpa till att skapa balans och se vad som var
viktigt.

Gilligan ser en risk med att min 4r marginaliserade inom fosterbarnsvirden. Han
menar att socialarbetare ofta inte ser min som “fullvirdiga virdare”, de smépratar
med mannen vid besék, men vintar med viktiga samtal om fosterbarnets forhillande
tills de blir ensamma med fostermamman. Detta forhallningssite 4r nigot som fos-
terbarnsverksamheter bér vara uppmirksamma p4, dven min miste tillitas vara del-
tagande fosterforildrar. Art inte involvera fosterpapporna kan innebira att nya per-
spektiv och andra infallsvinklar p virden av fosterbarn gir forlorade.

Kunskap om vad som bidrar till att fosterféraldrar lyckas
med sitt uppdrag.

Uppdraget som fosterférilder 4r en utmaning for de som tar sig an det. Att vara fos-
terforilder innebir ett stort engagemang och minga glidjeimnen, men ocksi ett
tidskrivande arbete, trétthet och konflikter. Gar det di att urskilja nigra faktorer
som bidrar till att en placering av ett barn fosterhem faller vil ut? Eastman (1982)
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fann att foljande faktorer var av betydelse: En god relation mellan familjehemssekre-
terare och fosterforildrar var viktig, sirskilt i borjan av en placering var relationen till
familjehemsverksamheten av stor betydelse. Fosterforildrarnas relation till barnet
paverkade ocks3 utfallet av virden. Hir verkar det som om fostermoderns relation
till barnet var en mer signifikant faktor for en lyckad placering, én relationen mellan
barnet och fosterfadern. Fosterforildrar som kunde tolerera attityder och virderingar
som var olika deras egna, hade stérre chans att lyckas, och pé liknande sitt var det
ocksa positivt om fosterforildrarna klarade av att hantera osikerhet. Att ha en stor
portion sjilvinsikt parad med en 8ppen attityd vad giller den egna familjen bidrog
till en lyckad placering. Det var viktigt att kunna “dela sig” mellan den egna famil-
jen, fosterbarnet och familjehemssekreteraren.

Nigot som ocksa hade betydelse var att fosterforildrarna hade ett barnperspektiv
och kunde sitta barnens behov framfér sina egna. Fosterforildrarnas, sirskilt da fos-
termoderns, attityd till barnets forildrar var ocksé viktig. I de fall diir fosterforildrarna
hade en kritisk och negativ attityd till barnets forildrar, var det stérre risk att place-
ringen skulle misslyckas. Slutligen fanns ocksd exempel pé att det var positivt for
utfallet av placeringen om fosterbarn och fosterférildrar hade en liknande socioeko-

nomisk bakgrund.
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4 Familj, omsorg och kén

Familien som begrepp

I minga fall behandlas begreppet familj som en konsneutral enhet. And3 ir det s3 art
familjen bestir av individer med olika kén, och dirmed olika forutsittningar, behov
och majligheter. Dirfor ér det nddvindigt att anvinda ett konsperspektiv di famil-
jens situation diskuteras. I detta kapitel behandlas olika perspektiv pa familj, omsorg
och kén. Hir fors ett resonemang om hur formerna f6r familjeliv utvecklats, om
kvinnors och mins liv med utgingspunkt frin familj och forildraskap.

For en del minniskor 4r familjen en utvidgad krets dir sliktingar ocksé ingar. Fér
andra kan ordet “familj” betyda att man endast tinker pd kdrnfamiljen, mamma,
pappa och barn. Aven om vi kan ha olika forestillningar om vad en familj 4r, har alla
minniskor pd ndgot sitt varit en del av en familj. Det finns minniskor som har éver-
vigande negativa erfarenheter av att leva i en familj, men for ménga hor begreppet
”familj” samman med drémmar om gemenskap och trygghet. Inom familjens grin-
ser skapas en sirskild upplevelse av tillhérighet, som omfattar kinslan av varaktighet,
intimitet, dmsesidighet och forpliktigande omsorg (Schultz-Jérgensen 1999).

I det liv vi lever idag kan man finna flera olika familjeformer, kirnfamiljen 4r inte
den allenaridande formen fér familjeliv. Ensamstiende forildrar med barn har blivit
en allt vanligare typ av familjebildning, en tredjedel av alla 17-8ringar i Sverige har
erfarenhet av att forildrarna separerat och bor pé skilda hall (SOU 2000:77). Manga
barn och férildrar lever ocksa i ombildade familjer, vilket innebir att médrar, fider
och barn miste finna nya sitt att forhélla sig till familjebegreppet. I de ombildade
familjerna ir linkade familjesystem med barn frén olika kullar, férildrar och styvfor-
dldrar, mer eller mindre hirt kopplade till varandra och bildar pa s sitt en ny sorts
familjeform (Larsson-Sjoberg 2000).

Aven om det numera finns minga olika familjeformer — kirnfamiljen, styvfamil-
jen, enforilderfamiljen — stir begreppet familj f6r de flesta minniskor for nigot gott
och naturligt. Familjer kan se ut pd olika sitt, men kvinnor och min definierar fort-
farande sirskilda aspekter av sitt liv som ”familjeliv”, och har en 6nskan om att vara
en del av en familj. I familjen finns varma och nira relationer, omsorg och ansvars-
tagande. Fortfarande ges omsorg inom familjens ram 4ven om ramarna numera kan
ha en annan form (Silva & Smart 1999).

Trots att férutsittningarna for familjeliv har dndrats bestr ind3 en 6nskan om att
leva i ett parférhéllande. I en etnologisk studie av unga kvinnors syn pi moderskap,
barn och familj (Brembeck 1998) hade de unga kvinnorna i undersskningen en
stark 6nskan att leva tillsammans i ett parforhdllande, att vara mamma, pappa och
barn tillsammans i en familj, 4ven om det inte alltid var s deras verklighet sig ut.
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Historiskt perspektiv

I ett historiskt perspektiv blir det klart att familjen som social konstruktion 4r bero-
ende av samhiillets utveckling, bide socialt och ekonomiskt. Schultz-Jérgensen (1999)
menar att den familjeform vi har idag kan sigas ha formats genom tre "revolutio-
ner”. Den forsta dgde rum omkring 15- och 1600-talet, da den lilla, privata familjen
skapades. Kirnfamiljen blev d4 en mera allmin form fér samlevnad #n storfamiljen,
att ha sliktingar boende hos sig och leva i en utvidgad familj blev mera sillsynt.
Schultz-Jérgensen (a.a.) hinvisar till en ofta refererad forskare, Philippe Ariés (1973),
som menar att denna utveckling fick sin fullbordan under 1700-talet d familjerna
slot sig mera samman och omsorgen om barnen blev viktigare. Som en f6ljd av att
familjen blev titare sammansluten tillmittes forhéllandet mellan mor och barn en
allt storre betydelse. Under 1800-talet forstirktes detta forhdllande alltmer, den bor-
gerliga kénsideologin betonade starkt den nira kopplingen mellan mor och barn.

Den andra revolutionen intriffade under industrialiseringen. Den omdaning av
samhillet som industrialiseringen innebar fick till f6ljd att familjens funktion som
produktionsenhet forsvagades och vertogs av funktioner utanfér familjen. Ytterli-
gare en effekt av industrialiseringen var att kénsrollerna inom familjen blev tydliga-
re. Beck och Beck-Gernsheim (1995) hivdar att konsrollerna har varit industrisam-
hillets bas. Utan kirnfamiljen hade inte industrialiseringen av samhillet varit méjlig,
eftersom denna férutsatte att mannens lonearbete understéddes av kvinnans hemar-
bete. Arbetsfordelningen mellan man och kvinna blev tydligare, mannen blev famil-
jeforsorjare med arbetet forlagt utom hemmet, och kvinnans uppgift blev att std for
skotseln av hemmet och omsorgen av barnen. En sidan arbetsférdelning medférde
ocks3 att kvinnans roll som mor ytterligare forstirktes, bilden av den goda modern”
blev en del av den samtida familjeideologin (Bick-Wiklund och Bergsten 1997).

Idealiseringen av moderskapet medf6rde att kvinnans roll som hustru och hus-
mor betonades i mindre grad, det var hennes uppgift som mor som var den visentli-
ga (Ohrlander 1992). Aven om detta betydde att kvinnan fick en stark position
inom familjen, medf6rde det ocks3 att hon, tillsammans med barnen, marginalisera-
des i forhillande till samhillets produktiva aktiviteter, och i férhillande till l6ne-
arbetet. Min och kvinnor fick olika uppgifter — mannen blev forsdrjare och kvinnan
blev omsorgsgivare. Lonearbetet, och inférandet av "normalarbetsdagen”, medforde
en segregering mellan den marknadsinriktade ekonomiska sfiren i samhillet utanfor
familjen, och en tillsynes icke-ekonomisk familjesfir (Ohrlander 1992, Holter och
Aarseth 1993, Beck och Beck-Gernsheim 1995).

Den tredje och sista revolutionen kom under 1960-talet, di kvinnorna gjorde sitt
intride p4 arbetsmarknaden och blev lénearbetare tillsammans med ménnen. Denna
sista “familjerevolution” skapade den postmoderna familjen, dir bdde mannen och
kvinnan arbetar utanfér hemmet — frdn en enférsorjarfamilj forindrades familjen till
en tviforsorjarfamilj. Aven om bide mannen och kvinnan numera ofta 4r engagera-
de i aktiviteter utanfor familjens ram ir det fortfarande s3 att det inom familjen ges
omsorg at bide barn och vuxna.
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Man kan siga att nir det handlar om begreppet “familj” finns det en motsittning
mellan normativa ideal och olika ideologiska perspektiv. Nir begreppet ”familj” an-
vinds i offentliga sammanhang, i massmedia, i debatter och inom kommersiell reklam,
blir "familjen” nigot av en normativ modell som har motstitt forindring. Familjen
beskrivs ofta som en enda familjetyp; det finns bara en sorts familj (Makrinioti
1994). Bilden av denna "enda sorts familj” motsvarar oftast bilden av kirn-familjen.

P4 femtiotalet, nir jag sjilv var barn, fanns en speciell sorts bilderbocker av en di
mycket vanlig och populir typ. En av dessa bécker hette *Den lyckliga familjen”.
Denna lyckliga familj bestod av mamma, pappa och tvé barn, en pojke och en flicka.
Varje morgon vinkade mamman av familjen, pappa gick till sitt jobb och barnen till
skolan. Mamma var sjilv kvar hemma, bilderna visade hur hon stidade, diskade och
hingde tvitt. P4 eftermiddagen kom alla hem igen, man 3t tillsammans och sedan
hjilpte pappa mamma med disken. D4 sondagen kom &kte hela familjen p3 picknick
till stranden och nir de kom hem &t de rostbiff till middag. Allt var mycket prydligt
och vilordnat, mamma var néjd och sig mycket sot ut, pappa var vinlig och glad,
och barnen var alltid snilla mot varandra. S4 skulle en riktig familj se ut! Det kan
finnas anledning att friga sig om denna arkaiska bild av familjen som en lycklig
kirnfamilj fortfarande ér en del av férestillningarna om hur en familj skall se ut.
Familjens funktion och sammansittning har genomgatt kontinuerliga férindringar,
men for minga minniskor ar fortfarande forestillningen om familjen som begrepp
sammankopplad med den industriella familjen”. Mannen stir for forsorjningen,
och kvinnan 4r den som tar ansvaret f6r hemmet och barnen. Kristjansson (1995)
menar att eftersom flertalet av dem som nu 4r vuxna vuxit upp i en sddan familj, 4r
det ocksd denna familjetyp de har i tankarna di familjefrigor diskuteras. Den
utformning av kénsrollerna som var en forutsittning for industrialiseringen ir fort-
farande ménsterbildande, iven om samhillet sedan dess har forindrats.

En pitaglig férindring i samhillet giller forvirvsarbete och kon. Aven kvinnor
riktar sina aktiviteter utdt, mot omrdden utanfér sjilva familjen. Bide min och
kvinnor ser sig i storre utstrickning som individer, istillet for att se sig som min och
kvinnor med forutbestimda funktioner inom familj och samhille (Beck och Beck-
Gernsheim 1995). I dagens svenska familjer 4r oftast bdde mannen och kvinnan
l6nearbetare. D3 bida parter yrkesarbetar utanfor hemmet forindras villkoren for
arbetsfordelningen, det 4r inte lingre sjilvklart att kvinnan skall ta allt ansvar for
omsorgen om barnen och ansvaret fér hemarbetet.

Den postmoderna familjen

Valmijligheterna och reflektionen sigs vara det som frimst kinnetecknar liver for
individerna i den postmoderna familjen. Minniskans méjlighet att sjilv paverka sin
situation betonas. Berger et al. (1974) menar att framtiden inte lingre ir forutsig-
bar, den péverkas av de val vi gér som minniskor, och av det sitt vi kan hantera de
problem vi méter. Vi formar vér liusplan, vi har ett ansvar for hur den utformas och
hur den péverkar vara liv. Livsplanen fir dirmed en central position i familjelivet:
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Livsplanen &r totaliteten av alla sirategiska tidslinjer, helheten och den integrera-
de meningen. | det moderna samhdllet &r skapandet av livsplanen ett vérde i sig.
Dess franvaro ger ofta anledning till eftertanke. Familien utgér livsplanens work-
shop. En stor andel av familjemedlemmarnas samtal ar relaterade fill livsplanen
som ddrmed stdndigt omformas (Berger et al 1974, s 72).

I den moderna familjen betonas intimiteten mellan familjemedlemmarna pa ett
annat sitt 4n i den traditionella familjen. Familjelivet blir en frizon dir man s6ker
trygghet, och det enda stille dir man fir visa sina kinslor. Enligt Schultz-Jérgensen
(1999) 4r den postmoderna familjen en social ram kring ett individualiserat liv. Sam-
tidige blir denna familj sdrbar, eftersom en sidan organisering av familjelivet forut-
sitter att det finns ett minskligt dverskott hos familjens individualiserade medlem-
mar, det gir inte lingre att lita till en bestimd, faststilld familjestruktur. Det som 4r
mest framtridande i denna modernitetskultur ér att allt 4r méjligt”, det finns inte
lingre nigra firdiga forestillningar. Traditionella familjevirderingar knutna till auk-
toritet och uppfostran giller inte lingre, de ricker inte till for att forstd vad en familj
ir.

For att forstd familjens speciella koppling béde till det sociologiska och det psykolo-
giska omrédet, har Schultz-J6rgensen (a.a.) formulerat en familjemodell som bestar
av tre plan:

1. Det offentliga familjeplanet ir kopplat till virlden utanfér familjen, det vill siga
hela det materiella underlaget fr familjens existens. Om familjemedlemmarna 4r
knutna till méinga olika arenor utanfér familjen, kan det offentliga planet bli
odverskidligt, och det blir nédvindigt med forhandlingar och avtal for att halla
det samman. Det offentliga planet ir sirbart, eftersom det hela tiden uppstir nya
krav och utmaningar som skall anpassas till familjens struktur, den socialt kon-
struerad verkligheten behéver oupphérligen uppdateras. Det 4r hir som familje-
medlemmarna skapar sitt vardagsliv, med ordning, sammanhang och menings-

fullhet.

2. Det privata familjeplanet bestdr av gemenskap och rutiner, ménster och hindelser
som samlar familjen. Hir finner familjemedlemmarna trygghert, tillh6righetskins-
la och en fornimmelse av att bli villkorslést lskade. P4 det privata planet finns en
annan acceptans in pé det offentliga, i det privata familjerummet uppstir en
kinsla av 6msesidighet och fértrolighet, en kiinsla av det som 4r "speciellt” for just
den egna familjen. Schultz-Jérgensen menar att det viktigaste pa det privata pla-
net ir tillhsrigheten, och dirmed ocksd en ridsla for att mista denna tillhérighet.

3. Det personliga planet. Hir himtar familjemedlemmarna styrka, bide genom att
kunna vara nira andra, och kunna dra sig tillbaka. P4 detta plan fir man vara helt
sig sjilv. P4 det personliga planer finns en upplevelse av eget virde, kinslan av att
man betyder ndgot fér nigon.
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Forfattaren menar att alla tre planen ir titt sammanvivda i alla familjer, och att detra
inte 4r ndgot nytt, historiskt sett. Vad som &r nytt 4r att familjemedlemmarna kan
urskilja dessa tre plan, fokusera p3 vart och ett av dem, och uppleva dem som mer
eller mindre atskilda. Det speciella med beskrivningarna av postmodernt familjeliv
ir att de visar en sirskild form av tvetydighet. A ena sidan kinner familjemedlem-
marna att innehallet och ramarna for familjen 4r ndgot de kan paverka, 4 andra sidan
kinner de sig klimda och fastldsta av dessa ramar. De upplever ett slags frihet som ir
knuten till val och beslut, och en avsaknad av méjlighet att f3 det s3 som man vill ha
det. Detta medfér att familjelivet 4r ndgot som man hela tiden forhaller sig till och
tinker 6ver. En sidan stindig reflektion kan upplevas som tillfredsstillande och
utvecklande, men den kan ocksi medféra en kinsla av otillfredsstillelse och dalige
samvete.

Schultz-J6rgensen menar att alla dessa val och beslut, och forséken att f3 familje-
livet att passa in pa alla plan, medfor att livet i den moderna familjen blir pressat
eftersom forvintningarna pé ett meningsfullt innehall 4r stérre 4n nigonsin. Reflek-
tionen kan vara ndgot positivt, men den kan ockss innebira en kinsla av otillrick-
lighet och missnje. Kanslan av att “allt 4r méjligt” kan vara frustrerande om inte
alla "maojligheter” kan uppnas. Det finns alternativa vigar att vilja, och den stindiga
reflektionen ver livets olika méjligheter kan medfora att familjen som samhillets
bas inte lingre blir lika sjalvklar.

Omsorg och kén

I en familj ges omsorg. Barnen i familjen behdver omsorg for att utvecklas och mi
bra, hemmet skall skotas, tvitt skall tvittas — alla de vardagliga sysslorna 4r en del av
omsorgen. Aven vuxna ir i behov av omsorg. For att kunna skéta ett arbete och vara
en vilfungerande samhillsanpassad individ miste man ita, sova och ha rena klider.
Omsorgen 4r ndgot vi inte kan leva utan.

Aven vir syn pa omsorg, och vir forestillning om vem det 4r som skall utva
densamma, har paverkats av den sociala och politiska utvecklingen. Industrialise-
ringen av samhillet fick, som tidigare nimnts, betydelse for kénsrollernas utveckling
och for ansvarsfordelningen mellan kvinnor och min, men denna omvilvande for-
idndring fick ocksi en inverkan pd moraliska och etiska virderingar. Tronto (1993)
visar hur de stora férindringarna ocksd medférde en annan instillning hos minni-
skor. D4 ekonomisk rationalitet blev en norm f6r minskligt liv framtridde omo eco-
nomicus, den beriknande och kalkylerande minniskan. Tronto (a.a.) beskriver hur
samtida tinkare och filosofer kunde kinna oro ver att *den minskliga, civila dyg-
den” blev en bristvara — minniskan blev s4 rationell och beriknande att goda egen-
skaper, som omtanke om andra och emotionell formaga, riskerade att frsvinna.

[ det samhiille som fanns fére industrialiseringen hade “kinsla” och "kinslosam-
het” varit ssmmankopplat med "mén” och "manlighet”. D4 den minskliga dygden
riskerade att d6 ut i samband med ett mera rationellt samhillssystem, fann de debat-
torer och filosofer som dominerade det diskursiva utrymmet ett sitt att bevara dyg-

36 - Familj, omsorg och kén



den och "den rena moralen”. Férmégan att "kinna” och vara emotionellt tinkande
overfordes till kvinnan, som didrmed blev innestingd inom familjens grinser. P4 s&
sitt 6stes tv problem: Dels placerades moraliska uppfattningar inom en institutio-
nell ram, som delvis mildrade uppmirksamheten kring moralens minskade betydel-
se, dels blev kvinnan innestingd i familjen, och dirmed lstes problemet med hen-
nes begynnande frihet och krav p4 utbildning och eget virde (a.a.)

Att virda och utéva omsorg 4r en “kinslosam” verksamhet, som foljaktligen kom
att utovas av kvinnor (a.a.). Man kan siga att det finns tv4 sitt att betrakra forestill-
ningen om “den kvinnliga dygden” i omsorgen: Kvinnor virdar, dirfor att det ingér
i den kvinnliga naturen att virda, eller kvinnor vérdar som en féljd av kénsbundna
verksamheter och samhillspositioner (Johansson 1999). Vilket sitt man in viljer, 4r
det 4nd3 ett faktum atc det 4r kvinnor som i huvudsak stdr for att virda och ge
omsorg. Trots att omsorgen kan betecknas som nigot livsnddvindigt ir sjilva
- omsorgsarbetet ofta undervirderat. Tronto (1993) menar att omsorgen 4r under-
virderad dirfor att den sammankopplas med “det privata” och med att vara behs-
vande - i motsats till att vara suverin och sjilvstindig. Eftersom det i huvudsak ir
kvinnor som utfér omsorgsarbetet, blir undervirderingen av omsorgen ocksi en
undervirdering av kvinnors arbetet, bdde inom och utanfér hemmets grinser.

Fortfarande associeras kvinnor med “kinsla”, och min med *fornuft” och “ratio-
nalitet”. Kvinnor anses vara bittre limpade for >mjuka” omriden sdsom omsorg om
barn och gamla, och min anses mera limpliga f6r “harda” omriden, som kriver
logik och tekniskt kunnande. Denna "4tskiljandets logik” beskrivs ocksé i Hirdmans
modell av genussystemet, dir vrd 4r ndgot som utfors av kvinnor, medan ledarskap
och makrt forknippas med min och det manliga (Hirdman 1990). Aven Morgan
(1996) pekar pd denna skiljelinje mellan rationalitet som ett typiskt manligt drag
och kinsla som en kvinnlig egenskap. Eftersom konsskillnaderna styr och paverkar
processer inom familjen, paverkar denna skiljelinje ocksd vért sitt att forstd familje-
liv.

Kvinnliga och manliga ansvarsomréaden inom familjen

P3 40 och 50-talen utvecklades debatten om relationerna mellan kén, familj och
samhille. Parsons och Bales (1955) representerade en funktionalistisk syn, d& de
menade att differentieringen av konsrollerna i familjen #r ett exempel pé en typ av
3tskillnad som finns i alla mindre grupper. Mannen tar den instrumentella rollen
och kvinnan den expressiva. Denna férdelning av rollerna férklaras med biologiska
skillnader; graviditet, amning och vird av spidbarn skapar en naturlig dtskillnad
mellan min och kvinnor. Atskillnaden formas ocksi med hjilp av samhillsscrukeu-
ren, mannen blir den som star for forsérjningen och kvinnan blir kvar i hemmer dar
hon skéter omsorgsdelen. En komplementir rollférdelning mellan man och kvinna
var viktigt for bibehéllandet av en social stabilitet (a.a.). Parsons och Bales har i
ménga sammanhang blivit kritiserade, (Conell 1999, Leira 1989) men deras idéer
fick stor genomslagskraft.
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Nu kinns 50-talet avldgset, nu talar vi om den postmoderna familjen, dir bide man-
nen och kvinnan forvirvsarbetar, dir 4ven kvinnans aktiviteter riktas mot omraden
utanf6r familjen och dir individuella 6nskningar och behov skall vara majliga ate
forverkliga. Tidigare i texten framfors att det i huvudsak 4r kvinnan som fortfarande
star for omsorgsarbetet i familjen. I familjeforskningen beskrivs ofta den postmoderna
familjen som en familj dir bdde omsorg och andra aktiviteter forliggs utanfér famil-
jen, vilket har medfért en individueringsprocess av familjemedlemmarna. En sidan
individueringsprocess bidrar enligt forskarna till en intimisering av familjen, famil-
jens frimsta uppgift blir ate tillfredsstilla de kiinslomissiga behoven hos dess med-
lemmar (Holter och Aarseth 1993, Schultz-Jérgensen 1999). Det finns en klar
motsittning mellan vad som sigs kiinneteckna denna postmoderna familj och det
faktiska omsorgsutovandet. Fortfarande ges en stor del av den omsorg som vi alla
behdver inom familjens ram.

Hur ser di vardagslivet ut i svenska familjer? Hur kombineras livet i familjen,
ansvar och omsorg fér hem och barn, med tanken om att "allt skall vara méjligt” ? I
samtida undersokningar (Holter och Aarseth 1993, Bick-Wiklund och Bergsten
1997) som inriktats pd frigan om hur paret, mannen och kvinnan, uppfattar livet
tillsammans i familjen, blir det tydligt att de flesta par har anammat jimlikhetstan-
ken, och beskriver sitt forhdllande som just ”jamlikt” vad giller fordelningen av
ansvaret for hemarbetet. D& min och kvinnor sedan mera konkret berittar om vad
de faktiskt tar ansvar for nir det giller hushdllsarbete och arbete med barnen, fram-
tonar emellertid ofta en annan bild. Fortfarande 4r det i de flesta hushall s att kvin-
nan har det direkta ansvaret for barn och hemarbete. Aven di bida parter forvirvs-
arbetar 4r det kvinnan som utfor huvuddelen av detta arbete. Ett sddant forhillande
kan synas vara oférenligt med de "postmoderna idealen” dir allt skall vara mojligt.
Kvinnor har manga ginger haft férvintningar om ett mera jimlikt férhallande, och
blir besvikna nir de uppticker att de sjilva blir s3 upptagna med ansvaret for hem
och barn att inget annat hinns med, medan de upplever att minnen tar sig tid till
egna intressen och aktiviteter utanfér hemmet (Brembeck 1998). Denna bild av
kvinnlig besvikelse 6ver utebliven ”jimlikhet” finns ocksd i Bick-Wiklunds och
Bergstens undersdkning (1997), men férfattarna finner dven en omdefiniering av
jamlikhetsbegreppet, dir jimstilldhet mera blir en friga om effektivitet, rittvisa och
autonomi. Kvinnor och min delade ansvaret mera utifrin en effektivitetsprincip in
en jamlikhetsprincip. De kvinnor som upplevde att bdda makarna tog ett gemen-
samt ansvar for familjen, ansdg ocksd att kvinnor och min var jimstillda, Zven om
inte just hemarbetet var det som fordelades lika. Kvinnorna ansag att arbetsuppgif-
terna fordelades efter skicklighet och forméga, det viktiga var en effektiv hantering-
en av hem och hushall. Begreppet ”jimlikhet” innebar inte enbart en likadelning av
arbetet med hem och hushall, utan mera en kinsla av gemensamt ansvar och tillic
mellan makarna.

Frigan om makten inom familjen 4r ocksé pd olika sitt kopplad till kénsaspekter.
Den som har tillging till de ekonomiska resurserna ir i allminhet den som ocks3
tillskrivs makten i hushéllet, i de flesta fall mannen. Emellertid finns det en risk att
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frigan om fordelningen av arbete och resurser inom hushéllet blir otydlig om
beskrivningen av makten férenklas. Eftersom det 4r mannen som oftast har de stors-
ta ekonomiska resurserna beskrivs ocksd mannen som den som drar nytta av den
ojimlika fordelningen av makten inom hemmet. Anda ir frigan om fordelningen av
makt inom hushillet inte enkel. Begreppet “makt” har en koppling till ’kén”, och
maktfrhillanden spelar en viktig roll vid skapandet av kénsidentiteter, men man
kan inte utg3 ifrdn att parternas relationer inom ett iktenskap/samboférhallande all-
tid innebir avsaknad av makt fér kvinnor och maktfullkomlighet f6r min, dven om
de ekonomiska resurserna ir ojimlikt férdelade. Komplexa blandningar av makefull-
komlighet och maktléshet utgdr viktiga bestindsdelar i konstruerandet av konsiden-
titeter genom familjerelationer. Mannen som arbetar utanfér hemmet, och som ir
kinslomissigt bunden till sin partner, och den hemarbetande kvinnan som klart och
tydligt har markerat de omriden inom hemmet dér hon har bide kontrollen och
ansvaret, kan vara exempel pd att frigan om maktférhéllanden inte enbart 4r en friga
om vem som har de ekonomiska resurserna (Morgan 1996).

Aven Holter och Aarseth (1993) pekar p3 de komplexa makefsrhallandena mel-
lan kvinnan och mannen i ett hushall. I manga fall kan det vara kvinnans arbete som
skapar mannens majlighet att vara resursstark, eftersom det é4r detta arbete som gor
det mojligt for mannen att arbeta utanfor hemmet. Anda menar forfattarna, liksom
Morgan, att arbete och ekonomiska resurser inte med sjilvklarhet 4r de enda fakto-
rer som priglar makeférhéllandet mellan kvinna och man. Manga min kan kinna
att det 4r kvinnan som ir “experten” p& hemarbetet, det 4r hon som har éverblicken
och vet vad som skall goras i hemmet. Detta kan vara en ordning som passar bida
parter pd si sitt att kvinnan fir en grund f6r makten i hemmet, och mannen fir en
anledning att limna 6ver ansvaret for barn och hem till kvinnan. Fér de mén som
vill vara delaktiga i omsorgen kan forhllandet att kvinnan ses som "expert” diremot
innebira att de fir svirare att ta del i virden av barn och hem. Liknande asikter
framfor dven Einarsdottir (1999), som menar att kvinnans position som ansvarsta-
gare i hushallet inte méste vara beroende av att det 4r mannen som har makt och
resurser, utan ocksi kan komma ”inifrdn”, frn kvinnans egen uppfattning om kul-
tur och tradition. P2 s3 sitt vidmakthalls gamla och invanda strukturer i familjen.

Holter och Aarseth menar att det forsiggir ett samarbete mellan mannen och
kvinnan nir det giller kvinnans fsrmodade underordning och maktléshet, och man-
nens utnyttjande av kvinnans arbete for egen vinning och egen karriir. Hir anvin-
der de sig av Tordis Borchgrevinks (1987) analys, som gér ut pé att "kdn bir tolkas
som ett forhillande av omsesidig erkiinsla diir parterna “byter” skenbart icke-konvertibla
storheter” (s 152 a.a.) Kvinnans bidrag till mannen beskrivs dir som en gdva, en kir-
leksgava som kvinnan ger till mannen dirfor att hon sjilv 6nskar gora si. Begreppet
”kén” uppstir och formas i samarbetet mellan man och kvinna, bade i kirlek och
arbete.

Holter och Aarseth anvinder gdvan som en symbol f6r att analysera familjesfi-
rens logik. De utvecklar en teori om givor, ett speciellt gévofrhillande som de kallar

fokala forhéllanden. Gévoforhallandet forklaras pd foljande sitt: Det arbete som
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utf6rs inom familjens sociala ram, kan b3de definieras som ett "nyttigt” arbete och
som ett arbete som gors av kirlek. Det som ir nyttigt och ekonomiskt virdefullt med
kvinnans arbete i familjen har ofta osynliggjorts, och kvinnans arbete framtrider
som en giva, nagot som kvinnan ger utan tanke pa egen nytta. Hir menar man inte
en "gdva’ som den framstills i vir kultur, utan snarare en form for 6msesidighet. En
gdva 4r nagot som inte stiller villkor, att ge 4r frivilligt, men samtidigt obligatoriskt.

Man ér férpliktigad aft ge, att ta emot och att atergélda en géva. Genom de
olika formerna av gévoutvéxling uppréttas inte bara en ekonomisk gemenskap
baserad p& &msesidigt beroende, utan &ven en moralisk och kénslomdssig
gemenskap (a.a.s 120).

Forfattarna menar att det modern i familjen ger, ger hon obetingat, och familjerela-
tionerna upphor inte om inte givan atergildas. Moderns giva sitts i samband med
hushéllet och med en teori om centrerad gévoutvixling, som de kallar for fokalitet
eller fokal imsesidighet. Vid en centrerad givoutvixling gr inte givorna bara frin
givare till mottagare, utan de flyter in till ett centrum, for att sedan fordelas i grup-
pen. Det finns ett spinningsférhillande mellan centret och periferin, dir det kvinnli-
ga kopplas samman med centret, och det manliga med periferin. Modern framtrider
som nigon som hela tiden ger utan en tanke p4 att fi nigot i gengild, givan repre-
senterar total hiingivelse och inlevelse frin moderns sida. Genom sin centrumposition
kan ocksd modern framst som ett "orakel”, hon ir den som vet hur alla mar och hur
alla har det.

Det gévoteorin tillfor nir det handlar om perspektiv p4 relationer inom familjen,
ir att kvinnans betydelse som innehavaren av centrumpositionen betonas. Kvinnan
blir den som ger, det 4r hon som fordelar gvorna. Att inneha centrumpositionen,
att vara en givare, upplevs som tillfredsstillande. Kvinnan ér den som skapar familje-
gemenskapen, det 4r hon som har 6verblick och tar ansvar for ate alla i familjen mar
bra. I och med detta fir hon en maktposition i familjen, det 4r hon som har den
egentliga kontrollen éver hur familjen fungerar. Att analysera fokala forhillanden,
istillet for att fokusera pa det kvinnliga och manliga, kan skapa en forstielse av de
konflikter som uppstir dd min skall trida in p3 traditionellt kvinnliga omriden. Det
ir inte alltid sjilvklart for kvinnan att dela centrumpositionen med mannen (a.a.).

Holter och Aarseth finner att flera av de min de intervjuat beskriver kvinnan som
stark och dominerande, 4ven om det varit fadern som haft de materiella resurserna.
I méinga familjer utgér motsittningen mellan en kvinnlig centrumposition och en
manlig periferiposition ett fastlagt ménster som blir strukturerande for familjefor-
loppet och som kan g igen i generationer.

Som tidigare nimnts, ir ett av kinnetecknen f6r moderna familjer en intimise-
ring av familjelivet, de kiinslomissiga relationerna inom familjens ram fir en stor
betydelse. I detta sammanhang blir kvinnans plats i centrum viktig. Nir kvinnan ger
sin "giva’, skapar hon nigot som ir stérre, hon skapar gemenskapen i familjen.
Detta gor hon genom att vara den som ger och tar ansvar, det ir kvinnan som har
overblicken och héller samman aktiviteterna i familjen. Givodmsesidigheten beskrivs
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som “en god cirkel”. Nir gavan anvinds, viixer den och skapar ett dverskort som blir
utgdngspunkten for andra gavor (a.a.).

Aven Ribbens-McCarthy m.fl. (2000) beskriver kvinnans position i familjen pa
ett liknande sitt. Kvinnorna i deras undersékning tolkade sin uppgift som att vara
”den som tar ansvar”, och skapar en stark familjeenhet. Fér att kunna utféra denna
uppgift krivdes att kvinnorna utforde ett kiinslomissigt arbete, att de kunde hantera
relationerna i familjen samt dven att de hade en god organisationsférmaga. Ménnen
tolkade sin uppgift mera i termer av att ha auktoritet och kontroll, och att vara
ansvariga for familjens forsérjning.

Medlemmarna i den postmoderna familjen 4r med all sannolikhet inte nigon
homogen grupp, olika familjer har olika sitt att organisera sitt vardagsliv. Anda ger
resultaten frin de hir redovisade undersékningarna och de tf6ljande resonemangen
nigra svar pi frigan om hur ansvarsfordelningen kan se i ut dagens familjer. D4 min
och kvinnor tillfrigas om hur de férdelar ansvaret for hem och barn, finns det en
skillnad mellan utsagorna och verkligheten. Nir kvinnorna och minnen i Bick-
Wiklunds och Bergstens undersokning #zlade om hur de utformat sin livsplan var
det pa ett kdnsneutralt och gemensamt siitt, men i det praktiska arbetet i familjen for-
verkligades livsplanen p4 ett sitt som var mera traditionellt och kénsspecifike. Aven
Shultz-Jérgensen (1999) beskriver hur intervjuade par uttrycker sig p ett liknande
sitt; tanken om en lika férdelning av hemarbetet mellan man och kvinna har fatt
stor genomslagskraft i talet om vardagslivet men mindre genomslagskraft i det prak-
tiska arbetet.

I Bick-Wiklunds och Bergsten undersékning frin 1997 visas pa tydliga skillna-
der i mins och kvinnors ansvar fér hem och barn. I de undersékta familjerna fanns
tva dvergripande ansvarsomriden; det ekonomiska ansvaret och omsorgsansvaret, och
tvi 6vergripande arbetsomriden; linearbete och omsorgsarbete. Alla kvinnor i under-
sokningen menade att det var de som hade huvudansvaret for arbeter med hemmet
och barnen. Minnen upplevde att de hade huvudansvaret f6r ekonomin. Trots att
bida ansig sig vara lonearbetare, och bdda bidrog ekonomiske till familjens f6rsorj-
ning blev ind4 hemmet kvinnans huvudansvar och forsérjningen mannens.

Sammanfattningsvis kan man siga att omsorgsarbetet i familjen till stérsta delen
fortfarande utférs av kvinnan, jimlikhetstanken manifesterar sig mera i ord 4n i
handling. Kvinnan ir ocksd den som tar ansvaret f6r arbetet med hem och barn, i
och med att det oftast 4r hon som finns i centrum av familjen och dirmed ocks har
en 6verblick ver familjens aktiviteter. D3 vardagslivet har organiserats med utgéngs-
punkt frin ett gemensamt ansvarstagande av de samlade arbetsuppgifterna och 4ta-
ganden som ingdr i familjelivet, verkar kvinnorna ocksi vara néjda med att ha
huvudansvaret f6r hem och barn. Positionen i centrum ger ocksd kvinnan en form av
makt och kontroll 6ver familjelivet.

Familj, omsorg och kén + 41



Perspektiv pa féréldraskap

Begreppen “barn” och ”familj” 4r intimt sammankopplade. Barn har en viktig roll,
nir man tinker pi familjen som ”prototyp”. Barn representerar kinslor, virme och
kirlek, som kan sigas héra samman med begreppet “familj”. P4 s sitt kan man siga
att barndomen ’representerar det fundamentala ideologiska temat i frimjandet av
Jamiljen som ideologi och i konstruerandet av “ménsterfamiljen” (Makrinioti 1994
s 270).

Barns utveckling och féréldrars ansvar

Under 1900-talets forsta decennier blev barnet och barndomen ett objeke for nya
vetenskaper, sdsom pedagogik och psykiatri. En intensiv debatt fordes om familjens
roll som uppfostrare. De som i huvudsak deltog i debatten var inflytelserika personer
ur samhillets ledands skikt, sisom prister, likare och forfattare. Det fanns en allmin
forhoppning om att bildning, kunskap och en praktisk och indamélsenlig politik
skulle forbittra forhdllandena i samhillet. Sirskilt fokuserade man p3 barns uppvixt-
villkor. De nya kunskaperna gav en 6kad psykologisk férstielse av barn och en insikt
i betydelsen av goda férhillanden under tidiga barnadr. Som tidigare nimnts i kapi-
tel 2 forindrades ocksé tanken om hur problemen i samhillet skulle 16sas — frin ett
kollektivt perspektiv dir samhillet sigs som ansvarig, till ett mera individuellt per-
spektiv dir ansvaret ldg pé individen sjilv. Férildrars, sirskilt médrars, roll som upp-
fostrare forstirktes, det var forildrarnas uppgift att se till att barnet utvecklades till
en god samhillsmedborgare som vuxen. Bland annat avspeglades detta i lagstiftning-
en inom den sociala barnavarden, dir lagens intention var att se till att fordldrar tog
ansvar f6r sina barn pé “ritt sitt ”, s att deras utveckling inte dventyrades.

Industrialiseringen och den ekonomiska utvecklingen i samhillet bidrog ocksi
till en férindrad syn. Barnet sigs inte lingre som en ekonomisk tillging for familjen,
barn hade inte lingre nigon "nyttig uppgift” sdsom fallet var di familjen fungerade
som produktionsenhet. Det blev viktigare 4n det varit under tidigare perioder, di
den agrara kulturen dominerat, att de barn som vixte upp fostrades till disciplinera-
de och dugliga arbetare (Halldén 1992, Ohrlander 1992, Bérjeson 1995, Peterson
1995).

En faktor som kan sigas “forstirka” ansvaret, dr ocksd den valmsjlighet som
numera finns; att leva med eller utan barn. D4 barn ir ett resultat av forildrarnas val
maste forildrarna ocksa ta ansvar for barnets utveckling. Det ir forildrarna som ska-
par barnet och barnets framtida méjligheter (Dencik 1987). Férildraskapet innefat-
tar alltsd yrere krav frin samhillet att uppfostra barnen till goda medborgare, och
ocks inre krav som handlar om att vara goda forildrar och att forstd sitct barns behov
och 6nskningar ( Bick-Wiklund och Bergsten 1997).

I tvd undersokningar om férildrar och barn, Halldén 1992 och Bick-Wiklund
och Bergsten 1997, kan man se tvd huvudlinjer i hur forildrar tinker kring sina
barns uppfostran: Barnet som projekt och barnet som varande. Halldén menar att
dessa tvd huvudlinjer hiinger samman med olika tidsuppfattningar. Barnet som pro-
Jjekt innebir att barnet ses som en birare av framtiden. Detta synsite 4r kopplat till en
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lineir tidsuppfattning dir framtiden ses som ndgot som planeras och som man
genom denna planering har méjlighet att styra. Barnet som varande it kopplat till en
cyklisk tidsuppfattning, barnets utveckling ses som paverkad av inre bestimmelser
som inte omvirlden kan 4ndra p3. Bick-Wiklund och Bergsten menar att det i de
smibarnsfamiljer de intervjuat i forsta hand 4r médrarna som talar om barnet som
ett projekt i den meningen att det 4r forildrarnas anstringningar som medverkar till
skapandet av barnet, och att barnets utveckling 4r deras ansvar. Minnen ser oftare
barnet som "7 vardande”, hur barnet utvecklas uppfattas som mera beroende pa bar-
nets inre krafter.

Till barnet kopplas ocksé forvintningar om kinslomissig tillfredsstillelse. Barnet
representerar motsatsen till den effektivitet och rationalitet som krivs av vuxna min-
niskor i det hégt industrialiserade samhillet. Barnet stdr f6r det som 4r naturligt, till-
sammans med barn fir man visa kinslor och ta fram sidor hos sig sjilv som annars
maste d6ljas och som inte har nigon plats i ett rationellt samhiille. At f3 leva till-
sammans med barn kan innebira att livet fir en ny mening, det kan till och med bli
sjilva kirnan i den privata delen av livet (Beck och Beck-Gernsheim 1995).

"Committing yourself to a child meens contradicting the cognitive side of life,
and finding a living counterweigt to all that souldestroying routine” (a.a. s 106).

Ungdomsforskaren Ziehe menar att forildrars forhallningssitt till barnen bide kan
tolkas som en projektforestillning och en 6énskan om forlingd symbios. Féraldrar
har stora férvintningar p att deras barn skall ge dem kinslomissig nirhet, och de
har férhoppningar om att deras barn skall férverkliga det de sjilva 6nskat dstadkom-
ma, men inte mikeat med. Aven Ziehe menar siledes att forildrar har forestillning-
ar om att det dr de som skapar barnen och barnens framtid. ” Barnets representation
tycks alltsd ha hunnits upp av den moderna myten om obegriinsad formbarhet” (Ziehe
1986 5 79). Med forestillningen om att man som forilder har ett stort ansvar for hur
barnen utvecklas foljer ocksa en ridsla for att misslyckas.

I en nyligen utférd engelsk undersékning (Ribbens-McCarthy m.fl. 2000) visas
hur de intervjuades moraliska forstielse av forildraskapet skapas av de sociala kon-
struktionerna av barn och vuxen. De intervjuade mddrarna och fiderna uttryckte
alla ett allmiint moraliskt imperativ” om att det 4r vuxnas uppgift att ta ansvar for de
barn som de har i sin vird, barnens behov skall alltid sittas frimst. Ate kunna gora
detta moraliska val ingdr i sjilva vuxenbegreppet. P4 motsvarande sitt 4r man f6lj-
aktligen inte fullt ut en vuxen person om man inte férmdr att gora ett sidant val.
Forildrar som enligt de intervjuades uppfattning inte satte barnens behov frimst,
beskrevs som ansvarslésa och “icke-vuxna”.

Sammanfattningsvis kan man siga att barns utveckling ses som férildrars ansvar,
det ir forildrarna som “skapar” barnet, samtidigt som barnet ocksé ger forildrar
médjlighet att ge och f3 tillbaka kiinslor av nirhet och samhérigher.
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Barn som livsplan

Holter och Aarseth (1993) menar att barnet 4r centralt d4 kvinnor och min beskri-
ver sina liv. Barnet ses som “den fornimsta givan®. Aven Bick-Wiklund och Berg-
sten (1997) fann att det var barnet som var i fokus fér kvinnors och mins livsplaner.
Barnet var det som gav mening och sammanhang i tillvaron. Familjen blev viktig for
att kompensera forlusten av meningsskapande ramar i samhillet, och barnet blev
styrande f6r den processen.

Nir en man och en kvinna bestimmer sig for att f3 barn tillsammans, finns det
ofta flera olika motiv bakom detta beslut. Helena Willén (1994) skiljer pa yztre och
inre faktorer. Exempel pa yttre faktorer kan vara ett socialt och normativt tryck pd
paret da dkeenskapet har varat ett tag. En annan faktor, som kanske paverkar kvinnor
i hogre grad 4n min, 4r "den biologiska klockan” - d& 30-&rsgrinsen ér passerad blir
ménga pd det klara med att den fertila perioden har ett slut, och att beslutet om
"barn eller inte barn” inte lingre kan skjutas upp pa obestimd tid. Inre faktorer
handlar om identitetsfrigor - nir man fir barn kan man inte sjilv vara barn lingre,
barn ger en vuxenidentitet i forildraskapet. Att f barn kan ocksd innebira att man
fir ett ndrmre forhallande till sin familj och sin sldke, barnet blir en birare av tradi-
tioner in i framtiden (a.a.). Barn 4r ocksi en killa till glidje, stimulans och kirlek,
och kan stirka de kinslomissiga banden till partnern. Till barnet knyts ocks3 for-
hoppningar om att fi en tillhérighet, att f& en nira relation till ett barn blir att sitt
att skapa ett meningsfullt liv.

Beck och Beck-Gernsheim (1995) fér ocks fram klassperspektivet nir det giller
onskan om att leva med barn. De hénvisar till tva studier (H8plinger 1984 och Wahl
1980), dir resultaten visar att sirskilt ménniskor med arbetarklasstillhérighet ansig
att barnen var det viktigaste i livet, till och med livets mening.

Barnet ir ett projekt som inte kan 6verges, i den bemirkelsen kan barnet sigas
vara antimodernt. Barnet i4r beroende av forildrarna, och begrinsar forildrarnas val
och sjilvstindighet. Samtidigt 4r barnet ocksd ett “girbarbetsprojekt’, och i den
bemirkelsen ocksd modernt. Barnet kan utvecklas pi olika sitt, ”allt 4r méjligt”, och
det dr forildrarna som har ansvaret for att utvecklingen dger rum pé bista méjliga

sitt (Back-Wiklund och Bergsten 1997).

Moderskap och faderskap
Forildraskapet som fenomen kan inte sigas vara ett konsneutralt begrepp. Tvirtom,
nir barnen kommer blir innebérden av begreppet “kén” tydligare. Forhillandet mel-
lan kvinna och man férindras, barnet fir en stor betydelse for hur paret organiserar
sin tillvaro. Det gir inte lingre for de bida parterna att enbart agera for sina egna
intressen (Holter och Aarseth 1993).

Hanne Haavind (1987) menar att forildraskapet konstrueras utifrin den kultur
vi lever i, médrar och fider fir olika sitt att relatera till sina barn:

Aktenskapet ar ett kulturellt arrangemang som gér kvinnor och mén fill olika
slags féraldrar. Den interaktion de har med sina barn dr inte likadan, eftersom
det sammanhang den ingdr inte &r likadant (a.a. s 279, min dversdttning).
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I studier om parforhillanden och vardagsliv framkommer att dven par som tidigare
tycke att de haft en arbetsfordelning dir bida tagit i stort sett samma ansvar for hem
och hushill upplevde en skillnad i forhéllandet nir de fick barn. Den kénsspecifika
uppdelningen av ansvar och arbete verkade ocksd bli mera traditionell ju fler barn
som foddes i familjen (Holter och Aarseth 1993, Bick-Wiklund och Bergsten
1997). Barnet ger kvinnan en kénsmissig plattform. Flera av kvinnorna i Holters
och Aarseths undersskning berittade om hur likadelningsprocessen blev mera kom-
plicerad efter att barnet kommit. Kvinnan fick genom moderskapet en dversynsposi-
tion i hemmet, det var hon som kom att bli centrum i familjen.

Att det just ir modrar som kinner sig ha ansvar for barns utveckling har sin
grund bide i den historiska utvecklingen av forhillandet mellan forildrar och barn,
och i psykologiska teorier. Som tidigare nimnts skapades redan under 1700-talet bil-
den av mannen som representant for fornuft, kontroll och ekonomi, och kvinnan
som representant for omvardnad och barns behov. Barnet blev kvinnans ansvar, att
vara en god mor blev kvinnans frimsta uppgift. Férestillningen att modern skulle ge
upp allt for barnen var mest extrem under efterkrigstiden, i slutet av 40-talet och 50-
talet. Kvinnor uppmanades att ge upp egna néjen och ambitioner fér barnens bista
och for sitt eget bista (Brembeck 1998).

Synen pa modern som sirskilt ansvarig for barnens framtid, fors ocksd fram i
utvecklingspsykologiska teorier som betonar barndomens betydelse. Barndomen ses
som en avgdrande period for hela livet, och barns erfarenheter under de f6rsta dren
som avgdrande for hela deras framtid, som roten for allt ont och allt gott. Sirskilt
har ett sddant budskap formedlats till médrarna (Kristjansson 1999). Genom dessa
teorier blev barndom och barns behov starkt kopplade till hur kvinnor forstir
moderskapet (Elwin-Nowak, 1999).

De utvecklingspsykologiska teorierna har haft, och har fortfarande, en stor bety-
delse for hur vi uppfattar barns behov och hur dessa behov skall tillfredsstillas.
Kunskaperna ir viktiga och har medfért en storre forstdelse for barns situation.
Emellertid kan man nog siga att deras fokusering pd betydelsen av en virdare, i de
allra flesta fall modern, har medf6rt att minga kvinnor kint sig skuldtyngda, och
kint sig oférmégna att leva upp till de krav som stills pd en god mor. Fokuseringen
pa en virdare medférde ocks3 att fidernas relation till barnen sigs som mindre bety-
delsefull under barnets f6rsta ar.

Aven Einarsdottir (1999) pekar pd den forindring som forildraskapet innebir.
Nir paret fir barn uppstér i familjen en inre kirna, som kriver ett annat slags
sprak och ett annat engagemang. Efterson modern oftast 4r den som har en
nira relation till barnet (enligt Einarsdottir), 4r det ocksa hon som fir en f6r-
stielse av det nya omridet, familjens inre kirna. Einarsdottir har anvint
Holter och Aarseths gdvoteori dd hon analyserar familjen. Foljande modell
beskriver familjedynamiken, hur olika former av samspel och émsesidighet 4r
knutna till familjens inre kirna:
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vvvvvvvvvv Fﬁvi‘lig central position Péwihgda cer:ltljt::vléposiﬁon

Kvinnan (mannen) 1. Integrerad moders- (eller 2. Distingerad moders- (eller
administrerar familjens faders} centrerad famili. (faders centrerad familj.
cenfrum. ~ (Gévologik, man ser famil- (Tvéng, ytre och inre tryck)
i L  jen som ett dtagande) ' e o
Bada makarna/ingen av 3. Delat familjecentrum 4. Man undviker familjens
- makarna administrerar  (Solidaritet, msesidighet) = cenfrum. (Tavling, bytes-

familiens centrum. ~ handel)

1. Integrerad moders (eller faders-) centrerad familj. 1 denna typ av familj har makarna
en traditionell fordelning av hushéllsarbetet. De lever i komplementira virldar.
Kvinnan har en central position. I en sddan familj finns en gévologik och en gene-
rositet. Genom sin centrumposition fordelar kvinnan givorna, och di givorna
anvinds skapas ett gverskot, som ger underlag for nya gavor. Overskottet produ-
ceras genom att kvinnan ger omsorg till alla i familjen, och genom att hon ir
tillfredsstilld med att kunna ge denna omsorg,.

2. Disintegrerad moders (eller faders-) centrerad familj. 1 denna typ av familj finns det
oppna eller dolda skillnader mellan vardagslivets organisation och centrumperso-
nens 6nskemal. Tysta eller uttalade anklagelser, tivling och fortryck ér nyckelord
for denna familjetyp

3. Delat familjecentrum. En familj med ett delat familjecentrum kinnetecknas av
samarbete och gemensamt ansvar. Detta ir den enda typ av familj dir det existe-
rar vad Einarsdottir kallar for husmiin, det vill siga min som ocks ir involverade
i familjens inre kirna, min som tar ansvar bide f6r hemmet och barnen.

4. Undvikande av familjens centrum. 1 en sddan typ av familj finns det en konflikt
mellan hem och arbete. Det kan ocks3 vara s att hemlivet upplevs som trikigt.
Yrkeslivet blir det som upplevs som viktigast, familjens "hjirta” befinner sig utan-
for hemmet.

Gavologiken blir mest framtridande i den integrerade moderscentrerade familjen,
dir makarna har en traditionell fordelning av arbetsuppgifterna i hemmet. I de tra-
ditionella familjerna ir kvinnan den som sjilvklart finns i familjens centrum, den
som skapar det kinslomiissiga iverskottet som krivs for att familjemedlemmarna skall
f3 sina behov tillfredsstillda.

Emellertid finns det modern forskning som visar pd att d4 min engagerar sig i
vird av barn och hushéllsarbete, kan centrumpositionen bli delad. Coltrane (1996)
beskriver hur mén som deltog pa samma villkor som kvinnor i virden av barn och i
skotseln av hemmet, fick en annan sorts medvetenhet och ett annat sitt att tinka
kring frdgor som rérde omsorg om barn och hem. Minnen blev mera ”lika” kvin-
norna i sitt sitt att tinka, de fokuserade mera pa barnen och deras behov, vilket hade
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en positiv inverkan pa parforhillandet och pd familjeliver. D4 bide mannen och
kvinnan ir engagerade i omsorger om barn och hem, blir centrumpositionen i famil-
jen inte enbart kvinnans, utan denna position delas med mannen. Min som tog del
i barnens vird kom ocks3 att géra mera hushéllsarbete. Medvetenheten om vad som
behévde goras, och viljan att utféra detta, 6kade i takt med att ménnen blev mera
engagerade i forildraskapet. Flera min i Coltranes undersskning menade ocks3 att
de hade mognat och utvecklats genom sitt faderskap (a.a.).

Om minnen i Holters och Aarseths undersékning jimfors med minnen i Haa-
vinds undersékning frin 1982, kan man se en f6rindring i méinnens instillning till
familj och barn. Mannen inskar inte lingre ha familj, han vill vara familj (a.a. s 171).
Aven Plantin och Mansson (1999) beskriver hur familjen blir det gemensamma
mélet 4ven f6r ménnen.

Uppenbearligen har det skett ett ideologiskt skifte hos minga min, det finns en
vilja att orientera sig in mot familjens centrum. Vigen dit gir huvudsakligen genom
barnet, det 4ir ansvaret fér barn som minnen frimst vill dela med kvinnorna. Fér
minnen blir barnet nigonting som representerar “det nya’, genom barnet finner
minnen ett nytt sitt att forverkliga sig sjilva, som en kontrast till det mera traditio-
nellt manliga sittet att finna tillfredsstillelse och sjilvforverkligande i arbetslivet.
Barnet blir ett sitt for mannen att ocksé finna plats i familjens centrum, i den ”foka-
la positionen”, han blir inte lingre enbart en férsérjare, utan en familjefar.

Sammanfattningsvis kan min siga att dven om familjen har genomgitt manga
forindringar under det sekel som just passerat, har de konsrollménster som skapades
genom industrialiseringen fortfarande en genomslagskraft. De "traditionella” kéns-
rollsménster som d& formades, med kvinnan som i huvudsak ansvarig fér hemmet
och barnen, och mannen som forsérjare, lever pd manga site kvar 4n idag, dven om
bade kvinnor och min numera ir l8nearbetare. Den omsorg som ges i hemmert, ges
huvudsakligen av kvinnor, och det ir kvinnan som genom sin position i centrum av
familjen ocks3 har ansvaret for att vardagslivet i familjen skall fungera. Aven par som
tidigare tycke sig ha en jimlik ansvarsfordelning, finner att det blir kvinnan som tar
det storsta ansvaret for hemarbetet di de blir foraldrar.

Att ha barn som livsplan 4r ndgot som giller for manga par i de undersékningar
som redovisas i kapitlet. Barn ger ssmmanhang och mening i tillvaron, forildraska-
pet blir en sammanha3llande faktor. I den postmoderna familjen, som sigs ha som sin
huvudsakliga uppgift att tillfredsstilla de kinslomissiga behoven hos dess medlem-
mar, kan en sidan sammanhéllande faktor upplevas som visentlig. D4 si manga av
minniskans behov tillfredsstills utanfor familjen blir barns funktion som “kinslo-
missigt kitt” betydelsefull. Utan barn kan livet kiinnas tomt.
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5 Studiens uppléggning och
genomférande

Kombination av kvalitativ och kvantitativ metod

D3 arbetet med studien inleddes, uppkom frdgan vilka metoder som bist skulle
tjina studiens syfte; att inhimta kunskap om fosterfamiljer, och hur relationerna
i dessa familjer pdverkas av fosterforildrauppdraget. Sjilva forskningsfrigan impli-
cerade ett behov av olika slags kunskap. For att fi en bild av fosterfamiljers levnads-
forhillanden, och vad som i évrigt kan karaktirisera en sddan familj, behdvdes en
overgripande kunskap som limpligast kunde erhillas genom att tillfriga ett storre
antal fosterfamiljer. For detta 4ndamal valdes dirfor att gora en enkit, dir fosterfor-
dldrar svarade pa frigor om sin sociala situation, sitt vardagsliv och sitt fosterforild-
raskap.

Emellertid fanns det ett behov av att ocksa inhimta en mera férdjupad kunskap
om fosterfamiljers liv, en kunskap som innefattar fosterforildrarnas egna tankar,
upplevelser och synpunkter. For att erhélla fordjupad kunskap om hur det paverkar
en familj att ta emot ett barn som fosterbarn, och hur paret sjilva resonerar om hur
de upplever sitt fosterforildraskap, 4r den kvalitativa forskningsintervjun en limplig
metod. Kvale (1997) menar att férdelen med kvalitativa intervjuer ir att forskaren
med ett sddant intervjusamtal kan fi kunskap om minniskors uppfattningar om ett
dmne, och "ge en bild av en méngsidig och kontroversiell minsklig virld”.

Den kvalitativa forskningsintervjun séker férstd vérlden ur de infervjuades syn-
vinkel, utveckla innebérden av ménniskors erfarenheter, friligga deras livsvérld
fére de vetenskapliga férklaringarna (Kvale 1997).

Enligt Burgess (1984) bor forskare vara flexibla och vilja ut olika metoder som kan
passa till den sorts forskning han eller hon 4mnar utféra. I studien kombineras tvi
typer av metoder, kvantitativ i enkiterna och kvalitativ metod i de intervjuer som
gjorts. Meningarna 4r delade nir det giller en sidan kombination av metoder.
Somliga forskare menar att metoderna endast kan anvindas var for sig. Andra, t.ex.
Denzin (1970) menar att en kombination av metoder 6kar validiteten i ett projekt.
I denna studie har bdda metoderna anvints for att pa bista sitt nd fram till syftet; att
beskriva fosterfamiljen och dess inre liv. Intervjuer och enkit ir lika viktiga for att nd
detta syfte, dven om de representerar olika sitt att nirma sig omridet.

Att inom forskningsprojekt anvinda sig av fler metoder, 4r en form av “#riangu-
lering”. Termen 4r himtad frin liran om navigation, dir den beskriver hur tvi eller
flera killor anviinds for att erhdlla en ménsidig bild av en fixerad referenspunkt.
Denzin (1970) menar att triangulering inte bara innefattar metoder och data, utan
dven forskare och teorier. Efter hand har triangulering kommit att betyda att forska-
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ren anvinder mera 4n en metod, och mera 4n en typ av data. Fér att kunna anvinda
flera olika metoder krivs det att syftet 4r det samma, att de skilda metoderna inrik-
tar sig mot samma mal (Brannen 1992). Enligt Bryman (1992) ir det emellertid inte
helt oproblematiskt att kombinera kvantitativa och kvalitativa metoder, det ir inte
sjalvklart att en sddant kombination med nédvindighet 6kar validiteten i en studie.

Det faktum att kvantitativa metoder betonar orsakssammanhang, variabler, och
forstrukturerat nérmande, medan kvalitativa metoder betonar “beforskades” per-
spektiv, processer och sammanhang, medfér att resultaten kanske inte kan jam-
foras s& som foresprakare fér triangulering menar (a.a. s 64, min Sversdttning).

Till exempel kan det vara svirt att veta hur man skall tolka resultaten om inte
respondenternas svar ir likartade i den kvantitativa och kvalitativa metoddelen. Det
finns en tendens att forskare litar mera p4 sina kvalitativa resultat 4n pa sina kvanti-
tativa data, eftersom forskaren kommer nirmare ”de beforskade” nir det handlar om
den kvalitativa datainsamlingen.

Dessa tankar kan vara viktiga att ha i dtanke da resultaten frin studien analyseras.
I studien har en metodtriangulering anvints, bade kvantitativ och kvalitativ metod
har haft lika stor betydelse. Nir det giller tolkningar av data har det, enligt min
mening, givit en bred och férdjupad kunskap att kombinera de bdda metoderna.
Frigorna i enkiter och intervjuer ticker samma frigeomriden, och det har varit en
klar férdel att kombinera svaren frén enkiten med intervjuutsagorna. I de allra fles-
ta fall har de fosterforildrar som svarat pd enkiterna och de som blivit intervjuade
beskrivit fosterforildraskapet pé ett likartat sitt. Det forhéllande som Bryman (a.a.)
beskriver ovan, att svaren pekar 4t olika hall, dterfinns sillan i studien, dirfor finns
det anledning att pastd att kombinationen av kvantitativ och kvalitativ metod har
bidragit till att 6ka studiens validitet och reliabilitet.

I texten redovisas resultaten av enkiten och intervjuerna parallellt. Oftast inleds
redovisningen kring ett specifikt frigeomride med resultaten frén enkiten, det vill
siga resultaten redovisas i form av tabeller. Direfter redovisas resultaten frén inter-
vjuerna, med citat frin intervjuutskrifter.

Referensgrupp

D3 arbetet med studien startades 1997, bildades en referensgrupp bestiende av 10
tjinstemin frin den kommunala socialtjinstens familjehemsvird i Goteborg. Ovri-
ga kommuner representerades av en tjinsteman frin divarande Bohuslandstinget!.
Frin och med senare halvan av 1998 har iven en av linsstyrelsens konsulenter del-
tagit i referensgruppens arbete.

1 Bohuslandstinget finns inte lingre, Bohuslin ingr numera i Vistra Gotalandsregionen.
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Samarbetet med referensgruppen har varit viktigt for studiens genomférande. Grup-
pens medlemmar har varit engagerade och fortlspande delat med sig av sin kunskap
och erfarenhet. De kommentarer och synpunkter som givits har varit av stor bety-
delse for hur arbetet med studien har utformats. Gruppens medlemmar har ocksi
kontinuerligt varit delaktiga i diskussioner om analys och tolkning av resultaten.

Dessutom har referensgruppens roll som formedlare av adresser varit viktig. Refe-
rensgruppens medlemmar har tillhandahéllit listor med forteckning av alla familje-
hem, dessa listor har sedan anvints vid utskick av frigeformuliren. Gruppen har
dven varit behjilplig med férmedling av adresser till de intervjuade familjerna (en
mera detaljerad beskrivning av tillvigagingssittet ges lingre fram i kapitlet).

Materialinsamling

Mélpopulation

Det empiriska underlaget i studien grundar sig p4 material insamlat genom en enkit
som skickats ut till 550 fosterforildrar, samt pd intervjuer gjorda med 17 fosterfor-
dldrapar. I Géteborgs kommun 4r fosterbarnsvirden uppdelad pa fem olika enheter,
som vardera ger service t ett antal stadsdelsnimnder i form av placeringar av foster-
barn och rekrytering och utbildning av familjehem. De fosterforildrar som deltar
i studien har barn placerade frin de fem skilda familjehemsenheterna i G&teborgs
kommun, samt frin Hirrydas, Kungilvs, Mélndals, Partilles och Uddevallas kom-
muner. Syftet med att vilja ovanstiende kommuner var att olika typer av kommuner
skulle vara representerade i studien. Géteborgs kommun ir en storstadskommun,
med en sidan kommuns speciella struktur och problem. Hirryda, Mélndal och
Partille ligger nara Goteborg, och dven om de ir sjilvstindiga kommuner, kan man
siga att de priglas av nirheten till en storstad. Kungilv och Uddevalla 4r mindre sti-
der, och har inte samma karakeir av férort som Hirryda, Mélndal och Partille. 82%
av de fosterbarn som ir placerade i de familjer som ingir i studien kommer frin
Goteborgs kommun, och 18% frén 6vriga kommuner.

Det ir inte mojligt att svara pé frigan om dessa vistsvenska kommuner 4r repre-
sentativa for alla kommuner i Sverige nir det handlar om fosterbarnsvirden. Nigon
overgripande jimforelse mellan svenska kommuner finns inte. Det nirmaste man
kan komma en sidan jimforelse 4r en sammanstillning av uppf6ljningar pa linsniva
som 1995 gjordes av Socialstyrelsen. I denna sammanstillning framtrider Goteborgs
kommun och 4ven andra vistsvenska kommuner pi ett positivt sitt. Exempelvis
fanns det i G6teborgs kommun barnavirdsutredningar i alla akter, och behandlings-
plan i flertalet akter, vilket inte alltid var fallet i andra kommuner. Familjehems-
utredningar fanns i samtliga granskade drenden, och familjehemmen fick minst tvi
besok per dr. Goteborgs kommun och andra vistsvenska kommuner utmirkee sig
ocksd genom att samtal med barnen alltid gjordes enskilt, vilket bekriftades av akterna.
Sarskilt denna sistnimnda fakeor skilde de vistsvenska kommunerna frin minga
andra svenska kommuner, déir enskilda samtal med fosterbarnen inte forekom i sam-

50 - Studiens uppléggning och genomfsrande



ma utstrickning. Sammanfattningsvis kan man siga att resultaten frin samman-
stillningen visar att fosterbarnsvirden i Goteborg med omnejd kan tinkas ha bittre
forutsittningar 4n i andra kommuner i Sverige, dven om det ir omdjligt att dra
nigra generella slutsatser. Resultaten frin uppféljningen kan 4nda vara virda att ha
i minnet under den fortsatta lisningen av avhandlingen.

De fosterforildrar som deltar i studien har siledes barn placerade frin kommuner
i Géteborg och Bohuslidn, men det betyder inte att fosterfamiljerna sjilva bor inom
detta omride. Fosterfamiljer bor oftast pd mindre orter, i enkitmaterialet 4r det 63%
av respondenterna som bor pé orter med mindre 4n 10.000 invénare. Det finns frin
familjehemsenheternas sida ett 6nskemal och en ambition att placera barn si nira
forildrar och andra sliktingar som méjligt, vilket inte alltid 4r Litt att genomf6ra, till
exempel ir det ett vilkint problem att det 4r svért att hitta fosterfamiljer i storstads-
omriden. Dirfor kan en del av fosterforildrarna bo pd orter som ligger mer 4n 10
mil frin fosterbarnets hemkommun.

1997, di enkiten skickades ut, fanns det i de deltagande kommunerna totalt 824
fosterfamiljer med barn placerade frin respektive kommun. Enkiiten skickades ut till
alla fosterforildrar i de deltagande kommunerna, dock med de begrinsningar av
populationen som beskrivs nedan, vilket medf6rde att 550 fosterfamiljer av 824 del-
tog i studien. De fosterforildrapar som intervjuades valdes ut p4 olika sitt, hur ur-
valet gick till beskrivs nirmare i avsnittet [nervjuer lingre fram i kapitlet.

I studien deltar f5ljaktligen endast fosterforildrar som 4r aktiva, bland respon-
denterna finns inga utvalda representanter for fosterfamiljer som avslutat sitt foster-
forildraskap p grund av sammanbrott av placeringen. Diremot finns det fosterfor-
ildrar med erfarenhet av sammanbrott och avslutade placeringar bland de som svarat
pa frigorna i enkiten. Triseliotis m. fl. (2000) fann att bland fosterfordldrar i Skott-
land var det under &ren 1996 — 1997 ca 7% som avslutade sitt uppdrag pa grund av
olika svirigheter. Forskarna fann inga signifikanta skillnader mellan denna grupp
och de som fortsatte med sitt fosterforildraskap, men vissa olikheter kunde 4nda
iakttagas: De som hade avsagt sig sitt uppdrag hade ofta simre hilsa (kvinnor), de
hade ofta stora familjer med sm barn, icke-manuella? yrken (kvinnor) och stérre
hus. Det gick ocksi att urskilja vissa skillnader som var kopplade till fosterbarnen.
De som givit upp” hade oftare haft fosterbarn under 5 4r, de hade haft fa avbrott
mellan nya placeringar av barn i familjen och mera svérigheter i kontakten med fos-
terbarnens forildrar. Nir det handlade om motiv for fosterforildraskapet skilde sig
inte gruppen som slutat frin de som fortfarande var aktiva.

2 Engelskans ”non-manual worker” ar svirt att éversitra till ett svenskt begrepp med motsvarande betydelse, men
avser hir minniskor med yrken som inte kan definieras som “kroppsarbeten”
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Triseliotis m.fl (a.a) menar att det frimst var fyra faktorer som medférde att foster-
fordldrar bestimde sig for att avsluta sitt fosterforildraskap:

Missndje med stddet frin socialtjinsten

Fosterbarnet var svirare att arbeta med 4n forvintat

Missndje med stodet dé kriser och svérigheter intriffade

Den egna familjen for illa

Med stéd av ovanstiende forskningsresultat 4r det siledes tinkbart att studiens resul-
tat blir mera positiva 4n de skulle ha varit om iven fosterforildrar med dokumente-
rade erfarenhet av placeringar som brutit samman deltagit i studien.

Kriterier for begréinsning av enkétpopulationen

Ensamstéende fosterféréldrar:

Béde i frigeformulir och i intervjuer ir frigorna till stor del inriktade pé relationen
mellan makarna/samborna. Dirfor deltar inte ensamstiende fosterforildrar i stu-
dien. For att f3 en uppfattning om hur ménga fosterférildrar som ir ensamstdende,
limnade samtliga deltagande kommuner in listor diir familjehem med ensamstiende
fosterforildrar, och orsaken till att de var ensamstiende, markerades. Om man utgér
frén de fosterforildrar som har fosterbarn frin ovan nimnda kommuner ir 124 stycken
(15% av 824) ensamstiende.

Tabell nr 5:1. Ensamstiende fosterforildrar.

Ensamstéende foslig,rft;:irc'ildrar‘ :: ::Anfal .

| ige

| Skil&éﬁépdrercdéi .
Ankor/dnklingar : 19
Alltid varit ensamstdende 10

~ 6
n24

De flesta 4r ensamstiende p.g.a. att de genomggtt skilsmissa. Skilda/separerade fos-
terforildrar utgér 11% av det totala antalet fosterférildrar hos de familjehemsen-
heter som deltar i studien.3 Samma siffra, 11%, iterfinns 4ven hos Triseliotis m.f.
(2000) for skilda/separerade fosterforildrar i Skottland. Att ensamstdende exklude-
rats frin studien fir med all sikerhet vissa konsekvenser for studiens resultat, till
exempel inhidmtas ingen kunskap frin par som skilt sig eller separerat med anledning

3 Enligt Ds 1996:57 "Barn i dag” lever 15% av barn under 17 4r med ensamstiende forildrar,

52 - Studiens uppléggning och genomférande



av svirigheter som grundar sig i fosterforildrauppdraget. Under arbetet med plane-
ringen av studien har det funnits en medvetenhet om att uteslutandet av ensam-
stiende kan medfora en risk att missa viktig information, det kan vara si att det
i denna grupp finns fosterforildrar som kunnat beritta om svérigheter i parforhal-
landet.4 Emellertid var det inte mjligt att ta med denna grupp i studien, eftersom
den enbart inriktar sig pa par. Fér att inhimta kunskap om gruppen ensamstdende
fosterforildrar fir en sirskild studie goras.

Invandrarfamilier med sléktingbarn

D3 kriterierna for deltagande i studien faststilldes, bestimdes att invandrarfamiljer
som tagit emot barn frin den egna slikten inte skulle delta i studien (invandrar-
familjer som tagit emot barn som inte har ndgot sliktskapsband deltar pi samma
villkor som andra familjer). Anledningen till var att erfarenheten frin det praktiska
arbetet har visat att dessa familjer i manga fall inte uppfattar sig som fosterfamiljer,
eftersom det ir ett sjilvklart dtagande att ta ansvar for sliktens barn. De resonemang
som férde fram till ett sidant forfaringssitt grundades pa referensgruppens samlade
erfarenheter frén det praktiska arbetet med fosterbarn. I efterhand kan jag tycka att
denna begrinsning av populationen var mindre lyckad. Det hade kunnat ge intres-
sant information om det i frigeformuliret ocksd funnits en friga om nationalitet
och/eller fodelseland, dir jag kunnat jimfora sliktingfamiljer med bide svensk och
icke-svensk nationalitet. Dessutom visar bortfallsanalysen att 4ven svenska slikting-
familjer i minga fall inte heller uppfattar sig som fosterfamiljer (se lingre fram
i kapitlet).

Nyplaceringar av ungdomar éver 15 ér

Nya placeringar av ungdomar 6ver 15 &r har inte tagits med. Aven detta undantag
grundar sig p4 erfarenheten frin det praktiska arbetet. Placeringar av ungdomar &ver
15 &r 4r minga ginger av tillfillig karakeir.

Enlige SOU 2000:77 4r varannan forstagingsplacering i dygnsvird gjord efter
det att barnet fylle 13 4r. Det ir dirfér troligt att en del av de 150 fosterfamiljer (for-
utom de ensamstiende) som inte deltog i studien exkluderats p.g.a. att de tagit emot
ungdomar &ver 15 &r.

Kontrakterade familiehem

Kontrakterade familjehem deltar heller inte i studien. Dessa familjer har en mera
professionell inriktning p4 sitt fosterféraldraskap. Att de 4r “kontrakterade” betyder
att de har ett speciellt avtal med en kommun eller annan organisation som innebir
att de 3tar sig ett visst antal placeringar, men att de ocksd avlénas vid de tillfillen di
de inte har barn placerade, for att kommunen eller organisationen skall ha garanterade

4 Hos Triseliotis m.fl. (a.a) hade 6% av fosterforildrarna forindrat sitt “sammanlevnadssitt under tiden de varit fos-
terforildar. Av dessa hade 3% skilt sig eller separerat, och resten hade gift om sig eller blivit dnkor/dnklingar.
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platser i familjen. I de allra flesta kontrakterade familjer har en av makarna fosterfor-
dldraskapet som sitt arbete, pd en mera professionell basis 4n i vanliga fosterfamiljer.
I flera kontrakterade familjer har bdda makarna som yrke att vara fosterforildrar.
I dessa familjer finns ofta en stdrre genomstrdmning av placerade barn, och de barn
som placeras har ibland svdrare beteendestérningar 4n barn som placeras i icke-kon-
trakterade hem. Att ta med de kontrakterade fosterfamiljerna i studien hade kunnat
innebira en biaseffekt i resultaten frin enkiten, men den frimsta anledningen att
exkludera dessa var deras professionella inriktning — studien fokuserar pa “vanliga”
familjer som viljer att bli fosterfamiljer.

Sammanfattningsvis fanns det totalt 824 fosterfamiljer som anvindes av de del-
tagande kommunerna. 124 av dessa var ensamstiende, och var dirfor inte med i stu-
dien. Kvar blir dd 700. Enkiten skickades ut till 550 fosterforildrar i lika minga
fosterfamiljer. 150 fosterfamiljer sammanféll alltsd inte med studiens kriterier av
olika anledningar, vilka framgr av ovanstdende text.

Fosterbarn i studien

Av de drygt 13 000 barn som var placerade i dygnsvard den 1 november 1999 var ca
9000 frivilligt placerade, och ca 4000 placerade med tving (SOU 2000:77). I stu-
dien har ingen skillnad har gjorts mellan barn som ir frivilligt placerade enligt SoL
och barn som ir placerade med stod av tving enligt LVU. Erfarenheten visar att det
dr svért att gora en distinktion mellan frivilliga placeringar och tvingsplaceringar,
med avseende pa skillnader i barnens situation fore placeringen. Barn som ir frivil-
ligt placerade enligt SoL kan ha samma problematiska bakgrund som barn placerade
enligt LVU. Vilken placeringsform som blir aktuell handlar mera om socialtjinstens
arbete med barn och férildrar innan en placering gors 4n om barnets problembild
(Anderson 1991). Samtliga medlemmar i referensgruppen, och iven linsstyrelsens
konsulenter med erfarenhet av manga 4rs arbete med social barnavird, bekriftar
detta forhallande.

I enkiten finns inga frigor om hur fosterbarnens psykiska status uppfattas, och
jag har heller inte frigat om detta i intervjuerna. Det finns flera anledningar till att
det saknas frigor om fosterbarnens beteende, eventuella kiinslomissiga problem etc.
Den frimsta anledningen ir att studien 4r inriktad pa fosterforildrarna och inte pd
fosterbarnen. Dessutom har jag genom min erfarenhet funnit att samma barn kan
uppfattas pa skilda sitt av olika familjer. Hur barnet uppfattas grundar sig pa sub-
jektiva omdémen och virderingar hos fosterforildrarna — ett barn som uppfattas
som krivande och besvirligt av en familj kan uppfattas pa ett helt annat sitt av en
annan familj med andra referensramar. Av dessa anledningar har jag valt att inte stil-
la frigor specifikt om fosterbarnen.
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Enkat

Utformning av enkéitfrégor

Enkiten utarbetades i samarbete med professor Margareta Bick-Wiklund, professor
Bengt Starrin och medlemmarna i referensgruppen. Arbetet med de forsta djupinter-
vjuerna inleddes under viren 1997. Intervjuerna med de fyra forsta foraldraparen
skrevs ut och analyserades, och resultatet av analyserna bildade utgingspunkten for
arbetet med frigeformuliret. Genom detta tillvigagingssitt erhélls en forsta Gver-
siktlig bild av aktuella frigeomriden. P4 si sitt kom den forsta delen av det kvalita-
tiva materialet att utgdra grunden fér det inledande arbetet med den kvantitativa
delen av studien. En forsta version av enkiten sindes ut till fyra fosterfamiljer, som
fick ”provsvara” och ge kommentarer kring utformningen av frigorna. Enkiten
omarbetades delvis efter dessa kommentarer, och sedan gjordes en ny ”provgenom-
ging”. Fyra fostermammor triffades tillsammans med mig och gick igenom alla fré-
gorna i enkiten, och gav synpunkter. Efter detta omarbetades enkiten en sista ging,
och sindes sedan ut till respondenterna.

I sin slutgiltiga form innehaller formuliret 112 frigor, varav frigorna 74 — 112
upprepas i fyra identiska omgéngar, dir varje omging representerar ett fosterbarn.
Dessa omgingar med frigor ir till for de familjer som har flera fosterbarn. Har man
flera barn placerade svarar man alltsd pd en omgéng frigor per barn. Hela enkiten

finns i bilagan, s 1.

Resultat och bearbetning

550 enkiter skickades ut, varannan enkit adresserades till kvinnan i familjen, och
varannan till mannen. Enkiterna har siledes besvarats av endast ez av makarna/sam-
borna i fosterfamiljen. 366 stycken enkiter dtersindes, vilket ger en svarsfrekvens pa
66%, som fir anses vara ett gott resultat f6r en utskickad postenkit. 174 min och
192 kvinnor svarade pé enkiten.

Tv4 piminnelser skickades ut till dem som inte svarat. I april 1998 startade arbe-
tet med inmatning av enkitsvaren i det statistiska programmet SPSS. Eftersom
enkiten ir s3 omfattande tog arbetet med inmatningen mycket tid i ansprak, och till
detta arbete hyrdes extra hjilp in under en manad. Experthjilp till analysarbetet har
hyrts in frin Chalmers Tekniska Hagskola, avdelningen for statistik. Aven en dokto-
rand? i nationalekonomi med sirskild kunskap om statistisk bearbetning har varit
behjilplig i analysen.

For att lisaren pd bista sitt skall kunna tolka resultaten i tabellerna vill jag pape-
ka att nir det giller frigor som handlar om utbildningsnivi, sysselsittning, yrke och
arbetstid, stilldes i enkiten frigor bide om respondentens forhéllande och om f6r-
hillanden for make/maka/sambo. Aven vissa andra frigor som rér barndom, upp-

5 Numera ek. dr. i nationalekonomi.

Studiens uppléggning och genomférande -+ 55



vixtférhallanden och vardagsliv 4r konstruerade pd samma sitt. De kvinnor och
min som svarat pd enkiten har foljaktligen svarat bade for sig sjilva och for sin part-
ner. Dirfor kan tabeller som redovisar resultat frin frigor om ovanstiende omriden
visa virden bide respondenten och hans/hennes partner. Antalet respondenter ir
fortfarande 366, men vissa av resultaten redovisar fakta for paret och inte endast for
respondenten. Diremot har inte resultaten bearbetats pé ett sddant sitt att paren ir
sammanlinkade — det gir inte att i materialet identifiera specifika par, och se vilka
kvinnor och mén som hor samman.

Bearbetningen har skett genom att tvé enkitfiler skapats. I fil nummer 1 finns de
366 respondenterna och alla data kring dessa och de fosterbarn de har placerade hos
sig. I denna enkitfil utgdr siledes svaren frin fosterforildrarna. For att underlitta
bearbetningen har en andra enkitfil skapats, dir svaren frin alla de fyra "frige-
omgéngar” - a, b, coch d - som finns for placerade barn slagits samman till en enda.
I denna enkitfil utgdr svaren frin fosterbarnen. Ett sddant forfarande medfora ate
tabellerna har olika n-tal. Fil nummer 1 har 366 som totalt n-tal = antal responden-
ter, och fil nummer 2 har 594 som totalt n-tal = antal fosterbarn.

D3 fosterforildrarna svarar p3 frigor som inte handlar specifikt om fosterbarnen
blir tabellerna relativt oproblematiska att redovisa. Diremot méste ldsaren vara extra
uppmirksam vid tolkningen av de tabeller som giller de 594 fosterbarnen. Fort-
farande ir det fosterforildrarna som svarar pi frigorna, men tabellerna miste tolkas
som att det ir fosterbarnens fosterforildrar som svarat. I dessa tabeller ir det allts3 s3
att samma fosterforilder kan ha svarat pd frigor om olika barn. Det finns majlighet
att svara pa frigor om upp till fyra fosterbarn. Nir dessa tabeller tolkas maste lisaren
foljaktligen utgd frin fosterbarnen och inte fosterforildrarna.

D4 det i redovisningen férekommer korstabeller har Chi2 test gjorts for atc
undersoka skillnaden mellan observerade och férvintade virden. Tre olika signifi-
kansnivder anvinds: 1% (0,01), 5% (0,05) och 10% (0,10). Dessa test redovisas
efter varje tabell. Det dr ocksa viktigt att observera att tabellerna i vissa fall visar rad-
procent och i vissa fall kolumnprocent, vilket i forekommande fall uppges for varje
tabell.

I vissa kapitel hinvisas till tabellresultat utan att tabellen redovisas i text. Tabellen
finns di i tabellappendix, efter kapitelnummer. Fér att markera att tabellen finns
i appendix, benimns tabellerna dir med ett "Ap.” fore tabellnumret.

Bortfall

Av de 550 fosterforildrar som enkiten skickades till har 184 stycken inte svarat pi
frigorna i frigeformuliret, vilket innebir ett bortfall pd 34%. Orsakerna ir i en del
fall kinda och i en del okinda. Totalt finns det en kunskap om 40% av bortfallet.
Det interna bortfallet, d.v.s. antalet frigor som inte besvarats i enkiten, ror sig for
det mesta kring 1% eller ddrunder, men det finns frigor dir det interna bortfallet ir
betydligt stérre. I enkiten finns ocks3 frigor som respondenterna inte kunnat svara

pé. Av de tillfrigade fosterforildrarna har 47 stycken (ca 13%) inte egna biologiska
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barn, och kan foljaktligen inte heller svara p4 frgor som behandlar férhillander till

egna barn, eller forhillandet mellan egna barn och fostersyskon.

Kénda skél till bortfall

Inom nigra veckor efter det forsta utskicket av enkiter horde nio personer av sig,
och meddelade att de inte kunde svara p3 frigorna, eftersom de inte kinde sig som
fosterforaldrar. Till denna grupp hérde sju mor- och farforildrar som hade sina
barnbarn placerade som fosterbarn, men ocksé tva fosterférildrar med fosterbarn
som placerats som spidbarn. For dessa fosterforildrar hade barnen samma status
som biologiska barn, och de fann dirfor att det inte var méjligt att svara pa frigorna
i enkiten. Tre stycken skickade tillbaka sin enkit utan att ha svarat pé frigorna med
motiveringen att de inte litade p4 anonymiteten. P3 detta sitt erholls saledes relative
omgiende en kunskap om varfér 12 personer valt att inte svara pa enkiten.

For att f3 en uppfattning om orsaken till det 6vriga bortfallet skickades ett brev med
olika svarsalternativ till de fosterforildrar som inte svarat (de som redan hért av sig och
sagt att de inte kunde svara undantogs). I brevet ombads fosterforildrarna att vilja
ett av fem alternativ som anledning till att de inte svarat pd frigorna. Det fanns ocksé
mojlighet att limna egna alternativ (se sid. 6 i bilagan). 59 stycken skickade in svar,
vilket betyder att 32% av bortfallspopulationen svarat. Av dessa var 28 min och 26
kvinnor (5 angav ej kén)®. En sammanstillning av resultaten ser ut p3 féljande sitc:

— 24 stycken (40%) litade inte pd anonymiteten i studien, och hade dirfor valt att
inte svara. Av dessa var 15 min och 8 kvinnor (en uppgav ej kon).

— 25 stycken (42%) ansag att frigeformuliret var alltfér omfattande for att de skul-
le orka svara pa frigorna. Av dessa var 14 min och 10 kvinnor (en uppgav ej kin).

— 6 stycken tyckte att frigorna var alltfor svira for att de skulle kunna svara. Av
dessa var 3 min och 2 kvinnor (en uppgav ej kén).

— 5 stycken hade sliktingbarn placerade, och ansig dirfor att de hade en si nira
relation till barnet att de inte kunde svara pé frigor om hur det ér att vara foster-

forilder. Alla fem var kvinnor.

— 5 stycken ansdg att relationen till fosterbarnet var alltfor nira for att de skulle
kunna svara pa frigorna. Ingen hade ndgon sliktrelation till fosterbarnet. Av dessa
var tvd min och tvi kvinnor (en uppgav ej kon).

6 Sex respondenter har uppgivit tva alternativ, trots att bara ett alternativ efterfrigats. I dessa fall har bida svaren
 resp ppgi g
registrerats.
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Méjliga orsaker till bortfallet

184 fosterforildrar har inte svarat p3 frigeformuliret. Kunskap finns om varfor 59
stycken av dessa inte svarat, men for resterande 109 fosterforildrar (60% av bortfal-
let) 4r orsaken till att de inte svarat okind. And4 4r det av betydelse att féra en dis-
kussion kring vilka motiv de kan ha haft.

Gilligan (1995) genomférde en liknande enkitundersékning bland fosterforild-
rar pa Irland. I sin undersokning hade han en svarsfrekvens pa 54,4%. I en diskus-
sion om orsakerna till bortfallet stills frigan om fosterforildrarna inte svarat pa
grund av ointresse, likngjdhet, trotthet, eller en kinsla av frimlingskap infor den
placerande fosterbarnsorganisationen. Vidare nimns mdjligheten att fosterforildrarna
inte svarat dirfor att enkiiten uppfattas som en piminnelse om den speciella status
de har som fosterfamilj, eller att de kinner att den ir ytterligare en form av gransk-
ning av dem. Gilligan frigar sig ocksd om tystnaden 4r “a silence of anger or a silence
of contented satisfaction”, d.v.s. om de tillfrigade inte har svarat dirfor att de ir arga
och missnojda, eller f6r ate de ér alltfor beldtna for att besvira sig med att svara.
Missnojda fosterforildrar kan ha sett en méjlighet att klaga, och i resultaten frin
hans undersékning verkar det ocksi som om en hel del gripit detta tillfille ate lufta
sitt missnoje.

I sitt resonemang kring bortfallet finner Gilligan (a.a.) ind3 det sikrast att varna
for att enkitsvaren kan ha en tendens att i hogre grad visa pa positiva sikter 4n nega-
tiva, och denna varning kan sikert ocks3 vara p3 sin plats 4ven nir det giller enkit-
svaren i denna studie. Det kan vara s3 att positivt instillda fosterforildrar har littare
att ta sig tid till att svara pa frigorna i ett frigeformulir 4n de som 4r missnéjda och
frustrerade.

I det introduktionsbrev som medféljde enkiten beskrevs studiens syfte och
utformning. I brevet garanterades ocks4 full anonymitet for alla som deltog. Andi
har hela 40% av de som svarade pd “bortfallsbrevet” uppgett att de inte litade pd
anonymiteten i studien. Alla frigeformuldren var numrerade av prakriska skil, for
att inte pdminnelser skulle behéva skickas ut till dem som redan svarat. Numren var
kopplade till respondenternas adresser. S4 snart ett frigeformulir inkommit avkoda-
des det, och sedan fanns ingen méjlighet till identifiering av respondenterna. Detta
forfarande forklarades i introduktionsbrevet. Trots det 4r det tydligt att en stor andel
av fosterforildrarna inte tyckt sig kunna lita pd de anonymitetsgarantier som gavs.
Det finns en konsskillnad, nistan dubbelt s ménga min (15) som kvinnor (8) har
svarat att de inte litade pd anonymiteten. En méjlig lirdom infér framtida studier
kan vara att en forsikran om anonymitet inte ricker om respondenterna finner att
det finns majlighet ate identifiera dem, och att det dérfér kan vara bittre att lata de
prakriska skilen viga littare och istillet méjliggora total anonymitet.

Minniskor kan ha méinga olika anledningar att virna om sin anonymitet. Kanske
dr det s3 att ménga viljer att avstd frin att limna ut uppgifter om sina liv. Det finns
dock anledning att fundera 6ver varfor fosterforildrar i detta sammanhang uppger
att misstro mot anonymiteten 4r en anledning att inte vilja svara p3 frigorna. En
mdojlighet kan vara att vissa fosterfamiljer har ett ambivalent eller mindre vl funge-
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rande forhéllande till socialtjinsten, och dirfér inte vill "limna ut sig” i en enki.
Det kan ocksd finnas en ridsla for att negativa svar skall framstilla familjen som
”dalig” eller “olimplig”. Bdda dessa anledningar kan vara orsak till att fosterforildrar
inte vill ta nigon risk att uppgifter kan vidarebefordras till de sociala myndigheter
som ansvarar for placeringen. Om man antar att de 40% som uppgivit misstro mot
anonymiteten ir representativa for hela studien, innebir det att ca 73 fosterforildrar
hyser en sddan misstro.

Flera sliktinghem har uppgett att de inte uppfattar barnen som fosterbarn, och
att de dirfor inte har kunnat svara pa frigorna. 27 stycken, ca 15%, av de som repre-
senterar det okinda bortfallet 4r pa nigor sitt slike med fosterbarnet”. Ca 10% av de
som svarat pd enkiten ir sliktinghem. Det 4r alltsd en hégre andel av sliktinghem-
men som valt att inte svara 4n vad som har svarat, vilket alltsd skulle kunna bero pd
att de inte kiinner sig som fosterforildrar.

Som tidigare nimnts var en annan tungt vigande orsak till att inte svara att fos-
terforildrarna ansdg att frigeformuldret var alltfor omfattande (42%). Om man
antar att de 59 fosterforildrar som svarat pa brevet om orsaken till bortfallet 4r repre-
sentativa for studien, skulle anledningen till bortfallet i stort sett vara klarlagd:

Tabell nr 5:2. Sammanfattning av formodade anledningar till bortfallet (n=59).

Bortfallsorsak - Andel i procent
. Litar inte p& anonymitefen 40%
Slaktskap 15%
Frageformuldret for omfattande 42%
. Okant ‘ 3%
Totalt 100%

Bortfallet kan naturligtvis ha andra férklaringar. Till exempel 4r det inte orimligt att
forestilla sig att de tillfrigade kan vara mera motiverade att svara pé frigorna i enki-
ten om de har en positiv erfarenhet av att vara fosterforildrar. Om de diremot lever
i konflikefyllda férhallanden eller genomgér en problematisk fas av fosterforildraska-
pet kanske det kinns mindre angeliget att fylla i ett frigeformulir. Nigot svar p3
dessa frigor betriffande de som inte skickat in frigeformuliret 4r omajligt att fa.
Emellertid 4r det av betydelse att ha bortfallspopulationen i dtanke nir resultatet av
enkiten analyseras, eftersom det 4r majligt att det i bortfallet finns fosterforaldrar
med en mindre positiv instillning till fosterférildrauppdraget in de som aterfinns
som respondenter i enkitsvaren.

7 De hem som var sliktinghem hade markerats i adresslistan.
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Samband med korstabeller

Vad ir det d& som hinder i fosterfamiljen? Hur paverkas det inre livet? Vilka fakto-
rer 4r viktiga och betydelsefulla? Avsikten med studien var att finna ett svar p dessa
frigor. Ett sitt att gora detta 4r att nirmare g3 in i enkitsvaren, och undersska hur
olika faktorer paverkar varandra och vilka samband som kan finnas mellan vissa vari-
abler. For att gora dessa samband har endast den “ursprungliga” datafilen anvints,
for att sambanden skall utg3 frin fosterforildrarna och inte frin fosterbarnen. I denna
datafil har alla fosterforildrar rapporterat in resultat frin ett fosterbarn, men ytterli-
gare 161 har rapporterat in for tva fosterbarn, ytterligare 49 for tre fosterbarn, och
slutligen ytterligare 18 stycken fér fyra fosterbarn. For att kunna gora korstabeller
dir inte fosterforildrar med flera fosterbarn blir 6verrepresenterade, har endast den
forsta omgingen barn tagits med. Fosterbarnen i de olika grupperna skiljer sig nigot 4t
vad giller dlder och placeringsér. Foljande tabell visar skillnaderna mellan grupperna:

Tabell nr 5:3. Medianvirde f6r dlder och antal placeringsar i de skilda svarsomging-
arna (n=594).

Medianvdrde, :

. Medianvdrde antal Totalt antal
Grupper  dlder  placeringsar  bam
e Ll 1256( , i :

.
94 5ar . 49
10 ér 3ar 18

Av siffrorna i tabellen kan man se att fosterbarnen i grupp a ir nigot ildre och har
varit placerade lingre 4n barnen i de 6vriga grupperna, vilket fir tas med i berik-
ningen d4 resultaten av korstabuleringarna tolkas.

Intervjuer

De fosterforaldrapar som intervjuats valdes ut frin familjehemsenheternas irende-
stock. Alla inledande kontakter med de fosterforildrar som var aktuella for intervjuer
skottes av familjehemssekreterarna pa de olika familjehemsenheterna, via kontakter
med referensgruppen. Sammanlagt har 17 fosterforildrapar intervjuats. 12 av dessa
par hade mera in tre irs erfarenhet av att vara fosterforildrar. Fem par var nyblivna
fosterforildrar dd arbetet med intervjuerna inleddes. De intervjuade paren kan inde-
las i tre grupper:

1. Provintervjuer

Fyra provintervjuer gjordes i inledningsfasen av arbetet under viren 1997. Dessa fos-
terforildrapar tillfrigades av personal p4 familjehemsenheterna om de var intresserade
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av att deltaga. Paren hade olika bakgrund och erfarenhet, men samtliga hade mer an
tre 4rs erfarenhet av att vara fosterforaldrar. Nir det giller dessa forsta par skedde ingen
mera ingdende diskussion kring urvalet, de enda kriterier som gillde var att familjerna
skulle skilja sig frin varandra vad gillde bakgrund och familjesammansittning.

Vid de tre forsta intervjutillfillena intervjuades makarna tillsammans. Det var
i allminhet kvinnan som framtridde mest i intervjuerna, minnen holl sig mera i
bakgrunden. Eftersom studien har ett kénsperspektiv och en inriktning mot att
belysa eventuella skillnader mellan fostermammor och fosterpappor var det av vikt
att intervjuerna innehdll likvirdig kunskap om kvinnors och mins upplevelser av
fosterforildraskapet. Om minnen inte framtridde i intervjuerna pi samma sitt som
kvinnorna var det féljakeligen inte en limplig metod att intervjua makarna tillsam-
mans. Vid alla évriga intervjutillfillen intervjuades makarna var for sig. Minnens
utsagor blev di lika utforliga som kvinnornas, ibland till och med mera utforliga.
For 6vrigt skiljer sig dessa provintervjuer inte frin resten av materialet, och intervju-
erna med dessa fyra fosterforildrapar har analyserats tillsammans med de andra
intervjuerna.

2. Erfarna fosterfsréldrapar valda med strategiskt urval
Urvalet skedde i samarbete med referensgruppen. Tre kategorier av familjer bedém-
des vara viktiga att ha med i studien:

1. Familjer dir de biologiska barnen var éver 12 ar 4 fosterbarnet placerades,
2. Familjer dir de biologiska barnen var yngre 4n 12 &r dé fosterbarnet placerades,

3. Familjer som inte hade nigra egna barn varken fore eller efter fosterbarnets
placering.

Det finns fem stycken familjehemsenheter i Géteborg, som vardera betjinar flera
stadsdelsnimnder. De fem kommunerna i Bohuslin betraktades i detta samman-
hang som en enda familjehemsenhet, med landstingets koordinator som samordnare.
Antalet familjehemsenheter blev alltsd sex. Varje familjehemsenhet valde ut tre fos-
terforildrapar i varje kategori, d.v.s. 9 par per enhet. Det slutliga urvalet av de tta
par som ingdr i denna kategori gjordes utifrdn foljande kriterier: Utbildningsbak-
grund, kvinnans yrkessituation och boendeort, diir en si bred representation som méj-
ligt efterstravades.

3. Nyblivna fosterfsréldrar
I de diskussioner som fordes under planeringen av studien framkom ett behov av att
komplettera de erfarna familjernas erfarenheter med kunskap om vad som hinder
under de forsta tv4 dren efter det att fosterbarnet flyttat in i familjen. Dirfor ingdr
ocks3 en grupp om fem nyblivna fosterforildrapar i studien. Dessa par har intervju-
ats vid tre tillfillen med 6- 10 ménader mellan varje intervjutillfille.

Nir det giller de nyblivna fosterforildrarna fanns inte méjligheten till ett strate-
giskt urval pi samma sitt som nir det gillde urvalet av de erfarna fosterforildra-
paren. De par som intervjuades hade just tagit emot fosterbarn di studien inleddes,
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och det blev med nédvindighet de familjer som fanns tillgingliga och som hade lust
att deltaga i studien.

Genomférande av intervjuer

Fyra av intervjupersonerna valde av praktiska skil att l3ta sig intervjuas pa Institutio-
nen for socialt arbete. For 6vrigt har intervjuerna gjorts i de intervjuades bostad.
Eftersom genomf6randet av intervjuerna oftast medforde resor, intervjuades bida
makarna vid samma tillfille. Intervjuerna gjordes med makarna var for sig. D3 tid
avtalades for intervjun betonades vikten av intervjuerna kunde genomforas i ett
lugnt och avskilt ssmmanhang, och att det dérfér var limplige att det fanns barnvake
4t hemmavarande barn.

Det var litt att fi kontakt med intervjupersonerna, som gav intryck av de fann
det vara en positiv upplevelse att fi sitta ner och prata om sitt fosterforildraskap.
Intervjuerna tog mellan 1,5 till tvd timmar att genomféra. De spelades in p3 band.
Ingen av de intervjuade hade nigot att invinda mot att bandspelare anvindes.

Under intervjuerna anvindes en frigeguide. Intervjuerna var siledes semistrukture-
rade till sin natur. Frigorna rérde sig kring foljande omriden:

— Motiv till att bli fosterforilder
— Forhillandet mellan makarna
— Vardagsrutiner

— Barnl6shet (for de tvé familjer som inte hade egna barn. Frigan visade sig dven vara
viktig for ytterligare ett par familjer, diir paret haft svirigheter att f2 egna barn)

— Férildraskap — fosterforildraskap

— Forhallandet till egna barn, och forhallandet mellan egna barn och fosterbarn
— Kontakt med socialtjinsten

— Ekonomisk ersittning

— Kontakt med fosterbarnets nitverk

— Reaktioner pé fosterforildraskapet frin det egna nitverket

Opvanstdende frigeomriden har, som tidigare nimnts, sin motsvarighet i de frigor
som stills i frigeformuliret, vilket har medf6rt att frigorna belysts utifrin olika per-
spektiv.

Kort beskrivning av de 17 fosterforéldraparen
Sammanlagt har 17 fosterforildrapar intervjuats. Hir foljer en sammanfattande
beskrivning av dessa forildrapar:

— Bostad: 14 av familjerna bor i villa eller radhus, 3 bor p4 en jordbruksfastighet. 3

familjer bor inom Géteborgs stad, och lika minga bor pa en ort med fler 4n
10.000 invanare. 5 stycken bor pd mindre orter, och 6 stycken utanfor tit bebyg-

62 - Studiens uppléggning och genomférande



gelse, vilket 4r i stort sett i 6verensstimmelse med bostadssituationen f6r familjerna
i enkitmaterialet

—; Aldersfﬁrdelning: Medianvirdet for kvinnor 4r 44 ir och for min 47 ar. I enkit-

materialet ir dessa virden 45 ir for kvinnor och 48 4r for min

— Sammanboendetid: 10 av paren har varit gifta eller ssmmanboende mindre 4n 25
ar och 7 av paren har varit gifta eller sammanboende i mer 4n 25 4r. Kortaste
sammanboendetid bland paren i4r 11 4r, och lingst tid f6r sammanboende é4r 39 ar.

For mera detaljerad beskrivning av de intervjuade paren, se sidan 7 i bilagan.

Diskussion kring urvalet av intervjuade fosterforéldrapar

Adresserna till de familjer som valts ut har férmedlats av personal frin familjehems-
enheterna. Detta forfarande kan i sig innebira ett problem fér validiteten i studien.
Férmodligen 4r det mest sannolikt att de familjer som kommit ifriga tillh6r den
grupp som familjehemssekreterarna betraktar som “bra” familjer. Bide av etiska och
praktiska skil 4r det till exempel inte troligt att fosterfamiljer som befunnit sig i akut
kris tillfrigats. Det kan ocksé finnas anledning att anta att familjehemssekreterarna
heller inte tillfrdgat familjer dir situationen varit uttalat problematisk. Detta forhal-
landen maste tas med i berdkningen da resultaten frin intervjuerna tolkas.

Aven nir det giller intervjuerna kan frigan om anonymiteten férmodligen upp-
levas som en osikerhetsfaktor av vissa fosterforildrar. Trots de garantier om avkod-
ning av bandade intervjuer och total sekretess betriffande den information som
gavs, kan det sikert ha funnits fosterférildrar som tvivlade pa att informationen
stannade mellan den intervjuade och intervjuaren. Méjligheten finns att en sidan
osikerhet kan ha péverkat irligheten och uppriktigheten i svaren — vem vill riskera
att framstd som en misslyckad fosterforilder infér socialtjinstens representanter om
informationen skulle féras vidare? Emellertid har jag fitt den uppfattningen att de
intervjuade inte medvetet héllit inne med information, utan generést delat med sig
bade av goda och diliga upplevelser och erfarenheter. And kan det vara s att de valt
att inte limna ut kinslor av alltf6r negativ natur.

Bearbetning och analys av intervjuer

Eftersom alla enkiter omedelbart avkodades, finns det ingen méjlighet att se om
personerna som intervjuats svarat pd enkiterna, och hur de i si fall gjort detra.
Intervjuer och enkiter bildar tvé separata enheter.

Att min och kvinnor intervjuades separat har varit av stor betydelse. Inom familje-
hemsvirdens omride finns det en kvinnodominans. Det ir fostermodern som oftast
har det storsta ansvaret for fosterbarnet, och familjehemssekreteraren 4r oftast en
kvinna. I de flesta undersskningar som gjorts om fosterfamiljer (Kilvesten 1974,
Vinterhed 1985, Wahlander 1990) ir det fostermddrarna som framtrider med storst
tydlighet. I studien 4r fokus inriktat bdde pi mannen och kvinnan, och fosterfider-
nas sikeer tillmits lika stor betydelse som fostermddrarnas. Detta tillvigagingssite
har givit ny kunskap om fosterpappans forildraskap och om hans syn pi sin roll som
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fosterpappa. Mojligheten att jimfora kvinnans och mannens erfarenheter och syn-
punkeer har varit viktig for analysarbetet.

Med undantag av en intervju, dir jag haft skrivhjilp, har jag sjilv skrivit ut inter-
vjuerna efter bandinspelningarna. En sidan utskrivningsprocess kan tyckas vara
enkel och sjilvklar, men Kvale (1997) papekar att utskrifter miste betraktas som
”tolkande konstruktioner”

Utskrifter ér avkontextualiserade samtal; de @r abstraktioner, liksom topografiska
kartor &r abstraktioner av det ursprungliga landskap som de hérletts frén (Kvale
1997 s 152).

Kvale menar att det inte gér att svara pd frigan om vilken utskrift som 4r den “rik-
tiga”. Det ir bittre att friga sig hur den utskrift ser ut som passar forskningssyftet
bist. De utskrifter som gjorts av intervjuerna foljer samtalet, men pauser, tonligen
etc. har inte tagits med. D3 omréden berdrts som inte varit relevanta fér intervjun
(exempelvis kan en respondent ha diskuterat problemet med gamla bilar) har en
sammanfattning av detta avsnitt gjorts, istillet for direkt utskrift. Utskrifterna foljer
det samtal som f6rts mellan den intervjuade och intervjuaren, och har pi etr till-
fredsstillande st fylle sin uppgift som formedlare av fosterforildrarnas roster.

Utskriften och analysen av intervjuerna har givit en inblick i fosterforildraskapet
som innebir en djupare kunskap #n den jag tidigare haft utifrin min position som
familjehemssekreterare. Analysarbetet har varit en cirkulir process dir fosterforil-
drarnas utsagor hela tiden genererat nya infallsvinklar som sedan har anvints for att
tolka materialet - for att dter hitta nya perspektiv.

Efter hand som utskrifterna av intervjuerna fortskred, framtridde ett antal kate-
gorier. "Att utveckla kategorier, typologier eller teman innebir att man mdste leta efter
regelbundenbeter och foreteelser som dterkommer i informationen” (Merriam 1988, s
145). Nir man skapar kategorier skall dessa visa en inre homogenitet, men ocksd
vara heterogena, sa att det gér att skilja dem frin varandra (a.a.). De kategorier som
till slut kom att anviindas var starkt kopplade till syftet med studien. Féljande kate-
gorier anvindes vid analysen av intervjuerna: Motiv, parforhillande, socialt nitverk,
forbillande till fosterbarns forildrar, egna barns situation, tankar om framtiden med fos-
terbarnet och forhillandet till arvodet. Citat frin utskrifterna klipptes ut och lades
i skilda “dokument”. Citaten delades ocks3 upp i citat frin min och frin kvinnor.
Uppdelningen pa olika “kategoridokument” och deras indelning i “kvinnocitat” och
“manscitat” underlittade analysarbetet.

Diskussioner kring analys och tolkningar av intervjuerna har kontinuerligt forts
med referensgruppens medlemmar. Under arbetet med studien har jag ocks3 vid
flera tillfillen haft fsrmanen att fi dela mina tankar med grupper av fosterforildrar,
di jag i olika sammanhang redogjort for arbetets ging under utbildningstillfillen
och temadagar for fosterforildrar. Vid dessa tillfillen har fosterforildrarna kommit
med nyttiga kommentarer och befogad kritik.
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Férférstaelse

Min erfarenhet av 10 3rs arbete inom familjehemsvérden har med all sikerhet paver-
kat frigeformuleringen, och ocks3 paverkat tolkningen av svaren pi frigorna. En
forskare utan denna férkunskap hade kanske formulerat andra frigor, och 4ven upp-
fattat svaren annorlunda. Aven referensgruppens medlemmar har ling erfarenhet av
familjehemsvard. Sammantaget kan detta férhdllande ha inneburit en skevhet i arbe-
tet med studien, bide vad giller design- och analysarbete, eftersom vir samlade erfa-
renhet hirstammar frin socialtjinstens familjehemsvérd.

Emellertid har arbetet med studien fortlopande granskats av projektledaren, pro-
fessor Margareta Bick-Wlklund, samt ocks3 av andra forskare pa Institutionen for
socialt arbete, vilket har medfort att dven andra perspektiv 4n de frin socialtjinstens
familjevird paverkat studiens utformning och tolkning av resultaten. Som tidigare
nimnts har ocksa flera redovisningar héllits fr grupper av fosterforildrar som kom-
menterat arbetet med studien.

Att byta perspektiv frin den kommunala tjinstemannens till forskarens har inte
alltid varit litt, men perspektivbytet har varit nddvindigt for att erhélla ny kunskap
om fosterforildrars situation. Samtidigt som det varit forenat med svirigheter att
byta perspektiv har de nya utsiktspunkterna erbjudit nya vyer och nya insikter, vilket
har varit mycket inspirerande. Att f3 méjlighet att lyssna pé de intervjuades berittel-
ser och sedan férsoka forstd och tolka dessa har kiints som ett privilegium.

Validitet och reliabilitet

Enligt Halvorsen (1992) ér de frigor som stills om validiteten f6ljande: Miter man
det som man vill mita? Har man undersékt det som man sade sig vilja undersoka?
Ar den kunskap man ftt sann?

Begreppet reliabilitet syftar pd hur pélitliga forskarens resultat 4r. Rider det en
hég reliabilitet skall oberoende mitningar av resultaten ge likadana resultat. Man
miste kunna visa att man i forskningsprocessen har kodat och registrerat data pa ritt
sitt. En hog reliabilitet garanterar att data 4r palitliga och att de kan belysa den
vetenskapliga problemstillningen (Halvorsen 1992).

I studien ingdr bade kvantitativ och kvalitativ metod. Det ir Littare att kontrolle-
ra data, och ocksi att upprepa studien for att kontrollera resultaten, nir det giller
den kvantitativa delen, dirfor kan det ocksé vara littare att bedéma validiteten och
reliabiliteten i denna. En sidan bedémning kan vara svirare att gora f6r den kvalita-
tiva delan. Padgett (1998) menar att det finns forskare som helt avvisar tanken p att
det 4r majligt att anviinda sig av begreppen reliabilitet och validitet i kvalitativ forsk-
ning (Ellis och Flaherty 1992 och Wolcotr 1994).

Nir det giller den kvantitativa delen och validiteten handlar problemen bland
annat om att det 4r svirt att veta om respondenterna uppfattat frigorna sdsom jag
forvintat mig. Frigorna i enkiten handlar minga ginger om virderingar av relatio-
ner och kinslor, och kan sikert uppfattas pi olika sitt. Jag kan heller inte vara siker
pa att den kunskap jag fatt 4r sann. D4 respondenterna fyllt i frigorna kanske de just
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dé var pi ett extra gott eller ett extra diligt humér, vilket kan ha paverkat deras svar.
Det kan ocksd vara si att respondenterna 4r forsiktiga, och inte anvinder sig sd mycket
av “extrem-kategorierna”, utan mera mattfullt haller sig till “mittenalternativen”.
Majligheten finns ocksd att ménniskor som svarar p4 frigorna i en enkit ir mera
positiva 4n de skulle vara di de blir tilltalade i en intervju. Bryman (1992) hinvisar
till ett exempel dir en kombinationen av kvantitativa och kvalitativa metoder anvin-
des i en undersskning om hospitalisering, och dir respondenterna gav mera positiva
svar i frigeformuliret 4n i intervjuerna. Huruvida kunskapen 4r sann eller inte kan jag
inte f3 ndgot svar pd, endast fora ett resonemang kring ”sannolikheten av sanning”.
Reliabiliteten i bearbetningen av enkiten ir nigot enklare att uttala sig om.
Frigeformuliret finns kvar, alla data finns inmatade i filer, det gir att bide kontrollera
resultaten och upprepa studien. Dessutom har jag fitt hjilp av statistiker med tolk-
ning och kodning av data, vilket bér medféra att data tolkats p2 ett korreke sitt.

Nir det giller den kvalitativa delen — intervjuerna — och validiteten, skulle jag vilja
anvinda mig av Padgett (1998) som nimner tre faktorer som kan vara ett hot mot
tllfsrlitligheten i en kvalitativ undersékning.

1. Reaktivitet. Detta forklarar Padgett som den potentiella férvanskande effekt som
forskarens nirvaro pa féltet har pé forskningen. "Filtet” har ju i de flesta fall varit
respondenternas hem. Jag har fitt den uppfattningen att respondenterna kint sig
trygga och tyckt om att bli intervjuade i sin hemmiljs. Méjligen kan det vara si
att de anstringt sig for att det skall vara fint hemma, och fér att vara vilkomnande
och positiva, vilket skulle ha kunnat paverka innehallet i intervjuerna.

2. Forskarbias, det vill siga frestelsen att forvanska sina resultat “genom en lins av
antaganden och tyckanden(a.a.). Ett exempel pd sidan bias kan vara att man
anvinder informanter som man tror kommer att siga det man vill, ett annat
exempel ir att forskaren kan stilla ledande frigor. Risken finns ocksd att forskaren
tolkar sina data p4 det sdtt som passar hans eller hennes syften bist. I detta sam-
manhang kan problemet med urvalet nimnas. Aven om det var flera familjer
i urvalsbasen” kan det vara s att dessa familjer tillhér en kategori av relativt posi-
tiva fosterfrildrar med erfarenheter av lyckade placeringar (ett undantag ir de
fem nya familjerna, som var "oprévade kort”). Detta ir nigot som miste tas med
i berikningen, och som skulle kunna minska validiteten. Aven om det inte varit
min avsikt, finns sikert ocksd méjligheten att jag stillt "ledande frigor” och att jag
tolkat data si att det passar mitt syfte. Min erfarenhet av att sjilv arbeta med fos-
terbarn och fosterfamiljer under ling tid kan paverka mina frigor, kanske en
annan forskare utan denna erfarenhet hade stillt frigor med ett annat innehill.

3. Respondentbias. Risken hir 4r att respondenter kan undanhilla information, och
till och med ljuga. En annan risk ir ate forskaren kan stéta p3 allefor hjilpsamma
respondenter som svarar pd frigorna pi ett sitt som de tror att forskaren blir lyck-
lig av istallet for att beritta sin egen version. Jag har inte fitt uppfattningen att
respondenterna medvetet undanhillit information eller ljugit, tvirtom tycker jag
att utsagorna priglas av 6ppenhet och reflektion. Diremot kan det méjligen vara
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s3 att respondenterna velat ge mig som forskare en positiv bild av fosterbarnsvér-
den, dven om jag sjilv inte kan uppticka sidana tendenser i intervjuerna.

Padgett tar upp andra exempel p3 viktiga validitetshsjande faktorer, varav "Member
Checking” 4r en. Hir hinvisar hon till Lincoln och Guba (1985) som menar att
”medlemskontroll” innebir att forskaren dterkommande 4tervinder till *filtet” for
att inhimta ”de beforskades” syn pa de data forskaren samlat in. Jag har inte rent
patagligt dtervint till det faktiska "filtet”, men jag har vid flera tillfillen triffac fos-
terforildrar i olika sammanhang. De har d4 inte tvekat att ge mig synpunkrer pa min
analys av resultaten. I ménga fall har de kiint igen sig men ibland har ndgra proteste-
rat och ifrigasatt, och det har gjort att jag fitt nya och spinnande infallsvinklar.

Reliabiliteten ir ju, som tidigare papekats, svir att mita nir det giller kvalitativ
forskning. Jag vill terigen hinvisa till Padgett, som talar om vikten av att "ldmna ett
spir’. Med det menar hon att forskaren bor ge méjlighet till insyn i sin forskning.
Padgett rekommenderar att varje steg man tar, bide i insamlandet av data och i ana-
lysen, dokumenteras. Intentionen i uppligget av studien har varit att skapa en
”6ppenhet” som ger méjlighet till insyn, och att dokumentera arbetet med studien
pa ett sidant site att det blir méjligt att f6lja.
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6 Fakta om fosterfamiljer och
fosterbarn i studien

Vad ir kinnetecknande for fosterfamiljen, dess medlemmar och dess familjestruk-
tur? Foljande kapitel bestdr av en deskriptiv redovisning av de data som erhillits
genom enkitsvaren. Resultaten redovisas i tabellform och jimférs i forekommande
fall med andra undersékningar om fosterfamiljer. I slutet av kapitlet finns dven upp-
gifter om de fosterbarn som ir placerade hos de fosterforildrar som svarat pa frigor-
na i enkiten.

For att ge ldsaren en uppfattning om hur en “vanlig” fosterfamilj kan se ut, inleds
kapitlet med en fiktiv beskrivning. "Familjen Séderstrém” finns inte i verkligheten,
familjen 4r en konstruktion, gjord for att ldsaren skall f3 en bild av en representativ
fosterfamil;.

Familien Séderstrom

Familjens S6derstroms kok 4r stort och rymligt. Det 4r hiir man samlas for att laga
mat, dta och prata, kéket 4r husets hjirta. Kaffekopparna stir framme p3i bordet,
Sten Séderstrom sitter och pratar med mellandottern Sara, 19 4r, och fosterbarnet
Niclas, som 4r 8 4r. Sonja Soderstrdm forbereder kvillsmaten samtidigt som hon
pratar med yngsta barnet Stefan, 17 4r, om hur dagen har varit. Aldsta dottern
Sylvia, 22 r, flyttade hemifrin fér tv3 &r sedan, men bor fortfarande kvar i byn till-
sammans med sin sambo, och kommer ofta och hilsar pd. Nu kommer hon in och
har med sig barnbarnet Miranda, som bara ir ett halvir gammal. Sylvia och Miranda
slér sig ocksd ner vid bordet. Familjens kok ir en plats dir det dr gott att vara.
Samtalet flyter lugnt, dagens arbete 4r 6ver och nu har alla tid att umggs.

Sonja och Sten Soderstrom bor i en villa i Byberga, en liten ort utanfor
Mellanstad. Bida tvd 4r uppvuxna i trakten, och deras férildrar och syskon bor
ocksi i nirheten. Sonja 4r 45 &r. Hon slutade skolan efter grundskolan, arbetade
ndgra 4r som barnflicka i familj och utbildade sig sedan till underskéterska. Sedan
fem ar tillbaka arbetar hon 75% som underskdterska p4 ortens sjukhem. Nir barnen
var sma arbetade hon som dagbarnvirdare, och hade alltsa sin arbetsplats i hemmet.
Nir Niclas kom for ett ir sedan var Sonja tjdnstledig i ett halvdr, sedan borjade
Niclas pa fritids, och Sonja bérjade arbeta igen. Sonja tycker om att arbeta med
minniskor. Hon trivs bra med sitt arbete pd sjukhemmet, och har inga planer p3 att
forindra sin arbetssituation. Sten Séderstrdm #r 48 4r. Han gick byggnadslinjen pa
yrkesskolan, och har sedan han var i 20-4rs3ldern har han arbetat heltid som snicka-
re pd en byggnadsfirma inne i staden. Han 4r njd med sitt arbete, men tycker egent-
ligen atc han arbetar lite f6r mycket, det blir mycket &vertid och han skulle vilja vara
mera hemma.
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Sonja och Sten har varit gifta i 23 &r. Nir de berittar om sitt dktenskap 4r det tydlige
att bida ir ndjda, de tycker de har det bra tillsammans. Hemma hos familjen
Soderstrom ir det Sonja som skoter det mesta i hemmet. Hon tycker hon 4r bra pi
att organisera allt som giller barn och hemarbete, och tycker ocksé att hon fir upp-
skattning for det arbete hon gor. Sven skoter tridgirden och bilen, och eftersom han
ofta kommer hem sent, blir det Sonja som handlar och lagar maten. Sedan kan de
nog hjilpas &t att gora i ordning efterdt nir alla har itit.

Barnen har varit - och ir - Sonjas och Stens stora intresse och glidje. De har all-
tid deltagit i barnens fritidsaktiviteter, Sten har tidigare varit trinare nir Sara och
Stefan spelade fotboll. Nir barnen kom upp i tondren fick de andra intressen é4n fot-
boll, och Sten kan kinna att han saknar den tiden nir han dgnade helgerna &t matcher
och kvillarna 3t trining. Niclas skall precis bérja i ortens fotbollsklubb, och Sten ser
fram emot att f3 engagera sig i klubben igen.

Niclas kom till familjen for ett &r sedan, nir han var sju 4r. Sonja hade da linge
funderat dver méjligheten att ta emot fosterbarn. Hon tyckte att hon hade mycket
kvar att utritta innu, hon kinde ingen lingtan efter att s3 sig till ro och vara ngéjd
med att hon och Sten fick mera tid tillsammans. Hon vill fortsitta att ha barn
omkring sig. Sten var inte s8 intresserad frin bérjan, men gick med p3 att férsoka sig
pa att ta emot kontaktbarn, for att prova pd om de skulle klara av att ta emot barn
som de inte kinde sedan tidigare. Dirfor bérjade familjen for tvi r sedan vara kon-
taktfamilj 4t tvé syskon, som d4 var 5 och 7 r gamla. Barnen kommer fortfarande en
helg i ménaden. De tv3 barnen och Niclas fungerar bra tillsammans, 4ven om det
blir en del brik och stoj ibland.

Niclas har nu bott i familjen ett &r. Den forsta tiden var jobbig, Niclas kunde inte
sova utan att nigon l3g bredvid honom, han kunde inte sitta still, han for omkring
hela tiden och krivde stindig uppmirksamhet. I skolan gick det inte si bra, Niclas
kunde inte koncentrera sig. Nu gér det bittre, Niclas i4r tryggare och kan vara mera
stilla och ocksa klara av skolarbetet.

Innan Niclas kom hade hela familjen pratat mycket kring beslutet att ta emot ett
fosterbarn. Stefan var egentligen emot ett sddant arrangemang, han var ridd for att
det skulle bli stokigt hemma med ett mindre barn. I borjan var Stefan ocksd ganska
sur, han tyckte att Niclas vaknade f6r tidigt pd morgonen, och han tyckte ocks att
Niclas inte lit hans grejor var ifred. Niclas ser vildigt mycket upp till sin stora fos-
terbror, och vill helst vara tillsammans med honom jimt, dirfér kommer det fortfa-
rande en del klagomal frin Stefan. Att vara populir hos en 4ttadrig liten bror har sina
sidor. De stora flickorna har haft littare att klara av att i fostersyskon, de tar stort
ansvar for Niclas.

Niclas kommer hem frén fritids omkring klockan fyra pd eftermiddagen. Om
inte Sonja ir hemma d3, ir Sara eller Sylvia hemma och tar hand om Niclas. Stefan
ir inte intresserad av den uppgiften. Om Sonja arbetar sent, stannar Sara eller Sylvia
hemma tills Sten kommer hem. Niclas tycker om sina fostersystrar, han ir for det
mesta glad och néjd, 4ven om han frigar nir Sonja kommer hem. Ibland gir han
ivig till kompisar, men kommer d4 ofta hem igen, eftersom han har litt att komma
i konflikt med andra barn. Nir Sonja kommer vill Niclas ha all uppmirksamhet,
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omedelbart. Sonja fir oftast inte en chans att prata med Sara eller Sylvia, och samta-
len mellan henne och Sten blir ocksa ofta avbrutna. Niclas gir och ligger sig vid nio-
tiden, och da fir Sonja, Sten och de ildre barnen en stund for sig sjilva.

Trots att det ibland varit jobbigt och stokigt hemma sedan Niclas flyttade in, ir
4nda alla i familjen 6verens om att Niclas tillfér hela familjen mycket positivt. Det
har blivit mera liv och rérelse hemma, och det kinns tomt och tyst de helger Niclas
hilsar pa sin mamma. Sonja och Sten har bérjat fundera p4 om de si sminingom
skulle kunna ha utrymme fér ytterligare ett barn.

Fakta om fosterfamiljerna

Ett syfte med enkiten var att f3 en vergripande bild av de fosterfamiljer som ingar
i studien. I den f6ljande texten redovisas fakta om de fosterférildrar som svarat pa
enkiten, deras barn och deras fosterbarn. Detta avsnitt blir dirmed spickat med
tabeller, som ger upplysningar om vad som kinnetecknar kvinnor, min och barn
i fosterfamiljerna. Tanken ir att lisaren skall kunna tervinda till detta kapitel for att
vid behov finna data som kan vara aktuella dven vid lisning av 6vriga kapitel.

Fosterfsréldrarnas éldersférdelning
Tabell nr 6:1. Procentuell dldersfordelning fér fostermddrar och fosterfider (n=354).

Toralt

81% av fostermddrarna och 78% av fosterfiderna ir mellan 35 och 54 4r, median-
virdet for fostermammor 4r 45 3r, och for fosterpappor 48 4r. Liknande resultat visas
i annan forskning, bdde svensk och internationell. Bebbington and Miles (1990)
konstaterar att 80% av fostermddrarna i Storbritannien var mellan 31 och 55 &r,
medelaldern for fostermédrar var 47 4r, jimfort med 39 4r for 6vriga modrar med
hemmavarande barn dir det yngsta barnet var 10 &r eller ildre. Triseliotis m.fl.
(2000) fann att nistan hilften av fosterforildrarna i deras undersskning var dver 50
dr. Denna édldersférdelning i fosterférildragruppen 4terfinns dven i andra underssk-
ningar. [ Fosterbarnsutredningen (SOU 1974:7) framgir det att 40% av alla barn
i landet hade fostermédrar som var 6ver 50 ir. Medianen i 3ldersfordelningen var
i Fosterbarnsutredningen (a.a.) 47 4r for fostermédrarna. Kvinnor och min som ir
fosterforildrar tillhér foljaktligen ofta en ildre dldersgrupp in forildrar med enbart
biologiska barn.
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Detta forhillande kan forklaras genom berittelserna i intervjuerna. Flera kvinnor
och min siger att en anledning till att de blev fosterforildrar var att de inte ville sluta
leva med barn nir deras egna barn hade vuxit upp. Ménga menar ocksa att de ville
vinta med att ta emot fosterbarn tills de egna barnen blivit stérre och inte behévde
samma uppmirksamhet lingre. Fosterforilder blir man ofta nir man kommit en bit
pa vigen i sitt eget forildraskap, och de egna barnen klarar sig sjilva.

Nir det giller de 45 familjer som ir sliktinghem 4r medianvirdet bide f6r fos-
termammor och fosterpappor nigot hogre, 51 4r. Detta kan forklaras med att manga
av de familjehem som ir sliktinghem ir far- och morforildrar till det placerade bar-
net. Wihlander (1990) finner att sliktinghemmen i hennes undersékning har en
annan 3ldersférdelning 4n den totala mingden familjehem. Andelen kvinnor bide
under 40 4r och 6ver 50 4r var stérre for hela gruppen, vilket innebir en underrepre-
sentation i dldersgruppen 40 — 50 ir. Wahlander forklarar detta med att slikring-
hemmen vanligtvis utgdrs av tvd grupper: dels syskon till de biologiska férildrarna,
och dels far- och morférildrar. I studien finns inte ndgon sdan underrepresentation,
utan spridningen av ldrar 4r i stort sett likartad, med undantag av att ndgot fler fos-
termddrar i sliktinghemsgruppen ir éldre 4n 60 ar.

Den tid som paret levt tillsammans
Tabell nr 6:2. Procentuell férdelning av fosterforildrarnas sammanboendetid (n=364)

Sammanboendetid  Procent

5arellerminde 1,1

c 1 60

1115 ar 195

J6L20ar 18,1

21 258 . 053
96 30ar S 18E

3l arellermera ' 118

Totalt ] 00

Som tidigare nimnts ir oftast de forvintningar som stills pa fosterfamiljen grundade
pa att familjen lever ett stabilt och tryggt liv, dir det ocksa finns utrymme for ett
behdvande barn. Bilden av fosterfamiljen #r oftast den av en kirnfamilj, dir makarna
lever i ett vilfungerande forhdllande, priglat av varaktighet och kontinuitet. Denna
bild bekriftas i studien, dir det av tabellen framgir att 55% har bott tillsammans
i mer 4n 20 4r. De par som ir fosterforildrar lever foljaktligen i de flesta fall i linga,
stabila dktenskap eller sambof6rhéllanden, vilket ocks visas i tidigare undersékningar
(Kilvesten 1974, Stymme & Sambergs 1976, Havik 1996).
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Boende

Tabell nr 6:3. Procentuell férdelning av fosterforildrars boendeort (n=358).

| Typ ay bosfad

" Hyresroﬂ

Villa eller madhus.
fJordbruksfoshghef,'

Det vanligaste ir att fosterfamiljer bor i ett hus p3 landet, och detta stimmer ockss
med Wahlanders undersskning frin 1990. I Wihlanders studie dr det nigot fler som
bor i "storstad”, 31%, medan andelen som bor pa "landsbygd” ir 47%. Hir kan en
reflektion goras: 82 % av de placerade barnen i undersékningen kommer frin stor-
stadskommunen Géteborg. De placeras sedan i familjer som bor i en mycket mera
lantlig miljs. Fosterbarn fir alltsa inte bara anpassa sig till en ny familj, utan ocksi
till en helt ny och okind omgivning med ett annat sitt att leva.

Antal biologiska barn i fosterfamiljen

[ enkiten finns det tva typer av frigor dir respondenterna kan uppge antal biologis-
ka barn. I friga nummer 4 uppges den totala familjesituationen, d.v.s. hur minga bio-
logiska barn man har tillsammans med nuvarande partner, med ev. tidigare partner,
samt dven partners biologiska barn. De kvinnor och min som svarat pi enkiten har
totalt 840 egna barn, varav 664 ir barn till bdda makarna, och 176 har en av makar-
na som biologisk férilder. I friga nummer 3 frigas efter hur minga hemmaboende
biologiska (hir ingir 4ven adopterade) barn familjerna har, vilket visas i nedanstiende

tabell:
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Tabell nr 6:5: Antal hemmaboende biologiska barn per familj (n= 366).

Antal hemmaboende ~ Procent
biologiska barn
o
1 26,8
2 ' 21.3
3 e 13,4
A4 AT
5 0.3
Totalt 100

I denna studie, liksom 1 andra liknande studier, kan man se att en stor del av foster-
familjerna inte har andra barn in fosterbarnen boende i familjen.! Om en jimforelse
gors med andra undersokningar, visar Triseliotis m.fl. (2000) att ungefir samma
antal, en dryg tredjedel, av fosterfamiljerna inte har egna hemmaboende barn bero-
ende pi barnloshet eller pd att de egna barnen flyttat hemifrin. Havik (1996) fann
att ungefir hilften av fosterfamiljerna i hennes undersskning inte hade egna hemma-
boende barn av samma skil.

Sammantaget uppgar antalet egna barn som vid frigetillfillet bor kvar i hemmet
till 462 stycken. Detta gor att antalet hemmaboende biologiska barn blir ett (462),
medan det totala antalet biologiska barn blir ett annat (840). Eftersom fosterférildra-
gruppen ir 4ldre 4n den 6vriga forildrageneration 4r det rimligt att anta att resterande
378 biologiska barn ir i den 4ldern att de har flyttat hemifrin dill ett eget boende.
Maijligheten finns ocks3 att nigra av respondenterna har barn med annan partner,
och att dessa d& bor med partnern och inte med respondenten.

Hur gamla 4r di de egna barnen som fortfarande bor kvar hemma?

Tabell nr.6:6. Procentuell férdelning av hemmaboende biologiska barns &lder (n=366).

Egna barns dlder Procent
O0-6ar i
7-12ar - 24
13-20ar 38

21 ér eller dardver 132

Har ej egna barn 13

11 denna kategori terfinns siledes bide familjer som inte har egna barn, och familjer diir de egna barnen har flyttat
hemifran,
13% av respondenterna har uppgivit att de har hemmaboende barn &ver 21 &r. Troligtvis har flera missuppfattat
frigan, och dven uppgivit icke-hemmaboende barn, eftersom en del av de barn som uppges bo hemma 4r 6ver 30
4r, varfor andelen hemmaboende barn i denna aldersgrupp kan antas vara ligre 4n 13%.
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Den storsta delen av fosterforildrarnas egna barn som fortfarande bor hemma ir 13
ar eller 4ldre. Resultaten frin bida tabellerna stimmer vil 6verens med 4ldersfordel-
ningen av gruppen fosterforildrar, dir de flesta 4r i den dldern att de har ildre barn,
eller barn som flyttat hemifran.

Nagot som dr anmirkningsvirt dr att 176 barn har uppgivits som ”ej gemensamma
barn”, d.v.s. barn till ndgon av makarna/samborna, ¢j till bida. Detta innebir att
ungefir en femtedel av de biologiska barnen har erfarenhet av att leva i en styvfamilj.
Att fosterforildrar har erfarenhet av skilsmissor och ombildade familjer visar ocksa
Triseliotis m.fl. (2000). I den unders6kning som dir refereras var nistan en fjirdedel
av fostermodrarna och en femtedel av fosterfiderna omgifta.

Ca 13 %, eller 47 par, har inga biologiska barn alls, vilket paverkar tabellresultaten
di forhillandet mellan syskon och fostersyskon redovisas, bortfallssiffran blir hog.

Utbildning, arbete och klass
Enligt tidigare undersokningar (SOU 1974:7, Kilvesten 1974) tillhér fosterforild-

rar ofta arbetarklass eller ligre medelklass, och har ocksd mera sillan nigon form av
postgymnasial utbildning. I Haviks undersékning, som ir gjord 1996, hade 29% av
fostermédrarna och 40% av fosterfiderna ett yrke som krivde hogre utbildning in
motsvarande gymnasieskola. Hur 4r det di med de fosterforildrar som deltagit
i denna studie? I féljande avsnitt redovisas data som ir kopplade till kvinnors och
miins yrke och utbildning.

Utbildning

Tabell nr 6: 7. Procentuell fordelning av fosterforildrars utbildningsniva
(siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10).

Fostermédrar Fosterfdder Samtliga
Typ av utbildning n=190 n=172 n=362
Grundskola eller motsvarande 50,5 | 52.3 g
Gymnasieskola » 200 19,2
v Posfgymnasnal utblidnlng 2980 28,5

Totaltt (il , L oo 100

Utbildningsnivén ér i stort sett likartad fér kvinnor och mén. Om en jimforelse gors
med normalpopulationen 4r det en hégre andel av fosterforildrarna som enbart har
en grundskoleutbildning. Skillnaden mellan gruppen fosterforildrar och &vriga
svenskar 16-64 4r ir storst nir det giller gymnasieutbildning, dir 4r andelen foster-
forildrar som har gymnasieutbildning ligre 4n vad den ir hos befolkningen i stort.
Diremort ir skillnaden inte lika stor nir det giller postgymnasiala utbildningar, dir
ligger gruppen fosterférildrar nirmare normalpopulationen (SCB 1998b).
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Klassindelning

De yrken som kvinnor och min uppgivit i enkiten har kategoriserats enligt en socio-
ekonomisk indelning med utgingspunke frin de definitioner som anvinds av
Statistiska Centralbyrin (SCB 1982:4). En mera fullstindig redovisning av denna
indelning finns i Tabellappendix (tabell Ap 6:1). For att férenkla tabellen har en
kategorisering gjorts: 1) arbetare, 2) tjinstemin pé lig och mellannivi, 3) tjinste-
min mgd hég eller ledande befattning, 4) lantbrukare, 5) hemarbetande och 6) ej
i arbete®.

Tabell nr 6:8. Procentuell fordelning av yrkeskategorier
(siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

 Fostermédrar Fosterfcder Samtliga

. Yrkeskategori g in=18815 n=170 n=358
Arbetare ' 5509 529 54,5
Tiénstemdn, l&g och mellanniva 29,3 22,9 26,3

Tiansteman, hdg niva eller ,

ledande befattning 5.3 126
. Lantbrukare mma e (] 6 17
Hemarbetande e 47
Ej i arbete = 05 = 03
100

Totalt | 100

For att f3 en tydligare klassindelning med endast tre kategorier av klasser har féljande
indelning gjorts.

— Till kategorin "arbetare” riknas yrken som normalt 4r organiserade inom LO,
men iven andra grupper har férts till denna kategori. Hit hér gruppen “egna fore-
tagare”, eftersom nistan alla de respondenter som uppgivit att de var egna féreta-
gare hade yrken som chauff6r, grivmaskinist, etc. Till kategorin arbetare har dven
forts lantbrukare, hemarbetande och pensionirer.

— Till kategorin “medelklass” riknas ligre tjinstemin och tjanstemin pd mellanniva.

— Som "hégre tjinstemin” riknas hogre tjinstemin och ledande befattningar.

31 kategorin "hemarbetande” finns endast de som uppgivit hemarbetet som ett yrke. I andra tabeller dir kategorin
“hemarbetande” anvinds, ir respondenterna i kategorin faktiskt hemarbetande, men kan ha andra yrken som de

for tillfallet 4r tjinstlediga fran. I kategorin “ej i arbete” finns respondenter som uppgivit "pensionir” eller "arbets-
16s” som enda yrke.
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Tabell nr. 6:9. Procentuell férdelning av klasstillh6righet
(siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01).

Alder + -~ ~ Fostermédrar  Fosterféider
e . n=188 = nsl70
Arbetare 65,4 565
‘Medelklass 903 229 o
Hogre tignstemén =~ 5,3 206
Totalt 100 = e

Majoriteten av fosterféraldrar tillhor kategorin “arbetare”. Tabellen visar ocksa en
viss skillnad mellan kénen, fler kvinnor 4n min finns i kategorin “arbetare”, och
firre kvinnor dn min i kategorin “hégre tjdnstemin”.

Om en jamforelse gors med siffrorna i ULF4 (SCB 1994) med motsvarande
kategoriindelning som i ovanstiende tabell, ser siffrorna ut pé féljande sitt:

Tabell nr 6:10. Procentuell férdelning av klasstillhorighet hos andelen sysselsatta
i Sverige, enligt ULF (SCB 1994) i jimftrelse med klasstillhérigheten hos fosterfor-
dldrar i studien.

Klasstillhorighet Fosic forildror

5 Klassindelning . andel sysselsaﬂ-a ; isfuclien
e e i i Sverige 358
Arbetare 50 4 -~
- Medelklass . 35 26

Hogre tignstemgn = 15 - Eia

Totalt 100 100

En nigot hégre andel hamnar i kategorin arbetare, och en ndgot ligre i kategorin
medelklass och hégre tjinstemin. Gruppen fosterférildrar bestdr foljaktligen till
ndgot storre del av minniskor frin arbetarklassen, vilket ocksd visas i flera andra
undersokningar (Kilvesten 1974, Stymne och Sambergs 1976, Vinterhed 1985).
Enligt fosterbarnsutredningen frin 1974 sysslade ca 10% av fosterfiderna med lant-
bruk i nigon form, vilket endast 2% av fosterfiderna (och fostermédrarna) i under-
sokningen gér. Dessa siffror torde vil folja samhillsutvecklingen — antalet lantbrukare
har minskat under de senaste decennierna.

4 ULF betyder "Undersékning av levnadsforhéllanden”
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Arbetstid

Tabell nr 6:11. Procentuell férdelning av arbetstiden
(siffrorna visar kolumnprocent, n=360, p<0,01).

Fosfermodrar ‘ Fosferfader

* Arbetar 75%

_ Arbetar 50% el er;mmdre
Hemarbetande

: Sfuderond i

Ca 65% av fostermddrarna forvirvsarbetar pé hel — eller deltid. Enligr Arbetskrafts-
undersokningen var 1997 82,5% av kvinnor med barn under 17 r forvirvsarbetan-
de. Det ir siledes en hogre andel av kvinnorna i normalpopulationen, jamf6rt med
gruppen fostermédrar, som forvirvsarbetar. For fosterfidernas del 4r det ca 88%
som forvirvsarbetar, vilket kan jimféras med motsvarande 4ldersgrupp av min i
normalpopulationen, dir ca 85% av minnen férvirvsarbetade (SCB 1998a). Foster-
fider avviker siledes inte frin 6vriga min i landet. Havik (1996) redovisar i stort sett
samma resultat for de fosterforildrar som ingick i hennes undersékning.

Nir det giller fosterforildrar som grupp har det funnits en forestillning om att
fostermammor forvirvsarbetar i mindre utstrickning 4n andra médrar. I Fosterbarns-
utredningen (SOU 1974:7) kan man se att ca 33% av fosterbarnen i landet hade fos-
termodrar som foérvirvsarbetade, varav 10% av fosterbarnen hade fostermédrar som
arbetade heltid. Under de 4r som forflutit sedan Fosterbarnsutredningen gjordes, har
kvinnors situation pi arbetsmarknaden férindrats, numera forvirvsarbetar de flesta
kvinnor i Sverige, vilket ocks3 aterspeglar sig i fostermédrars forvirvsarbetsfrekvens.
Fler fostermédrar forvirvsarbetar (65%), men fortfarande finns en skillnad mellan
denna grupp och &vriga kvinnor i Sverige.

Det kan finnas anledning att jimfoéra kvinnor med fosterbarn i olika aldrar
— inverkar fosterbarnens 4lder p3 kvinnornas arbetstid? Féljande tabell visar arbets-
tiden for fostermédrar med fosterbarn 6ver och under 7 ar (20,2% av fosterbarnen i
studien var under 7 2r).
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Tabell nr 6:12. Procentuell fordelning av antalet fosterbarn under och 6ver 7 &r och
arbetstiden f6r deras fostermédrar (siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10).

 Fosterbarn  Fosterbarn . v 0
e under 7 ér éver 7 ér  Samtliga
Kvinnans arbetstid n=40 n=142 n=182
100% W 150 27,5 247
75% 175 26,1 42
50% eller mindre 27,5 13,4 16,5
Hemarbetande : 17,5 20,4 19,8
Studerande. 0 75 490 S5
Ej i arbete ! s 77 b
Totalt : 100 100 - 100

60% av fostermddrar med barn under 7 ir och 67% av fostermédrar med barn dver
7 &r dr forvirvsarbetande pd hel eller deltid. Andelen fostermddrar med fosterbarn
under 7 &r 4r inte s3 stor (n=40), men av tabellen framgar ind4 att mer 4n hilften av
dessa forvirvsarbetar, dven om 27% arbetar 50% eller mindre.

Skillnad mellan stad och land
Betriffande fosterforildrarnas arbetstid gir det att urskilja vissa skillnader mellan
stad och landsbygd. Om enkitsvaren delas upp i tvd delar, dir en del representerar
”stad med 10 000 invénare eller diréver”, och den andra delen “orter med mindre
dn 10 000 invdnare” samt “boende utanfdr tit bebyggelse”, kan man se en skillnad
nir det giller kvinnors arbetstid.

Tabell 6:13. Kvinnors sysselsittning i férhillande till bostadsort.
(Siffrorna visar kolumnprocent, n=184, p<0,10).

P Sl b’:fOf‘HifhéJmind'ré:"n.vx‘I»
Arbetstid ~ Stadmedmer 10000 inv. samt

sysselsdttning &n 10.000 inv.  boende utanfér fétort Samtliga
s e ey
100% iEEL 308 2140 1250
75% ’ 31,0 190 22,8
50% eller mindre 13,8 18,3 16,8
Daneraipsc gL s el
Ejiarbete P el e 15,8

Totalt i 100 00 - 100

Av tabellen framgir dels att andelen kvinnor som arbetar 100% och 75% av en hel-
tid 4r hogre i staden, och att andelen kvinnor som arbetar deltid eller 4r hemarbe-
tande 4r hégre pd mindre orter.
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Kvinnors arbetstid kopplad till utbildningsnivé:

Har d3 fostermddrarnas arbetstid ndgot samband med deras utbildningsniva? Fsl-
jande tabeller visar kvinnors och mins arbetstid i férhéllande till deras utbildning.
OBS! I dessa nedanstdende tabeller har respondenternas uppgifter fér deras make/
makar/sambor ocksd tagits med, varfor n-talet 4r 355 for bdde min och kvinnor.

Tabell nr 6:14. Sysselsittning for olika utbildningsnivéer for fostermédrar.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01).

Postgymnasial Total

‘ Grundskola ~ Gymnasium utbildning svarsfrekvens
Sysselsdittning n=181 n=/2 n=102 n=355
Arbetar 100% @ 1 2100 w2 Bl 353 26,5
Arbetar 75% 18,2 9T 30,4 ' 20,0
Arbetar 50% '

eller mindre , 18,8 25,0 137 18,6
Hemarbetande 25,4 208 7.8 19,4
Studerande 39 . a6 49 -~ 45
Ejiarbete 127 L 78 e 110
Totalt | o od 100 100

De stérsta skillnaderna finns mellan de tvd grupper av kvinnor som har “enbart
grundskoleutbildning” och de som har ”postgymnasial utbildning”. Om dessa tvd
grupper jimfors blir det klart att det finns ett samband mellan utbildning och
arbetssituation. Betydligt fler av kvinnorna med postgymnasial utbildning arbetar
heltid, och en mindre andel av dessa ir hemarbetande. Liknande resultat dterfinns
ocksd i Kvinnomaktutredningen (SOU 1997:139). Dir kan man se att av smébarns-
médrar med akademisk utbildning arbetade varannan mamma heltid, medan detta
bara gillde f6r var fjirde av modrarna med ldg utbildning.

Tabell nr 6:15. Sysselsittning f6r olika utbildningsnivéer for fosterfider.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10).

Postgymnasial - Total

i ' Grundskola ~ Gymnasium  utbildning ~ svarsfrekvens
 Sysselséttning  n=179  p=72  n=104 . =355

Arbetar 100% 79,9 81,9 85,6 82,0

Arbetar 75% 3.4 2,8* 2.9% 3.1

Arbetar 50% -

eller mindre 4,5 2.8¢ 1.Ox Sil

Hemarbetande 2.2 4,2* 2,9* 2,8 i

Studerande 1.7 4.2* 1.9 2.3

Ej i arbete 8,4 4 2% 5,8 6,8

Totalt 100 100 100 100

*=Forvintat virde understiger 5
Nagot p-virde gir ¢j att ange, eftersom mer in 20% av de forvintade virdena understiger 5
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Runt 80% av minnen arbetar heltid i alla tre kategorierna. Det ér saleds for kvin-
nornas del som utbildningen blir en viktig faktor for hur mycket de arbetar, och om
de viljer att arbeta i hemmet. Kvinnor med enbart grundskoleutbildning viljer
i hogre grad att vara hemarbetande 4n kvinnor med postgymnasial utbildning.

En kategorisering har gjorts av fosterforildrarnas yrken i omsorgsyrken och ef
omsorgsyrkan. Till kategorin omsorgsyrken har forts forskollirare, fritidspedagog, barn-
skoterska, underskisterska, lirare, sjukskiterska, behandlingsassistent och hemarbetande.
Till denna kategori férdes ocksa annat omsorgsyrke, till exempel mentalskétare, socio-
nom, psykolog. Totalt hade 38% av alla fosterférildrarna, 62% av kvinnorna och
12% av minnen, yrken som kunde kategoriseras till >omsorgskategorin”.

Dessa siffror kan jimf6ras med Bebbington och Miles undersékning fran 1990,
dir ungefir en fjirdedel av fosterforildrarna hade arbete med nigon form av omsorgs-
karaktir, ssom sjukskoterska, socialarbetare, eller lirare. (Triseliotis m.fl. 2000) fann
att ca. 40% av fostermédrarna hade ndgon form av omsorgsyrke (hidri inriknades
vérdyrken, barnomsorgsyrken, social arbete, undervisning, och hemvardare)?.

Data om fosterbarnen

I studien har de fosterférildrar som svarat pd enkiten sammanlagt 594 fosterbarn.
Kénsfordelningen ir relativt jimn, det finns nigot fler pojkar é4n flickor. Féljande
tabell visar antal fosterbarn per fosterfamilj i de familjer som ingir i studien:

Tabell nr 6:16. Antal fosterbarn per fosterfamilj (n=366).

i Anfal fosferbg:rp:; i o

NO DN wWN —

- Ej svarat
Totalt

Det allra vanligaste 4r att endast ett barn #r placerat i familjen, men en knapp tredje-
del av familjerna har tva fosterbarn. Mera ovanligt 4r det att familjerna har tre eller
flera barn placerade hos sig.

5 Siffrorna kan vara vanskliga att jamfora, eftersom det i dessa refererade undersskningar inte framgér hur ménga av
fosterforildrarna som var "hemarbetande”. I denna studie inkluderas "hemarbetande” i "omsorgsyrken”. Det ir
7% av kvinnorna och 2% av ménnen som uppgivit "hemarbetande” som enda yrke, men det ir flera (ca 3% av
minnen och ca 19% av kvinnorna) som var hemarbetande vid den tiden d3 de svarade pa enkiten.
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I Sverige har drygt 3% av alla 18-ringar fédda 1976 — 1980 ndgon ging under sin
uppvixt varit placerade i dygnsvird inom socialtjinsten. Med dygnsvérd avses hir
vérd i familjehem, hem fér vird eller boende (HVB) eller hem for sirskild tillsyn
(§12-hem). Emellertid 4r varannan placering (av férstagingsplaceringar) gjord efter
det att barnet fyllt 13 3r, vilket innebir att dygnsvird fore tondren endast berdr
ungefir 1,6%. Hur gamla barnen ir vid forsta placeringen fir betydelse for place-
ringens lingd: 70% av alla barn och ungdomar med mer 4n fem 4rs vardtid placera-
des forsta gingen nir de var i forskoledldern (0-64r).

En undersokning av individer med gemensamt fodelsear,® visar att av placering-
ar i dygnsvérd ir kort eller medelling vérdtid det vanligaste. Tvi tredjedelar av alla
placerade barn och ungdomar ir i vird under hogst tre 4r, medan en femtedel har
fitt samhillsvird i mer 4n fem 4r. Omkring 10% av placerade barn har varit placerade
i mer 4n 10 4r, och en mycket liten grupp, 5%, har i stort sett vuxit upp i dygnsvard
(vardtider &ver 15 4r) (SOU 2000:77). Hur linge har da fosterbarnen i studien varit
placerade i sina fosterfamiljer?

Tabell nr 6:17. Procentuell fordelning av fosterbarns placeringstid i fosterhemmet
(n=510, N=594).

Anftal éri - Procentvell
fosterhemmet ~ férdelning
a5 e
6-104ar - 312
11-15ar 14,5
16 - 20 ar. 73
21254 18
ol g 100

De flesta av barnen har varit placerade i 0-5 r, men ungefir en tredjedel har varit
i sina fosterhem i 6-10 &r. 15% har varit placerade i mer 4n 10 4r, och 9 % i mer 4n 15 &r.

Placerade barns dldersfordelning ser ut pa féljande sitt:
Tabell nr 6:18. Procentuell férdelning av fosterbarns dlder (n=584).

Alder Procentuell
: fordelning
0-5ar T
6-10ar 26,4
11-15ar 33,4
16 - 20 ar 23,5
21 &r och dardver 87
Totalt 100

6 Fem argingar/fodelsekohorter av barn fodda 1976-1980 som f6ljts fram till sin 18-3rsdag.
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Den storsta andelen (63%) av placerade barn ir éver tio 4r. I detta sammanhang kan
det vara av intresse att undersoka hur barnens alder r kopplad till placeringstid.
Féljande tabell visar just detta. Tabellen visar enbart placeringstid i respondentens
hem, eventuella tidigare placeringar av barn finns inte med.

Tabell 6:19: Procentuell férdelning av fosterbarns placeringstid i férhallande till
alder (tabellen visar kolumnprocent, n=500, N=594)

Alder ' =
P fosterbarn 21 6r och
Anfal ér i 0-56r 6-106r 11-156r 16-206r déréver  Samtliga
fosterhemmet  n=54  n=130  n=175  n=119
0-5ar 100,0 58,1 34,3 31,9
6-10ar 41,9 42,9 2227
11-15ar ' 22.9
16-20ar | F L .
21 ar och o whi P
ddrdver Sk x o
Totalt 100 100 100 100

*~Férvintat virde understiger 5
Nigot p-virde gr ej att ange, eftersom mer 4n 20% av de férvintade virdena understiger 5

Aven ovanstiende tabell visar att det ofta rér sig om linga placeringar. Till exempel
har 43% av fosterbarn i aldersgruppen 11-15 &r varit placerade i 6-10 4r. Nir det
handlar om #ldre fosterbarn, 16-20 4r, har 23% varit placerade 16-20 4r, allts3 har de
tillbringat stérre delen av site liv i fosterhemmet”.

7 En ganska stor grupp av fosterbarnen ir dver 18 4r, hela 16%. Sjilva fosterbarnsplaceringen upphér d& den unge
fyllc 18 4r och sjilv blir myndig. I praktiken fungerar det oftast s, att fosterbarnsplaceringen fortsitter som ett indi-
viduellt bistand till dess att den unge gétt ut gymnasieskolan. I vissa fall kan placeringen iven fortsitta efter att den
unge limna gymnasiet, men detta hor till undantagen. Hir uppstér ett problem. Det 4r oméjligt att utifrin enkit-
svaren bilda sig en uppfattning om huruvida gruppen med fosterbarn éver 18 r bor tillsammans med fosterforild-
rarna eller inte. P4 forsta sidan i frigeformuliret finns en friga dir man kan svara pa hur minga barn, bade foster-
barn och biologiska barn, som fér nirvarande bor tillsammans med familjen. Hir har respondenterna angett att
antalet fosterbarn som bor i respondentens familj 4r 588 stycken. Det totala antalet fosterbarn var 594, och det skulle
i s4 fall innebira att endast 6 av dessa vuxna barn har flyttat hemifrdn, vilken inte verkar rimligt. Eftersom denna
grupp fosterbarn &ver 18 r uppenbarligen av respondenterna betraktas som “deras fosterbarn” och det inte gér att
avgora vilka barn som bor hemma eller inte, har jag valt att ta med denna grupp i analysen pa samma villkor som de
yngre fosterbarnen.
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Sammanfattning och diskussion

Med utgingspunkt frin enkitresultaten kan man siga att “den vanligaste foster-
familjen” ser ut som féljer

Fosterpappa: Medianaldern for fosterpappan ér 48 4r. Han har gitt ur grundskola
eller realskola, men har ingen postgymnasial utbildning. Han arbetar heltid inom
kategorin “Facklird arbetare inom varuproduktion”

Fostermamma: Medianildern for fostermamman ir 45 ar. Hon har gitt ut grund-
skola eller realskola, och arbetar heltid inom kategorin “Ej facklird arbetare inom
tjanstesektorn”

Den typiska fosterfamiljen bor utanfor tit bebyggelse, och har 3 biologiska barn
(d.v.s. barn till bida eller nigon av makarna). Hela 78% av familjerna bor i villa eller
radhus.

Ménga av fosterforildraparen lever i linga, stabila dktenskap eller samboforhal-
landen, pi det sittet avviker de frin den 6vriga befolkningen dir skilsmissor och
separationer mellan makar/sambor 4r mera frekventa. Detta faktum har ett samband
med sjilva den urvalsprocess som giller for gruppen fosterforildrar. De forildrapar
som blir godkinda som fosterforildrar viljs ut just pd grund av sin stabila parrelation
och goda forildraformiga. Som tidigare nimnts medfér detta att gruppen fosterfor-
dldrar i sig utgdr en grupp som forutsitts vara stabila bide nir det giller familjerela-
tioner och &vriga sociala funktioner, vilket man bér ha i dtanke nir 6vriga resultat
frin undersokningen presenteras.

Arbetstidens betydelse for fosterforéldraskapet

De senaste decenniernas forindringar i forvirvsarbetsfrekvensen for kvinnor giller
4ven fostermédrar, 65% av dessa forvirvsarbetar pa hel- eller deltid. I tidigare under-
sokningar (Kilvesten 1974, SOU 1974, Stymne och Sambergs 1976) har en storre
andel av fostermddrarna varit hemarbetande, och kunnat ta ansvaret for ett foster-
barn utan att indra situationen for sig sjilv eller for den 6vriga familjen.

Kvinnor forvirvsarbetar i allt stérre utstrickning. Av de fostermédrar som ér
hemarbetande har 67% enbart grundskoleutbildning eller motsvarande, 22% har
gymnasieutbildning, och 11% har en postgymnasial utbildning. Motsvarande siffror
for de kvinnor som arbetar 50% eller mindre é4r 51% med enbart grundskoleutbild-
ning, 27% med gymnasieutbildning och 21% med postgymnasial utbildning. Dessa
siffror visar tydligt att det finns ett samband mellan valet att arbeta hemma eller
arbeta halvtid, och utbildningsnivd. Kvinnor med hégre utbildning viljer i storre
utstrickning att forvirvsarbeta, och arbetar mera sillan deltid. Yngre kvinnor har i
hégre grad 4n ildre méjlighet att utbilda sig, och detta faktum kommer ocksi att
paverka kvinnors val att vara hemarbetande eller forvirvsarbetande. Detta maste
med nédvindighet paverka inrikeningen av rekryteringsarbetet. I Storbritannien har
man sett ett samband mellan kvinnors kade férvirvsarbete och svérigheter att
rekrytera fosterhem. Det gér inte lingre att férutsitta att fostermodrar redan 4r hem-
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arbetande, och har tid och méjlighet att 4gna sig 4t fosterbarn utan att beh6va 4ndra
sin livssituation. Bide fostermédrar och fosterfider kommer i framtiden med stor
sannolikhet att vara f6rvirvsarbetande, och fosterforaldraskapet miste f6ljaktligen
anpassas till detta férhillande.
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7 Varfor fosterforalder?

Att f3 barn tillsammans 4r en 8nskan som finns hos de flesta par. Barn ses av mdnga
kvinnor och min som det centrala i deras livsplaner, barn ger mening och samman-
hang och tillfredsstiller behov av kirlek och nirhet (Holter och Aarseth 1993,
Makrinioti 1994, Bick-Wiklund och Bergsten 1997). Barnet kan vara ett bevis pd
kirleken mellan tvi minniskor, ett “resultat” av denna kirlek, nigot gemensamt som
skapats d "tv4 blivit ett”.

Fosterforildraskapet 4r ett annat slags forildraskap 4n det biologiska. Det grund-
laggs inte i en dnskan om att reproducera sig sjilv, ett fosterbarn ir heller inte pd
samma sitt som ett eget barn ett "kirleksbevis”. Att bli fosterforilder innebir att ta
pa sig ett ansvar for ett barn som man inte har nigon biologisk koppling till (med
undantag for sliktingplaceringar). Vad 4r det dd som fir minniskor att ta pd sig ett
sidant ansvar? P4 vilket sitt ingdr detta forildraskap i kvinnors och mins livsplaner?
Dessa frigor stir i centrum i detta kapitel, dir fosterforildrarnas svar bade frin enki-
ter och intervjuer redovisas.

Ett kvinnligt initiativ och eft socialt engagemang

Fosterforildraskapet 4r i ménga fall initialt kvinnans eget projekt. Det ir oftast kvin-
nan som tagit kontakt med socialtjinsten for att skaffa information, och det 4r kvin-
nan som initierat diskussionerna i hemmet kring beslutet om att bli fosterfamilj.
Svaren p4 frigan om vem det var som kom med forslaget att familjen skulle bli fos-
terfamilj ser ut pé f6ljande sitt:

Tabell nr 7:1 Vem initierade fosterforildraskapet?
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

Svaksqliérhdfiv' . Fostermédrar | Fosferf&der ‘" Samﬂiga
P . mle s s

Jag sjalv ' 7.6 - 235
Min partner 4,7 424 = D20
Bada 33.2 32,0 32,6
Tillfrdgade av annan 24,2 18,0 213
Totalt 100 100 100

Svaren visar att det till storsta delen varit kvinnan som introducerade parets foster-
forildratanke. En tredjedel av paren har uppgivit att beslutet att bli fosterforildrar
har fattats av bida parter. Nigra har blivit fosterfordldrar dirfor ate de blivit till-
frigade, till exempel av ndgon slikting eller bekant, eller av nigon de kommit i kon-
takt med genom sitt arbete.
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I tidigare svensk forskning om fosterbarnsvard (Kilvesten 1974, Stymne och Sam-
bergs 1976, Borjesson m.fl. 1976, Vinterhed 1985) visas att den évervigande delen
av fosterforildrarna kommer frin arbetarklass (dven jordbrukare inkluderas i denna
kategori) eller liigre medelklass. I kapitel 6 framgdr ocks att en majoritet av de kvin-
nor och min som svarat pd enkiten kommer frin arbetarklassen och att de enbart
har grundskoleutbildning. Har d3 kvinnors och mins klasstillhérighet och utbild-
ningsbakgrund nigon betydelse for varfér de valde att bli fosterforildrar? For att
soka ett svar pa denna friga har jag satt respondenternas klasstillhorighet och utbild-
ningsbakgrund i forhillande till de frigor (43 och 45a-g) som rér motiven for foster-
foraldraskap.

Analysen visar pi smi skillnader mellan de olika kategorierna. D4 variablerna
klasstillhirighet och utbildning har korstabulerats med svaren pi frigorna 43 och
45a-d, finns inte i ndgot fall nigot signifikant samband. Detta tyder p3 att skillnader
i klasstillhirighet och utbildning redan har manifesterat sig i sjilva valet att bli foster-
forilder. Fler midnniskor med arbetarklassbakgrund, och firre frin medelklassen och
frin gruppen hogre tjinstemin gor ett sddant val. Den grupp som viljer att bli fos-
terforildrar har sedan relativt likartade svar pa varfor de blev fosterforildrar, oavsett
klasstillhorighet.

I intervjuerna berittar kvinnor och min om hur idén att bli fosterférilder vixte
fram. F6r Berit Bengtsson var det de egna erfarenheterna frin yrkesarbetet som gjor-

de att hon bérjade tinka pd méjligheten att bli fosterforilder:

Ja, det var vél hos mig d&, som tanken véicktes, och jag har ju alltid jobbat med
barn, andras barn, och d& jobbade jag pé& dagis och fritids, och fick val lite
inblick i hur barn har det, och da vécktes ju tanken ocksd, fér man talade ju bara
barn egentligen d&, och d& dék det hér upp om att ta fosterbarn. Och Birger
tyckte vél att det dar fick jag avgdra om jag tyckte att jag ville ta p& mig det.....
Vi hade inga storre diskussioner om det, utan jag fick lov aft géra det om jag
ville, och dé anmélde jag bara mitt intresse, jag s&g en annons i en lokal tidning
hér, och dé& ringde jag bara och anmélde....

P3 liknande sitt som det var for makarna Bengtsson ir det i intervjuerna oftast kvin-
nan som berittar att det var hon som kom med férslaget att familjen skulle ta emot
fosterbarn. Flera av minnen siger att de sjilva inte var sd intresserade frin bérjan,
utan det var makan som tog alla initiativ. S8 smaningom har diskussionerna lett fram
till ett gemensamt beslut. S8 hir beskriver Nora och Nils Nordstrom detta forhillande:

Nora: Det ar nog mycket det att han vet att jag tycker att det &r roligt... det tror
jag.... Sen s& tycker han nog att det @r roligt nér de val har kommit hit och s&
ddr, men det ar mycket innan...

Nils: Jaa... det &r val egentligen Noras bit... Det ér ju Noras grej egentligen,
hon tycker ju det ar valdigt roligt med barn. Och det tycker vél jag ocksa, fast
jag kanske mera hade varit néjd med det vi har haft, och barnbarnen nu... Jag
tycker att vi har haft en hel del som vi har det... jag tycker att det kunde ha varit
ratt gott att ha lugn och ro en stund ocksd. Men jag har vél inte varit helt av-
visande sa....(Detta par har uppfostrat fyra egna barn, min anm.)
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Fosterforildraskapet ir hos flera av paren kvinnans projekt, och ménga ginger har
hon lagt ner en hel del tid och energi p att 6vertala mannen att ocks bli intresserad.
[ intervjuerna med dessa par handlar minnens berittelser ofta om att de gétr med pd
att bli fosterforildrar eftersom de insett att makans énskan var s stark att de inte
ville g& emot den. Birger Bengtsson siger sa hir:

Jag ség att det grep Berit, och insdg ganska fort att hon ville sjélv géra det och
dé& var det ju ingen idé att géra n&got léngre motsténd eller négot annat.

For Birger, liksom for flera andra fosterfider, var kvinnans énskan att ta emot foster-
barn det som blev avgérande d4 makarna beslutade sig for att bli fosterforildrar.

Aven om det oftast ir kvinnan som kommit med idén finns det 4nd4 i intervju-
materialet flera par som siger att de under ling tid tillsammans diskuterat majlig-
heten att bli fosterfamilj. Det finns ocksé ett par exempel pé ett motsatt forhéllande,
for tvi av de intervjuade paren #r det klart utsagt att det 4r mannen som drivit frigan
och som varit mest aktiv i parets diskussioner kring beslutet.

Den motstrivighet som flera av minnen visade initialt, har efter hand avtagit och
dven minnen har blivit engagerade fosterforildrar. En man som tillh6r de par som
intervjuats vid tre tillfillen var vid den forsta intervjun ganska mdttligt intresserad,
men blev allteftersom en mycket engagerad fosterpappa, och vid den tredje intervjun
funderade han p4 att dndra yrkesinriktning och bli fosterforilder p heltid.

I enkiten fanns majlighet att ta stillning till flera pastdenden som handlar just
om motivet for att bli fosterforilder. Ett av dessa pdstdenden handlar om socialt
intresse som motiv for fosterforildraskapet (friga 45 a). S4 hir har kvinnor och min
svarat:

Tabell nr 7:2. Socialt intresse var ett motiv for att bli fosterforilder.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,05)

Svarsalfernativ , Fostermodrar Fosterféder Samtliga
- n=178 n=159 n=337
Instammer G 992 65,9
Varken instdmmer eller tar avstand 28,9 24,3
Tar avsténd e 119 9,8
Totalt 100 100

Kvinnor och min har delvis olika uppfattningar om huruvida just ”socialt intresse”
har varit ett motiv for deras beslut. Fler kvinnor in min menar att fosterforildraska-
pet var ett sitt for dem att visa sitt sociala engagemang. En méjlig orsak dill skillna-
den mellan kvinnor och min skulle kunna vara att det 4r kvinnan i hégre grad an
mannen som haft en 6nskan om att bli fosterforilder och att det i en sddan 6nskan
ocks3 finns en vilja att géra en social insats.

Alla de kvinnor och min som intervjuats har levt i utdtriktade familjer med ett
socialt engagemang som har tagit sig olika uttryck. Makarna har varit engagerade pa
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olika nivier i samhillet, det kan réra sig om ett politiskt engagemang, att de deltar
aktivt inom svenska kyrkans eller nigot annat religiost samfunds verksamhert, eller
att de i4r aktiva inom idrottsrérelsen. En klar majoritet av de intervjuade paren siger
att det varit vikrigt for dem att gora en insats for ndgon som behéver hjilp”. Alla
par har redovisat ett allmént intresse for barns behov och uppvixtvillkor. I nigra fall
har en eller bdda makarna haft ett arbete dir de kommit i kontakt med barn, de har
genom arbetet triffat pi barn som haft det besvirligt pa olika sitt, och pa s sitt bli-
vit intresserade av uppdraget som fosterférildrar.

Beslutet om att bli fosterférilder har ofta vuxit fram ur en 6nskan om att fylla sitt
liv med ndgot viktigt. Flera av intervjupersonerna uttrycker en 6nskan om att bade
kunna hjilpa barn som har det svirt och att f3 dela med sig av sitt eget goda liv. Disa
Damberg tillhér dem som tycker att hon bér dela med sig eftersom hon sjilv har det
s4 bra:

Ja, att jog har ju alltid ként mig véldigt privilegierad med min uppvéxt och den
situation jag har haft, och dé& har jag ként litegrann som att - inte nagra skuld-
kanslor, det har jag inte gjort, men lite &t det hallet, att jag har fétt nagot som
jag maste féra tillbaka p& négot sétt...Och sett d& att jag har haft majlighet att
géra det.

Minga av de intervjuade uttalar sig pa liknande sitt. Négra uttrycker en kinsla av
"moralisk forplikeelse”, de kinner att de har en skyldighet att dela med sig av sitt
goda” till dem som inte haft samma maéjligheter i livet som de sjilva har haft. Det de
intervjuade minnen och kvinnorna vill dela med sig av 4r bide av praktisk natur,
sisom gott om plats i huset, en bra och "barnvinlig” omgivning, och av mera
kinslomassig natur, sisom kiirlek, trygghet och ett stabilt familjeliv.

Att tycka om att leva med barn

Ett av pdstdendena i enkiten handlade om huruvida énskan om att leva med barn,
att fi en storre barnaskara, var en av anledningarna till att ta emot fosterbarn. S3 hir
svarar kvinnor och min pi detta pastdende (friga 45 f):

Tabell nr 7:3 Att f3 en utokad barnaskara var ett motiv for att bli fosterférilder.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,05)

Svarsalternativ , .~ Fostermédrar  Fosterfider Samtliga
' n=169 = n=150 n=319
 Varken instémmer eller tar avstand 14,2 i 9460 19,1
Tar avsténd : 12,4 6z 14,4
Totalt 100 100 100
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Flera kvinnor 4n min tycker att 6nskan om en utdkad barnaskara var en anledning
till ate bli fosterforilder. I tidigare forskningsresultat (Kilvesten 1974, Vinterhed
1985) kan man se att en gemensam nimnare for fosterforaldrar 4r att de ofta kinner
en stor tillfredsstillelse i sjilva forildrarollen. De kvinnor och min som hir har
intervjuats uterycker sig p liknande sitt. Flera av dem siiger att de blivit fosterforald-
rar dirfor ate de vill utdka sin familj och dirfor att de tycker om att leva med barn.
Féljande citat kommer frin intervjun med Gunnel Grahn, som haft flera fosterbarn:

Jag har den instdliningen att alla barn, det har man fér sin egen skull, for glad-
jen att ha barn, och sen tycker jag infe att det spelar s stor roll vad det &r for
férg pa dom eller var dom &r producerade.

Nigra av de intervjuade paren hade, efter att ha fitt ett eller tvd biologiska barn, av
olika anledningar blivit avrddda frin att genomga flera graviditeter eller helt enkelt inte
kunnat fi flera barn, men de 6nskade sig trots detta en storre familj. For dessa makar
har fosterforildraskapet inneburit att de fitt den utdkade familj de lingtat efter:

Ingemar Isberg: Vi hade ju dessutom bara en flicka sjélva, och det sag inte ut
som om vi skulle fa nagra fler, och da tyckte vi att vi hade méjlighet och kapaci-
tet att hjglpa négon mer. S& det var dér vi bérjade diskutera det hela.

Henny Holm: Jag tyckte att vi hade en bra familj. Jag tycker att vi ér en familj
med mycket vérme, och eft rikt socialt liv. Jag kénde det aft ... vi var ju sé ensamma
p& ndgot sdtt.... jag fyckte vi hade mycket mer att ge......Och jag kéande att vi
engagerade oss ute. Jag bérjade lésa pd universitetet pa kvéllarna, Hakan job-
bade mycket, Henrika hade mycket med skolan, och med idrott. Och vi kdanner
ju det idag, att Anna har ju fyllt vérat liv négot otroligt. Utan henne hade det
varit helt tomt. Hon fyller en valdigt stor funktion.....

Den fostermamma som citeras ovan beskriver hur hon, innan de tog emot sitt fos-
terbarn, kiinde att familjens aktiviteter mer och mer riktade sig utdt, hur familjens
inre liv tomdes p3 energi. Hon var inte néjd, hon ville ha en familj dar aktiviteterna
ocks3 riktade sig indt, mot familjen. Nir fosterbarnet kom fick hon sin 6nskan upp-
fylld. Hon berittar mangordigt om hur ndjd hon é4r med sin familj s& som den ser ut
idag. Denna tillfredsstillelse delar hon med flera andra par, dir fosterbarnet/barnen
uppfyllt deras 6nskan om en storre familj.

I Kilvestens undersokning frin 1974 kommer motivet "Azt fylla ut ett tomrum
nér de egna barnen ir utflugna” pa fjirde plats nir det giller val av motiv hos foster-
médrarna, medan det hos fosterfiderna kommer pé nionde plats (Kilvesten 1974 s
159). Aven bland de min och kvinnor som jag intervjuat finns det, sirskilt hos kvin-
norna, en énskan om att fortsitta att vara forildrar, att kunna fortsitta att ge “for-
ildraomsorg” till ndgon som verkligen behover det. S3 hir siger Nora Nordstrom:

Nu behéver dom ju en inte alls, de hér stora.... da tycker jag , d& kunde man
lagga den omsorgen pé& négot annat héll, &n att springa och skdmma bort sina
egna fér mycket....Annars tror jag det kan bli det, att man plockar fér dom....
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Nora vill kinna sig behdvd. D4 de egna barnen inte lingre behéver hennes omsorg
pd samma sitt som tidigare, vill hon ligga omsorgen pé andra barn som fortfarande
har behov av den. Aven min berittar om hur de uppskattar att fosterbarnen fyller
hemmet med liv och rérelse, men deras uttalanden innehller inte samma 6nskan
om att ge omsorg.

I de intervjuades berittelser finns flera exempel p3 att beslutet om att bli foster-
foraldrar hade foregétts av att paret haft linga diskussioner om vilken inrikening livet
skulle ta nir de egna barnen blivit stora. Diskussionerna hade berért olika omriden,
bade yrkesliv, vardagsliv och férhéllandet mellan makarna. Skulle de gripa tillfillet
till nyvunnen frihet eller skulle de fortsitta att gora det de tyckte si mycket om
— leva med barn — dven om det innebar fortsatt ansvar och fortsatt bundenher vid
hemmet? S4 hir beskriver Anita Ahlberg sina tankar infér den forindrade livssitua-
tion som det innebir att egna barn flyttar hemifrin:

Det var vél lite grann om hur vi skulle féréndra var livsstil, och skillnaden mot att
jag skulle g& upp och jobba heltid, och jobba mera.... frén att vi skulle vara sé
centrerade hdr hemmavid, som ett barn skulle innebéra. Och resor och landet
och lite s& dér, och dom termerna pratade vi om, om hur vi skulle kunna frigéra
oss sd, och f& en tid p& oss som ett par, som vi faktiskt aldrig har....att det skulle
bli mera Alf och jag, och dé skulle vi plétsligt séga nej till det hér nu dé som vi
faktiskt hade sett fram emot2

Makarna Ahlberg hade tillsammans diskuterat fér- och nackdelar med ett liv utan
hemmaboende barn. De var inte enbart negativa, de sig ocks3 fordelar med att leva
ett "vuxenliv’; att kunna fi mera tid tillsammans, att kunna resa och engagera sig
i aktiviteter utanfér hemmet i stérre utstrickning. Emellertid ledde deras diskussio-
ner fram till att viktigare 4n aktiviteter och resor var att leva med barn, parat med
behovet av att gora en insats och dela med sig av sina resurser.

Fosterforéldraskap som yrke?

Kan fosterf6rildraskapet vara ett alternativ till yrkesarbete utanfér hemmer? I enks-
ten har min och kvinnor svarat pa denna friga (friga 45e) pa foljande sict:

Tabell nr 7:4. Fosterforildraskapet var ett alternativ till yrkesarbete utanfor hemmet.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

Totalt
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Av alla de kvinnor som svarat pa enkiten ér det ca 19% som 4r hemarbetande, men
enligt tabellen har 30% av de tillfrigade kvinnorna uppgivit att de ser fosterforildra-
skapet som ett alternativ till yrkesarbete. Skillnaden skulle kunna férklaras med ate
flera av kvinnorna frin bérjan haft fosterforildraskapet som ett alternativ till yrkes-
arbete, men att de senare dterupptagit sitt arbete utanfér hemmet. Eftersom majori-
teten av fosterbarnen 4r mellan 7 och 18 r, skulle detta kunna vara ett rimligt anta-
gande. Flera av de kvinnor som arbetar deltid kan ocks3 tinkas instimma med pésta-
endet, i deras fall kan fosterforildraskapet vara ett alternativ till férvirvsarbete pa
heltid. Aven nir det giller detta péstiende finns en skillnad mellan kvinnor och
min, fler kvinnor 4n min kan tinka sig fosterforildraskapet som ett alternativ till
forvirvsarbete utanfér hemmet.

Endast 3% av minnen ir hemarbetande men 10% av dem har svarat instim-
mande. Ett sitt att forklara denna skillnad 4r att utgd ifrin att méinnen menat att de
ser yrkesarbete som ett alternativ for hustrun/sambon. Ett annat sitt att forstd svaret ir
7% av minnen har en nskan om att fi vara hemarbetande som de inte forverkligat.

Det finns en skillnad mellan kvinnors svar beroende om de bor i stad eller pé en
mindre ort.

Tabell nr 7:5. Fosterforildraskapet som ett alternativ till yrkesarbete utanfér hem-
met i forhdllande till kvinnors bostadsort.
(Siffrorna visar kolumnprocent, n=162, p<0,05)

Ol e i

s e e dn 10.000 inv.
Svarsalternativ ' eller vtanfor
- téttbebyggt omrade  Samtliga

n=113 - n=162

Instémmer 36,3 - 309

Varken instdmmer eller tar avsténd 97 8,0

Tar avsténd 54,0 61,1
100 - 100

Totalt

Tabellen visar att det 4r fler av de kvinnor som bor utanfér stiderna, antingen pa
mindre orter eller pd landsbygden, som tinker pd fosterforildraskapet som ett alter-
nativ till yrkesarbete.

Nio av de intervjuade kvinnorna och en av de intervjuade minnen har sett fos-
terforildraskapet som ett alternativ till yrkesarbete utanfér hemmert. Fér mannen
och for en av kvinnorna har detta gillt endast fér en begrinsad period, men for évriga
har det varit att betrakta som en mera lingvarig planering av livet. Tillsammans med
andra faktorer har det varit en av anledningarna att de bestimde sig for att bli fos-
terforildrar. Berit Bengtsson var forvirvsarbetande inom vardsektorn innan hon blev
fostermamma, Birger Bengtsson har en ledande tjinstemannabefattning. For Berit
har fosterférildraskapet blivit en form av yrkesarbete:
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Jag kanner ju att "Det hér &r min grej”, jag kan det hdr, jag vet att jag har en for-
maga att klara av det, och ...inget skryt med det, men jag kénner att det &r ett
jobb, och detta jobbet kan jag, och det skall vél ocksa starka min sjclvkansla;
jag vill ju ocksa jobba, och dé& har det blivit den hér biten.

Jag var tvungen att ta det som ett jobb, jag var tvungen att vara hemma och vara
pa plats, och ha éverblick och skéta alltihopa, jag hade ju aldrig kunnat gatt ut
och jobbat, utan mitt jobb det var att skéta det hér. Jag far nog ut véldigt mycket
av det ocksd, det &r eft véldigt viktigt.. varje barn &r ju sin personlighet, man kan
ju aldrig ha en mall precis, att s& och s& gér jag, utan man méste utgd frén varje
barn, vad det behdver, vissa barn behéver lite hardare, vissa barn fér du vara
valdigt férsiktig med, och hela tiden &r det ju en balansgang, och det blir ju
ocksa en spanning i det hela......

For Berit har fosterforildraskapet varit ett “yrkesval” som givit mycket, som aldrig
blivit lingtrakigt, utan hela tiden varit spinnande och framférallt tagit Berits kuns-
kaper om barn i ansprik. Berit har fitt anvinda sin kompetens och sitt kunnande
och dirigenom fatt kinna tillfredsstillelsen av att utfora ett arbete som hon 4r bra p3.

For Ingvor Isberg har situationen varit lite annorlunda. Hon hade haft funde-
ringar pd att borja arbeta igen, men fosterbarnet Jonas har varit s krivande att hon
inte kunnat fullfolja de planerna:

Jag trodde ju att jag skulle kunna bérja jobba sen, men jag kénde att jag behévde
fortsatta att vara hemma, fr han behévde att inte behdva ga till fritis... han har
ett behov av att vara ensam, s& det har tagit mer tid... Och sen flickorna nér dom
kom, det dr klart att dom var ju tvé, s& det tog ju tid, men da réknande jag ju
med det, att jag &r hemma hos dom, jag bérjar inte arbeta. Jag tar det som eft
arbete. Jag kénner ju det gentemot en del andra som &r i min élder att “Jaha”....
“jag har ndgra mer att ténka pd”, jag kan inte bara ténka pa mig.....sa jag
kanner vél att jag &r mera inrutad i tider, det dr ju tider jamnt. Jag kan inte
bestémma sjdlv, utan jag réttar mig efter barnen. Jag har ju tiden nér dom &r
i skolan, men sen dr det helt inrutat.

Av Ingvors berittelse férstir man att hon jimfor sig med andra kvinnor i samma
dlder, och ser d4 att hennes situation 4r annorlunda. Hon ir fortfarande uppbunden
med att passa tider pd det sitt som forildrar 4r nir de har barn i skolildern. Ingyor
tycker om att vara hemma, och tycker att hon gér en viktig insats, men fosterforild-
raskapet som ersittning for forvirvsarbete 4r inte en helt tillfredsstillande losning,
Aven Karin Kvist har 6vervigt hur hennes méjligheter ir att béja arbeta igen niir
fosterbarnen blivit s4 stora att de klarar sig mera sjilva. Hon kom d4 fram till att hon
varit borta frin arbetsmarknaden for linge for att vilja gora det. S hir siger Karin:

Karin: Man kanner ju nu ocksd att jag skulle ju inte vilja gé tillbaka till dagis och
jobba igen, och det beror inte p& att jag har barnen hemma, utan att jag kénner
att jag har tappat s& mycket nu nér jag har varit borta sa lénge...

I: Hur ser du pé dig sjélv som yrkesmanniska?
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Karin: Jag kanner att jag vill vara hemma, gérna jobba med négot annat hemma.
Nu nér barnen blir éldre kommer jag ju inte aft ha samma anledning att vara
hemma... Men just att man fér négot annat att géra. Jag kénner att jag skulle vilja
vara jourfamilj d...... hoppas bara att man behévs nér man blir dldre.....

For Karin har valet att vara hemarbetande gjort att hon inte Lingre tycker sig ha en
plats pd arbetsmarknaden. Nir hon tinker pi sitt fortsatta yrkesliv ser hon sig sjilv
som hemarbetande. Karin siger att hon 4r néjd med att vara hemma, men samtidigt
gar det att spara en viss oro for framtiden i hennes utsagor.

N3gra av de intervjuade paren har haft egna barn i skoldldern och dirunder, och
d3 har resonemanget forts kring barnens bista, det vill siga att kvinnan och mannen
anser att det 4r bist for barnen att mamma ir hemma. De har da sett fosterforildra-
skapet som en méjlighet att 8stadkomma detta samtidigt som kvinnan ocksé bidrar
till familjens forsérjning. I andra familjer har barnen varit 4ldre och haft mindre
behov av tillsyn och omsorg, men kvinnan har 4nd3 valt att fortsiitta arbeta hemma
och ha arbetet med barnen och hushillet som ett alternativ tll forvirvsarbete.
Susanne Olofsson beskriver sina tankar pé féljande sitt:

Susanne: Jag bérjade kénna nér barna kom upp s har.... nar Oskar kom fill
skolan, d& var jag hemma hela dagarna, jag kénde mig onyttig och onédig.....
jag tankte om jag skulle jobba d&, men sa ténkte jag att “nej, jag trivs sa bra
hemma nu”. Sen s& behdvde vi lite extra inkomst med dé&, s& att det passade
ju....och s& kéinde jag mig lite mera nyttig ocksa.

Nir kvinnan har uttrycke ett sidant 6nskemal har hon gjort det utifran att hon upp-
levt sig sjilv som en kompetent mamma och husmor, men inte tycke ate det kinns
tillrickligt att bara ta hand om hemmet och barnen. Flera av de intervjuade kvin-
norna siger att de vill anviinda sin kompetens till nigot som ir viktigt, som gor att
de inte kinner sig onyttiga och onddiga”. Minnen uttrycker ocksé klart att de anser
att kvinnorna har en hég kompetens bide som mammor och husmédrar, och flera
min har i intervjuerna uttrycke tillfredsstillelse 6ver kvinnans val att arbeta i hem-
met. Bide Susanne Olofsson och Nora Nordstrom arbetar hemma, de ser fosterfor-
ildraskapet som ett gott alternativ till forvirvsarbete utanfér hemmet och deras min
menar att de har mycket bra kvalifikationer for att vara fostermammor pa heltid:

Olle Olofsson: Susanne har ju ett brinnande intresse fér barn, och inte minst véra
egna barn dd, s& dom har ju fétt... dom har ju haft en hérlig mamma, som verk-
ligen har brytt sig om dom.

Nils Nordstrém:

I: Vad tror du att ni har i den hér familien som &r bra fér ett fosterbarn?

Nils: Ja......vi har Noral

I: Hon @r bra fér fosterbarn?

Nils: Ja, hon @r bra fér barn éverhuvudtaget! Hon brukar fixa det dér med barna
bra, ser dul
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Béda makarna har varit helt 6verens om det riktiga i att kvinnan fortsatt att arbeta
hemma. Det har varit en fortsittning pé en traditionell uppdelning av arbetsuppgif-
terna som bide mannen och kvinnan har varit néjda med.

Skjeer-Ulvik (1997) fann att fosterforildraskapet bide av min och kvinnor upp-

fattades som ett alternativ till att arbeta utanfér hemmet. I Skjer-Ulviks undersok-
ning var det i samtliga fosterfamiljer kvinnan som hade ansvaret for den dagliga
omsorgen om fosterbarnet, och det var ocksd hon som hade valt fosterforildraskapet
som alternativ till ett "vanligt” arbete.
Att vara fostermamma var for ndgra av de kvinnor som hon intervjuat ett sitt att
anvinda sin kompetens som mor och husmor, pd samma sitt som fér ndgra av kvin-
norna i denna studie. Fosterforildraskapet blev for dem ett site ate forverkliga pro-
fessionella mél pé si sitt att den kompetens kvinnan férvirvat som mor och husmor
ocksé kom till ett slags professionell anvindning.

Emellertid kan man inte bortse frin de ekonomiska realiteterna i familjerna.
Aven om bida makarna menar att de ir néjda med uppdelningen ir dert i de flesta
fall mannen som har den hégsta inkomsten, dirfor 4r det inte méjligt att tinka sig
att mannen skulle vara hemma och ha arbetet med fosterbarn som alternativ till
yrkesarbete. (I en av de intervjuade familjerna har det varit s3, vilket kan betraktas
som ett undantag. I den familjen har kvinnan hégre inkomst 4n mannen). I ekono-
miska teorier om familjer, t.ex. Becker 1974, forklaras arbetsférdelningen i en familj
med att familjen anvinder den hushéllsstrategi som bist tjinar dess intressen. Om vi
dterigen liter Nora Nordstrém komma till tals, s3 séger hon s hir:

Och ekonomiskt skulle det aldrig g& om Nils var hemma, s@ det hinger pé det
ocksa... Jag skulle ju aldrig kunna tjéina sépass som han gér. Detta &r ju ndgot
som vi har bestdmt, sé hér skulle vi vilja ha det....

Noras uttalande blir en tydlig illustration till den ekonomiska nédvindigheten av att
det 4r for kvinnorna och inte fér minnen som fosterforildraskapet blir ett alternativ
till yrkesarbete.

Ekonomisk erséttning som motiv

Med utgingspunkt frin ovanstdende avsnitt finns det anledning att titta nirmare pa
respondenternas instillning till den ekonomiska ersittningen som motiv for foster-

fordldraskapet (friga 45c).
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Tabell nr 7:6. Den ekonomiska ersittningen var ett motiv for att bli fosterforilder.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

Svarsalfernativ . Fostermédrar Fosterfider Samtliga
n=l71 n=160 - n=33]
Instéimmer i "i-jﬁﬁfg 8,8 : 9,4 1 9,1
Varken instémmer eller tar avsténd 175 19.3 18,4
Tar avstand ' Z3 7 713 72.5

Totalt 100 100 100

Mycket f& har uppgivit den ekonomiska ersittningen som ett skil, endast 15 kvin-
nor och 15 min. Denna friga har ett samband med frigan om fosterforildraskapet
som alternativ till yrkesarbete. Kanske ir det sd att den ekonomiska ersittningen inte
ir ett tungt vigande motiv i sig sjilvt, men om det 4r ett alternativ till yrkesarbete att
bli fosterférilder kan det knappast sakna betydelse att ocksé f3 en ekonomisk ersitt-
ning fr sin insats.

Flera av de intervjuade berittar att de fitt negativa kommentarer frin bekanta
just kring den ekonomiska ersittningen. Otvivelaktigt 4r det sd att det arvode som
fosterforildrar fir 4r omgivet av olika férestillningar om héga ersittningar och om
lattfortjinta pengar som fosterforildrar fir for att ta hand om andras barn. Minga av
de intervjuade beskriver hur de fitt férklara i detalj hur arvodet 4r konstruerat, och
vilket arbete de fir utfora for att erhilla detta arvode. Att det 4r sd fi som uppgett
den ekonomiska ersittningen som ett alternativ kan dirfor bero pa negativa kinslor
och uppfattningar kring dennal (for att f3 en uppfattning om ersittningen storlek
finns en tabld i bilagan, sidan 10).

Alternativ till adoption

I enkiten finns ocks3 ett pistdende som definierar motivet for fosterforildraskapet
som ett alternativ till att adoptera barn. I efterhand framstér frigans konstruktion
som otydlig, vilket mste tas med i berikningen nir tabellen tolkas. Frigan innehdl-
ler tv4 alternativa méjligheter — bide att barnlgsheten var en orsak att bli fosterforil-
der, samt att fosterférildraskapet var ett alternativ till att adoptera barn. Méjligheten
finns att barnlosa par som ej haft f6r avsike att adoptera uppgivit instimmer” som ett
alternativ eftersom barnlésheten i sig var en orsak, och pd motsvarande sitt att par
som ej varit barnlésa tinke sig att adoptera, men valt fosterforildraskapet i stillet.
I vidstiende tabell redovisas de tillfrigades instillning till pistiendet (friga 45 g):

I Denna friga diskuteras nirmare i kapitel 8.
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Tabell nr 7:7. Fosterforildraskapet var ett alternativ till adoption.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p=>0,10)

:vs'\/(zazrga/fernaﬁ\v/zv;: - Fosfermodrar . Fosterfader Samfllga .
L n=168 =157 n=325

Instémmer ’
Varken ins ammer eller tar cvstcnd
Tar avstand
Totalt,

28 % uppger att de tinkt pa fosterférildraskapet som ett alternativ till adoption. Av
dessa 28% 4r 41 min och 51 kvinnor. I enkiten 4r det 47 personer som svarat att de
inte har ndgra biologiska barn. Av dessa 47 4r det 86% som instimmer med pistien-
det. Emellertid 4r det ocksd 18% av de som har biologiska barn som instimmer, vil-
ket visar att 4ven par med egna barn funnit att fosterforildraskapet varit ett alterna-
tiv till att adoptera.

Tv4 av de intervjuade paren har inte biologiska barn. Ytterligare ett par var barn-
16sa ndr de fick sitt fosterbarn, men fick senare egna barn. Fér tv av dessa samman-
lagt tre par var egentligen aldrig adoption ett alternativ. De beskriver i intervjuerna
hur de resonerade kring alternativen adoption eller fosterforildraskap. De ville girna
leva med barn, men for dem var det inte nédvindigt att nigot eget “igandeforhal-
lande” var kopplat till barnen. Lena Lundstrém forklarar hur hon och hennes man
Lars tinkte kring dessa frigor (denna familj fick senare egna barn, och finns inte i
kategorin "barnlésa’).

Ja, vi pratade véldigt mycket om det. Vi valde ju mellan en adoption och att bli
familjehem, och eftersom jag jobbat s& mycket med barn.... jag trodde att jag
skulle klara att knyta an ill et barn, men é@ndé lémna det, man dger ju aldrig ett
barn vare sig man féder det sjélv eller inte, s& jag trodde att jag skulle klara av
det. Och Lars trodde det ocksa, vi funderade dver om det var viktigt att vi dger
det hdr barnet, att det star pa ett papper, och det var det inte. Samtidigt kandes
det bra att kunna ge barn né&gonting....det finns manga barn som far illa.

Lenas och Lars sitt att resonera kring valet mellan adoption och fosterbarn liknar de
andra tvé barnl6sa parens tankar. Det som var viktigt for dem var att 3 leva med
barn, det var inte nédvindigt att barnen var bara "deras” barn. De tv4 par som inte
har egna barn har haft - och har - flera fosterbarn, och 4r mycket ndjda med sitt liv
och med sina barn. Fredrika Fransson berittar att hon talat med en av sina foster-
séner om detta:

Pontus och jag satt férra veckan och pratade och s& b6r|ade vi prata om det hér
med biologiska barn, och dé sa jag att “nu kan jag ju inte veta det, men jag
undrar om man kan &lska eff biologiskt barn pé ett annorlunda sétt én vad jag
dlskar er”. Och da sa Pontus att “Dé hade det barnet varit dstt” “Vad menar du”
sa jag. “Ja, det hade varit ihjdlélskat i sé fall”. Och det tycker jag ocksa ér fas-
cinerande att upptécka i livet, att jag kan dlska s& manga.
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Fér ett av de par som inte har egna barn kan man siga att fosterforildraskapet blev
ett alternativ till att adoptera. De hade inlett en utredning om att bli godkinda som
adoptivforildrar men fick under adoptionsutredningen frigan om de ville bli foster-
forildrar, och valde d3 istillet detta alternativ.

I en skotsk undersskning fann forskarna att de fosterfamiljer som tidigare varit
utredda fér adoption men som istillet blivit fosterférildrar hade mer stérningar och
var utsatta for fler sammanbrott 4n andra familjer (Millham m.fl. 1986). Négot lik-
nande resultat gér inte att utlisa i enkitsvarenZ. Det 4r snarare s3 att de som uppgivit
alternativ till adoption som ett motiv 4r mera néjda med att vara fosterforildrar och
anser sig ha en bittre relation till fosterbarn 4n 6vriga respondenter. En forklaring
kan vara att fosterforildrarna i den skotska undersékningen hellre hade varit adop-
tivforaldrar 4n fosterforildrar, och att de dirfor inte alltid lyckades med ett forildra-
skap dir man inte har den fulla beslutsritten, och dir engagemanget i barnet delas
med barnets forildrar.

Tidigare relation till barnet

At bli fosterforilder innebir oftast att kvinnor och min gor ett aktivt val. De skaf-
far sig pa olika vigar information om vad fosterforildraskapet innebir, och bestim-
mer sig sedan for att ta emot ett barn. Ett annat sitt att bli fosterforildrar 4r ate bli
tillfrigade av ndgon i sin omgivning, eller pd andra sitt komma i kontakt med barn
som av olika anledningar beh6ver placeras i fosterhem. Av de som svarat pd frigorna
i enkiten har 25% uppgivit att de haft nigon form av tidigare relation till fosterbar-
net innan placeringen.

Tabell nr 7:8 Fosterforildrars tidigare relation till barnet innan placeringen.

» Procentuellt antal av alla

Typ avrelation _ fosterbarn i studien

e i n=594
Barnet ar en slakting 7,6
Professionell relation: 34
Kontakt/ uvlastnmgsborn ; o o
Sommarbarn L 1.9
Relation fill fosterbornet eller
fosterbarnets foraldrar 3.0
Annan relation 2:2
Ingen tidigare relation 74,9

Totalt Gl i ! 1 00

2 Enkitsvaren har har delats in i tv4 delar, de som instime med pastiendet att fosterforildraskapet var ett alternativ
till adoption och de som inte instimt med pastiendet.
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Nir det giller andelen fosterbarn som ir placerade hos sliktingar, dr det svért att
finna aktuella data som ger en bild av situationen i hela landet. Av de barn och ung-
domar som under 1997 var placerade i G6teborgs och Bohus lin var 35% placerade
i s kallade néitverkshem, det vill siga hem som kan vara sliktinghem, men ocks3 hem
dir fosterforildrarna har haft ndgon annan typ av tidigare relation till barnet. 22%
av dessa barn var placerade hos sliktingar3 (Linsstyrelsen Vistra Géotaland
1998:22). I en pigiende studie (Vinnerljung, Sallnis, Kyhle-Westermark, in prep.)
4r 23% av alla fosterhemsplaceringar gjorda i hem dir fosterforildrarna har nigon
form av sliktingrelation till barnen.

I Fosterbarnsutredningen (1974) var det 40% av fosterforildrarna som hade
nigon form av tidigare relation till de barn som var placerade, och i Eva Wahlanders
underskning frin 1990 4r det 33% av fosterforildrarna som uppger att de haft
nigon form av tidigare relation till det placerade barnet. Siledes ir det i denna stu-
die ett ndgot mindre antal fosterforildrar av de som svarat pa enkiten (25%) som
haft en tidigare relation till det placerade barnet 4n vad fallet var i de ovan refererade
undersékningarna (om hénsyn tas till det okéinda bortfallet, dir 15 % av de som inte
svarat pa enkiten var sliktingar till de placerade barnen, blir siffran hogre).

33% av de som svarat pé frigorna i enkiiten har en tidigare erfarenhet av att vara
kontakt/avlastningsforildrar och 24 % har erfarenhet av att vara ferichemsforildrar.
22% har uppgivit att de tar emot kontakt/avlastningsbarn samtidigt som de ocks3 ir
fosterforaldrar, och 6% avser att ta emot feriebarn under sommaren. Av de par som
intervjuats har 4rta stycken en tidigare erfarenhet av att ta emot barn i egenskap av
kontakt/avlastnings- eller ferichemsforildrar. Ndgra av de intervjuade menar att de
valde en sddan form for att préva hur det fungerade att ta emot ett okint barn
i familjen, bland annat f6r att se hur det blev fér de biologiska barnen att dela forild-
ratid och annat utrymme. D4 de sedan fick bekriftat att familjen klarade av att ta
emot ett barn vigade de gi vidare och ta steget att bli en fosterfamilj. Fem av de
intervjuade paren har kvar ett engagemang for kontakt/avlastningsbarn parallellt
med att de ir fosterforildrar.

3 Hiar riknas ocks styvforaldrar som slakting till barnet.
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Diskussion

Resultaten frin studiens intervjuer och enkitsvar4 har mycket gemensamt med tidi-
gare forskningsresultat (Kilvesten 1974, Stymne och Sambergs 1976, Borjesson
m.fl. 1976, Havik 1996). Fosterforildrar tycker om att leva med barn, barn ér en
viktig del av deras livsplan. De har ett socialt intresse och en 6nskan om att engagera
sig i andra minniskor, att gora en insats. De onskar anvinda sin kompetens som
médrar och fider pa ett sitt som kan bli till nytta dven for andra 4n deras egna barn.
Nigra har valt fosterforildraskapet som ett alternativ till yrkesarbete. En 6nskan om
att ta ansvar och att ge omsorg priglar motiven for fosterforildraskapet.

Av de som svarat pa enkiten kommer en klar majoritet (61%) frin arbetarklas-
sen, medan firre kommet frin medelklass och frin kategorin "hégre tjinsteman”. I
sjilva valet att bli fosterforilder manifesteras foljaktligen en klasskillnad, men i den
grupp av minniskor som valt att bli fosterfrildrar 4r det sedan ingen stérre skillnad
i de motiv som minniskor med olika klassbakgrund uppgivit for sitt fosterforildra-
skap. Barn som livsplan och ett mera traditionellt siitt att organisera vardagslivet ver-
kar vara kinnetecknande for gruppen fosterférildrar, och 4r ocksd nigot som skir
tvirs genom alla klass- och utbildningskategorier.

Varfér vill fosterféréldrar ha ett utékat omsorgsétagande?

Onskan om att gora en social insats var ett av de frimsta motiven for att vilja bli fos-
terforilder. Paren som intervjuats talar om att de vill kdnna att de gér négot som blir
till hjilp for ndgon annan, de 6nskar vara engagerade pa ett sitt som blir till nytta for
andra, behévande minniskor. Hur uppstir di en sddan énskan om att vara “till nytta
for andra”? Vad paverkar minniskor att ta ansvar fér nigot annat 4n sig sjilva och
den egna familjen? En faktor kan vara den kristna barmhirtighetstanken, som haft
en stor betydelse for hur vird och omsorg om andra minniskor utvecklats. Att vara
barmhirtig” ses som en minsklig skyldighet och kan sigas vara kulturellt integrerat,
inte bara kopplat till den kristna religionen och dess utévare. Denna minskliga skyl-
dighet att ta ansvar for andra ir inte nigot som uppfattas som betungande, utan
nigot som kan ge livet mening och innehll (Qvarsell 1991). Det finns 4ven andra
faktorer som bidrar till minniskors dnskan att ta ansvar och hjilpa. Martinsen
(1999) menar att det att leva betyder att vi méter andra. Vi minniskor behover
utmaningar som engagerar oss, som innebir kamp och deltagande, men vi behéver
ocksé stanna upp och vara nirvarande i det som sker. Att finnas till f6r andra, att gi
utanfér “det egna” och utveckla ett engagemang som 4ven innefattar andra minnis-
kor 4n de som finns inom den egna kretsen, kan ge minniskor mojlighet bide att
”anta utmaningar” och “vara nirvande”.

41 svaren pi de pastienden som fosterforildrarna har tagit stillning till i friga 45 finns ett ovanligt stort internt
bortfall, i genomsnitt 4r det 23 min och 23 kvinnor som inte har svarat. En méjlig anledning till detta kan vara att
frdgorna har varit svira att svara pi eller att de varit mindre tydligt formulerade.
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Nir fosterforildrar talar om att de vill gora nytta, talar de ocksd om en kinsla av soli-
daritet med andra minniskor. Vad innebir di solidaritet, hur handlar en minniska
som vill vara solidarisk? Den minsta gemensamma nimnaren fér begreppet "solida-
ritet” kan sigas vara ett engagemang i andra minniskors villkor. Hur detta engage-
mang ser ut och vilka uttryck det tar sig kan variera.

Objekisvalen i sig bestéms sannolikt endast till en begrénsad del av direkta
moraliska évervéiganden, och troligen lika ofta av sédant som egenintresse, sam-
hérighetskanslor eller rena tillfalligheter (Bergmark 1998, s 128).

Bergmark (1998) skiljer pa horisontell solidaritet, dir den solidariska omsorgen riktas
mot likar, och vertikal solidaritet, dir solidariteten utévas uppifrdn och nerit. Den
solidaritet som kvinnorna och minnen i undersskningen i huvudsak talar om, kan
hinféras till den vertikala solidariteten. De intervjuade paren finner sjilva att de har
det bra, de har ett 6verskott av resurser. Detta dverskott har de en 6nskan om att
anvinda s att det kommer andra minniskor tillgodo, minniskor som inte har det
lika bra, och som inte har samma resurser som de upplever att de sjilva har.
Bergmark (a.a.) menar att nir det giller den solidaritet som avser engagemang
i ménniskor som har det simre 4n man sjilv har det, ir det sjilva olikheten som ir
grunden for det solidariska handlandet. Denna tanke om olikheten menar jag ocksa
kan 6verforas till fosterforildrarnas tankar och motiv. De minniskor som blir foster-
forildrar 4r oftast kompetenta och stabila. De ir viletablerade, och har en tilltro till
sin egen férmaga, bide som samhillsmedborgare och forildrar. Fosterbarnen kom-
mer ofta frin mera problematiska miljoer, deras forildrar har av olika anledningar
inte klarat av sin forildrauppgift, de 4r i motsats till fosterforildrarna inte lika kom-
petenta. Olikheten ir pitaglig, och bildar ocksd en grund for fosterforildrarnas
motivation — de vill ge av sitt verskott till de minniskor som inte lever lika stabila
och goda liv.

Juul-Jensen (1985) skiljer pa social forstielse och solidaritet. Nir det handlar om
social forstdelse ricker det just med forstdelsen, solidaritet kriver diremot att man tar
ett ansvar for den behovande. Ett sddant resonemang kan verforas till de intervjua-
des 6nskan om att bli fosterférildrar, ménga siger att de vill visa solidaritet genom
att ta ett ansvar. Juul-Jensen (a.a.) menar vidare att de moraliska beddmningar vi gor
i livet grundar sig pd konkreta handlingsménster som vi lir oss under uppvixttiden
genom de forebilder vi ser. I tidigare forskning kan man ocks4 se att det finns en tra-
dition av samhillsengagemang hos fosterforildrar, man har en tradition inom famil-
jen av forstielse och medkinsla med andra. Denna tradition innehéller ocks ett
handlingsperspektiv; man har en skyldighet att ta ansvar for andra och visa detta
ansvar i praktisk handling (Kilvesten 1974, Bérjesson 1976).

Solidaritets- och ansvarsperspektivet har ocksé en koppling till ett £lassperspektiv,
av tradition har solidaritet med andra minniskor forknippats med arbetarklassen,
dir solidaritet bide varit en kampmetod och ett sitr att st6tta behovande medmiin-
niskor. Enligt Vinnerljung (1996a) ges bade i svensk och i internationell forskning
en bild av att fosterforildrar till storsta delen kommer frin arbetarklass eller ligre
medelklass.
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Flera av de fosterforildrar som intervjuats siger att de anser att solidaritet med andra
minniskor 4r en viktig del av livet, men det 4r inte enbart par frin arbetarklass som
siger s3, det finns ocks3 par frin vre medelklass som uttrycker starka solidaritets-
tankar. Liksom tidigare pdpekats har gruppen fosterférildrar minga gemensamma
drag, som gér 6ver klassgrinserna.

Att tillfredsstélla egna behov

Anna-Lisa Kilvestens undersékning frin 1974 om Skibarn i fosterhem har en del ar
pa nacken, men i den finns minga iakttagelser av mera generell natur som fortfarande
ir anvindbara for att analysera fosterfamiljens inre liv. Bland annat talar hon om artt
placeringen av ett fosterbarn maste passa in i en familjs behovsminster. 1 Kilvestens
undersékning kommer d4 det giller motiven for fosterforildraskapet pastiendet
» Tycker om att hjilpa ett barn som haft det svirt” pd forsta plats bide hos min och
kvinnor, titt f6ljt av ”Jag tycker om att veta att jag gor en nyttig samhillsinsats”. Dessa
behov av att “gbra gott” finns ocksd som det frimsta motivet hos kvinnorna och
minnen i undersdkningen, bide i svaren pé frigeformuliret och i intervjuerna. Att
kinna att man gor en insats for nigon annan kan ses som ett grundliggande ménsk-
ligt behov. "Att tillfredsstilla siédana behov ir det samma som att man fir gott samvete
(Gverjagsbehov) och kanske ocksé kinner sig fortjint av omvérldens uppskatining (sociala
behov) (Kilvesten 1974 s 159).

Behovet av att anviinda sig av sin kompetens ir ett annat viktigt ménskligt behov.
At f3 anviinda sin kunskap, visa att man kan ndgot viktigt och se goda resultat som
en f6ljd av denna kunskap, 4r nigot som fyller en minniska med tillfredsstillelse.
I intervjuerna ir det frimst kvinnorna som siger att en av anledningarna till att de
ville ta emot fosterbarn var att de kinde att barn och hem var ett omride som de
behirskade, dir de kinde sig dugliga och kompetenta. Att fi ge omsorg blir et sitt
for dem att anviinda denna kompetens.

I detta sammanhang skulle jag ocksd vilja dterknyta till vad Bérjeson med flera
nimner i sin undersokning frin 1976, att fosterfamiljer ir familjer i forindring. Aven
om inte fosterbarnet med nédvindighet miste bli en ”terapeutisk mellanhand”
(a.a.), finns det ind4 flera beskrivningar i intervjuerna som tyder pa att fosterf6rild-
rarna stir infér nigon form av forindring. Barnen blir stora och flyttar hemifrin,
familjelivet férindras. Det "inre livet” i familjen behéver fyllas med ndgot nytt, ny
stimulans, nya intryck. Fosterférildraskapet innebir en forindring, men samtidigt
dven en mojlighet att fortsitta leva etr tillfredsstillande liv som forildrar. At gora en
insats, att hjilpa nigon annan blir ett sitt att fylla ett behov av forindring samridige
som det ocksd pd en nivi bevarar status quo. Livet kan fortsitta i liknande banor,
forildraskapet ersitts med ett fosterforildraskap, och dirmed kan andra frigor som
exempelvis ror forhallandet mellan makarna eller 6verviganden om en férindrad
forvirvsarbetssituation for kvinnan, skjutas pa framtiden.

Kinslan av att géra en insats blir ocks3 en drivkraft som hjilper fostermédrar och
fosterfider att klara av de problem som uppstr. Fosterforildrar vill ta ansvar, men de
blir ocks3 tillfredsstillda av att ta detta ansvar eftersom de har ett "behov av att vara
behévda”, sdsom David Damberg uttrycker saken:
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Jag fror att om vi bara hade éGgnat oss &t oss sjélva, s hade det varit roligt ett
tag, sedan hade det inte varit roligt det heller. Jag tror att man skall vara behévd,
eller ha en viss uppgift i livet.

Genom fosterforildraskapet kinner de intervjuade sig nyttiga och behdvda, den
insats de gor f6r andra blir ocksd nigonting som tillfér livet ndgonting positivt.

For att fosterforildrarna skall kunna kiinna att de ger nigot, méste de ocksa ha
nigon som tar emot det de vill ge, de miste ocksd kunna kiinna att det de gr for
nigot gott med sig. Nigra av de intervjuade beskriver hur deras fosterbarn inte for-
mér ta emot detta goda, och heller inte férmdr ge ndgot tillbaka. DA blir det svrt att
vara fostermor och fosterfar, eftersom behoven av att vara en god férilder och en god
och givande minniska inte kan bli tillfredsstillda om det goda man vill ge inte tas
emot.

Barn som livsplan

Jag tror att de vuxna tycker att det ér roligt med barn. Utan barn skulle det nog
vara véldigt trékigt i vérlden. Barn vill ju géra roliga saker. Vuxna vill bara ta det
lugnt och titta pé tv. Om det inte fanns barn skulle de vuxna ha det jgttetrakigt! Det
finns ocksé vuxna som vill géra roliga saker. De kan fitta p& hur barnen gér och
gora likadant. D& blir det roligare i vérlden! (Rebecca 8 &r svarar pé fragan “Vad
skall man med barn till” i nummer 5.2000 av Rédda Barnens tidning “Barn”)

I "Det moderna forildraskapet” (Bick-Wiklund och Bergsten 1997) konstaterades
att familjen, med fokus pa barnen, var det viktigaste i bdde médrarnas och fidernas
livsplaner. Forfattarna menar att de rutiner som skapas kring barnet ger kontinuitet,
mening och sammanhbang i tillvaron” (a.a. s 106). P4 liknande sitt beskriver de foster-
forildrar som intervjuats barn och familj som det vikrigaste i livet. Ocks3 for dem
har barnen varit ett sitt att skapa mening i tillvaron. Ate vilja att ta emot fosterbarn
— andra forildrars barn — 4r ett aktivt val att fortsitea att ha barn som fokus for sin
livsplan, p4 ménga sitt ett mera aktivt val 4n nir de blev forildrar till egna barn.

I "Det moderna forildraskapet” (a.a.) verkade kvinnorna och minnen ha en
gemensam och kénsneutral livsplan dé de talade om den, men i praktiken var det si
att kvinnorna hade huvudansvaret for hemmet och barnen och minnen hade
huvudansvaret for forsérjningen. Detta avspeglas ocksé nir det giller motiven for ate
bli fosterforildrar. Det 4r i huvudsak kvinnorna som har en sddan énskan, det ir
deras livsplan med barnen i fokus som blir avgérande for makarnas beslut.

I Skjer-Ulviks intervjuundersokning frin 1997 ingir fosterforildraskapet tydligt
i kvinnornas livsprojekt. Fosterforildraskapet blir betydelsefullt f6r den egna person-
liga utvecklingen, och f6r att kunna vara den minniska man vill vara. Skjer-Ulvik
menar att valet av en sidan livsform kan verka traditionellt, men om man skirskidar
bevekelsegrunderna sa ir de i sjilva verkat moderna. Kvinnorna viljer att forverkliga
sig sjilva genom fosterforildraskapet, och att forverkliga sig sjilv fir anses std i ver-
ensstimmelse med ett ’modernt” sitr att leva.
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Att leva traditionellt ér en av de valmajligheter som finns, men denna valméjlig-
het far en annan betydelse ndr den &r eft av ménga val. Att vélja fosterféraldra-
skap idag rymmer bland annat ocksé en aspekt av att det ér att vélja livsform,
och det berér den kulturella uppgift alla stér infér, om att skapa sig sjdlva som
individer (a.a.s 17, min &versdttning).

Fosterforildraskapet kan siledes vara ett sitt, frimst fér kvinnorna, att forverkliga en
onskan om att leva med barn, att kinna tillfredsstillelse i att utéva omsorg. Just
omsorgsutdvande 4r ndgot som fostermddrarna 4r experter pi enligt bidde kvinnors
och mins utsagor i intervjuerna, och dirfér blir det en naturlig f6ljd att en 6nskan
om att ge omsorg ocksi bildar en grund for kvinnornas livsplaner.

Nir det handlade om att gbra en insats for andra och att dela med sig av sitt goda
uttrycker sig kvinnor och min relativt likartat, men det ir fler kvinnor 4n min som
siger att de vill ge omsorg och ta ansvar for andra barn 4n de egna. Omsorgen ir en
del av det 6verskott som kvinnan har att ge av, medan minnens 6verskott mera
handlar om materiella resurser, sésom gott om plats i huset, en god livsmilj, etc. En
del min har ocks3 frin bérjan inte visat s3 stort intresse for det utékade omsorgsata-
gande som fosterforildraskapet innebir.

Alternativ till yrkesarbete

Nistan hilften av de kvinnor som intervjuats har valt att arbeta hemma (en av min-
nen i de nya familjerna arbetade hemma under den forsta tiden efter att barnen bli-
vit placerade, men hade &terupptagit yrkesarbete och utbildning vid tiden for den
sista av de tre intervjuerna). Jag uppfattar att de intervjuade kvinnorna verkligen har
gjort detta val eftersom de tyckte om att arbeta hemma, men det finns ocksi andra
orsaker till deras val 4n enbart tillfredsstillelse med hemarbetet. Flera av de hemar-
betande kvinnorna har haft en svag eller obefintlig anknytning till den 6ppna arbets-
marknaden. Denna svaga anknytning kan bero pé bristande utbildning, men ocksa
pi att det finns f3 arbetstillfillen for kvinnor dér man bor (i ett par fall dir familjen
har jordbruk ir kvinnan delaktig i detta arbete, men uppfattar sig indé som hem-
arbetande”). Borjesson m.fl. (1976) fann att fosterforildrarollen kunde fungera som
en mellanperiod for kvinnor som haft hemmet som arbetsplats under en lingre tid.
Fosterforildraskapet representerade en &vergng mellan hemarbete och yrkes-
arbete/yrkesutbildning. Nigot motsvarande har jag inte kunnat finna i intervjuerna.
De kvinnor som valt att vara hemma har inga aktuella planer pé att férvirvsarbeta
eller utbilda sig.

De fostermammor som valt att arbeta hemma verkar vara néjda med sina val,
men samtidigt beskriver kvinnorna ofta (4ven en del av de som forvirvsarberar) sitt
val och sitt sitt att organisera vardagslivet som “gammaldags”. Ibland kan denna
beskrivning ge intryck av att vara “ursiktande”, egentligen borde de inte ha en "gam-
maldags” organisering av i sitt liv, utan vara mera moderna och mera uttalat jimlika”

Elvin-Novak (1999) har undersokt forvirvsarbetande médrars uppfattning om
sitt vardagsliv, och forhéllandet mellan férvirvsarbete och familjeliv. Forfattaren
fann att forvirvsarbetande médrar ofta upplevde kinslor av skuld, sirskilt nir det
gillde ansvaret for barnen.
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Kvinnorna i hennes undersskning har begrinsade valméjligheter: Om en kvinna
viljer att arbeta hemma, kan hon kiinna det som att hon ifrigasitter hela jamlikhets-
idén och pé si sitt blir en representant for ett forlegat kvinnoideal. Om hon istillet
viljer ate férvirvsarbeta riskerar hon att bli anklagad for att inte finnas tillginglig for
barnen, och for att prioritera andra saker in moderskapet. Detta innebir att médrar
i Sverige maste anpassa sig till tvd parallella och konkurrerande diskursiva positioner,
och just denna situation framkallar skuldkinslor hos kvinnorna. Vilket alternativ de
4n viljer, kan de kinna sig otillrickliga och forsumliga (a.a.). Kanske kan fosterfor-
ildrauppdraget vara ett sitt for vissa kvinnor att forhilla sig till ”tva parallella och
diskursiva positioner”? Genom fosterforildraskapet blir de inte enbart hemarbetan-
de, utan ocksd i en mening engagerade i en form av “forvirvsarbete”.

Omsorg som dominerande motiv fér kvinnorna

Av svaren bade frin enkiter och intervjuer framgir att en del av motiven for att bli
fosterforildrar har en grund i en 6nskan om att ta ansvar for andra och visa solidari-
tet med behdvande. Att utdva omsorg ir ocks3 en del av kvinnornas motiv.

Omsorgsutévande 4r nigot som fostermédrarna 4gnar sig 4t dven utanfor hem-
met. En stor andel av kvinnorna, 62%, har yrken som p3 olika sitt ir inriktade mot
omsorg om minniskor, medan endast 12% av minnen har sidana yrken. Kvinnorna
ir foljaktligen ofta engagerade i vérd och omsorg 4ven utanfor sitt fosterforildraupp-
drag. Den "professionella omsorgsutdvaren” kan dven vara en form av >modell”, det
visar Skjeer-Ulvik (1997), som fann att fostermédrar oftast jimforde sig med andra
professionella “omsorgsarbetare” och inte med andra médrar. Férfattaren menar att
den professionella omsorgsarbetaren blev ett kulturellt redskap som fostermodrarna
tog i bruk, men som ocksd kombinerades med modersbegreppet. Nir kvinnorna
i Skjer-Ulviks undersokning slutade sina arbeten for att bli fostermédrar, var inte
"husmor” den kulturella modell som lig ndrmast. Kvinnorna uppfattade sig inte
som “hjemmevarende’, utan som fostermidrar, det vill siga att de sig fosterforildra-
skapet som en form av profession. Att ge omsorg genom att vara fosterforilder blev
ete sitt for kvinnorna att utvidga modersomsorgen, och sa att siga dven ge denna
omsorg ett professionellt innehall.

Bick-Wiklund och Bergsten (1997) fann ett samband mellan en siker moders-
roll och en siker yrkesroll. Flera av de intervjuade kvinnorna i deras undersskning
uttryckre stor sikerhet i sin modersroll, men mindre sikerhet i sin yrkesroll. Kanske
kan fosterforaldraskapet vara ett siitt for kvinnor med svag anknytning till arbetslivet
att professionalisera modersrollen och p4 si vis ocks3 utvidga och forstirka den for

att fi en okad sikerhet?

104 - varfsr fosterfsraldere



8 At fa& betalt for aft vara
fosterforalder

I Sverige utgir ekonomisk ersittning till fosterforildrar i form av en omkostnadsdel
och en arvodesdel. Omkostnadsdelen ir avsedd att ticka de direkta kostnaderna for
fosterbarnet, och #r skattefri upp till ett visst belopp. Arvodesdelen #r att betrakta
som fosterforildrarnas lon, och ir foljaktligen beskattningsbar. Den #r kopplad till
olika faktorer, sdsom hur krivande arbetet med barnet beriknas bli, huruvida nigon
av fosterforildrarna miste avstd fran forvirvsarbete, etc. (en tabli 6ver omkostnads-
och arvodesersittningar finns pa sidan x i bilagan).

Kanske kan man tycka att frigan om den ekonomiska ersittningen 4r en admi-
nistrativ friga som enbart handlar om férhandlingar mellan socialtjansten och fos-
terforildrar, och inte ndgot som paverkar fosterfamiljens inre liv. Si enkelt 4r det
emellertid inte. I intervjuerna har frigor stillts om fosterforildrarnas tankar och
upplevelser kring arvodet. Av intervjusvaren framgér tydligt att det fakcum att de fir
beralt for att vara fosterforilder paverkar de intervjuade kvinnorna och minnen pd
olika sitt. Det paverkar forhillandet till fosterbarnet, till fosterforildrarnas nitverk
och forhillandet till socialtjinsten. For ndgra av de intervjuade fosterforildrarna ar
det problematiskt och svirhanterligt att forhélla sig till den ekonomiska ersittning-
en, for andra ir det enklare. De flesta tycker att det ir sjilvklart att de skall ha betal,
men iven de som tycker s uttrycker pa olika sitt att frigan 4nd4 kan vara 6mtilig —
pengar ir “inget man talar om”. Just dirfér tycker jag att det 4r vikeigt att i detta
kapitel diskutera olika aspekter pd den ekonomiska ersittningen.

Eftersom frigan minga ginger upplevts som kinslig for de intervjuade, har jag
valt att i nigra fall inte identifiera de fosterforildrar som uttalat sig, utan endast ange
om uttalandet kommer frin en kvinna eller en man. Aven om alla deltagande famil-
jer dr avidentifierade och omgjorda p4 olika sitt, vill jag vara siker pé att ingen av de
intervjuade kinner sig utlimnad.

Information om ekonomisk erséttning

Fore en placering av ett fosterbarn skall de blivande fosterforildrarna ha fatt infor-
mation om den ersittning som utgr i form av arvode och omkostnad. Hur ir di
kvinnors och mins instillning till denna information, tycker de att det 4r viktigt for
dem att veta nigot om hur de kommer att bli ersatta for sitt uppdrag? Med utgings-
punkt frin enkiten blir svaret p3 frigan att endast en fjirdedel tyckee att det var vik-
tigt for dem att fi information, medan 33% tyckte att det var varken vikrigt eller
oviktigt, och 41 % tyckte att det var oviktigt (tabell Ap 8:1). Betriffande informa-
tionens utformning tyckte ca 53% att den varit tydlig, 23% att den varit varken tyd-
lig eller otydlig, och ca 23% att den varit otydlig (tabell Ap 8:2). De flesta ir tydli-
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gen ganska ndjda med informationens utformning, men nistan en fjirdedel menar
att de fitt otydlig information.

Att s manga verkar ointresserade av att veta nigot om den ekonomiska sidan av
en fosterbarnsplacering kan tyckas nigot mirkligt. Gar det di att belysa denna friga
ytterligare genom att analysera intervjuerna? I intervjuerna 4r det ingen som klagar
over brist pa information om ersittningen. Diremot 4r det flera som ger uttryck for
att den ekonomiska sidan av placeringen frin bérjan inte var ndgon stor friga. Det
var inte ndgot de tinkte s& mycket p3, och inte heller frigade om. Om inte familje-
hemssekreterarna sjilva tagit upp frigan infér placeringen av barnet, verkar det ha
varit sa att flera av de tillfrigade inte sjilva forde frigan pa tal, att prata om pengar
kan uppfattas som “olimpligt”. S8 hir siger Mikael Molin:

Det &r ju andé litegrann sa, att det &r lite fult aft prata om pengar. | bérjan s&
pratade man om allting annat, och sen s ill slut.: ”Vi maste ju prata lite ekonomi

o n

ocksa

Denna kinsla av att det 4r “fult att prata om pengar”, delar denna fosterpappa med
flera andra. Anda beskriver minga av de intervjuade hur de fitt ordentlig informa-
tion om procentsatser och regler, en del berittar att frigan gitts igenom pé de kurser
och utbildningar de gétt innan de blev fosterférildrar. Dirfor har de ocksa haft verk-
lighetsanpassade forvintningar.

Diskussioner och férhandlingar med socialtjéinsten om
ekonomin

Ungefiir hilften tycker det gr litt att diskutera ekonomiska frigor med social-
tjanstens representanter, men det é4r ind4 s att nistan en fjirdedel av de tillfrigade
svarar att de tycker det 4r svirt att tala om frigor som rér omkostnad och arvode
(tabell Ap 8:3).

Det finns en skillnad mellan min och kvinnor nir det handlar om vem som
i huvudsak 4r ansvarig f6r diskussionerna med socialtjinsten just nir det handlar om
den ekonomiska sidan av fosterforildraskapet. Ca 50% av kvinnorna svarar i en-
kiten att det 4r de som alltid eller oftast tar ansvar fér diskussionerna om ekonomin,
medan motsvarande siffra f6r ménnen 4r 9%. 42% svarar att ansvaret ir gemensamt
(tabell Ap 8:4).

Enkitsvaren 6verensstimmer med vad som sigs i intervjuerna, dven dir ir det
flera kvinnor 4n mén som siger att det dr det som har ansvaret for att skéta forhand-
lingarna om arvode och omkostnad. Ofta berittar fosterférildrarna om hur kvinnan
och mannen tillsammans talat om ekonomin och kommit fram till att det behvs en
forindring, men att det sedan blir kvinnan som tar ansvaret for att diskussionerna
med socialtjansten kommer till stind. Detta har sikert ett samband med att det
oftast 4r kvinnan som 4r hemma d familjehemssekreteraren kommer pa bessk, men
4dven di det handlar om telefonsamtal och andra kontakter som mannen ocks3 hade
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kunnat genomfora, ir det kvinnan som tar ansvaret. Avvikelser frin detta monster
forekommer dock, till exempel siger en fosterpappa att det 4r han som skéter alla
forhandlingar om ekonomin.

De intervjuade visar prov pi olika instillningar till frigan om ”pengadiskussioner”.
Nigra tycker att det gir litt och kinns sjilvklart att tala om ekonomin med familje-
hemssekreterare och socialsekreterare, medan andra tycker att det ér besvirligt och
”pinsamt”. De som har svért for att tala om ekonomin séger att de ir ridda for att
det skall uppfattas som att de har barnen ”bara fér pengarnas skull” om de exempelvis
kriver 6kat arvode. Ett citat frin intervjun med Ragnhild Runesson fir illustrera detta:

I: Gar det ldtt att prata om ekonomin tycker du?2

Ragnhild: Nej, men jag har alltid haft svart for det. Det ér precis som om man
tigger, och d& kénner jag att d& kan dom f& uppfatiningen att jag bara tar
honom fér pengarna, och s& vill inte jag ha det..... sé jag &r inte bra pa det, jag
kan inte prata fér mig sjélv...

For Ragnhild innebir diskussionerna om ekonomin att hon inte tycker att hon fir
fram det hon vill siga, hon ir ridd for att hon skall bli missférstadd, att hennes
motiv for att vara fosterforilder skall begrinsas till att bara vara snéd vinning. D
viljer hon hellre att "ligga lagt”, att halla inne med krav och synpunkter pi arvodet.

Nigra av de intervjuade, bide kvinnor och miin, siger att de 4ven i andra sam-
manhang har svirt for att férhandla om pengar. ”Jag har aldrig riktigt kunnat ta
betalt for vad jag har gjort”, siger en fostermamma. Denna svérighet bestdr dven nir
det giller forhandlingar om den ekonomiska ersittningen for fosterforildraskapet.

Mikael Molin beskriver hur han under de forsta kontakterna ocksa tyckte att det
var svart att ta upp ekonomiska frigor, men att han efter hand kommit att finna ett
sitt att prata om ekonomin som fungerar bittre.

Det dr ju en férutsdttning, och det @r ju en ganska stor féréndring, som kommer
att ske i var familj ndr vi tar emot dessa barn, sé egentligen sa tycker jag att vi
ar varda varenda sekin. Men &nd& kénns det pé& néagot vis..... i borjan kandes
det som om man var sniken.... men sen sd.... speciellt efter den har situationen
nér vi gjorde klart hur vi sdg pé& det, s& har det infe varit nagra problem, sa
varenda gang nu nér dom varit hér s& tar vi upp om det har varit ndgra extra
kostnader. S& nu har vi hittat ett vettigt stt att prata om det.

Bide Ragnhild och Mikael har allts3 haft farhigor om att deras frigor om den eko-
nomiska ersittningen skall uppfattas som om de “tigger” eller 4r "snikna”. Sidana
farhdgor uttrycker dven flera fosterforildrar i intervjuerna och i enkiten har, som
tidigare nimnts, nistan en fjirdedel svarat att de tycker att det ir svire att diskutera
ekonomiska frigor.
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Ar arbetsinsatsen anpassad till arvodet?

Om man séger s& har... att vara fosterfdralder till den inkomsten som &r idag, sé
ar ju den ingenting. Det &r en droppe i havet om man ténker pd vad man gér,
och hur mycket man stéller upp. Men jag kénner det inte s@, fér kéinner man pa
det viset, s& skall man inte ta fosterbarn. Fér man kan inte ta fosterbarn fér den
ekonomiska biten, fér da kan man lika gérna gé ut och jobba... ..

Citatet ovan 4r hamtat frin intervjun med Eva Engdal. Vad tycker di fosterforild-
rarna i studien om arvodet? Ar det anpassat till den arbetsinsats som man gér? (OBS!
I den fortsatta texten 4r det alltsd arvodesdelen, 16nen for fosterforildrainsatsen, som
diskuteras, inte omkostnadsdelen).

Ungefiir 33% av kvinnorna och 25% av minnen tycker att ersittningen 4r mycket
vl eller ganska vil anpassad till arbetsinsatsen. For 6vrigt har kvinnor och min sva-
rat ganska likartat pi frigan. Ca 48% tycker att ersittningen 4r diligt anpassad till
arbetsinsatsen (tabell Ap 8:5), alltsa 4r det nistan hilften av de tillfrigade fosterfor-
dldrarna som tycker att deras arvode inte 4r i paritet med det arbete de utfor.

Intervjusvaren stimmer ganska vil med de svar som ges i enkiten. Négra av de
intervjuade 4r ndjda med den ersittning de fir, andra 4r mer ambivalenta. De som ir
missnojda med arvodet uttrycker inga direkta 6nskemal om att bli avlsnade som om
de vore professionella, men di de tinker pa arvodet som kopplat till den arbetsinsats
som de fakriskt gor, tycker de att arvodet 4r for lagt tilltaget. En kvinna och tre min
jimf6r med vad det kostar att ha barn pi institution, och kinner sig i det samman-
hanget diligt ersatta for sin arbetsinsats, eftersom en plats p3 institution kostar
mangdubbelt mera 4n vad en placering i fosterhem gorl.

Nigra av de intervjuade menar att arvodet 4r ett sitt for samhillet att visa ett
erkinnande for den arbetsinsats som de faktiske gér. Storleken pa arvodet ses som ett
bade patagligt och symboliskt métt p4 hur samhillet virderar insatsen som fosterfor-
dlder. S3 hir uttrycker Erik Engdal sin 4sikt om denna friga:

Ett tag sa kande jag nog att jag var véldigt utnyttjad av samhdllet, fér vi markte
ju vilket jobb man fér légga ner, och det blir ju inte mindre, utan snarare tvértom.
Och Eva har ju en jattearbetsbérda. Vi har ju ordnat det bra, att hon kan arbeta
hemma, men hon kan ju aldrig jobba ute, s& vi gér ju véldiga uppoffringar, da
tycker man att det &r ingenting fér det arbetet, och det har retat mig litegrann,
men samtidigt s& inser man ju det att samhdllet har ju inte resurser..... andra
sidan sé blir man ju férbannad d@, vad hade det blivit fér konsekvenser om man
inte hade haft familjehem? D& hade det blivit institution och grejer, och det @r ju
&ndé dyrare, med &ndé sémre resultat skulle jag kunna ténka mig. Sé att ... man
lagger ner eft jéttejobb fér att hon... ndn som troligtvis legat samhaillet fill last
annars. Nu ordnar vi s& att samhdllet f& négon som fungerar, och det retar mig
att man &r sd undervarderad. Vi borde ha medalj, minst!

1 En plats pé ett ungdomshem kan for ett enda dygn kosta lika mycket som "normalarvodet” — 90% av basbeloppet
- for en fosterhemsplacering under en hel manad.
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Arvodet blir ett erkinnande, nigot man fir i brist pd medalj, vilket ir vad Erik
Engdal annars tycker skulle vara limpligt.

“Det &r viktigt med pengar”
Som tidigare nimnts 4r fosterforildrar i allméinhet inte héginkomsttagare, och dirfor

blir arvodet viktigt, 4ven om det rér sig om relativt blygsamma summor, men det kan
vara svart at erkinna att arvodet fyller en viktig funktion. S3 hir siger en fosterpappa:

Det dr ju som jag sdger, aft hade vi inte fétt ndgon ersdttning, sé hade vi gjort
detta dndd, pengar det pratar vi inte om. Nej, om vi sa skulle betala fér att fa ha
dom, s& hade vi haft dom éndé... Nej, det har aldrig varit tal om det har med
pengar..... det dr vikligt med pengar... och det hér gér ju att min fru kan vara
hemma med barnen....

Hir ir den intervjuade mannen mycket min om att framhélla att pengarna inte ir
det viktiga, han "hade haft dom, om vi s& skulle fitt betala for dom”. Precis som flera
andra av de intervjuade ir han mycket noga med att framhalla att han inte blivit fos-
terforilder “for pengarnas skull”. Anda siger han i samma mening att det 4r viktigt
med pengarna, det arvode de fir har gjort att frun kunnat stanna hemma med bar-
nen. Pengarna ir ndgot som man inte pratar om, men ir 4ndi en betydelsefull fakror
i familjens liv.

Flera av de intervjuade ger uttryck for liknande synpunkter. Sammanfattningsvis
kan man siga att pengar ir inte ir vad kvinnor och mén uppgivit som huvudorsaken
for att de blivit fosterforildrar, men samtidigt 4r arvodet viktigt for familjens ekonomi.
S4 hir siger en fosterpappa:

Det har ekonomiska som &r med dom hér barnen....vi fér ju trots allt en hégre
inkomst i familien, det gér en hel del.. Vi har blivit... man har fétt en tryggare
grund att st& pa ... man behdver inte oroa sig for att det har manatliga skall g&
ihop.

Arvodert ir siledes betydelsefullt for ménga av de intervjuade fosterforildrarna. Det
fyller en funktion i familjens ekonomi, och det 4r ocks8 en form av erkinnande for
ett utfort arbete.

Omgivningens reaktioner

Det @r ju ndstan som om fosterféréldrar &r négot skumt......jag tror att det finns
ganska férutfattade meningar... om hur det var férr i vérlden, nér man utnyttjade
det har med fosterbarn, och hade dem som arbetskraft hos bénder........... Man
far hora att “Det har ni bara gjort fér pengarna...”
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Ciratet ovan kommer frin intervjun med Erik Engdal. Trots att han sjilv tycker att
han och Eva gor ett gott arbete som fosterforildrar har han 4nd4 en kinsla av att
omgivningen ibland kan betrakta det han gér som “ndgot skumt”, som om han hade
tvivelaktiga motiv for sitt fosterfrildraskap. Eriks egna tankar kring detta ir att
sidana uppfattningar grundar sig pa forildrade och férutfattade meningar om fos-
terforildrar.

I intervjuerna finns flera exempel pa att grannar, arbetskamrater och sliktingar
haft synpunkter pd den ekonomiska ersittningen. Frimst 4r det de nya familjerna
som vid den f6rsta intervjun redovisar negativa reaktioner frin omgivningen nir det
giller deras fosterforildraskap. Motivet for att bli fosterforildrar har ifrdgasatts, och
de intervjuade berittar hur de har fitt ta emot antydningar om att de “tjinar pengar
pd andras olycka”. Nigra berittar ocksd om hur slike och vinner haft en forestll-
ning om att arvodet skulle vara orimligt hdgt, och att familjen dirmed skulle erhilla
stora och littfortjinta pengar. Hir skyller de intervjuade pi attityden hos mass-
media, som vid olika tillfillen har gjort stora uppslag om skyhéga arvoden, och dir
det ocksa har intriffat att fosterforildrar beskrivs som penninghungriga personer
som bara har ekonomisk vinning som mél fér sitt fosterforildraskap. De flesta tycker
dock att omgivningens instillning har dndrats relativt snabbt nir vinner och bekanta
fate klare for sig vilken arbetsinsats det innebir att vara fosterforilder och nir de fitt
information om vilken summor som betalas ut.

Olle Olofsson var vid den forsta intervjun mycket upptagen av arbetskamraters
och vinners kommentarer, som han uppfattade som orittvisa och okunniga. Han
inledde den f6rsta intervjun med att beritta om just detta:

Olle: Vi hade bekanta — grannar — som héllit pa med detta i ménga ar, och dar
fanns ju andra grannar som tyckte det att - ja, att de var négon form av para-
siter....

I: Har du féit de reaktionerna ocksd, aft folk tror att ni gér detta bara fér peng-
arna?

Olle: Ja, det @r ju det frsta som ménniskor fragar om nér man berdttar.....

I: Vilka &r det som fragar.... &r det arbetskamrater och vénner, eller vilka ar det?
Olle: Ja, sédana som man kénner vél sager vl inte sa, ndr man har hunnit aft
berétta mera...

|I: Det &r mera vénner i periferin.....

Olle: Ja, mera “allménheten”, om man sdger sd......

|: Vad svarar du d&?

Olle: Ja, jag brukar séga; “att inte du bérjar med det d&!”

Yteerligare en fosterpappa berittar om hur han fick omedelbara reaktioner frin gran-
narna nir han berittade att de skulle ta emot fosterbarn:

Vér kara grannfru, som var s& negativ, hon sa ju det att “Varfér skall ni ha
betalt? Man fér ju inte extra betalt fér att ha sina egna barn2” Da fick vi ju for-
klara fér henne att hon inte kunde jé@mfdra sina egna ungar med de hdr som
kommer fran en trasig bakgrund. Vi har ju fétt erséttning fér att vi varit tvungna
att skaffa oss en ny bil. Vi fick inte plats, helt enkelt. Och det Gr sant som vi har
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valt att inte g& ut med till ndgon, det r mellan oss och soc., fér det sédana grejor
tror jag &r typiskt sédana som folk kan tycka att man utnyttjar, eller att man skor
sig..... Sa det vet bara vi om hér i familien, det vet inte ungarna om heller, eller
nén i slékten..... det ar var grej.

Fosterpappan berittar om hur han och hans fru bestimt sig for att hlla all informa-
tion om ekonomin for sig sjilva, for att minska risken for negativa kommentarer och
gliringar. Inte ens for sina sliktingar berittar de om ersittningen for fosterbarnen.

Aven om dert frimst ir de nya familjerna som berittar om negativa reaktioner
fran det sociala nitverket, finns det dven exempel pé sddana berittelser i intervjuerna
med de erfarna familjerna. En fostermamma berittar till exempel att hon fitt kom-
mentarer frin grannar om att familjen képt sitt hus med pengar som de fatt for atc
vara fosterforildrar.

En ambivalent instdllning till arvodet

Nigot som tydligt framkommer i intervjuerna 4r den ambivalenta instillning som
flera av fosterforildrarna har till arvodet. Fosterforildrarna tycker att arvodet ir
nigot som de har gjort sig fortjinta av, samtidigt si kiinns det inte alltid sjalvklart att
ta emot pengar for de barn som de har boende hos sig. Detta ir en svar friga, minga
av de intervjuade har tycke att det varit besvirligt att prata om det arvode de fir.

[ enkiten finns en friga (nr 70) som handlar om instillningen till arvodet. Frigan
omfattar tre olika "typer” av pistienden, och till varje “typ” av pastiende finns ett
positivt och ett negativt alternativ. Tabeller som redovisar svaren pi friga 70 finns
i tabellappendix (tabellerna Ap 8:6 — Ap 8:11).

Sammanfattningsvis kan man siga att svaren frin enkiiten visar att ca 95% anser
att det ir ritt att de fir arvode for sitt arbete som fosterforildrar. Trots att det kiinns
ritt, uppger ind4 ca 20% att de tycker att det ibland 4nda kan kinnas fel att ta emot
pengarna. Svaren kan sigas vara ett exempel pd den ambivalenta instillningen rill
arvodet. [ stort sett har alla svarat att den ekonomiska ersittningen inte kinns som
nigot som forsvirar for dem att ilska fosterbarnet/barnen. Ca 60% tycker inte atc
det ir svirt att prata med fosterbarn om att de fir pengar for dem, men ca 30% har
valt att svara med alternativet “varken instimmer eller tar avstdnd”, och ca 10%
uppger att de tycker att det 4r svart att forklara forekomsten av arvodet.

Genomgaende for svaren pé friga 70 4r att det interna bortfallet 4r ovanligt stort.
I genomsnitt har 29 min och 13 kvinnor valt att inte svara pa frigan. Kanske tyckte
de att frigan var onddig, och valde darf6r att inte svara, kanske tyckte de, sisom
nigra av de intervjuade, att frigan var svir att svara pa. Det 4r oméjligt att veta vilker.

[ intervjuerna finns fler exempel pa ett motsigelsefullt och ambivalent forhallande
till arvodet. S8 hir siger en fostermamma:

FM: Ibland ténker jag inte p& det ens en gang.... ibland skulle jag énska att den
inte fanns. Jag tycker det @r obehagligt ibland, fér det &r nagonstans befdst - att
jag fér betalt for att vara mamma. Och d& kénner jag att det klarar jag énda,
utan pengar
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I: Varfsr har du dom kvar?2

FM: Jag vet inte...

I: Du gér ju ett arbete......

FM: Jo.. det &r ju en ersdttning dér, men den kéinns som ett hinder ibland dé....
Men den kanns inte som ett hinder..... ibland funderar jag inte ver det , men
ibland pratar vi om att det hade varit gott om XXX hade varit adopterad, s& hade
vi sluppit det, d& hade vi inte haft den... fér vi klarar oss éndé, utan den...

Hir uttrycker fostermamman en ambivalens — “det kinns som ett hinder — men det
kinns inte som ett hinder”. I intervjun dterkommer hon flera ginger till att hon
egentligen inte vill ha pengarna, men att hon 4nd3 har dom kvar. ”Varje ging jag fir
mitt kontoutdrag varje ménad, si tinker jag pa det. Varfor ... egentligen. S& tinker

Jag.”
En fosterpappa beriittar att han tycker det 4r jobbigt med arvodet. Arvodet ir nigot
han inte talar om, av ridsla for att det ndgon skall tro att de "gér det for pengarna”.

Vi pratar aldrig om det, fér vi anser att det ér varan ensak... jag kénner att det
ar jobbigt att man fér 16n fér det. Jag &r s& riédd att det kan tolkas att man gér
det fér pengarna, fér det gér vi absolut inte, men att nédgon annan tolkar det
SA- o

Denna fosterpappa ir orolig for att bide fosterbarn och omgivning skall misstro
hans motiv fér att vara fosterforilder

Arvodet som skapare av en professionell identitet

Fler av de intervjuade talar om arvodet som en direkt ersitening for utfort arbete.
Arvodet ir ocks3 en form av erkiinnande att det arbete man utfor ir nigot virt, att
det 4r betydelsefullt. En fosterpappa har funnit ett sitc att tinka kring ersittningen,
som ingen annan av de intervjuade ger uttryck for. Aven om detra citat inte stir for
ndgot monster i intervjuerna, tycker jag 4nda det ir virt att nimna:

Man maste dndé betrakta detta.... det dr ett arbete, och dér ibland sa f&r man..
ndr problemen blir f6r stora... fér vi vet ju inte hur dom kommer.... dom kanske
blir missbrukare eller vad som helst, vilket fruktansvart arbete &r det inte da! D&
kanske man har gjort ett arbete ndstan forgédves, och resultatet blir andé inte som
man har tankt sig d&, och dé &r det ju infe den investeringen man gjort i tid enda
I6nen pé ndgot satt, utan man.... dé &r det ju helt enkelt... jag @r en kurator eller
terapeut eller vad som helst... jag har fatt en viss ersdttning for det, sa jag tror att
man mdste nog ha en ersdttningsform med 16n, Gven om den &r symbolisk.

Fosterpappan i ovanstdende citat har valt att betrakta arvodet som nigot som gér
honom till en ”professionell virdare”. Genom att se sig sjilv som delvis professionell
skyddar han sig ocksd mot fruktade framtida besvikelser. Nir det giller egna barn
har han inte ett sidant skydd, men nir det giller fosterbarnen kan han se att han har
varit "som en professionell”, och skulle det g3 illa for fosterbarnen s blir det inte
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bara en kinslomissig "forildrabesvikelse”, utan det blir en "professionell besvikelse”,
som han tror kommer vara littare att hantera.

Hur forklaras arvodet for fosterbarnen?

FM: Men det kdnner jag, det &r eft hinder. Inte ett hinder fér att dlska négon. Jag
skulle inte kunna dlska XX mer utan négot som gér in pd mitt konto. Men det &r
en grej som jag inte vet hur jag skall ta tag i nér den dagen kommer. Jag har inte
ens nuddat vid det. Jag har inte ens funderat pd att ta upp det heller. Jag tycker
det &r jattesvart att ta upp det dér med pengar.

Ovanstiende citat frin en av de intervjuade fostermammorna illustrerar det dilemma
som minga fosterforildrar berdttar om. Hir skiljer sig intervjuresultaten frin hur
fosterforildrarna har besvarat frigorna i enkiten, dir som tidigare nimnts ca 60%
har svarat att de inte tycker att det é4r svért att prata med fosterbarnen om arvodet.

For flera har det varit svirt att veta hur de skall férklara att de fir betalt i form av
l6n for sina fosterbarn. De intervjuade minnen och kvinnorna ir ridda for att bar-
nen skall kinna att de bara finns i familjen p grund av pengarna, att de inte 4r ilskade
for sin egen skull. En fosterpappa uttrycker detta dilemma pé foljande sitt:

Vi pratar véldigt lite om det, och vi har sista tiden bérjat diskutera hur vi skall for-
klara den hér biten fér barnen, och det tycker jag &r en svar bit. Hur skall dom
kénna, kénner dom att har varit barn till salu, aft vi har tagit dom fér pengar,
eller hur skall dom kompenseras i detta?

En strategi ir att jimfora arvodet med barnbidrag, eller med det underhallsbidrag
som skilda forildrar kan ge till sina barn. De intervjuade viljer hir att inte alls gi in
pa att forklara arvodet som en form av avléning till dem for arbetet som fosterfor-
ilder, utan i forklaringarna begrinsar de sig till omkostnadsdelen, som ju litt kan
jimforas med barnbidrag och underhillsbidrag. Nedanstiende citat frin en av fos-
termammorna ir ett exempel pa en vanligt “forklaringsstrategi”:

Han fragade mig: “Har ni betalt fér att ha mig hér2” “Ja, sa jag dé, det har vi,
men det ar ju for att det kostar att ha alla barn, och sé..... och sé talade jag om
lite vad det @r som kostar att ha honom hér, och det betalar ju vi fér vara egna
barn, lika mycket.

Aven en av fosterpapporna har anvint denna forklaringsform:

Jag tror aft xxx fragat ndgon géng, d& har man val férsokt krénga till det......
istallet for ett barnbidrag.... jag tror att man har férsékt kranga till det pa nagot

sGtt.... att man inte @r helt arlig da.....

Denna fosterpappa valde att “inte vara helt 4rlig”, ett val som han ir langt ifrin
ensam om. Aven d3 fosterforildrar verkligen forséke finna sitt att prata med foster-
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barnen om den ekonomiska ersittningen, kommer deras forklaringar i huvudsak att
handla om omkostnadsdelen, som da jimfors med andra former av bidrag. I citatet
nedan beskriver en fostermamma hur hon tagit hjilp av sina kontakter inom den
barnpsykiatriska verksamheten for att f3 hjilp att tala med fosterbarnen p3 ett bra sitt:

FM: Ja, vara fosterbarn, dom har precis féit veta att vi dverhuvudtaget fér pengar,
dom har inte vetat det.

I: Vem talade om det fér dom?

FM: Det gjorde jag. Jag har gatt med detta i flera dr. Jag har talat med BUP om
det, och hur jag skall séga och sé... Fér ndgon géng méste dom ju f& veta det,
och det ér bétire att dom fér veta det av oss én av kompisar. S& att xx frégade
mig en gang i héstas, “Fick ni betala nagot fér att f& oss?” Dé ténkte ju han pa
adoption, och dé férklarade jag vad adoption var, och vad dom pengarna gick
till, och sa sa jag "Men det &r faktiskt s& att Sverige har bestamt att folk som har
andras barn hos sig, dom skall ha pengar, fér att det kostar med mat och klader,
och att mamman ocksé inte kan jobba” Jag hade ju fatt det frén BUP hur jag skulle
saga, sa jag gjorde ju det. “Jaha”, sa han bara. Och sa samma kvall s& sade
jag samma sak till xxx (andra fosterbarnet, min kommentar), fér hon var ju med
ndr xx frégade, och hon sa heller inte s& mycket, s& jag vet egentligen inte om
det har gétt in. S& det ér vél inte riktigt klart......

Denna fostermamma har verkligen vinnlagt sig om att forklara den ekonomiska
ersittningen pa ett bra sitt. Efter att ha funderat pa det i flera 4r, och tagit hjilp av
BUP, pratade hon med fosterbarnen, och fick egentligen inte nigon storre reaktion
pa sitt "avsléjande”. Trots en hég ambition och langt forberedande :r det fortfarande
huvudsakligen omkostnadsdelen hon beskriver

Diskussion

Samtliga av de intervjuade fosterforildrarna tycker att de gor en insats for de barn de
har placerade hos sig, och de tycker att de ir virda det arvode de fir for att vara fos-
terforildrar. And4 visar resultaten bide frin enkiit och intervjuer att férhallandet till
den ekonomiska ersittningen #r problematiskt. Problematiken kan sigas befinna sig
pa tre nivaer:

— I forhallande till fosterbarn — att 3 betalt for att utéva forildraomsorg
— I forhillande till omgivningen — grannar, arbetskamrater, sliktingar
— I férhéllande till socialtjinsten

Arvodet i férhéllande till fosterbarnen — att fa betalt fér féréldraomsorg

Framforallt 4r det svért att forklara arvodet for fosterbarnen. 1 intervjuerna uttrycker
ofta kvinnorna och ménnen mycket varma och nira kinslor for sina fosterbarn, och
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de upplever det dirfor som motsigelsefullt att ta emot pengar for att ta hand om
barn som de hyser starka “forildrakinslor” for, minga ginger lika starka “forildra-
kinslor” som for sina egna barn, som de ju inte fir nigot arvode for att ta hand om.
Flera berittar om hur frigan hur de skall forklara forekomsten av arvodet verkligen
bekymrar dem. Fér minga upplevs férekomsten av arvodet som en betungande fak-
tor i fosterforildraskapet, dven om de intervjuade ménnen och kvinnorna inte vill
vara utan arvode.

Minga fosterforildrar kinner sig som ersittningsforildrar, trots att de inte lingre
skall vara nigra sddana. Ibland kinner de si pd grund av att fosterbarnets biologiska
forildrar av olika anledningar inte finns tillgingliga for barnet, men ocksd beroende
pa att det skapas starka kinslomissiga band mellan fosterbarn och fosterforildrar.
Om man ser sig sjilv primirt som forilder kan det vara svért att bide for sig sjalv och
barnet hantera det faktum att detta forildraskap ocksd innefattar en ekonomisk
ersittning.

Detta ir ingen enkel friga. Fosterforildraskapet 4r mangfacetterat, det innebir
bide starka och varma kinslor for de barn som man har hand om, samtidigt som det
ocks3 innebir en arbetsinsats som mainga ginger kan nirma sig en professionell
insats i omfattning och intensitet. Det finns i intervjuerna berittelser om att arbetet
kan vara intensivt, tungt och krivande, men att ett sddant intensivt arbetet ocksa
kan skapa starka band till fosterbarnet. De fosterbarn som man fir arbeta mest med
kan ocks3 vara de som stér ens hjirta nirmast.

Det finns, enligt min mening, ingen tvekan om att en arbetsinsats som fosterfor-
ilder 4r vird att ersittas ekonomiskt, men dven om man har en sidan instillning 4r
frigan ind3 inte enkel. Fosterbarn har ofta haft en uppvixt med ett osikert och
ambivalent forhillande till forildrarna. Att bygga upp en relation till fosterforildrar
tar tid, och kan kriva minga testningar innan barnet kan kéinna att relationen bir,
att de ir ilskade och uppskattade. Somliga barn kanske aldrig formér kinna sig sikra
pi relationen till en férildrafigur, den forblir skér och sirbar. For fosterbarn kan det
dirfor vara svart och kinsligt att veta att fosterforildrarna fir betalt for atc ha dem
boende hos sig. Omkostnadsdelen #4r som tidigare nimnts oftast inget problem, men
forekomsten av en ”l6n” kan vara svir att forstd och acceptera. Flera fosterforildrar
uttrycker en ridsla for att fosterbarn kan f& uppfattningen att de finns i familjen "for
pengarnas skull”.

Arvodet i férhéllande till omgivningen

[ intervjuerna 4r det flera fosterforildrar som tar upp att de tycker att minniskor
i deras omgivning tittar snett pd dem, och tror att de mottar stora summor for sitt
fosterforildraskap. Sddana reaktioner 4r inget att rycka pd axlarna 4t, de kan vara nog
si besvirliga for alla medlemmar i fosterfamiljen. Oftast 4r detta ett problem i fos-
terforildraskapets initialskede, efter ndgra &r har omgivningen fitt klart for sig vad
det innebir att vara fosterforilder och d4 blir kommentarer av denna typ ocksé mera
sillsynta. Emellertid finns det exempel pd att éven erfarna fosterforildrar kan rika ut
for sddana reaktioner frin omgivningen.

Att f& betalt fér att vara fosterforalder - 115



Dylika kommentarer kan ha sin grund i férutfattade och "gammaldags” forestill-
ningar om fosterfamiljer, vilket en av de intervjuade pipekar, men hir har ocks3
medias framstillning av fosterfamiljer varit av betydelse. Nigra av de intervjuade
nimner att fosterforildrars hdga arvoden tagits upp i media, som en sorts “skandal-
reportage”, vilket de tycker skapat problem for dem sjilva. De kinner sig misstink-
liggjorda, de fir hela tiden forklara vad fosterforildraskapet innebir. Eftersom de ir
ridda att bli missforstddda, blir arvodet nigot som “man inte talar om”. I rittvisans
namn miste erkinnas att media ocksd for fram positiva bilder av fosterforildra-
skapet, i form av initierade och serisa artiklar. Problemet ar bara att sidana artiklar
inte alltid fir samma stora rubriker p4 16psedlarna.

Arvodet i férhéllande till socialtjcinsten

Ungefir en fjirdedel av de som svarat pé frigorna i enkiten uppgav att de tyckte det
var svart att diskutera ekonomiska frigor med socialtjinsten (oftast ir det familje-
hemssekreteraren som skdter dessa diskussioner, men forildrarnas socialsekreterare
kan ocksa vara inblandade. I den fortsatta texten refereras endast till familjehems-
sekreteraren). Varfor upplevs det d som si svért att diskutera ekonomi med familje-
hemssekreteraren, nigot som ér en viktig del i férhdllandet mellan socialtjinst och
fosterfamilj? I intervjuerna férklaras en del av problemen med en allmin svirighet
att forhandla om pengar, att "ta betalt for det man gér”. En annan forklaring var att
fosterforildrarna var ridda foér att deras motiv skulle ifrigasitras, de trodde att de
skulle uppfattas som “snikna” eller som att de "tiggde” om de stillde krav p3 hojd
ersittning.

Ovanstdende forklaringar kiinns dock inte heltickande. En orsak till svirigheterna
kan vara kopplad till det otydliga uppdraget som fosterforilder. I det inledande
kapitlet nimndes att det i lagtexten 4r ont om anvisningar om vad ett gott fosterfor-
dldraskap skall innehalla. Fosterférildrars roll har ocksi forindrats under de senaste
decennierna — frin att vara ersittningsfirilder tll et kompletterande forildraskap.
Fortfarande 4r dock uppdraget som fosterforilder otydligt definierat. Det 4r inte
klart utsagt vad man skall vara. Vad ir det som skall avlnas? Vad innebir det att vara
"kompletterande forilder? Otydligheten kan bidraga till att bade fosterforildrar och
familjehemssekreterare inte ér riktigt klara &ver vilka krav som skall stillas pé foster-
forildrarna. Eftersom placerade barn har olika forutsittningar och behov ir det inte
majlige att géra nigot slags standardschema for fosterforildrauppdraget, men en
okad tydlighet om varav arbetsinsatsen bestir 4r 6nskvird.

Nigra av de intervjuade nimner ocksd arvodet som en form av erkinnande.
Arvoder blir ett slags patagligt bevis pé att den insats som man gor ir virt nigot.
Dirfor kan ocksa arvodets storlek bli en mattstock pa hur den insats man gor virde-
ras "i samhillets 6gon”. Om det d 4r svart att tala om pengar, blir det som en f5ljd
av det ocks svért att prata om vilket erkdnnande man fir som fosterforilder. Detta
kan innebira att fostermédrar och fosterfider kan kinna att de inte uppmirksam-
mas, att de inte uppskattas efter fortjénst och att ingen riktigt forstar deras situation.
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Att ge omsorg — kan det vara véirt nagot?

Finn (1994) menar att virderingen av kompetens och kunskap inom fosterbarnsvar-
den ir kopplad till ekonomiska frigor. Aven om modersomsorg ges ett hogt socialt
virde, virderas jobbet mycket ldgt ekonomiskt. Silunda virderas behandling som
grundas pa expertkunskap hégt, medan de dagliga omsorgsuppgifterna som oftast ir
kvinnors uppgift, ir diligt betalda. Berridge (1995) menar att en anledning till att
fosterbarnsvirden ir l3gt virderad ekonomiskt just 4r att fosterforildrar ses som
ersiittningsforildrar, och eftersom forildraskap och vird i hemmet inte anses vara virt
nigot, det ses inte som “produktivt arbete”, si virderas ocksd fosterforildraskapet
lagt. Dirfor ir synen p3 den ekonomiska ersittningen till fosterfamiljer ocksa kopp-
lad till synen p3 den omsorg som ges i hemmet, till uppfattningen av virdet av den
vird och omsorg som ges i hemmet, oftast av kvinnan.

Flera forskare (Tronto 1993, Johansson 1999, Waerness 1999) pekar pi att
omsorgsfrigorna ofta hamnar i periferin, och att den vird som ges av kvinnor i hem-
met inte uppmirksammas eller ges samma betydelse som den vird som ges mera
”professionellt”, och utanfér hemmets ramar. Det 4r littare att sitra en prislapp pa
sidan professionell vird, det finns mera uttalade regler for hur sddan vérd skall vir-
deras. Denna syn pi omsorg om hem och barn finns representerad pa alla nivaer,
bade bland tjinstemin, politiker och allminheten”. Férildraomsorg ir en typ av
omsorg som ges i hemmet, och dé virderas den inte. En sidan syn pi omsorg om
hem och barn kan sikert ocksa bidraga till att fosterforildrarna fir svart att hantera
arvodet - de fir ju pengar fr nigot som egentligen inte 4r virt nagot!

I Storbritannien medférde en hégre ersittning till fosterforildrar att fosterhems-
organisationerna kunde stilla hogre krav pa fosterforildrarnas kompetens. Dirmed
menar Rhodes (1993) att en professionalisering av fosterfamiljerna pabérjades;
Fosterforildraskapet var inte lingre en form av vilgorenhert, ett “kall”, eller enbart en
forlingning av en modersfunktion, vilket kan séigas vara ett exempel p3 en forindrad
instillning till uppdraget som fosterforilder

Frigan om hur omsorg om barn och hem virderas ér kopplad till uppdraget som
fosterforilder och hur ett sidant uppdrag virderas ekonomiskt. S3 linge som omsorg
som ges i hemmet, foretridesvis av kvinnor, inte anses ha nigot ekonomiske virde,
blir det ocksa svirt att virdera fosterforildraskaper.
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9 Paret — relationer och vardagsliv

Nérhet och gemensamma intressen

Detta kapitel fokuserar pé relationen mellan kvinnan och mannen, men ocksi p3
hur paren har organiserat sitt dagliga liv tillsammans. D3 svaren frin enkiten och
berittelserna i intervjuerna analyseras blir det klart att det mellan dessa bida fakrorer
— relationer och vardagsliv — finns en kontinuerlig och msesidig paverkan. Utform-
ningen av relationerna mellan man och kvinna péverkar vardagslivets organisering,
och det vardagliga livet paverkar relationerna.

Hur péverkas dd férhallandet mellan man och kvinna av fosterforildraskapet och
hur ser vardagslivet ut i en fosterfamilj? Hur klarar fosterforildrarna samliver och
omsorgen di de 6ppnar familjens grinser och tar emot ett fosterbarn? Fir detta olika
innebdrd f6r min och kvinnor i familjen? I kapitel 7 framkom att fosterforildraska-
pet i manga fall var kvinnans projekt mera 4n mannens. I den teoretiska genom-
gangen diskuteras Holter och Aarseths (1993) tankar om kvinnan som familjens
centrum. Dir konstateras ocksé att begreppet “kén” formas i samarbetet mellan man
och kvinna, bide i kiirlek och arbete. I detta kapitel avses att prova dessa resonemang
i forhllande till hur min och kvinnor utformar och upplever parrelationen.

Vilken inverkan har dé fosterforildraskapet pa forhillandet mellan kvinna och
man? Inledningsvis ges via enkitsvaren fosterforildrarnas syn pa denna friga p3 fol-
jande sitt:

Tabell nr 9:1 Fosterforildraskapets pverkan p3 parforhillandet.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

En majoritet av minnen och kvinnorna tycker att parférhéllandet paverkats positivt,
men det 4r ocks3 en stor andel (40%) som menar att fosterforildraskapet inte haft
ndgon inverkan pd deras forhéllande till partnern. Mycket fi (12 min och 8 kvin-
nor), tycker att deras férhillande paverkats p4 ett negativt sitt.

Till denna friga (frdga 57) fanns i enkiten méjlighet att gora skriftliga kommen-
tarer. 27 mian och 43 kvinnor har utnyttjat denna majlighet, och svaren redovisas
i vidstdende tabell:
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Tabell 9:2. Innehallet i skriftliga kommentarer till friga 57, om fosterforildraskapets
paverkan pa parforhallandet

f’ﬁBcde positivt och negcmvf :
 Negativt
oot

Betydligt fler kvinnor 4n min tycker att forhillandet paverkats pé ett positivt sitt.
Kvinnornas svar handlar till stor del om att de tycker att fosterforildraskapet inne-
burit att de som par har kommit nirmare varandra, att de har varit tvungna att
oppet tala om saker som de tidigare aldrig talat om. Mén och kvinnor visar i dessa
kommentarer en olikartad syn p3 hur deras relation péverkats. I motsats till kvin-
nornas kommentarer handlar minnens i hégre grad om trétthet och brist p tid, vil-
ket diskuteras lingre fram i kapitlet. Féljande korta meningar é4r exempel pd kom-
mentarer frin kvinnor:

Vi pratar mer med varandra om saker som vi kanske inte tagit upp utan barnen.
Svetsat oss samman. Lért oss |6sa problem

Vi har kommit varandra nérmare genom att stédja varandra

Vi har f&tt starkare familjeband

Nérmare relation

Vad 4r det d4 som fir betydelse for relationen mellan kvinna och man? Av presenta-
tionen i kapitel 6 framgick att de flesta av undersskningens deltagare, bide de som
har svarat pi enkiten och de som har blivit intervjuade, har levt tillsammans under
ling tid. I den forskning som gjorts om fosterfamiljer, 4r detta ocksa den bild som
ges av fosterforildraparet — ett par som lever i en ldng och stabil relation.

I intervjuerna berittar makarna om hur fosterforildraskapet paverkat deras rela-
tion. Minga beskriver hur de tycker att de kommit nirmre sin partner, och hur deras
forhallande blivit titare och starkare. Som par har de varit tvungna att prata igenom
alla de problem och ovintade situationer som uppstétt. Somliga kvinnor och min
har sagt att de inte tidigare pratat med varandra om s nira och personliga imnen
som vérden av fosterbarnet tvingat dem att géra.

[ intervjuerna blir det uppenbart att minga par har funnit ett sitt att leva till-
sammans som ir fyllt av nirhet och gemensamma intressen. S3 hir siger Goéran
Grahn nir han svarar p3 frigan om vad det é4r han uppskattar hos sin fru:

Efter s& har manga dr, sa ar det allting. Vi jobbar ju ihop, vi sover ihop, vi har

fritiden ihop; politiken och kyrkan, och vi har barnen ihop — allting! Vi reser
ihop.... det @r en stimulans, béde arbetsméassigt, privat och intellektuellt.
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En siddan nira relation har varit av stor vikt for att klara av uppdraget som fosterfor-
ilder, det #r alla verens om. Nir det varit problem i familjen har makarna s¢ke stod
hos varandra.

Flera par berittar om hur de under sitt liv tillsammans lirt sig att forstd varandra,
och varandras reaktioner. Mnga siger ocksd att de har roligt ihop, att de uppskattar
varandras sillskap, vilket hjilpt dem att klara av sitt uppdrag som fosterforildrar.
Berit och Birger Bengtsson har varit gifta i 39 &r (och haft 7 fosterbarn) di intervjun
gjordes. S& hir beskiver Berit deras forhallande:

Och vi &r érliga mot varandra, Birger och jag. Vi laser ju av varandra véldigt,
dven om vi inte behdver ha en massa ord och anvénda, sé kan vi varandra sé
val. Och framférallt sé &r det vél ocksd att vi har véldigt roligt ihop, och det smit-
tar vél av sig pd barnen; nér dom ser att vi har det bra, da blir det ju ofta nagot
bra utav det.

Att ta emot ett fosterbarn kan innebira pafrestningar av olika slag. Ett barn med
stora behov tar mycker tid och kriver uppmirksamhet och nirhet, vilket kan ta sig
olika uttryck. Det ir till exempel inte ovanligt att ett barn “viljer ut” en av fosterfor-
dldrarna, oftast kvinnan, och helt och héllet exkluderar den andra fosterforildern.
Barnet har upplevt en separation frin de biologiska forildrarna som i méinga fall
ocksd foregitts av svdrigheter och traumatiska upplevelser. Barnets erfarenheter kan
dirfor medfora ate dess beteende stiller fosterforildrarna infor svira och ovana situa-
tioner som sitter deras tilamod pd prov och utmanar deras ambitioner om utéva ett
gott forildraskap. Vid sidana tillfillen har det varit viktigt att kvinnan och mannen
kunnat férlita sig pd varandra och att de stéttat varandra.

Anita Ahlberg: Hade vi inte haft en sddan har stark relation, sa hade vi inte
klarat av det har éverhuvudiaget!

Miénga av de intervjuade uttalar sig pé liknande sitt om parforhillandets betydelse,
men trots att det kan vara pafrestande att vara fosterforilder betonas ofta att relatio-
nerna har utvecklats p4 ett positivt sitt. Goran Grahn fir 4terigen tjina som exempel
med sitt svar pd frigan hur fosterforildraskapet har piverkat hans forhillande till
hustrun Gunnel:

Positivt, det har svetsat oss samman. Den stora tryggheten vi har haft, den har vi
haft d& i varann, och sékt i varann nér man har héllit pa och brottats med de
problem som har varit.....nér man har problem s& hér runt om, dé behéver man
nén fast punkt, och dé &r det i mitt fall d& Gunnel som &r den fasta punkten...

Gorans beskrivning av férhdllandet till Gunnel ger en tydlig bild av hur viktigt det
varit for honom att ha Gunnel som ”den fasta punkten” som han behévt for att klara
av att mota de problem och svirigheter som varit en del av livet som fosterforilder.
For att férhallandet mellan makarna skall vara gott och vilfungerande, krivs att
det ocksé finns tid for fortrolighet. Ostord tid tillsammans kan vara en bristvara nir
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makarna blir fosterforildrar. D4 giller det att forséka skapa ett utrymme f6r sidan
tid. Hir berittar Géran Grahn hur han och Gunnel gjort, hur han sjilv ser pé tiden
och hur han anvinder den tid han har.

| bérian fick vi ta nétterna till hijélp. Det var valdigt mycket i bérjan. Men det var
enda chansen nér dom hade gatt och lagt sig... man fick sitta vid kéksbordet och
prata igenom dagen och veckan och allt...Har man &tagit sig en uppgift sa
méste man I6sa den, och d& tar man den tid det kréver. Jag tar den tiden som
behovs, och sa far det gé& ut dver nétter eller helger.....tid finns alltid... man far
ta sig den tiden

For Goran och Gunnel har det blivit sena kvillar och nitter som 4gnats it de fortro-
liga samtal som de inte hunnit med under dagen. Flera fosterforildrar berittar om
att de forsoker vara uppfinningsrika och hitta smé stunder nir de kan hinna prata
med varandra p4 tu man hand. Att verkligen ta sig tid till sidana stunder 4r vikrigt
for forhallandet.

Det finns i intervjuerna beskrivningar av hur parférhillandet blivit tydligare
genom att gamla och oldsta konflikter kommit i dagen. Mona Molin berittar om
hur hon och hennes man varit tvungna att prata om organiseringen av vardagslivet,
som de under 4rens lopp haft minga dispyter om. De fick 4ndra pé sddant som de
tidigare varit missndjda med, eftersom ett fungerande vardagsliv 4r nédvindigt for
ett fungerande fosterforildraskap.

Mona: Det var inte lika tydligt, vi hade ju pratat om det (bl.a. ansvaret fér hus-
hallsarbetet och hur detta utférdes, min anm.) jag hade tagit upp det ndgon
gang tidigare, men det hénde inte s& mycket, och det tror jag var for att det var
inte sa tydligt. Och det lades mera pé& mig, att jag var sén. Och sé har jag vél
accepterat det ibland, och protesterat i tysthet. S& det tycker jag har blivit for-
andrat. Vi har blivit starkare som féréldrar, och som man och kvinna har vi blivit
tydligare gentemot varandra.

Nigra par berittar ocksd om hur de genom fosterbarnet fitt ett gemensamt intresse.
For att klara av uppdraget som fosterforildrar krivs det att bdda makarna engagerar
sig, och detta engagemang kan forstirka forhillandet di mannen ocksd maéste bli
involverad. Nora och Nils Nordstrém beskriver detta pé féljande sitt:

Nora Nordstrdm: Jag tyckte att det var ndgot som vi hade gemensamt, ett intresse
dé&, bade ndr vi akte ivig med tdsen pd de hdr tréffarna... det var ju mycket
da...

Nils Nordstrém: Jag tror att det hér har stérkt véra band kanske litegrann. Vi har
stottat varandra lite mera nér det har varit kris. Det har ju varit rétt manga jobbiga
situationer, och dé har det ju hjélpt att vi har stéttat varandra. Kanske att jag har
stottat Nora mer, eftersom det har varit Nora det har héngt pé i det mesta. Och
jag har vél kanske fatt ge mera avkall pa mina intressen, som jag har haft innan,
som jag har bedrivit ensam d&, och d& har det inte funnits tid till det léngre..
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Tidigare hade Nora och Nils de fyra barnen som gemensamt intresse. Nu 4r barnen
stora och klarar sig sjilva och Nora och Nils har dirmed inte gjort lika mycket till-
sammans lingre, sirskilt Nils har fitt mera aktiviteter utanfér hemmet. Genom fos-
terbarnet Sofia har de dterigen fitt nigot som engagerar dem bda, vilket i synnerhet
Nora har uppskattat. D4 de blev fosterforildrar fick dven Nils vinda sitt engagemang
mera mot familjen for att de skulle klara av sitt uppdrag.

Olle Olofsson berittar hur det gemensamma ansvaret for fosterbarnet Mia med-
fort att han och hustrun Susanne blivit 4nnu mera av ett team i4n vad de var innan
och hur han tvingats att engagera sig mera i Mia 4n vad han har gjorde i arbetet med
de egna barnen. Susanne hade det stérsta ansvaret for att fostra dem, men Mia har
blivit mera av en gemensam angeligenhet.

Vi vet att vi méste dra runt den hér familjen.. vi har blivit &énda mera av ett team.
Jag har fétt lara mig mera som jag inte visste om genom Susanne. Hon har ju
fostrat véra barn mera.... Jag har ju jobbat mycket, och jag har varit borta mycket
mera &n vad hon har varit, s& dé& kanske inte jag har behévt léra mig pa samma
vis som jag har varit fvungen att géra nu.

Bide makarna Nordstrom och makarna Olofsson har fitt ett gemensamt intresse
som engagerat bide kvinnan och mannen. Fosterforildraskapet, som i minga fall
frin bérjan varit kvinnans projekt, fir ocks3 en betydelse f6r mannen och for forhal-
landet mellan kvinna och man. Emellertid kan det vara av intresse att ligga mirka
till hur de bdda minnen i ovanstiende citat uttrycker sig om detta engagemang. Nils
sager att han har fitr "g6ra avkall pa” och Olle att han varit tvungen” att lira sig
mera om barnen och hemmet 4n vad han gjort tidigare. Detta kan tolkas som om
engagemanget i egna barn har varit av mera “frivillig” art 4n engagemanget i foster-
barnet. I minnens berittelser finns ocksa beskrivningar av att det varit hustrun som
haft huvudansvaret fér de egna barnen. Nir det giller fosterbarnet kan inte minnen
vilja bort ansvaret pi samma sitt som de ibland har gjort med ansvaret for de egna
barnen. Nu méste de std vid kvinnans sida och vara en del av ett “team”, de har bli-
vit indragna mot familjens centrum dir de “varit tvungna” att ta ett delat ansvar.

Pafrestningar i forhéllandet

Som tidigare nimnts tar engagemanget i fosterbarnet tid och kraft. Parallellt med
berittelser om att barnet givit glidje och varit en killa till positiv piverkan p3 parets
liv, finns ocksd berittelser om trétthet och brist p3 tid i intervjuerna:

Priset dr s& hogt alltsa, vi fér alldeles fér lite néring kring vér relation som makar.
Jag menar dé maste man ha véldigt mycket att 8sa ur, fér att man hela tiden
tappar och tappar och tappar.... Och i och med att han tar s& mycket tid, antal
timmar och minuter, sé tar han ju dessutom kraft, s& att sedan r man rétt s trétt,
och kanske bade upprérd och det ena med det andra, sa dé blir det ju inte hel-
ler tid fér det dar fortroliga samtalet. ...
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S4 siger Anita Ahlberg, som tidigare uttalade sig om hur viktigt det 4r att makarna
har en stark relation, just for att klara av sin uppgift som fosterférildrar. Man maste
ha mycket att sa ur”. Tiden 4r inte obegrinsad, den maste tas nigonstans ifrin.
Ofta fir kvinnan och mannen ta av den tid som de tidigare haft tillsammans.

Detta belyses ocksd i enkiten. Hur uppfattar dd ménnen och kvinnorna att tiden
for partnern paverkats av att de blivit fosterférildrar — medfér det att den tiden blir

alltfor knapp? S hir har de svarat:

Tabell 9:3. Medfor fosterforildraskapet att for lite tid 4gnas 4t partnern?
(Siffrorna visar kolumnprocent p>0 10)

Svarsalternativ Fosrermodrar Fosterféider Samtliga
n=190 n=174 n=364
Ofta B 6.8 69 . 69
_ Ibland i 332 259 20 7
Séllan o 25,8 310 983 |
’Aldrlg . o 342 862 35,2
Totalt ' 3 100 100 100

Av tabellen framgdr att ndgot fler kvinnor (40%) 4n min (33%) tycker att arbetet
med fosterbarnet medfér att de dgnar for lite tid 4t partnern, men en majoritet av
fosterforildrarna tycker att de sillan eller aldrig har for lite tid for sin partner.

Hur paverkas da parférhéllandet av den tid som paret dgnat 4t sitt fosterforild-
rauppdrag?

Tabell nr 9:4. Hur den tid fosterforildrarna har att dgna 4t partnern paverkar deras
parforhéllande. (Siffrorna visar radprocent, p< 0,05)

Ingen eller
Positiv paverkan negahv paverkan

 Svarsalternativ . pd parforhdllandet pd parférhéllandet  Samiliga -
A G n—790 i n_174 n=364
For lite tid for partnern p.g.a ‘ = :
fosterféraldraskapet 45,9 54,1 36,5
Ej for lite tid fér parinern p.g.a.
fosterforaldraskapet 57,6 42 4 63,5
Totalt i kolumn 53,3 46,7 100

Hur fosterforildrarna ser pd den tid de har att 4gna sin partner paverkar till viss del
parférhallandet. Flera av dem som tycker att de har tillrickligt med tid tycker ocksd
att parforhdllandet paverkats positivt, men det ir ind4 en stor del (46%) som upp-
ger en positiv paverkan dven om de har for lite tid for sin partner. Resultatet kan
tyckas vara paradoxalt. Trots att fosterforaldrarna tycker att de har for lite tid att gna
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4t sin partner uttrycker de 4nd3 att fosterforildraskapet har en positiv inverkan p3
parforhdllandet (nigot fler kvinnor (50%) dn min (40%) tycker att forhillandet
péverkas positivt). Tydligen finns det aspekter av fosterforildraskapet som gor att det
upplevs positivt dven om det ir tidskrivande.

En friga som ocksa kan inverka p3 relationen mellan kvinna och man ir om de
upplever att de kinner sig stérda av fosterbarnet da de vill ha tid fér sig sjilva.

Tabell nr 9:5. Om fosterférildrarna kinner sig stérda av fosterbarnet da de vill ha tid
for sig sjilva. (Siffrorna visar radprocent, p<0,01)

Ingen eller
Positiv péverkan  negativ paverkan

Svarsalternativ paé parférhdllandet pd parforhdllandet  Samtliga
| » ol e e
Vobgtatkemnasesed 0 3e e ps
Varken vanligt eller ovanligt - ’ e o
att kénna sig stérd 44,2 55,8 236
Ovanligt aft kénna sig stérd 61,4 38,6 59,1

Totalt i kolumn 53,3 46,7 100

Kinslan av att "bli stord” har f6ljaktligen en inverkan p3 hur fosterforildraskapet
paverkar parférhillandet, men en relativt stor andel av fosterforildrarna tycker att
parférhéllandet paverkas positivt dven om de upplever att de "blir stérda”. Hir finns
ingen storre skillnad mellan kvinnor och mins svar.

Hur kan det di komma sig att s3 manga tycker att deras forhillande paverkas
positivt trots att de bdde upplever sig stérda av fosterbarnet och har for lite tid att
agna sin partner? En mojlig forklaring skulle kunna vara att de férvintat sig att fi
mindre tid, och ocksa att ”bli storda” da de fick ett fosterbarn, och dirfor klarar av
detta utan att parférhillandet pdverkas negativt. En annan forklaring kan tinkas
vara att det upplevs som si positivt att vara fosterforilder att det kompenserar for-
lusten av tid med partnern. Méjligen kan det ocks8 vara s3 att de intervjuade paren ir
sd inriktade pa att klara av sitt uppdrag att det hindrar dem frén att uppmirksamma
och/eller tillstd negativa upplevelser och péfrestningar som detta uppdrag medfor.

[ intervjuerna finns kunskap att himta om just detta omride, bristen pi tid och
att fosterbarnet ”stort” paret d de vill vara for sig sjilva. Dir finns berittelser om att
paret inte haft tillrickligt med tid for varandra och att samlivet har blivit lidande.
Nigra min berittar om att de upplevt det som negativt att fosterbarnet till stor del
tagit hustruns tid i ansprik, och krivt mycket uppmirksamhet frin henne. I foljande
citat beskriver David Damberg hur fosterbarnet paverkat hans och hustrun Disas
forhallande under sirskilt arbetsamma perioder:

David: Om jag satte mig intill Disa, s& skulle Sara sdtta sig emellan, hon sléng-
de sig pa golvet, hon bar sig frukiansvért &t, och det var ju fruktansvart jobbigt.
Det blev ju en kil mellan mig och Disa. Och sedan s& har ju inte Sara sovit en hel
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natt....hon somnar bra, tills alla andra somnar. D& hér hon tystnaden, och da
vaknar hon. Det dr precis dé jag och Disa skall somna till, och d& kommer hon.
Det paverkar ju ens.. allt vad sexualliv och sémn...och allting paverkar det

Davids berittelse ger en tydlig bild av de péfrestningar som forhéllandet utsatts for.
Fosterbarnet Sara var ett barn med minga traumatiska upplevelser bakom sig, och
dirfor har hon haft stora behov av uppmirksamhet och nirhet. Hennes behov har
kontinuerligt medfért att Davids och Disas forhillande utsatts for upprepade
péfrestningar och stérningar.

Aven Disa berittar om hur mycket tid och kraft arbetet med Sara har inneburit,
och hur detta har paverkat hennes och Davids férhéllande. S3 hir siger Disa:

I: Hur tycker du att det hér att ni har tagit emot Sara och Sam har inverkat pa ditt
och Davids férhallande? Gér det aft séga négonting om def?

Disa: Jag tror det har inverkat véldigt mycket, egentligen.

I: Vad tror du har inverkat mest?

Disa: Det som jag kénner har varit det stora minuset, det &r ju aft jag inte har
orkat s& som jag hade ténkt mig. Det har ju blivit bétire nu, men det var ju under
nagra ar da....

Den trotthet som négra av de intervjuade beskriver paverkas av hur de upplever
arbetet med fosterbarnet. Utagerande barn, eller barn som beskrivs som mycket kra-
vande, tar ocksd mycket tid och gor fosterforildrarna trétta och utmattade. Ingemar
Isberg berittar om hur ett av deras tre fosterbarn, precis som Davids och Disas fos-
terbarn Sara, genomlevt en tidig barndom som priglats av utsatthet och svéra upp-
levelser och dirfor ocksa kriver mycket uppmirksamhet. Det finns en stor skillnad
i hur Ingemar beskriver fosterbarnens péverkan pé forhdllandet. Tva av barnen, som
inte alls 4r lika krivande som det tredje, ger honom kraft och glidje och péverkar
hans forhillande till hustrun p ett positivt sitt, medan arbetet med det tredje barnet
mera innebir en anstringning som gor honom trétt och utmattad. Trottheten 4r
nigot som Ingemar tycker paverkar hans férhillande till Ingvor, han tror att han
hade varit en mindre trétt make, atc hans och Ingvors férhéllande hade varit mindre
paverkat av trétthet och utmattning, om de inte hade varit fosterforildrar till ett
sidant arbetskrivande barn.

Yrterst fi uppger att de ndgon ging kint att de varit avundsjuka pa den tid som
partnern ligger ner p3 arbetet med fosterbarnet. Det finns en stor medvetenhet om
att de barn som blir fosterbarn ocksé har ritt att kriva tid och uppmirksamhet och
att det ingdr i uppdraget att ge dem detta. Anda 4r det ett par av de intervjuade min-
nen som uttrycker sidana tankar, men nir de gor det tycker de sjilva att de 4r oriitt-
visa eftersom de forstir att fosterbarnet faktiskt har behov av all den tid som liggs
ner. Alf Ahlberg beskriver sina kinslor med f6ljande ord:

Daremot blir man lite irriterad pd sént dér, nér man upptdcker att: “Ojl, det har
kéinns som avundsjuka!” Det kéinns ju s& naivt, man méste ju forstd att den har
lille killen, han behéver mer uppmérksamhet én jag som vuxen.
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De skriftliga kommentarerna minnen gav till friga 57 (om fosterforildraskapets
péaverkan p4 forhéllandet) handlar, i motsats till kvinnornas kommentarer, till stérsta
delen om trétthet och brist pa tid:

Fosterbarnet kréiver mycket hela tiden

Ett barn tar "stor plats", blir fér lite Sver

Det dr ofta tufft och vi blir for trétta
Fosterbarnet tar véldigt mycket tid

Mindre tid for férhéllandet

Brist pa tid tillsammans kan slita p& relationen
Det har blivit mycket och onédigt brak

Vi far mycket lite tid fér oss sjdlva

Det finns i dessa skriftliga kommentarer en tydlig skillnad mellan min och kvinnor.
Mins svar beskriver oftare en negativ paverkan pi parforhillandet. Kvinnornas svar
handlar mera om en positiv paverkan, dir fosterforildraskapet inneburit att paret
kommit nirmare varandra.

Betydelsen av ursprungliga férvéntningar

Bade i enkiten och intervjumaterialet blir det tydligt att kvinnors och mins uppfatt-
ningar skiljer sig &t vad betriffar fosterforildraskapets inverkan pi parforhillander.
Mins svar innehaller mera beskrivningar av trétthet och utmattning och av problem
och svirigheter 4n vad kvinnornas gér. En anledning till denna &tskillnad
i upplevelser skulle kunna hirledas till vilka forvintningar som ursprungligen still-
des. D4 frigan om f6rvintningarna pa fosterforildraskapet (friga 53) sitts i forhal-
lande till frigan om hur parforhallandet paverkats, finns en tydlig skillnad mellan

mins och kvinnors svar.

Tabell nr 9:6 Hur fostermédrars férviintningar pa fosterforildraskapet paverkat par-
forhéllandet. (Siffrorna visar radprocent, p>0,10)
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Tabell nr. 9:6. Hur fosterfiders forvintningar pé fosterforildraskapet paverkat par-
forhallandet. (Siffrorna visar radprocent, p<0,01)

i Ingen eller -
Posmv péverkan negatiy paverkan

Svarsalternativ. =~ pa parforhallandef pé parférhéllandet  Samtliga
for fosterféder ‘ L ge00 n=80 n=170
Fosterforaldraskapet stémde ‘

med forvéntningarna 59,2 40,8 83,5
Fosterfordldraskapet stémde

ej med férvantningarna 21,4 78,6 = 165
Totalt i kolumn 52,9 47,1 100

21% av minnen och 45% av kvinnorna tyckte att parforhillandet paverkats positivt
idven om fosterforildraskapet inte blev som de tinkt sig Kvinnor verkar siledes ha en
storre beredskap for de ovintade upplevelser och péfrestningar som det kan innebira
att vara fosterforilder. Aven om det inte blev som de tinke sig, tycker de att det
péaverkat deras parforhéllande pd ett positivt sitt. En majlig anledning skulle kunna
vara att kvinnor har mera erfarenhet av att ge omsorg, de vet att omsorgsgivande tar
tid och var dirfor ocksd mera instillda pd uppdragets krivande natur 4n méinnen.
Det kan ocksa vara svirt for kvinnorna att uppmirksamma och/eller tillstd problem
och svirigheter, eftersom det oftast varit de som frdn bérjan varit mera padrivande
in minnen di det gillt beslutet om att bli fosterférilder. En annan anledning kan
vara att kvinnor i hogre grad dn min upplever den 6kade nirheten till partnern som
s3 positiv, att det kompenserar dem f6r ovintade problem och svirigheter.

Ytterligare en tinkbar anledning kan vara att méinnen inte 4r delaktiga i arbetet
med fosterbarnet i lika hég grad som kvinnorna. I intervjuerna finns flera berittelser
om att sirskilt kvinnan kan bli i det nirmaste "uppslukad” av arbetet med fosterbar-
net. Detta arbete kan di uppta stérre delen av hennes tid, men ocks3 ge tillbaka
mycket i form av nirhet till barnet, och kanske ocksé en tillfredsstillelse i att se de
framsteg som barnet gor. Fér mannen blir konsekvenserna i sddana fall inte fullt sa
tillfredsstillande. I de fall dir kvinnan blir djupt engagerad i barnet kan féljden bli
att mannen blir utestingd bade frin relationen till kvinnan och till fosterbarnet, han
fir inte samma utdelning som kvinnan i form av en kinslomissig tillfredsstillelse
och kan d3 kinna sig mera missnéjd med fosterforildraskapets inverkan pa parfor-
hallandet.

De fosterforildrar som i enkitsvaren uppgett att de kiinner sig stérda av foster-
barnet 4r i minoritet, och dven i intervjuerna finns det relativt fi uttalanden om att
mannen eller kvinnan tycker att de fir for lite tid tillsammans. And3 kan man av
resultaten bide frin enkit och intervjuer forstd att fosterforildraskaper kriver ate
makarna klarar av att deras egen tid tillsammans minskar kraftigt, sirskilt i borjan av
placeringen. Flera par betonar hir vikten av en stark och birande relation som tél
péfrestningar.
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Dagligt liv

Hur ser vardagslivet ut i en fosterfamilj? Hur organiseras det dagliga livet tillsam-
mans, vem har ansvar f6r vad? I andra undersékningar om fosterfamiljer (Klvesten
1974, Bérjesson m.fl. 1976, Stymne och Sambergs 1976, Vinterhed 1985) ges ofta
en bild av att dessa familjer har ett traditionellt sitt att organisera sitt vardagsliv, dir
kvinnan i huvudsak ansvarar for allt som har med barnen och hemmet att géra
medan mannens huvudsakliga ansvarsomriden giller familjens forsérjning och
annat som finns “utanfér” familjens inre kirna. Denna bild ir fortfarande giltig.
I enkiten fick fosterforildrarna svara pd frigor om vem det 4r som tar det huvudsak-
liga ansvaret for hushéllsarbetet och deras svar redovisas i nedanstiende tabell:

Tabell 9:7: Vem utfér hushallsarbetet? (Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

 Svarsalternativ Fosterfider ~  Samtliga
S e in=17] | n=363
Alltid jag sjalv ' 14,1 1.2
Oftast jag sjglv 453 35
Partner och jog Ao 08800 ESL6 L
Oftast partner B el ol 0
Alltid partner : 00 - e
Totalt . 100 100

Nistan 60% av kvinnorna uppger att det ir de som oftast skoter hushéllsarbetet. D3
en jimforelse gors med resultaten frin Kvinnomaktutredningen (SOU 1997:139),
ir det i 59% av familjerna kvinnorna som har huvudansvaret f6r hushéllsarbetet.
Aven Bick-Wiklund och Bergsten (1997) finner att alla kvinnor i deras undersok-
ning siger sig ha ansvaret for arbetet med barn och hem. Fosterférildrarnas organi-
sering av vardagslivet avviker foljaktligen inte frin andra svenska familjers.

65% av fostermddrarna forvirvsarbetar pd hel- eller deltid, ungefir 20% 4r hem-
arbetande. Arbetstiden har for kvinnorna en viss inverkan pé ansvarsférdelningen,
vilket visas i f6ljande tabell:

Tabell nr 9:8 Kvinnors forvirvsarbetstid i forhillande till ansvaret for hushillsarbetet
(n=159).

B P}Sé:enwell andel av klitinor
Arbetstid : som svarar att de alltid eller
eller oftast utfér hushdllsarbetet

100% 52% [(n=46)
e
50% eller mindre - 77% [n=31)
Hemarbetande 67% (n=37)
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Av tabellen framgar att arbetstiden i viss min paverkar kvinnans ansvar, men trots att
kvinnorna arbetar heltid 4r det ind& mer 4n hilften som alltid eller oftast utfor hus-
hillsarbetet. I Kvinnomaktutredningen (SOU 1997:139) redovisas liknande resul-
tat, mannens insatser och ansvar for hemarbetet piverkades i liten utstrickning av
kvinnornas arbetstider.

Vad tycker di fosterforildrarna om fordelningen av hemarbetet? Ar de néjda med
detta sakernas tillstind? D3 frigan (friga 31) stills i enkiten, svarar kvinnor och min
s3 hir:

Tabell nr 9:9. Tillfredsstillelse med férdelningen av ansvaret for vardagsliver.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

Det stora flertalet av fosterforildrarna uppger att de 4r néjda med hur de har fordelat
ansvaret for vardagslivet. Det finns ingen stérre skillnad mellan min och kvinnor,
bida makarna ir lika ndjda. Ytterst f2 — sammanlagt nio stycken — uttrycker nigot
missnoje.

I intervjumaterialet beskriver de intervjuade fosterforildrarna ofta sig sjilva som
"gammaldags” eller "traditionella”. D3 avser de just detta att kvinnan ir den som
ansvarar for barn och hem, och att mannen har andra ansvarsomréden utanfér hem-
met. Hemmet och barnen ingdr i bidas livsplan, men livsplanen innefattar olika
ansvarsomriden. Nedan foljer flera citat frin intervjuerna, dir bide kvinnan och
mannen beskriver derta férhillande. Féljande tre familjer representerar par med
olika utbildningsbakgrund: Enbart grundskola, gymnasieutbildning, och postgym-
nasial utbildning (dven om svaren redovisas “parvis” har kvinnor och min intervju-
ats separat).

Nora och Nils Nordstrém:

I: Hur har ni férdelat arbetet i hemmet... Rollférdelningen, hur har ni gjort med
den?

Nora: Ja den &r gammaldags, mé du tro. Det &r jag inne och han ute. Det har
funkat, och jag har liksom inte ként att jag méste greja med bilen, och han maste
std inne och diska....

Nils: Nu &r det ju s& hér, aft jog gér det mesta ute, och Nora gér det mesta inne.
Jag gjorde ju mer inne férut, innan vi hade s& mycket att géra ute. Sedan kan jag
val higlpa Nora inne ocksd, det dr inte det, men i regel s& har jag sépass mycket
ute, s& ndr jag &r klar och kommer in, s& kan det vara sként att ta det lugnt.
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Paula och Patrik Pettersson

Paula: Jag bestémmer om allt (Skrattar) Nér det géller.... jag &r lite gammaldags
av mig, sé aft jag tycker inte att han skall stryka skjortor, han skall inte behéva
std vid spisen, han skall inte behéva stéda. Jag vet inte...jag gor det

Patrik: Ja... vi har inte férdelat dom, utan dom har blivit s& = ratt sé traditionella
saker — men vi skéter bada ekonomin, jag skater mycket med huset, och det prak-
tiska. Man har ju en uppvéxt ocksd, en traditionell uppvéixt som &r svér att éndra
pd, jag kanske fér dammsuga, det gér jag.... men stryka och tvétta och sa...

Disa och David Damberg:

Disa: Ja, jag tycker nog att vi diskuterar det. Men jag har nog en kénsla av att
det &r jag som bestémmer i det lilla och David i det stora.

|: Det &r du som bestammer hur det skall vara hemma?

Disa: Ja.

I: Har det alltid varit s&, har ni alltid haft den férdelningen?

Disa: Ja, &tminstone sedan vi fick barn, och innan dess s& kan jag inte séga att
jag minns..

David: Det &r vél sa att en diskussion féds, och tycker vi olika sé tjatar val den
ena tills den forsoker driva igenom det, och gér det inte sé fér val han ge upp dé
om det ér sé att det &r s& valdigt olika. Vi har varit gifta sedan 1974 da, vi var
ju valdigt unga, Disa var 19 nér vi gifte oss, s& vi har ju format véra liv ihop, s&
vi tdnker ju... man vet ju hur man vérderar saker och ting, och utifrén det har vi ju
|Grt oss att fatta beslut. Tycker vi olika, s& &r det i olika omréden som den ene tar
kommandot. Ar det barnuppfostran och hemmet, s& @r det ju Disa den som driver
dom frégorna, s& vi dr ganska traditionellt kdnsindelade. S& att ndr det galler
yrke, inkomst, deklaration, hus bilar och s& dar.... det dr valdigt kénsindelat.

Ingenstans i intervjumaterialet uttrycker kvinnorna att de pa ndgot sitt kinner sig
missgynnade. Den traditionella rollférdelningen 4r nigot som bida makarna ir
nojda med. I nigra fall siger ménnen att de sjilva tycker att de borde 4gna sig mera
4t hemsysslorna, men deras fruar framfor inte nigra sidana sikter. Det finns exem-
pel i intervjuerna pd att minnen tycker att kvinnorna har en alltfér tung arbetsbor-
da, de oroar sig for att det skall bli f6r mycket, men samtidigt verkar inte oron och
det diliga samvetet medféra nigon férindring i organiseringen av vardagslivet.
Kvinnan 4r fortfarande den som finns i centrum och som har det totala ansvaret for
att allting skall fungera. Minnen talar i intervjuerna ofta om hur mycket de upp-
skattar hustruns kompetens och organisationsférmaga. S3 hir siger Erik Engdal:

Erik Engdal: Det jag uppskattar mest &r hennes fantastiska ansvarskénsla. Hon
ar valdigt noggrann med att allting skall fungera. Jag dr lite slarvig, sa jag be-
héver en sadan kvinna, s det uppskattar jag. Hon &r omténksam och ser till att
det fungerar fér alla.

Bide minnen och kvinnorna uttrycker stor respekt fér varandras kompetensom-
riden. Hir ér det aterigen Erik Engdal som fir tjina som exempel, men hans utta-
lande 4r representativt f6r hur flera av minnen uttrycker sin syn p4 fordelningen av
ansvar fér hem, barn och férsérjning:
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Erik: Det &r mamman dér alltsd, dér kan jag aldrig komma upp i den nivén.

I: Skulle du vilja komma upp till den nivang

Erik: Nej, det fror jag inte (skrattar)

I: Det dr en bra ordning tycker du?

Erik: Ja, jag tycker det

I: Tycker du att ni kompletterar varandra, gér du andra saker2

Erik: Ja, jag ser till exempel till aft vi alltid har ordning p& ekonomin, att vi har
saker och ting, att vi kan dka pé semester.... ser till att det ér stabilt. Sen finns jag
ju alltid i bakgrunden, om det skulle kérva, vilket det ju gér i alla familjer, sa far
jag vél tréda in dé....

I: Hur gér du nér du trader in?

Erik: Ja, det @r ju ingen tvekan om nér man skall géra det (skrattar). D& skriker
Eva pa mig! “Nu skall du hjélpa mig har!”

I: S& du behéver aldrig fundera pé nér du skall gé in?

Erik: Nej, det behdver jag inte gora.

Hir blir det tydlige att det 4r Eva Engdal som har ansvaret for barnen, fosterbarnet
och hemmets skotsel, och det ir hon som gor bedémningen nir Erik behéver
komma in for att avlasta henne. Erik beh&ver inte kinna att han kanske borde gora
mera, eller vara orolig fér att Eva 4r missn&jd, Eva uttrycker klart och tydligt nir hon
behéver hjilp. ;

P3 liknande sitt har det varit f6r Berit och Birger Bengtsson, dven i familjen
Bengtsson 4r det Berit som har ansvaret for hemmet och alla barnen, men Birger tri-
der in d4 hon behéver honom. S& hir siger Berit:

Men huvudansvaret for alla de hér barnen, det &r ju jag som har haft det, men
jag har ju behovt det har rejéla stodet fran Birger.

Just det som Berit Bengtsson siger hir —att det 4r hon som haft huvudansvaret, men
att hon har behovt stédet frin sin man — 4r ocksd ndgot som ir vanligt férekom-
mande i kvinnornas utsagor. De uppskattar sina min for att de gir in och stéder
dem nir de behover. Det ir tydligt och klart #r det 4r kvinnorna som har ansvaret
och "6verblicken”, det ir de som befinner sig i familjens centrum. In mot centrum
drar de sedan minnen d4 deras hjilp och stéd behovs dir.

Bick Wiklund och Bergsten fann att de kvinnor som i deras undersokning upp-
fattades som "sikra modrar” levde i familjer med en traditionell uppdelning av arbe-
tet i och omkring hemmet, men de levde i parférhallanden dér man trots olikheterna
uppfattade sig som jimlik. De arbetsuppgifter mannen och kvinnan utférde var
olika, men hade /ika viirde, paren respekterade varandras moders- och fadersroll, och
ocks3 varandras yrkesroll (Bick-Wiklund och Bergsten 1997). En sidan 6msesidig
respeke 4r ett monster som ocksd tydligt trider fram i gruppen av fosterforildrar,
bide med utgdngspunkt frdn intervjuer och frin enkit.

Paret — relationer och vardagsliv - 131



Diskussion

Starka kvinnor i familjens centrum

De flesta par i intervjumaterialet har varit ssmmanboende under ling tid. Bide kvin-
nor och min berittar om en traditionell arbetsférdelning, och ett sidant monster
framtrider ocksd i enkiten. Kvinnans och mannens roller r avgrinsade och vil defi-
nierade, och bide mannen och kvinnan #r néjda med sina insatser fér hem och
familj. Kvinnorna #r de som tar ansvar for det mesta nir det giller hem, hushill och
barn, deras ansvarsomrade ér zzom familjens grinser. Minnen tar mera ansvar for
sidant som befinner sig uzanfor familjens grinser.

Holter och Aarseths (1993) resonemang om gvoteorin 4r anvindbart p3 foster-
familjernas vardagsliv. Det dominerande ménstret 4r kvinnan i centrum av familjen,
det 4r kvinnan som kontrollerar familjens liv och det 4r hon som fordelar givorna.
Genom att gora detta fir hon ocksd en betydande och viktig position i hushallet.
Centrumpositionen gér henne till sambandscentral” i hemmet, vilket forser henne
med ett avsevirt inflytande 6ver familjens medlemmar.

Den 6msesidiga respekt och forstielse som givodmsesidigheten genererar, 4r ofta
mycket tydlig i de intervjuade parens beskrivningar av vardagslivet. Den frustration
som flera av kvinnorna i Holters och Aarseths (a.a.) undersékning gav uttryck for,
och som grundade sig i att kvinnans arbete inte erkindes av mannen, finns det inga
exempel pd i intervjumaterialet. Kvinnorna beskriver sig som kompetenta médrar
och "husférestindare”, och de intervjuade minnen ir angeldgna om att papeka hur
mycket de uppskattar sina hustrur och deras arbetsinsatser i hemmet.

Om Einarsdottirs (1999) familjedynamiska modell anvinds (kap. 2) kan de flesta
(13 st.) av de intervjuade paren placeras i ruta nummer 1, den integrerade moders
(eller faders-) centrerade familjen. Hir finns en tydlig givologik med kvinnan i cen-
trum, producerande ett dverskottsvirde di hon ger omsorg till alla i familjen, och ir
tillfredsstilld med att gora detta. Fyra av paren kan sigas hora till ruta 3, delat
familjecentrum. Hir samarbetar man och kvinna, bida tar ansvar for hem och barn
och minnen finns ocksé i familjens centrum tillsammans med kvinnan. Inget av
paren kan sigas befinna sig i ruta 2 eller 4, diir den centrala positionen 4r pitvingad.
Familjen och barnen ingr i bdda makarnas livsplan, férildraskapet och fosterforild-
raskapet 4r ett gemensamt projekt. For det gemensamma familjeprojeke ir kvinnan
i de allra flesta fall huvudansvarig, men detta ansvar ger henne ocksi mandat att
“kalla in” mannen till familjens centrum d& han behdvs dir. Bdda makarna ir néjda
med en sidan organiseringsform och ingen av makarna uttrycker nigra tankar om

att de skulle leva i ett ojamlikt forhallande.

F& férhandlingar ger mera tid

Detta traditionella sitt att organisera vardagslivet medfor att behovet av forhand-
lingar mellan makarna minskar. Enligt Finch (1989) ir forhandlingar mellan makar
vanligare i hushill dir normerna fér vardagslivets organisering forsvagats 4n de ir
i hushall med mera tydliga och fasta former for ansvarsfordelningen av hemarbetet.
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En anledning att “normerna forsvagats” kan vara att bdde mannen och kvinnan
arbetar utanfér hemmet, och en traditionell rollférdelning dérfér inte lingre funge-
rar tillfredsstillande. Holter och Aarseth (1993) framhaéller att férhandlingar ofta
forekommer i parforhillanden dir bdde mannen och kvinnan 4r knutna till arbets-
marknaden och dirfor ocks3 arbetar for egna mal, dven inom familjen. En liknande
bild ges ocksa i Kvinnomaktutredningen (SOU 1997:139). And3 ir det s3 att man-
nen och kvinnan delar lika p3 hushéllsarbetet endast i hilften av de familjer déir bida
arbetar heltid (a.a.) Att dven “moderna” familjers férdelning av hushéllsarbetet visar
en sidan ojimlikhet tyder p3 att i den man forhandlingarna om vardagslivets orga-
nisering varit avsedda att utéka kvinnans utrymme och egna tid, s har de i manga
fall inte varit sirskilt framgdngsrika. Hochschild (1989) visar i sin studie av ameri-
kanska familjer att kvinnan ofta lade ner mycket energi och stora anstringningar pa
att f3 vardagslivet att bli mera jamlikt. I ménga fall fick kvinnorna ge upp och accep-
tera att ha allt eller huvuddelen av ansvaret for hemarbetet. Alternativet var att ge
upp forhillandet. I Hochschilds undersékning framgir ocksd vilken tid och kraft
dessa forhandlingar tog, vardagslivet paverkades pétagligt.

Det vardagsliv de intervjuade fosterforildrarna berittar om innefattar i férhand-
lingar, vilket troligtvis beror p4 att normerna for hushéllets organisering fortfarande
4r intakta och att makar/sambor har gemensamma ma4l, dven om bdde mannen och
kvinnan forvirvsarbetar. Som nimnts tidigare i kapitlet beskriver sig vissa par som
?gammaldags”. De har en mera traditionell rollférdelning dir kvinnan i4r ansvarig
for barn och hem. Bide kvinnor och min upplever att de delar det gemensamma
ansvaret for familjen, bida parter gér en jimforbar insats 4ven om inte innehillet
i insatsen ir identisk. De intervjuade paren har sedan ling tid tillbaka funnit ett sitt
att organisera vardagslivet som passar dem och deras inbérdes forhéllande. Darmed
blir forhandlingar inte nigot nédvindigt inslag i familjelivet.

Ett annat sitt att tolka avsaknaden av forhandlingar ir at sjilva dtagandet som
fosterforilder minskar utrymmet for sddana. For att klara uppdraget méiste bida par-
ter vara inriktade mot samma mal, och d3 finns inte lingre samma forhandlingsut-
rymme kvar. Det gemensamma malet, att klara av uppdraget som fosterforilder, blir
overordnat de individuella malen.

Ett exempel pd hur utrymmet for forhandlingar minskade ges i intervjun med
Mikael Molin. D3 makarna Molin blev fosterférildrar fylldes fortfarande det dagliga
livet av diskussioner om ansvaret for hemmet. Fosterbarnens inflyttning medférde
en forindring. S3 hir siger Mikael om vad detta innebar f6r férhandlingar om hur
vardagslivet skulle organiseras:

Man har vél insett att det @r viktigare aft légga tiden p& ndgot annat én att dis-
kutera vem som viker tvdtten rétt. Vi lade faktiskt en hel del tid pa det de férsta
femton aren vi var tillsamman..... det var eviga diskussioner om praktiska géro-
mél. Det har blivit mycket béttre nu.

For Mona och Mikael Molin innebar fosterforildraskapet att vardagslivet forindra-
des. Tidigare hade de haft manga diskussioner som handlade om att Mona var miss-

Paret - relationer och vardagsliv - 133



n6jd med att Mikael inte gjorde tillrickligt hemma, och att Mikael inte tyckte att
hans insatser i hemmet godkindes av Mona som enligt Mikael ville att allt skulle
goras pd hennes sitt. Att hantera de ovana situationer som uppstod di familjen fick
tvd nya medlemmar blev viktigare f6r Mona och Mikael 4n att som tidigare diskute-
ra “vem som vek tvitten ritt”, och detta innebar en klar forbittring for deras parfor-
hallande.

I Kvinnomaktutredningen (SOU 1997:139) framgar att det forekom en hel del
skilda synpunkter mellan min och kvinnor nir det gillde hushillsarbetets fordel-
ning. Sirskilt stort var missndjet i de familjer som betecknades som “konventionella”
eller ”patriarkala”, dir det verkade finnas en utbredd maktloshet hos kvinnorna.
Mnnen i dessa familjer lyckades med att limna hela hushillsarbetet, eller storre
delen av det, till sina fruar eller sambor. Trots att kvinnorna var de som var mest
missndjda, upplevde minnen tvirtom i minst utstrickning att det fanns konflikter
om férdelningen av hemarbetet. I Kvinnomaktutredningen (a.a.) ges en bild av att
minnen i de "konventionella” familjerna anvinde sin starkare position till att avb6rda
sig hushallsarbetet, vilket upplevdes negativt av kvinnorna som kinde sig maktlgsa
och utnyttjade. Nigot sidant missndje visar inte de intervjuade fostermédrarna,
dven om de ocksd levde i vad som skulle kunna betecknas som “konventionella
familjer”. De upplevde sig aldrig som ”maktlésa”, tvirtom ir de intervjuade kvin-
norna starka och kompetenta, och uppskattade av sina min just fér denna styrka och
kompetens.

De intervjuade paren ger en bild av att deras vardagsliv priglas av samstimmig-
her, tillfredsstillelse och fi forhandlingar. I familjer med f3 forhandlingar fir makar-
na mera tid Gver 4n i familjer dér stindiga forhandlingar pagir. Att ta p4 sig uppdra-
get som fosterforilder innebir att en stor del av tiden miste 4gnas 3t fosterbarnets
behov. Ménga fosterférildrar kan vittna om just detta med tiden, att fosterbarnet tar
mycket mer tid 4n de hade vintat sig. En forutsitening for att klara av uppdraget ir
att makarna har tid att 4gna sig 4t barnet, och makar som inte behover anvinda
tiden till férhandlingar om vardagslivet har mera tid 6ver till arbetet med fosterbar-
net 4n makar som mdste vara involverade i stindiga diskussioner om ansvarsfordel-
ningen i hemmet.

Skillnad mellan kvinnor och méin.
Bide i enkitsvaren och i intervjuerna str det klart att fosterforildraskapet minga
ginger ir s slitsamt och tréttande att makarnas eget forhillande paverkas negativt.
Relationen mellan makarna kommer pé undantag. Under sirskilt intensiva perioder
kan det hinda att ndgon av makarna, oftast kvinnan, uppslukas av arbetet med foster-
barnet och den tid som tidigare dgnades makarnas gemensamma relation forsvinner.
Det finns en skillnad mellan min och kvinnor nir det handlar om kinslor av
trotthet och brist pa tid. Fler kvinnor siiger att de dgnar for lite tid 4t sin partner pi
grund av arbetet med fosterbarnet, men fler mén har i frigeformuliret getr skriftliga
kommentar om just trétthet och péfrestningar p3 parrelationen. Detta kan tolkas pi
flera site: Kanske 4r det s8, vilket tidigare nimnts, att kvinnorna 4r si ndjda med att
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minnen blivit mera indragna i arbetet med hem och barn, att det kompenserar dem
for trotthetskinslor och tidsbrist? Kvinnorna kan tinkas vara mera inriktade pé ate
ge omsorg och dirfor vara mera instillda p4 att denna omsorg tar tid och ir trétean-
de in vad minnen ir. M&jligen kan ocksd det faktum att det oftast 4r kvinnan som
initierar fosterforildraskapet gora att kvinnorna ocksé uppfattar detta mera positive
4n vad min gor. Ytterligare en forklaring kan vara att mén i vissa fall kan uppleva sig
som utestingda frin relationen med kvinnan di hon blir djupt engagerad i arbetet
med fosterbarnet och inte fir tid 6ver till parrelationen.

Kvinnor och min verkar ocks ha en 4tskild instillning till det ansvar som foster-
forildraskapet medfor. I kvinnornas berittelser ingdr ansvaret som en sjilvklar del av
livet, det ingir i deras forvintningar pa fosterforildraskaper. Minnen beskriver dir-
emot oftare 4n kvinnor ansvaret som betungande, som en belastning pa familjeliv
och parforhillande. En sidan 4tskild instillning till ansvar kan vara en anledning att
kvinnor i hogre utstrickning in min tyckte att parforhillandet paverkades positive
dven om inte forvintningarna uppfylldes.

Centrumperspektiv och fosterfréldraskap

I tidigare undersskningar om kvinnors och mins férhallanden ir diskussioner om
pengar, arbetsdelning och barnuppfostran vanliga anledningar till konflikter (Haa-
vind 1987, Bick-Wiklund och Bergsten 1997). Kvinnor klagar ocksé dver att de inte
kan #zla med sina min om det som de upplever som visentligt; om parets relation,
om positiva och negativa kinslor. Schultz-J6rgensen (1999) menar att man kan tala
om “hans” och “hennes” parforhillande, genom de skilda férvintningar som kvin-
nor och min har. Kvinnor ligger i manga fall stérre vike vid faktorer som jimlikhet,
nirhet och gemensamma intressen 4n vad min gbr, vilket ocksa verkar vara fallet nir
det giller fostermddrarna.

I studien framgir att bida parter har uppskattat att kunna reflektera 6ver sina
olika roller som mor och far, som man och hustru, men det verkar som om kvinnorna
haft en storre lingtan efter att fi samtala med ménnen om personliga kinslor, upp-
fostringsfrigor, om hur de forhéller sig till varandra som kvinna och man. For
minga kvinnor har fosterforildraskapet inneburit att makarna varit tvungna att #zla
med varandra, och det ir just detta som fler kvinnor 4n min beskriver som en av de
stora vinsterna. Min som tidigare befunnit sig i periferin av familjen har genom fos-
terforildraskapet kommit nirmare familjens centrum. Att befinna sig inne i famil-
jens centrum innebir en sirskild form av verblick, en kunskap om familjens med-
lemmar. Genom att dras in mot centrum, dir kvinnan redan befinner sig, kan man-
nen ocks3 bli delaktig av &verblicken och av den kunskap som kvinnan tidigare varit
ensam innehavare av. Detta har frimst upplevts som tillfredsstillande av kvinnorna,
men det finns ocksd min som uttrycker en uppskattning av detta nya centrumper-
spektiv pé familjens liv och den omsorg som ges dar.

I boken The Transformation of Intimacy (Giddens 1992) menar forfattaren att
den kulturella moderniseringen har medfért att ménniskor fitt en drivkraft till en
okad reflektion, en 6nskan att reflektera éver sina liv och livets innehall. Den kultu-
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rella férandringen har olika innebérder fér kénen. Kvinnan maste lira sig att reflek-
tera ver sig sjilv i minga olika roller, som mor, partner och yrkeskvinna. Minnen
behover reflektera 6ver sin roll som omsorgsgivare. Fosterforildraskapet ger minnen
en sidan majlighet till reflektion, de fir nya kunskaper och erfarenheter som gor att
deras forméga till reflektion 6kar.

Béde kvinnor och min berittar om hur de genom fosterforildraskapet har fitt ett
gemensamt intresse. De maste hela tiden reflektera och diskutera kring det gemen-
samma projekt som uppdraget innebir. Dessa reflekterande samtal skall inte forvix-
las med f6rhandlingar. Férhandlingar som handlar om hur ansvaret skall fordelas
mellan makarna tar ofta makarnas kraft och kinslomissiga resurser i ansprik pa ett
trottande sitt, medan de reflekterande samtalen istillet ger kraft och skapar nya
resurser. Den kraft som skapas verkar vara nirande och stirkande for forhillandet,
det 4r ur denna kraft som kvinnor och min himtar den styrka som de behover for
att klara av att vara fosterforildrar.

Bick-Wiklund och Bergsten (1997) anviinder begreppet familjekultur. Familje-
kulturen skapas i samspelet, i reflexionen mellan den individuella och gemensamma
forhandlingen. Kanske 4r det #r s3 att det i fosterfamiljerna skapas en sirskild famil-
jekultur, som baserar sig pa de reflektioner och forhandlingar som fosterforild-
raskapet medf6r for makarna, och att denna familjekultur ocksa blir en av vinsterna
med att vara fosterforilder.

Hanne Haavind (1987) finner att mannen och kvinnan har olika mél med familje-
livet. Kvinnan har tre mél: Det férsta ér att hushallsarbetet och omsorgsuppgifterna
skall bli tillrickligt bra utférda, det andra mélet &r att f3 en rimlig erkinsla och sym-
pati frin sin make f6r det arbete som hon utfér och det tredje 4r att hon 6nskar
uppné jimstilldhet och gemenskap med mannen nir hon utfér dessa uppgifter.
Kanske kan man siga att i ett familjeliv diir paret enbart lever med egna barn! kan
kvinnan né det forsta och det andra malet, och i manga fall sikert ocksd det tredje,
men fosterforildraskapet har hjilpt henne att nd det tredje malet, det vill siga jim-
stilldhet och framférallt gemenskap med mannen.

Nér mannen tar huvudansvaret fér hem och barn

I en av de intervjuade familjerna hade makarna organiserat vardagslivet s3 att man-
nen var den som stannade hemma under det férsta 4ret av fosterforildraskapet och
kvinnan var den som arbetade heltid utanfér hemmet. Denna "omvinda organisa-
tion” kan vara vird att ge ett sirskilt omnimnande, eftersom den fick konsekvenser
pé olika nivder. I foljande citat berittar Mona Molin om hur hennes och Mikaels
forhallande paverkats av att Mikael varit hemma medan hon sjilv arbetade linga
dagar.

1 [ studien riknas adopterade barn till kategorin “egna barn”.
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I: Det har att ni bytte roller s&, vad har det betytt fér ert férhallande? Att Mikael
var den som var hemma och skétte allt, och du jobbade heltid?

Mona: Ja, det har ju férandrat det har det ju.... Mikael gér ju mycket mer... alltsé
rent praktiskt s& gér han ju mycket mer nu. Nu har han ju bérjat lasa, och han ar
ocksa borta, man han gér mycket mera fortfarande, av hemarbetet.

I: Han gér mera nu &n vad han gjorde innan?

Mona: Ja..sé rent praktiskt har det blivit en féréndring, till ett plus. Sen har det ju
paverkat oss... relationen.... Mikael &r mera sjlvklar.....vi har ju omvénda roller...
I: Tycker du fortfarande att det &r s& att han har kommit nérmre barnens var-
dagsliv? Att han har tagit den rollen som mammor brukar ha annars?

Mona: Ja... jo det har han ju... Det &r han som &r hemma nér dom kommer hem.
Det dr sjdlvklart att det &r han som skall vara tillgénglig, det ér honom dom har
vant sig fill.. s det hanger ju kvar.....

I: Hur har det paverkat... den har omvéndningen....2

Mona: Ja det har paverkat pa det viset att jag kan kénna att jag &r mindre irri-
terad (skrattar hjdrtligt). Alltsé pé det viset s&... fér innan sé var det ju mera tra-
ditionellt.... Gven om Mikael gjorde en hel del, s& gjorde jag mycket mer av det
hér typiskt kvinnliga.. och héll koll pé... alltsé mycket av det har att halla koll...
nu behdver det handlas.... det var jag som hade huvudansvaret, och som det var
mycket diskussioner mellan Mikael och mig. Jag var irriterad, och tyckte ait jag
inte kunde hélla pd sd...sa det har ju blivit féréndrat i vart férhallande, och gjort
att det har blivit lugnare, och mindre irritation...... nu har vi ju mycket mer
gemensamt....och Mikael har till viss del mer ansvar én vad jag har. Jag har all-
tid haft rékningarna, men nu har jag inte huvudansvaret fér alltihopa, nu &ér vi
mera jamlika.....

Hur Mikaels och Monas férhillande paverkats beror inte bara p4 att de har blivit
fosterforildrar, utan ocksa pa att de har valt att 4ndra p sin tidigare organisation av
vardagslivet, och deras erfarenheter kan sikert vara jimforbara med den hos andra
par som gjort p liknande sitt. Emellertid kan Monas berittelse visa att det intrider
en forindring dd min blir mera engagerade i vardagslivet, i omsorgen om barn och
hem. Mona beskriver hur hon tidigare var den som “héll koll” pa allting, genom sin
centrumposition var hon foljaktligen den som hade 6verblick, det var hon som hade
huvudansvaret for att allting skulle fungera. D3 Mikael sedan blev den som alltid var
hemma, blev han pi ett annat sitt delaktig i 6verblicken. Mona limnade inte sin
centrumposition, men bdda makarna delade denna position i familjens centrum och
tog ett gemensamt ansvar som Mona menar gjorde dem “mera jimlika®.

I detta sammanhang skulle jag vilja dterknyta till Coltrane (1996) som beskriver
hur min som utfér samma arbete som kvinnor gér i hemmet, mén som tar aktiv del
av fostran och omsorg om barnen och i hushéllsarbetet, ocksa bérjar tinka pi ett
annat sitt kring organisering av hemarbetet och ansvaret for detta. D4 minnen tog
ett 6kat ansvar blev de ocksi delaktiga i den ”centrumposition” som annars beskrivs
som kvinnans. Minnen utvecklade en 6kad kinslighet, de blev mera uppmérksamma
pd signaler frin barnen och frén partnern. De 6kade sin kinslomissiga forméga, vil-
ket hade en positiv effekt pa familjelivet, och ocksd pa dktenskapet.
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Nar mén blev mera kénsliga som foréldrar, férbétirades ocksa deras dktenskap.
Som eft resultat av att de larde sig att ta hand om barnen, blev ocksa nagra pap-
por mera uppmdrksamma pé kénslomdssiga antydningar (emotional cues) fran
sina fruar, och engagerade sig mera i émsesidig kommunikation. En pappa
menade att den kanslomédssiga tréning han fick genom att ta hand om barnen
kade hans férméga att “handla pa en kénslomassig niva”. Genom att paren
agnade sa mycket tid &t aft tillsammans tala om sitt féréldraskap, fokuserades
familjelivet pa et positivt sétt, och dérmed forstérktes parférhallandet (Coltrane
1996, s 78, min dversdttning).

Nir minnen 6vertog eller delade kvinnans arbetsuppgifter och tog ansvar for hem-
arbetets organisering och utférande, 4ndrades ocksd deras perspektiv pi familjelivet.
De fick en 6kad forstdelse for foreteelser i familjens liv som de tidigare inte haft
insikt i. Till exempel forbittrades deras kontakt med barnen, och de fick ocksi en
insike i omsorgens villkor, i vad det innebir att utéva daglig omsorg om hem och barn
och vad en sidan omsorg kriver av sin utévare, vilket gjorde att forhillander mellan
man och kvinna fordjupades och forstirktes. Kanske 4r detta vad som hinder nir
fosterpapporna blir indragna i centrum av familjen? D4 4ndras 4ven deras perspek-
tiv, fokus flyttas 6ver pd familjelivet och kvinnan fir dela “centrumpositionen” med
sin partner, vilket flera kvinnor upplever som tillfredsstillande.

Stabila familjer och familjer i féréndring?
Den bild som givits i tidigare forskning, av fosterfamiljen som en stabil familj dir
paret levt tillsammans under ling tid, och kvinnan och mannen organiserar sitt var-
dagsliv pa ett traditionellt sitt, bekriftas av det site p3 vilket paren i undersskningen
beskriver sig sjilva. Bide kvinnor och miin ger en bild av férhallanden som priglas
av stabilitet, kontinuitet och tillfredsstillelse.

Uttrycket ”Stabil familj” férekommer ofta i familjehemsvarden. Fosterforildrarna
anvinder detta begrepp nir de beskriver sig sjilva, familjehemssekreterarna anvinder
det, och begreppet ir dven frekvent i litteratur om familjehemsvard. Vad ingir di
i detra begrepp? Kan en stabil familj kiinnas igen p4 att alla 4r 6verens jimt? Ar en
familj stabil om inga foréindringar intriffar? Kan det ocks3 finnas ett annat perspek-
tiv genom vilket all denna stabilitet kan betraktas? Hir skulle jag aterigen vilja
nimna Bérjeson m.fl. (1976) och deras teori om fosterfamiljen som en familj i for-
indring. Forfattarna menar att socialtjinsten har soke fosterfamiljer som ir stabila
och of6rinderliga, men utan att forstd det haft att géra med “familjer i forindring”.
Som tidigare nimnts kan kvinnans och mannens 6nskan ate bli fosterforildrar sam-
manfalla med férindringar i familjelivet, till exempel att egna barn flyttar hemifrin.
Fosterforildraskapet kan d& blir ett sitt att 16sa en livssituation. Kvinnan kan fort-
sitta att vara hemma, men 4nd4 bidra till familjens f6rs6tjning och ocksi fi en
meningsfull sysselsittning. Emellertid kan forindringarna dven finnas p4 andra plan,
till exempel kan den tillfredsstillelse som kvinnorna visar over att fosterforildraska-
pet inneburit att de kommit nirmare sin min ocks3 tyda pi att det har funnit ett
tidigare missnoje hos kvinnorna, medvetet eller omedvetet. Att vilja bli fosterforil-
der kan ha varit en 6nskan om en forindring, en 6nskan om att fylla tillvaron med
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”nigot viktigt”, och en 6nskan om mera nirhet och ocksd och om mera intensitet
och "nirvaro” i férhillandet.

Denna 6nskan har ocks3 uppfyllts pd ménga sitt. De starka férhallanden som de
intervjuade beskriver har i dessa familjer fitt niring genom forindringen, fosterfor-
ildraskapet har inneburit en 6kad nirhet, ett gemensamt mél for makarna som till-
fort nigot positivt, dven om det samtidigt inneburit en pafrestning for forhallandet.

Sammanfattningsvis kan man siga att en av vinsterna med fosterforildraskapet r
att relationen till partnern utvecklas och intensifieras. Som fosterférildrar tvingas
kvinnor och min att tala med varandra, att diskutera och hitta férhallningssite for
att klara av arbetet med fosterbarnet. Att vara fostermor och fosterfar medfér att de
ocks3 miste reflektera dver sig sjilva som kvinna och mor, som man och far. En
sidan reflektion innebir att de kommer nirmare varandra som makar, fosterforild-
raskapet blir i hogre grad ett gemensamt projekt 4n sjilva forildraskapet.
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10 Att leva med fostersyskon.
Hur blir det for fosterforaldrars
egna barn?

Ja, jag har inte hunnit &gna mig &t dom ett endaste dugg, Peter tar 100%. Jag
har liksom.....jag har gjort mycket med dom, men nu kdnner jag att...ja, det
spelar ingen roll vad dom rékar ut fér p& négot sétt, det far dom klara sjélva nu.

Den bild som fosterforildrar ger av sitt annorlunda forildraskap ir i manga delar en
positiv bild. Aven om det tar tid och ir anstringande att vara fosterforilder, s3 blir
man belénad pd minga sitt. Hur 4r det d4 for de barn som vixer upp med fostersys-

kon? Blir de ocksd belénade p4 liknande sitt, eller blir det som Anita Ahlberg beskri-

ver; att de blir limnade att klara sig sjilva?

Relationer mellan syskon

Syskonrelationen 4r en viktig del av ett barns socialisationsprocess. Barns utveckling
kan vara lika kopplad till relationer med syskon som till relationer med forildrar
(Dunn 1987). Hur f6rildrar forhéller sig till olika barn i syskongruppen ir ocks3 av
stor betydelse. Syskon uppmirksammar de skilda forhallningssitt som férildrar kan
ha till sina barn, de fir betydelse for utvecklingsprocessen.

Ur ett systemteoretiskt perspektiv kan man siga att interaktionen mellan alla
medlemmar i familjen #r viktig for hur familjen fungerar, och for det utrymme som
ges bade vuxna och barn. Interaktionen mellan familjemedlemmar forsiggir pa olika
nivier - mellan forildrar och barn, mellan férildrarna och mellan barnen i familjen
- och skapar samverkande processer som forhéller sig till varandra p3 ett unike sitt.
Dessa samverkande processer bildar ett ménster som blir karakteristiskt for varje
familj (Runfors & Wrangsjo 1984).

Ofta har betydelsen av relationen mellan syskon, liksom forildrars varierande
forhillande till olika barn, inte uppmirksammats i forskningen, utan barns utveck-
ling har enbart setts som kopplad till relationen med forildrarna. Ett nyte sitt ate
tinka kring moralisk utveckling hos barn har gett kunskap om att denna utveckling
ir kopplad till hur barnet reflekterar 6ver sina livsupplevelser, dir interagerande med
syskon ir en erfarenhet. Dirfor é4r det nddvindigt med en perspektivforskjutning —
frén “barn-i-relation-till-férilder” till "barn-som-familjemedlem” (Dunn och Plomin
1990, Lollis och Van Engen 1999).

For barn har begreppet “rittvisa” en stor betydelse. M&nga barn upplever att de
blir orittvist behandlade av forildrarna i jimférelse med syskonen. En studie frin
Colorado visar att barn som tyckte att modern var mera string och mindre kirleks-
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full mot dem jimf6rt med hur hon var mot syskonen, hade storre benigenhet att
vara dngestfyllda och deprimerade. Médrarnas sirskiljande mellan syskon var ocksd
forbunder med barnens antisociala beteende. Skillnader i forildrarnas behandling
var en bidragande orsak till skillnader i barnens anpassningsférmiga (Dunn och
Plomin 1990).

Det finns ocksd manga exempel p att syskon uppfattar sitt inbordes férhillande
pi helt olika sitt. Ett yngre syskon kan till exempel beundra et 4ldre, medan det
ildre syskonets relation till det yngre kan vara irriterat och besvirat. Skillnader mel-
lan hur syskon upplever sin relation kan vara en killa till sirskiljande paverkan for
barn i samma familj. Om skillnaden 4r stor 4r den klart relaterad till problem-
beteende hos barnen (a.a.).

Hur man som barn relaterar till de syskon man vixer upp med fir siledes bety-
delse for personlighetsutvecklingen. Hirav kan man dra slutsatsen att 4ven fostersys-
kon kommer att ha stor inverkan p uppvixtvillkoren fér fosterforildrars egna barn
— och p& motsvarande sitt kommer situationen for fosterforildrars egna barn ocksa
att paverka fosterbarnens férhillanden i fosterhemmet.

Vad séger forskningen om situationen for
fosterfordldrars egna barn?

Kunskapen om hur fosterférildrarnas egna barn paverkas av att vixa upp med fos-
tersyskon i4r begrinsad. I den mén den finns har den ofta karakdiren av sekundir
information, dir situationen for fosterférildrars egna barn beskrivs med utgdngs-
punkt frin de vuxnas perspektiv (vilket ocksa ir fallet i denna studie). Charnley
(1955) Shaw och Lebens (1977) och Kaplan (1988) har funnit att fosterforildrar har
en mera positiv uppfattning om de egna barnens situation 4n vad barnen sjilva har.
Detta fenomen kan sikert ha flera bakomliggande orsaker. Dels ir det ett faktum att
vuxna minniskor, dven d4 de har de bista intentioner, kan ha svirt att anligga ett
”barnperspektiv” i den meningen att de kan tolka och analysera hiindelser "genom
barns 6gon” (Alanen 1992, Qvortrup 1994). Dels ir det de vuxna — fosterforildrar-
na — som fattat beslutet att familjen skall bli en fosterfamilj, och fér médrar och
fiader kan det vara svirt att medge att ett sddant beslut skulle kunna innebira nigot
negativt for de egna barnen.

I Kaplans undersékning frin 1988, gjord vid Fordham University, New York,
intervjuades 15 barn i dldrarna 6 — 12 4r och deras médrar. Unders6kningen ér en av
de f3 dir barnen sjilva framtrider. Resultaten visade att modrarna hade en annan
instillning till vad det innebar fér barnen att leva med fostersyskon 4n vad barnen
sjalva hade. Médrarna minimerade barnens bekymmer, och de forvintade sig storre
mogenhet av barnen 4n vad barnen i verkligheten var kapabla att visa. Médrarna sig
heller inte den separationsingest hos barnen som var ett resultat av att barnen visste
att fostersyskonen nir som helst kunde flytta frén familjen.

Situationen for fosterforildrars egna barn betyder mycket for utfallet av en fos-
terhemsplacering. Cautley (1980) konstaterar att for mer 4n hilften av de foster-
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hemsplaceringar som avbréts i fortid orsakades avbrottet av konflikter mellan egna
barn och fosterbarn. Liknande resultat rapporteras i Socialstyrelsens rapport frin
1995 (SoS 1995:8). Trots detta ir foga uppmirksamhet riktad mot situationen for de
barn som vixer upp med fostersyskon. Ingen svensk forskning finns dir utsagor frin
fosterforildrars egna barn ligger till grund fér insamlad kunskap. En bok dir foster-
foraldrars egna barn intervjuats har utgivits i Danmark (Familjeplejen i Danmark
1998), annars hirstammar den mesta forskning som finns att tillgd frdn Storbritan-
nien, USA och Canada, och 4ven dir har forskningen bedrivits i liten omfattning.

Resultaten frin den forskning som gjorts i Storbritannien, USA och Canada kan
vara svir att overfora till svenska forhallanden, eftersom dessa linder har flera kort-
tidsplaceringar av fosterbarn 4n vad vi har i Sverige. Generellt sett beror detta p3 att
man har tvi olika system for placeringar. D3 ett barn omhindertas placeras det hos
en familj under en viss bestimd tidsrymd. Under denna tid skall barnets mamma och/
eller pappa fi chansen att rehabilitera sig som forilder. Om rehabiliteringen lyckas
flyttar barnet hem. Om den inte lyckas och forildrarna fortfarande bedéms som
olimpliga, flyttas barnet till ett fosterhem fér en mera permanent placering. Detta
system gor att ménga fosterhem har en stor genomstrémning av barn, vilket skapar en
annan situation for fosterférildrarnas egna barn jimfort med svenska fosterhem dir
fosterbarn ofta bor under ling tid, ibland under hela uppvixten. De relationer som
byggs upp mellan fosterforildrars egna barn och fosterbarn under flera 4r av syskon-
skap gér inte att jimstilla med relationerna i ett fosterhem dir flera fosterbarn per r
flyttar in och ut, men dven om férutsittningarna ir olika, 4r det troligen s3 att manga
erfarenheter av att vixa upp med fostersyskon delas av alla barn till fosterforildrar.

Den bild som ges av situationen fér barn som vixer upp med fostersyskon ir
tudelad. Effekterna f6r barnen beskrivs som bade positiva och negativa. Nedan fljer
en redovisning av vad valda delar av den befintliga forskningen, bide med utgings-
punkt frin fosterforildrarnas och frin deras egna barns perspektiv.

Positiva effekter

D3 fosterforildrarna sjilva tillfrigas om vad som varit positivt for de egna barnen ir
dert frimsta gemensamma svaret att de egna barnen har tillignat sig en forstielse for
andra ménniskors situation, de har 8vat upp sin empatiska formiga och de har lirt
sig vara mera toleranta (Poland och Groze 1993, Pugh 1996, Talbot 1997, Familje-
plejen i Danmark 1998). De egna barnen har fitt en 6kad livsinsikt och har fitt lira
sig att dela med sig. Att vixa upp med fostersyskon blir en tillging for de egna bar-
nen, pd sa sitt fir de en lektion i solidaritet och ansvarstagande, fosterforildraskapet
blir en form av "uppfostringsmetod”.

I de undersokningar dir barn och ungdomar sjilva uttalar sig, siger en klar majo-
ritet (70 — 80%) att de tycker om att leva i en familj som ir fosterfamilj. P4 likande
sitt som de vuxna beskriver de férdelen med att ha fitt en storre forstielse for andra
minniskors problem, minga tycker att de fitt en 6kad mognad och ett bittre sjilv-
fortroende genom att leva med fostersyskon. De egna barnen kan uttrycka tacksam-
het 6ver att de sjilva har det s3 bra, 6ver att deras forildrar 4r kirleksfulla och formar
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ta hand om sina barn. De tillfrigade barnen kan kinna stolthet 6ver sina forildrar
och deras kompetens och engagemang. Négot som barn och ungdomar ocksa upp-
skattar i4r att ta hand om yngre barn, att f3 ta ansvar och kinna att de gér en viktig
insats. Det finns ocks3 beskrivningar av gott kamratskap med fostersyskon (Part 1993,
Poland och Groze 1993, Pugh 1996, Talbot 1997, Familjeplejen i Danmark 1998).

Negativa effekter

I Poland och Groze’s undersékning (1993) uppgav 69% av fosterforildrarna att de
oroade sig 6ver de egna barnens situation. De tyckte det var av stor vikt att de egna
barnen forbereddes p4 att forildrarnas méjlighet att figna tid och uppmirksamhet at
dem minskade nir familjen blev fosterfamilj. En annan negativ faktor var att barnen
”forlorar sin oskuldsfullhet” (Zoss of innocence) genom att de kommer i kontakt med
svira minskliga problem och livssituationer som de annars inte skulle gora, vilket
fosterforildrar kan beskriva som negativt (Pugh 1996).

Att dela med sig dr nigot som blir nédvindigt for de egna barnen, och ocksa
nigot som ofta upplevs som pifrestande. De fir dela med sig av plats, av saker och av
forildrarnas tid. De barn som placeras i fosterhem har ofta stora behov av uppmiirk-
samhet och tillsyn. Fosterbarnens behov kommer i forsta hand, och de egna barnen
upplever manga ginger att deras “mindre” problem inte uppmirksammas. Just upp-
levelsen av forlust av forildratid ir vad som starkast slir igenom i de undersékningar
som har gjorts. Fosterforildrarnas egna barn 4r mycket medvetna om att deras for-
dldrar ir arbetsbelastade, och att de har nog med problem med fosterbarnen. Dirfor
drar de sig for att dryfta sina egna problem med férildrarna. Det forekommer ocksa
att barnen forstdr ate det dr mycket viktigt for forildrarna att klara av dtagandet som
fosterforildrar, drfor vagar inte barnen beritta om de svirigheter de sjilva kan erfara
genom att leva med fostersyskon, eftersom de 4r ridda for att fordldrarna da vill
avbryta placeringen av fosterbarnet. De egna barnen har en klar uppfattning om att
fosterbarn ofta har levt under svira omstindigheter, och att deras beteende kan f6r-
klaras med de brister som funnits under uppvixten. Dirfor kan det vara svirt atc
erkinna de negativa kinslor som fosterbarn med stora kinslomissiga problem kan
vicka upp. De egna barnen berittar ofta om de skuldkinslor de upplever nir de blir
irriterade och arga p4 fosterbarnen di de beter sig illa, bdde mot dem sjilva och mot
forildrarna (Part 1993, Poland och Groze 1993, Twigg 1994, Pugh 1996, Talbot
1997, Familjeplejen i Danmark 1998).

Ett annat centralt tema i barnens berittelser, forutom “dela med sig” ar "forlust”.
I Twiggs undersdkning frin 1994 kan man se att férlusttemat gir igen. Barnen siger
att de upplever forlust av forildrars tid och uppmirksamhet, vilket nimns ovan,
dessutom beskrivs upplevelser av forlust av nirhet och férlust av "platsen i familjen”.
Twigg drar frin sin undersdkning slutsatsen att bide socialtjinsten och fosterforild-
rarna fornekar den narcissistiska forlusten som fosterforildrars egna barn gor.

De egna barnen kan ocksé beritta om att familjelivet forindrar sig nir familjen
blir en fosterfamilj. De barn som placeras har ofta s3 stora problem att familjens liv
miste bli mera disciplinerat och reglerat for att de placerade barnen skall klara av att
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leva i familjen. Familjelivet blir "stelare” och mindre spontant, det forekommer till
exempel att de egna barnen siger att de inte lingre kan skimta tillsammans i famil-
jen som de gjorde tidigare, eftersom fosterbarnet inte "hinger med”, man kan inte
ha samma “familjejargong” som man forut haft. Nigra barn ger uttryck for en
onskan att nigon ging fi vara bara vara vir familj”. De menar att de nistan glomt
hur den ursprungliga familjen fungerade, de lingtar efter att fi "bara vara vi” (Part
1993, Poland och Groze 1993, Twigg 1994, Pugh 1996, Talbot 1997, Familjeplejen
i Danmark, Renstrom 1999).

[ forskningsrapporter som gjorts i Storbritannien har man uppfattat att fosterfor-
dldrars egna barn ménga ginger lever i en problematisk situation, men att de ocks
har en aktiv roll niir det giiller fosterbarnens liv i fosterfamiljen. Fosterforildrars egna
barn fir ofta ta ett stort ansvar for fosterbarns anpassning i hemmet, men det férekom-
mer ocksd att de tar ansvar for sina fostersyskon ven i skolan och i kamratgruppen.
I England benimner man dirfér ofta denna grupp som ” Children who foster”.

Det finns en skillnad pé hur flickor och pojkar hanterar sin position som biolo-
giskt barn i ett hem med fosterbarn. Flickor har ofta visat sig ha en mera virdande
och omhindertagande instillning till placerade barn 4n pojkar, som tenderar att ta
mera avstdnd frin fosterbarn in vad flickor gor (Twigg 1995). Detta kan jimforas
med situationen i styvfamiljer, déir det visat sig att flickor intar en tydlig omsorgsroll
och blir extramammor 4t nya smisyskon, medan pojkar odlar sina utitriktade pro-
jekt med begrinsad involvering i den nya familjen och barnen (Larsson-Sjberg
2000). I Twiggs undersokning frin 1995 menade ocks3 alla de intervjuade fosterbar-
nen att de tyckte det var svirare att leva med fosterbarn av samma kon.

Fosterfsraldrars reflektioner dver hur egna barn péverkats
av att véixa upp med fostersyskon

Inom studiens ram finns inget utrymme fér att inhamea uppgifter frin fosterforild-
rarnas egna barn. Allesa 4r det 4ven i denna studie, liksom i flertalet forskningsrap-
porter om familjehemsvérd, inte de biologiska barnen som sjilva kommer till tals
utan deras forildrar. Kunskapen om hur de biologiska barnen paverkas blir en kun-
skap som utgdr frin ett vuxenperspektiv, inte ett barnperspektiv. Detta ir en
begrinsning i studiens syfte; att underséka hur livet paverkas i en familj dir det finns
fosterbarn. Eftersom tidigare forskning har visat att fosterforaldrars uppfattning om
hur deras egna barn paverkas av att familjen blivit fosterfamilj inte alltid 6verens-
stimmer med barnens kan det vara pd det sittet dven hir. Att inhimta kunskap frin
de biologiska barnen ir dérfér en viktig uppgift, som fordrar en separat studie. !

1 En ny studie, dar kunskap inhimtas frin de biologiska barnen sjilva har nyligen inletts, och kommer att genom-
foras under &ren 2001 — 2003.
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Fosterférdldrars syn p& egna barns instéllning till aft leva med fostersyskon
Att i biologiska syskon kan innebira bide en stor glidje och en kinsla av att
komma ”i andra rummet”. P4 samma sitt kan det vara bdde roligt och jobbigt att f&
fostersyskon, men det finns flera faktorer som skiljer de bida formerna av syskon-
skap 4t. Fostersyskon har andra erfarenheter och andra referensramar nir det giller
relationer mellan forildrar och barn, och ocksé mellan syskon. Dessa andra erfaren-
heter gér att fostersyskon och fosterforildrars egna barn kan ha olika uppfattningar
om vad en familj 4r, och hur en familj fungerar. Dessutom finns osikerhetsmomen-
tet hela tiden dir; hur linge skall fostersyskonen stanna i familjen, hur mycket vigar
man fista sig?

DA frigan har stillts om fosterforildrarna tror att deras barn? ir néjda med att de
lever i en familj dir det finns fosterbarn, har de svarat pé féljande sitt:

Tabell 10:1. Egna barns upplevelse av att leva i en familj som ir fosterfamilj.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

Svarsalternativ Fostermédrar Fosterféider Samtliga
: =132 n=291
‘Mycket néjda EEn08i0 i 3008
Ganska néjda : A4 7 450
Varken nojda eller missnéjda 235 , 21,0
Ganska missndjda =38 27
~ Mycket missnéjda =00 03
ol e 100 s 00

De flesta fosterforildrar (76%) tror att deras egna barn 4r néjda med att familjen ar
fosterfamilj. Mycket f3 uppger att de tror att barnen skulle vara negativt instillda.
Siffrorna i tabellen kan jimf6ras med de siffror som Triseliotis m.fl. (2000) presente-
rar. De fann att 52% av fosterforildrarna trodde att deras barn hade en évervigande
positiv syn pa att familjen var fosterfamilj, 21% menade att barnen hade blandade
kinslor, och 17% trodde att barnen var évervigande negativa. I denna studie har fos-
terforildrarna siledes en mera positiv uppfattning om de egna barnens instillning.

De intervjuade fosterforildrarna berittar om olika slag av erfarenheter for de
egna barnen. Ibland kan det vara svért f6r kvinnorna och minnen att avgéra vad
som egentligen varit bra och vad som varit daligt. I intervjuerna finns exempel pa att
fosterforildrarna tycker att dven negativa upplevelser har varit ldrorika, och dirmed
inte enbart haft en negativ utan ocksd en positiv inverkan pd de egna barnen.

2 1 kapitel 6 visas att i en dryg tredjedel av fosterfamiljerna finns det inga hemmaboende barn, vilket till stor del
beror pé att manga fosterforildrar 4r i den ldern di de egna barnen blivit s& stora att de flytrat hemifrén.
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At forbereda de egna barnen.

Clara Carlsson: Det ar klart att de fattade nog inte helt och fullt vad detta gick ut
pd, det kan jag aldrig ténka mig....

Hur férbereds de egna barnen pa att familjen skall utékas med fostersyskon? De allra
flesta av de intervjuade siger att alla familjemedlemmar har varit delaktiga i att dis-
kutera frigan huruvida familjen skall bli fosterfamilj. Reaktionerna frin barnen
representerar hela skalan frin stor entusiasm till stor tveksamhet.

Yngre barn, under 10-12 drsdldern, kan ha uppfattningen att nir familjen blir
fosterfamilj kommer det nya syskon som skall bli nya lekkamrater. Nya lekkamrater
ir ju alltd roligt att fi. Fér dessa barn har det inte alltid varit méjlige ate ta till sig
forildrarnas information om att nya syskon ocksa kan ha haft det jobbigt, och dir-
for behdver extra mycket tid och uppmirksamhet. S& hir beskriver Mona Molin den
sjudrige sonen Magnus reaktioner nir han fick veta att de skulle bli fosterforaldrar at
en pojke som var nigra ir dldre in Magnus:

Han har alltid pratat om att han skulle vilia ha en storebror... och sen nér det
blev sa, sa tyckte han " WOW! En storebror!” Men storebror dr ju inte riktigt
som han ténkt sig....

Just for yngre barn kan det vara svért att forstd ate det inte riktigt blev som de tinke
sig. Aven om forildrarna forsoker forklara for barnen att fostersyskonet verkligen
kan ha anledning att inte alltid bete sig snillt och trevligt, si kan det ind4 vara svirt
for de egna barnen att acceptera ett besvirligt beteende frn fostersyskon, och det ir
heller inte alltid majligt att kriva forstielse och 6verseende av de egna barnen.

De intervjuade forildraparen berittar att tondringarna och de lite dldre barnen
ofta har delat forildrarnas 6nskan om att géra en insats, att hjilpa nigon som haft
det svért. Forildrar och barn har planerat och diskuterat tillsammans, barnen har
ocksa varit delaktiga i beslutet att bli fosterfamilj. Berit Bengtsson berittar att det var
de tondriga barnen som hon frigade férst, innan hon lade fram saken for Birger.

Och dé gick jag hem till barnen och fragade férst......Dom som bodde hemma,
dom var ju 14 och 18 &r d&, och dom blev ju eld och légor och lovade att stdlla
upp pa detta. Sedan diskuterade jag detta med Birger dé.

Berit tyckte att barnens 3sikt var den viktigaste nir det gillde beslutet om att bli fos-
terfamilj, och frigade darfor barnen f6rst, innan hon pratade med Birger. Detta kan
inte sigas vara nigot som ir vanligt forekommande bland fosterférildrarna, ingen
annan av de intervjuade berittar om ett sddant tillvigagingssitt.

Aven i familjen Olofsson var de ildsta tonirsflickorna mycket entusiastiska infér
méjligheten att f3 ett fostersyskon. S3 hir berittar Olle Olofsson om de forvint-
ningar hans flickor hade:
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Innan vi tog det sista stora steget, s& var det ju néstan mera dom som tiatade,
""Blir det ingenting snart2” Fér det har ju tagit léng tid. Vi har ju varit utredda...
Férra sommaren var det ju en annan kommun som utredde oss, men sé& var det
négot med barnet som inte passade, s& det har ju malt lénge, och dom har ju
hela tiden tyckt “Vad héller ni p& och tjatar om, vilken tid det tar, skall det inte bli
négonting snarte” S& dom har varit instéllda pé det lénge, och tyckt att det skulle

bli kul.

Andra barn har varit ganska negativa till tanken pa fostersyskon. Férildrarna menar
att detta beror pa att barnen har tycke att de haft det bra, det har varit lugnt och sként
i familjen och de har varit mittligt intresserade av att ta emot ett mindre barn som
kanske skulle stora lugnet, vakna pa nitterna och vara besvirligt i stérsta allménhet.

Aven om hela familjen har varit involverad i processen som féregétt beslutet att
bli fosterfamilj 4r det anda klart att det 4r forildraparet som fattar beslutet, och som
ocksa blir ansvariga for konsekvenserna.

Disa Damberg: Ja, vi pratade med dom om det. Och, ooh, det tyckte dom var
jattespannande och jétteroligt. S& att dom kénde ju att dom var med och bestamde
detta, men det ér inget beslut som barn skall fatta, om en familj skall ha fosterbarn.

Flera fosterforildrar beskriver pa ett liknande de egna barnens iblandning i beslutet
att ta emot fosterbarn. Barnen har oftast varit positiva, ibland entusiastiska, men
beslutet har fattats av forildraparet.

Positiva erfarenheter

Fostermédrarnas och fosterfidernas berittelser innehéller bide ljusa och mérka
sidor. Det de tycker varit positiva erfarenheter for de egna barnen kan sammanfattas
under f6ljande rubriker:

“Dom har blivit véldigt kloka, tycker jag”

Minga fosterforildrar, bide kvinnor och min, menar att det 4r vikrigt att de egna
barnen kan se det som positivt och viktigt att engagera sig i nigot annat 4n den egna
personen och den egna familjen:

|: Vad &r det som varit positivi?

Erik Engdal: Det ér det att dom ser att vi har eft engagemang i andra barn...
I: Att ni bryr er?

Erik: Ja, det tror jag &r viktigt. Det tror jag dom har fatt med sig.

De intervjuade ir alla 6verens om att det som varit positivt fér deras barn har varit
att de fitt lira sig att dela med sig och att de har fitt se att det finns manniskor som
haft mindre tur i livet 4n vad de sjilva har haft. Manga fosterforildrar menar att
deras egna barn har fitt en 6kad livsinsikt och en 6kad forstielse f6r andra ménnis-
kors problem.
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Gunnel Grahn: Ett skél till att jag tyckte att det var bra att f& fosterbarn.....att
upptticka att alla har det inte lika bra, att ingenting &r riktigt sjélvklart. At man
inte blir s fordémande...

David Damberg: Dom har ju fatt en livsinsikt tror jag...en gratislektion om hur
livet kan vara.

Nora Nordstrém: Jag hoppas ju att dom skall bli lite toleranta mot andra mén-
niskor.

Ovanstdende citat kan sigas vara exempel pa att fosterforildraskapet ir en del av de
intervjuade parens sitt att ta ansvar for att de egna barnen skall utvecklas till min-
niskor med empatisk férméga och kunskap om andra sitt att leva 4n den egna famil-
jens. Ménga berittar ocksd om att de tycker att det har varit en framgingsrik ”upp-
fostringsmetod”. De tycker att de egna barnens ékade livsinsike har medfort att de
har fitt en férméga att engagera sig i andra minniskor. Flera av intervjupersonerna
menar att de tycker att det 4r just detta — formégan att kiinna empati och en forsts-
else for andras minniskors situation — som ir de stdrsta vinsterna deras egna barn
har gjort. Géran Grahn forklarar hur n6jd han 4r med att hans egna barn, som nu
bida tvé flyttat hemifrdn, har lirt sig att stilla upp for andra:

Det ser man ju, hur dom agerar i sina liv, hur dom stéller upp och stdttar kompi-
sar som har problem, fér dom kénner plétsligt en sdkerhet i sina liv. Aven Gisela
— hon &r van att dela med sig och ser att det @r vért att dela med sig, for det har
hon ju insett nu ndr hon &r vuxen, att hon har fatt s& mycket, och nu kan hon dela
med sig till sina kompisar som har problem, och det géller Gunnar ocksé.

Aven i familjer dir fosterbarnet varit mycket utagerande och dir de egna barnen firt
sta tillbaka, tycker bide mannen och kvinnan att de egna barnens vinst har varit att
de fitt en lektion i empati. S3 hir siger Clara Carlsson:

I: Vad tror du att det har betytt fér Christer, Conny och Cecilia att Marcus kom?
Clara: Jag tror det har betytt mycket. Det har varit mycket positivt ocksa.

I: Vad &r det som varit bra da2

Clara: Dom har ju skaffat sig medkénsla, det har dom ju..

I: Dom har fatt tréna sig i medkdnsla?

Clara: Mycket. Ja, det har dom fétt gjort. Och man férstar ju idag, att man har
ju inte skrdmt dom med det hér; dom &r ju inte bortskrémda fran att ha med
andra barn att géra. Var store pojk, han sdger ju det att blir han inte rockmusi-
ker, och miljondr pé det, s& skall han bli psykolog. Och det tror jag aldrig att
han hade haft en tanke p&, om han inte hade haft det hér. Fér det @r inget som
vi liksom har lagt p& honom, utan det &r négot som han har kommit fram till sjdlv.

[ denna familj hade de tre egna barnen under perioder fitt acceptera att den yngre
fosterbrodern tog bida forildrarnas tid i ansprik, sirskilt Clara var ofta helt upp-
tagen av Marcus. De hade ocks3 f3tt lira sig att std ut med atr hans frustration
ménga ginger tog sig vildsamma uttryck i form av utbrott som kunde vara i flera
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timmar. And3 tror Clara att de egna barnen lirt sig kiinna medkinsla genom att bo
och leva med Marcus.

Néra och varma syskonrelationer
Vilken uppfattning har da fosterforildrarna om hur relationen mellan egna barn och

fosterbarn ser ut?

Tabell 10:2. Egna barns relation till fosterbarn.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

V:,S\}brvsdlfe;haﬁv L

- Mycket positivt -
 Ganska positivt
 Varken positivt eller negahv_
_Ganska negativ. :
- Mycket negchvt
Totolt -

De allra flesta fosterbarn (91%) har fosterférildrar som tycker att de egna barnen
och fosterbarnen har en mycket positiv eller ganska positiv relation. Nigot fler kvinnor
4n min menar att relationen ir mycket positiv, men skillnaden ir inte signifikant.

Minga berittar om hur deras egna barn och fosterbarn kommit varandra mycket
nira. Det finns flera beskrivningar av hur mera jimnériga barn utvecklat en varm
vinskap som blivit till stor glidje for bide syskon och fostersyskon. Mikael Molin
berittar om hur sonen Magnus fitt en mycket nira relation till fosterbrodern
Tommy:

Jag tror att det har varit véldigt positivt. Magnus och Tommy har blivit véldigt
tata, dom umgds jGmt, pd gott och ont, ibland s& sléss dom och brékar och
retas, som syskon i den &ldern gér, men pd sin lediga tid s @r dom ju med
varandra ndstan jamt. Vi far g& in och skicka dom fill olika kompisar sa att dom
inte skall trétta ut varandra, det gér dom ibland. Men jag tror att Tommy betyder
valdigt mycket f6r Magnus. Jag har pratat med honom ibland nér dom inte varit
har, och han har inte négot negativt att séga, han tycker bara det &r positivi...

Goran Grahn beskriver ocksi ett nira forhdllande mellan sina barn och de fostersys-
kon de vuxit upp med. I familjen Grahn har man haft flera fosterbarn, varav tvd poj-
kar bott linge i familjen. Den ildsta fosterpojken, Elias, #r dldersmissigt ”placerad”
mitt emellan familjen Grahns egna barn, Gunnar och Gisela. Bidde Gunnel och
Goran Grahn berittar om att den forsta tiden var konfliktfylld, sirskilt Gunnar och
Elias brikade mycket med varandra. Efter ett halvir hade de brikat firdigt, och fick
sedan ett mycket nira syskonforhdllande. Elias har nu flyttat hemifran, liksom
Gunnar och Gisela, men de triffas ofta och betyder mycket f6r varandra:
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Géran Grahn: De dker och halsar pé varandra och s& dér, och har ett oerhort
nara férhéllande, eft valdigt tatt syskonskap

Negativa erfarenheter

De barn som av olika anledningar inte kan bo med sina férildrar har ofta med sig
erfarenheter av forildrars missbruk eller psykiska sjukom, de har ocksi minga ganger
varit utsatta for traumatiska hindelser, vilket tidigare pipekats vid flera tillfillen.
Dessa barn, som allts3 redan 4r extra sirbara, skall sedan anpassa sig till en ny familj,
nya ménniskor, nya vanor och nya regler. Denna anpassningsprocess ir inte alltid s3
latt ate klara av, den kan stilla stora krav p3 alla parter, bide fosterbarn, fostersyskon
och fosterférildrar. I den foljande texten redovisas de mera problematiska aspekterna
av att vixa upp med fostersyskon.

Brékigt och hégljutt

I familjer dr livet flutit fram ganska tryggt och lugnt har man inte haft nigon anled-
ning att hoja résten och skrika &t varandra. De fosterbarn som placeras kan ha erfa-
renheter av en annan samtalston, de kan komma frin mera konfliktfyllda miljger dir
hajda réster och hégljudda tillsigelser hér till vardagen. Nir ett barn med erfarenhe-
ter av en annan sorts familjeliv flyttar in, kan detta for fosterforildrarnas egna barn
innebira att livet dirhemma med ens inte 4r detsamma. Vid matbordet fors inte
lingre en stilla konversation om dagens hindelser, utan dir 4r det stindiga konflik-
ter om stort och smétt, ljudnivin 4r hog och forildrarna trétta och irriterade (nir de
intervjuade ger exempel pi brikiga och besvirliga forhillanden, handlar dessa ofta
just om situationen runt matbordet). Nedanstiende citat 4r exempel p3 forindring-
ar av miljén i hemmet som siikert paverkat de egna barnens liv. Férst berittar Mikael
Molin om hur han och hustrun Mona har fitt 4ndra sitt forhallningssitt sedan Tony
och Tommy flyttade in, och att det har fite konsekvenser for tonliget i hemmet:

Det har vi ju markt, aft fill skillnad mot vér son, s& dr ju de hér barnen .....det @r
liksom bara ett tonlége som géller nér man séger ifrdn, och det ér att man slar
néven i bordet och ryter at dom. Dé far man en reaktion. Fér sdger man till dom
att “Sndlla du, gér inte detta” d& bryr dom sig inte. Och det ar skillnad... for
varan son, han har ju kunnat fa till sig sddana tillségelser, men de hér killarna de
fortsétter tills man blir s& férbannad sé att man ryter i ordentligt.

Ocksd Disa Damberg kan beritta om forindringar i stimningen hemma. Som
exempel tar hon situationen vid matbordet, som hon sjilv under nigra ar upplevde
som péfrestande:

Disa: Ja, nér hon var liten s& hade hon ju ett behov av att alltid héras eller mar-
kas, och det var fruktansvért. Det beror ju pd hur man @r som familj ocksd, vi har
vél varit om man séger en “tyst” famil....... Det var fruktansvért! Varenda mdiltid
s@ var det scener!

I: Hur tacklade ni det?
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Disa: Vi tacklade det inte, vi tog det som det kom, men det var ju inte bra, jag
var ju arg jamt, varenda géng vi skulle éta. Och ingen fick prata till punkt, for da
skulle hon avbryta.

For Disas egna barn maste ocksd dessa méltider fyllda av konflikter, som alltid gor
deras mor arg och utmattad, haft en avsevird péverkan pd deras upplevelse av livet
i hemmet. Innan fosterbarnen kom levde de i en “tyst” familj, som sedan kom att bli
en familj dir det istillet var stindiga upptriden och konflikter.

I de forskningsrapporter som inriktat sig pd fosterforildrars egna barn finns
beskrivningar av hur de biologiska barnen drar sig undan den hir nya och brakiga
familjen (Twigg 1995, Talbot 1997, Familjeplejen i Danmark 1998) och tillbringar
mera tid p3 sina rum eller hos kompisar. S8dana beskrivningar finns ocksd hos de
intervjuade fosterforildrarna, dir de berittar om att de barn som varit vana vid ett
“tystare” familjeliv har svért att st ut med denna nya hégljudda miljs.

Konflikter mellan egna barn och fosterbarn

Blir det d4 mycket brik och konflikter mellan egna barn och fosterbarn? I nedansta-
ende tabell visas fosterforildrarnas uppfattning om férekomsten av konflikter, kopp-
lad till fosterbarnets 4lder.

Tabell 10:3. Konflikter mellan egna barn och fosterbarn uppdelat pé fosterbarns
alder. (Siffrorna visar radprocent, p<0,01)

Den 6vervigande delen av fosterbarnen har fosterférildrar som tycker att det sillan
forekommer konflikter, endast ca 10% uppger att konflikter mellan egna barn och
fosterbarn forekommer mycket eller ganska ofta. Av tabellen framgir ocksa att det 4r
flest konflikter mellan egna barn och fosterbarn da fosterbarnen finns i aldersgruppen
7-12 4r, men att de 4ven forekommer di fosterbarnen ir i dldersgruppen 13-20 ér.
Minst konflikter mellan egna barn och fosterbarn 4r det dé fosterbarnen 4r under 7 4r.

At stilla frigor i en enkit s att svaren blir helt entydiga, 4r inte det littaste. Nir
det giller svaren p3 denna friga, méste diirfér innebérden i ordet "konflikte” tas med
i analysen. Majligheten finns att de kvinnor och min som svarat pa enkiten har lagt
in helt olika betydelser i konfliktbegreppet. Fér somliga kanske "konflike” innebar
allvarliga och djupgéende missférhillanden mellan egna barn och fosterbarn, och for
somliga kan ordet “konflike” betyda litta och snabbt 6vergiende skirmytslingar.
[ intervjuerna har dock méjlighet givits att forklara och diskutera brk och misshil-
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ligheter mellan egna barn och fosterbarn, och de intervjuade fostermédrarna och
fosterfiderna ger en bild som 6verensstimmer med enkétsvaren. Allvarliga konflikter
mellan egna barn och fosterbarn férekommer inte s& ofta, enligt fosterforildrarnas
mening. De konflikter som de 4nd4 berittar om rér sig oftast om brik om saker bar-
nen har lanat av varandra, eller konflikter som har sitt ursprung i att egna barn vill
vara ifred.

Konflikter mellan egna barn och fosterbarn kan réra sig om allt frin litt irritation
till dramatiska uppgorelser. For fosterforildrarnas tondrsbarn ir det oftast ingen
storre svarighet att hantera de férindringar av familjelivet som det innebir att ta
emot ett fosterbarn. Det som kan vara besviirligt for denna grupp ir att de inte lingre
fir vara ifred med sina egna aktiviteter p4 samma sitt som de var vana vid. Olle
Olofsson beskriver hur de egna tondrsbarnen har tagit aktiv del i ansvaret for foster-
barnet, men att de ocksi ibland har tyckt att det varit jobbigt:

Mia &r ju véldigt snéll och omténksam, det &r ju en lillayster, hon &r ju minst
i familjen, men det kan bli fér mycket ibland. Det dom inte gillar &@r nér hon fél-
jer efter dom, och hon skall vara med 6verallt. Dom tycket det &r kénsligare och
svarare att saga till Mia, n det har varit med syskonen.....

Andra berittelser handlar om stindiga konflikter. David Damberg berittar om hur
det varit for hans egna barn att leva med en fostersyster som ofta visar sin frustration
genom att stjila och forstora syskonens saker:

Vi férséker skydda dom hela tiden, det handlar om det; att skydda dom. Sé nu
diskuterar vi om vi skall ha last dérr p& deras rum, utan aft vi skall behéva upp-
mdrksamma det, men den skall alltid vara last. For Sara gér fortfarande in och
sticl klader, tar grejor, helt plétsligt ér det borta, och s& hittar vi det ett halvar
efterat, hos en kompis, eller i Saras garderob, och dom blir ju vansinniga nér
dom inte hittar sin tréja eller nat annat.

For familjens Damberg tre egna barn har konflikterna med denna fostersyster fitt
hogst pétagliga och besvirliga konsekvenser, dir David beskriver hur man dirfor
miste "skydda” de egna barnen genom praktiska tgirder som l3sta dérrar, och rum
i olika avdelningar av huset.

Avundsjuka — att bevaka sin plats

Avundsjuka mellan syskon kan inte sigas vara nigot ovanligt. Ménga forildrar har
sikert varit med om att 4ldre barn reagerat med stark avundsjuka nir ett nytt barn
har f6tts i familjen, och yngre syskon kan vara avundsjuka p3 ildre for att de ildre ir
duktigare och kan mer. Avundsjuka mellan fostersyskon och syskon innefattar dock
en del andra dimensioner. De biologiska barnen i familjen har en sjilvklar plats.
Ingen kan komma och bestimma att de skall flytta dirifran, eller att de skall 3ka bort
frin familjen 6ver julhelgen. Fosterbarnets situation ir mera osiker. For fosterforild-
rarnas egna barn kan detta faktum innebira att de fir starka kinslor av aggressivitet
och avundsjuka riktade emot sig. Clara Carlsson berittar om hur det blev for yngsta
barnet Cecilia, d4 fosterbarnet Marcus kéinde sig osiker p4 sin plats i familjen:
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Clara: Cecilia har accepterat Marcus véldigt bra fér man vél séga. Hon har ju
aldrig velat stta bort honom, mer &n nér han har varit dum med henne.
Ddremot sa tror jag faktiskt att Marcus — ja, det &r jag helt saker p& - han har
varit ofroligt svartsjuk pé Cecilia.

I: Fér aft hon &r minste

Clara: Ja. Och det var val dar kruxet var, att han ocksa da..... ndr han fick éka
ifrdn oss sa ofta, som var tredje helg, s& kande ju han att han lémnade sin plats
hos oss, men Cecilia var kvar, och det hér.... ja, den hér treveckorsperioden dg,
han gjorde ju allt fér att hévda sig gentemot henne hela tiden.

I: Hur gjorde han dé&2

Clara: Ja, kdra nén......Han slogs, han bets, han var pé henne i eft, gjorde sén-
der hennes saker. Han gjorde aldrig sénder sina saker nar han var arg, han gjor-
de alltid sénder andras. Han var rasande alltsé, s& att férsta..... det tog ungefdr
en och en halv vecka att f& ner honom i vary, och dé& satt vi alltsé och héll honom
en tvd tre génger varje dag, vi fick hélla honom tills han lugnade ner sig.

Det ir inte svart att forestilla sig vad det kan betyda for en niodrig flicka att f2 s3
mycket ilska riktad emot sig av en liten femdrig fosterbror.

Avundsjukan kan ocks3 vara riktad frin de egna barnen mot fosterbarnen. De
barn som innehaft platsen som “yngst och gulligast” har ibland haft svirt att limna
ifran sig den till ett uppmirksamhetskrivande yngre fosterbarn. En fostermamma
beskriver det som att hennes 10-3riga dotter "blev detroniserad” d familjen blev fos-
terforildrar 4t en liten pojke.

Att leva i en familj dér gréinserna ppnats

Familjer som inte ir fosterfamiljer kan sjilva bestimma nir de vill 6ppna och sluta
sina grinser, det vill siga de kan rikta sig utdt och ta emot besékande i familjen nir
de sjilva tycker att det passar, och sluta sig inom familjen och vara fér sig sjilva nir
de s& dnskar. For en fosterfamilj gir det inte att sluta sina grinser pd samma sitt.
Fosterbarnets forildrar och sliktingar kommer pa besok, socialtjinstens representan-
ter besdker ocksa familjen, vilket paverkar de egna barnens liv. De flesta av de egna
barnen verkar 4nd4 klara av denna 6ppenhet utan stérre problem, men de intervjua-
de fosterforildrarna berittar ocksd om situationer dir de egna barnen tycke att
oppenheten varit negativ. Det kan rora sig om tillfillen da fosterbarnens biologiska
forildrar har upptritt hotfullt och skrimmande pi olika sitt. Det kan ocksa handla
om att de egna barnen tycker att det kiinns besvirande att helgerna ofta 4gnas it fos-
terbarnets forildrakontakeer.

I de fall dir fosterbarnets férildrakontakter varit problematiska, och forildrarna
visat mycket aggressivitet mot fosterforildrarna har det haft en negativ inverkan pi
situationen for de egna barnen. Clara Carlsson beskriver hur de egna barnen inte
mitt bra di Carl och hon haft problem med Marcus forildrar:

Det dr klart att ndr jag och Carl har levt i en intensiv period, och métt lite daligt
sadar utay allt skitprat p& oss, s& .....det &r klart dom har ju ocksé métt daligt.

Att leva med fostersyskon. Hur blir det fér fosterfsréldrars egna barnz - 153



For de egna barnen blev det svirt att se hur tungt det var for Clara och Carl att for-
soka tackla de problem som uppstod under de perioder da de var sirskilt utsatta, och
fick ta emot méinga aggressiva samtal frin Marcus forildrar.

I ett par av intervjuerna berittar fosterférildrarna hur egna barn tycke att det
kints besvirande att ta emot fosterbarnens forildrar i hemmet, men annars ir det £
beskrivningar av att egna barn reagerat negativt pé forildrars eller socialtjinstemins

besok.

Fostersyskons problem upprér de egna barnen

I intervjuerna finns nigra beskrivningar av hur egna barn blivit illa bersrda d3 fos-
tersyskonen farit illa. Ibland har de egna barnen upprérts 6ver att fostersyskonen bli-
vit lovade besdk av en forilder, som sedan inte blivit av, men det finns ocks3 allvarli-
gare hindelser som péverkat egna barn. En fostermamma berittar om hur starkt det
berorde hennes egna barn dd det avsldjades att den ilskade fostersystern varit utsatt
for sexuella 6vergrepp av sin biologiska far. Fostermamman beskriver hur hon tycker
att de egna barnen blivit aggressiva och slutna, att de inte orkat prata om det som
hint, och att hon oroar sig fér deras utveckling. Fér de egna barnen blev denna hin-
delse en svir upplevelse, som var direkt kopplad till det faktum att familjen var fos-
terfamilj och att de egna barnen viixte upp tillsammans med fostersyskon.

Aven Pugh (1996) redovisar liknande resultat i sina intervjuer med fosterférild-
rar, som ocksa berittar om att de tycke att det varit svért for egna barn att “forlora sin
oskuldsfullhet” (Loss of innocence). Genom att leva med fostersyskon fick de egna
barnen en insyn i utsatta barns situation. En del av den insynen kunde vara alltfor
smirtsam for de egna barnen, som identifierade sig med sina fostersyskon och led
med dessa di de blev utsatta for besvikelser, eller i vissa fall rena dvergrepp, frin sina
foraldrar.

Minskad tillgéng till fsréldrarnas tid
I den forskning som finns om fosterférildrars egna barn framgick att nigot av det
som var svirast for de egna barnen var forlust av forildrarnas tid. Fosterbarnens
behov fick gé fore deras egna, och de vigade heller inte alltid stéra sina forildrar med
sina egna problem, eftersom de tyckte att forildrarna var tillrickligt problemtyngda
och inte klarade av ytterligare belastning.

Hur ser dé fosterforildrarna pa denna friga? Tycker de sjilva att de inte ger sina
barn tillrickligt med tid? I tabellen nedan redovisas kvinnors och mins svar pa frigan
om de tycker att de forsummar sina egna barn pa grund av att de ir fosterforildrar.
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Tabell 10:4 Om fosterforildraskapet medfért att man forsummat egna barn.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

De allra flesta tycker att de sillan eller aldrig forsummar sina barn, men de 25% som
siger att de ofta gor det, representerar 72 fosterforildrar, och f6r dem och deras barn
och fosterbarn kan det sikerligen vara ett problem som fir en pitaglig paverkan pa
deras vardagsliv.

De barn som placeras i fosterhem har ofta stora behov av nirhet och uppmark-
samhet. De kan inte vinta p3 sin tur, allting méste ske omedelbart, vilket medfor att
de kriver en stor del av fosterforildrarnas tid. Oftast ir det kvinnorna som ignar
barnet den mesta tiden, men minnen ir ocks3 engagerade. Di bide modern och
fadern #gnar sig 4t fosterbarnets behov blir det med nédvindighet mindre tid ver
till de egna barnen. Hir kan det uppstd en situation dir kvinnor och min kinner att
de inte ricker till bdde fér fosterbarn och egna barn. Mona Molin beskriver hur hon
kan kinna att hon fir daligt samvete for att hon #gnar for lite tid &t sonen Magnus,
och pd motsvarande sitt fir hon diligt samvete gentemot fosterbarnen dd Magnus
fir hennes uppmirksambhet:

Mona: Ja, férut har vi suttit och gjort léxor ihop. Det blir inte lika ofta, fér Tony
behéver ju s& oerhdrt mycket. Och det har jag ként att jag ibland har haft déligt
samvete for att jag inte léngre har suttit med Magnus. Och det kan vara lite
svart...Tidigare satt Magnus och jag och pratade pé kvéllarna fér oss sjélva, och
det kan jag kénna, jag vet inte hur jag skall bete mig, fér dé far jag daligt sam-
vete gentemot Tony och Tommy. Och d& hamnar jag i det har med rétivisa....

Sadana beskrivningar av diligt samvete ger flera av de intervjuade fosterforildrarna.
Béde resultaten frin intervjuer och enkit ger dirfor en indikation om att flera fos-
terforildrar anser att de forsummar de egna barnen, och att de upplever detta som
ett problem. Disa Damberg siger s3 hir, nir hon berittar om de forsta dren med
familjens fosterbarn, Sara och Sam:

Med dom har barnen, sérskilt det ena, s& tog det ju mycket tid och kraft fran
mig, och jag var mycket trétt nér dom var yngre, och var pd mycket daligt
humor, och det kénns inte bra. Det tror jag inte att det hade varit s&
annars.......Jag var nog sa upptagen med mig sjalv och konflikisituationen, sa
jag vet inte om jag sag dom........
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Hir menar Disa att hon har svart att svara pd hur de egna barnen hade det under de
forsta dren som fosterfamilj, eftersom hon helt enkelt hade tappat dem ur sikte. Hon
var si upptagen av arbetet med fosterbarnen som hade mycket stora behov av upp-
mirksamhet. Att de egna barnen forsvinner ur forildrarnas synfilt ir ndgot som
ocks3 redovisas i forskning om barn som vixer upp med fostersyskon (Twigg 1995,
Pugh 1996, Talbot 1997). I intervjuerna ir det till dvervigande delen médrar som be-
skriver hur de inte har haft tid med barnen, och hur detta har gett dem daligt samvete.

En fostermamma berittar att hon inte upptiickte att den yngsta dottern hade
problem forrin flickans lirarinna allvarligt pipekade detta. Flickan hade d under
ganska ldng tid visat tecken pa depression och uppgivenhet nir hon var i skolan.
Fostermamman berittar om hur det blev ”som ett uppvaknande” d& hon fick klart
for sig hur besvirlig flickans situation hade varit. Hon &évervigde d4 att avsiga sig
uppdraget som fosterforilder, och hade ocksé gjort s, om inte situationen hade for-
bittrats. Vad som 4r anmirkningsvirt med denna berittelse 4r tre saker: Dels att var-
ken fostermamman eller fosterpappan hade klart for sig hur délige flickan madde
forrin nigon annan pipekade det fér dem, och dels att flickan sjilv inte pratat med
nigon av sina forildrar, fastin forhillandet mellan barn och férildrar i denna familj
ger intryck av att vara varmt och fullt av inlevelse. Inte heller familjehemssekretera-
ren hade haft nigon kunskap om hur besvirligt flickan hade haft det, trots att hon
varit medveten.om att fosterbarnets problem starkt paverkade de egna barnen.

Eftersom just forlusten av tid, “férsummelsen” av de egna barnen, verkar vara
ndgot av det som framtrider tydligast bide i tidigare forskning och i studien, har jag
sokt finna samband genom att sitta denna frdga i férhillande till andra variabler.
Hir redovisas ndgra av de faktorer som visat sig ha betydelse for fosterforildrarnas
upplevelse av *férsummelse av egna barn”.

Fostermédrars utbildning. Det finns en viss skillnad mellan kvinnor med olika
utbildningsbakgrund (tabell Ap10:1, nigon motsvarande skillnad finns inte for
min), 29% av fostermammorna med enbart grundskoleutbildning tycker aldrig att
de férsummar egna barn, mot 12 respektive 15% av fostermammor med gymnasie-
skola eller postgymnasial utbildning. Det 4r ocksd ndgot flera kvinnor med gymna-
sieskola och postgymnasial utbildning som tycker att de ofta forsummar sina barn
om en jimforelse gérs med dem som enbart har grundskoleutbildning. D3 uppstir
frdgan varfor det 4r pd det viset. Ar modrar med enbart grundskola sikrare som
mddrar, och f6ljaktligen bittre pé att tillgodose behoven hos bide egna barn och fos-
terbarn? Eller beror det pa att médrar med hégre utbildning kan vara mera upp-
mirksamma pi egna barns reaktioner, och ocksd ha hégre krav pa sig sjilva som
médrar? Kvinnors arbetstid har inte nigon betydelse for upplevelsen av att forsumma
egna barn, dirf6r kan det inte vara s3 att kvinnor med enbart grundskola arbetar min-
dre, och har mera tid att tillbringa med egna barn och fosterbarn. Jag har inte nigot
svar pd denna frigan, utan for néja mig med ovanstdende hypotetiska resonemang.

Instillningen till om fosterforiildraskapet blev som forvintat fir betydelse for upp-
levelsen av att férsumma de egna barnen. 12% av de som tycker att fosterforildra-
skapet till stor del blev som férvintat, 28% av de som tycker att det till ganska stor
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del blev som de tinkt sig och 47% av de som inte tycker férvintningarna stimde
tycker att de ofta forsummar egna barn (tabell Ap10:2). Det finns en viss skillnad
mellan kvinnor och min. Fler kvinnor (60%) 4n min (30%) av de som tycker att
forvintningarna inte uppfyllts tycker ocksd att de forsummar sina barn. I 6vrige ar
kvinnors och mins svar i stort sett lika.

Forlusten av tid var nigot som egna barn upplevde som besvirligt di familjen
blev fosterfamilj. Den firvintade tiden som anviinds ir ocksé nigot som péverkar fos-
terforildrarnas upplevelse av att forsumma sina barn. 13% av de som tycker att tiden
ir den forvintade och 44% av de som tycker att de anvinder mera tid 4n forvintat
tycker ocks8 att de forsummar sina egna barn (tabell Ap10:3).

Att frigan om #id ir av betydelse visar sig ocks i att det finns ett samband med
om fosterforildrarna tycker att de har tillrickligt med tid for sin partner. 5% av de som
tycker att de har for lite tid och 14% av de som tycker att de har #llrickligt med tid,
tycker ocks8 att de forsummar sina barn (Ap 10:4).

Ytterligare en faktor av betydelse 4r om fosterforildraskapet varit mera krivande in
det biologiska. 40 % av de som tycker att fosterforildrarollen 4r mycket mera krivande
tycker ocksi att de ofta forsummar sina egna barn, medan motsvarande siffra for de
som tycker att fosterforildrarollen dr ndgot mera krivande eller lika krivande ar

19% respektive 9% (tabell Ap10:5).

Bland faktorer som saknar betydelse aterfinns f6ljande variabler;

— Fosterforildrarnas arbetstid

— Om fosterforildrarna har omsorgsyrken eller ¢j
— Klasstillhorighet

— Kontakten med fosterbarnets forildrar

— Egna barns ilder

— Hur linge fosterforildrarna varit sasmmanboende
— Fosterforildrarnas lder.

Sammantaget 4r det klart att den #i4 som anvinds till arbetet med fosterbarn, och de
forvintningar som fosterforildrarna haft pé sitt uppdrag fir betydelse upplevelsen av

att férsumma de egna barnen.

Kompensationsstrategier

De intervjuade forildraparen 4r medvetna om att de egna barnen blivit frintagna en
del av den forildratid de hade fitt om familjen inte varit fosterfamilj, dirfor forsoker
de pi olika sitt kompensera barnen fér detta. De kompensationsstrategier som
beskrivs har som mal att tillforsikra barnen egen och ostord forildratid. Den vanli-
gaste strategi som beskrivs 4r att se till att fosterbarnen kommer i siing i tid. Sedan
ignas de sista kvillstimmarna uteslutande &t egna barn. Denna typ av strategi forut-
sitter att fosterbarnen ir yngre 4n de egna barnen, vilket ocks4 ir fallet i de allra flesta
fall. D3 fosterbarnen besoke sina forildrarna har fosterforildrarna ocksé forsoke dgna
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sd mycket tid som majligt 4t de egna barnen. Disa Damberg berittar si hidr om hur
hon och David gjort for att kompensera Dag, Daniela och Diana:

Ja, dels har dom ju tagit mycket tid, men vi har ju férsékt. ... Vi har ju varit med-
vetna om det och férsdkt kompensera véara barn, och det hoppas jag att vi har
kunnat géra. Och sen forsokte vi ju att vara ensamma med véra barn. Sarskilt
under de perioder som Sara och Sam hade kontakt med sina féréldrar, s& gjorde
vi andra fem négonting. Och som sagt, Sara och Sam fick inte vara uppe s& sent
pd kvéllarna, det var ju ocksa for att vi skulle f& tid med vara egna.. Jag tror att
vi férsékte organisera det sé...

Ragnhild Runesson har ocksa tre barn. Fostersonen Oliver ir jimngammal med ild-
ste sonen Rikard. I deras familj 4r det sirskilt Rikard som Ragnhild tycker ha fite sta
tillbaka sedan de tog emot Oliver som fosterbarn. Ragnhild beskriver hur hon och
maken Rolf gjort for att Rikard skall f2 ndgon egen tid:

Vi har nog varit véldigt noga med aft dela upp oss; om vi kénner att vi har lagt
ner fér mycket tid pa Oliver, d& kan vi ldgga ner mer tid p& de andra sen. Rolf
kanske &ker ner med Rikard till byn dé och hittar pé négot...

Familjen Isberg har ett eget barn, dottern Ida, som ir ildst av alla barnen. I familjen
finns ocksd fosterbarnen Jonas, Jenny och Julia. Ingvor berittar hur de gjort for att
Ida skall f& nigon egen” tid:

Ja, det har varit ibland nér Jonas har varit for tjafsig, da har hon fatt ta lite fér
mycket, d& har det blivit fér mycket kring honom. Men jag férscker alltid att hon
och jag har kvéllarna fér oss sjalva. Flickorna gér och lagger sig tidigt, och
Jonas fér ocksé g och lagga sig i vettig tid, sa kan vi ha en eller ett par timmar
dar... Och likadant att hon och jag har @kt och handlat, och &kt ivag lite sa dar,
bara hon och jag.

Det ir i forsta hand fostermédrarna som berittar om de kompensationsstrategier de
har haft, vilket dverensstimmer med att det ocks3 4r médrarna som beskriver det
diliga samvete som de har f6r att inte de hinner med de egna barnen i den utstrick-
ning de skulle vilja, men det finns ocks3 exempel pi att fosterpappor redogor for hur
de pd olika sitt medvetet forsoker kompensera de egna barnen. Hos familjen
Nordstrom #r det mest den 13-3rige sonen som behovt kompenseras, och d4 4r det
Nils som kint att han haft ansvaret, eftersom Nora periodvis varit helt ockuperad av
fosterbarnet Sofia:

Nils Nordstrém: Den som har varit mest negativ, det ar ju Nicklas. Och det &r
klart, han &r ju yngst, och han &r val kanske lite rédd da att hans position skall
bli rubbad. Eftersom Nora &r s& upptagen med Sofia idag, sa fér jag liksom for-
soka ta Nicklas bit lite mer d@, sa inte han kénner sig alldeles utan.

Nils har varit observant och sett att Niclas behvde extra tid, for att inte kinna sig
utkonkurrerad av fostersystern.
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"Children who foster”

N3got motsvarande begrepp till detta engelska uttryck har vi inte i det svenska spra-
ket. Emellertid i4r detta just vad en del biologiska barn som vixer upp med fostersys-
kon ignar sig 4t — att vara medhjilpare till férildrarna nir det giller omsorgen om
fosterbarnet. Ett sidant medhjilparskap dr svirt att sortera under "positiv” eller
“negativ” effekt for fosterforildrarnas egna barn. A ena sidan ir det positivt att ha
ansvar och gbra en insats som 4r nyttig och uppskattad. A andra sidan kan ansvaret
ocksi kinnas tungt for en ung person (Kaplan 1988, Talbot 1997).

Flera fosterforildrar beskriver hur viktig de egna barnens hjilp har varit, och hur
mycket den hjilpen har underlittat for dem sjilva. De egna barnens insatser kan
handla om ren barnpassningshjilp nir fosterforildrarna behéver bli avlastade eller
nir de behover vara borta hemifrén. Det kan ocksd handla om att de egna barnen
underldttar fosterbarns anpassning till familjen, genom att lita dem vara med pd
olika akriviteter och visa dem tillritta. pd olika sitt. Olle Olofsson 4r tacksam over
den insats som de egna barnen utfér genom att ta ansvar for fosterbarnet Mia, och
lata henne vara med nir de sjilva hittar pa nagot:

Vi har ju tackat dom och berémt dom fér att dom @r med och hjalper oss. Det har
vi ju sagt till sociala myndigheterna, aft vi hade aldrig klarat detta utan dom,
utan att dom hade varit med pé det, och hijélpt oss ocksa. Att dom stéttar oss,
och léter Mia vara med....

Flera exempel finns ocksd dir intervjupersonerna berittar om hur deras egna barn
dven underlittat for fosterbarnet nir det giller sociala kontakter, som att komma in
i kamratgrupper och att anpassa sig till en ny skola.

Det finns ocksd exempel pi att fosterforildrar berittar om att de egna barnen
hjilpt dem med deras forh8llningssitt till fosterbarnet. Anita Ahlberg berittar om
hur dottern Agnes haft en mera “sund” instillning till fosterbarnet Peter, och hjilpt
Anira att inte sirbehandla honom:

Men Agnes ser ju Peter med en sundhet som jag tycker ér bra, fér hon stéller ju
mer réttmdtiga krav pd Peter én vad Alf och jag gér upplever jag ibland. Agnes
hon var véldigt rak... hon sdg p& honom som vilken unge som helst. Jag tyckte
att det var bra fér oss ocksd. Jag tror att jag varit “hdnsigare” och kanske stéllt
mera.... liksom f&rsvarat att Peter r som han &r, s& darfér kan jag kompensera
med det och detta...kanske skdmt bort honom &ndé mer om inte Agnes hade gett
mig signaler som jag tyckte att hon gjorde pé& eft nyanserat satt, och inte bara i
affekt, utan vi kunde ju sitta och prata om det ocks&. Hon var véldigt nyanserad
och hade bra argument som jag képte....

For Anita blev dotterns synpunkter en viktig hjilp nir det gillde att stilla “normala”

och adekvata krav p4 fosterbarnet Peter, eftersom Agnes kunde se honom som “vil-
ken unge som helst”.
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Diskussion

En lektion i empati

Nigot av det som framtrider tydligast i kvinnors och mins berittelser 4r att de tycker
att de egna barnen fitt manga "nyttiga” kunskaper genom att leva med fostersyskon.
De har fitt en insikt i andra sitt att leva och en forstdelse for de svira situationer
minniskor kan hamna i. Bdde kvinnor och min har sett fosterforildraskapet som en
form av uppfostringsstrategi — en méjlighet for deras egna barn att fi en inblick i livet
utanf6r den egna familjen och den egna invanda miljén, och en chans att blir "tole-
ranta och mindre férdémande”. De intervjuade fosterforildrarna uttalar samstimmigt
att de egna barnen fitt en virdfull lektion i empati genom att leva med fostersyskon.

I stort sett kan man siga att den bild som kvinnor och min ger av de egna bar-
nens situation ir dvervigande positiv. | ménga fall 4r det sikert ocks4 s8, att de egna
barnen paverkats pd ett positivt sitt och att alla i familjen — forildraparet, egna barn
och fosterbarn — 4r n6jda med livet. Hur situationen blir fér de egna barnen beror
till viss del pa fosterbarnets tidigare erfarenheter. Ett barn med kinslomissiga stor-
ningar kan ha mycket svirt att relatera till andra barn, och forhillandet mellan egna
barn och fosterbarn blir med stor sikerhet mera problematiskt i ett fosterhem dir
det placerade barnet har sidana stérningar.

Aven om bilden ir 6vervigande positiv finns det ind3 anledning att fundera 6ver
hur det paverkat de biologiska barnen att vixa upp med fostersyskon. Intervjuperso-
nernas uttalanden 4r manga ginger motsigelsefulla. Detta giller framforallt kvin-
nornas utsagor, dir de menar att de egna barnen haft det bra, men sedan berittar om
situationer dér det 4r svirt att tinka sig att s kan vara fallet. Minnen verkar ha lit-
tare att se de egna barnens svirigheter, och berittar om dessa pi ett tydligare och
mera konkret sitt.

Foljande exempel p4 denna motsigelsefulla bild 4r frin en intervju dir foster-
mamman siger sd hir om forhillandet mellan sin son och fostersonen: dom har bli-
vit som brader... si det var nog positivt for min sons skull néir det giller den biten.. Strax
direfter siger hon sa hir: han (fosterbarnet min anm.) var fruktansvirt aggressiv ...
misshandlade min son och...Hir vicks frigan vad hennes son egentligen kan tycka om
att ha en fosterbror som misshandlar honom? Fostermodern i exemplet ovan reflek-
terar heller inte i den fortsatta intervjun ver hur hennes egen son paverkats av atc
leva med en utagerande fosterbror. Sjilva uttalandet blir i sig ett exempel pd det
“positiva filter” genom vilket de intervjuade, i synnerhet fostermédrarna, beskriver
forhallanden fér de egna barnen.

Att férsvinna ur féréldrarnas synfclt.

Mainga berittar om att arbetet med fosterbarnet tar mycket tid, och att barnet ocksd
har izt till denna tid. Flera av fosterforildrarnas uttalanden gor att det finns anled-
ning att friga sig hur mycket tid som egentligen har blivit dver for de egna barnen.
For manga av dem har det siker blivit som for Anita Ahlberg i det inledande citatet:
"det spelar ingen roll vad dom rékar ut for pé néigot sitt, det far dom klara sjilva nu.”
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[ den forskning som finns tillginglig berittar fosterforildrars biologiska barn om
den frustration de kan kinna 6ver att alltid komma i andra rummet, men ocks3 att
de inte kunnat visa sin frustration fér forildrarna, eftersom de inte velat oroa dem da
de tyckt att de redan varit tillrickligt bekymrade for fosterbarnet (Poland och Groze
1993, Twigg 1994, Pugh 1996, Talbot 1997). I intervjuerna finns det fi exempel pa
att fosterforildrarna berittar om att deras egna barn har visat dem att de varit arga
och besvikna 6ver att f4 mindre forildratid, dven dir det har skulle ha varit befogat.
Eftersom egna barn inte sjilva tillfrigats 4r det svirt att veta om detta beror pé att de
egna barnen ir nojda eller att de inte vill visa sina kinslor for forildrarna, som fallet
var i de ovan refererade forskningsresultaten. Om de egna barnens faktiska upplevel-
ser kan jag endast fora ett tentativt resonemang,.

[ intervjuerna finns flera berittelser som beskriver perioder dé fosterbarn av olika
anledningar varit sirskilt arbetskrivande. Det 4r svirt att tinka sig att det dd funnits
sa mycket tid &ver till de egna barnen. Som Disa Damberg siger: ” Jag var nog si upp-
tagen med mig sjilv och konflikisituationen, si jag vet inte om jag sig dom”. Om man
inte ser de egna barnen, finns det ju heller inga reaktioner att beritta om. En orsak till
avsaknaden av berittelser om negativa reaktioner hos egna barn kan dirfér vara en
kombination av att barnen inte berittar, och att forildrarna inte 4r uppmirksamma.

Just detta, att forildrarna inte “ser” sina barn, beskrivs i intervjuerna. Jag fore-
stiller mig att bristen p4 uppmirksambhet frin forildrarnas sida skapar kinslor hos
egna barn av att vara dvergivna och limnade 4t sig sjilva. Om inte fosterforildrar far
hjilp att uppmirksamma dven egna barns behov, kan det leda till att egna barn far
illa, s3som var fallet med den flicka som beskrivs p4 sida 153.

Att infe vdga se de egna barnens situation

Tidigare i texten nimndes att fosterforildraskapet oftast har varit kvinnans projekt,
det dr hon som har tagit initiativet till att familjen blev fosterfamilj. Ofta 4r det ocksd
kvinnan som kinner att det 4r hon som har huvudansvaret for fosterbarn och egna
barn. Att vara en bra mamma ir att se till att barnen utvecklas pa bista mojliga sitt
(Halldén 1992, Bick-Wiklund och Bergsten 1997). Om man inte lyckas med denna
uppgift 4r man foljaktligen ingen bra mamma. Samtliga intervjuade kvinnor menar
att de kinner sig kompetenta och dugliga som médrar, kinslan av kompetens ér en
del av deras sjilvbild. En kompetent mor klarar av att se till att barnen har det bra.
For fostermodrarna innefattar detta ett ansvar bide f6r fosterbarn och egna barn.
Hir kan en problematisk situation uppstd: Det ir kvinnan och mannen som fattat
beslutet om att familjen skall bli fosterfamilj, men i manga fall har det varit kvinnan
som drivit igenom beslutet. Om det ér sd att de egna barnen utsitts for svarigheter
dirfor att de lever i en familj med fosterbarn, s3 ér det foljaktligen kvinnan i hégre
grad in mannen som kan uppfatta att det 4r hon som 4r ansvarig fér att de egna bar-
nen inte har det bra. Kanske skulle barnen m bittre om man inte var en foster-
familj? Konsekvensen av en sddan insikt vore ju att fosterbarnet inte kunde bo kvar
lingre, och for kvinnan skulle det innebira att hon inte tog sitt ansvar for fosterbar-
nets utveckling. Hur hon 4n gor, hamnar hon i konflikt med kravet pa sig sjilv att
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vara en kompetent och god mamma, vilket kan vara en anledning till att kvinnornas
utsagor 4r si dubbelbottnade nir det giller hur de egna barnen mir. Det 4r mycket
svart for en fostermamma att erkiinna att de egna barnen farit illa dirfor ate de vuxit
upp med fostersyskon, ett sddant erkinnande skulle vara detsamma som att erkiinna
att hon inte varit en tillrickligt god mor.

Minnen kidnner ocksa ansvar for hur de egna barnen mar, men de verkar kunna
resonera kring detta imne pé ett mera distanserat sitt 4n kvinnorna. [ intervjuerna
ger minnen konkreta exempel p3 tillfillen d& det varit tungt och svirt for de egna
barnen, och kan ocksd beritta om hur de tinkte vid dessa tillfillen. Kvinnorna berit-
tar mera i allminna ordalag om sin oro for bide fosterbarn och egna barn, och di de
berittar om svérigheter f6r de egna barnen 4r det sillan de ger konkreta exempel.

Aven om det verkar vara svirare for kvinnorna att se de egna barnens problem,
kan det ocksd vara svirt for minnen. Det finns exempel i intervjuerna dir bide
mddrar och fider, som i 6vrigt 4r mycket inkinnande och analyserande, diskvalifice-
rar den kunskap deras barn férséker ge dem. Disa Damberg berittar i nedanstiende
citat om att de egna barnen tyckt att det varit jobbigt da fostersyskonens mamma
hilsat pd hos dem. Denna mamma lider av sviterna av ett lingt missbruk, och de
egna barnen har inte alltid uppskattat hennes besék. Disa tycker som synes att det 4r
nigot som de egna barnen "fir std ut med”.

Dom tycker ju att det &r lite jobbigt nér hon &r dér, mamman. Men det tycker inte
jag att dom har négon anledning att tycka. Dom kan séga “Asch, kunde du infe
sagt innan att hon skulle komma idag”. Jag menar, hon gér inte en fluga férnar,
hon &r lite &versvallande.... s& att det tycker jag att det fér dom sta ut med...

Goran Grahn har i intervjun berittat om sin dotter, som ménga ginger visat att hon
kinner sig forsummad och tycker att fostersyskonen tagit for mycket av forildrarnas
tid. Flickans kinslor 4r nigot som kommer fram vid flera tillfillen i intervjun, men
4nd4 vill Géran inte alls erkiinna att flickan verkligen har kint s3.

Hon tycker att hon har fétt dela med sig fér mycket vilket hon inte har, utan sna-
rare att hon har fétt mera kérlek &n om man bara hade haft dom, fér det gér inte
aft ge mera....

Géran, som annars verkar vara en insiktsfull och analyserande man, kan inte acceptera
att fosterforildraskapet inneburit problem for hans egna barn. Citatet ger ett exempel
pa hur svért det kan vara for fosterforaldrar att erkiinna negativa foljder for de egna
barnen, de virjer sig mot den information som de egna barnen forsoker ge dem.

Innerliga syskonrelationer

Det finns flera beskrivningar av nira och varma relationer mellan egna barn och fos-
terbarn. [ dessa fall berittas om hur barnen verkligen haft glidje av varandra och dra-
git nytra av varandras erfarenheter. I fosterforildrarnas berittelser finns ingenting
som tyder pd att egna barn och fosterbarn av samma kén skulle ha svirigheter att
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relatera till varandra, vilket Twigg (1995) fann. Det som verkar ha betydelse for sys-
konskapets utveckling till ett nira och varmt férhallande 4r mera dlder och frinvaron
av svarare kinslomissiga stérningar hos fosterbarn.

I flera intervjuer beskrivs hur yngre fosterbarn ser upp till och beundrar #ldre sys-
kon, och hur fosterforildrars egna barn verkligen tar sig an sina yngre fostersyskon
och fir en stor betydelse for deras anpassning bide i hemmet, i kamratkretsen och
i skolan.

Det ir viktigt att dven denna del beskrivs dd man diskuterar situationen fér fos-
terforildrars egna barn. Att leva med fostersyskon kan innebira vinster for de egna
barnen i form av nira relationer till andra barn, och ocksé i form av att f3 kiinna sig

nyttig och behévd i forhdllande till yngre barn.

Att bli illa berérd dé fostersyskon far illa
Ménga av de intervjuade fosterforildrarna menar att en av vinsterna med fosterfor-
ildraskapet har varit att deras egna barn fitt en inblick i andra familjers livsménster.
Emellertid kan denna inblick ocksd medféra att de egna barnen fir se problem och
missforhillanden av allvarlig natur, som de annars aldrig behovt komma i kontakt
med. De egna barnen blir exponerade for minskliga problem och f6r barns utsatthet
pa ett sitt som inte alltid bara 4r "nyttigt”. Ett exempel pd detta ir dé fosterforildrars
egna barn har fostersyskon som varit utsatta for sexuella 6vergrepp. Flera av de
egna barnen har visat att de sjilva blivit illa berérda dé fostersyskon farit illa. I ett av
fallen menar fostermamman att det fitt negativa konsekvenser for de egna barnens
vilbefinnande

Sidana konsekvenser for fosterforildrars egna barn ir sillan uppmirksammade,
men kan vara nog si allvarliga. Kanske 4r detta nigot som ir sé svért att hantera att
varken familjehemssekreterare eller fosterférildrar vill prata om det? Att det 4r svére
att lyfta fram situationen f6r de egna barnen framskymtar pé flera stillen i intervju-
erna. Sammanfattningsvis kan man siga att resultaten frin intervjuer och enkit tyd-
liggor behovet av att uppmirksamma de biologiska barnens situation.

Att leva med fostersyskon. Hur blir det fér fosterfsréldrars egna barn2 + 163



11 Kontakt med fosterbarnets

fordldrar och sléktingar

At éta sig uppdraget som fosterfamilj innebir inte bara att ett fosterbarn flyttar in
i familjen, uppdraget innefattar ocksé kontakt med barnets forildrar och 6vriga slik-
tingar. Under de senaste decennierna har det funnits en medvetenhet om att foster-
barn har behov av att triffa sina forildrar, och andra viktiga personer i nitverket, for
att ma bra. En sidan medvetenhet finns ocksa hos fosterforildrarna, men den garan-
terar inte att relationen till fosterbarnets nitverk alltid fungerar problemfritt. Foster-
barns forildrar och sliktingar kan ha helt andra férestillningar om barns uppfostran,
familjeliv och organisering av vardagslivet 4n fosterforildrarna.

Kontakten mellan fosterbarnet och barnets féréldrar och sliktingar kan vara en
kontroversiell friga som ger upphov till stindiga konflikter, men den kan ocks4 vara
en killa till nya och positiva relationer. Forhallandet till fosterbarnets forildrar och
andra sliktingar pdverkar livet i fosterfamiljen, och fir betydelse for relationerna till
fosterbarnet. I detta kapitel redovisas fosterforildrars olika uppfattningar om foster-
barns kontakt med férildrar och andra viktiga personer i nitverket.

Enké&tsvar om féraldrakontakt

Hur ser di kontakten ut mellan fosterbarnen och deras forildrar, och hur péverkas
fosterforildrarna och deras familjer av att fi ett utékat nitverk? Redovisningen
inleds hir med en genomgdng av nigra av de enkitsvar som handlar om fosterbarns
kontakt med sina forildrar.

Hur ofta triffar fosterbarn sina forildrar? Uppfylls lagens intentioner om god
kontakt mellan férildrar och barn? I tabellen nedan visas hur ofta fosterbarnen trif-
far sina forildrar.! (Hir miste man ta frigans utformning i beaktande. Responden-
terna har svarat pd hur ofta fosterbarnet #iffar sin mamma och pappa) det ir allesd
méjligt att tinka sig att forildrar och barn har kontakt pa annat sit, till exempel
genom telefonsamtal eller brev.

11 enkiiten forekommer flera frigor om fosterbarns kontakt med forildrar. Svarsalternativ som “ingen kontakt,
“obefintlig relation” finns i olika frigor. Detta har medfért att respondenterna svarat p frigorna pi olika sit, siff-
rorna for barnens kontakt med forildrarna varierar ndgor frin friga till friga.
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Tabell 11:1 Fosterbarns kontakt med sin mamma

- En géng/vecka eller mera

Var 14:e dag

i En gong/mcnod eller mero ‘

. Nagra gcnger per ar

- Det kan gé flera &r mellan de
ganger barnet traffar modern :
Ingen kontakt

Totalt

Vad som kan anses som mest anmirkningsvirt i tabellerna 4r att s manga barn inte
har nigon kontakt med sina forildrar. En anledning kan vara att barnens foraldrar 4r
avlidna. Nigot svarsalternativ for “avliden” fanns inte i enkiten, men flera respon-
denter har ind3 uppgivit detta alternativ dir det fanns plats for kommentarer. 52
mddrar och 55 fider 4r avlidna, men det kan siledes vara flera. Dessutom 4r 11 fider
okinda. Om man bortser frin de modrar som uppgivits som avlidna, och de fider
som uppges vara avlidna eller okinda, ir det 60 barn (10%) som aldrig triffar sin
mamma och 192 barn (32%) som aldrig triffar sin pappa. Att s3 minga barn inte har
nigon kontake alls med sina forildrar dr en kunskap som ir vird att uppmirksamma.

I detta sammanhang ir det inte méjligt att f3 ndgon forklaring till varfér barnen
inte har kontakt med sina forildrar, men resultaten frin undersékningen visar att
Socialtjinstlagens intentioner om att “vdrden skall utformas si att den frimjar den
enskildes samhirighet med anhiriga och andra nérstédende samt kontakt med hemmil-
jon” (Socialjinstlagen §22) inte har varit méjliga att uppfylla for alla de placerade
barnen. Siffrorna ger en indikation om att det 4r viktigt att i ett annat sammanhang
undersdka omfattningen av fosterbarns kontakt med sina forildrar.
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Aven i andra forskningsresultat? som behandlar fosterbarns kontakt med sina for-
dldrar, kan man se att manga fosterbarn endast har sporadisk eller obefintlig kontakt.
Christoffersen (1988) fann att nistan hilften av fosterbarnen i hans enkitundersok-
ning triffade sin mamma fyra ginger om 4ret eller mindre och nistan en fjirdedel
triffade henne aldrig. I en pigdende undersskning (Nielsen, under arbete) hade
23% av barnen ingen kontakt med sin mor, och 59% hade ingen kontakt med sin
far. I Haviks undersékning frin 1996 framkommer att 53% av fosterbarnen var helt
utan nigon form av umginge (samvar) med sin far, och 24% triffade inte sin mor.
19% av barnen triffade varken sin far eller sin mor. Havik (a.a.) fann tre huvudsak-
liga orsaker till att barnen var utan kontakt med nigon av sina forildrar, eller med
bida forildrarna. En orsak var att forildrarna var déda, detta gillde for 5% av
modrarna och 8% av fiderna. Fér 10% av mdédrarna och 24% av fiderna (bortrik-
nat de som inte lingre var i livet) foreldg forbud for forildrarna att triffa barnen.
Den tredje och sista orsaken beskrivs som att ”det bara blivit s8”, umginget mellan
barn och forildrar hade upphért av olika orsaker, vilket gillde for 11% av modrarna
och 33% av fiderna som var i livet och inte heller var nekade umginge

En friga som kan vara av intresse nir det giller fosterbarnens kontakt med sina for-
dldrar, 4r om kontakten f6rindras under tiden som barnen ir placerade. Nir place-
ringstiden for de fosterbarn som ingér i studien sitts i forhillande till kontakten med
forildrarna, kan man se att over hilften (53%) av de barn som varit placerade
i 0-5 4r triffar sin mamma minst en ging i minaden, medan motsvarande siffra for
barn som varit placerade i 6-10 &r 4r 39%. Av de barn som varit placerade 11-15 &r
triffar 17% sin mamma en ging i manaden eller mera, och inget av de barn som varit
placerade 16 &r eller mera triffar sin mamma mera 4n nigra ginger per ir. 44% av de
barn som varit placerade i 11 4r eller mera triffar inte sin mamma alls (tabell Ap11:1).

Nir det handlar om kontakten med fiderna ir det 28% av de fosterbarn som
varit placerade i 0-5 4r, 13% av de som varit placerade i 6-10 &r och 7 % av de barn
som varit placerade i 11-15 &r somt triiffar sin pappa en ging i manaden eller mera.
Av de barn som varit placerade i 16 4r eller mera triffar 2% sin pappa nigra ginger
per ar och for 12% i4r det flera 4r mellan de ginger de triffar pappan. 61% av de
barn som varit placerade i 11 4r eller mera triffar inte alls sin pappa (tabell Ap11:2).

De tillfillen da fosterbarnen triffar sina médrar och fider blir siledes mer sill-
synta ju lingre placeringen varar, manga av de barn som varit placerade under ling
tid triffar sina forildrar mycket sillan, eller inte alls. Likande resultat fick ocksi
Havik (1996) i sin undersékning.

Hur tycker da fosterforildrarna att barnens kontakt med forildrarna fungerar?
I tabellerna nedan visas fosterforildrarnas uppfattning:

2 Christoffersen och Nielsens undersékningar handlar om danska fosterfamiljer, och Haviks om fosterfamiljer
i Norge.

166 - Kontakt med fosterbarnets féréldrar och slaktingar



Tabell 11:3. Fosterforildrarnas uppfattning om hur fosterbarns kontakt med mam-
man fungerar

Hur kontakten fungerar Procentuell -f&rdelning
A n=577

Bra -
Varken bra eller daligt
Daligt '
Ingen kontakt

Totalt

Tabell 11:4. Fosterférildrarnas uppfattning om hur fosterbarns kontakt med pappan
fungerar

Hur kontakten fungerar ~ Procentuell fordelning
o n=577

Bra 16,3

Varken bra eller daligt 1.7

Daligt - 242

Ingen kontakt ' 478

Total e

Enligt fosterforildrarnas uppfattning fungerar kontakten bittre med mamman in
med pappan. Fér ungefir en tredjedel av barnen ir det sa att fosterforildrarna menar
att de har en dilig kontakt med sina férildrar. Dessutom visar siffrorna dterigen att
hilften av barnen inte har nigon kontake alls med sin pappa (ingen skillnad finns
mellan kvinnor och mins svar).

I redovisningen av forskningsresultaten framgick att relationen mellan barnens
fordldrar och fosterforildrar kunde ha olika karakeir, allt frin god till full av konflik-
ter. I studien har fosterforildrarna svarat pd foljande sitt nir det handlar om deras
relation till fosterbarnens foraldrar:

Tabell nr 11:5. Fosterforildrars relation till fosterbarns médrar.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

Svarsalternativ Fostermédrar Fosterféider Samtliga
n=310 n=273 n=583
Positiv relation 43,5 29,7 370
~ Varken positiv eller negativ relation 28,1 304 292
Negativ relation 8,1 9.9 89
Obefintlig relation 20,3 30,0 24,9
Totalt 100 100 100
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Tabell nr 11:6. Fosterforildrars relation till fosterbarns fider.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

‘Svarsalternativ. e Fosfermodrar  Fosterféder  Somtfliga
e = =305 - pmgZ] il nRS76
Positiv relation B ’ 97z 19,6 19,6
Varken positiv eller negativ relation 19,7 24,0 . 17
Negativ relation 9,2 7,0 8,2
Obefintlig relation 54,0 46,0 50,5
Totalt i 100 = 100 100

Relationen till fosterbarnets forildrar beskrivs i minga fall som positiv, men ocksd
som en neutral relation. Endast en mindre del av fosterférildrarna anser att de har
en negativ relation till fosterbarnets forildrar. Det finns en skillnad mellan hur mén
och kvinnor ser pé relationen. Fler kvinnor 4n min tycker att de har en positiv rela-
tion till barnets mamma (p<0,01), men det finns ingen signifikant skillnad mellan
konen nir det giller relationen till barnets pappa.

Hur tycker di fosterforildrarna att kontakten med fosterbarnets nitverk har
paverkat dem sjilva och deras egna barn?

Tabell 11:7. Fosterforildrarnas uppfattning om hur kontakten med fosterbarnets
mamma har paverkat familjen

Hur kontakten ~ Procentuell férdelning
paverkar familjen e e

Positivt : 2.0

Varken positivt eller negahvr - B A6 A
Negatii . iF0 0 e
Ingen kontakbia i il e 1227
Totalt e 100

Tabell 11:8. Fosterférildrarnas uppfattning om hur kontakten med fosterbarnets
pappa har paverkat familjen

- Hur kontqkten fingerar : - Procenfuell fordelnmg
I T e
Posmvt i o ' 6,4
Varken positivt eller negohvt 33 2
Negativt - 10,1
Ingen kontakt - 50,3
Totalt 100
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De flesta fosterbarn har fosterforildrar som tycker att kontakten med deras biologiska
foraldrar varken haft en positiv eller negativ paverkan pé familjens liv. De fosterfor-
ildrar som tycker att kontakten paverkat familjen p ett negativt sitt 4r flera 4n de
som tycker att den haft en positiv piverkan (ingen skillnad finns mellan kvinnor och
mins svar).

Fosterforaldrars uEflevelse av kontakten med
fosterbarnets foraldrar

Jag tycker att det har berikat mig i mitt liv s& mycket, att vara fosterféralder... sa
jag sager det att jag kan rekommendera det till andra ménniskor, fér jag tycker
att det @r en san berikande del att det &r en sén massa mer ménniskor som man
l&r kénna...

Ovanstdende citat frin intervjun med Henny Holm ir ett exempel pé hur fosterbar-
nets nitverk berikat livet for fosterfamiljen. Motsatsen finns ocksa beskrivet — hur
fosterbarnets nitverk diskvalificerar fosterférildrarna och forsvirar deras arbete:

Attt veta att dér skall man tréffa nédgon som dagen innan har skéllt ut en, sa att
man inte &r vard eft rétt ére. Man vet ju inte vad man méter pa andra sidan
dérren, och det kénns inte bra. Dom gér oss ofillréckliga infér Marcus. Och det
kénns ju varje géng han kommer dérifrén....dom férmedlar tydligen en kéansla
i honom, att vi inte dr bra....

For Clara Carlsson har kontakten med fosterbarnets forildrar och sliktingar under
perioder varit mycket problemfylld. Claras upplevelse av kontakten skiljer sig mar-
kant frin Hennys.

De intervjuade kvinnorna och minnen berittar om bade positiva och negativa
upplevelser. Alla ir de medvetna om att forildrakontakten 4r viktig f6r deras foster-
barn och att det ingér i uppgiften som fosterforilder att hjilpa barnen att uppritt-
hilla den kontakten och se till att den blir s& bra som méjligt. Hur kontakten med
fosterbarnens forildrar och andra sliktingar sedan utvecklas ser mycket olika ut.
Den kan vara en stor och viktig del i fosterfamiljens liv, men den kan ocksd spela en
relativt liten roll. En del fosterbarn i de intervjuade familjerna har tit kontakt med
sina forildrar, och en del har kontakt mera sillan, kanske bara nigra ginger per ar.

Att inte kunna bo tillsammans med sitt barn 4r en svir upplevelse. Att niirma sig
sitt barn i den nya och "godkinda” familjen om man sjilv upplever sig som en
"underkind” forilder ir ingen ldtt uppgift. De biologiska férildrarnas méte med
fosterfamiljen kan vara fyllt av motstridiga kinslor. Mycket av det som kan upplevas
som ointresse och likgiltighet 4r sikert en forsvarsmekanism, ett sitt for forildrarna
att skydda sig mot smirta. Det kan ocksd vara ett resultat av hur férildrarna reagerar
pa den kris som det kan innebira att inte lingre kunna leva med sitt barn. I detta
sammanhang gbrs inte en vidare analys av de biologiska forildrarnas handlingar och
bevekelsegrunder. Det ir fosterforildrarnas upplevelser som skall beskrivas. And3 ir
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det nédvindigt att ha en forstielse for de biologiska forildrarnas svira situation di
det handlar om kontakten mellan dem och deras placerade barn.

Bra och délig kontakt med fosterbarnets nétverk

Vilka fosterforildrar fir en bra kontakt med fosterbarnets forildrar och sliktingar?
Innebir en god kontake att fosterforildrar och fosterbarnets forildrar och sliktingar
uppskattar varandra och har 6msesidigt utbyte av varandras sillskap, eller ricker det
med att samarbetet kring barnet fungerar bra? Kanske det ir tillricklige att parterna
tolererar varandra fér att man skall kunna prata om “en god kontakt”? Det 4r svart
att gora en heltickande beskrivning av fosterforildrarnas definition av kontakten,
men med utgingspunke frin de intervjuades berittelser har familjerna delats in i fyra
kategorier efter hur kontakten med fosterbarnets forildrar och sliktingar fungerar:

Kategori 1: For sex av de intervjuade paren #r samarbetet med forildrar och andra
personer frin fosterbarnets nitverk gott. De kan enas om barnets uppfostran och
kommer bra éverens 4ven nir det giller planering av kontakten.

Kategori 2: Tre av fosterforildraparen beskriver olika sorters kontake for olika barns
forildrar, och 4ven olika kontakt vad giller barnens médrar och fider. De har ett
gott samarbete i vissa fall och simre i andra. Med vissa personer frin fosterbarnens
nitverk har de en mycket god kontakt, med andra ir kontakeen simre, ibland kon-

fikefylld.

Kategori 3: Sju av paren har en kontakt med f6rildrar och andra personer frin nit-

verket som kan betecknas som neutral. De tolererar varandra, det finns inga 6ppna
konflikter.

Kategori 4: Endast ett av de intervjuade paren beskriver en 6vervigande dilig kon-
takt med 6ppna konflikter och missnéje frin bida parter.

Det dr svarc att se ndgra tydliga ménster betriffande vad som frimjar en god kontake
och vad som gbr att kontakten blir mindre god. Négot som bidrar till goda kontakter
ar are fosterforildrarna kombinerar en respektfull och accepterande instillning med
att vara mycker tydliga med vad de tycker och vad de férvintar sig av forildrarna.

[ de fall dir barnen varit utsatta fér misshandel och 6vergrepp ir kontakterna
med forildrarna problematiska, 4ven om inte fosterforildrarna berittar om 6ppna
konflikter. Fosterforildrarna har starka kinslor for sina fosterbarn, och har svért artt
acceptera forildrar som enligt deras uppfattning gér barnen illa.

Missbruksproblem hos férildrarna 4r nigot som de intervjuade generellt tycker
forsvirar kontakten. Fér ménniskor som missbrukar alkohol och/eller narkotika 4r
det ofta missbruket som styr tillvaron. Det ir sillan som fosterforildrar berittar om
foraldrar som kommer for att beséka sina barn och ir berusade eller paverkade av
narkotika, 4ven om det finns exempel i intervjuerna pi att det har intriffat. D3 for-
dldrar 4r inne i en period av missbruk viljer de i stillet att hilla sig borta, de hor inte
av sig till barnen och missar ocks3 uppgjord planering av besck. Barnen blir besvik-
na, fosterforildrarna tycker att forildrarna sviker barnen och blir ledsna for barnens
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skull. Upprepade besvikelser kan skapa en misstro mot forildrarna, vilket paverkar
kontakten pi ett negativt sitt.

En avgérande faktor ir forildrarnas instillning till placeringen. Om fosterbar-
nens forildrar accepterar placeringen av barnen, forbittras férutsittningarna for et
gott samarbete mellan forildrar och fosterforildrar. Gunvor Andersson har i sin
forskning visat att om forildrarna har en positiv instillning och godkinner att bar-
nen bor i fosterhemmert, fir detta en stor betydelse for barnen. De slipper dd leva i en
stindigt pigdende lojalitetskonflikt, dir de kinner att de méste vara lojala mot bade
forildrar och fosterforildrar, och d3 gr det ocksé bra att leva med en tillhérigher till
tva familjer (Andersson 1998).

I den familj som placerat sig i den sista kategorin har medlemmarna i fosterbar-
nets nitverk stora inbérdes konflikter, modern har grava missbruksproblem, och
ingen i nitverket har egentligen accepterat placeringen av barnet. Alla dessa negativa
faktorer har medfort att kontakten mellan férildrar och fosterforildrar varit mycket
problemfylld.

Av enkitsvaren (tabell 11:7 och 11:8) kan man se att ménga inte tyckte att famil-
jens liv paverkats av kontakten med fosterbarnens forildrar. Emellertid finns det
berittelser i intervjuerna som handlar om en mycket konkret form av paverkan,
nimligen den tid det tar att rent praktiskt genomfora kontakten mellan fosterbarnen
och forildrarna. Det kan handla om att ta emot forildrar i hemmet, kanske s8 ofta
som varannan helg, och det kan handla om att himta och limna barn hos forildrar
som kan bo pd minga mils avstind frin fosterfamiljen.

Detta forhillande kan illustreras med ett exempel frin en av de nyblivna foster-
familjerna, som just hade tagit emot en liten flicka strax innan den férsta intervjun.
Placeringen hade fungerat bra, fosterforildrarna tyckte att de hade en god kontake
med flickans mamma och mammans socialsekreterare. Flickans pappa hade de inte
triffat, men de hade haft telefonkontakt bdde med honom och med hans social-
sekreterare, och det var planerat att flickan skulle triffa sin pappa, som hon inte sett
pi linge. Bide fostermamman och fosterpappan var néjda med det mesta, allting
hade gitt bra d flickan placerades. Anda blev det vildigt tydligt i intervjun att kon-
takterna med flickans nitverk paverkade familjens “vanliga” liv. Denna familj bestod
av makarna och fyra biologiska barn, varav tvé redan flyttat hemifrin och hade egna
barn. Nir familjen blev fosterfamilj utskades nitverket. Det tog tid att skota alla nya
kontakter, vilket var ndgot som varken kvinnan eller mannen hade forberett sig pa.
Mannen berittade om hur han kinde krav p3 sig frén férildrarnas socialsekreterare
att han skulle skéta flickans kontakter med sina forildrar, vilket f6r hans del innebar
att han varannan helg fick sgna l6rdagen och sondagen 4t att kéra linga striickor for
att himta och limna. Lordag och séndag brukade makarna vanligtvis 4gna &t att
umgas med sina barn, bide de som bodde hemma och de som flyttat, och mannen
tyckte att han nu miste den méjligheten nér han varannan helg fick 4gna en stor del
av sin fritid till att skjutsa fosterflickan.
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Instéllningen fill kontakten féréindras under placeringens gang.

[ intervjuerna berittar min och kvinnor om sina férvintningar pa hur kontakten
med barnets forildrar skulle bli. Nigra av de intervjuade hade haft negativa forvint-
ningar pé forildrakontakten, de hade forberett sig p att den skulle vara mycket pro-
blemfylld. S& hir siger Lars Lundstrém:

Ja, jag hade nog bara mardrémsscenarier, jag férsdkte nog ténka pé hur det
skulle kunna bli i vérsta fall, sé att allting annat blir béttre..... S& jag hade val
i princip bilden framfér mig att det skulle std ett géing narkomaner hér nere och
banka pé dérren..

Flera fosterpappor beskriver just detta: Att de var ridda att det skulle bli problem
med f6rildrakontakten, att den skulle stéra familjeliver och dven vara stérande for
omgivningen, for slikt, vinner och grannar. Ingen av dessa min fick sina forvint-
ningar infriade, kontakten har fungerat utan stérre problem.

Andra kan beskriva hur de i bérjan varit positiva till forildrakontakten, och sat-
sat mycket tid pd den, men att de efterhand 4ndrat instillning. Bdde Anita och Alf
Ahlberg beskriver hir en process dir de inte tycker att den information och de *for-
hillningsorder” som de uppfattade att de fick frin socialtjinsten stimde overens
med verkligheten. S hir berittar Anita Ahlberg om hur hon tinkte nir fosterbarnet
Peter kom till familjen:

Ja, jag kanner ju att jag var betydligt mera positiv frén bérjan, sa att séga, att
gora en rejal insats Gven for Peters familj, och jobba pa att den skall fungera,
men det har jag ju dndrat helt och héllet kan jag sdga, att nu kdnner jag att jag
utgdr fran, fér det férsta, mig sjélv; vad orkar jag med, och sedan tycker jag val
att jag har omvérderat, ndr jag tittar pa Peter - vad han klarar av.

Anita berittar hir hur hon gjort omprioriteringar och mera inriktat sina anstring-
ningar pi att klara av att vara fostermamma &t Peter in att vara ett st6d 4t hans for-
dldrar. Det viktigaste var att se till ate Peter fick sina behov tillfredsstillda. Anita
beskriver ocks3 en situation som inte 4r ovanlig, nimligen nir frigan uppkommer
om vad barnet skall kalla fosterforildrarna. Hir har hennes instillning sndrats under
tiden som Peter varit i familjen.

Anita: Till exempel s tillat jag honom inte att séiga “mamma” till mig, av hénsyn
till hans mamma, och Alf sa att “det &r klart att han skall séga mamma, nér alla
andra barn séger mamma” Och jag kénde att “Neej, d& gér man hans mamma
s illa”. Men nér jag ség att Peter for illa av det, att han madde daligt av det, dé
tankte jag att “Vad @r det jag héller pa med, det &r ju honom jag skall finnas till
for i forsta hand”, sé fér vi ta hand om konsekvenserna......om det skulle drabba
mamman negativt, s& &r inte det mitt bord.

I: Du tog Peters parti p& ndgot séitt2

Anita: Ja, och det har jag kommit att géra alltmer, dér tycker jag att jag har bli-
vit handledd av Peter och Alf, att jag har fétt skérpa mig, fér dér var jag mera
férdig, trodde att jag visste hur man skulle géra, men jag har féatt ge med mig nar
jag sett konsekvenserna hos Peter....Nu utgér jag frén Peter forst och framst.
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Anita ger hir en bild av att hon innan placeringen visste hur hon skulle gora, att
Peter inte skulle kalla henne for mamma, att hon skulle ta mycket hinsyn till Peters
mammas kinslor. Under de tre ir som Peter har bott i familjen har hon sedan fitt
indra instillning. Hon tycker att hon nu sitter Peters behov i frsta hand, och om de
kolliderar med mammans behov, si fir Peters behov vinna.

Alf Ahlberg uttrycker klart att han inte tyckte att den information Anita och han
fick innan placeringen éverensstimde med Peters bsta:

Det sas ju fran familjehemssekreteraren att det var véldigt viktigt med de biolo-
giska kontakterna, och att vi méste vara beredda pé att “s& och sé skall det gé
till” ungefdr, och s& och s& lang fid kommer det att ta, och ni méste vara beredda
p& detta va,......men ju mer som vi har haft Peter, ju langre tiden har gatt, ju mer
har vi omvérderat éven deras underlag fér information till oss, nér det galler kon-
takterna med de biologiska féréldrarna. Jag tycker inte att det ér lika viktigt, som
jag fran bérjan fick itutat mig, i alla fall inte under dom férhallanden som Peters
biologiska féraldrar fungerar, framférallt mamman.

Hir har det frimst blivit Anita och Alf som fitt illustrera en process nir det giller
utvecklingen av kontakten med fosterbarns forildrar. Anita och Alf har en god kon-
takt med Peters pappa, medan kontakten med mamman ir mera komplicerad, men
deras instillning har priglats av att de prioriterat det de uppfattat som Peters behov
framfor forildrarnas. En sidan instillning terfinns hos flera av de intervjuade kvin-
norna och minnen. De sitter det de uppfattar som barnets bista i férsta rummert,
medan det de ser som fiirildrarnas behov kommer i andra hand.

Att sétta grénser

Flera fosterforildrar berittar om hur de pa olika sitt satt grinser for kontakten med
fosterbarns forildrar och andra personer i nitverket. En viktig faktor f6r begrinsning
av kontakten ir #id och ork. Anita Ahlberg beskriver hir hur hon gjort en berikning
over hur mycket tid hon har, och vad den tiden skall ricka till:

Jag tycker att det har varit en positiv relation som vi har odlat upp, men orken
réicker inte till, jag menar vi har ménga ménniskor som star oss véldigt nara, som
vi missar, man gér prioriteringar dér. Jag har inte varit hemma och hélsat p&
Anton i hans egen légenhet... mitt eget barn! Var jag skall légga den tiden och
den orken, i férhallande till vad jag missar i min egen omedelbara nérhet, dér
kanner jag att jag méste omvérdera valdigt.....Dér méste Peter fé& stérsta delen
och det som blir dver far ga till den egna familien, och det egna nétverket.

Anitas beskrivning av hur hon prioriterar fosterbarnet fér att orka med sin uppgift
som fosterforilder dterkommer i minga intervjuer. Flera kvinnor och min berittar
om att de varit tvungna att inrikta sina anstringningar pa barnets behov och inte pa
forildrarnas. Forildrarnas behov ir socialtjinstens ansvar, inte fosterforildrarnas.
Dessa tvd ansvarsomridden — ansvar for fosterbarnen och ansvar for deras forildrar
— ir inte alltid s3 litta atc separera frin varandra. Barnens f6rildrar har ofta stora
behov av att prata om alla de problem som f6rsvérar deras tillvaro. Fosterférildrarna

Kontakt med fosterbarnets féraldrar och slaktingar + 173



ir angeldgna om att uppritthilla en god kontakt med forildrarna och di kan det
vara svart for dem att sitta grinser utan att kiinna sig hirda och okinsliga. Fredrika
Flodin har genom 4ren haft sju fosterbarn. Hon beskriver hur hon tycker att hon
varit tvungen att koncentrera sig pd barnens behov, och ocksé géra en bedémning av
vad hon sjilv orkar med:

Jag tycker att det kdnns som om det férvéintas av en att man skall vara sa 6ppen
och trevlig mot de biologiska féréldrarna. Man skall samarbeta till det ytterstas
grans och man skall kunna férbise den uppgjorda planen dérfér att det passar
feraldern bdtire... s& man far vara véldigt vaksam, sa att man inte &sidosdtter sig
sidlv for mycket, samtidigt som man skall lyssna pa féréldrarna och deras pro-
blem, och det ér en jgttejobbig bit. Har har jag blivit tuffare med aren..... Man
maste skdrma av, och det maste man ocksé léra sig frén bérjan, for jag ar inte
féraldrarnas socialsekreterare, jag r inte kurator fill dom, jag behéver inte st&
och lyssna pé deras problem, fér jag ér till for barnet i férsta hand. Men att f& en
foralder att forsta det, det ér ju en omsilig ekvation, och det ar dar problemet
har uppstétt manga ganger.......darfér har man tvingats in i en elak félla ibland,
och bli skarp och bestdmd, och fill och med slénga luren i &rat, for att dom skall
férsté vad jag séger, och det tycker jag har varit jobbigt.

Aven Ingemar Isberg forklarar hur han fitt skilja mellan sin uppgift att ta hand om
de tre fosterbarnen, och att ta ansvar for deras forildrar:

Ja, var uppgift ér ju att ta hand om barnen. Det har jag sagt till Ingvor att var
uppgift &r att ta hand om barnen, sé fér soc ta hand om féréldrarna. Vi tar hand
om barnen, s& fér ndgon annan ta hand om féréldrarna, vi lagger oss inte i det.
Sa vi satter en grans dar.... Fér ibland tycker man “hur kan de géra si och sa2”
Men det ér inte var uppgift, for dé tar det ju aldrig slut... d& kan det ju g& hur
langt som helst om man skall légga sig i allting.

For Ingemar och Ingvor har grinssittningen varit en strategi for att orka med sin
uppgift som fosterforildrar. De har valt att "inte ligga sig i” forildrarnas situation,
utan hilla kontakten pé en neutral niva. Ibland har detta inte varit méjligt, eftersom
Jonas mamma periodvis varit mycket sjuk, och d& ocksa blivit aggressiv och hotfull.
Ingemar och Ingvor berittar om att de forsoke att inte dras in i mammans problem
utan dverlimna dessa till hennes socialsekreterare, “annars tar det ju aldrig slut...”

Berit Bengtsson har liksom Fredrika Flodin haft ménga fosterbarn. Berit betonar
vid upprepade tillfillen under intervjun hur viktigt det 4r atc ha en god kontakt med
barnens forildrar, men att hon ocksé fitt lira sig att sitta grinser:

Man blir ju lite av en handledare.....men det |ér man sig ju i det har jobbet, detta
att du kan inte béra med dig alltihopa varje dag, utan du far ha kvar en diskus-
sion dd, kanske med en férélder, och sen fundera lite sen, och sen far du lagga
locket pa, fér att engagera sig till 100%, det kan man ju inte orka, utan det &r ju
barnen och sé.
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“F&r man en bra kontakt med foréldrarna, dé ér halva jobbet gjort!”

De intervjuade menar att det 4r viktigt att ha en si god kontakt som majligt med
fosterbarnens forildrar. De har forstielse for att det kinns svirt att inte kunna ha
barnen hos sig, att det kan kiinnas som att man har blivit underkind som fordlder.
Berit Bengtsson och Kaj Kvist har bida en liknande instillning till hur man bist for-
héller sig till fosterbarnens forildrar:

Berit: Kontakten med féraldern, den ér A och O, hur man skéter den. Och dar
skall man inte sdtta sig och tro att man &r ndgon besserwisser, utan dér far man
halla sig, inte sldppa dom fér mycket inpé sig, men samtidigt s& far man ju andé
férsoka racka ut handen, och méta...s& att det blir bra fér barnet, for det ér ju
barnet det gdller. ....Hon ({Tanjas mamma, min anm.) har &nda férsokt pa ett bra
satt att dndé vara mamma till Tanja, och accepterat mig s& smaningom. Inte frén
bérjan till 100%, det hade ju varit onaturligt, men vi har Gndé en sédan dialog,
sa hon vet ju vad jag kdnner, och hon kénner ju styrkan i att vi @lskar ju Tanja
over allt p& jorden. S& mamman och jag, vi pratar véldigt bra idag.

Kaj: Vi férsker inte spela nagra herrefolk, och tala om hur duktiga vi ér.... att
“vi har era barn, for det klarar ni inte av sjélva” utan vi férsoker... att dom fér
berdtta om sitt...

Béde Berit och Kaj menar att det 4r viktigt att man inte "tror att man 4r nigon bes-
serwisser”, att man inte ger en bild av sig sjilv som en bittre och duktigare forildra-
sort én barnens egna forildrar.

Karin och Kaj Kvist har fér nirvarande fyra fosterbarn placerade hos sig. Alla bar-
nen har forildrar med omfattande social problematik. Barnen har varit utsatta fér 6ver-
grepp och misshandel, och flera av férildrarna uppfattas av socialtjinsten som mycket
svira att samarbeta med. And3 berittar bide Karin och Kaj hur de lyckats fa en god
kontakt med samtliga av barnens forildrar, genom att lyssna och lita férildrarna ge
sin syn pa saken. S3 hir beskriver Kaj en situation dir ett av fosterbarnen inte ville
triffa sin mamma, efter att mamman upprepade ginger gjort henne besviken:

Det har hént att mamman har ringt, och nér vi sager det sa séger Dora “ja, det ar
val den dér jddra morsan!” hon pratar inte ens om henne... Men det &r som vi
har sagt, att hon fér séga sjélv nér hon vill tréffa henne, det &r inget som vi skall
tvinga henne till, och det har vi talat om fér mamman och hon accepterade det,
och hon har varit hér manga génger, och da har hon bara suttit och pratat med
oss. Hon ser ju oss som kompisar och det &r vél det som gjort att det &r sa létt..

Vad ”som gjort det s8 ldtt” 4r alltsd ate Karin och Kaj klarat av att acceptera Doras
mamma, med sina fel och brister, trots att hon ging pd ging gjort Dora besviken.
Samtidigt som de accepterat mamman som person har de inte accepterat hennes
handlingar, utan ocksa forstitt Doras perspektiv. Detta kan vara en svér balansging,
att bide hantera forildrarnas och barnens behov. Som papekas i flera citat, s& menar
fosterforildrarna att de ir till for barnen och inte for forildrarna, men samtidigt 4r fos-
terforildrarnas forhllande till forildrarna ocks viktigt fér att barnen skall ha det bra.
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”Vi &r mammor, du och jag!”

Nagra av de intervjuade kvinnorna beréttar om att de kan kinna djup sympati och
forstdelse for barnets mamma, och de tycker att fosterbarnets kontakt med henne ir
ndgot positivt, en kontakt man méste virna om. Nedanstiende citat beskriver hur
Henny Holm tinker kring forhillandet att barnet har tvd mammor:

Jag &r Annas mamma, och hon har en mamma till, det Gr tvé& mammor, men
ingen av oss dr pd ldtsas, alla &r pa gravaste allvar mammor, och det finns ingen
som &r pd latsas. Att man har tvé@ mammor det har jag ju arbetat med i alla ar,
a@nda sen hon var bebis, att géra detta véldigt positivt att hon har tva familier...
och vara véldigt tydlig med att hon har tv& familjer ... och att bada &r betydelse-
fulla, och att ingen gér skillnad pé& henne.....

Det finns flera exempel dir fostermédrar beréittar om hur de har anstringe sig for att
fa en bra kontakt med mamman. Hir berittar Henny hur hon sjilv och barnets
mamma pratat om sina roller som mammor till samma barn:

Du Gr en mamma i alla l&gen! Oavsett var Anna dr, sa ar du alltid mamma. Vi
som &r mammor, du och jag, vi kénner det!” “Vi & mammor du och jag”, sdger
hon. “ja,” sager jag, "Vi & mammor du och jag, och vi vet hur det kanns, vi vet
att det ér viktigt med vara barn”.

Flera av kvinnorna har lyckats bra i sina foresatser att etablera en bra kontakt med
fosterbarnets mamma, men 4ven om kontakten kan vara bra, ir den inte alltid pro-
blemfri. Fredrika Flodin berittar om hur hon efter flera irs kimpande med en besvir-
lig relation med Pierres mamma s smaningom fick en bra relation till mamman:

Pierres mamma kan ju ge mig véldigt berém, och hon &r véldigt glad och tack-
sam att Pierre &r har, och det sdger hon. Och det har hon sagt i flera ér... Och
vi har aldrig nagra stridigheter léngre.

Hair har Fredrikas uthallighet och tdlamod gett resultat, efter en tid med besvirlig-
heter och konflikter har nu Pierres mamma och Fredrika ett gott forhillande.

Mormor dr ocksé viktig

Flera av de intervjuade beskriver hur kontakten med barnets forildrar har varit svar
att uppritthilla, ibland beroende pé samarbetssvarigheter och ibland p4 forildrarnas
livssituation. I nigra av dessa fall har mormor eller farmor blivit viktiga personer
som fosterfamiljen byggt upp en relation till. Fér Fredrika och Frank Flodin har
mormor och farmor till fosterbarnen blivit viktiga personer 4ven for dem:.

Dér har vi ju en stark mormor. Vi har ju vunnit en mormor. Hon dr jatteviktig for
Pierre, vi umgds jattemycket.... S& vi har ju vunnit ocksa. Och flickornas farmor,
hon &r ju gift i Danmark, och henne har vi en jéttefin relation till, s& henne har vi
fortsatt att umgds med, dven sedan flickorna flyttat..
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I nigra familjer har barnens mammor haft si stora problem med missbruk, att de
egentligen inte orkat uppritthalla ndgon kontake. I dessa fall har mor- och farforild-
rar blivit sirskilt viktiga for barnen. I ndgra fall har mormédrarna velat skydda sina
barnbarn frin vad de uppfattat som en skadlig kontake, och det har da inneburit att
de hindrat, eller forsoke hindra, barnen frin att triffa sin mammor. Mona Molin
berittar om att det varit s3 for deras fosterbarn Tommy och Tony:

Mamma har han inte tréffat pd ett och ett halvt &r, och mormor &r ju tveksam,
hon sdger att hon @r sa sliten, det syns mycket mer p& henne, tander &r utslagna
och sé, tidigare har det ju inte synts, men nu syns det p& henne.. Och mormor
tror inte det @r bra fér barnen.....

Det finns ocks3 flera berittelser i intervjuerna om hur viktiga sliktingarna ir for bar-
nen och att fosterforildrarna har uppskattat kontakten med dessa. I nigra f3 fall har
kontakten med sliktingarna varit enbart negativ. Mor- och farforildrar har varit
negativa till placeringen, och uttryckt missndje i kontakterna med fosterfamiljen. I
dessa fall har kontakten med mor- och farférildrar ytterligare forsimrat fosterforild-
rarnas relation till placerade barns forildrar.

Néir foréldrarna beséker fosterhemmet

Alla de fem nyblivna fosterférildraparen redogér for i stort sett samma iakttagelser
nir det giller médrarnas kontakt med fosterbarnet. Deras berittelser 4r néistan iden-
tiska nir det handlar om kontakten mellan mor och barn under den f6rsta tiden av
placeringen (i dessa fem nya familjer hade de placerade barnen ingen eller mycket
sporadisk kontakt med sina pappor). Framférallt kvinnorna berittar om att de blev
forundrade 6ver vad de uppfattade som de besdkande mammornas brist pé intresse
for sina barn. Nora Nordstrdm ger en 8gonblicksbild av relationen mellan Sofia och
hennes mamma under de férsta besoken:

Tésen stdr och ropar “Mamma, mammal!” rakt i ansikiet p& henne, och hon
hér inte.

Nir modrarna kom for att hilsa pd, satte de sig i koket och drack kaffe, och pratade
om sig sjilva och sina problem. De ignade f6ga tid 4t sina barn, som forgives for-
sokte f3 uppmirksamhet frin mamman. Fostermédrarna beskriver hur osikra de
kinde sig infor detta beteende — var inte mamman intresserad av att triffa barnen?
Vad var egentligen deras uppgift som fostermamma? Skulle de dra sig tillbaka och
l4ta mamman ta 6ver, eller skulle de agera mera for att hjidlpa mamman att intresse-
ra sig for barnet? De intervjuade kvinnorna berittar om att de féreslagit mammorna
promenader, spela spel, allt méjligt hittade de pé for att "para ihop” mor och barn
eftersom de kinde sig ansvariga for att barnen skulle fi ut s3 mycket som majligt av
beséket. S& hir berittar Susanne Olofsson om hur det kunde vara d4 Mias mamma

kom pi besok:

Kontakt med fosterbarnets férdldrar och sléktingar - 177



Susanne: Fast hon bryr sig inte om Mia éverhuvudtaget nér hon @r har. Hon vill
dricka kaffe och &ta middag och prata..

I: Kan man hjdlpa henne med detta p& ndgot sdtt, s& att hon ser Mia?
Susanne: Ja, jag férsdker att géra sa att de kunde géra négot tillsammans.... Sist
nar de var hér nu, i fredags, dé sa jag till Mia innan hon kom da aft “da kanske
du och mamma kan spela ett spel eller négonting, ni kanske kan ga till lekplatsen
sjdlva” och dé ville ju inte hon det, ja, d& skulle ju jag eller Olivia félja med, eller
Olle. S& det verkar som om hon inte ville vara sjélv med mamma. “Mamma kan
inte spela spel”....

Har fir Susannes berittelse illustrera ett beteende som tycks bilda ett slags monster
for de forsta forildrabessken. Mias mamma vill prata om sitt och Mia blir osiker pa
vad hon skall géra med mamma, ’Mamma kan inte spela spel”. Kanske har Mia och
hennes mamma aldrig nigonsin spelat spel tillsammans, kanske det ir s& att mamma
brukar sitta och dricka kaffe och prata, och det 4r s& Mia 4r van att mamma beter sig?

Aven i de erfarna familjerna kan forildrakontakten upplevas p4 ett liknande siitt.
Sé hir siger David Damberg om beséken av Saras och Sams mamma, som lider av
sviterna av ett Jangt alkohol- och narkotikamissbruk:

Hon kommer ju hit och sitter och pratar om véder och vind, och hennes grejer,
och hennes hélsa, och barnen bryr sig ju inte om henne, dom orkar inte sitta
i mer an 10 minuter och lyssna pé henne, sen sticker dom, hon kan inte..... s& att
hon kanner vél att hon har inget att ge barnen....... Det &r ju pa grund av hennes
psykiska hdlsa dé.....

Hir beskriver David en liknande situation som di Mias mamma kommer pi besok,
men David berittar ocksd om hur barnen ”inte orkar sitta mer 4n 10 minuter”,
sedan férsvinner de.

I ett par av de nya familjerna minskade det formodade “ointresset” frin mam-
mans sida ju lingre barnet bodde i fosterfamiljen, vilket dels kan tyda pi att beteen-
det var ett uttryck for mammans osikerhet, dels pd att médrarna fitt tid att ta itu
med sin egen situation, som férbittrades under tiden barnet var i fosterhemmert.
Férildrakontakten forindrades ocks3 ofta pi si sitt att barnen istillet besokte for-
dldrarna da deras forhillanden blev mera stabila.

Att ta emot fosterbarnets forildrar i sitt hem kan for fosterforildrarna innebira
nagot av en balansakt. Hur mycket skall de g4 in och vara férildrar till barnet sam-
tidigt som barnets biologiska forildrar 4r nirvarande? Vagar de visa varma kinslor
f6r barnet utan att forildrarna kiinner sig utkonkurrerade? S3 hir berittar Kaj Kvist
om hur han upplever férildrarnas besok:

Det @r just den stunden dom &r har, d& kan man inte med att ta upp dom och
gossa med dom, fér dom barnen vi har &r véldigt gossiga barn allihop. Och det
kanner jag dé nér foréldrarna ér hér, det kan inte jag géra... jag kanske kan,
men man gor det infe, jag &r lite rddd fér... jag tycker det ar jobbigt..
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Den hir pappan uttrycker tydligt den osikerhet han kinner di barnens foraldrar ar
pa bessk. Inte ens den pojke som han i vanliga fall har en mycket nira kontakt med
vigar han ”gossa” med nir forildrarna 4r nirvarande. Kaj Kvist 4r en fosterpappa
som tycker att han har en god kontakt med barnens férildrar, 4ndd kinner han sig
osiker p3 hur han skall bete sig under forildrarnas besok.

Flera av de intervjuade berittar pa liknande sitt om att de kan kinna sig "tafatta”
och osikra just vid forildrabesoken. Till exempel kan frigan om vad barnen kallar
fosterforildrar och forildrar vara ett problem. Minga fosterbarn siger mamma och
pappa” till sina fosterforildrar eftersom det ér enklast att gora si. Emellertid kan
orden “mamma” och "pappa” vara mycket laddade, och barnens forildrar kan upp-
leva det som ett svek och en forlust om deras barn siger ’mamma” och "pappa” till
fosterforildrarna. Detta forhillande kan bli extra besvirligt vid besoken, nigra av de
intervjuade berittar om sddana situationer di det blivit svirt for alla inblandade parter.

Uteblivna bessk

[ intervjuerna finns ocksa berittelser om tillfillen di forildrarna lovat att komma,
eller lovat att barnen skall fi komma hem, och sedan gér planeringen om intet.
Mamma eller pappa hér inte av sig, barnet blir besviket och fosterforildrarna arga
och ledsna 4 barnets vignar.

I en familj hade ett av fosterbarnen just fitt kontakt med sin pappa, och fiste
stora forhoppningar vid detta. Pappan kom ocks4 som planerat, pojken var glad och
lycklig. Emellertid lyckades inte pappan hilla sina l6ften, han kom inte pd flera
besok, och pojken var upprord och besviken. I Gunvor Anderssons (1998) intervjuer
med fosterbarn berittar ocksi barnen om besvikelser d4 forildrarna inte kommit pa
besék som de lovat.

Sadana besvikelser kan vara svira for fosterforildrarna att hantera, och det kan
ocks3 bidra till ett diligt forhillande mellan forildrar och fosterforildrar. S har
siger Ragnhild Runesson:

Det kanns jobbigt... for d& séiger man att nu &r det spikat de hér helgerna.... fér
han @r ju sé stor s& han vill veta nér han skall hem, och s& kommer helgen, och
s& blir det ingenting. Och dé far vi bara sitta och vénta pé nésta samtal fran
socialsekreteraren... Men idag s& sdger jag inte léngre ndgot. “Vi fér se”...
sdger jag...

Uteblivna besok kan ocksd medféra att hela fosterfamiljens egen helgplanering gir
i stopet, som Ragnhild beskriver s& fir man ”sitta och vinta pa nista telefonsamtal
frin socialsekreteraren”. Ragnhild kinner att hon inte sjilv har kontroll, det 4r hen-
nes familj som fir anpassa sig efter fosterbarnets mamma.

Jag skulle vilia att dom stéllde krav p& mamman, fér som det &r nu sé far hon
bolla hur som helst, det &r ingen som séger till henne att nu héller du pé det som
vi har bestamt....
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De intervjuade ir relativt dterhdllsamma med negativa kommentarer om fosterbar-
nens forildrar, men av de skriftliga kommentarerna i enkiten framgir att detta att
inte sjilv ha kontroll, att fi anpassa sig efter fosterbarnens forildrar, upplevs som
besvirligt. Flera kommentarer handlar om att det inte ir barnens behov som sitts
i frimsta rummet nir det giller kontakten mellan forildrar och barn, utan det ir for-
dldrarnas behov som prioriteras. Minga menar att forstdelsen for forildrarnas pro-
blem kommer férst, och att det tas foga hinsyn till barnens kinslor av besvikelse och
overgivenhet.

Konkurrens mellan féréldrar och fosterforéldrar

Majoriteten av de barn som inte kan bo hemma hos sina férildrar ir barn till ensam-
stdende modrar, vars relation till barnens pappor ofta dr konfliktfyllda och i minga
fall obefintliga (Hessle 1988, Andersson 1991, Lundstrém 1993, Humlesjé 1997,
Egelund 1997). D4 barnen skall placeras i fosterhem ir det dirfor i forsta hand bar-
nens médrar som ir involverade i det forberedande arbetet med placeringen, och som
ocksi dr de som barnen har kontakt med sedan de flyttat in i fosterhemmet. I de fles-
ta fosterfamiljerna 4r det sedan kvinnan som frimst 4r ansvarig for kontakten. D3
barnets kontakt med forildrarna upplevs som problematisk 4r det dirfor ofta en
friga om kinslor av konkurrens mellan barnets mamma och fostermamman. De
intervjuade kvinnorna kan beskriva situationer dir de upplevt att barnens modrar
uppfattat dem sjilva som konkurrenter om barnet, och att det ocks3 har hint att de
sjilva kint att de konkurrerat med barnets mamma. Ofta menar de att dessa kon-
kurrenskinslor inte 4r s3 frekvent forekommande, men att de 4r svira att hantera nir
de uppkommer. Fredrika Flodin uttrycker klart en upplevelse av konkurrens med
fosterbarnens modrar:

I: har du upplevt ett konkurrensférhallande?

Fredrika: Ja, fran de biologiska mammorna, véldigt starkt. Och den hér rivalite-
ten... men dd &r det ju pd deras villkor, och det kanske det &r jéttesdllan men val-
digt intensivt som jag blir utsatt for det hér. Men framférallt i bérjan av en place-
ring, innan man har fatt kénna av.. s& har ju det har varit jattepafrestande. For
att dom mammorna kénner sig ju ratade, de har blivit underkédnda som mammor,
och jag tror att det vérsta som kan hénda en kvinna, det dr att forlora sitt barn.

Fredrika forstir mammans situation, “det #r det virsta som kan hinda en kvinna”,
men hon tycker samtidigt att konkurrenssituationerna har varit jobbiga.

Minnen har inte pi samma sitt kiint att de behsvt konkurrera med barnens pap-
por. Manga ginger beror detta pd att det inte finns nigra pappor att konkurrera med
eftersom barnens kontakt med dessa ofta 4r sporadisk eller obefintlig, men inte hel-
ler i de fall dir fosterbarnet har kontakt med sin pappa verkar minnen uppleva kon-
kurrens pd samma sitt som kvinnorna. Goran Grahn forklarar pi foljande sitt sin
syn pd varfor det ir skillnad pd fostermammor och fosterpappor just vad giller
denna friga:
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Jag har aldrig kant det som att jag har delat, vi har fyllt olika uppgifter gentemot
barnen. Jag har aldrig ként négon konkurrens. Jag har férstatt pa Gunnel att hon
har kant mera konkurrens gentemot mammor, jag tror det har med modersroll
och fadersroll att géra, att mammor har en starkare knytning till barnen och kén-
ner. .. det &r mera en biologisk funktion tror jag.

Géoran forklarar skillnaden mellan hans och hustrun Gunnels férhéllande till foster-
barnens forildrar med att det 4r skillnad pd modersroll och fadersroll, han menar att
mammor har starkare anknytning till barnet och att konkurrensen mellan médrarna
dirfor ocksa blir mera pétaglig.

Det finns dock i intervjuerna exempel pd undantag: Dir pappan ir aktiv i kon-
takten med barnet kan motsvarande konkurrenssituation uppstd mellan papporna.
Anita och Alf Ahlbergs fosterbarn, Peter, har en pappa som 4r mycket engagerad i sin
son. Han 4r néjd med placeringen av Peter, och samarbetet fungerar bra. Andi tycker
Anita att det ir skillnad p3 hennes och Alfs relation till pappan:

Ja pd nagot sdtt, jag har blivit samarbetspartner runt Peter fér honom, som... jag
menar, Alf konkurrerar han med pé& ett annat satt, han vill ju hela tiden vara
pappa, “pappa-biten” den kan han, och den behéver han ingen kompensation
i, men “mamma-biten”, den delar han med mig.

Anita menar allts3 att Peters pappa samarbetar bittre med henne, eftersom han inte
kan vara mamma 4t Peter. Han tycker han 4r bra p3 att vara pappa, dirfor kinner
han inte att han behéver nigon annan pappa till Peter och ibland har det dirfor
uppstitt konkurrenssituationer i férhéllande till Alf, dven om konkurrensen aldrig
har givit upphov till nigra stdrre problem i relationen mellan de bdda minnen.

Kontakten med féréildrarna kan vara en kontroversiell fréga

Genom den kunskap som finns bland dem som arbetar med fosterbarnsvird, kan
man forstd att kontakten mellan fosterbarn och deras forildrar kan vara en killa till
stora problem och konflikter. Anda finns det i intervjuerna relativt f3 utsagor dir fos-
terforildrarna siger att de 4r negativa till kontakten med fosterbarnets forildrar, eller
dir de ar direke kritiska till planeringen av kontakten. Till en viss del kan det bero p4
att fosterforildrarna ir medvetna om att de forvintas ha en positiv attityd till biolo-
giska forildrar, och att det kan kinnas som om de handlar fel om de visar negativa
kinslor.

Det kan formodligen vara ldttare att tydliggéra negativa dsikter om fosterbarnens
kontakt med forildrarna i enkiten, dir man som respondent 4r mera anonym 4n
i en intervjusituation. Friga 54 i frigeformuliret 4r en friga dir fosterforildrarna
hade méjlighet att skriva ner vad det var som 6verraskat dem nir det giller fosterfor-
ildraskapet. Hir finns ménga olika typer av svar, bide positiva och negativa. Vad
som 4r virt att ligga mirke till 4r dock att nio mén och nio kvinnor just har skrivit
kritiska kommentarer om fosterbarnens kontakt med forildrarna. Nedan redovisas
ndgra av dessa kommentarer.

Kontakt med fosterbarnets féraldrar och sléktingar - 181



Svar frin min:

— Det dr periodvis stora problem i kontakterna med den biologiska mamman.

— Problem med biologiska féréldrarna. Overrenskommelser galler inte alltid.
Socialsekreterarna ér ibland mesiga, vilket innebér att man inte alltid vet vad
som géller, kénner mig ibland éverkérd vid beslut.

— Att foraldrar/sléktingar runt barnen lever i kaos och sétter hard press pa barnen

— Storsta problemet ar fér oss aft féréldrarna inte forstar barnets eller var situa-
tion, svarigheter att bestdmma tider fér hémtning och kérning.

Svar fran kvinnor:

— Att barnet har sd lite réttigheter och mamman s& mycket réttigheter.

~Jag hade aldrig kunnat férvéinta mig att inte barnets rétt kom i férsta hand, kon-
tra de biologiska féréldrarna. Konsekvenserna av detta fér tas i fosterhemmen

— At barnet ej sétts i centrum av socialkontoret. "Vart" barn far illa av kontakten
med sina biologiska féréldrar, och tvingas dnda tréffa dem alldeles for ofta,
férutom nér de uteblir p& grund av missbruk

- Socialtjgnsten arbetar bara fér biologiska mamman. Barnet &r en morot, bar-
net flyttas mellan biologiska mamman och fosterhemmet.

Av dessa kommentarer forstdr man att kontakten mellan fosterbarnet och dess for-
dldrar kan upplevas som problematisk for fosterforildrarna och negativ for barnet.
Flera av kommentarerna handlar ocksd om att fosterforildrarna tycker atr forildrar-
nas behov prioriteras framf6r barnets. De skriftliga kommentarerna tydliggor pro-
blemen pé ett annat sitt 4n vad som framkommer i intervjuerna.

Diskussion
Ingen av de intervjuade nimner kontakten med barnets forildrar som ett av motiven
for att blir fosterforalder. De flesta ser den som en nédvindig del i sjilva uppdraget
som fosterforilder, men det ir inte en del som aktivt eftersoks. Nigra av de intervju-
ade har till och med haft stora farhdgor och forestillt sig en problemfylld kontakt.
Barn som ir placerade i fosterhem skall ha kontakt med sina forildrar och #ven
med andra sliktingar. Kring detta pastiende kan man siga att det rider allmiin kon-
sensus. Hur kontakten skall se ut, hur den skall vara utformad och vems behov som
skall styra den ir dock inte alltid en enkel friga. Det 4r uppenbart att en avgsrande
faktor fér hur kontakten mellan fosterfamilj och forildrar utvecklas 4r forildrarnas
instillning till placeringen av barnet. I de fall forildrarna accepterat placeringen ir
kontakten mellan forildrar och fosterfamilj god. En god kontake kriver ocksi pi
motsvarande sitt att fosterforildrarna kan acceptera forildrarna, med fel och brister,
och att de f6rmdr lyssna pa forildrarna och respektera deras 3sikrer.
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Det ir uppenbart att frigan om fosterbarnens kontakt med sina forildrar kan vara
en kontroversiell friga, men de intervjuade fosterforildrarna dr mycket forsiktiga
i sina kommentarer kring forildrakontakten. Fér mig som intervjuare kan det ibland
kinnas som om de tycker att de ”svir i kyrkan” om de uttrycker sig negativt eller kri-
tiskt om férildrakontaktens utformning. Det ir forst i kommentarerna i frigefor-
muldret som riktigt kritiska synpunkter kommer fram.

Ett exempel frin intervjuerna dir nigon av fosterforildrarna har en kritisk
instillning till kontakten mellan férildrar och barn 4r den fosterpappa som beskriver
hur han tycker att han blivit ”itutad” att kontakten skulle se ut p4 ett speciellt sitt.
I den information paret hade fitt frin socialtjinsten infor placeringen av fosterbar-
net hade de ocksi fitt klargjort for sig att det var viktigt med en tit kontakt mellan
forildrar och barn. Efter hand fann han en sidan planering av kontakten vara mera
anpassat till forildrarnas behov 4n till barnets behov, och bestimde sig for att det var
barnets behov som skulle styra.

Att s& manga av barnen inte har nigon kontakt med sina forildrar 4r virt att
uppmirksamma. Med tanke pa den "svaga och tillfilliga konstruktion” som en fos-
terhemsplacering 4r rent juridiske (Vinnerljung 1996b) fir detta konsekvenser for
barnen. Enligt Vinnerljung (1996a) visar bide svensk och internationell forskning
att ju lingre barnen varit i fosterhem, desto storre 4r risken f6r att de skall tappa kon-
takten med sina forildrar, vilket 6verensstimmer med resultaten frin studien som
visar att barnens kontakt med forildrarna blev mindre frekvent ju lingre barnen
varit placerade, i flera fall hade den helt upphért. Fosterbarn som ir placerade under
ling tid i sina fosterhem utan kontakt med sina f6rildrar kan riskera att bli helt utan
familj om ndgot skulle intriffa som avbryter placeringen hos fosterférildrarna.

Féréldrakontakten blir ofta en relation mellan kvinnor

Hur kontakten med férildrarna blir ser olika ut for olika barn. Kontakten med
mamman och pappan skiljer sig ocksa 4t, det i4r vanligare att barnen uppritthaller
kontakten med mamman 4n med pappan. Pappor och &vriga sliktingar till barnen
kan ocks3 vara engagerade, det finns exempel frdn intervjuerna dir barnens pappor
4r de som har bist kontakt med barnen och ocksé exempel pa att sliktingar, som
mormddrar och mostrar, ir de som barnen har titast kontakt med. And3 kan man
siga att det i huvudsak 4r fosterbarnens modrar som fosterfamiljen triffar.

I enkiten uppger 33% av minnen och 54% av kvinnorna att det ir de som
ansvarar for fosterbarnets kontakter med forildrar och andra sliktingar. Detta
bekriftas av berittelserna i intervjuerna, det 4r huvudsakligen kvinnorna som skéter
kontakterna med barnets nitverk. Dirfér kan man siga att forildrakontakten till
stor del bestdr av en kontakt mellan den biologiska mamman och fostermamman.

”Att forlora sitt barn ir det virsta som kan hinda en kvinna”, siger Fredrika
Flodin. Att kvinnan bade kulturellt och historiskt uppfattas som ansvarig fér barns
utveckling framgir tidigare i texten. Aven om manga fider nu 4r mera delaktiga i
omsorgen om barnen ir det fortfarande si att ansvaret for barnen och deras vilbe-
finnande ir starkt kopplat till moderskapet. Forestillningen om médrars ansvar 4r
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formodligen ocksi nigot som 4ven fosterbarnens madrar uppfattat, och som paver-
kar deras bild av sig sjélva.

Fostermédrar 4r ofta mycket dugliga och kompetenta kvinnor som kinner sig
sikra i sitt moderskap, och si uppfattas de ocksd béde av sig sjilva och av omgiv-
ningen. D4 ett barn placeras i ett fosterhem, innebir det ocks3 ett mote mellan tvi
kvinnor. Den ena kan sigas vara en kompetent givare av forildraomsorg, medan den
andra inte har ansetts klara av omsorgen om sitt eller sina barn p3 ett tillfredsstillan-
de sitt. I intervjuerna finns exempel pi att fostermédrarna tycker att det finns en
konkurrenssituation mellan dem och barnens médrar. De har ocks3 forstielse for att
en sidan konkurrenssituation kan uppstd, men ibland kan de vara upprérda dver vad
de uppfattar som brister i forildraomsorgen frin médrarnas sida. Nu har jag inte
talat med de biologiska mammorna, men frin den forskning som finns i Zmnet gir
det att forstd att dessa kvinnor inte har nigon god sjilvbild, de kinner sig inte sikra
som mddrar. Det 4r inte svart att forestilla sig att métet mellan en biologisk mor och
fostermor kan bli komplicerat och fyllt av mostridiga kinslor, och att det kriver en
hel del av bida kvinnorna fér att de skall kunna samarbeta for barnets bista.

Féréldrars bessk i fosterhemmet

Som nimndes tidigare i texten, s& var de fem nya familjernas berittelser av mam-
mornas besok i stort sett identiska. D4 mammorna besokee sina barn i fosterhemmer,
upplevde fosterforildrarna att de inte var s3 intresserade av att umgas med sina barn,
istillet ville de sitta med de vuxna i familjen, prata om sig sjilva, och dricka kaffe.
Barnen kunde pocka p4 uppmirksamhet pi olika sitt, utan storre framging. Aven
nigra av de erfarna familjerna gav sddana bilder av mammornas besok i deras hem.

Ett sidant ointresse kan sikert ha berott pa osikerhet hos mammorna, men hir
skulle jag vilja dterkoppla till resultaten frin Loars undersskning (1998). Hon fann
att foraldrar till barn som blir omhindertagna ofta behdver lira sig ett annat forhall-
ningssitt till barnen, de behover lira sig att leka med barnen och pa sa site tycka att
det dr roligt att tillbringa tid tillsammans med dem. Loar menar att forildrarnas for-
mdéga att 4dgna sig 4t barnen ofta 6verskattas, vilket minga ginger fir till foljd att
besoken upphér. Det finns en logik i detta. Om barnets forilder redan innan place-
ringen av barnet hade svirigheter att ge en god forildraomsorg, lir inte dessa svérig-
heter bli mindre da hon eller han skall besska barnet i fosterhemmet.

Nir det giller kontakten mellan férildrar och barn kan det vara s att givna fore-
stillningar om hur barn och férildrar samspelar inte alls stimmer med den verklig-
het som vissa av fosterbarnen och deras forildrar levt i. "Mamma kan inte spela
spel”, siger Mia hos familjen Olofsson. Detta kanske ocks3 kan &verforas dven pi
andra omriden. Om férildrar och barn inte brukar spelat spel eller gitt till lekplat-
sen tillsammans, hur skall de da kunna géra det d4 barnet blivit placerat i fosterhem?
Fosterférildrar och familjehemssekreterare har sin uppfattning om hur forildrar och
barn skall samspela, men barnens forildrar kanske har en annan? Dirfor kan det bli
sd att alla forslag pa hur fordldrar och barn “borde” vara d4 de triffas i familjehem-
met faller platt till marken. Kanske skall man, dtminstone i ett forsta skede, vara
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nojd med att mamma sitter vid kaffebordet och pratar om sig och sitt? Kanske 4r det
s4 barnet ir van att se mamma. Mamma 4r i alla fall dir, hon kommer, barnet ser att
hon finns.

Emellertid 4r det inte bara forildrarna som kinner sig osikra vid beséken i fos-
terhemmet, fosterforildrarna kinner sig inte heller sikra, de vet inte riktigt hur de
skall bete sig for att besoket skall bli s& bra som méjligt fér barnen. Vagar de visa
varma kinslor for barnen? Vad hinder om barnen siger mamma” och "pappa’ till
dem, och férildrarna dirmed kinner sig svikna? Besoken verkar ménga ginger vara
ganska spinda tillstillningar, dir bide forildrar och fosterforildrar forsoker finna sin
plats. Jag kan forestilla mig att dessa bessk, dir fosterbarn har att relatera till tvi
uppsittningar osikra forildrar, kan upplevas som ganska forvirrande f6r barnen.

Kontaktens pdverkan pé fosterfamiljen

En relativt hg andel av fosterforildrarna tycker inte att kontakten med barnets nit-
verk har paverkat deras egen familj i ndgon nimnvird grad. De ginger de intervjuade
menar att kontakten med fosterbarnets forildrar och sliktingar har paverkat dem
och deras familj 4r d relationerna varit mycket goda eller mycket daliga. Nigra fos-
terforildrar beskriver hur barnets forildrar och sliktingar blivit som vinner till
familjen, familjens nitverk har fitt en positiv forstirkning. Andra berittar om hur
en dilig och ibland hotfull forildrakontakt haft en negativ inverkan p4 fosterfamil-
jens medlemmar och deras liv.

I intervjuerna finns beskrivningar av hur kvinnors och mins instillning till kon-
takten mellan fosterbarn och forildrar har férindrats under placeringens géng. De
startade sitt uppdrag som fosterférildrar med en ambition och en vilja att ocksé vara
ett stod for barnets forildrar, men fann efterhand att denna uppgift blev dem &ver-
miktig. Barnets biologiska forildrar kan manga ginger ha stora behov av hjilp och
stdd, men de intervjuade maste avstd frin att engagera sig i férildrarnas problem for
att klara av att ge fosterbarnet all den uppmirksamhet som barnet behover.

En anledning till att s3 minga menar att kontakten med fosterbarnets foréldrar
och sliktingar inte har haft nigon egentlig pdverkan p familjelivet stir sikert att
finna i den "handlingsmodell” flera fosterforildrar berittar om — de viljer att foku-
sera sin energi och sitt engagemang pd barnet for att orka med sin uppgift som fos-
terfrilder. Darfor kan det ocksa vara s att kontakten med férildrarna heller inte fir
ndgon storre inverkan pd fosterfamiljens liv. De flesta av de intervjuade verkar ha
funnit strategier for att klara av kontakten med barnets forildrar pd ett si smidigt
sitt som mdjligt, med en tdmligen marginell inverkan p4 familjens liv. I ménga fall
l6per kontakten relativt friktionsfritt och har diirmed inférlivats i familjens normala
rutiner.

Aven om fosterforildrarna siger att kontakten med fosterbarnets nitverk inte
direkt paverkar deras familj, s kan den 4nd3 fi en avsevird betydelse. Om fosterbar-
nets triffar med forildrarna fungerar bra, mar troligtvis ocksa barnet bra, och hur
barnet mér paverkar onekligen fosterfamiljen. P4 motsvarande sitt kan en konflikt-
fylld kontakt ocksé f3 en negativ inverkan pé familjens liv.
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12 Féraldraskap och
fosterfordldraskap

Forildraskap 4r inte ett "kénlost” begrepp, moderskap och faderskap ir i sig exempel
pé sociala konstruktioner som starkt paverkas av samhillets utveckling och den social-
politiska kontexten. Bide kulturellt och historiskt 4r det s& att modern anses ha ett
storre ansvar for barnen. Aven minga par med ett ”jimlikt” sitt att leva tillsammans
finner att di barnen kommer blir ansvarsférdelningen av hemarbetet mera kéns-
inriktat, innebérden av begreppet "kén” blir tydligare d& paret blir forildrar.

Fosterforildrar 4r minniskor som tycker om att leva med barn. Barn ir en del av
deras livsplan. I uppgiften som forilder ingdr att ha ansvaret for barn — att ge dem
den omsorg de behover, skydda dem och uppfostra dem till dugliga medborgare.
Uppgiften som férilder ger livet ett meningsfullt innehall. Vad 4r det d& som foster-
forildrarna vill ge till de barn som de har ansvaret f6r? Fosterforildrarna har sam-
stimmigt svarat att en forilder skall ge barn trygghet och kirlek. De intervjuade
kvinnorna och méinnen vill finnas till for sina barn, flera betonar vikten av att barn
och féraldrar har en nira kontake. I forildrauppgiften ingdr att fostra barnen till
sjalvstindiga individer och goda medborgare, tanken pi att de som forildrar 4r
ansvariga for barnens framtid 4r stindigt nirvarande.

Vad skiljer fosterforildraskapet frin det biologiska forildraskapet? Figan stills
bide i enkiiten och i intervjuerna. Svaren har varit i stort sett likartade nir det hand-
lar om vad som ir en forilders och en fosterforilders frimsta uppgift. Méjligen kan
man se att det i fosterforildraskapet ingdr mera stéd och grinssittning in i ett biolo-
giskt forildraskap. Flera fosterforildrar nimner ockss, bide i enkitsvar och i inter-
vjuerna, att fosterforildrauppdraget dven innefattar uppgiften att se till acc barnet
uppritthaller kontakten med sina forildrar och sliktingar.

Fosterforildraskapet innehéller andra dimensioner 4n ett biologiskt forildraskap,
ind4 4r det inte mojligt att ge ett generellt svar pd frigan om vad som skiljer det ena
frin det andra. De intervjuade kvinnorna och minnen har alla sin egen historia att
beritta, liksom de fosterbarn som bor hos dem har sina olika upplevelser och erfa-
renheter som paverkar deras férutsittningar att utvecklas till ”sjilvstindiga individer
och goda medborgare”. Andi gir det att urskilja nigra huvuddrag som visar p skill-
nader mellan de bida férildraskapen. Anita Ahlbergs syn pi fostran av barn och fos-
terbarn fir inleda denna beskrivning:

Men alla barn tycker jag berikar, det &r himmel och helvete att fostra barn, men
med fosterbarn &r det samma fror jag, det &r lika mycket bekymmer och lika
mycket glddjeémnen, det &r en annan typ dessutom, men kvantiteten tror jag &r
ungefdr den samma.
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Fosterforildrar 4r minniskor som i hog grad har barn som livsplan och ocksd kinner
sig sikra som forildrar. I resultaten frin enkiiten visar det sig att ca 90% av de till-
frigade kinner sig mycket eller ganska sikra bdde som forildrar och som fosterfor-
dldrar. Det finns en svag tendens mot att fler kvinnor 4n min kinner sig mycket
sikra som forildrar, men nir det giller fosterforildraskapet finns ingen stérre skill-
nad mellan kénen (tabell Ap12:1 och Ap12:2).

Alla bir vi frin vir egen barndom med oss bilder av relationer mellan f6rildrar
och barn. Vira egna erfarenheter av forildraskap paverkar oss, bide pa ett medvetet
och ett omedvetet plan. Vira erfarenheter kan vara av den karakeiren att vi girna
anvinder oss av dem nir vi sjilva blir forildrar, men de kan ocksd bestd av mindre
goda erfarenheter som mera tjinar som en motbild for hur vi sjilva uppfostrar vira
barn. Bide de positiva och negativa erfarenheterna bidrar till att utforma virt eget
forildraskap.

I enkiten svarar de flesta att de till stor del (24%) eller ganska stor del (44%)
uppfostrar sina barn som de sjilva blivit uppfostrade, men det 4r néstan en tredjedel
som svarar att de inte gor s3 (tabell Ap12:3). Kvinnor och miin har i stort sett svarat
péd samma sitt.

Aven de intervjuade paren har tillfrigats om sina egna barndomserfarenheter
— om de tycker att de sjilva anvinder ett liknande sitt att uppfostra sina barn som
deras egna forildrar gjorde. Svaren har varit blandade. De flesta tycker att de har
med sig positiva bilder av forildraskap, 4ven om de inte anser att de uppfostrar sina
barn p3 precis samma sitt som de sjilva blev uppfostrade. Ett par av de intervjuade
kvinnorna berittar om riktigt déliga barndomsf6rhéllanden, vilket inga min gér.
Dessa kvinnor har hittat helt andra férildrastrategier 4n de som de egna forildrarna
anvinde. Bida tvi anser att deras erfarenheter har givit dem viktiga insikter i hur det
kan vara att vara liten och inte ha det bra, och att den insikten har varit viktig for
dem i deras kontakter med fosterbarnen och deras forildrar.

Relationen till fosterbarnet

P3 samma sitt som det ir inte 4r méjligt att ge ett entydigt svar pa frigan om vad
som ir skillnaden mellan biologiskt forildraskap och fosterférildraskap, gar det inte
heller att ge en entydig beskrivning av fosterforildrarnas relationer till fosterbarnen.
Alla barn ir olika, och har med sig sina egna erfarenheter och upplevelser som péver-
kar deras sitt att vara och deras sitt att relatera till forildrar och syskon. Alla médrar
och fider ir olika, och har olika férvintningar pé sitt forildraskap och sin relation
till barn och fosterbarn.

Barnens tidigare erfarenheter fir betydelse fér deras forméga att anpassa sig i en
familj och for deras forméaga att relatera till familjemedlemmarna. Fosterbarn med
erfarenhet av problematiska forildrarelationer och traumatiska upplevelser kan ha
kinslomissiga storningar som gér dem mycket uppmirksamhetskrivande, och som
ocks3 kan medfora svirigheter for fosterforildrarna att relatera till barnet. Emellertid
gir det inte att siga att barn med kinslomissiga storningar alltid skapar problem
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i fosterfamiljen, och att barn utan sidana stérningar aldrig gér det. Det 4r minga
faktorer som samverkar nir fosterbarn, fosterférildrar och fostersyskon skall lira sig
att leva med varandra.

P34 frigan om hur relationen till fosterbarnen ser ut, svarar kvinnor och min s3 hir:

Bro relafon, men ine 33 nra.

Merqneutrql ré]btlo: o
. Da[ié rv:e|v<f:l’ﬁon T
Totalt

Fler kvinnor dn min har uppgivit att de har en mycket nira relation till fosterbarnet,
vilket ocksé 6verensstimmer med den bild som ges i intervjuerna. I de allra flesta fall
beskriver bdde min och kvinnor ett nira forhillande till barnen, men fostermodrar
ger i hogre grad 4n fosterfider uttryck for starka kinslor av nirhet. S3hir berittar
Anita Ahlberg om hur hon upplever att vara fosterforilder till Peter:

Och négonstans hade jag vél raknat med att det skulle bli s& mysigt dé och da,
men inte att det skulle bli s& mycket mysigt, jag njuter av denna ungen varenda
eviga dagl....... Just att han har sédana kvaliteter, att han skulle ha brister, det
hade jag ju réknat med ......Jag menar, att han skulle vara lika bra som mina
egna barn, det hade jag raknat med, men att han skulle vara béttre én dom i s&
manga fall, det hade jag liksom inte réknat med.

Aven Henny Holm beskriver en mycket nira relation till sin fosterflicka Anna:

For hon ar s& speciell for mig.... hon &r sé otroligt speciell fér oss. Hon betyder
s& ofroligt mycket. Hon &r en véldigt speciell unge i ménga delar, det r hon.
Hon dr.... det ar svart att férklara egentligen. Fér jag trodde inte..... Jo, ndr jag
gick in i detta, sé& frodde jag att “Visst kan man dlska andra barn”. Men jag trodde
inte att jag skulle kunna dlska henne s& hér djupt som jag gér. Ibland kénner jag
det att det Gr sa djupt s jag skulle kunna gé i déden for henne. Jag skulle kunna
gora allt fér Anna. Precis som fér Henrika. Precis allt. Det dr ingen skillnad.

En sddan nira relation méste inte innebira att forhillandet r problemfritt, flera fos-
termddrar kan beritta om problem av olika slag, och upprivande incidenter i forhal-
lande till fosterbarnet, men de upplever ind4 en stark nirhet. Disa och David
Damberg har i tidigare kapitel berittat om arbetet med fosterbarnen, som méinga
ganger varit tungt. Andé kan Disa tycka att fosterbarnet Sara r den som stir henne
nirmast:
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Ja, man &r olika férdldrar till varje barn egentligen, och Sara dé, som har haft s&
hemskt mycket jobbigt, det &r ju henne av de hér tva barnen som jag har kommit
narmast. Och som pd eft sétt har gett mig mest. Och s& néra vet jag inte om jag
har varit mina egna barn.

Gunnel Grahn berittar om liknande erfarenheter. Edvin ir det fosterbarn som krivt
mest uppmirksamhet, men han 4r ocksd det barn som Gunnel siger att hon har lirt
sig mest av:

Edvin var nog den som har utvecklat mig som person mest. Jag har lért mig mest
om mig sjdlv som person, och om barn i stérsta allménhet.... Och han har alltid
varit ett barn som dom flesta, fast mycket mer, i alla sammanhang. Mycket mera
karlek, mycket mera bekymmer..

Ovanstiende citat 4r exempel pd sddana starka kinslomissiga band mellan foster-
médrar och fosterbarn. Fosterfidderna berittar ocksd om starka och varma kinslor for
barnen, men inte med samma intensitet som fostermddrarna.

Det kan finnas anledning att fundera 6ver vad en sidan stark bindning mellan
fostermor och fosterbarn betyder for relationen mellan makarna. Hos Bick-Wik-
lund och Bergsten (1997) kan man finna exempel pd att papporna kan kinna sig
utanfdr, dd mammorna dgnar alltfor mycket tid 4t barnen. I intervjumaterialet 4r det
endast tvd av minnen som direkt uttrycker att de kan kiinna avundsjuka pé foster-
barnets nirhet till hustrun (se ocksé kapitel 9). Dessa tva fider nimner ocksa att de
tycker att det inverkar negativt pd makarnas sexuella samliv, eftersom barnens behov,
till exempel av linga nattningsprocedurer eller 6nskan om att ligga hos fostermodern
pa natten, fir komma i forsta hand. De kan uttrycka en kinsla av utanforskap. Ovriga
fosterfider har inte visat nigra sidana negativa kinslor. I svaren pa enkiiten ir det
86% av minnen som siger att de aldrig kint nigra kinslor av avundsjuka, de verkar
ndjda dver att makan 4r den som har nirmast relation till fosterbarnet. I manga av
familjerna ir detta ocksd det giingse ménstret, som bida makarna ir néjda med;
kvinnan har huvudansvaret for allt som giller barnen.

Att det ir kvinnan som ocksd har huvudansvaret for familjens fosterbarn, visas
genom de enkitsvar som ger information om vem av férildrarna som barnet huvud-
sakligen vinder sig till:

Tabell nr.10:2 Vem fosterbarnet mest vinder sig till for att f8 uppmirksamhet.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

Svarsalternatiy 4 Fostermédrar ‘Fb,sfetrféider , Tofcvwvlit':
o n=309. . . n=273 . =582
Offtast ill respondenten 47 . 1 03 i ogs i
Lika ofta till partnern som . e o i
 till respondenten 458 929
Oﬁcst till partnern 55 186
Totolk 0 100 . 100
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I enkiten ir det inte par som har svarat tillsammans, och dirfér gir det inte att
direkt jimfora mins och kvinnor svar, men i tabellen skiljer sig kvinnors och mins
svar 4t. 45% av fosterbarnen har fostermédrar som svarar att fosterbarnen i huvud-
sak vinder sig till dem, medan 33% av barnen har fosterfider som siger att foster-
barnet oftast viinder sig till partnern. Kvinnor och min tycks ha nigot skilda upp-
fattningar i den hir frigan, men det 4r 4nda tydligt att fosterbarnen oftast vinder sig
till fostermodern for att f8 uppmirksamhet.

[ intervjuerna finns nigra exempel pa att fosterbarnet “viljer ut” en av fosterfor-
dldrarna, och mer eller mindre tar avstind frin den andre. Oftast 4r det fostermam-
man som blir "utvald”. En sdan exkludering av en av fosterforildrarna kan bli en
stotesten for makarna. Négra fosterpappor kan beritta om att de kint sig bortvalda
och "utanf6r”. DA blir det viktigt att makarna p ett tidigt stadium férmir att prata
om vad som hinder, hur de upplever det, och vad de kan géra 4t det. Eftersom det
oftast ir fostermamman som blir utvald, kan det vara av stor betydelse hur hon han-
terar problemet. Nigra av kvinnorna beskriver medvetna strategier for att ”dra in”
mannen och gora honom till en delaktig fosterforilder. Sidana strategier finns inte
bara i fosterfamiljer, Haavind (1987) menar att moderskapet rymmer ett personligt
ansvar for andras vilbefinnande, vilket gér att det blir médrarnas ansvar att se till att
faderna har ett bra férhéllande till sina barn.

Nils och Nora Nordstrom hade problem under en ganska ldng period under det
forsta aret deras fosterflicka bodde hos dem. Flickan “valde bort” Nils, och vinde sig

i alla situationer till Nora. S3 hir berittar Nora:

Jag tyckte faktiskt ménga génger att det var valdigt synd om Nils... | bérjan s&
talade hon ju genom mig... men det fick hon ju sluta med, fér det gér ju inte.. S&
det tyckte jag var synd aft det blev s, fér det &r ju mycket roligare om man kan
dppna sig for flera ménniskor, och inte bara fér en. S& ménga génger s& skick-
ade jag henne till Nils helt enkelt. Jag sa det, att “Det kan inte jag, det far du
fréga Nils” Nér det géllde att laga saker, det kan ju inte jag, s& det visste hon ju,
d& gick hon ju till Nils, men sen p& véren, jag tyckte att det sléppte mer och
mer.... hon vénde sig till honom. Vi kunde ju prata om det...och kunde éven
sdga det, att jag sjdlv kénde att det var dumt att hon bara vénde sig till mig alla
ganger, det dr ju mycket enklare om man kan vénda sig direkt...

For Clara och Carl Carlsson var det ocksd s3 att deras fosterson Marcus var mycket
’mammig” i borjan av placeringen. S3 hir berittar Clara:

Efter en viss period, hur lange den varade kommer jag inte ihdg nu, s& blev det
ju néstan mer att jag fick....ja, sdga fill Carl att: “Du fér hjélpa till, vi far dela pa
det har!”

Sen blev det ju det att jag liksom sa: “Nu skall Carl géra detta, vill du félja med”,
och dé fick man ju lite stunder f&r sig sjalv ...

Berittelserna i intervjuerna visar att det gir att hitta strategier for att bida fosterfor-

dldrarna ska bli engagerade i arbetet, men det krivs en aktiv insats frin bide kvinnan
och mannen, och ansvaret for att dra in mannen tycks i huvudsak vara kvinnans.
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Faktorer som péverkar relationen

Sasom redovisas i kapitel 5, har sambandet mellan vissa variabler kontrollerats
genom att variablerna har korstabulerats med varandra. I féljande avsnitt redovisas
nigra av de samband som kan sigas vara av intresse for att se vad som kan inverka pa
relationen mellan fosterbarn och fosterforildrar.

Nir det giller fosterforildrarnas klasstillhérighet och utbildning, finns det ingen
signifikant skillnad i hur relationen till fosterbarnet utvecklas. Det #4r andra faktorer
som spelar in. En friga som kan vara av intresse ir huruvida relationen till fosterbar-
net paverkas av det antal 4r som barnet varit placerat i familjen. I de svar som har
givits i enkiten finns en skillnad mellan min och kvinnor: Fér minnen blir relatio-
nen tydligt forbittrad ju lingre fosterbarnet 4r placerat, medan kvinnorna i hogre
grad fir en god relation till fosterbarnet redan frin bérjan. Aven for kvinnor paver-
kas relationen till det bittre med antalet placeringsir — dtminstone upp till 16 ar eller
mer — men skillnaden 4r mindre 4n den ir for min (tabell Ap12:4 och Ap12:5). En
anledning till detta férhillande skulle kunna vara att ménnen efter hand blir mera
engagerade i arbetet med fosterbarnet — de blir i hgre grad indragna mot familjens
centrum - och d4 forbittras ocksa relationen till fosterbarnen.

En faktor som visade sig ha betydelse fér relationen till fosterbarnet var om fos-
terforildrarna hade yrken som kunde definieras som omsorgsyrken (se kapitel 6).
72% av de som hade omsorgsyrken hade ocksd en mycket nira relation till foster-
barnet, medan motsvarande siffra fér de som inte hade omsorgsyrken var 53%
(tabell Ap12:6). Hur skall d& dessa siffror tolkas? Har de fosterforildrar som valt ett
yrke med omsorg om minniskor ocksd littare att etablera en mycket nira relation
till fosterbarner? Ar det littare att vara fosterforilder om man ocksa har erfarenhet av
omsorg om andra minniskor i andra sammanhang 4n enbart inom familjen? Kanske
ir det s3 att de min och kvinnor som valt yrken dir omsorg om minniskor ingir
finner det s3 tillfredsstillande att ge omsorg, att de dérfor har littare att f3 en god rela-
tion med fosterbarner?

Ytterligare ett exempel pa en faktor som paverkar relationen till fosterbarnet 4r de
forvintningar som kvinnor och min hade p4 sitt uppdrag som fosterforildrar. Om
forvintningarna uppfylldes blev ocksa relationen till fosterbarnet god. Det finns en
skillnad mellan mins och kvinnors svar; 29% av minnen mot 54% av kvinnorna
tycker att de har en mycket nira relation till fosterbarnet dven om inte férvintning-
arna uppfyllts (tabell Ap12:7 och Ap12:8). Det ir siledes viktigare for min 4n for
kvinnor att de férvintningar de haft ocks3 uppfyllts for att de skall fi en bra relation
till fosterbarnet.

P3 liknande sitt som fdrvintningarna har en betydelse for hur relationen till fos-
terbarnet blir, inverkar ocksd uppfattningen om hur krivande fosterforildraskapet ir.
Fler kvinnor in min tycker att det 4r mera kravfullt att vara fosterférilder 4n biolo-
gisk forilder. Som tidigare konstaterats ir det ocksa fostermodrarna som har huvud-
ansvaret for fosterbarnen. Att kvinnan bide upplever sig ha, och ocksa i praktiken
har, ett storre ansvar 4n mannen for fosterbarnens utveckling ir sikert en anledning
till att kvinnan ocks3 upplever fosterforildraskapet mera krivande 4n vad mannen
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gor. Andi ir det flera kvinnor (54%) 4n min (38%) som tycker att de har en mycket
nira relation till fosterbarnet, &ven om de upplever det som mera krivande att vara
fosterforilder 4n biologisk forilder (tabell Ap12:9 och Ap12:10).

Skillnaden mellan mins och kvinnors relation till fosterbarnet, bdde nir det
handlar om férvintningar och uppfattningen om hur krivande fosterforildraskapet
ir, kan bero pd att det #r flera kvinnor 4n min som initierat sjilva fosterforildratan-
ken. Kvinnors starka 6nskan om att bli fostermddrar kan medféra att de har strre
tolerans 4n minnen och bittre klarar av att relatera till fosterbarnet dven om inte allt
blev som de forvintat sig, eller om fosterférildraskapet upplevs som mycket krivan-
de. Kvinnor 4r ocksd de som i hogre grad 4n min ger omsorg, och som finner en till-
fredsstillelse i omsorgsgivandet. Eftersom uppdraget som fosterférilder innefattar en
hog grad av omsorgstagande, kan detta mjligen ha kompenserat kvinnorna i hogre
grad 4n minnen, sd att de uppfattar relationen till fosterbarnet som nira sven om
uppdraget innebir en stor arbetsinsats, och 4ven om inte férvintningarna uppfylles.

Skillnader mellan fosterféréldraskap och
biologiskt féraldraskap

“Det &r s& himla mycket man skall vara, som man inte behéver vara nér man
startar med en egen bebis ”

Vad ir det d som egentligen ir skillnaden mellan ett férildraskap och ett fosterfor-
dldraskap? Starka kinslomissiga band mellan fosterforildrar och fosterbarn ir som
tidigare nimnts nigot som de flesta av de intervjuade ger uttryck for. Det ir en posi-
tiv bild, och visar p4 en viktig dimension i fosterforildraskapet. And3 ir detta forild-
raskap betydligt mera komplicerat och sammansatt. Fosterforildrarna skall fylla
funktionen av kompletterande forildrar, vilket ger forildraskapet en speciell karakeir.
Flera osikerhetsfaktorer ir ocksi inkluderade, sisom den osikra framtiden och
avsaknaden av juridisk bestimmanderitt. Det faktum att de inte 4r biologiska for-
dldrar och att de oftast inte har f6ljt barnen frin deras spida 4r innebir ocks3 en vik-
tig skillnad i hur moders- och fadersrollen uppfattas av fosterforildrarna.

Till alla de intervjuade har foljande friga stillts: ”Vad i4r det som du upplever som
skillnad mellan att vara fosterforilder och biologisk forilder?” De allra flesta har di
snabbt svarat att de inte upplever ndgon skillnad alls, att de betraktar fosterbarnet/
fosterbarnen som en sjilvklar del av familjen, och att de behandlar dem p3 samma
sitt som egna barn. Nir vi pratat en stund om detta gmne har det oftast blivit s3 att
de intervjuade har berittat om olika tillfillen nir det 4nd4 finns skillnader. Jag tolkar
detta beteende, som faktiskt upprepas i ménga intervjuer, som att de forst uppfattar
frigan som om den implicerar att de behandlar fosterbarnet pi nigot kvalitative
simre sitt, som om fosterbarnet skulle fi nigon slags sekunda forildraomsorg, och
det 4r denna forestillning som de virjer sig emot. Dessutom ir det ocksa s3, att flera
av de intervjuade menar att i sjilva vardagsomsorgen, i de vardagliga forildra-barn
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kontakterna, ir det heller ingen skillnad, om inte fosterbarnet har ett grave utage-
rande eller avvikande beteende. Det vardagliga livet rullar p& som vanligt. Skillna-
derna finns pd andra plan 4n i sjilva vardagsomsorgen.

Betydelsen av biologiska band mellan barn och féréldrar

Nigra av kvinnorna menar att de inte har samma slag av "férildrakinsla” gentemot
sina fosterbarn som de har fér sina biologiska barn, dirfér att de inte sjilva f6tc dem
till virlden. De band som skapas vid forlossningen och vid virden av ett spidbarn
finns inte, och det gor att de fir en annan kinsla for barnen. Disa Damberg férkla-
rar detta pa foljande sitt:

|: Vad &r det som ér skillnaden?

Disa: Jag tror att det ér den hér biologiska instinkten, som man inte har fér dom,
som jag tror har med sjélva graviditeten att géra

|: Det ar eft band som inte kan bildas p& ndgot annat sat?

Disa: Ja, det fror jag. Sen har vi haft andra band, men inte just det bandet.

Aven Ingvor Isberg finner att avsaknaden av de band som skapas mellan barn och
forildrar under de férsta spida dren, gor att hon upplever fosterforildraskapet pé ett
annat sitt 4n det biologiska forildraskapet:

Ja, man kénner ju det att det finns vissa bitar dér jag inte har varit med, och det
&r ju de har férsta @ren, och nér dom féddes och sa... de dér férsta dren, hur var
det fér dom... Jag kan inte gé in och prata om det, och det kanner jag ... fér jag
vet att jag har pratat om hur det var nér Ida féddes, och nér hon var liten, och
dé har dom frégat, och dé har jag inte kunnat svara. Och det kanner jag gentemot
Ida, hon ér en bit av mig, och det kdnns faktiskt. Och det kénner jag gentemot
flickorna, att de dr inte riktigt frdn mig, och den biten kanner jag att jag saknar..

Man kan siga att fostermédrarna ligger betydelsen av biologin i sig sjilva — det 4r de
sjiilva som inte har det hir bandet gentemot barnet. Fosterfiderna har ett annat sitt
att resonera kring biologins betydelse; de ligger det inte inom sig sjilva, utan istillet
ligger de skillnaden i barnet — detir barnets biologiska arv som gor att forildraska-
pet blir ett annat, inte de band som skapades vid forlossning och under spidbarns-

tiden. S& hir siger Erik Engdal:

Erik :Sen &r det det har...... man kénner igen sig sjglv i sina egna barn..

I: Du vet vad du kan férvénta dig av dina egna barn?

Erik: Ja, det &r en svér bit fér mig i alla fall.. Man har det hér biologiska arvet,
som man inte rar pa...

David Damberg anvinder ocksd biologin som modell nir han kan vill forklara var-
for Saras och Sams reaktioner skiljer sig frin de egna barnens. Han talar om att det
ir de egna barnens gener som gor att de 4r lika honom sjilv, och att han dirfor battre
forstdr hur de reagerar:
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David: Jag tror att... med mina egna barn sd kan jag sdga till pa ett visst sdtt,
och jag tror att jag vet nér dom kommer att reagera, och hur dom kommer att
reagera, och jag tror att det Gr automatiskt s&, med véra gener....jag reagerade
s& ndr min pappa sa till mig, och min son reagerar s& nér jag sager till... det
finns en automatik i det..

I: Du vet vad du véntar dig?

David: Ja, litegrann... aft sager jag fill s&, sé& vet jag att han skams, och han lunkar
ivag och.....nar jag sager till Sam och Sara s& kan det bli precis vad som helst!

Flera av de intervjuade minnen nimner just detta — att de vet vad de kan vinta sig
av de egna barnen, men inte av fosterbarnen. Ndgot motsvarande har jag inte funnit
i intervjuerna med kvinnorna. Detta forhillande kan &terkopplas till foregiende
avsnitt, dir forvintningarna pa fosterforildraskapet hade en storre betydelse for
miins relation till fosterbarnet én kvinnors.

Att inte fa bestémma........

Nora Nordstrém: Om man sager s har; om jag fick géra precis som jag ville
med Sofia, utan négra kontakter, s& skulle jag kunna géra det utan pengar. Men
jag tycker att de pengar jag fér, det ar fér kontakten med socialtjéinsten och....
jag jobbar ju fér dom, det &r ju dom som bestémmer vad jag skall géra.

Eva Engdal: Hela tiden ér négon annan som man maste hanvisa till. Man maste
ha kontakt med socialtjénsten, och berétta vad som har hént och sd, och den
biten har man ju inte med sina egna barn.

Ingvor Isberg: Man har liksom intfe .... jag brukar séga att jag delar barnen med
deras féréldrar och sociala, fér det &r faktiskt s&. For att vi far inte sjglva bestamma
om nagonting, s@ pa ndgot satt s& delar man dom. Man kan ju sdga att det ér vi
som har huvudansvaret, men man kénner &nda att....man kan ju inte planera
och ténka framét.

Opvanstiende citat fir representera det dilemma som flera av de intervjuade ger
uttryck for.

Som biologisk forilder 4r det en sjilvklarhet att fatta beslut om barnen och deras
liv. Nir barnen blir storre fattas besluten tillsammans med barnen, men det ir inda
forildrarna som har ritt att bestimma. Denna ritt regleras via Forildrabalken (FB 6
kap. 6:2 och 6:11), dir forildrars skyldigheter och rittigheter beskrivs och definieras.

De flesta fosterforildrar har inte vdrdnaden om placerade barn, utan de stir
endast for vdrden. Om barnet 4r placerat enligt SoL § 6 finns ingen inskrinkning
i de biologiska forildrarnas beslutsritt. Placeringen av barnet i familjehem ir ett
bistind som givits till férildrarna av socialtjinsten i deras stadsdel eller kommun,
och forildrarna kan i princip sjilva bestimma om barnet skall vara kvar i familje-
hemmet eller flytta hem igen. I praktiken fungerar en SoL-placering oftast si, att
beslut kring placeringen fattas av biologiska forildrar och deras socialsekreterare
i samrdd med fosterforaldrar och familjehemssekreterare, men det ir de biologiska
forildrarna som har bestimmanderitten om barnet.
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Om barnet ir placerat enligt LVU finns en inskrinkning i férildrarnas beslutsritt.
De kan inte sjilva fatta beslut om barnets hemflyttning eftersom barnet inte 4r fri-
villigt placerat, och en LVU-placering kan ocksé innebira restriktioner i férildrarnas
kontakter med barnet (§ 14 LVU 1990:52). Det stir dock forildrarna fritt att nir-
helst de 6nskar begira att barnet skall flytta hem, en sidan begiran maste di utredas
av socialnimnden. En placering enligt LVU innebir inte att vdrdnaden verflyttas
till fosterforildrarna, men “nimnden eller den ét vilken nimnden har uppdragit vér-
den skall ha uppsikt sver den unge och, i den utstrickning det behivs for att genomfora
vdrden, bestimma om hans personliga forhéllanden” (VU 1990:52 § 11).

Detta innebir siledes att fosterforildrarna kan fatta beslut som giller det vardag-
liga livet, om tider, kldder, lixor och liknande, men de kan inte besluta om var bar-
net skall bo, inte heller om hur barnets framtid skall gestalta sig. De kan inte sjilva
bestimma hur ofta eller pé vilket sitt barnet skall triffa sina forildrar. De kan inte
sjdlva skriva pa barnets passansokan eller andra viktiga papper. En viktig del av fo-
rildraskapet, att sjilv kunna fatta beslut kring de barn som bor i hemmet, é4r dirmed
satt ur spel. Férildraskapet blir urholkat, vilket paverkar relationen mellan fosterfor-
dldrar och fosterbarn pd olika sitt. Hur detta upplevs av de intervjuade fosterf6rild-
rarna varierar, och beror bland annat p4 hur férhallandet ir till fosterbarnets biolo-
giska nitverk, samt pd den framtida planeringen f6r barnet.

Bristen pd bestimmanderitt kan paverka olika omriden av forildraskapet och
livet i fosterfamiljen. Férildrar 4r ansvariga for barns utveckling, dirmed 4r de ocks3
ansvariga for de beslut som fattas om férhéllanden som rér barnet. Forildrar har
maket att fatta beslut som péverkar barnets framtida liv. Som biologisk forilder hand-
lar det om att ha ett gott omd6me, att veta vad barnen behéver och f6rsoka fatta de
beslut som blir bist. Besluten utvirderas hela tiden, revideras och omprévas, men
det ir de biologiska forildrarna som stér for besluten, och som ocks3 fir ta ansvar for
resultaten, det vill siga hur barnet utvecklas. I den mera slutna moderna familjen
blir frigor som ror de egna barnen sirskilt kiinsliga. Barnen ses som symboler for for-
dldrarnas egen kapacitet, och blir indirekt en mittstock pd forildrarnas duglighet
(Bjornberg, Bick-Wiklund 1990).

Flera av fosterforildrarna, i huvudsak fostermédrarna, redogér for situationer dir
de kinner sig maktlésa dirfor att de inte kan péverka beslut kring fosterbarnet. Bide
i enkitsvaren och i intervjuerna finns ocksi minga exempel pd att fosterforildrar
tycker att de beslut som fattas 4r mer fokuserade pé de biologiska forildrarnas behov
4n pé fosterbarnens behov. Trots att de intervjuade kvinnorna och minnen menar att
de inte kan paverka besluten som fattas kring fosterbarnet, upplever de att de fort-
farande har ansvaret for barnets utveckling. Fosterforildrarna hamnar alltsi i en
paradoxal situation; de kinner sig ansvariga for barnets utveckling samtidigt som de
inte tycker att de kan paverka den. Ragnhild Runesson beskriver sin kinsla av makt-
l6shet pa foljande sitt:
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I: Vad tycker du att du har fér bestdmmanderdtt dver Oliver?

Ragnhild: Ingen. Det ér ju jobbigt manga génger, det kdnner jag ju. Jag kan ju
bestdmma regler hér hemma d&, men andra bitar........ iag fér liksom rétta mig
efter vad den hér socialsekreteraren eller mamman séger.

|: S& du kdnner dig ganska maktlés?

Ragnhild: Ja, man gér det. Vi har ingen talan nér det géller Oliver. Han skall bo
har och han skall ...... just det att man kénner att man inte kan ge honom trygg-
heten riktigt Gndé, eftersom jag inte kan séga hur lénge han skall f& bo hér, dar-
for att det &r mamman som har.... eftersom det ér en frivillig placering... det ar
vél den tyngsta biten, darfér att det kan vara véldigt jobbigt....

Denna paradoxala situation verkar ha en sirskild negativ inverkan p4 fostermédrarna.
Bick-Wiklund och Bergsten (1997) fann att mén och kvinnor hade olika sitt att se
pa ansvaret for barnen. Minnen sig ofta forildraskapet pa ett mera naturligt sitt 4n
kvinnorna, vilket gjorde att de kunde vara mera avvaktande och passiva som fostrare,
medan kvinnorna i hogre grad betonade det egna ansvaret och den egna betydelsen
for barnets framtid. I studien ir det ocksa fler kvinnor 4n min som tar upp kinslan
av maktloshet, vilket kan vara en konsekvent f&ljd av att kvinnorna ocksé kinner ett
storre ansvar in minnen for de beslut som fattas runt fosterbarnet. Kvinnorna ger
uttryck for en stdrre frustration 4n minnen just nir det giller att de inte sjilva kan
fatta beslut om fosterbarnets liv. Att kiinna sig ha ansvaret f6r nigonting som man
finner att man inte har makt eller méjlighet att paverka blir i lingden nigot som
upplevs mycket frustrerande.

I intervjuerna finns ocks exempel pa att fostermodrarna 4ven tycker att denna
brist pA bestimmanderitt fir direkta och praktiska féljder fér dem sjilva och for
resten av familjen. Till exempel blir det problem nir biologiska forildrar vill andra
tid for barnens bessk med kort varsel, vilket kan innebira att hela familjens helgpla-
nering fir indras.

Att inte ha den fulla bestimmanderitten kan ocks8 innebira att férildrakinslorna
inte utvecklas pd samma sitt som for de egna barnen. Som tidigare nimnts 4r forild-
rars forhillande till barn kopplat till ansvaret fér barnens utveckling, just det fulla
ansvaret verkar vara en del i formigan att kiinna sig som en forilder. S8 hir uttrycker
Olle Olofsson sin ambivalens:

Dels &r det ju det hér med att — man kénner ju att det ar inte mitt barn, det ér inte
precis helt mitt barn, det &r egentligen den stérsta skillnaden. Fér hur mycket man
an tycker om eft barn, det &r frots allt inte vért barn. Det &r inte som att adoptera
ett barn, dé &r det ju mitt barn. | sista dndan sé &r det ju inte vi som bestdmmer
négonting egentligen. Och det hémmar kanske lite, det hémmar ju bitvis ens
kanslor for ett sént barn, nér det har varit nagot tufft, nér det har varit ndgot
kréngel. Sa det dr klart, det kommer lite sént dér, Gven om man inte vill det....

Olle forklarar hir hur just kinslan av att det inte 4r de ”"som bestimmer nigonting

egentligen” ibland hindrar honom frén att kiinna nirhet till fosterbarnet Mia, dven
om han 6nskar att det inte vore si
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Om ansvaret for fosterbarn

"Har en tagit Skraen i baten, sé far en allt ro’n i land ocksal”

S3 hir uttrycker sig en fostermamma nir hon berittar om de svirigheter alla i famil-
jen haft med att hjilpa det mycket utagerande fosterbarnet, men att de dirfor inte
har tinke att ge upp. Fér dem som inte kan vistgotska kan jag tala om att "skraen” dr
hin onde sjilv, och det ir alltsd han som sitter i biten och skall ros iland. Vad som
menas med detta uttalande 4r att om man har tagit pé sig uppgiften som fosterforal-
der, s3 4r man ocks3 skyldig att ta det fulla ansvaret och inte ge upp. I intervjuerna ir
det frimst modrarna som uttrycker att de kinner ett sidant ansvar. S3 hir siger Disa
Damberg:

Jag vet att jag vid négot illfélle sa fill David att “Nej, det gick inte, det gick intel”
Inte att vi skulle ge upp barnen, men att det gick inte. Vi fér harda ut.

Disa menar att hon i stunder av uppgivenhet har kint att David och hon inte klarat
av att vara fosterforildrar pa det sitt som hon 6nskat, men att hon dirfor inte kan ge
upp. Trots alla svarigheter maste de klara av sitt uppdrag som fosterforildrar.

Samtidigt som fosterforildrar inte har den fulla bestimmanderitten har de tagit
pi sig ansvaret for att fosterbarnet skall ha det bra, och utvecklas p bista méjliga
sitt. De intervjuade kvinnorna och minnen har olika sitt att hantera detta ansvar.
En del menar att ansvaret kinns tyngre nir det giller fosterbarnen 4n nir det giller
de egna barnen. Kinslorna av tyngre ansvar ir kopplade till flera faktorer: De dr
medvetna om att det barn de fitt i sin vrd ofta har haft en problematisk och ogynn-
sam uppvixttid, och som fosterférildrar kinner de ett ansvar for att kompensera
barnen. Dessutom ir ansvaret for barnet sammanbundet med ett uppdrag som de
har fice frdn barnets placeringskommun. De har tagit pa sig en uppgift som de vill
fullgora pa bista méjliga sitt. Olle Olofsson kopplar ansvaret for fosterbarnet till att
han fir betalt for att vara fosterforilder.

Olle: Jag méste ha koll, s& kanner jag....

I: varfér @r det s& da?

Olle: jag kdnner att jag kan inte l&ta Mia vara borta négon léngre stund hos gran-
nar, det kdnns inte riktigt som om det skulle vara tilldtet ot man gér s, att man
l&ter ndgon annan ta hand om..... vi har ansvaret, och vi har betalt, s& kanner jag
I: Hanger det ihop med att du tycker att du har stérre ansvar fér Mias valbefin-
nande som fosterféralder?

Olle: Ja... pd ett vis har jag ju det. Man har ju ett stort ansvar fér sina egna barn,
men dé& &r det ju ens eget ansvar. Nu tar jag ndgon annans ansvar ocksd, jag
maste ju std till svars hela tiden om det ar négot.....

Ingen av kvinnorna kopplar ansvaret till betalningen, det 4r det endast min som gér.

Nigra av kvinnorna siger ddremot att de tycker att de har littare att hantera ansva-
ret for fosterbarnen in for de egna barnen. S4 siger ingen av de intervjuade minnen.
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De kvinnor som tycker s menar att de inte kan hillas ansvariga for vad som har
hint fosterbarnen under deras uppvixt, och dirfor kinner de att de har Littare ate
diskutera fosterbarnens forhallanden med skolpersonal, psykologer och 6vrig barn-
personal” in vad de skulle haft om det gillt de egna barnen. Gunnel Grahn siger att
hon kinner sig "som en tjinsteman” nir det giller fosterbarnen, vilket hon enbart
tycker varit en férdel. Hon menar att hon dé kunnat analysera fosterbarnens situa-
tion och vad som behover atgirdas pa ett bittre och mera objektive sitt 4n hon kun-
nat med de egna barnen. Nir det giller de egna barnen har hon kint att hennes
ansvar som uppfostrare gjort att hon haft svirare att se vad som behéver géras, efter-
som hon kint att de egna barnens problem varit kopplade till att hon sjilv varit en
otillricklig mor, och en dilig uppfostrare.

Gunnel: Och nér dom gér tokigheter, dom hér barnen, s& har man likasom alltid
nagot att forsvara sig med, da kan vi séiga att .... det &r inte bara varat fell
(skrattar). Man ser med éppna égon, det &r mycket lattare att hanteral

Disa Damberg uttrycker saken p4 féljande sitt:

Disa: Men det hér till exempel med deras déliga téinder. Det &r ju inte mitt fel,
men om mina biologiska barn har déliga ténder, d& &r det mitt fel. Och i skolan,
n&r man kommer och ber att f& stédinsatser for de hér barnen, s& @r inte det hel-
ler mitt “fel”, inom citationstecken.

I: Ar det lattare d&, tycker du?

Disa: Ja, ja. Och det &r lattare att erkénna fosterbarnens brister, eller tillkortakom-
manden, och .... nu har jag inte behévt géra det for mina biologiska barn, det har
liksom flutit p&, men jag har ju ként det... det gar ju inte lika bra for fosterbarnen
i skolan och s&.. Nér jag varit p& samtal....det ér inte sa kdnsligt for mig.

Att médrar oftare 4n fider kinner sig som ansvariga for barnens utveckling har
nimnts i den foregiende texten. I kvinnornas berittelser fir denna ansvarskinsla
olika effekter. Dels berittar kvinnorna om det stora ansvar de kinner for fosterbar-
nen, att de inte kan ge upp barnen hur svirt det 4n har varit. Samtidigt kan de i for-
hallande till andra, exempelvis skolan, ocks3 kinna en ansvarsbefrielse. Det har inte
varit deras ansvar att ge omsorg till fosterbarnet fére placeringen i familjen, och di ir
det inte heller deras fel” om barnet har problem av olika slag. Kvinnorna siger att
de kinner sig mera ansvarsbefriade nir det giller fosterbarnen 4n vad de gér nir det
giller de egna barnen. De kvinnor som citeras ovan menade bida att denna ansvars-
befrielse kiindes som en férdel, och att den gjorde dem till en annan sorts mammor,
som utan att kiinna skuld for att de varit férsumliga kunde diskutera fosterbarnens
situation, och ocksi se till att fosterbarnen fick tillgdng till de resurser de beh&vde.

Tid och uppmérksamhet

[ utsagorna frin intervjuerna finns ménga exempel pd beskrivningar av hur mycket
mer tid som anvinds till att ge fosterbarnet uppmirksamhet, in den tid som man
anvinde — och anvinder — for att ge uppmirksamhet 4t sina egna barn. Flera av de
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intervjuade berittar om hur ovana de 4r vid att barnet "springer framfor fétterna” pa
dem hela tiden. S& hir siger Anita Ahlberg om den tid som Peter tar:

Anita Ahlberg: Ja, med tanke pé att han &r ensam, att han som en ensam person
kan ta sa fruktansvart mycket tid, nér man tyckte att - vi hade i alla fall tre barn,
och det tycker jag dr fascinerande &ven om man nog visste det eller raknade
med att det skulle kunna bli s& har... Jag tycker éndé att det ar ratt sé fantastiskt
att eft barn kan ta s& vansinnigt mycket tid!

I enkiten har kvinnor och min svarat p foljande sitt pd frigan om det att vara fos-
terforilder tar den tid som de forvintar sig:

Tabell nr 10:3. Om fosterforildraskapet tar forvintad tid.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,10)

Fostermédrar  Fosterfiider
 ns309 0 ne07s

::SvarSGIfefhd:)‘iv

okl
- 36[7 i
32,4
100

Forvantad id
Lstor seft forvantad

Aera tid dn den férvantade

Cirka en tredjedel av bide kvinnorna och minnen menar att arbetet med fosterbar-
net tar mera tid 4n vad de hade forvintat sig. Det 4r en ganska hog siffra med tanke
pa att de sikerligen frén bérjan var instillda pa att fosterforildraskapet skulle kriva
en hel del av deras tid, men trots detta har dnnu mera tid 4n vad de férvintat sig fate
liggas pd arbetet med fosterbarnet.

Vad ir det dd som tar s& vansinnigt mycket tid”? Som nimnts flera ginger tidi-
gare, si har de barn som placeras i fosterhem ofta mycket att ta igen nir det giller
forildrakontakt och uppmirksamhet. Dessutom har barnen manga ginger erfaren-
heter av att forildrar kan férsvinna utan att man vet vart dom tagit vigen, vilket kan
innebira att barnen "blir som ett plaster” pa fosterforildrarna, sirskilt giller detta
fostermodrarna. Som férilder dr det lite att forstd barnens reaktioner, men det ir
inte alltid lika litt att hantera de praktiska féljderna. Nora Nordstrém berittar hur
fosterbarnet Sofia foljde henne 6verallt den forsta tiden:

Det blev ndstan sa att jag sag det som att hon var ett ér, fér dé &r dom ju med en
overallt, och det accepterar man ju, men det &r véldigt svart att géra det med en
som @r sju. Man har inte gérna med dom pé toaletten nar dom &r sju r. Da vill
jag gdrna gé sjdlv. Och det kan jag ju inte séiga att jag har sléppt in henne dar,
men hon star alldeles utanfér, och det &r ju lika enerverande det, att dom star
darutanfér och rycker. Och dé kan det ju vara det att man far pd sig skorna och
gér ut fér att f& vara ifred helt enkelt. Det har ju hant...
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Aven Olle Olofsson har haft samma upplevelse av att fosterbarnet Mia féljt honom
overallt. Olle forstir att Mia behdver ha den nirheten, men samtidigt tycker han att
det tar mycket tid, och att det ibland kan vara svért att alltid ha det ritta tdlamodet.

Hon félier med en &verallt. Hon &r precis éverallt och frégar, pratar valdigt
mycket.... och frégar..... och det &r vél bra, hon lér sig mycket, men det &r klart
att det blir véldigt mycket ibland.. mycket frégor.

Ingvor och Ingemar Isbergs fosterbarn Jonas har under perioder varit mycket upp-
mirksamhetskrivande, och Ingvor berittar om hur mycket tid Jonas har behovt,
mycket mer 4n fosterflickorna Jenny och Julia. Ibland har Ingvor kint att hon sjilv
blivit vildigt trétt och sliten av att ge Jonas all sin tid:

Han har ju fétt ta den tid som han har tagit. Ibland har man ju ként att man inte
har orkat négot mer én att ta hand om honom. Men sen har det ju inte varit lika-
dant jamt, det har ju varit lugnare perioder ocksd, men han har ju alltid varit
mycket mera krévande @n vad flickorna varit.

Flera av de intervjuades utsagor handlar om att fosterbarnet méste f3 lov att ta tid.
De har varit instillda pi de méste 4igna en avsevird del av sin tid &t att ge barnet upp-
mirksamhet, men det hindrar inte att ett barn med stora behov ocks tar stor plats,
och paverkar hela familjens liv.

Att bli en annan sorts forélder

Fosterbarns upplevelser och erfarenheter av forildraskap under uppvixten har ibland
medfért att de levt ett liv utan att forildrar satt grinser for vad man kan géra och
inte kan gora, och di kan det vara mycket svért att forstd att regler for hur man upp-
for sig 4r samma slags regler frin dag till dag i fosterhemmet. Flera av de intervjuade
minnen och kvinnorna beskriver hur de plstsligt finner sig vara en férilder som tja-
tar och tjatar, eller som har blivit hird och tuff nir det giller regler i hemmet. De har
dd med &verraskning konstaterat att de har blivit "ez annan sorts forilder”, och de har
inte alltid varit s& fortjusta i den dir nya forildern som de inte kinner igen.
Emellertid har de funnit att denna nya férildrastrategi har varit nédvindig. Mikael
Molin beskriver hur situationen blivit i hemmet sedan familjen blev fosterfamilj:

Vi kénner med Tony att det &r s& mycket regler, det &r s& mycket vi méste hélla
pd med. Vi hade nog jobbigare med det hér férsta halvéret, fr d& tyckte vi att
vi kénde oss som skurkar hela tiden nér vi tjatade, och man fick sétta grénser,
men det kénner vi inte léngre utan det &r enda sdttet som fungerar med honom;
att vara tuff och ha snéva grénser, hérda ramar sé. Och det underldttar for oss
att vi har accepterat att s @r det, s& méste det vara......

Mona Molin berittar ocksd utforligt om hur hon fick 4ndra hela sitt site att vara

mamma. Tidigare var hon en mamma som pratade mycket, som diskuterade och
resonerade om de beslut som fattades. Hon var ocks8 en mamma som tyckte det var
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viktigr att ta sig tid att lyssna pa barnen, och att ldta deras dsikter och behov viga
tungt vid beslut inom familjen. Hon fann att denna "mammastrategi” fick till foljd
att fostersonen fullstindigt ignorerade henne och hennes tillsigelser. Till slut visade
han mycket klart att han inte alls brydde sig om vad hon tyckte, det var som om hon
inte fanns. Diremot foljde han fosterpappans stringare tillsigelser, dir det inte fanns
utrymme for ndgon diskussion, utan prut. Denna fostermamma beskriver mycket
tydligt hur elindigt det var att bli utmanévrerad pa ett sddant sitt. Mona och Mikael
diskuterade igenom situationen, och Mona kom fram till att hon maéste bli "en
annan slags mamma”. Hon fick bli en mamma som inte lingre pratade och diskute-
rade, utan som sade ifrdn klart och tydligt.

I: Kunde du éndra pé dig?

Mona: Ja, det var svért, det kinde jag, fér det var inte riktigt mig sjdlv...

I: S& du fick ndstan gd in och spela en roll d&, kan man séga, som inte var du
egentligen?

Mona: Jaa, det blev det.. och jag fick liksom anvénda en annan rést och det var
véldigt annorlunda tyckte jag. Det jobbiga var ju att jag tyckte att jag blev en
person som gav order, jag kdnde mig mera som en ordergivare: “Ta upp, och
gor det!” Men sen samtidigt s& mérkte jag att det gjorde att forhallandet mellan
Tony och mig blev annorlunda.

Férmagan att kunna bli en annan sorts forilder” var nédvindig f6r Mona. For att
kunna genomféra en sidan forindring krivs en sikerhet i forildraskapet och en for-
maga att reflektera éver sin roll som forilder. I detta fall var ocksa et gott forhallande
mellan makarna en bidragande orsak till att Mona fann en strategi f6r att klara av
situationen, Mikael kunde hjilpa henne att bli denna andra sorts forilder.

Mainga kvinnor och min berittar p4 liknande sitt om hur det varit nédvindige
att utveckla en stor tydlighet i forildraskapet. Ragnhild Runesson beskriver nedan
att hon miste vara bide envis och tydlig i sitt férhllningssitc mot fosterbarnet

Oliver:

Man fér vara véldigt envis och inte sldppa det.... Oliver fér man hélla valdigt
strikt, man mdste vara stenhérd alltsé med honom, valdigt tydlig.

De egna barnen kan mera ”lisa av” vad forildrarna vill. Fosterbarnen har inte den
formégan, vilket dels beror pd att fosterforildrar och fosterbarn inte har samma bas
av gemensamma erfarenheter, dels pd att fosterbarnen tidigare inte haft en tillfreds-
stillande forildrakontakt. Med de egna barnen kan man férhandla om tillfilliga
regelindringar, men det ér inte alltid méjligt att géra med fosterbarnen.

Som tidigare nimnts har inga specifika frigor stillts kring fosterbarnets psykiska
status. Inga bedémningar har gjorts av de kinslomiissiga stérningar som fosterbar-
nen eventuellt har §samkats under en ogynnsam uppvixt. And3 ir det s att nigra av
de intervjuade fosterforildrarna berittar om barnen pi ett sidant sitt att det blir
beskrivningar av barn som har skadats i sin kinslomissiga utveckling. Framf6rallt 4r
det d3 beskrivningar av barn som aldrig kinner sig néjda och tillfredsstillda, hur fos-
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terforildrarna 4n anstringer sig. Susanne Olofsson berittar i den tredje intervjun
hur hon kiinner att hon inte fir ndgot tillbaka av Mia, trots att hon forséker vara en

bra forilder:

Ja, hon aldrig ndjd med nagonting... det hér tomma... att man bara fyller pé och
fyller p&, man nér aldrig botten, man bara ger och ger och fér aldrig négonting

tillbaka......

Nir barnen har svart att kinna tillfredsstillelse, och svirt att visa nira och varma
kinslor, blir situationen problematisk for fosterforaldrarna. De vill vara goda forild-
rar, de vill ge barnen ndgot gott, men barnen tar inte emot. Nagra beskriver hur de
kan kinna sig misslyckade som férildrar nir de inte fir lov att ge det goda som de
tycker att barnen behéver. De kan beritta om att barnens tomhetskinslor ocksd
overfors till dem. I huvudsak 4r det fostermédrar som beskriver sddana kinslor av
misslyckande och tomhet, men #ven fosterfider har berittat om hur att de sjilva
kinner sig otillfredsstillda nir inte deras 6nskan om att fi visa nirhet och virme tas
emot.

Framtiden

Kaj Kvist: Man ténker vél mest p& det nar andra tar upp det, annars ténker jag
aldrig p& detf. Det &r ingenting jag gér och ténker p&4. Men man har vél det
i bakhuvudet, det har man jul

I bakhuvudet har man tankarna p3 framtiden. Fér fosterforildrarna 4r denna fram-
tid full av osikerhet. Nir det giller de egna barnen 4r det ju inte méjligt att forutsiga
framtiden helt och fullt, men om relationerna mellan barn och forildrar fungerar
nigorlunda och alla fir vara friska, tinker sig vil forildrar i allminhet en framtid
med en tit kontakt med barnen och férhoppningsvis barnbarnen.

Nir barn placeras i fosterhem ir intentionen att barnet skall dterférenas med sina
forildrar sa snart detta 4r méjligt, vilket fosterforildrarna 4r medvetna om da de 4tar
sig uppdraget. Tv4 tredjedelar av alla placerade barn ir i vird under hégst tre ar, kort
eller medelling vérdtid 4r allra vanligast. Det 4r siledes manga barn som flyttar hem
igen sdsom syftet var med placeringen. Emellertid kan det vara s8 att nir barn place-
ras i fosterhem ir forildrarnas situation si problematisk att dterféreningen kan dra
ut pa tiden, och barnen blir kvar i familjehemmet under ldng tid, kanske under hela
uppvixten. Detta giller frimst barn i spid alder som placeras for forsta gingen. 44%
av de barn som placerades niir de var tre ar eller yngre fanns kvar i dygnsvérd i mer
4n fem 4r. For barn som placeras for forsta gingen fore tondren blir ungefir var
tredje kvar i virden i mer 4n fem &r (SOU 2000:7).

Enligt Socialstyrelsen (Socialtjinst 2000:9) fick 17 919 barn vird enligt SoL eller
insats enligt LVU under 1998. Av dessa var 188 placerade i “eget hem”, for &vriga
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gillde att de var placerade utom hemmet.! For 2 889 av dessa barn avslutades vér-
den med att de flyttade tillbaka till férildrarna (ingen uppgift fanns om vilken typ av
vard det var som avslutades). For de fosterbarn som finns med i studien 4r det s3 att
av de som 4r 11-15 &r har ca. 65% bott i fosterhemmet i mer 4n 6 ir, och av de som
4r 16-20 Ar har ca. 68% bott i fosterhemmet mer 4n 6 4r (se tabell 6:18). Siffrorna
visar att fosterbarn kan bli kvar i fosterfamiljen under ling tid, sirkskilt giller detta
barn som placerats i tidig eller mycket tidig dlder. Den f6rsta november 1998 hade
i Sverige nistan 3000 barn varit placerade i familjehem i mer 4n fem &r, vilket visar
att lagens intentioner inte stdr i éverensstimmelse med den verklighet som ménga
barn lever i (SOU 2000:77).

Fér manga barn kan siledes placeringen i fosterhemmet bli lingvarig, dven om
planeringen frin bérjan var en annan. Det finns en inbyggd osikerhet i en foster-
hemsplacering, intentionen kan vara att barn och férildrar skall dterférenas efter
ndgot 4r, men av olika anledningar sker aldrig en sidan &terforening. Varken barn,
forildrar eller fosterforildrar vet foljaktligen hur framtiden kommer att gestalta sig,
de framtida relationerna mellan fosterbarn och fosterférildrar 4r inte sjilvklara.

I intervjumaterialet séiger samtliga att de hoppas att kontakten skall finnas kvar
nir fosterbarnet vuxit upp och flyttat hemifrén. De intervjuades svar stimmer vil
overens med enkitsvaren, som redovisas i nedanstiende tabell:

Tabell nr 12:4. Férhoppningar om den framtida kontakten da fosterbarnet vuxit
upp. (Siffrorna visar kolumnprocent)

Foderider

00

 Samiee
n=265 | n=568
Néra relation, j@mférbar med . v .
den man har till biologiska barn 74,6 7153 731
Fortsatt kontakt, men inte s& ofta 21 ,1_ 21,9 215
Sporadisk kontakt 4,5 o 4,2
Ingen kontakt : . 230 20
Tewl s 10001

*=Férvintat virde understiger 5
Nagot p-virde gir ¢j att ange, eftersom mer 4n 20% av de forvintade virdena understiger 5

Nistan tre fjirdedelar av fosterbarnen har fosterforildrar som hoppas pd en nira
relation dven sedan fosterbarnet flyttat hemifrdn. Dessa férhoppningar har ett sam-
band med den aktuella relationen till fosterbarnet. I nedanstiende tabell visas foster-
forildrarnas tankar om framtiden i férhallande till deras relation till fosterbarnet.

IDys. i Familjehem, pa Barn och ungdomshem, i Hem for vird och boende, i Hem med sirskild tillsyn eller i
Annan placeringsform.
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Tabell 12:5: Tankar om framtiden i forhillande till relation till fosterbarnet.
(Siffrorna visa radprocent, p<0,01)

 relation  infesdofta | kontokt
| n=31

Tabellen visar tydligt att det finns ett samband mellan den aktuella relationen till
fosterbarnet, och den tinkta framtiden, vilket ju framstdr som ett hogst naturligt
samband. Kvinnor och min har svarat i stort sett likartat p4 denna friga.

I enkiten har ménga uppgivit att de tinker sig en nira kontakt med fosterbarnen
i framtiden, men i intervjuerna blir det klart att fosterférildrarna inte kan tinka p3
framtiden pa samma sjilvklara sitt nir det giller fosterbarn som nir det giller egna
barn, dirtill finns det alltfor manga osikerhetsfaktorer. Kommer barner att flytta till-
baka till de biologiska férildrarna? Kommer puberteten att innebira en sidan turbu-
lens att de inte lingre klarar av att vara fosterforilder eller att barnet pd grund av
konflikterna inte lingre vill ha ndgon kontakt? Kommer socialtjinsten att fatta
beslut om flyttning som man inte sjélv kan paverka? Framtiden ir fylld av frigetecken.
Disa Damberg beskriver sina tankar om framtiden p4 féljande sitt:

Disa: Det &r klart att jag har tankar om véra biologiska barn. Kanske inte aft
dom skall bli ndgot s& hégt och fint, men att dom skall kunna leva i harmoni.
Inga héga krav vad géller utbildning och s&, men att dom skaffar sig en yrkes-
utbildning, det vill jag absolut. Men jag kénner att Sara och Sam dom &r mera
oskrivna kort.

I: Du vet inte vad du skall férvénta dig?2

Disa: Nej. Fast vi 8nskar dom ju samma sak: harmoni och meningsfulla liv.

|l: Végar du ténka framét p& samma sétt nér det géller Sara och Sam, som nar
det galler era biologiska barn2

Disa: Nej, det gér jag inte, och det har mycket att géra med de biologiska for-
aldrarna ocksa. Att vi vet ju inte vilka de kommer att vélja som férdldrar i vuxen
alder.......Vi ér ju beredda att vara foréldrar fér dom ocksd, men om dom véljer
dom andra féréldrarna, dé fér vi vara beredda pé det, och ta det ocksa.

I de tankar forildrar har om barn och ansvaret for deras utveckling finns ocks3 fore-
stillningar om barnet som birare av framtiden” (Halldén 1992). Den omsorg som
liggs ner pd ansvaret for barnets utveckling skall f3 sin utdelning i en framtid nir

frukterna av det nedlagda arbetet skall skérdas, beloningen blir dé lyckade och lyck-
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liga barn som man har en kirleksfull och nira kontakt med. Tankarna p4 framtiden
knyter starka band mellan barn och férildrar. Den osikerhet om framtiden som fos-
terforildrar kinner skulle kunna vara nigot som ocksa paverkar deras kinslomissiga
band till fosterbarnen. Hur mycket kirlek vigar de satsa, hur ménga férhoppningar
och drommar om en gemensam framtid vigar de ha?

De intervjuade fosterférildrarna ger ofta uttryck fér sin oro for framtiden, men
d4 jag frigat dem om vad den osikra framtiden betyder for deras relation till foster-
barnen, ir det ingen av dem som séger att det har paverkat deras kinslor for barnen.
Ingmar Isberg tinker s hir om framtiden:

I: Det hér som vi pratade om att vara fosterféralder, att man méste élska fast man
vet att man kanske méste [émna. Hur gér du fér aft hantera det?

Ingemar: Jag tror inte jag hanterar det annorlunda under tiden som processen
p&gér, men det finns hér i bakhuvudet. Jag hanterar det inte p& nagot annorlunda
sdftt...... det finns dér, och nar det blir aktuellt s fér man plocka fram det. Det
vore ju ett elénde om vi finge behélla dom, och s& har man élskat dom lite fér lite
hela tiden! Det &r ju inte bra, det &r béttre att &lska fullt ut.

Denna strategi, att dlska fullt ut, kan nog sigas vara den genomgiende bland de
intervjuade fosterforildrarna.

Att vara mera férdlder — ett reflekterande foréldraskap

Nir frigan om motiv behandlades, framkom att fosterforildrar ofta var kvinnor och
min som fann stor glidje i att vara forildrar. Liknande resultat fann ocksa Vinterhed
(1985), som menade att fosterforildrar 6nskade att forlinga sitt foraldraskap, efter-
som det hade givit dem stor tillfredsstillelse i livet.

Mainga av de intervjuade kvinnorna och minnen bekriftar ocksa just detta; det 4r
givande att vara fosterforilder. Det har inte bara férlingt deras forildraskap utan
ocks8 utvecklat det och givit det andra dimensioner. Flera beskriver hur de reflekte-
rat ver sitt moders- och faderskap pé ett sitt som de inte gjort tidigare, vilket har
medfért att de kinner sig som “mera forildrar”. Mona Molin berittar s3 hir:

P& ndgot vis har vi blivit mer féréldrar. Och pa& ndgot vis sé kénner jag att vi har
vuxit som féraldrar. Vi kénner att vi klarar av det har, vi fér det faktiskt att fun-
gera, och det fungerar bra, vi har det trevligt, dven om det &r konflikter ibland
som det méste bli, s& har vi vuxit s& att vi kanner att vi klarar av det. Och pa sé
vis s& har varan relation ocksé& péverkats, p& ndgot sétt sé véixer den ocksa.

Fosterforildraskapet har inte bara utvecklat forildraskapet, det kan till och mer vara
nigot som de intervjuade menar engagerat dem mera in deras biologiska f6rildra-
skap. Henny Holm tycker att hon och hennes man har varit en annan sorts forildrar
till fosterbarnet Anna #4n dll deras egen dotter, Henrika:
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Vi har varit andra féréldrar mot Anna, vi har varit totalt andra féréldrar. Vi har
gett Anna mycket, mycket mer tid &n vad vi har gett Henrika. Anna har ju fatt
allt, hon har varit med pé allt, hon har varit med i alla delar j@mt och sténdigt,
det &r aldrig tal om att hon inte skall félja med.

Olle Olofsson berittar hur fosterforildraskapet har medf6re att han funderat myck-
et 6ver hur han tidigare varit som pappa. Han har dgnat mycket tid &t sitt jobb, och
limnat éver mycket av ansvaret for barnen till sin fru. Som fosterpappa har han bli-
vit indragen i férildraskapet p4 ett annat siitt 4n vad han varit tidigare, han och hust-
run har blivit ett team” pa ett sitt som de inte varit nir det gillde de egna barnen.
Engagemanget i fosterbarnet har gjort att han ocksé reflekterat 6ver sin papparoll,
hur den har varit, och hur den har paverkat hans barn.

Olle: Susanne har ju varit mycket fér att Idsa bécker, j@mféra, fa tag i, sovra, se
vad som kan vara bra fér oss. Och det har hon ju gjort med véra egna barn, och
det har jag ju inte brytt mig om d&. Men nu har jag ju fét information frén henne
som jag inte hade férut.. och det har ju varit bra...

l: man kan séga att du &@r néstan mera engagerad i det hér féréldraskapet én
vad du var i era biologiska barn?

Olle: Ja, det &r det som jag dr lite radd fér, det fér mig att skammas lite, fér mig
att kénna att jag... nu &r ju barna stora hér... det gér ju inte att reparera, dven
om dom s&ger att dom aldrig har ként sa...Det ér dé jag tanker: “har jag gjort
tillrackligte” Hur kommer dom att téinka nér dom ér lika gamla som jag? Har jag
gjort tillrackligt..... jag har vél gjort tillréckligt fér att f& familjen att hélla, vara
igang, men har jag gjort tillréickligt roliga saker? Det ér bara funderingar...

I: Det &r nya tankar som du har fatt genom det hér annorlunda féréldraskapet?
Olle: Jaa, tack vare att jag tror att jag ldgger mer energi pé fosterbarnet én vad
jag har gjort p& mina egna barn...

Fér Olle har uppdraget som fosterforilder medfort att han reflekterat éver hur han
varit som pappa, och hur han fungerar i sin nuvarande papparoll.

En del av detta reflekterande hinger troligen ocksi samman med att livssituatio-
nen kan vara en annan di man blev fosterforalder 4n d4 man blev biologisk forilder.
De egna barnen har hunnit viixa upp, att fostra dem har givit kunskaper och firdig-
heter som lett fram till en 6kad mognad som férilder. Om inte Olle Olofsson hade
blivit fosterforilder, hade han kanske anvint sin nya formaga att reflektera éver sitt
forildraskap pa sina barnbarn, och blivit en utmirkt mor- och farfar. Nu ir det
emellertid fosterbarnet Mia som fir Olle att bli en mera reflekterande forilder till
henne 4n han varit till sina egna barn.

Barn som varit utsatta fér dvergrepp

I dtta av de intervjuade familjerna har fosterbarnen varit utsatta for sexuella dver-
grepp, eller det har funnits misstankar om att barnen varit utsatta. I sex av de inter-
vjuade familjerna var det flickor som varit utsatta, och i tvd familjer var det pojkar.
I samtliga fall var férévarna min, oftast barnets biologiska pappa. Endast i tvi fall
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var papporna démda for brottet, i inget av de 8vriga fallen hade ndgon utredning lett
fram till dom. I nigra fall hade fosterforildrarna informerats om att barnet med stor
sikerhet varit utsatt, i andra fall rérde det sig om mera vaga misstankar.

Flera min berittar om hur dessa incestmisstankar paverkat deras relation till fos-
terbarnet. De menade att de alltid kiinde att de mésta vara extra observanta si att de
inte 6verskred barnets grinser och de var noga med att se barnens signaler, si att de
inte skulle tvinga fram en nirhet som barnen inte var mogna for.

[ tvi av de nyblivna fosterfamiljerna var fosterbarnet en flicka i forskoledldern,
och bida dessa flickor hade med stor sannolikhet varit utsatta fér vergrepp av sin
biologiska pappa. Bdda minnen berittade om hur vetskapen om detta gjorde att de
frin borjan var osikra p3 hur de skulle visa flickorna att de tyckte om dem. I den ena
familjen var flickan under l&ng tid direkt avstindstagande mot fosterpappan. Han
menade att han forstod flickans reaktion, men samtidigt medférde hennes avstdnds-
tagande att det tog ling tid for honom och flickan att lira kiinna varandra. Mannen
berittade ocksi om hur svirt det var att flickan alltid valde hans fru framfér honom,
att hon inte vigade sitta bredvid honom i soffan och knappt vigade prata med
honom. Allt det hir gjorde att han hade svirt att kiinna sig som en bra fosterpappa,
och vid de tv4 forsta intervjuerna var han bekymrad ver situationen. Vid den tredje
intervjun hade hans tdlmodiga forsok att nirma sig flickan belonats med framging,
och det var en mycket nsjd fosterpappa som glad och littad berittade om hur roligt
det var att vara fosterférilder.

I minnens berittelser blir det tydligt hur osikerheten om hur man skall f6rhalla
sig till de hir barnen paverkar deras papparoll. I vissa situationer har osikerheten
medfort att de inte vigar vara en sddan pappa som de brukar vara, som kramas och
busar med barnen, och d4 har det heller inte varit helt Litt att veta hur de skall vara
en annan sorts pappa. Det har varit svirt att finna mera neutrala sitt att visa nirhet.
Nils Nordstrém beskriver sin osikerhet pa foljande sitt:

Det réicker néstan med att man légger handen p& henne s& ryggar hon. Jag tycker
ju att .... bade ndr jag var liten sjélv och ndr véra barn har varit smd, sé har jag
alltid tyckt att det varit gott aft gossa med barnen sé dér. Den biten den klarar
inte jag och Sofia. Det kanske sitter i huvudet, man vet inte riktigt hur léngt man
skall...Och jag har hela tiden kért den grejen att jag vill inte frénga mig pé
Sofia, utan Sofia far komma till mig, det kénns riktigast fér mig, for dé tycker jag
att d& har jag inte klampat pé in i hennes liv. Nar hon kénner ett fortroende
s@pass fér mig s& hon vet var jag stér, s& kommer hon nog fill mig.

Fostermammorna har inte haft motsvarande problem. De har inte haft svarigheter
med nirheten till barnen. Nir det funnits misstankar om incest, har fostermammorna
varit extra uppmirksamma pi barnets behov av att viga tala om det intriffade, att
stédja, trosta och bekrifta barnet.

Nir det giller de barn dir det funnits misstankar om incest, har emellertid bide
kvinnor och min berittat om hur svért de har tycke det har varit att veta hur de skall
forhslla sig mot barnet for att hjilpa barnet pa basta sitt. Aven om bide kvinnan och
mannen har kint sig som kompetenta forildrar pd alla andra omriden, s 4r detta ett
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omride dir de kinner sig osikra och inte vet hur de skall bete sig. En del forildrapar
har fite hjilp och handledning frin BUP eller annan personal med barnpsykologisk
kunskap, och det har underlittat fér fosterforildrarna och hjilpt dem att sjilva ge
barnet stod.

Diskussion

Ett foréldraskap préiglat av osékerhet

Den bild som ges av fosterforildraskapet dr sammankopplad med de motiv som
kvinnor och min hade da de valde att bli fosterforildrar: En 6nskan om att leva med
barn och att anvinda sina resurser till nigot som blit till nytta for andra minniskor.
Oftast 4r det kvinnan som driver frigan om att ta emot fosterbarn, det ir frimst
kvinnor som vill anvinda sin médrakompetens for att ge omsorg och ta ansvar. For
négra kvinnor ér ocksd fosterférildraskapet ett sitt ate professionalisera sin omsorgs-
kompetens. Att ge omsorg och ta ansvar upplevs som tillfredsstillande, fosterforild-
raskapet 4r krivande men ger ocksd mycket tillbaka, bide genom nira och varma
kinslor for placerade barn och genom att klara av den utmaning som uppdraget
innebir.

Det ir ocksd kvinnorna som huvudsakligen ir de som ger omsorg och tar ansvar
for fosterbarnen, det framgér tydligt av bdde enkitsvar och intervjuutsagor. Det ir
i forsta hand till kvinnorna som fosterbarnen vinder sig, och flera kvinnor 4n min
siger sig ha nira relationer till fosterbarn, dven om det uppstir svirigheter och pro-
blem. Kulturellt och historiskt har médrar setts som sirskilt ansvariga for barns
utveckling, och det ir sirskilt kvinnorna i studien som talar om det stora ansvar de
kinner f6r de fosterbarn som bor hos dem.

Flera av de intervjuade kvinnorna och minnen beskriver hur det faktum att de
inte har den fulla bestimmanderitten 6ver barnen ocksa paverkar deras majligheter
att vara forildrar. Det 4r nigon annan som bestimmer 6ver barnet — de biologiska
forildrarna, socialtjinsten, rittsinstanser — och dessa beslut fir man finna sig i och
ritta sig efter. Det sirskilda ansvar som kvinnorna ger uttryck f6r, medfor ockss att
det frimst ir kvinnor som uttrycker en frustration 6ver att de inte kan fatta viktiga
beslut som ror fosterbarns liv. De kinner sig maktlosa di de kan inte fatta beslut om
barnen och det gér att ansvarstagandet blir svért, ibland omajligt.

Den paradoxala situationen att inte ha bestimmanderitten 6ver barnet samtidigt
som man upplever att man har ansvaret kan medféra problem i forhillander mellan
fosterbarn och fosterforildrar. En forilder 4r nigon som har det fulla ansvaret for
barnets uppfostran och utveckling till en god samhillsmedborgare (Halldén 1992,
Bick-Wiklund och Bergsten 1997). Det kompletterande forildraskap som fosterfor-
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ildraskapet forutsitts vara kan upplevas som problematiskt. Vad 4r det man skall
vara, vad ingir i uppdraget? Skall man vara en stillféretriidande forilder med ansvar
fast utan bestimmanderitt? Eller 4r man en avlénad virdare med forildraansvar?
Uppdraget som fosterforilder framstér i detta sammanhang som otydligt, vad skall
ett kompletterande forildraskap egentligen innehalla?

Ytterligare en osikerhetsfaktor ir den ovissa framtiden. Aven om fosterforildrarna
4ir medvetna om att intentionen ir att barnen skall dterforenas med sina forildrar,
hoppas de minga ginger pa en gemensam framtid med fosterbarnet, men de kan
oftast inte vara sikra p3 att dessa férhoppningar skall infrias. Osikerheten om fram-
tiden 4r kopplad till att inte ha den fulla bestimmanderitten. Fosterforildraskapet
skiljer sig frin ett biologiskt forildraskap eller ett adoptivf6rildraskap genom att fos-
terforildrarna inte sjilva kan bestimma &ver barnets framtid. Férildrarna kan vilja
ha hem barnet, socialtjinsten kan frinta fosterforildrarna uppdraget. Emellertid 4r
osikerheten om framtiden inte bara kopplad till bestimmanderitten, utan ocks3 till
en osikerhet om barnen di de blir vuxna kommer att vilja sina foréldrar framfér fos-
terforildrarna. I vissa fall finns ocksé en osikerhet om man kommer att klara av att
vara fosterforilder under hela barnets uppvixttid.

Andersson (1990) tillfrigade fosterforildrarna i sin undersékning om hur den
osikra framtiden paverkade deras kinslor for fosterbarnen. Hon fann att hilften av
fosterforildrarna hade varma och nira “forildrakinslor” for fosterbarnen oberoende
av om de visste ndgot om den gemensamma framtiden eller ¢j. Fér de fosterforildrar
som hade svirigheter att fista sig vid barnen, var det andra faktorer som péverkade,
inte tankarna pd framtiden.

D3 jag stillt frigor om hur osikerheten om framtiden paverkat fosterforildraska-
pet, siger alla de intervjuade att det inte paverkat deras kinslor f6r barnen, men det
finns hos minga en stindigt nirvarande oro, som jag forestiller mig méste fi en
betydelse for fosterforildrarna och for relationen mellan dem och fosterbarnen. P4
n3got sitt méste de ind4 mentalt forbereda sig pé att framtiden inte blir som de hop-
pas, om barnet av nigon anledning flyttar frin familjen, tillbaka till hemmet eller till
nigon annan boendeform, kan det till och med vara si att de tappar kontakten.
Denna mentala forberedelse kan innebira en medveten eller omedveten distans till
barnet, 4ven om ménga har valt att “ilska fullt ut”, precis som Ingemar Isberg.

Ett reflekterande foréldraskap

Kinslan av ett "forstirkt forildraskap” som den stora beloningen for insatsen som
fosterforilder beskriver bide Kilvesten (1974) och Vinterhed (1985), och denna
kinsla bekriftas ocksd av studiens fosterférildrar. Nigot som minga kvinnor och
min betraktar som en av de stora vinsterna med att vara fosterforilder ér att de varit
tvungna att reflektera Sver sitt forildraskap. De har blivit “mera forildrar”, och det
har ocks3 &kat kinslan hos kvinnan och mannen av att vara ett "f6rildrateam”.
Formigan att reflektera 6ver forildraskapet beskriver bide kvinnor och min som

djupt tillfredsstillande.
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Nagra av de intervjuade minnen beskriver reflekterandet som en ny upplevelse.
Fosterforildraskapet har medfort att de tillsammans med partnern varit tvungna att
reflektera 6ver vad det innebir att vara forilder, vad det innebir att vara pappa. Hir
skulle jag vilja dterknyta till resonemangen i kapitel 9, om paret och vardagslivet, och
Giddens tankar om hur den kulturella moderniseringen paverkat kvinnor och min
pé sé sitt att kvinnor reflekterar 6ver sina olika roller; som professionella, som mor,
och som kvinna, medan méinnen behéver reflektera &ver sin roll som omsorgsgivare
(Giddens 1992). Bick-Wiklund och Bergsten (1997) utvecklar Giddens tankar om
miins reflektioner p3 foljande sitt:

Fér mannen innebar férandringen aft deras jag och identitet inte léngre och lika
sidlvklart bara kan relateras till arbete och yrkeskarricr. Mén méste reflexivt kon-
struera sin livsberdttelse med betydligt fler dimensioner én vad som tidigare for-
vantats av dem. De stér bland annat infér den inte helt enkla uppgiften att forma
en maskulin omsorg. (s 34, Béck-Wiklund och Bergsten 1997, min kursivering)

De fosterfider som beskriver hur de varit tvungna at reflekeera 6ver sitt sitt att vara
pappa har funnit anledning att tinka 6ver vad deras maskulina omsorg innehiller. De
intervjuade minnen funderar 6ver vad det har betytt att de arbetat s3 mycket och
dverlimnat en sddan stor del av ansvaret for hem och barn till hustrun. Aven om de
kan tycka atc kinns svare att ifrigasitta sitt tidigare sitt att vara pappa, s3 menar de
att mojligheten att just f3 reflektera har varit tillfredsstillande, de nya insikterna har
givit liver andra dimensioner. Plantin och Ménsson (1999) visar att min upplever
faderskapet som en mognadsprocess. Flera min i studien ger ocksa uttryck for att fos-
terforildraskapet yteerligare 6kat “mognaden” i faderskapet, de har genom en utékad
reflektion tillgéingat sig en utskad mognad som fider.

Liknande reaktioner frin min fann Ribbens-McCarthy m.fl. (2000) di de inter-
vjuade styvfider. Dir beskrev styvfiderna att de 4gnade sina styvbarn mera tid in de
tidigare 4gnat sina egna barn som nu var vuxna, vilket gav dem dligt samvete. De
tyckte att de hade arbetat fér mycket d8 deras egna barn var smi, och nir de nu
reflekterade 6ver hur deras faderskap hade varit fann de att detta inte varit bra for
barnen, och de forsokte nu hitta ett annat sitt att vara pappa pa.

Sidana manliga reflektioner 6ver faderskapet kan ocksa ha sitt ursprung i den all-
minna diskursen om barn och férildrar, dir fiderna forvintas engagera sig mer
i sina barn 4n vad tidigare generationers fider har gjort. Bide fosterfider och styv-
fider befinner sig i en ny sorts familjekonstellation. I denna nya sorts familj krivs
ocksd nya "pappainsatser”, vilket har gjort det nédvindigt att reflektera Gver vad

faderskapet innebir.

Att fé lov att kéinna sig som en god férélder

Bland de motiv som kvinnorna och minnen i undersskningen uppgav for sin
onskan om att bli fosterférildrar fanns dels en vilja att gbra en insats, och ocks3 en
tro pd att de sjilva var goda och kompetenta médrar och fider, som kunde ge det
goda som forildrar ger till sina barn — kirlek, trygghet och stabilitet” — 4t barn som
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tidigare inte kommit i dtnjutande av sddant. En férutsittning for att kunna ge nigot
ar att nigon ocks3 tar emot. Bland de intervjuade finns det beskrivningar av de pro-
blem som uppstir nir fosterbarnen inte helt formér att ta emor allt detta goda som
fosterforildrarna vill ge. I den situationen blir det svirt att vara fosterforilder. Flera
kvinnor 4n min beskriver sidana svérigheter, vilket kan bero p att fostermédrarnas
identitet 4r starkt kopplad till att vara en god mamma, en identitet som bekriftats av
man, barn och nitverk. Att plotsligt tvivla pd sin forméiga att kunna ge barn en god
omvirdnad kan vara en omvilvande upplevelse. Sddana tvivel kan framkalla kinslor
av trotthet och besvikelse &ver att inte fosterforildraskapet blev det forvintade “goda
forildraskapet”.

Det finns ocksé beskrivningar av hur oférutsigbar relationen till fosterbarnet kan
kinnas. S3 hir beskriver Disa Damberg hur hon kinde sig vildigt nira sin foster-
dotter (vilket ocks3 beskrivs tidigare i kapitlet) men att nirheten lika fort kunde f6r-
svinna igen.

Det har ju ocksé varit ett berg- och dalbanedkande, fér dé nér man har den hér
véldiga nérheten, och sen... ndsta dag, da &r den bortal Sa& det har ju varit eft
valdigt kéinslomdssigt berg-och dalbanedkande.....

Ett sidant "berg- och dalbanedkande” kan upplevas som mycket pifrestande, det
stiller stora krav pd forildraskapet att kastas mellan nirhet och avstindstagande.

Att gbra en insats, att ge av sin goda forildraforméga till ndgon som har behov av
den, 4r en av beléningarna med att vara fostermamma och fosterpappa. S hir siger
Ingvor Isberg nir hon berittar om hur Jonas har paverkat familjen. Under de 4tta ar
som han varit i familjen har han haft stora kidnslomissiga problem och utsatt foster-
forildrar sivil som syskon och fostersyskon f6r en hel del péfrestningar:

Jag tror egentligen, att dven om han har varit sé jobbig, sé tror jag pé négot sét
att han har berikat oss énda. Jag tror faktiskt det.. Jag tror att vi har véxt som
mdnniskor alla tre. Att vi tog in Jonas i vér familj, fér pé nagot sétt — man éppnar
upp sin familj fér négon annan, man later en annan person komma in i ens
familj, dér man dé& har levt under eft antal &r innan. Och s tar man in en annan
person, och den personen fér vara...ja, inne i vérat dd, och jag tycker att det
egentligen berikar en véldigt mycket, trots aft det &r jobbigt.

Ingvors citat fir avsluta detta kapitel, som en sammanfattning av fosterforildraska-
pet — “berikande, trots att det ir jobbigt”!
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13 Den belénade utmaningen
— sammanfattning av studiens
resultat

Att vara fosterforalder ir ett sirskilt slags forildraskap, som innefattar omsorg om och
ansvar f6r barn utan att det existerar ett biologiskt band mellan forildrar och barn.
Uppdraget 4r avlénat och regleras i ett avtal. Till skillnad frin adoptivforildrar! har
inte fosterforildrarna den juridiska bestimmanderitten. Dessutom forvintas de vara
kompletterande forildrar, inte ersittningsforildrar, vilket innebir att ansvaret for barnet
delas med barnets biologiska férildrar. Det ir foljakligen flera faktorer som ir ut-
mirkande for fosterforildraskapet och sirkskiljer det frn andra former av forildraskap.

En majoritet av de fosterforildrar som ingdr i studien kommer frin arbetarklas-
sen eller ligre medelklass, de bor i stor utstrickning pd landet och har i manga fall
en traditionell rollférdelning mellan kvinna och man. Liknande resultat dterfinns
i flera andra svenska undersskningar (Kilvesten 1974, Stymne och Sambergs 1976,
Vinterhed 1985).

Nigot som blir tydligt di fosterforildrarnas svar analyseras ir att traditionella
sociologiska variabler sdsom klzss och utbildning inte fir ndgon stor genomslagskraft
nir det giller gruppen fosterforildrar. De par som viljer att bli fosterforildrar har
ofta liknande virderingar och liknande sitt att leva, oavsett vilken klass de kommer
ifrdn, eller vilken utbildning de har. Vad som kiinnetecknar fosterférildrar — barn
som livsplan och ett traditionellt siitt att organisera livet — verkar g igen i alla sociala
grupper och péverkar deras motiv for att bli fosterforildrar, och deras erfarenheter av
detta uppdrag. Det som skiljer fosterforildrarna it ir i stillet variablerna £z och
bostadsort. Kvinnor och min har till viss del en olikartad instillning till fosterforildra-
skapet och olika forvintningar pd detsamma, och det finns ocksa exempel p4 skillna-
der mellan de fosterforildrar som bor i storre stider, och de som bor pd mindre orter.

Vad hinder di niir en “vanlig” familj blir en fosterfamilj? Hur paverkas familjens
inre liv av fosterforildraskapet? Syftet med studien var att sdka ett svar pa dessa
fragor. I detta kapitel sammanfattas och kommenteras studiens resultat.

Motiv fér fosterforaldraskapet

I det postmoderna livet sigs ménniskor ha som mél ate forverkliga sig sjilva. Alle ir
mojligt, det enda som egentligen hindrar 4r de egna begrinsningarna. I det sam-

1 D4 ett barn adopteras fir det samma juridiska status som ett biologiskt barn har.
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manhanget kan ett fosterforildraskap tyckas som ett svarforstieligt och motsigelse-
fulle val. Ett fosterbarn fyller livet med ansvar och praktiska dtaganden, ofta ocksa
med problem och konflikter som mdste l6sas. Det hela ger ett intryck av att vara ett
omojligt projekt, som rimmar déligt med den postmoderna minniskans méil med
livet. Vilka 4r det di som vill ta pd sig uppdraget som fosterforildrar och hur ser
deras motiv ut? Det ir inte mdjligt att finna ez svar p3 frigan varfér manniskor vill
bli fosterforildrar. Resultaten frin studien visar att manga olika faktorer samverkar
i detta beslut, varav nigra dock 4r mera framtridande 4n andra. Det 4r ocksa tydlige
det finns en skillnad mellan kvinnors och mins motiv.

Nir ett svar soks pa frigan varfor minniskor vill bli fosterforildrar, kan det vara
limpligt att forst se om det gir att finna ndgra sammanfattande sirdrag for denna
speciella grupp. Med utgingspunkt frin studiens data kan bilden av fosterfamiljen
i korthet sigas se ut pa foljande sitt: Fosterfamiljer bor i stor utstrickning i smé orter
pé landsbygden. De par som viljer att bli fosterforildrar lever i ett langt och stabilt
forhallande, och har ett traditionellt sitt att organisera sitt vardagsliv, dér kvinnan
i huvudsak har ansvaret for arbetet med barn och hem. -

Man kan siga att fosterfamiljer ofta karaktiriseras av en speciell livsstil, dir
omsorg, barn och familj 4r det viktiga i livet, personlig karridr och ekonomiska fram-
gingar virderas inte lika hgt som omsorgen om minniskor. Att ha barn som livs-
plan ir en gemensam nimnare for de allra flesta fosterforildrar. Att leva med barn
upplevs som nigot av det mest tillfredsstillande i livet, det ger livet mening och
innehill. Siledes blir just omsorgen och ansvaret for barn ett sitt att forverkliga sig
sjalv och uppn3 de 6nskade mélen med livet. I den bemiirkelsen lever fosterforald-
rarna foljakeligen upp till de postmoderna idealen om sjilvfrverkligande. Dir andra
minniskor finner yrkeskarridr och dyrbara fritidsintressen vara vigen till tillfredsstal-
lelse, blir det for fosterforildrarna barnen som fyller livet med innehall. Jag har en
of6rglomlig minnesbild av en fosterpappa som med ett beldtet ansiktsuttryck redo-
gjorde for hur glad han var éver att slippa spela golf med de andra medelilders min-
nen pé sitt arbete, och istillet helt och héllet i 4gna sin fritid it fostersonen, nu nir
hans egna barn var stora.

Nir det giller just /ivsplanen kan man se en skillnad mellan kvinnor och min.
I denna studie, liksom i andra liknande studier, blir det tydligt att fosterforildraska-
pet oftast ir kvinnans projekt. I ett historiskt perspektiv é4r det kvinnor som stir for
omsorg, och det 4r ocksa frimst kvinnor som onskar ett utékat omsorgsitagande.
Att ha barnet som livsplan ir mera uttalat hos kvinnor 4n hos min, dirf6r 4r det
ocks3 fler kvinnor 4n min som ir initiativtagare till fosterférildraskapet, detta upp-
drag som kan sigas medfora just ett sddant utokat omsorgsitagande.

Ytterligare en faktor som har betydelse for beslutet att dgna sig 4t omsorgen om
fosterbarn, ir en 6nskan om att anvinda sitt dverskott pa ett sdtt som blir ill nytta.
Det ir inte de mest vilbestillda familjerna som blir fosterforildrar, men de beskriver
sig sjilva som “lyckligt lottade”. De tycker att de lever ett gott liv. Definitionen av
"ett gott liv” kan sigas handla om stabilitet, trygghet och kontinuitet. Dessa faktorer
manifesterar sig pa de flesta nivier i fosterfamiljernas liv. De lever i stabila dktenskap
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och relationerna till barnen #r goda. De har ett vilutvecklat socialt nitverk och en
bra boendesituation. Hos nigra av de intervjuade paren kan man se en skillnad mel-
lan hur kvinnor och min beskriver sjilva 6verskottet. Min talar mera om det i mate-
riella termer, det vill siga att det mannen vill dela med sig av 4r ett gott sitt att bo
och leva, medan kvinnor i storre utstrickning talar om ett kiinslomissigt dverskott.

Det finns dven ytterligare en skillnad mellan min och kvinnor nir det handlar
om vad de som fosterforildrar vill ge till behévande barn. Kvinnor beskriver ofta sig
sjdlva (och beskrivs dven si av minnen) som kompetenta och dugliga médrar, omsor-
gen om barnen har varit en viktig del av ménga fostermédrars liv. Fér kvinnor hand-
lar det dirf6r om att anviinda sin médrakompetens till ndgot som kan bli nyttigt och
virdefullt f6r andra minniskor. Min talar inte pd samma sitt om att de vill anvinda
sin faderskompetens.

Nir ett par fir barn blir ofta ansvarsférdelningen mellan kvinna och man tydli-
gare. Genom modersfunktionen fir kvinnan en sjéilvklar centrumposition i familjen.
Nir barnen blir stérre och inte Lingre behéver forildraomsorg i samma utstriickning
som tidigare, innebir det en stor forindring for hela familjesystemet. Flera av de
intervjuade paren berittar om att de infor denna situation haft manga funderingar
och diskussioner om utformningen av det framtida livet tillsammans. Att bli foster-
mor och fosterfar kan i det sammanhanget vara en mdjlighet att ”sl3 tv flugor i en
smill”. Genom fosterbarnet intrider en férindring i familjelivet, men samtidigt kan
gamla och invanda familjestrukturer behallas. Moders- och fadersfunktionerna kan
fortsitta att vara styrande for familjens liv 4ven sedan de egna barnen blivit stora och
klarar sig utan férildraomsorg.

Bjérnberg och Bick-Wiklund (1990) fann en skillnad mellan familjer boende
i staden och pd landet. Egenarbetet och forsérjningsstrategier via sociala nitverk var
vanligare i alla sociala klasser pa landet 4n i staden. Det var tydligt att kvinnor som
bodde p3 landet lonearbetade i mindre utstrickning, och arbetsférdelningen mellan
makarna var ocksd mera ojimlik pa landet 4n i staden. P4 landet var ocks8 forildrar
mera instillda pd att vara tillsammans med sina barn. Barnen p4 landet tillbringade
mindre tid ensamma, och det fanns dér mera tid till daglig samvaro med forildrarna
4n vad det fanns i staden (a.a.).

Det informella sociala arbetet &r genomgdende mer betydelsefullt pa landet én
i staden. Man bygger upp och vidmakthéller sociala kontakter, man umgas och
hjglper varandra. Barnen integreras mer i grannskapet och féréldrarna ér mer
aktiva i féreningslivet (Bjdrnberg & Béck-Wiklund 1990, s 111).

Kerstin Vinterhed (1985) menar att for nigra decennier sedan var fosterfamiljen ofta
en oppen familj, boende pd landet, med l&ng tradition av att leva med en annan
familjestrukeur 4n kirnfamiljens. I en sidan dppen familj i ett slutet sambiille, priglat
mera av traditionella normer 4n av individualistiska ambitioner, var det littare att
inf6rliva en ny familjemedlem. Vinterhed menar att dagens fosterfamilj mera ir en
sluten familj i ett oppet sambiille, och att det dirfor kan vara svirare att ta in ett fos-
terbarn i familjesystemet. Med utgingspunke frin de familjer som ingir i studien,
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och ocks frin min erfarenhet av fosterbarnsvird, har jag uppfattningen att den
oppna familjen fortfarande existerar, i den meningen att den har férméaga att 6ppna
sina grinser for att ta in nya familjemedlemmar och att det finns en énskan att vara
solidarisk med andra och dela med sig av det goda man har. Fortfarande priglas livet
utanfor storstiderna av en annan livsstil med en storre social nirhet, som ocksd
paverkar det inre livet i familjen. Att s& manga fosterforéldrar bor pé landet 4r dérfor
ingen tillfillighet, denna livsstil 4r littare att forena med ett uppdrag som innefattar
ansvar och omsorg om ett barn med stora behov.

Det finns ocksa en skillnad mellan stad och land nir det giller fostermédrars
yrkesarbete. Att vara fosterforilder kan for kvinnorna innebira att de kan bidra eko-
nomiskt till hushillets férsérjning utan att behova séka sig ut pa den 6ppna arbets-
marknaden, fosterforildraskapet kan dé bli en form av alternativ till férvirvsarbete.
Om en jimforelse gors mellan kvinnor som bor i stider med mer 4n 10.000 invénare,
och kvinnor som bor p& mindre orter (se kapitel 7) 4r det flera av de sistnimnda som
betraktar fosterforildraskapet som ett sddant alternativ till forvirvsarbete. Foster-
médrar som bor pi landet eller p mindre orter ér ocksd hemarbetande eller arbetar
deltid i stérre utstrickning 4n de som bor i stider (se kapitel 6). I studien gir det
foljaktligen att urskilja en skillnad mellan stad och landsbygd nir det giller kvinnans
arbete och synen p3 fosterforildraskapet som ett alternativ till yrkesarbete.

Parférhéllandet och fosterféréldraskapet

Hur péverkar fosterforildraskapet forhdllandet mellan man och kvinna? Flera fors-
kare (Kilvesten 1974, Bérjesson 1976, Finn 1994, Havik 1996) har funnit att
ménga fosterforildrar har en traditionell rollfordelning och lever i trygga, stabila
dktenskap dir kvinnan ofta har en stark stillning. Dessa resultat iterfinns 4ven i
denna studie. Flera av de intervjuade betonar att ett stabilt forhallande é4r nédvin-
digt for att klara av de péfrestningar som det kan innebira att vara fosterforilder.
Aven den traditionella ansvarsfordelningen mellan min och kvinnor kan vara en for-
del. Att vara fosterforilder tar tid och kraft, under vissa tunga perioder kan det till
och med ta @// tid och 4/l kraft. I familjer med en traditionell ansvarsférdelning
behéver inte tiden anvindas till férhandlingar om vem som skall géra vad, vilket kan
underlitta for fosterférildrarna att klara av sitt uppdrag, den tid som blir "6ver” kan
anvindas till reflekterande samtal som stirker makarnas personliga relation istillet for
till tréttande forhandlingar.

Trots att tillvaron ofta sdvil i enkiter som i intervjuer framstills som arbetsam
och tidskrivande, s3 siger manga av kvinnorna och minnen i studien att fosterfor-
ildraskapet inneburit en positiv férindring for livet tillsammans. Liknande resultat
finner Havik (1996), fosterforildraskapet bidrar till ett nira parférhéllande och en
forstirkt sammanhallning mellan kvinnor och min. De flesta moderna forildrar
kinner igen sig i upplevelsen av tidsbrist och att inte ricka till, men detta blir di
mera en belastning for relationen, inte ndgot som stirker den. Till exempel fann
Kihlblom (1991) att smabarnsférildrar upplevde brist pa tid som ett storre problem
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4n brist pd pengar. Hur skall vi d4 forstd att fosterforildrar kan beskriva trétthet och
brist pa tid, och samtidigt hivda att fosterforildraskapet haft en positiv inverkan pa
deras forhllande?

Tidigare har beskrivits hur kvinnan befinner sig i familjens centrum. Det om-
sorgsarbete som kvinnan gor i familjen definieras som en giva, en kirleksgiva som
hon ger till familjens medlemmar. Frén sin centrumposition distribuerar hon givorna,
och skapar dirmed gemenskapen i familjen. Nir gdvorna anvinds, nir det blir en
gavodmsesidighet, skapas ett overskott, gdvorna vixer och ger ett underlag for flera
givor. Overskottet kan sigas vara en del av forutsittningarna for ett gott fosterfor-
ildraskap. Genom omsorgen om ett fosterbarn anvinds gévan, kanske i dnnu hégre
grad dn nir det gillde omsorgen om de egna barnen eftersom omsorgen om ett fos-
terbarn kriver en extra anstringning. D4 givan anvinds pi ett sidant "intensivt” sit,
skapas ytterligare verskott, som bidrar till att fosterférildraskapet upplevs som utveck-
lande, och ocksa paverkar férhéllandet mellan kvinna och man pa ett positivt sitt.

Fosterforildraskapet bidrar ocks till en férindring i forhdllandet mellan makarna,
genom fosterforildraskapet har de fite ett gemensamt intresse. Bdde min och kvin-
nor menar att uppdraget som fosterforilder krivt att de tillsammans bildat ett
“team”. Att bli ett team, ett “arbetslag”, som klarar av de svérigheter och problem
som uppstar ir ndgot som bide kvinnor och min beskriver som positivt. Genom ett
sidant "lagarbete” blir minnen ocksé indragna mot familjens centrum. Fér att klara
av den utmaning som fosterforildraskapet innebir ricker det inte lingre att det ér
kvinnan som ensam har kontroll och &verblick éver arbetet med hem och barn.
Minnen méste ocks3 delta aktivt, manga ginger mera aktivt in vad de gjorde nir det
gillde de egna barnen. Minnens aktiva deltagande innebir inte ndvindigtvis att de
faktiska arbetsuppgifterna delas upp rittvist”, utan det kan innebira att paret sam-
talar mera om det som hinder hemma, tar upp och forséker 16sa uppkomna pro-
blem och konflikter. Nir kvinnor och min blir mera delaktiga i arbetet med hem
och barn, deltar ocksd minnen i skapandet av 6verskottet, vilket bidrar till att "goda
cirklar skapas” och att fosterforildraskapet bade av kvinnor och min upplevs som
positivt for parforhéllandet.

Minga kvinnor beskriver hur nojda de 4r med att minnen blir mera engagerade
i arbetet med hem och barn. I tidigare redovisad forskning (Holter och Aarseth
1993, Einarsdottir 1999) talas om att kvinnans centrumposition ocksa ger henne
kontroll och 6verblick éver familjens liv. Haavind (1987) menar att vissa forskare
har tolkat kvinnans position i centrum av familjen som att kvinnan ocksa dnskar att
ha kontrollen i hemmet, och att hon inte vill limna &ver den till mannen. Den upp-
skattning som ménga fostermédrar uttrycker 6ver “den delade centrumpositionen”,
visar att kvinnor ocksa kan ha en férhoppning om att min skall vara delaktiga i arbe-
tet med barn och hem, och att de girna delar centrumpositionen med mannen.

I de familjer Holter och Aarseth (1993) intervjuade, framtrider ménga ginger
bilden av en ”spriklos” man, en man som inte klarar av att tala om kinslor, och inte
ar rikeige delaktig i familjens liv. Denne ”spraklése” man kommer inte in i familjens
centrum, han uppfor sig mera som om han "vore pé besok”. Fosterforildraskapet har
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krivt en dkad tydlighet mellan makarna. De kan inte lingre gi och halla sitt miss-
ndje inom sig, det gir inte att skjuta upp lésningen av problem och konflikter till en
obestimd framtid. Det mesta miste upp till bearbetning, problemen maste artikule-
ras. Kvinnornas beskrivningar tyder p3 att dven "spriklosa” min tvingats att uttrycka
sig pa ett annat sitt 4n vad de tidigare gjort, vilket har bidragit till en positiv férind-
ring av férhillandet mellan makarna.

Hir skulle jag 4ter vilja hidnvisa till Bérjesson m.fl. (1976) som f6r fram 4sikten
att fosterbarnet kan vara "ett uttryck for kiinslor som normalt inte kan sigas”. En sidan
tanke gir att koppla till den tillfredsstillelse som fosterforildrarna redovisar 6ver ett
nytt samtalsklimat, 6ver att de som makar kommit nirmre varandra, och varit
tvungen att tala om saker som de aldrig tidigare kommit 4t att tala om. Att vara fos-
terforilder innebir att bida makarna miste reflektera éver sig sjilva, sitt férhillande
och sitt forildraskap. Bide min och kvinnor uttrycker sin uppskattning éver méjlig-
heten till reflektion. Fosterforildraskapet har dirmed bidragit till en &nskvird
forindring av parférhallandet.

Fosterforaldraskap — ett annorlunda sétt att vara férdlder

Vad skiljer ett fosterforildraskap frin ett biologiskt forildraskap? D4 de intervjuade
kvinnorna och minnen svarar p4 frigan, blir det tydligt att néir det giller det vanliga
vardagslivet, s skiljer sig inte de bida forildraskapen 4t i ndgon storre utstrickning.
Ett undantag 4r da fosterbarn i de intervjuade familjerna haft s stora problem och
kinslomissiga stérningar att deras beteende péverkat hela familjen liv, men bortsett
frin dessa speciella situationer s beskriver de intervjuade ett vardagsliv dir relatio-
nerna till fosterbarnen inte skiljer sig nimnvirt &t frin relationerna till de biologiska
barnen. Vardagslivet rullar p4 i sina invanda rutiner. Denna bild ges ocks av de fos-
terbarn som deltog i Anderssons undersékning frin 1998, dir barnen 4r noga med
att papeka att de 4r “vanliga” barn i en ”vanlig” familj, och dir de barn som inter-
vjuats ocks8 4r mycket ndjda med att deras vardagsliv 4r som andra barns.

And3 finns det skillnader mellan ett biologiske férildraskap och ett fosterforald-
raskap. En pataglig skillnad manifesteras i att placeringen av ett fosterbarn regleras
i ett avtal med socialtjinsten, och att uppdraget ocksa 4r avlonat. Att mottaga pengar
for att vara forilder dr for manga nigot som vicker motstridiga kinslor. Ingen av de
intervjuade har forméte sig att pd allvar diskutera arvodesdelen av den ekonomiska
ersittningen, som innebir att de faktiskt fir en 16n f6r att vara fosterforildrar. De
har diremot haft mindre problem med omkostnadsdelen som i egenskap av direke
ersittning for mat, klider och husrum jimférs med barnbidrag och underhallsbidrag
och dirmed har varit littare att tala om. Bdde kvinnor och min tycker att de gor ett
viktigt och nyttigt arbete och att de 4r virda den ersittning de fir, men samtidigt
oroar de sig for att barnen skall tro att de inte ér Zlskade, att de bara har dem “for
pengars skull”. I minga fall har det faktum att uppdraget 4r avlénat medfért ate
motivet for fosterforildraskapet ifrigasatts av sliktingar, vinner och bekanta. Frigan
vicker starka kinslor hos de intervjuade. Till viss del menar jag att frigans kinslighet
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beror pa virderingen av omsorg. Den omsorg som ges av kvinnor, bide inom och
utanfér hemmets ram, 4r hégt virderad socialt, men lagt virderad ekonomiske. Att
ge forildraomsorg och samtidigt f3 betalt (dven om betalningen inte ir hg) innebir
en motsittning i sig.

Flera av de intervjuade berittar om att de har fitt bli andra slags forildrar. De har
varit tvungna att finna andra forildrastrategier in de som de tidigare anvint, for att
klara av sitt uppdrag. Fosterbarnens tidigare erfarenheter av forildraskap har minga
ginger innefattat bristande omsorg och ett ambivalent och oférutsigbart férhéll-
ningssitt, varfor dessa andra strategier till storsta delen handlat om en 6kad tydlighet
i relationerna mellan forildrar och barn. Att finna andra strategier har inte bara upp-
levts som problematiskt, utan ocksd som en utmaning som tvingat min och kvinnor
att anvinda sina kunskaper och sin kreativitet. Det har ocksd medfért ett behov av
att reflektera 6ver moderskap och faderskap. Reflektionen har gjort att de intervjuade
kinner sig som “mera forildrar” 4n vad de gjorde tidigare, man kan siga att foster-
forildraskapet i den meningen forstirker forildraskapet. Eftersom fosterforildrar
ofta tillhér den grupp av minniskor som har barn som livsplan, upplevs ett sddant
forstirkt forildraskap som ndgot som tillf6r livet en positiv dimension.

Flera min berittar om hur de som fosterfider fitt en mera aktiv roll 4n vad de
hade som fider till sina egna barn. Som fosterfider har de varit tvungna att engagera
sig och ldra sig ndgot mera om sig sjilva och om sitt forhallande till barn. Just reflek-
tionen har varit nigot de uppskattat, den har infort ndgot nytt i deras liv — en
forandring har intrite bide i deras forhallande till barn och till partnern.

En av de mera framrtridande skillnaderna mellan de tvé forildraskapen ér avsak-
naden av bestimmanderitt. D3 fosterbarnets forildrar i de flesta fall har virdnaden
om barnet, har inte fosterforildrarna nigon form av juridisk bestimmanderitt.
Tidigare i texten konstaterades att forildrar kiinner ett starkt ansvar for sina barns
utveckling, det ir férildrarna som “skapar” barnet. Sirskilt giller detta médrar, som
di ser barnet som ett projekt som de har ansvar for att utveckla pd ritt sice.
Uppenbart ir att foridldraskapets olika dimensioner ir titt ssammanknutna med att ta
ansvar for barn. For att kunna ta ett sddant ansvar krivs ocksa ett mandat att fatta
ritt beslut, att kunna avgéra vad som bist befrimjar barnens utveckling.

De intervjuade minnen och kvinnorna siger att de kinner ett stort ansvar for
sina fosterbarn, men samtidigt har de inte den fulla bestimmanderitten ver bar-
nen, vilket medfér att de inte alltid kan fatta de beslut som de tycker 4r de bista.
I studien blir det tydligt att minga upplever detta som en av stdrsta svarigheterna
med fosterforildraskapet. Fler kvinnor dn min uttrycker en sidan frustration, vilket
har ett samband med det sirskilda ansvar som ir kopplat till moderskapet. Man kan
siga att fosterforildrarna befinner sig i ett slags paradoxalt vacuum — de kinner ett
starkt ansvar for ndgot som de saknar méjlighet att paverka.

Hir kan man d invinda att detta innefattas i sjilva uppdraget. Fosterforildrar
skall inte vara ersittningsforildrar, de skall vara kompletterande forildrar, och sidana
forildrar kan inte fatta viktiga beslut i barns liv. Jag uppfattar att medvetenheten om
prioriteringen av det biologiska forildraskapet 4r hég bland de kvinnor och min
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som jag intervjuat, men samtidigt blir det klart att just bristen pd méjligheter att
fatta beslut om barnens liv innebir en begrinsning som fir konsekvenser fér f6rild-
raskapet. Fosterforildrarna berittar om att de kan kinna sig maktlésa och otillrick-
liga di beslut fattas som de finner skadliga fér barnen. Det finns ocksid exempel
i intervjuerna pi att relationen till barnet pdverkas, avsaknaden av ritten att fatta
beslut kan innebira att fosterforildrarna fir en distans till barnet.

Avsaknaden av méjligheter att fatta beslut om barnen liv, och den trétthet och
brist p4 tid som ocks3 ir en del av fosterforildraskapet, dr exempel pa sidant som
upplevs som problematiskt. Fér 6vrigt innehéller en betydande del av de intervjuades
berittelser positiva beskrivningar. D jag inledde intervjudelen av undersskningen
hade jag forvintat mig mera uttalanden som handlade om problem, svirigheter och
konflikter in vad jag fakriske fick héra. Under en foreldsning for fosterforildrar tog
jag upp just detta forhallande, att s& minga fosterforildrar 4r positiva och att det
kanske inte var riktigt vad jag hade vintat mig. En fostermamma férklarade da feno-
menet ungefir s3 hir: ”Processen 4r jobbig. Nir man 4r mitt uppe i konflikter och
problem, nir allt kinns besvirligt och man anvinder all sin energi till fosterbarnert,
d3 4r det jobbigt. Men ndr man kommit igenom allt detta och nétt en l6sning,
anvint sin tidigare kunskap och ftt ny, d4 4r det positivt.” Kanske 4r det dirfor som
fosterforildrar beskriver sina erfarenheter som i huvudsak positiva? Det nya som fos-
terforildraskapet tillfore, den utmaning det innebéra att vara tvungen att anvinda all
sin kreativitet och forildrakunskap och tillfredsstillelsen av att se resultat av sina
anstringningar har gjort att svarigheter och problem hamnar i bakgrunden nir kvin-
nor och min sedan skall beritra om sina erfarenheter av fosterforildraskapet, da blir
det till vervigande delen positiva upplevelser som férmedlas.

Hur blir det att véixa upp med fostersyskon?

Svaret pd denna friga kan jag endast besvara genom den sekundira kunskap jag har
genom fosterforildrarnas svar pa enkiten och i intervjuerna. Det kvinnor och min
dir svarar pd ir hur de sjilva uppfattar att fosterforildraskapet har péverkat deras
egna barn. Direkt information frdn de barn och ungdomar som har vuxit upp med
fostersyskon fir vinta till en kommande studie.

S3som framgir av resultaten i kapitel 10, si tror tre f irdedelar av de kvinnor och
min som har svarat p3 enkiten att de egna barnen huvudsakhgen ir nojda med att
leva i en familj som ocks4 ir fosterfamilj. I intervjuerna ges ocksa en liknande bild,
de flesta menar att de egna barnen fitt lira sig forstdelse for andra ménniskors situa-
tion, de har fitt 6kade livsinsikter och ett tillfille att 6va upp sin empatiska forméga.
Nigra av de intervjuade siger att fosterférildraskapet varit en del i en medveten
*uppfostringsstrategi”, genom att bli fosterforildrar har de nskat ge egna barn kun-
skap om olika livsvillkor.

And3 finns det i intervjuerna berittelser som handlar om att egna barn firr std
tillbaka d& fosterbarn haft stora behov av uppmirksamhet. Tid for de egna barnen
kan bli en bristvara, i enkiten uppger 25% av fosterforildrarna att de tycker att de
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forsummat de egna barnen. I intervjuerna finns ocksd exempel pd att det kan bli
konflikter mellan egna barn och fosterbarn, sirskilt d& egna barn 4r nira fosterbar-
nen i lder.

Den tydlighet i forildraskapet, med tydliga grinser, som kvinnor och min
minga ginger beskriver som en nédvindig forildrastrategi, kan ocksa fi en annan
slags effeke for de egna barnen. Livet i familjen kan bli "stelare”, mera priglat av
regler och rutiner 4n det varit tidigare.

Det finns en skillnad mellan kvinnors och mins beskrivningar. Kvinnor har
ibland svérare att konkret beskriva problem f6r de egna barnen som har ett samband
med fosterforildraskapet, de ger mera svepande och allminna beskrivningar 4n vad
min gor. I forskning om férildraskap blir det tydligt att kvinnor tycker sig ha ett
stort ansvar for barns utveckling, Det 4r ocksd kvinnor som i huvudsak stdr for
omsorgen om barnen i fosterfamiljerna. Som tidigare nimnts kiinner fosterforildrar
ett stort ansvar for sina fosterbarn, sirskilt fostermédrar uttrycker en sddan ansvars-
kinsla. Kvinnor upplever att det férvintas att de skall klara av sitt ansvar som
modrar, vilket gor att fosterforildraskapet kan forsitta dem i en pressad situation.
De skall vara goda och ansvarsfulla madrar till sina egna barn, och de skall ocks3 vara
kompetenta och ansvarstagande fostermddrar. Nir denna ekvation inte gér ihop, nir
de egna barnen utsitts for svirigheter som beror pi att forildrarna patagit sig upp-
draget som fosterforildrar, kan kvinnan hamna i ett slags “ansvarsfilla’. Om hon
avsiger sig ansvaret som fostermor misslyckas hon med att ta sitt ansvar, och om hon
utsitter sina egna barn f6r svdrigheter 4r hon ingen god mor. Detta menar jag ir
orsaken till kvinnors och mins skilda sitt att beskriva férhillandena f6r de egna bar-
nen. Att erkinna for sig sjilv att egna barn fitt en mindre fordelaktig uppvixt pa
grund av fosterférildraskapet blir alltfér hotfullt fér kvinnorna, i det sammanhanget
kan det vara littare fér min att tala om de svdrigheter som egna barn kan stillas
infor.

Kontakten med fosterbarns férdldrar och slaktingar

Denna friga upplever jag som en av de mera kontroversiella nir det giller foster-
barnsvirden. Det finns en klart uttalad ideologisk stindpunkt som slar fast att fos-
terbarn skall ha kontakt med sina forildrar och sina sliktingar. Den forskning som
existerar inom omradet ger ocksa i de flesta fall stéd for en sidan stindpunkt, dven
om det ocksd finns forskningsresultat som kan ifrdgasitta om barn alltid skall ha
kontakt med sina forildrar.

I intervjuerna berittar de flesta om en kontakt med fosterbarnets nitverk som 4r
god eller dtminstone tolerabel. Nigra berittar om kontakten som en tillging, foster-
barnets nitverk har berikat fosterfamiljen. Andra berittar om mera anstringda kon-
takter, men det 4r endast ett par som berittar om mera djupgiende konflikter med
fosterbarnets foraldrar och slaktingar.

Det finns 4ven en kénsaspekt nir det handlar om forhéillandet mellan de bida
forildraparen. I kapitel 2 konstateras att barn som &r placerade i fosterhem i stor
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utstrickning ir barn till ensamstdende médrar med en utsatt social och ekonomisk
situation. De utredningar som gérs som ett underlag till omhindertagande av barn
ir tydliga exempel pa detta, d det oftast handlar om médrars tillkortakommanden.
Béde i studien och i annan forskning om fosterbarnsvard blir det tydligt att foster-
forildraskapet i forsta hand 4r kvinnans projekt, det 4r hon som driver frigan, och
det 4r ocks hon som i de flesta fall 4r huvudansvarig for fosterbarnets vard. I studien
framkommer att fostermddrar ser sig sjilva, och ocksd betraktas av sin omgivning,
som kompetenta och dugliga médrar, med barnen som sin huvudsakliga livsplan.
Dessa kompetenta médrar skall sedan, ofta utan pétagligt stéd frén socialtjinsten,
samarbeta med médrar som p3 olika sitt inte har klarat omsorgen om sina barn, vil-
ket torde stilla stora krav pa bdda kvinnornas samarbetsférméga och goda vilja.

Nir kontakten mellan fosterférildrar och biologiska férildrar betraktas 4r det
late ate forestilla sig ate svarigheter och problem kan uppstd, de 4r inbyggda i sjilva
konstruktionen av en fosterbarnsplacering. Fosterbarnens forildrar (oftast médrarna)
har av olika anledningar befunnits inte klara av férildraomsorgen, deras brister har
i ménga fall dokumenterats i diverse utredningar. Deras barn har sedan placerats hos
fosterfamiljer som fitt sitt uppdrag just pa grund av dokumenterad omsorgsformaga
och ett liv som priglas av stabilitet och kontinuitet. Det gér inte att komma ifrdn att
det finns en inbyggd konflikt i denna konstruktion, vilket ocksd Triseliotis m.fl.
(2000) papekar. Man kan siga att fosterbarnens férildrar representerar en slags mot-
bild av fosterforildrarna. Just en sidan olikhet kan vara den stérsta anledningen till
de svarigheter och problem som uppstir i kontakten mellan fosterbarnets forildrar
och fosterforildrarna (a.a.).

Bland de som intervjuats finns en tydlig medvetenhet om att fosterbarn skall ha
kontakt med sina forildrar, och ocks3 en medvetenhet om att det ingér i deras upp-
drag att frimja denna kontakt pd alla sitt. Jag fir intrycket av att fosterforildrarna
kinner att det inte 4r “ideologiskt korrekt” att uttrycka en avvikande &sike. I inter-
vjuerna kan svrigheter antydas, men de 4r mera sillan klart utsagda. I enkitsvaren
verkar det diremot vara littare att uttala problem och svirigheter i kontakten med
fosterbarnens forildrar. Sisom redovisas i kapitel 11 forekommer det att kvinnor och
min skriver just om svérigheter i kontakten med fosterbarnets férildrar di de kom-
menterar vad som &verraskat dem med fosterforildraskapet. En dterkommande
kommentar handlar om att fosterforildrarna tycker att forildrarnas behov priorite-
ras framfor barnets, och att barnet anvinds som “en morot” i det behandlande reha-
biliteringsarbetet med férildrarna.

Ribbens McCarthy m.fl. (2000) fann i sin undersékning att den moraliska for-
stielsen av forildraskapet skapades av de sociala konstruktionerna av barn och
vuxen. De min och kvinnor som de intervjuat uttryckte ett moraliskt imperativ som
klart gjorde vuxna ansvariga for barns utveckling, barnens behov skulle alltid
komma i férsta rummet. Att klara av att praktisera ett sidant moraliskt imperativ
ingick i sjilva vuxenbegreppet, pi motsvarande sitt definierades de som inte klarade
uppgiften som icke-vuxna. Detta kan jimforas med foérhéllander mellan fosterbar-
nens forildrar och fosterforildrarna. Aven om ménga fosterforildrar uttalar sympati

Den belénade utmaningen — sammanfatining av studiens resultat - 221



och forstielse for forildrarnas svira situation har det funnits tillfillen di de ocksi
definierat forildrarnas beteende mot barnen som ansvarsldst, férildrarna blir i den
bemirkelsen ocks icke-vuxna di de inte tar ansvar for omsorgen om sina barn.

Fosterfamilien — en annan sorts familjekonstellation

Fosterfamiljen ir ett exempel pé en annan sorts familjekonstellation 4n kirnfamil-
jens. Den familj som tar emot fosterbarn mdste tilldgna sig ett nytt férhéllningssite
nir det giller relationer mellan f6rildrar och barn, mellan makar och mellan syskon.
Familjemedlemmarna méste hitta nya sitt att 16sa konflikter, nya sitt att finna tid
for ndrhet och fértrolighet, kort sagt; strategierna for familjens liv tillsammans méste
omprovas och férnyas.

En "vanlig” familj kan 6ppna sina griinser och ta emot nya intryck och nya min-
niskor nir familjen har lust och méjlighet att gora s, och sluta sina grinser och
fokusera enbart pa familjens medlemmar nir behovet finns att géra detta. En foster-
familj diremot kan inte sluta sina grinser mot omvirlden, ty d2 uppfyller den inte
sitt uppdrag som fosterfamilj. Familjen méste ta emot besékande forildrar och tjinste-
min, och ha en s gott som kontinuerlig 6ppenhet for insyn i familjens liv, oavsett
behoven hos de enskilda familjemedlemmarna.

For att 4skddliggora skillnaden mellan familjer med och utan fosterbarn, skulle jag
vilja dterknyta till Schultz-J6rgensens (1999) modell, dir samspelet i familjen delas
in i tre plan: Der offentliga, det privata och det personliga planet.

Nir det giller dez offentliga familjeplanet menar forfattaren att det lite blir odver-
skddligt om familjemedlemmarna 4r “knutna till allt for minga arenor”. D3 en
familj tar emot ett fosterbarn utdkas familjens nitverk. Fosterforildrarna méste
rikna med att ha en kontinuerlig kontakt med barnets forildrar och sliktingar.
Familjehemsverksamheten 4r en annan viktig samarbetspartner, dirtill kommer kon-
takter med barnets skola, med barnpsykiatri etc. Barnets forildrar har egna social-
sekreterare, som ocksa vill triffa familjen, och som har synpunkter pa férhallanden
som ror placeringen. Listan kan bli mycket ling nir det handlar om nytillkomna
kontakter, vilket kan medféra att vardagslivet i en fosterfamilj blir férindrat, famil-
jens gemensamma tid minskas och familjemedlemmarna blir mera splittrade.

P3 det privata familjeplanet finns trygghet, tillhorighet och fortrolighet. Aven det
privata planet paverkas av alla de nya kontakter som en fosterbarnsplacering medfor.
Dessutom har fosterbarnet ofta stora behov av uppmirksamhet, och tiden for for-
trolighet mellan makar och mellan forildrar och barn kan bli visentligt beskuren.
Fosterbarns behov kan medf6ra andra grinssittningar och andra rutiner i familjen,
som kan gora att hela stimningen i hemmet kan bli forindrad. Allt detta inverkar pa
hur det privata planet utformas. En annan faktor som pavekrar detta plan ir #//-
hirigheten. 1 en fosterfamilj dr #llhorigheten forknippad med villkor, den 4r inte sjilv-
klar. Det placerade barnet upplevs ofta som en nira familjemedlem, men tillhérig-
heten till familjen #r osiker och regleras i minga fall av faktorer som inte fosterfor-
ildrarna kan péverka. Detta medf6r en speciell situation av obestindighet bade for
fosterbarn, fosterférildrar och fostersyskon.
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Fran det personliga familjeplanet himtar man styrka, man kan vilja att vara nira
andra eller dra sig tillbaka, hir kan man helt vara sig sjilv. I en fosterfamilj kan inte
familjemedlemmarna pd samma sitt géra sddana val, hiir kan det vara yttre faktorer
kopplade till fosterbarnet som gér att det inte gr vare sig att dra sig tillbaka eller att
vara nira, medlemmarna i fosterfamiljen fir vinja sig vid en stérre 6ppenhet och
vara beredda att anpassa sig efter faktorer som ligger utanfér familjens inre liv. Detta
forhallande kan upplevas som péfrestande av familjemedlemmarna. A andra sidan
kan ocks3 sjilva uppdraget som fosterfamilj innebira att det personliga familjeplanet
forstirks, eftersom det kan ge familjemedlemmar starka kinslor av att utfora ett vik-
tigt och nyttigt arbete, som fir en verklig och positiv betydelse for en annan min-
niska. Relationerna till fosterbarnet kan ocksd upplevas som si varma och nira, att
det personliga familjeplanet ocksd dirigenom forstirks.

Att ta emot ett barn som fosterbarn kan séledes betyda forindringar pa flera plan
av familjens liv. De yttre kontakterna 6kar och familjens grinser blir inte lika tydliga.
P3 flera sitt kan man siga att fosterfamiljen har gemensamma drag med den ombil-
dade familjen, styvfamiljen, dir ett fordldrapar med egna barn, gemensamma barn
och partners barn finner ett sitt att leva tillsammans. Bida familjesystemen karak-
tiriseras av att familjemedlemmar liggs till systemet, och bida familjetyperna har
skapats p3 grund av att ursprungsfamiljen har upplésts. Bdde i styvfamiljen och i fos-
terfamiljen finns “forlorade” familjemedlemmar (Erera 1997). Liksom fosterforild-
rar m3ste styvforildrar hitta ett forhallningssitt for att hantera ett féraldraskap som
inte ir biologiskt, och forildraparen i ombildade familjer méste forhélla sig till tvi
uppsittningar familjendtverk (Larsson-Sjéberg 2000) pa liknande sitt som fosterfor-
dldrar ocksa fir gora.

Det finns ind3 viktiga skillnader mellan styvfamiljen och fosterfamiljen. I foster-
familjen finns ingen biologisk anknytning till fosterbarnet, ingen av férildrarna ir
barnets biologiska forilder. Dessutom finns det en viktig skillnad som handlar om
hur beslut fattas kring barns liv. I styvfamiljen fattas besluten om barnen i forhand-
lingar mellan biologiska forildrar och styvforildrar. Dessa forhandlingar kan vara
nog si komplicerade (Larsson-Sjoberg a.a.), men de utférs indé inom den utvidgade
familjens ram. Nir det giller familjehemsplacerade barn fattas beslut som giiller bar-
nens forhillanden i forhandlingar med tre parter: Biologiska férildrar, socialtjinsten
och fosterforildrar. Inte sillan ir rittsinstanser sdsom linsritt och kammarritt ocksé
inblandade i beslutsprocessen. Fosterforildraskapet blir pd si sitt ett forildraskap
dir rollen som forilder blir svrare att definiera, eftersom de beslutsfunktioner som
ing3r i att vara forilder delas upp p flera parter.

Trots detta kan man ind4 siga att fosterfamiljen och styvfamiljen utmanar den
vedertagna bilden av hur en familj skall se ut. Bida familjekonstellationerna bidrar
till att familjebegreppet utvidgas, och att ny kunskap skapas om forildraskap,
moders- och fadersroller.

Sammanfattningsvis kan man siga att fosterforildraskapet kan liknas vid en beli-
nad utmaning. Att vara fosterforilder kan vara tréttande och slitsamt, det kan mycket
tid i ansprak och innebira pifrestningar for alla familjens medlemmar, bide forild-
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rar och barn. And3 beskriver fosterforildrarna att det ocks3 4r tillfredsstillande och
givande. Att anta den utmaning det innebir att beméta och forhélla sig till ett okint
barn medfor att fosterforildrarna maste reflektera &ver sig sjilva, sitt forildraskap
och sitt férhallande. Livet blir kiinsloméssigt mera intensivt, nya upplevelser behover
bearbetas, makarna méste tala om for varandra vad de tycker och hur de kiinner. De
kan inte lingre leva parallella liv, de 4r tvungna att ta ett gemensamt ansvar for fos-
terbarnet, vilket ménga gdnger medf6r att minnen dras in i familjens centrum och
blir mera engagerade i arbetet med hem och barn. Eftersom uppdraget som foster-
forilder innebir forindringar pd manga plan i familjens liv, méste fosterforildraparet
ha ett forhdllande som klarar detta. Ménga av de intervjuade slér fast att en forut-
sittning for ett fungerande fosterforildraskap 4r ett gott och respektfyllt forhéllande
mellan makarna.
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English Summary

The concept of “Family”

The understanding of the concept of “family” has been changed over the years. Even
though many people still think of the family as “the Nuclear Family” with a man as
provider and a woman responsible for housework and children, modern families can
be quite different from this conception. In most families in Sweden, both men and
women have a professional career outside of home. Many families consist of only
one parent, others are extended families with stepparents and stepsiblings. Although
the conception of the family has changed, the family is still the most common life-
form, and also the most desirable way of living for most people.

Children placed in foster care have often been part of a dysfunctional family.
Foster families face a demanding task, namely the task of compensating a child for
earlier disadvantages and traumatic experiences, and creating a safe and supporting
environment for a positive development of the child. The foster family is supposed
to take on the task of supporting and comforting a needy child, and also to help the
child maintain contact with the child’s birth family.

In 1999 about 17 500 Swedish children were placed in some kind of out-of-
home care over the year. 75% of these children were placed in foster homes, which
means that approximately 13 000 children were placed in foster homes some time
during 1999. If one uses the statistic method of measuring placements on one spe-
cific date, 9 500 children were placed in foster homes the first of November 1999
(Socialtjiinst 2000:9).

Fostering has a great impact on all members of families who foster. It affects the
life of the husband and wife, and it affects the life of their children. From the figures
above one can draw the conclusion that fostering has an impact on the lives of many
Swedish families.

Research within the area of fostering and child welfare mainly focuses on foster
children and their parents. From my experiences of working within the area of foster
care, | have found that the influence of fostering on the members of the foster family
may have a great importance for the quality of given care, and for the situation of the
foster child. Cautley (1980) found that more than 50% of placements with prema-
turely breakdowns broke down due to conflicts between children of foster carers and
foster children, and/or foster carers finding fostering to have a harmful impact on
the situation of biological children. Similar findings were made in a Swedish piece of

research from 1995 (SoS 95:9).

Description of study

This study focuses on family relations in the homes of foster carers. What happens
in a family where the wife and the husband are engaged in fostering? The aim of the
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study is to find out what impact fostering has on marital relations, on relations
between parents and children, and also explore relations between biological children
and foster children. A gender perspective runs throughout the study; what differ-
ences could be seen in the way foster mothers and foster fathers handle the task of
fostering?

The population from which the sample is drawn consists of foster carers with
children placed in foster homes by local child welfare authorities in Goteborg, which
is Sweden’s second largest city, and in five municipalities in western Sweden. There
are limitations in the sample: youth over 15 years, immigrant children who came to
Sweden without their parents and are living with relatives, and single parents are not
included.

The data collection consists of two parts: A questionnaire survey and in-depth
interviews with foster carers.

1. Questionnaire survey

Questionnaires were sent by post to 550 foster carers. 50% of the questionnaires were
sent to foster mothers, and 50% to foster fathers, which meant that either the man or
the woman was the receiver of a questionnaire. 366 foster carers answered, 192
women and 174 men. Answers have been analysed by the SPSS statistic program.

2. Interviews with foster carers

34 foster carers have been interviewed; the wife and husband in 17 foster families.
12 of the foster families had more than three years experience of fostering. Five
couples had just started as foster carers, these five couples have been interviewed
three times within the lapse of 18 months. Interviews were made with women and
men separately.

Reference group

The study was designed together with a reference group, consisting of professional
social workers from various municipal agencies working with foster care. The refer-
ence group has had an important function, and has also been engaged in the work of
analysing results.

Description of foster families
Is there anything like a “typical foster family”? It is possible to see patterns in collected
data, and if one wants to identify the most common type of family, it would look
like this:

A couple living in a house in a rural surrounding or in a small village. They have
been married more than 20 years (55%) and they have three biological children. The
woman is 45 years old, and the man is 48 (median value).

Children of foster carers

These couples have all in all 840 biological children, of which 664 have both the

man and the woman as natural parents, and 176 have one of them as a biological
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parent. This shows that a good many foster carers already live in a type of “extended”
family, as one of the parent is a step parent.

Professional situation

83% of foster fathers and 45% of foster mothers work more than 75% of full time.
In older Swedish studies foster mothers appear to have been working out of home to
a lesser extent. At present, almost 65% of foster mothers are working out of home.
This corresponds with the general situation in Sweden and many other western
countries, over the last decades it has become more and more common for women
to be gainfully employed. If one looks at the entire population in Sweden, 82% of
women with children under the age of 17 years old, are wage earning in some way.
Foster mothers are wage earning to smaller extent, but on the whole it is evident that
many foster mothers are working out of home.

Motives for becoming a foster carer

It is mainly women who initiate the idea of fostering. 7% of men and 38% of
women respondents state that fostering was their idea. One third of respondents say
that the idea of fostering was something both man and woman were equally keen
on, and about 20 % had been asked to be foster carers by a third part. This is also
something that respondents talk about in the interviews. Sometimes it becomes evi-
dent that fostering clearly is the woman'’s idea initally, but the man eventually
becomes more interested as time passes.

Nils: Well, | suppose this is Noras thing, it is her great interest — children. And
| myself am also fond of children, but maybe | would have been satisfied with
what we have done already, and with the grandchildren and all.... | think we
have done enough, | would have appreciated a litlle peace and quiet........ But
| didn’t put my foot down, did I.........

Nils is one of the “new” foster fathers, and he says that he would never have agreed
to foster if his wife had not been so persistent. Eventually he became more and more
interested, and in the third interview he is ready to quit his job and become a full
time foster carer.

The most frequent reasons for becoming a foster carer are a social interest, wanting
to do something that is important for somebody, and a wish to have more children.
Only 9 % of respondents say that payment for foster care was one of the reasons for
starting to foster, although 30% of women respondents say that foster care could be
an alternative to gainful employment outside of home.

Payment and foster care

Payment and foster care can be a controversial and complex issue. In Sweden pay-
ment to foster carers is divided into two parts: One part consists of a sum of money
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that is supposed to cover costs of living for foster child, and one part is to be regarded
as foster carers “salary”.

In research on the area of foster care, I have found few pieces of research where
payment and foster care is in focus for researchers work. Rhodes (1993) finds both
ideological and pragmatic reasons to effect this issue. Foster care might be regarded
as connected to concepts of charity and women’s inherent ability of caring for others.

Is payment adapted to accomplishments?
33% of women and 25% of men see payment as well adapted to accomplishments.
48% find payment to be badly adapted to accomplishments, which means that
almost half of the population is dissatisfied with their payment. Some respondents
compare their accomplishments as foster carers with care given in institutions for
children and young people, which generally is much more costly.

A few respondents talk about payment as an acknowledgement. They are being
paid for their efforts, thus is their work as foster carers worth while, they see pay-
ment as strongly connected with appreciation of their efforts.

“l am afraid they will think | am greedy.......
In interviews, foster carers report the question of payment to be a controversial one.
Some of respondents describe how they did receive little information of economic
issues during the assessment period, and when social workers introduced a foster
child and planned for a placement. Foster carers felt uneasy when they asked for eco-
nomic information, they were afraid to be misinterpreted, afraid that social workers
would think that money was the only reason for them to foster.

This fear of being looked upon as greedy people who engaged themselves in fos-
tering for only one reason, money, is also an issue when foster carers describe reac-
tions from neighbours, colleagues and relatives. There are some respondents who
describe suspicious and envious reactions. Sometimes people have a notion of foster
care as an enormously lucrative business, where foster carers receive huge amounts of
money for fostering. In most cases, friends, colleagues and relatives eventually get a
more realistic picture of fostering, and envious and negative comments cease.

Explaining payment for foster children
Quite a few respondents describe how difficult it is to explain the existence of pay-
ment to foster children. Foster carers display different types of strategies. Some deny
that they are being paid for fostering, but the most common strategy is to compare
payment to other types of allowances given, for example child benefits and alimony,
Foster carers sometimes describe how they fear that their foster children might
think that they are not being loved for their one sake, that foster carers keep them
only for economical reasons. One foster father says like this:

We have talked about it, and discussed how we are going to explain payment
for our foster children. | think it’s hard. How will they feel, will they feel as
children “for sale”, that we have them only for the sake of money?
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Foster carers perform an important contribution in taking care of disadvantaged
children. Their efforts are well worth the payment they get. Still, payment for foster
care is a complex issue. One reason for this might be perceptions of the concept of care.

According to Berridge (1995), parenthood and the care given within the family
has no or little value, it is not looked upon as “productive work”. Other researchers
(Tronto 1993, Johansson 1999, Waerness 1999) emphasise the fact that care given
in the context of home and family, and thus mainly given by women, is considered
as being less important and is less valued than proféssional care.

Patterns of everyday life

In other studies of foster families, (Kilvesten 1974, Stymme och Sambergs 1976,
Finn 1994) one gets a picture of foster families as families with a ”traditional life
style”. Her responsibility concerns housework, children and social contacts. His
responsibilities are more connected with things “outside” the home, in many ways
he sees his family responsibilities as connected to being “the provider”. This is also
the case in this study. 60% of women respondents say that they have the main
responsibility for housework and children. However, this is not a specific trait for
foster families only. In a survey from 1997 made by the Swedish state, this figure is
identical in both “ordinary” Swedish families and in foster families (SOU 1997:139).

In the interviews some women describe their way of organising their everyday life
as “old fashioned”. Sometimes one gets a notion that they have some kind of bad
conscience for not being “equal” enough. At the same time, women also say that
they look upon themselves as competent homemakers, and they express feelings of
satisfaction with this competence. Many husbands also emphasise their wives skills
and competence as mothers and as housewives.

Impact of fostering on relationship with partner

55% of women and 52% of men find that fostering has had a positive impact on
relationship with partner. 40% find that fostering has had neither a positive nor a
-negative impact, and only 4% of women and 7% of men say that fostering had a
negative impact.

In interviews, both men and women emphasise the importance of a strong, stable
and trusting relationship between husband and wife. Without a strong relationship
fostering would have been impossible to handle. Both men and women express
feelings of appreciation of each other.

Many foster carers in the study declare that fostering has brought them closer
together as a couple, they have become more of a “team”. This seems to be one of the
rewarding things about fostering. One can observe some gender differences concern-
ing this issue; in interviews more women than men describe an increased closeness
between men and women. One can say that men has been “forced” to participate
more in issues concerning parenting and care, and many women express feelings of
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satisfaction because of this entry of men in the more private sphere of home. Men
also appreciate this new perspective of family and care. This is how Olof, one of the
foster fathers, expresses his view of the new perspectives:

We know we have to make this family working....we have become more of a
team. Through Susanne | have learned a lot of things | didn’t know before. She
used to take all responsibility for the care an upbringing of our three children....
| have been working long hours, and | have been away from home more than
she has, so | didn’t need to learn so many things about the children as | have to
do now, when we foster.....

One can say that increased closeness and a feeling of working together for a specific
goal are the rewarding parts of fostering when it comes to relations between man and
woman.

On the negative side you have feelings of exhaustion and lack of time.

You pay a high price for fostering. Our relation as a couple gets far to little fuel.
You must have a deep well to ladle up from, because all the time you lose and
lose....And because he takes so much of our time, our strength is drained so we
get tired and upset, and we have no time for our usual intimate conversations

This foster mother is on one level satisfied with fostering, and relate very well to the
child she fosters, still she feels tired and “drained”.

44% of women and 32% of men report that they often or sometimes spend too
little time with partner due to fostering. More women than men say that they spend
too little time with their partner which correspond with the fact that women take on
more of work at home than men do.

Men are more likely than women to give comments and reports of tiredness and lack
of time. This difference between men and women might be explained in two ways:

— Women find men’s participation concerning issues of parenting and care so
rewarding it compensates for feelings of weariness and lack of time.

— The fact that fostering is more frequently initiated by women than by men makes
women more resistant to tiredness and other strains of fostering.

Biological children - “children who foster”

In research on foster care, the situation of children of foster carers seldom is the
focus of researchers work. When it is, their situation is often mirrored through the
eyes of adults. Pieces of research where children of foster carers speak for themselves
are not so frequent. In some cases there seems to be a discrepancy between state-

ments of adults and young people and children.
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Positive experiences

Foster carers seem to have a notion that their own children have benefited from fos-
tering, and that they are satisfied with their family being a foster family. 76% of
foster carers find their children to be satisfied with fostering. 20% say that children
have been neither satisfied nor unsatisfied, and only 3% think children have been
unsatisfied. There is a tendency of more women seeing children as satisfied, but
there is no significant difference.

One of the main beneficial effects from the point of view of foster carers, is that
children can see that their parents have an engagement in other peoples well-being.
Children acquire an understanding for people who have not been as fortunate as
they themselves have been, they get an insight into other modes of living, other
types of lives. Foster carers want their children to learn how to be emphatic and
caring in their attitudes.

Negative experiences

One of the negative experiences for biological children is decreased access to parental
time. Foster children often have great needs, due to former disadvantages and trau-
matic experiences. They take a big part of foster carers time, sometimes one can say
they absorb all of it. Foster carers children are left with little or no parental time for
their own problems and needs.

In the questionnaire foster carers answered a question concerning neglect of own
children due to fostering.! 26% of respondents say that they often or rather often
neglect their children due to fostering, 56% report neglect to occur only seldom and
18% say that never feel that they neglect their children.

In interviews, some foster carers report feelings of bad conscience, both towards
own children and foster children, it is hard to find enough time for both parts. Some
foster carers, especially foster mothers, report situations were biological children are
almost invisible. One foster mother says like this:

Disa Damberg: With these children, especially one of them, | was drained of so
much time and strength, and | was very tired when they were younger, and | was
often in a bad mood, and | feel bad when | think about it. | don’t think this would
have been so, if we hadn’t been fostering. | was so occupied with myself and sit-
uations of conflict, | don’t think | saw my own children at all......

Only 10% of respondents tell of such conflicts between own children and foster
children, that are not to be considered as “normal” conflicts between siblings. When
conflicts do occur, they are mainly conflicts concerning the concept of “sharing” —
sharing things, rooms and parental time.

1 “Neglect” is a “serious” word in this context, it has got a connotation of severe carelessness and parental failure.
However, this was the word found to be most useful, and results are to be interpreted with this connotation in
mind.
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In the interviews, foster carers also tell of a changed atmosphere in the home. Foster
children are used to a different set of “family-rules”, they are used to a different pitch
of voice when being told how to behave. One example of this changed atmosphere is
what happens when family members are having a meal together. Foster children may
not be used to pleasant and quiet meals, sometimes they may not be used to sit
down at all. As a consequence every time the family sit and have a meal together
there are loud conflicts and scenes, and instead of a pleasant meal, all family mem-
bers go through an ordeal.

As another negative effect, foster carers describe how biological children have
been upset and angry on behalf of foster siblings. They get angry when birth parents
treat foster siblings badly and make them disappointed. One can say they get an
insight in how difficult and complicated childrens situation might be. This insight is
something that they would never have experienced if parents had not been fostering.

To sum up this part of the study, one can say that consequences of fostering for
foster carers children contain both good and bad experiences. In interviews one
might see a tendency for respondents to diminish consequences of difficult experi-
ences for own children. This is not surprising; as a parent you are responsible for the
development of your children, well-being of children is connected with quality of
parental skills. Foster carers experience feelings of great responsibility both towards
own children and foster children. If fostering has a bad impact on your own
children, you have not lived up to expected parental obligations. If you are to quit
fostering because of biological children, you do not live up to foster parent obliga-
tions. This is a kind of situation that might be hard for foster carers to handle. It
seems to be more difficult for women than for men, a hypothetical reason for this
might be that women feel themselves to be more responsible for childrens develop-
ment, the “outcome of upbringing”, than men do. (Halldén 1984, Bick-Wiklund
and Bergsten 1997)

Children who foster

In interviews some respondents describe how “useful” their children are. In many
ways, they contribute to fostering. They can serve as “an example” when it comes to
how to behave in different situations. They can facilitate foster children’s introduc-
tion in school, and among friends. Some times biological children also take a tang-
ible part in foster care by “baby-sitting” and taking on different tasks concerning fos-
ter children.

We have told them how grateful we are, and praised them because they are so
helpful. We have told our family social worker that we would never have man-
aged without our own children. They are helping and supporting us by always
letting Anna be together with them...

This foster father acknowledges the participation of his children, and appreciates

what they do. However, this is not always the case. Children of foster carers may take
a great part of fostering without being given any credit for their efforts.
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Contact with birth parents

For all respondents being interviewed, it was very clear that the task of fostering
included contact with birth parents of foster children. All respondents were aware of
this, and did not question the concept of contact between foster children and birth
parents. Nevertheless, this can be a controversial question. Birth parents may have
problems of their own, or be in the middle of demanding rehabilitation programs.
Their situation can sometimes make it hard to maintain a good and stable contact
with their children in placement. Without any doubt one might also state that hav-
ing a child in placement may be a very difficult situation for birth parents, feelings of
parental failure and inferiority can make birth parents reluctant to visit foster homes.
Sometimes it is also hard to identify who’s needs are to be satisfied — the needs of
children, or the needs of adults — both birth parents and foster carers. In the question-
naire some respondents reported social workers to focus more on needs of birth par-
ents than needs of foster children, which was something that made fostering difficult.

Frequency of contact

Tables show that 37% of foster children see their mother once a month or more, cor-
responding figure for fathers is 17%. 32% see their mother a few times in one year,
corresponding percentage for fathers is 25%. A notable conclusion is that many
children have no contact with birth parents. 20% have no contact with birth mother,
and 46% have no contact with birth father. One reason might be that birth parents
are dead. There was no alternative in the questionnaire for “birth parents deceased”,
but some respondents reported this anyhow. 52 mothers and 55 fathers were reported
as “deceased”. Not counting dead parents, 192 children have no contact with their
father, and 60 children have no contact with their mother.

Quality of contact
Quality of contact with birth mother is reported to be good for 27% of children,
neither good nor bad for 19% of children, and bad for 31 % of children. Quality of

contact with birth father is reported to be good for 16% of children, neither good
nor bad for 12% of children, and bad for 24% of children.?

Relations between foster carers and birth parents

When it comes to relations with birth mothers, 37% report a positive relation, 29%
a neutral relation and 9% a negative relation. Relations to birth fathers are positive
in 19% of case, 22% report a neutral relation and 8% a negative relation. These fig-
ures show relations between foster carers and birth parents as positive in many cases,
but also as a neutral relation. Not many respondents report a bad relation. There is a
significant gender difference: More women than men have a positive relation to

2 “Remaining” percentages represent “no contact”.
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birth mothers but there is no significant difference between men and women con-
cerning relations to birth fathers.

In interviews foster carers describe different kinds of relations with birth parents
and other family members. Six of the 17 couples report a good relation, everything
concerning upbringing and planning of foster child run smoothly and without con-
flicts. Three families have mixed experiences; good contacts with some of foster chil-
dren’s relatives and bad with others. Seven couples have a tolerable relationship, no
open conflicts. Only one family have predominantly bad experiences of contact with
birth parents and relatives of foster child.

Some foster carers state that their attitudes towards contact with birth parents
have changed over the years they have spent fostering. Initially they had high ambi-
tions, and wanted to sustain birth parents as well as foster children. Eventually they
found this did not work, they had to focus their energy onto foster children, to be
able to cope with the task of fostering. They had to set boundaries for their efforts, and
let social workers take on the responsibility to help birth parents solve their problems.

Visits of birth parents

All five “new” families tell a very similar tale of visits of birth mothers (none of these
foster children had any contact with their fathers). When birth mothers first came to
visit, they showed little interest in their child, they sat down, had coffee, and wanted
to talk of themselves. Especially foster mothers were surprised and bewildered by
this behaviour.

The girl stands right beside her, screaming “mummy, mummy!” right to her face,
and she doesn’t seem to listen!

This seemingly disinterest in the child might have several causes. Feelings of insecur-
ity and inferiority might be what causes this behaviour, but also lack of knowledge of
how to interact with their child. Loar (1998) finds birth parents ability to interact
with their children to be overestimated, what seems to be a lack of interest might
instead be a lack of knowledge of how to interact. It is evident that both foster carers
and birth parents need to be sustained in visit situations.

Some foster carers also displayed feelings of insecurity when birth parents were
visiting. They did not know if they dared to show loving feelings towards children
with birth parents present, and they did not know whether or not to encourage fos-
ter children to call them “mum” and “dad” as they normally did, when birth parents
came to Visit.

Parent and foster carer

Most foster carers describe their relationship with foster children as close and warm.
54% of foster children have foster fathers who describe their relationship with the
foster child as “very close”, the corresponding figure for foster mothers is 66 %. 39%
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of foster children have foster fathers, and 27% have foster mothers who say they
have a "good relationship, but not so close”. There is a significant difference between
men and women, answers from women show that more women than men report a
“very close” relationship. Very few respondents report bad relationships.

In interviews, many foster carers describe an emotionally close relationship.
More women than men describe relationship to foster child as deeply emotional and
very close. Being close to a foster child does not necessarily mean that the relation-
ship is easy. Several respondents report fostering children with traumatic experiences
and disturbed behaviour to be a really difficult task, but it can also be rewarding
because it creates en emotional closeness to children.

Fostering implies a conditional parenthood

It is evident that foster carers feel themselves to have a close and warm relationship
with foster children, and this is also the impression I get from interviews.
Nevertheless, foster parenthood is in certain ways different from parenthood.

In everyday life, foster parenthood and parenthood seem to be very much alike,
differences are to be seen on other “levels”. One difference is the unpredictability
reported by some respondents. Foster carers usually know biological children and
their reactions well, they can predict how they are going to react in different situa-
tions. This is not always possible with foster children. Some foster carers explain this
in a “biological way”: they feel like this because foster children have “different
genes”. It is mostly men who give this explanation. Some foster mothers say it is
because they did not give birth to foster children, they have not been together with
the child “from the start”.

There are also respondents who describe how they have had to be another kind of
parent. Foster children come from families with other sets of rules, other meanings
connected to certain kind of behaviour. Some children have also experienced
parental ambiguity, violence and neglect. As a consequence, foster carers find that
they cannot use their “normal” way of parenting, as this does not work out in the
same way with foster children as it does with biological children. Foster children
might need stricter rules, they need to know the exact borders of conduct. This may
have an impact on life in foster homes; family life becomes more rigid, there is less
room for spontaneity. Some foster carers describe how they have had to be a kind of
strict and rigorous parent, a kind of parent that is far from their “normal” behaviour.

Lack of control is also something foster carers describe as making foster parent-
hood different from “normal” parenthood. As a parent you have the right to make
decisions of all kinds concerning your children, both “small” decisions of everyday
life, and “big” decisions of more vital importance. The concept of parenthood
implies a concept of responsibility. Decision-making also make parents responsible
for effects of decisions, good or bad, on upbringing of children. In Sweden, children
can be placed in foster homes voluntarily or involuntarily. In either case, birth
parents still have custody of their children. In interviews, many respondents describe
how they apprehend their parenthood to be shared between birth parents and social
authorities. One quotation from a foster mother describes this:
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| usually say that | share my foster children with their parents and the social wel-
fare office. We cannot decide anything ourselves, so in one way | feel we share
the children. | think we have the main responsibility for the children, but we can-
not think ahead and plan anything for the future......

This is how many foster carers describe their situation, which leaves them in a kind
of paradoxical vacuum: They feel themselves to be responsible for something that
they do not have the power to influence. This insecurity and lack of control also
effect thoughts about the future. Most foster carers say they hope for a future with
the foster child still as part of the family, even when the child is grown and lives by
him/herself, but they have no guarantees that this will be the case. 73% of foster
children have foster carers who hope to have a close future relationship with foster
child/children, and 21% of children have foster carers who report a “not so frequent
contact” as the imaginative future contact.

In interviews quite a few foster carers report feelings of insecurity when thinking
about the future together with foster children. Will parents want children back? Will
foster children choose to move back to their birth families when they quit school?
Will there be conflicts connected to adolescence and will these conflicts separate fos-
ter carers from foster children? Some foster carers have difficulties in recognising
their worries, they do not really dare to think of the future, but thoughts still exist,
“in the back of one’s head”. When asked about the future, if the uncertainty affected

his feelings for his two foster girls, one foster father made this statement:

It’s in the back of my head. It is there, it stays there, and when the question will
arise, | will attend to it. It wouldnt be right if we are to keep them, and found that
we have loved them too little all the time. It's better to love them too much than
too little.

In the mind of this foster father thoughts of the future were always present, but his
strategy was to pay little attention to feelings of uncertainty and insecurity brought
by the notion of “the future”, His strategy was to “love too much” all the time, even
though he was not sure he would have a future together with his two foster girls.

A reflective parenthood

In interviews several foster carers say that one really rewarding thing connected with
fostering, is that fostering has “forced” them to look upon parenthood in another
way. Fostering implies other dimensions of parenthood, foster mothers and foster
fathers have been forced to discuss, to reflect over their parental ways of handling
things. This is a quotation from one foster mother:

In some ways, | can say that we have become “more” parents, we have matured
as parents. We think that we are doing all right, we can make it work, and we
have a good time together, even though we have conflicts from time to time. And
this has also affected our marital relation, this relation has also matured and
deepened.
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Some foster fathers report this reflective way of parenthood to be different from their
former “biological” parenthood. Fostering has been a demanding task, they have had
to use all their parental skills. In some cases foster fathers describe how their wives
used to have the main responsibility for biological children, but fostering has been
such a demanding task, that foster fathers have been forced to participate in caring
for the foster child. They find this shared parenthood to be very rewarding, some fos-
ter fathers regret that they did not make this effort earlier, with their own children.

Conclusions and summary

Fostering is often initiated by women, but men also play an important part and
eventually get as engaged in fostering as women do. To be able to handle the task of
fostering, it is important for foster mothers and foster fathers to have a stable and
trusting relationship. One of the most rewarding things about fostering is a closer
relationship between men and women, the couple become a “team” who is working
towards a mutual goal. This “teamwork” is especially appreciated by women, because
men who foster are forced to take a big part of parenting and caring for children,
which has not always been the case before the coupled started to foster. Fostering can
be a satisfying way for women to use their competence as mothers and care givers for
a “good” purpose, and can also be a way for women to “professionalise” these skills.

Fostering also makes foster carers feel that their efforts make a difference for children
and young people, that they are using their energy on something worth while.

Another rewarding aspect of fostering is that it causes foster carers to reflect upon
their parenthood, of what it means to be a parent. Some foster carers report this to
make them more mature, as “more parents”, which they find most satisfying.

Less rewarding aspects are that fostering makes carers tired, and drains them of
energy. Lack of control also put foster carers in a paradoxical situation, where they
feel responsible for something they do not have the power to influence. Fostering
can make carers less observant of the situation of their own children, and sometimes
even have a negative impact on these children. Contact with birth parents can also
be perceived as a cause of conflicts and uncertainty.

However, these aspects have another side to them. Even very demanding children
can make foster carers feel they have to face a challenging task, and making fostering
work in spite of “bad odds” is a satisfying feeling. Fostering can also have a good
effect on children of foster carers; it increases their emphatic abilities, and foster
carers report of frequent close relations between foster carers own children and foster
children. Also relations with birth parents can be perceived as rewarding by foster
carers.

A quotation from a foster mother will end this summary:

Even though he has been so demanding and frying, he has enriched our lives.
All three of us (Mother, father and daughter) have grown and matured as human
beings. Taking in Jonas in our family made us open up our family and enriched
our life, although it sometimes has been something of an ordeal......
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Bilagor
BILAGA

Bilagan inleds med en kopia av enkéten.

ATT VARA

FOSTERFORALDER

Detta frageformulér innehaller fragor om hur
det &r att vara fosterforalder. Svaren pa
fragorna skall anvandas i en studie som har
till syfte att 6ka kunskapen om fosterfamiljers

situation.

Studien omfattar fosterfamiljer med barn
E‘Iacerade fran foljande kommuner:Géteborg

arryda, Kungélv, Méindal,
Uddevalla.

Partille och

Tack for att Du satter kryss innantdr rutornal
For att underlétta arbetet med sammanstéliningen av

frageormuléren ber vi Dig att sitta kryss

penna som gor markeringara tydliga.

Kryssa s& hir
@ e

Kryssa of si hir
Q a a

rutorna- Anvand en

ALLMANNATFRAGOR:

1.Ar du men eller kvinna?
Kvinna Q

Man Q

2, Hur liings har Du och Din partner
bott tillsammans?

1- 5&r
8 - 104r
11-154r
16-204r
21-25ar
26-304ar
31 drellerlangre Q

o00o0o0

3. Kan Du med hjélp av tabellen nadan beskriva hur Din famil] ser ut just nu?

Vilka medlemmar av familjen bor tlllsami

mans | ert hus/ligenhet? ( Det ar endast

maningen att Du skall ta med

viga sidktingar

husetiagenheten skall inte tas med, dhﬂ“uwwlhlm)slﬁmmmﬂlllbmlwmlmn

of Pofke=1 Fosterbarn Eget barn
ar Flicka=2 Blo- Adop-
logiskt terat
1.Fostermamma  19........ Satt elt kryss for varja baml
2. Fosterpappa [
3.8am 1 12 Q a (=]
4. Bam 2 190 1 2 a =] Q
5. Bam 3 j [ SRR 1 2 Q [u] =]
6. Bam 4 | e 1R Q Q Q
7.Bam 5 18 ToE2 Q a Q
8. Bam 6 18 1 2 Q a Q
9. Bam 7 AP Q Q Q
4. Hur ser er totala familjesituation ut? |5. Var bor Du?
Anlal bam gemensamt | storstad mad flera &n 100.000 inv. Q
partner.
I mindra stad med 10.000 inv.
Antal egna bam fran eller daréver a
tidigare
I tatort mad 2000 - 10.000 inv. Q
Partners bam frén 2000
tidigare {8rhallanden * ............. }y.roed wexke S v, = o
Utanfor tét Q

6. Vilken skolutbildning har Du?

8. 1 vilken typ av bostad bor Du och

11. Vad har Du 13r yrke? ( Om du &r
arbotsids,

14. Om Din partner {5rvérvsarbetar,

(Ou skal bara kiyssa l6r eit av sllematveni Markera | Din familj ? studerande, {draidrariedig, sjukskriven olor | hur hdg procent av en heltid bestar
rutan som motsvarar don hdgsta utbildning som Du w--onu ange det y Ange yrkel av?
Hyrasrattslagenhet g e um:::') o
a o 100% av en heltid
Et Mol fokskole sier 9| Vita slter rachus a 75% av an holid aller mer Q
Falkskola sller anhetsskola Q | Jordbrukstastighet Q 50% av en heltid eller mer Q
25 % av en heitid sller mer a]
Yrkesutbildning, minst ett &r utéver
folkskola eller liknande (yrkesskola, Y Sl mivarance Annat, namiigen.
hushallsskola) Tyrselsstinng 12. Vad har Din partner {or yrke? (Om
" Din partner r arbetsids, studeranda,
Grundskola, realskola (aven flickskola Ar anstiilid pa hetid ellor deltid Q shukskuivan slar pansiondr, ange dot yrk partnem
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skolan (t.ex. folkskolldrarexamen, lar beredskapsarbete, A
hogskola el universiat tan examen) O |ahor ik g 13. Om Du forvirsarbetar, hur hég i b B
3 yi b & procent av en heltid bestar Ditt gemensamma ekonomin 18r DIit och
Examen frdn universitet eller hogskola 0 ﬁ:'5f§|d"‘°ﬂﬂ g {8rvBrvsarbete av? Din partnera hushall?
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7. Vilken skolutbildning har Din Annat, o i Bt e Q | Mycket god 8
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Mycket dalig Q
E] fullfSit folkskola eller grundskola Q1 Ao, slirkgen
10. Vilken dr Din partners
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EBAGORIKRING EGEN UPPVAXT

18. Hur manga syskon har Du?

23. Har Du egen erfarenhet av att bo
med fostersyskon genom att Dina
férildrar var fosterfdrildrar?

Ja, under hela min uppviixt

Ja, under en del av min uppvixt
Nej, mina {&rdldrar var aldrig
fosterfaraldrar

0ogo

Fler 4n fom Q

3 -5 stycken Q

1 -2 stycken Q

Inga alls Q
19. Har Du sjilv varit under
Din uppvixt?
Ja, under hela min uppvaxt Q
Ja, under stdrre delen av min uppvixt O
Ja, under en del av min uppvéaxt Q
Nej, jag har inte varit fosterbarn Q

20. Har Din partner varit fostarbarn
under sin uppvaxt?

24, Har Din partner egen erfarenhet av
att bo med fostersyskon genom att
hans/hennes térildrar var
fosterforaldrar?

Ja, under hela min partners uppvaxt

Ja, under en del av min partners uppvaxt D
Nej, hansthennes [drdkdrar var aldig O
fosterfardldrar

Ja, under hela sin uppvaxt
Ja, under stéire delen av sin uppvaxt
Ja, under en del av sin uppvixt

0ooo

25, Har Du sfdlv erfarenhoet av att
négon av Dina ndrmaste anhdriga haft

Nej, hanvhon har inte varit

21. Ar du adoptivbarn? (Om Du adoptoradas
avDin riknas det som att

P ?
Ja Q
Nej Q

mammas/pappas manvhusiru,
Duinte &r adopiivbam, endast om bida (ocdidama dr
‘adoptividraldran)

Ja, jag blev adopterad som spadbam Q
Ja, jag blev adopterad senare

under min bamdom Q
Ja, Jag blev adopterad som tondring Q
Nej, jag &r inte adoptivbam Q

26. Har Din partner erfarenhet av att
négon av hans/hennes nirmaste
anhériga haft missbruksproblem?

Ja Q
Nej Q
Vat of Q

22. Ar Din partner adoptivbarn? (Om Din

adoptoradas av.
raknas som att hanvhon inte &r adoplivbam,

endast om bida forildama &r )
Ja,hanvhon blev adopterad som spadbamd
Ja, harnvhon blev adoplerad senare
under sin bardom (=]
Ja, hanvhon blev adopterad som
tondring Q
Nej, harvhon ar inte adoptivbam Q

Besvaras av alls

35. Tycker Du att Du och Din partner
har tillrdckligt med tid att dgna 4t or
relation som makar/sambor?

Ja, vi har alitid tillrickligt med tid Q
Ja, vi har oftast tillrackligt med tid Q
Nej, vi har oftast inte tillrackligt med tid ~ Q
Nej, vi har aldrig tillrackligt med tid Q

27. Hur skulle Du beskriva Din
uppvixt?

Mycket iryag

Ganska trygg

Varken trygg eller olrygg
Ganska otrygg

Mycket otrygg

coooo

36. Hur skulle Du beskriva Din och Din
partners relation som makar/sambor?

Vi har en myckel bra relation

Vi har en ganska bra relation

Vér relation ar varken bra eller dalig
Vi har en ganska dalig relation

Vi har en mycket délig relation

FAAGOR QM HUR DET AR ATT,YARA. Ft

_J cCo0o0o

ORALDER JILL NA BARN |

Foljande frigor,a7 - 42, basvaras andast om
Du har blologlska/adopterade barn, Om Du
Ints har det, gir Du vidars Uil fraga 43.

37. Vad anser Du vara en forilders
frdmsta uppglft? Forsdk att kortfattat
formulera det Du tycker dr viktigast!

40. Vem &r det som fattar beslut som
rér barnets/barnens vardagsliv?

Dt gbr alltid jag sjalv

Det gér oftast jag sjalv

Det gér min pariner och jag tillsammans
Det gér oftast min partner

Det gér alitid min partner

ocopo

FRAGOR /OM VARDAGSLIVET. OCH . RELATIONER MELLUAN 'MAKARNA

pé vilket man organiserar sitt

llv kan a8 olika ut | ofika familfer.
Flllmdc frdgoe handlar om hur just Du och
Din pariner gor.

28 Vem tar ansvar fér kontakter med
skala, dagls, fritis, etc.?

32. Tror Du alt Din partner & ndjd med
det ph vilket ni har férdelat
ans t fér vardagsiivet?

Ja, mycket ndjd

Ja, ganska nojd

Varken nojd eller missnojd
Nej, ganska missndjd

[=)sisials)

Det gér alltid jag sjalv Q | Nej, mycket missndjd

Det gor oftast [ag sjilv Q

Det g&r min partner och jag tillsammans Q

Det gdr oftast min pariner Q

Det gér alllid min pariner 0 | 33. Hur ofta hiinder det att det uppstir
kontlikter mellan Dig och Din partner
Just om fragor kring hur man
organiserar vardagslivet?

29, Vem utfdr hushallsarbetet |

hemmet? Myckat ofta Q  Gaunragaas
Ganska ofta Q  acatinfaga3s

Det gor alllid jag sjdlv Q | Ganska séllan QO catniagass

Det gor oftast jag sjaly Q | Mycket salian Q  caumiigass

Det gér min partner och jag tillsammans Q| Aldrig Q  catitiragass

Det gér oftast min partner Q I P 7

X o 3 s ondas

Dekyoraltid g pariner Q fo ph Mg:“:i angett att Vonfliktar i

30, Ve tae ansver 18 34, Kring vilka omrldan 1 .r(n o

ekonomi? 18rekommer knnmldeﬂ(lwnq 1or do
allematv som stmmer in. Flora akemativ kan

Det gbr alitid [ag sjalv Q

Det gér oftast jag sjilv a

Det gdr min partner och fag lilsammans Q | Hushéllets ekonomi

Det gér oftast min pariner Q | Hushdilsarbetets uppdelning

Det gér alitid min partner Q | Uppfostran av biologiska bam

Uppfostran av fosterbam

31, Ar Du ndjd med det sitt p& vilket ni
har f3rdelat ansvaret 18r vardagslivet?

Mitt
Min partners yrkesarbete

[sinlsisla)s]

3 bvriga
Ja, mycket ndjd Q
Ja, ganska ndjd Q
Varken néjd eller missnéjd aQ
Nej, ganska missnojd [ | Plats fér kommentarer:....
Nej, mycket missndjd Q
Eg_on oM: uug JDET AR ‘ATT:VARA FOSTERFORALDER & 74

Féljande friga, frAga 44, besvaras andast om
43. vgm v::“ d:‘l‘ -::‘n férst kom moc: Dl o D e

44 Hur var eget/egna barna instill~
Det var jag Q ning till att familjen blev fosterfamil|?
Det var min partner Q Positiv Q
Det var bada | en gemensam diskussion O o
Vi blev tilragade av annan ( sldkling O ;":'::{I‘ OB el roauly d

bekant, socialtjansten etc.)

Besvaras av alla

45. Man kan ha ollka motiv ér att bll fosteridriilder. Har formuleras elt antal

Ta tilt varje

och kryssa {8r det som Du

tycker stimmer med Dina egna erfarenheter.

Instdmmer Instdmmer Varken

41. Tycker Du att Du fostrar eget/egna

38, Som {drilder hamnar man Ibland |
situationer diér man kdnner sig osilker.
Ange Il vem Du i férste, andra och
tredje hand skulle véanda Dig till d& Du
behdver rad i Din féraldrarolil

1

2.

barn pa det sétt som Du sjalv bllvit
fostrad?

Ja, helt och hallet

Ja, till mycket stor del
Ja, till ganska stor del
Nej, ill ganska liten del
Naj till mycket liten del
Nej, inte allsi

0o0poo00

3.

39. Hur skulle Du vilja beskriva Dig
sfdlv | din roll som {drélder?

Mycket saker Q
Ganska séaker Q
Varken saker eller osaker Q
Ganska osaker Q
Mycket oséker Q

42, Har Du och Din partner en
samstdmmig instélining till fostran av
eget/egna barn?

Ja, helt och hallet

Ja, till mycket stor del
Ja, till ganska stor del
Nej, till ganska liten del
Nej till mycket liten del
Nej, inte alisi

oocooce

2 - Bilagor

Tardel Tar helt

heitoch  delvis instdmmer visav-  och hallet
hallet aller tar stdnd  avstdnd
avstand
a)Jag har alltid varit socialt Q o] a a a}
intresserad, och att bii
var it salt
alt visa socialt engagemang
c)Den akonomiska ersatt- Q0 a Q =] Q
ningen for fosterbam var
en anledning lill att jag
blev fosterforaider
d)Mina egna bam hade Q a Q a Q
blivit stora och jag
ville gdma fortsatta att
ha bam | huset,
a)Alt ta emot fosterbam var Q Q Q Q Q
18r mig ett bra alternativ till ¥
yrkesarbale utanfér hemmet,
flJag tyckerom att arbeta QO Q [n] Q Q
och leva mad bam, och ville
utdka min barnaskara
g)Min partner och jag kunde O Q Q a a

inte f& egna bam tiil-
sammans, och att ta emot
fosterbam var elt altemativ
till att adoptera

Annan anledning,nimiigen.




46. Tog Du och Din partner emot
kontakt/avlastningsbarn

eller sommarbarn Innan ni blav
fosterférildrar?

Ja, kontakt/avlastningsbarn Q
Ja, sommarbarn

Nej, varken kontakV/avlastnings bam Q
eller sommarbam

51. Hur skulle Du vilja beskriva Dig
sjalv | Din roll som fosterfdrélder?

Myckel saker

Ganska saker

Varken saker ellar osaker
Ganska osdker

Mycket osaker

00000

47, Tar Du och Din partner emot
kontakt/aviastningsbarn for

nérvarande?
Ja [s]
Nej Q

52. Vem &r det som fattar beslut som

Beavaras av alla

55. Tycker Du att Du fostrar Ditt/Dina
fosterbarn pa det sitt som Du sjilv
blivit fostrad?

Ja, helt och hallet

Ja, till mycket stor del
Ja, till ganska stor del
Nej, till ganska fiten del
Nej till mycket liten del
Nej, inte allst

000000

57. Hur tycker Du att

foster P Ditt

har p
och Din partners fdrhallande som
makar/sambor?

Mycket positivt

Ganska positivt

Varken positivt aller negativt
Ganska negativt

Mycket negativt

00000

Plats for till fragan:.

ror

Dat gor alltid jag sjalv
Dat gor oftast jag sjalv
Det gér min partner och jag lillsammans

48. Planerar Du och Din partner att ta
emot sommarbarn?

Ja Q
Nej Q

Det gor oftast min partner
Det gér alitid min partner

oopopoo0 3

53. Tycker Du att fosteridréldraskapet
blev som Du hade vintat dig?

49. Vad anser Du vara en foster-
{dralders frimsta uppglft? Frsdk att
kortfattat formulera det Du tycker &r
viktigastl

Ja, helt och hallet A |
Ja, till mycket stor del Q
Ja, till ganska stor del Q
Nej, till ganska liten dol Qcamirgass
Nej till mycket liten del Q Gatt Iraga 54
Nej, inte alls! Q cau iraga 54

Faljande friga, Iriga 54, beavaras endast av
don som svarat nekands pd friga 53

54. Om Du svarat NEJ pa férra fragan,

kan Du beskriva vad dot ar |

50. Som fosterfdrilder hamnar man
Ibland | situationer dir man kanner sig
oséker. Ange till vem Du | farata,
andra och tredje hand skulle vanda
Dig till d& Du behdver rad | Din
fostertdraldraroll.

2

foster som
eller fdrvanat dig?

62. Har Du nagon form av handledning
av ndgon annan #n den familjehems-
sekretare som ir ansvarlg for

Faljande friga, frdga 64, beavaras ondast om
Du svarat JA ph friga 63

sk. extern 7 |64, Hur skulle Du vilja att den
handledningen var utformad? (Flera
Ja, av psykolog pa BUP Q |akternativ kan férekomma)
Ja, av annan psykolog a 2
Ja, av annan handledare med kunskap Q| Mer individuell handledning av var
om fosterbam familjehemssekreterare =
Q m
Nej, vi har ingen extern P e ne
skereterare Q

63. Skulle Du villa ha mera extern
handledning ?

ja Q Gatitragass
nej Q catidgass

av

som ef 4r ansvarig 16r vértivara fosterbam O
Grupphandledning tillsammans med

andra fosterféraidrar och handledare som
e &r ansvarig for vart/vara fosterbam Q

FRAGOR”OM DEN EKONOMISKA ERSA;

65. D& Du bestimde Dig fér att bil
fosteridrdlder, hur viktigt var det for

67. Hur ar det att diskutera

Dig att veta hur den
ersiiltningen var utformad?

Det var mycket viktigt Q
Det var ganska viktigt Q
Det var varken vikligt eller oviktigt a
Det var ganska oviktigt u]
Det var helt oviktigt Q

ekonomiska fragor med den
i ?

Myckat latt

Ganska latt

Varken latt eller svart
Ganska svart
Mycket svrt

oopooo

68 Vem tar ansvaret fér de

66.Tycker Du att den

okonomiska diskussionerna med den
?

ersiittning nl far | form av arvode &r
anpassad 1l den arbetsinsats ni gér
som fosterfdrildrar?

Ja, arvodet ir mycket vél anpassat

till arbetsinsatsen

Ja, arvodet 4r ganska vél anpassat

till arbetsinsatsen

Arvodet &r varken val eller ddligt
anpassat till arbetsinsatsen

Nej, arvodat ar ganska daligt anpassat
till arbetsinsatsen

Naj, arvedet ar mycket daligt anpassat
till arbetsinsatsen

(== B = S = I =)

Det gor alltid jag sjalv

Det gér oftast jag sjélv

Det gér min partner och jag tillsammans
Det gér oftast min partner

Det gér alitid min partner

00000

69. Hur var den information Du fick
angadends den ekonomiska
ersdttningen Innan ni blev
fosterfSrildrar?

Ganska tydlig

Varken tydlig eller otydlig
Ganska otydlig

Mycket otydiig

copoc

56. Har Du och Din partner en
samstdmmig Instélining till fostran av
fosterbarnet/barnen?

Ja. helt och hallet

Ja, till mycket stor del
Ja, till ganska stor del
Nej, till ganska liten dol
Nej till mycket liten del
Nej, inte allst

oppooo

Féljande fraga, friga 58, besvaras endast om
Du har biologiska/adopterade barn

58 Tror Du att eget/egna barn &r nd|da
med att leva | en familj som &r
fosterfamil]?

Ja, mycket ndjda

Ja, ganska néjda

Varken ndjda eller missndjda
Nej, ganska missndjda

Nej, mycket missndjda

opo0o0

T e o

FRAGSR KhiNg.

GIALTIANSTEN

59. Att bll fosterfamilj Innebér bland
annat att Insynen | familjen Gkar,
genom olika kontakter med

frén
etc. Hur har Du upplevt detta?

60. Hur skulle Du beskriva Din relation
till den familjehemsasekroterare som ar
ansvarlg fér placeringen?

VI har en mycket bra relation

Vi har en ganska bra relation

Var relation &r varken bra eller dalig

o0ooo

Mycket positivt Q| Vi har en ganska dalig relation

Ganska positivt Q| Vi har en mycket dalig relation

Varken nagativt eller positivt Q

Ganska negativt Q

Mycket negativt Q | 61. Tycker Du att Du far det stdd Du
behdver fran

Plats f5r k

eteraren?

Ja, jag f4r alllid det stid jag behéver
Ja, jag fir oftast det stéd jag behover
Kan ej la stillning

Nej, jag far sdllan det stéd jag behéver
Nej jag far aldrig det 5t3d jag behdvar

ocooo

Féljande friga besvaras andast av den som har bide srvode och omkostnad. Om Du inte
erhiller négot arvods 13r barmet/barman, g vidare tll Irdga 71t

70. Dot kan finnas minga uppfattningar angdende det arvode man fir som
Ioltar'famdar. Vad har Du sjilv for asikt om den ekonomiska ersétiningen? Ta

till f3ljande

Instdmmer Instdmmar Varken
delvis
och hallet

helt och

a) Jag tycker det arhelt ratt Q Q
ait man far erséttning for

dat arbete man utidr som

fosterfdralder.

b)ibland kan det kdnnas fel O Q
att man farbetalt for att vara
fosterfordlder

c)Alt jag far betalt for att Q- Q
vara foster foralder hindrar

mig inte frén att alska

fosterbamet/bamen

d)Den ekonomiska [a] a
ersdttningen kan kinnas

som ett hinder fér genuina

kénslor gentemot

fosterbametbamen

©)Dat har varit svart att - Q a
forklara 13r fosterbamet

/bamen, varidr vi far betalt

for att vara fosterfdrdidrar

f) Jag tyckerdet gdrbraatt QO Q
forklara or fosterbarnet

/bamen varfor vi far batalt

for att vara fosteréréldrar

Tar del- Tar heit
vis av- och hallet
eller tar stand
avsténd

instammer
eller tar
avstand

a Q a

Plats fér A

med

Bilagor -+ 3



FRAGOR OM .FOSTERBARNET/FOSTERBARNEN

71a)Har ni tidigare haft fosterbarn som
e bor kvar lingre?

Ja Q camidga71b
Nej Q catiga72

b)Om Du svarat ja p& férra frigan, hur
manga fosterbarn har nl haft
sammanlagt haft, férutom de som bor
hos er nu?

72. Har Du haft fosterbarn som flyttat
fran familjen av annan anledning &n

att de blev vuxna och fiyttade till eget
boende?

ja QO Gawiidga7a

nej Q  Ghtlidga74

F8ljande frign, frga 73, besvaras endast om
Du svarat JA pA friga 72
73. Av vilken anledning flyttade

? (Gér en kot
anledningen I varja bam som fiyital, m.nmm
barots kon)

a) Flicka O Pojke a
Flyttade dariér att...

b) Flicka Q1 Pojke QO
Fiyttade darfér att .

c) Flicka O Pojke 0O
Flyttade darfdr alt...

d) Flicka 0 Pojke Q
Fiyttade darfor alt......

Ansat 1ill fyra jtyckan.
et barn som varlt h

82a. Har Du nagon géng kint Dig
avundsjuk pa den tid som Din partner
légger ner pa arbetet med
fosterbarnet?

Ja, ofta
Ja, ibland
Nej, sdllan
Nej, aldrig

(afafa]s]

83a. Tror Du att Din partner niagon
ging Kint sig avundsjuk pa den tid
som Du ligger ner pa arbetet med
fosterbarnet?

Ja, ofta

Ja, ibland
Nej, saflan
Nej, aldrig

O0Cco

86a. Hur skulle Du beskriva Din
partners relation till just detta
fosterbarn?

Da har en mycket néra och kareksfull
relation

De har en bra refation, &ven om de inte
&r valdigt néra varandra

Deras relation &r mera neutral, varken
positiva eller negativa kénslor

De har en dlig relation, &ven om de inte
&r i dppen konflikt med varandra

De har en mycket délig och konflikifylld
relation

PO Eg SO0

84a. Har det hiint att Du kiint att Du
haft fér lite tid att &gna &t Din partner
pa grund av arbetet med fosterbarnet?

Ja, ofta a
Ja, ibland Q
Nej, sallan Q
Nej, aldrig Q

87a. Vem viinder sig fosterbarnet mest
tiil d& han/hon behdver

uppmirksamhet?

Barnet vander sig oftast till mig =]
Bamet vander sig lika ofta till min

partner som till mig Q

Bamet vénder sig oftast till min partner O

88a, Vem tar ansvar for fosterbarnets
kontakter med skolan, fritis, BUP, etc.?

Det gér jag Q
Det gér min pamter och jag tillsammans O
Det gér min partner a
Bamet har inga sadana kontakter

85a. Hur skulle Du beskriva Din
relation till just detta ?

89a. Tycker Du att Din roll som

Vi har en mycket nara och kirleksfull a
relation

Vi har en bra relation, dven om vi inte
@&r valdigt nara varandra

Var relation ar mera neulral, varken
positiva eller negativa kinslor

Vi har en dalig relation, dven om vi inte
ar | oppen konfliki med varandre

Vi har en mycket dalig och konfliktfylid
relation

= = R R =

4 - Bilagor

il just detta
&r mer eller mindre kriivande &n Din
roll som biologlek fériider?

Alt vara fosterforélder ar mycket mera
kravande

Alt vara fosterforalder ar nagot mera
kravande

Att vara fosterforélder och biologisk
{6ralderir lika kravande

Att vara foslerdrdider &r ndgot mindre
kravapde

Alt vara fosterfdrilder &r mycket mindre
kravande

(e a) (=Xl e ]

FORSTA/ENDA FOSTERBARNET |
Barnet & fott &r 19......

Barnet @r:

Flicka Q Pojke O

Barnet kom till oss &r 19.....

74a. Hade ni ndgon tidigare relation
till barnet innan placeringen?

ja 0O Gatuiga7s
nej Q  Gawiiga7s

Bosvaras endaal om Du pa fraga 77 svaral aft
Informationan var olydlig

78a. Vad hade Du mera behévt veta
om barnet?

Féljande friga, traga 75, bosvaras endast om
Du svarat JA pd friga 74

75a. Beskriv kortfattat Din relation till
barnet:

Besvaras av alla
79a. Hade Du och/eller Din partner
genomgatt nagon 1om| av utbildning |

med att
nl tog emot blmol?

Besvaras av alla

76a. Nar ett barn placeras | fosterhem,
Inleds oftast placeringen med nidgon
form av inskolning | fosterhemmet.
Vilka synpunkter har Du pa hur
inskolningen gick till?

Den var lagom lang, och gav oss tilllélle
att lira kénna bamet pa eft bra satt
Den var 13r kort, vi hann inte ldra kanna

bamet
Den var f3r lang, drog ut 16r mycket
Ppa tiden

CcOo 0o O

Det fdrekom ingen Inskolning

Vi hade bada gmmqaﬂ utbildning a
Jag hade Q
Min partner hade genomgdtt utbildning Q
Ingen av oss hade genomgatt utbildning O

80a. Om Du ténker pa& vilken tid det
direkta arbetet med fosterbarnet tar |
ansprak, #ir det den tiden som Du hade
férvéntat Dig att att anvéinda till detta
arbete?

Ja, arbetet med bamet tar den tid

Jag vantat mig Q
Ja, arbetet med bamet lar i stort sett den tid
jag vantat mig a
Nej, arbetot med bamet tar mer tid &n

Jjag vantal mig

77a. Hur uppfattade Du den
Information ni fick om barnet innan
placeringen?

Mycket tydlig Qa4 Irdga 79
Ganska tydlig Qiaa it iraga 79
Varken tydlig eller otydiig Qacavitriga7e
Ganska otydlig Qcawiriga7s
Mycket otydlig Oaca i idga7s

90a. Hur gér det tlll d& fosterbarnets
16delsadag firas?

Fodelsedagen firas | vart hem
med enbart var famifj Q

81a. Hur vanligt &r det att Du och Din
partner kinner er stérda av barnet, d&
ni vill ha tid t6r er sjidlva?

Mycket vanligt

Ganska vanligt

Varken vanligt eller ovanligt
Ganska ovanligtt

Mycket ovanligt

coooo

92a. Hur tycker Du det fungerar dé
gemensam planering med foster-
barnets eget niitverk skall goras kring
firandet av stérre hdgtider och
{odelsedagar?

Fddelsedagen firas | van hem, Mycket bra Q

med fosterbamets biologiska foraldrar Ganska bra Q

och ev. andra slaktingar till fosterbarnet O | Varken bra eller daligt Q
Ganska daligt Q

Fbdelsedagen firas bade | vart hem Mycket daligt Q

fo i har ingen kontakt med
foraldrar/slaktingar Q |biologiska foraldrar/siaktingar a
firas hos
biologlskn foraldrar/slaktingar
dar var familj ocksd &r med Q  |93a. Hur tror Du att Din kontakt med

Fédelsedagen firas enbart hos foster-
barnets biologiska fordldrar/slaktingar
utan att var familj ar med Q

P4 annat satt, namligen......

fosterbarnet kommer stt se ut dd
han/hon blivit vuxen och fiyttat till eget
boende? (Frigan kan besvaras &ven om hanmon
fiytial tdn faméjen av annan aniedning &n fiytining til
eget boande)

Jag kommer ait ha en nara refation helt
Jamidrbar med relationen till egna barn O

Jagkommer att fortsétta att ha kontakt,

81a, Hur gér det till under julflrandet?

Julen firas | vart hem
med enbart var familj u]

Julen firas i vart hem,
med fosterbamets biologiska féraldrar
och ev. andra sliktingar till fosterbamet QO

Julen firas bade | vért hem
och hos iologi

éaven om det kanske inte blir s& ofta a

Vér kontakt kommer att vara mycket
sporadisk

Vi kommer inte att ha ndgon kontakt
alls .

Plats {8r kommentar..

{oraldrar/slaktingar Q

Julen firas hos fosterbamets
biologiska féraldrar/slaktingar

dar var familj ocksa ar med Q
Julen firas enbart hos foster-

barnets

utan att var familj ar med Q

P4 annat satt, namligen...




EE,EIEGNEN:MELLAN EGNA BARN?QCH FOSTERBARN

Foljande krigor, frigorna 94-99, besvaras sndast om Du har blologlaks/adoptarade barn. Om

Du inte har det, gér Du vidare Uil friga 100

Far de biologlska bnm-n i en fosterfamil] kan dst ocks& Innebidra

ndr ett
tragor handlar om egna barns relationer

94a, Hw tror Du att det varit for
barn att vara y
nll [unl detta fosterbarn?

En mycket positiv erfarenhet

En ganska positiv erfarenhet

Varken posiliv eller negaliv erfarenhet
En ganska negativ erfarenhet

En mycket nagativ erfarenhet

[sfa}s}a)s)

kommer till familjen.Faljande
till_det térsta/enda_fosterbarnet.

97a. Hinder det att det uppstar
kontlikter som inte bara kan anses
vara vaniiga syskonkonflikter mellan
{osterbarnet och eget/egna barn?

Ja, mycket ofta Q cArnirgass
Ja ganska ofta O cAmfragass
Nej, ganska sillan Q Q& uifraga 99
Nej, mycket sillan QO GAti fraga 99
Aldrig Q  catilfraga 59

95a Har Du kint att Du fdrsummat
eget/egna barn pad grund av det tid Du
#gnat 4t fosterbarnet?

Bosvaras ondast om Du svarat JA ph fréga 97,
98a Nér uppstar det konflikter mellan
fosterbarnet och eget/egna barn (Ge

* Ca. 6-8 ganger per &r

100a. Hur ofta trdffar fosterbarnet sin
mamma?

Mera an en gang | veckan
En gang i veckan

En gang var 14:a dag

En gang var tredje vecka
En gdng | ménaden

Endast nigon gang per ar
Det kan g4 flera &r mellan traffama
Aldrig

DODODO0OOD

Bamet traffar sin mamma pa annat satt,

namiigen.

103a Hur tycker Du att barnets kontakt
med pappan fungerar?

Mycket bra

Ganska bra

Varken bra eller daiigt
Ganska daligt

Myckat daligt

Bamel har ingen kontakt

[sf=}sislais]

101a. Hur ofta triiffar fosterbarnet sin
pappa?

Mera dn en ging i veckan

En gang i veckan

En gdng var 14:e dag

En géng var tradje vecka

En gang | manaden

Ca. 6-8 ganger per 4r

Endast ndgon gdng per &r

Det kan g4 flera r mellan traffama
Aldrig

COo0000000

Barmet tréffar pappa pa annat satt,

namiigen,

104a. Vem dr det som | huvudsak ar
ansvarig {or att barnets kontakt med

fungerar ?
Kryssa tor de alternatlv som stdmmer.
(Flera altemativ kan fdrekomma.)

Familjehemssekreteraren
Jag sjaiv

Min partner

Bamet sjaivt

Bamets mamma

Bamets pappa

Annan slakting tili barnet
Barnet har ingen kontakt
Annan, namligen.

[sisjslaislsia}s]

korlattat oxempal pa konfikiorsaker)
Ja, mycket ofia Q
Ja ganska ofta Q
Nej, ganska sallan Q
Nej, mycket sallan Q
Aldrig Q
96aTycker Du att fosterbarnet har g: .l-;::v 'l:o.rml;u Just detta fosterbarn
kunnat f& en positiv relation il har paverkat Din relation till eg
aget/egna barn? bamn?
Ja, en mycket positiv relation Q| \iycket positivt
Ja, en ganska posillv relation o] G.mp;uiw
Varken positiv eller nagaliv relation Q| Varken positivt eller negativt
Nej, 2n ganska negativ relation Q | Ganska negativt
Nej, en mycket negativ relation Q | Mycket negalivt

Plats fér kommentar....

107aHur tycker Du att barnets kontakt
med sin mamma har paverkat Dig och
Din familj?

Mycket positivt

Ganska positivt

Varken positivt eller negativ

Ganska negativt

Myckel negativt

Bamet har ingen relation till mamman

000000

110a. Om Du svarat NEJ pa fdrra
frigan, kan Du kort beskriva viiket
stod Du hade behdvt?

108a, Hur tycker Du att barnets
kontakt med sin pappa har paverkat
Dig och Din familj?

Myckel positivt

Ganska positivt

Varken positivt eller negativ
Ganska negalivt

Mycket nagativt

Bamet har ingen relation till pappan

[sfsjaluls]s]

111a. Ar Du ndjd med det stdd Du fatt
frdn soclaltjinsten nar det giller
barnets kontakt med pappan?

Ja, mycket ndjd u}
Ja, ganska ndjd =}
Varken nojd eller missndjd QO
Nej, ganska missndjd
Nej, mycket missnéjd
Bamet har ingen kontakt a

Oaa fil trigat 12
Qca tit tdgat 12

109a. Ar Du ndjd med det stdd Du fitt
fran socialtjinsten niir det géller
barnets kontakt med mamman?

Ja, mycket ndjd Qca tif Iragat 11
Ja, ganska nojd Oca v fragat11
Varken nojd eller missnojd (G tul frgat 11
Nej, ganska missndjd Oca tii iréga110
Nej, mycket missndjd Olca 1 iragat 10
Bamet har ingen kontak Qlca it irdga11

112a0m Du svarat NEJ pa férra
fragan, kan Du kort beskriva vilket
stéd Du hade behévt?

Detta var de fragor som

m det dr

nagonting Du skulle vilja tilldgga wm rdr detta barn, finns det plal- {6r

kommentarer hér:

102a Hur tycker Du att barnets kontakt
med mamman fungerar?

Mycket bra

Ganska bra

Varken bra alfler déligt
Ganska daligt

Mycket déligt

Bamet har ingan kontakt

[sfafslajuis]

105a, Hur skulle Du beskriva Din
relation till barnets mamma?

Mycket positiv

Ganska positiv

Varken positiv aller negativ
Ganska negativ

Mycket negativ

Obefintlig relation

000000

106a. Hur skulle Du beskriva Din
relation till barnets pappa?

Mycket positiv

Ganska posiliv

Varken positiv eller negativ
Ganska negativ

Mycket negativ

Obetintlig relation

[sisinlalals]

(&, ]
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Brev till dem som inte svarat pa frigeformuliret, med en nskan om att de upp-
ger anledningen till att de inte svarat. Brevet skickades ut till samtliga respon-
denter som inte skickat in sitt frigeformulir.

HJALP!

Du har vid nigra tillfillen under hésten och varen fatt ett frageformulir som
handlar om hur det ér att vara fosterforilder, men Du har valt att inte svara pa
fragorna.

Nu ber jag dig om hjilp! Fér att kunna anvinda resultaten av undersékningen
pa ett bra siitt, behover jag veta ndgot om varfor jag inte har fitt svar frin en del
av de tillfrdgade. Dirfor vill jag be Dig att svara pd nedanstiende frigor. Om
Du inte hittar nigot svar som passar Dig, skriv ner ett eget alternativ!

Kryssa endast i ett av alternativen!

1. Barnet ir en slikting till mig, och det kinns dirfor
svart att svara pd frgorna i formuldret (]

2. Aven om barnet inte ir en slikring till mig, har jag
en s nira relation till barnet att det dirfor var svirt

att svara pa frigorna U

3. Frageformuliret var for omfattande, jag har inte tid

att svara pé s méinga frigor O
4. Frigorna var for svira att svara pd Q
5. Jag litar inte pd anonymiteten i undersékningen Q

Plats for eget alternativ:

Ligg svaret i bifogade svarskuvert.
Tack for din medverkan!

P.S. Om Du har svarat pa frageformuliret, kasta bara bort detta brev! D.S.

Ingrid Hojer OBS! FYLL OCKSA I OM DU AR
Institutionen for Socialt Arbete

Box 720

405 30 Géteborg KVINNA a
Tel. 031 773 15 68 MAN A
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Redovisnin? av familjesammansdétning, arbete och
utbildning for de 17 familjer som intervjuats.
Féljande tabld ger en 6versiktlig redovisning av de intervjuade familjerna:
Familjenamn Egna barn Egna barn Antal fosterbarn | Antal fosterbarn
Hemmaboende |Ej hemmaboende totalt vid intervjun
Anita & Alf
Ahlberg 0 3 3 1
Berit & Birger
Bengtsson 0 3 6 2
Clara & Carl
Carlsson 3 0 1 1
Disa & David
Damberg 3 0 3 2
Eva & Erik
Engdal 2 0 2 1
Fredrika &
Frank Flodin 0 0 7 2
Gunnel &
Géran Grahn 0 2 5 2
Henny &
Hékan Holm 0 1 1 1
Ingvor &
Ingemar Isberg 1 0 5 3
Judit & Jan
Jansson 1 2 1 1
Karin & Kaj
Kvist 0 0 6 4
lena & Lars
Lundstrém 2 0 1 1
Mona &
Mikael Molin 1 0 2 2
Nora & Nils
Nordstrom 2 2 2 1
Susanne &
Olle Olofsson 3 0 1 1
Paula & Patrik
Pettersson 1 0 1 1
Ragnhild &
Rolf Runesson 3 0 1 1
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Namnen pi alla familjemedlemmar har dndrats, och foljer ocksd en “alfabetisk ord-
ning” pi der sittet att alla familjemedlemmar i familj nummer ett har namn som
borjar pa A, alla i familj nummer tvi har namn som bérjar pa B etc. Ett undantag
frin detta 4r Susanne och Olle Olofsson, dir det var omajligt for mig att finna ett
namn pd O som passade till just denna fostermamma.

Presentation av intervjuade familjer

Sammanboendetid Anfal
10-15 ar : : 2
feooar o
2025000 L 7
26 grelimer. . L 4
el

Tabell nr 1. Sammanboendetid fér de intervjuade paren
Paren i intervju materialet har alla levt tillsammans under ling tid, vilket ocks3 ir
fallet med paren i enkitmaterialet.

Antal

36406

Tabell nr 2. Alder for de intervjuade parens biologiska barn
Tillsammans har 15 familjer 35 biologiska barn. Tv4 av familjerna har inga biologiska
barn. 12 av barnen ir under 16 ir. Liksom hos de familjer som svarat p4 enkiterna,
ir siledes de flesta biologiska barn i 6vre toniren eller ildre.

Nir det giller fosterbarnen ser det ut pa foljande sitt: 10 familjer har 1 foster-
barn, vilket 4r det vanligaste. 5 familjer har 2 fosterbarn, 1 familjer har 3, och en
familj har 5 fosterbarn. (I denna familj 4r det femte fosterbarnet myndigt, men har
fortsatt att bo hemma, 4ven sedan placeringen avslutades)
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Tabell nr 3. Aldersfordelningen for de fosterbarn som ir placerade hos de intervjuade

familjerna

Fédelsear - ~ Antdl
0-5 ar . e : 3
610ar S . 11
1115 ar 9
1620 ar j C 3
2125 ar - ; 2

Totalt - 28

De flesta av fosterbarnen ir under 10 &r. Det som kan se mirkligt ut ér att tva fos-
terbarn 4r ildre 4n 21 4r och alltsd inte i formell bemirkelse kan riknas som foster-
barn lingre. De i4r bdda vuxna, men har valt att bo kvar hemma tills vidare. Ingen
ersittning utgr lingre for dessa tvd, som alltsd sedan flera 4r tillbaka 4r myndiga.

Tabell nr 4. Utbildningsnivin for de intervjuade kvinnorna och minnen

Utbildningsniva _ Kypner Mdnv; -

‘Grundskola
Gymnasieskola -
 Postgymnasial utbxldnmg -
‘Totolt -

Av tabellen framgr att minnen har en nigot hégre utbildningsniva 4n kvinnorna.

Tabell nr 5. Yrkesmdelmngen for de intervjuade kvinnorna och minnen.

Yrkeskaregon . e e : Kvinnor Méan
Arbetare T i
Tjdnsteman, lag och mellonmva L 3 4
Tiéinstemdn, hég nivé eller ledande befattning 3 5
Hemarbetande' = 3 0
Ejiarbete 1 i
Totalt 174 17

I Dessa tre kvinnor har inte uppgett nigot annat yrke in hemarbetande.
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Tabell nr. 6. Arbetstiden for de intervjuade kvinnorna och minnen.

- Arbetstid Fostermédrar ~ Fosterféider
cArbetar 100 % 000 6 o150
ABelarzs% g
~ Arbetar 50% eller mindre ] 0
Hemarbetande? a8 a0 ]
Ejiiarbetall b T e R
Jolalt 17 17

I 7enkitpopulationen” ir ungefir en femtedel av kvinnorna hemarbetande, vilket
innebir att andelen hemarbetande kvinnor i “intervjupopulationen” ir héogre.
Endast tvd av minnen har annan arbetstid 4n heltidsarbete. En 4r pensionir, och en
ir hemarbetande. Skillnaden mellan min och kvinnor ir tydlig, 6 kvinnor &r hel-
tidsarbetande, medan motsvarande siffra for m4nnen 4r 15.

Ersdittning till familjehem

Féljande 4r en tabld som visar Goteborgs kommuns reviderade variant av ersittning
till familjehem 1998 enligt kommunférbundets rekommendationer. Summorna
visar ersittning per ménad. Arvodet 4r beskattningsbart.

Arvode Grundarvode Forhajt arvode
Alder O-15é&r 16 é&roch daréver

Arvode i % av

basbeloppet 90 % 120% 180%
Belopp i kronor 2730 3 640 5 460
Omkosinad

Alder 0-6éar 7-12ér 13 &r och daréver
Omkostnad i % av

basbeloppet 90 % 105% 120%
Belopp i kronor 2730 3185 3 640
Avgér barn-

studie bidrag -750 -750 -750
Utbetalt belopp i kronor 1 980 2 435 2 890
Hégsta skattefria

omkostnadserséttning 3 943 4 550 55156

2 Antalet hemarbetande kvinnor ir hir 7 st. mot 3 st. i tabell nr. 5. Av de 7 kvinnorna i tabell nr. 6 har 4 uppgivit
ett annat yrke, dven om deras faktiska sysselsittning ir att vara hemarbetande.
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Tabellappendix

Kapitel 6

Tabell nr. Ap 6:1. Socioekonomisk indelning av yrken.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

Indelning av yrken enligt SCB’s . Fostermédrar Fosterféder ~ Samfliga
socioekonomiska kriterier . .p=l88. =170 in=358
Arbetare, ej facklard, o ' '
varuproducerande i 32 74 5,0
Arbetare, ej facklard, - ’
ticnsteproducerande 32,4 7.6 20,7
~ Arbetare, facklard, - ' L -
_varuproducerande 218 120 -

Arbetare, facklard,
tiéinsteproducerande
- Lagre tjgnsteman
- Tjansteman pa mellanniva
- Hogre fignsteman
_Tjénsteman med ledande
 befattning =
- Egna foretagare
Lantbrukare =
- Hemarbetande =~
 Pensionar
Totalt

De flesta kvinnorna terfinns i kategorin “Ej facklird, tjinsteproducerande arbetare”,
och de flesta minnen i kategorin "Facklird varuproducerande arbetare”.
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Kapitel 8

Tabell nr Ap 8:1. Vikten av kunskap om den ekonomiska ersittningens utformning
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

 Svarsdlfernatiy Fostermédrar . Fosterfider Zsafnrligaiv,li
Gl ' i n=190 n=172 : L0 n=362

CMycketwiktigh' 0 b0 o 2 0 e 52 BEden

HGanska viklighiien i A 90 e 8 h s
Varken viktigt eller ovnkhgt 326 343 33,4
Ganska oviktigt i 184 1..18,0 182

- Mycket oviktigt IR 9206 | i D3 8 . og g

Totalt ’ . 100 ’ 100 100

Tabell Ap 8.2. Synpunkter pé informationen om den ekonomiska ersittningen.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0 10)

“Svarsalfemahv o | - Fosfermodrar . Foéférfc’ider - Sdh#lfga
b ity w2 oesd

“Myckethdlig s = o e D17 L 163 o 19
Ganska tydlig - 37 378 46
Varken fydlig ellerotydlig 217 s T
Ganska ofydlig A 142 15,2
Mycket ofydhg » 10,6
,Totalt G L 100

Tabell nr Ap 8:3 Erfarenheter av hur det 4r att diskutera ekonomiska frigor med
socialtjinsten. (Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,10)

}Svarsalfernahv L

. »»Foster:hvédra;;»”‘i_, Fosterfider . Samtliga
pan=190 n=lZli 0 n=38]

195 17,5 . 186
»»»»» i 32,6 i : 28,7 i B 30[7 Hiit
Varken latt eller svart 21,6 34,5 e
Ganska svart e 20,5 : 15,2 18,0
Myckstisvdrt I sl G sl
Totalt . 100 100 100'

Myckei laitt
 Ganska |att
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Tabell nr Ap 8:4 Ansvarsfordelningen mellan kvinnor och min nir det giller de eko-
nomiska diskussionerna. (Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

Svarsalternativ ~ Fostermédrar Fosterfcider Samtliga
o . . ol =362
Alltid jag sjdlv : i 23,6 4,1 14,4
Oftast jag sjalv . ‘ 2612 4,7 16,0
Jag och min partner hllsammons 41,4 43,3 : 42,3

' Oftast min partner i 16,8 - 37,4 213
Alltid min partner . 2.1 10,5 6,1

Totalt 100 100 100

Tabell nr Ap 8:5 Den ekonomiska ersittningens anpassning till arbetsinsatsen.
(Siffrorna visar /eolumnprocent p>0 10)

Svarsalternahv Fosfermodrar Fosterfcider Samtliga
| i nelzlE . hag
Mycket val anpassad . 8,6 : 7.6 97
Ganska val anpassad 21,6 V27 19,7
Varken val eller déligt anpassad. 7.9 , 275 22,4
Ganska déligt anpassad Dl 32,2 38
Mycket daligt anpossad - M7 155 15,0
Totalt ,} ~ 00 100 100

Tabeller med svar pa fraga 70

Nedan redovisas svaren pé de sex pastdenden som frigan 70 bestir av. I tabellerna ir
endast tre svarsalternativ med, for att fi en mera 6verskidlig tabell. De tv4 ”instim-
mer-alternativen” och de tvd ”tar-avstind-alternativen” har slagits ihop till vardera
ett alternativ.

Tabell Ap 8:6: "Det ir helt ritt att man fir ersittning for det arbete man utfér som
fosterforilder”. (Siffrorna visar kolumnprocent)

Svarsalternativ Fostermédrar Fosterfcider Samtliga
: e n=185 n=149 . n=334
Instdmmer 94,1 95,3 94,6
Varken instammer eller tar avstand 3,8 4,0 _ 39
Tar avsténd 228 Q7 L L5
Totalt 100 100 ' 100

*=Férvintat virde understiger 5
Nagot p-virde gir ¢j att ange, eftersom mer 4n 20% av de forvintade virdena understiger 5
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Tabell Ap 8:7. "Ibland kan det kiinnas fel att man far betalt for att vara fosterforalder”.
(Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

Svarsalternativ  Fosermodrar Fosterfider  Samfliga
S - i : n=176 . n=145 n=321
Instémmer : ' 267 i3 2000
Varken instdmmer elfer tar avstand T4 00 1590 134
Tar avstand 61,9 71,0 66,0
Totalt L W00 e 100 e

Tabell Ap 8:8. ”Att jag fir betalt for att vara fosterforilder hindrar mig inte frin att
ilska fosterbarnet/barnen”. (Siffrorna visar kolumnprocent)

Svarsalternativ. | Fostermédrar  Fosterfdder . | Samtliga

’ : : - p=185 - n=150 . n=335
 Instémmer : L 978 96,0 970
Varken instémmer eller tar avsténd . 00* 07* 03
~Tar avsténd 22 34 27

*=Férvintat virde understiger 5
Nigot p-virde gir ¢j att ange, eftersom mer dn 20% av de férvintade virdena understiger 5

Tabell Ap 8:9. Den ekonomiska ersittningen kan kinnas som ett hinder for genuina
kiinslor gentemot fosterbarnet/barnen”. (Siffrorna visar kolumnprocent)

Svarsalternativ. . Fostermédrar Fosferfader Saml‘ltga
e e e
InstGmmer L e 0 24
* Varken instémmer eHer tar uvst&nd e R
Tar avsténd . == 050 95,2 95,2
Totalt , G 100 - . 100 a0

*=Férvintat virde understiger 5
Nagot p-virde gir ¢j att ange, eftersom mer 4n 20% av de forvintade virdena understiger 5

Tabell Ap 8:10. ”Det har varit svért att forklara for fosterbarnet/barnen varfor vi fir
betalt for att vara fosterforildrar”. (Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

Svarsalternativ Fosfermodrar Fosterfider ~ Samfliga
i Iﬁ:f:” ! - s ";Z'Ef::n=,76 L n=’40 - n=316
Instdmmer - 119 10,0 ; 11,1
Varken instammer eller tar aystand . SR8 243 e oE agh
Taravsténd : i . 56,3 L as 7 aD A
Totalt , - 100 : 100 : 100
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Tabell Ap 8:11. "Jag tycker det gir bra att forklara for fosterbarnet/barnen varfor vi
fir betalt for att vara fosterforildrar”. (Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

Svarsalternativ o - Fostermdodrar Fosterfader Samtliga
i - p=170 . n=138 - n=308
Instammer : _ 59.4 61,6 60,4
Varken instdmmer eller tar avstand =~ 294 319 305
Tar avstand 17 ' 6,5 9,1
Totalt = , 100 100 100

Kapitel 10

Tabell Ap10:1: Fosterm&drars utbildning i forhéllande till om de tycker att de for-
summar egna barn. (Siffrorna visar radprocent, n =286 N=366 p<0,05)

Férsummar ofta ~ Férsummar sdllan  Férsummar aldrig

Utbildningsniva ~ egna barn egna barn egna barn Samtliga
: ‘ e . .n=6%2 : :,:5;3:. n=]57 o n=60_: n.—.—286 1
Grundskola 21,4 50,0 28,6 49,0
Gymnasieskola 237 64 19 206
- Postgymnasial e o , e
utbildning - 28 7 =568 14,9 30,4
Totalt i kolumn =241 = 949 s 210 ]OO o

Tabell Ap10:2 Fosterforildrars forvintningar pd fosterforildraskapet i férhllande

till om de tycker att de férsummar egna barn. (Siffrorna visar radprocent, p<0,01)

Omsfosferféréildra- Forsummar ofta Féts_um‘m‘ar‘ sdllan  Férsummar a/drig L

skapet blev som egna barn - egna barn egna barn Samtliga
forvéntat n=72 n=156 n=57 n=285
Ja, till stor del . 1920 ST 30,6 37,9

Ja, till ganska stor del 27,8 57,9 14,3 44,2
Nej, fill liten del, : -

eller inte alls 47,1 41,2 1.8 G179
Totalt i kolumn 25,3 54,7 20,0 100
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Tabell Ap10:3: Férvintad tid som anvinds for fosterforildraskapet i forhillande till
om fosterférildrarna tycker att de férsummar egna barn.
(Siffrorna visar radprocent, p<0,01)

Tid som anvdnds Forsummar ofta Forsummar séllan Férsummar aldrig

for fosterfordldra-  egnabarn  egnabarn  egnabarn  Samtliga
skapet e n=72 - n=158 =59 - n=089
Forvantadtid: 0 13,3 60,8 26000 626
Mer tid an forvantat 44,4 ! 444 11,1 37,4
Totalt i kolumn 24,9 54,7 20,4 100

Tabell Ap10:4: Om fosterforildrarna tycker att de har for lite tid f6r sin partner
i forhdllande till om de tycker att de f6rsummar egna barn.
(Siffrorna visar ma’procent, n =289 N=366, p<0,01)

Om

fosterforaldrama Forsummar ofta Forsummar sallan Forsummar a/dng ;;;;~» il
har tillréickligtmed  egnabarn =~ egnabarn  egna bam Samﬂlg o
tid for parfnern? =~ n=72 . n=158 =59 - n=289
Forlite id i i1 e ddiz [l D iA6,6 - R R 8 Tk 8506
Ej for lite fid . 140 . 586 974 644
| Tofalt i kolumn 249 o 843 = 008 . 100

Tabell Ap10:5. Om fosterforildraskapet varit mera krivande 4n det biologiska foril-
draskapet i férhallande till om fosterforildrarna tycker att de férsummar egna barn.
(Siffrorna visar radprocent, p<0,01)

»Omfosferfo(q[dra-...:: B L

skapet &r mer kré-  Férsummar offa Forsummar sallan Forsummar a/dr/g ’
vande &n eft bio- egnabarn ~ egnabarn  egnabarn Samf/lga
logts/d foraldraskap . n=f2. . =139 : n=60 n=28.5
MYCket mera kravonde 40, 5"E A5 7 13,8 300
Nagot mera krdvande 18,8 66,7 : 14,6 = 330
L(kﬂ kréivandeﬁg. e 1890 582 3B g : 27,] i
Totalt i kolumn 247 e 546 20,6 100
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Kapitel 11

Tabell nr Ap11:1 visar hur ofta fosterbarnen triffar sina médrar i férhdllande till
antalet placeringsér. (Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

Placeringsdr , o
: e 16 ar eller

Kontakt 0-5ar 6-106r 11-156r mera  Samtliga

n=222 n=152 n=71 n=42 n=487
1 géng/vecka eller mera QS e i 5.1
Var 14:e dag : j62 166 8,5 . 10,7
1 g/mdnad eller mera 27,0 27,6 2,8 21,4
Nagra ganger/ér : 3l 355 366 19,0 32 2
Flera &r mellan traffarna a4 820 iR 962 10,9
Ingen kontakt . 122 14,5 33,8 54,8 19,7

Totalt i kolumn 100 100 100 100 100

Tabell nr Ap11:2 visar hur ofta fosterbarnen triffar sin fider i forhallande till place-
ringsdr. (Siffrorna visar kolumnprocent, p<0,01)

Placeringsér o
= ‘ 16 areller

Kontakt . 056r 6-106r 11-156r mera Samtliga
. | e e e G

1 gang/vecka eller mera 2,3 0,7 : 1.3

Var 14z dag f 65 a4 47
1 g/méanad eller mera o 19,0 93 56 125
Nagra ganger/ar ‘ 264 238 97 94 23,4
Flera ar mellan traffarna 9,3 9,3 239 122 L7
Ingen kontakt : 36,6 536 @ 493 12,2 47,0
Totalt i kolumn 100 100 100 100 100
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Kapitel 12

I frigeformuliret finns tvd frigor som handlar om hur siker man kinner sig som for-
dlder och fosterforilder, friga 39 och friga 51: "Hur skulle Du vilja beskriva Dig sjilv
i Din roll som forilder/fosterforiilder?” Foljande tabeller visar svaren pa dessa frigor.

Tabell nr Ap12:1 Sikerhet i forildrarollen. (Siffrorna visar kolumnprocent, OBS!
Bortfallet beror pd att fosterforildrar utan biologiska barn inte svarat, p<0,10)

Svarsalternativ ~ Fostermédrar Fosterféder Samtliga
n=156 n=137 n=293

- Mycket scker e 276 hiloos ool

Ganska saker 61,5 715 - 66,2

Varken scker eller osdker , 10,9 , 6,6 8,9
 Ganska osdker s 0,0 s e o
Mycket osdker I L 0,0 0,0 . oo

Totalt 100 100 100

Tabell nr Ap12:2 Sikerhet i fosterférildrarollen.

(Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

”'Svarsalternahv ‘ i Foclermodrar . Fosterfider Samfltga
n={%1 n=171 - n=632

j,»Mycket saker»}_ 16,8 sl

Ganska saker o SO2 743

Varken saker eller osuker 12.6 - 9.9

Ganska osdker 05 06

Mycket oséker L 00 00

Totalt s o 100 - 108

Tabell nr Ap12:3 Om fosterforildrarna uppfostrar sina egna barn pé det site de sjilva
blivit uppfostrade. (Siffrorna visar kolumnprocent, p>0,10)

Svarsalternatiy ' Fostermédrar ~ Fosterfider = Samfliga
: ’ n=160 n=138 n=298
Jo, helbeller hll stopdel = i i 206000 DB 94D
Ja, till ganska stor del ' 48,1 1384 436
Nej, till ganska liten del 22.5 , 275 24,8
Nej, mycket hten del, eller intealls 8,8 5,8 74
w0 e e e

8 - Tabellappendix



Tabell Ap12:4 Fosterfiders relation till fosterbarnet i férhéllande till antal 4r som
barnet varit placerat. (Siffrorna visar radprocent)

: ,  Mycket néra Bra relation men Neutral eller ;
* Antal placeringsar relation inte sd néra . ddlig relation - Samfliga
n=/75 ‘ - n=54 = nal] n=140
05ar : 42,2 50,0 7,8 457
6106 e a1 o lioe a8
11-15 ar 68,4 26,3 : 93" 13,6
16 ar eller mer 80,0 20,0* 0,0* Zi
. Totalt i kolumn 53,6 11.38,6 79 100

*<Férvintat virde understiger 5
Nigot p-virde gir ej att ange, eftersom mer 4n 20% av de férviintade virdena understiger 5)

Tabell Ap12:5 Fostermédrars relation till fosterbarnet i forhdllande till antal 4r som
barnet varit placerat. (Siffrorna visar radprocent)

Mycket néra Bra relation men Neutral eller -
Antal placeringscr relation infe s& ndra dalig relation  Samtliga
o p=tld izl 8 ancld8

05 ar 62,7 : 33 6:0% 49,4
4104 o sy G
Ghlsa A e 60

I6arelleemer = 571 = 1357 71

Totalt i kolumn 67,3 . 386 , 4,8

*=Forvintat virde understiger 5
Nagot p-virde gir ¢j att ange, eftersom mer dn 20% av de férvintade virdena understiger 5)

Tabell Ap12:6 Fosterforildrar med och utan omsorgsyrken i férhéllande till relatio-
nen till fosterbarnet. (Siffrorna visar radprocent, p<0,01)

e Mycket néra  Bra relation men  Neutral eller e
~ Antal placeringsér relaton infesandra ddligrelation  Samtliga
n=219 n=123 n=23 n=365
- Har omsorgsyrke 719 . o509 B 2.2 0038 1
Har ej omsorgsyrke 52,7 38,5 : 8,8 61,9
Totalt i kolumn 60,0 337 63 100
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Tabell Ap12:7 Fosterfiders forvintningar pé fosterforildraskapet i forhdllandet till
relationen till fosterbarnet. (Siffrorna visar radprocent, p<0,01)

O fosterforaldra- ‘Mycket nara 814 relahon men Neufralel[er : e
skapet blevsom  relation infe s ndra  ddlig relation  Samtliga
férvéntat n=87 n=70 n=12 n=169

till stor, eller ganska B , P
stor del ' 56,0 39,7 4,3 83,4

Blev ej som férvéntat 28,6 50,0 . 214 166
Totalt i kolumn 51,5 AL G e A R 00

Tabell Ap12:8 Fostermédrars férvintningar pa fosterforildraskapet i forhallandet till
relationen till fosterbarnet. (Siffrorna visar radprocent, p<0,05)

Om fosterfordldra- ~ Mycket néira Bra relation men Neutral eller

skapetblevsom  relaton  infesandra  ddlig relation  Samfliga
 forvantat L nelae ez nsld ) p=lge

Blev som férvantat » . ’

till stor, eller ganska » .

stor del 69,9 269 3 2

 Blev e som forvéntat 54,5 30,3 g ool L/s
Totalt i kolumn : 67,2:;;:&», » *E;Q.Z:IS 53 00

Tabell Ap12:9 Fosterfiders uppfattning om det 4r mera krivande att vara fosterfor-
dlder 4n biologisk forilder i forhllande till relationen med fosterbarnet.
(Siffrorna visar radprocent, p<0,01)

L Mycket néra . Bra relation men Neutraleller =~
Svarsalternativ relation ~ infe sG ndra dalig relation ~ Samtliga
e n=76 = n=66 - n=13.. . n-155
Mycket mera krévande 38,0 500 , 126 @ 373
INagot mera kravande | (38,5 ¢ 118 50,00 o TS L 385
likeonds Lol W oRall e B gl B
Totalt i kolumn 49,0 42,6 84 100
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Tabell Ap 12:10: Fostermédrars uppfattning om det dr mera krivande att vara
fosterforilder 4n biologisk forilder i forhallande till relationen med fosterbarnet.
(Siffrorna visar radprocent, n=179, N=192 p<0,05)

- Mycket néra  Bra relation men  Neutral eller .
Svarsalfernativ relation _infe s& ndra dalig relation  Samtliga
B n=llz = o n=53 - n=9 n=179

- Mycket mera krévande 54,5 . .36,4 9] 43,0
Ndgot mera krévande 64,8 315 3,7 - 309
Lika krévande 83,3 : j67z 0,0 26,8
Totalt i kolumn 654 296 = . 5.0 100 i

Tabellappendix + 11









ISSN: 140-5781
ISBN: 91-86796-31-3

u

Kompendiet, Géteborg
2003




