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Abstract

Titel: Kill- och tjejgrupper, en kvantitativ och kvalitativ undersdkning om hur Killar och tjejer
nar upp till resultat inom gruppverksamheten

Forfattare: Daniel Alegria
Handledare: Pal Wiig

Program: Socionomprogrammet

Syftet med den har uppsatsen &r att ta reda pa huruvida kill- och tjejgrupperna nar upp till
resultat inom gruppverksamheten. Vidare vill jag ocksa belysa eventuella skillnader mellan
dessa tva grupper samt diskutera kon som utgangspunkt for verksamheterna.
Fragestallningarna som forsoker besvaras i den har undersokningen ar saledes:

- Huruvida upplever killar och tjejer att de uppnatt resultat inom gruppverksamheten?

- 1 vilken utstrackning bestker gruppverksamhets ungdomarna ungdomsgarden/ar utéver

de grupptraffarna?
For att samla in relevant data har jag anvant mig av en enk&tundersokning med 6ppna och
stangda fragor som kan sdgas belysa kvantitativa och kvalitativa aspekter av ungdomarnas
deltagande i gruppverksamheterna. Analysen av informationen sker utifran ett
maluppfyllelseperspektiv samt en diskussion dar kon, jamstalldhet och sociala konstruktioner
utgor viktiga utgangspunkter.

En av mina slutsatser ar att bade killar och tjejer nar resultat inom gruppverksamheten men
pa olika satt, eller inom olika aspekter. Vidare uppmarksammar den har uppsatsen att bade
personal och ungdomar verkar ha en uppfattning av att det ar olika att arbeta med killar och

tjejer men undersokningen visar ocksa att ingen kan precisera vad denna skillnad bestar av.

Nyckelord: Kill- och tjejgrupper, ungdomsgard, ungdomar, genus, kén, jamstalldhet,

socialkonstruktion.
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1. INLEDNING

Under lang tid har man i Sverige, i olika socialpedagogiska och fritidsrelaterade sammanhang
arbetat med sa kallade kill- och tjejgrupper da man velat uppméarksamma och géra nagot at
unga killars och tjejers behov av stodinsatser. Kill- och tjejgrupper ar idag ett vanligt
forekommande arbetssatt i forebyggande ungdomsarbete inom exempelvis skola och fritid.
Malgruppen é&r oftast ungdomar mellan 13 till 18 ar och verksamheten syftar huvudsakligen
till att stdrka ungdomarnas sjalvkéansla, kamratrelationer, delaktighet och gemenskap.
Eftersom det handlar om ett forebyggande arbete ar ocksa sexualitet, tobak, alkohol och
droger viktiga teman i verksamheten.

En vanligt forekommande uppfattning bland ungdomspersonal &r att killar och tjejer har
olika behov och/eller att de far sina behov tillfredstallda pa olika satt. Den allméanna tanken
forefaller vara att man battre kan bemdta ungdomarnas behov om man fokuserar pa killar och
tjejer for sig. Att indela ungdomarna efter kon kan underlétta verksamhetens anpassning efter
malgruppens behov, men samtidigt riskerar tjejer och killar att behandlas pa olika vis och
darmed uppna olika resultat. Vi vet att vi lever i ett ojamstallt samhélle dar kvinnor som
kollektiv oftast hamnar i underlige i forhallande till mannen. Utifran ett
jamstalldhetsperspektiv borde man darfor se till att indelningen efter kon gynnar tjejer saval
som killar. Syftet med det har arbete ar saledes att undersdka huruvida tjejerna och killarna
nar upp till resultat inom gruppverksamheten. Att man valjer att arbeta i grupper utifran
konstillhorighet innebér ocksa att kill- och tjejgruppsverksamheten pa nagot satt skiljer sig
fran varandra. Ett vidare syfte med den har undersokningen ar darfor att belysa eventuella

skillnader mellan dessa tva verksamheter.



1.1. Bakgrund till &mnesval

| snart ett ar har jag haft mojlighet att arbeta som extrapersonal pa fritidsgarden i Karra-
Rodbo. Under denna tid har jag sett hur olika kill- och tjejgruppsverksamheter arrangerats for
att battre uppmarksamma och bemdata tjejer och killar som visat behov av extra stdd.

Jag har samtidigt sett hur betydligt fler killar &n tjejer soker sig till var ungdomsgard och
tar del av de allmédnna aktiviteterna vi arrangerar. Att Killar &r dverrepresenterade bland
fritidsgardsungdomar &r inget specifikt fenomen for Kéarra-Rodbo. Under min tid som
fritidsledare har jag traffat flera ungdomsledare fran olika stadsdelar som papekat den har
obalansen vad galler ungdomarnas deltagande i ungdomsgardsaktiviteter. En annan tendens
som jag uppmarksammat under min tid pa fritidsgarden i Karra ar att killar som deltar i
killgrupper ofta besoker ungdomsgarden utéver de schemalagda grupptraffarna medan de
flesta tjejer fran tjejgrupperna séllan vistas pa ungdomsgarden annars. Dessa exempel visar att
killar i hogre utstrackning an tjejer tar del av ungdomsgardsaktiviteterna vilket har fatt mig att
fundera pa hur jamstélld ungdomsgardsverksamheten egentligen ar. Pa grund av uppsatsens
begransade omfattning ar det svart att géra en djupare undersokning om hur det ligger till med
jamstalldheten inom fritidgardsverksamheten. Darfor tanker jag koncentrera mig pa kill- och
tjejgrupperna som innebar en mindre undersokningskontext men som &nda utgor en vanlig
och viktig del av ungdomsarbetet.

Jag har tidigare namnt att kill- och tjejgrupper ar vanligt forekommande férebyggande
verksamheter inom skola och fritid. P4 grund av att jag har ett speciellt intresse for
ungdomsarbetet inom kultur och fritid har jag valt att koncentrera mig pa de
gruppverksamheterna som arrangeras i samband med ungdomsgardsarbete. Eftersom kontext
har stor relevans for hur en verksamhet utformas och resulterar anser jag, som sagt, lampligt
att inte undersoka kill- eller tjejgrupper som arrangeras i andra sammanhang. Jag tror ocksa
att undersokningen blir mer hanterbar, enhetlig och generaliserbar om jag anvénder
informanter som deltar i gruppverksamheter som har sitt ursprung i likartade kontext —
namligen ungdoms- eller fritidsgardar. Att jag redan arbetat en tid pa ungdomsgarden i Karra-
RdAdbo har dessutom gett mig kdnnedom av kontexten samt ett kontaktndt som underlattar

processen.



1.2. Problemformuleringar och syfte

Den allménna tanken om att man battre kan ge stod till ungdomar om man tar hansyn till
deras konstillhorighet forutsatter att kon betraktas som en kategori dér en kille och en tjej
bibehaller olika egenskaper. Detta resonemang stéller oss infor tva viktiga fragor eller
problematiker. Forst har vi diskussionen om huruvida kvinnor och mén ar olika till sin natur,
inte enbart fysiskt utan aven psykiskt och socialt. Om man intar ett biologiskt synsétt dar mén
och kvinnor betraktas som tva statiska kategorier, dar man fran fodseln & menade att
bibehalla sarskilda egenskaper pa grund av konstillhorighet, blir kill- och tjejgrupper ett givet
arbetssatt som hjalper oss att battre fokusera pa ungdomarnas behov utifran deras sarskilda
konsrelaterade egenskaper. Om vi daremot har ett konstruktivistiskt synsatt pa kon, dar vi
anser att kvinnor och man erhaller olika egenskaper bland annat pd grund av olika
socialisationsprocesser’, kommer vi i kontakt med en annan problematik rorande
gruppverksamheten — namligen att kill- och tjejgrupper ocksa utgér en del av ungdomarnas
socialisationsprocess i kategorierna man respektive kvinnor. Pa sa satt far vi ett spiralliknande
perspektiv pa gruppverksamheten dar kon forutsatter olika egenskaper som beméts pa olika
sétt som sedan i sin tur lagger grunden for utvecklingen av sérskilda egenskaper hos killarna
och tjejerna.

Med denna problematisering av verksamheten i Kill- och tjejgrupper vill jag lyfta fram
vikten av ett jamstélldhetsperspektiv i arbetet med ungdomar. Genom att dela upp
ungdomarna efter kon kan man férhoppningsvis béattre fokusera pa deras behov och
egenskaper, men samtidigt riskerar killarna och tjejerna att behandlas annorlunda. Behandling
som sedan lagger grunden for olika beteenden och egenskaper hos mén och kvinnor. Som jag
tidigare namnt vore det intressant att undersoka hur kdnsspecifika verksamheter paverkar
ungdomarnas konsidentitet. Tyvarr kan en sadan undersokning bli valdigt omfattande. Jag har
darfor valt att fokusera pa en mindre problematik men som férhoppningsvis anda bidrar i
stravan efter mer jamstallda forhallanden mellan ungdomar. Syftet med denna uppsats ar da
att undersoka huruvida killarna och tjejerna nar upp till resultat inom gruppverksamheten.
Vidare vill jag ocksa belysa eventuella skillnader mellan dessa grupper samt diskutera kén
som utgangspunkt for verksamheten.

! Giddens, 2003



1.3. Fragestéallningar

Fragestallningarna i den har uppsatsen ér:
* Huruvida upplever killar och tjejer att de uppnatt resultat inom
gruppverksamheten?
= | vilken utstrdckning besdker gruppverksamhets ungdomarna

ungdomsgarden/ar utdver de schemalagda grupptréaffarna?

1.4. Undersokningens upplégg

Ett satt att ga till vaga ar att undersoka ungdomarnas utgangspunkt vid verksamhetens start
och sedan jamfora det resultatet med vad killarna och tjejerna uppvisar vid verksamhetens
avslutning. Pa sa satt skulle vi pa ett relativt enkelt satt kunna jamfora tjejernas och killarnas
utveckling i gruppverksamheten. Tyvérr kraver detta alternativ en véldigt bra tajming mellan
uppsatsens tidsrum och gruppverksamheternas genomférande, vilket i praktiken inte varit
mojligt for mig att styra upp. Dessa omstandigheter omojliggér for mig att géra en
undersokning baserad pa eventuella skillnader mellan innan och efter.

Som alternativ i detta sammanhang tanker jag utgd fran gruppverksamheternas allméanna
syfte om forstarkad sjalvkansla, delaktighet, kamratrelationer och gemenskap da jag
undersoker huruvida tjejerna och killarna uppnar resultat. For detta tanker jag forst anvanda
mig av en enkatundersokning for att utifran verksamheternas mal ta reda pa hur killar och
tjejer upplever en eventuell forandring i samband med gruppverksamheten. Sedan tanker jag
anvanda mig av samtalsintervjuer for att undersoka hur den personalen som ansvarar for
verksamheterna och aktiviteterna upplever eventuella skillnader mellan kill- och
tjejgrupperna.  Slutligen tanker inkludera en fraga i enkatundersékningen som belyser hur
tjejer och killar i olika utstrackning tar del av ungdomsgardsaktiviteterna utdver de
schemalagda grupptraffarna. Har ténker jag att eventuella skillnader mellan killarnas och
tjejernas deltagande i ungdomsgarden sager oss nagonting dels om jamstélldhetsperspektivet i
ungdomsgardsverksamheten och dels om huruvida kill- och tjejgrupperna starker

ungdomarnas deltagande i den 6ppna ungdomsgardsverksamheten.



1.5. Forforstaelse

Under min tid pa Karra Fritidsgard har jag aldrig haft méjlighet att jobba med nagon sarskild
gruppverksamhet, och eftersom jag tillbringade en stor del av min tonarstid i Chile har jag
aldrig heller deltagit i ndgon killgrupp under min uppvéxt®. Av denna anledning har jag ingen
djupare personlig erfarenhet av denna typ av verksamhet. Daremot har jag under min
ungdomstid besokt olika ungdomsgardar och pa senare tid &ven arbetat som
ungdomspersonal. Eftersom jag bara har jobbat pa ungdomsgarden i Karra-Rodbo har jag
ingen bred mangfall i mina erfarenheter som fritidspersonal. Andd har tiden pa
ungdomsgarden, tillsammans med mitt intresse for arbetet med ungdomar, gett mig en relativt
bra inblick i hur ungdomsverksamheter kan se ut.

Min forforstaelse vad galler detta amnesomrade bestar alltsa av ett mer allméant arbete med
ungdomar, och inte av nagra praktiska erfarenheter av nagon kill- och tjejgruppsverksamhet.
Min forforstaelse kan ocksa sagas besta till viss del av teoretiska kunskaper, som mestadels
handlar om ett sarskilt intresse for ungdomskultur och ungdomsarbete samt jamstélldhets
relaterade fragor. Bade innanfor och utanfor socionomutbildningen har jag tagit del av teorier
och begrepp som gor att man ser och uppfattar olika samhallsfenomen pa olika sétt. Jag vet
inte om detta kan kallas forforstaelse men varje socionomstudent, liksom varje enskild
individ, har, utan tvekan, ett eget satt att uppfatta en viss situation pa. Pa sa satt kan séga att
alla manniskor har en slags forforstaelse av ett visst fenomen eftersom alla bar med sig

erfarenheter och upplevelser som paverkar eller avgor sattet man ser saker och ting pa.

1.6. Tidigare forskning

Trots att det finns en hel del litteratur och forskning om ungdomar och ungdomstiden har det
varit svart att hitta skriftligt material som behandlar ungdomsverksamhet i kill- och
tjejgrupper. Pa Institutionen for Socialt Arbete vid Goteborgs Universitet har jag inte kunnat
hitta nagon tidigare forskning i form av uppsats eller avhandling som direkt berér amnet. Har
har jag inte heller kunnat hitta nagon forskning som behandlar ungdomsgardar och dess

verksamhet utifrdn ett konsperspektiv. Trots detta har det skrivits en hel del om

! Jag &r delvis uppvuxen i Chile dér det &r svért att hitta en motsvarande verksamhet.



ungdomstiden, sexualitet och kon, framfor allt i form av avhandlingar och kursbocker. Vad
galler uppsatser pa C- eller D-niva har jag last igenom ett femtal uppsatser som pa olika satt
behandlar ungdomstiden, jamstalldhet och konstruktionen av kon. Dessa har mestadels
fungerat som inspirationskallor for teoretiska tankebanor vad galler en problematisering av
amnesomradet. Vid narmare aterkoppling till nagon specifik uppsats kommer jag att gora de
for sammanhanget lampliga referenserna.

En anledning till varfor jag inte kunnat hitta s& mycket material som mer direkt behandlar
ungdomsgardsverksamheten och arbete i kill- och tjejgrupper kan vara att dessa teman battre
faller under dmnesomradet for fritidsledare och fritidspedagoger. Eftersom
fritidsledarutbildningen endast finns pa folkhogskoleniva ar det svarare att hitta akademisk
material som beror detta omrade. Da denna uppsats skrivs inom socionomutbildningen och
eftersom jag, som socionomstuderande, saknar en storre inblick i den kunskap som
produceras inom fritidsledarutbildningen har jag valt att framst fokusera pa den forskningen
som kommer fran socialt arbetet.

Trots de ovan namnda svarigheterna att finna tidigare forskning har jag hittat olika
ledarmaterial av mer konkret och praktiskt karaktar som handlar framst om hur man arbetar
med kill- och tjejgrupper®. Ett &terkommande namn i detta sammanhang 4r Mia Hanstrom
som arbetar med ungdoms- och jamstalldhetsfragor och som skrivit olika ledarmaterial som
fokuserar pa arbetet med ungdomar, framfor alltvi form av kill- och tjejgrupper. Hennes
material belyser konkreta aspekter i arbetet med ungdomar men det talar inget om
stodinsatserna har olika resultat hos killar och tjejer. Detta material har ocksa fungerat som en
bekraftelse av att ungdomsrelaterade stodinsatser i manga fall har konstillhorighet som den
centrala utgangspunkten. Vidare har Hanstroms material gett mig en klarare uppfattning om

de generella malen med kill- och tjejgruppsverksamheten.

! Parlkrokodiler - Om pojkverksamhet p& fritidsgérd. Fritidsforum, 2004

Risken Finns; ett material for killgrupper. Folkhalsoinstitut, 1998.

Tjejer i tiden, ett ledarmaterial for tjejgrupper om insidan, utsidan och relationer. Argument 1998
Tjejerna ocksa! Att synliggora och arbeta med tonarstjejer pa fritidsgard. Fritidsforum, 1991.



2. TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Jag har valt att anvanda mig av ett socialkonstruktionistiskt perspektiv da jag problematiserar
och analyserar gruppverksamheterna och det insamlade materialet. Social konstruktionismen
ifrdgasatter existensen av en enda sann tolkning av verkligheten samtidigt som den betonar
hur verklighet konstrueras i socialt samspel. Jag har valt att anvanda mig av ett sadant
perspektiv framfor allt pd grund av att undersokningens problemomrade bestar av
gruppverksamheter och deras konsspecifika karaktér, vilket oundvikligen bottnar i
diskussionen om huruvida ungdomarna erhaller eller tillskrivs olika egenskaper pa grund av
sin konstillhorighet.

Eftersom kill- och tjejgrupperna ar konsspecifika verksamheter kommer jag att i samband
med konstruktionistiska tankegangar dven anvanda mig av idéer kring kon och genus som har
sina utgangspunkter i jamstalldhetsdiskurser och feministiska tankar. Socialkonstruktionismen
ser verkligheten som nagot som far sin mening och giltighet i socialt samspel. Pa samma satt
menar man inom en del av den feministiska debatten att kon dr nagot som far sitt innebord i
manskligt handlande. Att vara man eller kvinna far sin betydelse i socialt samspel och pa séa
satt kan kon sagas vara ndgot man inte enbart fods till utan dven nagot som individer véxer sig
till. Eftersom denna uppsats bestar till stor del av en komparativ undersokning mellan kill-
och tjejgruppsverksamheterna anser jag som lampligt att ocksd utgad ifran ett
jamstélldhetsperspektiv. som betonar vikten av likadana mdjligheter, réttigheter och

skyldigheter oavsett kon.

2.2. Socialkonstruktionism

Socialkonstruktionism ar en del av de postmodernistiska teorier som i hdg utstrackning
vander sig mot modernistiska upplysningstankar om universella lagar och objektiva
sanningar. Social konstruktionistisk teori bygger pa uppfattningen att vi manniskor inte kan ha
kunskap om en verklighet &tskild frdn vara &sikter'. P& sd satt ifragasétter
socialkonstruktionismen idéen om en oberoende sanning och menar istéllet att all kunskap

och verklighet konstrueras i socialt samspel.

! payne, 2002
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Helena Johansson, forskare och larare i socialt arbete vid Goteborgs Universitet, menar i
sin avhandling Brist pa manliga forebilder (2006), att var kunskap ar en produkt av vart sétt att
definiera och kategorisera omvarlden. Denna tanke innebér alltsa att vi inte har nagon objektiv
bild av vérlden utan att vi skapar mening och ordning genom tolkningar och kategoriseringar.
Vidare menar hon att varan uppfattning av vérlden paverkas av kultur och historisk tidpunkt vilket
gor att den ocksa blir foranderlig i tid och rum — alltsa inte statisk och oberoende. Slutligen menar
Johansson att det finns ett samband mellan kunskap och handlingar. Handlingar som i en viss
kultur anses normala och forstandiga kan i en annan kultur upplevas som onormala och
otankbara?. Johansson har alltsa ett konstruktionistiskt synsatt p& omvarlden.

Det konstruktivistiska synsattet innebar saledes att sociala problem kan sdgas vara
beroende av sitt samhalleliga sammanhang och tidpunkt da de ska definieras som nagot
problematiskt eller oacceptabelt. Det som uppfattas som ett socialt problem i en viss kontext
behdver alltsa inte uppfattas pa samma satt vid en annan tidpunkt och under andra
forhallanden®.

En kritik som ofta riktas mot socialkonstruktionismen har sin utgangspunkt i teorins egen
essens. Eftersom verkligheten ségas bestd av olika gemensamma uppfattningar som
konstrueras i socialt samspel véljer man bort andra perspektiv som ser sociala problem som en
foljd av exempelvis olika maktkamper eller socioekonomiska missforhallanden.
Socialkonstruktionismen fokuserar pa de samhalleliga processer som leder till att vissa
forhallanden uppfattas som problematiska och pa sa satt ar det latt att relativisera existensen
av sociala orattvisor och andra missforhallanden som leder till olika sociala problem. Detta
synsétt innebar att inga forhallande eller tillstdnd &r sociala problem i sig, utan vissa blir det®.

Utgangspunkten att det inte finns ndgon bestdende sanning utan att all verklighet ar
konstruerad kan alltsa uppfattas som handlingsférlamande. Det &r latt att inte gora nagot at ett
visst problem om man argumenterar att det inte finns nadgon objektiv sanning utan det bara &r
den subjektiva uppfattningen som ar problematisk. Denna kritik brukar i sin tur bemétas av
idéen om att vissa omstandigheter mycket vél kan uppfattas och upplevas som problematiska
och darmed ocksa utgora ett faktiskt problem for individerna.

Sammanfattningsvis kan vi sdga att socialkonstruktionismen kan uppfattas som ett

ineffektivt forhallningssatt — det mesta handlar om tolkningsfragor — men samtidigt ar det

2 Johansson, 2006
3 Meeuwisse, 2000
4 Meeuwisse, 2000
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individernas upplevelser som ligger i fokus, vilket gor att gemensamma uppfattningar anda

kan komma att definieras som verkliga eller faktiska®.

2.3. Koén och Genus

| vardagliga diskussioner brukar begreppen kon och genus blandas flitigt. Ibland ger man
dem olika inneb6rd och ibland anvands de néastan som synonymer. N&r man gréaver lite
djupare i diskussionen finner man snart att genus &r ett begrepp som ar etablerat i vart
samhalle och som i manga ar nu anvants for att beteckna forestallningar om skillnader mellan
konen. Medan begreppet kon syftar pa den biologiska indelningen mellan man och kvinnor
anvands genus som ett koncept for att beteckna alla sociala och kulturella skillnader som
tillskrivs manniskan p& grund av sitt biologiska kén®. Den brittiske sociologen Anthony
Giddens uttrycker pa samma satt att begreppet kon borde ses som biologiska och anatomiska
skillnader mellan man och kvinnor och genus som nagot som syftar pa sociala, psykologiska
och kulturella skillnader. Genus kan alltsa ses som en slags konsroll. Giddens
uppmarksammar dock att ordet kon ocksa anvands i vardagssprak dels for att referera till en
kategori som vi kan placera en person i och dels for ett beteendemdénster som utmarker
ménniskor®.

Den amerikanska feministdebattren Judith Butler gar &nnu langre och menar, i likhet med
Giddens resonemang om kdén som en social kategori, att bade kon och genus borde ses som
sociala konstruktioner. Butler sager att manniskan alltid beskriver kén och kropp pa ett satt
som ar kulturellt paverkat. Medan genus ar den kulturella tolkningen av biologin ar kon nagot
som syftar pa en kategori som oundvikligen ar laddade med forestallningar — genus.
Begreppen kon och genus hanger alltsa ihop och bada tva innehaller kulturella forestallningar
beroende av den sociala kontexten®.

Aven om Butlers resonemang kan vara svara att forsta och placera i konkreta sammanhang
finner jag anda en viktig poang i hennes argumentation. Utifran ett konstruktivistiskt
perspektiv ar begreppen genus och kén, saval som feminint och kvinna, laddade med

forestallningar om vad dessa begrepp innebér. Precis som Giddens uttrycker det, kan bade kon

! Gilje/ Grimen, 2007
2 Ambjornsson, 2003
% Giddens, 2003

* Butler, 1990
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och genus ses som sociala kategoriseringar, vilka i sin tur far sin mening i socialt samspel. P&
sa satt kan bada begrepp till viss del ses som sociala konstruktioner och inte som givna och
statiska sanningar.

I denna uppsats kommer jag att anvanda begreppet kon for den biologiska skillnaden
(reproduktionsorgan) mellan kvinnor och mén, och genus for att bendmna de sociala,
psykologiska och kulturella egenskaperna och foérestallningar som tillskrivs ménniskans
(biologiska) kon. | de féljande diskussionerna kommer jag att ocksa anvanda begreppet socialt
kén som synonymt for genus. Eftersom ordet genus redan anvands for att tillskriva manliga
respektive kvinnliga egenskaper anser jag det konstigt att tala om en social konstruktion av
genus eftersom ordets betydelse forutsdtter en sadan konstruktion. Da jag langre fram
refererar till hur manniskor i socialt samspel tillskriver olika egenskaper och beteendemonster
till man och kvinnor kommer jag att anvénda konceptet kdnskonstruktion. Manskligt samspel
kan sjalvklart inte modifiera individernas konsorgan men begrepp som man och kvinna ges
idag, som redan namnt, en betydligt djupare och mer komplex innebord an utseendet pa

kdnsorganet, vilket i sin tur kan sagas leda till en konstruktion av kén som en kategori.

2.4. Feministiska idéer och jamstalldhet

Inom den feministiska debatten finns det huvudsakligen tre olika diskurser. Forst har vi
sérartsfeminister som menar att en man och en kvinna &r olika i sin natur, och att hormonella
och genrelaterade skillnader leder till fysiska, psykiska och emotionella olikheter*. De menar
att det ar de biologiska skillnaderna mellan oss som ligger till grund for kénsorattvisor.

En annan inriktning inom den feministiska debatten menar att de flesta skillnader mén och
kvinnor emellan har sitt ursprung i olika typer av socialisation for konen. Har skiljer man
mellan bilogiskt kon och social konsroll — genus. Vi fods alltsa med ett kon och utvecklar
sedan en social roll i samband med detta. Inom denna inriktning menar man att ett barn
internaliserar i den sa kallade socialisationsprocessen de normer och férvantningar som anses
stimma dverens med barnets biologiska kon. Enligt detta synsatt &r skillnaderna och
orattvisorna mellan kénen kulturella skapelser som é&r ett resultat av att vi socialiseras i skilda

roller?.

! Giddens, 2003
2 Giddens, 2003
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Slutligen finns det de feminister och teoretiker som menar att bade kén och genus é&r
sociala konstruktioner. Dessa feministiska tankar, som ofta har sitt ursprung i
konstruktionistiska idéer, menar att kon ar nagot som konstrueras i socialt samspel och att det
egentligen inte finns nagra som helst forutbestaimda egenskaper som tillfaller méan eller
kvinnor pa grund av sitt biologiska utseende. Den franska pionjarfeminismen Simon de
Beauvoirs formulering som sager att en kvinna inte &r nagot man fods till utan nagot man blir,
sammanfattar valdigt bra dessa feministers grundansats om kén som en social konstruktion®.

Som det kanske redan framkommit sympatiserar jag mer med idéen om att skillnader
mellan konen mestadels beror pa sociala konstruktioner som har sin utgangspunkt i
exempelvis olika socialisationsprocesser. Darfor har jag valt att framst utga fran dessa tankar
da jag teoretiserar kring eventuella skillnader mellan kill- och tjejgruppsverksamheten. Men
oavsett hur man valjer att se pa skillnader mellan man och kvinnor anser jag som nodvandigt
att lyfta upp en diskussion om jamstélldhet som belyser existerande oréttvisor med anledning
av kon. Man behover inte vara insatt i den feministiska debatten for att inse att vi lever i ett
patriarkaliskt samhalle dar kvinnan pa manga satt ar understalld mannen. Den hér situationen
innebar en oréttvisa framst for det kvinnliga kénet som generellt sett befinner sig i
ekonomiskt och politiskt underlage. Denna ordning leder till att kvinnor saval som man
tvingas in i samhallstrukturer som laser in manniskor i roller pa grund av deras biologiska kén
(i detta avseende kan man dra paralleller till de feministiska tankar om skillnader mellan
kvinnor och mén pa grund av bestamda kdnsroller). Konsrollsidentiteten utvecklas enligt dem
utifran upplevda konsskillnader som finns i samhéllet och som i sin tur bidrar till att forma
och uppratthalla dessa skillnader®. VAr ojamstéllda samhallsordning innebar darfér inte
enbart en forlust for kvinnan utan dven en uppdelning mellan kénen déar kvinnor och mén
tillskrivs olika intresse, behov, egenskaper, fardigheter, etc. Pa sa satt finns det en dimension
av den patriarkaliska ordningen dar ocksa méannen drabbas eftersom handlingsutrymmet for
bada kénen ar begransat.

Av dessa anledningar ser jag som nédvandigt att belysa kill- och tjejgruppsverksamheterna
utifran ett jamstalldhetsperspektiv som lyfter fram inte bara vikten av en likvardig behandling
oavsett kén utan dven betydelsen av ett 6ppet handlingsutrymme och ett ifragasattande av

existerande genusnormer och konsroller.

! Ambjérnsson, 2003
2 Giddens, 2003 5.117
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3. METOD

| detta kapitel ska jag redovisa hur jag har gatt till vaga i denna uppsats. Jag berattar hur jag
har samlat in litteratur och teoretiskt material samt vilka metoder jag har anvant mig av under
informations- och datainsamlingen. I den har delen skriver jag ocksd om de metoderna jag
anvant mig av vid analys och vid diskussion av det insamlade materialet.

Eftersom ungdomarnas resultat inom gruppverksamheterna kan uppmarksammas genom
bade siffror och statistik, samt mer subtila psykologiska och sociala férandringar, bestar
denna undersokning av bade kvantitativa och kvalitativa ansatser. Detta innebéar inte att jag
strévar efter att géra en omfattande statistik dver skillnader killar och tjejer emellan, eller att
jag gar in pa djupet i ungdomarnas psykosociala varld. Jag ar medveten om att fokus pa bade
kvalitativa och kvantitativa ansatser forsvarar ett férdjupande i nagot av dessa tva perspektiv.
Trots detta har jag anda valt att anvanda mig av bada metoderna for att jag anser att en sadan
kombination har ett vérde i sig. Meningen med en kvalitativ och kvantitativ undersokning &ar
att fa en nagorlunda nyanserad och mer komplett bild av gruppverksamheternas betydelse och
inverkan pa ungdomarna. Detta framfor allt pa grund av att jag anser att killarnas och tjejernas
resultat inom gruppverksamheten inte kan belysas enbart utifran antal och frekvenser utan kan
aven uppmarksammas utifran mer kvalitativa ansatser som upplevelser och erfarenheter.

For att samla in information om huruvida killar och tjejer nar upp till resultat inom
gruppverksamheten ténker jag anvanda mig av en enkatundersokning riktade mot
ungdomarna i kill- och tjejgrupperna. Enkatundersokningen bestar av fragor med bade 6ppna
och lasta svarsalternativ vilket ger oss svar med information av bade kvantitativ och kvalitativ
karaktar. Sedan ska jag samla in information genom ett antal samtalsintervju med den
personalen som handleder gruppverksamheterna och ansvarar for aktiviteterna med
ungdomarna. Detta kommer att dels ge oss kompletterande information om ungdomarnas
astadkommande av resultat och dels ge oss information om eventuella skillnader mellan dessa
tvd konsspecifika verksamheter. Vidare kommer ocksa personalens kon- och genus
uppfattningar uppmarksammas.

Analysmetoden i denna uppsats bestar dels av en utvarderingsmetod kallad for
maluppfyllelsemetoden och dels av en diskussion med utgangspunkt i ett jamforande mellan
killarnas och tjejernas svar pa undersokningen. Genom maluppfyllelsemetoden kommer jag
att kunna se huruvida tjejerna och killarna uppnar resultat inom gruppverksamheten. Genom

att ha en komparativ utgangspunkt mellan killarnas och tjejernas resultat far jag ocksa

15



mojlighet att anvanda mig av teoretiska utgangspunkter da eventuella skillnader mellan

grupperna diskuteras och analyseras.

3.1. Allmant tillvagagangssatt

Eftersom jag arbetar pd en ungdomsgard var mitt forsta steg att kommentera idéen om en
eventuell undersokning om kill- och tjejgruppsverksamhet med mina kollegor. Syftet med
detta var att dels fa feedback om sjalva uppsatsidéen och dels borja titta pa de praktiska
mojligheterna for genomférandet av undersokningen.

Vidare agnade jag den forsta tiden at att finna anvandbart material och lamplig litteratur
som dels ger mig bra teoretisk grund och dels fungerar som inspirationskélla for intressanta
och relevanta tankebanor kring uppsatsens problemomrade. Eftersom jag personligen tycker
manga tankar faller pa plats samtidigt som nya fragor dyker upp under sjélva skrivprocessen
tyckte jag att det var en bra idé att borja skriva sa tidigt som mojligt. Darfor skrev jag
exempelvis teorikapitlet innan datainsamlingen var fardig, vilket gav mig mer sékerhet och
precision da jag sedan forsokte definiera den informationen jag ville samla in.

Né&r det teoretiska underlaget kandes klart var nasta steg att borja forbereda infor sjalva
undersokningen eller datainsamlingen. Eftersom datainsamlingsmetoden utgér en vasentlig
del i den hér typen av uppsatser beskriver jag denna process for sig under en egen rubrik dar
jag berattar om de metoderna som jag anvant mig av. Dér diskuteras ocksa olika positiva och
negativa aspekter av dessa metoder.

Det sista steget i processen dar att analysera, diskutera och dra eventuella slutsatser av det
insamlade materialet. Nér jag analyserar och diskuterar det data som jag fatt fran
informanterna forsoker jag samtidigt fa svar pa undersékningens fragestallningar for att sedan
kunna finna ett svar pa uppsatsens syfte. For detta tanker jag bland annat anvanda mig av en
speciell utvarderingsmetod som kallas for maluppfyllelse metod. Denna metod handlar
huvudsakligen om att satta ungdomarnas och personalens information i forhallande till
verksamhetens mal for att pa sa satt kunna mata eller utvardera huruvida killarna och tjejerna
uppfyller dem. Vidare ténker jag samla in information genom ett antal samtalsintervjuer dar vi
kan ta reda pa ungdomspersonalens uppfattning av skillnader mellan kill- och tjejgrupperna.
Den andra fragestéllningen har en mer kvantitativ karaktar och kommer att besvaras med

hjélp av data som ocksa samlas in genom den redan namnda enkatundersokningen.

16



3.2. Litteratur- och materialsékning

Jag har hittat anvandbar litteratur for denna uppsats framst genom Goteborgs Universitets
bokkatalog GUNDA® och den allminna bokkatalogen for Stadsbiblioteket i Géteborg -
GOTLIB?.

Genom GUNDA har jag haft mojlighet att soka efter tidigare uppsatser, pa saval C- som
D-niva, samt avhandlingar och kursbdcker. Syftet har varit att f4 en inblick i den mer
specialiserade litteraturen kring problemomradet. Genom att systematiskt soka efter titlar och
amnesord relaterade till ungdomar, kill- och tjejgrupper och ungdomsgardsverksamhet har jag
forsokt ha tillgang till bade tidigare forskning och akademisk litteratur som beror uppsatsens
problemomrade. Som jag tidigare namnt har jag dock inte kunnat hitta nagon forskning som
behandlar kill- och tjejgruppsverksamhet utifran killarna och tjejernas resultat.

En anledning till att det har varit sa svart att finna anvandbara kallor kan vara att det har
amnet ar valdigt specifikt och avgransat. Jag har placerat in det i ett stérre sammanhang och
darfor dven letat efter uppsatser, forskning och litteratur som behandlar
ungdomsgardsverksamhet och ungdomstiden i forhallande till kon, genus och relationer.
Resultatet blev en hel del litteratur kring ungdomar, kdn och sexualitet samt nagot material
om ungdomsgardsverksamhet av olika slag.

Det mest relevanta materialet i sammanhanget som jag kunde hitta dr, som redan namnt, ett
antal mindre bocker som alla huvudsakligen handlar om hur man leder och arbetar med kill-
och tjejgrupper. Detta material berér teman som vikten av att synliggora tonarstjejer i
ungdomsgardssammanhang, vardet av att inte bara 6ppna mer utrymme for tjejer utan dven
arbeta med killar och deras behov, skillnader i arbetet med killar respektive tjejer, osv.
Backerna inkluderar inte nagon statistik eller diskussion om huruvida gruppverksamheten kan
innebdra olika resultat for killar och tjejer men materialet har bland annat gett mig en
bekraftelse av att konstillhorighet anses vara en vasentlig utgangspunkt i arbetet med
ungdomar.

Inte heller genom att sdka i stadsbibliotekets bokkatalog har jag lyckats finna litteratur som
direkt behandlar kill- och tjejgrupper utifran konens olika resultat. Istdllet har jag dven har
stott pa en del litteratur av mer allméant slag, som aterigen behandlar teman som
ungdomstiden, identitet och kén. Detta material har mestadels fungerat som teoretisk grund

och inspirationskalla vid problematiseringen av kén och genus i ungdomsarbete. Generellt sett

! http://webbgunda.ub.gu.se/cgi-bin/chameleon
2 http://mww.gotlib.goteborg.se
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har jag blivit lite forvanad Over att jag inte kunnat hitta speciellt mycket litteratur om
ungdoms- och fritidsgardar och dess verksamhet. En anledning till detta kan vara att jag har
sokt genom GUNDA som ar en katalog for litteratur av akademiskt slag. Eftersom
fritidsledarskap och ungdomsarbete i olika former annu inte befast sig pa universitetsniva
hade jag kanske fatt battre resultat om jag istallet for GU:s bokkatalog direkt hade sokt pa
exempelvis Google. Trots detta har jag valt att fokusera pa kallor av akademisk karaktar dels
pa grund av deras allméanna validitet och dels for att denna uppsats, trots allt, ar en del av
socionomutbildningen. Sokningar genom Google har jag anvant frdimst som inspiration och
tankestéllare.

For att fa svar pa mina fragestallningar, och éverhuvud i taget kunna undersoka uppsatsens
problemomrade, har det forstds ocksa varit nodvandigt att fa tillgang till det material som
direkt behandlar gruppverksamheternas mal och syfte. Darfor har jag forutom litteratur av
olika slag ocksa anvant mig av material som framstéllts i samband med gruppverksamheterna
pa de olika fritidsgardarna. Detta material bestar ofta av en beskrivning av syftet, innehallet
och metoderna i gruppverksamheterna. Materialet har varit véasentligt for genomférandet av
min undersokning eftersom det har gett mig bade en snabb inblick i sammanhanget och viktig
information om malen for kill- och tjejgruppsverksamheterna. Det &r dessa
gruppverksamhetsdokument for de olika kill- och tjejgrupperna tillsammans med det
materialet som belyser praktiskt arbete med grupperna som jag framst utgatt ifran vad galler

verksamheternas mal.

3.3. Datainsamlingsmetod

Syftet med undersdkningen dar vésentligt vid valet av kvantitativa eller kvalitativa
datainsamlingsmetoder®. Forfattaren Jan Trost menar att kvantitativa forskningsmetoder &r
lampligast da frekvenser och mangd ligger i fokus, medan kvalitativa metoder battre kan
anvandas da man vill forsta och belysa monster och strukturer inom en kontext. Trost menar
dock ocksa att nastan inga undersokningar kan ségas vara hundra procentigt kvalitativa eller

kvantitativa, utan de flesta studier innehdller inslag av bada®. Eftersom denna uppsats inte har

! Svenning 2003
2 Trost, 2001
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ett uteslutande kvalitativt eller kvantitativt undersokningsfenomen har jag valt att anvanda
mig av bada undersokningsmetoderna. Det ar gruppverksamhetens innehall och resultat som
ligger i fokus, vilket delvis battre kan uppmarksammas utifran kvalitativa ansatser. Pa grund
av informanternas antal och fragestallningarnas utformning kan &ven kvantitativa
undersokningsmetoder hjalpa oss att skapa oss en bild av huruvida killar och tjejer nar upp till
resultat i gruppverksamheterna.

For att genomfdra den hédr undersokningen har det varit nddvéandigt att samla in
information bade fran malgrupperna, det vill sdga de tjejer och killar som deltagit i
gruppverksamheterna, och den personal som ansvarat for utforandet av aktiviteterna. For att
samla in det Onskade materialet fran informanterna har jag dels anvant mig av en
enkatundersokning riktade mot ungdomarna och dels av ett antal samtalsintervjuer med
fritidspersonal som handleder gruppverksamheterna. Enkatundersokningen har riktats mot
ungdomarna och syftet har varit att fa en uppfattning om huruvida ungdomarna upplever att
de uppnatt resultat inom verksamheten. Enkatundersokningen har ocksd som syfte att
uppmarksamma ungdomarnas upplevelse av att arbeta i enkénade grupper. Jag &r medveten
om att enkatundersokningar i manga fall kan ses som en kvantitativ forskningsmetod, bland
annat pa grund av att det &r ett relativt smidigt satt att samla in information fran manga
informanter. Trots det kan enkatundersokningar ha en kvalitativ karaktar om fragorna
bearbetas och framstélls utifran kvalitativa utgangspunkter. | foljande kapitel forklarar jag
mer i detalj de olika aspekterna som beaktats under enkatkonstruktionen.

For att samla in nodvandig information fran personalens sida har jag, som sagt, valt att
anvanda mig av samtalsintervjuer. Samtalsintervjuer anser jag vara en anvandbar metod for
att samla in information, framfor allt nar bade intervjuaren och informanten har liknande
referensramar. Syftet med att samla in data pa detta satt ar att dels fa svar pa mer specifika
fragor rorande verksamhetens mal, innehall, konsperspektiv, osv. och dels att skapa ett samtal
med personalen dér vi tillsammans diskuterar oss fram till viktiga aspekter av att arbeta med
konsspecifika verksamheter och hur dessa skiljer sig fran varandra. | nastkommande kapitel
kommer jag att i narmare detalj beskriva hur intervjuerna gatt till samt viktiga aspekter av

samtalsintervjun som forskningsmetod.
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3.3.1. Enkatundersokning

Jag har valt att samla in information fran verksamhetens malgrupper genom en
enkatundersokning dels pa grund av informanternas antal och dels pa grund av att enkater ger,
som redan namnt, mojlighet att samla in bade kvantitativ och kvalitativ information. Den
kvantitativa informationen kommer att ge oss en uppfattning om mer konkreta skillnader
mellan killarnas och tjejernas resultat, exempelvis i form av procentuella skillnader, samtidigt
som kvalitativa ansatser kan ge oss en mer substantiell bild av hur gruppverksamheten kan
leda till olika resultat for bada kénen.

Efter samtal med min uppsatshandledare och egna reflexioner och observationer kom jag
fram till att enkatundersokningar inte alltid ar sa tillforlitliga i arbetet med ungdomar. Det &r
exempelvis inte latt att bedéma hur noga och seriést ungdomarna svarar pa fragorna.
Fragornas formulering och enkatens langd kan paverka engagemanget och tiden som
respondenterna lagger ner pa undersokningen. Med andra ord &r det viktigt, framfor allt da
malgruppen bestar av ungdomar, att enkatundersokning ar utformad pa ett satt som kanns
tillgangligt s att man kan behélla respondenternas intresse och koncentration genom hela
enkéten.

For konstruktionen av enkatundersokningen har jag mestadels anvant mig av Jan Trosts
Enkatboken (2001) som ger en bra 6verblick i hur man kan konstruera en enkét som pa ett
lampligt satt uppfyller sin funktion och ar palitlig. Trost lyfter fram ett antal viktiga aspekter
som bor beaktas och uppfyllas i en enkat, bland annat en hog standardniva. Hog standardniva
definieras av Trost som hur pass lika saval fragorna som sammanhanget i vilket fragorna
besvaras ar for alla informanter. Detta innebar bland annat att fragorna bor stéllas pa samma
séatt och i liknande kontext till samtliga informanter. Jag kommer att férséka uppfylla detta
krav genom att dela ut samma enkat till alla killar och alla tjejer’. Jag kommer ocksa att ge
samma instruktioner till samtliga deltagare, och genom att dela ut enk&terna i samband med
sjalva kill- och tjejgrupptréaffarna kommer samtliga ungdomar att befinna sig i en liknande
kontext da de svarar pa enkaten. Trost betonar hur 6ppna fragor aldrig kan ha en hdg
standardniva eftersom de ger informanterna en hog tolkningsfrihet, och pa sa satt kan svaren
variera oerhort. Darfor har jag forsokt att arbeta fram stangda fragor med redan bestamda
svarsalternativ. Nackdelen med denna disposition kan vara att respondenterna inte har

mojlighet att svara helt fritt, utan svarsmdjligheterna ar redan fran bdrjan begransade.

! se bilagor s. 53
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Fordelen med slutna fragor ar att nar man bearbetar informationen kan man pa ett enklare satt
upptacka olika monster och tendenser. Enligt Trots resonemang kan vi pa sa satt ocksa hoja
enkatundersokningens standardniva.

For att forsoka motverka ledande fragor som styr respondenternas svar har jag utformat
nagra stycken pa sa satt att svaren kan placeras i skalor fran exempelvis 0 till 10. Med detta
kan man belysa ungdomarnas uppfattning av verksamheten pa ett nagorlunda nyanserat satt
som undviker att pa férhand satta ord pa ungdomarnas asikter.

Ndgot annat som Jan Trost sager ar viktigt i en enkét &r strukturen. Med det menar han hur
val strukturerad enkatundersokningen &r. Det ar exempelvis viktigt att halla sig till ett och
samma tema da fragorna stélls. Det handlar alltsa om att inte blanda ihop fragor som inte har
med varandra att gora.

Jan trots papekar ocksa att det ar vasentligt att en undersokning erhaller en hog validitet.
Detta kan ocksa utryckas som att det ar viktigt att undersokningen &r palitlig och har en hog
giltighetsgrad. Trost menar att fragor eller redskap som mater det man ursprungligen velat
mata har en hog validitet. Det handlar alltsa om att undersokningsmetoderna, exempelvis
intervjuer, enkater, observationer, osv. ska belysa och besvara det som undersékningen syftar
till och inget annat. Enligt Trost handlar validitet bland annat om att en studie ska vara stabilt
och inte beroende av exempelvis slump eller sammantraffande®. | en kvalitativ studie kan det
vara besvarligare att sakerstdlla en hog validitet bland annat eftersom, till skillnad fran
kvantitativa undersokningar, &r det svart att faststalla ett standardmatt som garanterar samma
resultat for alla “ekvationer”. Jag ténker strdva efter att ge undersdkningen en hog validitet
genom att lagga vikt vid att formulera fragorna pa sa satt att de hela tiden fokuserar pa
uppsatsens fragestallningar och syfte. Pa sa satt undviker vi att fa in data som tillsynes visar
sig vara intressant men riskerar att vilseleda oss i stravan efter att fa svar pa vara
fragestallningar. En jamforelse av enkaternas resultat med ungdomspersonalens uppfattning
om verksamheten kan ocksa ge hogre validitet till undersokningen. Att jamfora information
fran olika kallor om samma fenomen ar alltid ett satt att sdkerstalla en undersoknings
palitlighet. Dessutom tanker jag prova enkatundersokningen med andra ungdomar forst, som
en slags pilotenkat, sa att jag kan minimera risken for missuppfattningar.

Sammanfattningsvis bestar enkatundersokningen huvudsakligen av tva delar och
sammanlagt 17 stycken fragor. Den forsta delen bestar av 10 fragor med lasta svarsalternativ

vilka syftar till att ge oss en uppfattning om ungdomarnas upplevelse av verksamheten samt

! Trost, 2001
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deras utveckling inom denna och hur de uppnar resultat. Dessa fragor &ar utarbetade efter
verksamhetens allmanna mal om forstarkad sjalvkansla, kamratrelationer, delaktighet,
gemenskap, samt prevention och forsoker utifran dessa punkter belysa hur killarna och
tjejerna upplevt verksamheten. Den andra delen av enkatundersokningen bestar av 7 stycken
fragor med Gppna svarsalternativ darav 6 stycken fragor forsoker fanga ungdomarnas asikter
av att arbeta med enkdnade grupper. Avslutningsvis stélls fragan om hur ofta killarna och

tjejerna besoker ungdomsgarden utdver de schemalagda grupptréaffarna.

3.3.2. Samtalsintervjuer

Jag har valt att anvanda mig av samtalsintervjuer da jag samlar in information fran den
ungdomspersonalen som leder de olika kill- och tjejgrupperna som deltagit i denna
undersokning. Syftet med att intervjua ungdomspersonalen ar att dels fa reda pa deras
uppfattning om hur kill- och tjejgrupperna utvecklas och uppnar resultat och dels fa hora
deras tankar och asikter kring konsspecifika verksamheter och hur de kan komma att skilja
sig.

Samtalsintervjun ar en huvudsakligen kvalitativ insamlingsmetod som gar ut pa att blanda
specifika fragor av vanlig intervjukaraktar med ett Gvergripande och émsesidigt samtal mellan
intervjuare och den intervjuade'. Jag anser att denna insamlingsmetod ofta &r valdigt
anvandbar och i detta fall valdigt lamplig eftersom den ger utrymme for sakfragor samtidigt
som mer diffusa och subjektiva &mne och fenomen kan berdras och uppméarksammas. Samtal
kan ses som en grundlaggande form av manskligt samspel?, vilket enligt mig, ppnar dorrarna
for att intervjuaren tillsammans med den intervjuade ska samtala sig fram till viktiga fragor.
Samtalsintervjun ar ocksa en lamplig insamlingsmetod néar bada intervjuparterna befinner sig
pa liknande forstaelse- och kompetensniva. Om bada parterna ror sig pa liknande tankebanor
kan samtalet flyta pa i en riktning déar nya aspekter kan upptackas och belysas utan att man
behover lagga ner tid pa exempelvis begreppsforklaringar.

Forutom vid ett fall dar en av gruppverksamhets ledarna var socionom bestod all
ungdomspersonal som deltagit i undersokningen av fritidsledare. Alla grupper leddes av

antingen en eller tva ungdomsarbetare och vid de fallen dar intresset har varit stort har bada

! Kvale, 1997
2 Kvale, 1997
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tvd deltagit i samtalsintervjun. Alla samtalsintervjuer har agt rum pa de respektive
fritidsgardar eller i de lokaler dar gruppverksamheterna hallit hus.

Eftersom samtalsintervjuerna generellt sett har en véldigt dppen karaktér har jag innan
intervjutillféllena arbetat fram en slags intervjumall som gett struktur och ordning till
samtalen med ungdomspersonalen®.

For att bevara den informationen som framforts under samtalsintervjuerna har jag anvant
mig av egna anteckningar. Jag har &ven funderat pa majligheten att anvanda mig av
bandspelare for att pa ett mer detaljerat satt kunna ga tillbaka till intervjuerna. Efter en
overvagning har jag pa grund av olika anledningar &nda valt att inte spela in samtalen. Forst
anser jag att praktiska saker som exempelvis sjélva inspelningsapparaten och det rummet som
samtalet &ger rum i spelar en avgorande roll for inspelningens kvalité och de méjligheterna
som man senare har for att ga tillbaka till inspelningsmaterialet. Sedan tycker jag att
vetskapen om att konversationen blir inspelad latt kan paverka bade informanternas och
intervjuarens satt att utrycka sig under samtalet. Vidare har jag tagit hansyn till att
samtalsintervjuerna med ungdomspersonalen utgér sammanlagt néstan fyra timmar av
konversation vilket skulle innebara manga timmars arbete for att komma &t den informationen
som ar viktig i forhallande till undersokningens syfte och fragestallningar. Darfor har jag
istallet anvant mig av handsanteckningar dar man pa ett enkelt men smidigt sétt kunnat bevara
den informationen som jag under sjalva samtalstillfallet ansett vara relevant. Nackdelen med
att fora egna anteckningar under samtalsintervjun ar att man maste fokusera pa tva saker
samtidigt vilket gor att man riskerar tappa fokus pa en av dem. Eftersom jag haft en mall att
utga ifran har jag dock kunnat skriva I6sa meningar inordnade under olika rubriker eller
kategorier vilket har gjort att jag kunnat fora relativt snabba anteckningar. Dessa anteckningar
har i efterhand kanske inte alltid varit s& precisa som man ibland hade velat men & andra sida
ar syftet med samtalsintervjuerna att framst uppmarksamma generella asikter och tankar kring

ungdomsarbete, kon och genus och inte fokusera for mycket pa specifika detaljer.

! se bilaga s. 59
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3.4. Analysmetod

Nér jag analyserar ungdomarnas svar och ungdomspersonalens information kommer jag att
huvudsakligen gora det utifran tva perspektiv. Dels kommer jag att anvanda mig av relevanta
teoretiska utgangspunkter som kon, jamstalldhet och socialkonstruktion och dels kommer jag
att anvanda mig av den sa kallade maluppfyllelsemetoden. Svaren kommer hela tiden att
sammanstallas utifran ungdomarnas kon vilket gor att eventuella skillnader mellan tjejerna

och killarna kommer att kunna uppméarksammas.

3.4.1. Maluppfyllelse som utvarderingsmetod

Maluppfyllelsemetoden handlar huvudsakligen om att samla in information fran olika av
verksamheten berérda parter for att sedan jamfora den med verksamhetens bestdmda mal®. |
detta sammanhang kan vi alltsa se huruvida killarna och tjejerna far en forstarkt sjalvkansla
och gemenskap samt battre kamratrelationer och o©kat deltagande som foljd av
gruppverksamheten. For att kontrollera om verksamhetens mal uppfylls &r det viktigt att
samla in information fran de olika inblandade parterna. Pa sa sétt far man in information fran
flera infallsvinklar, i detta fall exempelvis den direkta malgruppen (ungdomarna) och
verksamhetens ansvariga (personalen), vilket Okar trovardigheten. | det aktuella
sammanhanget hade det varit intressant att &ven samla in information fran andra parter som
kan sagas bli berorda av verksamheten, exempelvis ungdomarnas anhoriga eller kompisar. P&
sa satt hade vi kunnat skapa oss ytterligare en uppfattning om verksamhetens paverkan pa
tjejerna och killarna. Arbetets relativa ringa omfang forsvarar dock datainsamlingen fran

andra hall.

! Vedung, 1998
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3.5.  Urval och begréansningar

Eftersom jag sjalv jobbar som fritidsledare trodde jag forst inte att det skulle vara nagra
problem att etablera kontakt med andra fritidsgardar som hade kill- och
tjejgruppsverksamheter. Med tiden visade sig att det egentligen inte var sa latt att hitta
gruppverksamheter som var lampliga for att ta del av undersokningen. Nagra grupper hade
precis borjat med verksamheten och hade for lite tid som sammansatt grupp, andra
verksamheter hade forsvagats i brist pa deltagande och nagra fritidsgardar hade
gruppverksamheter av andra slag dar exempelvis musik var den gemensamma ndmnaren och
inte kon. Att hitta vanliga och lampliga kill- och tjejgrupper var alltsa forsta svarigheten med
undersokningens utférande.

Pa grund av de ovan namnda svarigheterna behdvde jag aldrig gora nagot sarskilt urval.
Genom Goteborgstads hemsida tog jag kontakt med néstan 15 stycken fritidsgardar men darav
enbart 5 stycken kunde delta i undersokningen. P& grund av omstandigheterna behovde jag
alltsa aldrig sortera grupperna, utan alla gruppverksamheter som kunde och ville ta del av
undersokningen fick gora det. Det enda urval som jag kan sagas ha gjort &r dels att jag enbart
kontaktade de fritidsgardarna som gar att na via Goteborgstads hemsida och dels att jag som
sagt inte inkluderade alldeles for nya eller osammansatta grupper.

Undersokningen omfattade till slut 5 stycken gruppverksamheter dérav tva killgrupper och
tre tjejgrupper. Dessa grupper var bundna till sasmmanlagt 5 olika fritidsgardar som i sin tur
lag spridda i 5 olika stadsdelar vilket troligtvis ger undersokningen vis mangfald. Totalt
deltog 12 stycken killar och 12 stycken tjejer i enk&tundersokningen. Dessa siffror kandes lite
otillréckliga i bdrjan men vid nérmare eftertanke har jag kommit fram till att det ar ett
lampligt antal respondenter, som dels underlattar sammanstéllningen av informationen och
dels anda utgor en nagorlunda stabil grund for en undersokning. Ungdomarnas alder varierade
mellan 13 till 17 ar och de flesta var hogstadieungdomar. For att sakerstdlla ungdomarnas
anonymitet valjer jag att inte ange fritidsgardarna eller stadsdelarna dar undersokningen
gjordes.

Som det redan framgar hogre upp i metodkapitlet har det egentligen inte heller skett nagot
aktivt urval vad galler samtalsintervjuerna med ungdomspersonalen. Samtliga gruppledare har
deltagit i undersokningen och grundkravet har forstas varit att de aktivt och officiellt ansvarat
for gruppverksamheterna och dess aktiviteter. Sammanlagt har jag utfort 5 stycken

samtalsintervjuer med totalt 7 stycken gruppledare.
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3.6. Etiska aspekter

De etiska aspekterna som jag har behdvt ta hénsyn till i denna uppsats har huvudsakligen
handlat om att visa respekt och omtanke angaende ungdomarnas frivilliga deltagande i
undersokningen. Nar jag sokt mig till varje verksamhet har jag forst pratat med gruppledarna
for att ta reda pa vad de tycker om undersokningens idé och deras eventuella intresse. Sedan
har samtliga ledare diskuterat det med sina respektive grupper, och i forvag, utan min nérvaro,
fragat ungdomarna om de velat ta del av enkatundersokningen. Vidare har jag papekat redan i
instruktionstexten pa enkaterna att respondenterna ar anonyma. Pa sa sétt har jag velat fa
ungdomarna att sjalva bestamma om de vill ta del av undersékningen samtidigt som deras
anonymitet sakerstalls. Fritidsledarna har sjalvklart inte varit anonyma sjalva men nér vi har
pratat om ungdomarna under samtalsintervjuerna har vi gjort det pa ett generellt sétt, och dven
nér vi har pratat om mer konkreta exempel har vi refererat till ungdomarna utan specifika
namn eller detaljer.

Kill- och tjejgrupperna é&r frivilliga verksamheter vilket gor att problemomradet i denna
uppsats trots allt inte blir sarskilt kontroversiellt utifran ett integritetsperspektiv. Fokus i
denna undersokning ligger pa konsperspektivet och under samtalen med ungdomspersonalen
har vi aldrig berért kansliga fragor som exempelvis anmalningar eller myndighetsutdvning. Pa
sa satt har ungdomspersonalens integritet ocksa skyddats eftersom vi aldrig diskuterat saker

som kan leda till direkta pafoljder eller konsekvenser for dem eller ungdomarna.

4. UNDERSOKNINGENS RESULTAT

Den hér undersokningens syfte ar, som vi redan vet, att ta reda pa huruvida kill- och
tjejgrupperna nar upp till resultat inom ramen for gruppverksamheternas mal. Vidare syftar
den héar undersokningen till att generell sett belysa skillnader mellan kill- och tjejgrupperna
inom ramen for gruppverksamheten. Totalt deltog 31 stycken informanter varav 24 ungdomar
och 7 vuxna ungdomsarbetare. Insamlingsmetoderna bestod av en enk&tundersokning som
omfattade 12 stycken killar och 12 stycken tjejer. Informationen fran ungdomsarbetarna som
handleder gruppverksamheterna samlades in genom fem samtalsintervjuer vilket motsvarar

antalet kill- och tjejgrupper som deltog i denna undersokning.
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For att lattare askada den informationen som samlades i enkatundersokningen kommer jag
att presentera delar av resultatet i en tabell dér siffrorna visas i form av procentenheter och

median. Senare presenteras den resterande informationen av mer kvalitativ karaktéar.

4.1. Tjejernas svar — Kvantitativt perspektiv

Fraga Resultat i procent | Median
1. Har du upplevt eller testat pd nya saker med
tjejgruppen? Ja =100%
Nej= 0%
2. Tycker du att du har lart dig nya saker genom
tjejgruppen? Ja =100%
Nej=0 %
3. Hur trivs du med dina kamrater fran tjejgruppen? Déligt = 0%
Sadar = 0%
Bra =25%
Valdigt bra= 75%
4. Har du fatt nya kompisar genom tjejgruppen? Ja =50%
Nej = 50%
5. Rangordna de 3 béasta grejerna med att vara med i A=42% (1)
tjejgruppen. B =25% (1)
G=33%(1)
6. Hur bra information och samtal om tobak, alkohol och
droger tycker du att ni har haft i tjejgruppen? Snitt=6,1 6,0
7. Hur bra information och samtal om sexualitet tycker
du att ni har haft i tjejgruppen? Snitt=7,6 8,0
8. Hur bra samtal och diskussioner om karlek tycker du
att ni har haft i tjejgruppen? Snitt=7,3 8,0
9. Kénner du att tjejgruppen och aktiviteterna ni gor Negativt = 0%
tillsammans paverkar ditt sjalvfortroende pa nagot satt? | Inget alls = 42%
Positivt = 33%
Mycket positivt= 25%
10. Vilket betyg ger du till tjejgruppen generellt satt? Snitt = 8,8 10

4.2. Tjejernas svar — Kvalitativt perspektiv

De kommande sex fragorna har som syfte att belysa tjejernas upplevelse eller uppfattning av
att inga i en enkdnade grupp. Pa den forsta fragan fick tjejerna pa ett fritt satt svara pa vad de
anser vara fordelarna med att bara vara tjejer i gruppen. Tjejerna svarade pa foljande satt; Att

man kan prata om allt, att man kan vara mer sig sjalv, man kan prata om allt, man kan prata
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fritt, man har kul, att man kan prata om mens och sex, prata mer dppet, man kan slappna av,
man har samma bekymmer, att man forstar varandra battre, det blir inte pinsamt, vet gj.

Vad galler nackdelarna med att enbart vara tjejer i gruppen uttrycktes féljande asikter; Det
skulle vara bra att hora killarnas asikter, man far inte traffa nagra snygga killar, man kan
inte ta del av vad killarna tycker och tanker, det blir mest tjejers syn pa livet. Nagot viktigt att
ndmna hér ar det faktum att 67% av tjejerna inte angav en enda nackdel med att delta i en
grupp som enbart bestar av tjejer.

Vidare frdgades om tjejerna hade velat ingd i en grupp med bade killar och tjejer. Har
svarade 58% av informanterna ja. 17% svarade nej liksom 17% svarade vet ej. En tjej (8%)
svarade kanske. Nar man sedan bad tjejerna motivera sitt svar utryckte samtliga tjejer som
hade svarat ja foljande; hade varit intressant med bada konens asikter, det ar roligare om
man far ta del av vad killarna tycker och tanker, det &r kul att veta vad bade killar och tjejer
tanker, det hade varit mer att diskutera och man hade kanske fatt battre syn pa killar, man far
veta vad killar tycker, det ar ocksa roligt, det hade varit kul med killar ocksa — man hade fatt
hora deras bekymmer. De respondenterna som svarade nej angav; det blir inte lika
avslappnat, jag gillar att vara ensam med tjejer.

Pa nasta fraga fick tjejerna svara pa om de tyckte att det hade varit nagon skillnad om
ocksa killar hade varit med i gruppen. Dér svarade 83% av tjejerna ja, 8% svarade nej, och
8% lamnade blankt. Nar man bad tjejerna motivera sitt svar blev svaren foljande; Det hade
varit spant mellan oss, for da &ar det inte bara tjejer, man hade pratat mer allmant, man hade
haft andra samtalsdmnen, hade inte kunnat slappna av lika mycket, alla hade inte varit sig
sjalva, for de &r olika, man hade inte kunnat prata om samma saker. 17% angav ingen
motivering. Vid nej svaret angavs inte heller ndgon motivering.

De kommande tva fragorna handlar om vad tjejerna tycker ar det samsta respektive det
basta med tjejgruppen. Som de samsta sakerna angavs foljande; Det blir trakiga samtal
ibland, det skulle ha varit langre, att vi ar sa fa, det ar sa kort tid. 73% av tjejerna angav inget
svar. Vad galler det basta med tjejgruppen angavs; Ganget, att komma bort hemifran,
gemenskapen, att man har kul tillsammans oavsett hur man ser ut eller klar sig, att traffa alla
och ha kul, maten och att vara social, umganget, aktiviteterna, maten och umganget, samtalen
och att vara social, allt. 8% angav inget svar.

Den sista fragan i enkatundersokningen handlar om hur ofta informanterna besoker
fritidsgarden utdver de schemalagda traffarna med tjejgruppen. Pa den har fragan fick tjejerna
ocksa svara fritt vilket jag nu i efterhand anser vara ett litet misstag eftersom det blir ganska
svart att gruppera svaren pa ett praktiskt satt. For att anda gora det mojligt for lasaren att
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skapa sig en bild av situationen har jag valt redovisa alla svar som angavs. FOr att underlatta

ett jamforande med killarnas svar har jag ordnat svaren efter tjejernas besoksfrekvens.

- ca. 3 ggr/ veckan - typ 5 ggr/ manaden

- 3ggr. (i veckan?)! - drygt 2 ggr/ manaden
- 1-3 ganger (i veckan?)! - inte ofta

- ofta - aldrig

- oftamen inte sa ofta langre - ja

- ca. 5ggri manaden - ibland

4. 3. Killarnas svar — kvantitativt perspektiv

Fraga Resultat i procent | Median
1. Har du upplevt eller testat pd nya saker med
killgruppen? Ja =67%
Nej= 33%
2. Tycker du att du har lart dig nya saker genom
killgruppen? Ja =84%
Nej=16%
3. Hur trivs du med dina kamrater fran killgruppen? Déligt = 0%
Séadar = 0%
Bra =75%
Valdigt bra= 25%
4. Har du fatt nya kompisar genom killgruppen? Ja=84%
Nej = 16%
5. Rangordna de 3 béasta grejerna med att vara med i B =42% (1)
killgruppen. A=25% (1)
E =25% (1)
6. Hur bra information och samtal om tobak, alkohol och
droger tycker du att ni har haft i killgruppen? Snitt = 6,7 6,5
7. Hur bra information och samtal om sexualitet tycker
du att ni har haft i killgruppen? Snitt = 6,1 5,0
8. Hur bra samtal och diskussioner om karlek tycker du
att ni har haft i killgruppen? Snitt=5,9 5.0
9. Kénner du att killgruppen och aktiviteterna ni gor Negativt = 0%
tillsammans paverkar ditt sjalvfortroende pa nagot satt? | Inget alls = 7%
Positivt = 84%
Mycket positivt = 7%
10. Vilket betyg ger du till killgruppen generellt sétt? Snitt = 8,3 8,5

1 Min kursiv
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4.4. Killarnas svar — kvalitativt perspektiv

Som jag redan namnt i tjejgruppernas undersokningsresultat har de kommande sex fragorna
syftet att belysa ungdomarnas upplevelse eller uppfattning av att inga i en enkonade grupp.
Vad galler de bésta sakerna med att bara vara killar i gruppen angavs det foljande svar; traffa
andra kamrater, man far lara kanna nytt folk, man kan prata om allt, kan prata 6ppnare till
exempel om sex, man kan prata mer éppet, man kan vara mer 6éppen, kan prata om killgrejer,
man kan vara mer sig sjalv, man kan prata mer dppet. 25% angav inget svar.

Nasta fraga belyser vad killarna anser vara nackdelarna med att bara vara killar i gruppen.
Svaren dr foljande; inget, man far ej traffa tjejer, inget, inget, det blir lite stokigt, inget, det
blir lite bogigt, inget, man far inte traffa tjejer, det blir inga tjejer. 25% angav inget svar.

Vidare tillfragades informanterna om de hade velat ingad i en grupp bestdende av bade
Killar och tjejer. Har svarade 58% ja och 42% nej. Nar man sedan bad respondenterna
argumentera sitt val yttrade de killarna som svarade ja foljande; Det blir roligare, man kan
lara sig att umgas med tjejer, vet inte, det skulle vara roligare, man far veta mer om tjejer, det
blir inte lika bdgigt. 8% angav ingen motivering. De killarna som svarade nej argumenterade
a andra sida pa foljande satt; det blir inte samma kansla, det ska bara vara killar, blir inte
samma sak, det blir inte samma kansla, darfor.

Sedan fick respondenterna svara om de tyckte att det skulle vara nagon skillnad om
gruppen ocksa hade bestatt av tjejer. Nastan 92% av killarna svarade ja och argumentationen
ar foljande; det hade varit lugnare, man skulle lara kédnna nya personer, man hade blivit mer
cp, det hade inte varit en killgrupp, det hade varit mer spand stamning, darfér, man hade fatt
veta mer om tjejer, mer kemi. 25% angav ingen motivering. Den 8% som svarade nej pa den
har fragan angav inte heller nagon motivering.

Som redan namnt &r de tva kommande fragor en slags avrundning av enkatundersokningen
dar informanterna ges mojlighet att fritt svara pd vad de anser vara det samsta respektive det
bésta med killgruppen. Som de sdmsta sakerna angavs foljande; vet ej, kanns lite bdgigt,
inget, inget, kanns lite bogigt, att bara sitta och prata en hel kvall, inga tjejer, att det blir inte
som man har sagt, inget, att bara sitta och prata en hel kvall. 32% angav inget svar.

Vad géller de bésta sakerna med killgruppen angavs féljande; allt, att géra nya saker, det ar
gott, att traffa kompisar, aktiviteterna, vet ej, traffas och umgas, gora saker, att aka pa olika
aktiviteter, allt. 17% angav inget svar.

Sista fragan i enkatundersokningen handlar som sagt om att ta reda pa hur ofta

informanterna besoker fritidsgarden utéver de schemalagda grupptraffarna. Liksom med
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tjejgrupperna har jag pa grund av sammanstallningssvarigheter valt att ta med alla svar. For

att underlatta ett jamforande med tjejernas svar rangordnas svaren efter besoksfrekvensen.

- alltid - 1gangiveckan

- varje dag - 1gangi veckan

- 4 ggr/ veckan - daochda

- ca. 4 ggr/ veckan - inte s mycket men det hander
- 1-4 ggr/ veckan - vetej

- 2-3ggr/ veckan - aldrig

4.5. Ungdomspersonal

Som redan namnt bestar all ungdomspersonal som arbetat med de undersokta kill- och
tjejgrupperna av utbildade fritidsledare, med undantag av en gruppledare som var utbildad
socionom. Erfarenheten bland ungdomspersonalen varierade ganska mycket men samtliga
hade atminstone tva ars erfarenhet i arbete med ungdomar och minst lika mycket erfarenhet
av att arbeta med Kill- och tjejgrupper. Totalt intervjuades 7 ungdomsarbetare varav 4 stycken
fran tjejgrupperna och 3 fran killgrupperna. Alla grupper handleddes av personal av samma
kon, med undantag av en killgrupp som handleddes av tva tjejer. Den intervjuade personalen
bestod alltsa av sammanlagd 6 tjejer och en kille.

Av de samtalsintervjuerna med den ungdomspersonalen som handleder tjejgrupperna

framkommer det féljande information;

Angaende syftet eller meningen med en tjejgrupp beréattar samtliga informanter att syftet med
en sadan verksamhet varierar beroende pa kontext eller behov men att det generellt sett
handlar om att arbeta jagstarkande och frdmja deltagande och gemenskap. Ett exempel som
alla handledare fran tjejgrupperna namnde i detta sammanhang ar att manga fritidsgardar inte
har sa manga tjejer bland sina besokare déarav behovet att exempelvis starta en tjejgrupp. Trots
att syftet med gruppverksamheterna ségs variera beroende pa sammanhanget har alla bland
den undersokta ungdomspersonalen gemensamma standpunkter gallande syftet i arbetet med
kill- och tjejgrupper. Samtliga informanter utryckte saledes att syftet eller meningen med
gruppverksamheten handlar om att arbeta forebyggande, starka sjalvkanslan, jobba med
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attityder samt 6ppna utrymme och skapa méjligheter for deltagande och gemenskap. Nagot
viktigt att namna i detta sammanhang ar att samtliga intervjuade séger att ungdomsgardar &r
en verksamheter eller en arena som domineras av killar. Ungdomspersonalens reflexioner och
tolkningar kring detta forhallande varierar, medan nagra sag det som en anledning till att
starta en tjejverksamhet som 6ppnar utrymme for tjejerna tolkade andra denna obalans som ett
behov av att arbeta med killarna och dess attityder. Nagra fritidsledare ser detta som ett behov
av att arbeta med bada grupper.

Nar det galler gruppverksamheternas innehall uttryckte manga ungdomsledare att det
skiftade beroende pa vad man ville uppna. Alla gruppverksamheter hade dock en liknande
struktur som till stor del kan ségas bestd av diskussioner, samtal och aktiviteter. Nar jag
fragade efter mera specifika exempel pa aktiviteter verkar det som att det inte finns nagon
storre skillnad mellan killarna och tjejerna, atminstone inte nar dessa aktiviteter arrangeras
utanfor fritidsgarden. Som exempel pa dessa aktiviteter namndes biobesok, laserdome, go-
kart, bowling, klattring, utflykter, mm. Vad géller aktiviteter pa plats, pa de respektive
fritidsgardar, kan man urskilja viss skillnad mellan de exempel som namndes for
tjejgrupperna och killgrupperna. Gemensamt for samtliga tjejgrupper ar exempelvis pyssel,
matlagning och smink- och danskurser. Nar Killgruppen befinner sig pa fritidsgarden medger
ungdomsledarna att tiden framst dgnas at diskussioner och samtal. Andra férekommande
aktiviteter ar matlagning och filmtittande. Nar kill- och tjejgrupperna befinner sig pa
fritidsgarden yttrade samtliga gruppledare att ungdomarna ocksa har majlighet att delta i de
vanliga aktiviteterna som erbjuds i lokalen, exempelvis; pingis, biljard, tv-spel, osv. Nér jag
fragade om vem som bestammer over aktiviteterna fick jag som svar av alla informanter att
aktiviteterna ar en slags blandning mellan ungdomarnas onskemal och ungdomspersonalens
uppfattning av vad som ar rimligt utifran tid, budget och behov.

Samtliga grupper traffas en till tva ganger i veckan och gemensamt for alla oavsett kon &r
att verksamheten skulle avslutas med en extrarolig aktivitet som ungdomarna hade att se fram
emot. Exempel pa nagra av gruppernas avslutningsaktiviteter ar att kora go-kart, aka pa lager
eller resa utomlands.

Nar det kommer till ungdomspersonalens asikter och tankar om att arbeta med enkdnade
grupper kommenterade samtliga ungdomsledare att det &r annorlunda att arbeta med tjejer och
killar. Under samtalsintervjuerna diskuterades vid nagra tillfalle varfor det ar annorlunda att
arbeta med Killar och tjejer, men oavsett forklaringen yttrade alla intervjuade att killar och

tjejer ofta uppvisar olika beteenden och att dessa beteenden behdver bemotas pa olika sétt.
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Fyra fritidsledare ndmnde i detta sammanhang att killar &r ofta mer stokiga och fysiska av sig,
tjejerna & andra sida uppges vara lugnare och pratsamma.

Vad géller ungdomspersonalens syn pa eventuella forandringar hos ungdomarna i samband
med deltagandet i gruppverksamheterna tycktes det vara svart att komma med konkreta
exempel. De flesta intervjuade uttryckte att attityd fordndring och dkade sjélvkansla kréaver tid
och kontinuitet. Tva gruppledare tyckte att deltagandet i aktiviteterna och ungdomarnas
intresset for en fortsatt verksamhet kunde ses som tecken pa gott resultat.

Vidare uttryckte samtliga intervjuade att det vore positivt och ibland optimalt att arbeta
med bade tjejer och killar. En gemensam asikt for alla ar att man maste arbeta med bada
konen om man vill astadkomma stadiga forandringar i riktning mot ett mer jamstallt samhalle.
Sex av sju ungdomsledare medgav dock att de sag svarigheter med att arbeta med killar och
tjejer samtidigt. Nagra exempel pa svarigheter som togs upp i detta sammanhang var sexuella
spanningar mellan kénen och killarnas utagerande kontra tjejernas svarigheter att ta plats. De
flesta intervjuade sade sig ha en positiv instéllning till att arbeta med bada konen tillsammans
men samtidigt sags detta som valdigt svart och ibland orealistiskt. Alla férutom en kvinnlig
ungdomspersonal kommenterade forst svarigheterna och nackdelarna med att arbeta med
blandade grupper istéllet for att forst saga nagot positivt med en sadan grupp.

Avslutningsvis pratade vi om kon och genus. Har sager nastan alla informanter att de flesta
ungdomar inte ar sa intresserade av att andra pa gamla konsroller eller kénsmaénster under
aktiviteterna med gruppen. Jag citerar en kvinnlig fritidsledare; Manga ganger ar det tjejerna
sjalva som efterfragar sminkkurser eller danslektioner... Killarna & andra sidan &r ofta
intresserade av att kora go-kart, spela laserdom eller utbva olika sporter. Trots detta
uppmarksammar tre fritidsledare att allt fler killar uppvisar intresse for matlagning och &ven
amnen som livskunskap eller samlevnad. Ett citat fran en gruppledare i detta sammanhang ér;
manga killar ar faktiskt intresserade av att prata och diskutera kring &mne som karlek, skolan

eller framtiden...det &r inte bara att kdra go-kart som galler nu for tiden.
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5. ANALYS

| foljande kapitel kommer killarnas och tjejernas svar analyseras i forhallande till varandra
och i relation till verksamhetens syfte. Samtidigt kommer jag anvanda mig av
ungdomspersonalens information for att fa en mer nyanserad bild av vad gruppverksamheten
innebar for malgrupperna. Informationen fran samtalsintervjuerna kommer ocksa att anvandas
for att diskutera kon som utgangspunkt i verksamheten samt belysa hur kill- och tjejgrupperna
eventuellt skiljer sig fran varandra.

Ungdomarnas enkatsvar svar kommer att jamforas utifran ett maluppfyllelseperspektiv
som kommer att hjalpa oss att se om det foreligger nagra skillnader mellan killarnas och
tjejernas resultat. Senare jamfors och diskuteras ungdomarnas resultat utifran ett kon- och
genusperspektiv. Vidare i kapitlet presenteras en avslutande diskussion samt forslag till vidare

forskning.

5.1. Maluppfyllelse

For att kunna skapa oss en bild av huruvida ungdomarna uppnar resultat inom grupperna ar det
viktigt att ta fasta pa vad som ar syftet eller meningen med gruppverksamheten. Som vi redan
kunnat konstatera kan kill- och tjejgrupperna ha olika syften bland annat beroende pa behov och
kontext. Trots detta har jag utifran olika kallor, sa som olika ledarmaterial och
ungdomspersonalens egna ord, kunnat bekrafta att ett Overgripande syfte med
gruppverksamheter handlar om att starka sjalvkénslan, framja delaktighet och gemenskap samt
informera om olika for malgruppen aktuella &mnen, som en del av ett forebyggandearbete.

Som ni redan vet bygger Evert Vedungs maluppfyllelsemetod pa att jamféra verksamhetens
resultat med verksamhetens ursprungliga mal. Eftersom de gemensamma malen for
gruppverksamheterna har envaldigt allman karaktar &r det svart for mig att fullfélja Vedungs
modell i alla steg. | den informationen som jag samlat in har jag svart att hitta nagra specifika
och gemensamma mal som kan stéllas i forhallande till varandra. For att &nda anvanda mig av
maluppfyllelsemetoden sa gott det gar tanker jag fokusera pa den informationen som belyser
ungdomarnas sjalvkénsla, delaktighet och gemenskap och genom att jamféra killarnas och

tjejernas resultat se vilken grupp som haft mest utbyte av verksamheten. Jag ska alltsa inte
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koncentrera mig pa hur noggrant killarna och tjejerna uppfyller nagra specifika mal, utan jag
tanker istallet fokusera pa hur kill- och tjejgrupperna uppnar resultat i forhallande till sjalvkansla,
delaktighet och gemenskap. Jag kommer ocksa att titta pa hur mycket utbyte killarna och tjejerna

har haft av den informationen av férebyggande karaktar som belyser tobak, alkohol, droger och

samlevnad.
FRAGA MAL- PERSONALENS | TJEJ- KILL- UTFALL/
KATEGORI | UTTALANDE GRUPPER GRUPPER SKILLNAD
Har du upplevt eller Aktiviteter, samtal
testat pa nya saker och diskussioner
med tjej/ Sjalvkénsla | kan se olika ut men|Ja 100% Ja 67%
killgruppen? utgangspunkten ar[Nej 0% Nej 33% Tjejer +33%
tid, buget, behov
samt ungdomarnas
onskemal.
Tycker du att du har
lart dig nya saker Sjalvkansla | y/— Ja  100% Ja  92%
genom tjej/ Nej 0% Nej 8% Tjejer +8%
killgruppen | | L
Hur trivs du med Inget specifikt for | Daligt 0% Déligt 0%
dina kamrater fran|Gemenskap |konen. Allmant bra|Sadar 0% Sadar 0%
tjej/ killgruppen? kamratskap frdmjas. | Bra 25% Bra 75% Tiejer -50%
Valdigt bra 75% | Véldigt bra 25% Tjejer +50%
Har du fatt nya| | - Y/
kompisar genom tjej/ | Gemenskap | y/— Ja  50% Ja 83%
killgruppen? Nej 50% Nej 17% Tjejer —-33%
Hur bra information | Drog- Enligt
och samtal om tobak, | prevention ungdomspersonalen
alkohol och droger har alla grupper | Snittbetyg 6,1 Snittbetyg 6,7 Tiejer -0,6
tycker du att ni har pratat om detta
haft i tjej/ amne men i olika
killgruppen? grader.
Hur bra information | Sjalvkénsla/ | Enligt ungdoms-
och  samtal  om |allmént personalen har alla
sexualitet tycker du|forebyggande | grupper pratat om | Snittbetyg 7,6 Snittbetyg 6,1 Tiejer +1.5
att ni har haft i tjej/ detta dmne men i
killgruppen? olika grader.
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Hur bra samtal och

diskussioner om

Sjéalvkénsla/

allmant

Dessa samtal har

generelltsétt haft en

karlek tycker du att | forebyggande | informell  karaktér | Snittbetyg 7,3 Snittbetyg 5,9 Tiejer +1,4
ni har haft i tjej/ men fragor har dykt

killgruppen? upp i alla grupper.

Kénner du att tjej/

killgruppen och Svart att siga men | Negativt 0% | Negativt 0%

aktiviteterna ni gor | Sjalvkansla | &tminstone har inga|Ingetalls 42% |Ingetalls 8% Tiejer +34%
tillsammans paverkar negativa resultat | Positivt 33% |Positivt  83% Tiejer -50%
ditt sjalvfortroende uppmarksammats. | Mycket Pos. 25% | Mycket Pos. 8% Tiejer +17%

pé nagot satt?

Den sista fragan som jag har valt att analysera utifran ett maluppfyllelseperspektiv belyser,

som redan namnt, hur ofta ungdomarna besoker fritidsgarden utdver de schemalagda

grupptréaffar. Tyvarr insag jag i efterhand att den hér fragan inte blev sa lyckad utifran ett

komparativt perspektiv. Informanterna fick svara helt fritt vilket gor det svart att

sammanstalla informationen pa ett klargérande satt eftersom nastan alla svar &r i princip olika.

Det blir alltsa valdigt svart att inordna svaren i nagra kategorier som gar att jamfora med

varandra. P& grund av detta har jag valt att redovisa alla insamlade svar sa att lasaren sjalv far

mojlighet att skapa sig en bild av hur férhallanden ser ut.

Tjejernas besoksfrekvens pé sin lokala eller andra

Killarnas bestksfrekvens pa sin lokala eller andra

fritidsgardar. fritidsgardar
ca. 3 ggr/ veckan Alltid

3 gor. (i veckan?) varje dag

1-3 ganger (i veckan?) 4 ggr/ veckan

Ofta

ca. 4 ggr/ veckan

ofta men inte sa ofta langre

1-4 ggr/ veckan

ca. 5 ggr i manaden

2-3 ggr/ veckan

typ 5ggr/ manaden 1 gang i veckan

drygt 2 ggr/ manaden 1 gang i veckan

inte ofta da och da

Aldrig inte s& mycket men det hander
Ja vet gj

Blankt Aldrig
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En anledning till att den sista fraga i enkatundersékningen blev till viss del misslyckad kan
vara det faktum att éppna fragor med 6ppna svar kan vara svara att sammanstalla utifran ett
komparativt perspektiv. Pa grund av fragans ospecificerade karaktar riskerar man fa svar som
inkluderar svartolkade ord som exempelvis séllan, da och da och ofta. Ett bra och ocksa roligt
exempel i sammanhanget &r svaret; inte sa mycket men det hander. Med andra ord har jag
utifran praktik fatt uppleva vad Jan Trost menar angaende hur 6ppna fragor aldrig kan ha en
hog standardniva eftersom de ger informanterna en hdg tolkningsfrihet. De svaren som jag har
fatt in pa den har fragan variera oerhort vilket, som sagt, ocksa forsvarar en smidig
sammanstallning av dessa. Trots detta anser jag att den informationen som vi har fatt pa den
har fragan anda gor det majligt att bilda oss en uppfattning av ungdomarnas deltagande i
fritidsgardsaktiviteterna, om kanske inte pa det enkla eller tydliga sattet man hade velat. Ett
kanske lampligt alternativ hade varit att ge respondenterna nagra redan bestamda

svarsalternativ som exempelvis a) varje dag, b) 1-3 ggr. i veckan, osv...

5.2. Diskussion och analys av tjejernas och killarnas resultat

Hér nedanfor diskuteras och analyseras resultatet av undersdkningen. Jag har valt att indela
informationen utifran olika omraden som denna kan tyckas sédga oss nagonting om. Som pa
maluppfyllelsetabellen har jag utgatt fran sjalvkansla, delaktighet, gemenskap och drog- och
samlevnadsupplysning. Senare diskuteras ocksa de svaren som handlar om ungdomarnas
uppfattning och asikter av att arbeta i enkonade grupper. Tanken med att indela diskussionen
och analysen i dessa omraden ar framfor allt att bringa ordning i texten och underlatta for
lasaren. Detta gor ocksa att det blir lattare att se i vilka aspekter eller omraden av
verksamhetens syfte som de olika grupperna haft mest utbyte av.

5.2.1. Aktiviteter och sjalvkansla
Enligt enkatundersdkningens svar verkar gruppverksamheten innebéra nya upplevelser framst

for tjejer. Samtliga av dem medger ha testat pa nagot nytt genom gruppverksamheten, vilket

innebér 33% mer jamfort med killarnas svar. Om man tittar pa ungdomspersonalens exempel
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pa olika aktiviteter, bade innanfor och utanfor fritidsgarden, finner vi att dessa traditionelltsatt
kanske varit mer populdra bland killar &n bland tjejer. En mojlig forklaring till de
ovannamnda siffrorna kan saledes vara att fler tjejer an killar upplever dessa aktiviteter som
nagot nytt. A andra sida skulle man kunna tinka sig att en del aktiviteter som killgrupperna
gor kanske inte alltid varit s utmarkande for killar. Man skulle alltsa kunna tanka sig att
exempelvis matlagning, pyssel och vissa samtalsamne innebdr nya erfarenheter for killarna.
Tyvéarr kommer vi i det har sammanhanget inte kunna komma fram till nagra exakta
forklaringar men det viktiga ar att vi far utrymme att resonera och reflektera kring vad som

kan finnas bakom undersdkningens siffror.

5.2.2. Kompisar och gemenskap

Nar det galler killarnas och tjejernas relation till sina gruppkamrater rader det pa sétt och viss
motsatta forhallanden. Medan 75% av killarna trivs bra med sina kamrater anger 75% av
tjejerna att de trivs valdigt bra med kamraterna. VVad géller att traffa nya kompisar genom
verksamheten kan vi se att killarna far en storre utbyte an tjejerna.

Jag tycker att det ar svart att dra nagra tydliga slutsatser fran dessa forhallanden, mer &n att
alla ungdomar som deltar i de undersdkta gruppverksamheterna faktiskt trivs med sina
kamrater. Om man anda vill grava djupare kan vi forsoka se vad som doljer sig bakom dessa
siffror genom att diskutera dem utifran olika perspektiv. Utifran ett konsperspektiv inom
exempelvis utvecklingspsykologiska ansatser brukar man papeka hur killar och tjejer
utvecklar olika satt att umgas pa. Har menar man att tjejer ofta umgas i par eller i mindre
grupper, och att de ofta har farre men samtidigt starkare véanskapsrelationer. Killar ségs
daremot umgas manga ganger i storre grupper dar kvalité eller narhet inte blir viktigare an
mangd och méngfald®. Utifran detta resonemang skulle man kunna forklara undersékningens
resultat genom att tdnka oss att killar kanske har lattare att skapa nya vanskapsrelationer

samtidigt som tjejerna har starkare relationer nar de vl utvecklar sadana.

! Nielsen/Rudberg, 1991
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5.2.3. Det basta med verksamheten enligt grupperna

Vad géller de basta grejerna med verksamheten blev det populédraste alternativet bland
killarna “att gora olika aktiviteter” medan tjejernas mest valda alternativ var “att tréffa och
umgas med kamrater”. Dessa svar stimmer ganska bra dverens med ovanstaende resultat
gallande ungdomarnas kamratrelationer. Dessa tva svar kan tolkas som att tjejerna varderar de
relationsinriktade aspekterna av verksamheten véldigt hogt. Inom genusorienterade
utvecklingsteorier menar man att tjejer ar relationsinriktade och killarna malinriktade. Alltsa
att tjejer prioriterar relationer och kanslor valdigt hogt medan killarna prioriterar aktiviteter
och stravar efter mal och resultat'. Om vi tittar vidare p& ungdomarnas svar finner vi att tva av
tjejernas tre mest valda alternativ — "att traffa och umgas med kamrater” och "att kunna prata
om viktiga saker” — kan associeras med relationer och kanslor samtidigt som tva av de tre
popularaste svaren bland killarna — “att gora olika aktiviteter” och “att testa pa och lara sig
nya saker” — kan associeras med malinriktade handlande eller instrumentelltankande. Nagot
viktigt i det h&r sammanhanget &ar att feministiska och kostruktionistiska teorier menar att det
mycket val kan finnas generella olikheter mellan killarnas och tjejernas intressen och
beteendemonster men till skillnad fran utvecklingsteorier menar man har att dessa skillnader
ar inlarda och inte biologiskt betingade?.

Att betrakta killarna som aktiva och tjejerna som mer passiva &r ett valdigt generaliserande
sétt att resonera som knappt kan ses som nagon given sanning. Anda behover man inte géra
nagon djupare analys for att medge att killar och tjejer, liksom man och kvinnor, manga
ganger uppvisar olika intressen och prioriteringar. Ett niara exempel ar konsférdelningen inom
olika hogskoleutbildningar. Det viktiga i sammanhanget tycker jag ar att fraga sig hur det
kommer sig att tjejer och killar manga ganger viljer olika. Vi kan exempelvis tanka oss att bra
kamratrelationer kan leda till att aktiviteter som innebdr umgénge och gemenskap kan
varderas valdigt hogt. Om kamratrelationer inte varderas sa hogt kan & andra sida aktiviteter
av mer instrumentell karaktir anses vara roligare. Pa sa satt tanker jag att man far en

spiralliknade utveckling for hur olika konsroller konstrueras.

! Nielsen/Rudberg, 1991
2 Giddens, 2003

39



5.2.4. Drogprevention och samlevnad

Vidare i enkatundersokningen far ungdomarna vérdera nagra forebyggande aspekter av
gruppverksamheten. Resultaten visar att killarna betygsatte diskussionerna och samtalen om
tobak, alkohol och droger hogst, med ett snitt pa 6,7, samtidigt som diskussioner kring karlek
fick deras lagsta betyg med ett snitt pa 5,9. Tjejerna har a andra sida betygsatt diskussionerna
kring sexualitet hogst med ett snitt pa 7,6 samtidigt som samtalen kring tobak, alkohol och
droger varderades lagst med ett snitt pa 6,1. Trots att dessa siffror inte kan ses som allmant
gallande, bland annat pa grund av det laga antalet informanter som denna undersokning
omfattar, tycker jag att skillnaden mellan killarnas och tjejernas omdéme anda borde
uppmarksammas. Ovanstaende siffror tyder pa att killgrupperna lagger storre fokus pa
drogprevention an samlevnadsfragor samtidigt som motsatt situation rader hos tjejgrupperna.
En annan forklarig till dessa siffror kan vara olika intressen hos ungdomarna. Killarna kanske
ar mer intresserade av &mnen som tobak och alkohol medan tjejerna kanske har storre intresse
for samlevnad och sexualitet.

Den hér diskussionen far mig oundvikligen att ocksa tanka pa forestéllningen av att tjejer
tros vara mer intresserade av kérlek och relationer &n killar. Nar ungdomspersonalen beréattar
om ungdomarnas olika intressen utifran kon marker jag att det finns forestallningar om vad
tjejer och killar gillar. I det har sammanhanget ténker jag att uppfattningar av kénsroller och
genus inte bara kan uttryckas direkt utan aven indirekt. Jag tanker exempelvis pa att nar
ungdomspersonalen uppmarksammar att killar ocksa gillar att laga mat eller att prata om
samlevnad sa betyder detta att de har en tanke om vad som ar typiskt for de olika konen. Detta
ar inget konstigt eftersom jag under hela uppsatsen menat pa att manniskor har starka
uppfattningar om vad som anses vara utmarkande for kvinnor och man — genus. Men det
viktiga &r att man ar medveten om dessa forestallningar och att man reflekterar over dem.

Vidare tanker jag pa att verkligheten eller samhallet forandras hela tiden varav vikten av
att standigt uppdatera sina asikter. Tidigare uppfattningar om att exempelvis kriminalitet och
droger ar frdgor som nastan enbart angar man kanske byggde pd verklighetsforankrade
forhallanden. Men idag ar dessa fragor ocksa valdigt aktuella bland tjejer och kvinnor.
Undersokningar fran Statens Folkhalsoinstitut visar exempelvis att rokning i Sverige ar
vanligare bland unga tjejer an bland unga killar. Darfor vikten av att fokusera pa den har
fragan i arbetet med tjejgrupper.

Slutligen kan vi sdga att enligt ungdomarnas omdome sa har tjejgrupper ett stérre utbyte av

diskussionerna och samtalen kring sexualitet och ké&rlek &n vad killgrupperna har. Detta ar
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inte sa positivt med tanke pa att det ar vasentligt att arbeta bade med killar och tjejer kring

fragor om sexualitet, samlevnad och karlek om man vill astadkomma ett jamstallt samhélle.

5.2.5. Gruppverksamheten och sjalvfortroende

Nar ungdomarna fick uttala sig om huruvida de anser att gruppverksamheten paverkat deras
sjalvfortroende visade sig finnas en relativ stor skillnad mellan tjejernas och killarnas svar.
Medan 42% av tjejerna uppger inte ha paverkats alls svarar 83% av killarna att de paverkats
positivt. Det ar svart att forsoka finna en forklaring till detta forhallande, inte minst om vi
tanker oss att nya upplevelser och erfarenheter kan ses som bidragandefaktorer till ett dkat
sjalvfortroende. En mojlig forklaring kan vara att tjejerna i hogre utstrackning &n killarna
hade ett gott sjalvfortroende redan innan gruppverksamheten.

Vad galler ungdomarnas betyg pa gruppverksamheten som helhet &r resultaten ganska lika.
Tjejerna betygsatter gruppverksamheten med ett snitt pa 8,8 poang och killarna gor det med
ett snitt pd 8,3. Omstandigheter eller faktorer man kan tanka sig har inflyttande i hur
ungdomarna varderar verksamheterna &r bland annat gemenskapen, aktiviteterna och
personalens egenskaper. Om vi tittar tillbaka pa den insamlade informationen finner vi, som
vi redan vet, att samtliga ungdomar trivs bra med sina gruppkamrater, vilket sannerligen har
en positiv inverkan pa ungdomarnas betyg pa verksamheten. Tjejernas svar uppvisar dock att
de trivs béattre med sina kamrater an Killarna vilket kan vara en anledning till att deras betyg
pa verksamheten ar hogre.

Om vi sedan tittar pa aktiviteterna i verksamheten har vi inte mycket specifik information
att forhalla oss till. Daremot vet vi att "att gora olika aktiviteter” ar en av de mest populéra
svarsalternativen vad galler de basta grejerna med gruppverksamheten. Detta fOrutsétter att
bade killar och tjejer ar ganska nojda med verksamhetens aktiviteter. Vidare kan vi tanka oss
att ungdomspersonalens karaktarsdrag och egenskaper har relativt stor inflyttande i hur néjda
ungdomarna ar med verksamheten. Vi har tyvarr ingen information att forhalla oss till
eftersom jag inte inkluderat ett perspektiv pa personalens roll i ungdomarnas utveckling i
denna undersokning. Eftersom gruppverksamheten kan sdgas ha en del socialpedagogiska
drag kan vi i alla fall forvanta oss att ungdomspersonalen inte har en vasentlig eller avgérande
roll i verksamheten eftersom mycket handlar om att aktivera ungdomarnas egna resurser.

Utifran ett socialkonstrutionistiskt och socialpedagogiskt perspektiv kan vi hoppas att
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personalen hjélper till att skapa gynnsamma forutsattningar men att det &r killarna och tjejerna
sjalva som huvudsakligen utvecklar och konstruerar verksamheten.

Sammanfattningsvis kan vi sdga att enligt ungdomarna sjalva sa har killarna ett storre
utbyte av verksamheten vad géller ett forstarkande av sjalfértroendet. A andra sida r tjejerna

en aning mer ndjda med verksamheten som helhet an vad killarna ar.

5.2.6. Ungdomarnas asikter kring enkénade grupper

Trots de redan namnda svarigheterna med att sammanstalla informationen fran de Gppna
fragorna pa ett tydligt och enhetligt satt kan vi, relativt latt, uppmarksamma att killarnas och
tjejernas huvudsakliga standpunkter &r i stort satt de samma. Bada grupper uttrycker att
fordelen med att ingd i en grupp med kamrater av samma kon &r att det blir lattare att vara sig
sjalv och att man kan prata mer Oppet. Att vara Kille eller tjej uppfattas som att tillhora en
slags kategori dar samma kon innebér liknande synsatt, bekymmer, jargong, mm®. Enligt
undersokningen verkar ungdomarna ha en forestallning om att konstillhrighet ar nagot som
enar eller skiljer dem. Dessutom verkar det finnas en slags radsla eller kénsla av utsatthet da
vissa sidor eller egenskaper som foérknippas med ett specifikt kon exponeras eller blottas
infor det andra konet.

Vad galler nackdelen med att inga i en enkonad grupp har de flesta killar och tjejer en
gemensam asikt — namligen att man inte far traffa ungdomar av det motsatta kdnet. Nagot
intressant att lyfta fram i detta sammanhang ar att sammanlagt mer an 50% av tjejerna och
killarna inte angav en enda nackdel med den hér typen av gruppsammanséttning. | den hér
fragan verkar ungdomarna alltsa inte alls vara lika aktiva eller fundersamma som angaende
fordelarna med enkdnade grupper, dar samtliga killar och 92% av tjejerna angav ett svar.
Nagra slutsatser som man kan dra av denna information ar dels att en del ungdomar uppvisar
stor nyfikenhet for det motsatta konet och dels att de flesta informanter verkar ha en stark
forestallning om att tva manniskor av samma kén har mer gemensamt an tva manniskor av
olika kon. Dessutom verkar en stor del av ungdomarna tycka att likhet ar nagot bra samtidigt
som olikhet ar problematiskt.

Nar man fragade ungdomarna om de hade velat inga i en blandad grupp visade sig att 58%

av tjejerna liksom 58% av killarna ar positivt installda till en sddan verksamhet. Detta

! Ambjérnsson, 2003
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uppvisar att trots de angivna nackdelar med en blandad grupp och de fa nackdelar som
namndes betraffande enkonade grupper & mer an halften av bade tjejerna och killarna
intresserade av att delta i en blandad grupp. Om vi tittar pa ungdomarnas argumentation kan
vi se att de som &r positivt installda, oavsett kon, aterigen uppvisar ett intresse av att lara sig
mer om det motsatta kénet. A andra sida bestér argumentationen av de killar och tjejer som
svarat nej pa den har fragan framst av forestallningen av att man inte kan vara avslappnad
eller sig sjélv i en sadan grupp.

Undersokningens resultat angaende eventuella skillnader om grupperna hade varit
blandade visar att killar och tjejer har en liknande installning da 92 respektive 83% svarade att
det skulle vara annorlunda. Ungdomarnas argumentationen hér varierar ifran ganska diffusa
och innehallslosa svar till resonemang som liksom vid tidigare tillfalle uttrycker
forestallningen om att man inte hade kunnat prata om samma amnen och inte kunnat bete sig

pa samma satt.

5.2.7. Det basta och det samsta med gruppverksamheten

Vad galler de samsta eller trakigaste grejerna med verksamheten ar en gemensam asikt for
bada kdnen att visa samtal och diskussioner ibland kan vara trakiga. Bade killar och tjejer
visar ocksa ett intresse for aktiviteter som inte enbart bestar av att prata och lyssna. Vidare har
killarnas och tjejernas kritik mot verksamheten lite olika karaktér. Tjejernas kritik sédger oss
egentligen positiva saker om verksamheten. De tycker att det ar trakigt att den ar sa kort och
skulle ibland vilja ha en storre grupp. Killarnas kritik syftar & andra sida pa verksamhetens
konsspecifika egenskap, och manga uttrycker ett missndje mot att enbart vara killar.

Trots att ungdomarna har fatt mojlighet att fritt uttala sig om vad de anser vara det basta
med verksamheten har asikterna varit nastan de damma som vid det tidigare tillfallet da
informanterna bads rangordna olika svarsalternativ. Medan tjejerna tar upp mer social- och
relationsorienterade aspekter som umganget och att bli accepterad ndmner killarna mer
prestationsorienterade saker som att gora roliga och nya saker och att aka pa olika aktiviteter.
Gemensamt for bada grupper ar anda att umgéange och aktiviteter varderas valdigt hogt.
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5.2.8. Hur ofta besoker ungdomarna ungdomsgarden utéver de grupptréaffarna

Trots svarigheterna att sammanstalla den insamlade informationen som belyser hur ofta
ungdomarna besoker en fritidsgard utéver de traffarna med kill- eller tjejgruppen &r det
mojligt att urskilja nagra tendenser. Vi kan exempelvis se att 3 tjejer (25%) uppger att de
besoker fritidsgarden 1 eller fler ganger i veckan, samtidigt som 17 % svarat pa ett
svartolkade séatt men som dnda kan klassas i kategorin ofta, atminstone enligt dem sjalva. Vad
galler killarnas svar kan vi se att 8 respondenter (67%) uppger att de bescker fritidsgarden
minst en gang i veckan, varav atminstone halften kan sagas komma till fritidgarden valdigt
ofta (alltid, varje dag eller 4 ggr/veckan). Denna information kan enligt mig &nda tolkas som
att fler killar an tjejer besoker fritidsgarden utéver de schemalagda grupptraffarna. Dessutom
kan man se att manga av dessa killar besoker fritidsgarden oftare an vad nagra av tjejerna gor.

Att en ungdom besoker en fritidsgard kan tolkas och analyseras pd olika satt. Den
insamlade informationen sager oss exempelvis ingenting om varfor respondenten eventuellt
inte kommer till fritidsgarden. Det kan handla om att ungdomen har en kompiskrets utanfor
gardens vaggar eller att han eller hon deltar i olika foreningsaktiviteter pa andra hall. Att en
kille eller tjej inte besoker en fritidsgard behdver alltsd inte innebara nagot negativt
betraffande hans eller hennes sociala liv. Trots detta har jag valt att jamfora hur ofta killarna
och tjejerna fran gruppverksamheterna besoker en fritidsgard for att jag, som redan namnt,
anser att det anda sager oss nagonting om vad denna verksamhet betyder for de olika kdnen.
En fritidsgard ar generellt satt en oppen verksamhet som handlar om att erbjuda ett positivt,
tryggt och kostnadsfritt fritidsalternativ fér ungdomar. Ungdomsgarden &r i sig inte nagon
konsrelaterade verksamhet och ska darfor finnas till lika mycket for saval killar som tjejer.
Trots detta ar det manga ungdomsarbetare som tycker att betydligt fler killar an tjejer deltar i
fritidsgarden och dess olika aktiviteter, vilket ocksa syns i undersokningens resultat. Jag anser
att den har obalansen sdger oss nagonting dels om fritidsgardens férmaga att erbjuda
attraktiva aktiviteter for tjejer och dels om gruppverksamhetens resultat vad géller killarnas
och tjejernas deltagande i sin narmiljo.

Ett problem i detta sammanhang ar att korrekta slutsatser kring killarnas och tjejernas
astadkommande av resultat inom gruppverksamheten kraver information om ungdomarnas
egenskaper eller utgangspunkter innan verksamhetens start. Om tjejerna exempelvis uppvisar
ett mindre deltagande pa fritidsgarden &n killarna behdver detta inte nddvandigtvist vara pa
grund av att gruppverksamheten inneburit olika resultat for dem. Béada grupperna kan ha

utvecklats lika mycket men de kanske hade olika utgangspunkter innan verksamheten bérjade.
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Trots detta anser jag anda att killarnas och tjejernas besoksfrekvens pa fritidsgarden ger oss
viktig information om jamstalldhetsforhallanden bland ungdomarna pa ett mer strukturell
plan. Vidare tycker jag ocksa att obalansen i ungdomarnas deltagande i ungdomsgarden kan
ses som ett ifrdgasattande av gruppverksamhetens verkningsfullhet vad galler tjejernas behov

som kollektiv.

5.3. Slutdiskussion

Under den tiden som jag har skrivit den har uppsatsens har jag sett och upptackt saker som
beror dels sjalva syftet i undersokningen och dels problemomraden som ungdomsgardar, kill-
och tjejgrupper, genus och jamstalldhet.

En av de forsta sakerna som jag uppmarksammade under uppsatsens gang ar att det verkar
vara svarare att hitta killgrupper an tjejgrupper. Generellt har det varit svarare att fa tag pa
undersokningsgrupper an det jag fran borjan hade forvantat mig. En forklaring kan vara att
gruppverksamheter i form av kill- och tjejgrupper omformas beroende pa forutsattningar och
varar olika lange. Jag har till exempel tagit reda pa att tjejgrupper pa nagra fritidsgardar blivit
tjejkvallar istallet eftersom man av olika anledningar tyckt varit mer aktuellt. Manga kill- och
tjejgrupper arrangeras under kortare tid och eftersom det oftast bygger pa frivillighet har
medlemmarna inte alltid varit konstanta. Min uppfattning om att tjejgrupper ar vanligare an
killgrupper kan ha att gora med det tidigare diskuterade faktum att ungdomsgardar ar
fritidsarenor som i hog utstrackning domineras av Kkillar. Detta gor att manga
ungdomsarbetare kanske ser ett behov av att 6ppna utrymme for tjejer och starka deras
delaktighet. VVanliga aktiviteter och arrangemang lockar ofta till sig fler killar &n tjejer darav
vikten och behovet att ibland definiera vissa av dem som enbart for tjejer.

Nagot annat som jag har uppmarksammat under den har undersékningen ar att kill- och
tjejgrupper ar tva valdigt lika verksamheter. Enligt allt ledarmaterial som jag last och alla
ungdomsarbetare som jag intervjuat handlar dessa gruppverksamheter frdimst om att stirka
ungdomarnas sjalvkénsla, frdmja deras delaktighet och gemenskap samt lyfta upp olika
aktuella &mnen som konflikthantering, droger och samlevnad. Enligt den insamlade
informationen bestar ocksa verksamheterna av en liknande struktur fér bada konen. Man
arbetar med diskussioner, samtal och aktiviteter varav manga dessutom ar av samma karaktar.

Trots detta menar manga av de intervjuade ungdomsarbetarna att det ar olika att arbeta med
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tjejer och killar. Nar jag sokte litteratur och material stétte jag dessutom aldrig pa nagra texter
som behandlade liknande verksamheter som kill- och tjejgrupperna men som inte har kén som
utgangspunkt. Det verkar alltsa finnas en allman uppfattning om att det &r bra att indela
ungdomar utifran kon nar man ska arbeta med dem, men jag har dock haft véldigt svart att
finna substans i denna uppfattning. Utan ndgon djupare analys brukar manga saga att killar &r
mer stokiga an tjejer och att killar brukar ta mycket plats osv., men nar man gar djupare in i
diskussionen tycks det dock vara svart att satta ord pa vad som egentligen skiljer dem.

Ungdomarna i sin tur verkar ocksa ha en uppfattning om att killar och tjejer r olika. Bada
grupper uppger i hoég utstrackning att det vore annorlunda om man deltog i en grupp
bestaende av bade tjejer och killar. Den har uppfattningen om att vi ar olika tycks enlig mig
leda till att ungdomar har en slags radsla eller skepticism for det motsatta kdnet, men
samtidigt verkar det ocksa leda till en nyfikenhet och ett intresse. Aven om ungdomarnas
asikter om att killar och tjejer ar olika ibland saknar substans eller delvis baseras pa avstand
mellan kénen ar det valdigt viktigt att vara lyhord och bemoéta dessa asikter. Till stor del ar det
killarnas och tjejernas kollektiva asikter som konstruerar deras bild av verkligheten. Vi kan
alltsd inte krava att ungdomarna ska ha en verklighetsuppfattning atskild fran sina &sikter’.
Det viktiga i sammanhanget ar att man utgdr fran ungdomarnas asikter och forestallningar da
man forsoker forandra dessa. Personligen anser jag att ungdomarnas intresse och nyfikenhet
for det motsatta konet borde uppmarksammas och goras till nagot konstruktivt och positivt.
Jag tror att indelningen utifran kon manga ganger anses fordelaktig utifran praktiska aspekter.
Precis som ungdomarna sjalva sager s kan man prata mer Oppet och vara mer sig sjalv.
Nackdelen med att arbeta med killar och tjejer for sig kan vara att man da signalerar att man
faktiskt ar olika och darmed fokuserar mer pa olikheter istallet for pa det gemensamma.
Utifran Kill- och tjejgruppernas egna syfte om att starka sjalvkanslan och framja delaktighet
och gemenskap borde man prioritera att forkorta avstandet som tycks finnas mellan konen.
Om ungdomarna inte kanner sig sékra och bekvama bland kamrater av motsatt kon sa har man
bara angripit halften av problematiken.

Vidare har jag under den har undersokningens gang ocksa uppméarksammat att
ungdomarna sjalva manga ganger inte ar intresserade av att andra pa vanliga konsroller.
Ibland har jag undrat varfor tjejgrupper manga ganger arbetat med konstereotypa aktiviteter
som smink, dans och pyssel nar de kanske borde fokusera mer pa en forandring av gamla
konsroller. | detta ssmmanhang har olika ungdomsarbetare, bade innanfor och utanfor den har

undersokningens ram, sagt att det &r ungdomarna sjélva som ofta efterfragar dessa aktiviteter.

! payne, 2002
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Detta innebar dock inte att ungdomspersonalen inte bar nagot ansvar i arbetet for en
forandring av konsroller, tvartom. Det betyder att arbetet dr svarare an det man tror och att det
manga ganger inte & ungdomarna sjdlva som ska forandra gamla monster, utan vi maste
aktivt hitta olika satt att jobba pa. Precis som en av de grundlaggande idéerna inom
feminismen sa tycker jag att kon konstrueras och far sitt innebdrd i socialt samspel. Enligt
detta resonemang kan man tanka sig att killar och tjejer redan i tidig alder kommer att skapa
sig ett konsidentitet en genusuppfattning utifran sin omgivning. Detta ar enligt mig inte alltid
nagot problematiskt utan jag ser det ocksa som en majlighet till utveckling och forandring
genom att forsoka gestalta nya genusbilder och genusformer som bygger pa mangfall,
jamstalldhet, gemenskap och tolerans. Var uppfattning av kén och genus paverkas av kultur
och historisk tidpunkt®. Detta gor att nya tider 6ppnar utrymme fér nya uppfattningar av kén
och genus, och det ar upp till alla oss som arbetar med barn och ungdomar att se till att dessa
bygger pa mer rattvisa grunder.

Vad galler kill- och tjejgruppernas astadkommande av resultat verkar det som att tjejerna i
hogre utstrackning an killarna uppskattar, och kanske &ven far storre utbyte av, de
relationistiska aspekterna av verksamheten. Tjejer trivs ofta véldigt bra med sina kamrater och
tycker att umgange och de sociala aspekterna ar det viktigaste med tjejgruppen. Nagot att
tanka vidare pa i detta sammanhang &r att det trots allt &r killarna som i storre utstrackning
uppger traffa nya kompisar inom gruppverksamheten. Detta resultat behéver dock inte
innebara nagon sanning da omstandigheter som att manga tjejer kanske kanner varandra sedan
innan kan ligga som forklaring bakom undersoékningens siffror.

Vidare visar undersokningen att den férebyggande aspekten av verksamheten som handlar
om att diskutera och upplysa aktuella @mnen som droger och samlevnad ger battre resultat hos
tjejerna an hos killarna. Detta kan handla om dmnenas karaktar, ungdomarnas intresse eller
det sattet som man belyser fragorna pa. Trots detta vore det intressant att undersoka hur det
kommer sig att tjejerna ger battre omddme till information och diskussioner av emotionell och
relationell karaktar som karlek och sexualitet, medan killarna varderar battre de fragorna av
mer intrumetiell karaktar som droger, tobak och alkohol. Beror detta pa specifika
omstandigheter for just de grupperna under just den tidpunkten, handlar det om att tjejerna ar
mer relationsinriktade och Kkillarna mer instrumentella eller har det att géra med
ungdomspersonalens olika satt att arbeta med killar och tjejer?

Vad géller ungdomarnas sjalvfortroende kan man utga dels fran vad ungdomarna sjalva

svarar pa den har fragan och dels fran aktiviteter och upplevelser som pa olika sétt kan ségas

! Johansson, 2006
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paverka ungdomarnas sjalvfortroende. Enligt ungdomarnas direkta svar visar undersékningen
att fler killar &n tjejer uppger att deras sjalvfortroende paverkats i positiv riktning inom
gruppverksamheten. Detta kan ha olika forklaringar, bara att precisera hur ungdomarnas
sjalfortroende paverkas inom kill- och tjejgrupperna skulle kunna vara en uppsats for sig. Jag
tror anda att de aktiviteterna man gor inom gruppverksamheten har en betydelse for hur
ungdomarna upplever sin sjalvkansla. Undersokningen visar att fler tjejer an killar tycker att
aktiviteterna med gruppen innebér nya upplevelser och erfarenheter. Nya erfarenheter kan ha
en positiv inverkan pa ungdomarna da man som individ kan uppleva att man vaxer och vidgar
sina kunskaper. A andra sida kan nya utmaningar och erfarenheter leda till en férsvagad
sjalvkansla om man upplever att man inte klarar av dem som man kanske forvéntat sig. Att
Killar i lagre utstrackning &n tjejer kanner att de upplevt nya erfarenheter genom killgruppen
och samtidigt uppger i stérre omfattning att de fatt battre sjalvfortroende kan ha att géra med
en eventuell trygghet i att ta del av aktiviteter som man upplever som bekanta. Detta behdver
inte vara forklaringen for just den hér situationen men detta resonemang leder vidare till andra
viktiga diskussioner i sammanhanget. Exempelvis kan man diskutera huruvida aktiviteterna i
kill- och tjejgrupperna paverkar ungdomarnas kansla av sammanhang. Alltsa huruvida kanner
killarna och tjejerna att gruppverksamheten ar meningsfull och relevant for just deras behov.
Ké&nns aktiviteterna meningsfulla, hanterbara och begripliga?

Angaende hur ofta ungdomarna besoker ungdomsgarden utéver de traffarna med
grupperna ar det svart att saga vilken paverkan kill- och tjejgrupperna har. Vi kan i alla fall
konstatera att fler killar an tjejer besoker ungdomsgarden och att de i manga fall ocksa gor det
oftare eller med mer jamna mellanrum. Detta forhallande verkar ocksa galla ungdomar i
allménhet.

Sammanfattningsvis kan man séga att bade killar och tjejer utvecklas och uppnar resultat
inom gruppverksamheten fast pa lite olika satt. Tjejerna verkar exempelvis fa storre utbyte av
mer relationella och emotionella aspekter som samtal, diskussioner och umgéange. Tjejerna
kan ocksa sdgas ha ett stort utbyte av aktiviteterna inom gruppen da manga av dessa innebar
nya upplevelser for dem. Killarna & andra sida kan ocksa sagas ha ett stort utbyte av
relationerna med sina kamrater om kanske inte pa samma satt som tjejerna. Killarna verkar
exempelvis inte utveckla nagra jattestarka vanskapsband till sina kamrater men manga sager
sig traffar nya kompisar i alla fall. Det &r svart att faststalla hur mycket utbyte killarna har av
aktiviteterna med killgruppen men undersékningen visar anda att praktiskt handlande, som att
gora olika aktiviteter och testa pa nya saker, uppskattas mest, vilket gor att man da fragar sig

om killgrupperna ska fokusera mer pa relationer och kanslor. Vad géller kill- och tjejgrupper
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som forum for diskussion och upplysning av olika for malgruppen aktuella &mnen visar
undersokningen att tjejerna har ett storre utbyte dn killarna. Utifran hur ofta ungdomarna
beséker ungdomsgarden visar undersokningen att Killarna ar i hégre utstrackning an tjejerna
delaktiga i ungdomsgardslivet, vilket bekraftas av olika ungdomsarbetare. Det ar tyvarr svart
att uppskatta om detta forhallande har att géra med hur kill- och tjejgrupperna arbetar med
delaktighet och deltagande. Men man kan atminstone séga att deltagande i olika verksamheter
och utnyttjande av olika allmanna resurser ar en viktig fraga att fokusera pa i arbete med

tjejer.

5.4. Avslutande ord

Under den tiden som jag har arbetat med den hadr uppsatsen har jag, som sagt, upptackt eller
uppmarksammat manga fenomen och problematiker inom ramen for ungdomsarbete,
jamstélldhet och kon. | vissa fall har jag inte kunnat fordjupa mig i vissa problematiker eller
sammanhang dels pa grund av att den har undersokningen fran borjan syftade till att belysa
andra fenomen an de som man ibland stott pd. De metoder och utgangspunkter som jag har
haft fran borjan ar kanske inte alltid lampliga for fragor och fenomen som jag kommit i
kontakt med under undersokningens gang. | diskussion med min handledare Pal Wiig kallades
detta fenomen for kumulativ forskningsprocess. Alltsa att man belyser olika fenomen och
lyfter upp fragor som diskuteras utifran olika perspektiv men kanske inte alltid hittar de
svaren man letat efter. Istallet lamnar man dessa fragor, och forhoppningsvis ny
kunskapsmassa, vidare till andra som kan fortsétta arbeta med dem. Poédngen med att forska
och undersoka fenomen och problematiker kanske inte alltid handlar om att finna korrekta
svar pa de fragorna man fran borjan stallt sig, utan en viktig del kanske handlar om att belysa
problemomraden, lyfta upp nya fragor och skapa en diskussion. Utifran ett slags
konstruktionistiskt perspektiv kan vi alltsa saga att forskning kanske inte alltid handlar om att
hitta nagra sanningar bakom problematikerna utan ocksa om att uppmarksamma olika
problemomraden for att tillsammans skapa oss en uppfattning genom reflexion, diskussion
och dialog.

Slutligen kan jag sdga angdende min intention av att diskutera och belysa koén som
utgangspunkt i arbetet med ungdomar att jag efter den har uppsatsen kanner mig tveksam till

detta resonemang. Under undersokningen hittade jag inga Overtygande standpunkter eller
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tankegangar betraffande kon som en vasentlig utgangspunkt i arbetet med ungdomar. Jag
tycker att det ibland kan vara nodvandigt att gruppera eller indela malgrupperna om man vill
astadkomma mer effektivitet i arbetet, men fragan kvarstar om manniskornas behov, likheter

och olikheter ar sapass beroende av kon.

5.5. Forslag till vidare undersokning

Jag anser att jamstalldhet utgor en av de viktigaste fragorna som manniskorna har att
handskas med bland annat for att den finns narvarande pa alla nivaer och i alla delar av
varlden. Darfor finner jag som relevant och intressant att underséka hur
jamstalldhetsforhallanden mellan ungdomarna ser ut. Det har omradet ar forstas valdigt stort
och det finns manga olika sammanhang att fokusera pa. Ett forslag pa ett forskningsomradet
som tangerar den har uppsatsens problemomrade &, som tidigare namnt,
jamstalldhetsperspektivet i arbetet pa ungdomsgardar. Manga ungdomsarbetare ar 6verens om
att ungdomsgardar ar en arena som domineras av killar, trots att denna verksamhet egentligen
ar av en Oppen karaktar och handlar om att erbjuda ett fritidsalternativ for alla ungdomar,
oavsett kon. Darfor anser jag som viktigt att understka hur jamstélldheten ser ut i sadana
verksamheter och hur det kommer sig att fler Killar utnyttjar de resurserna.

Under den har undersokningens gang och i mitt arbete med ungdomar har jag traffat pa
manga ungdomsarbetare som sager att det dr annorlunda att arbeta med killar och tjejer. Trots
att manga har svart att satta ord pa dessa skillnader verkar alltsa finnas uppfattningar om att
arbetet med killar och tjejer &r olika och det vore intressant att undersoka vad dessa skillnader
egentligen bestar av.

Som redan namnt sympatiserar jag med socialkonstruktivistiska teorier som menar pa att
manniskans verklighet konstrueras i socialt samspel. Utifran detta perspektiv anser jag som
viktigt att undersbka huruvida konsspecifika verksamheter, som Kill- och tjejgrupper,
paverkar ungdomarnas uppfattning av kon och genus. Det har omradet &r svart att angripa
men inom kontexten fér ungdomsarbete och jamstélldhet vore det intressant att exempelvis
undersoka ungdomarnas uppfattning av koén och genus. Som det framgar i den har
undersokningen har manga ungdomar en bestdmd uppfattning av att killar och tjejer ar olika

och det vore intressant att veta vad den har uppfattningen bygger pa.
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8. BILAGOR
Bilaga 1

Enkatundersokning (killgrupper)

Hej, jag ar en socionomstudent vid Goteborgs Universitet som skriver ett arbete om
verksamheten med Kill- och tjejgrupper. Har nedan stéller jag ett antal fragor som jag ber dig
svara pa sa uppriktigt som mojligt. Det finns inga rtt eller fel svar, och du behdver inte skriva
nagot namn pa enkaten, du &r alltsd anonym nar du svarar. TACK FOR DIN MEDVERKAN!

Kryssa for eller ringa in ditt svar enligt det du sjalv tycker eller kanner.

(Del 1)

1. Har du upplevt eller testat pa nya saker med killgruppen?
Ja Nej

2. Tycker du att du har lart dig nya saker genom Killgruppen?
Ja Nej

3. Hur trivs du med dina kamrater fran killgruppen?
a) Daligt b) Sadar

c) Bra d) Vvaldigt bra

4. Har du fatt nya kompisar genom killgruppen?

5. Rangordna de 3 bésta grejerna med att vara med i killgruppen. Satt en 1 vid det du tycker ar

allra viktigast, sedan en 2 och sist en 3.

a) Att traffa och umgas med kamrater  b) Att gora olika aktiviteter
c) Att komma bort hemifran d) Att kunna prata med en vuxen person
e) Att testa pd och lara sig nya saker  f) Att kunna umgas bara med killar

g) Att kunna prata om viktiga saker h) Att bli lyssnad
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6. Hur bra information och samtal om tobak, alkohol och droger tycker du att ni har haft i

killgruppen?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
jattedaligt valdigt bra

7. Hur bra information och samtal om sexualitet tycker du att ni har haft i killgruppen?

0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
jattedaligt véldigt bra

8. Hur bra samtal och diskussioner om kéarlek tycker du att ni har haft i killgruppen?

0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
jattedaligt valdigt bra

9. Kanner du att killgruppen och aktiviteterna ni gor tillsammans paverkar ditt sjalvfortroende

pa nagot satt?

a) Negativt b) Inget alls
c) Positivt d) Mycket positivt

10. Vilket betyg ger du till killgruppen generellt satt?

0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
jattedaligt valdigt bra

(Del 2)

1. Vad tycker du ar fordelarna med att bara vara killar i gruppen?
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2. Vad tycker du &r en nackdel med att bara vara killar i gruppen?

3. Hade du velat inga in en grupp med bade tjejer och killar?
Ja Nej

Varfor?

4. Hade det varit nagon skillnad om gruppen hade bestatt av bade tjejer och killar?
Ja Nej

Varfor?

5. Vad tycker du ar det samsta eller trakigaste med killgruppen?

6. Vad tycker du &r det basta med killgruppen?

7. Hur ofta besoker du ungdomsgarden forutom de tillfallen nér du ska delta i killgruppen?

(du far garna skriva om du bescker en annan fritidsgard)

Tack for din medverkan!!!y/
Daniel Alegria
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Bilaga 2

Enkatundersokning (tjejer)

Hej, jag ar en socionomstudent vid Goéteborgs Universitet som skriver ett arbete om
verksamheten med Kill- och tjejgrupper. Har nedan staller jag ett antal fragor som jag ber dig
svara pa sa uppriktigt som mojligt. Det finns inga rétt eller fel svar, och du behdver inte skriva
nagot namn pa enkaten, du &r alltsd anonym nar du svarar. TACK FOR DIN MEDVERKAN!

Kryssa for eller ringa in ditt svar enligt det du sjalv tycker eller kanner.

(Del 1)

1. Har du upplevt eller testat pa nya saker med tjejgruppen?
Ja Nej

2. Tycker du att du har lart dig nya saker genom tjejgruppen?
Ja Nej

3. Hur trivs du med dina kamrater fran tjejgruppen?

a) Daligt b) Sadar
c) Bra d) Valdigt bra

4. Har du fatt nya kompisar genom tjejgruppen?

5. Rangordna de 3 bésta grejerna med att vara med i tjejgruppen. Sétt en 1 vid det du tycker &r

allra viktigaste, sedan en 2 och sist en 3.

a) Att traffa och umgas med kamrater  b) Att gora olika aktiviteter
¢) Att komma bort hemifran d) Att kunna prata med en vuxen person
e) Att testa pa och lara sig nya saker  f) Att kunna umgas bara med tjejer

g) Att kunna prata om viktiga saker h) Att bli lyssnad
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6. Hur bra information och samtal om tobak, alkohol och droger tycker du att ni har haft i

tjejgruppen?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
jattedaligt véldigt bra

7. Hur bra information och samtal om sexualitet tycker du att ni har haft i tjejgruppen?

0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
jattedaligt valdigt bra

8. Hur bra samtal och diskussioner om karlek tycker du att ni har haft i tjejgruppen?

0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9
jattedaligt valdigt bra

9. Kanner du att tjejgruppen och aktiviteterna ni gor tillsammans paverkar ditt sjalvfortroende

pa nagot satt?

a) Negativt b) Inget alls
c) Positivt d) Mycket positivt

10. Vilket betyg ger du till tjejgruppen generellt sétt?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
jattedaligt véldigt bra

(Del 2)

1. Vad tycker du ar férdelarna med att bara vara tjejer i gruppen?

57



2. Vad tycker du &r nackdelarna med att bara vara tjejer i gruppen?

3. Hade du velat inga in en grupp med bade tjejer och killar?
Ja Nej

Varfor?

4. Hade det varit nagon skillnad om gruppen hade bestatt av bade tjejer och killar?
Ja Nej

Varfor?

5. Vad tycker du ar det sémsta eller trakigaste med tjejgruppen?

6. Vad tycker du &r det basta med tjejgruppen?

7. Hur ofta besoker du ungdomsgarden forutom de tillfallen nar du ska delta i tjejgruppen?

(du far géarna skriva om du bescker en annan fritidsgard)

Tack for din medverkan!!!
/I Daniel Alegria
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Bilaga 3

Overgripande struktur under samtalsintervjuerna med ungdomspersonal som handleder Kill-

och tjejgrupper

- Samtalsintervjun borjar med formalia d&r man presenterar sig sjalv och pratar allmént
om undersokningens idé samt Kill- och tjejgrupperna i den aktuelle kontexten.

- Samtalet fortsatter med att jag fragar saker rérande handledarens utbildning, tid pa den
aktuella arbetsplatsen, osv...

- Vidare tar jag upp amnet kill- och tjejgrupper utifran ett kénsspecifik verksamhet. Den
intervjuade och jag pratar om bakgrunden till gruppernas uppstartande, syftet eller
meningen med grupperna, killarnas och tjejernas behov samt allménna uppfattningar
och forestéllningar om verksamheten i kill- och tjejgrupper.

- Sedan pratar vi om verksamhetens innehall, utformning och aktiviteter.

- Vidare fragar jag efter handledarens uppfattning och asikter om den aktuella
verksamheten, ungdomarnas utveckling i generella avseenden och i forhallande till
gruppverksamhetens syfte, mal eller mening.

- Auvslutningsvis pratar vi om forutsattningar for kill- och tjejgruppsverksamhet,
handledarens och ungdomspersonal uppfattning och asikter om ett
jamstélldhetstdnkande i arbetet med ungdomar, samt allménna saker rérande
gruppverksamheten, ungdomar och jamstélldhet.

- Slutligen pratar vi ocksa om saker som vi eventuellt har glémt att namna tidigare men

som antingen den intervjuade eller jag finner relevanta eller intressanta for
sammanhanget.
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