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Sammanfattning:

Vi har i detta arbete belyst vad som far musik- och kulturskolelever att kinna lust och motivation till sitt
musikutdvande. Vi har under var studietid funderat dver hur vi larare kan fa véra elever motiverade och
kénna lust till att 14ra. Eftersom musikskolan #r en frivillig organisation far elevens eget
sjalvbestimmande och egna inflytande Sver studiegangen en betydande roll. Det dr darfor intressant ur ett
elevperspektiv undersoka vilka faktorer som far dem att finna motivation.

Vart syfte dr att undersoka hur elevernas egen syn ser ut pa sitt eget musikutdévande och hur forskning
inom motivation och ldrande kan tillimpas i musikundervisningen pa musik- och kulturskolan. Vi har
grundat var undersokning med kvalitativa intervjuer med tolv stycken musikstuderande elever som gér i
hogstadiet eller gymnasiet.

Vart resultat visar att motivation uppkommer fran sju olika aspekter. Det handlar bland annat om
hemmets instillning till elevens musikutovande, lararens inverkan och sitt att undervisa, elevers
sjalvfortroende, och behov av bekriftelse. Dessa aspekter samverkar och visar att elever finner motivation
pé olika sitt. Det dr alltsa svart att veta exakt hur motivationsprocesser skapas hos elever da allas behov
ser olika ut. Vi kan bara konstatera att vi som ldrare maste se till elevens perspektiv och intresse att lira.
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Vi vill tacka var handledare Annika Lilja som med sin tid och uppmuntran som fatt oss
bade inspirerade och lustfyllda att gora detta arbete. Vi vill dven tacka ldrare och
rektorer pa de musik- och kulturskolor dér vi utfort var undersokning. Tack dven till alla
elever som vi har triffat och som gett mycket intressanta synvinklar pa deras
musikintresse.
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1. INLEDNING

Vi dr tva studenter som gar sista aret pa lararprogrammet vid Goteborgs universitet,
med inriktning musik. Vi har haft storsta delen av var utbildning férankrad pa
Hogskolan for scen och musik. Vi utbildar oss till sang respektive fiol- och violalérare,
med inriktning klassisk musik.

1.1 Bakgrund

Nagot som vi under var utbildning funderat Gver, &r hur vi ldrare kan fa vara elever
motiverade och kénna lust till att ldra. ’Skolan ska stidva efter att varje elev utvecklar
nyfikenhet och lust att ldra” (Lpo 94, 1998:9) ir ett av laroplanens mal och riktlinjer.
Detta tycker vi ér det viktigaste malet for oss som blivande ldarare. Vi forstar att det kan
vara svart att uppna detta mal. De flesta elever borjar spela ett instrument med
nyfikenhet, forvintan, lust och glddje. Att bibehalla denna lust till sitt
instrumentutdvande kan vara léttare sagt dn gjort. Varfor tappar vissa elever sitt intresse
och motivationen? Under var verksamhetsforlagda utbildning har vi uppfattat att det ar
manga elever i speciellt tonaren som saknar motivation och lust, och som till och med
ibland resulterar till att de viljer att sluta spela sitt instrument. Aven om motivationen
finns under lektionstiden sa har vi observerat att vissa elever inte verkar kunna ta med
sig den utanfor klassrummet. Manga elever har svart att ta eget ansvar for sin inldrning
och utveckling och atervinder vecka efter vecka utan att ha 6vat. Kanske &r vissa elever
beroende av ldrarens hjélp och tycker att det dr svart att fortsitta arbetet pa egen hand.

Covington (1983) framhaller att det finns en stor skillnad mellan musik och andra
skolimnen da musik dr inriktad mot kulturella och sjidlvforverkligande virden medan
andra lirodmnen &r inriktade till att skapa framgang till yrkeslivet. Eftersom
musikskolan dr en frivillig organisation far elevens eget sjalvbestimmande och egna
inflytande 6ver studiegangen en betydande roll. Elevers motivation, foljaktligen deras
kognitiva processer for styrning av sitt eget larande, &r central i en sadan skola. Eleven
viljer ju forst och framst att 6ver huvud taget dgna sig at musik, vilket instrument och
vilken musikstil de vill spela eller sjunga.

Det finns lite forskning om motivationsprocesser inom musikundervisningen (Austin &
Visopel, 1992). Vi tror att motivationsprocesser paverkas av om det dr obligatorisk eller
frivillig undervisning, och eftersom musikskolans undervisning ar helt pa frivillig basis,
sa dr det intressant for oss att forsoka finna ett samband mellan de befintliga
motivationsstudierna som finns inom andra skoldmnen och mellan de som finns inom
musikstudier.



1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med detta examensarbete dr att skapa storre forstaelse for ungdomars
musikintresse genom att undersoka vilka aspekter som motiverar eleverna till att léra.
Vi vill ge en bild av musikelevers studiegang som avser att tydliggora hur elever finner
motivation och dessutom knyta an den forskning som finns om motivationsprocessen
till hur man kan praktisera den i musikundervisningen. Vi formulerar detta till en
huvudfraga:

e Hur ser elevernas syn pa sitt eget musikutovande ut?



2. KOMMUNALA MUSIK- OCH KULTURSKOLAN

Vi vill i det hér avsnittet presentera den kommunala musik- och kulturskolan och visa
dess framvéxt i Sverige.

I boken Handlingsutrymme (1998) presenterar Rostwall och West tva olika traditioner,
borgerlig respektive folklig och hur utvecklingen inom musikundervisning har
fordndrats och kommer att forindras. Den borgerliga traditionen stod mer for en strikt
systematisk progression och att ldraren &r elevens forebild, mdstare och ldrling. Den
folkliga traditionen stod mer for samspelet mellan individer. Larandet férekom utanfor
institutionerna och ldrandet var en kollektiv process. Undervisningen bygger mer pa
”learning by doing”. Forfattarna menar att traditionerna avspeglas dn idag, men att
beroende pa elevers olika intressen och inriktningar av musik, sa har ldrare idag en mer
pragmatisk syn pa undervisning.

Under 1900-talet fanns en vision i det svenska samhdillet att alla medborgare skulle fa
tillgang till en viss musikalisk skolning. Traditionellt sa var det bara en liten del av alla
barn som hade tillgang till musikundervisning. En musikutredning ” Musikliv i Sverige”
1947, ansag man att det var onskvirt att de elever, som vill dgna sig at musiken som
yrke, genom skolstudiernas utformning fick samma forutsittningar att starta en
yrkeskarridr som ovriga elever (Karlsson, 2002:6). Den kommunala musikskolan vixte
kraftigt under 1960 och 1970-talet. Forildrars ekonomi skulle inte avgora barns
mojlighet att fa utdva ett instrument eller sjunga. Nistan alla kommuner erbjod
musikundervisning pa en kommunal musikskola. Tillgangen av olika instrument blev
storre och avgifterna var laga eller gratis. Kulturskolan vixte fram under 1980-talet da
den skulle avse mer dn bara musikundervisning. Den innebar ocksa en samverkan med
drama, dans, bild mm. (Karlsson, 2002).

I Sverige finns det idag antingen en musikskola och kulturskola i de flesta kommuner.
Det kan vara lite olika beroende pa kommunen déir man bor, ndr man far borja pa en
musik eller kulturskola. Det kan se olika ut. Barnen kan ibland fa borja vid vildigt lag
alder och far fortsitta tills dem gar ut gymnasiet och ibland erbjuds dven komvuxelever
musikundervisning forankrad till musikskolorna. For att fa studera pa en Musikskola
eller Kulturskola finns en terminsavgift. Denna avgift varierar fran kommun till
kommun.

Vi vill poédngtera att kulturskolor/musikskolor inte har obligatoriska kursplaner eller
maldokument pa samma sétt som forskolan, grundskolan och gymnasiet. Varje enskild
kulturskola i respektive kommun skapar sina egna riktlinjer och en egen lokal
verksamhetsplan. Det kan alltsa se olika ut beroende pa vilken kommun man bor i. |
boken Handlingsutrymme (1998) menar Rostvall och West att om maldokument hade
funnits sa hade det gett stod till lararnas arbete och gett elever, fordldrar och andra
intressenter mer information. De menar ocksa sa att elevernas inflytande begrinsas i
undervisningens innehall och form. Det dr alltsa den enskilda lararen som har det storsta
ansvaret for sin egen undervisning. Lérare har manga olika sétt att undervisa och
metodik som séllan granskas av utomstaende, da undervisning ofta sker individuellt.
Det ligger ett stort ansvar pa varje musiklirare att sjalv formulera och gora sina egna
studieplaner for varje enskild elev. "Musikskolor saknar ofta en gemensam kunskapsbas
i form av kursplaner, vilket far till f6ljd att elevers upplevelser av undervisningen till
stor del beror pa vilken ldrare de tilldelats” (Rostvall & West, 1998:32). Sjélvklart sa



beror elevernas upplevelser av undervisningen beroende pa ldraren i all utbildning, men
skillnaden #r att i grundskolan kan eleverna inte sluta studera da skolgangen ar
obligatorisk.



3. TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Vi kommer i detta avsnitt fokusera pa ett antal for var uppsats centrala
motivationsteoretiska begrepp och forskning inom ldrande.

3.1 Vad ir motivation?

Enligt nationalencyklopedin &r motivation en ’sammanfattande psykologisk term for
processer som sitter i gang, uppritthaller och riktar beteende”. Det star dven:
”Motivationen forklarar varfor vi 6ver huvud taget handlar och varfor vi gor vissa saker
snarare dn andra” (1994). Ordet motivation i negativ bemirkelse anvinds ofta om en
elev dr stokig eller brakar sa pratar man om att eleven saknar motivation eller att eleven
inte har motivation for att lyckas i skolan. Motivation i en mer positiv bemirkelse
anvinds om eleven som vill gora bra ifran sig, som vill prestera, dr intresserad och &r
nyfiken. Elever som visar ldraren och vill 6verbevisa hur duktiga de dr och som aldrig
gor nagot skolarbete slarvigt (Imsen, 2000).

3.1.1 Inre och yttre motivation

Nir man talar om motivation sa brukar man skilja mellan inre och yttre motivation. Den
inre motivationen, dven kallad naturlig motivering, anvinds ndr man pratar om ett barn
som har en motivation som kommer fran barnet sjidlvt. Sysselsittningen, inldirningen
eller arbetsutvecklingen beror pa barnets lust att och intresse for saken eller handlingen i
sig. Barnet kinner att det &r roligt och att det dérfor upplevs som meningsfullt att halla
pa med det. Denna tendens att sjélv ta kontakt och undersoka och assimilera menar
Piaget &r sa grundldggande hos ménniskan att den ér sjélva kidrnan i livet (Karlsson
2002:39). Flera klassiska pedagogiska tinkare sasom Dewey (2002) utgar fran att alla
elever har en egen nyfikenhet och ddrmed ett intresse for att ldra, och menar dérfor att
ldraren ska vigleda och vid behov aterskapa detta spontana intresse. Aven Sanderoth
(2002) asyftar att alla barn har en naturlig nyfikenhet och det giller att fa barn aktivt i
sitt eget ldrande och att skapa mening i sin egen tillvaro.

Motpolen till detta spontana intresse kallas ”yttre motivation”. Med yttre motivation
menar man att sysselsittningen eller utvecklingen fortgar pa grund att personen i fraga
vill fa en beloning. Nir en elev studerar bara for att fa bra betyg kan man prata om yttre
motivation. Tendensen ér att elever dgnar sig at sadant de inte bara dr intresserad utav,
utan ocksa sddant som krdvs for att na sina mal (Karlsson, 2002).

Det har funnits en uppfattning om att inre och yttre motivation kan férekomma utan att
stora varandra, pa det sittet att yttre beloning for en uppgift skulle kunna forstirka den
totala motivationen om det redan finns en befintlig inre motivation. Senare forskning
har dock visat att yttre beloning, sasom tdvlingar, kan fa negativa effekter pa den inre
motivationen och skada en elevs intresse for en aktivitet. Detta kan bero pa att eleven
inte kénner att hon/han kan styra 6ver sin egen inldrning och upplevelsen av att inte
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sjélv styra sitt larande kan gora att den inre motivationen forsvagas eller forsvinner
(Karlsson, 2002).

Musikpedagogen Fant menar att elever i tidiga stadier behdver en viss stimulans fran
lararen for att bli engagerade, men efterhand da eleven far egna erfarenheter fran
positiva musikaliska upplevelser minskar behovet av yttre motivationsfaktorer. Elever
vill upprepa positiva musikaliska upplevelser och bygger dirfor upp elevers inre
motivation (Karlsson, 2002).

3.1.2 Prestationsmotivation

Enligt Imsen (2000) &r prestationsmotivation beteckningen pa den vilja vi har att gora
nagot som dr bra i forhallande till nagon annan kvalitetsnorm. En individ som &r mycket
motiverad att prestera vill klara av utmaningar, inte bara for att uppna fordelar eller
status utan ocksa for att gora ett bra arbete. En individ med hog prestationsmotivation
forsoker gora sitt bésta oavsett beloning.

Atkinsson presenterade 1964 sin modell for prestationsmotivationen. Modellen
formulerades likt en matematisk formel for att komma till formens slutprodukt:
Tendensen att soka och na framgang. Han menade att niar en ménniska vill prestera
finns det bade lust att lyckas med uppgiften och en riadsla for att misslyckas. Om rédslan
for att misslyckas &r for stor drar sig individen for att géra uppgiften. Om impulsen f6r
att lyckas ir starkast kommer individen att borja med uppgiften, men samtidigt hela
tiden vara hammad pa grund av rddslan. I formelsprak: Den totala
prestationsmotivationen (Ta) dr summan av striavan av framfang (Ts) och stravan att
undvika misslyckande (T-f) (Imsen, 2000) :

Ta=Ts+ T-f

3.2 Maslows behovshierarki

En av de behovsteorier som har fatt mycket starkt faste hos pedagoger dr Abraham
Maslows behovshierarki. Maslow anser att fem behov 4r grundldggande. De ska ses
som sammanhingande och det ena behovet kan inte uppfyllas om det undre inte &r
tillfredstillt. Nagra behov dr mer grundldggande én andra och han ordnar dem i en
hierarki:
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5.
Behov
av sjélv-
forverkli-
gande

4. Behov av
uppskattning och
positiv sjilvuppfattning

3. Behov av kirlek och
social anknytning

2. Behov av trygghet och
sdkerhet

1. Fysiologiska behov

(Imsen, 2000:280)

1. De fysiologiska behoven &r nodvindiga for att uppritthélla livet. Hunger och torst
maste tillfredstillas innan det kan uppsta motivation till att géra nagonting annat.

2. Trygghetsbehoven infinner sig nér de fysiologiska behoven dr uppfyllda. Det handlar
om behov av sikerhet, beskydd, behov av att inte kidnna angest och ridsla.

3. Maslow placerar behovet av mellanménsklig kontakt som det tredje fundamentala
behovet. Han menar att kiirlek och social anknytning uppkommer endast om en individ
kédnner sig trygg.

4 . Maslows fjiarde punkt sdger att en ménniska behdver ha en positiv uppfattning om
sig sjialv. En ménniska behover veta att hon klarar av nagot och att hon blir positivt
vérdesatt av andra.

5. Behovet av sjdlvforverkligande dr langt 6ver det som dr nodvéndigt for att
uppritthalla livet hos oss. Kan till och med klassas som ett overflodsbehov. Det &r forst
da man lever i ett materiellt vilstand som man kan tillata sig sjilv att forverkliga sig
genom egen verksamhet (Imsen, 2000).
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3.3 Deweys, Piagets och Vygotskijs syn pa lirande

3.3.1 Dewey

Dewey (1997) menade att kunskap bara dr intressant for oss om den ir till nytta i vart
nuvarande liv. Kunskapen ska vara till nytta och anknyta till verkligheten och skolan
skulle paminna om verkligheten. Dewey myntade begreppet ” learning by doing”, da
teori, praktik, reflektion och handling 4r sammankopplade. Han anser att kunskap ska ha
en praktisk nytta och att inldrning ska kunna utdvas praktiskt. Utveckling sker enligt
Dewey nir individen ldr sig forsta sammanhang, lér sig sociala regler och i samspel med
andra. For att fordjupa en individs utveckling behdvs en aktiv och malinriktad stimulans
fran lararen och dér utgangspunkten &r fran individens intresse. Han anvinder
begreppen “betraktare” och “deltagare”. Skillnaden mellan en betraktare och en
deltagare menar han ir, att for betraktaren dr utvecklingen obetydlig och for deltagaren
ir resultatet i utvecklingen viktig. I och med deltagandet framkallas medvetenheten hos
eleven. ”Deltagande och intresse innebér att individ och vérld &r hopkopplade i en
utvecklande situation” (1997:168). Om individen dr deltagare &r ldrandet alltid
personligt vare det ror sig om att lyckas eller misslyckas. Ar individen en betraktare
berors personen diaremot inte. Dewey (1997) menar ocksa att for att uppna en aktiv
onskan att agera och for att uppna ett mojligt resultat, sa dr det individens livsvillkor
som bestimmer betoningen pa motivation, intresse och omsorg.

3.3.2 Piaget

Piagetanska traditionen star for ett vad i filosofihistorien kallats ett rationalistiskt
perspektiv pa ménskligt tinkande och kommunikation (S&ljo, 2000). Utvecklingen sker
inifran och kunskap konstrueras av individen. Barnet ldr sig genom att kénna pa objekt,
kombinera dem och se vad som hénder, som gor att de uppticker hur vérlden fungerar
pa egen hand. Piaget menade att barn inte kan tillgodose sig kunskap som &r for
avancerad for barnets biologiska utveckling (Imsen, 2000).

Enligt Piaget dr jaimviktsprincipen ett centralt begrepp nér det giller inre motivation och
den dr den viktigaste forklaringsprincipen for barnets utveckling och inldrning (Imsen,
2000). Det dr behovet av inre jamvikt som gor att barnet maste omstrukturera
information. Man kan siga att jamviktsprincipen gar ut pa att ny information
assimileras, anpassas till den befintliga kunskapen sa linge som det gar. Nir den nya
informationen ir allt for avvikande mot den nuvarande sa sker en ackommodation, en
omorganisation av den gamla informationen sa att den kan omfatta den nya. Ett
historiskt exempel pa hur information ackommoderas dr den om Kopernikus forédndring
av virldsbilden. Den nya informationen om planeternas rorelse kunde inte kombineras
med det gamla systemet sa att en helt ny virldsbild maste skapas (Steiner:
http://home.aland.net/steiner/examen.htm).

3.3.3 Vygotskij

Vygotskij star for en sociokulturell inriktning i en ldirandesynpunkt. Kommunikationen
sker genom spraket, som Vygotskij menade dr vart viktigaste redskap for socialisation
mellan méinniskor. Barnet lér tillsammans med andra och omgivningen &r avgorande for
barnets utveckling och prestation. Vygotskij menar att utveckling sker genom relationer,
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sarskilt till fordldrarna. Utveckling anknyts med sociala faktorer som inte enbart beror
pa biologiska forutsittningar (Imsen, 2000). Vygotskij ger ldararen en central position,
dér ldraren bér det priméra ansvaret for elevens inldrning. Samarbetet och
kommunikationen mellan ldrare och elev &r ytterst viktigt for elevens utveckling
(Dysthe, 1995). Vygotskij menar till skillnad mot Piaget att barnet bor ges svarare/
komplicerade uppgifter 4n vad det klarar av for att utvecklas maximalt. Eleven behover
utmaningar och ska fa lite svarare uppgifter som eleven tillsammans med ldraren ska
l6sa (Dysthe, 1995).

Vygotskij definierade den proximala utvecklingszonen pa detta sétt (Dysthe, 1995:55):

....avstandet mellan den verkliga utvecklingsniva eleven befinner sig pa (som visar sig vid
sjalvstindig problemldsning) och nivan pa den mdjliga utveckling som skulle kunna vara for
handen genom en problemlosning under den vuxnes ledning eller i samarbete mellan andra elever
som kommit lédngre ("more capabel peers”).

Vygotskij papekade att skolan allt for ofta fokuserade pa att ta reda pa vad eleven redan
kan och bestimma vilken utvecklingsniva eleven befinner sig pa, istillet for att
intressera sig pa mojligheten till framtida ldrande. Léraren blir i hans kunskapssyn den
som ger hjilp och vigledning i ett samarbete tillsammans med eleven. Detta samarbete
och samspel frimjar lirande om utmaningarna ligger i den proximala utvecklingszonen.
Det handlar om att utveckla fiardigheter som inte &r mogna men som befinner sig i en
mognadsprocess (Dysthe, 1995).

3.4 Aspekter om motivation i undervisning

3.4.1 Dialogen

Dysthe betonar en socialt interaktiv och dialogisk inldrningsmodell.

”Mitt huvudargument for det dialogiska klassrummet ligger i sprikets centrala betydelse i
inldrningsprocessen. Det finns for det forsta en nira koppling mellan sprak och tidnkande, och for
det andra &r spraket en skapande kraft i relationen till andra ménniskor” (Dysthe, 1995:221).

Den dialogiska undervisningen bygger pa ett samspel mellan ldrare och elev samt
mellan eleverna. Den monologiska undervisningen, som foreldsning eller fraga-svar-
bedomning (som ofta utgar fran en viss ldrobok) relaterar ej till elevernas verklighet och
erfarenheter. Genom den dialogiska funktionen far eleverna tillfille att vara viktiga
meningsskapare i samspel med ldraren eller med varandra.

Bakhtins teorier om dialogen utgar fran tre aspekter:

1. Den mest grundldggande aspekten &r att all forstaelse dr aktiv och social, ”vi”
finner mening tillsammans.

2. Den andra aspekten dr det som Bakhtin kallar forhallandet mellan jag och den
andre. Vi ser och hor oss sjédlv genom andras 6gon och roster.

3. Skillnader i flerstimmigheten utgdr en inldrningspotential. Bakhtin betonar dock
att det maste till ett samspel mellan existerande rosterna (Dysthe, 1995).
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3.4.2 Malorienterad undervisning och metakognition

Robert Schenk (2000) skriver att man behover ha mal i sin undervisning for att
undervisa bra. Jag-kan-kénslan dr mycket viktig for att eleven ska finna motivation,
dérfor behovs mal och delmal, som gar att uppfylla. Detta gor att eleven kinner att han
eller hon utvecklas.

Att vara medveten om sina egna tankar kallas metakognition. Att ta ansvar for sitt eget
larande &r ett uttryck som anviinds flitigt bland dagens ldrare och i ldroplaner (Imsen,
2000). Imsen fortsitter: "Med detta menas att eleven skall léra sig att ta ansvar for sin
egen ldroprocess genom att aktivt delta i undervisningen och att lédra sig att planera och
genomfora sin egen inldrning pa egen hand eller tillsammans med sina klasskamrater”
(2000:148).

I Lpo 94 star det:

De demokratiska principerna att kunna péverka, ta ansvar och vara delaktig,
skall omfatta alla elever. Elevens kunskapsméssiga och sociala utveckling
forutsitter att de tar ett reellt inflytande pa utbildningens utformning. Enligt
skollagen éligger det alla som arbetar i skolan att verka for demokratiska
arbetsformer (1 kap. 2 §).

Vidare kan man ldsa i Skolverkets allminna rad om individuella utvecklingsplanen:
“Eleven ska ses som en aktor med egen vilja och kapacitet att ldra och hennes/hans
motivation och lust att ga vidare i sitt larande ska uppmuntras och stiarkas” (2005:13).

Ivar A. Bjorgen (1991) presenterar nagra centrala punkter da det giller att stimulera
elevers ansvar for sin egen inldrning. Bland andra:

1. Kunskap om ldroprocessen och egna ldrprocesser.

2. Kunskap om malet for inldrningen och kriterier for vad som &r bra och mindre bra.
3. Kunskap om hur man skall framftra resultatet av det som lérts in.

4. Motivation for arbetet och uthallighet nir det giller genomforandet.

5. Sjélvtillit och personlig trygghet for att kunna ta pa sig inldrningsarbetet.

3.4.3 Musikaliska kunskaper

Enligt Robert Schenk (2000) kan de musikaliska kunskaperna delas in i fyra olika

kunskapsgrupper:
1. Motoriska/kinestetiska
2. Kognitiva
3. Emotionella/Estetiska
4. Sociala

For att en elev ska kunna lira sig ett motoriskt moment dr det viktigt att vi inte arbetar
med flera nya moment samtidigt. Ett moment maste forst automatiseras innan man gar
vidare till ndsta moment. Nervsystemet och hjarnan behover tid pa sig att bearbeta det
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nya monstret till langtidsminnet. Ordspraket “det dr svart att lira gamla hundar att sitta”
kan vara ett sitt av podngtera att det dr viktigt att gora rétt redan fran borjan.

Schenk menar att nér vi har en kognitiv kunskap kan vi sortera, tolka och minnas stora
méngder information utan att fundera hur vi gor. Ett exempel pa utvecklingen av en
kognitiv kunskap dr nér vi kan kiinna igen olika ackordsfoljder, t ex. kadenser. Om en
elev saknar konkreta erfarenheter kan det bli problem att forsta det abstrakta. Ett annat
problem kan uppkomma om man som lidrare bara jobbar med sma delar och glommer
helheten. Eleven kanske inte forstar en enskild del om den inte sitts i en storre helhet.
Ett exempel pa det &r om man lédr ut notsystemet genom att ldra ut en not i taget utan
visat helheten forst.

Musiklyssning kan fa elever att skapa emotionella kunskaper for musikaliskt uttryck,
men utan motorik kan han eller hon inte uttrycka det pa sitt instrument. Darfor &r det
viktigt att koppla ihop de olika kunskaperna i undervisningen for att kunna musicera
uttrycksfullt. For att utveckla emotionella kunskaper sa far stycket inte vara for tekniskt
avancerat.

De sociala kunskaperna utvecklar jag-kédnslan och identitet. Speciellt musik verkar ha
sarskild stark inverkan pa skapandet av identiteten hos barn och ungdomar. I métet
mellan ldrare och elev skapas genom musiken ett sétt att kommunicera med varandra.
Musik ger en mojlighet till fantasi och kreativitet.

3.4.4 Val av musik

Robert Schenk (2002) skriver att vid repertoarurval &dr det viktigt att det styrs av varje
elevs behov och intresse. Till elever som édnnu inte skapat sig en repertoarkdnnedom sa
ir det bra om lédraren visar olika stilar och uttryckssitt och efter det bilda sig en egen
uppfattning och utveckla den personliga musiksmaken. Schenk menar att det dr viktigt
att inte lamna en lat och bara ga vidare till nédsta. Han tycker att varje lektionstillfille
ska avslutas med att eleven far spela nagot som den redan kan och att den ska ga ifran
lektionen med jag-kan-kénslan.

3.4.5 Sjalvfortroende och sjilvkinsla

Schenk betonar tydligt att det dr viktigt att som ldrare ska skapa ett sjalvfortroende hos
eleverna. "Bristen pa jag-kan-kinslan, kan vara en av de vanligaste orsakerna till att
elever slutar spela” (2000:55). ”Jag-kan-kénslan har ocksa en avgorande betydelse i
relation till progressionstakten” (2000:60). Han fortsiétter med att betona att framgang
kan foda framgang. Om en konsertsituation blivit lyckad for en elev sa vill den lyckas
igen. De har drabbats av ’jag-kan-kénslan”.

Barbro Goldinger reflekterar 6ver sjidlvkénsla hos ungdomar i boken Tondrstiden
(1986). Nir hon haft studiedagar med ldrare och fragar hur barn far en god sjilvkinsla
blir nédstan svaren alltid: Genom att de far kinna att de dr bra pa nagot. Hon menar
dock att grunden till sjdlvkinsla ligger i motet med andra. Hur eleven blir sedd, lyssnad
pa, hur den blir respekterad och forstadd. ”Skulle vi méta sjdlvkénsla utifran prestation,
skulle den for manga barn vara upphingd pa skora tradar” (1986:102).
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3.4.6 Hemmet

I Sverige har fordldrarna huvudansvaret for uppfostran av sina barn. Skolan ska vara en
forlangd arm och hjilpa forildrarna i arbetet att fostra. Skolan &r underordnad
fordldrarnas auktoritet och principiellt kan fordldrarna uppfostra sina barn fritt utifran
egen ideologi (Imsen, 2000).

Fostran dr den beteckning som vanligtvis anvénds for att sta for det arbete som gors for
att forma barnen till samhéllsmedlemmar. Begreppet fostran ticker det mer medvetna,
malinriktade formandet av beteendemonster och personlighet medan socialisering &r ett
vidare begrepp i den meningen att det innefattar dven den icke malinriktade paverkan av
individen. Barnet formas bade direkt och indirekt genom forvéntningar och paverkan
som foréldrarna inte har nagon kontroll 6ver (Imsen, 2000). Det har under aren funnits
manga olika uppfostringsideologier, och pa 1930-talet kom synen att mottot inte lingre
var kroppshygien utan mentalhygien. Man skulle sitta barnets synvinkel i fokus. Idealet
var det lyckliga barnet, omgivet av kirlek och forstaelse. Det visentliga i barnets inre
liv dr behovet av minsklig kontakt och da kommer man till forestdllningen om att den
priméra uppfostringsideologin &r att skapa nirhet och virme (Imsen, 2000).

Imsen (2000) skriver ett helt kapitel om familjelivet och lyfter fram olika aspekter i det
faktum att alla familjer ser olika ut. Att vixa upp tillsammans med syskon eller vara det
enda barnet &r av betydelse i socialiseringsperspektivet. I en flerbarnsfamilj delar
syskonen pa fordldrarnas uppmirksamhet och att vara lillasyster eller lillebror innebir
att man har en liromistare runt sig nistan hela tiden. Det ligger siledes en
socialiseringseffekt i samverkandet mellan syskonen. Vissa barn véixer upp med endast
en foridlder da skilsmissor bli allt vanligare och att viixa upp i en ensamforélderfamil;
kan skapa vissa beteendeproblem bland barn och ungdom. Ett ensamt uppfostransansvar
ofta kombinerat med dubbelarbete och dalig ekonomi kan forsvara situationen. En
familj med endast en vuxen och ett barn &r nagot som begriansar det mellanminskliga
samspelet (Imsen, 2000).

Musikskolan kan riknas till den organiserade fritidsverksamheten som har fasta
ledningsformer och fasta méten. For att vara med i musikskolan och spela ett instrument
maste man betala en terminsavgift dar summan kan variera visentligt beroende pa vart
man bor i landet. De ekonomiska ramarna i en familj har stor betydelse for hur fritiden
kan anvéndas. Det dr inte endast tal om pengar, utrustning sasom instrument och noter,
och att bli kord till aktiviteten, utan ofta maste fordldrarna vara foretagsamma t ex med
insamlingar och styrelseverksamhet (Imsen, 2000).

17



4. METOD OCH GENOMFORANDE

I foljande avsnitt kommer vi att behandla den metod som ligger till grund for var
undersokning.

4.1 Metodologiska utgangspunkter

4.1.1 Kvalitativ och kvantitativ forskning

Enligt Steinar Kvale (1997) ér de kvalitativa och kvantitativa forskningsmetoderna
verktyg till den avsedda undersdkningen, och deras anvindbarhet beror pa vilka
forskningsfragor som stills (1997). Det finns ett bra exempel i hans bok som beskriver
den kvalitativa och den kvantitativa forskningen: ”I Webster’s (1967) beskrivs kvalitativ
analys som en kemisk analys avsedd att identifiera ett dimnes bestandsdelar, och
kvantitativ analys som en kemisk analys avsedd att bestdmma mdiingden av dmnets
bistandsdelar” (1997:67). Alltsa den kvalitativa forskningen belyser sjédlva innehallet,
“arten” av det undersokta, och det kvantitativa belyser hur mycket av, hur stort eller
mangden av det undersokta. Inom samhéllsvetenskapen finns ett motstand mot den
kvalitativa forskningen och man menar att det inte dr vetenskaplig kunskap om den inte
ar kvantitativ. Kvale tror att kvantitet, siffror, kan framsta som mer palitliga for ett
modernt samhille @n vad en kvalitativ tolkning och beskrivning gor, eftersom den gar
att méta. Men i t ex i marknadsundersokningar &r det viktigt att kiinna till
konsumenternas begir, kdnslor, asikter mm. och for att fanga en individs erfarenhet och
mening sa betraktas den kvalitativa undersokningen som mer progressiv (1997).

4.1.2 Hermeneutik

Ett begrepp inom hermeneutiken &r forforstaelse. Med det menas att vi aldrig moter
virlden eller olika fenomen forutséttningslost. Alla ménniskor har erfarenheter som kan
spela stor roll i hur man tolkar och beméter olika fenomen. Vi méter aldrig virlden som
ett blankt blad utan med vissa forutséttningar som vi tar for givna (Gilje & Grimen,
1995). De menar ocksa att inga tolkningar kan vara sékra, utan tolkningar &r mer eller
mindre sannolika eller trovirdiga. Detta beror pa att tolkningar i stor utstrickning &r
grundade i personliga erfarenheter (1995).

“Forskningsintervjun dr ett samtal om den ménskliga livsvirlden, ddr den muntliga
diskursen forvandlas till texter som ska tolkas. Hermeneutiken ir alltsd dubbelt relevant for
intervjuforskning: forst genom att kasta ljus 6ver den dialog som skapar de intervjutexter
som ska tolkas och sedan genom att klarlagga den process dér intervjutexterna tolkas,
vilken aterigen kan uppfattas som en dialog eller ett samtal med texten” (Kvale, 1997:50).

4.1.3. Etik

En viktig aspekt i forskningsarbetet &r etiska aspekter. Gilje och Grimen (1995) anser
att forskningen bor vara utformad pa ett sitt som aldrig skadar och medfor obehag eller
lidande for de individer som ska delta i undersdkningen. Kvale (1997) menar att etiska
avgoranden &r nagot som ska forekomma under hela forskningsprocessen och inte
endast i intervjuundersokningen.

18



Vetenskapsradet har fyra forskningsetiska principer. Inom humanistisk och
samhillsvetenskaplig forskning framhalls fyra huvudkrav. Informationskravet &r det
forsta kravet och innebir att de individer som ska inga i studien ska ha tillgang till
information om forskningens syfte. Det andra kravet dr samtycke fran de tillfragade om
de avgor att vilja om de vill delta eller inte. Det tredje kravet dr konfidentialitet som ska
garantera de individer som ska inga i studien att personuppgifter ej ska avsldjas samt
forvaras pa ett sikert sitt. Det fjarde dr nyttjandekravet som innebdr att materialet som
anvinds i forskningen endast far anvindas i forskningens syfte (http://www.vr.se).

4.2 Metodval och avgriansning

I var undersdkning har vi valt att gora en kvalitativ undersokning i form av enskilda
intervjuer. Vi diskuterade linge vilken metod som skulle vara bist att genomfora for var
undersokning. Vi valde mellan en enkétundersokning eller intervjuundersdkning. En
enkétundersokning tiankte vi skulle besta av fragor som skulle kriava utforliga svar. Vi
hade kunnat na ut till fler elever men utfallet kunde ocksa gora att det skulle bli svarare
att kontrollera att vi verkligen skulle fa utforliga svar. Vi kom alltsa fram till att med
enskilda intervjuer sa vi kunde fa en djupare studie hos enskilda elever. P4 sa sitt kunde
vi fa en relation till eleverna och fa ut sa mycket som mojligt av undersokningen. Vi dr
medvetna om att dessa intervjuer inte ger en omfattande bild utan att de endast
representerar dem sjédlva. Men vi tror oss med hjélp av denna intervjuundersokning
kunna fa en inblick i tonaringars tankar och de ger forhoppningsvis forutsittningar for
kommande forskning.

4.2.1 Urval

Nir det géllde urval av elever sa valde vi att intervjua tolv musikstuderande elever pa
olika kulturskolor och fokuserat var studie pa elever i hogstadiet och gymnasiet. Denna
fokusering valde vi eftersom vi tror att vi skulle kunna fa mer utforliga svar hos dldre
elever dn hos yngre. Intervjuerna genomfordes pa olika kulturskolor runt om i
Goteborg.

Vi intervjuade tolv elever, sex pojkar och sex flickor i aldrarna fjorton till sjutton. Tva
var sangare, fyra var gitarrister, fyra spelar cello och tva violin. Varfor det blev just tolv
elever var for att undersokningen kéndes fiardig da. Vi hade fatt tillrackligt med
synpunkter som vi kunde ga vidare med. Enligt Kvale ska man intervjua sa manga som
behovs for att ta reda pa vad du vill veta (1997). Beslutet att intervjua elever med olika
instrument och med olika ldrare tog vi for att vi tror att motivationen dr beroende pa dels
vilken ldrare eleven har och vilket instrument hon/han spelar. Att instrumentet paverkar
motivationen, menar vi att vissa elever kanske valt fel instrument eller att de blir
tvingade att spela ett visst instrument av sina forédldrar. En annan aspekt kan vara att det
tar olika lang tid att ldra sig spela olika instrument, och att det kanske inte gar lika
”snabbt” att spela en viss lat som eleven skulle vilja. Att spela ”Blinka lilla stjarna” pa
ett piano gar snabbare att lira sig 4n att spela den pé en fiol, vagar vi pastd. Aven om vi
motte elever som fortfarande utovar sitt instrument och pa sadant sitt har en viss
motivation, sa tror vi att motivationsgraden varierar beroende pa var i sin musikaliska
utveckling de befinner sig.
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4.2.2 Tillviigagangssiitt

Vi borjade med att informera rektorn, genom telefonsamtal, om att vi ville géra en
intervjuundersokning med nagra elever pa skolan och fick rektorns samtycke. Vi valde
att kontakta musikldrare som vi kinner eftersom vi antog att pa det sittet kunna fa vara
intervjuer snabbare genomforda. Vi kontaktade forédldrar, genom telefonsamtal, till de
ungdomar som var under arton ar for deras godkédnnande om intervju. Vi informerade
dven varje informant om syftet till var undersokning.

Under intervjuerna satt vi i grupprum dér vi kunde vara ostérda da vi spelade in dem pa
en minidisk. Vi intervjuade eleverna med klart uppstillda fragor men de som blev
intervjuade gav ofta korta svar, nagot som krévde fler foljdfragor eller olika
fortydliganden fran var sida. Vi genomforde intervjuerna genom turas om att stilla
fragor. Johansson och Svedner (2006) ger exempel pa bra foljdfragor som t.ex. "Nar”,
”Var”, "Hur”,” hur ofta”, ”ge exempel”. Om man som intervjuare inte forstar vad den
intervjuade menar kan man be den att fortydliga sig.

4.2.3 Etiska aspekter

Vi diskuterade om vi skulle genomfora intervjuerna en och en eller genomféra dem
bada tva. Det finns bade for- och nackdelar med bada alternativen. En nackdel kan vara
att eleven kan kinna sig utsatt och kanske inte vagar uttrycka sina tankar da den blir
intervjuad av tva stycken. Vi valde dnda att vi bada skulle nirvara under intervjuerna
darfor att vi vill vara lika delaktiga i denna studie da vi anser att vi kan komplettera
varandra med olika foljdfragor och tankar. Stukat (2005) papekar att informanten kan
kdnna sig obekvidm i en intervjusituation och ddrmed ge osanna svar. Det skulle kunna
bli problematiskt om eleverna skulle kunna uppfatta det som att de befann sig i en
larare-elev-situation, dér de var noga med att ge “ritt” svar. Det gar naturligtvis inte att
helt eliminera de hér riskerna men vi var vildigt noga med att poéngtera att svaren
skulle behandlas konfidentiellt och att det inte skulle kunna ga att spara vem som sagt
vad samt att vi var dér i egenskap av ldrarstudenter och inte ldngre hade en
undervisande funktion pa skolan. Vi tror dérfor att intervjupersonerna svarade utan att
tanka pa ovan namnda saker i sarskilt hog utstrackning.

4.2.4 Bearbetningen av analys

Nar vi gjort alla intervjuer var det dags att lyssna av alla intervjuer pa var minidisk. Vi
valde att vi bada skulle nédrvara under bearbetningen av analysen. Vi skrev ner alla
intervjuer ordagrant, dven olika uttryck som t.ex. hm, 6h osv. Direfter var det dags for
en textanalys. Vi ldste igenom alla intervjusvar flera ganger for att verkligen tdnka pa
vad respondenterna verkligen menar och utifran det gora vara tolkningar. Stukat menar,
att det krdvs manga upprepade ldsningar av intrervjuutskrifterna. Han menar att man
maste komma under eller bakom det bokstavliga innehallet (Stukat, 2005). Han menar
ocksa att om man inte ldser igenom intervjusvaren manga ganger sa kan resultatet inte
fa en djuphet utan blir av ytligare karaktiar. Han podngterar dock att detta inte behover
vara negativt. Intervjufragorna baserade vi utifran vad vi trodde kunde paverka elevers
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motivation. Efter bearbetningen av intervjuerna sag vi att det var sju aspekter som
paverkar elevernas motivation. I resultatdelen har ocksa normaliserat intervjusvaren i
texten, och alltsa uteslutit ord som vi inte anser ha nagon betydelse for resultatet. For att
forsta vilken elev som har sagt vad sa har vi i slutet av citaten markerat

intervjupersonerna med elev 1, elev 2, osv.

4.3 Kvalitetskriterier i kvalitativa studier

4.3.1 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Tre viktiga forskningsmetodiska begrepp ér reliabilitet, validitet och generaliserbarhet.
Beniamningen pa reliabilitet som Staffan Stukat (2005) anvinder &r “’kvaliteten pa sjédlva
mitinstrumentet”. Reliabilitet forklarar hur tillforlitlig undersokningen &r, vad man har
for kvalitet pa det man undersoker. Exempelvis i var intervju kunde vi 6ka reliabiliteten
genom att spela in alla intervjuer sa att vi kunde lyssna pa dem flera ganger, och
sdkerstilla vara svar sa att inga missbedomningar har skett. Vart resultat i var studie
grundar sig pa elevernas intervjusvar utifran vara intervjufragor. Vi dr medvetna om att
det kan finnas skillnader pa tolkningar, dels vara tolkningar av vara intervjufragor och
elevernas tolkningar av dem, dels svaren vi far kan ocksa tolkas olika bade av den som
intervjuar och den som blir intervjuad. For att undvika missforstand och
missbedomningar valde vi att stélla enkla och koncisa fragor. Om det var nagot som var
oklart mellan respektive sa fragade vi vidare for att sékerstilla och bekrifta att vi
forstatt varandra ritt. Vi dr dven medvetna om att det finns fler faktorer som Stukat
(2005) nd@mner, som kan ha paverkat reliabiliteten i undersokningen som felskrivningar,
felrakningar, gissningseffekter och dagsform. Det &r svart att veta dessa specifika
faktorer i enskilda fall under undersokningens gang. Gissningseffekten och dagsformen,
exempelvis dagsformen kunde ha paverkats beroende pa hur dagen har varit for eleven,
elevens situation efter en rad av dagens hindelser som kunde ha paverkat eleven mentalt
och fysiskt, t ex om eleven hade tentor samma dag eller om eleven hade utmatande
fysiska aktiviteter samma dag. Stukat (2005) anser ocksa for att fa hogre reliabilitet i
undersokningen far det inte ga for lang tid emellan intervjuerna eftersom ménniskor
fordndras. Reliabiliteten kan kontrolleras genom upprepad métning och att de som
forskar intervjuar oberoende av varandra, da reliabiliteten inte dr tillf6rlitlig om man
inte far samma resultat. Vara intervjuer pagick under en tva veckors period och vi dr
medvetna om att reliabiliteten sénks da vi inte har upprepat vara intervjuer pa samma
personer och att vi dessutom har utfort vara intervjuer tillsammans.

Validitet forklarar hur bra ett métinstrument méter det man avser att méta, giltigheten.
Validiteten av var undersokning avsag hur motivationen sag ut hos de musikstuderande
eleverna pa musikskolan och kulturskolan.

Enligt Stukat (2005) &r ett resultat inte generaliserbart om inte studien genomfors pa en

stor grupp ménniskor. Vi dr medvetna om att vart resultat inte generaliserbart da vara
intervjuer endast grundar sig pa tolv elever.
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5. RESULTAT

I detta kapitel redovisas resultatet fran var intervjuundersokning. Syftet med
undersokningen r att fa en forstaelse for vad som uppritthaller musikelevernas intresse.

5.1 Elevens hemforhallande

Studien visar att elevens bakgrund och hemforhallande paverkar elevens motivation.
Det kan handla om allt fran att eleven fick sitt musikintresse pa grund av att nagon
nérstaende spelade ett instrument eller avsaknad av vningsmojlighet hemma. Manga av
eleverna borjade spela sitt instrument pa grund av att deras fordlder eller nagon i dess
omgivning ville det, eller har inspirerat dem till att borja spela. Vissa elever far mycket
stod och uppmuntran fran sina forildrar medan vissa har fordldrar som inte &r delaktiga
i elevens musikintresse. Vissa elever har fordldrar som inte vill att deras barn inte ska
Odva hemma, kanske beroende pa att de bor i lagenhet och inte far stora andra
hyresgister.

Varfor borjade du spela piano?

”Jag borjade for att det verkade skoj. Min mamma tyckte att jag
skulle borja ndr jag var fyra. Fast sen har jag slutat och borjat
igen”.

(Elev 11)

Har du inspirerats av din mamma att spela piano?
”Det var hon som ville det”.
(Elev 12)

”...A mamma tjata att det var bra att spela instrument d, sen
sd... ja da funderade jag pa att borja spela gitarr och da blev
det sa”.

(Elev 3)

-Vad tycker dina fordldrar om att du spelar?

”De tycker det dr kul fast pa kvillen brukar det skrika ”Sluta
spela nu”.

(Elev 9)

-Tycker dina forédldrar om att du musicerar?

”Ja visst, alltsa de har alltid vetat att jag alltid tyckt musik dr
roligt, och mamma har vdl varit mest sa att tyckt att jag ska
fortsdtta”.

(Elev 9)

-Brukar din pappa sdga at dig att 6va?

”Nd aldrig. Det dr viil bdde positivt och negativt att de inte lagt
sig i. Visst att mamma velat att jag ska dva, men hon har inte
lagt sig i . Negativt dr ju att det hade varit mycket mer positivt
att ha en mer fordlder som kan noter och sa dir som kan hjdlpa,
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d andra sidan hade det varit tufft att ha en fordilder som siiger
att man maste, dd kan man tappa lusten”.
(Elev 10)

-Vad tycker dina forildrar om att du spelar?

”Min mamma uppmuntrar mig vildigt mycket och det dr jitte
kul att jag har nagot att gora”.

(Elev 12)

Lyssnar dina foréldrar nidr du dvar?

”Ja, min mamma spelar ocksd piano sa hon kan hjilpa mig med
noterna och sa”.

(Elev 8)

”Ja min mamma gillar att jag spelar och sa. Min pappa tycker
inte att jag ska spela pad kvdillen”.

Gor du det dnda?

”Oftast”.

(Elev 9)

5.2 Lararens inverkan

Elevernas svar i undersokningen visar att ldrarens inverkan &r viktigt, kanske till och
med den mest avgorande aspekten for att eleven ska finna motivation. Eleverna i
undersokningen beskrev hur ldraren kan paverka deras lust att spela och dva.

”En bra ldrare ska vara entusiastisk, ska ocksd kunna spela det
instrument som man sjilv spelar, kunna léira ut bra, ge kritik
men fortfarande vara sndll och inte skrika och vara jdttestrdng,
madste vara forstdende”.

(Elev 5)

”Ndgon som forklara bra och inte nagon som bara visar en
gang, sen sdger att man ska gora det.”
(Elev 3)

”Forklarar tydligt vad ldxan dr och skriver ner det om det inte
finns ndgon bok eller sa”.
(Elev 3)

”Ndgon som skojar och tar inte allt sd seridst hela tiden”.
(Elev 6)

”Min forrforra lirare pratade engelska hela tiden, det var roligt
att fa prata engelska, men det dr ju inte sd vanligt. Haha”.
(Elev 3)
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”En bra ldrare ska ge kritik ocksd, sa att man hela tiden

forbdttras att de ska kunna se eleven hur den vill sjunga”.
(Elev 10)

Spelar personligheten ngn roll?
”Ja man ska ju kunna fungera ihop”.
(Elev 9)

”En bra ldrare lyssnar och gor som man vill och ger ldtar som
man vill. Ska folja min vilja”.
(Elev 1)

Eleverna berittade dven hur en ldrare kan paverka negativt, sa att lusten for
musicerandet i viss man kan forsvinna.

”Spelar sadant som man inte vill spela. Motsatt det man vill”.
(Elev 4)

”Ndr ldiraren inte bryr sig, dd man spelar i 15 minuter och sd
far man ga”.
(Elev 10)

”Sur kanske. Bara en som spelar visor och trdkiga saker”.
(Elev 3)

”En dalig ldrare kor samma saker hela tiden, sa man inte
utvecklas. Ja den ger bara positiv kritik. Ndgon som inte ser
eleven...”

(Elev 10)

”Ndgon som ndr man spelar tva och tvad tycker att den andre dr
bdittre hela tiden, sdger att infor en konsert: -Nd du klarar nog
inte av det samtidigt som du ska sjunga, du far bara spela de
enklare sakerna... Det tycker jag var daligt”.

(Elev 2)

5.3 Malorienterad undervisning

Vi fragade i undersdkningen om eleverna sjilva vet vad deras mal for deras
musicerande dr. Vi fragade om ldraren brukar skriva mal som sedan eleven ska uppfylla
eller om eleven sjélv far vara med och skriva mal och delmal. Det verkade som eleverna
hade svart att forsta vad vi menade med mal. Konserter var nagot som de flesta elever
associerade till men samtliga elever tycker att det finns for fa uppspelningstillfillen.
Detta var nagra svar vi fick om mal i undervisningen.

”Min ldrare brukar ju sdga vad jag ska ha i lixa tills ndsta
vecka”. (Elev 1)

”...alltsd jag har ju min spelbok som jag foljer”.

(Elev 7)

24



”Jag ska spela pa varkonserten och det dr ju ett mal”
(Elev 11)

7 alltsa jag vill ju bli nagonting”
(Elev 10)

“om jag inte far fortsdtta spela i gymnasiet, sd tanker jag sitta
och leta latar sjilv och spela hemma”.
(Elev 12)

5.4 Elevens sjilvfortroende och sjilvkénsla

Eleverna i undersokningen ger ocksa uttryck for att sjdlvfortroendet och sjélvkénsla har
for betydelse for deras vilja och lust till sitt instrument. Det kan handla allt ifran att
eleven tycker att hon/han inte dr sa bra pa att sjunga till att eleven inte vagar 6va hemma
for att de inte vill att ndgon ska lyssna.

”Sdng dr egentligen jdtteroligt, men ndr man tycker att man
sjunger som en kraka, dr det svdrt att koncentrera sig”.
(Elev 12)

”Alltsa jag vill ju bli nagot. Jag vill bli ndagot seridst inom
musiken. Jag blir frustrerad bara jag tinker pa att jag kanske
inte tror att jag kan. Det dr det dr det hir med kritiken som
jag... jag dr inte siiker pa att jag kommer klara det. Jag dr inte
sdker pa vad jag ska inrikta mig pd inom musiken. Och det
mdste man vara sdker pd i tid. Alltsa allting ska ju ske sa tidigt,
ni vet nér man dr ung, 20 dd ska man vara kind. Och den
pressen att nu ska jag veta vad jag vill gora och jag mdste satsa
pa det nu om jag vill bli nagonting. Det dr vdl faktorn till att
man, nd jag satsar pd ngt sdker kort istdllet”.

(Elev 10)

- Tycker du att du &r bra pa ditt instrument?

”Ja det tycker jag”

- Bra sjdlvfortroende! Var tror du ditt sjalvfortroende kommer ifran?
“Jag tror for att jag lir mig snabbt, jag ldr mig svara ldtar och sd
uppskattar mamma o pappa det ocksa.

(Elev 1)

5.5 Elevens behov av bekriftelse

Samtliga elever sdger att de tycker det &r viktigt att fa uppskattning. Vissa
behover det mer 4n andra.
”Jag hade en konsert forra dret och dd sa alla att jag var
Jjéttebra, det var roligt”. (Elev 12)
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”....det bara dr sa att jag vill visa vad jag kan och spela sd att
folk uppskattar det”.
(Elev 4)

-Ar det viktigt att f uppskattning?

”Ja, det dr det vdil”.

-Far du det?

”Ja fran mina fordldrar och min ldrare sdger flera ganger att
jag dr bra eller ndr jag har dvat sd sdger hon bra. Fast hon
madste ocksa ge kritik sa man kan ldra sig saker”.

(Elev 3)

-Far du nagon uppskattning?

”Ja jag kan ndstan sdga att jag har fatt néstan for mycket
uppskattning dn vad jag vill ha, for att ndr alla séiger att man dr
sa bra, jag hor det mycket i skolan och sd, det var hon som stod
pa scenen. Och visst man vill hora det till en viss grdns for man
vill ju ha lite... alltsd man kan ju inte vara bdst.. Man vill ha lite
kritik och i stiillet har jag borjat ge mig sjalv kritik, man borjar
lyssna pd omgivningen pd hur de gor och sa ... istillet for andra
ger mig kritik sd bojar jag fantisera om hur det ska lata. Alltsd
man vet ju hur andra ldter och om en viss person far bra kritik
for att hon dr bra fast man sjdlv tycker visst att hon dr sa kan
man ju inte lita pd att man sjdlv dr det. Men man mdste ju fa
kritik fran rditt person ocksa”.

(Elev 10)

“det dr inte jatteviktigt att fa uppskattning, jag spelar for att det dr kul”.
(Elev 1)

5.6 Val av musik

Var undersokning visar att det framforallt dr lararen som viljer latar at sina elever, och
att det rader skilda meningar om det dr bra eller daligt. Det &r ingen tvekan att latvalet
spelar en visentlig roll for eleven att tycka det &r roligt.

” Jag fick bara trdkiga latar av min forra ldrare”.
(Elev 7)

” Ibland far jag vilja ldtar sjilv, men for det mesta dr den min
ldrare som vdljer.

-Ar det bra att liraren viljer litar it dig?

”Det dr vdl bdade och...alltsa han vet ju vad jag behover for att
bli bdttre, men ibland om det dr en trakig lat over man ju inte”.
(Elev 6)

” Man vill inte spela ndgot for svdrt for da later det inte bra och
sa tappar man sjdlvfortroendet. (Elev 3)
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-Kan du siga till din lédrare och vilja sjédlv vad du spela?

”Ja det kan jag ju sjilvklart, men a andra sidan tar ju de ju ut
olika forslag och det blir ju dnda att man kompromissar lite for
att passa bada”.

(Elev 10)

-Vad ir det som gor att du har den hir motivationen till att
fortsétta?

”Jag vill ldra mig svdrare ldatar, mycket snabbare och hdftigare,
som Mozart och Beethoven”.

(Elev 9)

”Jag tycker om att spela svara ldatar. Sant som gar snabbt med
fingrarna. Jag spelar en jdttesvar ldt nu, och jag har spela den

hela dret. Den dr ju svar. Men jag vill ldra mig den”.
(Elev 1)

- Vad spelar du for slags latar pa dina lektioner?

”Olika, men mycket skalor och sdnt. Ok, det dr inte sd kul,
men det dr viktigt att kunna sd att jag kan spela vad jag vill
sen”.

(Elev 11)

5.7 Tid till 6vning

Vissa elever har mycket att gora och manga sysselsittningar utanfor skolarbetet, sa det
blir svart att hinna med sitt instrument och utan det sa &r det svart att finna lust och
utvecklas pa sitt instrument.

”Ja jag blir sd trott pd allt annat som jag mdste gora. Liixor,
ocksd ska jag triina skridskor. Det tar ett tag att dka dit ndr man
ska dka buss. Sa vill jag ha tid till att gdra ndgot annat ocksa”.
(Elev 3)

- Hur mycket dvar du?
“Ingenting”.

-Varfor?

”Jag hinner inte”.
(Elev 2)

”Jag skulle vilja hinna ova mer, men jag hinner inte, for jag har
sa mycket i skolan”.
(Elev 9)
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6. DISKUSSION

I detta kapitel diskuteras resultaten fran undersokningen och jamfors med resultat fran
tidigare forskning om ldrande och med motivationsteorierna.

6.1 Elevens bakgrund och hemforhallande

Undersokningen visar att fordldrarna har stor betydelse for att eleven borjar spela och
fortsitter att spela. Det finns olika asikter fran fordldrarna da det géller 6vning hemmet,
och 6vning dr mycket viktigt for att eleven ska utvecklas och finna motivation.

Vygotskij (NE, 1994) betonar att fordldrarna har det storsta ansvaret for deras barns
utveckling. Som Imsen (2000) tar upp sa formas barnet bade direkt och indirekt genom
forvéntningar och paverkan som foréldrarna inte kan ha kontroll 6ver. Dessa
forvintningar menar vi kan komma fran ldraren. Det kan finnas alkoholism inom
familjen, skilda forildrar, fordldrar som inte bryr sig, etc. Lirare forvéntar sig olika
beroende pa vilken elev det dr och vilken bakgrund hon/han har. Vi tycker det &r viktigt
att méta eleven dir den befinner sig men véldigt viktigt att bemota varje elev med lika
virde. Hur ldraren uppfattar sig sjdlv och sina elever kan fa konsekvenser for hur ldraren
tolkar och handlar i ldrandesituationer. Lirarens bedomning av vad som dr en begavad
och motiverad elev och kategoriserar de som begavad/obegavad eller
motiverad/omotiverad kan betyda mycket for hur lidraren tolkar eleven i olika
situationer. Alla elever ska ha samma forutséttningar for att lyckas trots bakgrund. Yttre
faktorer, omstiandigheter utanfor klassrummet kan inte ldraren pa lika stort sitt ta ansvar
over. Enligt oss sa bir ldrare det storsta ansvaret for att eleven ska lyckas finna
motivation.

6.2 Lararens inverkan

Enligt eleverna betyder ldararen mycket for motivationen. En bra ldrare skulle t ex vara
bra pa att ldra ut, vara en bra instrumentutdvare, och vara snill. Elevernas svar i
undersdkningen visar att lirarens inverkan &r en av de viktigaste aspekterna for elever
ska utvecklas och tycka ett amne dr roligt. Undervisning utifran det sociokulturella
perspektivet dr for oss den sjdlvklara utgangspunkten for lirandet inom musik. Dialogen
och kommunikationen mellan ldrare och elev dr otroligt viktig for att man ska kunna
forsta varandra. Lérarens sitt att beméta eleven pa ett socialt och kommunikativt plan
har nog vildigt stor betydelse for att finna gliddje och motivation.

Om vi utgar fran de fyra olika musikaliska kunskaper som Robert Schenk (2000)
presenterar, motoriska/kinestetiska, kognitiva, emotionella/estetiska och sociala, sa &r
det viktigt att alla dessa fardigheter finns med i musikundervisningen. Om man skapar
dessa firdigheter hos eleven, tror vi det gor en stadig grund for att eleven ska kidnna
motivation. Det &dr for oss svart att se att en fiardighet foregar de andra, utan de dr
beroende och samverkar med varandra. Det dr viktigt att man som lidrare anvénder alla
dessa aspekter i ldrandeprocessen och inte bara fokusera pa en och t ex dgnar sig at
tekniska svarigheter eller endast forsoker skapa ett socialt samband med eleven.
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Den emotionella kunskapen inom musiken &r viktig for att skapa motivation. Elever i
undersokningen papekade att de vill kunna beréra genom musiken och att de blir beroérd
sjilv. En elev sade att hon blev glad av att spela. Musik kan framkalla kénslor och
kanske dr det den emotionella aspekten som gjort att eleven dverhuvudtaget borjade
med musik, om han/hon nu valt det sjidlv. Anledningen kan ha varit att han/hon hért en
bra lat pa radion och kinner att han/hon ocksa vill kunna spela eller sjunga den. En 14t
som eleven hor kan skapa en kénsla eller att hon/han far en upplevelse av musiken och
vill sedan kunna aterskapa denna kinsla igen. For att kunna utféra det emotionella
maste man till en viss grad ha en motorisk fardighet. Var undersokning bekriftade att
elever tycker det dr viktigt med de motoriska fardigheterna, for att kunna spela de latar
de onskar. Den motoriska fiardigheten tar lang tid att utveckla, och detta tror vi kan vara
en orsak att manga elever tréttnar och viljer att sluta spela sitt instrument. Kanske var
det inte sa enkelt att spela laten han/hon hort pa radion.

Enligt vara resultat framkom det att eleverna tycker att det &r viktigt att det finns en
socialt band till ldraren. Det sociala samspelet mellan ldrare och elev &r helt beroende
for att lararen ska forsta vad eleven vill med sitt med sitt spel och utvecklar den utifran
det. ”Grunden for det pedagogiska motet dr den relation som finns mellan pedagogen
och eleven. Relationen skapas redan vid forsta motet. Den som bér ansvar for att det
skapas en fruktbar relation dr pedagogen” (Jenner, 2004:23). Lérande utifran elevens
perspektiv, kommunikation och dialog dr ord som anvints under hela var utbildning i
olika kurser och det ser vi nu genom vara egna erfarenheter ar mycket viktiga aspekter
dven for motivationen och utvecklingen hos musikstuderande. Vi haller verkligen med
Dysthe (1995) att det dr genom den dialogiska funktionen som eleverna kénner att de dr
viktiga meningsskapare tillsammans med ldraren. Spraket betonar Dysthe (1995) som
viktigaste faktor i dialogen. Men kanske har spraket inte samma tyngd i
musikundervisningen som i andra dmnen, da musiken dr kommunikativ i sig. Musiken i
dr kommunikativ védg och kan skapa ett dialogiskt spel mellan ldraren och eleven.

Enligt nagra elever i undersokningen behovs hogre krav, for att finna motivation. Vissa
elever ville hora kritik och hora vad de kunde gora bittre. ”Det &dr allmént kiint att
ménniskor gor ett bittre arbete da man stéller hoga krav och forvéntningar pa dem &n da
man inte forvéntar sig nagot alls- det giller dven i skolan” (Dysthe, 1995:241).

Det finns nog manga olika asikter om krav fran elevernas perspektiv, och alla elever har
sin asikt pa hur hon/han ldr sig bést. Krav har ofta en negativ stimpel i
musiksammanhang. Det ska vara roligt med musik heter det. Vi tror att dessa tva ord
inte behover vara motsatser till varandra utan tvirtom. For vissa elever behdvs hoga
krav for att de ska tycka det &r roligt. Krav i musikundervisning for oss kan vara att man
som ldrare har en instéllning till att undervisningen dr nagot mer &n att bara ”sjunga
eller spela lite” med eleverna. Det handlar om att man som musikldrare ocksa vill
utveckla eleverna till en hog musikalisk niva. Vi tror att elever finner stérre motivation
om de vet att vi som ldrare tror pa deras kompetens som duktiga musikutovare och visar
det i vart sitt att beméota dem.
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6.3 Malorienterad undervisning

Vi ser att eleverna inte dr sdrskilt medvetna om vilka mal de och deras ldrare har.

Den metakognitiva formagan, det vill siga formagan att kunna reflektera over, kritiskt
analysera och vérdera sitt eget arbete, far allt storre relevans i dagens skola. Om
eleverna far vara med och planera sa kommer dven det demokratiska perspektivet med i
undervisningen. Man skulle som ldrare kunna lata sina elever sjdlva fa skriva mal, som
senare ska utvirderas.

I Lpo 94 star det:

De demokratiska principerna att kunna péverka, ta ansvar och vara delaktig,
skall omfatta alla elever. Elevens kunskapsméssiga och sociala utveckling
forutsitter att de tar ett reellt inflytande pa utbildningens utformning. Enligt
skollagen éligger det alla som arbetar i skolan att verka for demokratiska
arbetsformer (1 kap. 2 §).

Vidare kan man ldsa i Skolverkets allmdnna rad om individuella utvecklingsplanen:
“Eleven ska ses som en aktor med egen vilja och kapacitet att lira och hennes/hans
motivation och lust att ga vidare i sitt ldrande ska uppmuntras och stirkas” (2005:13).

Vi tycker att eleverna ska fa ta storre ansvar och fa en vidare uppfattning om sin egen
utveckling. Det skulle kunna vara véldigt enkelt att tillimpa just den insikten i sin
undervisning som musikldrare, da det malstyrda arbetet i skolan &r for eleverna nagot de
ar vana vid. Man skulle t ex kunna gora en enkit dir eleven far reflektera 6ver varfor
hon/han spelar och vilka mal den ser med sin studiegang. Malen ska formuleras av
eleven sjélv diar hon/han far redogora for hur, nér, var och varfor hon/han ska
genomfora sitt mal. Ett mal kan t ex vara for en sangelev att “om fem veckor ska jag
sjunga upp den hir sangen pa den dér konserten och jag ska gora det jittebra”. Hur
eleven ska na det malet formulerar eleven sjélv. Efter det att konserten varit och eleven
sjungit, utviarderas det om hon/han tycker att malet uppnaddes, vad som eventuellt blev
fel, och vad som kunde ha gjorts annorlunda. Kanske var malet t ex for svart for att na,
eller att det var for kort tid. Efter utvirderingen sitts niasta mal upp, osv. Detta borde
fortga under elevens alla ar som studerande pa musik- och kulturskolan.

6.4 Elevens sjalvfortroende och sjialvkinsla

Var undersokning visar att elevernas sjalvfortroende varierar. Vissa elever tyckte att de
ar bra pa sitt instrument medan andra verkar sakna sjdlvfortroende. Vissa elever vagar
inte tro och séga att de dr sa bra pa sitt instrument.

Idag sa skiljer man pa sjéalvfortroende och sjdlvkinsla. Man kan ha gott sjalvfortroende
men dalig sjdlvkénsla. Att ha bra sjdlvkinsla dr att kéinna att man duger precis som man
ar oavsett resultat. Manga musikutdvare har bra sjalvfortroende men dalig sjalvkinsla.
For att vaga upptrida och spela ett instrument har man nog ganska bra sjédlvfortroende.
Eleverna i undersokningen tyckte det var roligt att fa spela upp nir de hade lirt sig
nagot pa en konsert. Eleverna tyckte att de dr ganska bra pa sitt instrument och vill visa
det for andra. Har man dalig sjédlvkinsla sa blir man ledsen och tycker man &r dalig om
det inte gar som man tinkt sig pa konserten. Man duger inte som man vid daligt resultat.

30



Vi anser att ldraren kan vara med och stirka elevens sjdlvfortroende och sjdlvkénsla.
Sjalfortroendet kan vixa genom att eleven far en hog instrumentteknisk niva.
Sjélvkédnslan kan skapas genom det personliga samspelet mellan ldrare och elev. Om
eleven kinner fortroende och en trygghet till sin ldrare, sa tror vi att eleven vagar ta
utmaningar och vagar visa all den kunskap den bér pa. Lirare kan vara med och skapa
ett sjalvfortroende hos sina elever pa ett musikaliskt plan, men ocksa en sjédlvkénsla som
bottnar i att visa eleven att han/hon duger precis som han/hon ir, bade pa ett musikaliskt
och pa ett personligt plan. Konserter kan vara en del som ir till for att stirka elevens
sjalvfortroende men dven sinka deras sjilvfortroende. Léiraren kan ha en del i skulden
om det gar daligt pa en konsert. Kanske har ldraren satt upp ett mal som var for svart for
eleven att uppna just nu. Om eleven kinner att de misslyckats med sitt mal att spela pa
ett visst sitt pa konserten sa #r det upp till ldraren att stirka elevens sjédlvfortroende igen.

Sjélvkénslan &r en ytterst viktig del i musikelevens utveckling. Musikutovningen &r
nagot som ar starkt forknippat med den egna personligheten och manga ungdomar
skapar en identitet genom musiken. Ungdomar kan genom musiken finna en
samhorighet med varandra om man lyssnar pa samma musikstil eller spelar ett visst
instrument. Kdnner man att man inte duger som musikutovare &r det l4tt att kéinna att
man inte duger dven personligen som man &r. Det finns ett ord som alla hort och det &r
“omusikalisk”. Manga vuxna har i sin ungdom fatt hora att man dr omusikalisk, tondov
och kan inte sjunga (Schenk, 2000). Detta forekommer tyvirr dven i dagens
musikundervisning enligt egna erfarenheter frin elevers synpunkter. Aven i tv program
som “’Idol” far manniskor hora att de &r dalig sangare. Rddslan att inte vara tillrackligt
bra dr nog mycket stor hos manga som sjunger eller spelar ett instrument. Denna ridsla
ar nagot som absolut inte ska kunna existera hos en elev i en undervisningssituation. Det
ar viktigt att eleven kinner ett fortroende till sin ldrare att eleven inte behdver prestera
for att behaga ldraren pa lektionerna. Man borde forsoka avdramatisera det hela och fa
eleven att vilja dela med sig av sig sjdlv pa grund av att det &r roligt att sjunga och
spela. Undersokningen visar att sjdlvfortroende dr en bidragande faktor till varfor
eleverna lyckas behalla sin motivation.

6.5 Elevens behov av bekriftelse

Studien visar att samtliga elever tycker det dr roligt att fa bekriftelse pa att man &r bra,
men att det inte &r jitteviktigt. Detta tolkar vi som att eleverna har en egen ansenlig inre
motivation. Behovet av bekriftelse skulle kunna ses som en yttre motivationsaspekt.
Det kan handla om att man som elev behdver fa hora fran andra att man &r duktig pa sitt
instrument, men dven att man fran forédldrarna far nagon slags beloning efter ett avslutat
lasar eller en konsert. Yttre beloningar tror vi liksom som Karlsson (2002) tar upp, kan
fa en negativ effekt pa motivationen, om det gor att eleven kénner att hon/han maste
vara andra till lags och uppfylla andras forvéintningar. Dessa forvéantningar kan komma
fran bade ldraren och foréldrarna. Vi tror att uppmuntran och en yttre beloning skulle
kunna forstdrka elevens motivation om det redan finns en inre motivation och om
uppmuntran och beloning sker oavsett vilket resultat eleven presterat. Eleven maste fa
hora vad som de gjort bra efter t ex en konsert och fa veta att den duger precis som den
ar dven om malet inte blev helt uppfyllt. Vi tror att bekriftelsen fran ldraren dr viktigast
da fordldrarna oftast inte har samma kunskap, och att det dr genom den bekriftelsen och
uppmuntran som vissa elever far ett stirkt sjalvfortroende.
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Elevens behov av bekriftelse skulle man kunna knyta an till Maslows behovshierarki,
tredje, fjairde och femte nivan. Ménniskans behov av mellanminskilga kontakter kan
kopplas till utovandet av ett instrument, att fa lyckas och att vara en del av en social
gemenskap ger en inre trygghet. Pa fjirde nivan handlar det om att uppskattas och bli
positivt virdesatt, dven dir spelar relationen mellan ldraren och eleven en viktig roll. I
Sverige har de allra flesta ett materiellt vilstand och har pa sa vis ett behov av
sjalvforverkligande, det kanske kan kallas ett 6verflodsbehov, men det skénker bade de
som utdvar musiken och de som fér lyssna glddje och livskvalitet.

6.6 Val av musik

Valet av musik i undervisningen dr viktig for att skapa lust och motivation visar
undersokningen. Manga elever kinner ett stort fortroende till sin ldrare och att ldraren
viljer latar som dr bra och utvecklande for dem. Vissa elever kénner att de &r pa for lag
niva for att kunna spela de latar de vill, och far darfor spela ldttare och oftast trakigare
latar. Det &r en svar uppgift att anpassa latarna beroende pa elevernas dnskemal och
befintliga niva, men mycket viktigt for att eleven ska tycka det dr roligt. En deltagare i
undersokningen fick t ex. bara spela visor, for att den inte hade sa hog teknisk niva.
Man kan absolut spela annan slags musik ocksa, men det krivs ett jobb att som lérare
kanske skriva om eller forenkla latar som eleven sjdlv tycker om. Vi tycker dven att det
ligger ett ansvar hos ldraren att visa en stor genrebredd for eleverna och lata eleverna
prova pa att sjunga och spela olika slags musikstilar, och sedan kanske inrikta sig pa
nagot som eleven gillar mer. Det dr utvecklande att spela olika slags musik, och det
vidgar elevens forstaelse for andras elevers musiksmak och kan skapa fler
spelmgjligheter 6ver genregrianserna.

Valet av musik #r ocksa en friga vad man vill stirka eller utveckla hos eleven. Ar det en
teknisk motorisk niva, eller en emotionell eller ska man vélja en lat som ér lite enklare
sa eleven far kidnna jag-kan-kdnslan? Vygotsky (Dysthe, 1995) betonade att larare for
ofta fokuserar pa vad eleven redan kan, istillet for att vara intresserad av elevens
framtida ldrande. Vi tror att det dr bra om eleven far utmaningar i sina latar och att detta
skapar en motivation till ldrande. Valet av en lat som &r lite svarare dn den nivan som
eleven befinner sig pa kan utveckla elevens tekniska fardigheter snabbare dn vilja latar
som inte innehaller lika musikaliska svarigheter och utmaningar. Piaget som
foresprakande en inldrningsteori som utgar fran att liraren ska utveckla formagor som
redan finns hos eleven. Om man ska tillimpa denna teori nir det géller latval, sa skulle
repetition av redan spelade latar kunna vara en aspekt. Vi tror att det dr viktigt att eleven
far spela latar som de klarar av dven om utmaningar behovs. En repetition av redan
spelade latar kan stédrka elevens jag-kan-kénsla. Robert Schenk (2002) menar att det bra
med repetition av latar eleven ldrt sig. For att skapa jag-kan-kénslan, sa ér det bra om
eleven far avsluta varje lektion med att spela nagot som hon/han redan kan. Déaremot
menar han att man kan tidigare under lektionen spela sadant som dr svarare och jobba
tekniskt och intensivt. Detta tycker vi dr ett bra upplidgg av en lektion.
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6.7 Tid till 6vning

Vi fragade eleverna vad som skulle krivas eller behdvas for att hon/han skulle 6va mer
pa sitt instrument. Svaret blev oftast ”om jag hade mer tid”. For att utvecklas och pa sa
sdtt finna motivation behovs tid till dvning. Det priméra for manga fordldrar och lédrare i
den obligatoriska skolan, tror vi dr att deras barn och elever ska fokusera och prioritera
skolan och ldxor som de far dérifran. Undrar hur manga elever som skulle studera om
det inte fanns betyg och motivation som enbart bottnar i den yttre motivationen?
Musiken och andra intressen utanfor skolvisendet, dr for manga elever det storsta
intresset och var upplevelse dr att manga elever skulle vilja kunna ldgga mer tid pa sitt
musikutovande bara om det fanns mer tid och inte lika stora krav fran andra hall. Vi
som musiklérare kdnner att vi skulle kunna utveckla dessa intressen och formagor till en
hogre niva om det fanns mer tid.

6.8 Avslutande noteringar

Vi har upplevt att vart arbete Elevers motivation i musik- och kulturskolan &r ett stort
och omfattade Zmne som vi forsokt behandla ur ett elevperspektiv. Trots att vi bara gjort
tolv intervjuer, sa har vi fatt nagra faktorer som pekar pa vad det dr som gor att elever
finner motivation. Om vi kunde ha gjort nagot annorlunda, dr det att vi kunde ha borjat
med att triffa eleverna pa de olika skolorna, dér vi kunde diskutera musik och lusten till
instrumentet dir sjdlva motet med oss kanske skulle gora att eleverna kénde ett
fortroende och ett tydligare syfte till studien. Kanske skulle detta mote ha lett till
sjdlvreflektion hos eleverna, som vi kunde f6lja upp med individuella intervjuer. Kanske
skulle eleverna ge mer utférande svar, da de triffat oss en gang tidigare och som skulle
ha gett oss en tydligare bild och fordjupad kunskap om elevernas asikter om
motivationsprocessen.

Motivationsprocessen och hur den utvecklas hos elever &r ett komplext &mne, och vi
anser att vart arbete har skapat en grund for fortsatt forskning. Var undersokning utgar
fran elever som fortfarande har motivation, da de fortfarande spelar och pa sa sitt har en
viss motivation, men det skulle vara intressant att forska om de elever som slutat spela.
Varfor fanns inte motivationen att fortsétta?

Eftersom dmnet motivation &r sa komplext da varje elev har olika asikter pa hur
motivation skapas. Det dr svart att veta exakt hur man som lédrare ska undervisa men det
viktigaste dr att kommunikationen och dialogen stindigt finns for att kunna utga fran
varje enskilds elevs perspektiv och behov i undervisningssituationen. Vi anser att det
skulle behovas en kursplan och malbeskrivningar for varje enskild elev som ldrare och
elev skapar tillsammans. Vi tror att det dr viktigt att eleverna far kéinna sig delaktiga i
sin utveckling. Det viktigaste &r att man som ldrare inte hamnar pa rutinens brant, utan
ar sjdlvkritisk till sitt sétt att undervisa och &r nyfiken, och stindigt vill utvecklas. I
Perspektiv pa skolutveckling av Lena Folkesson (2005:13), star det: ”En central
forutsittning for att skolutveckling ska kunna ske torde vara pedagogernas mojlighet till
larande dér reflektion 6ver den pedagogiska verksamheten ocksa innefattar reflektion
over den egna rollen i verksamheten”. Som ldrare borde man fundera kring pa vilket sétt
man undervisar och se med kritiska 6gon pa vad som jag kan gora bittre.
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Slutord

Vi har en tro pa att de elever som sokt for att sjunga eller spela ett instrument, har ett
stort intresse for musiken och instrumentet sa linge den inte &r patvingad fran fordldrar
eller omgivning. De har kanske en hemlig drom att bli popidol eller nagot liknande.
Vissa sjunger sikert framfor spegeln hemma och tycker det ir jétteroligt. Vi tycker att
vi maste fa vara elever att vaga visa den musikalitet som de bér pa. Det &r var storsta
uppgift d v s att fa dem att visa vem de dr, med all den kunskap de redan har. Piaget
menade att utveckling dr nagot som kommer inifran. ”Det dr fraga om att utveckla
formagor till tinkande och handling som redan finns hos ménniskor i latent form”
(Sdljo, 2003:80). Det beromda exemplet om Michelangelos teori om skulpturer &r en
bra liknelse. ”’Statyn finns redan i stenen; den har varit dér sedan tidens begynnelse.
Skulptorens uppgift ér att se den och frigdra den genom att forsiktigt skapa bort
overflodigt material” (Schenk, 2000:69). Vi som lédrare vill vara den skulptoren. Vi vill
ta bort alla yttre hinder som finns i viigen for varje elev att visa sig sjdlva och for att
kunna utvecklas.

Vi vill avsluta med en fin dikt, som vi tycker sdger mycket om lirarens viktiga roll.

A trees leaves may never be so good,
So may its bark, so may its wood;
But unless you put the right thing to its root
It never will show much flower or fruit.

Robert Frost:
Ur ”Trees Compared with Flowers”
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Bilaga 1

Intervjufragorna

Inledande fragor
Hur gammal &dr du?

Var bor du?/Var kommer du ifran?

Om musiken

Varfor valde du att spela ditt instrument?

Varfor borjade du spela ditt instrument? (valde du sjilv?)
Hur mycket? Hur ofta? Var och Nér?

Vad spelar du for slags musik pa ditt instrument?

Far du vilja latar sjdalv? Om ja: Varfor viljer du den?

Ar det viktigt att fa spela det man vill?

Vad ér det roligaste med att spela?

Brukar du spela med kompisar? I vilka sasmmanhang da?

Familjen

Musicerar dina fordldrar/syskon?
Lyssnar dina fordldrar nir du var?
Gillar de att du spelar ditt instrument?
Vad tycker de om att du 6var hemma?

Foljer de med till dina lektioner och konserter?

Lararen
Hur ér en bra larare?

Hur ir en inte lika bra larare?

Mal

Har du nagra uppsatta mal med musiken och gjort en malbeskrivning?
Hur tidnker du pa framtiden, ska du fortsitta?

Kan du tinka dig att satsa pa musiken och ditt instrument?

Varfor fortsétter du?
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Ovrigt

Tycker du att du dr bra pa ditt instrument?
Varfor/Varfor inte?

Far du nagon uppskattning? Fran vilka?

Har du medverkat pa ngn konsert? Hur var det?
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