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Syftet med denna studie ir att underséka om, och i s3 fall hur, resurser i forskolans utemiljo kan stédja barns
sprikutveckling. De frigestillningar vi utgdr ifrdn ir:

e vilka resurser i utemiljon i staden respektive pd landsbygden inbjuder till sprakutvecklande aktiviteter i
forskolan?

o  ‘talar’ utemiljon till barnen - vicker miljon deras uppmirksamhet och intresse?

®  hur kan pedagoger i férskolan konkret arbeta sprékutvecklande utomhus?

Studien bygger pa ett sociokulturellt perspektiv pa lirande, och tar stod i teorier om lirande, utomhuspedagogik och
barns sprikutveckling. Det sprékliga innehgll vi fokuserat pé 4r barns begreppsutveckling och férméiga att beritta.
Studien genomférs i form av aktionsforskning, dir vi iscensitter sprakutvecklande aktiviteter i fyra barngrupper. Vi
observerar hur och i vilka sammanhang barnen visar uppmirksamhet och intresse pa olika sitt i handling och i
dialog.

Resultaten i vér studie visar att det finns gott om resurser i utemiljon bade i stad och pé landsbygd som kan
anvindas i sprikutvecklande aktiviteter. Stadstypiska resurser dr byggnader och andra konstruktioner, skulpturer och
utsmyckningar som kan anvindas for att konkretisera olika begrepp. Den landsbygdsmiljé vi tittat pd dr framfér alle
skogen, och dir 4r det dels skogen som helhet, dels alla nyanser och detaljer som ir resurser fér begreppsutveckling.
Béda miljoerna ger upplevelser och erfarenheter som kan utmana barnens forméga att beritta.

Som pedagog kan man anvinda sig av resurserna i utemiljén for att stimulera barns sprikutveckling. Det dr dock
viktigt att utgd i frin barnens egna konkreta erfarenheter for att aktiviteterna ska ha nigon mening for dem. Alla
aktiviteter passar inte for alla barn. Det ir viktigt att pedagogen ir lyhérd f6r Aur barnen visar sin uppmirksamhet
och ir nira barnen for att se vad de uppmirksammar, for att kunna stédja och utmana varje barns lirande.



Forord

Detta examensarbete har varit en ling gemensam process. Det paborjades egentligen for flera
terminer sedan, nir vi liste kursen Natur i barnens virld tillsammans och bérjade tinka kring hur
man kan anvinda sig av utemiljon i forskolan. Nir vi nu skulle skriva virt examensarbete var
dmnesvalet ganska givet.

Under arbetets géng har vi hela tiden jobbat titt ihop. Vi har observerat varandra i aktioner,
dokumenterat, analyserat och ivrigt diskuterat allt vi sett om och om igen, och av detta har vi lirt
oss oerhrt mycket som pedagoger. Det som i efterhand framstir som det mest virdefulla med
detta examensarbete for var egen del ir inte det forskningsmissiga bidraget, utan att vi lirt oss si
mycket som gor oss bittre rustade for vir kommande yreksverksamhet.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Vi brinner {6r forskolans uteverksamhet. Naturligtvis - annars hade den hir studien aldrig
kommit till. Utomhus fir barnen mer utrymme. Dir fir de storre chans att vara ‘bra’ p4 sitt sitt.
Dir kommer de vilda lekarna till sin ritt. Dir lockas den forsiktige att prova sina egna grinser.
Utomhus fir barnen erfara nya saker med alla sina sinnen. Dir finns mer att uppticka och
fascineras av - sndlblasten, solstrdlarnas virme, den krasande isen pd en vattenpdl, de vajande
grantopparna, morgonskramlet frin hamnen... Alla intrycken ger gemensamma upplevelser som
vicker frigor och nyfikenhet. Utomhus 4r vi i férsta hand upptickande minniskor tillsammans,
bade pedagoger och barn. Tycker vi.

Men syftet med den hir studien ir inte i forsta hand att skriva en naturromantisk hyllning till
utemiljon. Vi vill istillet uppmirksamma utemiljéns konkreta anvindbarhet i den pedagogiska
verksamheten.

Var utgingspunke 4r att ‘utomhus’ inte ir ett imne kopplat till natur- och miljdundervisning,
utan snarare ett arbetssitt som gér att applicera pd hela verksamheten utifrin forskolans liroplan.
Lars Owe Dahlgren och Anders Szczepanski (2004) menar att ‘utomhus’ ir ett viktigt villkor i sig,
eftersom det ger barnen majlighet att lira i olika ssmmanhang och situationer.

Métet med landskapet ir ocksd ett méte med helheter. Upplevelser av vir omgivning
sonderfaller inte i imnen eller discipliner som fysik, historia, geografi eller biologi.
Sidrarten hos det miljdintegrerade lirandet bestdr av méjligheterna till sammansatta
erfarenheter och upplevelser dir férnimmelser, kinslostimningar och eftertanke kan
samspela, att [dta lirandet utgd frén mer massiva stimuleringar (s 9 f).

Likvil kretsar stora delar av den utomhusdidaktiska litteraturen bara runt just natur- och
miljsundervisning, samt till viss del matematikundervisning. Vart tar liroplanens 6vriga innehall
vigen nir verksamheten flyttar utomhus? Vi anser, att om verksamheten utomhus p allvar ska
kunna spegla hela liroplanen och den helhetssyn pé lirande som lyfts fram dir, méste innehéllet i
utomhusdidaktiken breddas. Spréiket till exempel - vad hinder med det utomhus?

Férskolans liroplan, Lpfo 98 (Utbildningsdepartementet 1998), ligger stor vikt vid barns
sprakutveckling och betonar hur sprikutveckling hinger samman med bide lirande och
identitetsutveckling (s 10). Att lyssna, beritta, reflektera, ge uttryck for uppfattningar och tankar,
tilligna sig begrepp, utveckla ett rikt och nyanserat talsprik och férméga att kommunicera ér
ndgra av de strivansmal i Lpfo 98 som ir direkt kopplade till barns sprikutveckling (s 12 f).

Magnhild Tveit (1988) argumenterar for att naturmiljé ger rika sinnesupplevelser och
erfarenheter som gynnar barnens sprakutveckling. Aven Jorunn Nyhus Braute och Christoffer
Bang (1997) berér, helt kort, barns sprakutveckling i relation till uteverksamhet. Braute och Bang
har i Norge arbetat med projektet Naturleikeplassen, som involverade elva forskolor och skolor.
De siger sig kunna se resultat i sitt projekt som visar hur verksamheten utomhus paverkade
barnens sprikutveckling positivt. Nir man upplever mer, fir man ocksd mer att prata om, och ju
mer man har att prata om, desto fler ord och begrepp lir man sig, i4r deras resonemang (s 33).

Vi tror att det finns fog for detta resonemang, att upplevelser paverkar sprikutvecklingen. Vi
tror ocksd att utemiljon kan ge barnens rikare och mer varierade upplevelser 4n innemiljén kan
gora. Vivill dirfor underséka om, och i sé fall hur, utemiljon kan tas tillvara i forskolans
verksamhet for att stodja barns sprikutveckling.

Med begreppet utemiljé avser vi bide forskolans egen gird och den kringliggande nirmiljon.
Med begreppet ‘utomhus’ avser vi inte bara naturmiljd utan ocks kulturmiljs. Allting som ligger
‘utom huset’, forskolans fyra viggar, dr ‘utomhus’. Dahlgren och Szczepanski (2004) menar att
inte bara landsbygden, skogen och vattendragen utan ocksé skolgérden, parken och staden ir



miljser for uteverksamhet. ”Syftet med utomhusundervisningen ir att 6ka autenciteten,
motivationen och den studerandes personliga upplevelse av olika natur- och kulturmiljsers
innehall” (s 12).

1.2 Syfte och fragestillningar

Studiens syfte ir att undersska o och hur resurser i férskolans utemiljé kan stddja barns

sprikutveckling.

De frigestillningar vi utgdr ifrdn for act uppfylla detta syfte ér:
e Vilka resurser i utemiljon i staden respektive pd landsbygden inbjuder till
sprakutvecklande aktiviteter i férskolan?
e ‘Talar’ utemiljon till barnen - vicker miljon deras uppmirksamhet och intresse?
® Hur kan pedagoger i férskolan konkret arbeta sprakutvecklande utomhus?

1.3 Teoretisk forankring

Studien grundar sig i ett sociokulturellt perspektiv pé lirande. Ur detta perspektiv ses barnens
egna konkreta och sinnliga erfarenheter som en viktig utgdngspunkt. Lirandet ir situerat - barn
lir i ett sammanhang, i konkreta och meningsfulla situationer.

Vi genomf6r undersdkningen med hjilp av aktionsforskningens metoder. Den
utomhuspedagogik vi arbetar med bygger pé det sociokulturella perspektivet. Det lirandeinnehll
vi fokuserar ir barns sprikutveckling, och da specifikt begreppsutveckling och férmégan att
beritta. Vi synliggor detta lirandeinnehéll genom olika aktiviteter med stod av
utvecklingspedagogisk teori.

1.4 Rapportens utformning

Rapporten inleds med en teoretisk bakgrund, dir vi presenterar relevanta teorier och forskning
runt lirande, utomhusdidaktik, barns sprikutveckling och bedomning av barns lirande i olika
situationer. Direfter foljer ett metodavsnitt dir vi redogdr f6r aktionsforskningens metod, vért
tillvigagangssitt, de etiska 6verviganden vi gjort samt resultatens trovirdighet och tillférlitlighet.
Resultat, analys och diskussion presenteras i ett gemensamt kapitel som 4r uppdelat i olika
inneh&llsrubriker. Vi avslutar med en sammanfattande slutdiskussion dir vi lyfter fram de
overgripande resultaten och hur de besvarar vara frigestillningar.



2. Teoretisk bakgrund

Vi redogor i detta kapitel for teorier och forskning om lirande, utomhuspedagogik, barns
sprakutveckling och indikatorer pa barns lirande. Detta ligger sedan till grund for planering av
aktioner som vi genomfor i studien samt for analys av resultaten.

2.1 Larande ur sociokulturellt och utvecklingspedagogiskt perspektiv

Erfarenheten som grund

"Utomhuspedagogik ir ett férhillningssitt som syftar till lirande i vixelspel mellan upplevelse
och reflexion grundat pé konkreta erfarenheter i autentiska situationer.” S definieras begreppet
‘utomhuspedagogik’ av Nationellt centrum for miljé- och utomhuspedagogik, NCMU
(Linkdpings universitet, 2008). Barnets egna erfarenheter som grund for lirandet dr den
utgdngspunkt man hela tiden aterkommer till i utomhusdidaketisk litteratur. Barnets egna
sinnesupplevelser av konkreta fenomen betraktas som centrala processer i kunskaps- och
fardighetsutvecklingen. "Nir undervisningssituationen verklighetsanknyts ckar den kroppsliga
delaktigheten. Genom att eleverna fir berora, kiinna och agera i den fysiska miljon okar
autenciteten”, skriver Lars Owe Dahlgren och Anders Szczepanski (2004, s 13).

Men tanken om erfarenhetsbaserat lirande ir inte ny, och inte heller unik for
utomhusdidaktiker. Redan 1897 skriver den amerikanske filosofiprofessorn John Dewey
(1897/2004) om hur utbildning maste bygga pa barnens egna aktiviteter och erfarenheter. Skolan
méste representera livet "lika verkligt och vitalt som det liv barnet lever i hemmet, i grannskapet
eller pd lekplatsen”, s& att barnens erfarenheter kan bilda bakgrund till de nya idéer som skolan
introducerar, menar han (s 48-49).

I sociokulturell teori anvinder man begreppet ‘situerat’ for att beskriva lirandets koppling till
erfarenheter. Lirandets sker i ett sammanhang, en social praktik, och kunskaper och férmagor ir
kopplade till detta sammanhang. Roger Siljé (2000) menar att kunskap inte 4r neutrala och
objektiva informationsbitar som kan stoppas ‘in’ i hjirnan och mitas kvantitativt, utan att
kunskap istillet dr knuten till argumentation och handling i sociala ssmmanhang, till minniskans
forsok att forstd och hantera virlden (s 26). Lirande ir bara delvis en friga om att besitta viss
information, forstdelse och ha vissa firdigheter, resonerar hand. Lirande handlar dven om att
kunna avgora vilken information, forstdelse och vilka firdigheter som ir relevanta i ett visst
sammanhang (s 141). Han exemplifierar med studier som visar hur minniskor i ett snabbkop litt
kan rikna ut vilken vara som #r mest prisvird, men inte klarar av att rikna ut samma uppgift nir
den presenteras som en matematikuppgift. “Behirskning av sociala praktiker ... kommer ofta
‘nerifrén’ och via nirmast kroppsligt forankrade upplevelser av hur man skall agera i en situation”
(s 143).

Dewey (1899/2004) varnar for en utbildning som dekontextualiserar lirandet. ”Aldrig si
ménga faktalektioner, planerade enbart som faktalektioner, kan bidra med ens en skugga av den
fortrogenhet med vixter och djur, p& bondgérden och i tridgirden, som férvirvas genom att man
faktiskt lever mitt ibland dem och bryr sig om dem”, skriver han (s 61). Siljé (2000) ér inne pé
samma tankeging. Han menar att det i och for sig 4r oundvikligt. Det ir sjilva poingen med det
institutionaliserade lirandet, att introducera eleverna for abstrakta begrepp och firdigheter som
de inte méter i sin vardag (s 154). Men det paverkar samtidigt férstdelsen f6r innehéllet. Synen pa
skolan som en plats dir man lir sig ‘generell kunskap’ som man sedan tillimpar i ‘verkligheten” dr
missvisande; skolan 4r en viss situation och det man lir sig dir ir inte sjilvklart att man kan
tillimpa i andra sammanhang, menar han. ”Oversittningen frin en miljs till en annan ir ofta
timligen komplicerad, eftersom de verksamhetssystem som handlingar ingér i arbetar utifran
olika forutsittningar och med olika logik” (s 142).

Liarande i samspel - att rikta uppmérksamheten




Sett ur ett sociokulturellt perspektiv bygger lirandet ocksd pd samspel. Det ir individer som Lir
sig av sina erfarenheter i aktiviteter — men man kan bara lira sig det som ir mdjligr att lira sig i
den omgivning dir man befinner sig. Omvirlden ir redan ‘f6rtolkad’ av andra minniskor i
omgivningen. "Vi lir oss helt enkelt att uppmirksamma, beskriva och agera i verkligheten pa det
sitt som omgivningen tilliter och uppmuntrar”, skriver Siljo (2000, s 66).

Lev Vygotskij (refererad i Dysthe & Igland, 2003) inférde begreppet ‘den nirmaste
utvecklingszonen’. Begreppet beskriver just hur lirande sker i samspel, dir den som kan mindre
fir st6d och utmaning av den som kan mer. Vygotskijs tes ir att det ir skillnad pa vad ett barn
klarar av pa egen hand och det som barnet klarar av med stéd. Denna skillnad utgor ett omride,
en zon, av kunskaper och férmédgor som barnet 4r pé vig att utveckla, och det dr denna
utvecklingszon som undervisningen ska fokusera pa. I det perspektivet fir liraren en viktig roll i
att dels uppmirksamma varje barns utvecklingszon och dels ge barnet utmaningar inom denna
zon. ”Bra undervisning foregriper utvecklingen och ger forutsittningar for férindring, men
eleverna far inte optimala utvecklingsforhéllanden om man bara later dem arbeta utifrin eget
initiativ och anpassar undervisningen till den niva de redan uppnétt. Det ir viktigt att stricka sig
lingre om man ska mobilisera inlirningsresurserna maximalt, och helt avgorande for att detta ska
ske dr samverkan med andra som tillfér nigot mer eller nigot annat”, skriver Olga Dysthe och
Mari-Ann Igland (2003, s 82).

Utifrdn fenomenografiska och sociokulturella teorier om erfarenhetens och samspelets
betydelse skissar Maj Asplund Carlsson och Ingrid Pramling Samuelsson (2003) en
forskolepedagogik, en teori de benimner ‘utvecklingspedagogik’. De menar att pedagogisk
verksamhet férvisso maste bygga pa barns perspektiv och barns egna erfarenheter, men att det
samtidigt 4r pedagogens uppgift att genom samspel med barnet paverkar vilka erfarenheter barnet
gor. "Aven om lirandet i forskolan oftast betraktas som informellt och inbiddat i vardagen och
barns virld, s har liraren en funktion i att just rikta barns uppmdirksamhet mot ett innehall”,
skriver de (s 16). I forskolans liroplan finns angivet vilket innehéll, vilka lirandeobjekt, barnen
ska f& mojlighet att gora erfarenheter av, och dessa lirandeobjekt maste pedagogen aktivt
fokusera, menar forfattarna (s 225).

Lirande genom variation - allt djupare forstaelse av ett fenomen

Dewey (1897/2004) beskriver lirandet som en process, en “fortgdende rekonstruktion av
erfarenheter” (s 52) - en uppfattning som uttrycks ocksd i utvecklingspedagogiken (Asplund
Carlsson & Pramling Samuelsson, 2003). ‘Variation 4r hir ett centralt begrepp. Det 4r genom
variation som ett barn lir sig att urskilja innebsrden av, och successivt férdjupa forstielsen for, ett
visst begrepp. For att till exempel lira sig innebérden av begreppet ‘blomma’ ricker det inte for
barnet att se ez blomma. Barnet méste dven méta en variation av andra vixter som klassas som
blommor, men dessutom viixter som 7znze dr blommor, for att s& smaningom kunna urskilja det
specifika med kategorin blommor (s 93).

Variation har en central roll i lirandet inte bara i relation till olika begrepp, utan ocks i
relation till olika sdtt att tinka. Det forutsitter att barnen ingdr i en grupp som delar tankar om
ett innehall. ”Att varje barn arbetar med sitt eget material i sin egen takt och sjilv uppticker
materialets inneboende begrinsningar ger inte den utmaning i tinkandet som gruppen och den
gemensamma verksamheten gor . ... [Det ir] jimforandet och problematiserandet som gor att de
far tillfille att reflektera dver hur olika de 16st samma uppgift” (Asplund Carlsson & Pramling
Samuelsson, 2003, s 94).

I den hir processen ir spriket ett viktigt redskap. Det dr genom spriket vi kan lagra
kunskaper och férstdelser, menar Silj (2000). Med hjilp av sprikliga begrepp kan vi jimfora, se
likheter och skillnader och lira oss hur vi ska férhélla oss till omvirlden. “Férutsittningen for att
minniskor ska kunna ta till sig och bevara kunskaper och information ir siledes, att vi har
kategorier och begrepp att ordna vara upplevelser med”, skriver han (s 34). Kommunikativa
processer blir dirfor helt centrala for lirandet. ”Det dr genom att héra vad andra talar om och hur




de forestiller sig virlden, som barnet blir medvetet om vad som ir intressant och virdefullt att
urskilja ur den mingd iakttagelser som man skulle kunna gora i varje situation” (s 37).

2.2 Utomhuspedagogik

Uppleva med alla sinnen

Grunden for utomhuspedagogiken ir, precis som vi tidigare nimnt, den konkreta erfarenheten.
Den “kroppsliga delaktigheten” — att uppleva med sina sinnen och gora sjilv — ir en viktig aspekt
i ett barns lirandeprocess och hir har utomhuspedagogiken nagot att tillféra, anser Dahlgren och
Szczepanski (2004, s 13). De menar att sinnesupplevelser dr en kunskapsform i sig, en “kinslans
intelligens”. Det 4r kinslorna som hjilper oss att sortera i virlden och minnas véra upplevelser
(2004, s 18). Magnhild Tveit (1988) visar i en studie att utevistelser i naturmiljé stimulerar just
barns anvindning av olika sinnen. Det 4r framfor allt syn-, kinsel- och rorelsesinnena som
stimuleras. Horsel- och luktsinnet anvinder sig barnen diremot inte lika tydligt av ute i naturen

(s 99).

Helhetsupplevelser

Precis som Dewey (1899/2004) och Siljo (2000) tidigare, varnar Dahlgren och Szczepanski
(2004) for den dekontextualisering, som de anser att dagens skola ofta innebir — en skola dir man
lir genom att lisa om istillet for att gora sjilv. "Detta ir idag en av de storsta pedagogiska
utmaningarna att hantera i den institutionaliserade skolan, nimligen dtskillnaden mellan teori
och praktik” (s 15-16). Uteverksamhet ska vara en motvikt mot detta. Dir finns fenomen och
processer i sitt ‘ritta ssammanhang’ och dir kan barnen fi uppleva teorin i praktiken. Att veta
ndgot innebir inte per automatik att man f6rstar. Det som ofta saknas 4r inlevelse och
realupplevelse av fenomenet”, menar férfattarna (s 21).

Men utomhuspedagogiken bidrar inte bara till en integrering av teori och praktik, utan ocksd
till en helhetsupplevelse i motsats till en mer traditionell Zmnesindelning. Tematiskt arbete ir ett
av utomhusdidaktikens kinnetecken, menar Dahlgren och Szczepanski (2004, s 13). Gunilla
Ericsson (2004) resonerar om vilken lirandepotential som finns i denna helhetsupplevelse - en
oberiknelig men rik méjlighet till lirande som en pedagog inte kan férutspa och inte heller
planera for. ”Att erbjuda upplevelser utanfor fyra viggar leder ofta till obekanta, oférutsedda
situationer som kan skapa osikerhet hos pedagogen men nyfikenhet och forundran hos eleverna”,
skriver hon (s 139). Per Hedberg (2004) har linge arbetat inom Uppsala Naturskola. Han anser
att helhetsupplevelsen och det tematiska arbetet gor uteverksamheten till en resurs i alla imnen.
Han vinder sig mot att ‘utomhus’ ses som ett separat imne med sirskilda aktiviteter och
ovningar. ”[Jag anser] att man ska utga frin det arbetsomrdde man jobbar med och sedan tinka
efter hur man kan forstirka eller komplettera detta genom uteverksamhet” (s 72).

Samtidigt papekar Dahlgren och Szczepanski (1997), att utomhuspedagogik inte auromatiskt
och per definition ir helhetsbetonad. Det krivs reflektion for att erfarenheter ska leda till
fordjupade kunskaper. ”I hinderna pa en omedveten lirare kan sjilvfallet dven verkligheten sjilv
bli utsatt for fragmentering” (s 39).

Ett annat vikeigt krav for att uteverksamheten ska kunna bli en positiv helhetsupplevelse som
bidrar till lirandet, 4r att undervisningen anpassas efter forutsiteningarna. Arstid, gruppstorlek,
dlder och platsens férutsittningar ir alla faktorer som pedagogen maste ha med i berikningarna,
papekar Strotz och Svenning (2004, s 36). Det kan l3ta som en sjilvklarhet men i4r dnd§ virt att
papeka: Den som ir vit, kall och hungrig struntar fullstindigt i alla vackra blommor, spinnande
torpruiner eller intressanta myror” (Briigge, 2002, s 51).

Utomhuspedagogik som forskningsomréde

De idéhistoriska rotterna till utomhuspedagogiken kan sparas langt tillbaka. Dahlgren och
Szczepanski (1997) tar Aristoteles (384-322 f. Kr.) som startpunkt och vandrar sedan framdt
genom historien via filosofer och pedagoger som Comenius, Rousseau, Frobel, Piaget och Dewey
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(s 12). Men som eget forskningsomrade ir utomhuspedagogiken relativt ung och outvecklad.
Enligt Dahlgren och Szczepanski (1997) har forskningen runt utomhuspedagogik framfor allt
varit kvantitativ, och det behévs dirfér en utveckling av mer kvalitativt inriktad forskning (s 30).
De efterlyser bland annat bittre beskrivningar av vilka pedagogiska effekter naturupplevelsen har
(s 36).

Nyttan med utomhuspedagogik kopplas i litteraturen dnnu frimst till natur- och
miljovardfrigor. Dahlgren och Szczepanski (1997) beskriver utomhuspedagogiken som ett sitt att
dterfa en forlorad kontakt med och kinsla f6r naturen. De menar att den teknologiska
utvecklingen har gjort att minniskan forlorat den dagliga kontakt med naturen som man tidigare
hade i jigar-, fiskar- och jordbrukarkulturer. ”Vi ser dirfor utomhuspedagogiken som en
kompenserande kunskapsform som motsvarar genuint minskliga behov, ett viktigt komplement
till teoretisk eller boklig kunskap” (s 17).

Flera forfattare lyfter forvisso fram hur uteverksamhet kan ge barn och elever bittre
begreppsforstielse - men begreppsforstielsen ses frimst som ett redskap for annan
(naturvetenskaplig) kunskapsbildning, inte som ett viktigt kunskapsomrade i sig. S& skriver till
exempel Dahlgren och Szczepanski (2004) att "lirandet i utemiljén leder till kunskap som for
eleven forenar praktisk och teoretisk kunskap, genom direkt upplevelse av exempelvis sprikliga
och matematiska begrepp...”. Men citatet fortsitter sedan: ”... som kan integreras i
naturvetenskap och teknisk kunskap i det utvidgade klassrummet” (s 12).

2.3 Barns sprakutveckling

Sprék som verktyg och innehall

I sociokulturell teori ses spriket och kommunikativa processer som centrala forutsittningar for
lirande, som redan nimnts ovan. Barnet lyssnar, samtalar, hirmar och samverkar med andra och
fir pd sd sitt del av de kunskaper och firdigheter som anses virdefulla i dess kultur (Dysthe,
2003, s 48). Vygotskij (refererad i Dysthe & Igland, 2003) betonar sambandet mellan sprék och
tinkande. Sprik och tanke ir inte &tskilda, men de ir inte heller direkta avspeglingar av varandra,
menar han. Sprik och tanke paverkar och formar istillet varandra i en stindig process. "Tanken
kommer inte bara till uttryck i ordet, den dger rum i ordet. Man kan dirfér tala om tankens
tillblivelse i ordet”, skriver Vygotskij (2001, citerad i Dysthe & Igland, 2003, s 84). Dysthe och
Igland (2003) menar att Vygotskijs syn pa forhéllandet mellan tanke och sprék far stora
konsekvenser for synen pa undervisning och lirande. ’Om det ir s3 att en visentlig del av
tinkandet dr knutet till spriket ir skilet desto storre att gora férhillandena gynnsamma f6r
spriklig samverkan av hog kvalitet mellan eleverna och mellan eleverna och liraren”, skriver
forfattarna (s 84).

Resonemanget ovan belyser sprikets funktion som redskap for lirande. I undervisning har
dock spriket dven en annan roll - som innehdll i undervisningen. Fér att kunna anvinda spraket
som ett redskap for lirande maste man ldra sig att behirska spraket i sig sjilvt (Johansson, 2005, s
195). Hir har f6rskolan en viktig roll att spela. Ragnhild Soderbergh (1988) har i sin forskning
visat vikten av en sprikstimulerande milj6 for de smé barnens sprikutveckling, och det finns
mycket forskning som visar att sprékstimulering i férskolan paverkar barns lis- och
skrivutveckling positivt (Eriksen Hagtvet 2004, s 14). I forskolans liroplan, Lpfs 98,
(Utbildningsdepartementet, 1998) betonas just vikten av sprikstimulerande verksamhet (s 10).
Att lyssna, beritta, reflektera, ge uttryck f6r uppfattningar och tankar, tilligna sig begrepp,
utveckla ett rikt och nyanserat talsprik och formaga att kommunicera 4r nigra av de strivansmal i
Lpf6 98 som ir direkt kopplade till barns sprakutveckling (s 12 f).

Sprakutveckling rymmer som synes manga aspekter. I denna studie har vi valt att fokusera pa
tvd av dem - berittandet och tillignandet av begrepp. Vi ska snart redogéra noggrannare for
dessa, men forst vill vi siga ngot om dialogens betydelse for barns sprikfirdighet. Bente Eriksen
Hagtvet (20006) lyfter fram "hir- och nu”-dialoger som grunden for all sprakstimulering (s 11).

11



"Hir och nu”-dialoger ir litta for barnen att forstd, eftersom orden fir sin forklaring i
situationen. En god “hir och nu”-dialog kriver nirvarande vuxna som har tid att lyssna och ge
ordentliga svar. Dialogen #4r nigot som vuxna mdste prioritera, menar Eriksen Hagtvet. "Den
goda ‘hir och nu’-dialogen med ett barn kan inte schemaliggas, bland annat dirfor att barn inte
alltid 4r mottagliga for koncentrerade samtal just nir det uppstir en lucka mellan olika punkter
pa dagsprogrammet”, skriver hon (s 12 f).

Att beritta - viigen till skriftspriket

Det ir genom berittande som barnet successivt blir redo att méta skriftspraket, enligt Eriksen
Hagtvet (2004, 2006). De tidiga berittelserna ir situationsberoende, férankrade i “hir och nu”.
Barnet berittar om det konkret nirvarande och forutsitter i sitt berittande att alla andra sett eller
upplevt samma sak. Eriksen Hagtvet exemplifierar med barnet som siger till farmor i telefonen att
"nu slickar han pd farbrorns tir”. En sddan utsaga forutsitter att farmor ser samma sak och forstdr
bide vem det ir som slickar och vem farbrorn ir (2006, s 24).

Men successivt blir barnets sprik mer situationsoberoende och distanserat. Det lir sig
efterhand att beskriva och 4terskapa situationer med ord p3 ett sddant sitt att dven de som inte
var nirvarande kan forstd berittelsen. Detta mer distanserade sprék r bryggan over till
skriftsprikets ”dir och d3”- kommunikation (2004, s 51).

Som pedagog ir det viktigt att stddja barns utveckling mot ett mer distanserat sprik genom
att ta tillvara olika hindelser som kan uppmuntra och utmana barnen att beritta i olika former
(2006, s 25). Exempelvis stills det olika krav pa barnens berittelser beroende pa om det ska
beritta f6r ndgon som sjilv var med i situationen eller ndgon som inte var nirvarande. ”Ju firre
gemensamma upplevelser de som kommunicerar har, desto fler ord ir i allmidnhet nédvindiga for
att uppnd en gemensam forstéelse eller for att terskapa en situation” (2006, s 23).

Att tilldgna sig begrepp genom upplevelser

Barnet kan tilligna sig begrepp pé tva sitt: dels genom direkta erfarenheter
(forstahandserfarenheter) och dels genom férklaringar och beskrivningar
(andrahandserfarenheter). Forstahandserfarenheter dr mycket viktiga for begreppsutvecklingen i
forskoledldern, menar Eriksen Hagtvet (20006). I forstahandserfarenheterna kan barnen uppleva
begreppen med alla sina sinnen. Begreppen kopplas dd samman med associationer och kinslor
och blir till s& kallade ”autentiska begrepp” for barnen (s 16). Eriksen Hagtvet lyfter fram
vardagslivets betydelse for begreppsstimuleringen. ”Samtal och kommentarer vid matbordet, nir
de klir pa sig, i samband med matlagning, pd promenader och utflykeer, 4r de viktigaste
verktygen, nir ord och f6rstahandserfarenheter ska kopplas samman” (s 17). Hon pépekar
samtidigt att lirande dr komplicerat, och att inte en enda metod passar for alla barn vid alla
tillfallen. Sjilvklart kan barn lira sig begrepp ocksd genom vuxnas forklaringar
(andrahandserfarenheter). Men: ”det finns ocksd mycket som tyder pd att vi vuxna med vart
vilutvecklade sprék ofta anvinder allt for minga ord och forklarar f6r mycket, da vi istillet (eller
samtidigt) borde bidda fér insikter hos barnen genom sinnesintryck och konkretiseringar” (s 15).

Spréket utomhus

Det finns lite skrivet om hur uteverksamhet paverkar sprakutvecklingen. Tveit (1988) gjorde i
Norge en studie i avsikt att undersoka naturmiljon som pedagogisk resurs for
begreppsinlirningen, och hon menar att det troligtvis finns ett positivt samband. Aktiviteter i
naturmiljé ger barnet rika sinnesupplevelser och manga erfarenheter som kan hjilpa barnen att
tilligna sig och frdjupa forstdelsen for olika begrepp, menar hon. Ett av de exempel som Tveit
nidmner frin sina filtstudier i forskolor, 4r en flicka som i skogen méter begreppet ‘rogn’ (rénn),
ett ord hon tidigare bara sammankopplat med rikfiske. "Den intense spraklige aktiviteten under
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biotopturene har naturlig nok gitt barna anledning til 4 utpreve eventuelle nye begreper, samtidig
som tidligere begreper er blitt modifisert gjennom nye erfaringer”, skriver Tveit (s 104).

Ingegerd Ericsson (2005) visar att okad rorelsemingd péverkar elevers sprikutveckling
positivt. Hon har gjort en studie inom Bunkefloprojektet, dir elever i drskurs 1 och 2 fick en
timmes fysisk aktivitet pd schemat varje dag. Studien visar att det finns ett samband mellan
motoriska firdigheter och skolprestationer. I amnet svenska ir det framfér allt elevernas lis- och
skrivutveckling som paverkas positivt (s 110). Fysisk aktivitet behover i och for sig inte utdvas
utomhus, och inom Bunkefloprojektet har ménga av aktiviteterna skett inomhus i idrottssal. Men
Dahlgren och Szczepanski (2004) menar att resultaten frin Ericssons studie ind4 har biring pa
utomhuspedagogiken, eftersom verksamhet utomhus ofta (men inte nédvindigtvis) ger skade
mojligheter till rorelse (s 18).

2.4 Hur ser barns larande ut?

Handling och samspel som indikation p4 ldrande

Barn ir meningsskapande frn sin allra forsta dag. De deltar i aktiviteter som hjilper dem att
skapa forstdelse och kunskap om sin omvirld. Vilka férutsittningar de har och vilka erfarenheter
de har mgjlighet att gora, avgor vad de lir sig (Pramling Samuelsson & Sheridan, 1999, s 9).

Men samtidigt kan de smé barnens lirande vara svirt att fi syn pd. Nir har ett barn lirt sig
ndgot — och hur ser man det? Dysthe (2003) papekar att ett dilemma i all utbildning 4r att det 4r
littare att dokumentera den faktiska undervisningen 4n att dokumentera vad barnen/eleverna lir
sig. "Det idr exempelvis enkelt att pavisa hur tiden fordelas mellan forelidsning, grupparbete och
individuellt arbete, hur skicklig liraren 4r som forelisare och vilka slags imnesstoff som behandlas
pa olika sitt, men det ir svért att pavisa vilka konsekvenserna blir for lirandet” (s 7).

I skolan anvinder man sig ofta av prov och tester i olika former for att ‘faststilla’ en elevs
kunskapsnivé vid en viss tidpunkt. Den typen av bedémningar anvinds inte i forskolan. Ingrid
Pramling Samuelsson och Sonja Sheridan (1999) menar att man i férskolan istillet bor bygga
bedémningarna av barnens lirande pd observationer av deras handlingar, dialoger och samspel
med andra. "Enda sittet att se om eller hur barn har skapat en forstdelse 4r att iakttaga och prata
med dem — att f dem att uttrycka sig i handling och tanke”, skriver de (s 132).

Samspel ir enligt Ingrid Pramling Samuelsson och Marita Lindahl (1999) en grundliggande
forutsitening for att pedagogen ska kunna na barnet med sin avsikt. Det gér inte att fi barnet
intresserat av det fenomen som pedagogen vill synliggsra, om inte barnets uppmirksamhet ir
riktad 4t samma héll. "For att 6ver huvud taget nd fram till barnet med en avsikt, méste det finnas
en omsesidighet mellan den vuxna och barnet. Man maste si att siga "samspela om samma sak”,
dvs rikta uppmirksamheten mot samma fenomen” (s 69).

Marita Lindahl (1998) har gjort en studie av hur de allra minsta barnen i férskolan uttrycker
lirande i handling. Lindahl visar, att 4ven om sm& barn i dnnu inte kan uttrycka forstelse i ord,
s uttrycker de sig pd andra sitt: till exempel genom handling, ansiktsuttryck, gester, motorik och
kinslouttryck. Hon skriver bland annat om hur Stina, 17 minader, uttrycker att hon forstdtc
innebdrden av att ha samling genom att sjilv gd och himta samlingskuddarna och ligga i ring pd
golvet nir det borjar bli tid f6r samling (s 95). Lindahl visar ocksé att barns lirande ér en process,
dir larandet inte alltid syns under sjilva aktiviteten utan kan uttryckas langt senare. Flickan Fia
sitter tyst i musiksamlingen. Hon iakttar de andra barnen som sjunger och gér rorelser, men
sjunger inte sjilv. Vid matbordet en stund senare bérjar Fia diremot gora just de rérelser som
forekom i singerna (s 104 f). "Utveckling och lirande sker i en kontinuerlig process dir barnet,
beroende pd vilka - och kanske hur ménga - upplevelser och erfarenheter de fir av fenomenet,
bygger upp sin innebérdsforstielse. Ju fler upplevelser och erfarenheter, desto storre méjligheter
att begripa innebord”, skriver Lindahl (s 100).

Enligt Lindahl finns det minga olika tecken i handling pa att ett barn 4r mitt inne i en
lirandeprocess. Man kan till exempel se hur de 6var ging pa ging for att lira sig bemistra en viss
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aktivitet (s 117) eller séker samspel med vuxna for att £3 lira sig ndgot sirskilt (s 124). En del barn
borjar med att koncentrerat iaktta hur de andra gor, innan de sjilva deltar i aktiviteten. Att hirma
andra 4r ett sitt att lira sig behirska en handlings innebérd (s 128 f).

Lindahl papekar, att f6r att kunna analysera och tolka ett barns beteende kan man inte bara
fokusera pd den aktuella situationen. Man méste se barnets handling i ett helhetsperspektiv, och
det kriver kunskap om barn. Lindahl refererar till Preisler som ”"menar att analysarbetet f6rst och
frimst bestdr i att ha god kunskap om barns tidiga utveckling och hur den gradvis forindras, for
att dels se vad som sker och dels forstd vad som sker” (s 87).

Uppmirksamhet som indikation pd lirande

Ulla Fischer och Bent Leicht Madsen (1984) har studerat lirandeprocessen hos de lite ildre
barnen i férskolan. De menar att uppmirksamhet 4r en viktig grund f6r barns lirande. "Det 4r
genom att iaktta barnens uppmirksamhet som vi kan se om aktiviteten motsvarar barnens sitt att
bearbeta verkligheten, ja som vi kan se om aktiviteten 6ver huvud taget har nigon mening tor
barnet” (s 110).

Fischer och Leicht Madsen visar hur barnens uppmirksamhet och dialog skiftar beroende pa
var i lirandeprocessen de befinner sig. Dialog ir ez sitt att rikta uppmirksamheten mot ett visst
fenomen. Men de lyfter ocksd upp "icke-verbal kommunikation”, till exempel kroppshallning,
glidjeutbrott eller ett pekande finger (s 80). Barns uppmirksamhet i undersokande situationer
delar de in i tre faser: upplevelse- och uppticktsfasen, undersokningsfasen och den reflekterande
fasen.

Upplevelse- och upptiicktsfasen: priglas av utrop och kinslomissiga ‘utbrott’ som signalerar
forvéning, iver och glidje, till exempel ”oj da!” eller "titta hir!”. Barnen ir helt koncentrerade péd
det konkret nirvarande och pé den egna aktiviteten. De vill gidrna uppmirksamma andra pa sina
upptickter och kommenterar varandras upptickter. Men de frigar inget och har inget behov av
forklaringar eller hjilp av pedagogen. Pedagogens uppgift i den ir fasen ir frimst att vara
medupplevande och medundersékande (s 95 f).

Undersikningsfasen: Barnen bérjar undersdka mer mélinriktat. De riktar sin uppmirksamhet
mot ndgot sirskilt som de undersoker tyst och koncentrerat. De experimenterar mycket. "Det
verkar som de tinker: ‘Vad hinder om jag gor sd hir?” ” (s 97).

Den reflekterande fasen: De stiller frigor om materialet och vill ha hjilp med att bearbeta det
de har undersskt och upplevt. Det ir inte lingre den utétriktade aktiviteten som ir i fokus, utan
istillet reflektion pd ett ‘inre plan’. Nu vill barnen girna ha hjilp av pedagogen. De tycks inte
kunna komma lingre pa egen hand (s 98 f).

Barnen vixlar ofta mellan de hir faserna, men bérjar alltid med upplevelsen/upptickten.
Fischer och Leicht Madsen menar att det 4r mycket viktigt som pedagog att man kinner till, och
kinner igen, dessa olika faser hos barnen. ?Om vi inte f6rstir barnens bearbetningssitt - vilken fas
de befinner sig i under bearbetningsprocessen - si kan vi inte heller finga barnens

uppmirksamhet. Vi hjilper dem inte att vidga sin virlds- och verklighetsbild” (s 96).

2.5 Sammanfattning

De perspektiv och teorier som presenteras ovan fir pedagogiska konsekvenser bade for hur
lirandets milj6 organiseras och for hur lirandets innehéll presenteras. Den lirandemiljé som
framtrider ovan 4r en miljo dir barnen fir uppleva med alla sinnen. Konkreta erfarenheter dr
grunden for lirandet, menar sdvil sociokulturella teoretiker som utomhusdidaktiker och
sprikdidaktiker. Det 4r genom de konkreta erfarenheterna och sinnesupplevelserna som barnen
kan tilligna sig innebdrden av och forstdelsen for begrepp och fakta. Pedagogens uppgift blir att
utgd frin barnens verklighet och méjliggora situationer dir de kan f3 egna upplevelser av det
innehdll de forvintas lira om.
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Att utg frin barnens egna erfarenheter innebir dock inte att barnen 4r utlimnade dill att
sjilva ta ansvar for vad de ska lira sig. Det dr pedagogens uppgift att uzifrdn barnens erfarenheter
och intresse rikta barnens uppmirksamhet mot det specifika innehall som pedagogen vill att
barnen ska lira om. Genom att ge varje barn stod och utmaningar i sin nirmaste utvecklingszon
kan pedagogen hjilpa barnet att bredda och fordjupa sin forstdelse f6r fenomenet. Variation ir
viktigt i denna process, for att synliggéra och konkretisera innehéllet pd olika sitt. Det dr genom
att uppticka likheter och skillnader mellan olika fenomen som barnen kan utvidga sin forstdelse
for olika fenomen och ldra sig att urskilja olika fenomen frén varandra.

Spraket framstdr bide som ett verktyg for och som ett innehall i lirandeprocessen. Ur ett
sociokulturellt perspektiv 4r spraket ett centralt redskap i lirandeprocessen. Det dr genom
sprikliga begrepp vi kan ta till oss, ordna och lagra kunskaper. Men f6r att kunna anvinda
spriket som verktyg mdste vi forst lira oss att behirska det. Sprikutvecklande aktiviteter dr dirfor
ett viktigt innehall i férskolans verksamhet.

Men konkreta erfarenheter och ett varierat inneh3ll 4r inte en garanti for att barnen faktiske
ldr om det tinkta innehéllet. For att en situation ska bli en lirande situation krivs att den har
ndgon mening for barnen, att den ‘talar’ till dem. Men hur vet man det som pedagog? Som
Dysthe (2003) papekar ir det litt att mita undervisning men svérare att siga nigot om vilket
lirande det leder till. Pramling Samuelsson och Sheridan (1999) menar att det 4r genom att iaktta
och samtala med barnen som vi kan siga nigot om vilken forstielse de har skapat. Olika forskare
lyfter fram olika indikationer pa barn att befinner sig i en lirandeprocess. Lindahl (1998) visar att
sma barns lirande syns i deras handlingar. Fischer och Leicht Madsen (1984) ligger fokus pa
barnens uppmirksamhet, och menar att man dir kan se om en aktivitet har nigon mening for
dem och dirmed bidrar till deras lirande. Samspelet ir viktig forutsittning nir en pedagog vill att
barnen ska lira om ett visst innehdll, menar Lindahl och Pramling Samuelsson (1999). Barnet
och pedagogen madste ha sin uppmirksamhet riktad mot samma sak och samspela om samma
innehall.
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3. Metod

3.1 Aktionsforskning som metod

Vi genomfér vir undersékning i form av aktionsforskning. Aktionsforskning kinnetecknas av att
den tar sin utgdngspunkt i praktisk verksamhet och syftar till att p& ndgot sitt utveckla eller
forindra den. Forskningsprocessen beskrivs ofta som en cirkel- eller spiralrérelsen. Man
formulerar ett forskningsproblem utifrén ett konkret behov i en specifik verksamhet, planerar
sedan en aktion som kan lésa detta problem, genomfor aktionen, observerar processen och
reflekterar 6ver resultatet. Inte sillan leder denna reflektion vidare till ytterliggare ett varv i
forskningsspiralen, det vill siga till en ny planerad aktion, observation och efterf6ljande
reflektion.

Just reflektionen 6ver det insamlade materialet 4r en mycket visentlig del av processen. Det ir
genom att tolka materialet som man ser var man befinner just nu och hur man kan g vidare.
Aktionsforskning skiljer sig frin mer traditionell akademisk forskning genom sitt
underifrinperspektiv”. Forskningsfrigan formuleras inte ovanifrin/utifrin som ett teoretiskt
problem utan grundas i den praktiska verksamhetens aktuella behov (Rénnerman, 2004).

Styrkan i aktionsforskning ligger bland annat i att man férenar teori och praktik och tar
tillvara kompetens frin bida sidor. Metoden ger ocksd de yrkesverksamma méjlighet att bidra till
den egna professionens kunskapsutveckling. Genom aktionsforskning kan man grunda
forindringar i verksamheten pa faktisk verklighet istillet f6r pa generella antaganden
(Rénnerman, 2004). Samtidigt ska sigas att aktionsforskning ir en forskningsmetod som 4dnnu
brottas med att legitimera sin egen forskningsmissiga status. Det mirks till exempel vid en
genomlisning av antologin Aktionsforskning i praktiken (Ronnerman, red, 2004) dir olika
artikelf6rfattare pé olika sitt forsoker motivera metodens giltighet. Eftersom forskningen utgar
fran en specifik praktik och ingen praktik 4r den andra lik, och forskaren dessutom ibland sjilv
deltar aktivt i den aktion hon eller han studerar, blir det svért att leva upp traditionella
vetenskapliga krav pd validitet, reliabilitet och generaliserbarhet.

Lena Folkesson (2004) menar att dessa aktionsforskningens problem méste tas pa allvar och
diskuteras, men argumenterar samtidigt for att aktionsforskarna ska ‘std pa sig’ och inte dngsligt
forsoka tillgodose krav frén den traditionella akademiska forskningen. Forskning i den egna
praktiken maste f ske pa egna villkor, och praktikerna sjilva méste argumentera f6r denna
forskningsmetods giltighet, menar hon. ”[Det handlar] om att skapa en professionell trovirdighet
nir det giller praktikers bidrag till den egna professionella kunskapsbildningen” (s 123).
Systematisering ir ett nyckelbegrepp i sammanhanget, menar Folkesson. Det systematiska
forfaringssittet 4r ett av forskningens kriterier, och genom aktionsforskning kan pedagoger i
praktisk verksamhet just systematisera sina iakttagelser och pa ett forskningsmiissigt sitt inhimta
ny kunskap (s 115).

Trots ovanstdende problem har vi alltsd valt att anviinda aktionsforskning som metod i detta
examensarbete. Det kunskapsomréde vi vill undersoka ir forskolans uteverksamhet i relation till
barns sprikutveckling. Men vi har inte tillging till nigon befintlig verksamhet dir vi kan studera
detta. Dirfor maste vi istillet sjdlva, med aktionsforskningens hjilp, iscensitta situationer som vi
sedan kan analysera och diskutera. Vi anser att aktionsforskning #r relevant for lirarprofessionen.
I liraruppdraget ingdr att analysera, utvirdera och utveckla verksamheten utifrén de
forutsittningar som rider i praktiken, och d& ir aktionsforskning ett anvindbart verktyg.
Skolutveckling ir ocksa redan idag ett omrade dir aktionsforskning anvinds mycket
(Rénnerman, red, 2004).

3.2 Tillvigagangssiitt
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I aktionsforskning kan man anvinda sig av en rad olika forskningsverktyg, till exempel
dagboksskrivande, observationer och handledning. Syftet med dagboksskrivande ir att folja det
egna tinkandet genom processen och reflektera dver det. Observationer ir ett sitt att systematiskt
betrakta vad som sker i en viss situation. Handledning ges inom aktionsforskning normalt av en
forskare som stod till ett lirarlag som genomf6r undersokningen. Handledningen blir d ett méte
mellan forskarens teoretiska kunskaper och lirarnas praktiska erfarenheter (Ronnerman, 2004, s
20-24). Men detta méte 4r ibland komplicerat. Det finns exempel inom aktionsforskningen pa
konflikter om vem som ha ritten att definiera forskningens kvalitet, forskaren eller praktikern
(Folkesson, 2004, s 117). Johan Berlin menar att aktionsforskning forutsitter en 6msesidighet
mellan forskare och praktiker. ”Det forutsitts att forskaren 4r bekant med forskningsfiltet,
samtidigt som praktikern 4r intresserad av att halla méjligheten 6ppen for att bli beforskad och att
ta del av teoretisk kunskap” (2004, s 212). I vir studie ér vi samtidigt bdde forskare och praktiker,
eftersom vi dels genomfor aktionerna utifrin pedagogiska intentioner och dels analyserar dem
teoretiskt ur forskarens perspektiv. Vi hoppas att vi kan balansera dessa tva roller och att de kan
berika varandra s att bde praktiken och teorin kan utvecklas en bit lingre.

Urval

Vi genomfér undersokningen pa tva olika forskolor, varav en ligger i stadsmiljé och en i
landsbygdsmiljs. Genom att vilja forskolor i olika fysiska miljser hoppas vi kunna jimféra vilka
lika och/eller olika forutsittningar dessa miljoer ger for sprikutvecklande aktiviteter utomhus.
Béida dessa forskolor har vi anknytning till sedan tidigare genom var verksamhetsfrlagda
utbildning inom lirarprogrammet. Det ir en viktig férutsittning att barnen sedan tidigare ér
bekanta med oss, eftersom vi ska leda aktiviteter med dem.

Vi genomfér véra aktioner (de iscensatta aktiviteterna) i tva olika barngrupper i olika aldrar
pa respektive forskola. Barnen i grupperna ir tre respektive fem ar gamla och varje grupp bestér av
tre barn. Utvirderingen av véra aktiviteter bygger pa observationer av barnens handlingar och
dialoger. Dirfor viljer vi att arbeta med sma barngrupper sd att vi har méjlighet att hinna med
varje barn. Vi har valt grupper i olika aldrar for att fi en storre bredd i materialet som kan ge en
bild av hur man kan méta barn som kommit olika ldngt i sin sprékutveckling. Men vi kommer
inte att gora ndgon inbérdes jimforelse mellan de olika aldersgrupperna.

Genomférande

Vi bérjar vért arbete med en inventering av utemiljon runt férskolorna for att hitta platser som 4r
anvindbara for sprikutvecklande aktiviteter. Vi fokuserar pd den absoluta nirmiljén, den som ir
mojlig att besoka en alldeles vanlig dag i forskolans verksamhet. Det ska 7nze vara platser som
kriver nigra ‘extraordinira’ arrangemang som till exempel bussresor, medhavd matsick,
deltagande forildrar eller dylikt.

Det vi soker efter i vir inventering ir platser som kan ge ‘pafallande’ upplevelser av nagot
slag: ndgot spinnande, mirkligt, vackert, idgonfallande, fascinerande, liskigt, roligt. Det ska vara
platser som ‘talar’ till barnen pd nigot sitt, som ger starka intryck att samtala och beritta om. Vi
soker ocksd efter platser, ting och foreteelser som kan konkretisera olika begrepp.

Utifrén inventeringen och teoretisk kunskap om lirande, utomhuspedagogik och barns
sprakutveckling planerar vi sedan ett antal aktiviteter som vi genomf6ér med barngrupperna. En av
oss leder respektive aktivitet med ‘sina’ barngrupper och den andre observerar och dokumenterar
vad som sker i aktiviteterna i ett observationsschema (se bilaga A). Dessutom antecknar
observatoren nyckelscener som kan belysa och exemplifiera de olika fenomen som observeras.
Fokus f6r observationerna ir ett antal indikatorer som kan tyda pé att aktiviteterna vicker
barnens uppmirksamhet och intresse och framstdr som meningsfulla f6r dem. Sddana indikatorer
kan sparas i bade dialog och handling, och de kan antas vara ett verktyg for att bedéma om
aktiviteterna bidrar till barnens lirande (jaimf6r med Fischer & Leicht Madsen, 1984, Lindahl,
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1998, Pramling Samuelsson & Lindahl, 1999, Pramling Samuelsson & Sheridan, 1999, se kapitel
2.4). Foljande indikatorer har valts ut:

Handling:
® Kroppssprik: rorelser, gester, ansikesuttryck (till exempel lutar sig framat for att se, ser
forvanad ut)
o Aktivitet: sysselsitter sig med ndgot (till exempel underséker ett objekt, himtar olika
foremal)
o lakttar andra: iakttar andras aktiviteter och hirmar
e Gora senare: utfor ngot vid ett senare tillfille som har tydliga paralleller till det fenomen
som uppmirksammades vid aktionstillfillet
Dialog:
e Utrop: (till exempel "Titta hir!”, ’Kom och se!”, "Nimen!”)
e Sdiller frigor: undrar 6ver det uppmirksammade fenomenet
® Delaktig i samtal: samtalar med en eller flera andra personer om ett uppmirksammat
fenomen, lyssnar pa andras utsagor och aterkopplar till eller vidareutvecklar det sjilv

Observationerna dokumenteras i skrift. Videofilmning ir ett ofta anvint verktyg nir forskare
observerar barn, men vi viljer att inze filma situationerna. Vi triffar barngrupperna vid bara nigra
fa tillfillen och vi befarar att barnen inte hinner vinja sig vid videokameran under den korta
tiden. Dirfor finns risken att videofilmning himmar barnen i aktiviteterna vilket skulle kunna ge
oss ett missvisande resultat.

Nista steg i aktionsforskningsprocessen ir reflektion 6ver aktiviteterna ur ett
utomhusdidaktiskt och sprékutvecklande perspektiv. Reflektionen bygger bade péd
observationerna och pd den aktiva pedagogens upplevelser av situationen. Reflektionerna éver
véra aktiviteter dr instrumentet for att besvara frigestillningarna och dirigenom uppfylla studiens
syfte. Reflektionerna kan ocksa ligga till grund for att planera nya aktioner inom ramen f6r
aktionsforskningsprocessen.

3.3 Studiens trovirdighet och tillforlitlighet

Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet ir forskningsmetodiska nyckelbegrepp. Validitet kan
definieras som att “vi miter det vi tror att vi miter” (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wignerud,
2007, s 63). Forskningsproblemet formuleras pé teoretisk niva, men ska sedan undersokas
empiriskt genom si kallade operationella indikatorer. Undersoker vi da ritt saker for att fa svar pa
det vi vill veta? Intern validiter giller huruvida vi kan dra vilgrundade slutsatser utifran vira
analysenheter, medan extern validiter giller mojligheten att generalisera véra slutsatser till ett
stérre sammanhang (s 64). Begreppet reliabilitet syftar pa hur noggranna och dirmed tillférlitliga
védra mitningar/undersokningar ir (s 70-71).

Staffan Stukdt (2005) hivdar att kvalitativ forskning (som aktionsforskning ir ett exempel
pd), inte kan anvinda sig av validitets- och reliabilitetsbegreppen pa samma siitt den kvantitativa
forskningen. Istillet fir man diskutera rimlighet och trovirdighet och forsska évertyga om
resultatens tillforlitlighet genom att tydligt motivera hur man tinkt och vilka val man gjort (s
129).

Johan Berlin (2004) listar ndgra minimikrav som aktionsforskningen, trots sin
praktikbundenhet, miste forsoka leva upp till: processen méste vara systematiskt planerad,
resultaten ska kunna knytas till den teori man utgdtt ifrin, man ska kunna ange vad man
empiriskt stddjer sig pa och vad som kan anses vara generaliserbart (s 210 f).

Vi anser att vér studie uppndr trovirdighet och tillforlitlighet genom att vi foljer de krav som
Berlin anger. De aktioner vi genomfor ir systematiskt utvalda och planerade, och genomfors i
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flera barngrupper pé olika forskolor for att ge jimforelsebart material. Aktionerna planeras och
utvirderas utifrdn teorier om lirande, sprikutveckling och utomhusdidaktik. Genom att tydligt
redogora for resultaten av véra observationer och hur vi tolkat dem, kan andra forskare virdera
och kritisera de stindpunkter vi kommer fram till i vir diskussion. Generaliserbarhet ir givetvis
pa ett sdtt alltid svért att uppnd i aktionsforskning, eftersom forskningen utgdr i frdn en specifik
praktik och ingen praktik 4r den andra lik. Vi kan inte med var studie géra ansprik pa att siga
ndgot om hur det alltid 4r i alla barngrupper och alla utemiljser. Diremot kan vi ge exempel pa
hur det kan vara och hur man kan arbeta med sprikutveckling utomhus. Vira lirarkollegor kan
dirigenom dra egna slutsatser av vért arbete och anpassa det efter de forsittningar som rader i
deras respektive verksamheter.

3.4 Etik

All forskning kriver etiska 6verviganden, och nir barn #r inblandade krivs dessutom mer
langtgiende hinsynstagande i vissa frigor 4n nir de berdrda ir vuxna och myndiga. Vi har
givetvis tagit stillning till olika etiska aspekter av vir forskning, och har tagit stéd av de
forskningsetiska regler som Humanistisk-samhillsvetenskapliga forskningsridet (HSFR) tagit
fram (Vetenskapsridet 2008).

Grunden f6r forskningsetiken 4r att samhillets behov av forskning maste stillas mot
individens behov av skydd fér sin integritet. Fr samhiillet 4r det viktigt att bedriva forskning som
kan forbittra minniskors livsvillkor. Samtidigt ér det ir viktigt att de inblandade personerna inte
utsitts for psykisk eller fysisk skada, forodmjukelse eller krinkning (s 5). Vi anser att var studie 4r
forskningsmiissigt angeligen, eftersom syftet ir att utveckla den pedagogiska verksamheten i
forskolan. Samtidigt 4r studien givetvis inte sd angeldgen att det skulle vara motiverat att gora
ndgot som gir emot barnens egen vilja. Vara aktioner bygger pd barnens lust och frivilliga
deltagande. De barn vi erbjuder att delta i studien #r barn som vi tror kan uppleva aktiviteterna
som lustfyllda, och barn som vi pa férhand kinner att vi kan garantera sikerheten for under
aktiviteterna.

HSFR anger fyra forskningsetiska huvudkrav. Det forsta kravet idr informationskravet.
Deltagarna ska fi information om studien: vad syftet ir, hur studien ska genomféras och att
deltagandet ir frivilligt och nir som helst kan avbrytas (s 7). Vi limnar skriftlig information till
mélsmin for alla berérda barn. Infor varje aktion berittar vi f6r barnen vad aktiviteten gir ut pa.

Det andra kravet 4r samtyckeskravet. Deltagarna samt eventuellt virdnadshavare (for barn
under 15 4r) ska limna sitt samtycke till att delta i studien och ha méjlighet att avbryta sitt
deltagande nir de sjdlva vill (s 9). For var studie fir alla malsmin limna skriftligt samtycke. De
deltagande barnen fir infor varje aktivitet fict vilja om de vill delta. Samtidigt 4r det viktigt att
som vuxen friga sig vad ‘samtycke’ och ‘frivillighet’ innebir for ett litet barn. Barn i forskolan 4r
generellt i en beroendestillning till pedagogerna, och det ir inte sjilvklart att de 6ver huvud taget
upplever att de har méjlighet att siga nej till act delta i en aktivitet som en pedagog initierar.
Diirfor dr vi ocksa observanta pd hur barnen agerar och reagerar i aktiviteterna och later dem
avbryta deltagandet om de inte verkar bekvima i situationen.

Det tredje forskningsetiska kravet 4r konfidentialitetskravet, som innebir att deltagarna ska fa
vara anonyma och att etiskt kiinslig information inte ska limnas ut till utomstiende (s 12). Alla
barn #4r anonyma i var studie, och vi har s lingt som méjligt forsoke avidentifiera de aktuella
forskolorna. Vir studie bér inte upplevas som etiskt kiinslig fér de berdrda barnen och deras
mélsmin. Fokus for vér studie ir inte de enskilda barnens formagor utan den pedagogiska
kvalitén i de aktioner vi genomfor, vilket innebir att det 4r vi som pedagoger som blir analyserade
och utvirderade.

Det fjirde kravet ir nyttjandekravet. Insamlat forskningsmaterial fir inte anvindas for andra
dndamadl, och det har vi sjilvklart inte for avsike att gora (s 14).
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4. Resultat, analys och diskussion

I det foljande kapitlet integrerar vi resultatredovisning, analys och diskussion. Vi hoppas att det
didrigenom ska bli Litt for ldsaren att folja vira resonemang. Vi borjar med att redovisa den
miljdinventering som gjorts. Direfter redogér vi kort for innehallet i de olika aktionerna, for att
lisaren ska kunna gora sig en bild av barnens aktiviteter. Sedan redovisar, analyserar och
diskuterar vi resultaten frén aktionerna utifrin olika innehdllsrubriker. Dessa innehéllsrubriker
speglar olika aspekter av barns lirande och sprikutveckling i utomhusmiljé som framtritt for oss
under analysen. De olika aspekterna besvarar tillsammans véra frigestillningar, vilket vi
dterkommer till i slutdiskussionen.

Aktionerna ir insamlade frin fyra olika barngrupper som vi har triffat vid tv4 tillfillen
vardera. Aktiviteterna i aktionerna har planerats utifrin miljsinventeringen och utifrdn teorier om
lirande, utomhuspedagogik och sprikutveckling (se kapitel 2). Vi forligger aktiviteterna i
utemiljon for att ge barnen méjlighet till rika sinnliga och konkreta upplevelser och erfarenheter
som grund for deras lirande. Det sprikinnehall vi fokuserar i aktiviteterna ir dels berdttande, dels
begrepp. For att synliggora detta innehéll anvinder vi oss av variation; dels variation som olika
stt att tinka om fenomen genom att barnen fir beritta for varandra i grupp, dels variation som
ett sitt att urskilja innebérden av olika begrepp genom att olika begrepp stills mot varandra och
jAmfors.

I analysen och diskussionen av resultaten anvinder vi oss dterkommande av de indikatorer pa
lirande som framtrider i barns handlingar och dialoger: kroppssprik, aktivitet, iaktta andra, géra
senare, utrop, stilla frigor samt delaktig i samtal. Dessa indikatorer har vi tidigare diskuterat i
kapitel 2.4 och det idr ocksd dessa som legat till grund for véra observationer (se kapitel 3.2). Det
finns inget entydigt sitt att ‘faststilla’ nir ett barn ir i en lirande process. I analys och diskussion
kretsar vi runt de hir olika indikatorerna for att férsoka ringa in aktiviteter som kan bidrar till
barnens lirande.

Alla namn p4 barn i resultatredovisningen ir fingerade. Forkortningarna [P1] och [P2] stér

for pedagog 1 och pedagog 2.

4.1 Miljoinventering

Vi besoker respektive forskola under en dag och gor en inventering av férskolans utemiljo, bade
deras egen gird och nirmiljon runt omkring. Vi analyserar miljon utifrin vilka méjligheter den
ger till sprikutvecklande aktiviteter.

Forskola 1

Férskolan 4r beldgen i stadsmiljs. Den ligger vid en ilv med levande varvsindustri. Bebyggelsen i
omradet ir blandad, med bade ildre och nyare flerbostadshus, kontorsbyggnader och
utbildningslokaler. Det finns ndgra caféer och butiker i omradet och 4ven bibliotek, torg och
lekpark. Det finns en del utsmyckningar i form av skulpturer och monument. Samtidigt 4r dven
naturen nirvarande. Staden har sin egen flora och fauna - hir finns trid och buskar, blommor
och gris, figlar och insekter.

Omradet ir under dagtid en patagligt ‘levande’ miljs. Dir vistas och passerar ménga
minniskor i olika &ldrar, pd idlven gir bide nyttotrafik och néjestrafik, transporter av olika slag gér
till och frin omridet och det pigir minga nybyggnationer.

Férskolans gérd i4r lingsmal med en grisyta som striicker sig lings hela gérden. Det finns tvd
sandlador, en stdr ‘lekbil’ och ‘lekbat’ och en samlingsplats med tristockar i ring att sitta pa. Det
finns ocksa nagra trid och buskar och tvd grisslinter att leka i. Férskolan ligger hogt belidgen.
Frén girden har man utsikt 6ver ilven och staden pa andra sidan, parkeringsplatser, ging- och
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cykelvigar, kontor och skolor. Hojden och den vidstrickta utsikten ir sliende. Det 6ppna liget
gor dven att vider och vind blir pétagliga fenomen pé girden.

Nigon ging i veckan gir varje barngrupp pa utflyke i nirmiljon. De besoker lekparken,
biblioteket, utsiktsberget eller nigon annan plats, gar till biblioteket eller 8ker en tur med firjan.

Meajligheter i det sprikutvecklande arbeter

Stadsmiljén 4r oerhort rik pa intryck av olika slag och hir finns mycket som pa olika sitt kan
anvindas i sprikutvecklande arbete. Garden ir en ganska traditionell och enkel férskolegérd i sig.
Den kan givetvis ocksd anvindas for sprikutvecklande aktiviteter, men det 4r stadsmiljén utanfor
girden som frimst vicker vdr uppmirksamhet. Nigra exempel pa resurser i stadsmiljon som kan
anvindas for att stodja barns begreppsutveckling och berittande:

Begrepp:
e firger: byggnader och skulpturer/utsmyckningar i méinga olika firger och nyanser
e former: gatstenar, skyltar, byggnader, skulpturer i olika former och storlekar
e material och ytor: sand, sten, metall, tri, glas som kinns pa olika sitt och ser olika ut
® ligesord: framfor/bakom, pd andra sidan, i/pd, g& genom/in i/6ver/under
® ‘miljobegrepp’: vider, vind, landskapsformer
Berittande:
¢ dagbok/bilddagbok: var har vi gjort/sett pa var utflyke idag
e fantasi: Vad forestiller skulpturen? Gora en berittelse om figurerna - varfor stdr de hir,
vad gor de, hur kidnner de sig?
e  ‘Vir stadsdel’: nutid, historia, fardsitt

Forskola 2

Férskolan 4r beldgen i ett litet samhille pa landsbygden. Forskolan ir en del av en skola med
elever upp till drskurs tre. Runt forskolan/skolan finns mestadels villaomriden. P4 ena sidan av
samhiillet dr det dkerlandskap och pd andra sidan breder skogen ut sig, inom gingavstind frin
forskolan. Miljon runt forskolan ir dverlag stillsam, men en kort promenad bort ligger ett litet
centrum med affir, bibliotek, simhall, forskola och skola dir det 4r mer liv och rorelse.

Férskolans gérd omger hela byggnaden och utggrs till stérre delen av grisytor. Det finns
ndgra fasta lekredskap i form av gungor och sandlddor. Det finns ocksa négra buskar och trid dir
barnen girna leker. P4 den hir forskolan ir trid och buskar uttalat till f6r barnens lekar, inte till
prydnad. Barnen har ocks3 tillging till den storre skolgérden nir en vuxen 4r med. Dir finns stora
asfaltsytor och fotbollsplan, och dven storre lekredskap som linbana och klitterstillning.

Négon ging i veckan gir barnen pa utflyke till skogen. De yngre barnen stannar i den forsta
glintan. Dir finns en bick med en liten bro éver, levande trid och buskar men ocksé en del
stubbar och rotviltor. Nir vi besoker skogen i slutet av april 4r hela marken tickt av vitsippor och
de forsta knopparna har borjat sld ut pa triden.

De ildre barnen gir vidare genom glintan upp till en skolskog som ligger lingre in. Vigen
dit 4r en knixig stig som snirklar sig genom varierad och kuperade terring. Skolskogen ligger i en
miktig gammal granskog med hoga stammar och tita kronor men med mycket yta mellan
stammarna nere pd marken. Skolskogen har béde en ‘vild” och en ordnad del. I den ordnade delen
har man byggt ligerplats och hinderbana av stockar och stubbar, och flera stycken grankojor.
Runt om ir skogen oordnad med rotviltor, gamla fillen och 18sa grenar som barnen anvinder i
sina lekar.

Mijligheter i det sprikutvecklande arbeter

I denna landsbygdsmiljs 4r det framfor allt skogen som framtrider som en ‘platstypisk’ miljo.
Skogen ir inte lika intensiv och pétaglig som stadsmiljon ovan. Skogens styrka ir istillet
nyanserna - alla i detaljerna i helheten, den méngfald och variation som visar sig i det lilla. Precis
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som vid forskola 1 (ovan) 4r den hir forskolans gird ganska traditionell. Hir finns dock fler
skrymslen och vrir som ir flexibla i anvindningsomride och som kan utmana barns fantasi - och
dirigenom stddja deras sprakutveckling generellt. Nigra exempel pa resurser i skogen som kan
anvindas for att stodja barns begreppsutveckling och berittande:

Begrepp:
e firger: blommor och blad i manga olika nyanser
e former: blad, barr, stammar, tridsiluetter med olika form
® material och ytor: vixtlighet, stenar, tri, jord med olika struktur och ‘fasthet’
® ligesord: nira/lingt borta, framfor/bakom, 6ver/under, uppe/nere
* ‘miljobegrepp’: rstider, vider, landskapsformer
Berittande:
¢ dagbok/bilddagbok: var har vi gjort/sett pa var utflyke idag
¢ fantasi: vem bor hir i skogen/ i den hir halan - hur ser de ut, hur lever de, vad 4ter de, vad
gor de nir vi inte 4r hir, vad tycker de om
® vir hembygd: nutid, historia, skogs- och jordbruk

Diskussion

Tveit (1988) visar i en studie att utevistelser stimulerar barns anvindning av olika sinnen. Enligt
Dahlgren och Szczepanski (2004) 4r sinnesupplevelser av konkreta fenomen en viktig grund for
barns lirande. De argumenterar for att utomhuspedagogiken kan tillf6ra just detta i
liroprocessen. Nir vi inventerar staden, skogen och férskolegirdarna som miljéer ser vi att det
finns goda méjligheter till sinnesintryck och konkreta upplevelser, men pa olika sitt. Samma
begrepp och fenomen kan konkretiseras for barnen béde i staden och i skogen, men med hjilp av
olika resurser. Bida miljoerna ger ocksé méjligheter till upplevelser och upptickter som kan
stimulera berittande.

Staden ger 4 ena sidan en stor variation av intryck. A andra sidan ir den begrinsande for
barnen - det finns minga faror i miljén och ofta kan de bara g& ‘“fint’ pa led och berrakta. Skogen
dr pd ett sitt mer enahanda 4n staden: det dr trid, trid och dter trid. A andra sidan kan barnen
sjilva ta skogen i besittning och gora saker i den, vara aktiva och uppleva med hela kroppen.

Skogen och staden har olika tempo. I staden ir intrycken médnga, pétagliga och intensiva.
Skogen dr mer meditativ och framstir som en sammanhéllen enhet. Det ir i detaljerna som
rikedomen och mingfalden finns. Bida miljderna ir goda resurser i det sprikutvecklande arbetet,
men pedagogen méste hjilpa barnen att synliggora det som pedagogen vill att barnen ska rikta sin
uppmirksamhet mot. I staden handlar det synliggérandet i stor utstrickning om att hjilpa barnen
att skirma av alla intryck som omger dem f6r att de ska kunna fokusera pé ett enskilt fenomen. I
skogen méste pedagogen istillet lyfta fram detaljerna sé att de framtrider tydligt for barnen ur
den sammanhallna helheten.

Det ir inte vér avsike att diskutera vilken miljé som ir bist, skogen eller staden. I bida
miljéerna finns mycket att uppleva och samtala om. Bada milj6erna ir kinda miljéer for de barn
som vistas dir, en verklighet som de kan relatera till och dir begrepp kan konkretiseras. Det
viktiga som pedagog ir att ta pd sig ritt ‘glasogon’ och leta efter de resurser som faktiskt finns i
respektive milj.

4.2 Genomforda aktioner
Aktion 1: utflykt tredringar

Forskola 1: Vi foljer med barngruppen pé deras utflyke till lekplatsen som ligger mitt i
bostadsomradet. Barnen fir i uppgift att fotografera ndgot i parken som de vill visa upp och

22



beritta om. De fir ocksd veta att de sedan ska fi gora en berittelse av sina bilder att sitta upp pd
forskolan.

Forskola 2: Vi foljer med barngruppen pé deras utflyke till skogen som ligger i samhillets utkant,
pa kort avstdnd frén forskolan. Barnen fir i uppgift att fotografera ndgot i skogen som de vill visa
upp och beritta om. De fir ocksd veta att de sedan ska fi gora en berittelse av sina bilder att sitta

upp pa forskolan.

Aktion 2: beriitta till bilderna - trearingar

Forskola 1: Vi &tersamlar barnen samma eftermiddag som utflykten har varit. [P1] har med sig
utskrivna och utklippta bilder som barnen fir beritta om och klistra upp pa ett stort pappersark.
Forskola 2: Vi &tersamlar barnen samma eftermiddag som utflykten har varit. [P2] har med sig
utskrivna och utklippta bilder som barnen fir beritta om. Efterat hjilps de &t att klistra upp pd ett
stort pappersark.

Aktion 3: Utflykt - femdaringar

Forskola 1: Vi foljer med barngruppen pa deras utflyke till lekplatsen som ligger mitt i
bostadsomrédet. Barnen fir i uppgift att fotografera nigot i parken som de vill visa upp och
beritta om. De fir ocksd veta att de sedan ska f& gora en berittelse av sina bilder att sitta upp pa
forskolan.

Forskola 2: Vi foljer med barngruppen pé deras utflyke till skogen som ligger i samhillets utkant,
pa kort avstind frén forskolan. Barnen fir i uppgift att fotografera nagot i parken som de vill visa
upp och beritta om. De fir ocksd veta att de sedan ska fi gora en berittelse av sina bilder att sitta

upp pé forskolan.

Aktion 4: Beritta till bilderna - femaringar

Forskola 1: Vi &tersamlar barnen samma eftermiddag som utflykten har varit. [P1] har med sig
utskrivna bilder som barnen fér klippa ut, klistra upp pa ett stort pappersark och beritta om.
Forskola 2: Vi &tersamlar barnen samma eftermiddag som utflykten har varit. [P2] har med sig
utskrivna och utklippta bilder som barnen far beritta om. Efterdt hjilps de at att klistra upp dem
pA ett stort pappersark.

Aktion 5: begrepp - tredringar

Forskola 1: Vi tar med barnen ut i stadsmiljon for att leta efter saker som kan konkretisera
begreppen ‘stor’ och ‘liten’.

Forskola 2: Vi tar med barnen till sandlddan och bygger sandkakor med hjilp av olika formar och
spanner for att konkretisera begreppen ‘stor’ och ‘liten’.

Aktion 6: begrepp - femaringar

Forskola 1: Vi tar med barnen ut i stadsmiljon och letar efter olika ytor och strukturer som kan
konkretisera begrepp for hur ndgot kinns. Barnen kinner pé olika féremél/ytor och beskriver hur
de kinns i handen.

Forskola 2: Vi tar med barnen till skogen. De fir i uppdrag att plocka ndgra vitsippor var. Vi
underséker sedan vitsipporna tillsammans och beskriver skillnader och likheter i firg, storlek mm.

4.3 Hur lirandet ser ut - hur barnen visar intresse

Scen 1

Barnen ir pa utflyke i stadsmiljon och letar efter stora och smé saker som kan konkretisera
begreppen ‘stor’ och ‘liten’. Britta fir syn pd maskrosor pd en grisplitt mellan parkeringarna
och vill g och titta p& dem. Vi resonerar mycket om ifall de ir stora eller smd. Barnen tycker
olika. Britta siger att hon ska hitta en som ir stor - hon himtar en som har l&ng, tjock stjilk.
— Britta: Den hiir iir stor!

Adam och Bertil himtar ocksd maskrosor. Bertil haller fram sin.
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— Bertil: Men den hiir iir liten.
Adam hidmtar en som han tycker ir stor. Vi ligger de tre maskrosorna bredvid varandra och
jAmfor.

Hir visar barnen genom sin aktivitet att de 4r fokuserade pa just det innehall (begreppen ‘stor’
och ‘liten’) som pedagogen vill rikta deras uppmirksamhet mot. De hiimtar olika maskrosor som
de tycker passar in pa de olika storleksbegreppen. Britta talar redan i forvig om att hon har for
avsike att hitta en som ir stor och kommer sedan tillbaka med en som hon tycker passar in pa det
kriteriet.

Scen 2

Barnen ir i skogen. De har plockat vitsippor som de jimfér ur olika aspekter. Nu diskuterar
de skillnader och likheter i firg. Hanna har visat sina vitsippor och beskrivit dem som vita.
Sen ir det Idas tur att visa sina blommor

— Ida: Den hiir éir vit.

— [P2]: Den hiir di, vad har den for firg? (pekar pa en som skiftar i lila)

—1da: Den éir lila

— Emil: (tar fram sin riktigt morklila vitsippa) Den hir ocksa.

Samtidigt bérjar Hanna se sig omkring och kasar ner frén stenen, plockar en riktigt mérklila
vitsippa till.

I den hir scenen 4r det Ida som ir i fokus f6r samtalet. Men bide Emil och Hanna visar genom
sina aktiviteter att de ocksd dr uppmirksamma och delaktiga i det som pagér. Nir Ida visar sin lila
vitsippa bérjar Emil undersoka sina och hittar en med samma firg dir. Hanna bérjar soka i
omgivningen efter en vitsippa med samma firg och hittar en som hon plockar.

Scen 3

Barnen ir ute pa upptickesfird i stadsmiljon for att leta efter stora och sma saker. Adam vill
gd och titta pa gaffeltrucken som stir i det 6ppna garaget framfér oss. Vi gér nirmare och
tittar och pratar om den en stund. [P1] frigar om den ir stor eller liten. Adam och Bertil
tycker att den ir stor, Britta tycker att den ir liten.

— Adam: Foraren maste klittra in i gaffeltrucken. (Eftertinksam) Han miste siitta pi gafflarna.
— [P1]: Var har han dem di?

— Adam: Dir fram.

— [P1]: Vad gir han med gafflarna da?

Alla tre barnen borjar gestikulera, visar med armarna hur gafflarna hissas uppét.

— Bertil: Han hissar upp och ner.

— Adam: Han gafflar pallar.

— Britta: Det gir upp (visar med armarna igen).

Hir uttrycker barnen sin forstielse genom kroppssprik, nir de rér armarna upp och ner som
gafflarna pd en gaffeltruck. De har alla tre uppfattat och lirt sig nigonting om gaffeltruckar,
nidmligen hur gafflarna kan hissas upp och ner. Det som kommer férst hos barnen ir inte den
sprikliga beskrivningen av detta, utan den kroppsliga. Sedan kan de ocks4 sitta ord pa sin
forstdelse.

Scen 4

Barnen ir pa utflyke i skogen och har fitt i uppdrag att fotografera nigot som de upptickt
och vill visa. Folke har gétt och lekt pa egen hand stérre delen av tiden och har inte tagit
nigra egna initiativ till fotografering. Mot slutet av skogsturen fingar [P2] upp honom:

— [P2]: Vad vill du ta kort pa?

— Folke: Etz triid. Sidana (pekar).
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— [P2]: Du fir visa vilket du menar.

Folke gir fram och tar pd ett trid, vinder sig mot [P2] och soker hennes blick, ser glad ut.
De tar kort — [P2] haller i kameran, Folke star bredvid och tittar uppmirksamt pé displayen.
Sedan soker sig Folkes blick uppat. [P2] uppmirksammar det.

— [P2]: Ar det nigot mer du vill ta kort pa?

— Folke: Det triidet! (pekar pé det och féljer det med blicken 4nda upp till tridkronan). Oy
(De tar kort pd det ocksa)

— [P2]: Oy, vad higt der iir!

— Folke: Mmm, iinda dit! (pekar uppdt igen, ser fascinerad ut och ler)

Folke 4r ligmiild i hela sin framtoning och uttrycker sig fiordigt. Men i de sma nyanserna i hans
kroppssprik kan man inda se indikationer pé att ndgot vicker hans intresse. Han soker
bekriftelse med blicken och ser glad ut. Han héller sig nira kameran och iakttar fotograferingen
intensivt. Han f6ljer tridet med blicken och visar bide i rorelse och i ansiktsuttryck att han tycker
att tridets hojd ir fascinerande.

Scen 5

Cecilia har hittat frostillningar pi marken som hon studerar tillsammans med [P1]. De
resonerar om vad de kan vara for nigot. Cecilia tror att det kan vara larver. Dora har sttt pd
avstind en stund och iakttagit dem. Efter en stund kommer hon fram och bérjar delta i
samtalet.

— Dora: Det iir maskar, de ir farliga. (Hon spelar ridd och springer dirifrin. Hon kommer
sedan tillbaka, plockar upp maskar som hon visar och siger att hon tycker att de ir
spinnande.)

Att iaktta vad andra gér och sedan hirma ir ett sitt att lira. Nidr Dora kommer fram och knyter
an till den akrivitet Cecilia och [P1] héller pd med, ir det en indikation pa att hon ocksa ir
delaktig i lirandesituationen.

Scen 6

Barnen ir pa utflyke i stadsmiljon och letar efter ytor som kinns pa olika sitt. Aktiviteten har
dock avbrutits for att barnen tréttnade pa den. Istillet gar vi allihop till biblioteket en stund.
P4 vig ut frin biblioteket haller Cecilia fram ett grisstrd som hon burit pd en ling stund.

— Cecilia: Det kinns randigr (det platta grisstraet dr krusigt/veckigt).

Att ”gora senare” dr ocksd en indikation pd att ett barn ir inne i en lirandeprocess. Den planerade
aktiviteten att kinna pa ytor verkade inte vicka barnens intresse, och den avbréts. Men nir
Cecilia en stund senare dterupptar samtalet om hur ett féremal kinns, visar hon att hon trots allt
riktat uppmirksamheten mot detta fenomen och att hon bearbetat det pé egen hand.

Scen 7

Emil letar efter spinnande saker att ta kort pd under skogsutflykten. Han kommer fram till
[P2] och héller upp en vixt.

— Emil: Titta hir!

— [P2]: Vad har du bittar?

— Emil: En blomma.

— [P2]: Kan du visa var du hittade den?

— Emil: (gar fram till vixtplatsen och sticker ner vixten i griset). Hir tog jag den.

— [P2]: Hur tycker du att den ser ut? Hur ser bladen ur?

— Emil: Fina... (studerar vixten, snurrar pd den mellan fingrarna). Den kan flyga si hir! (kor
med den genom luften som ett flygplan och snurrar pd den).
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Utrop, till exempel ‘titta hir!” 4r en typisk indikation pa att ndgot har vickt barnets intresse.
Dialogen ir till en bérjan ganska enkel, men om man som pedagog ir medveten om vad ett
sddant utrop signalerar, finns det goda méjligheter att uzifrdn det som barnet visar intresse for
rikta barnets uppmirksamhet mot ett visst lirandeinnehall.

Scen 8 (se dven scen 5)

Cecilia gungar pé lekplatsen. Ett annat barn och en forilder i nirheten pratar om
frostillningar som ligger pa sanden. Cecilia hor det och borjar prata om fréna med [P1]:

— Cecilia: Vad iir det som ligger pd marken?

— [P1]: Ja, undra vad det ir...

— Cecilia: jag vet inte, men jag vet att de kommer frin triiden for de ramlar ner hela tiden.

— [P1]: Vill du ta kort pd dem?

— Cecilia: Ja.

Diskussionen om vad de ir fortsitter:

— Cecilia: Det kanske iir en larv? Larven har klittrat i triidet och sedan ramlat ner. Jag tycker att
det ser ut som en uggla (pekar pa bladen i dnden av fréstillningen). En del ugglor har ramlat av
(hittar en fréstillning utan ‘uggla’).

Cecilia tar sjilv initiativ till en dialog om frostillningarna genom att stilla en friga till [P1] om
vad det idr. Det dr en tydlig indikation pa att fenomenet vicker hennes intresse och 4r nigot hon
vill ldra sig mer om.

Scen 9

Barnen har under férmiddagen tagit kort pd spinnande féremél de hittat pa lekplatsen. Nu
har de 3tersamlats for att beritta f6r varandra om sina bilder. Nir Bertil visar och berittar om
den konstiga sak han hittat som han tror ir en fjider faller Adam snabbt in och ger en annan
tolkning - han tror att det ir en pinne. Bertil kommenterar i sin tur detta och vidhéller att det
ir en fjider.

Barnen ir hir delaktiga i ett samtal med varandra, dir de delger varandra sina tankar och dsikter
om foéremdlet pa bilden. Att de kommenterar varandras utsagor visar att de 4r uppmirksamma i
situationen och har uppmirksamheten riktad mot samma fenomen.

Scen 10

Barnen ir pd utflyke i stadsmiljon och letar efter saker som kan konkretisera begreppen ‘stor’
och ‘liten’. P4 andra sidan vigen ser vi en sopbil komma dkande. Adam utbrister spontant:
— Adam: Den iir stor!

— Britta: Men den ér liten! (pekar pa en nigot mindre vit lastbil som star bredvid)

Sen &ker sopbilen forbi och dé ser vi att det bakom lastbilen stdr en liten gul postbil.

— [P1]: Men titta pé den gula bilen, pa postbilen...

— Britta: Den dr mindre én den vita.

I detta samtal kretsar barnens uppmirksamhet spontant runt begreppen ‘stor’ och ‘liten’. I
dialogen visar barnen att det uppfattat det lirandeinnehdll (begreppen) som pedagogen haft for
avsike att synliggora.

Scen 11
Adam och Carl har bida fitt i uppgift att fotografera nigot som de uppticke pa lekplatsen och

vill beritta om. Adam ir inte alls intresserad av uppgiften utan vill leka istillet. Mot slutet av
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utflykten fotograferar han pliktskyldigast rutschkanan och gungan. Carl tar sig diremot an
uppgiften med liv och lust. Han springer runt och fotograferar under en ling stund béde
saker och lekkamrater pd lekplatsen. Vi kan dock inte uppfatta nigon tydlig mélmedvetenhet
vad giller bilderna innehdll - det tycks istillet vara sjilva fotograferingen som vicker hans
intresse.

Nir barnen dtersamlas pd eftermiddagen for att beritta om bilderna ir situationen den
omvinda. Adam ir i och for sig vildigt orolig i kroppen, han far omkring i rummet och tycks
rikta sin uppmirksamhet mot annat #n just bilderna. Men i dialog visar han 4nd4 att han 4r
uppmirksam. Han berittar detaljerat om sina bilder och motiverar varfér han tog kort pa just
rutschkanan. Han foljer ocksd noga med nir de andra barnen berittar om sina bilder. Nir
Anna visar en av sina bilder och berittar att hon tycker om att gunga, faller Adam in och
kommenterar att han ocksé tycker om att gunga. Och nir Anna berittar om sina bilder
kommenterar hon att man méste ha vist pa sig nir man gir pé utflykt. Nir det 4r Adams tur
att beritta dterupprepar han informationen om vistarna.

Carl dr ddremot inte alls lika intresserad av att prata om sina bilder. Han sitter med vid bordet
men verkar inte alls uppmirksamma vad de andra barnen siger. Han deltar inte i deras samtal
eller kommenterar deras utsagor. Diremot uppmirksammar han vad pedagogen [P1] siger.
Nir [P1] skriver ner barnens berittelser om bilderna ljudar hon orden hagt, och Carl siger
hela tiden efter och hiirmar [P1].

Olika barn visar uppmirksamhet pé olika sitt. Adam verkar i sitt kroppssprik okoncentrerad och
ointresserad, men i dialogen avsl6jas att han mycket vil foljer med i samtalet. Carl 4r 4 ena sidan
mer stillsam 4n Adam, men tycks 4 andra sidan inte alls f6lja med och visa intresse f6r de andra
barnens berittelser. En och samma situation kan ocksa vara lirande for olika barn p3 olika sitt.
Adam verkar i forsta momentet inte alls intresserad av bilder och fotografering, men i moment 2
visar han stort intresse och kan mycket vil dterberitta till sina bilder. Berittandet som aktivitet
verkar ‘tala’ till honom. Carl som mycket girna fotograferade ir diremot inte alls intresserad av
att prata om bilderna efterit. For honom verkar det vara fotograferingen i sig som vickte hans
intresse.

Diskussion

Barns lirande kan se ut pa olika sitt, men kan vara svirt att finga. Bide handling, dialog och
uppmirksamhetsriktning kan anvindas som indikationer pa att ett barn 4r inne i en
lirandeprocess. Lindahl (1998) visar att barns lirande syns i deras handlingar. Fischer och Leicht
Madsen (1984) menar att barns uppmirksamhet i bide handling och dialog kan siga nigot om
barnens lirande. Pramling Samuelsson och Lindahl (1999) lyfter fram 6msesidigheten i samspelet
mellan barn och pedagog. De menar att en viktig forutsittning for ett lirande samspel 4r att bide
barn och pedagog har uppmirksamheten riktad mot samma sak.

I de aktiviteter vi har observerat visar barnen uppmirksamhet och intresse pd ménga olika
sitt, bdde i handling och i dialog. Vissa indikationer dr mycket tydliga, andra mer subtila. Nir
Cecilia i scen 8 sjilv tar initiativ till en dialog genom att friga pedagogen om fréstillningarna pd
marken, dr det litt f6r pedagogen att uppfatta att det hir 4r ndgot som vicker hennes intresse.
Men intresse kan ocksa synas i de smd nyanserna. I scen 4 visar Folke sitt intresse genom sitt glada
ansiktsuttryck och sin rorelse nir han med blicken foljer tridets stam upp mot tridkronan. Hir
krivs en pedagog som ir nira och uppmirksam fér att uppfatta vad Folke riktar sin
uppmirksamhet mot.

Lirande som uttrycks i dialog ér litt fér pedagogen att uppticka, men dven handlingar siger
mycket om barnens forstdelse. I scen 2 beskriver Ida sina vitsippor som lila och vita, och visar
dirigenom med ord att hon har utvecklat forstdelse om fenomenet firg. Men dven Hanna och
Emil visar denna forstielse genom att de hiimtar andra vitsippor i samma lila firg. I scen 3
uttrycker alla barnen sin forstdelse for ett fenomen genom att visa med kroppen hur gafflarna pd
gaffeltrucken hissas upp och ner.
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Som pedagog ir det viktigt att vara medveten de hir olika sdtten f6r barnen att uttrycka sin
uppmirksamhet och sitt lirande. Da kan man finga upp och vidareutveckla dven till synes triviala
situationer. Scen 7 bérjar med det enkla utropet "titta hir” - men nir pedagogen
uppmirksammar vad det dr Emil visar intresse for kan hon utveckla situationen och utmana hans
lirande. Iscen 5 iakttar och hirmar Dora ett annat barn. Hon tar inte initiativ till nigon egen
undersékning - men det blir indé en ldrandesituation f6r henne likavil som for det andra barnet.
I scen 6 kommenterar Cecilia strukturen pd ett grisstrd. Kommentaren kommer till synes helt
16srycke, men 4r man medveten om vilka aktiviteter barnen tidigare 4dgnat sig t s forstdr man att
detta dr en del av en lirandeprocess som Cecilia dr mitt inne i.

Det ir ocksd viktigt att pedagogen dr medveten om att en och samma aktivitet kan stimulera
olika lirande hos olika barn. I scen 11 ser vi hur Adam fingas mest av berittandet, medan
fotograferingen ir det som vicker Carls intresse. Det blir ocksa tydligt att uppmirksamheten ser
olika ut hos olika barn. Man kan mycket vil vara uppmirksam pa och delaktig i ett samtal dven
om kroppsspriket signalerar ndgot helt annat.

4. 4 Barns olika uppmirksamhetsfaser

Scen 12 (se dven scen 7)

Emil letar efter spinnande saker att ta kort pd under skogsutflykten. Han kommer fram till
[P2] och héller upp en vixt.

— Emil: Titta hir!

— [P2]: Vad bhar du hittat?

— Emil: En blomma?

— [P2]: Kan du visa var du hittade den?

— Emil: (Gar fram till vixtplatsen och sticker ner vixten i griset). Hir tog jag den.

— [P2]: Hur tycker du att den ser ut? Hur ser bladen uz?

— Emil: Fina... (studerar vixten, snurrar pd den mellan fingrarna). Den kan flyga si hir! (kor
med den genom luften som ett flygplan och snurrar pd den).

Emil vill delge [P2] sin upptickt och utropar "Titta hir!” - en typisk signal for ett barn som ir i
upptickts- och upplevelsefasen. Sedan gér han éver till undersskningsfas. Han studerar sin vixt
nirmare och undersoker vad som hinder nir han snurrar pa den.

Scen 13

Barnen underséker vitsippor. [P2] ligger ut Hannas blommor pa stenen for att de ska kunna
jimfora lingden.

— [P2]: Vad tycker du, ir de lika linga?

— Hanna: Ja (pekar pd 6vre delen av blomman).

— [P2]: (vinder sig till de andra) Vad rycker ni, ér de lika linga?

— Emil: (pekar pa de tva kortaste) Né, dom dr inte linga.

— Ida: (pekar pé den lingsta). Den dr ling!

— Emil: Ja, den ér ling!

Ida tar fram sin lingsta vitsippa och ligger den bredvid den andra linga vitsippan pa stenen.
— Ida: Min éir ocksd si ling! Ja, ja! (alldeles exalterad, viftar med hinderna)

De tre barnen ir hir mitt uppe i en undersokningsfas. De 4r helt fokuserade pd vitsippornas
lingd. De studerar dem koncentrerat och jimfér likheter och skillnader. Plotsligt gir Ida tillbaka
till upptickesfasen igen, nir hon uppticker att hon har en vitsippa som ocksé ir ling. Hon ligger

fram den pé stenen och ropar alldeles exalterad: "Min 4r ocksé ldng! Ja, ja!”

Scen 14
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Barnen ir pd utflyke pd lekplatsen. [P1] sitter p& kanten vid gungorna. Cecilia kommer fram
med en spade med sand som hon stricker fram mot [P1]

— [P1]: Vad har du dér?

— Cecilia: Jag har sand frin andra sandlidan. Den ir alldeles mjuk (tar lite sand mellan
fingrarna).

— [P1]: Ar den hiir sanden annorlunda? (pekar pa sanden under gungorna).

— Cecilia: Den dr hird, den har stenar i sig.

[P1] tar upp lite sand i handen och héller upp bredvid spaden s att de kan jimfora.

- Cecilia: Diir ser man smd stenar.

— [P1]: Hur ser den andra sanden ut?

— Cecilia: De dr sd smd att man inte ser dem.

— [P1]: Hur kinns de nir man tar dem i handen?

— Cecilia: De dr si mjuka si att de inte kiinns. De har olika fiirg. Det ir skillnad pa dem. Sin hir
sand hade vi diir jag bodde forur (pekar p& den mjuka sanden).

— [P1]: A7 den bra?

— Cecilia: De dr olika. Den mjuka ... (ohirbart). Den hirda kan man gira kakor med. Bida ir
bra.

Cecilia gir under denna korta sekvens igenom alla tre uppmirksamhetsfaserna. Hon gor férst en
upptickt om skillnader i sandkvalité som hon delger [P1] genom att hélla fram spaden med sand
(upptickesfas). Direfter borjar hon undersoka sanden nirmare. Hon beskriver hur den kinns och
hur den ser ut (undersskningsfas). Direfter reflekterar hon &ver sandens kvalité. Hon ir inte
lingre fokuserad pé& den konkreta sand hon har i spaden, utan &terkopplar till sina tidigare
erfarenheter av sand.

Diskussion

Barnen uttrycker i de hir scenerna uppmirksamhet pa olika sitt. Fischer och Leicht Madsen
(1984) betonar hur viktigt det 4r att ha kunskap om dessa olika sitt, for att se och forstd ast
barnen ir uppmirksamma och vad de ir uppmirksamma pa. Idas glada utrop "Min i4r ocksa s&
lang! Ja, ja!” och ivriga gestikulerande (scen 13) skulle kunna tolkas som trams och som ett
stérande avbrott i barnens koncentrerade undersékning av vitsipporna. Men Fischer och Leicht
Madsen argumenterar f6r att sidana ‘kinsloutbrott’ i sjilva verket ir en viktig indikation pé
uppmirksambhet.

Barnen vill girna delge andra sina upptickter. Det syns i bade scen 12 och scen 14, dir
barnen kommer fram till pedagogen for att visa upp féremal. Det ir viktigt att man som pedagog
inte avvisar den ‘inviten’, utan inser att barnet har uppmirksammat nigot som framstar som
intressant for barnet.

Barnen vixlar mellan de olika uppmirksamhetsfaserna. I scen 12 och scen 14 ir barnens
uppmirksamhet forhallandevis ‘linjir’: barnen gar frin uppticke till undersskning, och i scen 14
dven vidare till reflektion pd ganska kort tid. I scen 13 diremot 4r barnen mitt uppe i
undersokningsfasen nir Ida plotsligt gar tillbaka till upptickesfasen igen. Hir giller det att vara
flexibel som pedagog och folja barnens uppmirksamhet. Fischer och Leicht Madsen menar att
barnen behéver helt olika stod av pedagogen beroende pa vilken fas de 4r i. Kommentarer, frigor
och forklaringar frin pedagogen som inte anpassas till den uppmirksamhetsfas som barnen
befinner sig i blir verkningslosa eftersom de inte svarar mot barnens behov.

4.5 Resurser som viacker barns uppmiéirksamhet

Scen 15 (se dven scen 5 och 8)
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Barnen ir pd utflyke i parken och har fitt i uppgift att ta kort pd ndgot de uppticker och vill
visa. Cecilia gungar. Ett annat barn och en férilder i nirheten pratar om fréstillningar som
ligger pa sanden. Cecilia hor det och borjar prata om fréna med [P1]:

— Cecilia: Vad iir det som ligger pd marken?

— [P1]: Ja, undra vad det ir...

— Cecilia: Jag vet inte, men jag vet att de kommer frin triiden for de ramlar ner hela tiden.

— [P1]: Vill du ta kort péa dem?

— Cecilia: Ja.

Diskussionen om vad det ir fortsitter:

— Cecilia: Det kanske dir en larv? Larven har klittrat i triidet och sedan ramlat ner. Jag tycker att
det ser ut som en uggla (pekar pd bladen i dnden av frostillningen). En del ugglor har ramlat av
(hittar en fréstillning utan ‘uggla’).

Scen 16
Barnen ir pd utflyke i parken och har fitt i uppgift att fotografera nigot de upptickt och vill
visa. [P2] gar fram till Bertil som stdr pa grismattan med en pinne i handen och tittar p&
nigonting pé griset framfor sig (en tunn, smal, avling och mork bit av bark).
— [P2]: Vad titrar du pa?
Bertil pekar p& marken framfér sig.
— [P2]: Vad fin den dr (Tar upp den kinner pa den, beskriver den). Vad ir det for nigor?
— Bertil: Jag ver inte.
— [P2]: Nide... undrar var den kommer ifrin?
— Bertil: Kanske frin en figel. Krikor brukar det vara hiir.
— [P2]: Vad heter det diir som faglar har pa sig?
— Bertil: Fjidrar! Det iir nog en krikfjider.
— [P2]: Jag fir nog himta [P1] ([P2] syftar pa att [P1] har kameran)
— Bertil: Jaa, [P1] sa det, att vi skulle siga till néir vi ville ta kort pa ndgot.
[P2] himtar kameran, Bertil och [P2] tar kort. Situationen avrundas. Men en kort stund
senare uppmirksammar Bertil [P1] pa krikan som sitter och kraxar i tridet.

Scen 17 (se dven scen 1)

Barnen ir pd utflyke i stadsmiljon och letar efter stora och sma saker som kan konkretisera
begreppen ‘stor’ och ‘liten’. Britta fir syn p& maskrosor pé en grisplitt mellan parkeringarna
och vill g och titta pd dem. Det gér vi. Vi resonerar mycket om ifall de 4r stora eller sm.
Barnen tycker olika. Britta siger att hon ska hitta en som ir stor - hon hiimtar en som har
lang, gock sgjilk.

— Britta: Den hiir iir stor!

Adam och Bertil himtar ocksd maskrosor. Bertil héller fram sin.

— Bertil: Men den hir iir liten.

Adam hidmtar en som han tycker ir stor. Vi ligger de tre maskrosorna bredvid varandra och
jimfor.

— [P1]: Hur tycker ni att den hir? (pekar pd den stdrsta)

— Britta: Den dr stor.

— [P1]: Och den hiir da?

— Bertil: Den dr liten.

— Adam: Den dir ocksd stor (pekar pa den i mitten).

— [P1]: Hur ser man om de dr stora eller sma?

— Bertil: Den dir liten for den har litet skaft. Och den har stort skaft (pekar pd den med det
lingsta skaftet).

(..)

P4 andra sidan vigen ser vi en sopbil komma dkande.

— Adam: Den iir stor!
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— Britta: Men den dr liten (pekar pa en nigot mindre vit lastbil som stir bredvid)
Sen &ker sopbilen forbi och dé ser vi att det bakom lastbilen stér en liten gul postbil.
— [P1]: Men titta pé den gula bilen, pa postbilen...

— Britta: Den dr mindre én den vita.

Alla tre scenerna ovan utspelar sig i stadsmiljon. I de tvé forsta, scen 15 och 16, 4r barnen i
lekparken. I den tredje, scen 17, ir de pé uppticktsfird i stadsmiljén. Barnen riktar sin
uppmirksamhet mot och samtalar om bdde naturfenomen i stadens naturmiljé och mer
‘stadstypiska’ fenomen som till exempel bilar.

Scen 18

Barnen ir pd utflyke i skogen och har fitt i uppgift fotografera nigot de uppticke och vill visa.
Frida gér genast ivig till vitsipporna.

— [P2]: Vad var det nu du ville ta pa?

— Frida: Vitsipporna. Och sen triiden.

— [P2]: Du fir véilja var vi ska ta kort.

— Frida: Jag viljer, jag viiljer (skuttar fram lings stigen till ett limpligt vitsippsstind).

De tar kort tillsammans - [P2] héller i kameran, men Frida stir nira och tittar pa
bildskdrmen, och fir godkinna nir hon tycker att det ser bra ut. Hon plockar sedan upp en
blomma som hon vill att [P2] ska fotografera.

— [P2]: Ska vi ta kort pd nigot mer?

— Frida: Ja, etz stort triid. Hir borta (springer dit tillsammans med en kompis). 7ada! (ropar
och slir ut med handen for att visa vilket trid, ler brett). De tar kort.

— Frida: Nu vill jag ta kort pd ndgot annat. (Rusar i vig pa stigen, [P2] foljer efter)

— [P2]: Vad iir det du vill ta kort pa?

— Frida: Kom, kom! (springer fram till en filld tridstam, klittar upp pd den)

— [P2]: Oj! Vad ska vi ta kort pd hiir?

— Frida: Nir vi sitter biir.

— [P2]: Vad fint ni sitter dir.

— Frida: Mmmm. Vi hittade en fin plats.

Scen 19 (se dven scen 4)

Barnen ir pd utflyke i skogen och har fitt i uppgift att fotografera nigot de upptickt och vill
visa. Folke har gitt och lekt pd egen hand och inte tagit egna initiativ till fotografering. Mot
slutet av skogsturen fingar [P2] upp honom:

— [P2]: Vad vill du ta kort pa.

— Folke: Etz triid. Sidana (pekar).

— [P2]: Du fir visa vilket du menar.

Folke gér fram och tar pa ett trid, vinder sig mot [P2] och s6ker hennes blick, ser glad ut. De
tar kort - [P2] haller i kameran, Folke stir bredvid och tittar uppmirksamt pa displayen.
Sedan soker sig Folkes blick uppdt, [P2] uppmirksammar det.

— [P2]: Nat mer du vill ta kort pa?

— Folke: Det triidet! (pekar pa det och féljer det med blicken 4nda upp till tridkronan). Oy
(De tar kort pd det ocksa)

— [P2]: Oj, vad higt der iir!

— Folke: Mmm, inda dit! (pekar uppat igen, ser fascinerad ut och ler)

Scen 20

Barnen ir i skogen och underséker vitsippor. De har tittat pé firg och lingd. Sedan uppticker
Hanna att hennes vitsippa ser annorlunda ut 4n de andra nertill.

— Hanna: Den dr bijd hiir nere.

— [P2]: Ja, vad ir det?
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— Emil: (plockar upp en av sina blommor som ocksé har rot kvar). Den hir har ocksi sin.
— [P2]: Vad iir det, var finns det ndgonstans?

— Ida: Den iir i jorden.

— Emil: Det iir for att de ska sitta fast.

— [P2]: Ja just det. Ritter heter der.

I alla tre scenerna ovan ir barnen i skogen. De hittar alla saker som vicker deras uppmirksamhet,
men det ir olika aspekter av skogen som de fokuserar. I scen 18 i4r det skogen som helhet, med
vitsippsstind, trid och fina platser, som Frida uppmirksammar. Folke har i scen 19
uppmirksammat tridens storlek, skogens dimensioner. I scen 20 ir det istillet detaljerna hos en
enskild vixt som barnen undersoker och samtalar om.

Scen 21 (se dven scen 3)

Barnen ir pd utflyke i stadsmiljon och letar efter stora och smé saker som kan konkretisera
begreppen ‘stor’ och ‘liten’. Adam fir syn pi en gaffeltruck som stér i det 6ppna garaget
framfor oss och vill g& och titta pa den. Vi gir nirmare och stannar och pratar om den en
stund. [P1] frigar om den ir stor eller liten. Adam och Bertil tycker att den ir stor, Britta
tycker att den ir liten.

— Adam: Foraren maste klittra in i gaffeltrucken. (Eftertinksamt) Han maste sitta pi gafflarna.
— [P1]: Var har han dem déi?

— Adam: Diir fram.

— [P1]: Vad gir han med gafflarna da?

Alla tre barnen bérjar gestikulera, visar med armarna hur gafflarna hissas uppat.

— Bertil: Han hissar upp och ner.

— Adam: Han gafflar pallar.

— Britta: Det gir upp (visar med armarna igen).

Scen 22

Barnen ir i sandlddan och bakar sandkakor i olika storlekar for att konkretisera begreppen
‘stor’ och ‘liten’.

— [P2]: Ar det nigon som kan se den allra storsta hinken hir i sandlidan?

— Frida: Ja! (springer fram till hinken)

— [P2]: Kan ni hjilpa mig ast fylla den?

Alla tre barnen bérjar griva ihirdigt. Nigon av dem kommenterar att hinken #r si stor och
verkar svér att fylla. [P2] peppar:

— [P2]: Oy, éir den redan halvfull!

— Frida: Oj, vad snabba vi ir!

Alla griver lite till och nir hinken 4r full bérjar de platta till ytan med spadarna.

— Frida: Nu dir den klar!

[P2] vinder pa den. Ganska mycket sand rinner ner lings sidorna, barnen ir genast framme
och bérjar platta till den.

— [P2]: Oj, vilken hig! Ar den storre in din hig déirborta?

— Frida: Ja, den dr jittestirre!

— [P2]: Vad blev det for nir?

— Folke: En vulkan!

De andra barnen instimmer. De fortsitter greja med sandhégen och omformar den
successivt. S& sminingom har den férvandlats till tre bilvigar istillet.

Scen 23
Barnen ir pd utflyke i skogen och har fitt i uppgift att fotografera nigot de upptickt och vill
visa. Hanna visar [P2] ett stind med ormbunkar. Hanna bérjar plocka ormbunkar.

— [P2]: Ska du plocka dom?
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— [Annat barn]: Vad gir ni?

— Hanna: (héller upp ormbunkarna och visar). Jag har plockat!

— Hanna: (tar en vitsippa och sitter i buketten). Jag tar den med. (Hanna gér vidare i sniret
och fortsitter leta efter vitsippor, plockar nigra stycken). Jag dr firdig nu! (haller upp buketten
mot [P2].)

(..)

— Hanna: (Gar ivig). Jag ligger dem pa stenen (ligger dem tillsammans med de andra
blommorna som [P2] tidigare lagt pé stenen, arrangerar blommorna). 84, vad fint det blev!

— [P2]: Ska vi ta kort sd?

— Hanna: Ja. Jag har plockat den och den och den... och den vitsippan. (Lutar sig fram och pekar
pa olika blommor)

(..)

Hanna fortsitter sedan med sitt blomprojekt under skogsvistelsen. P4 slutet borjar hon sortera
upp blommorna efter sort.

I de hir tre scenerna har barnet fitt tydliga uppgifter som de dgnar sig dt. Men uppgifterna leder
ocksd vidare till andra upptickeer och aktiviteter. I scen 21 vicker en gaffeltruck barnens
uppmirksamhet och leder till ett samtal om hur sddana fungerar. I scen 22 dvergdr uppgiften runt
storlek till ett skapande- och fantasiprojekt nir sandhogen platsligt blir en vulkan istillet och
sedan forvandlas dnnu en ging, till bilvigar. I scen 23 bérjar Hanna plocka blommor fér att
fotografera och beritta om. Men hon gir sedan éver till att leka med blommorna, arrangera och
sortera dem - vilket man som pedagog hade kunnat finga upp och fortsitta med som ett
matematikprojekt.
Scen 24
Barnen har pa férmiddagen varit i skogen och fotograferat nigot de uppticke och vill beritta
om. P4 eftermiddagen dtersamlas de for att beritta om bilderna for varandra. Alla tre barnen
berittar ivrigt om sina bilder och terknyter till situationen i parken pa férmiddagen. De
lyssnar pd och kommenterar varandras berittelser i dialog. Till exempel: Carl visar sin bild p&
de vita parkbinkarna. Han berittar att han tog kort pd dem f6r att han tycker om att sitta pa
dem. Cecilia och Dora fyller genast i och berittar att de 7nze har suttit pd de biankarna ndgon
ging. Och nir Cecilia visar sin bild pé olika sorters sand och berittar att den ena sanden har
stora stenar i, dd borjar de andra genast att visa ‘stor’ med kroppen genom gester.
Den hir aktiviteten héller pa i dver en timme innan barnen sjilva signalerar att det 4r dags att
avsluta.

Scen 25

Barnen har pa férmiddagen varit skogen och fotograferat nigot de uppticke och vill beritta
om. P4 eftermiddagen &tersamlas de for att beritta om bilderna f6r varandra. [P2] inleder
med att dterknyter till skogen.

— [P2]: Kommer ni i hdg hur vi birjade i skogen, jag samlade er och ...

— Hanna: (avbryter) Och di skulle vi ta kort!

De aterberittar for varandra vad som hinde i skogen och visar pé bilderna. [P2] tar fram en
bild med maskrosor och vitsippor pa en sten. De borjar diskutera vem som tagit bilden.

— Hanna: Dez iir nog jag som tog den.

— [P2]: Ja. Vad ir det for nit pa bilden?

— Hanna: Jag delade pi dem sedan (syftar pa hur hon senare sorterade upp dem i var sort for
sig)

(...)

Emil sitter med sin bunt med kort i handen och tittar p& den 6versta.

— Emil: Hér dr mina bilder. Hir dr [annat barn] med ocksd!

— Hanna: (hiver sig fram 6ver bordet) Jag fir se!
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Den planerade aktiviteten att barnen fir ta bilder och sedan beriitta om fungerar si som vi
hoppats. I bida scenerna ovan blir bilderna blir en bra utgingspunkt for berittande samtal.
Barnen trinar pa att dterberitta situationer och ta del av andras berittelser. De reflekterar 6ver
bilderna och ir i dialog med varandra.

Diskussion

I sociokulturellt perspektiv ses erfarenhet som en viktig grund fér lirande. Savil foregingare som
Dewey (1899/2004) som sentida utomhusdidaktiker betonar de konkreta och sinnliga
upplevelsernas betydelse. "Nir undervisningssituationen verklighetsanknyts kar den kroppsliga
delaktigheten. Genom att eleverna fir berora, kinna och agera i den fysiska miljon okar
autenciteten”, skriver Lars Owe Dahlgren och Anders Szczepanski (2004, s 13). I vira resultat ser
vi tydligt a7z utemiljén ‘talar’ till barnen och vicker deras uppmirksamhet. De uppticker sjilva
foremal och fenomen som de undrar 6ver och undersoker. I scen 15 - 20 ser vi flera olika exempel
pa detta: fron pa marken, en ‘krékfjider’, maskrosor, bilar, vitsippor, trid, rotter. Vi ser ocksd i
dessa scener att barnens upptickter och upplevelser i utemiljon faktiskt stimulerar till
sprakutvecklande aktiviteter. Barnen samtalar med pedagogen och med varandra om sina
upptickter, och i samtalen vivs minga sprékliga begrepp in, till exempel storlek, hojd, vixtdelar,
olika vixt- och djurarter. Enligt Eriksen Hagtvet (2006) 4r de konkreta upplevelserna mycket
viktiga for barnens begreppsutveckling. I de konkreta, sinnliga upplevelserna fir barnen
forstahandserfarenheter som kopplas samman med begreppen och gor begreppen ‘autentiska’ for
barnen.

Vi ser ocksd i véra resultat att uteaktiviteterna blir helhetsupplevelser for barnen som
stimulerar till lirande 4ven om annat 4n det tinkta innehall som pedagogen har planerat for.
Gunilla Ericsson menar att det finns en stor lirandepotential i dessa oférutsedda upplevelser som
“kan skapa osikerhet hos pedagogen men nyfikenhet och forundran hos eleverna” (s 139). I scen
21-23 ser vi exempel pa just detta; hur den planerade aktiviteten 6vergér i ndgonting annat, som
forvisso inte var vad pedagogen hade avsett men som 4nd4 blir lirandesituationer for barnen. I
scen 21 kommer samtalet att kretsa om en gaffeltruck istillet f6r om begreppen ‘stor’ och ‘liten’. I
scen 22 blir aktiviteten for att konkretisera begrepp istillet en skapandeaktivitet. I scen 23 dvergér
fotograferingsuppgiften i ett matematikprojekt.

En av de aktioner vi planerade var att barnen skulle {3 fotografera under sina utflykter. Deras
bilder ville vi sedan skulle bli ett underlag for samtal, dir barnen skulle 3 trina sig i att
dterberitta. Eriksen Hagtvet (2004/2006) menar att fsSrmdgan att beritta ir viktig for barnen
skriftspraksutveckling. Genom berittande lir sig barnen att ga frin ett situationsberoende till ett
mer situationsoberoende sprak som kan férstds dven om andra personer som inte sjilva varit
nirvarande. Vi ser i véra resultat att de aktioner vi genomférde uppnadde det syfte vi avsett. Alla
barn berittade om sina bilder och dterknét till sammanhanget dir de tagit bilden. Berittelserna
hade olika innehll, men alla kretsade runt bilderna pd nigot sitt. En del barn fokuserade mer pé
bildernas innehdll, till exempel Carl som berittar om de vita parkbinkarna i scen 24. Andra
fokuserade mer pé fotograferingen som sidan, som till exempel nir Hanna resonerar om ifall det
dr hon som har tagit bilden i scen 25. I samma scen ser vi ocksd hur Hanna férdjupar sin
berittelse vidare till ndgot mer som skedde i situationen men som inte syns pa bilden. "Jag delade
pa dem sedan”, siger hon och syftar dd pa hur hon senare sorterade upp blommorna p4 bilden var
sort for sig.

Viar avsike dr inte att virdera vilken av miljderna som ir bist, staden eller skogen. Vi kan dock
inte lata bli att notera att det framfor allt tycks vara naturfenomen som viicker barnens intresse i
vér studie. Att de barn som vistades i skogen uppmirksammade olika naturfenomen ir inte s&
forvinande. Men dven de barn som vistades i stadsmilj6 riktade i stor utstrickning sin
uppmirksamhet mot naturfenomen, som till exempel maskrosor, fréstillningar och fagelfjadrar.
Bilar, bétar, gungor och andra kulturfenomen uppmirksammades i viss man men inte s mycket
som vi hade forvintat oss i relation till hur dominerande de var i miljon.
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4.6 Vikten av utga ifran konkret material

Scen 26

Barnen ir i sandlddan. De ska med hjilp av spadar, spinner och formar f6r sandkakor arbeta
med begreppen ‘stor’ och ‘liten’.

Pedagogen [P2] stiller upp alla redskap i storleksordning och forsoker f3 igdng ett samtal runt
begreppen. Barnen ir dock inte alls med pa noterna. De svarar inte p& pedagogens frigor om
redskapens storlek. Men de ir vildigt angelidgna om att fi bérja anvinda sig av redskapen och
till slut river de mer eller mindre mer redskapen frén kanten och bérjar griva istillet. Frida tar
den minsta spannen och fyller den.

— Frida: Nu dir jag klar!

— [P2]: Ska vi viinda pd den?

— Frida: Hiir ska den vara (pekar ut en plats pd sandlddekanten).

[P2] vinder pa formen och de tittar pd sandkakan.

— [P2]: Kan du gora en stirre kaka?

Frida himtar en storre spann och fyller den ocksd. [P2] har gitt ivig till ett annat barn, si
[P1] hjilper henne att vinda.

— [P1]: Vilken dr stirst tycker du?

— Frida: Den! (pekar pé den stérre).

— [P1]: Ja, den ér stor du! Kan du gora en innu storre?

Hir tinker sig [P1] att Frida ska fd syn pé den allra stérsta hinken och bérja fylla den, men
Frida tinker pa ett helt annat sitt. Hon féser ihop sin lilla och sin stora kaka till ez hog.

— Frida: Nu dir den stor!

(...)

Folke mer ligmild 4n Frida men lika fokuserad och intresserad av det han gér. Han sitter still
i sanden och griver koncentrerat. [P2] sitter med honom och griver. Han har tagit till sig en
liten och en stor form som han gér kakor med.

— [P2]: A, har du gjort nigon stor kaka?

— Folke: (pekar pa den stora). Den dr stor.

— [P2]: Men du har ju en till. Hur iir den?

— Folke: Den dr liten.

Folke fortsitter att gora fler kakor. [P2] och Folke har under en léng stund en konversation
om stora och smi kakor. Efter en stund borjar han kommentera storlekarna sjilv, utan att

[P2] har fragat.

Det blir snabbt uppenbart i den hir situationen att pedagogen bérjade i fel dnde, i abstrakta
begrepp istillet for i barnens erfarenhet. De forstdr inte alls frigorna om ‘stor’ och ‘liten’. Nir
barnen sjilva fir gora sandkakor och pedagogen samtalar med dem utifrdn dessa kakor, visar de
dock i bdde ord och handling att de forstir begreppen och kan anvinda dem.

Scen 27

Pedagog [P1] genomfor tvd likartade aktiviteter med tva olika barngrupper. Den forsta
gruppen ska gd pd utflyke i stadsmiljon for att leta efter saker som kan konkretisera begreppen
‘stor” och ‘liten’. Nir [P1] ska introducera aktiviteten f6r barnen tar hon hjilp av "Nalle”,
som ir en teddybjorn som brukar hilsa pd barnen p4 forskolan ibland. Just den hir dagen ir
"Nalle” ledsen - han vet inte vad ‘stor’ och ‘liten” betyder och undrar om barnen kan visa
honom. Barnen tar sig an uppgiften med liv och lust. De 4dgnar ling tid 4t att leta efter stora
och smd saker som de kan visa "Nalle”.

Den andra gruppen ska ocksé pé utflyke i stadsmiljon. De ska leta efter ytor som kiinns pd
olika sitt och beskriva hur de kinns i handen. Nir [P1] introducerar uppgiften kopplar hon
den till en uppticke som ett av barnen gjort ndgra dagar tidigare, nimligen att olika sorters
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sand kinns pa olika sitt. Barnen sitter iging med uppgiften men trétenar ganska snabbt. De
springer forvisso fram och tar pd manga olika ytor (till exempel husfasader, stenmurar och
tribinkar), men det verkar vara en lek som gir ut pd att hinna ta pd si méinga saker som
mojligt, snarare dn en undersdkning av ytor. Barnen anvinder ocksé ganska fi olika begrepp
for att beskriva de olika ytorna. De beskriver ytor som mjuka/hirda, lena/stickiga, varma/kalla
men nimner f3 andra begrepp.

Vi ser fd indikationer pé att den andra gruppens aktivitet har nigon mening f6r barnen. Deras
uppmirksamhet 4r inte riktad mot det innehéll som pedagogen hade avsett. Det uppstir ingen
egentlig dialog om ytorna, och dven om de springer fram till ytorna ser det inte ut som om de
faktiskt kinner p& dem. Efter en stund avbryter vi denna aktivitet eftersom barnen sé tydligt
signalerar att den inte ‘talar’ till dem.

Diskussion

Barnens egna, konkreta erfarenheter anses ur ett sociokulturellt perspektiv vara en viktig grund
for lirandet, som vi tidigare nimnt. Begreppet ‘situerat’ anvinds for att beskriva hur lirandet ett
kopplat till erfarenhet. Siljé (2000) beskriver hur lirande sker i ett sammanhang och att
kunskaper och férmégor ir kopplade till detta sammanhang. Det vi ser i scenerna ovan ir just hur
viktigt sammanhanget och de konkreta erfarenheterna 4r. I scen 26 kan barnen inledningsvis inte
alls relatera begreppen ‘stor’ och ‘liten’ till de redskap pedagogen stillt upp. Nir de ddremot fir
anvinda redskapen och bygga sandkakor med dem, kan de ocksa diskutera storlek och skilja olika
storlekar frdn varandra.

Vir tolkning dr att det 4r sammanhanget, det konkret kiinda f6r barnen, som gor att
uppgiften med Nalle i scen 27 fungerar. Barnen kiinner Nalle vil och fir en direkt anledning att
gora uppgiften eftersom de ska hjilpa honom. D4 hamnar ocksa de aktuella begrepp som
pedagogen vill synliggora i ett meningsfullt sammanhang. Den andra gruppens uppgift i scen 27,
att beskriva ytor, ligger diremot for lingt frin barnens egen erfarenhetsvirld. Uppgiften blir for
abstrakt och allt for losrycke ur ett relevant sammanhang for att vara meningsfull fér barnen. Ett
av barnen har f6rvisso nagra dagar tidigare undersokt hur sand kinns. Men det var for langt bort i
tid och plats f6r henne jaimf6rt med uppgiften hon nu fick for att hon skulle kunna koppla ihop
den med sina tidigare erfarenheter. De andra barnen som deltog i aktiviteten hade inte ens
erfarenheten av sanden att koppla till, s f6r dem blev aktiviteten dnnu mer abstrakt. Vygotskij
(refererad i Dysthe & Igland, 2003) talar om vikten av att identifiera varje barns ‘nirmaste
utvecklingszon’, det vill siga de kunskaper och férmigor som barnet hller pé att utveckla men
dnnu inte behirskar pd egen hand. Det 4r i denna utvecklingszon pedagogen kan stotta och
utmana barnets vidare lirande. Det som hinder i scen 27 4r att den planerade aktiviteten ligger
utanfér barnens nirmaste utvecklingszon. De kan inte knyta an till den for att den ligger for lingt
i frin deras nuvarande erfarenheter.

Dahlgren och Szczepanski (2004) varnar for ett dekontextualiserat lirande, en undervisning
dir barnen ska lira genom att Lisa om istillet for att gora sjilv. De menar att detta leder till en
dtskillnad mellan teori och praktik. Denna dtskillnad anser de att uteverksamhet kan vara en
motvikt mot. Utomhus kan barnen istillet f8 uppleva fenomen och processer i sitt ritta
sammanhang. Aktiviteterna ovan genomfdrs i och for sig inte i skolmiljo och barnen fir inte lisa
om fenomen. Men i scen 26 fir de en form av teoretisk “foreldsning” av pedagogen som
introduktion, istillet for att de fir utgd ifrén sina egna erfarenheter. I scen 27 far de i och for sig
gora egna erfarenheter genom att kiinna pé ytor, men dessa erfarenheter 4r inte meningsfulla for
dem eftersom dessa erfarenheter inte utgdr ifrén dem sjilva utan frin teoretiska begrepp som
pedagogen vill introducera. Bevisligen ricker det inte med att vara utomhus f6r att barnen ska fa
lira i ett meningsfullt ssmmanhang. De aktiviteter och det innehall som planeras méste ocksd vara
relevanta for barnen utifrin deras egna tidigare erfarenheter for att bli meningsfulla. Dahlgren och
Szczepanski (2004) konstaterar samma sak: I hinderna pd en omedveten ldrare kan sjilvfallet
dven verkligheten sjilv bli utsatt fér fragmentering” (s 39).
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4.7 Vikten av att vara tillgiinglig for barnen

Scen 28 (se dven scen 16)

Barnen ir pd utflyke i parken och har fitt i uppgift att fotografera nigot de upptickt och vill
visa. [P2] gar fram till Bertil som stdr pa grismattan med en pinne i handen och tittar pa
nigonting pd griset framfor sig (en tunn, smal, avling och mork bit av bark).

— [P2]: Vad titrar du pa?

Bertil pekar pé foremaélet framfor sig.

— [P2]: Vad fin den ér (tar upp den, kinner pa den, beskriver den). Vad ir det for nigor?
— Bertil: Jag ver inte.

— [P2]: Nide... undrar var den kommer ifrin?

— Bertil: Kanske frin en figel. Krikor brukar det vara hiir.

— [P2]: Vad heter det diir som fiiglar har pa sig?

— Bertil: Fjidrar! Det iir nog en krikfjider.

Bertil har uppmirksammat nigot pa marken. [P2] ser det och gir fram fér att ta del av hans
upptickt. Genom att friga honom vad det 4r han ser, kan [P2] rikta sin uppmirksamhet mot
samma sak. Ett samspel i dialog inleds.

Scen 29 (se dven scen 26)

Barnen ir i sandlddan och ska baka sandkakor for att konkretisera begreppen ‘stor’ och ‘liten’.
Frida har gjort sin forsta sandkaka firdig och stjilpt upp den med hjilp av pedagogen [P2].
— [P2]: Kan du gora en stirre kaka?

Frida himtar en storre spann och fyller den ocksd. [P2] har gitt ivig till ett annat barn, si
[P1] hjilper henne att vinda.

— [P1]: Vilken ir storst tycker du?

— Frida: Den! (pekar pé den stérre).

— [P1]: Ja, den ér stor du! Kan du gora en innu storre?

Hir tinker sig [P1] att Frida ska fd syn pé den allra stérsta hinken och bérja fylla den, men
Frida tinker pa ett helt annat sitt. Hon féser ihop sin lilla och sin stora kaka till ez hog.

— Frida: Nu ér den stor!

Frida fortsitter sedan att fylla formar och 6sa dver sin hog, som blir stérre och storre. [P2]
som varit med Folke en stund uppfattar inte Fridas projekt. Nir [P2] kommer fram till Frida
ser hon att Frida 6ser ut en form med sand och kommenterar da:

— [P2]: Ja, du gir en liten bredvid.

— Frida: Nej.

Frida svarar helt kort och det blir aldrig ndgon dialog. Hon héller ju pa nigot helt annat 4n
vad [P2] tror, nimligen att gora sin enda hég storre och storre. [P1] som f6ljt Fridas process
uppfattar dock detta och fortsitter samtala med Frida om hennes hog.

[P2] missuppfattar hir vad det dr Frida har sin uppmirksamhet riktad mot. [P2] f6rsoker inleda
ett samspel med Frida men pd grund av missuppfattningen uteblir samspelet.

Diskussion
Pramling Samuelsson och Lindahl (1999) menar att msesidighet i sampel 4r grundliggande for
att en pedagog ska kunna utvidga och utmana barnets lirande. For att pedagogen ska kunna
viicka barnets intresse for ett visst fenomen krivs att de bdda har uppmirksamheten riktad &t
samma hall.

I scen 28 uppstér ett langt och utmanande samtal mellan Bertil och [P2]. En forutsittning for
att det ska ske #r att [P2] uppmirksammar att Bertil iakttar ndgot och bérjar samtala med honom
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om det. Nir [P2] frigar Bertil vad det 4r han ser, fir han méjlighet att beritta vad det 4r han
riktar sin uppmirksamhet mot. Dirigenom kan [P2] rikta sin uppmirksamhet mot samma sak
och utifrin det samspela med Bertil och utmana hans lirande vidare.

I scen 29 uteblir diremot samspelet. [P2] forutsitter att Frida har sin uppmirksamhet riktad
&t ett visst hall. Frida dr dock fokuserad pd ndgot annat, och [P2] ndr dirfor inte heller fram dill
henne med sin avsike.

Det kan finnas manga olika tolkningar av vad ett barn héller p med. For den pedagog som
kommer in utifrin och inte foljt processen kan barnets aktivitet misstolkas och forefalla g ut pa
ndgot helt annat. D4 blir det ocksd mycket svért att utmana och utvidga barnets fortsatta lirande.
Den pedagog som foljt barnets aktivitet nira har mycket littare att f6rstd barnets avsike och kan
dirmed littare samspela med barnet.

4.8 Alla aktiviteter passar inte alla barn

Scen 30

Barnen ir pd utflyke i skogen och har fatt i uppgift att fotografera nigot de vill visa och
beritta om. Ida fotograferar vildigt snabbt en blomma i nirheten, men visar inget storre
intresse for aktiviteten utan verkar snarare vilja f& uppgiften 6verstokad s& snabbt som méjligt
for att f3 borja leka istillet. Hon visar sedan under resten av skogsvistelsen inte nigot intresse
for att fotografera. [P2] soker upp Ida igen mot slutet av skogsvistelsen for att friga om hon
hittat nigot hon vill fotografera.

— [P2]: Vill du komma ner si kan vi prata lite...?

— Ida:(avbryter mitt i meningen) Nej!

— [P2]: Der giir inget, vi kan prata om en stund.

— Ida: Nej (skakar pa huvudet och hiller upp handen som stopptecken). Jag leker med killarna
nu.

— [P2]: Visst, lek med killarna du.

Det syns tydligt i ansiktet hur Ida slappnar av, liksom pustar ut, och sedan springer hon ivig
och fortsitter sin lek.

P4 eftermiddagen ska barnen atersamlas for att beritta om sina bilder. Men Ida siger bestimt
att hon inte vill vara med, hon stannar kvar ute pa girden och leker istillet.

Scen 31

Barnen ir pd utflyke i lekparken och ska fa i uppgift att fotografera nigot uppticke och vill
visa. [P1] héller just pa att introducera uppgiften f6r de tre barn som ska delta. Men mitt i
introduktionen gir Anna sin vig och bérjar gunga istillet.

[P1] fragar henne sedan vid flera tillfillen under parkvistelsen om hon vill fotografera nigot,
men Anna avbdjer. Anna berittar dock f6r [P1] att hon tycker om att gunga. [P1] frigar d&
om hon fir ta kort pd Anna nir hon gungar, och det gir bra. [P1] fotograferar henne pé flera
olika gungor. Nir barnen atersamlas pa eftermiddagen f6r att beritta om sina bilder, visar
Anna stort intresse for bilderna pd sig sjilv p& gungorna. Hon berittar om varje bild och
dterknyter till situationen i parken.

I bidda scenerna ovan visar barnen tydligt att den planerade aktiviteten inte ‘talar’ till dem. I scen
30 utfor Ida férvisso sin uppgift, men nirmast plikeskyldigt. Sedan markerar hon tydligt i bade
ord och handling att hon inte vill digna sig it detta mer.

I scen 31 forsvinner Anna utan att ens ha lyssnat firdigt pa [P1]:s introduktion. [P1] lyckades inte
alls finga hennes intresse for aktiviteten att fotografera. Diremot vill Anna girna vara med och
beritta om bilderna efterdt. Det ir en aktivitet som ‘talar’ till henne.
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Diskussion

For att aktiviteter ska bli lirande situationer f6r barnen maste de ha ndgon mening fér barnen,
menar Fischer och Leicht Madsen (1984). Fischer och Leicht Madsen men dven Pramling
Samuelsson och Lindahl (1999) talar om vikten av barns uppmirksamhet. Det 4r viktigt som
pedagog att se vad barnen riktar sin uppmirksamhet mot - eller nze riktar sin uppmirksamhet
mot. Aktiviteten méste tala till barnen och vicka deras intresse for att bli meningsfull. I scenerna
ovan ser vi tydliga indikationer i bide ord och handling p3 att aktiviteterna inze talar till barnen.
Hir maste pedagogen vara lyhérd for varje barns signaler och flexibel i sitt arbetssitt. Olika barn
behover olika aktiviteter for att utmanas i sitt lirande, och samma aktivitet kan ocksa behova
presenteras pa olika sitt for olika barn. I scen 31 kan pedagogen genomfora sin avsikt med
aktiviteten som helhet - att utmana barnets forméga att beritta genom samtal runt bilder. Men
pedagogen fick stédja Anna pd vigen ditt genom att sjilv ta bilderna nir Anna inte ville. I scen 30
passade didremot varken fotograferingen eller samtalet Ida. Hir blir det en uppgift f6r pedagogen
att hitta en annan aktivitet som intresserar och ‘talar’ till Ida for att uppnd samma mal.

4.9 Kameran som redskap

Scen 32 (se dven scen 16 och 28)

Barnen ir pd utflyke i parken och har fitt i uppgift att fotografera nigot de upptickt och vill
visa. [P2] gar fram till Bertil som stdr pa grismattan med pinne i handen och tittar pa
nigonting pé griset framfor sig (en tunn, smal, avling och mork bit av bark).

— [P2]: Vad titrar du pa.

Bertil pekar pé foremaélet framfor sig.

— [P2]: Vad fin den iir (Tar upp den, kinner pd den, beskriver den). Vad iir det for nigor?
— Bertil: Jag ver inte.

— [P2]: Nide... undrar var den kommer ifrin?

— Bertil: Kanske frin en fagel. Krikor brukar det vara biir.

— [P2]: Vad heter det diir som figlar har pa sig?

— Bertil: Fjidrar! Det iir nog en krékfjider.

— [P2]: Jag fir nog himta [P1] ([P2] syftar pa att [P1] har kameran)

— Bertil: jaa, hon sa det, att vi skulle siga till nér vi ville ta kort pa négos.

[P2] himtar kameran, Bertil och [P2] tar kort. Situationen avrundas. Men en kort stund
senare uppmirksammar Bertil [P1] pa krakan som sitter och kraxar i tridet.

Bertil har fitt i uppgift att fotografera ndgot han uppticke i parken. Han fotograferar ett féremal
som han tror ir en krikfjider. Innan han fotograferar féremélet har Bertil och [P2] ett lingt
samtal om vad det kan vara f6r nigot.

Scen 33 (se dven scen 9)

Barnen har under férmiddagen tagit kort pd spinnande féremél de hittat pa lekplatsen. Nu
har de atersamlats for att beritta for varandra om sina bilder. Nir Bertil visar och berittar om
den konstiga sak han hittat som han tror ir en fjider, faller Adam snabbt in och ger en annan
tolkning - han tror att det ir en pinne. Bertil kommenterar i sin tur detta och vidhéller att det
ir en fjider.

Det féremdl som Bertil fotograferade under férmiddagen blir underlag for ett samtal mellan
honom och Adam nir barnen triffas pa eftermiddagen for att beritta om sina bilder.

Scen 34
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Barnen ir pd utflyke i skogen och har fite i uppgift att fotografera nigot de upptickt och vill
visa. [P2] soker upp Emil, frigar honom om han hittat nigot han vill ta kort p&. Han plockar
upp en vitsippa och haller fram mot [P2].

— [P2]: Ska vi ligga ner den si du kan ta kort sjilv?

— Emil: Ja (ligger ner den pd marken).

— [P2]: Hiir ser vi inte vitsippan si bra, vi kanske ska ligga den ndigon annan stans diir det dr lite
mer plart?

— Emil: Stenen!

Emil gir ivig ner till stenen, ligger vitsippan dir, tar kameran av [P2].

— Emil: Jag kan sjiilv (tar ett kort, tar sen upp blomman i handen). Kan du ta ett kort pd mig
néir jag héller blomman?

— [P2]): Javisst!

[Annat barn] kommer fram, har ocksa plockat vitsippor.

— Emil: Ska vi ta kort pé alla?

— [P2]: Vad menar du med alla?

— Emil: Alla blommor.

— [P2]: Ska vi ta kort pd dina och hans blommor tillsammans menar du?

— Emil: /a. (Lagger blommorna pa stenen och klittrar sedan upp bredvid och poserar for
kameran)

(..)

— Emil: Fir jag ta kort pa dig nu?

— [P2]: Javisst!

— Emil: Du ska héilla i blomman ([P2] hiller blomman, Emil tar kort).

— Emil: Nu vill jag ha den (tar blomman och gér sin vig).

Emil underséker hir kameran som redskap och experimenterar pa olika sitt. Han viljer ut olika
foremal att fotografera. Han fotograferar sedan dels dessa foremdl, dels pedagogen [P2]. Han ber
ocksd [P2] att fotografera honom.

Diskussion

Nir vi planerade véra aktioner var barnens fotografering bara ett delmoment f6r att i bilder som
de sedan skulle kunna beritta om. Ganska snart visade det sig dock att kameran i sig ocksé blev
ett viktigt redskap i det sprékutvecklande arbetet.

Hagtvet Eriksen (20006) lyfter fram dialogens betydelse f6r barn sprikutveckling generellt.
Hon menar att pedagoger maste finga tillfillen till "hir och nu”-dialoger dir barn kan f3 tillfille
att ova sin sprakfirdighet. Under de aktiviteter dir barnen skulle fotografera hade vi ménga “hir-
och nu”-dialoger runt sidant som barnen upptickte, som i scen 32. Fotograferingen ledde ocksé
till samtal runt det praktiska handhavandet av kameran, som i scen 34.

Barns berittande dr en viktig grund for deras skriftspraksutveckling, enligt Eriksen Hagtvet
(2004, 20006). Genom att ta tillvara hindelser som barnen kan beritta om, fir de 6va sig i "dir
och d4”-kommunikation. I scen 33 ser vi hur bilderna frin vistelsen i parken ligger till grund for
just sddan “dir och d&”-kommunikation. Bertil visar sin bild pd ‘krakfjidern’ som han sig och har
en diskussion om vad det kan vara for foremal.

4.10 Sammanfattning

Béde stadsmiljon och skogsmiljon ger goda majligheter till sprikutvecklande aktiviteter.
Miljderna ir sinsemellan olika, men gir ind& att anvinda for samma mal. Samma begrepp och
fenomen kan konkretiseras for barnen béde i staden och i skogen, men med hjilp av olika
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resurser. Bdda miljerna ger ocksd méjligheter till upplevelser och upptickter som kan stimulera
berittande.

I staden bestdr resurserna till stor del av byggnader och andra konstruktioner, skulpturer och
utsmyckningar, men dven naturmiljder och naturfenomen. Skogens resurser 4r enskilda vixter,
djur och andra naturféremal, men ocksé skogens dimensioner och olika naturfenomen. Med hjilp
av dessa resurser kan man till exempel konkretisera begrepp som firger, former, material/ytor,
ligesord och olika miljérelaterade begrepp.

De resurser i miljén som vicker barnens spontana uppmirksamhet och intresse 4r bade
naturfenomen som till exempel fron pa marken, en ‘krikfjider’, maskrosor, vitsippor, trid, rotter,
och kulturfenomen som till exempel bilar. Ibland riktar sig barnens uppmirksamhet mot den
stora helheten: skogens dimensioner, havet av vitsippor, vackra platser. Ibland ir det istillet
detaljerna som barnen fokuserar pa: en enskild vixt, vitsippans rotter, sopbilen som kér forbi.

Resurserna i utemiljon kan pedagogen anvinda i aktiviteter f6r att konkretisera fenomen som
pedagogen vill synliggora for barnen. Men utemiljén ger dessutom ménga ovintade
lirandesituationer. Under véra aktiviteter uppmirksammade barnen idven andra fenomen in de
som vi avsett och planerat for. Dessa oplanerade situationer bidrar ocks3 till barnens lirande,
likavil som de aktiviteter som pedagogen planerat for.

I flera aktiviteter anvinde barnen kamera. Kameran visade sig vara ett bra redskap for att
stimulera sprikutveckling, pa flera olika sitt. Barnen tog egna bilder som de sedan kunde beritta
om. Men fotograferingen i sig ledde ocksi till mdnga samtal i stunden, samtal som kretsade bade
runt motiven och runt fotograferingen som process.

I vira resultat ser vi tydliga indikationer pé att utemiljén ‘talar’ till barnen, att den vicker
deras uppmirksamhet och intresse. Dessa indikationer syns i kroppssprak, olika aktiviteter,
genom att de hirmar andra eller genom att de dterkommer till en aktivitet vid ett senare tillfille,
men ocksd genom frigor, utrop och delaktighet i samtal. En del barn ger mycket tydliga
indikationer pd uppmirksamhet, andra 4r mer ldgmilda och subtila i sitt uttryckssitt. Dessutom
ser barns uppmirksamhet olika ut i olika faser. Ibland 4r det spontana utrop som indikerar deras
uppmirksamhet, vid andra tillfillen ir det istillet djup och tyst koncentration. Pedagogen méste
vara vil fortrogen med de olika indikatorerna och uppmirksamhetsfaserna for att kunna méta
och utmana varje barn pa ritt sitt i sin lirandeprocess. Dessutom krivs att pedagogen verkligen ir
nirvarande i barnens aktiviteter, ser vad de dgnar sig it och delar deras uppmirksamhet.

Resultaten visar att det dr det konkreta som pedagogen méste utgd ifrin for att skapa en
lirande situation. Det dr det konkreta som ‘talar’ till barnen, som fingar deras uppmirksamhet
och som framtir som meningsfullt for dem. Men det konkreta materialet maste ligga nira barnets
erfarenhetsvirld. Ett aldrig si konkret material blir ind4 for abstrakt f6r barnen om det inte
knyter an till barnens tidigare erfarenheter.

Alla aktiviteter passar inte heller for alla barn. For att en aktivitet ska ha potential att bli en
lirande aktivitet krivs att den vicker barnets uppmirksamhet och intresse. Pedagogens méste vara
lyhord f6r vad barnen riktar sin uppmirksamhet mot - eller inte rikear sin uppmirksamhet mot.
Ibland ricker det att pedagogen forindrar nigot i aktiviteten for att den ska passa barnet bittre.
andra fall maste pedagogen forsoka skapa en annan aktivitet for att uppnd det tinkta mélet.
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5. Slutdiskussion

Syftet med denna studie var att underska om och hur resurser i férskolans utemiljs kan stédja
barns sprikutveckling. For att ta reda pa det har vi undersékt dels vilka resurser for
sprakutvecklande aktiviteter som finns i utemiljon runt tvi forskolor, dels om utemiljon vicker
barnens uppmirksamhet och intresse, dels hur pedagoger konkret kan arbeta sprikutvecklande.
Undersokningen genomfordes genom aktionsforskning, dir vi iscensatte ett antal aktiviteter med
barnen som vi observerade och sedan utvirderade.

I det foregdende kapitlet redovisade vi véra resultat och diskuterade dessa i detalj. I denna
slutdiskussion ska vi nu helt kort sammanfatta det centrala i resultaten och knyta dem till vara
fragestillningar. Direfter f6ljer en metoddiskussion.

5.1 Vilka resurser i staden respektive pa landsbygden inbjuder till

sprakutvecklande aktiviteter i forskolan?

Nir vi inventerar staden, skogen och forskolegirdarna som miljser, ser vi att det finns goda
méojligheter till sinnesintryck och konkreta upplevelser som kan ligga till grund for
sprakutvecklande aktiviteter. Samma begrepp och fenomen kan konkretiseras for barnen béide i
staden och i skogen, men med hjilp av olika resurser. Bida miljderna ger ocksd méjligheter till
upplevelser och upptickter som kan stimulera berittande.

De ‘stadstypiska’ resurserna ir byggnader och andra konstruktioner, skulpturer och
utsmyckningar, olika transportmedel - men ocksa naturfenomen som vixter och djur, vider och
landskapsformer. Det som karakeiriserar skogsmiljon ir skogen som helhet och alla de nyanser
och detaljer som finns att uppticka dir, liksom arstider och vider.

5.2 ‘Talar’ utemiljon till barnen - vicker miljon deras uppmirksamhet och

intresse?

En forutsittning for att en aktivitet ska bli en lirande aktivitet f6r barnen 4r att den pd nigot siitt
vicker barnens uppmirksamhet och intresse. Med vér studie kan vi inte, och har heller inte for
avsike att, bevisa att barnen faktiske har lirt sig ndgot specifikt genom en viss aktivitet. Diremot
kan vi i vara resultat se tydliga indikationer pd att aktiviteterna i utemiljon vicker barnens
uppmirksamhet och intresse, och dirmed har potential att bli lirande aktiviteter. Dessa
indikationer ser vi hos barnen i bide handling och dialog. Barnen visar uppmirksamhet och
intresse genom kroppssprak, olika aktiviteter, genom att hiirma andra eller genom att dterkomma
till en aktivitet vid ett senare tillfille, men ocksd genom frigor, utrop och delaktighet i samtal.

5.3 Hur kan pedagoger i forskolan konkret arbeta sprakutvecklande

utomhus?

I var undersokning iscensatte vi ett antal aktiviteter med fyra barngrupper. Det sprikliga innehdll
vi fokuserade p var dels att stimulera barnens begreppsutveckling, dels att utmana deras f6rméiga
att beritta. Vi utgick ifrin resurser i respektive forskolas nirmiljo.

I staden gjorde vi tvd aktiviteter kopplade till begreppsutveckling. En barngrupp letade efter
sma och stora saker i stadsmiljén som skulle kunna konkretisera begreppen ‘stor’ och ‘liten’. En
barngrupp letade efter olika material och ytor for att beskriva hur de kiindes i handen nir de tog
pa dem.

I landsbygdmiljon gick den ena gruppen till skogen. De undersékte och jimforde vitsippor
for att konkretisera begrepp kopplade till storlek, firg och vixters olika delar. Den andra gruppen
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stannade vid férskolans sandlida och arbetade med begreppen ‘stor’ och ‘liten” genom att gora
sandkakor med formar och spinner i olika storlekar.

Vi féljde ocksd med alla fyra grupperna pd deras ordinarie utflykeer till olika platser i
nirmiljén. Under utflykterna fick barnen i uppgift att fotografera ndgot spinnande de upptickte
och ville beritta om. Efterdt samlade vi barnen och de fick visa och beritta om sina bilder fér
varandra.

Aktiviteterna foll mycket vil ut. Barnen visade i bdde handling och dialog att aktiviteterna
vickte deras uppmirksamhet och intresse, vilket kan antas ligga till grund f6r att aktiviteterna
ocksd utmanade barnens lirande. Vi anser att utemiljén ger just sidana sinnliga och konkreta
erfarenheter som ir viktiga i barnens lirandeprocess och att det dirfor mycket vil gir att arbeta
sprakutvecklande utomhus.

Under vira aktiviteter uppstod ocksd manga spontana situationer som inte var direkt
kopplade till det innehdll vi planerat, men som #nda bidrog till barnens lirande pa olika siitt.
Barnen uppmirksammade olika féremél och fenomen som de undersokte och samtalade om. De
vidareutvecklade ocksd sjilva aktiviteterna i andra riktningar. Dessa méjligheter till ovintade
upplevelser anser vi idr en av utemiljéns stora styrkor. Den stora méngfalden av intryck ger bittre
méojlighet for varje barn att hitta nigot som vicker dess uppmirksamhet. Den ger ocksd méjlighet
till lirande om sidant som pedagogen inte ens hade tinkt pd eller visste att barnen var
intresserade av.

Men lirandet kommer inte automatiske bara fér att man 4r utomhus och anvinder sig av
konkret material. Aktiviteterna och innehallet miste utgd frin barns egna erfarenheter for att f3
ndgon mening fér dem. Ett aldrig si konkret material blir ind4 for abstrakt f6r barnen om det
inte knyter an till barnens tidigare erfarenheter.

Alla aktiviteter passar inte heller for alla barn. For att en aktivitet ska ha potential att bli en
lirande aktivitet krivs att den vicker barnets uppmirksamhet och intresse. Pedagogens méste vara
lyhord f6r vad barnen riktar sin uppmirksamhet mot - eller inze riktar sin uppmirksamhet mot.

Barn visar uppmirksamhet och intresse pé olika sitt. En del barn ger mycket tydliga
indikationer p4 lirande, andra 4r mer lagmailda och subtila i sitt uttryckssitt. Dessutom ser barns
uppmirksamhet olika ut i olika faser. Ibland ir det spontana utrop som indikerar deras
uppmirksamhet, vid andra tillfillen ir det istillet djup och tyst koncentration. Pedagogen méste
vara vil fortrogen med de olika indikatorerna och uppmirksamhetsfaserna for att kunna mota
och utmana varje barn pa ritt sitt i sin lirandeprocess. Pedagogen méste ocksd vara nira barnen
for att kunna uppfatta vad de riktar sin uppmirksamhet mot.

5.4 Slutsats

Vi anser att utemilj6 4r en virdefull resurs for sprakutvecklande aktiviteter i forskolan. Men
samtidigt 4r inte "'utomhus’ i sig 16sningen pd allt — det krivs dven utomhus en medveten och
reflekterande pedagog for att aktiviteterna ska bli meningsfulla f6r barnen och bidra till deras
lirande.

Hittills har utomhusdidaktisk litteratur frimst kretsat kring naturvetenskap och miljofragor.
Utemiljons roll for till exempel sprikutvecklingen har inte lyfts pd samma sdtt. Vi kan naturligtvis
bara spekulera om orsaken till detta. En tinkbar forklaring ir att utomhusdidaktikerna har
kommit in i dmnet frin det naturvetenskapliga héllet och frin sitt personliga intresse for
naturupplevelser. Didaktiker inom andra imnesomriden som inte sjilva har ett brinnande
intresse for naturvistelser har kanske inte tilltalats av denna infallsvinkel.

I var studie kommer vi istillet in i utomhusdidaktiken fran det sprakdidaktiska héllet och
forssker sammanfora de tvd dmnesomradena. Vi anser att det 4r hog tid att se utemiljon som en
pedagogisk resurs likvirdig med andra resurser i férskolan. Vilka personliga intressen pedagoger
har f6r utevistelser 4r inte relevant. "Utomhus’ 4r ett verktyg for att utmana barnens lirande som
alla pedagoger kan anvinda sig av. Ser man utomhusdidaktiken pa det sittet 4r det kanske littare
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att £ med sig dven andra pedagoger in de “redan frilsta”. Var férhoppning ir att pedagoger som
laser var studie ska f& upp 6gonen for hur forhéllandevis enkelt det faktiske 4r att arbeta utomhus.
Vet man vilket lirande man vill méjliggora, finns resurserna for detta i verflod, bade i stadsmiljo
och i skogsmiljo.

5.5 Metoddiskussion

Aktionsforskning som forskningsmetod
Vira undersokningar gjordes i form av aktionsforskning. Aktionsforskning 4r en metod som

anvinds mycket inom skolutveckling, dir man foljer och utvirderar en verksamhet f6r att kunna
utveckla den pedagogiska kvalitén. I vir undersskning genomforde vi planerade pedagogiska
aktiviteter som vi ville utvirdera fér att bedéma deras anvindbarhet. Dirfor var det naturligt for
oss att vilja aktionsforskning som metod.

Vi observerade aktiviteterna utifrdn ett antal forutbestimda kriterier. Efterit analyserade och
diskuterade vi aktiviteterna ur flera olika perspektiv for att kunna ge en si vilgrundad tolkning
som mdojligt. Vi anser att det var en metod som fungerade bra. Vi fick en méngfasetterad bild av
utemiljons potential i forskolans sprékutvecklande arbete.

Vi dokumenterade vira observationer i skrift under aktivitetens ging. En risk med den
sortens dokumentation 4r att man riskerar att missa information, for att man helt enkelt inte
hinner med att uppfatta och skriva ner allt som sker. Ett sitt att dokumentera dir man har stérre
mojlighet att fA med ‘allt’ 4r videofilmning (vilket ocksa ofta anvinds i forskning dir man
observerar barn). Vi valde dock medvetet att inte filma, eftersom vi skulle triffa varje barngrupp
under s kort tid att barnen inte skulle hinna vinja sig vid videokameran. Det finns sikert viktiga
situationer under aktiviteterna som vi missade pa grund av vért sitt att dokumentera. Men vi
bedémer att vi ind4 har fingat tillrickligt ménga situationer av olika slag for att kunna dra
vilgrundade slutsatser av véra resultat.

Aktionsforskning kritiseras ibland for att den har svart att leva upp till traditionella
vetenskapliga krav pd validitet, reliabilitet och generaliserbarhet. Aktionerna genomférs i en
specifik praktik, och ingen praktik 4r den andra lik. Frigan ir hur stor relevans resultat frin en
aktionsforskningsstudie har for annan verksamhet? Inom aktionsforskningen har man tagit fram
ett antal minimikrav for att sikerstilla den forskningsmiissiga kvalitén, och vi har forsske folja
dessa krav sd noga som méjligt. Vi har planerat, genomfort, analyserat och tolkat véra aktiviteter
utifrdn etablerade teorier om lirande, utomhuspedagogik och sprikutveckling. Vi har genomfért
undersékningen i flera barngrupper pa tva olika forskolor for att fa bredd i resultaten. Vi redogér
utforligt for vara resultat och hur vi tolkat dem i relation till teori, for att utomstdende litt ska
kunna f6lja och bedoma véra resonemang. Vi kan givetvis inte utifrdn var studie siga ngot om
hur det alltid ir - men vi kan ge ett nedslag som beskriver hur det 4an vara, och véra resultat kan
andra pedagoger 6verfora och anvinda sig av i sina respektive verksamheter.

Aktionsforskning som pedagogiskt verktyg
Det som framstitt vildigt tydligt f6r oss under den hir studien, 4r hur anvindbar

aktionsforskningen ir dven som pedagogiskt verktyg. Vi upplevde observationerna och de
efterfljande analyserna som ett vildigt bra sitt att finga barnens lirande ur ett helhetsperspektiv.
Vi kom vildigt nira varje barn pd si sitt att vi kunde se vad de riktar sin uppmirksamhet mot
och hur de visar sin uppmirksamhet. Om vi hade arbetat i dessa barngrupper kontinuerligt, hade
véra observationer legat till grund f6r pedagogisk dokumentation runt varje barns sprakutveckling
och nirmaste utvecklingszon.

I nigra av aktiviteterna anvinde barnen kamera. Frin bérjan var fotograferingen bara ett
delmal, med syfte att fi bilder som barnen sedan skulle kunna beritta om. Men snart upptickte vi
att kameran var vildigt anvindbar generellt for att stodja barnens sprikutveckling.
Fotograferingen blev ocksé en bra méjlighet for oss att se vad barnen riktade sin uppmirksamhet
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mot. Barnens bilder skulle kunna ligga till grund for fortsatt planering av den pedagogiska
verksamheten, till exempel i temaarbeten.

Men kameran ir ett redskap som barnen méste fa tid att lira sig anvinda. P4 en av
forskolorna i var undersokning var barnen sedan tidigare vana vid att fotografera. P4 den andra
forskolan var kameran ett helt nytt redskap for barnen. Vi sig generella skillnader mellan de olika
grupperna i barnens agerande nir de fotograferade. De barn som var vana vid kameran som
redskap dgnade mer uppmirksamhet it fsremélen och motiven, medan de barn som var ovana
dgnade sig mer 4t kameran som sidan och sjilva processen att fotografera.

Etiska dverviganden
Vi har inte stott pd ndgra svéra etiska overvigande under virt arbete. Studien fokuserar inte pa
sddant som skulle kunna uppfattas som kinsligt eller krinkande ur barnens perspektiv. Vi har inte
bedémt enskilda barns férmagor, utan istillet den pedagogiska kvalitén i aktiviteterna.
Aktiviteterna har byggt p& barnens lustfyllda lirande. Under aktiviteterna f6ljde vi barnens
intentioner och lit barnen styra hur aktiviteterna utvecklades. I de allra flesta situationer upplevde
vi att barnen tyckte att det var roligt och meningsfullt att delta. Men i tvé fall markerade tvé barn
att de inte ville delta. Det var d4 sjilvklart att respektera deras 6nskan, bide av forskningsetiska
och pedagogiska skil. Ur forskningsetiskt perspektiv bygger studien p4 frivillighet och alla barn
har ritt att avstd frdn att delta. Pedagogiskt finns det inget skil att forsoka tvinga ett barn att delta
i en aktivitet om det inte vill, eftersom det ind4 inte skulle bidra till barnets lirande pa ett positivt
sdtt.

Framtida forskning
Tidigare forskning om utomhuspedagogik har frimst fokuserat pd naturvetenskapligt och i viss

mén matematiskt lirandeinnehdll. Barns sprikutveckling har diremot inte haft nigon
framtridande roll. Med vér studie ldgger vi en grund for att ocksa féra in spréket i
uteverksamheten.

Framtida forskning inom omradet skulle kunna ta flera olika vigar. Det behévs fordjupade
studier om limpliga aktiviteter. Vi har bara valt ut nigra f aktiviteter for att exemplifiera. Men
for att stédja barns sprakutveckling generellt behovs fler aktiviteter, och man behéver ocksd gora
en djupare bedémning av kvalitén i olika aktiviteter ur sprikutvecklingsperspektiv. Dessutom
behévs studier om hur utemiljon kan anvindas hogre upp i dldrarna, till exempel i skolans mer
formella lis- och skrivinlirning.
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Bilaga A: Observationsschema

Barn 1 Barn 2 Barn 3
Handling | Kroppssprik
Aktivitet
Iakttar andra
Gora senare
Dialog Utrop

Stiller frigor

Delaktig i samtal
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Bilaga B: Deltagare i studien

Forskola 1

Adam
Anna
Bertil
Britta
Cecilia
Carl
Dora

Forskola 2

Daniel (utgar i efterhand)
Emil

Folke

Frida

Hanna

Ida

Jenny
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Bilaga C: Brev till berorda malsmén

Anbhéillan om tillstdnd for ert barn att delta i en undersskning inom ramen for ett examensarbete
vid lirarutbildningen vid Géteborgs universitet

Jag heter [NN] och ir lirarstudent hir pd [XX] forskola (minga av er kinner mig redan ganska vil). Jag
och min kurskamrat [NN] skall nu tillsammans skriva vart avslutande examensarbete inom
lirarutbildningen. En del av examensarbetet bestar av att genomfora och utvirdera ett antal aktiviteter i
barngrupper, och vi vill med detta brev be er som virdnadshavare om tillatelse for ert barn ate delta i ndgra
av aktiviteterna.

Var undersékning handlar om hur man kan anviinda forskolans utemiljo for att gynna barnens
sprékutveckling. Vi kommer under nigra dagar att arbeta med olika barngrupper (tre barn i varje grupp)
och prova olika "sprakaktiviteter” utomhus i forskolans niromrade. Vi kommer efterdt att utvirdera
aktiviteterna och fokuserar d& pd hur vil aktiviteterna fungerade och om de vickte barnens intresse. Det
innebir act det dr vi pedagoger och vért arbete som utvirderas — vi kommer #nze att virdera eller bedoma
enskilda barn i vir undersokning. Vir férhoppning ir att det firdiga examensarbetet ska kunna tjina som
inspiration for andra pedagoger som vill arbeta med utomhuspedagogik.

Det ir helt frivilligt act delta i den hir underskningen, i enlighet med forskningsetiska regler. Ni och ert
barn har rice acc fram till den dag examensarbetet ér publicerat nir som helst vilja act avbryta deltagandet.
Alla barn garanteras anonymitet. Vart insamlade material (observationerna av aktiviteterna) behandlas
strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas tillgingligt for annan forskning eller bearbetning. Diremot
blir det firdiga examensarbetet offentligt nir det godkints och publicerats, och det blir dd majligt for
andra att lisa det.

Vi kommer att genomféra aktiviteterna pd [XX] under nista vecka, vecka [nn]. Vi kommer direfter att
gora liknande aktiviteter pa en annan férskola.

Vad vi behover frén er 4r att ni som virdnadshavare skriver under detta brev och sé snart som méijligt,
under denna vecka, limnar tillbaka det till férskolan. Har ni frigor ber vi er kontakta oss p& nedanstdende
mejladress/telefonnummer:

/Med viinliga hilsningar
Anna Thoresson (kontaktuppgifter)
Louise Ahrén (kontaktuppgifter)

Handledare {6r undersékningen ir Monica String, Goteborgs universitet, Institutionen f6r pedagogik och

didaktik, tel xxx-xxxxxx
Kursansvarig lrare ir Jan Carle, docent, Géteborgs universitet, Sociologiska institutionen, tel xoxx-xsxooxxx

Séte kryss i den ruta som giller for er del:
O Som virdnadshavare ger jag tillstdnd f6r mict barn ate delta i undersskningen

O Som vérdnadshavare ger jag inte tillstdnd for mitt barn att delta i undersékningen

virdnadshavares underskrift/er barnets namn
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