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BILAGA #01 STRUKTUREN AV DET OSYNLGA

For att f& en insyn | det dmne jag kommer att berora med mitt examensarbete vill jag i struk-
furen av de osynliga referera till ett vasentligt teoretisk underlag. Det har gor jag for att bereda
IGsaren majligheten att Idttare angrioa mitt arbete och bli mer hemmastadd | det sociokultu-
rella dilemma som cir orsaken eller ingangen till min problemstalining, som ar formulerad inom

amnet desian med inrikining mot visuell kommunikation.

Kulturer ir synliga pa samma ging som de ér osynliga och de styr vart handlande och
vira sociala relationer pi ett ofta oreflekterat vis genom de idéer artefakter och ritualer
som bir upp kulturen (Alvesson, Billing 1999). Bide genus och férildraskap ir socialt
konstruerade roller vilka tilldelas kvinnor, midn, mammor och pappor och som skapas
och reproduceras i interaktionen med omgivningen, den kulturella historien och dess
kontext. Rollerna kan ha olika reella och symboliska betydelser beroende pa social och
kulturell kontext, gemensamt f6r rollerna ir emellertid att de bidrar till att skapa olika
forvintningar pa virt beteende (Elvin-Novak 1998). Rollférvintningarna framkallar och
skapar beteendemonster som innebir att det dr littare f6r en man att kombinera faders-
rollen med yrkesrollen dn vad det ér f6r en kvinna att kombinera modersrollen med yr-
kesrollen. Kvinnor upplever en hogre grad av konflikt mellan dessa tvé roller 4n vad min
gor. Detta trots att yrkesarbetet genom det svenska vilfirdssystemet dr konstruerat for
att inte konkurrera med modersrollen (Elvin-Novak 1998). Att gora karriir dr forknip-
pat med stort engagemang och mycket nedlagd tid for en mamma innebir det dirfor en
hogre grad av konflikt eftersom hon da kan tvingas "tumma” pd den "goda” modersrollen.
(Elvin-Novak 1998).

Kvinnor som befinner sig i karridryrken och férenat den moderna yrkesrollen med mo-
derskapet i sin identitet tvingas hela tiden balansera dessa tv roller. Att vara yrkesarbe-
tande mamma i karridren kan rubba de normer som ligger till grund f6r konstruktionen
av moderskapet. I den moderna kvinnligheten ingir yrkesrollen pi ett lika sjilvklart vis
som modersrollen. Modersrollen ir inte rumsligt knuten till barnet men konflikten upp-
stdr nir den rumsliga avgrinsningen blir allt for lingvarig (Elvin-Novak 1998). Den mo-
derna kvinnlighetens positiva uttryck innehaller bide moderskap och ett aktivt yrkesliv.
Aven om bida dess delar bor finnas med s fir yrkesarbetet aldrig ta sa mycket plats att
det gir ut éver barnen (Hirdman, 1988). Det finns néigot slags vedertaget métt pd hur vil
moderskapet utfors dr antalet timmar barnen tillbringar i barnomsorg utanfér hemmet.
En god mor forvintas anpassa sitt yrkesarbete si att det inkriktar sa lite som mojligt pa
familjelivet. Denna forstielse av moderskapet innebir emellertid inte att kvinnor ligger
ner mindre tid och kraft pd yrkesarbetet (Elvin-Novak 1998).

Livet med barn innebir stindiga forindringar och en férméga att vara flexibel och
stindigt dndra planerna. Samtidigt innebir omsorgen om barn i kombination med l6ne-
arbete for de flesta kvinnor ett strikt inrutat vardasliv. (Hirdman, 1988).

Kvinnors liv tycks méinga ginger omgirdas av en slags illusorisk kontroll, kvinnor gérs
1 hog grad ansvariga f6r hur de organiserar/kontrollerar sitt vardagsliv si att ansvaret f6r
barn och hem ir 1 balans med de krav som I6nearbetet kriver. Milet ir att undvika kon-
flikter och nir detta projekt misslyckas f6rliggs oftast orsakerna (kvinnor och min skapar
bada den hiir situationen i viss min) till bristerna i den individuella kvinnans fsrméga sna-
rare in till de strukturer som i praktiken omgirdar hennes valfrihet och kontrollférméga.
Attinte rickas till och att misslyckas i balanserandet mellan betalt och obetalt arbete dr en
starkt skuldgenerende faktor som har hog biring pa hur kvinnor férstar och organiserar
sitt vardagsliv. Flexibiliteten kan bli skuldgenererande eftersom férmégan att balansera
yrkesliv och moderskap blir ett personligt problem som maste l6sas om och om igen och
dir de strukturer som omgirdar savil arbete som moderskap (ekonomiska behov, tillging
till barnomsorg, arbetsdelningen hemma) tenderar att bli osynlig. For en yrkesarbetande
kvinna innebdr en mingd férvintningar och krav som méngt och mycket konkurerar med
de férvintningar och krav som giller f6r moderskapet. Studier har ocksa visat att moder-
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skapet konstrueras som skilt fran yrkesrollen i hégre utstrickning dn faderskapet vilket
snarare forstds som en integrerad del i rollen som yrkesarbetande (Elvin-Novak 1998).

Arbetslivsforskning har visat att betalt arbete dr den storsta anledningen till stress for
bade min och kvinnor. Aven om den primira killan till stress ir den samma for min och
kvinnor sa visar flera studier att hemmet i relation till yrkesarbetet dr betydligt mer stres-
sande dn det betalda arbetet i sig. Kvinnor upplever sig har betydligt mer forvintningar
pa sig som ir kopplade till hemmets sfir in min (Elvin-Nowak 1998).

Genuskontraktet omfattar sysslor, intresse- och kompetensomréiden, tankar, egenska-
per, utseende, sexuellt beteende och limpliga platser att finnas pd. Begreppet synliggor
kon som de roller och uppgifter som vi har tilldelats enligt kontraktet, och som stindigt
reproduceras genom férvintningar och férestillningar som rér kén bade hos samhillet
och individen. P4 sa sitt fostras vi in i kénsmaktordningen och tar den for given. Min
iterskapar genom patriarkatet sin 6verordning. Kvinnorna 4 sin sida bidrar sjilva till att
dterskapa sin underordning genom att pa olika sitt, omedvetet eller medvetet, bekrif-
ta minnens overordning. Genuskontraktet kan omférhandlas, vilket har gjorts minga
ganger genom historien, och det kan ocksi slutligen siigas upp (Angelika Friedrich, Jan
2000). Jimstilldhet passas in sd att den inte omkullkastar genussystemet genom att kvin-
nor liggs till men utan att det rérs om. Hirdman syftar med den beskrivningen pa 1970-ta-
lets kvinnorérelses ambitioner: Add women and stir. Den ir lika aktuellt i dag nir det ib-
land stannar vid att rikna antalet kvinnor pi poster och i representationer och jimféra
loner i befattningsskiktet (Bengtsson, Annki 2002).
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BILAGA #02 EN SAMMANFATTNING FRAN TID FOR VARDAGSLIV

lidsanvandningen ar 2000/01
Trots att sammansittningen av kvinnors och mins arbete
blivit mer lika, kvarstir stora olikheter.

En stor del av miins arbete sker mot betalning. Kvinnors
arbete ir mer jimnt fordelat pd betalt frvirvsarbete och
obetalt hemarbete.

Summan av det betalda och obetalda arbetet, eller det to-
tala arbetet, skiljer sig inte mellan kénen, en likhet som
doljer stora olikheter.

Forvirvsarbete ir bruttotid, dvs. pauser mm 4r en del av
arbetstiden. Hemarbetet éir nettotid, pauserna fors till
andra aktivitetskategorier. Dirmed underskattas kvin-
nornas totala arbete.

Mins arbete sker i hégre utstrickning under dagtid och
pa vardagar. Kvinnors arbete ir jimnare utspritt éver da-
gen och veckan. Mins vardagsliv kinnetecknas dirmed
av en tydligare tskillnad mellan arbete och fri tid.

Kvinnors fria tid dr mer fragmenterad @n mins och upp-
delad p4 kortare episoder, som oftare flitas samman med
eller avbryts av episoder av hemarbete.

Kvinnor dgnar dubbelt s mycket tid som miin till hus-
hallsarbete. Mest ojimstilld ir tvitten.

Det forefaller som om arbetsférdelningen vid parbild-
ning avlastar min frin hushéllsarbete?

Det ir sma skillnader mellan min i olika livsfaser i friga
om foérvirvsarbete. For kvinnor ir skillnaderna stora. Att
ha sma barn fir mycket storre konsekvenser f6r mam-
mornas forvirvsarbete dn pappornas.

Tid for vardagsliv Kvinnors och miins tidsanvindning 1990/91 och
2000/01 Levnadsférhallanden Rapport nr 99 Statistiska centralbyrin 2003
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BILAGA #03 DEN HANDSTICKADE KATTEN

Den hir katten har f6r mig en miingd virdebirande egen-
skaper. Dels har nagon tagit sig tid att tillverka den fér
hand. Under den tiden har tillverkaren ocksé skinkt den
tilltinkta dgaren en massa tankar. Den symboliserar en
omtanke och omsorg om det lilla barnet. Men féremi-
let bir ocksé pa en inneboende kunskap om omsorg, om-
tanke och rent tekniskt kunnande in om ett traditionellt

hantverk. I all sin patagliga enkelhet kan den tyckas banal

men den bir pd en kulturell kunskap som inte kan mitas i
produktiva ekonomiska virden. Dess virde ligger snarare
1 ett nagot jag skulle vilja kalla familjekapital eller famil-
jekunnande.
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BILAGA #04 TILLKORTAKOMMANDEN

De hir desperata forsoken till att gestalta omtanke och
omsorg i fysisk form har genomf6rst av mig sjilv mellan
betalt och obetalt arbete, som bilder illusterarar ir det ont
om tid och det fysiska uttrycket haltar bade i tekniskt f6r-
farande och genom dess fragementariska struktur. Att an-
miirka ir att jag inte ir helt obevandrad inom stickningens

konst. Bilden illustrerar ocksd nigot annat, den pavisar att
det finns en vilja eller en mental nirvor som inte har en fy-
siskt plats i tid eller rum tillgingligt for sitt utférande.
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BILAGA #05 FRAN OBJEKT TILL IDE OM OBJEKT

I borjan av Virldens bdsta mamma projektet villa jag ge-
stalta texten som flog ovanfér mitt eget huvud. Jag bérjade
undersoka hur jag rent skulpturalt skulle kunna bygga upp
den i dess ritta proportioner. Jag ville att den skulle vara
stickad precis som min mentalabild avden. Jag b6rjade un-
dersoka olika tekniker och material som kunde vara tink-
virda. Provade med att bygga modeller i strechtyg for att
fa samma kvalitet i pdsighet som den slutgiltig stickningen
skulle ha. Jag prévade att fylla den med olika material osv
for att fa ritt uttryck. Jag ville att den skulle som i min egen
upplevelse sviva hog upp som ett enskilt objekt.

Efter ett tag slog det mig att det finns en massa mate-
rial, objekt och tekniker som i sig sjilva kunde symboli-
sera det jag forsokte gestalta genom att gora en jittestor
abstrakt text. Ndgonstans var jag tvungen att fundera pa
hur jag egentligen ville kommunicera med mitt projekt.
Da bestimde jag mig for att sjdlva idén om objekten som
kommunikationsverktyg var mer central. Det var ju nigot
annat jag ville berdtta med mitt arbete. Jag ville utnyttja
resultatet som exempel pa den mentala konflikt jag upp-
levde och inte fokusera pi det enskilda objektet i sig for
objektets skull.
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Hér ér en modell pd hur texten skulle kunnat vara uppbygg pé. Sacco-
sdcksliknanden bokstéver som kunde staplar p& varandra.

Hér ér en annan modell dér jag anvént play-do fér att modulera fram en
skulpturalstruktur av typografin.

Hér &r skisser pd sjélva ordbilden som sammansatt form fér att likna ett
moln som kan svéva.




BILAGA #05 FRAN OBJEKT TILL IDE OM OBJEKT

Jag borjade testa att skriva meningen i andra material som
hade med hemmets sfir att gora for att fortydliga eller for-
stirka innerborden av meningen. Jag borjade fundera pa
att anvinda nigon form av symbolisk interaktion mellan
de tvd virldarna. Sa hir skrev jag i min projektdagbok:
—~Ta medel eller symbolik frin bida vérldarna for att skapa en
ny person. Jag ville genom det aterge kaoset i motet mellan
rollerna. Efter det borjade jag fundera pa hur man tokar
tecken och symboler och vilka symboler jag skulle anvinda
mig av.

Nir jag testade att skriva neontexten med glow in the
dark penna forstod jag forst att en situation eller kontext
att utgd ifrin eller arbeta med var mer betydelsefull dn jag
tyckinnan. I den texten sig jag ocksi ett virde av handlan-
det, det praktiska utférandet som nigot kommunikativt,
ett slags handlande som innefattade bade avsikt och funk-
tion. Av de hir insikterna skapades det for mig ocksa ett
dramaturgiskt perspektiv av det jag ville kommunicera.
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Férgad spagetti mot diskbdnk. Platt. Hur kan jag gé vidare fér at f& med
handlandets praktiska vérde?

Denhér texten skriven i glow in the dark f&rg. Den skulle kunna symboli-

sera mammans ndrvaro i sin frénvaro, illustrerad pé barnets fénster i sitt
rum om natten.




BILAGA #06 SOCIOKULTURELLT PROBLEM SYNLIGGORS GENOM DESIGN

SAMHALLSSTRUKTUR
KRAV KRAV
KONFLIKT
YRKESROLL NY ROLL MODERSROLL
Bilden illustrerar den sociokultu-
rella struktur som genrerar den
mentala konflikten.
OBJEKT NYA OBJEKT OBJEKT NYA OBJEKT SYNLIG- VISUELL
YRKESROLL NY ROLL MODERSROLL GORANDE KOMPOSITION
UTSTALLNING

Bilden illustrerar hur min ing&ngs- Bilden illustrerar hur jag som

punkt till att arbeta med de nya formgivare ténker anvénda mina

objekten relaterar till yrkesrollen kunskaper inom mitt eget yrkes-

och moderskapet. omrdde fér att synligdra sjdlva

konflikten.
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BILAGA #07 EXEMPEL PA TILLVAGAGANGSATT FOR DE NYA OBJEKTEN

Sandftarian
Efter att ha gatt en kurs i hur man bakar tirtor hade jag lite
kunskap om hur jag skulle ga tillviiga f6r att tillverka mitt
objekt. Ndr man arbetar med tirtmodeller f6r skyltning
anvinder man frigolit. Istillet for att applicera sockerpas-
ta eller marsipan pa mina utskurna frigolitbitar spacklade
och slipade jag dem. Efter det spraylimmades och sanda-
des ytorna i omgangar tills de fick ett verkligt utseende.
Dekorationen ir gjord utifrin ett traditionellt sitt att gora
tartdekoration pd, de ir gjorda av sockerpasta som ocksi
sprayades med lim och sandades.

Tértan dekorerade sedan med hiftstift och gem som pé
ett sitt dr symboliskt f6r hur man haller samman viktiga

papper i yrkesrollen men ir inte avgérande f6r budskapet
1 bilden som helhet.

Halsduken med pennor

Fran bérjan skulle halsduken vara avslutet pd den stora
texten som jag ville tillverka frin bérjan, lingst ut skulle
det sitta ett par stickor. Jag ville att sjilva stickningen i sig
skulle piminna om den rundhet som fanns i den hand-
stickade katten. Forst hade jag tinkt att den skulle vara
rosa for att fortydliga moderskapet. Sen tinkte jag att den
borde vara grd f6r att symbolisera sjilva arbetet som ligger
bakom produktionen att géra en lang halsduk. Jag provade
att ha den mot rosa bakgrund istillet. I slutresultatet ligger
halsduken mot samma heltickningsmatta som dterfinns i
docksképskontoret, sd att den nistan stickas upp ur bak-
grunden. Efter att jag list en kolumn i GP som min hand-
ledare hade gett mig sa satte jag pennor i halsduken istil-
let for stickor. Kolumen hette Varfor diktar inte jag? den
handlade om att inte virdesiitta arbetet som utférs nir man

stickar, utan det som ir virdesitts ir att skriva och tinka.
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BILAGA #07 EXEMPEL PA TILLVAGAGANGSATT FOR DE NYA OBJEKTEN

Papperslyktan

Papperslyktan genererades utifrin ren frustration nir jag
knycklade ihop ett papper. Pappret 14g som en boll i han-
den och sen gick jag och himtade mer papper och gjorde
en massa bollar. Efter det borjade jag forsoka bygga upp
dem som en snélykta. Associationen till formen i min
hand 1ag extremt nira sjilva idéen.

Att konstruera papparslyktan var overkligt svért. Jag
provade att limma, ihop den, sy ithop den och festa den med
tejp. Bollarna bara ramlade 6verallt och det var fruktans-
virt irriterande. Tillslut himtade jag vatten och kramade
in i pappret, det fungerade faktiskt pa samma sitt som nir
man gor snobollar. Tyngden gjorde att de fogade ihop sig
littare.

Lyktan till fotograferingen gjorde jag i skolan samtidigt
som mitt barn byggde en snégubbe hemma. Det kindes
vildigt paradoxalt och dr ju pi ett sitt sjilva essensen for
vad den symboliserar. Mitt utférande av lyktan var ett di-
rekt led i min mentala konflikt som gestaltades i den di-
rekta arbetsmiljon jag befann mig i.
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: | ‘1
X

po— e -V

Papperslyktan, ett skort arrangemang.

Post-it skjortan

Fran borjan i mitt projekt hade jag en tanke om att vika
babyklider i form av bokstdver for att skriva titeln pa mitt
projekt. Efter ett tag kinde jag att det inte skulle vara na-
got mer dn att typografera meningen med klider i stort
sett. Jag hade provvikt babyklider och tinkt pd origami
teknik ndr jag gjorde det. Sd kom jag att tinka pa det gamla
krog-trixet att vika en tjugokronorssedel. Sa med det som
utgangspunkt ville jag vika sma skjortor som sedan i bilden
kunde hinga som pa tork. Genom att vilja post-it som vik-
material kunde jag anvinda mig av en hog igenkinnings
faktor frin yrkesrollen. Post-it symboliserar ju ocksa nigot
annat med sin form och sin firg. I férhéllande till mitt ar-
bete si handlar det ocksi om att kanalisera den mentala
konflikten men pévisar ocksd den omsorg man kinner dven
om den inte fir utlopp i det verkliga omhindertagandet.
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BILAGA #07 EXEMPEL PA TILLVAGAGANGSATT FOR DE NYA OBJEKTEN

Snara atgarder | lakrits

Snaran kom jag att tinka pa nir folk refererar till att rika
minniskor kan hinga sig i sin gucci-slips pa ett komiskt
sitt. S4 da tinkte jag, vad skulle jag hinga mig i? S utifrin
situationens forutsittningar skulle jag férmodligen hinga
mig i enl6rdagsgodissnara. I det hir arbetet finns inga ma-
terial fran yrkeslivet men jag tycker att snaran i det visuella
resultatet kan referera till docksképet som plats for sjilva

aktionen.

Nir jag gjorde den tinkte jag ocksa pa att folk faktiskt
tar livet av sig och att de dr formogna att gora anskaftning-
en av repet genom en aktiv handling f6r att avsluta nigot
som de inte finner sig férmdgna att kontrollera. Repet till-
verkade jag tillsammans med Repslagarmuseet 1 Alvéingen
som bedriver kunskapsutvecklande kring repslageriets
historia. Repet symboliserar ocksd i sig ett repetitivt utfo-
rande och nogrant hantverk, jag tinker pa den handstickade
katten igen 1 omsorgen genom utférandet. Jag berittade
aldrig for dem vad jag skulle géra med repet, kanske de blir
arga? men jag antar att de som képer rep pd Biltema att
hinga sig i inte heller berittar for kassa personalen vad de
ska gora med repet. kanske jag kommer att ha denna bild
iresultatet sen.

Malaco godissnaran

Fortfolien
Portfoljen i sig dr en symbol f6r viktigt arbete. Genom att

anvinda den kan jag associera till det som transporteras
fram och tillbaks mellan arbetet och hemmet. I min virld
far portf6ljen bli en del av min arrangerade mentala virld
ddr den ger uttryck f6r vad som egentligen borde ligga i
porttéljen nir kinslan uppstar i fysisk form.
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Porfélien képte jag pd loppmarkand, I&st. Det tog mig tre minuter att

kndcka koden genom att studera slitagen pd kodldset.




BILAGA #07 EXEMPEL PA TILLVAGAGANGSATT FOR DE NYA OBJEKTEN

Dockskapskontoret

Minidé till docksképskontoret fick jag forst nir jag f6rsok-
te forestilla mig hur och vart mina objekt skulle befinna
sig. Forst funderade jag pa att vara i en riktig kontorsmiljo
men det skulle bli si pass manga bilder att det skulle bli
svért att hilla ssmman dem och gora dem under en lingre
tidsperiod. Da borjade jag fundera pa om jag skulle bygga

upp en storre bildyta som sig ut som ett hus igenomskir-

ning dir man skulle kunna titta in och se vad som hinde,
det skulle bara vara rum efter rum och format som ett stort
hus. Efter det gick jag vidare och tinkte pa det mentala
som bilderna skulle manifester, jag kunde skapa en egen
scen som jag kunde praktisera i. Att tillverka det samman-
hallande docksképet i ett format som kunde anpassat till
fotograferingen och ytan fér den visuella kompositionens
proportioner.
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Kontoret byggdes i MDF, dér det &ven fick skalenliga lister som jag fick
léra mig att svarva fram . Mébler som kunde placeras i rummet hittade
jag olika leksaksaffdrer och pd internet.




BILAGA #08 ATT HANGA FOR UTSTALLNING

Borjan 1ill komposition

Kontoret i genomskirning blev ingingspunkt till att jag
behovde en scen men scenen behévde ocksa en slutgil-
tig inramning. Mojligheten fanns att arbete mot sjilva ut-
stillningen i sig. For att skapa en 6verblick av alla objekt
och hur de kunde hinga samman med andra objekt la jag
objekten pé golvet for att forsoka hitta en struktur f6r vil-
ka bilder jag skulle skapa och hur de skulle kunna fung-
era tillsammans. Att arbeta med bilder mot en utstillning
handlar mycket om att hinga upp dom. Med det i dtanke

bérjade jag forma vissa av objekten som om de hiingde. Det
blev allt tydligare att mina bilder skulle hingas upp som
tviitt nir jag fyllde bildidéerna med objekten. P4 s sitt har
sjilva bilderna skapats utifrin hur de kan sammanfogas 1
utstillningen.

T )
?aﬂ‘ Ni o _h A
KSEBD° ﬁ‘h

BILAGA VARLDENS BASTA MAMMA// Hanna Westberg // 2008




BILAGA #08 ATT HANGA FOR UTSTALLNING

Frin borjan hade jag en ganska klar idé om hur det exakt skulle hinga. Jag ville anviinda
mig av tre storre bildytor med vardera nio stycken bilder. Bildytorna skulle hiinga frin golv
till tak och bilda en slags upphiings tviitt. Varje bild skulle vara i ungefiir ssmma storlek
som en kokhanduk (ca 50x70 cm, lite mindre). Det totala verket skulle omfatta tjugosju
bilder totalt upphingt i tre rader med nistféljande bildyta bakom den f6rsta stora ytan.

For att veta exakt hur jag ska hinga det hir pa sjilva examensutstillning maste jag ha
tillgang till den fysiska produkten och det utrymme jag far tilldelat mig pd Réhsska. Den
hiir formen av arrangemang skulle annars fungera for att skapa en rumslighet att gi in i.
Jag har ocksé bérjat fundera pd om vissa bilder kanske ska dras upp och ticka en storre
yta sd att bildytan blir mer dynamisk. I vilket fall som helst tycker jag att sjilva idén med
att hinga det med hjilp klidnypor pa tvittlinor dr det som ringar in sjilva idén med att
arbeta med det visuella uttrycket mot en utstéllningsform.
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Olika satt att hdinga och kompo-
nera pd. Det som &r viktigast ér att
de bildar en rumslighet genom sin
hdgning och att bilderna kan kom-
municera genom varandra.




BILAGA #08 ATT HANGA FOR UTSTALLNING
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S& hdér skulle radera med bildytor kunna fungera rent

rumsligt nér de hdngs upp.
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