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Syfte

Syftet med uppsatsen &ar att belysa mdjlighetertonter fér motivation i larandet hos
gymnasieelever i behov av sarskilt stod. Studiergjard utifran forskningsfragorna:
Vilka faktorer paverkar motivationen i relationl iirandet i skolan for elever i behov av
sarskilt stodSamtPa vilket satt paverkar dessa faktorer motivatiohes elever i behov
av sarskilt stod?

Teori

En elev skall ges stodundervisning om det kan bsfatt eleven inte kommer att nd de
kunskapsmal som anges i kursplanerna eller om elaveandra skal behover sarskilt
stod (Gymnasieforordningen, 1992). Detta ar nagon slen svenska gymnasieskolan
delvis misslyckats med. En grundlaggande probldatatiatt elever i behov av sarskilt
stod har olikartade behov for att uppna larandemate speciell utmaning for larare och
specialpedagoger ar att motivera dessa elevér@sinde.

Metod
Uppsatsen ar baserad pa svaren fran sju interwaer elever i behov av sarskilt stod.
Eleverna ar myndiga och gar sista aret pa en gyiesiasa i Vastra Gotaland.

Resultat

Denna studie visar att eleverna definierar motbratbland annat som att ddl gora
nagot, hatusttill att lara sig nagot samt att kanna gladje. Bktdrer som tycks framja
motivation ar den sociala kontakten i skolan fattaffa kompisar och att ha mal for sitt
skolarbete s& som att kunna fa ett arbete eftenggiat. Dessa resultat finner man bland
de flesta elever, men for elever som ar i behowargkilt stod tycks motivationen till
larandet i hogre grad paverkas om ovanstaende battevuppfylls. De praktiskt-
estetiska amnena hojde elevernas motivationsnilkgt\overensstammer med Deweys
tankar. Samtliga respondenter ansag att lararelhsvao viktig och att dennes roll
paverkade deras motivation. Lararen skall varatiposich uppmuntrande samt visa
eleverna respekt. Eleverna i undersokningen artseledar den hjalp som de behover i
sitt skolarbete samt att hjalpen hos specialpedagéémjar motivationen. Aven hjalp av
studiehandledare och kurator upplevs positivt. Ratn visar ocksa att kravnivan for
eleverna ar en kritisk faktor och maste vara lagonatt de ska kanna motivation. Aven
stress begransade elevernas motivation enligt sdkeingen. Denna stress kunde
harledas bade till skolarbete och till elevens aaci situation.
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1. Inledning

Manga elever gar till skolan varje dag utan attriéamotivation. Som larare i skolan ser jag
detta som ett vaxande problem och ett problem danasi tidig skolalder och kan, om det
vill sig illa, félja med eleven under hela skoltirdeBarn och ungdomar tillbringar upp till 18
ar av sitt livinom skola och barnomsorg. Jag hetat som larare i skolan i snart 20 ar och
haft formanen att arbeta pa alla stadier i grunidskoch gymnasieskolan. Jag upplever att
problemet med Iag eller ingen motivation aterfipdsalla stadier. Motivation &r en process
hos individen som leder till upplevelser dar de kénma, skapa energi och aktivitet. Linskie
(1977) beskriver motivation som en stravan att tianmél som ar av varde for individen.
Motivation &r ocksa en kansla som far individenratt sig mot stérre mal. | mina studier pa
mellan- och hogstadiet (Ahlquist-Johansson, 200872 har ovanstaende faktorer visat sig
ha betydelse for elevernas motivation, men bor warannu stérre betydelse for elever i
gymnasieskolan da dessa elever narmar sig ett fruxaed hogre krav pa sjalvstandighet.
Med denna studie vill jag studera vilka faktoremspaverkar motivation i larandet med
sarskilt fokus pa gymnasieelever i behov av sarskild. Uppsatsen har sin utgangspunkt i
det sociokulturella perspektivet, som enligt (DgstB003; Saljo, 2000) utgar fran att elevens
larande ager rum i ett socialt sammanhang. Utitnéanstaende har jag valt att intervjua ett
antal elever som gar sista aret pa gymnasieskdl@m ramen av den sa kallade

Preparandutbildningen som en kommun i Véastra Gatbleedriver.

1.1 Bakgrund

En sarskild problematik med elever i behov av skrstod ar att lararen klarar av att beméta
eleverna med respekt, nagot som ar svart med degfacetterade kravbild som skapas av
dagens mangfald och spridning av elevers intressénforutsattningar. Detta &r ndgot som
bekraftas av Jenner (2004) som menar att motivatienar en egenskap hos individen utan
en foljd av erfarenheter man gjort och det bemdamdn far i samspel med andra manniskor.
Aven Dysthe (1996) och Sanderoth (2002) anser ettdvandet har en stor betydelse for

elevens motivation i larandet.

Att fundera kring begreppet motivation ar ingettnytan redan Rosseau (Imsen, 1999) hade
tankar kring detta. Han ansag att det var viktigbarnet sjalv fick finna vagen till kunskap
genom handledning av lararen. Syftet var inte kdiffa s& mycket kunskaper som mgjligt

utan att de kunskaper eleven hade, helt och hélfetlevens egna. Rosseaus tankar och idéer
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anammas fortfarande i dagens skola men problematt &issa elever inte klarar av dessa
krav pa sjalvstandighet och att vissa larare ifaeak av att tillgodose elevernas olika behov,

nagot som blir sarskilt problematiskt for elevéehov av sarskilt stod.

Lust att laraochmotivationar tva begrepp som det kan vara svart att skigdam. Borjesson
(SOU 2000:19) definierar motivation som "lust odhavatt lara”. Lusten ar en del av sjalva
processen. Det man arbetar med vill man goradés égen skull. Giota (2002) framhaller att
motivation ar relaterat till elevens larande ochsé@ardefinierat pa grund av att det finns
manga tolkningar av begreppet inom pedagogiken psstikologin. Begreppet refererar till
behov, motiv, mal, varden och attityder, vilka kamwa svara att halla isar da de ar relaterade
till varandra. Forfattaren utgar fran ett interakistiskt perspektiv, vilket betyder att
motivation betraktas som ett mangfacetterat begremp innebar att motivation formas
genom interaktion mellan person och den materagdlasociala omgivningen. Dysthe (1996)
anvander ordet motivation men ger ingen egen digimav begreppet. Hon anser daremot att

motivation och engagemang &ar en forutsattningdiaride.

Hur h&nger motivation ihop med larandet i skolam@n8r (1971) menar att nastan alla barn
har ett inre motiv att l&ra. Det &r inte beroendébeléningar utan sjalva aktiviteten upplevs
som positiv. Om skolan skall kunna skapa motivatinaste den sorja for att elevernas
grundlaggande motiv tillgodoses. Exempel pa dettatiiuppna kompetens men motivation
kan ocksa skapas genom att arbeta tillsammanstfdraaett mal. Motivet till Gmsesidig
anstrangning blir en drivkraft till att lara. Dedsakar stdds till viss del av Kullberg (2004)
som menar att den som kanner lust for att lara &eeren inre positiv drivkraft och kéanner

tillit till sin formaga att pa egen hand och tillsenans med andra soka ny kunskap.

Denna studie fokuserar pa motivation i larandet gypanasieelever i behov av sarskilt stod.
For att belysa deras behov och problematik hamgggpmfort en intervjustudie med elever
som gar sista aret i gymnasieskolan. Har har jdgutaelever frdn en kommun i Vastra

Gotaland som deltar i en sa kallad Preparandufbiidn



1.2 Syfte

Syftet med denna uppsats ar att utforska faktordresydelse for elevers motivation och hur
dessa paverkar motivationen i larandet hos en geleper: de i behov av sarskilt stod i
gymnasieskolan. Jag kommer att utga fran foljadekhingsfragor:

« Vilka faktorer paverkar motivationen i relationl tifirandet i skolan for elever i behov
av sarskilt stod?

« P4 vilket satt paverkar dessa faktorer motivatiorters elever i behov av sarskilt
stod?



2. Specialpedagogiken forr och nu - ur ett elevpepektiv

| foljande kapitel kommer teorier om det speciabgubiska stédet att redovisas. Dessa
redovisas delvis ur ett historiskt perspektiv meksa ur ett nutidsperspektiv. Detta for att
skapa en forstaelse for specialpedagogikens frameéaR utveckling. Sedan kommer

Preparandutbildningen att presenteras for att skapabild av de elever som deltar i

undersokningen. Slutligen kommer allménna motivetieorier att redovisas samt de faktorer
som paverkar elevers motivation positivt respektiegativt. Dessa teorier ligger till grund

for den empiriska studie som féljer. Studien komrattrta sin utgangspunkt i en kvalitativ

forskningsansats.

Ahlstrom, Emanuelsson och Wallin (1986) skriver iathitten av 1970-talet bedémdes att
minst en fjardedel av eleverna i grundskolan hadegigheter att folja med i den ordinarie
undervisningen. Specialundervisningen betraktadem sett satt att tillmotesga det

differentieringsbehov som fanns i skolan. Tiden skolarbete var saledes for kort for vissa
elever och for val tilltagen fér andra. Represetgarfor skolan framhdll vikten av att

undervisningsgrupperna var homogena. Att ge eles@mn inte passar in i gruppen
kvarsittning eller extra laxor har varit en metaanstillampats for att gora klasserna mer
homogena. For att komplettera ovanstdende atgdmalebland annat specialundervisning
tillampats. Denna process ar en del av orsakenspéicialundervisningens tillkomst och

tillvaxt.

Begreppen specialpedagogik och specialundervisaimgindes narmast som synonyma.
Begreppet specialpedagogik kom successivt att alagiralltmer och da i ett bredare
perspektiv an specialundervisning. Emanuelsson3P8Rriver att det sarskilda stddet ofta
genomférdes genom specialpedagogiska insatsera Battunder en lang tid varit skolans satt
att motverka och atgarda elevers svarigheter iasskdbpecialpedagogiken har funnits i form
av specialundervisning och framst handlat om halewisningen har organiserats. En central
fraga har varit och ar att skapa forutsattningarafta elevers larande, utan att behéva lamna

gemenskapen i klassen, vilken bendmns som "inkingeller "inclusive education”.



2.1 Kvarsittning

Vid slutet av 1800-talet hade de tre stdrsta st@derSverige: Stockholm, Goteborg och
Malmo, en differentieringsanordning i Folkskolaret dvill sdga kvarsittning. Ahlstrom,
Emanuelsson och Wallin (1986) skriver att dettadgnmanga larare vara ett nédvandigt ont
for att salla agnarna fran vetet. Kvarsittning hddek inte avsedd effekt, det vill saga att fa
eleverna att repetera kunskap, som den var aveed®én ansags vara mer bestraffning an
medel for att hjalpa elever i behov av sarskildsttKvarsittarna blev latt pajas och dalig
forebild for de yngre kamraterna, och nar han béfsiles for detta, riskerade man att
klimatet i klassen paverkades negativt” (s.23). Dick kvarsittning en mindre betydelse

redan under 1930-talet da specialundervisningen damutvecklades.

2.2 Hjalpklasser

Redan i borjan pa 1900-talet hade man organiséretidade hjalpklasser dar elever i behov
av sarskilt stod skulle kunna lasa en minimikufslkskolans regi. Hjalpklasserna fick dock
inte bli en "avstjalpningsplats fér misshagligé&hlstrom, Emanuelsson & Wallin, 1986,
s.38). Bade lakarundersokning och intelligenstkatles foregas av en eventuell placering i
hjalpklass. Detta var i en del fall inte lararndt lrekvama med da de ansag att en elev som
bedomts tillhéra hjalpklass i manga fall skulle kanhédnga med i undervisningen i
normalklass och vice versa. Intelligenstesternadgjalock att hjélpklasserna tkade i antal
och kritik framférdes mot detta dels fran foraldifiroch dels fran lararhall da man ansag att
hela elevens situation borde utredas. Hjalpskolam bfficiell skolform 1955, da med egen
undervisningsplan. Undervisningen i hjalpklass g#tast ingen atervando utan var en
placering eleven fick leva med under hela sin skotg Hjalpundervisningen var dock inte
den enda undervisningsformen for elever i behosargkilt stod. Det féorekom &ven annan
form av specialundervisning s& som undervisning-kld®s, skolmognadsklass, lasklass,
observationsklass, halsoklass och sangklass. Jagmk&o inte har att ga igenom vad
respektive klass innebar utan vill endast pavisdlet majligheter till specialundervisning

fanns.

Ahlstrom, Emanuelsson och Wallin (1986) skriver atatistiska samband visar att

socialgruppstillnérighet for eleven var av avgoraruktydelse da barn fran hem med laga



sociala- och ekonomiska forhallanden, oftast arkktssen, var Overrepresenterade i
hjalpskolan. Pojkar férekom generellt sett oftaspécialundervisningen an flickor under aren
1946-1956. Under lasaret 1962/63 var narmare 7€eptchjalpklasser av alla specialklasser i
landet. Specialundervisning i sma grupper skedteiafen sa kallade kliniken. Kliniken har

sitt ursprung i att man nyttjade skollédkarens rémuindervisning av elever i behov av sarskilt
stod. Harmed avslutas undervisning av elever pRjakser och samma laroplan skulle galla
for samtliga elever i grundskolan. | och med dgjtades specialundervisning mindre synlig.
Ett exempel pa detta var elever med las- och stablpmatik dar man vid betygséttning

skulle ta hansyn till elevens svarigheter och darkenna ge ett hogre betyg pa grund av

elevens svarigheter.

2.3 Integrering

Ahlstrom, Emanuelsson och Wallin (1986) skriverarel att det skulle drja &nda till Lgr-80
innan en férandrad syn pa elever i behov av sérstid kom till stdnd. Har uttrycks att
skolan har ansvar for alla elever. Tidigare angfigblemen ligga hos individen sjalv medan
man nu uttrycker att elevens behov bor métas hgs emskild elev genom att tillrattalagga
skolans undervisning sa att man moter elevens elfediehov, inte att géra varje enskild

elevs behov speciella. Att integrera eleven i demliga klassen var malet.

2.4 Specialundervisning i styrdokument

Lgr-62 gjorde gallande att specialundervisning gartyp av individualisering for elevens
undervisning. Denna kunde bedrivas i klassengnligrupp eller enskild undervisning med

eleven i den s kallade kliniken.

Lgr-80 betonar samtliga elevers ratt till att fana och utveckla sin formaga i basfardigheter
sa som tala, lasa, skriva och rékna. Har betonkesdodkten av att méta varje elev dar den
star i sin kunskapsutveckling. Man kan saledesdeda in eleverna efter alder for att kunna
forvarva en viss fardighet. De vuxna i skolan skalta resurspersoner som ska ge eleverna
stdd och stimulans och vacka behov och motivatios dleven. Skolan skulle pa detta satt

bland annat motverka segregation och arbeta fégiation.

Skrivningen kring elever i behov av sarskilt stddein senaste Laroplanen for grundskolan

(Lpo-94) ar inte namnvart andrad sedan dess fogagarigr-80. Den ser ut som foljer:
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Undervisningen skall anpassas till varje elevs tééttningar och behov. Den
skall med utgangspunkt i elevernas bakgrund, tidigarfarenheter, sprak och
kunskaper framja elevernas fortsatta larande ochskapsutveckling. Skollagen
foreskriver att utbildningen inom varje skolfornalk/ara likvardig, oavsett var i

landet den anordnas (1 kap. 2 8). Normerna fordikNgheten anges genom de
nationella malen. En likvardig utbildning innebanté att undervisningen skall
utformas pa samma satt 6verallt eller att skolaasurser skall férdelas lika.

Hansyn skall tas till elevernas olika forutsattrémgoch behov. Det finns ockséa
olika vagar att nd malet. Skolan har ett sarskitsaar for de elever som av olika
anledningar har svarigheter att nd malen for utbildgen. Darfor kan

undervisningen aldrig utformas lika foér al{apo-94, s.4).

I Gymnasieforordningen (1992:394) namns stédundeing och specialundervisning enligt

foljande:

En elev skall ges stddundervisning om det kan befatt eleven inte kommer att
nd de kunskapsmal som anges i kursplanerna elleretewen av andra skal

behdver sarskilt stofGymnasieférordningen, 1992).

Skolverket (2008) skriver att skolan skall erbjudit sarskilda behov som en elev behdver
och att skolans arbete bor baseras pa kunskap dakubeer som framjar elevers utveckling
och larande. En god larandemiljo mojliggor salefteselever med olika forutsattningar att
tillgodogora sig undervisningen. Det ar viktigt skblan utgar fran synsattet att den skolmiljo
eleven ingar i har betydelse for deras behov askitistod. Vidare anses att skolan skall
skapa en larandemiljo dar elever inkluderas satl&ogn mojligt och att undervisningen

anpassas till elevens forutsattningar och behov.

Vissa grupper av elever i skolan anses ha behaspavialpedagogiskt stéd. Hit hér bland
annat elever med inlarningssvarigheter, svarighaterpsykisk- social- emotionell eller
spraklig karaktar. Aven elever med funktionsnedségiar som DAMP, ADHD, Aspergers
syndrom och autism anses ha behov av specialped&agsgid men i olika utformning och
omfattning. Las- och skrivsvarigheter/dyslexi octatematiksvarigheter genererar ocksa

behov av specialpedagogiska insatser. Behovet @V f§ir en elev kan vaxla dver tid,
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beroende pa amne, bemétande och omgivning. Orsakamfinnas hos individen, i gruppen,

i elevens omgivning eller i skolans organisatioegBringskansliet, 2001/02:14).

3. Specialpedagogik, motivation och organisation av
specialpedagogiskt stod

Specialpedagogiken gor sitt intag i barnets véetthn pa grundskolans tidiga ar och kan folja
med eleven upp i gymnasieskolan. Utformningen aacisypedagogiskt stod ter sig dock
olika over tid samt ar beroende av var i skolargaoisation eleven befinner sig. Eleverna
tillbringar idag 12 ar i skolan och inkluderar wen tid i barnomsorgen landar vi pa en
“institutionstid” pa cirka 18 ar, innan eleven mogebetslivet. | detta kapitel belyser jag vad
elever i behov av sarskilt stod berattar om sirlggkag och varfor de inte kant motivation i
sitt larande. Vad ar det vi gor med eleven i dagada nar denne inte k&nner att skolarbetet

kanns motiverande?

Andersson (1999) refereraill specialpedagog Berndt Gunnarssons undersokgjogd i
slutet pa 80-talet dar han studerade en grupp &digeiever som ansag "skolan vara pest”.
Undersokningen visade att flertalet elever forsghtatestera mot skolan genom att braka pa
lektionerna och med klasskamraterna. Da de intsteviBur de egentligen skulle hantera
situationen for att finna motivation sa resulterdeéa i att de i alla fall fick uppmarksamhet.
Andra elever I6ste situationen genom att bli tysth dra sig undan. Ytterligare andra elever
stod inte alls ut utan valde att lamna skolan hdd var det da som gjorde att eleverna valde
att agera enligt ovanstdende? Enligt elevernas etgagor berodde detta bland annat pa att
andra tyckt att de var storande, att de kdnde rgigvist behandlade, att de var ensamma, att
de inte forstod eller inte hangde med under lektina. De upplevde inte heller att de kunde
paverka sin larandesituation och da inte hellerrségpt mal med sin skolgang. Har kande sig
aven lararna uppgivna och borjade fundera kringpening pa problemet. Man kom fram till
att eleverna skulle fa uppleva och kénna respékt firarna, aven kanna att de fick ta ansvar
och arbeta sjalvstandigt. Att kunna paverka sinlggkmy var ocksa viktigt. Genom detta
uppgav eleverna en tid senare att de kunde foljd mendervisningen och férstod vad de
gjorde. De fick den hjélp de behdvde och kunde édrprestera mer och larde sig mer. De

kédnde sin &ven accepterade av lararen.



Andersson (1999) skriver vidare att eleverna pastaitiet och gymnasiet som inte kanner
motivation i skolan upplever att kompisarna i skoda viktigare &n att lara sig. Att ha roligt i

skolan &r ocksa viktigare an att vara duktig. Atavstokig och braka i skolan och darigenom
vacka avsky och radsla ar battre &n att inte smashuvudtaget i skolan. Att ge eleverna ett
varde och mota dem oavsett vad de presterar ockaloam det eleven ar bra pa ar av stort

och avgorande varde. Det ar ocksa viktigt for eleas larande och utveckling Gver tid.

Utvecklingsprocessen ar en produkt av barnens edgimitet i samspel med den
miljo de befinner sig {Andersson, 1999, s.35).

Respekt for eleven och dess larande ar alltségvikiamspelet mellan larare och elev. Genom
att lararna visar eleverna respekt ékar motivation&irandet. Lararen maste vaga vara sig
sjalv och visa sig utanfor sin yrkesroll, visa sbréster och svagheter. Andersson (1999) anser
att eleverna behover foljande fem kompetenser easldtar skolan for att klara sig bra i
framtiden. Dessa &r goda sprakkunskaper, férméagkirat nytt, handlingskompetens, social
kompetens, formaga till samarbete samt sjalvfortdee Forfattaren anser vidare att nyfikenhet

och lust att lara ar viktigt for larandet och peistner over tid.

Haug (1998) menar att orsakerna till att en elevkihov av sarskilt stod maste sokas i hela
skolans verksamhet. Vilka elever som behover stidvad som ska atgardas avgors saledes
inte enbart utifran elevernas larande och prestatiatan maste ses i relation till hela skolans
organisation och verksamhet. Individens erfaremtmth kunskaper bildar grunden och utgoér

forutsattningarna for skolans hela verksamhet.

Persson 1988) skriver om hur specialpedagogisk verksamhet motiveras eclomgfors i den
svenska skolan. Perssons undersdkning visar attagoritet av lararna som intervjuats menar
att specialpedagogisk verksamhet motiveras awattfinns elever som har svart att klara av
de krav som skolan staller pa de(s’8). Mdojligheten ar liten for lararna att hjalpkever i
behov av sarskilt stod i klassrumssituationen. &eframst inlarningsproblem av typen las-
och skrivsvarigheter samt socioemotionella problsom genererar specialpedagogiska
insatser. De specialpedagogiska insatserna defsngom "traning av basfardigheter i liten
grupp och i langsamt tempo”(s.8). Forfattaren skrividare att lararna uppger att deras
uppgift &ar att stdrka elevernas sjalvfortroende.otdr detta anger eleverna i

undersokningsgruppen att de som arbetat i den alpediagogiska verksamheten anser sig
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vara "samre” i de teoretiska Amnena an de somfétestdod alls. Denna skillnad finns inte i

de praktiskt/estetiska &mnena.

Den specialpedagogiska forskningens uppgift argemtihlberg (2001) att bland annat
beskriva elevers olikheter och de pedagogiska kweseser som blir foljden av att elever ar
olika. Ett gemensamt drag inom den forskning sorkogplad till undervisning och skola ar

att begrepp som normalitet, avvikelse och diffeegintg ar centrala.

Gustavsson och Myrberg (2002) pavisar att det fiesbetydande stod i forskning for att
permanenta segregerande former av specialundergishar negativa konsekvenser for
svagpresterande elever. Dessa konsekvenser kath dherat visa sig genom att eleven kan
kanna sig exkluderad fran sin klass och darmed &&th utanforskap som leder till &nnu

samre studieresultat.

Haug (1998) anser att skillnader i barns forutsdd@r skall hanteras genom individuellt
tillrattalagd undervisning for alla barn, i samnkala och i samma klassrum. Inom den ramen
skall barnen fa den undervisning som gor att dekanma sa langt som mojligt. Detta skall
ske utan att eleven blir stigmatiserad eller utstot

3.1 Elever i gymnasieskolan — avhopp och byte av@gram

Emanuelsson och Persson (2002) visar pa att sambanellan specialpedagogisk hjalp
under grundskolan och erfarenheter av svarighetderugymnasieskolan ar tydligt. Denna
elevgrupp identifieras ofta valdigt tidigt unden gjrundskoletid. 40 procent av eleverna i
grundskolan far specialpedagogiskt stéd under négbmav sin grundskoletid och sa har det
varit de senaste 40 aren. Det &r i stor utstrackriamma elever som tagit del av
specialpedagogiska insatser i bade grundskolamytimasieskolan. Eleverna aterfinns oftast
pa det Individuella programmet i gymnasieskolantt®&r att deras mojlighet att séka nagot
annat nationellt program &r begransad eller helbjiignpd grund av att de i de flesta fall

saknar godkanda betyg i svenska, engelska och ratkemaller i ndgot av dessa tre amnen.
De elever som inte fatt godkant betyg i grundskolaar som regel aven haft

specialpedagogiskt stdd under kortare eller |&apgmeod aven i gymnasieskolaBkolverket

(2007) skriver att "Gymnasieskolan har ett uppda#tglotsa eleverna genom studierna med
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godkanda resultat, helst utan fordrojningar. Utifrdppdraget maste varje studieavbrott
betraktas som ett misslyckande. Nar detta andaehampstar den intressanta fragan om det
ar de enskilda ledare och larare som verkar inastaskeller om det &r institutionen, systemet

skolan, som misslyckats” (s.71).

Reuterberg (1986) skriver att det finns ett klannband mellan studieavbrott/linjebyten och
betygen fran grundskolan. Ju hogre avgangsbetygdgrandskolan, desto stérre sannolikhet
att studierna fullfoljs. Saval Reuterberg (1986nsBeckne och Murray (1994) samt Beckne
(1995) menar att detta samband ar langt ifrarstéutidigt. De pekar pa att det finns andra
faktorer an studieforutsattningar i form av grurmsketyg som varit betydelsefulla i detta
sammanhang. Bland sadana andra faktorer markst dgdigfortroende, stress, otillracklig

hjalp av lararna, bristande stod hemifran, att istmd inte upplevts meningsfulla,

ekonomiska problem samt bristféllig information stmdieférhallandena innan utbildningen

paborjades.

Detta pavisas ocksa delvis av Emanuelsson och d?er@002) som menar att andelen
studieavbrott i gymnasieskolan inte ar relaterdtlbegavningsnivan hos eleven. Eleverna i
gymnasieskolan upplever aven en okad stress santektrationssvarigheter och darmed
svarigheter att folja med i undervisningen som lot#h studieavbrott. En betydande del av

eleverna anser aven att de haft problem med aftifa av sina larare.

Enligt Skolverket (2007) kommer huvudparten av wrgdr som hoppar av gymnasiet fran
rena arbetarhem eller fran lagre medelklassmiljiégverna har i hog grad skilda foraldrar
och lever ofta i nya familjekonstellationer med rpartners och styvsyskon. Intressant ar
ocksa att ingen av ungdomarna ar fodd under adestaf 3 manader. Forekomsten av

diagnoser som damp och adhd &r ocksa relativt hog.

Enligt Svensson och Stahl (1996) var intressetdi@mesomradet, utbildningsplaner efter
gymnasieskolan, speciella yrkesplaner, mojligheklara studierna, betyg fran grundskolan,
foraldrarnas synpunkter samt kamraternas val awmg@ranotiv for val av gymnasielinje.
Elever som avbrot sina gymnasiestudier upplevdéeainte fick tillracklig hjalp av lararna
samt att stodet hemifran varit svagt. De som hop@adgymnasiet uppgavs ocksa agna sig i

liten utstrackning at idrottsaktiviteter och i swrutstrackning at forvarvsarbete. Aven
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formagan att koncentrera sig var viktig for att makulle kunna fullfdlia sina

gymnasiestudier.

Skolverket (2007) skriver till skillnad frdn Svenssoch Stahl (1996) att idrottens arena ar en
"hemmaplan” som upplevs mycket positiv for elevemshoppat av gymnasieskolan. En
orsak till detta var att man pa den idrottsliganarevags in i ett annat sammanhang, i mer

Oppna samforstandsprocesser.

Skolverket (2007) belyser vidare att skolans tiadélla arbetssatt med langa arbetspass och
mycket stillasittande fungerar daligt for dessadorgar som hoppat av sina gymnasiestudier.
Stddinsatserna fér ungdomarna satts generelltirsdtir sent men trots detta finns ett gott
samarbete med SYV pa gymnasieskolorna. Trots gtlamarna hoppat av gymnasiet kanner
de att de fatt en positiv upplevelse av den konwét haft med arbetslivet. Har har
arbetskamraterna haft stor betydelse samt frihnérém det tvdng som eleverna upplever i
skolan har varit positivt. Man har ocksa arbetatdfid tjana pengar, och darmed haft ett klart

mal att jobba mot.

Fragor kring varfér elever i gymnasieskolan valgt hoppa av eller byta inriktning i
gymnasiet bor enligt Skolverket (2007) losas ildiet och man bor fundera pa vad som kan
goras har och nu sa att pafrestningarna inte skéobbktora for de elever som har daliga
forutsattningar for att fullfolja gymnasieskolanegsa fragor kan bast I6sas pa den lokala
nivan. | foreliggande uppsats belyses detta genem Rreparandsatsning, som ligger till

grund for det empiriska materialet.

3.2 Preparandutbildning

Preparandutbildningen i Goteborgs kommun ar emagsfor att stodja elever med laga
meritvarden frdn grundskolan under deras forsta mpgiedr. Darfor avsatte

utbildningsnamnden i Goteborg 3 miljoner kronor 6émfhdstterminen 2005. Pengarna
fordelades till forsoksverksamhet vid fyra skolorGidteborgs kommun, daribland den
gymnasieskola dar nedanstdende empiriska underspkmi genomford. Fyra projektskolor

deltog och valde olika modeller for sin preparamilsamhet. Malsattningen med uppdraget
var att 6ka forutsattningarna for elever med lagaitvérden att klara ett nationellt program i

gymnasieskolan samt att eleverna ska vara merlimisgsbara efter 3-4 ars utbildning pa ett
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nationellt gymnasieprogram. Eleverna i malgruppi@anadntas fullfélja sitt gymnasieprogram
med fullstandigt slutbetyg och med minst betygetkgmt.

Vid gymnasieskolan dar féreliggande undersokningeitomford valde man att avsatta tid
for studiepass om 70 minuter, 3 dagar i veckanréktianslutning till lunchrasten for

samtliga elever pa det program dar satsningen giindes. Aven samlad skoldag infordes.
Samlad skoldag innebar att eleverna har lektiomeleu hela sin skoldag utan avbrott for
langre haltimmar. Alla elever i undersokningsgruppear haft en IUP (individuell

utvecklingsplan) och studiehandledarna (klassfarektrna) har fungerat som coacher for
eleverna. Samtliga elever ar integrerade i ordinkkasser. Extra stdd i undervisningen har
riktats till preparandeleverna under studiepassdmextra tid har lagts pa undervisning om
studieteknik och larstilar. Rektor, studiehandledaoch en specialpedagog har varit

gemensamt ansvariga for preparandeleverna (Goteltad utbildning, rapport, 2006).

3.2.1 Uppfdlining av preparandprojektet lasaret7208

Preparandprojektet foljdes upp 3 ar efter projektsResultaten visar att insatserna har gett
effekt pa elevernas genomforandegrad i gymnasiaskdtn hogre andel elever valjer att
fortsatta i gymnasieskolan. De inslag som verkarghtt mest effekt pa resultatet ar en
kombination av minst tvd av féljande tre verktygimdad skoldag och studiepass (inga
haltimmar som kan locka till hog franvaro), coadtafidrhallningssatt (starkt sjalvbild, starkt
sjalvfortroende, "jag kan”) och larstilar ("alla kdara men pa olika satt”, lara kanna sina
styrkor). | ett forslag vad gaéller den fortsatta ntesingen av budgetanslaget till
preparandsatsningen bor darfor insatser i forstal hiktas till dessa tre omraden: samlad
skoldag och studiepass, coachande forhallningssstit larstilar, skriver Géteborgs stad
utbildning i sin rapport (2008).

3.3 Motivation i praktiken

Syftet med féreliggande uppsats ar att utforskaeesteegna erfarenheter kring denna satsning
och tidigare erfarenheter fran sin skolgang somHapaverkat deras situation pa gymnasiet.
Jag ar speciellt intresserad av deras motivatibtéet och de faktorer som kan ha paverkat

motivationen positivt respektive negativt. Innag jgar in pa den empiriska delen vill jag
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fordjupa mig i de faktorer som forskning har vigsverkar elevers motivation att lara

generellt.

White (1997) anser att nyckelforutsattningarna &ttr skapa motivation hos eleven ar att
lararen visar entusiasm, att man bor involveraldidaéina i barnens utbildning samt att lararen
bor gora larandet meningsfullt for eleven. Att eaa undervisningstekniken och att
tillhandahalla specifik feedback ar ocksa viktignlig White. Aven Giota (2002) betonar att
aterkopplingen &ar viktig for att eleven ska kunntvardera sitt skolarbete och fa en
uppfattning om hur denne ska na uppsatta mal. Giatahaller att lararen bor, for att hoja
elevens motivation, se elevens hela livssituatiBrasser (1986) har liknande tankar och
menar att motivation handlar helt och hallet om wadmanniskor behdéver for att bli
tillfredsstallda. De problem man méter med elevan snte kéanner sig motiverade att arbeta i
skolan beror pa att det inte finns tillracklig oredimhr beloning i eller utanfér skolan. Detta
problem gar inte att ldsa genom att tvinga elevetharbeta sa lange som de anser arbetet
otillfredsstallande. Glasser menar ocksa att detsfifem grundlaggande basbehov som varje
elev bar med sig in i klassrummet och pa nagotkesttimer att forsoka tillfredsstélla. Eleven
vill kanna att andra uppskattar och alskar demyeslevill ocksa kanna frihet och oberoende.
Eleven ar i stort behov av att kédnna sig trygg satirikanna att hon har kontroll 6ver vad som
hander. De behov Glasser framhaller ar speciditiga for elever i behov av sarskilt stod. Att
behoven inte uppfylls uttrycks genom att dessaeglénte kanner nagon eller mycket lite

motivation i sitt larande.

| det sociokulturella perspektivet, som denna uppsar sin forskningutgangspunkt i, antas
att motivationen finns i de forvantningar som saliehdoch kulturen har pa barn och
ungdomar. Bade eleven och den som undervisar skaakéiva i ett socialt samspel. Kullberg
(2004) menar att nar elever samverkar lar de aandxa. En for tillfallet mer kompetent
kamrat kan guida en annan elev i larandet. Defewekan i sin tur, nér han eller hon har lart
sig, utgora den mer kompetenta kamraten fér nagoara Pa sa vis sker larandet i en grupp i
relationer och moéten saval mellan kamrater somanéérare och elev. Dysthe (2003) menar
att ur ett sociokulturellt perspektiv finns det koppling mellan elevens vilja att lara och
dennes upplevelse av meningsfullhet. Forfattarenamatt aven den sociala miljon i bade
hemmet och i skolan paverkar motivationen. Viddegver Dysthe (2003) att Dewey anser

att manga elever tappar motivationen i skolan pidrav att de har svart att se samband
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mellan kunskap i skolan och verkligheten. Deweyagnmlarning vara nagot aktivt, en

process som borjade inifran. Hans mest beromdartdsarning by doing”

3.4 Lust att l&ra och motivation till att lara

Det kan vara problematiskt att skilja mellan begespmotivation och lust att lara. Bérjesson
(SOU 2000:19) definierar motivation som "lust ocifjavatt lara”. Det kan tolkas att han

menar att det inte finns ndgon motivation utan ,lustt lust foregar motivation. |

motivationsbegreppet ingar ett arbete mot ett malriktning. | lustbegreppet behovs inte
nagot mal, inre eller yttre. Lusten &ar en del a&lvsi processen. Kanslan av lust ar
férnimmelsen av processen. Det man &r upptagenvitedan goéra fér dess egen skull, man
vill fortsatta processen, inte garna slappa den fibes ocksa situationer med mal, nadgonting
man vill forsta for dess egen skull, dar malet sarkar med och forstarker fornimmelsen av
processen (Lens & Rand, 2000, Brophy, 1999). Lpstvisar stor variation av objekt. Det
finns sddana som kan ha saval positiva som neghktimaekvenser. Motivationens objekt

lankas oftare till positiva effekter.

Bruner (1971) menar att nastan alla barn har ett mnotiv att lara. Det ar inte beroende av
beloningar utan sjalva aktiviteten upplevs som fposAtt uppna kompetens ar ett annat av
Bruners motiv det vill sdga samverkansmotivet, doygger pa manniskans behov av att
arbeta tillsammans med andra for att na ett mativwdotill émsesidig anstrangning blir en
drivkraft till att lara. Om skolan skall kunna skapnotivation maste den sorja for att
elevernas grundlaggande motiv tillgodoses. Tankaonde motiv ligger nara tdnkandet om

lust. Motiv foregar motivation.

Enligt Jung (1992) kadnnetecknas motivation av attfthns en tanke eller en kénsla som ar
rationell och fornuftsstyrd, och har en underordhatktion. Motivation ar en produkt av en
viljeakt, en inifrankommande stravan, avsikt ochbiion att lara. Avsikten i sig ar nara

knuten till elevers intresse och lust infor etéimlingsprojekt.
Intressant ar ocksa att stalla sig fragan vad detvara som foder lust for att lara. Vygotskij
(i Braten, 1998) skriver att lusten ar den motansstartar larandeprocesser och sedan haller

dessa vid liv. Finns inte lusten engagerar sig detéérande i den utstrackning som de gor vid
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gladje- och lustkansla. Nar sedan engagemanges funmgerar detta som egen motivation.
Den som kanner lust for att lara har en inre positivkraft och kanner tillit till sin formaga
att pa egen hand och tillsammans med andra sokamskap, som ar betydelsefull bade for

individens utveckling och fér samhallets behov (Ketg, 2004).
3.4.1 Inifran- och utifran styrd motivation

Hedin & Svensson (1997) skriver att motivationem kara nagot inre, som lusten att lara,
antingen for att man upplever kunskapen i sig sga@w viktig och relevant, eller for att man
upplever sjalva kunskapshamtandet som en egenlitvgcken inre motivationen ar oftast
kopplad till ett djupinriktat inlarningssatt. Mottion kan ocksa ta sig uttryck som nagot yttre.
Detta kan vara da man lar sig for ett specielltesgbm till exempel att klara ett prov eller att
fa ett bra betyg. Denna form av motivation ar dftgplad till ett ytinriktat inlarningssatt.
Dessa bada former av motivation kan férekomma hosch samma person med olika styrka
under utbildningens gang. Motivation har en posifiiekt pa inlarning. Varfor det ar pa detta
vis vet man inte exakt men det finns tecken sonertydh att motivationen genererar psykisk
aktivitet som paverkar hur man studerar. En motistleglev lagger inte bara ner mer energi
och tid pa studierna, utan utfér dessutom desddiestoftare, med storre intresse och med
storre uppmarksamhet. Det ar alltsd sa att motimatidrar pa ett positivt satt till larandets

kvalitet och att det framfor allt &r den inre mationen som ligger till grund for detta.

3.5 Motivationsteorier

Det finns olika forklaringsmodeller till var motitian. Somliga motiv ar av fysiologisk art till
exempel hunger och torst. Andra typer av motiv tggév sociala behov som nérhet och
acceptans eller behov av utforskande eller bemégstitt urval av olika etablerade teorier

inom motivationspsykologin beskrivs nedan.

3.5.1 Behovsteori

Hilgard et al (1997) beskriver Maslow som menar imttlividen till att bdrja med
tillifredsstaller behov som &ar livsuppehdllande, attlividen fungerar i enlighet med
jamviktsprincipen. Nar dessa behov éar tillfredddtilvaxer det emellertid fram nya behov
som kraver tillfredsstallelse och nar dessa tiléstallts uppstar ater andra som inte tycks

fungera enligt nagon jamviktsprincip. Maslows temenar att om behoven pa en hogre niva
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ska gora sig gallande maste behoven pa nivan wadartillfredsstéllda. Manniskan kan bl

permanent fixerad pa en viss niva i behovshierankinderas behov inte tillfredsstalls pa ett
adekvat satt. All energi kommer da att ga at till anskaffa det som brister. Vidare anser
Maslow att en normalt frisk manniska kannetecknafbemaga att lata sig ledas av behoven

pa de hdgsta nivaerna.

Imsen (1992) menar att, enligt Maslow, behéver eémmiska ha visshet i sitt inre att hon
representerar nagot gott och positivt samt attkaomutratta nagot, klara av nagot och att hon
som en foljd av detta vardesétts av andra. Godialao®lationer ar en av forutsattningarna
for sjalvforverkligande men det ar den enskildeiiittkns sjalvstéandiga handling som hon

sjalv har ansvaret 6éver som ar huvudidealet.

3.5.2 Social inlarningsteori

Bunkholdt (1997) férklarar motivationsutvecklinganinlarningsteorins synsatt. Den sociala
inlarningsteorin betonar att processer som tankabhddomning och forstaelse av samband
mellan orsak och verkan medverkar i inlarningspssea. Typiskt for den sociala
inlarningsteorins forhallningssatt till motivatioér att den inte gor nagra antagande om
bakomliggande krafter hos manniskan som driver &ertill handling. Bestdmda
beteendemonster som utvecklas gor att de utl@stéimda reaktioner hos omgivningen. Om
beteendet leder till reaktioner som gor att de afi@é som andamalsenliga, forstarks
ben&dgenheten for att upprepa beteendet i samma liéghande situation. Om beteendet
resulterar i reaktioner som signalerar att detke &ndamalsenligt, minskar sannolikheten att
de ska upprepas. Denna teori hjélper oss att forstélika manniskor kan utveckla sa olika
reaktionssatt i samma typ av situation. Nar delssiafor en svar uppgift reagerar vissa
manniskor med att anstrénga sig extra mycket tdbaa den, medan andra ger upp och drar
sig undan vid forsta tecken pa motstand, och deraaber om hjalp eller vantar sig att andra

ska ta dver ansvaret.

3.5.3 Motivationsteori

Motivationsteorin (Glasser, 1986) bygger pa ateimgitfor nagonting genom yttre paverkan
utan endast da motivationen kommer inifrAn en sjabh tillfredsstéller ens behov.

Motivationsteorin handlar saledes helt och hallet wvad vi manniskor behoéver for att bli
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tillfredsstéallda. De problem man moter med elev@n snte k&nner sig motiverade att arbeta
beror pa att det inte finns tillracklig omedelb&idming i eller utanfor skolan. Detta problem
gar inte att losa genom att tvinga eleverna atetartsd lange som de anser arbetet
otillfredsstallande. Motivationsteorins forklaritif beteende &r att vi alltid valjer att gora det
som for tillfallet ar det mest tillfredsstalland®m det vi valjer att géra genomgaende ar
tillfredsstallande valjer vi det med allt mindraegfanke, men dven om det sker blixtsnabbt, ar

det ett agerande, inte en automatisk reaktion.

Om studiemotivationens problematik skriver Glag4€86) att manga elever i grundskolan
och gymnasieskolan ar tillrackligt intelligenta fétt gora bra ifran sig, till och med utmarkt,
anda presterar de daliga resultat. En betydandel asever lar sig inte ens att lasa och
dessutom avskyr manga skolan. Han havdar att vientisja tala om konkreta forandringar i

undervisningsstrukturen samt i lararrollen.
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4. Metod
4.1 Intervjuer

Trost (2001) menar att en kvalitativ studie ar rgmhar forskaren &ar intresserad av att till
exempel forsoka forstd manniskors satt att resoedlem reagera, eller att sarskilia och
urskilja varierande handlingsménster. Backman (1988nar att det kvalitativa synséttet eller
"filosofin” riktar intresset mera mot individen stallet for att fraga hur en objektiv verklighet
ser ut staller man fragan hur individen tolkar dohmar sin verklighet. Detta ar en nagot
annorlunda fraga som alltsa betonar det kvalitatiha subjektiva i ett skeende. Enligt Kvale
(1997) ska forskare vaga in de olika metodologakernativen samt de konsekvenser som de

eventuellt kan fa for studien. Kvale framhallemgjoénavad, varférochhur.

Jag har utifran fragamad last in mig pa motivationens betydelse for larandeh vilka
faktorer som kan paverka motivationen hos elevsghiov av sarskilt stod speciellt och hos
elever generellt. Jag utgick aven fran mina egnafepsionella erfarenheter utifran min
lararerfarenhet. Utifran fragararfor ville jag undersoka motivationen i larandet howete
behov av sarskilt stod for att dessa elever kagalig riskzonen for att hoppa av sina

gymnasiestudier, med langsiktiga negativa konsedetefor deras framtida liv.

I min studie belyser jag darmed mdjligheter ochdeinfér motivation i larandet hos elever i
behov av sarskilt stodHur frdgan syftade till att finna lampligaste intervjwch

analystekniken och detta gjorde jag genom att akaifg kunskap inom omradet. Med
utgangspunkt i min fragestallning behovde jag etotheom gjorde det mojligt att fa en bild
av elevernas egna upplevelser av larandet i skBl&matt detta skulle vara genomférbart fann
jag intervjumetoden &andamalsenlig for att kommaanéteverna och deras personliga
upplevelser. Ordet intervju betyder enligt Kval®4I) ursprungligen "mellan tva seenden”,

"mellan tva synpunkter”. Enligt Kvale ar intervjett samtal som bygger pa samspel.

En ytterligare aspekt som jag vagde in i mitt val metod &ar att intervjuer ger en
mangfacetterad bild av intervjupersonernas uppfagar tack vare mojligheten att stalla
foljdfragor. Fielding skriver i Starrin och Renck906) att tvetydiga och ofullstandiga svar
bor foljas upp med uppfoljningsfragor for att klarg eventuella otydligheter, darav mitt val

av att gbéra en kvalitativ studie. Detta hanger agamman med min uppfattning att en
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upplevelse inte kan méatas utan endast formedlasnggrersoners egna upplevelser. Kvale
(1997) ger stod i detta da han lyfter fram begréppesvarld” som innebar att den kvalitativa

forskningsintervjun fokuserar pa individens egnalapelser och uppfattningar samt att den
har som mal att ge en mangsidig beskrivning awiddn. Kvale (1997) poangterar ocksa att
den kvalitativa metoden tolkar meningsfulla relagéa Starrin och Renck (1996) samt Kvale
(1997) framhaller aven att den kvalitativa intervjpygger pa ett samspel mellan intervjuaren

och intervjupersonen.

Med hansyn till mitt syfte och min fragestallninglde jag att anvanda mig av den
halvstrukturerade intervjumetoden enligt Kvale (Zp9ar finns utrymme for foljdfragor

trots att intervjun har en fast struktur. Genomtalgfes majlighet till att vara flexibel och
foljsam i forhallande till intervjupersonens svEnligt Kvale (1997) ar den halvstrukturerade
intervjun varken ett helt 6ppet samtal som i detruturerade formen eller ett strangt
strukturerat frageformular som i den struktureradervjun. | praktiken innebar det att i varje
unik intervjusituation har jag som intervjuare nigijlet att vélja ordningsféljd och foljdfragor

efter situationen och darmed fa fram en djupar dil elevernas olika uppfattningar.

4.2 Forberedelser av intervju

Mitt val av intervjufragor styrdes av undersokningesyfte och fragestallningen utgick fran
mina forkunskaper och erfarenheter samt de kunskagefatt genom min litteraturstudie.
Kvale (1997) samt Svensson och Starrin (1996) ekriatt det ar en forutsattning for
intervjuundersokningen att den som intervjuar harngdlaggande foérkunskaper i amnet.
Forstaelse ar nodvandig enligt Gilie och Grimen9@)ofor att fa idéer om vad som ska

undersokas samt vilken riktning studien ska ha.

Bade Kvale (1997) och Thomsson (2002) menar atédeftktigt att den som ska intervjua

tanker igenom hela sin undersokning innan interviagabdrjas. Kvale poangterar vikten av
att intervjuaren har planerat hur materialet skalymeras. Analysmetoden blir styrande for
hur intervjun ska laggas upp och struktureras. &¢4097) lyfter ocksa fram tidsaspekten dar
han menar att forskaren maste vaga in den tid sem lthr till forfogande. Utifran

tidsaspekten skrev jag en preliminar tids- och tsgian.
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Enligt Starrin och Renck (1996) bor det i den kadiva intervjun utformas en intervjuguide
som ska utgora ett stod for intervjuaren for attnfiéd alla vasentliga detaljer. 1 min
intervjuguide (Bilaga 1) stravade jag efter atbpana fragor som gav mgjlighet att fanga upp

respondentens spontana tankar och asikter.

4.3 Urval

I god tid innan intervjuernas genomférande kontdétgag verksamhetschefen pa den
gymnasieskola dar intervjuerna ar genomférda. Derefkontaktade jag en av

specialpedagogerna pa samma skola for att samrédalemne och identifiera elever i behov
av sarskilt stod. Elever i behov av sarskilt stéfirderades utifran att de ingick i Goteborgs

kommuns satsning pa Preparandutbildning.

21 elever ingick lasaret 2005/2006 i Preparandsajen vid den gymnasieskola dar
undersokningen ar genomford. Jag valde att intarviglever som gar sista aret pa
gymnasieskolan. Av de, vid starten, 21 elevernaghstiycken avslutat sin utbildning i fortid
genom att borja pa annat gymnasium, pabdrja utibiddatanfér gymnasieskolan eller hoppat
av gymnasiet. Tva elever gar om ar 2. Dessa elagak saledes inte i intervjugruppen. Av
de aterstdende 13 eleverna tillfrdgades samtligbmy samt muntligen om de ville ingd i

undersokningen. 7 av dessa elever var villigaath yned.

Sju elever intervjuades saledes. Samtliga elever wid intervjutillfallet myndiga.
Respondenterna ar fodda mellan ar 1988-1990. Smmtklever som deltagit i
intervjuundersokningen har under kortare eller téngperioder arbetat i den
specialpedagogiska verksamheten, det vill sagdeaktar arbetat med specialpedagogen eller
pa annat satt fatt sin undervisning tillrattalagshimrad med specialpedagogen pa den skola

dar intervjuerna ar genomforda.

4.4 Genomforande

Som redan namnts ar samspelet mellan intervjudrerervjudeltagare enligt Kvale (1997)
avgorande for hur intervjun utvecklas. Det ar gktatt intervjuaren skapar en trygg miljo

som praglas av ett 6ppet klimat for att intervjigoererna ska kunna tala fritt om personliga
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upplevelser och kanslor. Med utgangspunkt av dgétaomforde jag intervjuerna i ett av

specialpedagogernas rum pa gymnasieskolan. Ineenguagde rum pa skoltid. Jag anvéande
mig av bandspelare for att spela in intervjuernatt®for att det skulle vara svart att hinna
med att anteckna under intervjuerna. Eleverna&iides innan intervjun om det var i sin

ordning att jag spelade in intervjuerna och samttigsag detta var oke;j.

Intervjuerna genomfordes med eleverna en och enaférminimera yttre paverkan.
Respondenterna hade inte last eller hort fragarnan utan svaren de angett i intervjuerna ar

spontana. Detta for att 6ka tillforlitigheten spondenternas svar.

Under intervjun valde jag att sitta snett mot rexfemten vilket &ven rekommenderas av
Thomsson (2002). Jag upplevde att detta kandesdBradgonkontakten inte blev sa
patrangande och som forfattaren podngterar sa gysjéva intervjusituationen positivt

genom att det ar latt att koppla av i den placeamg/arje intervju tog 25 - 45 minuter.

Min intention var att folja Kvales (1997) rad atira en aktiv lyssnare. Jag forsokte ocksa att
aktivt soka efter inneborden i respondentens swadr aterkoppla till denne for att fa
tolkningar bekraftade. Min uppfattning &r att saslep fungerade bra. Det goda samspelet
bidrog till att det var relativt latt att stallaleganta foljdfragor samt att fa aterkoppling tié d

tolkningar jag gjorde.

Efter intervjuernas genomforande skrev jag ner dentliga berattelserna till skriftsprak.
Enligt Kvale (1997) ar syftet med undersdkningen degorande faktorn for hur mycket som
ska skrivas ut och i vilken form det ska gestailtdstranskriberingen har jag inte tagit med
om nagon av respondenterna hostat eller harklad&igag inte anser att detta paverkade
intervjuresultaten. Jag har daremot skrivit ut ogt ar lang paus mellan fraga och svar da
jag anser att detta paverkar min analys av svakéd. ett par tillfallen berattade
respondenterna om héndelser och skeenden som &g wera av sekretessbelagd art. Jag
valde att inte skriva ut dessa av etiska skal. alespr inte att de uttalanden jag valt att ej

redovisa paverkar resultaten av undersokningen.

Talsprak praglar spraket i intervjuerna men jag Vet att skriva ut intervjuerna delvis i

skriftsprék. Inte heller detta anser jag paverkaltaten av intervjuerna. Aven Kvale (1997)
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fragar sig om intervjuer behover skrivas ut ordagr&or att fa en rytm i utskriften forsokte
jag fa ner den muntliga stilen till skriftlig formilket gor det lattare for lasaren att tolka
texten. Det ar dock viktigt att inte andra innehddh syfte i det som sagts vilket dven
Thomsson (2002) framhaller.

4.5 Analysmetod

I min analys av det empiriska materialet utgarffag sa kallad meningskoncentrering. Enligt
Kvale (1997) innebor detta att intervjutexternatiemed sa att endast det vasentliga i texten
lyfts fram. Forfattaren strukturerar upp meningsemtrering i olika steg. Dessa utgick jag
ifran i min analys. Jag borjade med det forstaeftespm innebar att jag laste igenom alla
intervjuer ett flertal ganger. Darefter delade®iiviuierna in i meningsenheter det vill saga i
olika stycken. Mitt forsta steg var att fa fram bkidpet i meningarna och darefter dra ihop
dem till kortare och koncisare formuleringar for gbra materialet mer Gverskadligt utan att
forlora dess innebord. Nar jag kategoriserat ochlyserat materialet framkom ett antal
gemensamma kategorier som aven kunde héarledaeiillitteraturstudie jag gjort och som
presenterades i foregaende kapitel. | resultatdktenmmer jag att presentera resultatet i

I[6pande text samt &ven aterge ett antal citatifi@nvjuerna.

4.6 Etik

Etiska fragor ar en viktig aspekt i forskning. De&ér vagas in i forskningsarbetet. Forskning
bor enligt Gilie och Grimen (1992) vara utformadegifisadant satt att den aldrig skadar och
medfér obehag eller lidande for de individer sogéini studier. Detta anser jag vara uppfylit

da jag valt att ej redovisa uttalanden som kan karathskada individen.

Vidare anser Kvale (1997) att det &ar viktigt atiplysa intervjupersonerna om att deras
anonymitet garanteras. Jag har avidentifierat \jupersonernas svar. Jag har heller inte

avslojat intervjupersoners identitet i diskussiomexd arbetskamrater eller utomstaende.

Jag har ocksé tagit hansyn till de forskningsetiskiaciperna fran Vetenskapsradet (2002).
Dessa bestar av det grundlaggande individskyddkétar i foljande fyra delar:

1. Informationskravet; forskaren skall ge informatmm forskningsuppgiftens syfte.
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2. Konfidentialitetskravet; samtliga i undersokningskell ges konfidentialitet och
personuppgifterna skall forvaras sa att utomstaéndekan ta del av dem.

3. Samtyckeskravet; deltagare i en undersokning hbattsjalva bestamma over sitt
deltagande.

4. Nyttjandekravet; uppgifterna som samlas in om ddakipersoner far enbart

anvandas for forskningsandamal.

4.10 Reliabilitet och validitet

Kvale (1997) menar att intervjuns tillforlitlighételiabilitet) &r avhéngig av den person som
intervjuar, det vill sdga att det &r viktigt attervjuaren standigt féljer upp och kontrollerar att
hon har forstatt informationen ratt. Forfattarensem vidare att en allman kritk av
intervjuundersokningar ar att de inte gar att gelsgra resultatet statistiskt eftersom
intervjupersonerna ar for fa. | denna undersokikiag intervjupersonernas uppfattningar och
asikter utlasas. Reliabiliteten ligger snarareriggrant intervjuaren formar att tolka svaren
och den underliggande andemeningen i individens $tta systematiska tillvagagangssatt
tillsammans med intervjuarens langa erfarenhet &imare anses ge en tillfredsstallande
reliabilitet. Jag anser aven att reliabilitetentififredsstallande da jag valt att genomféra
samtliga intervjuer sjalv och spela in dessa padbdag kunde dessutom ga tillbaka och
analysera intervjuerna ett antal ganger da de fpérisand. Dock finns en risk till subjektiva
tolkningar av materialet da jag genomforde studéisam. Reliabiliteten har dock &aven
starkts av att flera elever gett samma svar pa safnéiga i intervjuundersokningen. Detta
anser aven Kvale (1997). D& jag genomfort ett aimtdrvjuer i forskningssammanhang
tidigare och fatt erfarenhet av att stalla foljdié anser jag att detta i viss man forsakrar
undersokningens validitet, det vill sdga att mudgt undersoker det den avser att undersoka.
Att studien uppfyller kravet om tillfredsstallandaliditet vittnar &ven de svar som eleverna
anger i studien och som 6verensstammer med forg&rgsultatet fran tidigare studier i

amnet. Detta kommer att diskuteras narmare i dg&oskapitlet.

4.11 Generaliserbarhet

Att urvalet av de intervjuade eleverna i undersibgen skulle vara representativt for alla
elever i behov av sarskilt stod pa gymnasieskotaimté troligt eftersom urvalet endast var

sju elever pa gymnasieskolans sista ar. Att ursitetle vara representativt for elever som
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ingar i Preparandutbildning i Goteborgs Kommun &redhot stérre da dessa elever har en
gemensam faktor for att fa delta i preparandsagemin det vill sdga laga meritvarden i

grundskolebetyget.
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5. Resultat

Resultaten beskrivs i relation till syfte och frégglningar och ar indelade i kategorier utifran

de svar jag fatt under elevintervjuerna.

5.1 Elevernas definitioner av motivation

Den forsta fragan under intervjuerna var hur eleaetefinierar motivation. Fragan visade sig
ge olika svar, vilket tyder pa att det inte vat kit ge en entydig definition av begreppet
motivation. Oftast beskriver eleverna motivatioimsen kansla, att kdnna nagot inom sig,
vilket skulle kunna tolkas som en inre motivatidBenom nedanstaende beskrivning av
motivation tolkar jag aven elevernas uttalande somde tolkar begreppet motivation ur ett

lustfyllt perspektiv. Eleverna definierar motivatienligt féljande:

- Att vilja nagonting

- Att ha ndgonting att strava efter
- Att kdnna sig peppad

- Attvara glad

- Att k&nna gladje

- Att kdnna lust att géra nagot

- Att ha lust att lara nagot

5.2 Skolarbetet relaterat till motivation

Eleverna i undersdkningen uppger att de kdnnemsitiverade i sitt skolarbete nér de kanner
lust — att skolarbetet ar kul. Att ha ett mal atteda mot i skolarbetet ansags ocksa framja
deras motivation. Skolarbetet ar kul nar man karaterarbetet leder fram till nagot, till
exempel kunskap om saker och ting och en utbildnidpallna kunskaper kan i sin tur
anvandas till att nd andra mal sa som ett arbftaritiden. Att nd mal tycks fa eleverna att
engagera sig i skolarbetet och inte ge upp avedeatrinte alltid gar sa bra som man tankt sig

med studierna.
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For att fA kunskap om saker och ting. For att jaiy f& en utbildning sa att jag
kan jobba vidare nar jag blir aldre darfor gar jagl skolan &ven om det inte har

gatt sa bra hela tiden sa forsoker jag battra migdet sista.

For att jag nagon gang ska bli nagonting. Jag uiite gora nagonting som jag
inte tycker om typ fa nd’t skitjobb och jobba pstea av mitt liv. For att fa ett bra

jobb och gora nagonting jag tycker om.

Den sociala aspekten, att ga till skolan for attfains kompisarna, var en annan viktig
faktor som tycks framja elevernas motivation titt g i skolan och lara sig. Dessa
kompisar kan ibland fungera som férebilder elleorsp till fortsatt engagemang i

studierna.

Jag har mycket kompisar har, faktiskt. Dom har kisanqma motiverar mig att
komma hit. Mer an de kompisar jag har hemma. Utaskdlan sa har jag manga
kompisar som har hoppat av gymnasiet s@ dom tyjkéan va coolt att ta
studenten, du gar i skolan. Hur orkar du? Dom arkjart glada att man gar i
skolan men jag har ju mer kompisar h&r som motivengy eftersom dom vet vad

man gor i skolan och dom vill att jag ska kommieskblan for att vara med.

5.3 Motivation i gymnasiet relaterat till motivation i hOgstadiet

Manga av eleverna som deltog i undersokningen upplatt det &r lugnare och tryggare att
ga i gymnasieskolan jamfort med hogstadiet. Fodesdis for att de anser att de far lov att
vara som "de ar’ pa gymnasieskolan. Samtliga elewermer motiverade till att ga i

gymnasieskolan jamfért med hogstadiet. Nagra redgpater uttrycker att det ar skont att inte
bli mobbad pa gymnasiet. En faktor som minskadsavedevers studiemotivation i hogstadiet

var den utsatthet som de upplevde, som i vissanfadihdll mobbing.

Hogstadiet var sa mycket varre fér mobbare och édlin retade dig och slog dig

och skit. Sa ar det ju inte har pa gymnasiet saneg battre pa gymnasiet.

Jo, det gick ju jattedaligt for mig i hogstadiethojag blev mobbad och slagen sa
darfor fick jag inte san lust att plugga och jagvat och sket i allt. Jag hade 130
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poang nar jag gick ut hogstadiet. Men nu néar ingeobbas eller slass har runt i
skolan da far jag mer lust att plugga pa nd’t sa#tg vet inte varfor det ar sa men

s& ar det.

Bland de intervjuade eleverna fanns de som mentidie ayick till hogstadiet endast for att
géra mamma eller pappa glada. Att ga i gymnasiet deaemot deras eget val vilket
upplevdes som nagot positivt och mer engagerandeldin sjalva. Samtidigt var betygen
viktiga att fa for att komma in pa gymnasiet, vilkkér vissa elever uppfattades som nyckeln

till fortsatta studier och framtida jobb. Att komna pa gymnasiet upplevdes aven som ett

steg narmare vuxenlivet.

Jag hade ingen motivation dverhuvudtaget i hogstadgentligen, jag gick dit
bara for att géra mamma glad — det var den endaivatbnen jag hade. Jag
visste att om jag stannade hemma sa kom min |&Hee polisen och hamtade

mig. S& det var min motivation dar.

P4 hogstadiet sa var det har med jobb och livet awdiigset. Det var mest for att
jag ville gora foraldrarna glada som jag gick padsiadiet. For att fa bra betyq i
hogstadiet och for att kunna komma in pa ett gyiomasdet var det man stravade
efter, typ.

Jag ar nog mer motiverad nu &n nar jag var yngne tanker jag. Alltsa jag tar ju

studenten i ar. Sa& da tanker man mycket pa jobbhigskolor och sa vidare sa
att man tranar infor det men man vill ju na det digrundskolan var det aven i
slutet av nian var det ju gymnasiet man tankte pa fag tror att jag var nog inte

lika motiverad. Det kadndes inte lika viktigt forgydom det ar nu.

Majoriteten av de intervjuade eleverna menar attvale motiverade néar de startade sina
studier p& gymnasiet men vissa tycks darefter tawpael av sin motivation for att sedan
"komma igen” mot slutet av sin studietid i gymnasgielan. Overgangen fran hogstadiet till
gymnasieskolan tycks med andra ord inte ha vaat positiv for alla bland de intervjuade

eleverna, utan nagra kande sig utanfor i gymnasiaskill en borjan. Saval kompisar som
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foraldrar har varit viktiga for dessa elever unden tiden. Sedan har eleverna "kommit igen”
da livet efter gymnasieskolan bérjade narma sigddkan efter exempelvis ett jobb gora sig

pamind, men ocksa att visa sig sjéalv och andrarfiath kan om man anstranger sig”.

Det gick ju inte sa bra pa hogstadiet men sen agrhorjade 1:an sa kande jag
mig mest ensam och hade inga kompisar sa jag sk®lkeer an jag var har men
sen i andra ring sa hade jag tjafs hemma for aft lmde daliga betyg sa jag ville
visa att jag kunde battre sa skulle jag visa famiigen och kompisarna att jag kan
detta s& da visade jag. Jag fick G och VG och M¥48,. &r mer en sa'n person

som maste bevisa fér nagon att jag kan battre.

Nu i 3:an har jag motivation. For att man tanket au ar det snart slut. Det ar
alltid sa du vet med oss ungdomar, vi tanker alltislutet vi téanker inte fran
borjan. Jag borde kampat fran borjan men nar mahkeinmit till slutet sa tanker
man det nu maste jag skarpa mig da ar det for sdaot,vet. Men det gar

fortfarande, jag har inte sa daliga betyg. Jag lrae s& manga IG.

5.4 Mal efter gymnasiet — framtidsplaner

Nastan samtliga av de intervjuade eleverna vaiktamie pa att soka jobb efter sina
gymnasiestudier. Endast en av de intervjuade elavear inriktad pa att fortsatta lasa direkt

efter gymnasiet.

Nagra av eleverna kunde ténka sig att lasa vidareggskolan efter gymnasiet men de ville

arbeta nagra ar innan de borjade lasa.

Alltsa jag skulle vilja ga till hégskolan men jagrner att jag kommer nog att
forsoka fa ett jobb innan jag pluggar igen. Jagrtadt det kan vara en skon sa att
saga paus. Sa far man kanske annu mer motivatioricgseatt man nastan saknat

att studera och sa.
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5.5 Skolamnen

Aven om de intervjuade eleverna pratade mycketivet efter gymnasiet, var de angelagna
om att framféra synpunkter kring larandet i skalatt har och nu perspektiv. De @mnen som
manga elever framholl som viktiga for deras motovat gymnasieskolan kan sagas vara av
mer praktisk/estetisk karaktér. De intervjuade etea namner sarskilt amnen som foto, graf,
rorlig bild, filmkunskap, ljud, textkommunikationasmt mediekommunikation men ocksa

idrott och psykologi.

Att fa arbeta med handerna och utféra "riktiga” gifier, s som att gora en riktig kalender
med foton som man sjalv tagit, ansags bade engaghraara det arbetssatt som man larde
sig mest och bast pa. Eleverna berattade hur dk figii i uppgifterna och blev motiverade av

att uppna konkreta resultat.

Nar jag sitter vid datorn och tar fram bilder jagdit eller t ex mitt projektarbete
som blivit klart, nér vi gjorde det. En "kokkalendened en massa mat. Det var
haftigt nar jag gjorde det med X i den koksskolanh aven nér jag jobbar med
graf och ar helt inne i uppgiften liksom. Nar dét battre, nar man ser att det gar

nagonstans. Da &r jag nog som mest motiverad.

Att fA arbeta med ett amne som man tycker om oachéésig engagerad i tycks ge energi till
att ta itu med andra uppgifter som till en bérjaméke inte uppfattades som lika engagerande
i skolan. Motivation for en uppgift som kanns megsfullt for eleven tycks "smitta av sig”

till andra uppgifter som inte kandes lika meningsfifran borjan. Att bli bra i ett amne eller
fa bra resultat pa en uppgift tycks ocksa ge mttivafor att ta itu med annat dar man pa

nagot satt ser fram emot att bli framgangsrik.
Huvudsaken ar att jag jobbar och har jag gjort nédwa i bilden sa ar det

enklare att fortsatta pa "vara duktig sparet” octikanske jag gor battre ifran

mig pa lektionen efter.
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Min motivation kunde "spilla 6ver” pa text fast jagte gillar svenska, dar man
skulle skriva texter, fast man fick formulera sahattrycka sig som man vill, fast
text ingar liksom i foto om man ska bli journalisan far lara sig att anvanda
kameran och att skriva, lara sig att géra bade oBina om man ska jobba pa

tidningen. Det kandes ju bra.

5.6 Lararens roll

En av de viktigaste faktorerna for elevernas smodtgvation tycks vara lararna och lararens
kompetens. Lararen bor vara engagerad i sitt amee otksa ta hansyn till elevernas
intressen och behov.

Vi har haft manga olika larare och motivationen Hmarott valdigt mycket pa vad
lararen har att erbjuda. Vi hade en larare i endelB som var intresserad av film
och det ar ju mycket det som engelskan handlarfiimer och bocker. Sa da gick
det jattebra i engelskan for att vi jobbade mednfibch sant. D& var man

motiverad. Nu har jag inte den lararen sa nu gar gienast lite samre.

Lararen bor framforallt vara positivt instélld télleven och "se” eleven. Att visa eleverna
respekt i sitt larande, tro pa dem och lata dena wetd man tycker som larare om deras

framsteg, ansags vara viktigt for deras fortsatgagemang i skolarbetet.

Ja, det beror pa om dom e positiva eller negativat mlet man gor. Ar dom
positiva vill man géra mer men ar dom negativad&éker man, tack sa mycket har
har jag suttit och slitit och vad far jag for deEa blir man inte motiverad. Men

om de sager att man ar duktig blir jag motiverad.
Det ar nog lararna — man far férhoppningar nar mani skolan och arbetar pa

lektionen. Lararna sager att” du klarar det har” bada tanker man att man klarar

det héar. Det finns folk som tror pa mig. Da far jeg extra motivationskick.
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Kéanslan av att larare ar i skolan for elevernadl skir att hjalpa eleverna att lara, var av
yttersta betydelse for elevernas motivation. Adtpa sig sjalva och sin kompetens att

lara var ocksa av stor betydelse for motivationen.

Vi har ju bra larare, dom flesta. Dom forklarar gt bra séatt och vill man ha
hjalp s& far man det. Man gar inte pa lektioner démner att det har klarar jag

inte av utan jag far handledning hela vagen.

5.7 Extra stod i1 skolarbetet

De intervjuade eleverna anser sig ha fatt den éjéda de behdver i skolarbetet. Nagon anser
dock att de skulle ha behovt mer hjalp i matematikn att detta beror pa organisationen pa
skolan. Eleverna far foretradesvis hjalp av sppeiddgogen men &aven hjalp av
studiehandledare och kurator férekommer. Hjéalp pecimlpedagogen sker oftast i sma
grupper men aven "en till en” undervisning forekoermSpecialpedagogen finns ibland

ocksa med under ordinarie lektioner for att stétéverna.

Da tanker jag att det finns folk som bryr sig, sdithhjalpa mig. Dom &r inte bara

i skolan for att sitta dar utan dom ar dar for dtfalpa oss elever. Det ar inte sa
manga som accepterar sant. Dom tycker bara atsjagvara dar extra. Sa téankte
jag i borjan ocksa att hon (specialpedagogen) bskalle sitta dar med mig och
forstora mig och typ inte direkt férstéra mig utiaon ville bara att jag skulle vara
i skolan. Men sen nar jag fick dom bra betygen ytkte jag mer att hon har
faktiskt hjalpt mig. Hon satt inte dar bara med rfilg att hon tyckte att det var kul
utan hon satt dar med mig for att jag behovde hjd)a blev jag faktiskt

motiverad.

5.8 Arbetsform - arbete i grupp eller ensam

Hur man arbetar i skolan, ensam eller i grupp, sybla stor betydelse. Flertalet av de
intervjuade eleverna ansag att arbeta ensam var mativerande och mest tidseffektivt.

Tiden gick da inte at till diskussioner och forhkmglar med varandra utan eleverna kunde
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fokusera pa sjalva uppgiften. Man behévde da ieteehkompromissa utan man stéllde upp
for gruppen utifran en "solidaritetstanke”.

Ja, ensam. D& behdver man inte kompromissa. Omkéaamer varandra ar det
klart att man kan arbeta men oftast blir det sadst tar mycket langre tid att fa
fram nagot for alla "vad tycker du” och liksom ingesager nagonting. Det tar sa
lang tid och sa gillar man inte alltid idén men mgar anda med pa det for

gruppens basta. Men det slipper man ju om man arhketsam.

| grupp for nar jag jobbar ensam sa ar jag ganskaav mig sa jag stannar upp.
Nar jag &r i grupp sa ar det folk som motiverar ntilj att géra nagot. Dom

motiverar mig till grejjen vi ska goéra. Dom stanniate till och sa tanker jag att
detta &r inte bara mitt arbete utan det ar andransbar valt in mig i gruppen

ocksa.

5.9 Psykosocial och fysisk arbetsmiljo

Stress ar en faktor som inte tycks framja motivadim Att kdnna sig stressad 6ver skolarbetet
och/eller fritiden tycks leda till en kénsla av gpenhet bland de intervjuade eleverna. Ett
lugnt tempo i arbetet och en mindre "traditioneidervisningsform” upplevdes som positivt,

trots att det kunde uppfattas som att man interémgtle sig i skolan. Det kunde uppfattas

som "flummigt”.

Men jag ar inte sa himla motiverad till mycket &it jag blir stressad. Motiverad

blir jag inte sa ofta men jag brukar ha en viljaeDér inte s att jag gar pa 100%.

Det ar inte strikt men det ar inte flummigt hellstedia och Estet har ju sa daligt

rykte att allt &r flummigt och att ingen bryr sigemdet &r ju inte det.
Att trivas i skolan generellt och att trivas i sikolmiljo (den fysiska) samt maten var nagra

faktorer som tycks ha betydelse for de intervjuaglevernas studiemotivation och
koncentration i skolan.
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Jag trivs pa skolan sa att jag antar att det arigos Hade man inte trivts sa ar det

klart att man kanske..att motivationen inte funkar.

Det beror pa hur det ser ut i skolan. Om det ar t=igh och skitigt da blir man
inte sé glad och pigg eller om det ar konstig odligdmat som inte har s& mycket
energi i sig sa blir jag okoncentrerad och sittarhatittar ner i golvet, man kan
inte koncentrera sig. Det paverkar jattemycket i man blir motiverad. Men om
det ar rent och fint och ljust och bra mat da kanman sig uppat! Det motiverar

mig jattemycket!
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6. Diskussion
Jag véljer att dela in diskussionskapitlet i tvAriker: metoddiskussion och
resultatdiskussion.

6.1 Metoddiskussion

Jag valde att anvanda mig av den kvalitativa metod®med intervjuer som
datainsamlingsmetod. Detta anser jag vara det o#hala for denna uppsats da jag var
intresserad av intervjupersonernas upplevelseteraletill mina fragestallningar. Enligt Trost
(2001) ar intervju en lamplig metod om man &r isserad av att forsoka forstd manniskors
satt att resonera eller reagera. Jag anvande samebtad i en tidigare studie nar jag
undersokte motivationen i larandet hos elever iobetiv sarskilt stod i arskurs 9. Nar jag
skulle gora en studie bland elever pa gymnasieskedaforvantades intervjuerna aven har ge
uttbmmande svar fran eleverna. Jag konstrueraddéntgrvjuguide for att kunna halla ett sa
fritt samtal som mdjligt med eleverna. Jag valdeardé begréansa intervjutiden utan eleverna

fick prata till punkt. Darmed blev intervjutidernarierande mellan 25-45 minuter.

Jag har anvant mig av denna datainsamlingsmetpgpsaisen for att jag ville lyfta fram de
intervjuades roster. Jag ville ocksa ha mgjlighetanna stalla foljdfragor till mina fragor

samt att eventuellt kunna gora kompletteringar érhade behovts.

Urvalet i min undersokning var elever som deltagien sa kallade Preparandutbildningen.
Detta urval fungerade bra och gav aven en viktigkhighetsanknytning. Trots att de

intervjuade var relativt fa, sju personer, ansey @t resultatet av intervjuerna ar gott.
Orsakerna till att det laga deltagandet beror dfitirsta del pa att flera av de tillfragade

eleverna uteblev fran skolan under intervjuperioden

6.2 Resultatdiskussion

| resultatdiskussionen kommer jag att forsoka beswaina forskningsfragor och darigenom
knyta an till mojligheter och hinder fér motivatiem i larandet hos elever i behov av sarskilt

stod. Jag kommer &ven att relatera mina resultéititgare forskning. | viss man kommer jag
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ocksa att relatera undersokningens resultat tilh regen erfarenhet som larare och

specialpedagog.

6.2.1 Skolarbete motiverar

Eleverna i understkningen uppger att de kdnnemsitiverade i sitt skolarbete nér de kanner
lust — att det ar kul. Skolarbetet ar foretradeguilsnar man kanner att arbetet leder fram till
nagot. Som till exempel nya kunskaper, att manakiae sin kompetens eller ett jobb. Att
motivation ar nagot inre, som lusten att lara, Bftkr Hedin och Svensson (1997) nar de
namner att man kan kanna lust till att lara nar mygplever kunskapen i sig sjalv som viktig
eller for att man upplever sjalva kunskapsinhamgarsdm en egenutveckling. Aven Linskie
(1977) beskriver motivationsprocessen som stravamigna ett mal som ar av varde for
individen. Att uppna ett mal har och nu hjalpervelma att uppfylla deras behov av
omedelbar bedrift och en kansla att réra sig moaetnat och storre mal. Detta stammer val
overrens med den bild jag har av eleverna, i dattaelever som avslutat grundskolan med
laga meritvarden. Jag anser att dessa elever har s®rt behov av att kanna lust for att "ta
tag i” sitt skolarbete. Att fa ett arbete efterlatat gymnasium och darigenom fa mojligheten
att arbeta "pa riktigt” och klara sig sjalva ar ighlstudiens resultat viktigt for elevernas

motivation att lara i gymnasieskolan; vilket ocksamin erfarenhet.

6.2.2 Sociala relationer

Den sociala kontakten i skolan — att fa traffa dkompisar, ar enligt studiens resultat en
viktig forutsattning for att viljia ga till skolanch lara sig. Den sociala relationen till
klasskamraterna ar positiv och kan aven "spillartpad skolarbete. Goda sociala relationer
tycks alltsd ha positiva effekter pa de undersdltavernas studiemotivation. Anderssons
(1999) observation av elever pa hogstadiet och gwgieh visar att elever som inte kanner
studiemotivation varderar kompisar som viktigareadinlara sig. Att ha roligt i skolan var
ocksa viktigare an att vara duktig. Detta kan dimtk skonjas i min studie. De intervjuade
eleverna tycks vardera bade kamraterna och lardwifgtoch gar till skolan for att uppna
dessa mal. Glasser (1996) anser att samspeletmiddiaskamraterna paverkar den enskilde
elevens motivation positivt. En viktig faktor art abotiverade klasskamrater kan stimulera
den enskilde elevens motivation pa ett positivt. sAven Dysthe (1996) bekraftar att det
sociala samspelet ar betydelsefullt. Min erfarenbem larare bekraftar att den sociala

kontakten i skolan &r mycket viktig for elever ihoe av sarskilt stod. Att komma till skolan
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och umgas med varandra vacker motivation aveskdlarbete. Aven Saljo (2000) menar att
genom kommunikation skapar individen mening octebiird i det hon upplever och pa sa

satt kan motivation vaxa fram.

Eleverna i undersokningen ar dessutom mer motieetifichtt ga till gymnasieskolan jamfort
med hogstadiet. Foretradesvis for att de anseieddr vara "som de vill’ pa gymnasieskolan.
Nagra respondenter uttrycker att "det ar skoninaét bli mobbad pa gymnasiet”. Detta visar
att trygghet och social mognad ar viktiga faktdi@arstudiemotivationen. Gymnasieeleverna
ar saledes generellt sett mer motiverade an hdgstaderna. Detta bekraftas av Sjoberg
(1997) som framhaller att det finns ett starkt santh mellan Idg motivation och social
osakerhet samt bristande sjalvfortroende. Elevéroadersckningen trivs saledes bra pa
skolan och viktiga faktorer for trivsel ar ett lugempo i arbetet, bra larare samt att man far
hjalp nar man behover det. Detta 6verrensstamneer Imsens (1992) tolkning av Maslow
som anser att goda sociala relationer &r en avsié@tmingarna for sjalvforverkligande men
det &r den enskilde individens sjalvstandiga hagdéiom hon sjalv har ansvaret 6ver som ar

huvudidealet.

6.2.3 Lagom kravniva

Eleverna i undersokningen beskriver att kravnivggrmnasieskolan maste vara lagom for att
de ska kanna studiemotivation. Genom detta &ar &imrss en faktor som inte frAmjar
motivationen. Att kdnna sig stressad Over skolatbeth/eller fritiden tycks ge en kansla av
uppgivenhet. Att ha en kénsla av att inte hinna siadolanering och kanna stress tycks ha
negativa effekter pa elevernas studiemotivationldgom arbetsbelastning minskar stressen
och detta ar viktigt for elever i skolan, men jagser att det i synnerhet &r viktigt for den
grupp av elever som denna undersokning relatdrabéissa elever har ofta svart att fokusera
pa skolarbetet och blir de dessutom stressaderauppilevelse att de ger upp. Viktigt i denna
situation ar enligt min mening att eleverna haraysdciala relationer i skolan. Den kamrat
som kanner en stérre motivation till skolarbete fos tillféllet, kan vara till stor hjalp for att
behalla studiemotivationen. Sjéberg (1997) beskrilaita genom att mena att det ar av stor
betydelse att lararen anpassar sin undervisningsefter varje enskild elev. Han menar att
elevers intresse stimuleras av individanpassadigh&tsgrad och det leder till maximal
utmaning som i sin tur leder till 6kad motivatioasheleven. Fokuseringen ligger enligt Saljo

(2000) pa avstandet mellan elevens egen kapattitetestera utan stod och vad eleven klarar
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av under vagledning och samarbete med lararenaobpelet med kompetenta kamrater. Da
minst en fjardedel av eleverna i grundskolan hadeigheter att folja med i den ordinarie
undervisningen redan pa 70-talet enligt AhlstrormaBuelsson och Wallin (1986) ar detta

med kravniva inte vara nagot nytt i sammanhanget.

6.2.4 Meningsfulla och intressanta studier

Att utbildningen ansags vara bra och lag i linjedmedevernas intressen ar viktigt enligt
undersokningen. Detta ar nagot som anammades redtmkturen kring de sa kallade
hjalpklasser i Hjalpskolan pa 50-talet. Har forekamdervisning i bland annat, lasklass,
halsoklass och sangklass. Att vara intresseradeavman arbetar med &r generellt sett en
faktor som gynnar motivationen och ar enligt mirpfigptning annu viktigare for elever i
behov av sarskilt stod. Ofta ar det enda sattetatiessa elever i sitt larande, genom att ge
dem modjlighet att arbeta med nagot de kanner isgrésr. En gymnasieelev har majlighet att
sOka ett program som stammer 6verens med sitsg#renen da kravs ofta hoga meritvarden
i grundskolebetyget. Positivt i foreliggande undé&rsng var att de flesta elever hade
mojlighet att lasa det program de Onskade, traga Iheritvarden. Nagot som oftast inte ar
fallet i dagens gymnasieskola. Reuterberg (198@lvesk att ju hdgre avgangsbetyg fran
grundskolan, desto stérre sannolikhet ar det adliestna fullféljs men det sambandet &r langt
ifran fullstandigt. Detta pekar pa att det finnslanfaktorer an studieforutsattningar i form av
grundskolebetyg som &ar betydelsefulla, i bland arkémslan av att studierna upplevts

meningsfulla.

6.2.5 Framtid och forebild

En stor del av eleverna i undersokningen var modide nar de startade sina studier pa
gymnasiet men har darefter tappat lite motivatidndtt sedan "komma igen” mot slutet av
studierna. Vissa avgorande faktorer tycks ha bédgdir elevernas motivation var att man
fick kompisar pa gymnasiet, man bdrjade funderasipaframtid samt att man ville gora
foraldrarna glada genom att fa bra betyg i sittlstubetyg. Foraldrarnas betydelse for goda
studieresultat beskriver White (1997) genom atitvekatt nar barn blir &ldre och borjar skolan
kommer barnen att ha en stark Overtygelse attdéraderas foraldrar fortsétter att erbjuda

assistans och support. Barnen kommer att uppdkastiadet nar de ser sina foraldrar och
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andra vuxna som forebilder i sina liv, som vardesattbildning hogt.

6.2.6 Praktiska &mnen 6kar motivationen

Amnen som foto, filmkunskap, ljud, textkommunikatisamt mediekommunikation &r &mnen
som ger eleverna studiemotivation. Detta gallenédeott och psykologi. Att f4 arbeta med
nagot konkret och utfora "riktiga” uppgifter, sortt gora en riktig kalender med foton som
man sjalv tagit, ansags framja studiemotivatiori@nvissa av de intervjuade eleverna. Detta
ansags dessutom vara det arbetsséatt som de lgrdeest och bast pa. Imsen (1999) skriver
att Dewey ansag att larande innebar aktivitet fed@evens sida och att inlarning har
anknytning till aktivitet som konkreta handlingddeweys mest berémda tes "learning by
doing’ tycks alltsa galla fortfarande bland vissa av dagelever. Dysthe (1996) skriver att
pedagogik som ar utformad sa att eleverna blivaktidrar till att héja deras intresse jamfort
med en undervisning dar eleverna ar passiva. Asakallade praktiskt- estetiska amnena
tycks vara hogt motiverande bland vissa eleverdgonhsom bor uppmarksammas enligt min
mening och anvandas for att till exempel trdna kiessiska fardigheter som att rakna, lasa

och skriva.

6.2.7 Lararens roll &r viktig

Samtliga respondenter ansag att lararen paverkadas dstudiemotivation positivt. Att
bekrafta eleverna genom att "se” tycks enligt stondi resultat vara mycket viktigt for
motivationen. Eleverna i intervjuundersokningenearsg dessutom ha fatt den extra hjalp de
behdver i skolarbetet. Nagon anser dock att deleskhd behdvt mer hjalp i matematik.
Eleverna far foretradesvis hjalp av specialpedagagen aven véagledning av kurator och
studievagledare. Att pedagogerna visar eleven késgenom att ge sig tid att lara k&nna
eleven har betydelse for studiemotivationen, d&eglei dessa fall tycks fa kanslan av att
lararen verkligen "bryr sig” och "tror p@” eleveldetta belyser aven Jenner (2004) som menar
att det pedagogiska motet mellan lararen och etavér avgérande for elevens motivation.
Giota (2002) framhaller att lararens forhalinindssdl eleven kan paverka aven dennes
motivation negativt, genom att inte ta hansynhéla eleven, utan att endast betrakta eleven
som en skolelev. Lararen bor, for att framja elsvenotivation, se eleven fran ett

helhetsperspektiv, det vill sdga se elevens hedaituation.

39



6.2.8 Arbetssatt

Att arbeta i grupp eller ensam har enligt studieesultat stor betydelse for elevernas
studiemotivation. Majoriteten av eleverna ansagagteta ensam var mest motiverande for
dem. Detta da de inte behévde kompromissa med ;antina fick bestamma sjalv och slapp
darmed ta hansyn till de andra i gruppen. Att abegrupp var motiverande endast dd man
fick hjalp av nagon annan i gruppen. Att hamna geapp dar man fick jobba med en person
som man ansag vara “jobbig” framjade inte helledi&motivationen. Enligt Glasser (1986)
ar oberoendet en kansla som 6kar motivationen leegr® Han skriver att eleven vill kanna
frinet och vara oberoende och genom detta fa esl&av att kunna fatta egna beslut. Detta
resultat var nagot forvanande fér mig eftersomldees i behov av sarskilt stod som jag mott
genom aren foretradesvis onskat att jobba i gripgymnasieelever i denna undersokning
tycks foredra att arbeta ensam kan hanga ihop ntedlea & &ldre och darmed mer
sjalvstandiga och darmed i hogre grad prioritedmeffektivitet och bra betyg, da de gar sista

aret pa gymnasiet.

6.2.9 Jamforelser med tidigare egen motivationkforsy

Avslutningsvis Vill jag i denna resultatdiskussigirna goéra en kort jamforelse med min
tidigare forskning kring elever i behov av sarslétbd i dk 9 pa hdogstadiet (Ahlquist-
Johansson, 2007). Resultatet fran den undersGimivigar pa stora likheter men ocksa pa
vissa skillnader. Likheterna ligger framforallttt 8dda elevgrupperna uttrycker att de kanner
motivation nar de arbetar praktiskt och utifranasintressen. Likheter finns ocksa i synen pa
lararens roll, dar bada elevgrupperna anser atdarar viktigt och framforallt att lararen
respekterar och "ser” eleven som han/hon verkligenEn av skillnader ligger i synen pa
grupparbete. De intervjuade hdgstadieeleverna aabegérna i grupp medan eleverna i
foreliggande studie i hogre grad tycks foredra er@saete. En annan tydlig skillnad har att
gora med framtidsutsikter och mojlighet att fa jobbframtiden vilket tycks framja
motivationen hos eleverna i foreliggande studiettdbar troligtvis att géra med att dessa
gymnasieelever gor sitt sista ar i skolan, medavezha pa hogstadiet gick vidare till
gymnasieskolan. | denna undersdkning var det dodik&t en av de intervjuade eleverna som

hade planer pa att soka till universitetet.
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7. Slutsatser och fortsatt forskning
| detta avslutande kapitel reflekterar jag Over c&pedagogikens utveckling samt
sammanfattar kort elevernas syn pa sin motivatitérandet. Avslutningsvis funderar jag

kring fortsatt forskning kring motivation i larartde

7.1 Specialpedagogiken forr och nu — en reflektion

Specialpedagogiken ar intressant ur ett histopskspektiv genom att jag kan dra slutsatser
som visar pa att specialpedagogiken utvecklatsigsa\plan men sttt stilla pa andra. Synen
pa eleven har andrats med tiden, fran att se elsgenproblemet till att satta eleven i fokus
och fokusera pa vad eleven kan och vilka starkarséteven har och kan utveckla. Vi kan
anda se en riktning i styrdokumenten for skolam,ndén skriver att elevperspektivet bor vara
gallande (Lpo -94). Aven Skolverket (2008) skriven vikten av en god larandemiljo som

mojliggor for elever med olika forutsattningar gitgodogora sig undervisningen.

Att ge eleven utrymme att arbeta med "handernadcisa en stor motivationsfaktor. Dock
fanns denna idé redan tidigare inom skolan, etitmpel de sa kallade "sangklasserna” dar
man sag att eleven fungerade battre. Kanske f@naglev i sangklass faktiskt var intresserad
och kande motivation for sdng och darmed presesedpattre i skolan. Jag anser det saledes
viktigt att bygga vidare pa tanken att ge eleveelov av sarskilt stod storre mojligheter att

praktisk tillampa de kunskaper som ska erhall&slias.

7.2 Elevens syn pa motivation i larandet

Det har arbetet har ur ett elevperspektiv behargilatnasieelevers motivation i sitt larande.
Arbetet ger en bild av hur elever i behov av s#rskéd pd gymnasiet ser pa sin motivation
att lara. Undersokning ar begransad till eleveren csd kallade Preparandsatsningen i
Goteborgs stad. Om jag utvidgat min undersoknitigetever i behov av sarskilt stod i
allmanhet kanske resultaten hade blivit annorluntds har dock fatt bekraftat att social
gemenskap i skolan och lararens forhallningssathtegaot eleven tycks framja

studiemotivationen. Att fA extra hjalp i sina strdiansdgs ocksa viktigt for
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studiemotivationen. Att ha mal med sina studier siirexempel lara for att kunna fa ett jobb

var i allra hogsta grad motiverande for eleverna.

Resultatet av mina intervjuer visar ocksa att strgeks paverka elevernas motivation
negativt. Denna stress kunde harledas bade tilladk@te och till den sociala situation
eleverna befann sig i. Skolverket (2000) bekré&itastress kan vara en paverkande faktor for
elevens motivation. Att stress ar en faktor somsgyanar motivationen bekréaftar aven min

erfarenhet som larare och medmanniska.

Flera intressanta fragestallningar har framkommitar arbetes gang, exempelvis fragan om
vad eleven sjalv kan gora for att paverka sin natin i skolarbetet. Att detta framkom som
en frdga tror jag beror pa att eleverna i min usdlening ar vuxna och har hela sin

"skolkarriar” att reflektera over.

7.3 Fortsatt forskning

Foreliggande uppsats har behandlat gymnasieelenvetivation i sitt larande. Att utveckla
forskningen avseende studieavbrott och/eller spmmdagogiska insatser kopplat till
motivation i larandet ser jag som viktigt da ded&sala aspekter till larande, enligt min

mening, hor ihop.
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Bilaga 1

Intervjufragor

8.

9.

Vad ar motivation for dig? Hur definierar du motiea?

Varfor gar du till skolan?

Vad motiverar dig till att ga till skolan?

Vad motiverar dig till att ga till skolan idag jagrf med nar du gick pa hogstadiet? Ar
det nagon skillnad? | sa fall vilken?

Vilka mal hade du med dina gymnasiestudier? Hudeagatt? Varfor? Vilka ar dina
mal efter gymnasiet — Framtidsplaner?

Kan du identifiera nagon brytpunkt i dina studibigr kande du att det vande? Nar
borjade du kanna dig mer/mindre motiverad tillggtttill skolan?

Pa vilket satt har du forandrats i din motivatiedan du gick i hogstadiet?

Vad motiverar dig i ditt larande/skolarbete?

Nar kanner du dig motiverad i ditt larande/skolaeBe

10.Nar kanner du dig inte motiverad i ditt larandelakioete?

11.Hur/pa vilket satt kanner du dig motiverad i dittdnde/skolarbete?

12.Hur/ pa vilket satt kanner du dig inte motiveratitt larande/skolarbete?

13. Paverkar skolsituationen din motivation i skoladbgtositivt eller negativt? Pa vilket

satt i sa fall? Varfor paverkar den dig som du bigsk den?

14.Vilka amnen paverkar din motivation till skolarbgesitivt?

15. Hur trivs du i ditt larande pa skolan.

16.Kan larare paverka din motivation i skolarbetet¥ifd@t satt i sa fall?

17.Far du den hjalp du behover? Varfor / Varfor inte?

18.Har du fatt valja eller inte fatt valja om du & hjalp?
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19. Hur ser din hjalp ut? Vad behdver/far du hjalp mad2em? Hur kanns det att fa
extra stod i ditt skolarbete?
20. Foredrar du arbete i grupp eller ensam? Hur paveléssa bada arbetsformer din

motivation i skolarbetet?
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