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Sammanfattning

Detta kandidatarbete dr en undersokning av skogstridgarden som fenomen och sarskilt i
forhallande till en anvidndning av konceptet i stadsmiljo, med det konkreta exemplet
Stenparken i stadsdelen Majorna, Goteborg.

Den huvudsakliga tyngdpunkten i arbetet &r en litteraturbaserad studie om skogstradgardens
idé, uppbyggnad och design. Hir ges ett forslag pa en svensk definition av begreppet, och en
del anvindbara element fran skogens arkitektur och funktioner presenteras, som sedan far
fungera som utgangspunkt for skogstridgardens design.

Sedan ges en beskrivning av Stenparkens nedre terrass utifran dess fysiska forutséttningar,
och dven ett flertal andra kvalitativa forutsittningar, som ldggs som grund for en analys av
parkens lamplighet att hiarbargera en skogstradgard.

Slutligen presenteras tre designforslag med skogstradgardstema for Stenparkens nedre terrass,
som utgar ifran tre typer av skogsbryn i sin utformning.

Arbetet syftar till att fungera som underlag for ett fortsatt arbete och utveckling av Stenparken
och stadsdelen Majorna i en ekologisk riktning.



Forord

Min egen bakgrund ligger dels inom filtet for ekologisk odling, och dels sasom utbildad till
tradgardsdesigner. Nar det uppkom ett lidge att fordjupa sig i ett eget valt dmne till en
kandidatuppsats vid Institutionen for Kulturvard med inriktning mot Triadgardens Hantverk
och Design, gick tankarna till att forsoka knyta ihop dessa tva tradar. Jag stéillde mig fragan:
Hur kan man skapa vackra och intressanta traidgardsrum, som till stor del dr baserade pa
nyttovixter? Tridgardsmiljoer som for mig ger bilder av det ursprungliga paradiset, en dtbar
tradgard dignande av frukter.

Fragestillningen var Oppet hallen, och behovde ramas in tydligare for att bli hanterbar. For att
ge idéerna konkretion ville jag ha en verklig plats att tillimpa dom pa. Jag riktade in mig forst
och frimst mot offentliga och andra gemensamt nyttjade miljoer. I huvudsak diskuterade jag
med stadstradgardsmastare Lars Johansson pa Goteborgs park- och naturférvaltning och
Charlotte Horgby pa Familjebostider i Goteborg. Mina idéer om att skapa uterum baserade pa
birande buskar och trid fick inget direkt gehor. Istillet hinvisades jag till odlarforeningar,
och mer specifikt till Magdalena Herrnsdorf (aterkommer till henne i inledningen).

Under arbetsprocessens gang kom jag 6ver information om begreppet skogstradgard, och
kunde fordjupa mig i det. Alltmer insag jag begreppets potential att forena tradgardsdesign
med ett ekologiskt forhallningssitt och skapandet av nyttovixtbaserade produktiva
tradgardsmiljoer. Detta borde kunna vara en alldeles gyllene forening for var tid, da intresset
for savil miljofragor som tridgardsdesign ar starkt. Att skogstradgarden dessutom syftar till
att kriva en mycket lag skotselniva, torde locka manga tridgardsédgare med tidsbrist, och dven
intressera de som arbetar med gemensamt nyttjad miljo dar penningpungen ofta &r snalt
tilltagen.

Jag tror att skogstradgard adr det designbegrepp jag saknade som diskussionsunderlag da jag
borjade denna arbetsprocess. Jag hade ingen sadan referens att utga ifran. Nu ser jag mest
fram emot att borja omsitta skogstradgardens idéer i praktiken.

Har i forordet tycker jag ocksa att det dr pa sin plats att tacka alla de som jag bollat idéer med
under processens gang. Tack Charlotte Horgby pa Familjebostdiider for din tid och dina
synpunkter. Tack Lena Jakobsson och Lars Johansson pa Park- och naturforvaltningen i
Goteborg for att ni besvarat mina fragor och givit en bild av er horisont. Tack Magdalena
Herrnsdorf pa Viigen Ut Triidgdard och Kim Weinehammar pa Ekologisk Stadsdel Majorna for
trevliga diskussioner och for att ni gav mig uppdraget. Tack Asa Sahlin som ocksé skriver
kandidatuppsats om Stenparken och som varit ett bollplank under arbetets gang. Tack Esbjorn
Wandt som tog emot i Skogstridgarden pa Holma gard for introduktionen till
skogstradgardens idéer och for den praktiska inspirationen. Tack Allan Gunnarsson for styv
handledning och seriosa kommentarer pa mina texter. Tack Barbro Bergendahl for att jag
kunde ha ett fungerande kontor under arbetets slutfas. Slutligen tack familjen for att jag gavs
mojlighet att ga upp i arbetet under denna slutfas. Mdda och besvir har resulterat i detta hér.
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Inledning

Bakgrund

Upprinnelsen till det hir arbetet var att jag sokte efter en plats att anldgga en barande lustgard
pa, dvs. ett tridgardsrum med bl.a. barande buskar och trdd dar nytta och ndje, produktion och
rekreation, skulle kunna foérenas. Slutligen fick jag kontakt med Magdalena Herrnsdorf, vid
det nystartade sociala kooperativet Vigen Ut Trddgard, och Kim Weinehammar, vid projektet
Ekologisk stadsdel Majorna — dven det nystartat 2008. Magdalena har intresse av att utveckla
Majornas utemiljo och ,a kooperativets viagnar, hitta bra parkytor att anldgga och skota efter
skotselavtal med Park- och naturforvaltningen. Kim har intresse av att stodja arbetet med att
utveckla Majornas ekologiska hallbarhet utgaende fran medborgerliga initiativ. Deras
intressen sammanfoll med mina, och vi kom 6verens om en konkret plats att formulera
nyskapande idéer kring. Denna plats var den nedre terrassen i Stenparken, som ligger i
Majorna. Uppdraget var att gora tre skissartade designforslag till platsen, som sedan kunde
anvidndas som diskussionsunderlag tillsammans med Park- och naturforvaltningen, som
forvaltar parken.

Stenparken ér ett stycke kommunal parkmark, som dr anlagd runt 1920. Den &dr, som namnet
antyder, till stora delar uppbyggd av stenmurar och har en mycket stark form med terrasser i
tre etager. Stilen kan betecknas som klassisistisk och nationalromantisk. Parkens nedre
terrass, som specifikt har studerats i detta arbete, bestar till viss del av trdd- och
buskvegetation, men i huvudsak grismatta. Over huvud taget ger parken idag ett tungt och
overgivet intryck, och gar sdkert manga forbi, och manga gar verkligen forbi. Fa anvinder
parken idag.

Idén om en birande lustgard klarnade betydligt da jag valde att utga ifran ett tydligt design-
och odlingsbegrepp: namligen skogstradgard.

En skogstridgard ar ett medvetet gestaltat flerskiktat vegetationssystem, som syftar till att ge
ett sa stort Overskott av dtliga produkter, med sa lag skotselinsats som majligt.
Utgangspunkten dr skogens ekologi, dess uppbyggnad och funktioner, och bestar i huvudsak
av olika slags nyttovixter. For att anvinda mer av tridgardsterminologi kan man kalla
skogstradgarden for ett barande woodland, som till stora delar ér sjalvforsorjande pa néring
och vatten.'

Begreppet ér nytt i Sverige och fa kdnner till det. Samtidigt verkar det vara en omvilvande idé
— att kunna anlédgga tradgardar, som kriver mycket lag skotsel och som det bara dr att skorda
ur. Tanken anstryker ndrmast ett mytologiskt paradis.

For att verkligen kunna omsitta dessa idéer till konkret design var jag tvungen att sétta mig in
i damnet sa djupt som mojligt. Det blev mer litteraturstudier én jag ursprungligen planerat, da
jag lyckades komma 6ver bocker jag fran borjan inte visste fanns. Mina studier har definitivt
lagt en god grund for att i fortséttningen kunna arbeta med skogstridgardsdesign.
Forhoppningsvis kan lirdomarna komma fler till del. Fler skogstridgardsforsok innebar okad
kunskap inom omradet, vilket kommer framtida skogstridgardsprojekt tillgodo. Mer
forskning behdvs dock inom omradet.

! Definitionen i bakgrunden i skogstridgardsavsnittet ger en mer utforlig beskrivning.



Skogstradgard — en kort resumé av kunskapsliget

Nir jag skrev synopsis till detta kandidatarbete hade jag i stort sett ingen litteratur att tillga
inom omradet. Den litteratur jag hade av relevans var den norska Villrosene (1996) av
Marianne Leisner. Boken &r en vilillustrerad bok om hur permakulturidéer kan omsittas i
tradgarden, med endast nagra fa sidor om skogstradgard. Bokens benimning pa temat ar
“fruktskog”, vilket ocksa var det begrepp jag anvinde i synopsis.

Studiebesoket i skogstridgarden pa Holma gard innebar en brytpunkt. De har linge arbetat
med idéerna och har byggt upp ett stort kontaktnét och en rejél kunskapsbank, troligen den
bista i Sverige. Jag bad Esbjorn Wandt, en av initiativtagarna till skogstridgarden, att
rekommendera litteratur. Han nimnde da engelsmannen Patrick Whitefields How to make a
Forest Garden (2000), och i synnerhet amerikanerna Dave Jacke och Eric Toesmeiers Edible
Forest Gardes vol.1 och vol.2 (2005). Man skulle kunna siga att Whitefields bok utgar ifran
skogstridgard som tridgardstema, och att Jacke & Toensmeier utgar mer ifran ett biologiskt
ekosystemtinkande. Whitefields bok dr mer lattillgéinglig medan Jacke & Toensmeiers bocker
ir mycket mer fordjupande och informativt kottig. Det &r i huvudsak Edible Forest Gardens
tva volymer som jag utgatt ifran i dessa litteraturstudier.

Ovrig viktig litteratur som finns i @mnet #r s vitt jag kinner till pionjiren Robert Harts bok
Forest Gardening (1991). En intressant kunskapsbas dr ocksa Agro-Forestry Trust, som bl.a.
sdljer skogstradgardsvéxter som annars dr svara att fa tag pa.

Pa svenska finns inte mycket material. Jag har i huvudsak hiamtat information fran Holma
gards hemsida, ddr det bl.a. finns en ldnk vidare till en artikel om deras skogstradgard i
tidningen Odlaren.

Aven om jag sjilv inte tinkt pa det sa forst, si kan ju mitt arbete ses som ett viktigt bidrag till
den svensksprakiga litteraturen om skogstridgardens idévirld och design.

Min handledare Allan Gunnarsson har bidragit med litteratur med utgangspunkt i framfor allt
svensk forskning om skogens uppbyggnad, strukturer och funktioner. Detta arbetes ansats att
forena etablerad vetenskap med skogstradgardsbegreppet kan ocksa tillskrivas ett visst virde.



Syfte och fragestillningar

Detta arbetes syfte ar att i forsta hand utveckla mina kunskaper om och min férmaga att
utforma, bygga upp och vilja vixter for uthalliga och produktiva tridgardsmiljoer med
sarskild inriktning mot s.k. skogstriadgardar.

Sammanstillningen och presentationen ska kunna vara av vérde for fler, da det finns lite
tillgéngligt material i det undersokta dmnet.

Syftet dr ocksa att ge Park- och naturforvaltningen och projektet Ekologisk stadsdel Majorna
ett underlag for deras fortsatta utveckling av Stenparken och stadsdelen i ekologisk riktning.

I denna kandidatuppsats soker jag svaret pa foljande fragor:

1. Vilka principer bygger en skogstridgard pa? Hur kan den vara uppbyggd? Hur
kan den gestaltas? Kort sagt: Hur designar man en skogstridgard?

2. Hur kan temat skogstridgard tinkas fungera pa offentlig parkmark, med
Stenparken som exempel?

3. Hur kan Stenparkens nedre terrass, pa en skissartad niva, omgestaltas for att bli
en skogstriadgard?



Metod och genomférande

Arbetet med denna relativt omfattande kandidatuppsats har genomgatt flera faser och jag har
anvint mig av manga olika slags metoder. Processen har bestatt av ett langt forstadium innan
begreppet skogstradgard och platsen Stenparken kunde bestimmas. Platsen bestimdes i
samrad med Magdalena Herrnsdorf och Kim Weinehammar.

Nir detta vil var gjort borjade jag gora en nulidgesbeskrivning av Stenparken, sérskilt av dess
nedre terrass. Jag forseddes med en situationsplan med hjélp av stadstridgardsmaistare Lars
Johansson, varpa jag inventerade vixter, gjorde uppmétningar och dokumenterade platsen
med kamera. Detta resulterade i en situationsplan av den nedre terrassen. Jag bildade mig
dven en uppfattning om ljus och skugga, vindfoérhallande, topografi och buller. Senare tog jag
ett enkelt markprov for att undersoka jordférhallandena.

For att skapa en hel bild av platsen ville jag ocksa sitta in den i sitt midnskliga sammanhang,
genom att inventera de mest visentliga aktérerna och brukarna pa platsen. Nagra viktiga
aktorer intervjuades via mail. Fragor och svar finns redovisade i bilaga lidngst bak i uppsatsen.
Vid besok i parken har jag samlat in en del synpunkter av bl.a. personal pa Smabarnsskolan,
en representant fran det s.k. a-laget samt personal pa det intilliggande glutenfria bageriet.

For att kvalitativt utvirdera platsen har jag tagit hjdlp av de atta baskaraktirer som bl.a. Patrik
Grahn har varit med om att utveckla pa SLU Alnarp.

For att bilda mig en uppfattning om vad forvaltaren, Park- och naturforvaltningen, har for
uppfattningar satte jag mig in i Goteborgs senaste parkprogram och de strategier som
presenteras dér, vilket gav ett komplement till den telefon- och mailkontakt jag haft med
enskilda tjdnstemén.

Jag begav mig till Stadsmuséet i Goteborg och letade efter information om Stenparkens
historia i deras arkiv. Jag kom 6ver nagra intressanta bilder och ett par artiklar, som blev
virdefulla som killor.

Allt detta sammantaget syftade till att ge en hyfsat helhetlig bild av situationen i Stenparken
idag.

Den 6:e november, i arbetets mellersta del, for jag tillsammans med min handledare Allan
Gunnarsson pa studiebesok till skogstridgarden pa Holma gard i Skane. Hér blev vi mottagna
av Esbjorn Wandt och fick en god introduktion till skogstradgardens idé och praktik. var
ocksa Esbjorn som rekommenderade bockerna How to make a Forest Garden och Edible
Forest Gardens vol.1 och vol.2. Skogstradgarden dokumenterades med kamera.
Studiebesoket var startskottet pa mina litteraturstudier, som ocksa kan sidgas vara
tyngdpunkten i arbetet. Namnda litteratur har kompletterats med annat, vilket beskrivs i
killhdnvisningen, men mitt huvudsakliga arbete har varit att sdtta mig in i och tilldgna mig
Edible Forest Gardens i tva fulladdade volymer. Jag har sedan sammanstillt informationen
och forsokt formedla de kunskaper jag inhdmtat pa ett askadligt vis, bl.a. genom ett flertal
egna farglagda illustrationer. Jag har anvint mig av svarta och firgade filtpennor, blyerts och
gouache.

Utifran en virdering av Stenparkens forutsittningar att hirbargera en skogstradgard, och med
litteraturstudierna som kunskapsbas, har jag sedan gjort tre skissartade forslag, med vardera
ett designkoncept, en planskiss och forslag till véixtval.



Figur 1. Bild av skogstriadgardens flerskiktade natur. Citronmeliss Melissa officinalis och spansk korvel Myrrhis odorata biddar in en Prunus ssp i Skogstridgarden pa
Holma. (Foto: forfattaren)



Skogstradgarden — en litteraturbaserad studie

Bakgrund

En skogstriadgard (eng. Forest Garden) &r delvis uppbyggd pa samma principer som ett
woodland, som ir ett etablerat tridgardsbegrepp. Som namnet antyder dr det skogens
ekosystem, med dess funktioner och struktur, som star som forebild. Om ”"woodland” som
tridgérdsbegrepp stammar fran en hortikulturellt blomstrande engelskt 1800-tal’, si har
skogstridgarden en annan bakgrund.

Mannen som myntade begreppet hette Robert Hart, som efter flera ars arbete i tropiska ldnder
inspirerats av hur man dér traditionellt odlade i flera skikt i det som kallas agroforestry (jord-
och skogsbruk pa svenska). Han insdg hur mycket mer hallbar ett sadant sitt att odla &r
jamfort med moderna industriella monokulturer. Det var dédrfor han 1981 tog hem sina idéer
till England for att prova dem i sin egen tradgard. Det som gjorde honom till pionjir var just
att han skapade odlingar i flera skikt i ett tempererat klimat’. Baserat pa sina erfarenheter
med agroforestry, sina egna tradgardsexperiment och en Gandhi-inspirerad filosofi skrev han
1991 pionjirboken Forest Gardening.*

Skogstradgarden har en utpriaglad nyttokaraktér. Dérfor skulle man kunna kalla den for
“dtbar”, liksom Jacke och Toensmeier gor i titeln till sin bok Edible Forest Gardens (2005).
Problemet med detta kan bli ett sprakligt; dr det traidgarden eller dess vixter som dr dtbara?
Jag stotte forst pa begreppet i Villrosene, en norsk bok om Permakultur, dér skogstradgarden
bendmndes som “Fruktskog”. Jag anvinde det begreppet da jag skrev synopsis, eftersom det
var vad jag kinde till da. Jag tycker ocksa att det dr behidndigare att sdga. Bristen &r vil att
forleden “frukt-" begréinsar vixtmaterialet, och efterleden ”-skog” inte entydigt pekar mot att
anldggningen dr medvetet anlagd av ménniskan. Forfattaren Marianne Leisner skriver ocksa
pa ett annat stille ”den kultiverte fruktskogen”, vilket i sa fall skulle vara mer l'eimpligt.5
Patrick Whitefield tycker att "forest garden” dr nagot missvisande, da hans bild av skog dr
nagot morkt och priaglat av monokultur. Han vill hellre kalla det "woodland garden”, men
bojer sig for den vedertagna termen “forest garden”.’

Jag viljer att helt enkelt att anvianda den direkt Gversatta termen “skogstradgard”. Det dr den
bredaste termen som pekar pa att det dr ett anlagt system, en tradgard, som har skogen som
utgangspunkt i sin utformning. Den forsta svenska motsvarigheten pa Holma gard utanfor
Hoor i Skane har ocksa just fatt beteckningen skogstradgard. Det faktum att skogstradgarden
dr fodoproducerande och nyttig till sin natur &r viktigt, och inbegrips i definitionen nedan.

Defintion

Skogstridgarden = Ett medvetet gestaltat vegetationssystem som bestar av vixter med
itliga delar (rotter, blad, blommor, frukter, fron), eller som pa annat siitt bidrar till
systemet. Tillsammans bildar de en skiktat vixtsamhille (med filt-, busk-, mellan- och
triadskikt), diir styrningen av vatten-, nirings- och ljustillgangen syftar till att ge de
ingaende skikten en god méjlighet till att utvecklas och vara produktiva.7

2 Lorentzon, Kenneth, Woodland — en djungel i din tridgard, Perennboken, s.91, LTs forlag, 1997.
3 Skogstrdadgarden i Hoor — Sveriges forsta, Karin Jansson, Odlaren x/08.

4 Jacke & Toensmeier 2005, vol.1, s.5

3 Leisner 1996, 5.110-112

® Whitefield 2000, s.1.

7 Definitionen formulerad med hjilp av Allan Gunnarsson.




Idé och vision

Idén om skogstradgarden brukar associeras till den om permakultur, Zven om de har sitt
ursprung pa olika hall.

Begreppet permakultur lanserades 1974 i Australien av Bill Mollison och David Holmgren -
den forre professor, och den senare hans student. Tillsammans arbetade de for att utveckla
planldggningsmetoder som kan skapa forutséttningar for sunda och frodiga miljoer. Begreppet
var ursprungligen en sammandragning av Permanent och Agriculture. Med tiden ndjde de sig
inte med att bara innefatta jordbrukssystem, utan arbetade for att innefatta hela den ménskliga
kulturen (Permanent Culture) i begreppet. ® En genomsyrande idé inom permakultur ir att
utga fran ekologiska samband vid planering av odlingssystem, savil som i stadsplanering,
ekonomi, sociala processer och mycket mer. Genom att utga fran ekosystemens inneboende
mangfald och nit av 6msesidigt gynnsamma relationer, ska ett mer hallbart samhille kunna
astadkommas.” Man skulle kunna se permakultur som ett slags systemekologi for det lokala
och globala samhillsbygget.

Har finns alltsd uppenbara beroringspunkter. En skogstradgard utgar ocksa fran
ekosystemens, skogens ekosystem mer specifikt, strukturer, funktioner och dynamik. Malet dr
att pa sa vis kunna skapa hallbara och resursbevarande matproduktionssystem.
Skogstradgarden som begrepp dr nyare én permakultur (1991), men idén om att modifiera
skogen och utnyttja dess inneboende principer for att producera mat dr mycket éldre. Redan
de gamla svedjebrukarna visste att ta vara pa skogens flerskiktade produktivitet.lo

Ett huvudsakligt motto man skulle kunna tillskriva skogstridgarden dr: arbeta med naturen —
inte mot den. Detta kan upplevas som en gammal ekologisk slogan, som upprepats sa till den
grad att den néstan tappat sin mening. Men niar man gar pa djupet med vad det innebdr, sa
tycker jag inte att dess essens upphor att vara omvélvande.

Hair kan man gora en parallell till Marten Hammers kapitel i Perennboken om att anvinda
naturen som forebild i tridgarden. Han beskriver dér tre ekologiska basprinciper, som han
tycker &r relevanta vid anldggning och skotsel av vegetation. Den forsta principen handlar om
att varje vixtsamhille, naturlig sasom anlagd, &r en del av ett ekosystem. Detta bestar, utover
véxter, dven av djur, mikroorganismer, klimat och mark, dir allt samspelar med vartannat. Ett
ingrepp pa ett stélle i systemet har aterverkningar i andra delar. Den andra dr att varje vixt ar
anpassad efter specifika miljobetingelser. En viss art kan ofta hidvda sig béttre i samspelet med
andra vixter i tuffa forhallanden &n i en vilgodslad tridgardsjord. For en hallbar plantering &r
kunskaperna om olika vixters krav pa mark och klimat nédvindiga. Den tredje principen
handlar om vixtsamhéllens dynamik. Viéxter dor och ersitts av andra. Fordndrade
forhallanden orsakar fordndringar i vixtsamhillets struktur. Laimnar vi en plats utan skotsel
utvecklas vegetationen oftast till nagon form av skog. Denna riktade fordandring kallas for
succession. Traditionell tradgardsskotsel har som mal att motverka eller bromsa fordndringar
och behalla vixtligheten i ett statiskt tillstand. Om man arbetar med mer naturpriglad
vegetation, accepterar man en viss dynamik. Med ritt atgérder vid ratt tillfdlle kan
utvecklingen ocksa styras i en riktning man onskar."!

Vad hinder om man ldmnar ett stycke bar mark at sitt 6de? Jo, forst borjar annuella och
perenna “ogris” kolonisera ytan eftersom naturen alltid ser till att ticka Sppen jord. Direfter
etablerar sig pionjirbetonade och ljuskrivande buskar och trdd, som skuggar ut en del av

¥ Leisner 1996, s.15

® Whitefield 2000, s. X V1.

19 yacke with Toensmeier 2005, vol.1, s.14

" Mérten Hammer, Naturen som forebild, s.150, Perennboken, LTs forlag, 1997.



grisen och orterna. Vartefter tar alltmer skuggtaliga och langlivade vixter 6ver och trycker
undan manga av de vixter som &r beroende av mycket solljus. En mogen skog borjar nu ta
form. Denna process kan ta flera decennier.'? Successionen kan beskrivas och se ut pa en
maingd olika sitt, varje forlopp &r unikt. Den kan inte heller sdgas ha nagon slutpunkt, da olika
storningar uppkommer sa ldnge liv och dod finns. Att ldra kdnna successionens olika steg, kan
ocksa ge inspiration till flera fodoproducerande tridgardsteman - allt fran det faltmassiga till
det skogliga.

I vart tempererade klimat “efterstrivar” varje plats med tillrickligt jorddjup, som Marten
Hammer ocksa papekar, att uppna ett skogligt tillstand. Vi ménniskor ldgger dock ner mycket
moda pa att halla tillbaka naturens succession genom att avverka, halla betesdjur, ploja, rensa,
klippa gris och bekdmpa vixtsjukdomar. Istillet for att kimpa mot naturens processer, kan
man vilja att lira kiinna dem och snarare ta hjilp av deras inneboende kraft."
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Figur 2. Schematisk illustration av malbilden for designen av en skogstridgérd, som utgér fran en snarlik
illustration i Edible Forest Gardens vol.2, s.6.

12 Jacke with Toensmeier 2003, vol.1, s.1
5 Ibid, s.1-2



Skogstridgarden bor:

- Producera hioga och mangsidiga skordar. Pa engelska talas om 7 produkter pa F:
Food, Fuel, Fiber, Fodder, Fertilizer, Farmaceuticals, Fun.' Det behover alltsa
inte handla om bara fodoprodukter, utan dven andra nyttigheter. Man kan givetvis
vilja var man sjdlv vill lagga tyngdpunkten i sin egen skogstradgard.

- Vara sa sjilvforsorjande som mojligt, med minimala insatser/kostnader. Den gors
sjalvfornyande, genom att den planteras med perennt och sjidlvsaende material. Den
gors sjalvgodande genom att den planteras med kvivefixerande vixter, vixter med
kraftigt rotsystem som tar upp mycket néring ur jorden och som producerar mycket
gronmassa att anvinda till marktickning. Genom att gora skogstridgarden sa
sjdlvskotande som mojligt sparar man bade ménsklig och fossil energi, och pa sa stt
ocksa pengar. Malet &r att optimera produktiviteten, genom att minimera det man
tillfor systemet, och maximerar det man kan ta ut. Hir &r det pa sin plats att poéngtera
att detta giller framst pa nagot liangre sikt, da skogstradgarden borjat stabiliseras.

- Vara friskt och ha en god motstandskraft. Genom att anvinda vixter som drar till
sig faglar och insekter, motverkas vixtsjukdomar. En vixtskyddande effekt kan ocksa
skapas genom att plantera vixter med stark lukt, som t.ex. olika sorters 16k, och
genom att anvénda sig av en stor mangfald av vixtmaterial.

De olika malen frimjar varandra — ett mangsidigt system gor det mer motstandskraftigt, och
ett friskt system kridver mindre skotsel och producerar biittre etc..”

Om man gar in och fordndrar nagot i ett sjilvreglerande system (ekologiskt, fysiologiskt,
socialt m.m.) far det olika konsekvenser. Systemet sitts ur balans, livsnodvéndiga funktioner
avbryts och ett 6kat beroende av ingrepp utifran skapas for att uppritthalla en ny balans. Jacke
beskriver denna princip som shifting the burden to the intervenor”, dvs. systemet ligger over
en borda pa inkriaktaren. Som exempel kan ges anvindandet av bekdmpningsmedel i jordbruk
och tridgardsodling som utover “skadedjuren” ocksa bekdmpar annat markliv. Systemets
motstandskraft och balanserande formaga minskas, och skapar pa sa vis ett behov av mer
insatser utifran for att uppritthalla sin hilsa och produktivitet. Ett motiv for att anldgga
skogstradgardar skulle utifran detta kunna vara att skapa ett i storre utstrickning
sjalvforvaltande landskap. Arealer som idag kriver stora insatser skulle kunna ldggas om till
skogstradgardar, och pa sa vis fortfarande ge god avkastning men krdva mindre resurser att
skota.'®

Enligt skogstridgardens ideologi skulle en stor del av tridgardsmistarens normala uppgifter,
som t.ex. omfattande ogrédsrensning och vattning, kunna bli i det nirmaste onddiga i en
skogstridgard. Skogstradgardsméstaren uppgift skulle istillet vara att skapa fungerande
sammanhang och helheter. Efter en inledande grundlig planering, design och sjilva
anldggningen, bestar arbetet i huvudsak av att ticka (mulcha), och att i mindre utstrackning
beskdra, rensa och bekdmpa sjukdomar. Utover all skord som stréicker sig dver i stort sett hela
vixtsdsongen. | skogstridgarden kan man skapa vixtsamhillen, som bestar av en mingd olika
trdd och buskar som ger frukt, biar och nétter, flerariga gronsaker, orter och rankande vixter,
och for den delen ocksa svamp. Det finns en mingd vixter, som knappt anvinds idag, som
skulle kunna bli ett tillskott till bade tradgard och tallrik (jag aterkommer till detta i min
véxtpresentation lingre fram)."”

' Oversatt blir det inte bara F: Mat, brénsle, fiber, foder, godselmedel, 1ikemedel och skoj.
15 Jacke with Toensmeier 2005, vol.1, s.1-2

' Ibid, 5.20

17 Jacke with Toensmeier 2003, vol.1, s.2



En vision som Robert Hart hade for att inspirera fler att anlidgga skogstradgardar handlar om
att kompensera for avskogningen av tropiska regnskogar genom att plantera traid. Om manga
anldgger skogstradgardar i England och i hela virlden (i Sverige har vi visserligen gott om
trad) skulle det ocksa kunna vara ett bidrag till att binda koldioxid fran atmosféren, och pa sa
vis motverka vixthuseffekten.
Han pekar pa alla de nyttigheter som triad, och foljaktligen en skogstradgard, kan ha:

¢ Binder koldioxid fran luften,
Binder jord och motverkar erosion,
Binder vatten och motverkar 6versvimningar och vattenbrist,
Skyddar ménniskor, djur och byggnader mot vind och sol,
Balanserar for stora skiftningar i dagvdrme och nattkyla,
Skapar livsmiljoer for vixter och djur,
Producerar gronmassa som forser jorden med mer organiskt material,

e Motverkar forsaltning i konstbevattnade omraden
For alla dessa dandamal som man behdver plantera trdd — varfor inte anvinda trdd som ger
frukt eller producerar andra nyttoprodukter? Hart hade visionen om mini-skogstradgardar pa
miljontals bakgardar i stiderna runtom i hela viirlden.'®

Foresprakare for idéerna om skogstridgard havdar ocksa dess mojlighet att bidra till
skapandet av ett paradigmskifte i var virldsaskadning. Istillet for att dominera och kontrollera
naturen slosaktigt och ohallbart, kan vi utgé fran dess inneboende processer och gora oss till
en del av ekosystemen. Mojligheten att gora vart forhallande till naturen sa hallbart och
skonsamt som majligt blir mer uppenbart i vart eget intresse. Att skapa skogstradgardar kan
pa detta vis anta savil pedagogiska, politiska som terapeutiska syften, genom att ge en sinnlig
erfarenhet av ekologiska principer i praktiken.'’

Det ar helt uppenbart att foresprakarna for skogstradgardar har en stark tilltro till vad
skogstridgardar kan dstadkomma, hur lag skotsel de kriaver, hur stor avkastning de ger och
hur de kan revolutionera forhallandet mellan ménniskan och naturen. Det ir trots allt ett
relativt nytt designbegrepp, som &r ként i mindre kretsar och endast beprovat i liten skala. Jag
skulle tro att den ton som &r ansatt i den litteratur jag studerat syftar till att inspirera fler till att
forsoka anlidgga skogstridgardar. Inte minst for att utveckla kunskaperna inom omradet. Och
vem vet — kanske kan idéerna bidra till att revolutionera hur vi brukar jorden. Det far
framtiden utvisa.

'8 Whitefield 2000, s.2.
19 Jacke & Toensmeier 2005, vol.1, $.299
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Skogens ekologi och uppbyggnad

En skogstridgard har, som sagt, skogens ekosystem som forebild. Det dr darfor pa sin plats att
i nagon man klargora hur skogen dr uppbyggd och hur den fungerar. Detta &r forstas ett
mycket stort filt, som jag hdr bara ytligt kommer att ga in pa. I huvudsak utgar jag hir fran de
beskrivningar och den kategorisering som jag fatt mig till del genom Jackes och Toensmeiers
Edible Forest Gardens.” For att sitta in begreppet skogstridgérd i ett nordeuropeiskt
sammanhang, kompletterar jag med relevant material som jag funnit i svenska kéllor inom
omradena vegetationsbyggnad, landskapsvard och landskapsekologi. Lardomarna i detta
kapitel lagger sedan en grund for de redovisade utgangspunkterna och koncepten for
skogstradgardsdesign.

Fyra aspekter kan sidgas vara centrala for att beskriva skogens ekologi och uppbyggnad:
1. Vixtsamhillets arkitektur
2. Vixternas samspel
3. Samspelet i jorden
4. Vixtsamhillets forindringar ver tiden®'

Vixtsamhiillets arkitektur

Denna rubrik syftar till skogens véixtsamhélle och delas av Jacke & Toensmeier in i fem
huvudsakliga kategorier, ndamligen: vegetationens skikt, jordens uppbyggnad, vegetationens
tithet, de monster som vegetationens fordelning bildar och véxtsamhillets méngfald.22 Av
dessa kategorier kommer jag att koncentrera mig pa vegetationens skiktning, men jag beror
dven de andra aspekterna.
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Figur 3. Pricipiell illustration av vegetationens olika skikt, med ungefirliga hojdmatt(enligt indelning férmedlad av Allan Gunnarsson).

20 Jacke & Toensmeier 20053, vol.1 & 2.
2 Jacke & Toensmeier 2005, vol.1, s.68
2 Ibid, 5.69
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Skogens vertikala struktur &@r en av dess mest kidnnetecknande egenskaper. Skog ér alltifran
enskiktad till mangskiktad, och det finns flera olika sitt att dela in skikten. Hart beskriver sju
olika skikt: ndmligen krontak, det laga tridskiktet, buskskiktet, ortskiktet, jordytan, rotzonen
och ett rankande skikt.”> Whitefield gor en uppdelning pa fyra skikt: Tradskikt, buskskikt,
gronsaksskikt och ett vertikalt skikt som skér igenom alla de andra. Han forenklar medvetet
da han tycker grinserna kan vara sé flexibla och vaga.** Roland Gustavsson delar in skogens
skikt i fem: ovre tradskiktet, nedre tradskiktet, mellanskiktet bestaende av bade
mellanskiktsarter och tradarter, buskskiktet och filtskiktet.

Allan Gunnarsson har givit mig foljande skiktindelning med ungefarliga matt: Tradskikt
(12m-), mellanskikt (4-12m), buskskikt (0,5-4m) och faltskikt (O—O,Sm)26

Jacke och Toensmeier delar upp skikten dels efter absolut hojd, och dels efter deras relativa
forhallande till varandra. Hojdindelningen gar fran hogre tradskikt (fran 15m), lagre tradskikt
(4-15m), buskskikt (2-4m), ortskikt (0,15-2m), markskikt (0-0,15m) och rankskikt (0,15m och
uppat). Dérutover kan man ldgga till matjordslagret, alven och det underliggande
mineraljordsskiktet. De olika vixtslagen kanske inte behagar halla sig inom dessa matt;
buskar kan t.ex. vara bade under 2m. och 6ver 4m, och orter kan vara 6ver 2m.

De relativa indelningsbegrepp som J & T anvinder sig av dr: overstandare (det Gversta skiktet
i en tva- eller flerskiktad vegetation), krontaket (en Overstandare som dr hogre dn 4m.),
undervixt (vilket lager som helst som befinner sig under en 6verstandare) och rotzonen
(innefattande jordens alla skikt inkl. forna).”’

Figur 4. Principiell illustration av en vegetations olika relativa skikt enligt Jacke & Toensmeier (2005). Skikten delas in i fverstandare,
krontak (innefattande alla 6verstandare dver 4m)., undervixt och rotzon (som innefattar fornan och jordlagren).

z Ibid, s. 69. Eng: Canopy, low tree layer, shrubs, herbasceous plants, soil surface, root zone/rhizosphere, vine
“layer”.

** Whitefield 2000, s.13. Eng: tree layer, shrubs layer, vegetable layer, vertical layer.

2 Roland Gustavsson & Torleif Ingelég 1994, s.211. Hittar inga mattangivelser hir.

* Muntligen formedlat.

¥ Jacke & Toensmeier 2005, vol.1, s. 69-72
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Skogens skikt har olika funktioner. Overstdindarna upptar mest plats och tar hand om den
mesta solinstralningen. Det tar ocksa upp den mesta nédringen och det mesta vattnet i
vixtsamhillet. Detta skikt dominerar fotosyntes och biomassproduktion, och paverkar ocksa
markforhallandena mest med den inverkan rotterna har och den tillférsel dess nedfallna 16v
ger. Krontaket paverkar ocksa hur nederborden nar nedre lager, hur den fordelas och silas. De
flesta barande trid, t.ex. forddlade frukt- och nottrad, &r ljuskrdvande och hor till en tidigare
fas av en skogs succession. Andra trid tal skugga, bidar sin tid medan de véxer, och nér de sa
nar upp till ljuset breder de ut sin krona (t.ex. bok).*®

I underviixten, dvs. bestindets nedre hilft till ca 30cm 6ver marken®, strivar nigra upp mot
toppskiktet medan andra trivs bra med viss skuggning. Detta hinger pa vad den specifika
véxten har for ursprung och plats i successionen. De flesta barande buskar dr anpassade till
successionens mellanstadier, eller till bryn, och dr mattligt till mycket ljuskrdvande. Andra
klarar av ganska skuggiga forhallanden utan att minska alltfor mycket i barproduktion, som
t.ex. olika higgmisplar (Amelanchier spp) och dven olika arter av Ribes spp. Underskiktet
berikar skogens vertikala struktur, vilket 6kar dess vegetativa produktivitet, och dven skapar
livsmiljoer for manga faglar och andra djur. Ett bestand av buskar som skickar titt med
rotskott bildar ett snar, som mer eller mindre kan motverka att trid etablerar sig och borjar
skugga. Gustavsson kallar denna typ for ett snarartat lagbestind.™

Ortskiktet. Vixer och tar upp mycket nidringsimnen pa véren innan dverstdndarna slagit ut. En
mangfald av arter i ortskiktet skapar goda forutsittningar att ge en mangfald av habitat for
insekter. Ramslok (Allium ursinum) ir ett exempel pa en smaklig vixt som trivs bra i skugga.
Rankande vixter. Forbinder de olika skikten. Tar sig upp i uppvuxen vegetation. En del
kraftigt vixande rankor kan kviva dvrig vegetation, och bor anvindas med forsiktighet.
Hirdiga kiwi (Actinidia arguta m.fl.) fungerar bra i halvskugga och lampar sig bra for en
skogstridgérd.”'

Hur ett vixtsambhdlle, eller bestand, &r skiktat paverkar t.ex. sol- och vattentillgang pa platsen.
Vixter dr anpassade till att leva i vissa skiktningsforhallanden och de standorter dessa skapar.
En mer varierad struktur i skiktningen skapar foljaktligen fler livsmiljoer, bade for vixter och
djur.

Flera skikt innebdr att den vertikala strukturen utnyttjas béttre an med fa. Solinstralningen tas
bittre tillvara och det ges goda forutsittningar for 6kade skordar. Fler skikt ger ocksa okad
stabilitet. Skulle individer i det 6vre skiktet do, finns det yngre material som véntar pa att ta
dess stille och skogstradgarden fortsitter att leva. Det finns pa sa vis ett virde i ojamnt aldrat
viixtmaterial.*>

Som jag tidigare nimnt skulle man kunna rikna in skogens underjordiska struktur, den s.k.
markprofilen, i beskrivningen av dess arkitektur. Markprofilen bestar av flera skikt med olika
egenskaper och funktion. Skikten berittar om samspelet mellan livets processer - i matjorden
och fornans organiska uppbyggnad, nedbrytning och atervinning — och de fysiska och
kemiska processerna liangre ner pa djupet, i urlakningen av nédringsdmnen i mineraljorden och
berggrundens mineral- och vattenlager.

I botten har vi den fasta berggrunden, som star for ett stadigt lager av ndringsdmnen och
grundvatten. Den kan begrinsa rotternas utbredning om den ligger ytligt. Darover har vi ett
skikt av mineraljord, som delvis bestimmer sammanséttningen av matjorden.

% Gustavsson & Ingelog 1994, s.?

% Gustavsson & Fransson 1991, s.110

0 Ibid, s.119.

3! Jacke & Toensmeier 2003, vol.1, s.72-74
32 Jacke & Toensmeier 2003, vol.1 , s.74-75
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Alven ér skiktet mellan mineraljorden och
matjorden.33 Den ér i stort sett mineralisk, men
fungerar ocksa som lager av urlakade niringsdmnen
fran matjorden. Alven ir ljus.

P Matjorden bestar av organiskt material som
sammanblandats med mineraljorden med hjilp av
mikrolivet. Det hér dr véixternas huvudsakliga
ndringskélla, och hér finner vi 80% av vixternas
rotter. I matjorden pagar full aktivitet, och den &r
oftast morkt brun.

Ovanpa och sammanblandat med matjorden ligger

& fornan. Det &r ett lager av mer eller mindre

£00 . 17 nedbrutet organiskt material. Fornan fungerar som

AT ] ‘ niringsupplag, som isolering av matjorden vilket
ger en jamnare marktemperatur och som ett skydd
mot kompaktering av matjorden. Fornan &r ocksa ett
hem for manga viktiga 01rganisme:1r.34

N O
N

Figur 5. Markprofil. Liksom vi ménniskor, behdver ocksa varje vixt ett

visst utrymme for att trivas. Ibland star de for titt,
och de kan ocksa sta for glest. Varje vixt har sina specifika preferenser.
Tétheten bestar dels i hur mycket kronorna ticker markytan och dels i hur mycket ljus de
slapper igenom. I den mogna skogen pa rik mark skapar tradkronorna i stort sett en tickning
pa 100% om inga gallringar genomfors. Lunden har, enligt Jacke & Toensmeier, en tickning
pa ca 40-99%, vilket ger béttre forutsittningar for att undervegetation ska bli frodig och rikt
producerande.® Titheten paverkas ocksa mycket av den enskilda kronans tithet. Aven om
krontaket dr tickande kan en hel del ljus sldppas igenom till nedre skikt, om detta krontak
domineras av relativt ljuskriavande arter. Viktigt att tdnka pa dr ocksa rotsystemets tithet.
Aven om det #r ont om samlad fakta i amnet, brukar man rikna med att rotternas
utbredningsyta ir ca fem ganger storre én kronytan.*

De monster som skapas i naturliga, savil som anlagda, ekosystem reflekterar vilka
forhallanden som verkar i systemet. Industrijordbrukets raka rader motsvarar relationen
mellan méinniskor, uppfattningar, utrustning, grodor och landskap. Mdnster som skapas i
naturliga system dr spar av en enorm méngd av olika faktorer. Om man forstar dessa monster
och hur de byggts upp, dr forutsittningen god att man sedan kan lyckas hdrma dem.”’

Teorin om bryneffekter innebir att i 6vergangszonen mellan olika vixtsamhillen, som t.ex.
mellan skog och dker, brukar mangfalden, populationens tithet och produktiviteten vara hogre
4n i omgivningen. Aven om detta inte alltid stimmer finns en del att l4ra av brynens

ve getationsménster3 8

3 Jacke gor distinktionen mellan subsoil och substratum, som jag tolkar som alv och underliggande mineraljord.
subsoil” innehéller en organiskt material till skillnad fran ”substratum”.

3% Jacke & Toesmeier 2005, vol.1, s.75-83.

% Ibid, 5.86-87. Det jag hir kallar “lunden” motsvarar det engelska “woodland”.

36 Jacke & Toensmeier 2005, vol.1, s.92.

¥ Ibid, 5.93-94

* Ibid, 5.94
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Ju ldngre brynets kant &r desto bittre ljusinslidpp ger

A ; den, och produktiviteten kan bli storre. Ett boljande

oL A bryn #r t.ex. lingre én ett rakt. Detta motsvaras bl.a. av

e hur vara lungor och tarmar fungerar. For maximalt

Ml utbyte av gaser och vitskor &r deras viggar formade och
et veckade si att membranytan ska bli maximal.”

1 | MATTEORMIAT | Monster i vegetationen bygger i huvudsak pa hur de dr
o fordelade over ytan. De flesta vixter sprider sig i
klumpartade monster (eng. clumped patterns), t.ex. i

e kolonier, mattor, kuddar och tuvor.

Distributionsmonstren beror till stor del pa hur de

enskilda vixterna forokar och sprider sig. De kan t.ex.

frosprida sig med hjélp av vind och faglar, med rotskott
och utlopare, eller med revor ovan jord. I Edible Forest

Gardens gors en uppdelning i ”clumpers” och

; “runners”, dér de tidigare sprider sig mer kompakt och

DRANDE | KONSTELIATION de senare mer yvigt och lﬁngdraget.40

L EAHLAS -

A2

g 6. Vxters cistrbutionsmonster. I skogens ekosystem finns en méangfald av mangfalder.
spridningsmonster ger bittre mojligheter for Mangfald inom och mellan olika livsmiljoer, mangfald
en forutseende design. av arter, genetisk mangfald inom arterna, mangfald i
jorden, i tradskikten i underskikten etc.. Mangfald
skapar fler livsnischer, 6kad struktur och fler funktioner. Skogen ir ett moget system,
bestaende av ett finmaskigt nit av relationer. Som i en storstad finns har manga mojliga
nischer att fylla eller skapa. Okad specialisering leder till mindre konkurrens. Fler nischer
innebir okat och effektivare utnyttjande av den totala kakan. Mangfald ger motstandskraft
mot sjukdomar och vixtitare, vilket ger stabilitet. Mangfald ger ocksa forutsittningar for

overraskande och stimulerande skonhetsupplevelser.

Svensk forskning bekriftar mycket av det som Jacke & Toensmeier beskriver, men anvénder
en del andra infallsvinklar. I det material jag studerat beskrivs olika landskaps- och
bestandstyper, i vilka de olika delarnas skiktning, tithet, monster/férdelning och mangfald
berors. Niar Gustavsson & Fransson 1991 gjorde en indelning i olika bestandstyper var det
vissa egenskaper i bestanden som de sérskilt anvinde som utgangspunkt, nimligen:
e Ljuset i bestandet, som dr avgorande for flora, dynamik och upplevelse.
e Utvecklade skikt pa olika hojdnivaer. Har ville de sirskilt skilja pa undervixt pa dver
och under 2m., da det senare starkt paverkar sikt och framkomlighet.
e  Vegetationens gruppering
e Vixtsammansdttning i de olika skikten. Har skiljer de pa stombildare, som utgors av
aterkommande arter, och karaktirsgivare, som kan besta av enstaka individer med
speciella egenskaper.

®  Krontakets ppenhet och luckighet

o Variationer i trddskiktet, 1 stamgrovlek och kronstorlek

e  Krondjupet, dvs. hur lagt ansatt kronan &r

e Stamtdtheten, dvs. om vixtindividerna star glest eller téte. !
*1bid, .95

0 Ibid, 5.97-100
#! Gustavsson & Fransson 1991, s. 121
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Dessa egenskaper kan vara bra att anvinda sig av dd man ska beskriva, foréndra eller bygga
upp nya bestand. Hir bor kanske den forsta punkten betonas sérskilt. Ljusreglering har en
central och avgorande betydelse for produktivitet, stabilitet och vitalitet i de olika skikten,
sdrskilt de undre. Skotselinsatser som uppstamning, hamling, gallring och rojning dr

avgorande for en sadan ljusreglering.42

Undervixten tillskrivs ocksa viktiga egenskaper. Utifran ovan beskrivna egenskaper gjorde
Gustavsson och Fransson (1991) en indelning i atta huvudsakliga bestandstyper, indelade i

undergrupper:

1.

A

N
N

Figur 7. Atta olika bestindstyper med utgingspunkt i
undervixtens egenskaper.

Ljusa enskiktade bestdnd. Domineras av
ljusgenomsldppliga tridd (ex. tall och bjork)
och har en tillhdrande gris- och hogortsflora.
Trid- och buskplantor invaderar i de undre
skikten pa god mark utan
successionshimmande skotsel.

Morka enskiktade bestand. Filtskiktslos eller
med lag ortflora. Karaktirsgivande trid &r
t.ex. bok och alm.

Bestdand av pelarsalstyp med flerstammiga
tréid. Skulptural typ ofta pa fuktig mark. Kan
besta av t.ex. pil och klibbal.

Tvdaskiktat buskrikt bestdand. Kan besta av
t.ex. tall i tradskiktet och mabdr i
buskskiktet. Ganska instabil och
svarframkomlig typ, men en bra
hackningsplats for faglar.

Tvaskiktat bestand med ett vilutvecklat
mellanskikt av busktrdd eller trid. Pataglig
undervixt, men framkomligheten dr god da
undervixt saknas.

Treskiktat bestand. Ligger nira det
mangskiktade bestandet nedan, och ar ofta
resultatet av gallringsarbete for att skapa
atskillnad mellan skikten.

Mdngskiktat bestand. Manga ekologiska
nischer skapas genom stor vertikal slutenhet
med arter och kronor i alla nivaer. Skapar rik
flora och fauna. God vinddimpande och

fororeningsbuffrande formaga. For att uppritthalla strukturen krivs ett brett spektrum
av arter fran utpriaglade ljusarter 6verst till skuggtaliga underst. Sillsynt i frivixande
natur och ir oftast en 6vergaende fas, vilket betyder att skotselatgéirder kan kriavas for

att uppratthalla bestandstypen.

8. Lagbestand, med eller utan dverstandare. Med inga eller fa verstandare ges
underbestandet goda forutsittningar att bli extra vélutvecklat. Bestandet kan vara glest
eller snarigt, vilket ger olika mojligheter for ortskiktet att utvecklas. Lagbestand med
overstandare ir bra till liplantering och skuggar heller inte omgivningen sa mycket*’

42 Allan Gunnarsson, kommentar 081215
43 Gustavsson & Fransson 1991, s.113-120
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I Gustavssons & Franssons bestandsindelning dr undervéxten, dvs. bestandets nedre hilft, av
grundldggande betydelse for bestandets egenskaper.44 En rik undervixt kan fungera som
jordforbittrare och gynnar en rik flora och fauna. Undervéxten kan forhindra uttorkning
genom att hindra att 16v blaser bort i mindre och utsatta bestand. Regnvatten silas genom
16vverket och motverkar att jorden slammar igen. Exempelvis lind och hassel kan ocksa bidra
till en forhojt pH i marken. Over huvud taget ir det en fordel att limna nedfallet organiskt
material kvar i ett bestand.*’ En varierad undervixt ger goda forutsittningar for en artrik
lundflora, med mycket variation och ljusvixlingar. Det motverkar ocksa att invasiva arter som
hallon och brinnésslor tar ver, och att platsen slyar igen och blir risig.*®

Av ovan beskrivna bestandstyper motsvaras tridgardstemat woodland bést av 6 och 7.2 (se
bild), d%;r7 vegetationsstrukturen dr nagot utglesad och sldpper igenom en del ljus till de nedre
skikten.

Den svenska lunden skulle kunna liknas vid det engelska woodlandet.*® Lunden kiinnetecknas
av stor artrikedom. Har finns ddellovtraden, liksom dven manga bérande tridd och buskar, som
hagtorn, vildapel och hassel. Varfloran ér rik, liksom djur och fagelliv. Hér finns storkroniga
kraftiga trid med plats att utvecklas, omgiven av en vegetation med vilutvecklad skiktning,
frodighet och karaktir.*’

Exempel pa nyckelarter i den mangskiktade lundmiljon &r i tradskiktet lind (7ilia ssp) och
fagelbér (Prunus avium), i mellanskiktet ronn (Sorbus aucuparia) och hagtorn (Crataegus
ssp), och i buskskiktet skuggtaliga arter som korneller (Cornus ssp) och vinbér (Ribes ssp).50

Ett viktigt landskapselement,
da man ska beskriva skogens
uppbyggnad, ir dess kantzon:
skogsbrynet. Skogsbryn kan
uppsta naturligt i grinser
mellan olika forhallanden, vad
giller klimat, topografi, jordart
och vattentillgang. Det uppstar , -
ocksa ofta genom skiftningar i 2, . v @ lf
hur marken anvénds av oss e
méinniskor. Hur grinsen mellan

skogsbryn och dppna filt &dr

formad och beskaffad varierar

(se figur 8).51

) it

Figur 8. Beskrining av olika bryntypers form och beskaffenhet.

1. Skarpt linjirt bryn, t.ex. mot en vig.

2. Skarpt boljande bryn, i ett landskap med oregelbundna variationer i t.ex.
topografin.

3. Mjukt linjért bryn, t.ex. mellan en fruktlund och Sppet filt.

4. Mjukt boljande mosaikartat bryn, som binder samman innerbesténdet, via
tradbevixt betesmark med 6ppen mark. Killa: Sarlov Herlin (2001).

* Ibid, 5.110

4 Jacke & Toensmeier 2005, vol.1, s.210
“% Ibid, 5.212

7 Ibid, 5.118

8 Lorentzon 1997, s.93

* Gustavsson & Ingelog 1994, s.221

50 Gustavsson XXXX, 8.206

3! Sarlsv Herlin 2001, 5.29
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Aldre jagarkulturer skapade bryn genom att o . o "IRY. -
svedja och jordbrukare har linge skapat < =
bryn genom bl.a. svedjebruk och hamling. i3 \
Det dr det klassiska kulturlandskapet som

for manga av oss skapar sinnebilden for hur

ett bryn ser ut. Manga moderna bryn skapas e

ocksa vid t.ex. kalhyggen och byggen av ‘ e A
végar och elledningar. Beroende pa : /
omstindigheterna vid den specifika ‘ P

brynzonen ges brynet olika form och
monster.

Skogsbryn skapar livsmiljoer for en méngd
véxter och djur som trivs sérskilt bra just
ddr. Vixter som pa sydligare breddgrader
kan véxa inne i skogen, kan ldngre norrut Feama -
bara klara sig i det ljusare brynet.”® Den P ) b
goda soltillgangen okar ocksa e
produktiviteten, vilket kan ses i 6kad
stamtédthet och en titare skiktning.54
Exempel pa busk- och busktridsarter som
vixer i bryn ar hassel (Corylus avellana),
skogskornell (Cornus sanguinea),
trubbhagtorn (Crataegus monogyna), krikon
(Prunus domestica SSp. institia) och fliader 1. Ett bryn runt en glénta skapad i skogens inre genom SVCdebI‘.l:lk..

( Sambucus nigra). Tridarter som ofta fl.éﬁziv;)'c%pﬁ; $§:1dglkm‘lt bryn skapat som ett resultat av t.ex. réjning,
aterfinns i1 buskrika bryn ar bl.a. Vﬂape] 3. ’I:lalvtippet betat bryn %’dvergﬁngen mellan skog och ppet filt.
(Malus sylvesiis), figelbie (Prumus avium), £ W07, I LEnm et
p]()mm()n (Prunus domestica), piron ( Pyrus 5. Ett bryn med bryntrid och buskar mellan lundvegetation och odlad
communis) och ronn (Sorbus aucuparia). mark.

6. Skarpt bryn mellan skogsplantering och aker.
Killa: Sarlov Harlin (2001).

Figur 9. Indelning av brynhabitat efter olika kulturlandskap.

ARt
S Bodn s .f.»«x‘-—wu'*a/ 1%

Figur 10. Skogsbrynets zonindelning. Innerbrynzonen ger bittre soltillging #n skogen innanfor, vilket ger en frodigare vegetation dér.
Ytterbrynzonen bestar av en som med orter och grés och en kappa med buskar och tridd. Dessa ges ett mer vindskyddat och varmt ldge én ute pa
féltet, vilket skapar en gynnsam miljo for fler arter. Man delar in bryn i enstegs-, tvastegs- och trestegsbryn efter hur manga zoner de innehaller i
hojdled, fran tradskikt till buskskikt. Mest variation ger en bred brynzon, men dven en smalare kan varieras.

Kiilla: Gustavsson & Ingelog (1994) 5.243-245.

*2 bid, 5.29-30.

3 Gustavsson & Ingelog 1994, 5.243
>* Sarlsv Herlin 2001, 5.34

> Gustavsson & Ingelog 1994, 5.249
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Viixternas samspel

Varje vixt, eller organism, har sina inneboende behov, en viss produktion och sina fysiska
kannetecken och beteenden. Nar flera vixter ska samsas pa en plats byggs sociala strukturer
upp. Liksom i vart ménskliga samhille pagar i ett vixtsamhille hela tiden ett samspel mellan
individernas frihet att utvecklas och deras 6msesidiga beroende av varandra. I ett ekosystem
handlar behoven i huvudsak om tillgangen pa energi och resurser, och varje véxt paverkar hur
detta flode fors vidare i vixtsamhéllet. For att forsta och kunna bygga upp ett vilfungerande
ekosystem behdver man ta hidnsyn till och ha ett visst grepp om detta samspel.

Ett generellt begrepp att ha med sig &r nisch, som betyder ungefir “ekologiskt utrymme”. En
arts nisch skulle kunna beskrivas som dess livsstrategi (egenskaper, beteende, tolerans m.m.),
och dess samhdllsnisch (community niche) motsvarar dess funktion i vixtsamhéllet (dess yrke
om man sa vill). Den ekologiska nischen ir de ekologiska forhallanden som en specifik art
behdver for att kunna leva och foroka sig.”’

Konkurrens mellan tva vixter (eller organismer) uppstar nir de lever nira varandra, behover
samma resurs och det dessutom r brist pa denna resurs. Foljaktligen uppstar inte konkurrens
dér det finns gott om resurser, eller dér tva nirstaende arter har olika nischer. Vixter av
samma art konkurrerar om samma resurser, liksom de som lever i samma vegetationsskikt
konkurrerar mer @n de som véxer i olika. Enligt Jacke & Toensmeier dr konkurrens normalt
sett ett negativt forhallande for alla inblandade parter. De menar att konkurrens &r en
evolutionir kraft bland flera, och innebér oftast stress for vixterna och forhindrar deras
produktivitet. Vixter utvecklas normalt sett for att undvika konkurrens, variera sina nischer
och for att dela pa resurser. De utvecklas i huvudsak for att samarbeta. For att bygga upp ett
vixtsamhille som ir sa friskt och vil fungerande som majligt bor man enligt Jacke &
Toensmeier forsoka reducera konkurrensen pa olika sitt.”®

Jacke & Toensmeier anvinder sig av begreppet guild (som motsvaras av det gamla
skravisendets gille), for att beskriva relationer som &r 6msesidigt gynnande. “Gillet” kan
handla om en grupp arter med samma samhallsnisch som delar pa resurser for att minska
konkurrensen (resource-sharing guild), eller sa kan det vara en grupp arter som pa annat vis
hjilper varandra (mutual-support guild).”® Denna uppsats tilliter inte att jag fordjupar mig sa
mycket mer i det hir. Jag aterkommer dock i designdelen till hur man praktiskt kan tillampa
dessa idéer.

Samspelet i jorden

Hur fungerar ekosystemet under jorden? Hur férnyar jorden sin egen fruktbarhet, och hur
interagerar rotsystemen med varandra och med den omgivande miljén? Vilken roll spelar
mikroorganismerna, och hur kan vi samspela med dom?

Viixterna som ticker marken &r av avgorande betydelse for jordens sammanséttning. Sarskilt
de ortartade vixterna bidrar till jordens fruktbarhet, genom att dra upp mycket néring ur
jorden genom rotterna, lagra den i sin biomassa, och sen sldppa tillbaka néringen i jorden da
bladen dor av. Vissa vixter gor detta arbete mer aktivt &n andra och lagrar en hog
koncentration av ndringsdmnen i sin viavnad. Dessa “nédringspumpar” (dynamic accumulators)
har normalt sett djupa kraftiga rtter som perforerar ner sig till djupare mineraljordsskikt. De
klarar sig pa sa vis bra i en ndringsfattig jord, men bidrar ocksa till att successivt gora
matjorden mer bordig. Naringspumpsvaxter dr darfor mycket anviandbara da man vill gora en
plantering relativt sjalvgodande, och undvika onddiga insatser. Vallort (Symphytum officinale)
kan ges som ett exempel pa en vixt som drar upp och ackumulerar manga olika niringsamnen

% Jacke & Toensmeier 2005, vol.1, s.121.
57 Ibid, .121-122

38 Ibid, s.132-133.

% Ibid, s.149
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effektivt (bl.a. N, K och Ca). Hybriden Symphytum x uplandicum anses som mer anvindbar,
da den dr mera stationdr. Andra exempel &r t.ex. brinnéssla (Urtica dioica) och skuggkornell
(Cornus ﬂorida).60

Liksom vixter samspelar ovan jord, forsiggar ocksa ett samspel mellan rotsystemen i jorden.
Undersokningar har visat att 6ver 160 olika triddarter kan ympa ihop sina rétter med andra
individer av samma art, och pa sa vis "’kommunicera” och utbyta ndringsimnen. Vissa arter
kan ocksa ympa ihop sina rétter med andra arter. Ibland gar samspelet at motsatt hall, sa att
rotter av en viss art aktivt undviker andra arters rétter.®’ Olika vixtarter har visat sig undvika
konkurrens genom att ha olika rotningsménster, och genom att skicka ut sina huvudsakliga
rotsystem i delvis olika skikt i jorden.®®

Sunda ekosystem ackumulerar och forvarar néring i tre olika sorters organiskt material:
nidmligen i levande organismer, organiskt material och humus. Rétterna tar upp tillgénglig
néring ur jorden och transporterar upp det i bladverket, men de transporterar ocksa ner en hel
del av den energi som bladen fotosyntetiserat till rotdndarna. Upp emot 40% av denna energi
kan avsondras i jorden runt rétterna i rotexudatet, som bestar av mer eller mindre komplexa
kolhydrater och proteiner. Zonen runt rotterna skapar pa sa vis en mycket attraktiv och
livaktig miljo, med méngder av olika svampar och bakterier. 63 Man har sett att viixter kan
variera sitt rotexudat och pa sa sitt locka till sig olika mikroorganismer. Det &r ocksa det som
mikroorganismerna lamnar ifran sig som blir véxtens niring. Ett gott samarbete alltsd.*Ett
annat “’gott samarbete” mellan vixter och mikroorganismer sker nir vissa mikrober far mat
(socker), och ger kvive tillbaka till vixten. Vixter som har detta samarbete stammar ofta fran
Fabaceae-familjen.®

Aven om det inte finns s mycket samlad kunskap om rotsystemen och livet under jorden, kan
man i alla fall sdga att man bidrar till att 6ka den biologiska mangfalden i jorden bara genom
att tdcka den med tridd, buskar och orter.%

Vixtsamhallets forindringar éver tiden

Ett vixtsamhilles dynamiska utveckling 6ver tid kallar man for dess succession. Man skulle
kunna kalla det for vegetationens fjarde dimension. Successionsteorier har anvints sedan
tidigt 1900-tal, men har ocksa utvecklats efterhand.

Den klassiska bilden av successionsforloppet beskriver ett ekosystems utveckling som linjért,
fran omoget forstadium till ett moget klimaxstadium. Forloppet delas in i primérsuccession,
sekundirsuccession och klimax. Forst koloniseras 6ppen jord av bakterier m.fl, som kan binda
organiskt material och vartefter skapa en levande jord, sa att vixter kan etablera sig, s.k.
pionjirvixter. Primirsuccessionsjorden innehaller liten andel kvdve och andra niringsdamnen.
Manga pionjédrvixter har formagan att ackumulera dessa dmnen, ofta med hjilp av djupa
rotter. Forutsittningar skapas for andra vixter att trivas. Hur sekundirsuccessionen gar till i en
viss milj6 kan variera, men beror till stor del pa klimatfaktorer, jordméan och omgivande
vegetation. Detsamma géller den vegetationstyp som &r etablerad i klimaxstadiet.®’

Denna klassiska beskrivning av successionen ér idag sedan lidnge forkastad for nya mer
komplexa teorier. Jacke & Toensmeier pekar dnda pa begreppens anvindbarhet, och sa vitt
jag forstatt anvinds de dn idag.

% Jacke & Toensmeier 2005, s. 186-187.

5 Ibid, .194

®2 Ibid, 5.210

® Ibid, s.214

% Ibid, s.217

% Ibid, 5.230-231

% Ibid, 5.235

7 Jacke & Toensmeier 2005, vol.1, s. 242-244
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Figur 11. Tllustration av successionens faser och forlopp, fran ppen jord till skog. Bilden visar bl.a. i vilka faser olika vixter upptéder.
Det inringade omradet visar pa mellansuccession, den fas som enligt Jacke & Toensmeier dr mest produktiv och limpad for en
skogstridgard. Trid med ihaliga ringar betecknar s.k. ljustrid, medan trid med fyllda ringar visar pa skuggtaliga tréd.

Klimaxstadiet, som t.ex. den mogna skogen, dr normalt inte enhetlig, utan en mosaik med
olika vegetation. Den bestar av sammanlidnkade ytor med olika struktur, som genom olika
lokala storningar i systemet kan befinna sig i ett annat steg i successionen. Ett stycke skog kan
alltsa rymma manga strukturer och stadier i successionen.

Mangfalden av vixtarter 6kar under den tidiga successionen, men minskar i tempererade
klimatomraden i det sena successionsstadiet da krontaket skuggar undervegetationen. For att
vidmakthalla en hog diversitet bor man alltsa stora vegetationen sa att den da aterfors till ett
tidigare successionsstadium. Mellansuccessionella stadier har visat sig ge hogst produktivitet

och mangfald av livsmiljoer. Detta stadium anser Jacke & Toesmeier vara den bista
mélbilden for en skogstridgard®®

%8 Ibid, 5.266-267
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Utgangspunkter for skogstradgardsdesign

Jag har nu behandlat grunderna i ideologin bakom skogstridgarden, och sedan fordjupat mig i
skogens uppbyggnad, funktioner och dynamik, for att fa ett grepp om hur ett skogs- och
brynsystem dr uppbyggt och fungerar. Nista viktiga fraga &dr hur dessa tankar och kunskaper
kan tillimpas? Hur utformar och bygger man en skogstradgard?

Jacke & Toensmeier ger radet att hantera gestaltningsarbetet utifran fyra huvudaspekter,
nimligen infrastrukturen, vegetationens arkitektur, vegetationens dynamik och vegetationens
sociala struktur.®®

Infrastrukturen

Denna dr de olika inslag i tridgarden som inte bestar av vixter och som inte &r specifikt
skogstradgardsméssiga, men som @nda bor planeras in. Hér innefattas olika framtradande
arkitektoniska och funktionella element, som t.ex. binkar, bord, spaljéer, staket och terrasser.
Onskade praktiska anordningar, som t.ex. gdngvigar, bevattningssystem, forrddsbyggnader,
kompost och vixthus bor ocksa inventeras. Vilka funktioner man vill att skogstridgarden ska
rymma, som t.ex. ytor for social samvaro eller odling, dr ocksa viktiga att fundera Sver.
Planeringsarbetet inleds med fordel genom att inventera bestandsdelarna till skogstradgarden,
varefter olika mojliga placeringar av dessa provas ut skissartat. En vil fungerande
infrastruktur minimerar skotselarbetet.”

Vegetationens arkitektur

Denna ér av grundliggande betydelse i skogstridgarden. Utformningen av skogstradgardens
vixtsamhille, som Jacke & Toensmeier kallar "habitat design”, aterkopplar till skogens
arkitektur som jag beskrev i forra kapitlet om skogens ekologi. Genom att forsoka definiera
vegetationens skiktning och tithet, jordens uppbyggnad, vixtsamhéllets mangfald och de
monster som vegetationens fordelning bildar, kan skogstridgardens 6nskade habitat
beskrivas.”'

Som jag tidigare nimnt erbjuder vara nordliga forhallanden helt andra forhallanden dn de
tropiska och subtropiska omraden diar motsvarigheter till skogstradgardar traditionellt
forekommit. Méanga orter, buskar och trid av nyttokaraktir dr relativt ljuskriavande. Det &r
darfor av grundldggande betydelse for en flerskiktad plantering med nyttovixter att ljus kan
sldppas igenom till de olika skikten, sa att varje vixt kan utvecklas vil och vara produktiv
bade kvantitativt och kvalitativt. Skogstradgardens vegetationssystem bor alltsa utformas
relativt glest, med 6verstandare som sldpper genom en hel del ljus till nedre skikt (s.k.
ljustrid).

Av stor vikt dr ocksa att kinna till platsens standortsférhallanden, och anpassa vixtvalet efter
dessa. Det finns trots allt en stor mangfald av nyttovixter anpassade for olika forhallanden (se
viéxtlistor ldngre fram).

% Jacke & Toensmeier 2005, s.234
0 Ibid, 5.234-235
" bid, 5.235
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Det finns flera olika bestandstyper som kan vara
lampade for en skogstridgard. Jacke & Toesmeier
foresprakar olika mellansuccessionella bestand da
de anses vara de mest produktiva. Dessa
bestandstyper kan dock se mycket olika ut <\
beroende pa om det handlar om en tidig eller sen i '
mellansuccession.

Snaret och den igenvuxna kulturmarken

(thicket resp. oldfield) ir exempel pa bestandstyper ,

i tidig till medeltidig mellansuccession.”* De ir S
alla miljéer som ldmpar sig vil for ljuskrdvande : i~
buskar och mindre tréd, eller hogre glest staende

ljustrid, och motsvaras bést av ett lagbestand, med

eller utan 6verstandare (se s.17). Dessa dr dock .
relativt instabila system, som dérfor krdaver ganska oL
mycket skotsel for att bromsa successionen och A —HE
hélla bestandet i 6nskat avsett skick.

Figur 12. Snaret. Hir anvinds till stor del
rotskottsskjutande buskmaterial som planteras i
stjagrnmonster. Gangsystem skapas inemellan for att
komma &t och skota och skorda. Triadplantor kan
sjélvsa sig och vixa upp och skugga och trycka
undan buskarna, vilket gor systemet lite kinsligt.
Tit plantering skuggar ut eventuella tradskott. Den
nedre illustrationen visar pa hur rotskottsskjutande
buskar sprider sig och skapar kuddlika buskage.

—d

Figur 13. Igenvixande kulturmark (oldfield). I ett ortskikt planteras flera “6ar” med trad och, till stor del rotskottsskjutande, buskar
som kommer att expandera och tringa undan de ndrmaste ljuskrivande delarna av de perenna gronsakerna och orterna.

2 Jacke & Toensmeier 2005, vol.2, s.82-84
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Lunden ér en bestandstyp i senare mellansuccession. Den dr mycket varierad och produktiv.
Lunden skinker relativt mycket skugga till undervegetationen, och bjuder pa sa vis in mer
skuggtaliga vixter. Det ir ocks ett stabilare system #n de ovan nimnda. Aven om det finns
en del skuggtaligt vixtmaterial som ldmpar sig till en skogstradgard, sa bor man dnda halla sig
till en gles lundkaraktér — atminstone i Sverige. For att 6ka solinstralning, variation och
produktivitet bor man undvika jimntjock vegetation i alla skikt, och snarare anvinda sig av
vad Jacke & Toensmeier kallar ”lumpy texture”. Genom att variera skiktens tithet och
gruppera vegetationen, skapar man en bra variation mellan sol och skugga at
undervegetationen.”

Figur 14. En varierad, grupperad och mosaikartad plantering, s.k. ”lumpy texture” (till hoger), dr att foredra
framfor en jamntjock plantering (till védnster). Den mosaikartade planteringen kan liknas vid en utglesad
variant av Gustavssons mangskiktade bestandstyp (s.18), och ldmpar sig vil till en skogstradgardslund.

Skogsbrynet ér, liksom lunden, en mycket rik och produktiv miljo och lampar sig mycket bra
som utgangspunkt till en skogstradgard. Det har bittre forutséttningar dn lundensinnerbestand
att ge goda ljusbetingelser for de nedre skikten, da 6verstandarna i huvudsak bestar av
vixtmaterial i busk- och mellanskikt. Som jag tidigare nimnt, kan ljustillgangen i brynet 6kas
genom att ge dess kanter en boljande och varierad form istillet for en rak. Ett sydvént bryn
ger naturligen ett béttre ljusinslépp dn andra. Sérskilt gynnsamma &r bryn vinda mot sydvist,
som fangar upp den varma eftermiddagssolen. Ett bryn vidnt mot sydost ddremot riskerar att
rika ut for en alltfor snabb uppvirmning pa férmiddagen efter kalla nitter.”*

Nya bryn kan skapas genom att

t.ex. gora en ny plantering eller att

<y komplettera en befintlig. Ett

D, enstegsbryn kan exempelvis
utvecklas till ett flerstegsbryn, och
, CETy pa sa vis okas variation, diversitet
o) SHET och produktivitet.”

Figur 15. Profil genom ett skogstridgardsbryn.
Mer ljuskrivande vixter placeras bist i
ytterbrynzonen, och mer skuggtéliga placeras
ldngre in.

3 Jacke & Toensmeier 2005, vol.2, s.121-122.
"* Whitefield 2000, s.27
7 Gustavsson & Ingelog 1994, s.244
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For att designa och astadkomma skogstradgardens flerskiktade struktur, &r det bést att borja
med att bestimma 6verstandarna och sedan arbeta sig ner genom vegetationsstrukturen. Det &dr
overstandarna som dominerar platsen och definierar klimatet i de lagre skikten. Det kan vara
en fordel att anvinda sig av verlappande skisspapper nidr man planerar de olika
vegetationsskikten.

En viktig del i utformningen av skogstradgarden &r ocksa att planera for en god jord. Lat inte
marken vara bar — i naturen innebir bar mark skadad mark. Genom marktéckning och dott
material pa jordytan, som motsvaras av skogens forna, fylls en miangd positiva funktioner.
Tacket utgor ett naringsforrad, det balanserar jordklimatet, minskar vattenforluster och
temperaturfordandringar, hindrar erosion och jordkompaktering, forhindrar ogris och &r ett
luftigt livsrum for finrotter. Jordytan kan med fordel blandas upp med tickmaterial, men det
bér inte blandas ner i jorden.”

Vegetationens dynamik

Tiden och dynamiken &r viktiga medspelare i den typ av naturbaserad design, som
utformandet av en skogstradgard utgor. Det gar inte att gestalta ett successionsforlopp i detalj,
ddremot gar det att skapa forutséttningar for en succession som gar i en viss riktning. Jacke &
Toensmeier kallar detta for ”succession design”. Man skulle kunna siga att det dr en 6vning i
att forutse ekologiska forlopp, och inte bara beskriva dom.””

Utifran olika successionsteorier har Jacke & Toensmeier kommit fram till sex nyckelbegrepp
som de tycker dr anvindbara. Dessa beskriver successionen i olika skalor i tid och rum.
Slutmalet, som kan revideras, beskrivs rumsligt som ett 6nskat habitat vid en viss horisont i
tiden. Monster som forenar skogstridgardens olika delar (lappverket som forenar lapparna),
forandras i olika tinkta scenarier. Varje yta (eller lapp, eng. patch) genomgar olika faser av
forindring. ™

Det finns manga sitt att planera successionen pa. Tva modeller, som Jacke & Toensmeier
beskriver, dr ’snabbsuccession” (instant succession) och “stafettplantering” (relay plantings).
I en snabbsuccession utgar man fran ett 6ppet filt, och planterar vixter ur alla
successionsstadier pa en gang. Allt fran olika pionjarsvixter till de trdd och buskar som
kommer att dominera da skogstridgarden blivit mer mogen.” Man kan borja med att beskriva
“horisont-habitatet”, dvs. hur planteringen &r ténkt att se ut vid ett visst tillfélle (t.ex. 25 ar
efter plantering). Dérefter arbetar man sig bakat i tiden och beskriver exempelvis hur den kan
se ut efter 15 ar, och sist hur den ser ut strax efter plantering. Snabbsuccessionsmodellen
kréver stora insatser i startskedet, i form av planering och vixter. Skotseln handlar sedan till
storsta delen om att dirigera vegetationen via gestaltande och utvecklande skotsel mot habitat-
horisonten. Om man dr duktig pa att férutse successionsférlopp, minskas arbetsbordan.®” Virt
att tinka pa r att man med denna modell bor ha en hyfsad jord att utga fran, motsvarande en
som genomgatt forsta naringsuppbyggande successionssteget. I planeringsstadiet bor man
ocksa ta reda pa vad som vixer i omgivningarna runt det tdnkta planteringsomradet, for att
skapa sig en bild av vilka véxter som kan tdnkas sprida sig in i planteringen efterhand
utifran.®'

I en stafettplantering etableras skogstridgarden i flera stadier, som utgar fran hur
successionen utvecklas. Forst planteras ljuskravande och nédringsackumulerande vixter. Nir

76 Jacke & Toensmeier 2005, vol.2 s.138-139.

" Jacke & Toensmeier, vol., s.284

8 Jacke & Toensmeier, vol.2, s.236-237

7 Man bor hir fraga sig hur man ska fa vissa skuggtoleranta lundérter att trivas i detta tidiga skede.
8 Jacke & Toensmeier 2003, vol.1, s.36-41

¥ Ibid, vol.2, 5.108-109
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jordens mullhalt 6kat kan man ersétta en del befintliga véixter med sekundérsuccessionsvixter
osv. Denna metod kan t.ex. vara sirskilt gynnsam om marken tidigare blivit hart
kompakterad.®

Bra att ha med sig i designarbetet kan vara kunskaper om olika vixters habitat, liksom deras
utveckling och storlek under olika standortsforhallanden, forokningsstrategi och livslangd.
Man kan forsoka gora en tidtabell ver olika véxters plats och roller i successionen.

Ett profi%giiagram som illustrerar vegetationen i olika faser kan ocksa vara ett vardefullt
verktyg.

Social struktur

”Gille” (guild) och "polykultur” (polyculture) ér tva centrala begrepp vid uppbyggandet av en
skogstradgards sociala struktur, som jag gav en kort beskrivning av i forra kapitlet.
”Polykultur” definierar Jacke & Toensmeier som odlandet av mer #n en art eller groda pa en
viss yta, och anvinds da som motsats till monokultur.®* “Gille” definieras av samma forfattare
som en grupp av arter som delar pa resurser eller skapar nitverk for 6msesidigt stod.

En bra polykultur bestar av en blandning I
véxter och andra organismer som:
e Producerar mer tillsammans dn om
de vixte var och en for sig, dvs. i en

monokultur.

e Kridver mindre arbete, energi och
andra resurser utifran dn en jamforbar
monokultur.

e Kan maximera samarbete och
harmoni mellan varandra.

o Hushallar med vattenresurser, t.ex.
genom rotsystem pa olika djup. LT :

e Haller sig stabilt, alternativt utvecklar Z&“ £ o
sig i onskad riktning, med sma s T
insatser. -

Fungerande polykulturer baserar sig pa
skapandet och etablerandet av olika gillen.
Gillets funktioner kan vara att:
e Oka tillgingen pa livsnodvindiga
niringsdmnen (t.ex. N, P, K och Ca).
S.k. nédringspumpar och

kvivefixerande vixter har en viktig i : :
roll har. Figur 16. Genom att variera en plantering med en stor
L e e . . inblandning av olika vixtarter (2) kan konkurrensen mellan
e Utnyttja sd manga nischer som moj llgt viixterna minskas, jamfort med en plantering dir vixterna

i ekosystemet, t.ex. anvinda vixter planteras i grupper med flera individer av samma art (1).
med olika rotdjup.
¢ Frimja en diversifierad och balanserad

82 1bid, vol.1 s.42.

8 bid, vol.1, 5.288-289.
8 Ibid, vol.1, s.354

8 Ibid, vol.1, s.352
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population av djur, insekter och
markorganismer, t.ex. genom att

bidra med habitat, nektar till insekter,

och gott om mat till mikroberna.
Blomning 6ver hela sdsongen haller
insekterna ndjda och nira.

e Stabilisera mikroklimatet ovan och

under jord, genom skiktad vegetation

och god marktickning. Bra
marktéickare har en viktig funktion
hir.

e Forhindra odnskade vixter och
frimja de 6nskade, genom bl.a. god
maurkt'eickning.86

Skogstridgardsformer for staden och for

mindre ytor
Avslutningsvis presenteras nagra

skogstradgardidéer som ir vil anpassade till
utrymmesbegrinsad stadsmiljo med krav pa
god ordning och estetiska kvaliteter. Hur ska

man tillampa konceptet skogstradgard i de

fall da sociala, juridiska och estetiska koder

och normer styr designen, som t.ex. pa offentlig

parkmark? Man kan t.ex. utga fran normal

forekommande tridgardsgestaltning, och fylla
denna med skogstridgardens innehall och pa sa
vis berika dessa platser med fodoproduktion
och mer ekologiska funktioner. Som jag tidigare
namnt, hade skogstridgardspionjdren Hart en

vision om miljontals miniskogstradgardar i
stader runtom hela vérlden.

d;

Figur 17. Exempel pa ett s.k. gille. Planteringen bildar
ett varierat monster bade ovan och under jord. S.k.
nadringspumpar, kvivefixerande, insektslockande och
dtbara vixter sprids ut over hela ytan. Bestandsbildande
vixter kombineras med marktickande (markerade med
pilar).

Teckenforklaring: Al — Allium schoenophrasum /
grislok, Ch — Chenopodium bonus-henricus /
tridgardsmalla, Ci — Cichorium intybus / cikoria, Montia
sibirica (syn. Claytonia sibirica) / varskona, Na —
Nasturtium officinale / vattenkrasse

Om man ska arbeta med rent geometriska former anser Jacke & Toensmeier att man bor utga
fran cirkeln, da den fyrkantiga formen &r nagonting naturfrimmande. Det finns exempel pa
runda skogstridgardsformer, s.k. mandalas, som fungerar i storre savil som i mindre skala.
Whitefield ger riktiga mikroforslag, dér han menar att en skogstriddgard i princip kan
astadkommas i ett ekfat, med ett svagvixande trdd, en buske och nagra orter. I en nagot storre
skala @n sa, men @nda minimal, beskriver han hur man kan skapa en flerskiktad vegetation i

ett litet horn pi en bakgérd.®’

% Ibid, vol.2, 5.239-240
87 Whitefield 2000, s.28-29
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Fragan &r hur liten en skogstradgard kan
,, e vara? Detta beror forstas pa hur man
Fen : \ " definierar begreppet, och hur 6ppen man
i sedan &r for tolkningar. I den man en
il / skogstradgard kan sidgas utgora ett vil
| fungerande skogssystem, varierar fran fall
till fall. Som jag har forstatt det, utifran den
‘, skogstradgardslitteratur jag studerat, maste
g | inte en skogstriadgard uppna skogens hela
sjalvforsorjande och produktiva karaktir.
g - , * Snarare dr malet att forsoka efterlikna
B ) skogens funktioner i storsta mojliga man
utifran den enskilda platsens forutsittningar.
Skogen anvinds alltsa som bild och referens
| med forutsittningar att byggas och
e uppritthallas hyggligt dven pa sma ytor. En
' skogstradgardsplantering i ett ekfat, kan ju
knappast sidgas vara sarskilt skoglik, men
i ‘ ‘ den kan efterlikna skogens flerskiktade
S Mo Ll vt Lp struktur och anvinda sig av ett par av

Figur 18. Skogstridgrd i ett hom pé bakgdrden. Planteringen ar skogens ekologiska principer. En liten
comrd e ot vapsbande i i bulr o kogsiridgirdsplantering har mycke svirare
soltillgang, och en sydvind vigg didr man kan anvinda sig av att vara Sj alvfor sbrj ande dn en storre. Den dr
spaljerade nyttovixter. ocksa mindre stabil jaimfort med ett
likvirdigt storre, da den dr mer utsatt for
paverkan utifran. Stabiliserande skogsfunktioner kan dock astadkommas genom att skapa
vélfungerande polykulturer.88 En mindre skogstridgard som anlidggs i nirheten av befintlig

natur- eller gronyta, kan ocksa ta del av de funktioner som finns diir.*

Sammanfattning

e Overstindarna bestimmer klimatet for undervixten. Valet av 6verstandare kan goras
utifran 6nskat material i busk- och filtskikt och deras krav pa sin livsmiljo.

e Tidsmissigt gors planeringen med fordel fran en punkt i framtiden och sedan
baklédnges till planteringstillféllet

e Skogstridgardens flerskiktade vegetationssystem bor arrangeras for optimerad
ljustillgang, genom att forslagsvis skapa ett lagbestand med eller utan Gverstandare, en
gles lundmiljo, eller en varierad skogsbrynsmiljo

e En mangfald av vixter grupperas i mosaikartade monster, for att skapa en stor
variation i vegetationens struktur, som kan locka till sig en mangfald av organismer i
systemet och sedan bidrar till 6kandet av ekologiska funktioner i systemet.

e Jorden berikas genom ett medvetet vixtval, som bidrar till systemet sjalvforsorjning
pa ndring och vatten. Skapandet av en fungerande forna dr ocksa av grundlidggande
betydelse for en frisk och balanserad skogstradgard.

e En skogstridgard har som mal att efterlikna skogens strukturer, funktioner, stabilitet
och produktion. En storre plantering har bittre forutsittningar att vara ett fungerande
skogssystem &n en liten.

% 1bid, 5.95-96
% bid, 5.70-71
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Vixter lampade for skogstradgardar — nagra forslag

Vixtmaterialet och sammansittningen av detta dr av grundldggande betydelse for
uppbyggandet av en skogstridgard. En skogstridgard kriaver ocksa sirskilda egenskaper av
sina vixter. De ska kunna erbjuda ett flertal funktioner. Dels direkt f6r oss ménniskor genom
att ge oss skordar av mat och andra produkter, och dels indirekt genom att foda, goda och
uppritthalla sjdlva skogstradgardssystemet. De étbara vixterna viljs ibland inte ut for att ge
maximal skord, utan kanske snarare utifran hur de bidrar till hela viixtsamhillet. Det behovs
ocksa ett bredare urval av vixter, som dr anpassade till de olika standortsmiljoer dir
skogstradgardar anldggs. Allt detta skapar mojligheter for nya bekantskaper i tridgarden, som
i sin tur leder till nya kulinariska upplevelser vid matbordet. En hel del av det material som
jag stott pa i olika vixtlistor amnade for skogstriadgardsplanteringar har jag aldrig hort talas
om tidigare. Troligen har det inte heller odlats och anvénts mer 4n undantagsvis i Sverige.

I vixtlistan beskrivs ett axplock av de vixter, som passar bra till en skogstradgard. Jag utgar
till storsta del fran det vixtmaterial som anvinds i skogstridgarden pa Holma gard i Skane, da
det dr ett urval som i de flesta fall fungerar under sydsvenska forhallanden. Den litteratur jag
sdrskilt har utgatt ifran dr Edible Forest Gardens (2005), men dven Bruns Pflanzen —
Catalogue of trees and schrubs (2004) och Perennboken (1997). En del av véxternas
vedertagna vetenskapliga och svenska namn har jag stimt av mot Svensk kulturvixtdatabas
(SKUD). Jag delar upp vixterna ungefirligen efter de olika vegetationsskikten: tridskikt
(12m-), mellanskikt (4-12m), buskskikt (0,5-4m), filtskikt (0-0,5m), och slutligen de
rankande vixterna.”® En exakt skiktindelning for svenska forhallanden dr svar att
astadkomma, da vixternas beskaffenhet och informationen om denna skiljer sig mellan
standorter, lander och bocker. Har ges heller inte plats for nagon utforlig och genomarbetad
information om véxternas egenskaper, funktioner, eller for den delen utseende. For detta krivs
ett eget arbete. For mer kott pa benen kan jag rekommendera de vidlmatade véxtlistorna langst
bak i Edible Forest Gardens vol.2 (2005) och de mer utforliga beskrivningarna av forfattarnas
favoritvixter i Edible Forest Gardens vol.1 (2005).

% Skiktindelning efter inrddan fran Allan Gunnarsson 2008.
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Tradskikt (12m-)

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Egenskaper

Alnus glutinosa Klibbal Bra humusfrimjande kvivefixerande
pionjértriad. Fa rotskott. Ljuskridvande.
Bra amtrid.

Carya ovata Skidhickory Notter, sldkt med pekannot. Halvhérdig.
Djupa rotter, “néringspump”.

Castanea ssp. Akta kastanj Notter. Halvhirdig

Corylus colurna Turkhassel Hogre hassel med dtbara notter. Finns
korsningar mellan C.colurna och
C.avellana.

Juglans ailanthifolia var. Hjértvalnot Halvhirdig. Tveksam mognad av dess

Cordiformis

notter.

Juglans nigra

Svart valnot

Halvhirdig. Tveksam mognad av dess
notter..

Juglans regia

Akta valnot

Halvhirdig. Tveksam mognad av dess
notter..

Pinus cembra Cembratall Notter, ett barrtridsalternativ

Prunus avium Fagelbir Blomning i maj. Bér fr.o.m. juli. Ganska
ljuskrivande.

Pyrus communis Péron Blomning i maj. Frukter pa

sensommaren. Ljuskrdvande.

Quercus ilex var.

Stenek, underart

Ger édtbara ollon. Hérdighet oséker,

rotundifolia troligen till zon L.

Robinia pseudoacacia Robinia Kvéveficerande bra pionjarvixt.
Blommar i juni. Ljuskrdvande. Bra
amtrad.

Sorbus aucuparia ’Edulis’ Sotrénn Storre dtbara bir dn rena arten. Blomning
1 maj/juni. Ganska ljuskridvande.

S. intermedia Oxel Atbara bir. Blomning maj/juni. Ganska
skuggtolerant.

Tilia cordata Skogslind Unga blad till sallad. Bra hamlingsvixt.

Blomning i juli. God nektarproducent.
Skuggtolerant.

Figur 19. Tabell 6ver vixter till skogstridgardens triadskikt.
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Mellanskikt (4-12m)

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Egenskaper

Amelanchier alnifolia Barhidggmispel Flera hdaggmisplar ger étbara bir, men
denna ger mest och bést. Blomning i maj,
bér pa sensommaren.

Asimina triloba Asimina Frukter. Halvhirdig.

("pawpaw”)

Corylus avellana Hassel (flera Blommar i mars/april och ger nétter till

sorter) hosten. Storfruktiga ger mer notter och dr

mer svagvixande én den rena arten.
Ganska skuggtolerant.

Crataegus ssp.

Hagtorn (flera
arter och sorter)

Arter och sorter som ger extra stora bir.
Kronan sldpper genom ljus bra. Ganska
skuggtolerant.

Halesia carolina Snodroppsbuske | Blommar med snodroppsliknande
blommor i maj, drtsmakande frukter pa
hosten som hinger kvar liange.

Malus domestica Apple (manga Gammal kulturvixt med stor variation.
sorter och Blommar maj/juni och ger frukt fran
grundstammar) sensommaren. Ganska skuggtolerant.

Prunus cerasifera Korsbarsplommon | Blomning pa varen, bir pa
hogsommaren. Ganska ljuskridvande.

P. cerasus Surkorsbir Blomning pa varen, bér pa

hogsommaren. Ganska ljuskridvande.

P. domestica

Plommon (manga
sorter)

Blomning pa varen, frukter pa
sensommaren. Ljuskrdvande.

Pyrus pyrifolia Sandpiron Halvhirdigt rundat paron med ursprung i
Asien.
Sambucus nigra Flader Blommar i juni/juli, bér till hosten.

Vindtaligt och ganska ljuskridvande
busktrid.

Figur 20. Tabell 6ver vixter till skogstridgérdens mellanskikt.
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Buskskikt (0,5-4m)

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Egenskaper

Aronia melanocharpa

Svartaronia (flera
sorter)

Blomning i maj, frukter till
sensommaren. Ganska ljuskrivande.

Caragana arborescens Karagan Kvivefixerande buske, som klarar svara
forhallanden. Vindtalig, blommar i maj.

Cornus florida Skuggkornell Bra birande skuggtalig ndringspump

C. mas Korsbirskornell Blommar mars/april ger édtbara bir till
sensommaren. Ganska skuggtalig.

Cydonia oblonga Kvitten Virmekrivande. Atbara frukter.

Cytisus ssp Ginstar Kvivefixerande viaxter som blommar
omkring maj.

Ficus carica Fikon Halvhirdig och virmekrivande. Spaljéra
mot varm solvind vigg.

Hippophaé rhamnoides Havtorn Kvévefixerande rotskottsskjutande buske
med bér under sensommaren.
Ljuskrdvande och vindtalig.

Lonicera caerulea var. Birtry Blommar i april/maj, bar pa

Edulis sensommaren. Sol-halvskugga.

Mahonia aquifolium Mahonia Vintergron vixt med gul blomning
april/maj, och frukter till sensommaren.

Morus alba Vit mullbir

M. nigra Svart mullbir

M. rubrum R6d mullbar

P. armeniaca, P. dulcis och Aprikos, Mandel, | Viarmekridvande kulturvixter, som kan

P. persica Persika behova spaljéras mot sydvind vigg.

Pseudocydonia japonica

Liten rosenkvitten

Atbara frukter.

Ribes divaricatum

Spirrkrusbéar

Skuggtolerant

R. nigrum

Svarta vinbar

Ganska skuggtolerant.

R. odoratum

Doftrips (dtbara

Ganska skuggtolerant.

sorter)

R. rubrum Roda vinbir Ganska skuggtolerant.

R. wva-crispa Krusbir Ganska skuggtolerant.

Rosa dumalis Nyponros Blommor i maj/juni, dtbara nypon pa
sensommaren. Solkrdvande och
vindtalig.

R. rugosa Vresros Blommar fran juni till oktober, delvis
samtidigt som den ger nypon. Allt itbart.
Vindtélig och solkrivande.

R. rubiginosa Appelros Blommar maj/juni, anvindbara
dppeldoftande blad. Vindtalig och
solkridvande.

Rubus ideaea Hallon Pionjarvixt

Rubus Bjornbir-Gruppen Bjornbir Pionjarvixt. Flera klittrande arter.

Rubus tricolor Kryphallon Pionjarvixt. Marktickande och relativt
skuggtalig.

Rubus x stallarctica Allakerbdr Pionjarvixt. Marktickande och

ljuskrivande.

Figur 21. Tabell 6ver vixter till skogstridgardens buskskikt.

32




Fiiltskikt (-0,5m)

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Egenskaper

Agastache foeniculum Anisisop Bra nektarvixt. Blad till te.

Allium fistolusum Piplok Gammal koksvéxt som kan anvéndas
som purjolok. Ljuskrdvande.

A. schoenoprasum Grislok Gammal koksvaxt som blommar i
maj/juni. Sol-halvskugga.

A. tuberosum Hostlok Blommar aug-okt. sol-halvskugga.

A. ursinum Ramslok Skuggtalig 16k som dr lamplig i
lundmiljo.

Artemisia dracunculus Dragon Kryddort som fungerar i halvskugga

Asarum canadense Kanadensisk Marktickare som fungerar i skugga.

hasselort Rotterna doftar ingefidra och har forr

anvinds som ersittning for detta.

Asparagus officinalis Sparris Flerarig gronsak med rotstammar att
skorda i maj/juni. Ljuskrivande.

Borago officinalis Gurkort Sjdlvsaende starkviaxande ort med étbara

blommor.

Brassica oleracea ’Nine
Star’

Flerarig broccoli

Flerarig gronsak med stort rotsystem.

Centrathus ruber Ro&d piport Atbara kottiga blad som lir smaka
skdrbona

Chenopodium bonus- Kung Henriks Flerarig bladgronsak med djupa rotter

henricus Malla som fungerar som néringspump. Kan bli
ca 2m. hog.

Cichorium intybus Cikoria Ljuskrivande vixt med kraftigt
rotsystem. Atbara blad till sallad.

Claytonia sibirica Varskona Bra marktickande lundvixt med dtbara
blad.

Crambe maritima Strandkal Flerarig kal som kréver god soltillgang.
Bladen skordas bést unga och mjilla.

Cryptotaenia japonica Mitsuba En asiatisk flerarig bladgronsak. Ger
préstkrageliknande blommor.

Echinacea purpurea Ro&d solhatt Drar till sig insekter, och ger kronblad
som kan anvindas till te.

Eryngium maritima Martorn Unga blad dr mjilla och &tbara.
Blommorna drar till sig insekter.

Foeniculum vulgare Finkal Atbara blad och blommor.

Fragaria ssp.

Smultron (manga
arter och sorter)

Bra birande marktickare, med sorter
som trivs i savil sol som halvskugga.

Hemerocallis ssp Dagliljor Blommorna ir étbara.

Hibiscus syriacus Frilandshibiskus | Bladen é&r dtbara.

Levisticum officinale Libbsticka Kraftigvixande ort, vars blad i tidigt
stadium kan anvindas till sallad, och
senare dr en aromatisk krydda.

Lotus corniculatus 'Plena’ Kéringtand Kvévefixerande marktickare och
nektargivare for insekter

Lupinus ssp. Lupiner Kvivefixerande vixt som drar insekter.
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Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Egenskaper

Malva ssp. Malvor Flera arter ger blad som kan anvéndas till
sallad.

Matteuccia struthiopteris Strutbriken Skuggtalig lundvixt. Unga blad dr mjilla
och kan anvindas till sallad.

Melissa officinalis Citronmeliss Kryddort som star bra i halvskugga.

Mentha ssp. Myntor Manga sorter med kryddorter som drar
insekter och som vixer mer eller mindre
kraftigt med utlopare.

Monarda didyma Temynta Vackra blommor och myntasmakande
blad.

Montia ssp Killorter Atbara blad

Oxalis ssp Oxalis Atbara blad

Oxyria digyna Fjéllsyra Blad med citronsmak till sallad

Polygonatum Rams Atbara unga skott.

Polygonum Ormrot Atbara knoppstillningar.

Primula veris Gullviva Atbara virblommor

Pulmonaria saccharata Storbladig lungort | Atbara blad

Rheum ssp. Rabarber (flera Flerarig gronsak med stora tickande

arter) blad.

Rumex rugosus Tradgardssyra Ljuskridvande vixt med kraftigt
rotsystem. Atbara blad till sallad.

Salvia officinalis Kryddsalvia Kryddvixt med dekorativ blomning.

Sanguisorba minor Pimpinell Atbara blad

S. officinalis Blodtopp Atbara blad

Sedum telephium Kirleksort Bra nektargivare for soliga ligen

Symphytum x uplandicum Uppléandsk vallort | Mycket bra “nédringspump”. Art och sort

"Bocking 14° som inte ar sa invasiv, men som ticker
marken bra och ger tickmaterial.

Thymus officinalis Kryddtimjan Mycket aromatisk marktickande
kryddort,

Tiarella cordifolia Spetsmossa Bra skuggtolerant marktickare som &r en
bra nektargivare.

Trifolium repens Vitklover Kvivefixerande marktickare. Finns
manga andra bra kloverarter.

Urtica dioica Briénnissla Bra "néringspump” och mycket
niringsrika dtbara blad.

Viola ssp. Violer Flera violer &dr bra marktéickare och ger

dtbara blommor

Figur 22. Tabell 6ver vixter till skogstradgéardens filtskikt.
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Rankande vixter (0m-)

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Egenskaper

Actinidia arguta Krusbirsaktinidia | Sma frukter
A.kolomikta Minikiwi

Akebia quinata Fembladig akebia

Apios americana Potatisbona Ger itbara rotter.
Humulus lupulus Humle

Schisandra chinensis Fjérilsranka Ger édtbara bir.

Vitis ssp. Vinrankor Manga hirdiga sorter.

Figur 23. Tabell 6ver skogstridgardens rankande vixter.
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Esbjorn Wandt tar emot i Skogstridgérden han har Asa Sahlin och Allan Gunnarsson vid entrén till
varit med att planera pa Holma Gard utanfor H6r. Skogstridgéarden och dess robusta pergola.

Den anlagda dammen, som ska spegla ljus till lundarna. I Hir stér en blodtopp (Sanguisorba officinalis) mot den
den grunda delen ska vattenvixande nyttovixter bakgrund av klibbal (Alnus glutinosa), som anvinds som
planteras amtrad

Bestand av hallon (Rubus ssp.) mot den blivande En liten rosenkvitten (Chaenomeles japonica) med sina
bickfaran. frukter.

Figur 24. Miljobilder fran skogstridgarden pa Holma gard. (Foto: forfattaren).
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Skogstradgarden pa Holma gard

Studiebesoket

For att fa praktisk inblick i skogstridgardens idéer och utformning besokte jag under
senhdsten tillsammans med min handledare Allan Gunnarsson och Asa Sahlin Holma Gérd
utanfor Hoor i Skane. Holma gard &dgs av en stiftelse som dgnar sig at ekologiskt lantbruk,
forskning och utbildning. Esbjorn Wandt héller idag i en folkhogskolekurs pa platsen, med
inriktning mot smaskalig odling, permakultur och kallviaxthus. Planer finns pa att inom ett par
ar starta en ny folkhogskola pa Holma gard med inriktning mot permakultur och sma- och
mellanskalig odling, dir flera olika alternativodlingsorganisationer ska kunna samlas under
samma tak.

Det dr Esbjorn, tillsammans med Arne Jansson, som ér initiativtagare till skogstridgarden pa
Holma. Detta dr det forsta storre skogstriadgardsprojektet i Sverige, som med stod fran
Jordbruksverket borjade anldggas 2004. Hér ges gott om inspiration och kunskap om hur en
skogstridgard kan fungera anpassat till sydsvenska forhillanden.”!

Esbjorn tar emot oss denna blasiga hostdag med hog och frisk luft. Tillféllet dr kanske inte det
bésta for att uppleva skogstriadgarden i full vigér, men en hel del vixter gronskar dnnu, och
om inte annat ger Esbjorns entusiasm och vilja att berétta om planteringarna en viss okad
fargprakt. Platsen &r idag fortfarande under uppbyggnad, och den befintliga vegetationen dr
under etablering. Rader med snabbvéxande och kvévefixerande klibbal (Alnus glutinosa) har
anvints som amtrid, och skidnker en del hojd at planteringarna. Den anlagda dammen ger ett
lugn at platsen, och en liten backfara héller pa att anldggas med rundade sjostenar.
Utformningen ger delvis ett ruffigt intryck, med en pergola uppbyggd av grova kluvna
ekstockar, en liten grillplats, smatt igenvixande grusgangar och allt tickmaterial av halm. Till
stora delar verkar detta vara mycket medvetna val, det ska vara lite vilt, och delvis sa far man
bilden att detta har byggt pa, inte alltid tillrdckliga, ideella krafter under en ldngre tid. Men,
som sagt, jag var pa platsen ett par timmar i november da mycket vissnat och vintrat in vilket
ocksa begrinsar min bild av platsen. Man far ocksa en fingervisning om att det tar lang tid
innan en skogstradgard antar en mogen form. Idag karaktériseras den till stor del av sina
amtréd, och stora sjok av pionjéarvéxter (t.ex. hallon).

Besoket pa Holma gav ocksa en ny inblick och insikt i nyintroduceringen av en mingd
spannande nyttovéxter. Man forstar att Esbjorn samlat material och kunskaper under en lang
tid, det ’droppas” udda véixtnamn titt som titt. Det ar hjirtnotter, narrbuskar, silverbuskar,
vaktelbir, sandpédron och mycket mer. Inom varje slédkte finns fler anvéndbara arter @n vad jag
kunde tro, och dirutover mingder av sorter. Det finns t.ex. flera arter och sorter inom sliktena
Rubus, Ribes, Vaccinium, Juglans, Crataegus och Allium, som har virdefulla egenskaper och
som séllan eller aldrig anvénds i Sverige. Det kridvs engagerade personer som Esbjorn for att
leta rétt pa och prova ut dessa vixter i vart klimat, vilket helt klart kan ses som en stor
kulturinsats. Skogstridgarden pa Holma bygger genom sitt arbete och sina forsok upp en bank
av kontakter nationellt och internationellt, och bildar pa sa vis en viktig knutpunkt. Esbjorn
nimner en hel del anviindbara kontakter.”

! Holma Gérd ir beldget i odlingszon 2, i det inre av Skane, med nattfroster som kan stréicka sig in i juni.

o2 Nagra exempel: Bosse Blomkvist provar pa sin fritid ut en hel del véxter fran nér och fjérran i sin tridgéard
utanfor Grabo, Peter Korn vidgar odlingsbetingelserna med hjélp av god drinering utanfor Landvetter, Lars
Westergaard forddlar hassel pa Fyn i Danmark, Martin Crawford pa Agro-Forestry Trust i England har en
handelstridgard som man kan bestilla skogstridgardsvixter ifran.
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Smultron (Fragaria ssp.) fungerar bra som marktickare.
Det finns flera arter och sorter hir i ndtskogen.

I den perenna gronsaksavdelningen stér sparris
tillsammans med kronirtsskockor och anisisop
(Agastache)

Spansk korvel (Myrrhis odorata) som marktickare.

Lupinen (Lupinus ssp.) 4r exempel pa en vixt med flera
funktioner. Den fixerar kvive, pumpar upp mycket niring
ur jorden, #r nektargivare for manga insekter och dr
dessutom vacker att se pa.

En bard av Upplindsk vallort (Symphytum x uplandicum
’Bocking 14”) Sorten idr utvecklad for att inte sprida sig
alltfor aggressivt. Vallorten dr exempel pa en vixt som
ir extremt bra pa att dra upp néringsdmnen djupt ner i
jorden och upp i bladen. Den ticker ocksa undan ogris
bra, enligt Esbjorn. Bladen slds av och anvénds till
marktéickning.

Figur 25. Miljobilder fran skogstridgarden pa Holma gard. (Foto: forfattaren).
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Samplantering i filtskikten med Varskona (Clayronia
sibirica) och Lungort (Pulmonaria ssp.). Bada bra
marktickare, bada med dtbara blad. Lungorten skulle
egentligen varit av sorten ’Officinalis’, men det ar osikert
om det dr just den som vixer pa platsen.



Utformningen

Skogstridgarden utgors av sex lundar, var och en pi ca 200 m%, och #ven flera andra omraden.
Mikroklimatet i lundarna har forbittrats genom ett flertal atgérder. Lundarna &r formade som
cashewnotter med den konkava sidan vind mot soder, som en solfangare for att astadkomma
maximal solinstralning i lundarna med en maximal brynkaraktir. Overstindarskiktet ir
planterat relativt glest. Med hjélp av jord fran dammbygget intill har lundarna gjorts nagot
upphdjda for att forbittra odlingsbetingelserna, genom att dka luftgenomstrémningen och
matjordsdjupet. Biddarna dr formade sa att de fatt en svag lutning at soder.
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; Eﬂ-mhhﬂA ntiikﬁ‘l‘.tﬂux\‘\a\d
2 plats Luﬂdtﬁ"l A

-

Figur 26. Plan 6ver skogstridgérden, som till stora delar dr firdiganlagd. Illustration himtad fran Holma géards hemsida pa nétet.

Lundarna har namngivits efter olika karaktirer och teman. Ortlunden ir imnad f6r den mest
soldlskande ortfloran. Dérfor dr den placerad ldangst i soder, och med ett glest busk- och
tradskikt. Myntalunden bestar av ett filtskikt med orter som klarar halvskuggiga
forhallanden, som myntor (Mentha), citronmeliss (Melissa officinalis) och spansk korvel
(Myrrhis odorata). Den hirdiga lunden bestar av vixter som ska klara zon IV.
Normalbeskirningslunden ir en avdelning dir man vill jamfora beskiarningsmetoder. Pa
andra hall jobbar man med parasollbeskirning, hir anvinds s.k. ”normalbeskérning”. 1
gronsakslunden ska ettariga gronsaker planteras under ett glesare busk- och tradskikt.
Markduk ar placerad under vixtbaddarna for att motverka rotkonkurrens fran den vedartade
vegetationen. Den lédttskotta lunden har jag inte funnit nagon information om.

Liangst upp i nordvist &dr ndtskogen planterad, med olika nétbdrande buskar och trid, med den
kvivefixerande koreanska silverbusken, samt hosthallon och smultron. Liangst i norr ska en
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bagformad mur vind at soder anldggas, den s.k. odlingsmuren. Platsen ska optimeras for att
forbattra klimatférhallanden och mojlighet for halvhirdiga vixter att Gvervintra. Jorden dr
mycket véldranerad och muren lagrar virme i sin solfangarform. Hér ska en del arter planteras
som man inte dr van vid i vart klimat, som persimon (Diospyros virginiana), dadelplommon
(Diospyros lotus), fikon, russintrad (Hovenia dulcis) och aprikos. En lidplantering ska
anlidggas med olika arter av Crataegus, korsbiarskornell (Cornus mas), korsbarsplommon
(Prunus cerasifera), barhdggmispel (Amelanchier alnifolia) och flader (Sambucus nigra).
Omradet har grongodslingodlingar, for jordforbittring, och for att kunna sla av och ticka
med i lundarna. Hir anvénds briannéssla (Urtica dioica), upplandsk vallort (Symphytum x
uplandicum), blaluzern (Medicago sativa), blomsterlupin (Lupinus polyphyllus) och rollika
(Achillea millefolium). Skogstradgarden ska ha tva dammar med en forbindande back, varav
den stora dammen redan dr anlagd. I de grunda delen av dammen ska ett vatmarksomrade
utvecklas, ddr dtbara vattenvixter kommer att planteras. Dammarna fungerar ocksa som
viktiga reflektorer av solljuset. I den 30 meter langa pergolan som leder in i skogstradgarden
ar ett flertal klittrande nyttovéxter planterade, som minikiwi (Actinidia kolomikta), vindruvor
(Vitis) och fjdrilsranka (Schisandra chinensis). Ett surjordsparti, for bl.a. lingon (Vaccinium
vitis-idaea), olika blabarshybrider (Vaccinium ssp.), tranbér (Vaccinium oxycoccos) och
vaktelbir (Gaultheria shallon), ska ocksa anliggas inom omradet.”

Skogstradgarden pa Holma gard visar pa en mangfald av design- och uppbyggnadsmodeller,
och pa den mangfald av vixter som kan anvidndas. Man har anvént sig av flera kreativa sitt
for att maximera ljustillgangen i bestanden, t.ex. utglesad plantering, lundarnas solfangarform,
modellering av jordytorna i biddarna for att skapa en lutning at séder och anldggning av
dammar for okad ljusreflektion. Kvivefixerande klibbalar som amtrid, ger snabbt volym och
skydd at bestanden. Nar skogstradgarden borjar sluta sig och andra lignoser vuxit till sig tas
amtriden ner eller reduceras kraftigt. En del av det anvénda vixtmaterialet har tveksam
hardighet och formaga att mogna i vart klimat. Odlingsmuren och god drinering dr exempel
pa metoder att forbittra mikroklimatet och forutsittningarna for att dessa vixter ska kunna
frodas och vara produktiva.

% Mycket av den hir informationen har jag hiimtat i en artikel skriven av Esbjérn Wandt som gar att lisa pa
kooperativet Edulas hemsida: www.edula.se
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Figur 27. Edens lustgérd — det ursprungliga paradiset.

(Malningen heter "Edens Lustgard och syndafallet” och ir gjord av Jan Brueghel d.4. och Hendrick de Clerck
1610-12. Den hinger pé Staatsgalerie Neuburg an der Donau, Bayerische Staatsgemaldesammlungen)
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Figur 28. Karta dver Stenparkens lokalisering i Goteborg, som en liten tartbit mellan Karl-johansgatan och Allménna vigen.
Platsen r létt att na med sparvagn.



Skogstradgardskoncept for offentlig miljo — fallet Stenparken

Stenparken idag

Den plats jag valt att prova skogstradgardstemat pa gar under flera namn: ”Stenparken”,
“Bastiljonsparken”, "Monumentet” och ”En del av den gamla Sagparken”. I artiklar fran
1920- och 30tal bené@mns parken ”Lek- och viloplats vid Karl-Johans kyrka”. Tills vidare
tianker jag kalla den for Stenparken, da jag uppfattat det som det vanligast forekommande och
mest vedertagna namnet.”

Stenparken &r beldgen i stadsdelen Majorna, i de vistra delarna av Goteborg. Majorna dr en
smaskalig centrumstadsdel delvis priaglad av sina landshovdingehus, som &r trevaningshus
med de tva 6vre vaningarna i trd. I Majorna bor ca 30.000 invanare.

Parkytan &r inramad av Karl-Johansgatan i norr, Allméinna vigen i soder och
Smabarnsskolans utegard i oster. Norr om Karl-Johansgatan reser sig en utspringd bergvigg
och uppe pa bergknallen ligger Karl-Johans kyrka. Pa andra sidan bergknallen 16per E45:an,
och dér bakom finns Fiskehamnen och dlven som forbinder staden med havet.

Parken &r formad som en tartbit och ir till stora delar uppbyggd av sten i stadiga murar och
stodmurar. Form och uppbyggnad &dr mycket bastant och formell och ger associationer till
anlidggningar som begravningsplatser, slottsentréer eller befédstningsverk.

Den &r uppbyggd i tre terrasser; en 6vre plata och utsiktsplats, i mitten en entré och pampig
“foajé” till parken, och lingst ner en till synes mindre

strikt yta omgiven pa tva sidor av ldgre murar.

I detta arbete har jag valt att koncentrera mig helt pa

det nedre etaget.
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Figur 29. Snitt genom Stenparken fran Allménna vigen och parkens spets i vister mot Smabarnsskolan i 6ster. Bilden visar
pa parkens tre tydliga etager dir jag valt att koncentrera mig pa den nedre och ostligaste.

o ”Bastiljonsparken” dr namnet som ges i Park- & naturforvaltningens sociotopkarta. "Monumenetet” var den
forsta bendmningen jag horde genom Lena Jakobsson pa samma forvaltning, och star ocksa att ldsa i en artikel ur
GP fran 1998. Magdalena Herrnsdorf kallade den “en del av gamla sdgparken” forsta gangen vi sags. Sagparken
lag forr i tiden hidr ner mot #dlven. ”Lek- och viloplats vid Karl-Johans kyrka visar pa det ursprungliga syftet och
att marken fore springning hingde samman med kullen som kyrkan stir pd. Namnet lir dock ha varit allt for
komplext for att leva kvar. ”Stenparken” dr nog @nda den enklaste och mest passande bendmningen.
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Nulégesplan — Stenparkens
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Figur 30. Nulidgesplan dver Stenparkens nedre terass.
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Snitt genom Stenparkens nedre terrass
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Figur 31. Snitt genom Stenparkens nedre
terrass. Illustrationen visar terrasser,
lutning och platsens sparsmakade

vegetation.
Stenparkens viixter (se fig.29)
Ac - Acer platanoides skogslonn Pl - Platanus x hispanica platan
Acx - Acer pseudoplatanus f. variegatum Pr - Prunus padus hiagg
tysklonn Qu - Quercus robur f. fastigiata pelarek
Al - Allium ssp Ro - Rosa ssp vildros
Am - Amelanchier spicata higgmispel Sa - Sambucus nigra flader
Co - Cotoneaster divaricatus sparroxbar So - Sorbus intermedia oxel
Fa - Fagus sylvatica bok Ti - Tilia x europea parklind
Ph - Philadelphus coronarius
doftschersmin
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1. Stenparkens nedre etage sedd fran Karl-
johansgatan. Gatan dr bred, rymmer
sparvagnsspar och ér relativt hart trafikerad. Hér
ses stodmuren i sten mot trottoaren, och till
hoger den branta slanten mot det vre etaget.

2. Nedre etagets nordvéstra horn. Stodmuren mot
gatan &r 14g invéndigt och det &r Litt att ta sig ut pa
gatan. Karl-johansgatan utgér en kanal mellan
hoghusen for de vistliga havsvindarna.

3. Fran nedre etagets nordvistra horn. Slinten
mot Ovre etaget dr mycket brant. Parkdelen ges
en tydlig griins at vister med hjilp av murar, och
utgors i dvrigt av en ppen griskladd ytan med
svag lutning at Gster.

4. Stenparken gor fog for sitt namn. Den
halvcirkelformade muren upp mot
mellanterrassen ger ett miktigt intryck. Déruppe
tronar Eric Grates svartmalade Bergslagsurna i
gjutjdrn. Fldder har etablerat sig och klir in
muren till hoger i bilden.

Miljébilder




Figur 32. Miljobilder fran Stenparkens nedre terrass.

5. Nedre terrassens sydvistra horn. Buskrida pa
parkens sodra sida med i huvudsak Amelanchier
spicata, Cotoneaster divaricatus, Sambucus
nigra och en Prunus padus. Till hoger en grind
som vetter mot trappen till mellanterrassen.
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6. Fran nedre terrassens sydvéstra hornet. Har
finns tva sittplatser med en sopbehéllare i plat
pa en rektangulir asfalterad yta. Sittplatsen
har ett buskage av Philadelphus coronarius i
ryggen. Dirbakom en 2m. hog stodmur varpa
en tjusig brunmélad tréspaljé dr byggd.

7. Fran sittplatsen. Vy ner mot Allméinna viagen
och den sodra delen av Smabarnsskolans
insténgslade utegard. En kvinna med hund rér
sig utmed den asfalterade gangen som forbinder
trappen fran mellanterrassen med utgédngen mot
Allminna vigen.
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8. Vy fran asfaltsgangen utmed nedre
terrassens Ostra sida. Har ser man stoédmuren
och grinden som vetter mot Karl-Johansgatan
och till hoger ett elhus i tegel. Ddrbakom
skymtar den hoga solbelysta bergssidan som
spréngts fram for att bana vig for sparvagnar
och trafik.




Stenparkens historia

Stenparkens kulturhistoria 4r ett av de mest
betydelsefulla virden platsen har idag. Vid
en fornyelse av parken &r det darfor viktigt
att skapa en forstaelse for parkens
utformning och historiska sammanhang,
ringa in vilka vérden som &r sdrskilt viktiga
att bevara, for att sedan utviardera hur en
skogstradgard skulle kunna lampa sig i -
parken. - TNy

Pa 1800-talet gick landsvigen mellan i ) _ ) )

. . . .. Figur 33. Karl-Johansgatan nyligen anlagd. Bilden visar verkligen
thpan? vid hamnlnloppet? och Goteborg paradgatans langa perspektiv. Man tog sig fram till fots eller med
utmed det som kallades Allmianna V‘aigen. hist och vagn. Stepkross toill hoger torde vara rester fran
V‘aigen vindlade Slg fram genom Majorna, spriangningarna. Bilden fran 1902 (B.19.668 GMA)
som idag dr en stadsdel i Géteborg.
Stadsdelen priglades av tribebyggelse, och
av en hel del krogar med bittre eller sémre
rykte. Bordeller var vanligt forekommande.
I det nya tidevarv som tornade upp vid
sekelskiftet 1900 moderniserades staden
mer och mer, bl.a. genom utvecklandet av
det elektriska sparvagnsnitet. For detta
dandamal banades vig for en ny och rit
paradgata tvirs genom Majorna. Karl-
Johanskyrkan ligger pa en kulle, och dér

Figur 34. Sparvagnssparet nyanlagt. Det hir 4r den nyskapade

behﬁvde man Spr'a',nga S]g fram fﬁr att leda skédrningspunkten mellan Allménna vigen och Garl-Johansgatan.
f d t kulle f3 t Man kan sjélv med 6gat forbinda knallen till hoger med det
ram den nya gatan, som skulle 1Ia namne utspringda berget till vinster, som Karl-Johanskyrkan star pa. Om

Karl-Johans gatan. 1902 kunde sa majboma inte mer berg springdes bort torde Stenparkens murar och

( de boende i Ma] oma) snabbt och smi dlgt ta stodmurar ha anlagts pa denna knalle. ((D.50.958 GMA)

sig till stadens centrum medelst sparvagn.”” Vid Karl-Johanskyrkan ansl6t den nya paradgatan
till den gamla landsvigen, och med tiden antog de vistligare delarna av Allménna véigen den
storre gatans namn.

I motet mellan de tva gatorna bildades en spets med en bergsknalle som var resterna av
forbindelsen med kullen upp till kyrkan. Det tartbitsformade kvarteret gar under namnet
Slintin. Hir lag forr en krog med samma namn, dér det ska ha forekommit viss
bordellverksamhet. Infor Goteborgs 300-arsjubileum 1921 gjordes en kraftsamling.
Bergsknallen skulle goras om till park. Anldggningsarbetet ska ha pagatt mellan 1915-21, till
stor del finansierad av medel ur Charles Felix Lindbergs fond, som @ven bekostat bl.a.
Poseidon pa thaplatsen.96 Fonden finansiera dven den urna — en parafras av Francoisvasen i
Florens fran 400-talet f.Kr. — som star pa mellanterrassen och en del andra jirnféremal fran
Nifvekvarns bruk, som inte dr kvar idag.97 Parken uppfordes i sten utifran tidens
nationalromantiska ideal, efter ritningar av arkitekt Fuhre. Den fick ursprungligen
bendmningen ~’Lek- och viloplatsen vid Karl-Johans kyrka”, och syftade till att frimja ~ de

% Utifrén fotokillor, bl.a. D.50.958, GMA
% Forskningsresa till slutet av Allméinna viigen, HT 27/7 1967
%7 Lekplatsen vid Héiingmattan, GP 29/1 1998.
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dldres vila och de yngres lekar” samt till att
fungera som “lunga” for stadsdelen.” Olika
ritningar fran tiden vid Stenparkens
anlidggning liknar dagens utformning (se
nedan), men slutgiltig utformning har
troligen blivit till i ett sent skede av
anldggandet.

Vad som hént med och i parken under de
senaste dryga 85 aren finns det inte mycket VA
information om. Mﬁﬂga av de artiklar som Figur 35. Stenparken snett uppifrén. Den viluppvuxna gronskan i
beskriver Stenparken visar pﬁ. att dess bakgrunden véxer i huvudsak pd Smébarnsskolans gard (mycket dr

[ . borta idag), men ocksa utmed nedre terrassens norra sida. Den
stilideal snart verkar ha blivit omodernt. I en nedre terrassen ser plan och grustickt ut, och man kan se en trapp
artikel gél’S liknelser till mausoleum som forbinder dess tva etager. Bilden fran 1935-39. (B 18.470

. ‘ ’ . GMA)

beféstningsverk, slottsentréer och den heliga
gravens kyrka i Jerusalem.”
Pa senare tid har Lokalforsorjningsforvaltningen forsett den nedre terrassen med
gungstéllning. Denna togs nyligen bort, och lekande barn har hénvisats till den nérliggande
Aventyrsparken. 1T samband med att Smébarnsskolan rustats upp och stillts i ordning for att
kunna ta emot forskoleklasser under 2008, har ocksa marken pa Smabarnsskolans utegard,
och pa Stenparkens nedre terrass sanerats.'®' Hr har tidigare 16pt gasledningar som behdvde
saneras bort. Nytt gris har satts och ny asfalt lagts. Ursprungligen var den nedre terrassen
uppdelad i tva terrasser, vilket forklarar en sliant som Ioper i mitten av griasytan, och ytan var
grusbelagd. Den var da dven kantad med vegetation mot Karl-Johansgatan pa den norra sidan.

Figur 36. Tva bilder av Stenparkens nedre terrass (1937). Det hir ér den bista historiska bilden
av den nedre terrassen som jag hittat. Markbeldggning och terrassering ér tydliga. Platsen ger ett
intryck av att vara inbéddad i gronska. Lekinslaget representeras hir av en sandlada i gruset.
Bilden presenteras som tagen “fran lek- och viloplatsen samt planteringen & 6 kv. ”Slintin”.

(R 157.24 & R 157.25 GMA)

%8 Forskningsresa till slutet av Allménna vigen, HT 27/7 1967
 Forskningsresa till slutet av Allméinna viigen, HT 27/7 1967

1% Efter telefonsamtal med Lena Jakobsson pa Park- och naturforvaltningen.
19" Exakt var har jag inte lyckats ta reda pa.
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Figur 37. Ritning 6ver Stenparken fran 1921, som uppenbart ér gjord innan det hela stod klart dd den inte stimmer med verkligheten.
Anmiérkningsvérd dr den pampiga paviljongen (som aldrig existerat i parken) som maste varit ténkt som huvudsaklig karaktérsgivare at
platsen. Ritningen visar pa flera losningar i parken som aldrig blev av. Smébarnsskolans utegérd verkar ha varit inbéddad i gronska vid tiden
runt 1920.

Vad finns da att ta fasta pa utifran denna historiska beskrivning av Stenparken. Utformningen
av parken #r ett spar av en tid, da Sverige priglades av en viss nationalromantik. Stilen dr tung
och imposant. Det finns inga tydliga kopplingar mellan parkens stilideal och en
skogstradgard. Daremot kan all sten i parken utnyttjas utifran sin rumsskapande och
viarmelagrande formaga, och pa sa vis ha den effekten att mikroklimatet kan forbéttras.
Ursprungssyftet med parken ska ha varit att fungera som lekmiljo for barnen och viloplats for
de dldre. Detta kan troligen en anpassad skogstradgard bidra med. Utifran de historiska
dokumenten verkar det tydligt att parkens nedre terrass, och sirskilt den angrinsande
utegarden vid Smabarnsskolan, har varit inbdaddad i gronska, vilket ocksa en skogstradgard
kan bidra med att aterskapa. Det #r ocksa tydligt att flera gestaltningsidéer varit i omlopp
innan parken fick sin slutgiltiga form, och det verkar holjt i dunkel varfor det blev just som
det blev. En inspirerande slutledning skulle kunna vara parkens utformning och 6de inte
nddvéndigtvis behdver vara ristad i sten, utan skulle kunna omformas och omtolkas av nya
generationers tycke, smak och behov. Ett skogstridgardstema pa platsen skulle inte behdva
stora Stenparkens kulturhistoriska vérde, utan snarare kunna ga i linje med dess ursprungliga
syften, sasom en resurs for barn och dldre och fungerande som en gron lunga i staden.
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Aktorerna

De aktorer som jag presenterar nedan utgor de organisationer och myndigheter som jag
uppfattat vara de viktigaste i forhallande till Stenparken i nuldget. Har forsoker jag kortfattat
beskriva deras relationer till platsen.

Goteborgs park- och naturforvaltning (Park & Natur)

Park- och naturforvaltningen dr den myndighet som forvaltar Stenparken, och som 4ger
fragan om utvecklingen av platsen. Vid fragan om eventuella omgestaltningar av Stenparken
ar Park & Natur nyckelaktor.

Under 2007 antogs ett nytt parkprogram av Park- och naturnimnden i Goteborg. Dir
bestdimdes de huvudstrategier som ligger till grund for kommande parkplaner i staden.
Programmet bestar av 5 strategier, som ska ligga till grund for prioriteringar i stadsdelarnas
parkplanearbete. Strategierna &r:

1. Karaktir. Handlar om att forstirka det som &r karaktiristiskt for varje stadsdel,
genom att lata utemiljon priglas av Goteborgs, den enskilda stadsdelens och kvarterets
sdrdrag.

2. Inom rickhall. Parkerna och de virden de har ska vara inom réckhall for alla. For att
veta vilka virden som finns eller saknas i ett visst omrade har en sociotopskarta
upprittats. Strak ska skapas dir barridrer hindrar tillgang.

3. Ombhiindertaget. Staden ska upplevas som vilskott och friasch. Det ska finnas
vilkomnande entréer till parkerna och firre anonyma parkytor i staden.

4. Stiilla till forfogande. Handlar om att ge utrymme for privata initiativ och 6ka
mojligheterna for delaktighet och de enskilda medborgarnas kreativitet. Personliga
avtryck ger intressanta parkrum, som speglar den dynamik som staden rymmer. Det
behovs fler fordnderliga platser.

5. Variation. Stadens parker ska tillatas ges olika form och funktion. Variation i
Goteborgs parker skapar bilden av en modig stad med framatanda. Variation innebir
mangfald i livsmiljoer, for savil mianniskor som vixter och djur. Det behdvs morka
savil som ljusa parker, bade dynamiska som stabila parker och det behdvs mer
naturpark i innerstaden och mer anlagd park i ytterstaden.'”

Parkprogrammet anvénder jag som ett dokument utifran vilket jag kan tolka forvaltningens
vilja. Jag aterkommer senare till parkprogrammet i védrderingen av platsen.

Mina kontaktpersoner pa Park & Natur har varit Lena Jakobsson, enhetschef pa distrikt
Vister, Kristina Hedvall-Larsson, som arbetar tétt ihop med enhetschefen i distrikt Vister,
och Lars Johansson, stadstridgardsmaistare. Jag har skickat fragor till Lena Jakobsson och
Lars Johansson och fatt svar (frageformuliret finns i bilaga).

Majornas stadsdelsforvaltning (SDF Majorna)

Stadsdelsforvaltingen ér den instans i Majorna som utfér och ger underlag till
stadsdelspolitikernas beslut, och som forvaltar den service som stadsdelen tillhandahaller.
Smabarnsskolans forskoleverksamhet forvaltas av SDF Majorna. Forvaltningen kan ocksa
tankas agera som delfinansidrer till projekt i Stenparken.

Min kontakt pa SDF Majorna har varit fastighetsintendent Lars-Goran Hammar. Jag har pratat
med honom pa telefon, och dven skickat mitt frageformuldr, men inte fatt svar. Jag har pa ett
tidigt stadium av mitt arbete varit i kontakt med skolchef Lena Edgren, och diskuterat vilket

192 parkprogrammet har jag list p4 nitet, men finns ocksa i broschyrform (se i kiillforteckningen).
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intresse det fanns for Smﬁparnsskolan att anvinda sig av Stenparken (forskolan var tidigare
tankt att fa en ekoprofil). Oppningar finns hér, men bor antagligen komma fran personalen.

Ekologisk stadsdel Majorna

Ekologisk stadsdel Majorna ir ett flerarigt projekt initierat av Hyresgistforeningen, som
syftar till att ge medborgarna i Majorna 6kad mojlighet till att leva pa ett mer ekologiskt
hallbart sitt. Arbetet forsiggar till stor del i s.k. fokusgrupper, dir grupper av boende i
Majorna samlas kring en engagerande fraga, och kontakter skapas till beslutande aktorer.
Projektet dr finansierat bl.a. genom medel fran det statliga Klimatanpassningsprogrammet
(KLIMP), och &r delvis @mnade till att forbittra Majornas gronytor. Projektet kan troligen
delfinansiera en utveckling av Stenparken.

Min kontakt pa Ekologisk stadsdel Majorna har varit projektledare Kim Weinehammar. Hon
har fatt mitt frageformuldr och svarat.

Vigen Ut! Tradgard

Vidgen Ut Tridgard ar ett socialt kooperativ, med inriktning mot att skota gronytor, sérskilt i
Majorna. Kooperativet har ett stort intresse av att skriva avtal med Park- och
naturforvaltnigen om att skota Stenparken, och har stort intresse av att nyanldggningar sker i
Stenparken. Det ér en viktig patryckarorganisation, fraimst genom den niarboende
verksamhetsledaren Magdalena Herrnsdorf. Jag har skickat mitt frageformular till henne men
inte fatt svar. Ddaremot har jag fatt en god bild om hennes uppfattning om Stenparken da vi
triaffats. Ett tradgardsprojekt riktat till forskolebarn planeras infor 2009, som ir ténkt att
forlaggas till Stenparkens nedre terrass. Tva viktiga inslag i projektet ska vara odling och
kompostering. Magdalena ser gidrna att ytan utformas med ett vixthus. Dessa tre inslag —
odling, kompost och vixthus - kan vara bra att tinka pa infor utformningen.
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Figur 38. Illustration som visar pa aktorer och brukare i Stenparken idag. Hir innefattas #ven en beskrivning av platsen utifran
de beskrivna baskaraktirerna beskrivna pa s.56.
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Brukarna
Idag anvénds Stenparken i huvudsak av:

e Hundigare
e Dets.k. a-laget
e De som bor och verkar i ndromradet

Det dr ont om gronytor for Majornas hundar och hundégare. Stenparken anvinds inte av sa
manga andra niarboende, och med sin tydligt avgrinsade natur lampar den sig vil for att
sldppa hundar fritt. Nagot som personalen vid Smabarnskolan stiller sig kritiska till, med
tanke pa barnens sikerhet.

Parkens utformning och ldge gor det till en ostord plats, vilket Iimpar sig for alkoholintag,
som ju inte dr sdrskilt socialt accepterat. Det s.k. a-laget har linge vistas i parken, da hir
tidigare lag ett systembolag nira tillgdangligt.

Manga har parken som vy fran sitt fonster, som en del av dagliga promenader, eller som en
plats som lever kvar i minnet. En del anvinder den 6vre terrassen till att ligga eller sitta och
njuta av solen under sommarhalvaret. Det har varit svart att utvirdera vilken betydelse parken
har for alla dessa ménniskor. Sakert &r i alla fall att en lyftning av parken skulle komma
ménga till gagn.'”

Pa SLU i Alnarp bedrivs sedan 1980-talet forskning pa hur natur och parker paverkar
minniskors livskvalitet och hilsa. I studier av hur utemiljon anvénds och virderas har Patrik
Grahn kommit fram till 8 skilda kvaliteter som efterfragas.

1. Det rofyllda. Minniskor behover en plats som ger lugn. Naturljud som fagelkvitter
och vindsus ger mer ro &n t.ex. trafikbuller.

2. Det vilda. Vegetationen ser ut att ha utvecklats naturligt, stigarna ser ut att ha varit dér
sedan urminnes tider.

3. Det artrika. Minniskor ldngtar efter att se tecken i arstiderna, sérskilt om varen. En
mangfald i vixt- och djurliv ger en mangsidighet i tecken och upplevelser.

4. En rymd for tanke och vederkvickelse. Ett omrade diar man far komma bort fran
stadens impulser och in i ”en annan virld”. Det far gérna vara ett storre omrade dér
man kan vistas och promenera ett slag.

5. Allménningen. En storre 6ppen plats, som é&r flexibel for olika typer av evenemang.
Dir kan man ocksa triffas, sola och spela boll. Denna typ av platser har funnits sen
urminnes tider.

6. Lustgarden. En plats som dr omgirdad och tridgardslik. Det ska vara en trygg plats
dér vuxna och barn kan umgas ihop. Hir kan finnas utrymme for t.ex. odling och
kojor.

7. Centrum, festen. En central motesplats, dit manniskor soker sig for att t.ex. lyssna pa
musik, dta gott eller se pa folk.

8. Kulturen. Handlar om det kulturhistoriska virdet i gamla platser, byggnader, trid och
monument.'**

Idag kan Stenparkens virden sédgas hamna i huvudsak under punkt 5 och 8. Jag aterkommer
till baskaraktirerna nir jag beskriver strategierna for mina gestaltningsforslag langre fram.

103§ ag baserar denna bild pa egna besok i parken, en diskussion med personal pd Smébarnsskolan, ett samtal

med en 6ldrickande herre i Stenparken, personal pa det intill-liggande glutenfria bageriet, och pa diskussioner
med Magdalena Herrnsdorf som bor i landshovdingehuset intill och &r engagerad i grannskapet.
'% Grahn 2003, s.IV
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Analys — Stenparkens lamplighet for ett skogstradgardstema

Utifran mina hittills vunna kunskaper om Stenparken och om skogstriadgardars idé och
funktion, har jag virderat platsens lamplighet f6r mitt tinkta tema. Vilka mojligheter och
problem finns med att anldgga en skogstradgard utifran nulidget i Stenparken och den
utveckling som kan vara 6nskvérd for aktorer och brukare pa platsen? Jag har delat in denna
vérdering i dels den fysiska platsen och dels det sammanhang Stenparken som offentlig
parkmark befinner sig i.

Jag markerar olika forhallanden och aspekter med (+) eller (-), for att visa om jag ser dem
som en tillgang eller ett problem for en kommande fornyelse av Stenparkens nedre terrass
inriktad mot ett skogstradgardstema.

Platsens fysiska forutséittningar

Till att bérja med kan man friga sig om Stenparkens nedre terrass, pa ca 800 m, har en
lamplig storlek for att hiarbirgera en skogstradgard. For att astadkomma vil fungerande och
stabila skogsfunktioner krivs ganska stora sammanhéngande vegetationsomraden. Hér spelar
forstas det faktum att Stenparken &r beldgen i en stad en stor roll. Vegetationen pa
Smébarnsskolans gérd, den niraliggande Aventyrsparken och Karl-Johanskyrkans
vegetationsklddda kulle kan ges som exempel pa omraden som kan brygga 6ver och bidra
med ekologiska funktioner till Stenparken, i form av den mangfald av djur och vixter de
hérbdrgerar. En skogstradgard i Stenparken skulle pa samma vis kunna bidra med liknande
ekologiska funktioner och en 6kad ekologisk balans i omradet. Platsen rymmer kanske inte
nagot fullstindigt skogssystem, men en hyfsat mangsidig och behindig skogstridgard bor
kunna rymmas.

Pa kartan hér intill har jag skissartat beskrivit faktorer pa platsen som kan fungera som
tillgangar respektive problem for en skogstradgard pa platsen. I tabellen utvecklar jag
faktorerna och spaltar upp det hela lite tydligare. Numreringen har alltsa sin motsvarighet i
kartan.
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Omrade

Fysiska forhallanden

Positivt

Negativt

1. Platsens norra

och ligre
beliigna del

Solbelyst néstan hela dagen under sommarhalvaret.
Skapar goda forutséttningar for de flesta av
skogstridgardens vixter.

+

Utsatt for mycket buller och fororeningar. Paverkar
trivseln. For mycket fororeningar kan ha skadlig
effekt pa de frukter man vill skorda.

Styv lera 30 cm ner. Himmar tillviixten hos de
flesta vixter. Jordforbattring krévs.

Platsen ir vindutsatt. Himmar tillviaxt och trivsel
for de flesta vixter.

2. Platsens sodra

och hogre
beliigna del

Skuggigt storre delen av dagen. Manga
skogstradgardsvixter trivs inte sa bra har.
Begrinsade mojligheter till vixtval.

Lugnt och tyst liage okar trivsel for besokare,
troligen for bade manniskor och 6nskvirda djur.

Platsen dr vindskyddad, vilket frimjar vixters
trivsel och etablering.

Nagot slags styv duk finns pa 30 cm. djup. Kan bli
problem vid eventuella planteringar.

3. Muren mot

Karl-

Johansgatan

Denna sydvinda mur ger goda mojligheter till att
skapa ett forbittrat mikroklimat.

Ar dock for 1ag idag for att spaljera mot.

Muren ir litt att kldttra over for sma barn. Da den
ar hogre utvandigt och Karl-Johansgatan &r hart
trafikerad innebir det en sidkerhetsrisk.

4. Vegetationen
mot Allmdnna

vdgen

Vegetationen bestar till stor del av nyttovixter, och
utgor ett lampligt material att utga fran i en
skogstradgard.

Den idr ocksa flerskiktad, blommar pa forsommaren
och ger bér pa sensommaren. Skianker skonhet och
bidrar till ett gynnsamt djurliv.

Vegetationen skuggar stora delar av parkdelen.

Vegetationens tithet gor det ocksa svart att etablera
ett faltskikt, som krivs i en flerskiktad
skogstradgard.
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Omrade Forhallanden Positivt | Negativt
5. Muren mot Den laga muren mot sdder gar att klittra Gver, -
Allménna vigen | vilket ger tramp och kompaktering i planteringen
innanfor.
Att den dr lag innebér ocksa ett ganska gott +
ljusinslépp
6. Skogstradgardsmassigt dr planteringen for ensartad -
Schersminhdicken | bade artmissigt och skiktmaéssigt.
Blomningen lir locka insekter, vilket dr vilkommet. +
7. Flider och Vegetation som ldmpar sig bra till en skogstradgard, +
rosor i slinten da bade flddern som vildrosen &r av nyttokaraktar.
Blommar maj-juni och ger frukt pa sensommaren.
Vegetationen dr ocksa lamplig utifran det blasiga +
laget.
8. Uppvuxna Ger ett hogre tradskikt pa platsen. +
stora trdad pa
Smabarnsskolans
gard
Skénker vandrande skugga at delar av den nedre +
terrassen, vilket kan utnyttjas for de
skogstradgardsvixter som trivs bist i det.
9. Spaljén pa Ger karaktidr at hela parken. Spaljéring dr en vanlig +
mellanterrassen | metod nidr man arbetar med skogstradgard, dd man
vill anvinda “den vertikala aspekten” effektivt.
10. Ovriga All sten i stenparken lagrar virme, och kan utnyttjas +
murar for att skapa gynnsamma mikroklimat.

11. Asfalterade
gangar.

Den asfalterade gang som gar tvérs igenom den
nedre terrassen delar av parkdelen pa ett lite
klumpigt sitt. Asfalt och skogstradgard rimmar lite
illa.

Figur 40. Tabell som virderar Stenparkens fysiska forutsittningar for att omvandlas till en skogstridgérd beskrivet i plus- och

minuskategorier.
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Ovriga forutsittningar pa platsen
For att besvara hur vil en skogstradgard ldmpar sig i Stenparken ridcker inte bara en analys av
de fysiska forutsdttningarna. Da det &r fragan om en offentlig park, bor dven sociala, estetiska,
kulturhistoriska och ekonomiska aspekter vigas in. Vilka intressen i staden gynnar respektive
missgynnar idén om en skogstradgard? I tabellen nedan for jag ett resonemang om detta.

Numreringen har ingen motsvarighet i kartan.

Aspekt

Forhallanden

Positivt

Negativt

1. Tillgdnglighet

Offentlig parkmark ska vara tillgénglig for alla, i
princip dygnet runt. Detta orsakar slitage. Tramp i
planteringar orsakar kompaktering, med bl.a.
tillvidxtstorningar som foljd.

Stenparken utsitts idag for ganska mycket
nedskréipning, kvarlimnad avforing fran hundar och
en del vandalisering. Detta dr knappast en gynnsam
miljo for en skogstriadgard.

En skogstridgard kan locka fler ménniskor att vara
i Stenparken, vilket i sin tur kommer att kunna 6ka
respekten for platsen och lusten att halla efter den.

Skogstriadgardens nyttoprodukter skulle komma
manga till del, och dess vitalitet och status skulle
kunna ligga i mangas intresse.

2. Trygghet

I staden finns en stor riddsla for vad som kan hénda i
dunkla kvarter, och emellanat sker ocksa overgrepp.
En skogstradgard ska just ges en flerskiktad och
lummig karaktir, vilket hindrar sikten.

Stenparken &r daligt upplyst idag och inger en
otrygg kinsla. Mer vegetation pa platsen bidrar inte
till ndgon nattlig trygghet.

En skogstriadgard kan locka fler ménniskor till
parken, vilket gér den befolkad och mindre
anonym. Detta kan frimja tryggheten pa platsen.
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Aspekt

Forhallanden

Positivt

Negativt

3. Estetik

Skogstradgardar kan ge ett brokigt intryck. Ofta kan
”det estetiska” underordnas “det ekologiska”.
Marktickning med halm kan t.ex. ge ett ritt stokigt
intryck. I en stad dr det manga som bor och tycker
till om sin ndarmiljo och som litt tolkar det brokiga
som nagot vanskott och nedganget. Detta kan skapa
motstand till skogstradgarden.

Samtidigt finns i staden en stor brist pa den vilda
karaktdren som en skogstradgard kan ge. Manga
langtar efter att hora faglar, se blomning och
uppleva skogliga strukturer nira dér de bor. En
sadan ldngtan kan skogstridgarden till viss del
tillfredsstilla.

Parkens bastionsliknande, tunga och mérka
karaktir, skulle kunna léttas upp av
skogstriadgardens vildvuxna vegetation. Man kan
uppfatta den nedre terassen som en dalgang nir
man trider ner ifran de 6vre terrasserna. Som sadan
tycker jag ocksa att den kan ldmpa sig vil for en
mer djungellik plantering, som en skogstradgard
kan vara.

4. Kulturhistoria

Platser, som exempelvis Stenparken, formedlar med
sin starka form en bild av att hir har tidigare verkat
skapande ménniskor, att platsen andas
kulturhistoria. En skogstradgard efterliknar skogens
natur, och tillfredsstiller inga konventionella
kulturhistoriska behov.

En skogstradgard knyter heller inte séirskilt mycket
an till Stenparkens historia, eller till dess
ursprungliga stilideal.

Samtidigt bestar skogstrddgarden av manga gamla
viktiga kulturvéxter, som dr en viktig del av vart
kulturarv.
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Aspekt

Forhallanden

Positivt

Negativt

5. Ekonomi

Skétseln av offentlig parkmark betalas av
skattebetalarna, och ges normalt sett en ganska
stram arlig budget. En satsning pa nyanldggning av
en skogstriadgard kan kosta ganska mycket
(beroende pa storlek m.m.), da man kan behova
plantera titt och planeringsprocessen kan ta relativt
lang tid. For att gora en sadan satsning pa en
skogstradgard krévs att idén ar vil forankrad dir
besluten fattas. Idag dr idén om skogstridgarden
inte sérskilt brett forankrad.

En av de bdrande idéerna med anléggandet och
skotseln av skogstradgardar ar att de ska producera
ett Overskott av nyttoprodukter, mot en minimal
insats. Skogstriadgardssystemet har som mal att vara
i stort sett sjalvforsorjande. Detta dr en ekologisk
idé, lika mycket som den dr ekonomisk. En
skogstriadgard ska vara billig i drift.

I fallet Stenparken har Park- och
naturforvaltningen givit uttryck for att inga extra
pengar finns till nyanldggningar i Stenparken.
Alltsa inte heller till nagon skogstriadgard.

Park & Natur har dock inget principiellt emot en
skogstradgard. Snarare kan man pavisa flera
strategier i deras parkprogram som skulle kunna
stodja idén. En mojlighet pa platsen dr idag ocksa
att en samling engagerade ménniskor trycker pa for
att soka pengar till nyanldggning i parken.
Ekologisk stadsdel Majorna och Viigen Ut
Tridgard har visat intresse for en skogstradgard,
vilket forbittrar forutséttningarna till en sadan i
Stenparken i framtiden.

Figur 41. Tabell som virderar Stenparkens 6vriga forutsittningar for skogstridgard beskrivet i plus- och minuskategorier.
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Sammanfattning

De fysiska forutsittningarna har en del brister, dir de flesta problemen ldr ga att atgirda om
viljan finns. Markforhallandena verkar inte vara sirskilt goda med kompakt lera pa endast 30
cm. djup. For att anldgga en skogstridgard pa sadan jord kridvs en hel del jordforbattrande
markarbeten, som kan vara kostsamma. Den styva markduk som patriffats en bit ner i backen
kan ha en avskiljande funktion mot jord som blivit kontaminerad med de &mnen som frigjorts
da det tidigare legat gasledningar i marken. Jordanalyser bor utforas fore ett eventuellt
anldggningsarbete. Fororeningshalterna i omradet bor ocksa analyseras, da skogstradgarden
ska ge en skord av dtbara produkter.

Besokare bor hallas fran att ga i skogstradgardsbaddarna for att forhindra kompaktering,
genom att kanta baddarna pa lampligt sétt. Vandalisering kan vara ett stort problem, som bést
forhindras med belysning och ménsklig ndrvaro och omsorg om platsen. For att forhindra
motvilja mot ett eventuellt skogstradgardsprojekt, kan man gora en satsning pa information
om vad som hinder pa platsen. Det tar flera ar for en skogstradgard att etablera sig, sa det dr
viktigt att brukarna dr inforstadda med vad som pagar och varfor.

Forvaltare och andra kan behdva ha en 6ppen instéllning till Stenparkens kulturhistoriska
virde, for att tillata den fria fornyelse av platsen som en skogstradgard skulle innebéra. I
samband med en nyanldggning pa platsen, kan man passa pa att frischa upp hela Stenparken
och pa sa vis 6ka det allminna intresset. Det faktum att en skogstriadgard syftar till att bli ett
relativt stabilt och sjalvforsorjande vegetationssystem, leder till att den pa sikt kommer att
kriva laga skotselkostnader. Detta kan vara ett gott argument i en stram kommunal budget.
Medel maste dock tillskjutas for sjdlva anldggandet, vilket ldr kriva externa aktorer. |
dagsliget skulle dessa kunna utgoras av Vigen Ut! Tradgard och Ekologisk stadsdel Majorna.
Finansieringen &r forstds en mycket kritisk och oséker punkt. For finansiering kriavs vilja och
engagemang. Da skogstradgard idag i stort dr en okédnd och svagt forankrad idé kan denna
vilja vara svar att uppamma. Denna uppsats kan dock ge mojligheten att skogstriadgardens idé
kommer fler till del och férhoppningsvis fungera som ett inspirerande diskussionsunderlag.
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Figur 42. Tllustration som beskriver olika strategier for att forbittra Stenparkens forutsittningar att hiarbérgera en skogstriadgard.




Skogstradgard i Stenparken — en framtidsvision

Strategiska utgangspunkter for designen

Efter att ha satt mig in i &mnet skogstradgardar, och analyserat Stenparken och dess
forutsittningar for att harbirgera en skogstradgard, startar nu sjilva designfasen. Jag har valt
att arbeta konceptuellt och skissartat.

I illustrationen till vénster beskriver jag de allménna strategier och atgérder jag anser skulle
vara onskvirda for att skapa ett gynnsamt klimat och ett forbattrat tridgardsrum i Stenparkens
nedre terrass, ddr jag utgatt fran min tidigare analys.

I mina idéforslag gar jag sedan mer specifikt in pa mojlig utformning av parkdelen. Det blir
tre forslag med tre delvis varierade designkoncept. Jag gar ocksa in, aterigen skissartat, pa
gestaltning av infrastruktur, vegetationens uppbyggnad och planteringsmonster samt ger en
bild av vegetationens tinkta dynamik pa platsen.

Utifran situationen i Stenparken idag finns det nagra forhallanden som jag anser bor dndras
och forbittras (se fig.42).

1. Buller och fororeningar fran Karl-Johansgatan bor stingas ute med relativt tét
vegetation och gérna ett spaljéverk som lampliga vixter kan klittra pa. Vegetation och
bygge ska kunna sékerstilla att sma barn inte tar sig Gver muren och ut pa gatan.

2. Vind fran sydvist bor stingas ute med vegetation pa sldnten mot den Gvre terrassen,
for att forbéttra mikroklimatet pa platsen och bredda spektrat av nyttoviaxter som kan
anvindas. Det bor sékerstillas att sma barn inte tar sig over stodmuren ut mot gatan.

3. En tydlig inramning av Stenparken bor skapas. Parken sluttar mot Smabarnsskolan
och rinner liksom ivig. Jag foreslar en stadig pergola som 16per utmed hela den Ostra
gangen som forbinder Karl-Johansgatan med Allménna viagen. Pergolan skapar
rumslighet och perspektiv som kan dra blickar och folk in i parken.

4. Nybyggda spaljéverk i parkdelen bor lata sig inspireras av befintlig spaljé pa den
mellersta terrassen, som kanske statt diar dnda sen invigningen. Den befintliga spaljén
ar idag brunmalad, men varfor inte anvénda t.ex. falur6tt som &r gladare?

5. Asfaltsgangen utmed den Ostra sidan kan bevaras, da den forbinder tva trottoarer.
Ovrig asfalt tycker jag ska bytas mot andra material och former for att ge platsen en
“naturligare” atmosfir, utan att forsdmra tillgéngligheten for rorelsehindrade personer.

6. Planteringen utmed den sddra sidan bor glesas ut for ett okat ljusinslédpp i parken, och
for att mojliggora etableringen av ett filtskikt i planteringen. En glesning ger ocksa
okad insyn/utblick i/fran parken, vilket kan forbittra tillsyn och trygghet. I huvudsak
vill jag spara higg, flider och hiiggmispel. Aven hiir foreslar jag ett spaljéverk for att
forhindra barn att ta sig ut pa gatan och folk att gena in i parken genom planteringarna.

7. De fina stenarbetena i trapp och murar tycker jag inte ska doljas i onddan. Buskaget
med doftschersminer kan glesas, och binkar och sopbehéllare bor ersittas med nagot
vackrare och mer inbjudande.

8. Entréerna bor markeras och goras vilkomnande, sirskilt fran gatorna och fran
Smabarnsskolan. Trappen mot mellanterrassen dr pampig och bor lyftas fram.

9. Straken i parkdelen bor justeras sa att de béttre forbinder de olika entréerna.

10. Genom mina tinkta atgirder ges den nedre terrassen en mer innesluten och rumslig
karaktir. Platsen upplevs idag nagot mork och dyster. En vacker och intressant
belysning skulle kunna goéra platsen rolig och trygg att besoka dven da det dr morkt.
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Tre designkoncept

Jag vill med skogstridgarden som forebild utveckla den nedre terrassen av Stenparken
fran en firglos plats med fa besokare till en vilbesokt lustgard dignande av frukter och
fylld av blommande figring under hela sidsongen. Liksom parkens ursprungliga idé ska
den viinda sig till savil unga som gamla, och kunna rymma savil rekreation som
produktion. Den ska bli en lekfull och mangsidig samlingsplats for savil minniskor som
faglar och insekter. Stenparkens skogstridgard ska fungera som en lunga for
goteborgarna i allménhet och for de nirboende i synnerhet och vara ett bidrag till
fraimjandet av stadsdelen Majornas ekologiska hallbarhet.

Jag presenterar har tre forslag, som alla har skogsbrynet som utgangspunkt. Skogsbrynet dr en
mycket bra forebild for en vilfungerande skogstradgard, da det ger majlighet till hog
vegetationstithet och produktivitet, liksom en hog diversitet i arter och struktur. Jag viljer att
lata mig inspireras av tre formteman, som jag tidigare beskrivit i min redogorelse for
skogsbrynet i kapitlet om skogstridgarden, hiamtade fran Sarlov Herlin.'” Dessa former
tycker jag fungerar bra for att smilta samman skogstradgardens idé med Stenparkens formella
karaktér. De tre brynvarianterna har jag valt att kalla gldintan, odlingslandskapet och
skdrgdrden.

Gléntan Odlingslandskapet Lovingen

Formspraket dr det som i huvudsak skiljer de olika forslagen at i det hiar mycket skissartade
skedet. Skogsbrynskaraktiren och en del andra inslag kommer att forena dem alla tre.

Jag tinker inledningsvis inventera det som Jacke & Toensmeier kallar infrastrukturen, dvs.
olika element, praktiska anordningar och de funktioner som jag tror kommer behdvas i
Stenparkens skogstradgard. Infrastrukturen kan sigas vara gemensam for de olika forslagen,
men kommer sedan fa olika utrymme och placering.

Forslagen inleds med en inledande programforklaring, som sedan foljs upp av en skissartad
plan, med principiella snitt, beskrivningar av olika material och element, samt en del
vixtforslag. Dessa forslag ges som en fingervisning pa olika mojliga vaxtval pa platsen och
redovisas i en véxtlista. En forklarande text tillkommer dér jag kortfattat forklarar och
argumenterar for forslaget och ger en dvergripande bild av planteringens dynamik.
Forhoppningen ar att forslagen tillsammans med detta arbetes 6vriga undersokning ska kunna
fungera som en trampolin infor en eventuell framtida mer utforlig och genomarbetad plan for
en skogstriadgard i Stenparken.

195 Sarlov Herlin 2001, s.31
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Infrastrukturen

Utifran en del nya tdnkta funktioner, har jag gjort en inventering av nya behov pa platsen, som
behover planeras in. I den man som jag inte tagit upp alla delar i idéforslagen, sa finns de hir
att plocka fram for mer detaljerade planer. Fler inslag kan tdnkas och mina forslag ska nog
kunna vara flexibla nog att rymma &ven annat dn vad som beskrivs hir.

En pergola skulle kunna skapa en valvgang utmed parkens ostliga sida som vetter mot
Smabarnsskolan, och pa sa vis kunna skapa en tydlig avgrinsning for parken. Pergolan skulle
forbinda den norra och sodra entrén och skapa ett vilkomnande sug in i Stenparken. Malad i
en vacker farg och kldadd i rankande viéxter skulle den vara vacker att savil ga i som att se pa.
Spaljéer skulle kunna byggas pa de laga stenmurarna utmed den norra och sodra sidan av
Stenparkens nedre terrass. Pa sa vis ramas parkdelen in ytterligare och samtidigt skapas en
Onskvird stangsling for barnen och andra som kan ténkas ta sig 6ver muren och ga i
planteringsytorna. Fargen harmonieras med pergolan. Tillsammans med spaljén pa
mellanterassen ansluter man till den kulturhistoriska miljon samtidigt som den nedre terrassen
ges en tydligare rumslighet. Nya bédnkar som &dr sméckrare 4n de befintliga bor placeras ut for
att ge plats for besokares avkoppling. Nya utplacerade bord skapar forutsittningar for bekvam
picknick, kanske for barn som #r pa utflykt i parken. Utrymme kan ges for interaktion pa
platsen. Skulpturer skulle t.ex. kunna uppforas pa platsen, efter praktiska kurser och
workshops i parken.

En del nya anordningar skulle ocksa behovas. Bra slittaliga gangvdgar bor anlidggas mellan
entréerna, men ingen asfalt i parken, forutom gangen genom pergolan. El borde dras in i
parken for att mojliggora en fungerande belysning som framhéver parkens vixter och struktur.
Varfor inte bjuda in ljuskonstnérer i Stenparken? Parken bor ha mojligheter till bevattning,
sarskilt om det ska odlas pa platsen. Slang borde kunna dras fran Smabarnsskolan. Det finns
ocksa intresse av véxthus pa omradet for uppdrivning av vixter och pedagogisk verksamhet.
Arbetas det i parken behovs ett forrad. Antingen kan det samordnas med Smabarnsskolan,
eller sa kan det byggas i anslutning till vixthus. Det finns ocksa intresse av att placera en
pedagogisk kompost i parken, for att visa kretsloppet i praktiken.

Nagra funktioner jag kan se i ett framtida Stenparken ar rekreation/vistelse, for hundar och
minniskor, vuxna och barn, produktion/arbete, for det sociala kooperativet Vigen Ut
Tradgard och for forskolebarn, pedagogik, i form av olika slags workshops for vuxna och
barn, samt platsens sociala majligheter, som samlingspunkt och picknickplats.
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Glantan
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Figur 43. Skissartad illustrationsplan 6ver designkonceptet Glintan.
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Glantan

Detta forslag syftar till att ge Stenparkens nedre terass en inbdddad karaktir, dér stadens larm och
intryck sténgs ute, en plats for lugn och vederkvickelse. Utformningen ger ett tydligt definierat
avslut i Stenparkens Ostra @nde.

Liksom i alla tre idéforslagen ramas parkdelen in av de vegetationklddda spaljéerna och pergolan,
samt av ldplanteringen i sldnten och de hogre trdden utmed den norra sidan. Innanf6ér dessa ramar
anlidggs baddar (markerade med gront) som planteras med vegetation av brynkaraktir.
Brynkanterna gors varierade och boljande, for 6kad ljusinstralning och mer naturlig karaktr.
Vixtbaddarna jordforbéttras, gors upphojda och, liksom pa Holma gard, moduleras for att i
storsta mojliga man ges en lutning at soder. Det vedartade viaxtmaterialet planteras gruppvis,
vilket dr ténkt att skapa en variation i Oppenhet och slutenhet. I 6ppningarna ges dkade
forutsittningar for mer ljuskriavande undervixt att utvecklas. De storsta och mest skuggande
traden planteras i utkanterna, exempelvis utmed den norra sidan, eller pa andra platser dér de
skuggar annan vegetation i skogstridgardsbaddarna sa lite som majligt. Pa den norra sidan, dir
solinstralningen &r god, planteras de extra ljus- och virmekrivande vixterna. I en glidande skala
utmed brynets kant planteras sedan allt skuggtaligare material ju lingre man kommer at
parkdelens sodra och skuggigare sida. Vixtmaterialet dr varierat vilket &r tinkt att bjuda in en
mangfald av faglar och insekter i parken. Idén om s.k. “gillen” tillimpas genom att malinriktat
blanda vixter med olika funktioner, som exempelvis dtbarhet, blomning och
niringsackumulering, i alla skikt. I planen visar jag med ett par enkla illustrationer av hur
faltskiktet kan planteras pa ett par stillen, men detta kan givetvis varieras.

Idén ir att utga fran en s.k. ”snabbsuccession” dér planteringsbiaddarna ges en tickande
plantering med huvudsakligen ljuskrivande orter, men dven en del skuggtéaligt material pa de
platser som i ett tidigt skede overskuggas nagot av vedartade 6verstandare. Da det vedartade
materialet vaxer till, kommer filtskiktet alltmer utgoras av mer skuggtaligt material.
Kvivefixerande buskar och trid bor ocksa finnas med, representerade av t.ex. robinia och sibirisk
artbuske. Robinior kan ocksa anviandas som amtrid i etableringsskedet, for att tidigt ge
planteringen skydd och volym. Dessa kan successivt till stora delar tas bort for att ge utrymme for
andra vixter. Jorden forbittras, som sagt, fore plantering men forbittras ocksa med hjélp av
vixter med kraftiga rotsystem, och genom att hela tiden halla bar mark tickt med ett fornskikt.

Det inre 6ppna rum som skapas innanfor skogstridgardsbdddarna, sjidlva glidntan, ger utrymme
for flexibilitet i de aktiviteter som kan utforas dér. Ytan utgors av en vilhallen griasmatta.
Grusgangar anldggs dock for att leda folk fran den sodra respektive norra entrén upp mot trappan
till mellanterassen, de strak som troligen kommer att belastas hardast. I denna plan har jag inte
specificerat var infrastrukturens dvriga element kan placeras, sasom t.ex. vixthus, odlingar och
bénkar. Det far kvarsta som en 6ppen fraga.

Viixtlista

Trid-/mellanskikt Buskskikt Filtskikt

Am — Amelanchier alnifolia Ar — Aronia melanocharpa Al — Allium schoenophrasum
Cr — Crataegus ssp. Ca — Corylus avellana Cr — Crambe maritima

Ha — Halesia carolina Cy — Cydonia oblonga La — Lavandula angustifolia
Ho — Hovenia dulcis Mn — Morus nigra Lo — Lotus corniculatus ’Plena’
Md — Malus domestica Ps - Prunus spinosa Ma — Matteuccia struthiopteris
Ms — Malus sylvatica Rn — Ribes nigrum Mo — Montia ssp.

Pa — Prunus avium Rr — Ribes rubrum Ti- Tiarella cordifolia

Pc — Pyrus communis Ru — Ribes uva-crispa Va — Vaccinium ssp.

Pdi — Prunus domestica var.institia

Figur 44. Vixtlista Glantan.
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Odlingslandskapet
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Odlingslandskapet

Ursprunget till det hiar formtemat dr ett rétlinjigt odlingslanskap dir akrarna avgrinsas av rader av
ldhdckar (eng. hedgerows), planterade eller naturligt uppkomna. Det geometriska och rita
formspraket aterkopplar ocksa till Stenparken i 6vrigt, varfor jag valt att anvinda mig av
rumsindelningen i ritningen fran 1921, som jag beskrev i historiken. Omradet delas pa detta vis in
i tre huvudsakliga delar avdelade med hjilp av (4innu fler) spaljéer. Oppningar i spaljéerna
markeras med bla pilar. Mittytan planas ut och beldggs med grus, och kan pa sa vis anvindas
flexibelt for t.ex. arbete, kurser, utstidllningar och umgénge. Skogstradgardsbaddar dr markerade
med gront, och de 6vriga oppna ytorna bestar av grasmatta. [ denna plan har jag placerat ett
véxthus utmed den norra sidan. I 6vrigt har jag bara berort infrastrukturens olika funktioner, resten
lamnar jag oppet. Hir finns dock gott om utrymme for odlingar, lek, avkoppling och umginge.

Skogstradgardstemat anvinds utmed kanterna i fyrkantiga former, vilket ger detta forlag en nagot
svagare skogsprigel dn de andra. Tva lite storre ytor, som genomskérs av gangar, ges dock
forutséttningar for en mer utvecklad brynkaraktir. Principerna for vegetationens arkitektur,
fordelning och dynamik, samt baddarnas form é&r i stora drag desamma som i ”gléntan”. I och med
att den skogliga karaktiren dr nagot mindre hir, kan eventuellt de ekologiska funktionerna
tillgodoses nagot ldgre grad vilket i sin tur ger en nagot hogre skotselniva. Genom malinriktade
vixtval, och skapandet av en forna (marktidckning), kan skotselnivan dock hallas nere nagot.

Jag har i vixtlistan valt att inte ha med en kolumn med de rankande véxterna, och har heller inte
markerat nagra vixtforslag pa dessa i planerna. I denna extra spaljéverksdominerade plan vill jag
dock nimna mojligheterna att i de varmaste sydvinda ldgena spaljera hédrdiga vinstockar,
mandeltrdd, hirdiga fikon, aprikos, persika, kénsliga paronsorter, utover alla 6vriga vackra
blommade klittervéixter man har att vélja mellan.

Viaxtlista

Trid-/mellanskikt Buskskikt Filtskikt

Am — Amelanchier alnifolia

Co - Corylus avellana

Cr — Crataegus ssp.

Md — Malus domestica

Ms — Malus sylvestris

Pa — Prunus avium

Pd — Prunus domestica

Pdi — Pr. Domestica var. institia
Pc — Pyrus communis

Pp — Pyrus pyrifolia

Cm — Cornus mas

Ma — Morus alba

Pj — Pseudocydonia japonica
Rd — Ribes divaricatum

Rn — Ribes nigrum

Ag — Agastache foeniculum
Cl - Claytonia sibirica

Ga — Gaultheria shallon

Me — Melissa officinalis

My - Myrrhis odorata

Ox — Oxalis

Pu — Pulmonaria saccharata
Ru — Rubus x stellarctica
Rum — Rumex rugosus

Sa — Sanguisorba major

Sy — Symphytum x uplandicum

Figur 46. Vixtlista Odlingslandskapet.
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Lovingen

Detta mosaikartade formsprak motsvaras av det som uppstar i bl.a. tridbevuxna betes- och
lovingslandskap, liksom i igenvixande kulturmark (eng oldfields). Det utgors av en mingd dar av
trad- och buskvegetation, vilket kan liknas vid den skdrgard som ligger utmed havsbandet en bit
vister om Stenparken. Lovingen ger en hel del variationsmojligheter, da 6arna kan ges olika
uttryck och innehall. Det ger ocksa en hel del variation och rumsligheter i parkrummet.
Nyfikenheten kan vickas for vad som finns bakom krokarna hos vuxna och barn. Den runda
formen aterkommer i de sociala ytorna, odlingytan, skogstridgardsbaddarna och vixthuset.

Vegetationens och baddarnas uppbyggnad skiljer sig inte i detta forslag namnvirt fran de andra
idéforslagen, forutom att nagot storre ytor har gjorts fria fran vedartad vegetation. Kanske skulle
man kunna préva med en gestaltning dér planteringarna i rundlarna mer tydligt byggs upp som
solfangarformade bryn. Hir har jag dock valt att géra en mer varierad utformning.

Ett vegetationstema, som jag namnt i designdelen, dr snaret. Jag tycker det lampar sig bra for detta
forslag och har placerat det vid pergola och kompost. Snaret byggs upp av buskar som planteras
tatt for att motverka att froplantor av trid lyckas etablera sig, som i sadant fall skulle kunna skugga
undan buskarna. Rotskottsskjutande vixtmaterial hivdar sig sérskilt védl men dven annat kan
fungera vil vid en tét plantering.

I alla idéforslag har jag som sagt givit uppslag till olika mojliga s.k. filtskiktsgillen. Principerna
beskriver jag i designdelen, och i vixtlistorna ges mer inspiration till vixtval. De illustrationer jag
gjort i mina idéforslag beskriver vixelspelet mellan vixter som skapar stationéra bestand, och
sadana som sprider sig bra som marktidckare (spridningen markerad med pilar). Detta kan man
experimentera med och variera pa manga sitt. Har har jag t.ex. provat en kombination av rabarber,
griaslok, mynta och en flerarig luktirt.

Vixtlista

Trid-/mellanskikt Buskskikt Filtskikt

Am — Amelanchier alnifolia As — Amelanchier stolonifera Al — Allium schoenophrasum

Cr — Crataegus ssp.

Dv — Diospyros virginiana
Jr—Juglans regia

Md — Malus domestica

Pa — Prunus avium

Pd — Prunus domestica

Pdi — Prunus domestica var. Institia
Pc — Pyrus communis

Sa — Sorbus aucuparia ’Edulis’

Ar — Aronia melanocharpa

Ca — Corylus avellana

Cm — Cornus mas

Cy — Cytisus ssp.

Hr — Hippophae rhamnoides

Lc — Lonicera caerulea var. Edulis
Ma — Mahonia aquifolium

Mn — Morus nigra

Rr — Ribes rubrum

Ror — Rosa rubiginosa

Alu — Allium ursinum

Br — Brassica oleracea ’Nine Star’
Fr— Fragaria ssp.

La — Lathyrus latifolius

Lu — Lupinus ssp.

Mal — Malva moschata

Men — Mentha ssp.

Po — Polygonatum biflorum

Rh — Rheum x cultorum

Vi — Viola labradorica

Figur 48. Vixtlista Lovingen.
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Reflektion och diskussion

Det jag tinker fordjupa mig i denna avslutande del dr en fordjupad diskussion i fragan:
Kan Stenparkens nedre terrass anses vara lamplig for temat skogstriadgard?

Skogstradgard dr, som jag visat, ett mycket flexibelt tema. Utformningen gar att anpassa efter
flera olika forutsittningar. Den kan anlidggas i anslutning till en befintlig lund- eller brynmiljo,
men nya skogstradgardar kan ocksa anldggas. Da kan man behova ldgga stor uppmérksamhet och
planering pa att bygga upp fungerande markforhallanden och vegetationsstruktur, och hela tiden
ha successionens utvecklingsaspekt i tankarna. Det tar trots allt 1ang tid att bygga upp skoglika
strukturer och funktioner, men dven en ung skogstridgard som fyller flera, om dn laga, skikt har
nytto- och skonhetsvérden.

Stenparken, och den offentliga miljé som den utgor, ér inte nagon vanligt forekommande
utgangspunkt for skogstradgardar. Skogstradgardar dr 6ver huvud taget nédstan obefintliga i
Sverige, mer inspiration och praktiska exempel star att finna i England och USA. Vilka dr de
huvudsakliga tillgangarna med en skogstriddgard i Stenparkens nedre terrass, och vilka dr
hindren?

e Platsens fysiska forutsittningar innebir troligen inget hinder for en skogstradgard. En del
atgdrder kan dock behova goras. Soltillgangen bor forbittras genom viss gallring i den
sOdra delens vegetation, véstliga vindar bor stingas ute med en nyttovixtbaserad
ldaplantering i parkens norra och nordvéstra del och jorden bor analyseras bittre och
eventuellt forbittras (vad dr det under den kraftiga markduken?). Det kan bli aktuellt att
anvinda markforbittrande vixter som &r vanliga i skogstriadgardar. Luften kan ocksa
behova analyseras utmed Karl-Johansgatan, for att ta reda pa om det kan vara nagon fara
att dta av frukter, bér eller andra odlade produkter pa platsen.

e [ forvaltandet av offentlig miljo &r det viktigt att planteringar upplevs som omhéndertagna
(motsvaras av en av Goteborgs parkprograms strategier), dvs att de inte vixer igen eller
ser skripiga ut. Vid skotseln av en skogstradgard, liksom i ett woodland, tillats naturen
vara en medspelare mer 4n i manga andra parkytor. Ogris kan tillatas till viss del och 16v
far ligga kvar och ticka jord och vixter. I en skogstradgard dr marktickning en viktig del
av skotseln. Om planteringarnas kanter halls snygga, och man dessutom kan informera
om hur de skots och varfor, borde visst motstand mot ett ekologiskt” skotselsétt kunna
undanvirjas. Vid en utformning av en skogstradgard i offentlig miljé kan man arbeta for
att kombinera “ekologi” och “estetik”, genom att t.ex. lata vilda och formella uttryck
motas. Ett intressant element i Stenparken tycker jag dr spaljéverket pa mellanterrassen,
vars uttryck skulle kunna formeras pa flera hall i den nedre terrassen.

e Stenparken dr idag 6ppen mot vind och buller, och upplevs som en 6vergiven plats. Detta
skulle kunna atgérdas, genom att med hjélp av skogstridgardens flerskiktade struktur
bidda in platsen och skapa ett gront innanrum i stadsmiljon. Det skulle gora Stenparkens
nedre terrass till en trevligare plats att vistas pa for barn och dldre, och innebéra en
gynnsammare miljo for vixter, insekter och djur. Den biologiska mangfalden skulle pa
detta vis okas, vilket stods av Goteborgs parkprogram.

e Den kvalitativa mangfalden skulle ocksa 6kas. Om man utgar fran Grahns atta
baskaraktirer, kan flera nya kvaliteter pavisas som skulle stirkas med en skogstradgard
som biddar in platsen. Stenparkens nedre terrass skulle ges uttryck av vild och artrik
natur, vilket i sin tur skiinker ro och vederkvickelse at besokare och nirboende. Kvaliteten
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som ett vil avgriansat och sinnligt lustgardsrum kan ocksa stérkas. Alla dessa drag
sammantaget kan pa sikt gora parken till en vil fungerande samlingspunkt.

Okad lummighet i parken kan ocksa innebira en 6kad otrygghet. Redan idag upplevs
platsen som skum och ogéstvinlig efter morkrets inbrott. En forbéttrad ljussittning av
platsen skulle forbittra den avsevirt och skulle kunna gora den tillgénglig och intressant
dven nattetid.

Liksom for andra offentliga planteringar sa &r slitage och nedskrdpning ingenting positivt
for en skogstradgard. Besokarna bor ledas sa gott det gar bort fran planteringsytorna, sa
att de inte kompakteras. Forhoppningsvis kan god information och nirvaro motverka
problemen.

En av malbilderna for en skogstradgard &r att den ska utgora ett i storsta mojliga
utstrickning sjalvforsorjande system. Nir planteringen och bordigheten vil 4r etablerad
ska den stilla mycket laga krav pa rensning, vattning och gédsling. Detta innebir att den
kriver fa resurser i form av arbete och material, vilket innebér en god skotselekonomi.
Det kan ocksa vara sa att man vill 6ka skotselnivan for att skapa meningsfulla och/eller
pedagogiska arbetsuppgifter. Mojligheter for detta ges dels i de ytor som inte planteras
med skogstradgard, men om man av olika anledningar vill 6ka skotselnivan i en
skogstradgard sa gar den dven att anpassas efter det.

Planteringar i gemensamt nyttjade miljoer priglade av frukttridd, barbuskar eller andra
nyttovéxter, brukar ofta forknippas med en del problem. Skotseln blir eftersatt och
vixterna skréipiga, fallfrukt ligger och ruttnar och skapar oldgenheter, osimja riskerar
uppsta da det blir oklart vem som far skorda frukterna etc. Om en skogstridgard ska
planteras i Stenparken &r det bra att ha en strategi for att kunna parera dessa bekymmer.
Tanken med att ha nyttovéxter i offentlig miljo, tycker jag bor vara att alla medborgare
ska vara vilkomna att skorda. Information om nér olika grodor ska skordas kan finnas
tillgangligt pa platsen. Eventuella pedagogiska odlingar och planteringar kan mirkas upp
och presenteras, sa att de far en chans att vara ifred.

Skotseln av Stenparken skulle kunna 16sas genom att avtal slots mellan Park- och
naturforvaltningen och det sociala kooperativet Vigen Ut Trddgdrd, som visat
engagemang i platsen. Kooperativet skulle ocksa helt eller delvis kunna sta for
anldggningen av en skogstradgard. Skotselplan bor i sant fall upprittas efter de specifika
krav som en skogstridgard har.

Att bygga upp en skogstradgard handlar om att skapa en barande lustgard, en lustgard
som kan forena bade rekreation och produktion. Da den etablerats ger den blommor och
frukt, som skinker sinnlighet for 6ga, ndsa och gom. En skogstradgard skulle kunna ge
sina ndarboende méngder av sadana njutbara upplevelser, och med stor sannolikhet dven
kunna dra mer folk till platsen. Om nagra av de oldgenheter som beskrivits pa platsen
atgdrdas borde det finnas goda forutséttningar for en skogstriadgard i Stenparken. Eller for
att anvinda stadstradgardsmaistare Lars Johanssons ord: "allting gar bara man har

2

fantasin..... .
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Figurforteckning

I denna figurforteckning har jag inkluderat foton, illustrationer, diagram, planskisser savil som
tabeller.

Figur Innehall Sida
1 Bild av skogstriddgardens flerskiktade natur 5
2 Schematisk illustration av skogstridgardens uppbyggnad och idé 8
3 Pricipiell illustration av vegetationens olika absoluta skikt 11
4 Principiell illustration av en vegetations olika relativa skikt 12
5 Markprofil 14
6 Viixters distributionsmonster 15
7 Olika bestandstyper med utgangspunkt i undervixtens egenskaper 16
8 Beskrining av olika bryntypers form och beskaffenhet 17
9 Indelning av brynhabitat efter olika kulturlandskap 18
10 Skogsbrynets zonindelning 18
11 Illustration av successionens faser och forlopp 21
12 Snéret 23
13 Igenviixande kulturmark (oldfield) 23
14 Lumpy texture 24
15 Profil av ett skogstrddgardsbryn 24
16 Sammanvivning av olika vixters spridningsmonster 26
17 Exempel pa ett s.k. gille 27
18 Skogstriadgard i ett horn pa bakgarden 28
19 Tabell 6ver vixter till skogstradgardens tradskikt 30
20 Tabell 6ver vixter till skogstridgardens mellanskikt 31
21 Tabell 6ver vixter till skogstradgardens buskskikt 32
22 Tabell 6ver vixter till skogstradgardens féltskikt 33
23 Tabell 6ver skogstridgardens rankande vixter 35
24 Miljobilder fran skogstrddgarden pa Holma gard 36
25 Fler miljobilder fran skogstridgarden pa Holma gard 38
26 Plan 6ver skogstridgarden 39
27 Edens lustgérd — det ursprungliga paradiset 41
28 Karta dver Stenparkens lokalisering i Goteborg 42
29 Snitt genom Stenparken 43
30 Nulédgesplan Over Stenparkens nedre terrass 44
31 Snitt genom Stenparkens nedre terrass 45
32 Miljobilder fran Stenparkens nedre terrass 46-47
33 Karl-Johansgatan nyligen anlagd (1902) 48
34 Sparvagnssparet nyanlagt (1902) 48
35 Stenparken snett uppifran (1935-39) 49
36 Tva bilder av Stenparkens nedre terrass (1937). 49
37 Ritning av Stenparken fran 1921 50
38 Ilustration som visar pa aktorer och brukare i Stenparken idag 52
39 Analysplan Over Stenparkens nedre terrass 54
40 Tabell som virderar Stenparkens fysiska forutsdttningar for skogstradgard 56-57

beskrivet i plus- och minuskategorier

80



Figur Innehall Sida

41 Tabell som virderar Stenparkens vriga forutsittningar for skogstradgard 58-59
beskrivet i plus- och minuskategorier

42 INlustration som beskriver olika strategier for att forbéttra Stenparkens 62
forutsittningar att hiarbargera en skogstradgard

43 Skissartad illustrationsplan dver designkonceptet Glintan 68

44 Vixtlista Glintan 69

45 Skissartad illustrationsplan 6ver designkonceptet Odlingslandskapet 72

46 Vixtlista Odlingslandskapet 73

47 Skissartad illustrationsplan dver designkonceptet Lovingen 76

48 Vixtlista Lovidngen 77
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Bilaga

Undersokning av olika aktorers bild av Stenparken, skogstriadgard och alternativa
skotselformer.

For att skapa mig en bild av vad olika huvudaktorer, med koppling till Stenparken, hade for
uppfattning om platsen, mailade jag ut ett formuldr med kvalitativa fragestéllningar. I mailet
bifogade jag mitt synopsis och en kort presentation av mig och av arbetets syfte.

De tillfragade var:

Lena Jakobsson, parkintendent, enhet Vister, Park- och naturforvaltningen

Lars Johansson, stadstridgardsmastare, Park- och naturforvaltningen

Kim Weinehammar, projektledare, Ekologisk stadsdel Majorna

Lars-Goran Hammar, fastighetsintendent, Majornas stadsdelsforvaltning

Magdalena Herrnsdorf, projektledare, Vigen Ut Tridgdrd

De tva senare har jag inte fatt nagot svar av, men den sistnimndas uppfattningar har jag dnda
kunnat ta del av da vi triffats. Dessa uppfattningar presenteras i avsnitten om aktorerna i
uppsatsen.

Har dr det utskickade fragorna och svaren:

1. Vad anser du om situationen pa den beskrivna platsen idag? Hur anvinds den, hur
har platsen tidigare anvints?

Lena Jakobsson: 1dag anvinds platsen vad jag vet mest av hundédgare samt de som tycker om
att dricka alkohol utomhus, bada dessa grupper finns ju i vart samhille och behover ju platser
att vara pa - jag har inte uppfattat det som att de som anvinder platsen upptrider alltfor
storande. Jag vet som sagt inte riktigt vad som var det ursprungliga syftet med platsen - men
skulle girna vilja veta det, stadsmuseets arkiv kanske kan ge svar?

Lars Johansson: Har ingen storre kinnedom om platsens anvindning.

Kim Weinehammar- Overgivg;n, syns inte for de forbipasserande. Det ger intrycket av slum.
Inte bra sa néra en forskola. Ar dnda en utmérkt plats for nagonting speciellt, som kunde
synas for den forbipasserande sparvagnen. Den har fortfarande stampeln av tillhall for a-
lagarna.

2. Vilka idéer har du om platsens utveckling? Hur ska den anviindas, tycker du, och av
vilka? Vilka funktioner tycker du man bor akta sig for? Vilka begréinsningar finns
idag for utveckling pa plats? Ar platsen skyddad pa nagot vis?

Lena Jakobsson: Mig veterligt dr platsen inte k-mérkt eller liknande men jag tycker att om
man ska fordndra platsen pa nagot sitt sa bor man utga fran platsens historia

Lars Johansson: Min bild av platsen &r att den frimst ska vara for de som bor och verkar i
nirheten. Hur den ska anviindas dr mycket upp till de som finns i ndrheten. Det &r positivt att
Majorna - en ekologsik stadsdel &r intresserade. En av strategierna i vart av park- och
naturnidmnden antagna parkprogram &r "Stilla till forfogande" som handlar om att bjuda in
goteborgarna till att engagera sig i vara offentliga rum. Sa hur platsen ska anvindas i
framtiden 4r mycket upp till de som engagerar sig i platsen och kanske till och med vill ta ett



ansvar for platsens skotsel. Men under forutsittning att platsen fortfarande ir tillgénglig for
allménheten.

Jag har svart for att nimna funktioner man bor akta sig for. De beror vildigt mycket pa hur
framtidens skotsel ser ut. Om vi tianker oss att det &r vi pa park- och natur som fortsatt ska
ansvara for skotseln sa ska man akta sig for alltfor skotselintensiva ytor.

Vad giller begrinsningar for utveckling av platsen ér det vl som alltid mest vara fordomar
som dr begrinsande...och givetvis ekonomin ocksa....

Tror inte platsen &dr skyddad pa nagot sétt mer dn att den &r planlagd som parkmark vilket
innebdr att den ska anvindas sa...

Kim Weinehammar: Jag tycker att den kan vara ett utrymme for alla Majornabor. Att den
skall synas och vara tillgianglig. Att skapa detta utrymme i samrad med forskolan och fungera
som inspirationsplats. Kan ocksa fa en funktion i samrad med det intilliggande glutencaféet.

3. Hur stiller du dig till att anviinda sig av fruktskogstema pa platsen? Vad tror du om
att anvinda nyttovixter i offentlig miljo? Mojligheter och hinder?

Lena Jakobsson: Vi anvinder oftast inte fruktbédrande trédd i offentlig miljo eftersom det blir
mkt fallfrukt pa marken men vi har en liten frukttridgard nere vid Klippan som verkar
fungera bra, dér plockar allminheten det mesta av frukten sa det dr vil inte totalt omojligt.
Skolan 6ppnar vil inom kort i omradet, det dr viktigt att ha dialog med personalen dér
eftersom de formodligen kommer att anvinda denna platsen lite ocksa

Lars Johansson: Jag tror fruktskogstema pa platsen skulle tillféra nagot nytt och spinnande.
Generellt tror jag pa anviandning av nyttovixter i offentlig miljo om man anvinder taligt
material och pa ritt plats. Och mast tror jag pa fruktbirande trad och buskar. Ettariga och
tvaariga vixter kriaver ofta mycket skotsel men tillfor ju ocksa nagot. Mer
kryddvixter/gronsaker i sommarblomsplanteringar! Och mer platser med karaktér!!! En
korsbarslund kriver inte mycket skétsel! Det finns bl a en dppleallé i Uppsala som dr mycket
uppskattad fast inte av de som parkerar sin bil pa p-platserna under triden...

Kim Weinehammar: Sa linge det finns en plan for hur det skall tas om hand. Det kan vara
genom det sociala foretagandet (markskotseln), men det kan ocksa vara genom forskolan (ta

tillvara frukten).

4. Hur stiller du dig till att den framtida skoétseln pa platsen skulle kunna utforas av
andra in den vanliga parkpersonalen?

Lena Jakobsson: Om platsen rustas upp pa sa sitt att den ska skotas pa annat sitt dn idag sa
maste nagon annan skota och ansvara for platsen via ett skotesavtal, vi har inga resureser till
utdkad verksamhet

Lars Johansson: Positiv!

Kim Weinehammar: Ja, som ovan.

5. Ovriga synpunkter?

Lena Jakobsson och Kim Weinehammar: Inget svar
Lars Johansson: Som sagt, allting gar bara man har fantasin.....



