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Syfte: Den svenska skolan ska vara “en skola for alla”. En tolkning av detta begrepp r att alla elever ska ga i
samma klass, oavsett deras forutsittningar att klara skolarbetet. Lirarna ska anpassa sin undervisning sa att alla
elever i klassen far det stod och den hjdlp de behover. For detta kridvs goda kunskaper om vad olika diagnoser
och problem far for konsekvenser for elevernas arbete i skolan. Syftet med det hér arbetet ér att underséka hur
larare undervisar ndr man har en elev med autismspektrumstorning i klassen, vilka kunskaper de har om
funktionsnedsittningen autismspektrumstorning och vilka behov man har av kompetensutveckling pa omradet.

Metod och material: Sju lirare som har erfarenhet av att ha ndgon elev med autismspektrumstorning i sin klass
har intervjuats. Tre av ldrarna arbetade pa en skola for yngre &ldrar och fyra ldrare arbetade pa en skola for éldre
aldrar.

Resultat: Lirarna for yngre aldrar hade ndstan inte fatt ndgon utbildning alls och de ville ha mer
kompetensutveckling. Lirarna for dldre aldrar har fétt utbildning och tycker att den i stort sett varit bra och
récker till. Vidare anser alla ldrarna att det &r ett dilemma att balansera mellan att ge stod till eleven med
autismspektrumstorning och att ta hand om hela klassen sd att alla eleverna far den hjilp och det stod de
behover. Man onskar att det ska vara mojligt att vara mer dn en vuxen i klassen. Elevassistent till eleven med
autismspektrumstorning och/eller hjilp fran specialldrare efterfragas av samtliga ldrare.

Betydelse for liararyrket: Att fa ritt information om eleven och utbildning om elevens funktionsnedséttning dr
viktiga forutsittningar for att ldraren ska kunna ge alla elever en bra undervisning. En annan betydelsefull aspekt
dr att lararen inte star helt ensam utan kan fa stod fran elevassistent och/eller specialldrare.



Forord

Vi vill borja med att rikta ett stort tack till vara informanter. Utan er medverkan hade det inte
blivit nagot av detta arbete. Stort tack dven till var handledare Ingela Andreasson for
vérdefullt stod. Thomas Borjesson tackas for hjidlp med genomlédsning av uppsatsen.

Varen 2008 laste vi inriktningen ”Social och kognitiv utveckling hos barn, ungdomar och
vuxna” tillsammans. I en av kurserna diskuterade vi mycket vad “’en skola for alla” innebr.
Vi fann bada att det skulle vara intressant att i examensarbetet undersoka hur detta fungerar i
verkligheten sett ur ldrarens perspektiv och relaterat till nagon funktionsnedséttning.

Vi har suttit mycket tillsammans med skrivarbete och intervjuanalyser. Litteraturstudierna har
vi delvis delat upp. For att spara tid har vi genomfort intervjuerna var och en for sig och dven
transkriberingen av dessa.
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Inledning

Den svenska skolan ska vara ”en skola for alla”. En tolkning av detta begrepp ér att alla elever
ska ga i samma klass, oavsett hur elevernas forutsittningar att klara skolarbetet ser ut. Lararna
ska anpassa sin undervisning sa att alla elever i klassen hinger med och far det stod och den
hjalp de behover. For detta kriavs goda kunskaper om vad olika diagnoser och problem far for
konsekvenser for elevernas arbete i skolan (SOU1998:66). Det star i Skollagen kap 1, 2§:

Alla barn och ungdomar skall, oberoende av kon, geografisk hemvist samt sociala och
ekonomiska forhéallanden ha lika tillgang till utbildning i det offentliga skolvdsendet for barn
och ungdom. Utbildningen skall inom varje skolform vara likvirdig, var helst i landet den
anordnas.

Vad detta ska sta for forklaras narmare i den utvecklingsplan for forskola, skola och
vuxenutbildning som regeringen la fram 1996:

En skola for alla betyder en skola dir alla elever blir sedda och bemétta, dér alla elevers
erfarenheter far utrymme och dar alla elever far en undervisning som tillgodoser deras behov
och krav. I en skola for alla undervisas elever med olika bakgrund tillsammans. Malet 4r en
skola dar alla elever utvecklar kunskaper, fardigheter och forhallningssitt som stirker deras
formaga bade att anpassa sig till det moderna sambhdéllet och att delta i fordndringen av detta
samhille. (Regeringens skrivelse 1996/97:112, s 22)

Sverige ar inte ensamt om att hivda principen “en skola for alla”. Den sa kallade
Dakaroverenskommelsen fran UNESCO:s virldskonferens i Dakar, Senegal 2000, beskriver
hur man ska arbeta for att uppna malet ”Utbildning for alla” (UNESCO 2000). I
Barnkonventionens artikel 28 star det att alla barn har ritt till utbildning (FN 1989).
Salamancadeklarationen (UNESCO 1996) och FN:s standardregler (United Nations 1994)
lyfter fram barn med funktionsnedsittning och barn i behov av sérskilt stod och deras rétt till
utbildning. I Salamancadeklarationen understryks vikten av att dessa barn far ga i samma
skolor som alla andra barn och att de far det extra stod som de behover inom ramen for den
ordinarie undervisningen. Om dessa barn ska bli fullvirdiga medborgare i samhillet som
vuxna sa maste de fa lov att vara fullvirdiga medlemmar redan i skolans virld (UNESCO
1996).

Ture Jonsson lyfte i en foreldsning (personlig kommunikation 080311) fram dven den
ekonomiska delen av saken. Det dr for dyrt att skapa ett parallellt utbildningssystem for elever
i behov av sérskilt stod. Han nimnde att det bara &r ett land som har haft ekonomiska
mojligheter till detta, Japan. Som det hogteknologiska land man &r sa var skolan naturligtvis
utrustad med de senaste tekniska hjdlpmedlen. Men det visade sig att foridldrarna inte girna
ville lata sina barn ga i denna specialskola eftersom man insag att barnen blev avskilda fran
det sociala sammanhanget och stimplade som annorlunda.

I Sverige har vi ’en skola for alla” satillvida att alla barn omfattas av skolplikten (Skollagen
kap 3, 1-3§) Men alla gar inte i samma skolform utan det finns tre olika skolformer. Dels &r
det grundskola, den “’vanliga” skolan, dels dr det sidrskolan och dels specialskola for elever
med horselnedsittning. Sérskolan ir till for barn med utvecklingsstorning (Skollagen kap 1,
5§) men dven for barn med “bestaende begavningsmassigt funktionshinder pa grund av
hjarnskada, foranledd av yttre vald eller kroppslig sjukdom, samt personer med autism eller



autismliknande tillstand” (Skollagen kap 1, 16§). De olika skolformerna regleras i separata
kapitel i skollagen (grundskolan kap 4, sdrskolan kap 6 och specialskolan kap 7) men omfattas
av samma ldroplan, Lpo94. Det finns en separat kursplan for varje skolform. Om ett barn
bedoms ha ritt till placering i sdrskolan sa har fordldrarna ritt att vilja om deras barn ska ga i
sdrskolan eller i den ”vanliga” skolan (SOU 2003:35, s 68). Forskolan har ingen uppdelning
utifran olika funktionsnedsittningar. Dir ska alla barn beredas plats och de som behover
sdrskilt stod 1 sin utveckling skall ges den omsorg som deras speciella behov kriver”
(Skollagen kap 2, 38).

Kommunerna &r skyldiga att anordna grundskola och sédrskola. Hur man gor detta rent
praktiskt nér det giller siarskolan skiljer sig fran kommun till kommun. I vissa kommuner &r
sidrskolan placerad i ett eget skolhus och man har inte mycket kontakter med “vanliga” skolan.
I andra kommuner sa har man olika typer av integrering av sirskoleverksamheten i den
“vanliga” skolverksamheten. Forr skilde man ofta ut dven andra barn med olika typer av
funktionsnedséttningar och placerade dem i sérskilda skolor eller undervisningsgrupper. I
slutet av sextiotalet borjade man dverge de segregerande undervisningsgrupperna och
honnorsordet blev integrering (Brodin & Lindstrand, 2004). Detta innebar att elever med
funktionsnedsittningar och skolproblem skulle inga i den ”vanliga” skolundervisningen och
fa nodvindiga stodatgirder dir. Brodin & Lindstrand (2004) lyfter fram nagra olika typer av
integrering. En elev kan vara individualintegrerad, d v s ga i en ”vanlig” grundskoleklass och
fa extra stod inom ramen for klassens ordinarie undervisning. Detta dr dven den vanligaste
formen av skolgang for barn med andra typer av funktionsnedsittningar som inte hor till
sdrskolans personkrets men dven elever inskrivna i sdrskolan kan ga i ”vanlig” klass. Nista
variant ar gruppintegrering, som innebir att flera elever med funktionsnedsittning gar
tillsammans i en klass med ”vanliga” barn. Den tredje typen dr lokalintegrering eller fysisk
integrering. Sérskolan &r vanligtvis lokalintegrerad och detta innebér att en eller flera
sidrskoleklasser delar lokaler med den “vanliga” skolan. Det dr ddrmed inte sdkert att man har
sa manga kontakter mellan vare sig elever eller personal. Om det ddremot finns ett utbyte
mellan skolformerna och man deltar i gemensamma aktiviteter och har viss undervisning
gemensamt sa kan man tala om funktionell integrering. En sista typ av integrering &r social
integrering som innebér att kamratrelationer uppriittas mellan elever med
funktionsnedséttning och “vanliga” elever (Brodin & Lindstrand, 2004). Enligt den analys
som Anders Gustavsson gor i sin artikel i Tidemans antologi (2000) sa dr nog den sociala
integreringen den som dr svarast att uppna, framfor allt for elever med utvecklingsstorning.
Brodin & Lindstrand (2004) fér fram en modell for en bra integrering av elever med
funktionsnedsittning, kallad total integrering. Denna uppnas om fysisk integrering,
funktionell integrering och social integrering foreligger. Vikten av den sociala integreringen
belyses mycket triffande av foljande citat:

Endast en grupp dir eleven kan etablera sociala relationer, far spraklig stimulans, har rika

mojligheter till kommunikation, kan kidnna trygghet och bli accepterad, hora till, kan ségas vara

integrerad. Allting annat 4r bara en skolplacering. (SOU 1982:19, s 57)
Delaktighet i en gemenskap, det &r en viktig aspekt pa “en skola for alla”. Det ricker inte med
fysisk ndrvaro i samma klassrum och skola. EU-projektet HELIOS (1993-96) hade som
malsdttning “en skola for alla”. Med alla avsags inte bara barn och elever utan dven vuxna och
man syftade till ett livslangt ldrande. En viktig princip som man kom fram till var "att en
forutsittning for att uppna lika mojligheter och ritt till social delaktighet for personer med
funktionshinder &dr en skola for alla, oavsett undervisnings- eller utbildningsniva, och detta ska
gilla under hela livet” (Brodin & Lindstrand, 2004, s 131).



Syfte och problemformulering

I den hir undersokningen har vi intresserat oss for elever med autismspektrumstérning (Wing
1998) som gar i ”vanlig” klass och framfor allt deras ldrare. Syftet med det hir arbetet ér att
undersoka hur ldrare i “en skola for alla” undervisar nir man har en elev med
autismspektrumstorning i klassen, vilka kunskaper de har om elever med
autismspektrumstorning samt vilka behov man har av kompetensutveckling pa omradet. Detta
gors genom att intervjua ldrare for bade yngre och dldre aldrar som har erfarenhet av att ha
nagon elev med autismspektrumstorning i sin klass. Vid intervjuerna utgar vi fran foljande
fragestillningar: Hur ser ldrarna pa “en skola for alla”?, Vilka kunskaper har ldrarna om
autismspektrumstérningar och hur ser deras behov av fortbildning ut?, Vilka erfarenheter har
ldrarna av elever med autismspektrumstdrningar?, Vilken och hur mycket information har
lararna fatt om eleverna med autismspektrumstorning?, Vilka pedagogiska implikationer ser
ldrarna?, Hur dr samspelet mellan eleverna i klassen? samt Vilket stod far lararen?.



Litteraturgenomgang

Autismspektrumstorning

Historik

Personer med autismspektrumstdrningar har férmodligen funnits mycket ldnge. Det fanns en
munk pa 1200-talet vid namn Broder Juniper som féormodligen hade autism. Berittelserna om
honom beskriver typiska beteenden for en person med autism (Wing 1998). Det var dock forst
i borjan av 1900-talet som begreppet autism myntades av Eugen Bleuler, en schweizisk
psykiater. Han anvinde ordet som beskrivning av den avskdrmning fran verkligheten som
personer med schizofreni uppvisar. Amerikanen Leo Kanner 6vertog begreppet och gav det en
ny betydelse. Han beskrev 1943 ett antal barnpatienter pa hans barnpsykiatriska avdelning och
kallade de speciella storningar som barnen hade for autism. Bara ett ar senare la Hans
Asperger fram sin doktorsavhandling i Osterrike och redogjorde for en typ av storningar hos
nagra pojkar som var snarlika de som Kanners barn uppvisade men énda skilde sig at pa flera
punkter (Rubin 2006). Aspergers arbete var linge oként i den anglosaxiska spraksfiren. Det
var forst nér den engelska psykiatern Lorna Wing 1981 skrev en artikel om Aspergers arbete
som det blev kint i de engelsksprakiga delarna av virlden. Wing beskrev flera fall i artikeln
dédr fordldrarna lidit av att inte kunna sétta namn pa barnens svarigheter och trott att de var
ensamma om problemet. Barnpsykiatrin hade tvekat pa grund av att diagnosen autism lag
nidrmast till hands, det fanns vissa likheter men man tyckte inte att barnen hérde hemma inom
denna grupp. For att sirskilja grupperna inforde Wing begreppet Aspergers syndrom. (Ehlers
& Gillberg 2004). Genom de undersokningar som Wing och Gould samt Gillberg med
medarbetare genomférde kom man under 1970-talet till insikt om att det finns flera varianter
av autism. Man inférde termen autismspektrumstdrning som ett paraplybegrepp for de olika
formerna av autism (Wing 1998). Detta begrepp anvinder vi genomgaende i denna uppsats.
Forutom klassisk autism (eller Kanners syndrom) och Aspergers syndrom sa ingar
diagnoserna autistiska drag, andra autismliknande tillstand och desintegrativ
barndomsstorning i begreppet autismspektrumstérning (Gillberg & Peeters 2001).

Vad ar autismspektrumstorning?

Autismspektrumstorning kan sidgas vara en typ av utvecklingsstorning som uppstar till f6ljd
av vissa skador i hjdrnan som har uppkommit under graviditeten, vid forlossningen eller under
nyfoddhetsperioden. Det finns en méngd olika orsaker till dessa skador som infektioner,
storningar i metabolismen och genetiska storningar (Gillberg & Peeters 2001). Oberoende av
orsaken sa har personer med autismspektrumstorning framfor allt problem inom tre
huvudomraden; kommunikation, socialt samspel och fantasi. Dessa brukar benimnas
symptomtriaden. Dessutom har de ett stereotypt beteendeménster och begrinsade intressen
(Wing 1998).

Nir det géller kommunikation sa har personer med autismspektrumstérning problem bade
med att sjdlva tala och anvinda spraket och med att forsta vad andra manniskor sager. Upp till
25 % av personerna med autismspektrumstorning lir sig aldrig att tala. Problemen géller inte
bara verbal kommunikation utan @ven alla typer av icke-verbal kommunikation som
ansiktsuttryck, gester och kroppssprak (Wing 1998).



Personer med autismspektrumstorning forstar inte meningen med socialt samspel. Detta kan
yttra sig pa olika sitt. En del soker inte spontant kontakt med andra ménniskor, andra gor det
bara for att fa hjilp att tillfredsstilla nagot behov och en del svarar inte heller pa andra
manniskors forsok till kontakt. En grupp tar kontakt med andra minniskor men gor detta pa
ett avvikande sitt och utan att anpassa sig efter vilken respons man far fran den man soker
kontakt med. En annan grupp har ett mycket formellt och artigt sitt i sina kontakter med andra
oberoende av om det #r familj och vinner eller framlingar. Alla saknar forstaelse for andras
kanslor och tankar (Wing 1998). Svarigheterna med att forsta talat sprak visar sig framfor allt
i ett socialt ssmmanhang. Man anvinder inte heller ansiktsuttryck och gester och har dalig
eller ingen dgonkontakt med andra (Ahlin Akerman & Liljeroth 1999).

Bristen pa fantasi visar sig i en oférmaga att leka, bade pa egen hand och med andra barn. De
lekar och aktiviteter man dgnar sig at, upprepar man gang pa gang efter samma monster. Man
vill lyssna till samma sagor och titta pa samma filmer om och om igen. En del personer tycker
om att titta pa sapoperor med sin fasta uppsittning av kénda rollfigurer. Personer med
autismspektrumstorning har svart att dela kinslor som glddje och sorg med andra ménniskor
och dven att dela tankar. Den begrinsade fantasin och formagan till kreativt tinkande gor att
personer med autismspektrumstorning har svart att koppla ihop gamla och nya erfarenheter
och att gora upp planer for framtiden. Det dr ocksa detta som ligger bakom det stereotypa
beteendemonstret (Wing 1998).

De svarigheter som personer med autismspektrumstdrning har far konsekvenser pa flera plan.
Pa ett mycket tréffande sitt beskriver Wing nagra av dessa konsekvenser:

Minniskor med autism kan inte tolka vérlden och upplever det svart att
ldra av erfarenhet. De finner det svart att organisera sig i tid och rum. ...
ménniskor med autism har nedsatt formaga att skilja mellan vad som &r
viktigt och vad som dr ovidkommande. (Wing 1998, s 27)

... det foreligger en verklig svarighet att forsta att framtiden sa
smaningom kommer att bli nutid. En annan sida av samma problem dr

bristen pa medvetenhet om att nagot som har borjat ocksa kommer att fa
ett slut. (Wing 1998, s 98)

Personer med autismspektrumstorning har ofta dven andra problem. Manga har en
begavningsmaissig utvecklingsstorning. Av dem som har fatt diagnosen klassisk autism sa &r
det 80 % som har en begavningsmissig utvecklingsstorning. Personer med Aspergers
syndrom har vanligtvis normal till hog intelligens. Epilepsi dr ocksa vanligt, speciellt bland
dem med klassisk autism (Gillberg & Peeters 2001).

Autismspektrumstorningar finns hos 0,6-1,0 % av alla barn i skolaldern. Andelen vuxna dr
antagligen lika stor. Det dr betydligt fler som har Aspergers syndrom 4n som har klassisk
autism, 0,3-0,4 % jamfort med mindre dn 0,1 %. Nér det giller konsfordelning sa dr det fler
pojkar in flickor som har autismspektrumstorningar, minst tre ganger sa manga, men man tror
att man underskattar andelen flickor dédrfor att symptomen inte alltid &r lika tydliga hos dem
(Gillberg & Peeters 2001)

Aspergers syndrom

Aspergers syndrom har blivit en allmént accepterad beteckning for ett tillstand hos individer
med normal eller hog begavning som har stora svarigheter i socialt umgénge. Tillstandet



kédnnetecknas ocksa av ett formellt tal, stelt kroppssprak, speciella intressen och klumpig
motorik (Ehlers & Gillberg 2004). Det som skiljer sig mest mellan klassisk autism och
Aspergers syndrom dr att den forra gruppen har ett mer avvikande sprak medan den senare har
en mer avvikande motorik. Personer med Aspergers syndrom har inte tilliggshandikapp i lika
hog grad som personer med klassisk autism men ett betydande antal utvecklar svara
psykiatriska problem i puberteten som paminner om schizofreni eller manodepressiv sjukdom
(Gillberg 1988). Vi har valt att sarskilt behandla vad som utmirker Aspergers syndrom
eftersom det dr den storsta undergruppen inom autismspektrat (Gillberg & Peeters 2001).

Enligt Ehlers & Gillberg (2004) &r det mest idgonfallande att barn med Aspergers syndrom
har mycket begrinsade intressen. Barnen imponerar pa omgivningen redan i tidiga aldrar med
stora faktakunskaper inom ett eller flera snéva intresseomraden, det kan handla om
vikingatiden, sprak och tabellkunskap (tagtidtabeller eller sportresultat) med mera. Attwood
(2003) skriver att barn med Aspergers syndrom kan vara hingivna samlare. Det kan rora sig
om Oletiketter eller nyckelringar, &ven mer udda saker som pennor och toalettborstar. Det
finns en utvecklingslinje inom dessa specialintressen vilket innebér att niista steg blir att bli
speciellt intresserad av ett &mne istéllet. Barnet med Aspergers syndrom far en cyklopedisk
kunskap, de ldser allt som de kommer at och stiller oavbrutet fragor. Detta dr en
ensamsysselsittning och gemensamma drag hos dessa sérintressen ir en fascination for
statistik, ordning och symmetri (Attwood 2003). Barnen med Aspergers syndrom lédser in en
stor méngd fakta som utantillkunskap. Manga av barnen har fotografiskt minne och
memorerar litt texter. Intresset dr snévt inriktat med pataglig likgiltighet for eller
omedvetenhet om nirliggande kunskapsfilt. Formagan att redogora for mening och
sammanhang ar daligt utvecklad och intresse for att ta till vara kunskaperna pa ett mer
meningsfullt sitt saknas. I ett flertal fall kan barn med Aspergers syndrom tvangsmassigt dgna
sig at sina intressen vilket da tar upp barnets hela vakna tid om barnet far bestimma sjélv
(Ehlers & Gillberg 2004). Behovet av specialintresse bestar i allminhet livet ut. Det kan dock
variera genom aren. En del tonaringar soker sig till foreningar dir de kan dela intresset med
andra och ibland kan det leda till en framgangsrik yrkeskarridr. Fordldrar samt personal maste
ta stéllning till om ett barn dr genuint intresserat eller om det fixerar. Om ett barn med
Aspergers har som intresse att anldgga briander eller leka med eld, maste man forsoka dimpa
det med strikta regler eller underlitta for andra specifika intressen, till exempel musikalisk
talang. I de allra flesta fallen &r det bra att hjilpa barn med Aspergers syndrom till ett socialt
umginge med jaimnariga. Om umgénget och det socialt intresse 6kar bor intresseutévningen
minska. Det sociala intresset far dock inte ga till 6verdrift eftersom det kan bli vildigt
pafrestande for utsatta personer (Ehlers& Gillberg; 2004).

Barn med Aspergers syndrom brukar tidigt utveckla rutiner, till exempel bestimda platser vid
matbordet eller i bilen och blir litt irriterade eller arga om inte omgivningen anpassar sig
skriver Ehlers & Gillberg (2004). En del barn gor ritualer av vardagsgéromal som
tandborstning. Dessa rutiner tenderar att ka med aren. Tonaringar och vuxna med Aspergers
syndrom rutar in sin tillvaro efter speciella monster som gor dem begriansade och sarbara. Till
och med en liten forédndring kan skapa oreda i personens tankevérld med resultatet att
ingenting blir gjort (Ehlers & Gillberg 2004). Attwood (2003) menar att rutiner &r speciellt
viktigt for personer med Aspergers syndrom. Det gor livet forutsdgbart och skapar ordning.
Forandringar innebar kaos och osékerhet vilket kan vara anstringande. Rutiner dr ocksa
angestdampande eftersom man utestinger forandringarna. Uppstar det dnda forandringar &r
det svart att anpassa sig till de nya forhallandena. Om de dagliga rutinerna stors och krav
stills, framkallar det angest (Attwood 2003). Om barnen har tvangsméssiga upprepningar av
vissa handlingar och tankar, till exempel regelmissiga upprikningar av personer i rummet



som man kommer in i, behov av pedantisk ordning, lider de inte sjdlva, men omgivningen
reagerar. Under tonaren brukar man dock bli medveten om sina egenheter. Trots det sa kan de
inte halla tillbaka sina behov att utféra handlingarna. Man doljer sina tvangshandlingar och
utfor ritualerna i smyg. Andra inser inte sina svarigheter och tvingar omgivningen att anpassa
sig efter dem. Tvangsmaissigheten innebér att man isolerar sig i manga fall. En del barn och
ungdomar har problem med maten och #ter endast ett fatal riatter. Med stigande alder far en
del personer svarare och svarare att utfor enkla vardagssysselsittningar och att skota den
personliga hygienen. Vissa individer med Aspergers syndrom har ingen kénsla for nér de bor
duscha eller byta kldder (Ehlers & Gillberg 2004).

Manga barn med Aspergers syndrom kan i tidiga aldrar uppfattas som langsamma, klumpiga
och fumliga med daligt samordnade och aviga rorelser. Man brukar tala om motorisk
klumpighet. Motoriksvarigheterna forstirks av att personen ar lillgammal. I de flesta fall
saknar elever med Aspergers syndrom bollsinne och de &r helt ointresserade av idrott. Vuxna
personer med Aspergers syndrom dr mycket opraktiska och har svart med brukanvisningar
eller sa tar det vildigt lang tid. (Ehlers & Gillberg 2004). I tonaren kan en minoritet utveckla
specifika motoriska storningar, sk ticks, som kan innebéra ofrivilliga ryckningar i
ansiktsmusklerna, snabba blinkningar eller mérkliga grimaser (Attwood 2003).

| skolan

Undervisning

Som ndmnts ovan sa dr en tolkning av begreppet “en skola for alla” att alla elever ska ga i
samma klass, oavsett hur elevernas forutséttningar att klara skolarbetet ser ut. Fungerar detta
for elever med autismspektrumstorning? Ja det kan det gora om det gors pa ritt sitt. Jordan
(2008) menar att nyckelordet ar flexibilitet. Lararna maste forma sin undervisning sa att den
tar hiansyn till elevernas individuella skillnader i sittet att ldra sig. Da kommer fler elever att
klara av att ga i ”vanlig” klass och detta gagnar inte bara elever med autismspektrumstérning
utan dven elever med andra typer av funktionsnedséttningar som t ex ADHD (Jordan 2008).
Alin Akerman och Liljeroth (1999) for fram att det maste “finnas en mangfald av
mojligheter” (s 118). Med detta menar de att man maste se till vad som &r det bésta i varje
enskilt fall. For en del 4r det basta att ga i “vanlig” klass, kanske med stod av en assistent, och
for andra &r det bittre med en liten klass med ldrare som har lang erfarenhet av att undervisa
elever med autismspektrumstorning. De lyfter ocksa upp ett problem som uppstar om alla
elever med autismspektrumstorning ska inkluderas i ”vanliga” klasser. Eleverna sprids da ut
pa manga olika ldrare och det kommer da att vara manga som far ldrare som har ingen eller
endast liten erfarenhet av att undervisa elever med autismspektrumstdrning. Det dr viktigt att
alla ldrare ar medvetna om vad det innebar att undervisa dessa elever (Alin Akerman &
Liljeroth 1999). Holmqvist (1995) visar i sina studier av individintegrerade elever med
autismspektrumstorning att det dr viktigt att personalen har en positiv och vilkomnande
instéllning till eleven for att skolgangen ska fungera bra. Hon menar att en integrering som
gors pa fel sitt kan skada eleven kiansloméssigt (Holmqvist 1995). Jordan (2008) tar upp att
en patvingad integrering som genomfors utan anpassningar och forstaelse for elevens problem
leder till mer segregering. En elev som tvingas byta fran ”vanlig” klass till specialklass pa
grund av en misslyckad integrering kommer i princip aldrig tillbaka till den ”vanliga” skolan
(Jordan 2008). Det ér viktigt att komma ihag att malsittningen &r att eleverna med
autismspektrumstorning ska kunna vara delaktiga i samhéllet utanfor skolan. Powell och
Jordan (1998) patalar att alla verksamheter for elever med autismspektrumstdrning bor arbeta
med integrering och i de fall dédr nagon typ av sdrskild undervisning behovs kan man tillimpa
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”omvind integrering” (s 50) vilket innebér att elever fran “vanliga” skolan kommer till den
sarskilda verksamheten (Powell & Jordan 1998).

Tutt, Powell och Thornton (2006) tar upp att ldrare som ska undervisa elever med
autismspektrumstorning stills infor ett antal utmaningar. Undervisning bygger pa
kommunikation mellan ldrare och elev. Den sker genom socialt samspel mellan ldrare och
elev och elever emellan. Liraren utnyttjar elevernas formaga till fantasi for att fa dem att
vidga sitt kunnande. Men elever med autismspektrumstorning har svarigheter med just
kommunikation, socialt samspel och fantasi sa undervisningen kan inte bygga pa riktigt
samma principer som for andra elever (Tutt, Powell och Thornton 2006). Enligt Alin
Akerman och Liljeroth (1999) ska man basera sin undervisning dels pa kunskaper i pedagogik
och om hur utveckling vanligtvis sker, dels pa kunskaper om autismspektrumstorning och de
speciella behov som uppstar pa grund av denna funktionsnedséttning. Man maste samtidigt
vara uppmirksam pa elevens individuella behov och forutsittningar. De podngterar att man
ska ta sin utgangspunkt i mojligheter och elevens starka sidor, inte i svarigheter eller hinder.
Alin Akerman och Liljeroth formulerar tre fragor att utga fran: ”Vad innebér autism for den
enskilde eleven?, Var befinner sig eleven i sin utveckling inom olika omraden ... och i
identitetsutvecklingen ...?, Vilka &r elevens personliga egenskaper (intressen, temperament,
formagor m.m.)?” (Alin Akerman & Liljeroth 1999, s 88).

Powell och Jordan (1998) lyfter fram att elever med autismspektrumstdrning behdver “lira sig
ldara” (s 51). Det finns dven en rad andra firdigheter som elever med autismspektrumstérning
maste léra sig, fardigheter som “normala” barn redan har forvirvat nir de borjar skolan, t ex
kommunikation och socialt samspel. Detta gor att elever med autismspektrumstorning far
svart att uppna alla mal i skolans ldroplan. Powell och Jordan (1998) menar att dessa elever
skulle behova en speciellt anpassad ldroplan. Holmgqvist (1995) tar upp att man i
Storbritannien sedan 1990 har en sadan ldroplan.

Vilka metoder ska man anvinda sig av ndr man undervisar elever med
autismspektrumstorning? Powell och Jordan (1998) poédngterar att man inte kan vélja en
undervisningsmetod och sedan f6lja den som man foljer ett recept. Man bor ha ett
forhallningssatt som gor det mojligt att anvinda sig av olika metoder for att eleven ska kunna
uppna sina mal och ocksa gora olika metodval for olika elever. TEACCH (Treatment and
Education of Autistic and related Communication-handicapped CHildren) (Mesibov, Shea &
Schopler 2007) kan hjilpa till att skapa den struktur som 4r nddvéndig for elever med
autismspektrumstorning (Powell & Jordan 1998).

Hess, Morrier, Hefflin och Ivey (2008) for fram vikten av att ldrare far tydliga riktlinjer for
vilka metoder som har en vetenskapligt grund och ger ett bevisat positivt resultat. De har
undersokt vilka strategier som ett stort antal ldrare 1 delstaten Georgia, USA anvinder for
elever med autismspektrumstdrning. De drar slutsatsen att eftersom det saknas centrala
riktlinjer for vilken/vilka strategier som bor anvéndas sa dr det upp till ldrarna sjdlva att vilja
hur man vill jobba. Man konstaterar att lirarna tenderar att basera sina val pa andra grunder &n
strikt vetenskaplig grund. Ddarmed kommer man i vissa fall att anvinda metoder som kanske
inte har onskad effekt eller till och med visat sig ha negativ effekt pa elevernas utveckling
(Hess et al. 2008).

Tufvesson (2007) fann vid sina undersokningar att helklassundervisning inverkade negativt pa

koncentrationsformagan hos eleverna med diagnosen autism. Att fa instruktioner och
undervisning individuellt var daremot positivt. Grupparbete fungerade inte heller sa bra for
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dessa elever. Powell och Jordan (1998) hiavdar att dock att elever med
autismspektrumstorning trots allt ska delta i gruppundervisning och att man ska se
svarigheterna som en utmaning.

Wing (1998) poédngterar att manga elever med autismspektrumstorning har ett helt annat sétt
att ldra sig saker jamfort med ”vanliga” barn och de lér sig dven i en annan takt. Déarfor blir
det svart for larare att anpassa undervisningen sa att den ska passa bada kategorierna. Om
eleven med autismspektrumstorning har en elevassistent kan detta underlétta for ldraren.
Klassens storlek har ocksa betydelse. Efter att ha gjort en metaanalys av 28 andra
undersokningar rérande hur ldrare uppfattar inklusion och integrering kommer Scrugg och
Mastropieri (1996) fram till att en klasstorlek pa maximalt 20 elever dr lampligt.

Ostman (2001), som sjilv har Aspergers syndrom, tar upp att det #r viktigt att tinka pi hur
man uttrycker sig nir man talar med en elev med Aspergers syndrom eftersom eleven ofta
tolkar det man sédger rent bokstavligt. Det &r bra att forsoka ge korta, tydliga instruktioner med
enkla meningar och girna skriva ner det viktigaste. Da har eleven bittre mojligheter att ta till
sig instruktionen. Winter (2008) beskriver behovet av struktur och att ha fasta rutiner. Det ar
viktigt att fa veta hur skoldagen ser ut och att det sker avsteg fran de vanliga rutinerna gillar
man inte. Saknas det en given struktur kan eleven ibland skapa sin egen rutin for att
kompensera detta.

Ostman (2001) poéingterar att det ir skolans ansvar att skapa goda forutsittningar for att
elevens skolgang ska bli sa bra som mdjligt. Han ndmner ocksa att eleven behover fa komma
pa studiebesok till skolan for att bekanta sig med personal och lokaler.

Wing (1998) tar upp att det kan uppsta konflikter mellan eleven med autismspektrumstorning
och klasskamraterna i samband med raster. Det dr det faktum att rasterna saknar struktur som
gor att det uppstar problem. Hon framhaller att det &r sdrskilt svart med utevistelse. Detta
beskrivs ocksa av Winter (2008) som namner skolgardens ppna yta, manga olika ljud-, syn-
och luktintryck, mangfalden av olika lekar med sina respektive regler som i manga &r
oskrivna. Elever med Aspergers syndrom har ofta problem med motoriken och det blir sérskilt
tydligt ndr man &r ute. Detta innebér en 6kad risk for mobbning (Winter 2008). Ett sitt att
minska problemet idr att lata eleven fa vara inne pa rasten (Wing 1998).

Ehlers och Gillberg (2004) nimner att eftersom personer med Aspergers syndrom har
problem med att sitta sig in i andra minniskors kdnslor och tankar, sa har man dven problem
med att 16sa uppgifter som bygger pa den formagan. Man papekar dven att nir eleven
forvintas soka kunskap pa egen hand och nir det blir viktigare att forsta dn att bara ldra in
faktakunskaper sa kommer eleven efter sina klasskamrater. Andra problem som uppstar i
skolsituationen dr svarigheter att byta strategi for att 16sa ett problem om den forst valda inte
gar, eleven behover mycket tid for att 16sa sina uppgifter och klarar inte av tidspress, eleven
behover mycket tydliga instruktioner och hjilp att borja med nya uppgifter (Ehlers & Gillberg
2004).

Om eleven har en elevassistent, ska assistenten arbeta for att eleven ska bli sa sjalvstiandig
som mojligt och ge stod bade med skolarbete och i sociala situationer. Det dr viktigt att
assistenten inte alltid bara arbetar med sin elev utan dven involverar nagra fler klasskamrater
sa att elevens sjdlvkinsla stiarks (Winter 2008). Attwood (2000) tar upp att dven specialldrare
dr viktiga for att ge stod till eleven.
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Skolmiljon

Tufvesson (2007) har i sin doktorsavhandling studerat hur skolmiljon inverkar pa elever med
ADHD, autism och Down’s syndrom och deras formaga att uppritthalla koncentrationen pa
skolarbetet. Slutsatsen &r att faktorer som klassrummets storlek, antal elever 1 klassen,
klassrummets moblering och utsmyckning, placeringen av eleverna, utsikten fran fonstren och
akustiken i klassrummet paverkar dessa elevers koncentrationsformaga. Med utgangspunkt i
en skola for alla” och tanken att alla barn ska ga i samma skola och samma klass oberoende
av individuella forutsittningar, sa lyfter Tufvesson upp vikten av att ta hiansyn till detta vid
ny- och ombyggnation av skolor. De specifika resultaten for elever med autism indikerar att
for att kunna koncentrera sig pa individuellt skolarbete sa behover dessa elever ha en
avskdrmad, personlig arbetsplats med mycket fa irrelevanta objekt. En stol med stoppning
liksom gardiner vid fonstren hade en positiv effekt pa koncentrationsférmagan medan
viggdekorationer ddremot hade en negativ effekt. En faktor som verkade ha en mer
individuell inverkan var om klassrummet hade flera fonster, for en del elever innebar det en
positiv effekt men for andra var det negativt (Tufvesson 2007).
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Metod

Intervju

Vi har valt att anvdnda oss av intervju som metod i den hir undersokningen. Detta for att fa
reda pa ldrarnas uppfattning om hur det dr att undervisa elever med autismspektrumstorning
tillsammans med normala” barn i den “’vanliga” skolan och hur det har fungerat med sadana
bitar som information till ldrarna, stod till ldrarna och behov av fortbildning. Eftersom vi inte
sjdlva har erfarenhet av detta dr det svart att sétta ihop en enkét dér svarsalternativen ska
faststillas i1 forhand. Vi vet helt enkelt inte vilka svarsalternativ som é&r relevanta. Det dr
dessutom mer intressant att fa en djupare inblick i hur det kan vara dn att kunna gora
skattningar av typen: Hur stor andel ldrare har erfarenhet av att undervisa elever med
autismspektrumstorning?, Hur stor andel tycker att det stod man far fungerar bra? etc.

Det siitt som intervjuerna har genomforts pa kan klassificeras som kvalitativ intervju, dvs. vi
har stéllt 6ppna fragor som ger mojlighet for den intervjuade att fritt formulera sina svar. Nér
man diskuterar intervju som metod beskriver man graden av standardisering och graden av
strukturering. Standardiseringen anger hur strikt man foljer en i forvdg uppgjord lista med
fardigformulerade fragor. Hog standardisering innebir att man foljer ordningen helt, lag
standardisering innebir att man mer anviander sin fragelista som stod for att fa med allt. Med
strukturering avser man i vilken grad intervjupersonen tillats att sjialv formulera svar pa
fragorna. Vid hog grad av strukturering sa dr svaren formulerade i forviag och
intervjupersonen far vilja mellan ett antal svarsalternativ, vid lag grad av strukturering lamnas
faltet fritt for egna formuleringar av svaren (Patel & Davidson 2003). Intervjuerna dr
genomforda med lag grad av standardisering och lag grad av strukturering.

Urval

Vi har intervjuat sju stycken ldrare fran tva olika kommunala skolor. Tre av ldrarna, alla
kvinnor, undervisar pa en skola i en storre vistsvensk stad. Denna skola bestar av tva enheter,
en F-2-skola med ca 150 elever och en 3-9-skola med ca 450 elever. En av ldrarna arbetar pa
F-2-skolan och de andra tva undervisar i skolar 4 respektive 5 pa 3-9-skolan. Bebyggelsen i
skolans upptagningsomrade &r blandad med bade hoghus och villor. Gissningsvis har ca 25 %
av eleverna invandrarbakgrund. De fyra 6vriga, en kvinna och tre mén, undervisar pa en 7-9-
skola i en mellanstor vistsvensk stad och representerar tva olika arbetslag pa skolan, tva larare
per arbetslag. Aven i det hiir upptagningsomréadet #r det en blandad bebyggelse och ca 20 %
av eleverna har invandrarbakgrund. Alla ldrarna har mer &n tjugo ar i yrket, utom en som varit
larare i cirka tolv ar. Nedan bendmns ldrarna pa F-2-skolan och 3-9-skolan ldrare for yngre
aldrar och ldrarna pa 7-9-skolan ldrare for dldre aldrar.

Vi kontaktade rektorerna pa de tva skolorna och bad om lov att fa intervjua liarare. I det ena
fallet sa foreslog rektor nagra lirare som kunde vara lampliga att intervjua. I det andra fallet
kontaktades skolans specialpedagog som foreslog intervjupersoner. Rektor respektive
specialpedagog informerades om att vi ville intervjua lirare med egen erfarenhet av elever
med autismspektrumstoérning.
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Stukat (2005) beskriver bekvamlighetsurval som en mojlighet att vilja ut intervjupersoner for
en kvalitativ undersokning. Da viljer man helt enkelt de personer som &r enklast att intervjua
inom den grupp som &r intressant utan att bry sig om huruvida urvalet blir representativt eller
vilken grad av generalisering man kan gora utifran analysresultaten. Denna urvalsmetod har
anvints eftersom vi ar intresserade av uppfattningarna som sadana och inte av skattningar av
hur stor andel ldrare som omfattar en viss uppfattning. Rektor respektive specialpedagog
foreslog ett antal ldrare och dessa valde vi. Nar vi hade fatt positiva svar fran sju ldarare sa
fragade vi inte fler.

Genomforande

Vi forberedde en intervjuguide med ett antal fragor och foljdfragor (se bilaga 1) med
utgangspunkt i det formulerade syftet. Denna foljdes inte slaviskt utan var mer som stod for
att forvissa oss om att vi fick ut det vi ville av intervjuerna.

Intervjuerna genomférdes pa respektive skola i en lokal som valts av intervjupersonen. De
spelades in med MP3-spelare och transkriberades ordagrant. Vid varje intervju har det varit en
intervjuperson och en intervjuare. Den forst genomforda intervjun fungerade till viss del som
en pilotintervju. Den genomfordes visserligen bara av en av oss men vi fick dnda en
uppfattning om vara intervjufragor var relevanta och att intervjun inte blev for lang
tidsmassigt. Vi fann att vart uppliagg holl mattet och intervjun finns med i det analyserade
materialet. Ovriga intervjuer genomférdes pa samma sitt som den forsta.

Analys

Patel och Davidson (2003) skriver om vikten av att borja analysera sitt intervjumaterial direkt
efter intervjun. Detta har inte tilldimpats helt strikt. Vi analyserade den forsta intervjun strax
efter for att se om fragestéllningarna holl (se bilaga 1), men sen gjordes inte nagon vidare
analys forrdn resten av intervjuerna var klara. Vid analysen av intervjumaterialet insag vi att
foljdfraga 6f (Vad tycker 6vriga elever i klassen om att ha en klasskompis med
autism/Aspergers syndrom?) egentligen var en huvudfraga och den har darfor behandlats som
en sadan. Dessutom fann vi att foljdfragorna 7g (Vad vet du om autism och
autismspektrumstoérningar?) och 7h (Vad vet du om Aspergers syndrom?) inte horde ihop med
huvudfraga 7 (Vilken information har du fatt om eleven nir du har fatt en elev med
autism/Aspergers syndrom i din klass?) utan med huvudfraga 12 (Har du fatt mojlighet att
fortbilda dig pa omradet?).

Intervjumaterialet har noggrant analyserats for att finna likheter och olikheter, men analysen
far dnda anses vara av det ytliga slaget (Stukat 2005). Den begrinsade tid vi hade till vart
forfogande medger inte en riktig djupanalys. Intervjusvaren har delats i sju stycken kategorier.
Dessa dr En skola for alla, Lararnas kunskaper och behov av fortbildning, Lérarnas
erfarenheter, Information till ldrarna, Pedagogiska implikationer, Samspel mellan eleverna i
klassen och Stéd till liraren. I resultatdelen beskriver vi kategorierna under motsvarande
rubriker.
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Undersokningens tillforlitlighet

Det dr viktigt att skatta hur tillforlitlig undersokningen dr. Detta gors med begreppen validitet
och reliabilitet. Validiteten &r ett matt pa hur val man undersoker just det som ville undersoka.
Om validiteten &r 1ag innebar det att man inte far med allt som man avsag att undersoka men
samtidigt kanske undersoker sadant som ligger utanfor undersokningen fokus (Stukat 2005). I
enlighet med detta har vi fangat upp det vi ville studera genom intervjuguiden och dérfor dr
validitet hog.

Reliabilitet handlar om hur bra mitt méitinstrument dr pa att mita” (Stukat 2005, s 125).
Mitinstrumentet hér ér var intervjuguide. Reliabiliteten paverkas bl a av i vad man
intervjupersonerna forstar fragorna ritt, i vad man vi tolkar svaren ritt, storningsmoment som
upptriader under intervjun samt av vilka fragor som faktiskt stills vid intervjun och vilka som
av olika anledningar inte blir stillda (Stukat 2005).

Nir man vid en intervju sitter och skriver ner vad den intervjuade sdger sa gor man samtidigt
en sorts tolkning. Det kan ocksa litt uppsta felaktigheter genom att intervjuaren inte hinner
med att bade skriva och lyssna. Dessa problem kommer man ifran genom att spela in
intervjuerna eftersom man da har mojlighet att ga tillbaka och hora vad den intervjuade
verkligen sa. Detta 6kar undersokningens reliabilitet. A andra sidan minskar reliabiliteten
genom att intervjuerna delats upp mellan oss eftersom det 6kar risken for att det inte dr
samma fragor som stillts vid de olika intervjuerna och for att fragorna har blivit olika
formulerade. Problemet med att intervjuerna inte blir exakt likadana har vi forsokt minska
genom att gora en intervjuguide med fardigformulerade fragor som vi ingaende har diskuterat
samt att vi diskuterade utfallet av den forsta intervjun och hur fragorna fungerade dir.

Eftersom vi har tillimpat bekvimlighetsurval sa kan man inte gora nagra generaliseringar
utifran resultaten (Stukat 2005). Daremot skulle man kunna anvinda sig av dem som
utgangspunkt for att ga vidare med andra studier eller som diskussionsunderlag.

Etiska aspekter

Vi har f6ljt Vetenskapsradets Forskningsetiska principer for humanistisk- och
samhillsvetenskaplig forskning (Vetenskapsradet 2002). Didr anges fyra krav som maste
uppfyllas for att undersdkningen ska anses vara etiskt riktig:

Informationskravet
Samtyckeskravet
Konfidentialitetskravet
Nyttjandekravet

Informationskravet handlar om att alla som deltar i undersokningen ska fa information om vad
deras uppgift i studien &r, att det dr frivilligt att delta och att de har ritt att avbryta sin
medverkan nir som helst. Detta krav har vi uppfyllt genom att skriva ett missivbrev som
skickats till alla tilltdnkta intervjupersoner samt till rektorerna pa de respektive skolorna (se
bilaga 2).

Samtyckeskravet handlar om att det dr frivilligt att delta och att man har ritt att avbryta sin
medverkan nér som helst utan att riskera nagon typ av repressalier. Samtliga deltagare har
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blivit tillfragade direkt av oss per telefon eller mail och de har sjdlva svarat ja. Dessutom har
rektorerna pa de respektive skolorna tillfragats om tillatelse att intervjua ldrare.

Konfidentialitetskravet handlar om hantering av personuppgifter. Det ska vara omgjligt for
utomstaende att fa reda pa eller identifiera personuppgifter. Varken kommuner, skolor eller
personer namnges for att inte lamna ut de medverkandes identitet.

Nyttjandekravet innebir att de 1amnade uppgifterna inte far anvéndas till nagot annat &n

forskning. Detta garanterar vi och nir examinationen av detta arbete &r slutford kommer alla
intervjudata att forstoras.
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Resultat

En skola for alla

Alla ldrarna &r positiva till tanken att alla elever ska undervisas tillsammans, men samtidigt &r
flera av dem kritiska till hur det genomf6rs. Man menar att det maste finnas resurser sa att
elever i behov av sirskilt stod far den hjilp de behover. De tycker att det alltid dr nagra barn
som kommer i klim pa nagot sétt. Nagon ldrare tar upp att man har svikit dessa barn. En
annan ldrare séger att integrering intill dumhet inte &r bra.

Som gammal ldrare har jag upplevt bada tva fungerar ibland inkludering
men tvédrtom i andra fall. Forr var det en specialldrare som kunde ta en
liten grupp. Sa &r det inte idag. Det har med udda barnens diagnos. Till
varje pris ga med andra barn. (Ldrare yngre aldrar)

Nagon tar upp att det kiinns som att ”en skola for alla” genomfors for att kunna
dra ner pa kostnaderna for skolan, inte i forsta hand for att gora det bittre for
eleverna. Flera ldrare anser att det behovs mer resurser for att ’en skola for alla”
ska fungera, inte mindre. En ldrare papekar att inférandet av arbetslag kom
samtidigt med att ”en skola for alla” lanserades och att detta varit mycket
positivt. Samtidigt sa dr lararen kritisk till att dven arbetslagen utnyttjas i
besparingssyfte genom att ldrarna i arbetslaget far ga in och ta over lektioner for
varandra ndr nagon &r borta istillet for att det sétts in vikarier.

Ja fordelen &r vil mer att. ... Dom andra fér ldra sig ta hénsyn till dom.
Ah dom far komma in &h triiffa vanliga, om man fér uttrycka sig s,
elever som inte har dom problemen. ... Det dr klart nackdelen &r vl da
att om man sitter in elever hur som helst med problem. Jag menar nu har
vi ju sirskoleelever som gar egentligen i vanliga klasser. Dom maéste ha
hjilp nét vildigt mycket alltsi. Ah finns inte det di. Vad gor vi da?
(Lérare dldre aldrar)

Nagra av ldrarna tar upp dilemmat med fordelningen av resurser sa att alla barn far stod och
uppmuntran i skolan. De betonar att fordldrarna till de “vanliga” eleverna i klassen ocksa vill
att deras barn ska ha en bra skolgang. Ibland innebir det faktum att man har en elev i behov
av sarskilt stod i klassen en extra belastning for klasskamraterna som t ex inte far arbetsro
darfor att eleven egentligen inte riktigt klarar av att vara i en stor grupp En ldrare papekar att
man tvingas vilja, antingen sa hjdlper man eleven i behov sérskilt stod och da far ovriga
klassen klara sig pa egen hand eller sa gor man nagot for hela klassen och da blir eleven i
behov sarskilt stod asidosatt. Nagon namner att de duktiga eleverna kan behdva extra
stimulans men att det séllan finns mojligheter till det.

Vissa barn hade for deras och andras egen skull klara av att jobba i en
mindre grupp eller enskilt. Man klarar inte av en vanlig klass. Det &r for
mycket som stor dom, samtidigt som deras klasskompisar inte far
nagonting gjort nér det inte &r tyst. (Ldrare yngre aldrar)
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Lararnas kunskaper om autismspektrumstorningar och
deras behov av fortbildning

Lararna for yngre aldrar anser alla att de inte har fatt lira sig sa mycket om
autismspektrumstérningar och kédnner behov av mer fortbildning. En av dem har tagit tag i
saken pa egen hand och varit pa nagra foreldsningar i amnet. P4 den andra skolan &r det bittre
stdllt med utbildning av ldrarna. Nér det borjar en elev med en viss funktionsnedsittning sa
forsoker man ha nagon foreldsning pa en studiedag om den aktuella funktionsnedséttningen.
Dirfor har man haft en del foreldsningar om autismspektrumstorningar sa lararna kianner att
de har kunskaper om funktionsnedsittningen. Tva ldrare skulle vilja fa lira sig mer om olika
arbetsmetoder. De andra tva tycker att de fatt tillrackligt mycket redan och menar att det hir
dr bara dr ett bland manga problemomraden som man behover fa lidra sig mer om.

Ja framfor allt arbetsmetoder da. For det kan jag inte alltsa. Utan det va.
Det har vart mycket provande sa. Ah s& har man inte vetat om det va sa
bra eller om jag borde gjort pa nat annat sétt. (Lirare dldre aldrar)

Lararnas erfarenheter av elever med
autismspektrumstorningar

Alla ldrarna har eller har haft nagon eller nagra elever med diagnosen Aspergers syndrom
utom en ldrare som har en elev med diagnosen autistiska drag. Samtliga ldrare beskriver att de
har eller har haft elever som de missténker har eller hade autistisk problematik utan att ha
nagon diagnos.

Sen har jag ju kanske haft elever som, ah har elever som har nan litet
drag utan att diagnosen dr komplett sa att siga va. Men man kan ana sig
till att det hir mycket speciella sittet &h vara &h tinka ah agera med det,
det kénns inte som det ligger riktigt inom normalkurvan sa va. (Lirare
ildre aldrar)

Information till lararna om elever med
autismspektrumstorning

Lararna ér olika nojda med den méngd information de har fatt om eleverna. En ldrare &r inte
alls n6jd medan en annan dr helt n6jd med informationen. Nagon ldrare tycker att den har fatt
tillracklig information for just den hir eleven men tycker att man generellt sett skulle fa mer
information innan en elev i behov av sérskilt stod borjar i klassen. Léraren sdger ocksa att
méngden information man behover beror pa hur grav funktionsnedsittningen ir, ju
allvarligare funktionsnedsittning desto mer information behdvs. Det dr ocksa viktigt att fa
veta att man ska fa en elev i behov av sirskilt stod i sa god tid som mojligt. En lédrare tycker
att det inte racker att fa information nér eleven borjar i klassen utan att man behover fa
fortlopande information. En annan ldrare papekar att eftersom den inte fick sa mycket
information om eleven nir den borjade i klassen sa tog det ldngre tid for ldraren och eleven att
ldra kiinna varandra.

Bra information av forédldrarna och klassforestandaren. Pa nagot sitt
rdckte det men jag kan ju tycka fran borjan, innan man far eleven, ska ju
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rektor eller skolledning tala om lite mer vad &r det f6r barn, kanske
rekommendera att 1dsa om detta, vad ska jag soka information. (Lérare
yngre aldrar)

Man fér ju viss information. Fast man far bara reda pa att. Ah egentligen
det vi skulle behdva fa reda pa &r hur. Vad behover jag gora, hur
behover man foridndra, vad behdver man ta stéllning till, vad far jag inte
lov att gora. Det ocksa. Finns det nanting som man absolut inte ska géra
med den hir minskan. (Lirare dldre aldrar)

Pedagogiska implikationer

Lararna for yngre aldrar tar upp ett dilemma som uppstar nar man har en elev med stort behov
av stdd 1 sin klass. Det dr hur man ska balansera mellan att ge stod till eleven i behov av
sarskilt stod och att ta hand om 6vriga klassen. Detta &r sdrskilt svart nar man &dr ensam ldrare
i klassen. Aven nigon av lirarna for dldre ldrar tar upp det hir problemet.

Men det svaraste pa hela alltet 4&r man stéar sa ensam tycker jag med ett
sd komplext problem samtidigt som man har 22 andra barn. (Lirare
yngre aldrar)

Alla ldrare for yngre aldrar podngterar vikten av fasta rutiner vid skoldagens borjan och slut
samt att alltid ga igenom dagens schema. En av ldrarna for dldre aldrar beskriver hur man kan
gora for att skapa struktur for elever som har den hir typen av problem. Det handlar mycket
om att ha planeringar, bade for ett helt imnesomrade och for varje lektion, sa att eleverna
kanner att det finns en rod trad och ett mal med det man gor. Att ha fasta ramar &r ocksa
viktigt, t ex att alltid borja lektionerna pa samma sitt. Lararen tar samtidigt upp dilemmat med
att det finns andra elever som behover fordandringar for att halla intresset for skolan uppe.
Dirfor forsoker lararen skapa variation pa ett sitt sa att eleverna far uppticka nya saker
samtidigt som man dnda kdnner igen sig till viss del. Lararen berittar om att det uppstar
problem nér ldrare dr sjuka och lektioner blir instdllda. Om mandagsmorgonens genomgang
av veckans planering inte blir av sa ser lararen tydligt att den veckan blir mer rorig. Det &r
dven viktigt att forbereda eleverna pa fordandringar av olika slag samt att vara tydlig och
forklara varfor niar nagot inte gar att genomfora som planerat.

Sa det dir liksom att lektionerna kommer nér dom ska. Att vi haller
schemat som vi ska. Att om vi ska dndra att det ska meddelas i forvag.
Dom grejerna betyder oerhort mycket for att det ska va tryggt. (Lérare
dldre aldrar)

Samma ldrare dr ocksa inne pa att elever med autismspektrumstorningar har svart att gora
skoluppgifter dir det handlar om att anvinda sig av sin fantasi och skapa en historia utifran
fakta som man har lért sig. En annan av ldrarna for dldre aldrar nimner att formagan till
reflektion saknas.

Perfekt svenska ah allting sa dir men kommer inte ivig upp till ett
MVG. Det finns inte det dir formagan till reflektion. (Lérare #ldre
aldrar)
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Det dr inte nagon av ldrarna som tycker att skolmiljon utgor nagot problem for deras elever.
En lédrare for dldre aldrar tror att nér det géller elever med autismspektrumstdrning som
paverkas mycket av hur skolmiljon ir, sa har fordldrarna valt sérskola i stéllet for den
”vanliga” skolan.

Alla ldrarna for yngre aldrar placerar eleven med autismspektrumstorning narmast ldraren. De
anser ocksa att det &r viktigt att eleven har samma plats dven om klasskamraterna byter
platser. En ldrare namnde att eleven med autismspektrumstorning far ny bankkamrat i
samband med att ovriga elever byter platser. En annan lédrare later eleven anvénda horselkapor
for att stinga ute storande ljud i samband med ldsning och eget arbete.

Samtliga ldrare har majlighet att lata eleven sitta och arbeta i nagot grupprum. En av ldrarna
for yngre aldrar har en avskdrmad del i klassrummet med en soffa och matta.

Samspel mellan eleverna i klassen

Svarigheter med socialt samspel leder ibland till konflikter med klasskamraterna. Nagra
vittnar om att det uppstar fler konflikter pa rasterna jamfort med i klassrummet. Det verkar
dock som att det blir bittre med tiden. I manga fall ldr sig de hir eleverna sa smaningom hur
man ska umgas med andra. En ldrare berittar att konflikterna upphorde efter ett tag nér eleven
hittat tva kompisar i klassen. Da blev eleven mer accepterad av klasskamraterna. En av
lararna for dldre aldrar har erfarenheten att det skiljer sig fran klass till klass, i en klass &r
eleven accepterad for den ir, i en annan undviker klasskamraterna eleven och i en tredje retar
de sig pa eleven och driver med den.

Han hade nara kompisar som va eller sa lite ndrmare. Kan man sig.
Som han pratade mycket me ah satt jimte &h si. Ah sen var det vil allt
ifran att nagra inte brydde sig alls liksom. Men han var ju helt klart
accepterad i klassen liksom som elev da. (Lirare dldre aldrar)

Stod till lararen

De flesta av ldrarna far stod pa olika sitt, genom handledning av specialpedagog och genom
att eleven har fatt elevassistent mm, men en ldrare har i princip inte fatt nagot stod alls.
Specialpedagogen har inte ens varit pa besok i klassrummet. Eleven har lite specialmaterial
men detta har bekostats av foréldrarna. I de fall dir eleven med Aspergers syndrom/autistiska
drag har elevassistent, uttrycker ldararen att det dr véldigt bra. Nagon ldrare efterlyser fler
elevassistenter som inte dr bundna till ndgon speciell elev utan mer fria att ga in med stod till
flera elever. Lararen ndamner att de hade det sa tidigare och att det ddrigenom gick att vara mer
flexibel och individualisera mera.

Ah hon hade en kille som jag hade i attan di. Och hon bara hjilpte
honom lite med &h prata med honom i korridoren innan lektionen. Dels
om vad det var, vad han skulle ha med sig men hon stillde in honom pa
lektionen. Ah sen var hon me men hon behovde niistan inte, valdigt
sdllan hjdlpa honom pa lektionerna. ... Ah nir hon forsvann sen s
mirkte man ju hur liksom det gungande verkligen under honom. ...
Alltsa det var nagra minuters samtal pa vig till och fran lektionen som
fick honom till ah 16sa det hér. Sa att. Alltsa dom dér fria minniskorna
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som inte #r schemabundna dh som kan ta det hir med eleverna nér det
hander nat ah va dér i forebyggande sa att det inte hander nat. Alltsa
dom &r oerhort viktiga. (Lidrare éldre aldrar)

Lirarna saknar specialldrarna och skulle girna se att de kom tillbaka till
skolorna. Aven hir handlar det om behovet av att ha personer som kan vara med
i klassrummet och sitta med de elever som behover extra stod. Detta géller
generellt sett och inte bara elever med autismspektrumstorningar. Ett par ldrare
ser specialldrare som 16sningen pa dilemmat med att balansera mellan att ge
stod till elever i behov av sirskilt stod och att ge de 6vriga eleverna i klassen
stod och utmaningar.

Forr hade vi ju, ja det var tre i alla fall, drygt tre specialldrare. Som fanns
har ah hjilpte barnen. Dom fick ga ifran ibland eller sa fick dom hjalp i
klassrummet &h s vidare. Ah det saknar vi. ... Vi behover ha folk ute.
Vi onskar egentligen en speciallédrare per arbetslag som hela tiden skulle
finnas med pa tre klasser. (Lirare dldre aldrar)
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Diskussion

Metoddiskussion

Vi valde att gora en kvalitativ undersokning med Oppna intervjuer sa att ldrarna fritt kunde
formulera sina svar. Detta har gett oss en djupare insikt i nagra larares erfarenhet av elever
med autismspektrumstorning i en inkluderande undervisning. Visserligen blir resultaten inte
generaliserbara men studien har gett en storre kunskap om hur verkligheten kan se ut.

Vid en intervju dr det ofrankomligt att den intervjuade paverkas av intervjuaren och foljden
kan bli att den intervjuades svar paverkas. Enligt Patel och Davidson (2003) finns flera andra
faktorer som ocksa paverkar svaren: ”Kon, alder, social bakgrund, etnisk tillhrighet eller
sexuell ldggning &r alla faktorer som kan farga samtalet och paverka den kvalitativa
intervjun.” (s 79). Aven det faktum att vi kiinner nigra av ldrarna som har intervjuats paverkar
naturligtvis ldrarnas sitt att svara. Férhoppningsvis har vi fatt mer édrliga svar darfor att dessa
larare kint sig trygga och bekvima med att samtala med oss, men det finns alltid en risk for
att en intervjuad person forsoker ge politiskt korrekta svar pa vissa fragor.

Vi tillfragade fyra ldrare pa respektive skola och bara en sa nej pa grund av sjukdom och
arbetsanhopning. Alltsa genomfordes sju stycken intervjuer. Detta var ett rimligt antal med
hinsyn till den tid som fanns till férfogande.

En skola for alla

Resultatet visar att lirarna anser att det &dr svart att ta hand om hela klassen nér det ocksa i
klassen finns en elev i behov av sérskilt stod sasom en elev med autismspektrumstorning.
Detta 6verensstimmer ocksa med vad Wing (1998) skriver. Hon poéngterar att manga elever
med autismspektrumstorning har ett helt annat sétt att ldra sig saker jaimfort med “vanliga”
barn och de lir sig dven i en annan takt. Darfor blir det svart for larare att anpassa
undervisningen sa att den ska passa bada kategorierna. Om eleven med
autismspektrumstorning har en elevassistent kan detta underlitta for lararen (Wing 1998).
Tufvesson (2007) fann i sin undersokning att elever med diagnosen autism far svarare att
koncentrera sig nir lararen tillimpar helklassundervisning. Nagon ldrare for fram att eleven
med autismspektrumstorning kraver sa mycket av ldararen att ldraren inte riktigt orkar med
ovriga elever i klassen. I det hir sammanhanget har naturligtvis klassens storlek betydelse. I
sin metaanalys av 28 andra undersokningar rérande hur ldrare uppfattar inklusion och
integrering kommer Scrugg och Mastropieri (1996) fram till att en klasstorlek pa maximalt 20
elever dr lampligt.

Lararnas kunskaper om autismspektrumstorningar och
deras behov av fortbildning

Flera ldrare efterfragar mer fortbildning med fokus pa arbetsmetoder och nagon uttrycker att
den kidnner sig osidker om huruvida det den gjorde var bra eller borde ha gjorts pa nagot annat
sdtt. Vi har inte kunnat finna att det finns nagra riktlinjer for hur man bést bor arbeta med
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elever med autismspektrumstdrning i svenska skolan. Hess et al (2008) for fram att det ir
viktigt att ldrare far tydlig information om vilka arbetsmetoder som har en vetenskapligt grund
och ger ett bevisat positivt resultat. De konstaterar att utan sadana riktlinjer tenderar lararna
att basera sina val pa andra grunder #n strikt vetenskaplig grund. Darmed anvéinder man i
vissa fall metoder som kanske inte har 6nskad effekt eller till och med visat sig ha negativ
effekt pa elevernas utveckling.

Information till lararna om elever med
autismspektrumstorning

Flera ldrare tar upp behovet av att fa ordentlig information innan en elev med
autismspektrumstorning borjar i klassen sa att de kan forbereda sig. I det hdar sammanhanget
ar det viktigt att komma ihag att det inte bara &r elevens ldrare som behover forbereda sig pa
att ta emot eleven. Det handlar om att alla personer som eleven kommer att ha kontakt med
ska fA information om funktionsnedsittningen och elevens speciella behov. Ostman (2001)
podngterar att det &dr skolans ansvar att skapa goda forutsittningar for att elevens skolgang ska
bli sa bra som majligt. Han ndmner ocksa att eleven behover fa komma pa studiebesok till
skolan for att bekanta sig med personal och lokaler.

Pedagogiska implikationer

Flera ldrare beskriver att man bor vara sa tydlig som majligt med instruktionerna och beskriva
hur skoldagen ser ut, dvs att ha sa fasta ramar som mojligt och forsoka halla sig dessa for att
undervisningen ska bli bra. Detta stimmer med vad Ostman (2001) och Winter (2008) skriver
om behovet av struktur och att ha fasta rutiner.

Ett par ldrare tar upp att elevernas bristande fantasi och oférmaga att reflektera gor att de har
svart att 10sa vissa uppgifter eller att utfora dem tillrickligt bra for att fa ett hogre betyg. Det
hir problemet tar Ehlers och Gillberg (2004) upp. De ndmner att personer med Aspergers
syndrom har problem med att sitta sig in i andra ménniskors kénslor och tankar och ddarmed
dven problem att 16sa uppgifter som bygger pa den formagan. Man papekar dven att niar
eleven forvintas soka kunskap pa egen hand och nir det blir viktigare att forsta @n att bara
lara in faktakunskaper sa kommer eleven efter sina klasskamrater. Andra problem som
uppstar i skolsituationen dr svarigheter att byta strategi for att 16sa ett problem om den forst
valda inte gar, eleven behdver mycket tid for att 16sa sina uppgifter och klarar inte av
tidspress, eleven behover mycket tydliga instruktioner och hjilp att borja med nya uppgifter.

De elever med autismspektrumstdrning som vara intervjuade ldrare undervisar har inga storre
problem med skolmiljons utformning. Tufvesson (2007) fann att elever med diagnosen autism
behover ha en avskidrmad, personlig arbetsplats. Lérarna for yngre aldrar astadkommer delvis
detta genom att placera eleven ndrmast ldraren och dirmed langt fram i klassrummet. De later
dessutom eleven behalla sin plats nir klasskamraterna byter platser. Alla ldrarna kan erbjuda
mojlighet att arbeta i ndgot grupprum om eleven skulle behova mer avskdrmning. En av
lararna for yngre aldrar hjdlper eleven att skirma av omgivningen genom att eleven far
anvinda horselkapor vid ldsning och eget arbete.

24



Samspel mellan eleverna i klassen

De flesta ldrarna upplever att det finns relationssvarigheter med 6vriga i klassen men de
uppstar oftast pa rasterna nir barnen far vilja aktiviteter och kamrater fritt. Det kan da uppsta
problem med elever med autismspektrumstorningar eftersom dessa har svart att forsta lekens
regler eller sa vill hon/han inte vara med och blir arg for att klasskamraterna &r pa dem och
tjatar om att de ska vara med @nda. Enligt Wing (1998) beror detta pa att rasterna saknar
struktur. Bade Wing (1998) och Winter (2008) tar upp att det dr sérskilt svart med utevistelse.

Vart intryck &r att de flesta av de elever med autismspektrumstorning som vara
intervjupersoner undervisar dr vil integrerade i sina respektive klasser. De kanske inte &r
kompis med alla i klassen men de &r accepterade och har del i klassgemenskapen.

Stod till lararen

I de fall eleven har en elevassistent sa upplever ldraren att detta dr till god hjilp eftersom det
till viss del frigor ldraren fran eleven sa att man kan ha fokus pa hela klassen. Litteraturen
beskriver endast att elevassistenten &r ett stort stod for eleven. Assistenten ska arbeta for att
eleven ska bli sa sjdlvstandig som mojligt och ge stod bade med skolarbete och i sociala
situationer. Det dr viktigt att assistenten inte alltid bara arbetar med sin elev utan dven
involverar nagra fler klasskamrater sa att elevens sjdlvkinsla stirks (Winter 2008). Attwood
(2000) tar upp att dven specialldrare dr viktiga for att ge stod till eleven.

Nistan alla ldararna har varit yrkesverksamma i tjugo ar eller mer och kan dérfor jamfora hur
det &r att arbeta med och utan specialldrare. Deras slutsats 4r att de vill ha tillbaka
specialldrarna eftersom de kunde ge ett bra riktat stod till de elever som behdvde extra hjilp.
Nagra lédrare anser att specialpedagogen inte kan ge tillrackligt mycket hjélp direkt till eleven
eftersom specialpedagogen dven har andra arbetsuppgifter. En ldrare nimner att man for ett
antal ar sedan hade tre specialldrare pa skolan som nu &r ersatta av en enda specialpedagog.
Nir specialldrarutbildningen togs bort sa inforde man ett nytt yrke, specialpedagogen. Tanken
var att specialpedagogen skulle ha tre huvuduppgifter; skolutveckling, handledning av lédrare
och elevstod.

Likheter och skillnader mellan intervjuerna

Det finns fler likheter &én skillnader i ldrarnas intervjusvar. Nistan alla respondenter har
erfarenhet av elever med Aspergers syndrom, alla anser att det &r ett dilemma att balansera
mellan att ge stdd till den hir eleven och att ta hand om hela klassen, néstan alla ldrare dr
nojda med det stod man har fatt, alla vill se fler elevassistenter i skolan och de vill ocksa ha
tillbaka specialldrarna. Man kunde kanske forvinta sig tydliga skillnader mellan ldrare for
yngre och dldre aldrar men det dr bara pa tva omraden som man ser en tydlig skillnad. Det
giller dels hur mycket utbildning som ldrarna har fatt om autismspektrumstdrningar, dels
synen pa hur samspelet mellan eleverna i klassen fungerar. I det forsta fallet har ldrarna for
yngre aldrar ndstan inte fatt nagon utbildning alls medan lédrarna for dldre aldrar har fatt
utbildning och tycker att den i stort sett varit bra och riacker till. I det andra fallet sa vittnar
lararna for yngre aldrar om att det uppstar en del konflikter mellan eleven med
autismspektrumstorning och dvriga klassen, speciellt pa raster. Lararna for dldre aldrar
beskriver att det i allménhet fungerar ganska bra. Nir det giller information till ldraren om
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eleven sa finns det ocksa skillnader mellan ldrarna men det handlar om individuella
skillnader. Det finns en spridning i materialet fran missnéjd till helt nojd.

Skillnaderna i ldrarnas utbildning om autismspektrumstorningar far hanforas till skillnader
mellan skolorna snarare én till att det generellt sett skulle vara sa att ldrare for dldre aldrar far
mer utbildning. Daremot nir det géller samspel sa kan man tinka sig att de yngre eleverna har
svarare att acceptera en annorlunda klasskamrat. Pa hogstadiet sa har eleverna lért sig att
fordra olikheter samtidigt som eleven med autismspektrumstorning lért sig att samspela
bittre. Det dr svart att forklara varfor lararna upplever att de har fatt olika mycket information
och dr olika nojda med den information de fatt. En ldrare dr dock mycket missnojd och
upplever samtidigt att den har fatt vildigt lite stod. Lararen kénner att hon star ritt ensam med
de problem som finns.

Slutord

Syftet med det hir arbetet har varit att undersoka hur lédrare i ’en skola for alla” undervisar nir
man har en elev med autismspektrumstorning i klassen, vilka kunskaper de har om elever med
autismspektrumstorning samt vilka behov man har av kompetensutveckling pa omradet. Vi
fann att lararna for yngre aldrar nistan inte fatt nagon utbildning alls och att de vill ha mer
kompetensutveckling. Lirarna for dldre aldrar har fatt utbildning och tycker att den i stort sett
varit bra och ricker till. Vidare fann vi att alla ldrarna anser att det ir ett dilemma att balansera
mellan att ge stod till eleven med autismspektrumstorning och att ta hand om hela klassen sa
att alla eleverna far den hjilp och det stod de behdver. Man Onskar att det ska vara mojligt att
vara mer dn en vuxen i klassen. Elevassistent till eleven med autismspektrumstorning
och/eller hjdlp fran specialldrare efterfragas av samtliga lérare.

Vi har dven studerat hur samspelet mellan eleverna i klassen ser ut och funnit att de flesta av
eleverna med autismspektrumstoérning dr accepterade av sina klasskamrater och har del i
klassgemenskapen. Gemenskapsaspekten pa “en skola for alla” kan anses vara uppfylld i de
har fallen. Vi vet ddremot inte sa mycket om elevernas studieresultat och kan dirmed inte
uttala oss om hur det gar for eleverna med deras studier. Detta dr ndgot som man bor ta med
om man vill ga vidare med den hir studien.
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Intervjufragor Bilaga 1

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

9)

Vilka ér dina &mnen?

Vilken utbildning har du?

Hur lénge har du varit ldrare?
Vilken/vilka arskurser undervisar du i?

Vilken erfarenhet har du av elever med autism eller Aspergers syndrom (AS)?

a) Den/de elever med autism/AS som du har undervisat, vilka problem har de haft?

Hur é&r det att ha en elev med autism/AS 1 sin klass?

a) Paverkas ditt sitt att 1dgga upp lektioner och ditt val av arbetssétt?

b) Behover man vélja andra ldrobocker for elever med autism/AS?

c) Paverkar klassrummets utseende (bénkarnas placering, hur det ser ut pa viggarna etc)
elever med autism/AS?

d) Uppstar det problem i klassrummet?

e) Uppstar det problem utanfor klassrummet?

f) Vad tycker 6vriga elever i klassen om att ha en klasskompis med autism/AS?

Vilken information har du fatt om eleven nir du har fatt en elev med autism/AS i din
klass?

a) fran skolledningen?

b) fran specialpedagog?

¢) fran fordldrarna?

d) fran tidigare ldrare?

e) fran tidigare/nuvarande elevassistent?

f) Vilken information skulle du velat fa fran dessa personer?

g) Vad vet du om autism och autismspektrumstérningar?

h) Vad vet du om Aspergers syndrom?

Vad var svarast forsta gangen du fick en elev med autism/AS?

a) Vad upplever du som svart nu?

Har du utvecklat nagon strategi for att undervisa elever med autism/AS (metoder, verktyg,
arbetssitt)?

10) Har du fatt nagon handledning av specialpedagog?

a) Fungerar samarbetet bra med specialpedagogen?

11) Har du fatt nagot specialanpassat material for dessa elever?
12) Har du fatt mojlighet att fortbilda dig pa omradet?

13) I Sverige ska vi arbeta for “en skola for alla”. Vad betyder det for dig?
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Bilaga 2

(o]

Till rektor och berérda ldrare
Informationsbrev angaende studie inom ldrarprogrammet, hosten 2008

He;j!

Vi dr tva lararstuderande vid Goteborgs Universitet som nu haller pa med vart examensarbete.
Vart amne dr "Pedagogiska konsekvenser av autism och Aspergers syndrom”. Vi vill
undersoka vilka kunskaper ldrare har om autism och Aspergers syndrom och vilka behov man
har av kompetensutveckling pa omradet for att leva upp till “en skola for alla”.

Vi kommer i var studie att intervjua ldrare pa tva skolor, en for yngre aldrar och en for dldre
aldrar (3-4 ldrare pa varje skola). Om majligt vill vi fa intervjua ldrare som har nagon
erfarenhet av elever med autism eller Aspergers syndrom. Intervjuerna beriknas ta 45-60 min.
Inga namn pa personer eller skolor kommer att finnas med i uppsatsen. Vi kommer
naturligtvis att skicka rapporten till er nér allt dr klart.

Vi dr tacksamma for er medverkan i vart arbete. Om ni har fragor sa gar det bra att kontakta
oss (kontaktuppgifter nedan).

Med vinliga hélsningar

Hans Eliasson, telefonnummer, mailadress
Inger Elfman Borjesson, telefonnummer, mailadress

30



