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Syften: Den ena hypotesen for detta arbete &r att musik, i kombination med en dramatisk gestaltning, har
mojlighet att lyfta elevens intresse for &mnet kemi. Detta kan resultera i ett roligare och mer intressant &mne som
da kan bli lattare att forstd. Den andra hypotesen ar att med en genomténkt arbetsmetod kan elever skapa
alternativ-/konstmusik utifran sina kanslor. Musiken &r ett kraftfullt konstnarligt uttryckssatt som har provas fran
ett annat perspektiv, kansla — musik, som innebar en fordjupad musikforstaelse.

Frégestallningar: Kan man oka intresset for elever i kemi pa ett konstnarligt satt, t.ex. genom musik eller en
gestaltning? Kan den aktuella alternativa arbetsmetoden/handledningen fungera i musikundervisningen?

Metod: Under en dag har vi, genom observation, kvalitativ intervju och handledning, foljt tva sma grupper fran
estetprogrammet pa gymnasiet, som fatt uppgiften att framféra en experimentkonsert som dokumenterats pa
film.

Resultat: Eleverna visade att konstmusik kan skapas utifran sina kanslor, med naturen som inspirationskalla och
en erfaren handledares stod samt att intresset for kemi markant 6kar med ett konstnarligt uttryckssatt.

Betydelse for lararyrket: Detta ar ett dmnesovergripande arbete i kemi och musik, en kombination som ar
mycket ovanlig inom det didaktiska omradet. Amnesrapporter fran Skolverket visar att kemi, bland de
naturorienterande amnena, ar ett problemamne bade begrepps- och attitydméssigt.

Variation i musikundervisningen som detta kan dels fa eleverna att hitta ett helhetstank inom d&mnet, men ocksa
att konstmusiken far en naturlig plats i skolan.
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1 INLEDNING

Musik paverkar oss alla pa nagot satt fran fore fodseln och genom hela livet. Den musik som
ar viktigast for larandet ar den som okar var lustkansla och gor oss glada, harmoniska och
avstressade, d.v.s. ett tillstand dar motivationen &r pa topp. Musiktypen ar naturligtvis
individuell. Philip Lalander & Thomas Johansson (2:a uppl:35) beskriver musikens roll for
den unge att finna sig sjalv och ett medel for en enklare orientering i dagens avancerade
samhalle. Jan Fagius (2001:172) skriver om musikens viktiga roll - for en stimulans for
hjarnan, emotionellt valmaende och for fler kognitiva funktioner. Ove Sernhede (2007:23)
diskuterar om hur musiken férenar manniskor in i en sorts kultur. Att skapa en sorts
kemikultur med musiken kan oka intresset for kemi. Fran naturen kan man hora olika ljud
som ocksa kan uppfattas som musik. T.ex. faglarnas sang, ljudet fran syrsorna, vattnet som
forsar, vagorna som slar mot stranden och vinden som viner kan uppfattas som musik eller
inspirera till att skapa musik. Det géller bara att kunna vara 6ppen och upptacka ljuden, ibland
bara som de &r utan associationer och vérderingar.

Robert W. Finkel (1993:129) kopplar biokemi med musik, med en i var uppsats mycket
passande liknelse, genom att beskriva enzymerna, som livets mest centrala substanser, som
utgor lovsangen till livet precis som musikerna och dirigenten gor till sjalva musiken.

Det &r viktigt att kunna véxla mellan teori och praxis i sin undervisning utifran en
vetenskaplig grund, en s.k. evidensbaserad kunskap. Detta har Silwa Claesson (2007:126)
visat med ett antal intressanta exempel. Att erfara "episteme” (vetenskaplig kunskap), tekne”
(det praktiska) och "fronsis” (klok i praxis och snabb pa att reflektera) &r tre bra ingredienser
till en béattre undervisning. Den evidensbaserade kunskapen ska ocksa kunna vara
reproducerbar och viktigt ar att tillampade teorier ocksa skall ner i praxis. Detta ar ett
kontroversiellt &mne dar bl.a. Kenny Andersson (2008:66-69) kommenterat dess vara eller
icke vara. Vi anser att den ar viktig, men i forsta hand maste “normala” betingelser som
konkret undervisning och ett tillfredstallande klassrumsklimat fungera, vilket resulterar i
larares och elevers trygghet i skolan. Detta &r en grund att utga ifran som gor det lattare for
larare att prova nya undervisningsformer.

Inom s.k. "aktionsforskning™ skall lararen bade vara larare och forskare med hypotesen att
kunna forbéttra sin undervisning, Silwa Claesson (2007:110,111) och Kenny Andersson
(2008:66-69). Det géller att dokumentera, skriva och kanske filma. For att kunna forbattra sin
egen undervisning ar en kollega/van med ett vetenskapligt kritiskt forhallningssatt bra att ha. |
denna uppsats har vi varit tva skribenter, som till och fran, haft mojligheten att kunna
praktisera detta forhallningssatt. Under en dag med intensiva forberedelser arbetade vi med de
utvalda eleverna fran Lerums Gymnasium i tva olika grupper som fick tva olika uppgifter. Vi
kom fram till att vara syften skulle forenas i en tredje uppgift, - en ”Experimentkonsert”. |
uppsatsen skriver Martin évergripande om musiken och dess syfte och Stefan om kemin och
dito. Experimentkonserten tillsammans med forberedelserna skall ge svaren pa vara olika
fragestallningar.



Det gemensamma i vara separerade fragestallningar handlar om att integrera skolamnena
musik och kemi utifran var och ens arbetsmetod som presenteras i uppsatsen. Vi vill ocksa
visa hur man kan, pa ett fordelaktigt satt, ga ifran det traditionella undervisningssittet i
skolorna.

1.1 Fragestallning och Syfte - Kemiperspektivet

Fragestallning: Kan man oka intresset for elever i kemi pa ett konstnarligt satt, t.ex. genom
musik eller en gestaltning?

Teori &r for kemi, precis som for konstnarliga &mnen, starkt kopplat till praktik. For kemi
férekommer oftast praktiken i form av laborationer, om skolans resurser racker till. Det &r
med andra ord ingen sjalvklarhet langre med praktik. Enligt Svein Sjgberg (2000:112) visar
en undersokning fran Ny Teknik ett svikande intresse for de naturvetenskapliga &mnena, i
vilket kemi ingar. Kemi ar ett amne som for manga elever uppfattas som abstrakt, trakigt och
kan vara svart att ta till sig. Om elever dessutom inte har chansen att fa utéva praktiska
ovningar i form av laborationer har @amnet kemi svart att uppfattas som populart bland dagens
skolungdomar. De dlskar nér det hander nagot t.ex. nar det brinner och smaller! Musiken
skulle ha rollen som en “katalysator” som skulle gora det lattare for eleverna att ta till sig
amnet. Andra konstnarliga uttryckssatt skulle kunna vara gestaltning/sang. | det stora hela
galler det att mota eleverna, menar Birgitta Kullberg (2004:26), genom deras forforstaelser i
amnet, lata dem komma narmare verkligheten och lara sig kommunicera med varandra. Med
ett konstnarligt uttryckssatt hoppas vi kunna 6ka deras intresse, motivation och pa sa satt
skapat ett roligare, mera aktivt och stimulerande larande.

1.2 Fragestallning och Syfte - Musikperspektivet
Fragestallning: Kan min arbetsmetod/handledning fungera i musikundervisningen?

Metoden innebdr att man med inspiration fran naturen/skogen kan observera "verktyg” som
framfor allt k&nslor, men &ven klanger, rytmer mm. och sedan med hjalp av dessa verktyg
skapa alternativ-/konstmusik.

Syftet ar att underséka om man kan anvénda de presenterade tekniker, se kap. 2.7, som ska
plocka fram elevers egenskaper, som kanslor, for att sedan utifran dem skapa alternativ-
/konstmusik med en, for eleverna, genomténkt handledning i undervisningen.

Teknikerna som testas pa de aktuella eleverna ar till for att skapa alternativ musik, for att halla
koncentrationen och for att l&ra sig observera ting ur ett ickevarderande synsatt.

1.3 Bakgrund

1.3.1 Hjarnan och naturen som larcentra

En del av det centrala i larandet &r hjarnan. En elev tar lattast till sig kunskaper om hans eller
hennes hjarna fungerar bra. Det finns manga faktorer som spelar en viktig roll som ratt somn,
kost och motion men &ven stimulation och avslappning, Gun Leander (www-dokument). |
hjarnan finns manga kemiska processer som paverkar larandet. Ett exempel pa en vanlig
negativ process ar nar hjarnan tillverkar héga halter av stresshormonet cortisol vid negativa
forhallanden eller bematanden och darmed forhindrar tankandet. For mycket av hormonet
leder till stress eller dalig sémn, Ake Palshammar (2002, www-dokument). Istallet kan ett
positivt forhallningssatt minska cortisolhalterna i hjarnan, Apoteket (2005) och Birgitta



Kullberg (2004:25). Vid depression eller fér en sénderstressad sjél, &r den vanligaste
ordinationen en langpromenad i naturen. Manniskan mar oftast béast av att fa vistas
tillsammans med blommor, trad, faglar och djur. Nérheten till naturen minskar cortisolhalten
som darmed skapar ett tillstand som underlattar, stimulerar och okar lusten till ett larande.

Arne Maltén (2002:188,190) uttrycker ”Skapa en skola for hela hjarnan!” Han poangterar att
hjarnans alla delar skall vara med och bidra till en kunskapsutveckling. Hjarnbarken bidrar
med tankande och problemldsning, hjarnstammen bidrar med reglering av motorik och fran
det limbiska systemet styrs kanslomassiga processer kring motivation, engagemang och
entusiasm. Det ar viktigt att alla dessa, som han uttrycker det, ”motorer” far arbeta parallellt
for att larandet skall bli effektivt. Birgitta Kullberg (2004:48) menar att kunskaper lattare kan
tillforas genom att anvanda alla kroppens fyra sprak, namligen tal-, skrift-, bild- och
kroppsspraket. Kroppens alla sinnen som syn, horsel, kansel, smak och lukt skall vara
delaktiga och alla typer av kommunikationssystem skall anvandas som musik, drama, idrott,
bild etc.

Bade naturen och musiken paverkar vara kanslor pa olika sétt. Bjérn & Hanna Adler
(2006:117) menar att det ar kanslorna som ar den motiverande kraften vid allt larande. Enligt
dem ar det béasta tillstandet for kanslorna nar gladjen och intresset vaxt sig starka. Det som
ytterligare bidrar till larandet &r nar vi kdnner stolthet éver den vi dr och 6ver det vi utrattar.
Att vara stolt dver den man &r, handlar om att vara uppmarksam pa sin sjalvkansla.
Sjalvkansla ar vad man “ar” och sjalvfortroende ar vad man ”gor”. Mer om detta &mne skriver
Mia Térnblom om (2005). Att ha bra sjalvkansla innebar att man har en grund att utga ifran
och pa sa satt kan utveckla sin personlighet med bildning. Kan man blanda in naturen i
undervisningen i skolan bidrar det till elevens starkande av sin sjalvkansla som far han/henne
att vara motiverad for larandet.

1.3.2 Kemiperspektivet

Fran Skolverkets &mnesrapport, 252 fran 2005, kan man lasa féljande sammanfattning,
hamtad fran amnesrapporten till rapport 252 (NU-03)

”Sammanfattning av utvarderingens resultat och slutsatser visar bl.a. att undervisningen i de
naturorienterande amnena har fokuserat pa elevernas kunnande om naturvetenskapliga
begrepp och modeller, dvs. en av de tre kunskapsaspekter som betonas i kursplanerna. Ur
elevernas synvinkel skiljer sig biologi ordentligt fran fysik och kemi - &mnet upplevs som
betydligt viktigare och intressantare an fysik och kemi, det anses inte lika svart, och en storre
andel elever upplever i olika avseenden att undervisningskvaliteten i biologi &r hogre. En
jamforelse med motsvarande utvérdering 1992 visar en oférandrad resultatbild nar det géller
elevernas begreppsforstaelse i biologi, i fysik syns en svag nedgang och i kemi kan en tydlig
resultatforsamring konstateras. Kemi och fysik upplevs av en relativt stor andel av eleverna
som onyttiga, svara och ointressanta @mnen. Kemiamnet framstar som ett problemamne bade
vad galler elevernas begreppsforstaelse liksom attitydmassigt.”

Kemin behdver fa en ny dimension och bli ett med elevernas sétt att tanka. Ett &mne som de
lattare kan ta till sig och l&ttare "smalta in” i elevgruppen. Elever trivs bést ndr de lattare kan
identifiera sig med nagot, oftast i symboler, enligt Philip Lalander (2:a uppl:55). Vill man att
eleverna skall fa upp ett intresse for kemi maste man kla amnet kemi i andra klader”. Det
galler alltsa att hitta de ratta “symbolerna” i kemin som tilltalar eleverna. Ett sétt kan vara att
ta hjalp av de konstnarliga uttryckssatten. Amnet kemi kan pa sé vis vixa och bli roligare och
intressantare for ungdomarna. Det blir ett mera gréanséverskridande &mne. Med de



konstnarliga uttryckssatten lockas elevernas fantasi fram t.ex. genom presentationsévningar i
form av gestaltningar vilket kan underlatta inlarningsprocessen. Martin Lange (2008:38)
skriver i sin artikel att de konstnarliga uttryckssétten dven kan leda till ett rikare
innovationstankande som &r ett viktigt inslag infér framtida yrkesliv. Dessutom kan ett sadant
amnesoverskridande 6ka elevernas motivation till att lara, kommunicera, tdnka och gladjas
tillsammans med andra. Birgitta Kullberg (2004:30) ndmner att VVygotskij menar att det ar
”lusten” som &r den motor som startar en larandeprocess. Nar denna uteblir fortvinar gléadjen
och lustkanslan till att lara sig.

Elevers daliga kunskaper i de naturvetenskapliga &mnena och framférallt i kemi kan fa
negativa konsekvenser nar de borjar pa universitet och hogskola. Sa sent som 081121
namndes pa nyheterna pa radio (P4) att Chalmers, under ledning av Sven Engstrom som &r
vicerektor pa Chalmers, bl.a. var missnojd éver lararutbildningen i de naturvetenskapliga
amnena, framfoérallt for kemi. Det planeras darfor en ny lararutbildning i Chalmers regi till
2011.

Tyvarr &r den vanligaste kopplingen man gor mellan kemi och naturen de negativa effekterna
inom miljoforstorning som t.ex. vaxthuseffekten, 6vergddning och syrebrist i haven. Fredrik
Holm (2007/2008:9 — 38) har skrivit en del om dessa effekter. Pa senare tid har en helt ny
g6dnings produkt, som inte anses lika skadlig for miljon, utvecklats av Jenny Wikberg
(2008:24). Men man far inte glomma kemin i alla livsviktiga processer som haller igang
naturen och alla levande organismer som t.ex. fotosyntesen och citronsyracykeln, William T.
Keeton (1980:139-162 respektive 169).

Svarare &r det att fanga ett harmoniskt ljud fran en kemisk process eller reaktion. I en kemisk
industri kan man héra manga ljud men oftast inte pa grund av sjalva kemin utan fran ventiler
som gnisslar, alarmsignaler som tjuter osv. Men ljudet fran en kemisk reaktion &r inte lika
vanligt. Visst kan man fa det att smalla eller frasa men det skapar knappast ljud man njuter av
och okar majligheter till ett battre larande eller en mer harmonisk manniska. Manga elever
gillar nar det brinner och sméller pa kemilektionerna. Detta ar upplevelser som uppfattas som
positiva hos eleverna.

Man kan daremot hitta musik som handlar om kemi som bar pa budskap om olika kemiska
processer. Tom Lehrers (2008) har t.ex. skrivit musik som ar kopplat till olika kemiska
begrepp som t.ex. "The element song”. Musiken kan &ven anvéndas som ett redskap for
eleverna att kunna presentera ett material, t.ex. ett grupparbete, som en sang, musikal eller en
konsert. Detta kan gora arbetet for eleverna bade roligare, aktivare och mer intressant, och vi
har for avsikt att undersoka det.

1.3.3 Musikperspektivet

En musiker maste formedla nagot. Allt det den 6vat in maste i de flesta fallen vila pa en storre
tanke, bild, kansla mm, en sa kallad undertext/kontext, for att det ska bli meningsfullt for
musikern och publiken. Alltsa ar det bra om man kan relatera sina noter, spelteknik, klanger
etc. till andra yttre ting som kanslor, bilder, méten med manniskor, djur mm. Men hur gér
man da? | detta arbete visar jag hur man kan skapa musik fran andra hallet, - fran kanslor,
bilder och tankar, till musik. Inte fran musiken/noterna och sedan relatera till kanslor, bilder
etc. som ar den vanligaste formen. Jag tror det &r lattare att géra den andra varianten om man
gatt igenom den forsta, da man tranat upp sina 6gon och 6ron for det runt omkring ur ett
neutralt perspektiv.
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Kanske kontrasterar den bakomliggande tanken i musikdelen med kemidelen i detta arbete?
Jag har lange velat ha en undervisning dar man kan skilja pa det som &r konkret och abstrakt.
Lata det som gar vara sa konkret som majligt och nar man nar gransen, helt enkelt accepterar
att man inte nar langre och det far da vara abstrakt. Viktigt ar att ha en kéansla for det abstrakta
och ha ett sétt att kunna hantera den formen for inlérning.

Att lata bilder och kéanslor symbolisera eller fa vara grunden i musiken (spelteknik, frasering,
klanger, uttryck mm. som musiken innebér) har for mig varit abstrakt. Men nu har jag natt en
punkt da jag tror att det finns ett, for mig, konkret sétt att implementera detta i min egen
instudering av musik och i musikundervisningen som jag ocksa tror andra larare/elever kan
anvanda sig av. Till skillnad mot Stefans tes om “estetisk kemi” vill jag att mina elever ska fa
en teori bakom det abstrakta i musiken, -kanslorna, bilderna, elevens personliga egenskaper
mm. Mina tekniker ska lyfta fram de ndmnda aspekterna hos eleven sa att de for den blir mer
konkreta.

Enligt mina tidigare skolerfarenheter var det vanligt att lata elever byta miljo for att de skulle
lara sig nagot nytt. T.ex. kunde en mattelarare skicka ut sina elever for att rdkna i en annan
miljo for att fa inspiration. Visst, det kanske fungerade men i manga fall tror jag inte eleverna
larde sig mer dar ute an i klassrummet. Varfor da inte istéllet lata eleverna studera miljon
omkring dem och knyta an till det aktuella &mnet? Det maste finnas en rod trad till det dem
ska gora. Da kanske man t.o.m. far elever som blir medvetna om sig sjélva och det runt
omkring dem, -varlden, samhallet i stort, staden, skogen eller &nnu mindre detaljer som en
gréshoppas rorelser.

Innan jag kom fram till det slutgiltiga syftet borjade jag pa en mer dvergripande niva. Fragor
kom upp som:

Behovs konstmusik? Det gors satsningar pa att fa unga att lyssna pa konstmusik, bl.a.
erbjuder orkestrar elever att fa komma pa gratis skolkonserter, alternativt att orkestrar/mindre
ensembler, med ekonomiskt stod fran staten eller kommunen, aker ut till skolorna for att lata
eleverna ta del av gengren. Den formen gillas tyvérr inte av alla, varken musiker eller elever.
En musiker vill inte spela for storande elever som inte har en aning om varfér han/hon ar dar
eller inte har nagon som helst uppfattning om musiken som spelas. En elev vill inte sitta tyst
och stilla bara for sakens skull, - han/hon maste fa utdelning av vad som erbjuds. Jag anser att
samhéllet behdver konstmusik och i olika former. Samhallet, varlden, naturen mm. kan spegla
sig i konstmusiken och andra konstformer, manniskor far uttrycka sig pa ett annat satt an i
andra genrer samt att andra manniskor i samhéllet far lyssna till- och relatera sig sjélva till
musiken som passar for just den individen. Nasta fraga fanns harmed nara till hands:

Varfor ar det svart att fa unga att lyssna pa konstmusik? Ungdomar idag ar hungriga pa
alternativa uttryckssatt som just konstmusik, men om inte eleverna far komma i kontakt med
uttrycksformen vet de heller inte om att den finns. Enligt min erfarenhet handlar konstmusik
om att vara dppen for varderingar och relatera musiken till hdndelser, kanslor/bilder mm.
Alltsa ar det viktigt att ha med, och anvanda sig av elevers kanslor i undervisningen. Min
erfarenhet fran VFU (Verksamhets Forlagd Uthildning/praktik i skolor som lararstudent) och
egna musikstudier visar att det pratas lite om kénslor pa ett konkret sétt i
musikundervisningen. Darfor ledde denna fraga till:

Pratar man mindre om kénslor dn andra musiktermer i musikundervisningen pa Gymnasiet
(for att begransa sig) och i sa fall varfor? Jag funderade vidare och nadde nasta fragestallning:
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Kan gymnasieelever skapa musik utifran sina kanslor? For att ta reda pa det borde man ha ett
sa konkret arbetssatt som majligt for att se resultat. Kan man utga fran en kansla som sedan
blir till musik borde man ha kommit en bit pa vagen. Darfor kom jag till slut fram till den
aktuella fragestallningen.

1.4 Tidigare forskning
-allmént kring &mnesintegration och alternativ undervisning

Daniel Eriksson & Carina Carlsson (2008) visade i sin forskning om betydelsen av att
anvanda estetiska uttrycksformer for inlarning av grundldggande matematik hos forskolebarn.
Det anses att kombinationen estetik och matematik skapar ett lustfyllt, kreativt och
mangsidigt larande. De estetiska uttrycksformerna genererar sinnliga och kroppsliga
upplevelser som berikar barnens erfarenheter och det fortsatta larandet. Nya ord, begrepp och
uttryck som barnen lar in, kommer de lattare ihag med stod fran rytmen och melodin.
Pedagogerna som undervisade barnen bytte ut ord i texten i sanger och valkéanda melodier
som skapade variation och utveckling i undervisningen.

Sofia Nilsson (2002) pekar pa i sin uppsats att det &r viktigt att man som larare anvander sig
av de kunskaper om hjarnan som faktiskt finns och att man i sin undervisning tar hansyn till
att elever lar sig pa olika satt. Hon papekar hur viktig variationen i undervisningen ar. Det kan
t.ex. vara bra att lara ut pa ett annorlunda satt och redovisa arbeten genom alternativa
metoder. Hon foresprakar att variera undervisningen genom att ta hansyn till olika
inlarningsstilar som att dramatisera dialoger och pjaser. Da far eleverna utlopp for sina
egenskaper som kan innebara stokiga och okoncentrerade - kinestetiska, prat och
diskussionsglada - auditiva samt att vilja se och ldasa — visuella, formagor. Hon namner Alfa-
skolans, Birgitta Sundvalls (www-dokument), undervisning som ett exempel dar musik
anvands for att framja inlarningen och skapa ett bra arbetsklimat. Musik och sanger kan vara
bra hjalpmedel. Varfor inte lata eleverna sjalva gora en 1at eller skriva en egen vers till ndgon
kand lat. Precis som Sofia anser vi att det ar viktigt att man som larare vagar préva nya saker
samtidigt som man inte ska vara radd for att upprepa arbetssatt som fungerar. For en del
elever ar det viktigt med rutiner och med arbetssatt som de kanner igen. Men variationen
maste finnas dar for att kunna bryta det vanliga undervisningsmanstret.

Rebecka Dahl (2008) har i sin uppsats intervjuat ett antal experter inom motes-, musik- och
ljudbranschen. Dessa experter menar att musik och ljudlandskap &r en omedveten
kommunikation som har mojligheten att formedla stamningar, férandra lokaler, framkalla
kéanslor, fa oss att andra vara beteenden och 6ka var motivation. Alla dessa egenskaper gor
larandet lattare och roligare eftersom flera sinnen stimuleras och da dkas ocksa mojligheten
att ta till sig kunskaper. Musiken och ljudet underlattar kreativiteten, lusten att l&ra och att
kunna minnas information. Det ar viktigt att musik och ljud anpassas till malgruppen,
situationen och motena, och dess syfte, mellan ménniskor.

Att de estetiska &mnena inte ar sa vanligt forekommande i de naturorienterade &mnena kan ha
olika orsaker. Sandra Didrikssons (2007) slutsats i sin forskning menar att lararens personliga
asikt spelar stor roll hur mycket man anvander sig av de estetiska &mnena i undervisningen.
Anser man sjalv som ldrare att dessa inte &r roliga, eller om kunskaperna saknas, véljer man
bort att anvanda sig av dem.
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Under Stefans VFU-period pa hogstadiet Munkegérdeskolan i Kungalv, forskade han lite pa
detta omrade for att eventuellt anvanda materialet till denna uppsats. Undersokningen bestod
av att ta reda pa hur ett utvalt musikstycke ("Oxygen”, Jean Michelle Jarre) i borjan av varje
kemilektion, aven laboration, under fem veckor i den egna undervisningen, hade paverkat fem
olika klasser arskurs 9 pa en och samma skola. Malet med musikstycket var att lata eleverna
fa chansen att under latens gang samla sig, stressa av och 6ka nyfikenheten for amnet kemi.
Samtidigt fungerade det lugnande for lararen och utgjorde en bra start pa en lektion d.v.s. med
en annan metod Oka intresset infor en kemilektion. Det var ca 120 elever som fick prova detta
och deras reaktion undersoktes senare i en enkat som ca 100 elever besvarade. En snabb
genomgang av resultaten pekade pa en klart positiv respons fran eleverna att arbeta pa detta
satt. Studien har inte utvarderats klart och det &r inte syftet att det skall presenteras i denna
uppsats eftersom den faller utanfér tanken med experimentkonserten.

1.5 Teorier
— pedagogiska och vetenskapliga teorier infor respektive arbetssatt

Det &r viktigt att de resultat som man far och de slutsatser som dras jamférs med redan kénda
teorier och praxisformer.

Det finns tva filosofiska riktningar som dominerar inom vetenskapen, empirism och
rationalism, Svein Sjgberg (2000:194). Empirister (empeiria (grekiska) = erfarenhet) menar
att kunskap kommer "utifran”, d.v.s. den kommer ifran vara sinnen, handlingar och
erfarenheter. Rationalisterna daremot anser att kunskap kommer "inifran”, d.v.s. fran var
tanke och vart fornuft. Empirism ar stark inom naturvetenskapens filosofi dar iakttagelse,
experiment och observation ar viktiga ingredienser. En empirisk tradition &r t.ex. positivism
till vilken, inom psykologin, behaviorismen hor. Denna riktning pastar att psykologisk teori
bara far ha att géra med konkret - och observerbart beteende. En mycket omtalad positivistisk
filosof var Karl Popper. Hans tankar och analyser ar baserade pa en vetenskaplig logisk status.
Intresset for hur tankar uppstod, och hur de utvecklades och accepterades var hos honom litet.

De ménskliga sidorna beskrivs i stéllet battre av Lakatos (med forskningsprogram) och Kuhn
(med paradigm). Bada menar att vetenskapen anses som sociala aktiviteter, dar bade
personliga, sociala och historiska faktorer ar viktiga. De ansag namligen att vetenskap var en
komplicerad social aktivitet och de som deltog i den var mer eller mindre vanliga ménniskor.
Deras tankar och handlingar maste forstas fran detta perspektiv, Sjaberg, (2000:219). Detta &r
en bra teoretisk utgangspunkt nar vi i vart arbete bl.a. vill visa att det manskliga, som formas
genom sociala aktiviteter, ar en viktig bidragande faktor till elevers formaga for inlarning.

Att fa framhéava sina egenskaper genom att relatera sig sjalv till andra saker, for att sedan dela
med sig av dessa upplevelser till andra, har vara elever fatt erfara. Detta hor hemma i
Vygotskijs sociokulturella pedagogiska teori. Teorin innebar att individen befinner sig i en
utvecklingszon som definieras som "avstandet mellan det barnet klarar av pa egen hand och
utan stod av andra, och det barnet formar klara av med stod av andra manniskor”. Anna
Forsell (2005:122) En elevs utveckling sker genom stdd, i form av kommunikation med
antingen larare, foraldrar eller andra elever. Nya utvecklingszoner uppstar nar man har erévrat
en zon. | bl.a. kap. 3.3.3 och kap. 3.3.4, moment 4, visar eleverna hur de l&r sig genom att de
forklarar delar i undervisningen for varandra.

Under hela temadagen moter vi dem pa deras niva men utsétter dem for ett nytt utmanande
tankesatt. Att vi tar hansyn till deras forforstaelser och kognitiva mognad, som bl.a. visar sig i
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det forberedande arbetet infor Experimentkonserten, kap. 3, visar pa spar fran
kunskapsteoretikern Piagets teori. En individ &r inte mogen for alla sorters kunskaper
beroende pa vilken inlarningsfas den befinner sig i. ”Lararens uppgift blir att lagga tillratta sa
att stoffet &r anpassat till elevens kognitiva forutsattningar”, Anna Forsell (2005:120). Genom
att erbjuda eleverna att vidga horisonten med hjalp av udda musikinstrument, nya tankesétt
och arbetsmetoder hamnar man ater till Vygotskijs teori da en individs utveckling sker med
nya efterstravsamma mal, vilket hade varit ett for stort utvecklingssteg hos Piaget. Om
kunskaperna tillhér en hogre utvecklingsniva, spelar det i princip ingen roll vad lararen gor,
barnet ar inte moget”, Anna Forsell (2005:121). Ar steget for stort far eleverna bara mer stod
fran oss, enligt Vygotskijs teori.

1.5.1 Kemiperspektivet

Eftersom detta arbete mest handlar om alternativa didaktiska presentationsformer, blir
fenomenografins (variationstkande) bearbetningsmetoder mer aktuella an de
fenomenologiska (vasensundersékande) metoderna, Jan Bengtsson (2005:52) och Staffan
Stukat (2005:33). En vésensundersdkande metod innebér en metod som kan hitta egenskaper
hos féremal som behdvs for att foremalet skall kunna vara vad det ar. En variationssokande
metod d&remot, forutsatter ett sokande efter variation i identitet eller det som det &r variation
av, i detta fall en variation i presentationsmetodik. | en livsvérldsansats finns det inget som
utesluter en sokning efter variationer och samtidigt finns det inget som séger att
fenomenografin ar det enda ratta metoden. Ur en fenomenografisk livsvérldsansats har vi
provat en gestaltning som en alternativ presentationsteknik. Detta innebar ett roligare sétt for
eleven att ta till sig kunskaper inom &mnet kemi och lattare dela med sig av dem.

1.5.2 Musikperspektivet

Sattet jag ser pa naturen forhaller sig till fenomenologin. Monstret i barken pa ett trad kan
vara just ett monster, ett for tradet skyddande skal for dess 6verlevnad men ocksa en rytmisk
idé till musiken. De grona l6ven ar barare at klorofyllen som tar upp koldioxid, dven har for
tradets existens. De kan ocksa vara ett medel/inspiration for en manniskas fornimmelser —
kanslor, associationer mm. som kan vara anvéndbara for att skapa eller instudera musik.

| Jan Bengtssons bok (2005:145) forklarar Silwa Claesson genom filosofen Heideggers teori
att ett foremal betyder olika for vem det ar som betraktar det. ”"Heidegger visar att det gar att
betrakta saker pa olika satt, allt beroende pa vad man for tillfallet har dem till eller hur man
betraktar det.” I mitt fall kan man tolka naturen som ett eller olika féremal och elevernas
verktyg, som de ska samla pa sig, ytterligare som andra foremal for att skapa musik eller
undertexter till musiken. Heideggers foretradare inom fenomenologin, - Husserl, menar att
livsvarlden finns det strangt taget inte enskilda foremal. Varje foremal som vi erfar eller
hanterar & omgivet av andra foremal och varje foremal som vi intresserar oss for hanvisar i
sin tur till ytterligare foremal utanfor den aktuella omgivningen”, Jan Bengtsson (2005:19).

Variationen i min undervisningsmetod bor vara inom fenomenografins ramar da jag vill hitta
en alternativ inlarningsmetod genom ett satt att starka en aspekt i musiken, — k&nslorna, Jan
Bengtsson (2005:52). Se dven kap. 1.5.1 ovan.

Forutom de tidigare presenterade teorierna fran Vygotskij och Piaget har jag dessutom hamtat
teorier fran John Dewey (1997). Dewey var “en av dem som utvecklade den pragmatiska
filosofin, grundad pa forestallningen att det ar manniskors samspel med naturen, samhallet
och medmanniskorna som formar henne och hennes orientering till sin omvérld”. Efter att
skolan i Sverige haft sin grund inom Kyrkan och Kristendomen kom Deweys bok att andra
filosofi inom skolvésendet och dess pedagogik. Han menade att skolan skulle vara ett
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miniatyrsamhalle, ett embryo till det framtida samhéllet och inte en plats dar uppgifterna bara
har en abstrakt och avlagsen referens till ett tankbart framtida liv”’. Han tyckte att skolan var
for isolerad fran det verkliga samhéllet och borde darfor fornyas for att passa in i det "vanliga
livets villkor och motiv”, Anna Forsell (2005:81,85). Aven i var tid i dag ar Deweys kritik
mot skolan och samhéllet vi lever i aktuellt.

Teorier for de foreslagna musiklektionerna (se kap. 3.1.2):

Lektion 1:

Individer har en "instinktiv tendens att imitera eller kopiera andras beteende”. Att lara sig
observera innebér att man kan ga vidare och utveckla sig sjalv pa personlig niva eller
yrkesmassigt. Om vi som musiklarare 1ar ut konkret spelteknik, eller som i detta arbete, en
teori for observation for att klara av utféranden innebdr det att eleven “imiterar medlet, inte
malet eller handlingen” John Dewey (1997:72). Malet, i detta fall - skapa musik fran kanslor,
eller handlingen, - hur man tolkar/interpreterar stycket, ska de sjalva fa insikt i genom att
observera sig sjalva eller det runt omkring dem pa ett ickevarderande synsatt. Att inte vérdera,
handlar har om att fa eleverna att vaga anteckna vad de associerar, kanner, hor och ser (kap.
3.7.1, moment 3). Malet eller handlingen i denna mening bor vara pa individuell basis men
med tydlig handledning, enligt min mening. Dewey beskriver hur man rullar en boll till ett
barn som rullar den tillbaka. Da &r det en lek som pagar. "Responsen &r inte att ratt och slatt
rulla tillbaka bollen utan det ar att rulla tillbaka den sa att den andre kan fanga den och rulla
tillbaka den — lekens fortsattning™, John Dewey (1997:71). Vidare sager han att "Monstret
eller modellen, (hér verktyget, kommentar av Martin) inte ar den andra personens agerande”.
Med andra ord menar han att man som ldrare inte ska vara radd for att ge konkreta
instruktioner till eleverna bara instruktionerna ar skapta sa att eleven kan ge respons pa dem.
Om eleven ger respons med ett liknande eller samma hantverk som lararen, &r det ingen fara
sa lange eleven forstar medlet/djupet i uppgiften.

Lektion 2,3 och 4:

Har far eleven en social traning bade genom att jag ar narvarande, och ibland styrande som
larare, samt att eleverna far kanna ansvarig frihet i lektionerna. ”Skolan behover for att bli
fullt effektiv mer tid for gemensamma aktiviteter dar de som undervisas deltar sa att de kan
forvarva ett socialt medvetande med hjélp av sin egen férmaga och med hjélp av det material
och de hjalpmedel som anvénds”, John Dewey (1997:77).

Dessutom ingar hela lektionsupplagget, mer eller mindre, i alla de atta intelligenser som
manniskan kan ha enligt Professor Howard Gardner, Anna Forsell (2005:225), se nedan. Man
kan naturligtvis ha fler av varje samtidigt. Ett exempel som ges pa detta ar en konsertpianist
som maste tanka pa fingersattning och anslag (Kroppslig/Kinestetisk), pa den personliga
tolkningen (Intrapersonell) och pa rytm, melodi klangfarg mm. (Musikalisk).

Nedan foljer de atta intelligenserna och hur de omfattar det eleverna utfor:

1. Social — Eleverna far arbeta i grupp, 16sa problem, lara kénna - och utfora projekt
tillsammans med andra elever.

2. Intrapersonell — eleverna far utforska sin egen individ genom observation och
anvandning av elevens egenskaper.

3. Kroppslig/Kinestetisk — eleven utfor fysisk aktivitet, bl.a. i skogen och vid
framtradandet.
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4. Visuell/Rumslig — Eleverna tecknar/malar och visualiserar bilder.

5. Naturalistisk — Eleverna observerar monster och detaljer i naturen samt hur de sjélva
paverkas av/i naturen.

6. Logisk/Matematisk — Eleverna far upptacka samband mellan musiken och naturen.
T.ex. Ett monster i en trapinnes bark kan 6verséttas med ordet ”oregelbundenhet” som
I sin tur kan overséttas till musiktermer som polyrytmik”.

7. Musikalisk — Eleverna far framfdra musik och anvanda musiken for att forsta helheten
inom &mnet béttre samt att vacka intresse for annorlunda genrer och miljén runt
omkring eleven.

8. Spraklig — Eleverna diskuterar i grupp, antecknar, sammanstaller pa tavlan och lyssnar
aktivt pa varandras asikter.

Johan Asplund (2003:82), tar slutligen upp begreppet synestesi.” Ordet &r Grekiskt och bildat
av syn, samtidigt, och aisthesis, sinnesfornimmelse.” Det &r alltsa en form dar sinnena &r
sammankopplade med varandra. Det vanligaste ar Horsel — Syn. T.ex. kan man se en bild av
att lyssna pa musik eller ljud i allmanhet utan att synen ar stimulerad, eller sa kan det
beskrivas med att kunna se en siffra i en aktuell farg. T.ex. kan siffra fem vara lila fér nagon
och gron for nadgon annan. | mitt arbete later jag eleverna arbeta med bade Syn — Horsel och
Horsel — Syn samt Kénsel — Horsel, som ar den ovanligaste. Det kan h&nda att eleverna inte
har ndgon synestesi men da far deras associationer styra vad utfallet blir. T.ex. skulle man
kunna prénta in i sin egen hjarna att siffra fem alltid ar lila. Tillslut kommer den att bli lila
vilket kan resultera i en teknik for memorering hos personen i fraga. | detta arbete &r jag
intresserad av att hos eleven trana upp de olika sinnena som kan utgéra en bank for
musicerandet som bl.a. innebar memorering, tolkning och formedlandet av nagonting. Allt
detta kan vila pa bilder och kanslor hos utévaren/eleven.

1.6 Laro- och kursplaner

1.6.1 Kemiperspektivet

Det star i Lararboken (07/08:18) och enligt 1994 ars laroplan, Lpo94, att skolans ansvar ar
bl.a. att varje elev, nar de klarat av grundskolan, har utvecklat formagan till ett kreativt
skapande och ett 6kat intresse, och &ven deltagande, i de utbud i kultur som samhéllet har att
erbjuda. Vidare ansvarar skolan for att eleven kan utveckla och anvénda sina kunskaper och
erfarenheter i sd manga varierande former att kunna uttrycka sig i t.ex. bild, musik, drama och
dans. Skolverkets kursplan (2008/09) pekar pa att det som ar gemensamt for alla amnen &r att
de skall sprida gladje och lust till ett fortsatt larande. Med mer konstnarliga uttryckssatt i den
kemiska undervisningen kan detta bli mojligt.

Inspirationskéllor till uppsatsen var laroplanen, Lpo 94 i Lararboken (07/08:15), med
rekommendationen till lararna att i undervisningen balansera och integrera kunskaper i sina
olika former. | Skolverkets kursplan i kemi (2000) for grundskolan, star det att eleverna skall
utveckla férmagan att anvanda de kemiska kunskaperna och estetiska argument i diskussioner
om konsekvenser av kemiska tillampningar i samhéllet. Nar det géller de kemiska
kunskapernas anvandning efter det nionde aret skall dessa kunna anvandas som estetiska
argument i fragor som ror resursanvandning, fororeningar och kretslopp. Nar det géller
bedomningen av kemi ingar medvetenheten om estetiska fragor som har att géra med bade



16

vaxelspelet och den naturvetenskapliga verksamheten. | bedémningen ingar dven elevens
kunskap att kunna argumentera bade fran ett estetiskt saval som fran ett naturvetenskapligt
perspektiv.

1.6.2 Musikperspektivet

Lektion 2 kan aven fa stod fran laroplanen:

" Skolans uppgift &r att lata varje enskild elev finna sin unika egenart och darigenom kunna
delta i samhallslivet genom att ge sitt basta i ansvarig frihet.” Dessutom ska skolan ”stréava
efter att erbjuda alla elever daglig fysisk aktivitet inom ramen for hela skoldagen.” (Lpo94.
www.skolverket.se)

Lektion 3: Om man refererar till kursplanen for musik star det skrivet enligt foljande:

”Skolan skall ansvara for att eleverna vid fullféljd utbildning “har kunskaper om faktorer
som paverkar hélsa/.../” Och enligt laroplanen:

”Undervisningen skall bedrivas i demokratiska arbetsformer och forbereda eleverna for att
aktivt deltaga i samhallslivet. Den skall utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar”.
(Lpo94) Eleverna far har ocksa en tréaning i att "utveckla sin formaga att utéva inflytande och
ta ansvar”. Har far eleverna lara sig arbeta tillsammans och anpassa sina idéer till andras.

I kursplanen for estetprogrammet (www.skolverket.se) finns det en text som handlar om
personlighetsutveckling som framjar min arbetsmetod.

”’| det estetiska programmet betonas den egna skapande verksamheten. Utbildningen ger
forstaelse av olika konstnarliga uttrycksformer och av gransoverskridande samarbete och ger
tillfalle att préva och utveckla den egna férmagan att uttrycka sig. Detta kan vara ett medel for
personlig utveckling och sjalvforverkligande och kan kombineras med ett allmént estetiskt
intresse.” | estetiken inryms ocksa forstaelsen av den egna kulturens och andra kulturers
uttrycksformer och varderingar samt formagan att kommunicera med estetiska uttryck.”
Alltsa ar det viktigt att utsatta sig for ovanliga situationer for att na personlig utveckling och
fa insikt i olika genrer.

2 METOD

2.1 Experimentkonserten

Vi anvander oss av ett experiment, en Experimentkonsert. Det &r déaremot inte en kvantitativ
metod i beméarkelsen experiment for att kunna gora en berékning av det erhallna insamlade
materialet. Det ar snarare ett faltexperiment, Peter Esaiasson m.fl. (2007:377). Det &r en
mellanform som liknar experimentell design i utformningen, men eftersom det saknar en
fullstdndig kontroll 6ver den experimentella situationen &r det inte ett egentligt experiment.
Det &r t.ex. inte vi som larare som orsakar en variation i de oberoende variablerna, stimuli,
och deltagarna har inte slumpmassigt valts ut genom en s.k. randomiseringsprocess. Vi som
larare, och dven de deltagande eleverna, vet i forhand att ndgot skall intraffa, har - en
gemensam konsert.

2.2 Observation och kvalitativa intervjuer

For detta arbete &r en kvalitativ undersékningsmetod mera passande &n en kvantitativ,
eftersom den forsta ar till for att fa en mer fordjupad forstaelse av det undersokta materialet,
Jan Bengtsson (2005:51). Den kvantitativa metoden ar mer till for att kunna géra en
berakning av det erhallna insamlade materialet. Vi anvander oss av observationsstudier,
Staffan Stukat (2005:49-50). Vad som i nasta steg ar avgorande for vad som skall tas med av



17

det insamlade materialet avgors av den stallda forskningsfragan vilket ar grundidén med
uppsatsen. | vart arbete anvander vi oss av observation och kvalitativa intervjuer. Mycket av
materialet som vara slutsatser i uppsatsen bygger pa bestar av samtal elever emellan och
mellan elever och oss som larare. | detta arbete anvander vi oss inte av i forvag skrivna fragor
som man normalt gor i en intervju. Anda har vi valt att kalla det kvalitativ intervju snarare an
samtal, efter en beskrivning av Bo Johansson & Per Olov Sveder (2004:25), eftersom vi har
ett bestamt innehall att behandla, vilket ett vardagligt samtal inte har.

Vi har gjort observationer pa tre olika stt:

e Personligt ndrvarande och iakttaganden om hur eleverna arbetat. Eftersom vi har vissa
bestamda asikter och ger vara elever en viss handledning kan man kalla var metod for
observation efter sarskilt registreringsschema fran Stukat (2005:51). Anda hade
eleverna stora maojligheter att kunna fa paverka.

e Nagra av de intervjuer som pagick under forberedelserna bandades med en
MP3spelare.

e Under forberedelserna till experimentkonserten filmades nagra korta sekvenser.
Dessutom finns hela experimentkonserten dokumenterad med tva olika filmkameror
(Sony DCR-HC90E, kamera 1, och Sony CCD-TR650E, kamera 2).

2.3 Val av skola och elever

Vi valde Lerums Gymnasium darfor att Martin hade bra kontakter dar och hoppades pa
elevers och larares samtycke. Skolan har ocksa bra resurser betraffande musikutrustning och
lokaler. Vara erfarenheter fran bl.a. VFU-praktiker var att anvanda sig av gymnasieelever da
de i viss man ar sjalvstandiga individer och har egna varderingar. Till skillnad fran
hogstadieelever &r de mer homogent mogna for utmanande projekt.

Det som var fantastiskt var att alla larare pa skolan var positiva till det vi ville genomfora. De
kénde nog att eleverna skulle fa vara med om nagot positivt och utvecklande. En larare
foreslog ett tillfalle da vi kunde bryta hans undervisning och ta 6ver hans musikelever. Har
kunde vi inte paverka sa mycket utan det var bara att ta emot det som erbjods.

Vi fick totalt ihop 11 elever, samtliga gick pa estetprogrammet. Av musikeleverna, totalt sex,
var det en tjej och resten killar fran arskurs 3. De elever som deltog i kemidelen,
kemieleverna, bestod av endast tjejer, arskurs 1.

De forst tillfragade kemikunskapseleverna fran arskurs 3 deltog aldrig under temadagen. For
en narmare forklaring se 3.3.1.

| kapitel 4 finns en mer utforlig redogorelse 6ver hur vi véarvade vara elever,

2.4 Enkater

Vi anvéande oss av tva enkater. Enkat 1 (bilaga 1) fylldes i direkt efter konserten och enkat 2
(bilaga 2) endast for musikeleverna, efter en dryg manad. Enkat 1 véande sig till en storre
grupp - publiken, kemi- och musikeleverna. Enkéten blev ett komplement, i form av en storre
kraft till resultaten som da skulle bli lattare att generalisera, till var kvalitativa intervju - och
observationsmetoden, Stukat (2005:44).
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Enkat 1 sammanstalldes fran borjan ur musikperspektivet men formulerades sa att aven
kemieleverna och publiken kunde utga fran sina upplevelser under dagen respektive
forestallningen. En tanke med enkaten hos Martin var att det skulle vara klart for eleverna var
de skulle rikta tankeverksamheten — mot bilderna och dess innebdrd, inte mot negativ
nervositet. Om de svarat Iagt, mer at hallet ”ingen prestationsangest” kunde arbetsmetoden
vara en bidragande faktor i det. En del kanske inte skulle komma att ha fokus pa vare sig
bilderna eller nervositeten, bor tillaggas. Fraga 2 undersokte om de var inspirerade av den
alternativa musikstilen som konserten skulle resultera i. Fraga 3 handlade om arbetsmetoden
gillades av eleverna, eller ej. Fraga 4 undersokte om de var oférstaende eller osakra pa sin roll
som musiker. Skulle de svara hogt dar kunde det vara ett tecken pa att de inte var riktigt
narvarande under framforandet. Fraga 5 visade slutligen om de i fortsattningen trodde att de
skulle komma att gilla alternativa arbetsséatt i skolan och alternativa uttrycksformer i musiken,
samt om metoden véckt ett intresse hos dem.

Fragorna stamdes ocksa av, fore anvandning, med var handledare.

2.5 Etiska 6vervaganden

Etiska 6vervaganden, CODEX (2008), gors genom att eleverna far svara pa om de ar 6verens
om anvéndandet av ljud- och filminspelningar under dagen. En enkatundersokning kommer
att utforas i samband med konserten. Dessa kan de fylla i anonymt och resultaten ar planerade
att presenteras for eleverna. Nar konserten var slut fick samtliga elever skriva under pa
foljande text:

Tillatelse att anvanda filmat material/inspelat ljud. 2008-10-14

Martin Salomonsson och Stefan Kazikowski kommer till sitt C-uppsatsarbete anvanda dagens inspelade
videofilm och inspelat ljud for att kunna studera eleverna for att pa basta satt kunna fa svar pa véra
forskningsfragor:

Kan en musikalisk gestaltning, med inspirationer fran naturen ge upphov till ett annorlunda
musikaliskt/konstnérligt uttryck? och
Gar det att oka intresset hos eleverna for kemi estetiskt, med fokus pd musik?

Vi elever godkanner att inspelat material anvands i detta syftet. Detta kan innebéra att inspelat material spelas
upp/visas for lararstuderande elever och larare pa Pedagogen, GU.

2.6 Tillforlitlighet

Ljudupptagningar &r ett bra komplement till filmning. Under en ljudupptagning & man som
observator mer aktiv pa ett naturligare satt an under en filmning. Under filmningen ar
koncentrationen mer fokuserad pa inspelningens kvalitet &n pa eleverna. Dessutom kan sjélva
filmningen paverka elevernas upptradande genom att kanske vara mindre naturliga. Under
ljudupptagningen stors ingen av den tekniska apparaten (som ar valdigt liten) och hela
momentet blir mera naturligt. En filmkamera kan daremot registrera mera synliga intryck hos
eleverna som en MP3-spelare inte kan visa, Mia Heikkild och Fritjof Sahlstrom (2003:31).
Det visade sig t.0.m. att kamerans funktion fyllde en inspirerande funktion i klassrummet. En
musikelev fick pa Martins order ta 6ver kameran da eleven var fér okoncentrerad. Det filmade
materialet visade att han zoomade in det som skrevs pa tavlan och pa sa sétt var delaktig och
ville skildra den pagaende diskursen. Dessutom var han intresserad av kamerans funktioner
och for att fa bra bilder, vilket hor hemma i skolamnen som bild och media.

Angaende enkat 1, kan det finnas upphov till missforstand i fraga 4 och 5. Musikeleverna
kanske trodde att de skulle spela en "roll” vilket inte var syftet, istallet kunde ”funktion” vara
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ett battre ordval. | fraga 5 finns det tva fragor i en. Det hade varit battre att skilja pa
“arbetssatt” och "uttrycksformer”. Detta medfor att reabiliteten och validiteten kan ha
paverkats pg.a. potentiella missforstand i enkaten. Det ar da en styrka att ha stod av materialet
som finns pa DVD och MP3-filerna som okar palitligheten, reabiliteten och validiteten for
vart arbete.

Gallande hela temadagen hade det varit battre att sprida ut den pa flera dagar. Tid och
upprepning med samma elever ar viktigt i borjan innan de vant sig vid det nya tankeséttet, da
kan man ocksa fa mer trovardiga enkéatsvar. Vi vagar inte generalisera att var arbetsmetod
fungerar pa alla skolor och for alla elever utifran de resultat vi har fatt. Elever fungerar olika
beroende pa bakgrund, intresse och forforstaelse. Angaende urvalet av elever var vi styrda da
vi fick ta det tillfalle och elever som erbjods. Vi hade turen att hitta frivilliga elever som fran
borjan var intresserade. Detta och det lilla antalet elever gor att vart underlag ar for litet for att
veta om resultaten gar att generalisera. Det kréavs betydligt mera forskning pa omradet, se kap.
6.

2.7 Martins tekniker

Har beskriver jag de tekniker som utgdr grunden i arbetsmetoden som eleverna skulle fa ta del
av. Allt ar hamtat fran min egen personlighetsutveckling och 6vning inom musiken.

2.7.1 Bakgrund

Som musikstuderande var min uppfattning att lararna aldrig diskuterade ett helhetstankesatt
om musiken och att de aldrig nddde mig pa djupet i undervisningen. Med hdga personliga
krav som elev skulle manga fragor ha ett svar, t.ex. varfér/om det skulle finnas ett djupare
synsétt i musiken an att bara gilla det man spelade -melodier, ackord mm. Det talades om
kénslor, bilder och andra abstrakta ting pa ett satt som aldrig nadde mig. Det verkade som att
det togs for givet hur man anvande sig av dessa abstrakta aspekter, och det lamnades till
eleven att 16sa sadana uppgifter, formodligen for att man inte ville forma eleven.

Som professionell frilansmusiker upptéckte jag pa ett tidigt stadium att det var bra att veta hur
det kandes nar man var siker pa det man dvat pa infor konserten. Oftast var det tre
repetitionsdagar och pa fjarde dagen konsert. Detta var for kort tid och ofta hangde det pa
héret hur min insats pa konserten kunde bli. Medvetenheten om sattet att Gva och att trana
medvetandet 6kade. Behovet av att 6va mera konkret fick en storre betydelse, d.v.s. att veta
vilken speltekniken var, vad andra i orkestern spelade och vilken musikteori som gallde i
musikstycket mm. Att avgéra om vad som var rétt eller fel, en bra eller dalig metod, blev da
lattare. Pa detta vis formades ett facit for vad som var ratt, det gallde bara att utnyttja det.

Efter en tid av provspelningar till symfoniorkestrar mm. forstod jag ocksa att det var bra att ha
sa full kontroll som mdjligt men ocksa att kunna vaga slappa kontrollen ju narmare
provspelningen/konserten man kom. Att slappa kontrollen handlade for mig om att lita pa sig
sjalv och sin sjalvkansla, ndgot omedvetet eller kanske nagon/nagot som tog hand om allting.
For andra, kanske Gud, eller vad var och en tror pa. Nu markte jag ocksa att de detaljer jag
fokuserat pa i musiken var for sma for att kunna komma ihag eller koncentrera sig pa i lagen
da man i konsertsammanhang var nervos eller for att man var tvungen att lyssna intensivt pa
vad som skedde i musiken. Darfor insag jag vidden av att lata storre tankar symbolisera
musiken/tekniken eller delar av musiken jag skulle spela. Darav kom idén att relatera naturen
(skog, djur, blommor etc.) till tekniska rorelser (kroppsrorelser) och musiken i sig som utgor
en vasentlig del i denna uppsats.
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Via kurser i mental traning pa Hogskolan for Scen och Musik i Géteborg 6kade intresset for
hur mycket man kunde paverka sig sjalv med hjélp av traning av det mentala. Traning av
avslappning, och i det tillstandet saga affirmationer (positiva ord i avslappnat tillstand),
Lundberg (1992:36), till sig sjalv eller visualisera moment, Railo (1991:26,27), man senare
skulle genomga i situationer, som t.ex. en provspelning till en Symfoniorkester, ingick.

Efter ett 0kat konkret synsatt pa bl.a. dvning och olika nycklar till att lyssna/spela konstmusik,
som bada annars ofta ar abstrakta, kiande jag att jag ville delge andra av dessa metoder. Mitt
pedagogiska intresse vaxte varje gang jag fick en insikt, bl.a. filosofiskt, tekniskt,
kanslomassigt, klangmassigt mm. inom musiken, och genom hur insikten hade arbetats fram.
Dessa tekniker skulle provas pa andra for att se om de fungerade och det skulle i sin tur
innebdra att undervisningsformen skulle komma att likna en annan, an vad som generellt finns
i skolan idag.

Av min egen praktik av tva, ”3,2,1-tekniken” och Mindfulness, av de foljande tre teknikerna,
upptéckte jag tyvarr att de borde ha larts in i omvand ordning. Det basta hade varit att borja
med att lara sig ett ickevarderande synsatt och sen ge sig in pa 3,2,1-tekniken”, darfor att
med ett ickevérderande synsatt & man mer 6ppen och accepterande for inre och yttre ting,
vagar jag pasta.

De tekniker jag kommer att beskriva nedan & sammanstallda for mitt eget hanterande av mitt
yrke. Dessa tekniker skulle dven eleverna komma att fa anvanda under den kommande
temadagen.

2.7.2 73,2,1-tekniken”

Innan kursen i mental traning hade jag pa Lunnevads folkhogskola 1999-2001, genom Gosta
Nylund, ansvarig for musikprogrammet, fatt lara mig en teknik som innebar att observera vad
man sag, hérde och kande. Metoden var hamtad fran Ake Lundberg (1991:39). Denna teknik
kommer i uppsatsen att kallas for "3, 2, 1-tekniken”. Tekniken gar ut pa att man anvander tre
av sina fem sinnen, syn, horsel och kansel. Man sager till sig sjalv, hogt eller tyst inom sig,
t.ex. ”Jag ser (antingen med slutna eller 6ppna égon) en lampa, Jag hor fotsteg, Jag kanner
min puls.”

Forst gor/sager man tre i rad av varje sinne, sedan tva och slutligen bara en av vardera tre
sinnen. Tanken med dvningen ar att i avslappnat tillstand trana upp dessa sinnen sa de styr
kropp och sinne i pressade situationer som t.ex. en konsert, an andra tankar och for att snabbt
fa igang koncentrationen. Efter en tids traning racker det med att bara gora/séga en mening for
varje sinne. T.ex. "Jag ser..., Jag hor... Jag kanner... ” Men fér mig kom inte 3,2,1-tekniken
till sin ratta forrén jag hade kommit i kontakt med en annan teknik — Mindfulness.

2.7.3 Mindfulness - Meditation/Andning

Min upptéckt av att jag varderade ifall saker var bra eller daliga - personligen, det runt
omkring mig eller i musiken jag spelade/lyssnade pa gjorde att jag kom i kontakt med
Mindfulness. "Mindfulness ar ett svaréversatt ord, som pa svenska har kallats sinnesnarvaro
eller medveten narvaro, men inget av dessa ord &r ndgon riktigt bra 6versattning av ett
begrepp som ursprungligen harror fran buddhistisk tradition”,
(http://www.mindfulness.se/media/lakartidningen.pdf).

1979 inforde professor Jon Kabat-Zinn, University Hospital i Massachusetts,
tekniken/livsstilen Mindfulness i modern vésterlandsk medicin. Det han gjorde vara att
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anvanda sig av metoden for att behandla “patienter med langvarig smarta och stressrelaterade
sjukdomar”, (http://www.mindfulness.se/ ). Sedan spreds, som mycket annat, metoden fran
USA till Sverige. Nar man laser i lakartidningen star det att:

”Mindfulness dr en meditationsteknik som antas kunna minska flera olika kliniska och icke-
kliniska problem inklusive stress.” ”Studier pa friska personer har visat att mindfulnesstraning
och andra typer av meditation medfor positiva psykologiska effekter och reducerad stress”,
(http://www.lakartidningen.se/engine.php?articleld=5164 ).

| dag pagar det forskning om hur Mindfulness paverkar manniskans psyke, men &n sé lange
finns det bara som en, hos patienten, frivillig kognitiv behandlingsmetod.

”En av de metoder som faktiskt har provats i flera vetenskapliga studier, om an av véxlande
kvalitet, ar mindfulness-meditation”, (http://www.mindfulness.se/media/lakartidningen.pdf ).

Man har anvént sig av Mindfulness hos personer som har varit utbranda, som har hig
stressfrekvens och som har svart att vara i nuet. Det ar alltsa en teknik med traning av att vara
”har och nu”. Andningen i denna teknik ar grunden. Man riktar medvetandet till sin
andning/andningsankare, som far vara fri, inte forcerad, och dess rérelser i t.ex. magen. Detta
ar svart och kravs 6vning, acceptens och 6dmjukhet mot sig sjélv for att kunna distansera sig
och inte paverka andningens rytm, enligt min mening. Observation av andningen ar ocksa
grunden i meditation, darfor vilar Mindfulness pa en grundteknik fran meditationen.

Men hur pass bra eller dalig metoden &r for rehabilitering av stress mm. vill jag inte ga in pa.
Jag vet av egen erfarenhet och vad de elever som jag prévat denna metod pa genom 3,2,1-
tekniken har sagt - att man ser pa saker med en "ren” ickevarderande kansla, och det borde
inte vara skadligt for individen, enligt min mening.

Det finns olika 6vningar som kan hamtas bl.a. fran http://www.mindfulnesscenter.se/ . Ett
exempel pa en 6vning ar dar man skannar kroppen. Man riktar medvetandet till del for del i
ett accepterande tillstand bara for att lara sig se saker, fornimmelser (kroppsliga
kansloférandringar, t.ex. vark, utmattade muskler etc.) och kanslor mm. som de &r. Nar man
sa smaningom barjar forsta tekniken kan man vara uppmarksam éver hur man varderar egna
tankar och det runt omkring en.

Mindfulness star ocksa for ett ickevarderande synsétt av nuet och en traning i att se saker som
de &r och att kunna acceptera det, likt ett barns séatt att se nya ting. Med de nya ”glaségonen”
kan man utforska det runt omkring sig, t.ex. naturen/skogen bl.a. genom att observera barken
pa traden i detalj, I6vens maénster, farger, hur grenar ror sig mm.

Aven om begreppet har sitt ursprung i Zen Buddismen, har de religiosa inslagen tagits bort.
Detta gor att jag kan plocka delar av begreppet, som for manga ar en livsstil, och anvanda mig
av dessa som tekniker for ett vidgat larande, for mig och elever i skolan.

Om man nu har ett synsatt genom Mindfulness och anvénder sig av 3,2,1-tekniken kan man
ga ut i Naturen t.ex. skogen, stadslivet mm. och observera sina egna tankar och miljon runt
omkring en och plotsligt se, lyssna och kanna saker pa ett satt som man inte tidigare gjort.
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2.7.4 "Mala vaggen”

I denna 6vning kopplar man ihop syn med arm- och andningsrorelser. Via en lektion for
Joakim Anterot, slagverkspedagog vid Kungliga Musikhogskolan, kom min idé om att “"mala”
en vagg med handen och dess innebdrd. Handen ar en pensel och malar upp och ned i en
organisk, jamn och lugn rérelse. Denna rorelse ar ocksa en grundteknik i sattet att spela
slagverk. Det jag tillférde i min privatundervisning med slagverkselever var att lata eleven
blunda och visualisera en farg for vénster-/hoger hand och arm, samt att flytta fokus mellan
vanster-, hoger arm och dessutom andningsrérelsen i magen. Att se en farg har handlar om att
lata eleven upptéacka att den kan visualisera bilder och vara medveten om dem. Att s&
smaningom kunna distansera sig och betrakta hur de tre rorelserna skoter sig sjalvt ar bra for
att i musicerandet kunna ha samma distans.

2.7.5 Grafiskt partitur

Om man samlade pa sig verktyg som alltsa kunde besta av objektiva och subjektiva saker,
som ett trad (avmalat), ormbunke (riktig) etc. och ord/kénslor som arg, glad, ledsen och
langtan samt ljud, kunde man med hjalp av ett grafiskt partitur (noter over alla
orkesterstammor, hér - bilder) skapa ordning/en form for eleven i den musik som ev. kunde
liknas med fri improvisations- (skapande i nuet) och konstmusik. Med hjélp av partituret
skulle det ocksa innebéra att de berérda inte skulle behéva kunna noter for att delta. I stéllet
skulle deras musikaliska bakgrund och forkunskaper fa avgora hur resultatet skulle komma att
bli och nagra ratt eller fel skulle inte behova existera.

2.8 Praktik av tekniker — idé fods

Ute i skogen holl jag mig till 3,2,1-tekniken” och pa sa sétt observerade jag allt runt omkring
mig. Jag lade marke till hur jag sag, horde och kande yttre (objektiva) och inre (subjektiva)
ting och borjade lyssna till/observera mina tankar och kanslor som alla uppstod, direkt eller
indirekt relaterad, till skogen och dess liv. Jag kopplade ihop tingen till musiken jag skulle
spela eller sa skapades det musik, tonlandskap av de ljud jag horde. Jag tog ocksa med mig
noter till skogen och andra miljéer for att relatera musiken till miljon for att pa sa satt lattare
memorera musiken. Jag utgick fran musiken och hittade symbolik i skogen. T.ex. kunde en
grens rorelser av vinden kopplas ihop med en crescenderande (6kande av ljudvolym) och
diminuenderande (minskande av ljudvolym) virvel/tremolo (upprepade slag) pa t.ex. en
virveltrumma.

Senare foddes idén att forst utga fran skogen och mina observationer och sedan anvanda mig
av detta i musiken. Jag borjade samla/anteckna kanslor, bilder fran miljon samt ljud mm. Det
var sarskilt spannande att lyssna pa ljud utan att forsoka vardera eller relatera dem till dess
ursprung. T.ex. kunde lyssnandet till ett sparvagnsljud, samtidigt som man lat den
reflexmassiga tankebilden av en sparvagn passera, gora att man horde hur ljudet lat,
ickevarderat. Det var ungefar har som idén, med att lata elever fa skapa en konsert med dess
klanger, instrument, rytmer och uttryck utifran de "verktyg” man kunde samla pa sig i
naturen/skogen, uppstod. Jag markte ocksa att via observationstekniken kéande man pa ett
arligt satt vad man tyckte/inte tyckte eller tankte om nagonting, man blev uppméarksammad pa
hur/om man vérderade tingen Alltsa blev det, for en sjalv, mer tydligt vad som pagick inom
sig (tankar, k&nslor mm.) och utanfér samt vilka associationer man utvecklade. Allt detta
borde vara bra for ens person. En annan fraga som ocksa var relevant var, om nu elever skulle
fa praktisera konstmusik kanske de ocksa skulle fa mer intresse av att lyssna till och spela
alternativ musik/konstmusik i framtiden.
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For att knyta an till mitt pastaende om att man via observationstekniken upplever, mot sig
sjalv, en mer arlig kéansla om vad man tycker/inte tycker eller kanner om nagonting, kanske de
berdrda (eleverna) skulle bli mer medvetna om sina egna tankar och kanslor och miljén runt
omkring dem vilket kunde héja deras, och da indirekt kanske andras, livskvalité nagot.

Tack vare mitt arbetssétt via naturen/skogen kanske elever ocksa skulle forsta hur de skulle
gestalta/forhalla sig till musiken nar eventuellt en larare skulle komma att sdga - Spela som en
kulspruta! — Tank att du spelar som en radd fagel! — Musiken ska rinna som en fors! etc.
Denna typ av uttryck forekommer och &r fantastiska bara eleven forstar vad lararen menar.

3 UTFORANDE/RESULTAT

3.1 Forberedelser infor temadagen

Vi ville undersoka om vara syften, att 6ka elevers kemiintresse med ett konstnarligt
uttryckssatt och att med en genomténkt arbetsmetod kunna skapa alternativ-/konstmusik,
kunde forenas i en ”Experimentkonsert”. Den skulle bli beviset pa en lyckad
amnesintegrering. En manad innan konsertdagen bérjade vi planera genomférandet. Vi skulle
ta hand om var sin grupp elever for att arbeta fram en konsert/show, for att sedan i slutet av
dagen lata eleverna strala samman i sitt upptradande pa en och samma scen den 14 oktober
2008.

Den 29 september akte vi till skolan for att traffa en grupp med estetelever som Martin delvis
tréffat innan. Det var viktigt att presentera oss och syftet med c-uppsatsen, for deltagarna.
Stukat (2005:46). Det gallde att forsoka fa sa manga som mojligt av de ca 15 narvarande att
bli intresserade. Sju stycken skrev upp sig. Dagen efter blev vi ocksa inbjudna av en larare i
miljokunskap som erbjod Stefan att anvénda sig av hennes elever, miljokunskapeleverna. Det
var inte manga elever i klassrummet, kanske saknades kemiintresset? Det var dock fem av atta
elever som anmalde sig.

Under tiden fram till konsertdagen arbetade vi med att fa ihop ett tidsschema, Bilaga 3, och en
affisch, Bilaga 4. Affischen mejlades till Munkegérdeskolan och sattes upp pa GU Pedagogen
och pa olika stallen vid Lerums Gymnasium. Vi anvande ocksa tiden fram till konsertdagen
till att fraga om tips och rad fran vara uppsatshandledare och kursledare fran pagaende
moment om vetenskapliga metoder i lararutbildningen (LAUG80 del 2). Det som vi skulle lara
oss pa detta moment skulle vi ha stor hjalp av i utforandet av vart faltexperiment. Konserten
lag i tiden med starten av detta kursmoment vilket betydde att vi inte var riktigt sikra pa om
vi missade nagot som kunde vara viktigt for vart arbete.

3.1.1 Kemiperspektivet

Hér foljer en beskrivning av en foreslagen uppgift som kemieleverna kunde forbereda och
gestalta. Det var viktigt att valja ett forslag som var sa enkelt som majligt bade med hansyn
till att kunna utféra den som en laboration och med en relativt enkel storskalig
tillverkningsprocess.

Forslag pa kemilektion:

De tillfragade kemieleverna fran miljokunskapen skulle forst fa beratta vad de kande infor
dagens handelse. Darefter skulle de fa reda pa att de kommer att fa utfora ett enklare
experiment. Eleverna skulle da arbeta i grupper om tva, med féljande moment:
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Lika delar ammoniak och salpetersyra av samma koncentration skulle blandas i en bégare och
varms over lagan i en bunsenbrannare. De skulle noga observera vad som skulle hdanda om
man da och da kylde bagaren i ett kallbad. Att de forst skulle utfora en traditionell laboration
rekommenderares av var kurslarare Jan Bengtsson (professor, Institutionen for pedagogik,
GU). Darefter, ansag han, skulle eleverna fa jamfora sina upplevelser med en gestaltning av
samma laborationsmoment.

Nar detta var klart skulle jag fraga vad de skulle tro skulle ha hant kemiskt i
laborationsmomentet och vad de skulle tro om verklighetperspektivet. Eleverna skulle
forhoppningsvis ha en viss forforstaelse for vad de skulle gora, eftersom de dels pa
introduktionen, 30 september, fatt se en bild om konstgddsling och senare fatt bilden
hemskickad med lite bakgrundsinformation.

Brutna kretslopp 5:5 ‘\(\( a8

GODsEL
& rosFoR
s KA s

Figur 1. Bilden om konstgddsel som visades vid introduktionen for kemieleverna den 30 september 2009. Kalla:
MiRO’s Uthildning 1998.

Nar eleverna fatt veta att ammoniumnitrat kan anvandas som konstgddsel, vilket man kan lasa
mera om i Greenwood (1984:537), skulle deras arbete fa fortsatta i en anvisad dvningslokal.
Dér skulle byggandet och forberedelserna for konserten utforas.

I "6vningslokalen” skulle eleverna fa fragan om de skulle ha nagra forslag pa hur man skulle
kunna bygga en modell av en fabrik valdigt enkelt med hjalp av utrustningen som fanns med.
De skulle fa genomfdra byggandet och gora klart modellfabriken. Darefter skulle vi diskutera
hur man pa enklaste vis pa scenen skulle kunna visa hur man kom att anvanda ramaterialen
(ammoniak och salpetersyra). Har borde det vara nddvandigt med en del sékerhetstankande.
Det skulle inte ga att anvéanda riktiga kemikalier med tanke pa sakerheten. Inga dragskap
skulle finnas pa scenen, vilket skulle 6ka riskerna for stank pa publik och kompisar pa scenen.
Sakerhetsaspekten &r viktig i kemin.

Nar eleverna var 6verens om en gestaltning skulle de fa éva. En tanke kunde vara att de héllde
vatten ur tva flaskor. Den ena skulle vara tydligt markt med ammoniak och den andra med
salpetersyra. Eleven/eleverna skulle sta pa var sin stol bakom en pappersvagg och sedan halla
vatskorna fran flaskorna tillsammans i en och samma bégare “ovanfor” pappersvaggen sa att
de syntes vad de gjorde. De skulle ha skyddshandkar, labrockar och skyddsglasdgon pa sig.
Effekten skulle forstarkas med en kraftigt belyst rokrida, utanfor fonstren bakom scenen.
Roken fran rokmaskinen skulle inte ga att anvanda inne p.g.a. att brandvarnarna skulle da
utlosas. Assistenten bakom pappersvéaggen skulle da samtidigt kunna frambringa ljud med
larm och visselpipor som ljud fran en riktig fabrik. Nasta steg att fundera pa skulle vara hur
man tydligast skulle visa hur sjalva produkten ammoniumnitrat skulle bildas, kanske genom
att ga runt och visa en burk med kristaller for publiken.
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De maste visa att ndgot kommer ut ur fabriken. Denna produkt, konstgodsel, skulle kunna
illustreras med ljud och lukter (konstgtdsel har en karakteristisk lukt). Genom att, férslagsvis,
anvanda artor for att illustrera konstgodsel skulle man kunna fa fram ett spannande ljud
genom att halla dessa pa nagot metalliskt foremal t.ex. en bakplat. Eleverna skulle nu fa
fragan om de skulle kunna lista ut kopplingen mellan kristaller (fran laboratoriet) och artorna.
Sa smaningom, ifall de inte skulle 16sa problemet sjalva, skulle jag beréatta att en produkt, som
ammoniumnitrat, har vissa risker och maste ha ett skyddande holje s.k. inkapsling. Holjet har
dels som uppgift att skydda mot eventuell explosion (ammoniumnitrat &r ocksa ett
sprangmedel under speciella forutsattningar, Greenwood (1984:538)) men ocksa gora det
lattare hanterbart for utspridning pé t.ex. akrar. Artorna skulle hanteras av assistenten bakom
vaggen. Tankt skulle vara att assistenten dser ut artor genom ett rér pa baksidan av
pappersvéaggen. En “bonde” skulle fanga upp artorna i en burk. Han skulle skaka med burken
for att fa fram ett spannande ljud. Eleverna skulle sedan fa fundera pa hur man lattast ska
kunna visa publiken (bade gasterna och musikeleverna) vad produkten skulle anvénds till.
Genom att halla artorna pa en bakplat, for att fa fram en ljudeffekt, kanske de skulle fa en
ledtrad. De skulle samtidigt slanga "golvsmallare” pa golvet. Hur skulle eleverna sedan visa
vad artorna (konstgddseln) ar bra for? Min tanke skulle vara att musikeleverna har varsitt
apple som de med hdg precision kastar mot bakplaten som da astadkommer ett dovt dunsljud
(det vaxer snabbt). Detta skulle vara avslutningen av kemielevernas framtradande. | samband
med detta skulle assistenten tanda tva stycken "tarttomtebloss” som sitter fasttejpade pa
glasrutan pa utsidan bakom scenen.

Efter det korta 6gonblick jag traffat miljokunskapseleverna och med den lilla e-mejlkontakt
jag haft med dem ansag jag att det var valdigt duktiga elever och som skulle kunna ha utfort
experimentet, modellbygget och dvningarna pa ett ypperligt satt. De skulle sékert vara positivt
installda infor dagen och ténkt gora sitt allra basta.

3.1.2 Musikperspektivet

De musikelever pa estetprogrammet, arskurs 3, som hade anmalt sig pa var informationsdag
hade jag forsokt na via e-mejl men inte fatt nagot svar av. Jag fick kallt lita pa att de skulle
komma den aktuella dagen.

For att fa eleverna att anvanda verktygen som stod till att skapa musik skulle de behova ha
min handledning for att leda in dem pa ratt spar. Arbetssattet som jag anvant mig av tyckte jag
namligen var tillrackligt konkret for att anvandas for att lata elever fa vaga uttrycka sig fritt i
musiken. P.g.a. den grundliga bakgrunden till deras skapande, med hjélp av naturen, skulle de
ocksa kunna sta for det dem skulle komma att spela. De skulle inte komma att formas av mig
utan istallet skulle de bli uppmarksammade pa deras egen person och vad han/hon skulle
komma att uppleva och lata dem fa anvéanda sig av sina egenskaper.

Sedan en tid tillbaka hade jag haft idén om att ha temadagens moment utspridda pa flera dagar
och da skulle lektionerna se ut enligt nedan.

Forslag pa musiklektioner:

Infor var kommande experimentkonsert tankte jag mig ett lektionsupplagg under temadagen
enligt foljande:

Lektion 1: Inlarning av observationsteknik
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Har far eleven lara sig avslappningstekniker, kroppskéannedom och ett medvetande om sina
tankar och kénslor bl.a. genom Mindfulness.

Lektion 2: Samla ”verktyg”, i skogen samt sammanstalla ett grafiskt partitur.

Har ska eleven ut i skogen och anteckna utifran sig sjalv vad den tanker, kanner, ser eller hor,
s.k. "verktyg” till partituret. Sedan arbetar eleverna i mindre grupper och komponerar sjélva
och med stdd fran lararen sitt musikstycke.

Lektion 3: Repetition och mental tréaning infor konsert.

Eleverna repeterar och vi gar igenom elevernas tankar infor konserten samt mental traning,
liknande forsta lektionen. Har far eleven lara sig hur viktigt det &r att forbereda sig noga infor
en konsert. Mental traning gor att individens psykiska hélsa successivt byggs upp bl.a. genom
tranig av sjalvkansla.

Lektion 4: Konsert inkl. elevens reflektion (inlamningsuppgift)
Grupperna spelar ca5min och lyssnar pa varandra. Aven annan publik finns. Eleven far i laxa
till nasta vecka att gora en reflektion pa sin del i projektet.

Om eleverna skulle ha invandningar mot Mindfulness tankte jag ha med mig detta i bagaget:
Mindfulness &r ingen religion. Jag har tagit fragment fran Mindfulness och anvander dessa
som en teknik for musikskapande och -utdvning. Eleven far efter detta projekt sjalv ta
stallning till om han/hon ar for eller emot 6vningen/forhaliningssattet. Det ar ett konkret satt
att visa hur man kan se pa saker fran ett annat perspektiv som bor provas. Man behéver
daremot inte bygga upp hela sin undervisning eller skola kring den metoden.

Alla aspekter i lektionernas innehall kom tyvarr inte med under temadagen.

3.2. Reflektioner innan temadagen

3.2.1 - Stefan

Martin kande till esteteleverna, som skulle vara med pa konserten, sedan tidigare. Darfor
trodde jag att han skulle komma att fa med sig eleverna pa uppdraget. Min reaktion av
eleverna vid presentationen 29 september var, efter hans beskrivning av uppdraget, att de
tyckte det verkade flummigt. Detta hade de sagt 6ppet. De skulle forst ga ut i naturen en och
en, och sedan med hjélp av detta fa fram passande ljud och gora ett partitur. En tjej (den enda
tror jag) som var mest entusiastisk fanns sedan inte med pa ansékningsblanketten som de
intresserade kunde anmaéla sig pa. Detta tyckte Martin och jag var mycket konstigt. Martin
bad estetlararen att i efterhand fraga varfor, och be henne att anmala sig. Vad jag forstatt av
Martins och mina samtal, hade inte Martin ndgon kontakt med sina elever pa samma satt som
jag hade haft. Mitt dilemma var daremot att jag inte alls kdnde mina kemielever, eller de mig,
sedan tidigare.

Personligen trodde jag att Martin, som etablerad musiker och delvis larare, visste precis hur
han ville att eleverna skulle arbeta och komma att lyckas med ett enastaende resultat eftersom
han skulle kunna, trodde jag, entusiasmera eleverna pa ett bra satt.

Konserten med hans elever skulle kanske komma att uppfattas, fran publiken och
kemieleverna, som lite annorlunda och pa snudd lite flummig. Jag hade en liten annan
forforstaelse infor konserten efter samtal med Martin om hans bakgrund. Personligen &r jag
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valdigt fascinerad av slagverksensembler, slagverksinstrument och rytmer. | konversation
med Martin tidigare forstod jag att han inte hade hdga férvantningar pa min del. Han hade vid
ett tillfalle uttryckt det, efter min beskrivning av kemielevernas utférande, som en
”spexliknande” dvning. Detta var en tidigare uppfattning som kan ha andrats med tiden.

3.2.2 - Martin

Min onskan med musikdelen var att jag ville fa eleverna att kanna sig sa pass sakra och
fokuserade pa det de skulle framfora att de inte var radda for det formodligen nya
uttrycksséttet. Det grundliga arbetssattet skulle generera i stark sjélvkansla och
sjalvfortroende. En elev skulle ha en s stark kansla for bilden han/hon spelade att han/hon
var totalt fokuserad och inne i det han/hon gjorde. Alltsa skulle undertexten (en béarande tanke
hos musikern for den musik som spelas) till musiken dominera, inte andra stérande tankar hos
musikern.

Nar det gallde kemidelen hade jag en 6nskan om att kemieleverna ocksa skulle vara
“musiker”. Laborationer pa scenen skulle generera i farger (t.ex. vatskor) ljud (knallar,
frasljud mm) och andra effekter som skulle forstarka musiken. Jag insdg dock snart att detta
kunde bli for komplicerat och t.o.m. riskfyllt. Efter samtal med Stefan fick jag en bild av att
han redan hade skapat/bestamt kemielevernas framférande. Tanken med musikframférandet
var just att eleverna skulle skapa den, dock genom verktyg som jag kanske indirekt skulle
komma att leda in dem pa. Men den musikaliska formen, instrument, bilder och dess innebord
ville jag inte bestamma. Darfor tyckte jag dven kemieleverna skulle fa arbeta fritt utifran deras
egna idéer. Efter nagra diskussioner med Stefan forstod jag att han ville ha ett konkret forslag
att presentera for eleverna sa de kunde ha ndgonting att utga ifran, da blev jag nojd.

Det jag var mest radd for var att hela framférande, musiken inkl. kemin, skulle likna ett ”spex
a la roliga timmen”. Har ville jag hitta ett djup hos eleverna. Det kunde garna fa vara komedi
men da med en sa stark barande undertext att musikerna, kemieleverna och publiken kande att
det var ett starkt motiverat uttryck. (Det &r inget fel pa Spex och Roliga timmen, bara tva
andra uttrycksformer som man gérna far tycka om.)

3.3 Temadagen

Fram till temadagen, 14/10, hade manga miljokunskapselever meddelat att de fatt forhinder av
olika slag.

Vi korde till Artisten (Hogskolan for Scen och Musik) och hdmtade slagverksinstrument,
metallskrot mm. Precis innan hade vi fragat Peter Esaiasson (professor, Statsvetenskapliga
institutionen, GU) vad man skulle géra om man planerat en konsert och eleverna som skulle
delta inte dyker upp, med anledning av Stefans franfall av elever. Han sa att projektet anda
inte skulle vara misslyckat, utan man skulle fa skriva sitt arbete med det som
utgangsperspektiv. Efter en stressig morgon anlander vi till Lerums Gymnasium ca kl 11:30. |
foljande underrubriker forekommer langa citat fran vara ljudinspelningar. Syftet med det &r att
man som lasare lattare skall kunna fanga de kanslor, oftast positiva, som kunde upplevas
under det forberedande arbetet infor konserten.

3.3.1 Forberedelser - Kemiperspektivet

Val pa Lerums Gymnasium tog jag direkt kontakt med miljokunskapslararen. Hon hade
samma dag pa morgonen pratat med de tidigare tillfrdgade kemieleverna och det verkade inte
som att nagon kunde vara med pa konserten. De skulle ha kemiprov som de var tvungna att
forbereda. Situationen hade blivit ganska hopplos. Tva andra kemilarare tillfragades om de
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kunde avvara elever under dagen men fick avslag. En tredje larare tillfragades under pagaende
lektion, men dven hon kunde inte avvara nagra. Ett forsok att lana elever fran Martin sprack
eftersom han inte kunde nas. | estethuset i en soffa satt en grupp elever, arskurs 1. Det visade
sig att de inte var upptagna resten av dagen, enligt dem sjalva. Efter frdgan om de ville spela
teater var det manga som blev glada och ropade ja! Daremot kunde de inte bidra med nagra
kemikunskaper annat an fran hogstadiet, varav entusiasmen minskade betydligt. Eleverna
borjade visa ett svagt intresse och hoppade av. Kvar var en elev som tyckte att planerna for
dagen, med en avslutande experimentkonsert, 1at kul, men hon ville inte vara med ensam. Hon
fick snabbt med sig en kompis och sen ytterligare en. Nar det var fem elever rackte det. Det
skulle vara praktiskt svart att hantera fler och tiden var knapp. Har fick jag sétta stopp da det
visade sig att antalet kunde bli for stort.

Kemilektionen:

Jag tog med mig de fem eleverna, alla tjejer, fran estetavdelningen 6ver till kemisalarna. Vi
sokte upp miljokunskapslararen for att fa hjalp med en lokal som vi kunde ha en liten
kemilektion i. Nar hon sdg vilka elever det var pAminde hon dom om kemilektionen som de
hade Kkl. 14:25. Eleverna ville slippa den lektionen men hon tillat inte det. Jag insag att det
inte fanns mycket tid till att férbereda eleverna. Klocka hade nu blivit 13:10. En timma med
att forbereda eleverna med en kemilektion, samt borja med forberedelsen for gestaltningen.
Jag fick ett litet arbetsrum utan dragskap. Det planerade kemiska experimentet med
ammoniak och salpetersyra fick jag hoppa 6ver. Mest p.g.a. sakerhetsskal men &ven beroende
pa tidsbrist. Val inne i lokalen fick de satta pa sig de vita labrockarna. Eleverna borjade med
nagon form av "pepp”/koncentrationsévning genom att sta runt i en ring, med slutna 6gon och
improviserat rakna i foljd. Darefter skrev jag upp pa tavlan ammoniumnitrat” och sade till
dom att fundera pa vad man behover for att tillverka detta. Sedan lamnade jag dom ensamma
for att hamta filmkameran i bilen. Val tillbaka hos kemieleverna, visade det sig att de hade
varit kreativa och skrivit upp pa tavlan vilka komponenter de tyckte behévdes for att tillverka
ammoniumnitrat. ”’Ammoniak, karlek, syre, véte och kvéve, musik, nitrat”. Jag blev véldigt
imponerad av deras resultat och forklarade sedan hur man verkligen tillverkar
ammoniumnitrat kemiskt. Man blandar lika delar ammoniak och salpetersyra av samma
koncentrationer. Jag demonstrerade genom att anvanda tva matglas och en bagare. Vi
latsasblandade. De fick fundera pa vad som hander om man varmer pa lésningen. Efter en del
funderande och hjélp fran mig enades de om att det bildas ett salt, namligen ammoniumnitrat.
Nasta fraga blev: Vad anvander man detta salt till? Arbetet med eleverna spelades in pa en
MP3spelare. Med kamera 1 filmades dven periodvis kemieleverna.

Forst gick vi igenom mer noggrant i en mycket intressant diskussion vad man verkligen
anvander for att tillverka ammoniumnitrat. Det var inte sjalvklart for dem vad ammoniak och
salpetersyra, ramaterialet for tillverkningen, var for nagot. Jag inledde lektionen med att
forklara att de egentligen skulle ha fatt utfora en riktig tillverkning av ammoniumnitrat pa ett
laboratorium, men att sa inte blev fallet. De hade svart att forsta varfor de inte fick gora detta.
Min forklaring var att det inte fanns nagon ledig laborationslokal med dragskap. For att
handskas med kemikalierna krévs att arbeta i dragskap. Det marktes att eleverna allmént var
mycket ivriga och tyckte att det vi holl pa med var mycket spannande. Att de ville ldra sig
kemi var det ingen tvekan om. Det retade dem lite att de inte fick utfora tillverkningen av
ammoniumnitrat pa riktigt. De foreslog att de kunde laborera utomhus. De ville sedan absolut
forsakra sig om att det inte fanns lediga dragskap, eller som de vid nagot tillfalle kallade
”dragspel”. Tillslut accepterade de att de inte fick komma i kontakt med de akta kemikalierna.
De fick istallet repetera vad de nyss hade lart sig. | kor och med stor sdkerhet forklarade de
tillverkningsproceduren sa har:
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”3 ml ammoniak, salpetersyra, hallde i och sa var det en vit vatska, sa kokar man det, vattnet
dunstar bort och kvar har man salt”.

Denna beskrivning var jag valdigt imponerad av. De kunde det som rinnande vatten utan
nagra tveksamheter. De forstod verkligen vad vi holl pa med och vad de tidigare fatt lara sig.
Nasta uppgift eleverna fick var att fundera pa vad de tror att ammoniumnitrat anvands till.
Eftersom de hade fatt lara sig att det var ett salt lat forslaget ”Det ar gott att ha i maten” varpa
en annan elev snabbt konstaterade ”Det ar inte san’t salt!”. De hade valdigt svart att komma
pa vad det egentligen anvands till och under stor iver ville de ha svaret: ”Sjung ut Steffe! Vad
har man det till!”. Att de kallade mig for Steffe tyckte jag var trevligt och fick mig pa en
narmare niva till eleverna. Nar de fick reda pa att det anvands i naturen till att godsla med
blev de valdigt forvanade.

| foljande konversation fick eleverna vara anonyma. (E = Elev/er, S = Stefan)

E: Godsla med!!

S: Det &r faktiskt ett anvandningsomrade.

E: Ar de det?

E: Varfor har man inte bajs och godslar med?

S: Det kan man géra ocksa!

E: Det ar syntetiskt.

S Just det. Ni imponerar verkligen pa mig. Vad tror ni det &r sa viktigt for naturen,
som naturen garna vill ha?

E: Egentligen ar det valdigt daligt for naturen for det ar en sak som man skapar
sjalv. Men det kanske ar bra for naturen forresten?

S N4, bade och, faktiskt. Men varfor godslar man 6verhuvudtaget? Vet ni det?

E: Man vill att det skall véxa!!

S: Yes, man vill att det skall véaxa. Men vad star den for (pekar pa "N i NH4;NO3
som jag skrivit pa tavlan d.v.s. den kemiska formeln for ammoniumnitrat)?

E: Nnnnnatrium!

S: Naa.

E: Nnnn, det borjar kanske inte pa n. Det vet jag inte!

S: Nej, det borjar inte pa n. Det finns i luften ocksa.

E: Kvave, koldioxid!

S: En till.

E: Kvave!

S: Kvave! Rétt! Vate har ni redan fixat, och s har vi kvéve igen?

E: Syrel!!

S: Ja, syre. Och vad tror ni av kvéve, véte, och syre véxterna helst vill ha?

E: Syre! Véte! Kvave!

S: Ja, kvéave! Det ar darfor man godslar for man ger véaxterna kvave da va. Hur
tycker ni? Hur skall man visa detta nu pa scenen da? Alltsa man tillverkar
ammm 06... konstgdodsel.

E: Jag tycker att man mera skall sta och forklara bara.

E: Det skall vara mera teater!

E: Vad tycker du Steffe?

S: Jag tycker att ni skall forst fa fundera lite.

E: Jag tycker vi gor sa har. Kvave, kvave, luft.

E: Vad &r vate for nagot?
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En gas!

Sangvatare, sangvatare, halla!!
Mmmmm.

Sangvatare.

Ni kommer att fa anvanda er av lite redskap. Kan jag tala om for er.

Vilka kommer och kollar?

Jag vet inte vi. Jag har ingen aning.

Tank om det inte kommer nagra!

N4, men vi genomfor det anda! Vi kommer att filma det.

oj!!

ojin

Kvave, vate!

Men! D& ska vi. Men, om man nu tanker alltsa att man skall ha flera kilo av det
har nu da? Eller flera ton. Vad har man da? Om man har jattemycket? Jag skall
skriva lite har nu.

Da har man stora lasthuvar... som vattentorn typ.

Vad heter det man har da man tillverkar nagot?

Fabrik!!!

Laboratorium!!

Det &r ju det ni gjorde nu val

Mmmmm!

Vad séger ni om det da? Ska vi bygga en fabrik kanske?

Fabrik!!!! Och sa gor vi den 6vningen ni vet!! Kvave, vate som jag blandar och
sa gor vi nagot sadant.

Ni kommer att fa anvanda material, och sa. Ni kommer att fa bygga, och sa.
Valdigt enkelt.

Bygga?!!

Ja, jo. Jag skall visa lite grejor ni kan anvénda sedan. Och sedan, skall vi skall
ammoniak och salpetersyra pa scenen, tycker ni?

Nej, det tycker jag absolut inte att vi skall ha!

Ni kan ha vatten ocksa.

Mjolk! Mjolk!

Mjolk, salt, mjol!

Huvudvarkstabletter bara, sa kan man ptchyyyy!!

Ja!

Nu, nu ar det alltsa da sa har va att....

Ojsaaan, hopppsan!

Man har en fabrik s har da va! En fabrik sa har va (ritar pa tavlan). OK, va?
Mmmmmmm!

I den fabriken skall man tillverka det. Det kommer ut ur fabriken. Och vad skall
vi stoppa in i fabriken for att fa det?

Vi skall stoppa in i fabriken ammoniak och salpetersyra.

Det &r helt ratt!

Och provror, métningsrér menar jag!!

Om ni tdnker nu va! Att vi har det och det. Det i den ena handen och det i den
andra handen. Och sa skall vi i ndgonting visa att vi far ut nagot annat.

Da...

Mmmmmm...
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E: Da haller man i det i en tillbringare.

S: Mmmmm..

E: Och provror och métningsror. Matrér menar jag. Tillbringare. Det ar en burk.

S: En bégare jal

E: Sa far man ta en jattestor sa spis. Tander vi pa sa bubblar det. Gas, en
gasolbrannare heter det!

S: Tycker ni vi skall ha det pa scen? Vi fick ju inte ha rokmaskinen dar!!

E: Men da kan vi ju ta...

E: Jag kan ju vara spisen!!

E: Jag tycker ett redskap, sa héller vi i kvave.

S: Mmmm, naaaa. Jag tankte pa en grej. Vad tankte jag pa? Jo!!!!!

E: Sa kokar vi det!!

Efter denna diskussion, om hur man skulle kunna gestalta en tillverkning av ammoniumnitrat
som konstgddsel, sa skulle de fa lista ut att ammoniumnitrat &ven kan anvandas som
sprangmedel.

Men det har ett annat anvandningsomrade ocksa.
Ha, ha, ha!!
Nagonting som alla, alla elever tycker det ar kul nar man har kemi!

He, he, he! Men det luktar ju bajs. Detta luktar ju bajs. Nagonting annat! Vad vill
man gora? Manga gor pa laboration.

Spranga, sprangal!!!

Du é&r en klippa!!

Sprangal!!

Det ar faktiskt sa har att ammoniumnitrat. Nar ammoniumnitrat &r i ett speciellt
tillstand anvands det faktiskt som sprangamne.

Oh, vad kul vi kan fa det!!

Ja, exakt!

Det har kan ju bli jatteroligt pa det har viset.

Ja!

Om vi bara kommer igang.

Vet ni vad? Vet ni vad?

Jag vill ha mittbena!!!

Du far ha dina ben var du vill, bara de ar pd marken!!!

Ha, ha, ha, ha,ha......................

Jag vill ha pa mig den har (labrocken) hela dagen. Jag tanker inte ta av mig den!!

mmomemomom
m

Kemilektionen var harmed slut och ndsta moment skulle borja, namligen sjalva gestaltningen.

Gestaltningsférberedelser:

Nér vi kénde oss n6jda med kemilektionen gick vi allihop till bilen for att hdmta allt material.
Det var ror, burkar, fika, tapeter och olika effekter som sprayer och smallare. Vi tdgade
gemensamt till estetavdelningen, Haggen. Det tog kanske 15 minuter innan vi fick oss en
ovningssal tilldelad. Val pa plats hann vi precis lasta av alla grejor nar klockan blev 14:25.
Eleverna forsvann till sin miljokunskapslektion som slutade kl 16:00. Under tiden forsokte jag
forbereda lite. BI. a. tillverkade jag den “fabriksvagg” i tapet, s som jag hade tankt mig, for
att vinna lite tid. Jag skissade pa tavlan en bild av hur gestaltningen skulle se ut enligt mina
planer. Nar klockan blev 16:00 kom inga elever. Hade jag blivit blast pa mina elever igen?
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Efter en kvart tagade de in i byggnaden. C:a kl 16:20 startade de med att planera sitt lilla
skadespel, som skulle se ut pa deras vis. De ville inte ha hjélp och avbéjde snabbt mina
forslag. Deras forberedelser filmades delvis med kamera 1 och spelades in med MP3spelaren,
som foljer nedan:

Vi tankte typ sa har!

Vi tyckte att vi typ. Vi ar de olika grejorna, typ. Fattar du?

Oh, ja!

Vi gillar varandra och sa blandar sa blir det s man typ, fattar du?

Eleverna forsokte ett tag att reda ut vad véte, kvéave och syre var for nagot i forsok att kunna
visa detta pa scenen.

N&4, jag vat inte vad vate ar!

Vad &r vate? Hur gor man vate?

Det far ni ju hitta pa!

Vate &r det hér.

Vad var det mera for gaser det kunde vara?

Kvave, Peter, nej! Salpetersyra!

Jag ar kvéve!

Jag ar vate!

Du ar vate.

Men jag &r véte.

Kvéve, véte, syre.

Hur skall vi gora nu igen?

Vad f...n haller ni pad med?

Hur skall vi fa fram allting? Vad skall vi géra for nagot?

Kom igen da?

Ni skall gestalta konstgodsel. Ha, pa nagot sétt!

Vi kan vara bajs!

Ni kan visa varandra!

Jag kan vara vate.

Vad var det for nagot man skulle blanda? Blanda och sa haller man ner.
Aminosyra nagonting.

Ammoniak och salpetersyra! Vad & ammoniak?

Vem ar salpetersyra?

Men!!

Och sa blandas vi!

Vad héftigt!

Och sa blandas vi!

Okey, om vi gor sa har. Hélften av oss blandas. Fattar ni vad jag menar? Och
andra star och berattar samtidigt vad det &r for nagot som hander.

Eleverna borjade allt mera hitta sina roller och uppgifter som de skulle gestalta. De var valdigt
ivriga med sina forslag och idéerna bara forsade fram.

E:

E:

Jag vet sa far ni séga om det &r jattedaligt! En av er, och gor samtidigt! Fattar
du? 3 ml. Det blir salt da! Salt da.
Var ar provroren och allt det?
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v

Dem har vi inte, de lamnade jag kvar. Ni far latsas med muggar. Muggar kan ni
ju ta!

Har har vi tre muggar da!

oj!

Har ar vate!!

Héar &r ammoniak ........ och salpetersyra!

Ség vate!!

S&g ammoniak!

Hér ar ammoniak och salpetersyra. Det &r du!

Ja, det ar jag!

De var valdigt noga med att kvaliteten av vad de skulle framféra skulle vara av hogsta klass.

E: Dem blandas. Ni far vara lite mera vetenskapliga alltsa fattar ni?

E: Alltsa fattar ni!!

E: Vi borjar!!

E: Men jag vet.... alltsa... typ om!

S: Ni ar intresserade va?

E: Men. Du justerar allteftersom hon pratar.

E: Steffel!

S Ja, ja.

E: Vi tankte sa har typ. Vi ar de olika grejorna.

S Jal

E: Fattar du?

E: Mmmmm!

E: Sé séager du det har ar ammoniak och gor du sa. Och du &r salpetersyra. Och sa
nagonting att man har 3 ml av varje eller var det nagonting sadant? Vad var det?

E: Men nu testar vi en gang va?

Det var inte bara en gang som de provade sin gestaltning. De testade om och om igen.

Vi blandar och blir nagonting.

Da blir de det, (saltet).

Och kvar blir salt!!

Och sa far vi visa vad vi har salt till!!

Ja, man vi testar en gang!!

Hé&r & ammoniak! Och har ar salpetersyra! Dem blandas. Och kokas. Brrrr! Ja,
men ni kokar.

Tank pa att ni har rokmaskin ocksa!! Man kan...

Ja, det tar vi nér det kokar!

Den kokas! Och kvar blir ammoniumnitrat och det ar da salt!!
Och kvar blir dd ammoniumnitrat.

Da far hon vara med fran borjan ocksa da!

Ja!!

Men du kan bara hoppa in!! Men kokas!!

Du kommer ut i roken!!

Jal!

Du ligger bara pa marken fran borjan. Och sa reser du dig!!
Men det skulle val tillféras vatten?

Nej, men.
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Nej, vattnet skulle till!!

Vad séger du, vetenskapsman?

Vattnet finns med i borjan nar ni blandar.

Ska hon ligga pa golvet och bara komma upp?
Ja, mmmmm.

Kvar blir salt!!

Ja, mmmm.

Som sedan anvands till godsel!!

Eleverna hade vid ett tidigare tillfalle varit valdigt nyfikna pa hur sprayen i den ena flaskan
som var markt med en man med neddragna byxor luktade. Denna spray skulle de anvénda
under konserten for att illustrera att det var konstgodsel de handskades med. Sméllarna tyckte
de var extra roliga att fa anvanda medan sprayen inte var sa poppis. Den luktade avskyvart

tyckte de.

E:

Och sa sprayar jag bajs!!

N4, ha, ha!

Ni behdver inte spraya sa mycket bajs!

Och sa smaéller jag lite!!

Skriver upp. Vad skall vi gora?

Skall det bara vara sa och sa blandas.

Det tar langre tid och s& och ni bara 666660!

Man skall forklara lite battre. Att

Jag vill garna ha det uppskrivet alltsd. Jag kommer inte att komma ihag. Det
kommer att bli jatte annorlunda!l

Eftersom eleverna skulle upptrada med musikesteteleverna hade jag tankt att kemieleverna
skulle smélta in med musikeleverna genom att a&ven de anvénde sig av olika passande
ljudeffekter. Eleverna hade garna velat anvanda sig av musik pa scenen, men det hade Martin
tidigare sagt till mig att det inte skulle passa in med hans elevers framtradande.

Oh, kom ihag ocksa. Ni far garna ha lite ljud och sa.

Ljudeffekter och sa ja!! Hon ar min ljudeffekt!!

Lite sa har!

Och blanda!

Om ni behdver visselpipa!

Hér har vi Klara, tillsatser och resultat.

Nej, du behdver inte saiga hamnen!

Och, da vi skall idag framstéalla ammoniak, hoppa, ammoniak, salpetersyra
(hopp). De blandas. Ordentligt (ljud). Och kokas.

Da lagger vi oss ner. Och blir ammoniumnitrat. Och blir sen salt, men inte vilket
salt som helst. Nu ar jag bonde.

Vi borde ha bondeklader!

Dér &r bondeklader!

Vart da?

Dér!h

Okey, men da springer jag.

Inte vilket salt som helst, utan!!

Utan!! Som anvands till kogodsel!!
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Hér foljde en lite flamsig period. Det mérktes att eleverna borjade bli trotta och klockan
narmade sig snabbt 17:00, men eleverna hade hittat sina roller och man kunde skdnja en
fardig gestaltning.

E: Jattebral!!

E: For att fa mera styrka och kraft och naring i jorden sa att man ser hur snabbt det
Vaxer.

Nu hoppas jag att de andra bidrar med lite applen. Som de kastar upp pa platen.
Ni har haft miljokunskap och sa va?

Naa!

Det finns en.

Vi ar duktiga an da tycker jag!!

Vad séger du??

Vi ar duktiga an da tycker jag!!!

w

Ja, ni &r jatteduktiga!! Det finns en grej till har med konstgddsel namligen.
Halla!! Det har jag inte beréattat och det &r det att det bidrar ocksa till
miljoforstéring om man gdodslar for mycket.

Det géller att inte gddsla for mycket.
Det géller att inte godsla for mycket.
Ni kan gora nagot mera.

Nej, det racker det har nu!

Nar klockan narmade sig 17:00 hade eleverna hunnit bestdmma sig for hur de ville framfdra
sin pjas och &ven hunnit repetera ett antal ganger. Jag var sedan tvungen att lamna dem for att
forbereda scenen i kafeterian, vid namn Granen, dar konserten skulle &ga rum.

3.3.2 Forberedelser - Musikperspektivet

Jag bestdmde att jag skulle ta med en del slagverksinstrument och klangmaterial som jag
kunde visa for eleverna innan de borjade leta instrument och repetera. Jag ville fa dem att ga
vidare ytterligare en niva fran deras instrumentkannedom, men utan att paverka dem for tidigt
I skapandet av konserten.

I Klassrummet:

Enligt tidsschemat (se bilaga 3) bérjade vi t.om. en halvtimma fére angiven tid.

K1 12:00 fick eleverna en presentation av hela dagens syfte, - ”Skapa en konsert utifran de
verktyg (elevernas kommande anteckningar om kanslor, ljud, bilder mm. fran skogen) vi ska
hitta genom paverkan av skogen”, utan att tala om hur eller vad de skulle spela eller hur
formen pa konserten skulle se ut. Allt for att inte vilja paverka dem. De flesta ville veta i
klartext hur allt skulle ga till med konserten men inte ens jag visste hur resultatet skulle bli,
vilket jag upplyste dem om.

Moment 1 - Introduktion

Eleverna fick ta del av observationstekniken och fragment fran Mindfulness, enligt tidigare
beskrivning. De fick anteckningsbdcker dar de skulle fa mala bilder fran skogen samt for att
kunna folja en mall som de senare skulle ha som underlag for samlandet av verktyg:

Objektivt: Subjektivt:
Se Se
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Lyssna Lyssna
kann ké&nn

Moment 2 — ’Mala véaggen”
I det héar momentet talade jag forst noga om for dem att vara accepterande till vad de ev.
skulle komma att tanka pa eller vardera sa de inte skulle trycka ned sin sjalvkansla.

Vi gick till en vagg som vi skulle "mala” med handerna. Alla eleverna stéllde sig framfor
vaggen och forde forst hdger arm upp och ned, liknande vagrorelser, i ett lugnt tempo med
andning in, med nasan pa upprorelse, och ut, med munnen pa nedrérelse. Samtidigt fragade
jag om varje elev som blundade kunde se en farg, hur de smetade ut fargen pa upp och
nedrdrelser mm. Sedan gjorde jag samma sak for vansterarmen. Déarefter utférde de hela
momentet med bada armarna, en upp och en ned, samtidigt som andningen nu rérde sig fritt.
Jag fragade om de kunde flytta fokus fran vénster — till hoger arm och till andningsrorelsen i
magen. | detta moment har man igang tre rérelser samtidigt. Att forsoka lata rorelserna ga av
sig sjalvt utan att forcera fram dem kan vara svart. Detta &r en traning i att ”sta vid sidan” och
betrakta sina rorelser. Vilket kan var bra som musiker da man kan lita pa att kroppen skéter
sig sjalvt och dess indvade rorelser.

Nésta del var att fortsétta att blunda och ténka tyst: Jag ser.... Jag hor.... Jag kénner...
T.ex. ”Jag ser en gron grasmatta, jag hor ett knarrande ljud, jag kdnner pulsen i kroppen”.
Sedan 6ppnande de 6gonen och gjorde samma sak. (prévar man detta kan man
forhoppningsvis se pa tingen med ett "rent” ickevarderande tillstand). Detta kommer fran
”3,2,1-tekniken” och inspiration fran Mindfulness.

Eleverna berattade att de kunde se, héra och kénna olika saker och pratade 6ppet om vad de
observerat. De kunde t.ex. med slutna 6gon, se en gron grasmatta, en person, vaggen vi malat
mm. Flera av dem kunde ocksa se olika farger for hoger respektive véanster arm. Detta
fargverktyg kan vara bra for att memorera vanster eller hoger arm/hand vid inévning av
handsattning i musikstycken for slagverkare, enligt min mening.

Det hdr momentet var tankt att de skulle ha med sig i skogen som annu ett verktyg for att
kunna fora anteckningar. "Malandet” kan vara bra for att fanga koncentrationen. ”3,2,1-
tekniken” &r ett verktyg for att observera antingen objektiva eller subjektiva ting. T.ex. Jag
ser.. (med 6ppna 6gon) ...ett trad (objektivt). Jag ser.. (med slutna 6gon)..ett 16v. Jag kénner
barken pa tradet (objektivt) Det kanns laskigt (subjektivt) Jag hor vinden (objektivt) Jag hor
mina tankar/roster (subjektivt). Det gick ocksa att dra vidare associationer fran ett ting t.ex.
”Jag hor vinden (objektivt) Jag kénner att jag langtar till fjallen (subjektivt och en association
fran vinden).”

Moment 3 — Promenad till skogen och arbetet i skogen
Sedan gick vi till skogen samtidigt som jag samtalade med dem om dagen eller smapratade
om allt mgjligt. De lat sa har: (M = Martin, E = Elev)

M: Kan Elev 1 och Elev 2 beratta lite vad det &r som &r pa gang?

Elev 1: Ja vi ska upp i skogen och influeras av naturen och sen sa ska vi 6versétta detta till
fina melodier och rytmer.

M: Ja, precis. Influera...vad...kan du utveckla det lite?

El: Njae..

M: Bara fa inspiration ute i naturen, eller vad menar du?
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E1: Vi ska ta hjalp av vara sinnen.

M: Ja, just det.

M: Ja, jag kan ju intyga att de ska ut och observera med hjalp av sina sinnen och &...samla
verktyg. Det behover ju inte va musik redan nu utan sa smaningom kan det bli musik.

Under tiden fick jag aven fragor om hur dagen skulle bli vilket innebar att eleverna var
delaktiga i projektet och ville planera infér konserten.

Framme vid skogen fick eleverna sprida ut sig och observera.

En del var osakra hur de skulle géra men var hela tiden pa ratt spar.
Konversationen/handledningen kunde se ut sa har:

(Elever sitter/gar var for sig, observerar och antecknar i en helt fantastisk solig hostdag men
dock med mycket blast.)

M: Fraga mig da! (Nagra elever undrar éver nagot)

E: Jag har skrivit sa har typ...

”Hor vinden” osv. och sen skrev jag associationer till det. Racker det eller?

M: Ja, jag kan ju inte veta vad som, vad du...

M: Du ska inte anstranga dig sa mycket utan bara va 6ppen! Vad &r det som hander? Och sen
skriver ni ner! Det ar ju stdd liksom, Men..

E: Det finns vél inget ratt eller fel!?

M: Nej!

M: Men dra det ett stra langre &n sa &n bara, -Vind, o vad jag associerar till.

Kan du kanske...Association blir ju jattestort bara det i och for sig. Men...(suck)

Kan du inte ga runt lite o hitta fler saker?

Vad kanner du? Lite fler...fyll pa.. Harma ljud, skriv ner hur ljudet later, om du varderar, -ar
det fult, fint? Hor jag nan rytm? Melodier? Fryser jag...?

E: Det har jag fatt till..rytmer o grejer. Vid en san har virvelvind, du vet!? Da tanker jag pa sa
hér snabba rytmer o sa.

M: Bral!

M: Lyssna Overallt, det &r ju inte bara det som sker har (som galler).

M: Jaman fortsatt, du ar ju helt pa ratt spar alltsa!

M: Skriv ner vad ni associerar nar ni moter varann!
M: Forsok hitta tystnad ocksa!

M: Kan vi paverka lite da!? Testa klanger, ut och sla pa grejer!

E: Har har du basljudet. (Slanger stor sten i marken)

M: Kann pa grejer! Hur kanns barren pa marken?

E: Sticksit.

M: DA skriver du upp det!

E: Kallt, blott..

M: Alla kanner pa barren! Lukta pa det, vad far jag for associationer? Barndomen kanske?
E: Ja, jag skulle precis séga det!

M: Eller till framtiden? Langtar man nanstans?

E1: Nu fick jag associationer till ndr man var liten och smygdrack.
E2: Smak — paminner om Gin.

(skratt)

M: Gin!
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Eleverna och jag skojar och ironiserar hela mitt upplagg. Eleverna kastar skojsamt kottar pa
varandra. En elev slar tva stenar mot varandra och lyssnar pa ljudet och rytmen. En annan
elev slanger sten i torra 16v:

E1: HOr har, det later ju f..n ljust!

E2: Vad spelar det for roll om det later ljust?

E1: Amen, vadaro?

E3: Det var en bra tanke forstor inte!

E1: Nde, just det!

M: Nae, nu ska vi inte vardera andras grejer.

E1: Nde just det, vérdera inte mina tankar, lagg av!
(Alltsammans under en bra stdimning).

M: Nu far ni séra lite pa er och "mala” om ni tappar koncentrationen!

E4: Ah...den gick sonder. (kastar en sten i backen)

Foljande tva bilder beskriver ett exempel pa anteckningar som anvéndes:

Figur 2. Exempel 1, anteckningar som anvandes under Moment 3, kap 3.3.2.
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Figur 3. Exempel 2, antecknihgar som anvandes under Moment 3, kap 3.3.2.

Moment 4 — Bearbetning av anteckningar

Efter lunchpaus skrev vi upp allas anteckningar pa tavlan i mindmapform, bade objektiva
saker, t.ex. en ormbunke som var avmalad, och subjektiva saker, t.ex. ledsamhet éver nagons
morfar som var sjuk mm. Sa har hade nagra antecknat ordagrant:

"Jag kanner en kall vind i mitt ansikte. Det far mig att tdnka pa den stora vinterstormen -93
(94)’1
"Jag kéanner ett stort lugn nar jag ar i skogen” "Prassel, ser fagel — kanner frihet”

e ”Syn: Host, mjukt (subj.). Kottar, elledning (obj.).

e Horsel: Bra basljud av stenarna mot marken (subj.). Vinden, traden, flygplan aker dver
0ss (obj.)

e Kansel: Lugn, irritation, ensamhet (subj.). Kall sten (obj.)”.

”Solen ler mot mig.” "Horisonten blir jamnare ju langre bort jag kollar, pa samma satt som
stora problem blir mindre i ett stérre sammanhang.” ”Solen varmer, vinden kyler — balans.”

Ett exempel pa dialogen i klassrummet Gver bearbetningen av elevernas anteckningar 16d sa
har:

M: Har pa tavlan har vi skrivit upp det ni har hittat i skogen. Alltsa subjektiva och objektiva
saker utifran era anteckningar. Sen har ni hamtat lite fran skogen ocksa.

E4: Ja.

M: Vad ar det hdr? (en gren med torra I6v)

E4: Maraccas! (runt ihdligt slagverksinstrument med fron inuti) Eller som en liten virvel.
(Skratt)
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M: Ska vi lyssna pa det har da!? (jag rystar pa grenen)

M: Var det nan som gick in i detalj och kollade monster pa nanting.
E4: Tréden!

E2: Jag kollade pa en ormbunke.

M: Kan du inte komma hit och rita lite.

Eleven borjar mala en bild av en ormbunke i detalj pa tavlan.

(min mobil ringer)

Eleverna fortsatter trots att jag gar ut.

E5: Det ska va manga lov!

(Nu borjar en elev tvivla pa allting):

E6: Assa jag orkar inte!

E2: Amen lagg av. Har anstranger jag mig for att halla (vara med om) en larorik lektion!

(Jag kommer tillbaka efter ca 1 min)

M: Fraga eller?
E2: Jag dr arg pa alla i det har rummet! (skdamtsamt)

(P.g.a en liten konflikt mellan tva elever, som dock kunde I6sas, var den ena lite sur pa allt
och alla men det gick snart éver).

Eleven gar och satter sig samtidigt som nagra andra elever studerar en ljusgrén ormbunke da
jag fragar vad de tanker pa nar de ser den:

E1: Varm farg, varmt ackord.

M: Varmt, klang, harmoni...(jag skriver upp pa tavlan)

E1:Kan vi inte gbra en lat typ utifran farger?

M: Jo.

E1: Assd, hur man tolkar farger bara. Assa, svart tycker jag ar en mork dissonans farg.
E4: De e ju det vi gor fast vi haller oss inte bara till farger.

M: Ja, men det ar en aspekt ocksa.

M: Ja, skicka runt den dér (ormbunken)

M: Pa nar hall, hur ser den ut?

E5: Jag tanker pa sanna vindspel...rér som hanger ner.

M: Windchimes.

E1: Jag tanker att alla spelar olika skalor som pa natt sétt hor inop med varandra, exakt
samtidigt. Alla dem har (visar ménstret pa 16ven).

Moment 5 — Tillverkning av grafiskt partitur
Dérefter fick eleverna sammanstélla ett grafiskt partitur med en form som pekade ut var
héjdpunkten i musiken skulle vara.

| alla tidigare moment hade jag varit mycket aktiv som handledare och gett instruktioner,
lyssnat pa - och lyft fram deras idéer. Nu Skulle de fa skapa sitt partitur utifran de bilder vi
bestamt skulle vara med. Formen pa stycket var inspirerat fran det gyllene snittet. Pa en
stracka markerade vi var hojdpunkten skulle vara, lite till hoger om mitten. En elev tog pa sig
ansvaret att mala bilderna pa partituret. Nu borjade de diskutera hur ordningen pa bilderna
skulle vara och det gick fint, det var dock en elev som holl pa att hoppa av. Han var trott och
hungrig. Han hade inte planerat dagen sa bra, men han fick ga och ta en sen lunchpaus efter
att jag forklarat att han var viktig for mig, hela ensemblen och musikens skull.
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Eleverna samarbetade bra och var 6verens om bilderna som symboliserade klanger, k&nslor
och rytmer mm. Sa hér hade de malat/skrivit pa partituret, se figur 4:

Bild 1 — Text ”Lycka” (En lycklig ké&nsla).

Bild 2 — Text ”S.0.R” (Sagan Om Ringen (filmen) som symboliserade ett landskap dar man
kunde se det fran smatt till stort likt en kameras skiftande perspektiv fran narbild till stort
perspektiv).

Bild 3 — Bilden av ett hostlov och ett paraply med ett regnmoln éver. (En hostkansla, fargglatt
men ocksa ibland regn).

Bild 4 — Bilden av en sndstjarna och en sndgubbe. (En vinterkansla med minne fran
snoovadret 1994. Eleverna skulle skildra en snostjarna i detalj men ocksa en snéstorm).

Bild 5 - Bilden av en trapinne. (Den stod for ett ordnat kaos med idé fran de oregelbundna
prickarna i barken).

Bild 6 — Bilden av en ormbunke med nyansbeteckning ff, (fortefortissimo — stark ljudvolym).
Denna bild var styckets héjdpunkt med en grén varm kansla och klanger. Den skulle ocksa
avslutas med ett Gongslag (slagverksinstrument).

Bild 7 — Text "5 sek” Har skulle ensemblen vara tyst i 5 sekunder. (Jag hade papekat vikten
av att anvanda tystnad for att fa ett storre uttryck i musiken). Har skulle vi senare komma att
infora kemidelen.

Bild 8 — Bilden av en sur gubbe inuti en ram. (Har skulle det vara en trakig, instangd kansla).

Bild 9 — Bilden av en sol med texten "VARMT” inuti. (Hela stycket skulle avslutas med en
gul varm féarg och kénsla).

Figur 4. Det grafiska partitur som anvéandes under konserten (nésta sida).
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Moment 6 — Val av musikinstrument

Sedan skulle vi hitta instrument som passade till bilderna, var av de flesta relaterade till sitt
huvudinstrument, synt, gitarr, sang och trummor/slagverk. Mot slutet tillforde jag méjligheten
att de fick valja bland mina medhavda slagverksinstrument som vidgade deras
klangperspektiv. Pa sa satt paverkade jag klanger i stycket, men de hade hela tiden
mojligheten att valja vilka instrument de ville ha med.

Moment 7 - Repetition

Till sist hade vi ca 20 minuter pa oss att repetera och det tyckte eleverna var for lite tid. Jag
papekade att en podng med konserten skulle vara att just improvisera och inte beh6va
repetera. Istéllet pratade vi oss igenom bilderna och dess uttryck och markerade varje bild
med musiken for att hora de nya uttrycken. Under hela skapandet/repetitionen spelade
eleverna samtidigt som jag instruerade i padrivande takt da tiden var knapp, det kunde se ut sa
hér (direkt avskrivet fran inspelning) (se aven partituret ovan, figur 4):

M: Det &r bra! Vi har nasta (bild), host Fargspektra (hosten, bild 3) Vi ar uppe i skogen,
massor av olika farger av olika lov.

E3: Lite marimba.(ett slagverksinstrument liknande xylofon)

E3: Ar inte den lite hostig 4nda!? (skramlar i en klocka) Négon? (skramlar igen)

E2: kom igen nu fa hora lite marimba da!

El: Ja

M: Ar det rytmiskt eller ar det svivande?

E4: Det ar sa hér... svavande.
E2: Men &nda jag tycker anda att det ska finns lite rytmik i hosten..for hosten ar som en
ledsen volvo (svart att hora om det ar det han séager???)

M: rytmik, bra!

M: rytmkillarna far skota och halla reda pa nar det inte &r rytm och nar det ar.
E1: jaha jag har nat, tror jag! Hej!

M:va?

(Eleven spelar pa marimban)

E3: dunka pa gitarren eller vissla! (instruerar till elev 4)

E5: ja, vi kan ju va lite vissliga!

E1: jag spelar fran (tonen) G! Erik!

E2: Ja?

E1: Jag spelar fran (tonen) G Ok!?

E2: men det finns inget som férhindrar dig fran att spela lite melodier!
E1: nd men jag gor det.

Elever spelar hostbilden.
E5: ja det har ar verkligen host!
M: hosten?

E5: Ja.

M: Bra vi gar vidare, sno..snon.
E1: Alltsa jag kommer inte komma ihdg det har!
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M: Na men vi kor igenom allting sen.

M: Vinter!?

E1: Ja, vinter.. (testar klanger, dissonanser (forminskade intervaller) pa marimban)
M: Ovader -94 (vinter) men samtidigt sma flingor som kommer fram, eller hur?
Eleverna borjar spela dissonansklanger....

Moment 8 — Reaktion pa kemielevernas framforande

Vél framme i konsertsalen fick kemieleverna spela upp sin del for musikeleverna samtidigt
som de observerade likt i skogen. Kemidelen handlade om konstgddsling. Jag fragade
musikeleverna hur de tolkade showen, allt for att hitta ratt plats i partituret at kemidelen.

Tiden var knapp och jag kéande att jag inte fick ndgon idé for kemistycket men plétsligt sager
en elev, ungefar, att “det kanns trakigt med konstgddsling, nagot falskt” etc. Da placerade vi
kemidelen innan bilden som symboliserade en "trakig, instangd kansla”, bild 8 i figur 4.

3.4 Experimentkonserten

Fore sjalva konserten forberedde vi fikat, placerade ut rokmaskinen och stralkastaren.
Scenljuset skulle stéllas in och kamera 1 placerades ut. Nar klockan var 17:20 kom
kemieleverna och strax darefter musikeleverna. Musikeleverna presenterade sig for
kemieleverna, da de inte traffat varandra pa hela dagen, och forberedelserna infor konserten
startade. Eleverna hann alltsd inte 6va tillsammans innan konserten. Kamera 1 hade startats
redan innan konserten for att dokumentera vad som hénde. Med kamera 2, som startades forst
nar konserten hade borjat, filmades konserten fran en annan vinkel. Martin satt pa golvet
framfor scenen och héll i det partitur som eleverna skulle spela efter. Konserten borjade
ungefér Kkl 17:40 med att eleverna var tysta en kort stund for att koncentrera sig. De fick ett
tecken fran Martin nar de skulle bdrja spela och vidare dirigerade han eleverna genom stycket
fram till ett speciellt parti dar kemieleverna, i sina labrockar, skulle komma upp pa scenen och
gora sin gestaltning. Efterat sag vi till att alla fick fika. De fick aven fylla i enkéaten, och de
som ingick i konserten, skrev pa tillatelsen for oss att anvanda inspelning och ljud, se kap.
2.5.

3.4.1 Kemiperspektivet

De genomforde gestaltningen s som de hade 6vat in den, utan nagra som helst problem. Det
lilla problem som uppstod var att jag tyckte att Martin fick en sméllare i huvudet. Det
orsakade ingen storre skada annat an att han verkade bli lite radd. Jag skotte filmkameran och
rokmaskinen och fick igang den precis i det 6gonblick eleverna hade "blandat sig” och skulle
kokas bort. Nar appeltrdden hade vuxit sig stora och starka efter bonden Karlssons godsling
med ammoniumnitratet (artorna), fick kemieleverna en applad av publiken som bestod av
cirka 10 personer. Direkt darefter fortsatte musikeleverna sin fina konsert hur proffsigt som
helst. Nar konserten var klar brast musikeleverna i skratt till appladerna som de fick. Efterat
bjods det pa goda kanelbullar och appelcider samtidigt som de fick fylla i enkaterna och
etikgodkéannandet, se kap. 2.5. Hela konserten finns inspelad och samlad pa en DVD som ett
underlag till denna uppsats.

3.4.2 Musikperspektivet

Vél framme vid konserten var eleverna forvantansfulla, oseridsa, seridsa, osakra, glada ”vad-
haller- vi- pa- med-, men- vi- kor- anda”- kéansla. Precis innan konserten forsokte jag fa
musikeleverna att tanka tillbaka pa moment 2, kap. 3.3.3, da vi malade véaggen for att fa
koncentration. Har kande jag att jag inte nadde eleverna da de blev fnittriga.
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Nar val konserten satte igang dirigerade jag, genom att peka pa bilderna, och bestamde
darmed langden pa varje bild. Efter ett avslutande gongslag, som markering, vinkade jag upp
kemieleverna pa scenen for att lata dem genomfora sin del. Nar de var klara satte jag snabbt
igang musiken igen. Efter ca 10min var konserten dver och varma applader satte igang.

3.5 Enkéaterna

Direkt efter konserten fick de deltagande eleverna och publiken som bestod av larare, elever
och kamrater till musik/kemieleverna fika och enkat 1, bilaga 1, att fylla i.

3.5.1 Kemielevernas svar, enkat 1

Fyra av fem kemielever svarade pa enkaten. Utav dessa var det bara en som kéande lite
prestationsangest infor konserten. De andra kande ingen alls. Samma elev som kénde lite
prestationsangesten infor konserten, hade nagot mindre under konserten. For de andra tre
kénde de fortfarande ingen angest under konserten.

Samtliga kemielever tyckte att musiken som musikeleverna framforde var mycket givande
och inspirerande.

Tva kemielever tyckte att arbetssattet infor konserten var mycket givande medan en tyckte att
det var givande och en bara sadar givande.

Samma tva elever som tyckte att arbetssattet var mycket givande, var inte alls oférstaende till
sin roll i ensemblen och kommer definitivt att gilla liknande arbetssatt och uttrycksformer
aven i fortsattningen. De andra tva, som var mindre positiva till arbetssattet infor konserten,
tyckte att de kande sig s dar” osakra och oftrstaende till sin roll i ensemblen och var mindre
positiva till liknande alternativa arbetssétt och uttrycksformer.

3.5.2 Musikelevernas svar, enkat 1

Pa forsta fragan, om hur hog prestationsangest de hade innan konserten, svarade tre av de
totalt sex musikeleverna siffra 3, alltsa mitt emellan, och de 6vriga tre, siffra 1 eller 2, alltsa
ingen eller valdigt liten prestationsangest. Pa delfragan, fraga 1, gallande prestationsangest
under konserten svarade man fran 1 till 4 dar majoriteten svarat at det lagre hallet.

Pa fraga 2 svarade majoriteten siffra 3, ndgonstans mitt emellan "givande” och "meningslost”,
alltsa en "sa dar — kéansla”.

Pa fraga 3 svarade de flesta fran ”Sa dar” till ”Ja, mycket”.
Fraga 4 svarade tva av sex "Nej, inte alls” och de 6vriga fyra "Ja” eller "Ja, mycket”.
Pa fraga 5 svarade tre ”Nej, inte alls” och de dvriga tre "Kanske” och "Ja”.

For att fortydliga det majoriteten av vad alla musikelever svarat:

Fraga 1: Eleverna hade liten prestationsangest innan och under konserten.

Fraga 2: Musikstilen kandes varken trakig eller spannande, en ”sa dar” — kénsla.

Fraga 3: Arbetssattet infor konserten kandes “’sa dar” och at det mer positiva hallet.

Fraga 4: Majoriteten kande stor osakerhet och oforstaelse till sin musikerroll i ensemblen.
Fraga 5: De flesta av eleverna ar osakra pa om de kommer att gilla liknande arbetsmetoder
och uttrycksformer i fortsattningen.
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3.5.3 Publikens svar, enkat 1

Publiken skulle bara svara pa fraga 2, "Kandes musikstilen trakig eller spannande?” och fraga
5, ”Vad tror du? Kommer du att gilla liknande alternativa arbetssatt och uttrycksformer i
fortsattningen?”

En 6vervagande majoritet hade pa fraga 2 svarat siffra 3 till 5, alltsa "givande/inspirerande”.
Pa fraga 5 svarade de fran “kanske” till  Ja, definitivt” dar ”Ja” och "Ja, definitivt”
dominerade, alltsa ett positivt svar for gillande av uttrycksformen fran publiken.

3.5.4 Musikelevernas svar, enkat 2

Musikeleverna fick efter drygt en manad en slutlig enkét dar de fick summera vad
experimentkonserten med dess forberedelser givit dem. Jag fick bara in tre av de totalt sex
deltagarna trots patryckningar.

Elevernas svar:

Fraga 1)

"Det var roligt och bra att gora ndgot utanfor “"mallen” sa att saga. Det ar nyttigt for det
kreativa tankandet. Det gav oss ocksa ett nytt perspektiv pa hur man kan se pa musik och
skapandet utav det.”

”Det som var bra var att vi fick 6va upp varan kreativitet. Man kan ha anvandning for det
senare nar man skall komponera egen musik.”

”Det var roligt och nytdnkande. Inget speciellt som jag har kunnat anvanda mig av, kanske det
med avslappningsévningarna.”

Fraga 2)
"Klart att det kandes lite udda men...”

”Det som var mindre bra var dispositionen av tiden. Det hade varit battre om vi hade repat
mer an vad vi gjorde. Detta gjorde det konstigt att ha konserten eftersom vi inte hade nagot
fardigt och strukturerat arrangemang”.
”For lite reptid, och allt var konstigt.”

Ovrigt)

Vi fick for lite reptid annars var det bra.”

3.6 Reflektioner efter temadagen

3.6.1 - Stefan

Nér konserten var klar samma dag forstod jag att Martin tyckte, liksom jag, att samtliga elever
gjort en enastaende prestation. Nar vi hade stadat ordentligt efter oss, efter alla de
instruktioner vi fatt fran alla hall, kramade vi och tackade varandra for allt samarbete under
dagen. Vi kande oss mer &n nojda med hur lyckat allt till slut hade blivit.
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3.6.2 - Martin

En av eleverna trodde innan att det skulle bli en ”stompliknande” forestéllning vilket han pa
nagra punkter hade rétt i, (http://www.stomponline.com/). Konserten blev ju en alternativ
forestallning dar man kunde fa sla och banka mm. pa allt mjligt. Det var en bra stamning
hela tiden fram till konserten da det blev lite stressigt mot slutet. Eleverna tankte och visade
att de kunde forsta och folja tankesattet kring att samla verktyg och 6verfora allt pa tavlan
som en mindmap i form av bilder och ord.

Arbetet med partituret gick utmarkt. De Oversatte kanslorna till musiktermer som att ”Vid den
instangda kénslan ska det vara dissonanser”. Aven vid objektiva ting frdn skogen; nar de
studerade en ormbunke, t.ex. ”Jag far kanslan av snabba skalor upp och ned” eller ”En harpa
eller marimba kanske”, gjorde de det.

Konserten gick jattebra och eleverna vagade och tog for sig i musicerandet. Personligen hann
jag inte uppfatta s3 mycket utifran da jag “dirigerade”, men jag fick en kansla for hur de
uttryckte bilderna och kénde att det "kokade™ mer pa vissa bilder &n andra. Kemidelen blev
som ett "crazy” inlagg, likt en varietéteater som blev som ett 6verraskande inslag i musiken.
Eller sa kan man tolka det som att musiken liknade en instrumental, med sang utan text,
teater-/filmmusik utan att den framfordes under sjalva pjasens gang, utan har hamnade bada
delarna i fokus.

Den lilla publik vi hade, ca 10 personer (elever och larare) var mycket nojda. Enligt
observationer visade eleverna olika uppfattningar men alla hade roligt. Efter att alla fikat och
fyllt i enkéten, packade vi ihop och dagen var 6ver efter drygt 6 timmars intensivt arbete.

4 ANALYS

4.1 Kemiperspektivet

Enligt Birgitta Kullberg (2004:49) blir kunskap till i tre steg. Forst sker ett visuellt larande
som ager rum i hjarnans ikoniska minne. Detta skulle kunna vara det momentet for
kemieleverna nér de fick sin forsta kemiinformationen under lektionspasset. Andra steget sker
nar informationen bearbetas flera ganger genom hjarnans arbetsminne/korttidsminne, om och
om igen. Detta moment skulle kunna vara under elevernas gestaltningstraning. Slutligen gar
informationen in i ldngtidsminnet och blir kunskap. Detta moment skulle kunna vara vad
eleverna fick erfara under sjélva konserten. Genom dessa tre steg sager man, enligt Kullberg,
att informationen har internaliserats.

Att miljokunskapseleverna inte ville vara med i var experimentkonsert kan ha berott pa att:
e de hade verkligen inte tid att delta p.g.a. sina studier.

e Genom att anvénda den psykoanalytiska traditionen, som ett forsok till forklaring och
begreppet adolescens, Lalander (2: uppl.:16), var miljokunskpseleverna aldre &n
kemieleverna. Enligt denna tradition skulle kemieleverna kunna ha befunnit sig i
hogadolescensfasen (14-16 ar) medan miljokunskapseleverna befann sig i
senadolescensfasen. Dessa kande ett mindre behov av att fa ”leka av” sig vilket en
estetisk Ovning kan tankas innebdra. Dessutom hann dessa elever under den relativt
langa tidsperioden mellan introduktionen av experimentet till dagen for konserten, ca
14 dagar, ha hunnit hitta nya intressanta projekt eller eventuella nya gemenskaper
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som var mera lockande. Nar de yngre kemieleverna blev tillfragade dok det for dem
mycket passande upp, i sin htgadolescensfas, som ett nytt spdnnande &ventyr. | sina
behov av att fa kanna sig fria och prova nagot nytt, fanns det anda en trygghet
narvarande. Det nya med kemin, friheten, kiande de att de skulle fa genom det
estetiska uppdraget och tryggheten fann de hos mig som vuxen/larare. Dessutom
varade experimentet en och samma dag och risken att det roliga skulle ta slut var inte
sa stor. Personligen tror jag att om dessa elever hade blivit tillfragade dagen fore
konserten hade resultatet blivit mycket samre eller inte blivit av alls.

e de konstnarliga uttryckssatten lag i deras intresse.

Hade jag traffat Martin innan jag traffat tjejerna fran arskurs 1, och fatt lanat nagra av hans
musikelever till kemimomentet, hade kemigruppen bara bestatt av pojkar. Det basta hade varit
en blandning av bada kénen i bada grupperna.

Att elever tycker att kénslor spelar en viktig roll i undervisningen visade de vid olika
tillfallen:

e Komponenterna som de ville ha med for tillverkning av ammoniumnitrat var
ammonium, nitrat, musik och karlek. Bade musik och karlek uttrycker kénslor.

e Eleverna visade ocksa kanslor for kemin genom att forklara att nagot som ar syntetiskt
tillverkat, i detta fall ammoniumnitrat, &r "valdigt daligt for naturen for det &r en sak
som man skapar sjalv”.

e Vi gillar varandra och sa blandar sa blir det sa man typ, fattar du?” Har visar eleverna
annu en gang pa att kanslorna spelar en viktig roll, aven i kemin. Det ar viktigt att
”personkemin”(har passande uttryck) stammer mellan, som eleverna kallar de olika
ingaende kemikalierna for, ”grejorna” och att de gillar varandra.

Det &r viktigt att som larare forsta hur eleverna vill ha olika saker forklarade for sig. Det
handlar valdigt mycket om kénslor pa olika nivaer. Genom en gestaltning far eleverna lattare
att uttrycka sig i kanslor vilket ar den motiverande kraften vid allt larande enligt Bjérn och
Hanna Adler (2006:117), som tidigare ndmnts.

Manga indikationer i elevernas uppforande, deras kommunikation mellan varandra och med
mig visade att deras intresse for kemi dkade under dagen. Detta visade de bade under
kemilektionen och under gestaltningen genom féljande kommentarer:

e “Spranga!l, Spranga!!” upprepade de valdigt glatt. "Oh, vad kul vi kan fa det!”. ”Det
hér kan ju bli jatteroligt pa det har viset!”.

e “Jag vill ha pa mig den har (labrocken) hela dagen! Jag tanker inte ta av mig den!”.

Fragan ar bara hur mycket av det konstnarliga uttryckssattet som bidragit till detta intresse
vilket tillhor en av fragestéllningarna i vart arbete.

Att kunna gestalta nagot, och framforallt inom kemi, kravs mycket fantasi. Det skall dessutom
vara roligt att se pa och det skall ha ett budskap. Har foljer ndgra moment dar fantasin hade
sina hojdpunkter:



49

e Attvisa hur tva olika &mnen blandas, gestaltade de genom att krala runt varandra pa
golvet.

o Effekten fran godslingen gestaltades genom att Iata tva sittande elever resa pa sig och
vara appeltrad som vaxte "For att fa mera styrka och kraft och naring i jorden sa att
man ser hur snabbt det véaxer!”.

Att eleverna inte trottnade tidigare, med risk for att experimentkonserten inte skulle bli av kan
ha berott pa att:

elevernas intresse att vilja gestalta
ett vaxande intresse for kemi

att fa upptrada infor publik

att fa prestera nagot seriost och bra
de hade inget annat for sig

Musikelevens association av konstgddsling, indirekt till kemi, i samband med bild 8, figur 4 i
partituret, visade ater igen pa vilken instéallning amnet kemi har for elever.

4.2 Musikperspektivet

Nér eleverna berattade vad de antecknat och lyckades formulera det i klanger, rytmer mm.
kande jag att jag redan hade lyckats med syftet. De uttryckte det som att det var sjalvklart. De
fick fundera och diskutera med varandra och med mig, men jag behévde mest fértydliga det
de sade och ibland leda in dem at det hall jag antog att de ville. S& héar kunde jag hjalpa
eleverna om de korde fast:

”Kan man spela pinnen (fran skogen) fran vanster till hoger?”, fragade jag och syftade till alla
prickar som fanns i barken. "Ja, det ska vara som ett ordnat kaos”, tyckte en elev. Da foreslog
jag att nagra kunde spela attondelar och nagra attondelstrioler sa det blev polyrytmik.

Mot slutet av repetitionen blev de, dven jag, stressade Over att tiden hann i fatt oss. De ville
repetera mer. Jag kdnde att fokus tappades en aning men de ville fortfarande gora konserten.
Att det inte var sa mycket publik gjorde ocksa att graden av allvar/seriositet inte blev sa stor
innan/under konserten.

Under konserten var jag dirigent och upplevde allt inifran. Eleverna var glada och fnittriga
men lyssnade anda aktivt pa varandra. Ibland kande jag att det fanns vissa bilder med mer
djup/glod &n andra. Kemidelen blev 6verraskande och jag holl t.o.m. pa att fa en
“trickysmallare” i huvudet. Jag hade svart att forsta hela handelseforloppet. Nar man tittar pa
filmen och framfor allt lyssnar pa musiken har eleverna framfort god alternativ-/konstmusik
utifran deras forkunskaper.

Eleverna I0ste en liten konflikt genom att jag upplyste dem om att den fanns genom att skriva
upp vad de kande pa tavlan. Efter detta kunde de skratta at det och inse lugnt att de var arga
pa varandra for att sedan slappa det. Pg.a. tidsbrist for repetition fick jag uppmana eleverna
om att bara "kora pa”, vaga spela ut och slappa kontrollen. Jag upplyste dem efter konserten
om att de hade gjort nagot stort — namligen att vaga slappa kontrollen och ga utanfor de ramar
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de brukar rora sig inom. Nagra av eleverna visade respons 6ver vad jag sa i det samtalet
genom att halla med mig.

Traningen i ett ickevarderande synsatt var ett svarmatt omrade da tiden var for kort. Det

kunde vara lattare att mata efter upprepade lektioner. Angaende traning av deras medvetenhet

visade eleverna goda kunskaper genom deras anteckningar.

Sammanfattning:

Punkter som visar pa elevernas intresse av att delta:

e De hade osadkerhet vid borjan av introduktionen darfor att det var oklart éver hur
slutresultatet skulle bli, men de sag ocksa fram emot dagen med spanning av vad de skulle

gora.

e De samlade verktyg med ibland en osakerhet hur ska vi géra”, men fortsatte med stod
fran mig eller fran de andra eleverna.

e Sammanstéllning pa tavlan (Tog dock lite for lang tid, mitt fel. De var anda aktiva).

e Under elevernas skapande av partituret hade vi ett bra samarbete, dock med en liten
konflikt som anda léstes. De beskrev ocksa det musikaliska innehallet i bilderna med en
sjalvklarhet och dvertygelse.

e Leta instrument/klanger: Eleverna fick vélja instrument efter deras eget tycke och smak
och forforstaelse. Jag visade andra alternativ pa slagverksinstrument, klockor, askplét och
metallskrot mm. Men min indirekta paverkan av klanger/instrument kom in mot slutet av
processen. Eleverna kunde hela tiden vélja om de ville ha mina instrument eller inte.

Punkter som visar pa att kénslor var involverade:

e Det fanns en osakerhet vid moment 2, "Mala vaggen” inkl se, lyssna, kann (”3,2,1-
tekniken) men de forstod anda poangen enligt deras kommentarer. se kap. 3.3.2.

e Vi hade en trevlig promenad (motion) till skogen med perfekt vader.

e Tydliga kéansloanteckningar fran skogen.

Punkter som visar att syftet var uppnatt (dven delar av ovanstaende punkter):

e Tydliga tecken pa att elevernas anteckningar Gversattes till musik och musiktermer.

e Repetitionen blev en aning stressig, darfor forklarade jag idén med fri improvisation dér
man vagar slappa kontrollen. Jag ar osaker pa hur mycket erfarenhet de tidigare hade av
den genren, enligt samtal med nagra av deras larare hade de inte improviserat helt pa losa
tyglar. Eleverna visade att de vagade skapa i nuet och lita pa sin musikalitet, aven om de

sjalva inte insag det.

e Konserten visade tydligt pa potentiella improvisationsmusiker dar klanger, rytmer, bilder
och kanslor var tydliga (enligt min erfarenhet)
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4.3 Analys enkat

4.3.1 Kemiperspektivet

Generellt var halften av kemieleverna pa alla satt valdigt positiva, fore och under konserten.
De tyckte att arbetssattet med en konsert var nagot som de aven kunde tanka sig i
fortsattningen. De andra tva kemieleverna var mindre positiva men inte helt negativa till
arbetssattet. Fragan ar bara om de kunde satta fragestallningarna i samband med just att
presentera kemiska moment konstnéarligt, eller var det bara att sta pa scenen och spela teater
som de hade i tankarna. Det har varit svart att komma i kontakt med kemieleverna efterat for
att kunna reda ut detta.

4.3.2 Musikperspektivet

Enkat 1:

Att eleverna hade liten prestationsangest innan och under konserten kan tolkas pa flera satt.
Dels kan det vara sa att de inte kdnde nagon press att framfoéra musiken. D4 ar det for mig
positivt da jag kan ha lyckats med att fa eleverna att gora nagot lustfyllt istallet for kravande.
Men det kan ocksa vara sa att det inte kéande att det spelade nagon roll, darfor att det inte var
viktigt for dem vad de gjorde.

Att de var osékra till musikstilen ar inte konstigt. De flesta manniskor &r rédda for det nya och
ofta tar det tid att veta om man gillar en ny form av nagot. Detta syntes bl.a. i deras ibland
bristande koncentration under konserten.

Att arbetssattet infor konserten kandes ”sa dar”, men at det positiva hallet, kan ocksa ha att
gora med att det var for manga nya element i undervisningen. Vissa delar ville jag forsoka fa
bort “flummighetsstampeln” pa, men for nagra av dem fanns det sakert lite kvar av den.

Nar de musicerade pa scenen var majoriteten osékra pa vad de gjorde. Aven jag som nu har
musikererfarenheter, med drygt tre ars professionellt yrke och sju ars hogre studier, kan kanna
mig osaker pa vad jag gor.

Enkaten visade ocksa att majoriteten var emot musikstilen. De resterande tre var osakra. Att
de &r osakra pa om de vill spela/lyssna pa liknande musikstil i framtiden &r heller inte
konstigt. Det vi gjorde liknar en del av konstmusik. Det finns ordkneliga former av genren det
galler bara att hitta det man tycker om. De som svarade att de aldrig vill lyssna pa liknande
det de spelat, kan ha berott pa att de ville repetera mer och att de t.0.m. kanske skamdes lite
éver sin prestation? Eller sa gillade de helt enkelt inte stilen, och da &r det ok.

Enkat 2:

De tre eleverna gillade arbetsmetoden som stimulerade deras kreativitet. Men mer
repetitionstid hade ocksa varit 6nskvart, vilket jag haller med om &ven om resultatet blev bra.
Om de hade fatt repetera mer kunde de férmodligen ha varit mer fokuserade pa bilderna och
dess kanslor. En elev tyckte det var kul att ga utanfér ramarna medan en tyckte det var
konstigt. Det visar hur man &r som person. Kanske kommer eleven som tyckte det var
konstigt att gilla liknande arbetsmetoder i fortsattningen om han/hon far praktisera det vid fler
tillfallen. Ordet "konstigt” kan ga att 6versattas med "abstrakt”. Eleven kan behdva skilja pa
det som var konkret och abstrakt i arbetsmetoden och pa sa satt lata respektive kunskaper
lattare fa sjunka in genom att tillata sig att det som &r abstrakt kanske inte gar att forklara i ord
utan med en upplevelse, kénsla eller en insikt. Sedan géller det att kunna lagra den kanslan.
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4.4 Affischens funktion

Affischen, Bilaga 4, hade kanske inte sa stor betydelse men det var ett forsok att locka en
publik. Dar vi satte upp den hade den véckt en liten, men anda markbar, nyfikenhet. Tillaggas
bor att den inte var uppsatt av de tillfragade lararna, pa Lerums Gymnasium, utan vi fick
sprida den som ett flygblad och satta upp den samma dag som konserten. Vara lararkollegor
pa pedagogen visade ett stort intresse for hur vi hade tankt oss utféra konserten och hur det
hade gatt for oss efterat. Larare fran Munkegardeskolan horde av sig, men beklagade att de
inte hade tid att komma. Fran Lerums Gymnasium kunde det ha kommit fler besokare, men vi
hade oturen att ha konkurrens fran ett mycket stérre arrangemang ifran byggnaden bredvid. Vi
hade hort att andra elever pa skolan kande till var konsert. Trots allt kom det en liten publik
pa ca 10 personer.

5 SLUTSATS

5.1 Kemiperspektivet

Att arbeta genom en gestaltande 6évning med tillhérande lektion och traningsévningar har vi, i
detta arbete, visat vara en utmarkt teknik i larandet for ett &mne som kemi. Detta arbetssatt
tror vi lampar sig battre for att vissa elever skall acceptera det som &mne, for att sedan vilja
lara sig och fa det 6kade intresset for kemi, som vi lyckades med. Foljande har visat pa detta:

e Kemieleverna holl pa att hoppa av nar de forst blev tillfragade nar de horde att kemi
ingick, men dndrade sig om vetskapen om en gestaltning.

o Nar de vl satt i lektionssalen och borjade lara sig kemi, och om det gestaltningen
skulle handla om, var de véldigt engagerade, positiva och hade valdigt roligt.

e De kom tillbaka efter sin schemalagda lektion, fast experimentkonserten inte var
obligatorisk.

e De var precis lika engagerade, lika positiva och hade lika roligt under traningen av
gestaltningen. De var anda valdigt seriésa nar det gallde kemin de hade lart sig pa
lektionen.

e Under sjdlva konserten marktes ingen skillnad i elevernas positiva upptradande och de
tycktes acceptera musikelevernas framforande trots att de inte hade en aning vad de
skulle gora.

Man bor slutligen locka eleverna till kemi med ett liknande konstnarligt uttryckssétt pa ett
tidigt stadium nar amnet ar nytt for eleverna.

| den aktuella debatten om musikens forsvinnande fran gymnasiet, och darmed en mindre
chans for att kunna utfora ett liknande arbete som denna uppsats, skriver forskaren och
journalisten Gunilla Granath (2008:19) att det ar en “attack pa den kreativa manniskan, men
ocksa pa homo ludens, den lekande manniskan. En skola vard namnet maste innehalla bade
kreativitet och lek bortom det som kan kapitaliseras.”

5.2 Musikperspektivet

Jag var valdigt ndjd med vad eleverna visade och presterade. De visade att de forstod alla
moment i temadagen, direkt/indirekt. Efter min coachande del av dagen tog de utan problem
tag i uppgiften i att skapa musiken/partituret. Tiden blev knapp och vi hade inte tid att repa sa
mycket som de ville. Men jag ansag att &ven det var en bra 6vning, - att vaga slappa
kontrollen och improvisera fram musiken med stod fran mig som dirigent och partituret.
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Under konserten brast koncentrationen ibland och skratt kom. Men i efterhand gor det inget,
eleverna hade kul och de vagade fortsétta spela igenom hela stycket.

Utifran enkét 1, som alla svarat pa, var de ogillande eller osakra till arbetssattet och
musikstilen. Efter att temadagen fatt mogna hos eleverna visade utvarderingen fran enkt 2,
av dem som svarat, att idén och innehallet var givande och kul. De som inte var néjda tror jag
skamdes lite Gver sin insats under konserten, som tidigare namnts. Resultatet finns pa DVD
och det visar att de presterar nagot bra, trots deras osakerhet. Publiken var mycket ngjd!

Mitt arbetssatt innehdll dessa, pa eleverna, fungerande punkter (kursivt &r visade
“bonusresultat” i efterhand):

Vidgat musikaliskt synsatt genom att:
e Skapa alternativ-/konstmusik utifran elevernas egenskaper

Tréning av medvetenhet genom att:

Se, objektivt (t.ex. ett trdd) och subjektivt (tankar och bilder inom sig)
Lyssna, objektivt (vind) subjektivt (hjartslag, tankar, roster inom sig)
Kénn, objektivt (ett trad) subjektivt (puls, kanslor)

Traning i att utgd fran sina kanslor och, utifran dem, skapa musik.

Tréning att vara i nuet genom:
e Mindfulness:
0 Tanka i ett ickevérderande synsétt
0 Acceptens
0 Observera, inte kontrollera/styra, andningsmotorns rorelser.

e 73,2,1-tekniken” (Detta ar bra for att fa en “ren” mental kansla och hoja
koncentrationen.)
e ”Mala vaggen”

Ovrigt:

e Jobba och skapa i grupp

e Ldsa konflikter (konflikter uppstar alltid)

e Lita pasin talang och musikalitet samt vaga slappa kontrollen vid
improvisationsmusik.

Viktigt ar att papeka att arbetssattet ar ett alternativt satt som kan tillforas i undervisningen.
Man ska inte valja bort andra viktiga pedagogiska former. T.ex. &r det viktigt att konkret 6va
spelteknik, noter mm. pa "vanligt” vis men jag vagar tro att mitt satt att arbeta fyller ett
halrum i undervisningen — namligen att fa ett helhetsperspektiv pa musiken och miljén runt
omkring individen.

5.3 Gemensamma ord

Vart experiment har tydligt visat att det gar att handleda elever bade i kemi och musik pa ett
sadant satt att elevernas nyfikenhet till ett larande fatt blomstra. Denna vilja och lust till att
lara sig véxte, dels genom var handledning dar vi bada kunde bidra med en lang erfarenhet,
men dven genom deras dmsesidiga kommunikation elever emellan pa ett demokratiskt vis.
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Birgitta Kullberg (2004:26) namner for att eleverna skall fa sjalvfortroende, som var en
mycket viktig faktor i vart experiment, behévs samspelet mellan natur, samhalle och
manniska. Samhéllet utgor har larare och skola medan manniskan bade ar lararna och
kompisarna. Musikeleverna fick prova pa samspelet med naturen direkt medan kemieleverna
fick, forhoppningsvis, uppleva den indirekt genom den fina musiken hamtades fran naturen.
Att arrangera en konsert ar ett bra satt for elever att kunna ta till sig kunskaper. Det maste inte
just vara kombinationen musik — kemi, utan musik och ett annat &mne garna
naturvetenskapligt. Varfor det blev musik - kemi i detta experiment beror pa att vara &mnen
rakade vara musik och kemi. Ett estetiskt &mne bor alltid vara ett av de tva, eller fler, amnen i
en gransovergripande dvning. Musikamnet har sa mycket att ge eleverna i processen att lara.
Kombinationen musik och kemi &r lite speciell och behdvs for att kemin skall fa en ny
dimension. En ny ”skrud” att kl& sig i for att locka eleverna till ett 6kat intresse, och lattare for
dem att identifiera sig sjalva i amnet. For denna identifikation hade musiken ocksa en stor
betydelse enligt tidigare forskning under Stefans VFUpraktik pa Munkegéardeskolan.

Eleverna skall vara pa en sadan kognitiv niva att de latt kan lara sig nya saker och fortfarande
tycker det &r roligt och lustfyllt att ta in kunskapen.

Enligt vad vi kunde erfara fungerade badas syften. Man bor anda tillagga att for oss, precis
som under vilken lektion som helst och oavsett amne, stotte vi ocksa pa, till och fran, ett
missndje fran en eller flera elever. Detta kan ha berott pa nerver, trotthet eller att vi som larare
inte varit tillrackligt tydliga. Vi ar anda bada 6verens om att deras positiva installningar i sin
helhet, och infor konserten, tog éverhand dver det som ibland hos eleverna kunde uppfattas
som motigt och ibland mindre roligt. Eleverna behovde inte tycka om alla delar i var
undervisning, det vasentliga i det har arbetet var att de fick vara med om nagot annorlunda
som kunde komma att vacka kanslor hos dem om vad de tycker om eller inte tycker om.
Déarfor kommer vi inte att vara rddda for att genomfdra temadagen igen. Gor man det vid
upprepade tillfallen kan man lata eleverna fa mer frihet och skapa den typ av framférande de
vill bara det finns en bakomliggande tanke till det mesta i materialet.

Laroplaner & Skolverket foresprakar amnesévergripande undervisning och vi har visat ett
forslag pa en variant som fungerat bade teoretiskt och praktiskt.

Viktigt att ha med sig som larare, for att locka elever pa ett liknande experiment som vart, kan
vara t.ex. vilken adolescensfas eleverna befinner sig i for att kunna méta eleverna pa deras
niva, det estetiska intresset och tidsfaktorn. Denna tidsfaktor maste vara sa kort som mojligt
mellan presentationen av projektet tills att det skall utféras, men anda tillrackligt lang sa att
eleverna hinner fa fram ett resultat.

Vi vill med detta arbete visa hur man kan 6ka elevernas intresse, fantasi och motivation och
darigenom skapa ett roligare, mer aktivt och mer stimulerande larande genom alternativ
musik och arbetsmetod samt gestaltning.

Vi hoppas ocksa att vara arbetsmetoder ar reproducerbara och anvéandbara i en framtida
undervisning inom vara amnen, men ocksa ge inspiration till andra &mnesléarare och vad de
kan forandra i sin undervisning.

Med oss som handledare/coacher, med en lang kunskap fran yrkeslivet och en viss vana att
undervisa ungdomar, lyckades eleverna framfora en enastaende konsert. Vi inspirerade tva
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lag, i musik och kemi, dar “episteme, tekne och fronsis” var centrala begrepp pa ett lagom
vetenskapligt satt.

Alla deltagare, elever och publik, fick en inblick i ett alternativt musikaliskt synsatt. Vissa
hade svarat att de gillade, och andra att de inte gillade uttrycksformen. Bada parter kan i alla
fall reflektera till temadagen vid olika kommande sammanhang, som t.ex. om de skulle
komma i kontakt med liknande uttrycksformer i framtiden. Om skolor och larare vagar
genomfora ovanliga projekt, men med en genomtankt tanke bakom, tror vi att vi far ett
bredare kulturutbud i samhéllet. Da kan individer lattare valja vad de tycker om istéllet for att
formas in i vad gemene man/kvinna gillar.

Det vi har lart oss av hela projektet &r att vaga lita pa sina idéer och vaga genomfdra dem bara
man har en nagorlunda klar bild éver vad man vill med det hela.

6 FRAMTIDA FORSKNING

Vi visar har tva forslag pa hur man kan ga tillvaga med ett riktigt experiment samt 6vriga
intressanta forskningsforslag for att utveckla vart arbete.

6.1 Experimentell design - kemi

Hade vart experiment varit av en kvantitativ art hade var undersokning kunnat bli utford med
metoden experimentell design, Esaiasson (2007:371-391), och sett ut pa foljande satt:

Med hypotesen om att ett estetiskt arbetssétt 6kar elevernas intresse for kemi blir
fragestallningen: Kan man oka intresset for kemi hos elever estetiskt? Genom att beskriva
experimentet med en modell kan man visa hur den oberoende variabeln, stimuli, forhaller sig
till den beroende variabeln, kemiintresset.

Modell:

Estetiskt Intresse
inslag * ) For
kemi

Etiska Gvervaganden gors genom att eleverna far reda pa att nagon form av undersékning
kommer att &ga rum i samband med planerade grupparbeten. Ett estetiskt framférande som
t.ex. en gestaltning kan komma att filmas och kan uppfattas som kansligt for eleverna. Vissa
elever kanske inte vill framfora en gestaltning och detta maste tas hansyn till. Enkéater kan
fyllas i anonymt. Elevernas tillatelse maste fas for filmvisning och ljudinspelning for att
kunna gora en vetenskaplig utredning. Slutligen kommer resultaten att presenteras for
eleverna.

Manipulation (stimuli) sker genom att nagra utvalda hogstadieklasser, arskurs 8 (och som
annu inte hunnit gora ett gymnasieval) kommer att fa mojligheten att fa presentera ett
grupparbete i miljokunskap och t.ex. ett av de nationella miljomalen, Holm (07/08:94) genom
en gestaltning, med eller utan musik. Detta ar experimentgruppen.
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Som kontrollgrupp far andra klasser (arskurs 8) presentera grupparbete for samma nationella
mal pa vanligt traditionellt vis.

Rekrytering av undersokningsdeltagare sker genom att elever viljs genom “random selection”
fran nagra olika skolor. Genom en slumpmassig procedur, randomisering, fordelas sedan
dessa elever upp i tva grupper for vanligt/estetiskt framforande av miljomalet.

Som design valjs "Fore-efterdesign”, Esaiasson (2007:378), d.v.s. att bade kontrollgrupp och
experimentgrupp far besvara en enkat fore och efter presentationerna, genom vanlig
presentation och genom gestaltningen.

En enkat kan forslagsvis se ut sa har

A/ Man / Kvinna Klass....... Nationell Miljomal nr:........ Publik: ja/nej

B/ Hur stor var lusten att borja grupparbetet?
1 =ingen 5 =stor
1 2 3 4 5
C/ Hur stor var lusten att arbeta med ett kemiskt problem i grupparbetet?
1 =ingen 5 = stor
1 2 3 4 5

D/ Nar arbetet var Kklart, var det roligt att utféra det?
1 =inget 5= mycket
1 2 3 4 5

E/ Har ditt intresse for kemi dkat nar arbetet var klart?
1=inget 5 = mycket
1 2 3 4 5

Sjalva stimuli ar en presentation i form av en kemigestaltning.

Samtliga tillfragade elever far besvara enkaten fore och efter presentationerna, da éaven till
publiken.

Enkaétresultaten analyseras med speciella statistiskprogram. Forst kontrolleras
randomiseringen med fragorna som rér kon och klasstillhrighet. Ett entydigt svar kan visa att
det estetiska inslaget 0kat intresset for kemi: Signifikant Ja/Nej.

Slutligen skrivs en rapport eller uppsats om resultaten, tillvagagangssattet och en de-briefing
d.v.s. resultaten redovisas for eleverna.

6.2 Experimentell design — musik

For att ga vidare och gora ett riktigt experiment skulle man kunna undersoka om intresset
okade for alternativ-/konstmusik om eleverna fick utga ifran den presenterade handledning
med inspiration fran naturen/skogen, da kunde modellen se ut sa har:
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Handledning
med
inspiration
frén naturen.

Elevers Alternativ-
kanslor, bilder v + > /kon_st-
mm. musik.

Kontrollgruppen skulle da inte fa handledningen utan en annan, som bara skulle handla om att
lata eleverna fa instruktionen om att fritt géra musik utifran sina kanslor. De resterande
delarna i experimentet utfors enligt beskrivning ovan, kap. 6.1. Daremot &r inte den givna
arskursen relevant och enkaten far omformuleras.

6.3 Ovriga forskningsforslag

Ur musikperspektivet kan det vara bra att lata eleverna fa gora liknande konserter med samma
arbetsmetod fler ganger. Nar elever kommit in i ett nytt tankesatt, tror vi, att de lattare vagar
gora liknande konserter med improvisation som utgangspunkt och heller inte behova repetera
innan konserten enligt de satten de ar vana vid. Det kan ocksa vara intressant att kombinera
temadagen med biologi for att framja amnesintegrationen. T.ex. kunde en biologilarare delta i
naturen/skogen och ha en kort biologilektion 6ver vad eleverna observerat.

Olivier Messiaen var en stor kompositor, naturmanniska och ocksa en bérare av egenskapen
synestesi. Hans musik skildrade bl.a. naturen och faglars sang. Toner, ackord och klanger
hade for honom farger. For att fa ytterligare inspiration kan man studera hans musik och
tillvagagangssatt i komponerandet.

Forsok har gjorts att fa unga att lyssna pa konstmusik genom att lata elever fa komponera
musik pa traditionellt satt, med noter. Kan deras intresse 6ka med hjélp av andra enklare
notationsformer liknande det som hdr presenterats?

Ovning ger fardighet. Genom mer forskning inom dessa omraden blir det lattare att integrera
arbetssatt, liknande vart i den normala undervisningen.
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Bilaga 1 Enkat 1
Enkat 1

Experimentkonsert 14/10 2008 Lerums Gymnasium

Ringa in:
Man kvinna
Musiker i ensemblen Kemist i ensemblen Publik Léarare Lé&rarstudent

1) Hur hég prestationsangest hade du innan och under konserten? (ej publik)
1 = ingen. 5 = for mycket for att kunna halla fokus pa framforandet.
Innan konserten:

1 2 3 4 5

Under konserten:
1 2 3 4 5

2) Kéndes musikstilen trakig eller spannande?

1 = meningslost. 5 = givande/inspirerande

3) Kéndes arbetsséttet infor konserten givande? (ej publik)

Nej, inte alls sa dar Ja Ja, mycket

4) Kéande du dig osédker och oforstaende till din roll i ensemblen? (ej publik)

Nej, inte alls s dar Ja Ja, mycket

5) Vad tror du? Kommer du att gilla liknande alternativa arbetssatt och uttrycksformer i fortséttningen?

Nej, inte alls kanske Ja Ja, definitivt
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Bilaga 2 Enkat 2

Enkat 2

Hur kanns det nu efter en tid da temadagen har varit?

1)
Vad var bra? Varfor? (Vad var det som fick dig att kanna s&? Har du kunnat anvanda nagot av
temadagens punkter vid ett annat tillfalle? Aha-upplevelse etc.)

2)
Vad var mindre bra? Varfor? (Kéndes nagot konstigt? Etc.)

Ovrigt (anvéand baksidan om du behéver):

Fran mig:

Anvand observationstekniken i andra miljoer t.ex. caféer mm. och var uppmarksam éver hur
ni varderar (inga ratt eller fel). Prova ocksa att utga forst fran musiken ni ska spela, lyssna pa
och sen hitta ratt miljoer for den sa att ni kan relatera musiken, noterna etc. till nagot annat
(skog, stadsliv, prat, oljud/ljud mm). Detta kan vara bra for att memorera laten, fa ett djupare
perspektiv pa musiken eller att ni som individer kan se pa musiken och samhallet i ett bredare
perspektiv.

Tack annu en gang for att ni stallde upp!
Basta halsningar,
Martin

Slut pa enkat



63

Bilaga 3 Program Temadag

Forslag pa program 081014

Temadagen:

Tid:
Pedagogen 08:00-10:00
Hé&mta allt material: Martin/Musikhogskolan 10:00-11:00
Kora till Lerum 11:00-11:30
Kontakta Emil, vaktmastaren 11:30
Ata 11:45-12:30

(Start kemi 12:30)
1. Klassisk observationsévning (lyssna, kdnna etc. ev. med

avslappning) Martin 30 (13:00)
2a. Forberedelser med kemieleverna (kemisk genomgang, tillverka "industrin” och

Ova) Stefan 2 (14:30)
2b. Musikeleverna gar till skogen (antecknar och

oserverar) Martin 1 (14:00)

3. Uppdelning av musikeleverna i 2 mindre grupper. Varje grupp
sammanstaller bilder,kanslor,tankar, melodier mm fran skogen och gor
partitur. Martin 1 (15:00)

4a. Kemi eleverna framfor sitt “upptradande” for musikeleverna
4b. Samtidigt observerar musikeleverna vad de upplever av kemi
showen. 30 (15:30)

5a. Sammanstélining av ”skog & kemi” partitur. Martin & Stefan
5b. Repetera 1,5 (17:00)

6. Presentation Marti/Stefan

Alt.1l: 2 el 3 separata konserterter med minst 3st musikelever och 3

kemielever ca 5 min/lat
Alt.2: 1 storgrupp med calO elever
Alt.3 1 kemigrupp spelar samma grej tva ggr med tva olika musikgrupper

Konsert - konstgddslingsindustri som tillverkar ammoniumnitrat (F6rslag) max ca 40 min
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Arrangorer:

artin Salomonsson
Stefan Kazikowski
(L&rarstuderande, GU)




