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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Det svenska ersattningssystemet ar komplicerat. Ersattningsratten kdnnetecknas idag av ett
samspel mellan skadestand och andra ersattningsanordningar. Betraffande personskadorna
finns en mangd olika forsakringar pa den skadelidandes sida. Vi har t ex socialforsékringarna,
trafikforsakringen, lakemedelsforsakringen, patientforsakringen samt de privata sjuk- och
olycksfallsforsékringar. Dessa erséttningsanordningar kompletteras dessutom av
ansvarsforsakringen pa den skadestandsskyldiges sida. Samhallet tillhandahaller ocksa olika
serviceatgarder och bidrag till skadelidande. Vid personskador utgar ofta ersattning fran de
olika formanerna samtidigt och avser att ticka samma skada. Forhallandet mellan skadestand
och forsékring har idag en dominerande roll inom den erséttningsréttsliga diskussionen. En
viktig fraga ar om och i sa fall i vilken utstrackning de olika férmanerna paverkar varandra,
inte minst darfor att socialforsakringen pa senare ar forsamrats p g a besparingsskal. Som
foljdfraga till denna problematik uppkommer funderingar pa hur detta paverkar skadestandets
funktion. Fragan har varit livligt omdiskuterad under senare ar, sarskilt vad galler

preventionen. Kan man idag 6verhuvudtaget tala om en preventiv funktion?

1.2 Syfte

Uppsatsen har sitt ursprung i ett PM som jag skrev till en advokatbyra i Norge via formedling
fran min handledare Lotta Vahlne Westerhall. Jag tycker att det har varit till férdel att skriva
delvis pa uppdrag eftersom problemstéllningarna till viss del redan ar klara. Premomorian
bearbetades och utvidgades for att slutligen resultera i denna uppsats. Uppsatsens syfte &r att i
forsta hand utreda vilka majligheter en skadelidande har att fa erséttning for sina
sjukvardskostnader och liknande utgifter som uppkommit pa grund av skadan. Erséttning for
inkomstforlust och ideell skada kommer dock ibland att kortfattat berdras framst for att
klarlagga ett ssmmanhang. Nar det galler mojligheterna till erséttning skall jag titta pa de
offentliga bidragen, skadestandslagen, speciell skadestandsratt och forsakringar av olika slag.
Uppsatsen syftar vidare till att klargora forhallandet mellan de olika ersattningsanordningarna.
Anses ersattning for vard- och omsorgskostnader som det offentligas ansvar eller ar det ocksa
aktuellt att tillerkanna erséttning utéver detta? Eftersom ersattningar i hog grad inverkar pa
varandra skall ocksa den svenska ersattningsmodellens paverkan pa skadestandets funktioner

diskuteras.



1.3 Avgransningar

Uppsatsen ar begransad till att avse vard- och omsorgskostnader vid personskada.
Personskador féreligger enligt skadestandslagen dven da den skadelidande avlider till foljd av
skadan. Vid denna form av personskada ersatts begravningskostnader, vissa andra kostnader
till foljd av dodsfallet samt forlust av underhall. Eftersom nagra vard- eller omsorgskostnader
inte blir aktuella i dessa fall bortses fran den formen av personskada i det foljande.
Betraffande de sarskilda skadestandslagarna har jag begransat mig till de vanligast
forekommande. Lagar som regler valdigt specifika omraden, som t ex jarnvagstrafiklagen
(1985:192), luftfartsansvarighetslagen (1902:71) och elanlaggningslagen (1943:459), har
lamnats utanfor. Jag har vidare begransat mig till strikt svenska forhallanden, vilket betyder

att jag inte tittat pa eventuell EG-rattslig paverkan pa omradet.

1.4 Metod
For att faststalla gallande ratt har jag anvant mig av traditionell rattsvetenskaplig metod, d v s
studier av lagtext, forarbeten, praxis och doktrin. Vidare har allmanna rad och foreskrifter fran

bl a Riksforsakringsverket och Boverket studerats.

1.5 Disposition

Jag skall i denna uppsats stélla de offentligrattsliga kontra civilrattsliga bidragen och
ersattningarna mot varandra. Forst kommer de offentliga bidragen behandlas i kapitel 2.
Darefter gar jag in pa den civilrattsliga regleringen pa omradet. De civilrattsliga
ersattningarna kan antingen vara reglerade i lag eller bygga pa privata 6verenskommelser och
avtal. Dessa behandlar jag i kapitel 3, 4 och 5. Déarefter skall jag utreda hur dessa bada
anordningar inverkar pa varandra och slutligen skall spanningen mellan de offentliga
ersattningarna och skadestandets funktioner diskuteras.

2 Offentliga vard- och omsorgsbidrag

2.1 Inledning
Det offentliga tillnandahaller en rad serviceatgarder, erséttningar och bidrag av olika slag till
personer som adragit sig ett funktionshinder. De ansvariga aktorerna ar staten framst genom

forsakringskassorna samt landstingen och kommunerna.



2.2 Hélso- och sjukvard

For landets hélso- och sjukvarden star enligt HSL landstingen. Varden finansieras genom
landstingsskatt, arbetsgivaravgifter och skatteutjamningsbidrag. En viss egenavgift tas ut for
bl a lakarbesok och sjukhusvistelse. Landstingen skall ocksa erbjuda habilitering och
rehabilitering, hjalpmedel for funktionshindrade och tolkning for dova och horselskadade.
Vad géller habilitering, rehabilitering och hjalpmedel delar landstinget pa ansvaret

tillsammans med kommunerna.t

2.3 Socialtjanst

Den svenska socialtjansten har en relativt kort historia. Det vi idag menar med social
omvardnad och socialt ansvar fick sin form forst pa 1900-talet. Idag har kommunerna enligt 2
kap 2 8 SoL det yttersta ansvaret for de personer som vistas i kommunen. Hit hor t ex
hemtjanst som generell service, men detta kan ocksa sokas som bistand. Ratten till bistand
regleras i 4 kap 1 § SoL. Den som inte sjalv kan tillgodose sina behov eller fa dem
tillgodosedda pa annat satt har ratt till bistand for sin forsorjning (forsorjningsbistand) och for
sin livsforing i Ovrigt (annat bistand). Genom bistandet skall den enskilde tillforsékras en
skalig levnadsniva. Syftet med bestammelsen &r att garantera enskilda ménniskor den hjalp
och det stod de &r i behov av. Att kommunerna ar skyldiga att lamna bistand till personer som
ar behov av det for att kunna leva ett sjalvstandigt liv och tillforsakras en skélig levnadsniva

ar ett uttryck for normaliseringsprincipen.

Vad som avses med skalig levnadsniva ar oklart. Det torde dock inte endast vara den
enskildes grundlaggande behov som skall tillgodoses, utan hjalpen skall ocksa ha en viss
kvalitet. Vad som ar skélig levnadsniva maste avgoras i varje enskilt fall och utifran den tid
och de férhéllanden som rader vid det aktuella tillfallet.” Under begreppet livsféring i dvrigt
ryms alla de olika behov som den enskilde kan ha for att tillférsékras en skalig levnads niva.
Har ingar bl a bistand i form av vard, behandling, hemtjéanst och sérskilt boende. Den
enskildes ekonomiska situation far inte vagas in vid bedémning av dessa bistand.® |
propositionen anges att dldre och funktionshindrade méanniskor inte skall behdva fa sina
behov bedémda i relation till sin ekonomi.* Kommunens rétt att ta ut avgift for service och
liknande regleras i 8 kap 1-9 § § SoL. Stdd- och hjélpinsatser av behandlingskaraktar medfor

! Om ansvarsférdelningen och hjalpmedel se avsnitt 2.4.3
2 Fahlberg & Magnusson, Socialtjénstlagarna s 62

® Fahlberg & Magnusson, aa s 68 f

* Prop 2000/01:80 s 95



inget kostnadsansvar for vardtagaren. For social service som t ex hemtjanst och bostad med
sérskild service kan kommunerna daremot ta ut skélig avgift. Kommunerna bestammer sjalv
hur stor avgiften skall vara, men vissa begransningar finns. Avgiften far inte dverstiga
kommunens sjélvkostnad. Den enskilde maste dessutom ha tillrackliga medel kvar for sina
personliga behov och andra normala levnadsomkostnader. Bistandbesluten kan 6verklagas

med forvaltningsbesvar till Lansratten.

2.3.1 Hemtjanst

Antalet arbetstimmar inom hemtjansten har pa senare ar 6kat kraftigt. En anledning till detta
ar att manga personer med stora och kravande vardbehov idag kan och vill bli vardade i sina
hem. For de funktionshindrade &r hemtjansten en viktig resurs for att de ska kunna bo kvar i
sin invanda miljo under trygga forhallanden. Resursbrist i kommunerna kan medfora att de
inte kan tacka hemtjanstbehovet med egen personal. Om sa ar fallet kan den
funktionshindrade istéllet soka ekonomiskt bistand och sedan anlita hjélp utifran. Stod for en
sédan tillampning finns i RA 1998 ref 24. Hemtjanstinsatserna kan vara bade av
servicekaraktar och av omvardnadskaraktar. Med service avses praktisk hjalp av hemmets
skotsel som t ex stadning, tvattning och inkop. Insatserna av omvardnadskaraktar ar mera
personliga och avser att tillgodose den enskildes fysiska, psykiska och sociala behov. Har
avses hjalp med personlig hygien, pakladning, intagning av mat o s v. En hogsta
hemtjanstavgift per manad har inforts. Den ar (48% av prisbasbeloppet delat pd 12) 1 516

kronor enligt 2002-ars prisniva.

2.3.2 Sarskilda boendeformer

Socialtjanstens skyldighet att inratta sarskilda boendeformer fér funktionshindrade stadgas i 5
kap 7 & SoL. Inom dessa boendeformer skall kommunerna erbjuda en god vard som beaktar
den enskildes behov av sjalvbestdmmande, integritet, trygghet och livskvalitet.

2.3.3 Ovriga bistandsinsatser
Kommunerna kan dven lamna bistand i form av t ex trygghetslarm, matdistribution och
ledsagare. Trygghetslarm 6kar den enskildes mojligheter att bo kvar hemma och leva ett

sjalvstandigt liv. Vetskapen om att snabbt kunna fa hjalp medfor trygghet. Ledsagarservice

® Fahlberg & Magnusson a a s 69



kan vara en forutsattning for att vissa personer skall kunna medverka i samhéllet och uppna en

skalig levnadsniva.

2.4 Ovriga kommunala servicedtgarder och bidrag

2.4.1 Fardtjanst

Manga funktionshindrade &r i behov av fardtjanst for att kunna leva ett normalt liv. Enligt lag
(1997:736) om fardtjanst &r kommunerna skyldiga att ansvara for fardtjanst inom kommunen
samt i vissa fall till och fran annan kommun. Fardtjanst kan ocksa tillhandahallas for resor
inom 6vriga delar av landet. Detta regleras i lag (1997:735) om riksférdtjanst. For att kunna
utnyttja fardtjanst kravs att man har ett fardtjansttillstand. Tillstdndet soker man hos
kommunen dar den funktionshindrade ar folkbokford eller till den trafikhuvudman som
kommunen overlatit uppgiften pa. Beslutet kan 6verklagas med forvaltningsbesvar till
Lansratten. Rétt till fardtjanst har de personer som p g a varaktiga funktionshinder har
vasentliga svarigheter att forflytta sig pa egen hand eller resa med allmanna
kommunikationsmedel. Fardtjanst betraktas dock i forsta hand som en transportform istéllet
for en form av bidrag. Kommunerna har ratt att ta ut avgift for denna service. Avgiften far
dock inte 6verstiga kommunens eller trafikhuvudmannens sjalvkostnad. Vid riksfardtjanst
betalar den funktionshindrade en egenavgift som motsvarar vad det kostar att resa samma

stracka med allmanna kommunikationsmedel.

2.4.2 Bostadsanpassningsbidrag

Genom lag (1992:1574) om bostadsanpassningsbidrag m m kan personer med funktionshinder
fa bidrag till anpassning av bostader. Bidragets syfte ar att ge den funktionshindrade
mojligheter till ett sjalvstandigt liv i eget boende och ldamnas darmed endast om anpassnings-
atgarderna ar nodvandiga for att bostaden skall vara &ndamalsenlig som bostad at den
funktionshindrade. Bidrag kan dven lamnas for atgarder som har samband med den
funktionshindrades behov av rehabilitering, funktionstraning och sjukvard. For att bidrag skall
beviljas for sadana atgarder kravs att behovet inte skaligen kan tillgodoses pa annat satt. Av
forarbetena framgar att rehabilitering och funktionstraning i bostaden kan vara till férdel bade
for den enskilde och for samhéllet. Rehabilitering och funktionstraning i bostaden innebér att
den funktionshindrade slipper resor till institutioner och darmed kan dgna mer tid at traning
och behandling i hemmet. For samhallet leder detta till minskad efterfragan pa resurser inom
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institutionens ramar.® Bostadsanpassningsbidrag kan ocksd lamnas for tgarder som gor det
mojligt att utdva hobbyverksamhet om den funktionshindrade inte kan delta i aktiviteter
utanfor bostaden samt for reparation av utrustning som skaffats med stod av bidrag enligt
lagen. For att bidrag skall lamnas for nybyggnation, vid kop eller byte av bostad kravs att det
finns sarskilda skal for att valja en bostad som kraver anpassning. Av forarbetena framgar att
sadana sarskilda skal kan vara att det t ex ar fragan om en bostad som ligger nara en
vardinrattning som den funktionshindrade bor ha tillgang till. Séarskilda skal kan ocksa
foreligga om den funktionshindrade trots omfattande férsok inte lyckats fa tag i nagon
lampligare bostad.” Av rattsfallet RA 1996 ref 49 framgér att lagre boende kostnader och en

allmant mer lamplig och lattskétt lagenhet inte utgor sadana sérskilda skal som avses i lagen.

AnsOkan om bostadsanpassningsbidrag gors hos kommunen. Boverket har i sina foreskrifter
angett att ansokan skall kompletteras med intyg av arbetsterapeut, l&kare eller annan
sakkunnig. Vid mindre omfattande &tgarder kan kommunen dock efterge kravet pa intyg.?
Bidragen lamnas med belopp som motsvara skélig kostnad for anpassningen. Kommunens

beslut kan dverklagas med forvaltningsbesvar till Lansratten.

2.4.3 Personliga hjalpmedel

Kommunerna och landstingen delar, som tidigare namnts, enligt HSL pa ansvaret for
habilitering och rehabilitering samt att tillhandahalla personliga hjalpmedel till
funktionshindrade. Kommunerna har enligt 18 a 8 HSL ansvaret for de personer som bor i
séarskilda bostader for aldre och handikappade samt de som deltar i dagverksamhet. De Gvriga
ansvarar landstinget for. En god tillgang till bra hjalpmedel &r en grundlaggande forutsattning
for att funktionshindrade personer skall kunna leva ett sjalvstandigt och aktivt liv. Av
forarbetena framgar att ansvaret bér omfatta saval hjalpmedel fér den dagliga livsforingen
som for hjalpmedel for vard och behandling. Med hjalpmedel for den dagliga livsforingen
avses t ex hjalpmedel for att kunna tillgodose grundldggande personliga behov samt att kl&
sig, ata och skdta sin hygien. Hit hor vidare hjalpmedel for forflyttning, kommunikation samt

hjalpmedel for att den funktionshindrade skall kunna delta i fritids- och rekreationsaktiviteter.

® Prop 1981/82:126 s 5
" Prop 1992/93:58 s 19
8 BFS 1992:46
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Till hjalpmedel for vard och behandling raknas bl a medicintekniska produkter, hjalpmedel

for att kompensera forlust av en kroppsdel eller kroppsfunktion.®

2.5 Bilstod

Handikappade vuxna och féraldrar till handikappade barn kan fa bidrag i form av bilstod for
anskaffning och anpassning av motorfordon. Reglerna finns i lag (1988:360) om
handlaggning av arenden om bilstéd till handikappade samt i férordning (1988:890) om
bilstod till handikappade. Den grundldggande forutsattningen for rétten till bilstod ar att den
handikappade p g a varaktigt funktionshinder inte kan forflytta sig i samma utstrackning som
andra personer. For foraldrarna géller att de &r i behov av bil for att kunna forflytta sig
tillsammans med sitt barn. Med varaktigt funktionshinder menas att handikappet i vart fall

skall besta under den tid bilen skall finnas till, vilket beraknas vara ca 7 ar.

Den bidragsberattigade har rétt till ett grundbidrag pa hdgst 60 000 kronor och till
foraldragruppen med hogst 30 000 kronor. Vid anskaffning av motorcykel eller moped lamnas
grundbidrag med hdgst 12 000 respektive 3 000 kronor. Anskaffningsbidrag ar inkomstprdvat
och lamnas med hogst 40 000 kronor. Maxbeloppet betalas ut till den vars arliga
bruttoinkomst ar hogst 88 000 kronor, darefter minskas bidraget. Vid arlig bruttoinkomst éver
160 000 lamnas inget anskaffningsbidrag alls. Anpassningsbidrag ldmnas motsvarande
kostnaden for den andring som kréavs, dock med hénsyn till vad som &r lampligt med tanke pa
bilens alder och skick. Bidrag kan ocksa lamnas for kérkortsuthildning i samband med
anskaffande av fordon. Bilstédet &r statligt och handhas av Riksforsakringsverket och de
allmanna forsékringskassorna. De olika bidragen ar skattefria formaner for den

funktionshindrade.

2.6 Personlig assistent m m

2.6.1 Insatser enligt LSS

I LSS erbjuds bl a personer med varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder, som inte
beror pa normalt aldrande, en rad insatser. Dessa insatser bestar av radgivning och annat
personligt stod, personlig assistent eller ekonomiskt stod till sddan assistans, ledsagarservice,
kontaktperson, avltsarservice, korttidsvistelse, korttidstillsyn, familjehem, bostader med

séarskild service och daglig verksamhet. Det & kommunerna som har ansvaret for insatserna

° Prop 1992/93:159 s 127 f
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med undantag for radgivning och annat personligt stod, for dessa ansvarar landstinget.

Insatser ges i princip endast pa den funktionshindrades egen begaran.

2.6.2 Ratten till personlig assistans

Personlig assistans &r avsedd att vara ett personligt stod som ger den funktionshindrade dkade
majligheter till ett sjalvstandigt liv. Den enskilde bér ha ett avgérande eller mycket stort
inflytande pa vem som skall anstallas som personlig assistent. For att vara beréattigad till
personlig assistans kravs att vissa grundldggande hjalpbehov foreligger, som hjalp med
personlig hygien, maltider, av- och pakladning m m. Det finns visserligen inget krav pa att
hjalpbehovet skall vara av viss tidsmassig omfattning, men ju storre hjalpbehov ar desto mer
talat fora ratten till personlig assistans. Normalt lamnas inte personlig assistans till personer
som bor i sérskilda bostader med fast personal. Vid fritidsaktiviteter eller andra aktiviteter
utanfor bostaden kan dock beréttiga till personlig assistans.™

2.6.3 Ekonomiskt stod till personlig assistans

Vill den handikappade sjalv ordna med assistanshjalp kan han enligt LASS ha rétt till
assistansersattning. Assistansersattningen lamnas till gravt funktionshindrade personer som
behover personliga assistenter for sin dagliga livsforing. Bidraget lamnas till personer som &r i
behov av personlig assistent for sina grundlaggande behov under i genomsnitt mer an 20
timmar i veckan. Av Riksforsakringsverkets allmanna rad framgar att hjalpinsatser av
tillsynskaraktar inte bor ingé i de grundlaggande behoven.!! Assistansersattning lamnas inte
till personer 6ver 65 ar om inte ersattningen beviljats fore den aldern. Nagon nedre
aldersgrans finns inte. Ersattning ar statlig och handlaggs av de allménna forsakringskassorna.
Regeringen beslutar varje ar hur stor assistentersattningen skall vara. For ar 2002 ar den 191
kronor per timme. Finns sdrskilda skal kan erséttningen hojas till hogst 214 kronor per timma.
Sarskilda skal kan enligt de allménna raden vara 6kade kostnader om mer an héalften av

assistanstimmarna ar forlagda till arbete pa obekvam tid.

2.7 Socialforsakring
Socialforsékringarna regleras i AFL. Forsakrad enligt denna lag &r alla svenska medborgare,
oavsett om de bor i Sverige eller inte samt personer med annat medborgarskap som ar bosatta

har. Genom socialforsakringsformanerna har samhallet infort ett skydd mot utgifter och

19 Grunewald & Leczinsky, Handikapplagen LSS, s 43
"' RAR 2002:6
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inkomstforlust till foljd av sjukdom och invaliditet. Socialforsakringen tillforsakrar primart
den skadelidande ekonomisk kompensation, men forsakringen verkar ocksa till forman for
skadevallaren eftersom staten inte har ndgon regressratt. Kostnaderna kommer alltsa att stanna

pa det offentliga.

2.7.1 Sjukforsakring

Sjukforsakringen omfattar sjukvardsersattning, tandvardsersattning och sjukpenning.
Sjukforsakringen ger ersattning for sjukvard i form av lakarvard, sjukhusvard, rehabilitering
och behandlingar for personer med funktionshinder och resor i samband med sjukvard. Den
skadelidande far sta for vissa delar sjalv genom t ex patientavgifter. Dessutom finns ett
hogkostnadsskydd for inkop av receptforeskrivna lakemedel. Sjukpenning avser att ersétta
inkomstbortfall till f6ljd av sjukdom. For att ha ratt till ersattningen maste man férutom att
vara forsakrad enligt ndmnda lag ha en sjukpenninggrundande inkomst om minst 24 % av
prisbasbeloppet. Sjukpenning utgar fran och med sjukdag femton. Dessforinnan &r det
arbetsgivaren som betalar sjuklon enligt lag (1991:1047) om sjuklon. Under denna tid far
arbetstagaren behalla viss del av sin 16n och sina anstéllningsférmaner som om han fullgjort

sitt arbete. Bidragen regleras i 2 och 3 kap AFL.

2.7.2 Fortidspension

Ratt till fortidspension har forsakrade personer mellan sexton och sextiofem ar och som pa
grund av sjukdom eller annan fysisk eller psykisk nedsattning av prestationsformagan fatt sin
arbetsférmaga varaktigt nedsatt. Anses inte nedsattningen som varaktig kan den forsakrade
istallet fa sjukbidrag som &r begransat till viss tid. Reglerna om fortidspension finns i 7 kap
AFL.

2.7.3 Rehabiliteringserséttning

Den som enligt lagen har rétt till sjukpenning har ocksa rétt till rehabilitering och
rehabiliteringsersattning. Rehabiliteringen syftar till att personer skall aterfa sin arbetsformaga
och darmed forutsattningarna for att sjalv kunna forsorja sig genom forvarvsarbete. Detta
regleras i 22 kap AFL.

2.7.4 Arbetsskadeforsakring
LAF &r en speciell socialforsékringslag. Enligt denna lag &r alla anstéllda forsakrad for skador
i arbetet. Lagen omfattar ocksa egna foretagare och uppdragstagare under forutsattning att de
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ar bosatta i Sverige. Forsakringen ersatter skador till foljd av olycksfall eller annan skadlig
inverkan i arbetet. Som olycksfall raknas ocksa resor till och fran arbetet. Skadan kan ocksa
ha framkallats genom smitta. Med skada avses personskada och skada pa protes eller
liknande. Orsakssambandet mellan olycksfallet eller den skadliga inverkan och den uppkomna
skadan skall anses foreligga om dvervagande skal talar for det. Fran LAF utgar ersattning for
sjukvard utomlands, tandvard och sarskilda hjalpmedel. Leder skadan till en bestaende
nedséattning av arbetsférmagan med minst en femtondel och en arlig inkomstforlust med en
fjardedel av prisbasbeloppet har den skadelidande rétt till livranta. Denna livranta ersatter hela
inkomstforlusten upp till ett tak pa 7,5 prishasbelopp. For forlust ovanfor taket kan erséttning

istallet erhdllas fran TFA'. N&gon &ldersgrans for erséttning enligt LAF finns inte.

2.7.5 Handikapperséttning och vardbidrag

Handikappersattning ar en skattefri forman och lamnas till personer med nedsatt
funktionsférmaga som behdver hjalp for att klara sitt dagliga liv. Ratt till handikappersattning
har personer som fatt sin funktionsformaga nedsatt i sadan omfattning att han i sin dagliga
livsforing behdver tidskravande hjalp av nagon annan, fortlopande hjalp for att kunna arbeta
eller i Gvrigt har betydande merutgifter. Den funktionshindrade skall ha fyllt sexton ar och fatt
sitt handikapp innan han fyllt 65 ar."® Riksférsakringsverket har i sina allmanna rad angett vad
som bor respektive inte bor raknas som merutgifter.* Till merutgifter bor bl a raknas
patientutgifter och kostnader for lakemedel upp till hogkostnadsskyddet, kostnader fér
forbrukningsartiklar som inte erbjuds av landstinget, hyra av hjalpmedel, sérskild kost samt
avgifter for fardtjanst och trygghetslarm. Till merutgifter bor dock inte rdknas kostnader for
personlig assistent i samband med fritidsaktiviteter eller extra rum for sddana personer eller
hjélpinsatser fran anhoriga. Ersattningens storlek ar beroende av hjélpbehovets omfattning

eller merutgifternas storlek.

Foraldrar till barn under sexton ar kan fa vardbidrag om barnet p g a sjukdom,
utvecklingsstorning eller annat funktionshinder behdver sarskild tillsyn och vard under minst
sex ménader eller om det uppkommer merkostnader p g a barnets funktionshinder.™

Vardbidraget kan ocksa utgora kompensation for en del av inkomstbortfall som barnets

12 Se avsnitt 4.7

3 Fr om 2003-01-01 andras reglerna pa sadant sétt att handikappersattning utges till personer tidigast i juli det ar
de fyller nitton ar.

“ RAR 2002:9

> Fr 0 m 2003-01-01 &ndras reglerna s& att vardbidraget utgar langst t 0 m juni ménad det &r barnet fyller nitton
ar.
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omvardnad kan medféra om en foralder maste avsta fran forvarvsarbete. Med rekvisitet
"sarskild vard och tillsyn” torde menas ett vard- och tillsynsbehov som ar storre an friska
barns behov i samma alder. Varden av det funktionshindrade barnet kan ocksa skilja sig fran
den vard som andra barn kraver.*® Vrdbidraget utgr i relation till vardbehovets omfattning
och merkostnadernas storlek. Vardbidraget for vard och tillsyn utbetalas som hel, tre
fjardedelars, halv eller en fjardedels forman. Ett helt vardbidrag uppgar till 2,5 prisbasbelopp.
Betraffande vardbidrag som endast avser merkostnader utgar bidrag med 62,5 % eller 36 % av
prisbasbeloppet. Vid bestimmande av merkostnader skall alla typer av kostnader som
relaterar till barnets sjukdom eller funktionshinder beaktas. Exempel pa merkostnader kan
vara speciell kost, onormalt slitage av klader och skor, anpassning av bostad samt hjalpmedel,
om de inte redan ersétts genom andra samhallsatgarder.’” Vid merkostnader for anpassning av
bostad rekommenderar Riksforsakringsverket att kostnader som beddms som skaliga i
forhallande till barnets funktionshinder eller sjukdom godtas, med en avskrivningstid pa tio
&r, till den del den inte ticks av bostadsanpassningsbidrag fran kommunen.*® Erséttning for
vard och tillsyn ar skattepliktig medan erséttning for merkostnader &r en skattefri forman.

Dessa bada formaner regleras i lag (1998:703) om handikapperséttning och vardbidrag.

2.8 Ovriga stodatgarder

Staten bidrar dven med andra atgarder for funktionshindrade personer. Som exempel kan
namnas drivande av specialskolor for t ex dova eller synskadade barn. Vidare utgar
statsbidrag till landstingen for texttelefoner. Bidrag lamnas for texttelefoner som skall
anvéndas av personer som &r dova, gravt horselskadade, dovblinda eller talskadade och som
inte, eller endast med stor svarighet, kan kommunicera med hjalp av vanlig telefon. Bidrag
kan dven lamnas till telefoner som skall anvandas av anhoriga eller andra narstaende till dessa

personer. Detta regleras i forordning (1992:621) om statsbidrag till telefoner.

16 Westerhall L, Ersattning fér vard av handikappade barn, s 37
" Prop 1981/82:216 s 22
8 RAR 1998:7 5 23
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3 Ersattning enligt skadestandslagen

3.1 Allmant om skadestandslagen

SKL har en allman rackvidd. Lagens regler galler vid alla typer av skadestandsansvar, om
annat inte foljer av nagon speciallag. Skadestandsansvarig enligt lagen ar den som genom
uppsat eller oaktsamhet orsakat nagon annan skada, den s k culparegeln. Det &r den

skadelidande som har bevisbordan for att uppsat eller oaktsamhet forelegat.

3.2 Ersattning vid personskada

Enligt 5 kap 1 8 SKL har den som tillfogats en personskada ratt till erséattning for
sjukvardskostnader och andra kostnader for den skadelidande, kompensation till den som star
den skadelidande nara samt inkomstforlust. Erséttning utgar ocksa for ideell skada sa som
sveda och vark, lyte och men samt for sérskilda oladgenheter till féljd av skadan. Begreppet
personskada &r inte definierat i lagen. Tolkningen bygger istéllet pa forarbeten och praxis.
Enligt forarbetena framgar dock att med personskada avses savél fysiska som psykiska
defekter.'® Personskador féreligger da ndgon fatt skador p& kroppen genom yttre vald, men
ocksa inre skador som kan ha orsakats av forgiftning eller stralning raknas hit. Till
personskada raknas dven de fall nar ndgons psykiska hélsa har skadats genom arekrankning
eller liknande icke-fysisk paverkan. En allmén olust- eller obehagskénsla racker dock inte
utan det skall vara fragan om en medicinsk pavisbar effekt. Som tumregel for att personskada
uppkommit brukar anges att den skadelidande skall ha blivit sjukskriven. Skadestandsrattens
grundlaggande princip innebér att den skadelidande skall ha full ekonomisk kompensation.
Tanken ar att den skadelidande sa langt som mdjligt ska hamna i samma situation som om
skadan inte intraffat. Det ar darfor viktigt att ersattningen kan bestammas sa exakt som
mojligt. Nér ersattningen faststalls ar det av vikt att de olika posterna halls isér bl a darfor att
en sammanblandning av ekonomiska och ideella skadeféljder kan leda bade till Gver- och
underkompensation. Att sérskilja posterna ar ocksa av betydelse vid en eventuell omprévning.
Dessutom ar beskattningen av posterna olika. Av forarbetena framgar ocksa att kostnader

skall redovisas var for sig.°

¥'S0U 1973:515 36
20 50U 1995:33 s 358, prop 2000/01:68 s 29
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3.3 Kostnader

De ersattningsgilla kostnaderna syftar till att neutralisera verkningarna av skadan. Hit raknas
kostnader for sjukvard som t ex sjukhusvard, lakare, sjukgymnastik, rehabilitering och
lakemedel. Alternativa behandlingsformer som t ex behandlingar av naprapat, chiropraktor,
akupunktor eller behandling med naturmedicin godtas till viss del av forsékringsbolagen. Det
hander att lakare ocksa remitterar patienter till dessa typer av behandlingar, men det verkar
inte vara nagot krav for forsakringsbolagen. Forutsattning for att ersattning skall utga ar att
behandlingsformen accepteras inom den allméanna forsakringen, vilket ocksa blir allt mer
vanligt.”* Andra ersattningsgilla kostnader kan vara sidana som avser resor i samband med
varden, utgifter for sarskild hjalp och sarskilda anordningar i hemmet, hjalpmedel,
specialanpassade klader och skor. Den skadelidande har ocksa rétt till ersattning for andra
fordyrade omkostnader som bl a resor till och fran arbetet, 6kade matkostnader m m.??
Kostnader for blommor och frukt till den skadade samt hyra av tv eller telefon till sjukrummet
ersatts inte under posten kostnader. Dessa utgifter ersatts 6verhuvudtaget inte separat utan far

tdckas genom erséttningen for ideell skada.

En nyhet fr o m 2001 &r den skadelidandes rétt till skadestand i skélig omfattning skall avse
aven kompensation till den som star honom sarskilt nara. Exempel pa sadana kostnader kan
vara anhorigas reskostnader, inkomstforlust och hotellkostnader i samband med sjukhusbesok.
En forutsattning ar dock att sjukhusbestken ar till gagn for den skadade. Erséttningen
utbetalas till den skadelidande for att sedan anvandas av denne till att gottgora de nérstaende
for deras kostnader. Ersattning for anhdrigas resor i samband med sjukhusbesok har daven
tidigare varit ganska generds da det handlar om skadelidande barn. Ar det daremot frdgan om
en vuxen person har det i tidigare praxis kravs att tillstandet ar livshotande. I den nya
propositionen anges dock att anhdrigas inkomstférlust och kostnader vid sjukhusbesok skall
ersattas i nagot storre omfattning an idag. Kravet pa att det skall réra sig om en livshotande
skada 6verges ocksd.?® Kostnader for narstdendes sjukhusbesok kan ersattas dven efter den
akuta sjukdomstiden. Att besoken éar till fordel for den skadades halsa och rehabilitering bor
styrkas genom ett lakarintyg eller liknande. Som nérstaende enligt lagen raknas make,
registrerad partner, sambo, barn och fordldrar. Aven andra personer som den skadelidande

kanner sarskild samhorighet med kan i vissa fall raknas till narstaende. Ett exempel harpa ar

2! Bengtsson & Strémbéck, Skadestandslagen — en kommentar, s 144
%2 prop 1975:12 s 20
% Prop 2000/01:68 s 20
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aldre manniskor som saknar néra slaktingar.?* En stor del av de uppréknade kostnaderna
ersatts som tidigare redovisats till stor del fran annat hall. Skadestandet for kostnader omfattar

endast det som inte ersatts fran annat hall.?®

3.3.1 Nodvandiga kostnader

Eftersom skadestand endast utges for merkostnader ersétts inte de kostnader den skadelidande
anda skulle ha haft i sin normala livsféring. Enligt forarbetena®® skall kostnaderna ocksa anses
som nodvandig for att vara ersattningsgilla. Fragan har belysts i nagra rattsfall. | NJA 1976 s
103 fick en ung svart skallskadad man ersattning for vard i hemmet trots att dessa kostnader
var betydligt hogre an sedvanlig sjukhusvard. Varden i hemmet ansags betingad av
medicinska skal eftersom den hade stor betydelse fér mannens rehabilitering. | NJA 1968 s 23
fick en aldre kvinna daremot sjélv sta for de dyrare vardkostnaderna da hon valde ett privat
sjukhem istéllet for ett av landstingets sjukhem. Anledningen till valet var i huvudsak att hon
trivdes battre pa det privata hemmet. I rattsfallet NJA 1967 s 497 ersattes dock
vardkostnaderna pa ett privat sjukhem fullt ut eftersom anledningen till den privata varden var
att det radde platsbrist pa de allmanna sjukvardsinrattningarna. Ett rattsfall av nyare datum
som behandlar fragan om nddvandiga kostnader ar NJA 1996 s 639. Malet handlar om
Jonatan som i samband med sin forlossning 1974 fick en allvarlig skallskada och blev helt
invalidiserad. Fragan gallde ersattning for vardkostnader under den period Jonatan var 16-20
ar. Vardkostnaderna avsag ersattning motsvarande vardlon till fadern under den tid som inte
tacktes genom andra stodinsatser. HD framhaller i sina domskal den grundlaggande principen
att den skadelidande skall ha full ekonomisk kompensation for de kostnader som uppkommer
p g a av skadan, dock ersétts endast nodvandiga kostnader. Den skadelidande skall ocksa sa
langt som mojligt forsoka begransa de ekonomiska konsekvenserna som foljer av skadan.
Detta betyder bl a att den skadelidande skall ansoka om de offentliga tjanster och bidrag som
star till forfogande. Jonatan anses ha gjort detta, men de insatser det allmanna erbjuder racker
inte till for hans vardbehov. HD betonar vidare att av principen att skadestand ges endast for
nodvandiga kostnader anses folja att kostnader for sjukvard 6ver normal standard som
tillhandahalls av det allménna inte ersatts skadestandsvagen. Sarskilda omstandigheter kan,
som de tidigare réttsfallen visar, i det enskilda fallet medfdra att erséttning ges for

vardkostnader utéver vad det allmanna tillhandahaller. HD anség att sadana sérskilda

2 Prop 2000/01:68 s 45
% Om samordning se avsnitt 6
% prop 1975:12
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omstandigheter foreldg da varden av Jonatan i hemmet inneburit en ur halsosynpunkt battre
vard dn den han skulle ha fatt pa nagon offentlig inrattning. Landstinget betraktade inte de
yrkade kostnaderna som vardkostnader for Jonatan utan som inkomstforlust for fadern, d v s
en tredjemansskada som inte ersatts enligt SKL. Vidare ansag Landstinget att beloppet i vart
fall skulle ha reducerats med tanke pa vardnadshavarens ansvar att sorja for barnet. HD

underkande bada dessa invandningar och bifoll saledes Jonatans talan.

Fallen visar att den skadelidande i princip ar skyldig att valja den billigaste adekvata varden.
Sarskilda forhallanden kan dock motivera ersattning for sjukvard 6ver normal standard. Sa
kan vara fallet om annan vard ar betingad av rent medicinska skl eller om nagon annan vard
inte finns att tillga. Nagon begransning av skadestandets niva i dessa fall anses inte
foreligga.?” Kostnader for hogre bekvamlighet far den skadelidande dock sté for sjalv. Om en
anhorig slutar sitt arbete for att varda sitt barn eller make har dennes forlorade inkomst kunnat
ses som en vardkostnad. Inkomstforlusten ses da inte som en tredjemansskada utan som en
foljdskada till sjalva personskadan. Vidare innebdr den sarskilda principen compensatio lucri
cum damno att skadestandet kan minska om den skadelidande under sjukdomstiden har lagre

levnadsomkostnader an normalt.?®

3.3.2 Kostnader for forfluten tid och framtida kostnader

Ersattningen avser kostnader bade for forfluten tid och framtida kostnader. Kostnader som
avser forfluten tid kan ofta styrkas med kvitto eller liknande verifikation. Eftersom det inte
med sakerhet gar att bedoma de framtida kostnaderna far de uppskattas mera skénmassigt.
Vid berékningen av framtida kostnader kan kostnaderna for forfluten tid ge goda indikationer
angaende den framtida utvecklingen. Att de redan uppkomna kostnaderna far en stor inverkan
pa beddmningen framgar bl a av NJA 1992 s 642. Saknas sadan vagledning far erséttningen
med stod av 35 kap 5 8 RB uppskattas till ett skaligt belopp.

3.3.3 Omprdvning

Genom 5 kap 5 § SKL ar omprovning av skadestandet mojligt da de forhallanden som Iag till
grund for ersattningen vasentligt forandrats. Fr o m 2001 ars lagstiftning har regeln utvidgats
till att dven avse ersattning for kostnader och ideell skada. Argument for denna utvidgning &r

framst att det ar svart att uppratthalla principen om full ekonomisk kompensation efter det att

%" Bengtsson & Strémbéack, a a's 143
% prop 1975:12 s 151, SOU 1995:33 s 65
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skadestandet faststallts samt att forsakringsbolagen frivilligt medgett omprovning dven i dessa
situationer. Omprovning kan ske bade pa den skadelidandes och pa den skadestandsskyldiges
begaran. En forutséttning ar dock att det ar frdgan om en vasentlig forandring.
Vasentlighetskravet har till syfte att begransa omprévningsfallen och halla dessa inom mycket
snava granser. Detta ar viktigt inte minst med tanke pa den skadestandsskyldiges situation och
kravet pa rattssakerhet. Vad som ar vasentligt far bedomas fran fall till fall. Betraffande
ersattning for kostnader torde vasentlighetskravet betyda att den skadelidandes medicinska
status i betydande grad skiljer sig fran vad man bedémde vid skadestandets bestimmande. Det
anges ocksa i propositionen att ett forandrat halsotillstand sallan &r vasentligt om det inte
ocksé ar bestaende, men detta 4r inget absolut krav.?® Omprovning skall ocksa vara majlig i
de fall samordningsférmaner som inverkat pa skadestandets bestammande vasentligt
forandrats. Detta kan ske bade nar samordningsférmanen andrats i det enskilda fallet eller pa
mera generella grunder. En forman fran t ex socialférsékringen kan ha andrats p g a beslut
fran statsmakterna och detta kan saledes eventuellt leda till omprévning.

3.3.4 Skadestandets form

Nagra regler angaende skadestandets form for erséttning som avser kostnader finns inte.
Dessa utgar dock enligt praxis oftast i form av ett engangsbelopp. Vid storre skador dar det
kan vara fragan om mera omfattande framtida skador kan ersattningen istallet utga som
livranta. Detta anses da vara en mer 6verkomlig betalningsform, framst for de

skadestandsskyldiga som saknar ansvarsforsakring och darmed maste betala beloppet sjalva.®

4 Speciell skadestandsratt och forsakringar

4.1 Allmant

Pa ett flertal omraden har det inforts regler om strikt ansvar. Detta innebér att
skadestandsskyldighet intrader oavsett om det foreligger oaktsamhet eller inte. Detta medfor
att &ven skador som orsakats genom rena olyckshandelser ersatts. Pa andra omraden har
istallet inforts presumtionsansvar. Det innebér att man forutsétter att oaktsamhet forelegat till
dess motsatsen bevisats. Pa nagra omraden har ocksa frivilliga 6verenskommelser om

skadestandsansvaret gjorts. De speciella lagar och forsakringar dar ndgon oaktsamhet inte

29 Prop 2000/01:68 s 23
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kravs brukar gemensamt benamnas no-fault-forsékringar. Den skadelidande kan istéllet for att
utnyttja dessa specialregler vélja att vacka skadestandstalan pa vanligt satt. | praktiken
anvands inte denna ratt, framst darfor att den skadelidande da maste bevisa skadevallarens
oaktsamhet. Nar det galler ersattningens berékning och storlek tillampas i de flesta fall
sedvanliga skadestandsrattsliga regler, d v s kap 5 och 6 i SKL. Avvikande bestiammelser kan

dock forekomma.

Jag skall nedan beskriva nagra av dessa lagar och 6verenskommelser. Forst kommer
Trygghetsforsékring vid arbetsskada att behandlas. Denna forsékringsform kompletterar den
offentliga arbetsskadeftrsakringen. Dérefter skall jag ta upp patientskadelagen, lakemedels-
forsékringen och produktskadelagen, vilka har anknytning till den offentliga hélso- och
sjukvarden. Andra situationer dar vard- och omsorgskostnader kan komma att ersattas ur
civilrattslig lagstiftning regleras i trafikskadelagen och miljébalken. Slutligen skall
brottsskadelagen behandlas. Denna lag utgor ett extra skydd till en viss kategori skadelidande.

4.2 Trygghetsforsakring vid arbetsskada

Trygghetsforsakring vid arbetsskada (TFA) ar en frivillig 6verenskommelse mellan
arbetsmarknadens parter. FOrsékringen tecknas av arbetsgivarna och tacker olycksfall och
andra skador i arbetet. Forsakringens syfte &r att ge den skadelidande ersattning for skillnaden
mellan arbetsskadeforsakringens niva och den skadestandsrattsliga nivan. Harigenom
bortfaller den skadelidandes behov av att vacka skadestandstalan for att kompensera den
ersattning som utgar ur arbetsskadeforsakringen. Ur TFA kan den skadelidande saledes fa
ersattning for ideella skador samt ersattning for inkomstforlust, rehabilitering, sjukvard,
forstorda klader samt begravningskostnader och forlust av underhall vid dodsfall. TFA galler
for privat och kommunanstallda. De statsanstalldas motsvarighet &r Statens personskadeavtal
(PSA) och avser reglering mellan staten som arbetsgivare och de anstalldas huvud-

organisationer.

4.3 Patientskadelagen

Enligt PSL kan personer som drabbats av en patientskada i samband med hélso- och
sjukvarden fé ersattning. Alla vardgivare ar tvungna att ha en patientforsakring. Aven om
vardgivaren ar oforsékrad kan den skadelidande fa ersattning genom att vanda sig till
Patientforsakringsforeningen. Med patientskada avses en skada som med 6vervagande
sannolikhet orsakats i samband med varden. De skador som erstts ar behandlingsskador,
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skador p g a tekniskt fel, diagnosskador, infektionsskador, skador p g a olycksfall samt
medicineringsskador. Lakemedelsskador kan aven erséttas ur lakemedelsforsakringen.™
Ersattning betalas for sjukvardskostnader och 6vriga kostnader, inkomstforlust, sveda och
vark, lyte och men, oldgenheter i 6vrigt, begravningskostnader samt underhall till
efterlevande. Vissa begransningar i ersattningen finns. Patienten har att betala en sjalvrisk pa
5 % av prisbasbeloppet och den maximala ersattningen per person och skadetillfalle ar hogst
200 prisbasbelopp. Har den skadelidande dessutom rétt till ersattning fran andra forsékringar

utgar ingen ersattning for kostnader eller inkomstforlust.®?

4.4 Lékemedelsforsakringen

For skador orsakade av lakemedel finns ingen sarskild skadestandslag men val en frivillig
lakemedelsforsakring. Denna forsakring betalas av lakemedelsindustrin genom
Lakemedelsforsakringsforeningen. Forsékringen ersatter skador som med Overvégande
sannolikhet har orsakats genom lakemedel salda i Sverige. Ersattning utgar aven for kanda
biverkningar om dessa varar i tre manader eller mer. Har lakemedlet anskaffats illegalt eller
om skadan vallats uppsatligen t ex genom 6verdosering utgar ingen erséttning. Ersattningen

berdknas enligt 5 kap SKL.

4.5 Produktskadelagen

Enligt produktskadelagen (1992:18) har tillverkare och importérer en omfattande
skadestandsskyldighet for varor som p g a sakerhetsbrister orsakar en skada. En vara anses ha
en sakerhetsbrist om den inte ar sa saker “som skaligen kan forvantas”. Bedémningen sker
mot bl a bakgrund av varans anvandningsomrade, marknadsforing och bruksanvisningens

utformning. Skadestandets bestammande sker enligt vanliga skadestandsrattsliga regler.

4.6 Trafikskadelagen

Ersattning for skador som uppkommer tillféljd av trafik med motordrivet fordon ersatts enligt
TSL. Motordrivna fordon skall ha en obligatorisk trafikforsakring ur vilken ersattning utgar.
Forsékringsbolagen técker solidariskt skador som oftrsékrade eller okdnda fordon orsakar.
Trafikskadeersattning utgar oberoende av vallande. Den som adragit sig en personskada till

foljd av biltrafik har alltid ratt till trafikskadeersattning. Forare och passagerare erhaller

%! Se avsnitt 4.6
% Schonning & Svendenius, Skadad, s 56 ff
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ersattning ur forsakringen for det fordon de fardas i. For 6vriga utkravs ersattning fran det

fordons forsékring som orsakat skadan.

4.7 Miljébalken

Den som skadats pa en fastighet kan fa skadestand enligt MB. Erséttning betalas ut for skador
som orsakats genom férorenade vattendrag, férorenat grundvatten, andring av
grundvattennivan, luftfororening, buller, skakning eller annan liknande storning, sprangsten
eller andra I6ssprangda foremal samt skador genom gravning eller liknande arbete.
Skadestandsskyldig enligt lagen ar fastighetségaren, brukaren av fastigheten eller nagon
annan som utfor arbete pa fastigheten t ex en entreprendr. Skadestandets bestams dven i detta

fall enligt skadestandslagen regler.

4.8 Brottsskadelagen

Genom brottsskadelagen (1978:413) har det offentliga tillforsakrat en viss grupp av
skadelidande sin rétt till ekonomisk kompensation. Harifran kan ersattning utga fran staten for
personskada samt i vissa fall formogenhetsskada som uppkommer till féljd av brott.
Brottsofferersattningen utgar forst sedan alla andra mojligheter att fa ersattning provats.
Ersattningen bestams enligt allméanna skadestandsréttsliga regler och handlaggs av
Brottsoffermyndigheten.

5 Privata forsakringar

5.1 Sjuk- och olycksfallsforsakringar

Utover de tidigare ndmnda socialférsékringarna kan det finnas andra forsakringar som
paverkar skadestandsfragan. Pa den skadelidandes sida finns de privata sjuk- och
olycksfallsforsakringar. Dessa personforsakringar kan vara av tva slag. Vid skadeforsakringar
utgar ersattning med ett belopp som motsvarar de verkliga ekonomiska forlusterna. Enligt 25
8§ 1 st FAL tréader vid denna typ av forsakring forsékringsgivaren in i den forsékrades rétt. Det
innebar att forsakringsholaget kan krava skadevallaren pa den utbetalade ersattningen, om
denna orsakat skadan uppsatligen, genom grov vardsloshet eller om det foreligger ansvar

oberoende av vallande.
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Vid summaforsakringar utgar ersattning istallet med ett forutbestamt belopp som inte &r
anpassad till den verkliga forlusten. De flesta privata sjuk- och olycksfallsférsakringar ar
summaforsakringar. Anledningen till detta &r att det vid personskada ar svart att berdkna de
ekonomiska forlusterna samt att premieberdkning och skadereglering till stor del forenklas.
Enligt 25 § st 2 FAL foreligger vid dessa forsakringar som regel inte nagon regressratt.
Eftersom bestammelsen &r dispositiv kan forsakringsgivaren forbehalla sig ratten till aterkrav.
Detta ar dock i praktiken ovanligt. | de fall forsékringsbolaget atagit sig att utge ersattning for
sjukvardskostnader eller andra kostnader med det verkliga beloppet géller dock samma regler
som vid skadeforsiakring. Aven i dessa fall foreligger saledes regressratt nar skadan orsakats

genom uppsat, grov vardsloshet samt vid strikt ansvar.

5.2 Ansvarsforsakring

Pa den skadelidandes sida finns ansvarsforsakringen. Denna frivilliga forsakring ingar numera
i de flesta hemforsakringar. 1999 berdknades 97 % av privatpersonerna ha en hemforsékring.
Forsakringsbolaget dvertar genom ansvarsforsakringen den ersattningsskyldighet som den
forsakrade enligt skadestandsrattsliga regler ar skyldig att betala. Forsékringen trader dock
inte in om skadan vallats uppsatligen. Eftersom forsakringen oftast ar férenad med en
sjalvrisk och ett begransat ansvarshelopp kan forsakringstagaren danda fa sta for vissa delar
sjalv. Sjalvrisken ligger idag oftast mellan 1 000-1 500 kronor och det begrénsade
ansvarsbeloppet runt 5 miljoner kronor per skadetilfalle.*® Férsakringsvillkoren kan ockséa
innehélla undantag for vissa skadesituationer. Aven om forsakringen priméart skyddar
forsakringstagaren och hans familj mot skadestandsansvar har den stor betydelse dven for den
skadelidande. Genom ansvarsforsakringen forbattras den skadelidandes mojligheter att utfa

skadestandet vasentligt.>

6 Samordning mellan offentliga och civilrattsliga ersattningar

6.1 Inledning
De flesta av de tidigare uppraknade vard- och omsorgskostnaderna tacks av andra ersattningar
an skadestandet, framforallt socialforsakringen. En viktig fraga ar hur dessa ersattningar

paverkar skadestandet. Grundtanken ar den att den skadelidande skall forséttas i samma

%50U 2001:1 5192
3 Hellner & Johansson, Skadestandsratt, s 183 ff
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ekonomiska situation som om skadan aldrig intraffat, men det &r inte meningen att nagon
overkompensation skall ske. Ersétts kostnaderna fran andra ersattningsanordningar kan de
komma att avraknas fran skadestandet. Skadestandet fyller darmed endast en kompletterande

funktion.

| propositionen till skadestandslagen anges att det inte finns nagra enhetliga grundsatser
angaende forhallandet mellan skadestand och andra formaner vid personskada. De principer
som finns framgar ofta av annan lagstiftning an den rent skadestandsrattsliga.®® Vid inférandet
av 5 kap 3 8 SkL fick vi regler angaende samordning mellan skadestand och andra férmaner
vid inkomstforlust eller forlust av underhall. Nagra regler betraffande kostnader eller ideell
skada finns inte. Det har fran ett flertal hall*® pd senare tid framhallits att samordningen
mellan skadestand och andra formaner pa personskadeomradet &r i behov av en omfattande
utredning. Behovet anses pakallat med hansyn till att de grundprinciper som idag tillampas ar
over tjugofem ar gamla och inte har 6vervagts mot bakgrund av den utveckling som skett
bade inom det svenska forsakringsomradet och pa ett internationellt plan.
Justitiedepartementet gav 1999 Personskadekommittén i uppdrag att se dver reglerna om
samordning vid personskada mellan skadestand, ersattning fran offentlig forsakring och
ersattning frén forsakringar av annat slag.’ Justitiedepartementet bad kommittén att bl a
overvaga om det finns skal att foreskriva avrakning aven nar det galler erséttning for
kostnader och ideell skada. Personskadekommitténs arbete resulterade i betdnkandet SOU
2002:1 "Samordning och regress, erséttning vid personskada”. Kommittén anser inte att det &r
motiverat att inféra nagra foreskrifter om avrakning for kostnader eller ideell skada. De
papekar att kostnader for narvarande ar foremal for viss avrakning enligt allmanna
skadestandsrattsliga principer. Den nuvarande ordningen leder varken till under- eller
dverkompensation for den skadelidande och behdver saledes inte dndras. Kommittén
framhaller vidare att i lag reglera alla de situationer dar ersattning kan utga ar komplicerat och

skulle medféra atskilliga gransdragningsproblem.®

6.2 Allmanna forutsattningar fér samordning
En forsta forutsattning for samordning mellan skadestand och annan erséttning ar att de avser

samma tidsperiod. Ett annat krav ar att samordningsférmanen och skadestandet har samma

® Prop 1975:12 s 123 ff

*Se Ds 1994:73 s 22, Prop 1994/95:229 s 5 och 20, Bet 1995/96:LU3, NJA 1996 s 639
%" Dir 1999:18
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andamal. Av allménna principer foljer att ett 6verskott for inkomstforlust inte bor samordnas
med skadestandskrav som avser kostnader eller ideell skada. Ett rattsfall som belyser fragan
ar NJA 1993 s 192. Fallet handlar om en kvinna som i sitt arbete drabbats av en skada och
blivit tvungen att amputera tre fingrar pa vanster hand. Skadan erkandes av
Riksforsakringsverket som arbetsskada och en yrkesskadelivrénta utgick. Livrantans
schablonmassiga belopp uppgick 1987 till 28 000 kronor och avsag ersattning for saval
inkomstforlust som kostnader av olika slag. Arbetsgivaren hade betalat ett skadestand pa 40
000 kronor som ersattning for lyte och men samt 15 000 kronor for kostnader och
olagenheter. Den aktuella tvisten handlade delvis om kvinnans rétt till ytterligare ersattning
for dessa poster. | malet ar fastslaget att kvinnans kostnader uppgick till 4 000 kronor per ar.
Det ar vidare ostridigt att yrkesskadelivrantan till hela sitt nominella belopp skall avraknas nar
skadestand for inkomstforlust faststélls. Fragan ar huruvida viss del av livrantan skall beaktas
vid bestdmmande av erséttning for kostnader och oldgenheter i 6vrigt. HD framholl i
domskalen att syftet med personskadereglerna &r att skadestandet sa langt som méjligt skall
motsvara den faktiska forlusten och att sval under- som 6verkompensation skall undvikas.
HD betonar vidare att eftersom det inte finns nagra regler for samordning nar det galler
kostnader géller andra bestammelser eller allmanna grundsatser. Nagra sadana bestammelser
eller grundsatser ansags inte foreligga i detta ssmmanhang. Den aktuella livrantan skall

saledes inte avraknas pa skadestandsbeloppet som avser kostnader eller olagenheter i Gvrigt.

Det kan ibland vara svart att avgora om dandamalet mellan olika formaner éverensstammer
eller inte. En del formaner har ett blandat syfte och avser att ersatta bade ekonomisk och ideell
skada. Det har diskuterats i forarbetena om man skulle férséka dela upp de olika posterna och
samordna darefter. Denna metod skulle dock i praktiken medfdra svarigheter. Istallet far man

faststalla férmanens syfte och anpassa samordningen darefter.*

6.3 Principer vid samordning

Som redan namnts finns det i skadestandslagen inga regler som styr samordningen mellan
skadestand och andra férmaner vad galler kostnader. Av andra bestammelser och principer
foljer dock att samordning till storsta delen skall ske &ven i dessa fall. Den grundlaggande
principen som styr samordningen &r att man vid avrédkning undviker 6verkompensation. Att

avrakning skall ske framstar ocksa som det mest rationella ur ett samhéallsekonomiskt

% 50U 1973:51 5 293
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perspektiv. Utan samordning kan resurserna inom ersattningssystemen komma att anvandas
ineffektivt. Overkompensation kan ocksa vars till nackdel ur medicinsk och psykologisk
synvinkel, eftersom det eventuellt kan leda till 1angre rehabiliteringstider. Att en skadelidande
skall fa ersattning for samma skada fran flera hall kan ocksa anses stotande i allmanhetens
6gon.*® Nar det galler kostnader méste man vid berakningen av skadestandet ta hansyn till

socialforsakringsformaner och formaner som ar forenade med regressritt.

6.3.1 Samordning mellan socialférsakring och skadestand

Av 20 kap 7 § AFL féljer att man inte kan krava skadestand fér formaner som tacks av den
allmanna forséakringen. Enligt 6 kap 7 8 LAF galler detsamma for ersattningar fran
arbetsskadeforsakringen. Dessa kostnadsersattningar skall saledes avraknas skadestandet. Det
som laggs till grund for samordningen ar den socialférsakringsforman som den skadelidande
har ratt till. Om den skadelidande faktiskt utnyttjar formanen eller inte ar av mindre betydelse.
Detta anses folja av principen att den skadelidande sa langt som majligt ar skyldig att
begransa verkningarna av skadan.** Huvudprincipen &r att man samordnar som om férménen
utgatt. Samordningen sker i dessa fall enligt nettometoden. Metoden innebér att skadestandet
bestams till skillnaden mellan den totala forlusten och samordningsférmanerna. Avrékningen
sker med de belopp som é&r aktuella nar skadestandet faststalls, skulle formanerna darefter
andras paverkar detta inte skadestandet. Enligt nettometoden undgar alltsa den
skadestandsskyldige ersattningsskyldighet for de forluster som motsvarar samordnings-
formanerna. Samordning mellan skadestand och allméanna stodformer till en skadelidande
skall daremot inte ske. Behovsprovade formaner anses sekundara i forhallandet till

skadestandet.

6.3.2 Formaner férenade med regress

Huruvida andra kostnadsersattningar skall paverka skadestandet har att géra med om det
foreligger regressratt eller inte. Formaner som ar férenade med regressratt skall avraknas
skadestandet.** Om s& inte sker riskerar den skadestandsskyldige att fa betala dubbelt, dels till
den skadelidande och dels till forsakringsgivaren. Detta galler vid kostnadsersattningar som
betalas direkt av arbetsgivaren. Huvudregeln vid de privata sjuk- och olycksfalls-

forsakringarna ar att dessa inte skall avraknas skadestandet. | dessa forsakringar anses inga ett

%% Bengtsson & Strémback a a s 232, SOU 2002:1 s 70
*! Bengtsson & Strémbéck a a s 244
*2 Prop 1975:12 s 60 och 129
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sparmoment och detta har inte lagstiftaren velat ta ifran den skadelidande. Det har heller inte
ansetts rimligt att en privat bekostad forsakring skall komma skadevallaren till nytta genom
ett reducerat skadestand.** Detta galler dock inte nar kostnadsersattningar utgar med det
verkliga beloppet eftersom dessa enligt 25 § 2 st FAL ar forenade med regressratt. Dessa skall
saledes avraknas skadestandet Avrakning sker ocksa i de fall forsakringsgivaren forbehallit
sig ratten att aterkrava ersattningen. Det &r vid personskador mycket ovanligt att
forsakringsbolagen forbehaller sig ratten till regress. | de fall regressratt forekommer &r det
oftast ifraga om kostnader vid sjuk- och olycksfallsforsékringar som inte ar
summaférsakringar, framforallt i de fall en ansvarsforsakring kan géras gallande.** Vid
samordning mellan skadestand och formaner forenade med regressratt anvander man sig av
den s k bruttometoden. Den innebér att skadestandet bestams till hela den verkliga forlusten
och férmanens belopp avraknas vid utbetalning av skadestandet. Metoden innebér att
forsakringsgivaren kan framstélla regresskrav for utbetalda samordningsformaner. Det belopp
som skadevallaren kommer att fa utbetala ar alltsa inte kant nar skadestandet bestams. Hur

stort beloppet till slut kommer att bli beror pa i vilken omfattning regressratten utnyttjas.

De ersattningar ur sjuk- och olycksfallsforsédkringar som daremot inte avser de verkliga
forlusterna far kumuleras med skadestandet. Nar det géller summaforsakringar har dess
dominerande syfte ansetts vara att kompensera forlust av inkomst. Summaforsakringen
avraknas pa skadestandsposten inkomstforlust, men nagon avrakning av skadestandsersattning
for kostnader kan alltsa inte goras pa denna grund. En summaforsakring kan ocksa ha en
uttalad blandad funktion och skall da helt hallas utanfor samordningen. Att samordna pa dessa
grunder skulle strida mot grundprincipen att samordning endast far ske av skadestand och
annan formén som avser samma avgifter eller forluster.*> Detta innebér att ersattning fran
summaforsakringar inte paverkar skadestandets storlek nar det galler erséttning for kostnader.
Den skadelidande kan tillgodogora sig ersattning fran saval forsakring som skadestand. Denna

princip kan leda till en éverkompensation.

6.3.3 Samordning vid utlandska formaner
5 kap 3 § SkL omfattar &ven samordning av utlandska férmaner. Nar det géller utlandska

socialforsakringsformaner bor dessa samordnas om de utgar enligt samma grunder som

% Bengtsson B, Skadestand, s 200 ff
“'SOU 2002:15 198 f
**SOU 1973:51 s 214 och 293, prop 1975:12 s 161
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motsvarande svenska formaner. Har avses framst lag om allmén forsakring och lagen om
yrkesskadeforsakring. Bedomning av om samordningen utgar enligt samma grunder sker bl a
med hansyn till hur formanen finansierats samt forutsattningarna for ersattning.*® Betraffande
ersattning for kostnader sker samordningen pa samma satt som for svenska férmaner av

liknande slag.*’

6.3.4 Samordning vid férmaner inom den speciella skadestandsratten

De ovan redovisade speciella skadestandslagarna och ”no-fault-forsakringarna” faller inte
under avrékningsreglerna. Dessa ersattningsanordningar utger ett slags schabloniserat
skadestand och anses darmed trada istéllet for skadestandslagen. Den som fatt erséttning
darifran anses ha gottgjorts mot vad som svarar mot ett skadestand. Avrakning fran andra
formaner skall ske vid bestimmande av skadestandets storlek aven i dessa fall. De
lagstadgade ersattningsanordningarna som t ex trafikforsakringen och patientforsakringen
foljer 5 kap 3 § skadestandslagen nér ersattningen skall faststallas. I de frivilliga
forsakringarna kan avrakningsreglerna ibland vara mera omfattande an skadestandslagens
regler. Av detta foljer att principerna om avrakning for kostnader ocksa tillampas vid dessa

ersattningsanordningar.

6.4 Sammanfattning

En konsekvens av samordningen blir att skadestand for kostnader vid personskada i praktiken
endast utgar om dessa inte ersatts fran nagot annat hall. Det &r inte sdkert att
skadestandsfragan 6verhuvudtaget behover realiseras. | det fall skadestand anda kommer
ifrdga ar det inte sakert att skadevallaren personligen behover betala skadestandet. | de allra
flesta fall blir det forsakringsbolaget som kommer att betala genom skadevallarens
ansvarsforsakring. Ansvarsforsakringen paverkar skadestandsfragan pa ett sadant satt att
nagon jamkning enligt 6 kap SkL inte kan komma ifraga om sadan finns och tacker skadan.

“® prop 1975:12 s 166
" Bengtsson & Strémbéck a a s 74
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7 De offentliga ersattningarna och skadestandets funktioner

7.1 Funktionerna i ett historiskt perspektiv

Principer som att den skadelidande skall ha ers&ttning for skador som drabbat honom har varit
langt ifran sjalvklara. Genom landskapslagarna pa 1200-talet kom den forsta primitiva formen
av skadestand, den s k boten. Den som hade orsakat en skada blev pa tingen alagd att betala
en bot. Denna bot var inte proportionerlig till skadans omfattning utan beroende av hur
allvarlig 6vertradelsen ansags vara. Boten hade en straffrattslig karaktar och var ett uttryck for
samhaéllets ogillande. For den skadelidandes del utgjorde boten snarare en form for krav pa
upprattelse &n en ekonomisk kompensation for skadan. Boten delades dessutom mellan det
allmanna och den skadelidande. Detta synsétt fortskred och det var forst nar samhallet efter
hand utvecklats och ett fungerande penningsystem inforts som skadestandet fick en alltmer
reparativ funktion. Denna utveckling pabdrjades for cirka hundra ar sedan och pagar
fortfarande. Vid inférandet av 1734 ars lag gjordes visserligen forsok att sara pa skadestand
och straff, men det var forst vid inférandet av strafflagen 1864 som boten avskaffades och
skadestandet blev sjalvstandigt. Redan da grundade sig skadestandsansvaret pa den s k
culparegeln. Strafflagens bestammelser kom att galla fram till dess att skadestandslagen
infordes 1972. Under denna tid pagick fortlopande reformationer, framst genom skarpning av
culpaansvaret samt reglering av samordningen mellan skadestand och forsakring. Inférandet
av skadestandslagen innebar inte nagra radikala férandringar, utan lagen bygger pa gamla
grundlaggande principer. Efter skadestandslagens tillkomst har skarpningen av

skadestandsansvaret fortsatt, bl a genom ”no-fault-forsékringarna”

7.2 Skadestandets funktioner

Man brukar idag tala om att skadestandet har tva huvudsakliga funktioner, den reparativa och
den preventiva. Skadestandet har ocksa en riskférdelande effekt. Den riskfordelande
funktionen intrader om man lagger ansvaret pa en viss kategori personer eller om
skadestandet betalas ur en ansvarsforsakring. Det blir da inte den skadestandsskyldige enskilt
som belastas utan forsakringstagarna kollektivt. Pa detta satt leder inte skadestandet till
orimliga konsekvenser som annars kan bli féljden om en enskilt har att betala ut ett stort
belopp. Skadestandet anses ha dven andra funktioner som inte ar knutna till ersattning for
ekonomiska forluster. Skadestandet kan ha till syfte att ge uppréttelse vid krankning. Enligt 1
kap 3 8 SKL har den som utsatts for ett antal uppraknade brott ratt till ersattning for lidande.
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En annan funktion kan vara att tillfredsstélla de kanslor av moral och rattvisa som finns i
samhallet. Ett exempel héarpa ar lakemedelsforsakringen. Det kan anses orimligt att en person
skall behdva bara en ekonomisk forlust darfor att han fatt skador av nagon medicin medan
lakemedelsholaget undgar ansvar darfor att det ar svart for den skadelidande att bevisa
ansvaret. | detta fall har alltsa kravet pa rattvisa och moral utmynnat i ett strikt ansvar for

lakemedelsbolagen.*®

Reparationen avser att skydda den enskilde mot skada som kan drabba honom. Skadestandets
reparativa funktion ar saledes att ge den skadelidande erséttning for den ekonomiska forlust
som skadan orsakat. Reparation kan ske antingen genom restitution eller genom
behovstackning. Med restitution avses att aterstalla det tillstand som rubbats. Den
skadelidande skall harigenom séttas i samma ekonomiska situation som om skadan inte
intraffat. Vid tillampning av behovstackning ersétts istéllet endast vissa grundldggande behov.
Traditionellt anvander sig socialforsakringarna av behovstackning, medan skadestandsratten
tillampar restitution. Preventionen syftar till att forhindra att sddana skador som kan ge
upphov till erséattningsansprak éver huvud taget uppkommer. Preventionen indelas vanligen i
en avskrdackande och i en moralbildande funktion. Den avskrackande funktion avser att
enskilda individer p g a hotet om skadestandsansvar skall bli mer aktsamma och avsta fran
riskabla handlingar. Moralbildningen syftar till att visa rattsskipningens regelbundenhet och
darigenom fa folk i allmanhet att se det som sin plikt att avsta fran handlingar som kan

resultera i skador.

7.3 De offentliga formanernas foretrade

Under tiden som skadestandsratten utvecklats har den preventiva funktionen diskuterats. En
av dem som starkast lovordat den preventiva effekten ar rattsvetaren Vilhelm Lundstedt
(1882-1955). Han havdade att om inte skadestandsreglerna fanns skulle folk i allmanhet bli
mer oaktsamma och antalet skadestandsgrundande handlingar skulle 6ka. Han menade att
skadestandsratten medforde en allman trygghet i samhallet. Idag &r dock skadestandets
preventiva effekt starkt ifragasatt. Det finns manga argument som talar mot en preventiv
funktion. Samhallet har blivit mer tekniskt vilket leder till att handlingar som forr ansags som
oaktsamma kanske inte langre kan gora det. Skadestandet drabbar i flera fall ocksa dem som

inte sjalv kan rada Gver situationen som t ex arbetsgivaransvaret. Genom no-fault-

*® Dufwa & Tullberg, Ersattningsratt, s 12
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forsakringarna och det strikta ansvaret alaggs skadestandansvar dven utan oaktsamhet. Den
svenska ersattningsratten kannetecknas ocksa av att forsakringarna i stor utstrackning tar 6ver
skadestandets roll och oftast utan ratt till aterkrav fran den skadestandsskyldige. Den
ekonomiska forlusten ersatts till mycket stor del genom andra ersattningsanordningar. Né&r det
galler personskador finns det stora méjligheter att erhalla erséttning genom bade allménna och
enskilda forsakringar. Det allméanna star idag for en mycket stor del av de kostnader for bl a
vard och rehabilitering som personskadorna ger upphov till. Dessutom har den skadelidande
mojligheter att soka ett antal olika bidrag till syfte att vidta atgarder som kan underlatta i det
vardagliga livet. Skadestandet har darigenom fatt en undanskymd position och blivit
subsidiart i forhallande till de offentliga forsakringarna. En mycket stark invandning mot den
preventiva funktionen spelar ansvarsforsakringarna. Dessa ar idag val utbredda och
darigenom undgar de enskilda risk for skadestandansvar. Trots forsakringsskyddet kan det
finnas en avskréckande effekt i individuella fall. Den preventiva funktionen anses i dessa fall
uppnas genom sjalvrisk, ersattningstak, regressregler och premier som paverkas av antalet
skadefall.

Redan i motiven till skadestandslagen® stallde man sig skeptisk till preventionens betydelse.
Departementschefen anférde bl a att nar det handlar om uppsatliga, d v s straffbara handlingar
ar det snarare hotet om straffoud an moralbildning enligt skadestandsreglerna som spelar en
avgorande roll. Han papekar vidare att preventionen ar starkt éverdriven dven ifrdga om
oaktsamma beteenden och hénvisar till ansvarsforsakringen. Han anser istéllet att uppfostran,
utbildning, upplysning och opinionsbildning har en mycket storre betydelse fér ménniskors
handlande an skadestandsreglerna. Av propositionen framgar ocksa att skadestand for

personskada pa sikt skall ersatts med forsakringslosningar.

Personskadekommittén har framfort att en preventiv effekt genom moralbildning skulle kunna
uppsta om man gav staten regressratt for ersattningar ur socialforsakringen. Man ansag dock
inte att det fanns tillrackligt starka skél for att iféra detta. En regressréatt skulle antagligen
medféra gynnsamma statsfinansiella effekter, men & andra sidan maste man da rakna med
héjda premier bl a for trafik- och ansvarsforsékringen. Praktiska problem vid
forsakringskassornas handlaggning antas ocksa uppkomma darfor att det i manga fall &r oklart

vem som skall stallas till svars for skadan.*® Den allmanna uppfattningen idag far anses vara

* Prop 1972:5
% 50U 2002:1 s 149 ff
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att det &r reparationen som ar skadestandets framsta och viktigaste funktion. Det viktigaste ar
att tillforsakra de skadelidande den ekonomiska kompensation de har rétt till. Preventionen, i

den mén den férekommer, &r en dnskad biprodukt.>

8 Slutsats och egna synpunkter

Av uppsatsen framgar att det i grova drag alltsa finns fyra olika metoder for att tillgodose
ersattningsbehovet for vard- och omsorgskostnader vid personskada. Forst och framst har vi
den generellt verkande socialforsékringen och darefter de direkta stodatgarderna fran det
allménnas sida som t ex hemtjanst och fardtjanst. Utover detta finns de privata sjuk- och
olycksfallsforsakringarna och slutligen skadestandsreglerna, inkluderat den speciella

skadestandsratten, i kombination med ansvarsforsakringen.

De offentliga bidragen och forsakringarna ingar i ett samhalligt trygghetssystem som
finansieras genom skattemedel och avgifter av olika slag. Den allménna férsakringen har
genom tiden fatt en allt storre betydelse och &r en viktig trygghetsfaktor for den enskilde
individen. Socialforsakringen skyddar medborgare bade som skadelidande och skadevallare,
eftersom det inte foreligger ndgon regressratt for staten. Aven da en enskild person &r ansvarig
for en personskada trader socialférsakringen in och tacker vissa kostnader. Den ansvarige blir
aldrig ersattningsskyldig for dessa poster eftersom staten inte kan aterkrava kostnaderna fran
honom. Genom att socialférséakringen verkar generellt tillférsakrar den en slags social rattvisa.
Ingen grupp skadelidande faller utanfor och ersattningsratten &r inte heller beroende av pa
vilket satt skadan uppkommit. Socialférsakringen tacker dock inte alla typer av skadefoljder.
Skador som inte dr av ekonomisk karaktar omfattas inte. Enskilda kan visserligen teckna
privata forsakringar men ibland uppstalls undantag for vissa skador eller situationer i
villkoren. Eftersom det finns luckor i de olika ersattningsanordningarna spelar skadestandet
dock fortfarande en viktig roll. Socialforsakringen &ar ocksa foremal for kontinuerliga
forandringar. Svarigheter att finansiera trygghetssystemet har gjort att bidrag och ersattningar
skurits ned p g a besparingsskal. Reformer av olika slag har medfért en stérre ekonomisk
belastning for individerna i samhallet. Detta avspeglar sig givetvis ocksa i fraga om

skadestandsersattningar. | den man den offentliga ersattningen skars ner 6kar betydelsen av

%1 SOU 2002:1 s 49
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skadestandet och hogre belopp kan bli aktuella. Jag vill dock pasta att det offentliga har tagit
pa sig en mycket stor del av ansvaret vad géller de vard- och omsorgsutgifter som kan
uppkomma for en skadelidande. Det finns, som vi tidigare sett, en rad av offentliga
serviceatgarder, bidrag och ersattningar till skadelidande. Bland de direkta stodatgarder som
samhéllet erbjuder kan t ex ndmnas hemtjanst, fardtjanst och personlig assistans. Dessa
stodatgarder ar dock ofta forenade med en behovsprévning och avgifter. En skadelidande kan

dock begara skadestand fran skadevallaren for dessa omkostnader.

Eftersom kostnadsersattningar av olika slag till mycket stor del skall avraknas far
skadestandet endast en kompletterande funktion. Samordningens syfte &r att undvika savl
under- som dverkompensation. En sund regel enligt min mening. Att en skadelidande sjalv
skall fa sta for kostnader p g a skadan anser jag orimligt. Férutom att den skadelidande
hamnat i en situation han inte vill eller kan ra for lider han kanske av fysiska, psykiska
och/eller sociala problem till f6ljd av skadan. Att dessutom tvingas riskera sin ekonomi &r inte
humant. Departementschefen framférde dock i motiven till skadestandslagen att det inte alls
vore orimlig om de skadelidande till viss del sjalva far bara en del av forlusterna. Detta borde
framfor allt galla dem med hoga inkomster. Han framhaller vidare att begransningar av
ersattningsratten finns i andra lander utan att det leder till 6kad social otrygghet.>® En sddan
ordning skulle strida mot principen om full ekonomisk kompensation, men val stamma
overens med mal som social rattvisa och effektiv fordelning av resurser. Detta har dock inte
vunnit genomslagskraft i Sverige. Till viss del kan man val dnda saga att de skadelidande béar
en del av sina eventuella forluster genom privata sjuk- och olycksfallsforsakringar som
tecknas. Den skadelidande skall dock inte heller bli 6verkompenserad. Overkompensation kan
forutom att det anses stotande bland allménheten &ven leda till medicinska nackdelar,
eftersom langre sjukskrivningsperioder kan bli aktuella. Om sa ar fallet utnyttjas samhéllets

resurser ineffektivt.

Mangfalden av forsakringar pa den skadelidandes sida kan gora att skadestandsfragan till stor
del inte ens blir aktuell. Det blir i praktiken endast de direkta kostnader och utldgg som inte
tacks av nagon forsakring som kommer att kunna krévas via skadestand. Sa ar fallet t ex med
de avgifter den skadelidande far betala for att han utnyttjar hemtjanst och fardtjanst. Som de

tidigare beskrivna rattsfallen visar kan skadevallaren ocksa fa betala for fordyrade

%2 Prop 1972:5595 f
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vardkostnader om dessa ar medicinskt betingade eller beror pé platsbrist. Ar situationen sadan
att det uppkommer dyrare vardkostnader darfor att det rader platsbrist pa de allmanna
vardinrattningarna far allts den skadestandsskyldige betala for att samhallets resurser brister.
Att den skadelidande far ersattning fran andra hall an via skadestand kan vara till fordel for
honom. Nér erséttningen utgar fran forsakringar slipper den skadelidande att styrka
skadevallarens oaktsamhet och det krav pa kausalitet som finns i skadestandslagen. Eftersom
ansvarsforsakringen idag ar sa pass utbredd &r det ovanligt att ett skadestand for personskada
betalas av den skadestandskyldige sjalv. Aven om ansvarsforsakringen primart tecknas for att
skydda forsakringstagaren mot skadestandskrav fungerar den ocksa som en garanti for att den
skadestandslidande skall fa det skadestand han ar berattigad till. I de fall ndgon ansvars-
forsakring inte finns ar det i manga fall inte motiverat att ens krava detta eftersom majligheten

att fa ut beloppet i dessa fall vanligen ar mycket fa.

En viktig princip inom personskaderatten &r den skadelidandes ratt till full ekonomisk
kompensation for sina forluster och utgifter. Av de olika metoderna som anvands for att
tillgodose erséttningsbehovet &r det endast skadestandsratten som bygger pad denna princip.
Eftersom de Ovriga forsakringsanordningarna annu inte utvecklats till att ge alla skadelidande
full ekonomisk kompensation kommer tva eller flera system att anvandas parallellt.
Mojligheten att leva upp till principen forstarks genom den gjorda férandringen av
omproévningsregeln i skadestandslagen. Omprévningsratten omfattar nu aven ersattning for
kostnader. Omprovningsratten kan aktualiseras ocksa om en samordningsforman vasentligt
forandras. | rattsfallet NJA 1988 s 807 godtar HD att en vésentlig minskning av en
pensionsforman som utgar pa grund av skadan kan leda till omprovning. | det aktuella fallet
konstaterade HD att en omprdévning ar motiverat om samordningsformanen andrats med minst
10 %. Var gransen gar vet man dock inte helt klart. Ur en annan synvinkel kan
omprdvningsratten leda till problem. Fragan ar hur detta forhaller sig till den
skadestandsskyldiges krav pa forutsebarhet och rattssakerhet. Detta ar en intressant och viktig

problematik.

Ratten till omprovning infordes forsta gangen genom 1975 ars lagstiftning. Omprévningen
avsag da endast ersattning for inkomstforlust eller forlust av underhall. Nagon omprévnings-
ratt av erséttning for kostnader eller ideell skada ansags inte nodvandig. Vid 2001 ars
lagstiftning utvidgades omprovningen till att avse dven dessa poster da en mera generell
omprovningsregel infordes. Anledningen till detta var att forsakringsbolagen innan 1975 i sin
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praxis varit generdsa att medge omprovning av ersattning for kostnader och ideell skada trots
att de inte varit skyldiga till det. I och med 1975 ars lagregel kom den frivilliga omprévningen
att upphora.>® Ratten till omprévning motiveras framst av principen att den skadelidande sa
langt som mojligt skall kompenseras for sina forluster p g a skadan. | forarbetena laggs ingen
storre vikt vid den skadestandsskyldiges intressen. Fran nagra remissinstanser har det
framhallits att forsakringsbolagen tvingas gora reservavsattningar for eventuellt ytterligare
ersattningsansprak. Regeringen ansag dock inte att det var skal nog att inte inféra en utvidgad
omprovningsregel. Man konstaterade ocksa att den omprévning som redan foreligger inte
verkar ge upphov till négra problem.> Den skadesténdskyldiges rattssikerhetskrav tas istallet
tillvara genom att rétten till omprévning &r begransad genom vésentlighetskravet.
Vasentlighetskravet medfor att omprovning sker endast i undantagsfall. Regeln ar framst till
for att anvandas i de fall den skadelidandes halsotillstand forsamrats i férhallande till den
forvantade utveckling man berdknat da skadestandet bestamdes. Det &r dessutom den
skadelidande som har att bevisa att en sadan vasentlig férandring intraffat. Jag tror ocksa att
det faktum, att det oftast ar forsékringsbolag som genom ansvarsforsékringar har att utge
skadestandet, gor att nagot storre intresse for den sidan av problematiken inte tas. P g a
ansvarsforsakringen ar det véldigt ovanligt att en enskild person har att betala ut ett
skadestand. Hade daremot ansvarsforsakringen inte varit sa vanligt forekommande ar det
mojligt att man varit mera restriktiv. Som ett alternativ till omprévning har méjligheten att
vanta med den slutliga prévningen och pa sa satt fa en sa korrekt kompensation som majligt
diskuterats. Detta skulle i sa fall ske i kombination med ett visst belopp a conto i avvaktan pa
den slutliga regleringen. Denna tanke har dock avvisats med motiveringen att de skadelidande
da skulle leva under stor osakerhet.” Jag ser heller ingen anledning att neka en omprévning
av ersattning for kostnader och ideell skada eftersom mojligheten redan fanns for andra
ersattningsposter. | forarbetena konstateras ocksa att den redan befintliga omprovningsregeln
inte torde ha medfort ndgra olagenheter. Regeln har heller inte tillampats i domstolspraxis.>®
Ett starkt argument ar ocksa att forsakringsbolagen tidigare frivilligt medgett omprévning av
dessa poster i sddan omfattning att det i det narmaste ansags som sedvanerétt. Det torde tyda
pa att omprévningen inte staller till nagra storre problem for forsakringsholagen. Nar en
omprévning sker tar man ocksa hansyn till alla faktorer som paverkar ersattningen. Det

>3 Bengtsson & Strombéck a a s 256 ff
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*® SOU 1995:33 s 397 f och prop 2000/01: 68 s 38 f
% SOU 1995:33 5 396



37

medfor att dven den skadestandsskyldiges férhallanden kan beaktas vid omprévningen.®’

Detta ar da sarskilt viktigt i de fa fall skadestandet inte utgar ur en forsakring.

Betraffande skadestandets preventiva effekt anses den idag inte ha nagon storre betydelse.
Istéllet prioriteras den skadelidandes rétt till ekonomisk kompensation och den reparativa
funktionen hamnar saledes i fokus. Nar man laser forarbetena till skadestandslagen far man
uppfattningen att utvecklingen torde fortga i den riktningen. Av forarbetena framgar bl a att
ekonomiska forluster p g a skador skall fordelas mellan medborgarna pa ett satt som ar rattvist
och tryggt samtidigt som det skall leda till det mest rationella utnyttjandet av bade samhallets
och individernas ekonomiska resurser. Man anser att forsakringsanordningar tillvaratar dessa
krav battre an skadestandet och att forsakringar av olika slag i framtiden skall anvéandas i allt
stérre utstrackning.®® Dessa tankar framfordes redan i ett betankande fran 1950 och idéerna
har sedan dess legat till grund for den fortsatta diskussionen pa omradet. Fran rattspolitiskt
hall har alltsa framforts att man vill minska skadestandets betydelse for ersattning vid
personskador och istéllet 6ka betydelsen av andra formaner som den skadelidande har rétt till
oberoende av om det foreligger ratt till skadestand. Som skal till detta anfors bl a att ratten till
skadestand ofta beror pa tillfalliga omstandigheter och att skadestandet i praktiken endast
innebdr att kostnaderna flyttas dver till ndgon annan som kanske inte har storre mojligheter att
bara dem.*® Som jag ser det 4r detta endast till fordel for den skadelidande. Om hela forlusten
skulle baras av den skadestandsskyldige och denne inte har ndgra medel att betala med kan ju

den skadelidande inte fa ut sitt krav.

Den svenska modellen kannetecknas alltsa av ett samspel mellan skadestand och forsakring.
Ersattningssystemet bestar idag till stor del av forsakringar som galler direkt till forman for de
skadelidande och finansieras av presumtiva skadevallare. Pa vissa omraden finns frivilliga
avtal mellan potentiella skadelidande och skadevallare som t ex lakemedelsférsakringen,
medan det pa andra omraden lagstiftats om obligatorisk forsakring som t ex trafikskadelagen.
Fordelarna med systemet anses vara ett enkelt forfarande ofta utan process. Pa detta satt
utnyttjas de tillgangliga resurserna i storre grad till de skadelidandes ersattningar &n till
processkostnader. Systemet ar ocksa till fordel for skadevallarna eftersom de undviker den

daliga publicitet som fel- och forsummelseansvar annars ger upphov till. Kostnaderna sprids

> Prop 1975:12 s 216
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dessutom pa ett kollektiv vilket leder till att ersattningsansvaret inte riskerar att bli alltfor
betungande. Systemet har dock ingen preventiv effekt. Ju fler forsakringar som tecknas desto
mer minskar preventionens betydelse pa skadestandet. P4 allt fler omraden stiftas ocksa lagar
om obligatorisk forsékring, som nu senast genom patientskadelagen. Lagar som instiftar
obligatorisk forsakring ar till just fora att skydda skadelidande och 6ka deras mojligheter till
ersattning. | forarbetena till patientskadelagen anges ocksa att den obligatoriska forsakringen
syftar till att utvidga den skadelidandes ersattningsratt och ge en ekonomisk kompensation
som fyller upp utrymmet mellan socialférsakringen och en skadestandsrattslig ersattning.®°
Invandningar har gjorts om att denna typ av forsakring minskar skadestandsrattens preventiva
funktion, men detta tillméts i stort sett ingen betydelse alls.®* Till detta skall val pAminnas om
att departementschefen redan i foérarbetena® till skadestandslagen avvisade tanken pé att det
traditionella skadestandsansvaret skulle ha ndgon namnvard preventiv effekt. Sarregleringar
av detta slag &r helt i linje med den princip som genomsyrar hela den ersattningsréttsliga
diskussionen och den utvecklig pa omradet som man fran rattspolitiskt hall efterstravar. Den
preventiva funktionen ges idag ingen storre betydelse, utan det &r den skadelidandes trygghet
och ratt till full ekonomisk kompensation som ges forsta prioritet. Det bor val ocksa tillagga
att det ar valdigt svart att faststalla den preventiva effekten hos skadestandet eftersom det inte
finns nagra tillforlitliga empiriska undersokningar pa omradet. Utvecklingen torde tyda pa att
vi i framtiden far se fler lagar av detta slag. Kanske star den idag frivilliga lakemedels-
forsékringen i tur? Regeringen har i juni 2002 bl a lamnat i uppdrag till utredare att gora en
oversyn av om systemet for lakemedelsforsakringen ger ett tillfredsstallande skydd for

patienten.®®

Sammanfattningsvis kan jag konstatera att skadestandets betydelse for ersattning vid
personskador har férandrats. Expansionen av offentliga och privata forsakringar har bidragit
till detta. Den tidigare utbyggnaden av socialforsékringssystemet har medfort att en mycket
stor del av vard- och omsorgskostnaderna ersatts darifran. Men trots att de offentliga
ersattningarna har foretrade framfor de civilrattsliga finns en viss osdkerhet. De offentliga
bidragen skérs idag ner framst p g a besparingsskal. De civilrattsligt reglerade ersattningarna
fangar dock upp alla situationer och de privata ersattningarna far da en allt viktigare roll i ett

samhélle dar det offentligas ekonomiska ersattningsansvar krymper.
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