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ABSTRACT

Titel: ”Vald, risk och strategi: en kvantitativ undersékning av hur ungdomar i Goéteborg
hanterar risker for vald och skapar trygghet i sin vardag”

Forfattare: Ingrid Schmidt

Handledare: Sara Uhnoo

Examinator: Micael Bjork

Typ av arbete: Examensarbete i Sociologi
Tidpunkt: 3/11-08 — 16/1-09

Antal tecken inklusive blanksteg: 59 966

Tidigare forskning har uppmarksammat att manga ungdomar anpassar sina vardagsaktiviteter
for att kanna sig tryggare och for att hantera risker for vald i olika situationer. Dock é&r
kunskapen om dessa strategier begrénsad. Syftet med studien har darfor varit att kvantitativt
undersoka och jamfora i vilken utstrackning ungdomar uppger sig anvanda olika strategier for
att minska risker for vald och skapa trygghet i vardagen. Aven att forsoka forstd om och i sa
fall hur ungdomarnas erfarenheter av vald och uppfattningar om risker for vald hanger
samman med anvéandningen av strategierna.

Undersokningen genomfordes med hjalp av en enkatstudie, riktad till ett hundratal ungdomar
i skolar nio pa tva skolor i Goteborg: i omradena Centrum och Askim.

Resultaten fran undersokningen bekraftar att manga ungdomar uppméarksammar risker for
vald i vardagen och anvander sig av flera riskreducerande och trygghetsskapande strategier.
Att alltid ha sallskap av kompisar och att undvika centrala stan pa kvallstid &r exempel pa
strategier som ar vanligt forekommande, medan beredskapsstrategier som att t ex béra vapen
enligt svaren ar ovanliga. Samtidigt visar resultaten pa en del skillnader mellan tjejer och
killar med avseende pa strategianvandning, riskuppfattning och erfarenheter — men aven pa
skillnader mellan ungdomar fran de olika omradena.

Nyckelord: Ungdomar, Vald, Risk, Strategi
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1. BAKGRUND

Risk ar idag ett begrepp som manga méanniskor ar bekanta med da det anvands i allt hogre
utstrackning: i media, i politik saval som bland allmanheten — ofta i samband med méanniskors
otrygghet och radsla for brott — men ocksa inom den samhéallsvetenskapliga forskningen
(Heber, 2008:9, Bra, 2007:16). Inom sociologin omnamns det moderna samhallet ofta som ett
risksamhalle dar vi manniskor &r tvungna att standigt forhalla oss till olika risker, stora som
sma. Men det handlar ocksd om att gora uppskattningar eller bedémningar av risker i
vardagliga situationer. Detta menar sociologen Anthony Giddens ar nagot som gors bade
medvetet och omedvetet och ligger till grund for manniskors vardagliga handlingar saval som

mer livsavgorande beslut (Giddens, 1991).

Né&r manniskor gor riskbeddomningar handlar det séllan om rena sannolikhetsberékningar, utan
aven sadant som personers kanslor och subjektiva uppfattningar om situationen som de
befinner sig i paverkar hur “farligt” nagot kan tankas vara — och darmed hur personen
uppfattar risk. Nar det kommer till manniskors uppfattningar av risker i samband med
brottslighet och vald kan de tankas paverkas av mediala bilder och av nyhetsrapportering,
men aven av hur personer i ens narhet talar om risker och vald (Heber 2008:12, Giddens
1991:38). Konsekvenserna blir att manniskors uppfattningar av risker inte alltid
overrensstammer med faktiska risker och att det kan skilja sig at mellan olika manniskor. Risk
kan dels handla om mer ospecificerat: "risk for att utsattas for vald — generellt”, men dven om
nagot som uppstar i specifika situationer i det vardagliga livet, t ex nar en person gar forbi en
grupp ungdomar eller gar hem ensam pa kvéllen. Riskbedomningarna har kan da tankas ga till
pa andra séatt: enligt sociologerna Erving Goffman och Elijah Anderson genom att en person
uppmarksammar sin omgivning och andra personer i dess ndrhet for att darefter kunna avgora
om allt ar som "vanligt” eller om det finns nagra “varningssignaler” — som kan innebéra en
potentiell fara eller risk (Goffman 1971:239, Anderson, 1990).

Manniskors uppfattningar och medvetenhet om risker leder ofta till att de goér anpassningar i
vardagslivet liknande forsiktighetsatgéarder. Dessa talas ofta om som vardagsstrategier — eller
satt att minska risker och skapa trygghet pd (Uhnoo, 2008:41-42). For att minska risker for
vald kan manniskor t ex anvanda sig av strategier som att undvika platser som uppfattas som
otrygga eller omge sig med vanner som kan fungera som skydd (lbid:42, Bra 2007:90-93).



Mycket av den kunskap som idag finns om manniskors oro eller risker for att utsattas for brott
och vald, &r resultat av ett flertal (mestadels) kvantitativa trygghetsundersokningar som
genomforts pa bade nationell och lokal niva - t ex arliga Nationella Trygghetsundersokningen
(Heber, 2008:9). Samtidigt grundas resultaten fran de flesta av dessa studier pa svar fran
vuxna manniskor, medan liknande undersokningar mer specifikt inriktade pa barn och
ungdomar &r farre till antalet. Det finns dock en del tidigare kvalitativ forskning som handlar
om ungdomar och vald och &ven nagra som tar upp anvandningen av olika strategier (Irwin,
2004, Uhnoo, 2008). Daremot saknas det kvantitativa undersokningar som dels kan beskriva
hur anvandningen av olika strategier ser ut bland ungdomar, men ocksa ge forklaringar,
genom att undersoka de faktorer som paverkar strategianvandning. Forhoppningsvis kan
denna — begransade — undersokning bidra till en 6kad forstaelse av strategianvandning bland

ungdomar i en urban miljo.

I undersdkningen har ett antal avgrénsningar varit nédvéandiga. Bland annat innefattas har i
riskbegreppet endast risker kopplade till valdsbrottslighet sdsom fysiskt vald, samt ran och i
viss man aven brak. For ungdomar som grupp ar utsattheten for olika former av vald
statistiskt sett hog i jamforelse med andra aldersgrupper och risker for vald darmed relevant
att undersoka (Bra, 2007:7-8). Vald &r ett begrepp som anvands mycket brett, i denna studie
handlar det om vald i vardagen, pa allmanna platser och i en offentlig miljo. Fysiskt vald och
ran (-forsok) ar de begrepp som anvands i denna studie, i viss utstrackning dven vald i en mer
oppen tolkning. Slutligen &r samtliga ungdomar i undersdkningen i 15-arsaldern och gar i

nionde klass.



2. PROBLEMFORMULERING

2:1SYFTE

Syftet med detta arbete ar att med hjélp av en mindre enkétstudie underséka och jamféra om
och i vilken utstrackning hogstadieungdomar pa tva skolor i Goteborg uppger att de anvander
riskreducerande strategier — satt att minska risker for vald och skapa trygghet i vardagen.
Tanken ar att ge en beskrivande bild men syftet &r ocksa att forsoka na en mer forklarande
kunskap genom att undersdka hur strategianvandning (beroende variabel) korrelerar med
faktorer som kon, erfarenheter av vald, riskuppskattningar och attityder till olika strategier

(oberoende variabler).

2:2 FRAGESTALLNINGAR

1. Hur ser anvandandet av olika typer av strategier ut bland hogstadieungdomar? (Enkéatfragorna
9,13, 19, 27)
a. Vilka typer av strategier séger sig ungdomarna anvanda sig av och i vilken
utstrackning?

b. Finns det nagra konsskillnader?

2. Vilka ar ungdomarnas attityder till strategierna och har dessa nagon inverkan pa hur
anvandningen av strategierna ser ut? (Fraga 12, 18)

3. Vilka erfarenheter sager sig ungdomarna ha av vald och vilken betydelse har dessa for
vilka strategier som anvands? (Fraga 14-15, 20- 21, 24-26)

4. Vilka uppfattningar om risker for vald aterfinns hos ungdomarna och vilken betydelse har dessa
for anvandandet av olika typer av strategier? (Fraga 10, 11, 16-17)



3. TIDIGARE FORSKNING

Det finns en hel del tidigare samhallsvetenskaplig forskning som behandlar ungdomars sétt att
forhalla sig till vald. Nagra av studierna beror dven de satt pa vilka ungdomar hanterar risker
for vald i vardagen, daribland Irwin (2004) och Uhnoo (2008). Strategianvandningen har i
dessa fall undersoks med hjalp av kvalitativa metoder och statistiska undersokningar som

kvantitativt belyser omfattningen av ungdomars strategier saknas.

Férekommande strategier bland ungdomar

Tidigare undersokningar har uppmarksammat olika forsiktighetsatgarder, knep och tekniker
som ungdomar uppger att de anvander for att kénna sig tryggare och minska risker for att
utsattas for vald. Det ror sig om en stor mangd olika strategier som hos Uhnoo delas in i
kategorierna undvikande, beredskaps-, sociala och kognitiva strategier. Undvikande strategier
handlar precis som det later om att ungdomarna undviker vissa platser som anses vara
otrygga, eller undvikande av potentiellt farliga (ofta grupper av) personer eller situationer.
Allt ifran att ha folje med kompisar hem pa kvéllen till att umgas i stérre grupper raknas till
sociala strategier. Ungdomar uppger sig dven anvanda olika beredskapsstrategier som att t ex
bevépna sig, att ha med sig foremal som i nodfall kan fungera som vapen, eller att lara sig
slass. Kognitiva strategier handlar om att ta en tanke- eller kanslomassig kontroll Gver
situationen, t ex genom att “tdnka bort radslan” (Uhnoo 2008:41-42). Det &r samtidigt viktigt
att minnas att ovanstaende indelning gors utifran en grupp (Géteborgs-) ungdomars tal om
strategier, vilket innebér att indelningen har stor relevans for denna undersokning men
samtidigt ar starkt kontextbunden, vilket paverkar resultatens generaliserbarhet. Aven Irwin
identifierar olika typer av strategier i sin studie, vilket styrker antagandet om att
kategoriseringen dr kontextbunden. | studien, som handlar om amerikanska ungdomars
strategier mot vald, talar ungdomarna enligt Irwin om tre typer strategier: vanda sig till
kompisar, undvika platser samt undvika personer (Irwin 2004:466). Att indelningen i olika
strategier skiljer a mellan studierna &r dock inget hinder for att har anvanda dem, da de inte
motsager varandra utan snarare bekraftar vilka strategier som ungdomar — i Sverige saval som

I USA — verkar anvédnda sig av.

Bland ungdomarna de tidigare studierna verkar det aven finnas forestéllningar om vilka
strategier som &r bra att anvanda sig av, respektive mindre bra (Uhnoo 2008:49,52 och Irwin
2004:468). Det blir darfor relevant att vid studien av ungdomars strategianvandning ocksa

undersoka deras attityder till de olika strategierna.



Risker och erfarenheter av vald

| Uhnoos studie synliggors att uppskattningen av risker for vald skiljer sig at mellan olika
ungdomar och att riskbedémningar samtidigt i hdg grad verkar vara subjektiva. En del
ungdomar anser risken for vald vara storre an andra och uppger sig antingen vara radda att
utséttas, eller oradda pa grund av uppfattningen av att kunna hantera valdet. Ungdomarnas
uppfattning av risker for vald paverkas dven av antaganden om olika platser som "farligare”
an andra (Uhnoo 2008:62). | samma undersékning skiljer sig dven ungdomarnas
riskbedémningar at mellan tjejer och killar. Ungdomarna i studien talar om att killar och tjejer
i olika grad riskerar att utsattas for olika former av vald — t ex att risken for misshandel ar
storre for killar och for tjejer t ex risken for sexuellt vald. Det finns ocksa en uppfattning om
att tjejer inte kan forsvara sig lika bra som killar (ibid: 25-26,47). Om det &r sa att unga tjejer
och Killar har olika bilder av vilka former av vald som de riskerar att utsattas for, borde det
inte heller vara sarskilt forvanande om det paverkar anvandandet av olika sorters strategier. |
denna undersdkning blir det darfor relevant att undersoka hur anvandningen av strategier

korrelerar dels med kon och dels med ungdomarnas uppskattning av risker for vald.

Irwin delar in ungdomarna i undersokningen i en hog-, medel- och lagriskgrupp — med
avseende pa deras direkta erfarenheter av vald samt vana av att vara inblandande i brak (Irwin
2004:456). lrwin sag att ungdomar inom varje riskgrupp tenderade att anvanda sig av
liknande strategier, medan det skiljde at mellan riskgrupperna. | hogriskgruppen var
erfarenheten av vald stor och brak vanligt forekommande. M6jligheterna att undvika vald var
for dessa ungdomar i manga fall svart och deras strategier handlade ofta om att kunna forsvara
sig sjalva och sina vanner genom att inte sallan sjalva anvanda vald, samt att lita till skydd
fran vanner eller gang. Ungdomarna i lagriskgruppen saknade egna erfarenheter av vald och
risker for dem att hamna i valdsamma situationer var mycket liten. Manga av dessa ungdomar
kom fran lugnare bostadsomraden och hade majlighet att pa sa satt lattare kunna undvika
valdsdrabbade platser eller omraden, men trots detta uppgav manga att de anvande sig av
strategier pa grund av radsla for vald. Ungdomar fran medelriskgruppen hade en viss
erfarenhet av vald och anvénde sig sallan sjéalva av vald men desto oftare av strategier som att
se till att ha manga vanner och att halla sig pa "ratt fot med alla” (Irwin 2004:460-64). Med
bakgrund i Irwins saval som Uhnoos studie, ar det darmed mycket sannolikt att ungdomars
erfarenheter av vald korrelerar med anvandningen av strategier, vilket innebar att det skulle

kunna vara en av de forklarande faktorerna aven i denna studie.



4. TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

4:1 Risk och social reflexivitet i det moderna samhéallet — Anthony Giddens
Riskbegreppet anvénds av flera sociologiska teoretiker i samband med det moderna
samhallets utveckling och karaktar. Hos Anthony Giddens har begreppet en central betydelse
for att beskriva hur maénniskor i dagens samhélle organiserar sitt vardagsliv — déar
riskkalkylering har betydelse for mindre, rutinmassiga handlingar saval som stérre och mer
livsstilsavgorande beslut (Giddens, 1991).

Enligt Giddens har riskbegreppet fatt en ny innebord i samband med utvecklingen av
vetenskapen och tekniken — det moderna samhallets k&nnetecken. Giddens menar att
manniskor idag lever i en “informationsalder” dar det som anses vara kunskap snabbt
forandras, vilket har inneburit att ménniskor idag mer &n tidigare tvingas att gora standiga
kunskapsrevideringar mot bakgrund av ny insamlad kunskap eller information. Detta &r nagot
som Giddens benamner som (social) reflexivitet och menar bidrar till att riskmedvetenhet blir
nagot fundamentalt for manniskor i det moderna samhallet. Att leva i ett s k risksamhélle
innebar darfor enligt Giddens att dagligen ha ”’en beréknande installning till handlingarnas
manga mojligheter”(1991:40) och att vara medveten om att tillfalligheter kan ha inverkan pa
vara aktiviteter. Giddens menar att allt manskligt handlande karakteriseras av denna reflexiva
medvetenhet, dels handlingar som gérs medvetet men &ven de som gors pa en s k "praktisk
medvetandeniva” och darmed “icke-medvetet” — sasom vardagliga rutiner som ger struktur at
vardagen (Ibid, 1991).

En standig reflexivt forhallningssatt handlar ocksa om att manniskor inte kan lita till sina egna
erfarenheter pa samma satt som tidigare och att avlagsna handelser (dvs andra méanniskors
erfarenheter) far en allt storre betydelse for “vardagsmedvetandet” — dar media har en viktig
roll. ”Manga av de handelser som skildras i nyheterna kan av individen upplevas som externa
och avlagsna, men lika manga tranger rutinmassigt in i de vardagliga aktiviteterna”
(ibid:38). Giddens talar &ven om en annan mycket intressant sida av riskklimatet, som innebéar
att manniskor aktivt soker upp risker, eller frivilligt utsétter sig for risker, som t ex att borja
roka trots de kanda halsoriskerna, eller mojligtvis att medvetet vistas pa platser eller i
situationer dar vald kan tankas forekomma. Nagot som visar att risker ibland &ven kan

ignoreras.



4:2 Riskmedvetenhet i det sociala samspelet — Erving Goffman och Elijah Anderson

Ett ytterligare perspektiv pa riskmedvetenhet handlar om att se manniskors vardagliga
aktiviteter och handlingar som sociala fenomen och som en del av det méanskliga samspelet.
Risker i detta sammanhang utgérs da av konfliktfyllda eller hotfulla situationer som kan
uppsta nar manniskor interagerar med varandra. Sociologen Erving Goffman lagger sarskild
vikt vid manniskors férmaga att agera och utdva en kroppslig kontroll vid méten med
varandra. Da en person i en situation uppfattar en fara — vilket kan jamforas vid en risk —
anvands kroppsspraket och handlingarna som ett verktyg for att hantera faran. Hur personen
bor agera, menar Goffman, ar nagot som larts in genom tidigare erfarenheter (Goffman,
1971).

Vad &r det da som gor att manniskor uppfattar en specifik situation eller nagot i en persons
beteende som riskfyllt? Enligt Goffman handlar det till stor del om de kroppsliga erfarenheter
eller fardigheter som manniskor har lart sig genom att uppleva liknande situationer, i
kombination med en standig uppmarksamhet pa omgivningen. Goffman menar att manniskor
lar sig sociala normer och ritualer att anvanda i méten med andra — i fokuserat samspel saval
som i flyktiga moten och pa sa sétt skapar rutiner for det vardagliga livet. Nar dessa anvéands
ger det manniskor en kansla av att allt & “som vanligt” eller ” normalt” och en kénsla av
trygghet. Pa motsatt satt vacker da ett avvikande beteende eller andra tecken som forknippas
med tidigare erfarenheter av fara eller risk, "varningssignaler” (1971: 239). Manniskor blir da
pa sin vakt och extra riskmedvetna. Goffmans perspektiv ar darmed majligt att tillampa pa
anvandandet av riskreducerande strategier — vikten av att kunna ldsa av andra manniskor och

situationer som uppstar, for att avgora hur man bor reagera eller besvara en handling.

En tredje sociolog, som delvis anvént sig av Goffmans perspektiv &r Elijah Anderson som
studerat olika former av socialt samspel i urbana miljéer — sérskilt vad som gor att manniskor
uppfattar andra som hotande eller farliga, vilka ”varningssignaler” som finns. Men éven vilka
fardigheter som ar extra viktiga att k&nna till i de offentliga urbana miljéerna — hur man ar
streetwise” (Anderson, 1990). Anderson menar, precis som Goffman, att ménniskor skapar
sig uppfattningar om andra genom att lasa av deras rorelser och kroppssprak, men ocksa att
strukturella faktorer som kon, alder och hudfarg ar viktiga for hur manniskor definierar andra
som antingen potentiellt farliga eller sdkra. 1 denna undersokning dar ungdomars
uppfattningar av risker for vald — i framst den urbana miljon — undersoks, ar Andersons arbete

darmed relevant, men det &r viktigt att vara medveten om den amerikanska kontexten som



med stor sannolikhet skiljer sig fran en svensk och darmed innebar att Andersons teorier kan

ha en begransad tillampning.

5. METOD
Undersokningen ar en kvantitativ enkatstudie, riktad till ungdomar i nionde klass i Géteborg.

Sammanlagt har 99 ungdomar fran tva skolor deltagit i undersokningen.

5:1 UNDERSOKNINGENS GENOMFORANDE OCH ETISKT HANSYNSTAGANDE

5:11 En enkéatstudie

Undersokningens problemformulering innebar att en kvantitativ enkatstudie var att foredra
framfor kvalitativa intervjuer. Med enkéternas hjélp blev det mojligt att skapa en bild av hur
ungdomarna anvander sig av strategier mot vald, samt att undersoka eventuella skillnader och
samband mellan ungdomarna. Enkaterna gjorde det mojligt att gora jamforelser mellan i
vilken utstrackning de anvander olika sorters strategier, hur de uppfattar risker for vald i
vardagen, samt vilka erfarenheter av vald de har. En undersokning som ar utformad att ha en
hog grad av standardisering, som har med strukturerade fragor, okar majligheten att gora
tillforlitliga kvantitativa jamforelser (Trost, 2001:55-56). D& samtliga ungdomar i denna
studie fick identiska fragor och pastdenden att forhalla sig till kunde darmed den s k
”intervjuareffekten” uteslutas som forklaring till skillnaderna i ungdomarnas svar (Ejlertsson,
2005:12). Samtidigt maste det i resultaten raknas in maéjligheten att ungdomarna uppfattar
fragorna pa nagot olika satt beroende pa deras forforstaelse eller erfarenhet, vilket innebér att

en viss felmarginal anda maste tas med i berakningarna.

Det ar ocksa viktigt att vara medveten om de begransningar som anvandningen av kvantitativ
metod i en undersokning kan medfora. Effekten av en forutbestamd fragefdljd, fasta
svarsalternativ och fa 6ppna fragor ar att det resultat som studien ger begransas till vad som
ryms i enkédten och att statistiska undersokningar darmed tenderar att bli kunskapsmaéssigt
breda, snarare dn att ga pa djupet. Detta behGver naturligtvis inte innebara att metoden &r
mindre lamplig: snarare kan det vara sd att da en undersokning — likt denna — syftar till att
oversiktigt undersoka forekomsten av ett fenomen, a&r metoden den som kan ge den tydligaste
Overblicken (Trost, 2001:12-13).
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Forfattaren valde att personligen medverka nér enkéterna fylldes i av ungdomarna, eftersom
detta bade underlattade praktiskt for skolorna samt gav ungdomarna majligheten att stélla
eventuella fragor och fa del av mer utforlig information av vad studien syftade till (nagot som
ocksa kan tdnkas ©ka motivationen hos ungdomarna att delta). Det innebar ocksa att
forfattaren fick en 6kad kontroll dver att undersokningen gick till pa ett tillforlitligt satt, vilket
bidrar till att starka validiteten (Djurfeldt, 2003:108-109). | samband med undersékningen
tydliggjorde aven forfattaren att deras medverkan var helt frivillig och att det ocksa fanns

mojlighet for ungdomarna att om sa onskas — valja att inte svara pa vissa fragor

Fragor som handlar om séatt att skapa trygghet och skydda sig mot vald kan tankas vara
ké&nsliga for en del ungdomar att besvara i exempelvis en gruppintervju, dar grupptryck och
forvantningar fran kompisar ocksa kan téankas paverka svaren. En enkét kan darfér med stor
sannolikhet ténkas eliminera den eventuella effekten av grupptrycket eller upplevda
forvantningar om att t ex verka “macho” — gentemot kompisarna — och darmed tankas ge ett
palitligt svar. Samtidigt ar det mojligt att ungdomarnas svar paverkas av att de vill/inte vill
framstélla sig sjélva pa ett specifikt satt vilket gor det viktigt att rakna med att en del av

svaren kan ha en nagot bristande tillforlitlighet.

5:12 Etisk problematik med valda malgruppen

Eftersom undersokningen riktades till elever i skolar nio var jag tvungen att lagga storre vikt
vid etiska hansynstaganden &n vad som hade varit nodvandigt om malgruppen varit
gymnasieelever. Detta med anledning av Vetenskapsetiska radets riktlinjer for undersékningar
med aktiva medverkande under 15 ar dar rekommendationerna lyder att malsmans
godkannande bor inhamtas i dessa fall (Vetenskapsetiska radet, 1990:5-6,9). Sarskilt om
undersckningen handlar om en "kansligt &amne”, nagot risker for och erfarenheten av vald
sannolikt kan anses vara. Da denna studie utfordes under hostterminen kunde det inte
garanteras att samtliga hunnit fylla 15 ar och darmed skulle det inte vara tillrackligt med
enbart ungdomarnas eget godk&nnande. Problematiken handlade darfor huvudsakligen om att
vaga dessa etiska riktlinjer mot studiens syfte och hitta lampliga och etiskt forsvarbara

I6sningar som inte gjorde det for omstandigt for skolorna att delta.
Mot bakgrund av att VVetenskapsetiska radets regler ar riktlinjer lades stor vikt vid att beméta
dessa pa basta mojliga satt och darmed ta hansyn till individskyddskravet. Samtidigt

behandlades reglerna som just riktlinjer i syfte att géra en sa etisk forsvarbar undersokning
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som mojligt, men som &ven tar hénsyn till forskningskravet — att studien och
kunskapsinsamlingen mojliggors. Problematiken kring 15-arsgransen lostes darfor pa foljande
satt. Rektorerna informerades om behovet av malsmans medgivande och gavs ett forlag till
hur de kunde gora pa sina skolor: genom att i ett rutinutskick till elevernas foraldrar namna
enkatundersokningen, gavs foréldrarna individuell mojlighet att invdnda mot deltagande.
Franvaro av reaktioner var saledes att betrakta som ett medgivande. | ett av fallen tyckte
rektorn att ett sadant brev skulle "krangla till det” och da eleverna besvarat liknande enkater
tidigare, beslots att enbart ha ungdomarnas och rektorns medgivande. Det hor ocksa till att
gransen pa 15 ar enligt min mening inte bor tolkas for bokstavligt — att skillnad gors pa dem
som fyllt ar eller ej den dag undersokningen genomfors — da man istallet bor se
niondeklassare som en grupp och som “15-aringar” eftersom undersokningen gors det skolar
de fyller 15. Det ar viktigt att i forsta hand se till syftet med rekommendationerna som &r att
garantera att barn inte kommer till skada eller paverkas negativt av att medverka i en
undersékning. Genom att hantera den etiska problematiken pa namnda satt gjordes allt som

var mojligt med hansyn till undersokningens tidsméssiga omfattning.

5:2 ENKATEN

Enkéaten omfattar 5 st A4-sidor inklusive ett foljebrev och innehaller 28 fragor. Se bilaga 3.

5:21 Enkatkonstruktion, reliabilitet och validitet

Da det inte har gar att finna nagon tidigare genomford motsvarande enkétstudie utformades en
helt ny enkdt med fragor som operationaliseringar av undersokningens specifika
problemformulering. Stor vikt lades vid att anpassa spraket och frageformuleringen till
malgruppen. Som hjalpmedel anvandes har ungdomars egna begrepp och formuleringar som
aterfinns i tidigare forskningsrapporter (Uhnoo, 2008), samt tidigare enkatstudier som riktas
till ungdomar (Sandin, 2005). Dessutom anvandes ett flertal metodbdcker inriktade pa
enkatkonstruktion for att undvika vanliga misstag (Trost, 2001, Ejlertsson, 2005) samt en
"guide” for vad man bor tanka pa vid trygghetsundersokningar (Heber, 2008). Enkaten
provades dessutom pa en testperson i tjugoarsaldern utan forkunskaper i vare sig sociologi
eller kvantitativa metoder — for att kontrollera att fragorna var sprakligt forstaeliga. Enkéaten
anpassades efter kommentarer till hur fragorna skulle kunna férenklas eller fortydligas.
Viktigt for undersokningens reliabilitet ar att fragor gors enkla och entydiga, for att minimera
risken att fragorna tolkas pa olika satt (Trost 2001:61, Ejlertsson 2005:99-100).
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For att undersokningen skulle ha en hdg grad av validitet lades mycket arbete pa att gora sa
korrekta operationaliseringar som mojligt — d v s att enkatfragorna konstruerades sa att de
med stor tillforsikt matte det som var studiens specifika syfte. En av de operationaliseringar
jag var tvungen att gora var att hitta synonyma begrepp till det teoretiska “strategi” att
anvanda i enkaten — t ex “sétt att skydda sig mot™. I enkaten anvands begreppet "vald” i en del
fragor med avsikten att ungdomarna sjalva far avgora vad de ser som vald. Parallellt anvands
aven begrepp som “ran” och “brak” vilka &r tankta att kopplas till valdsbegreppet i analysen.
Vid operationaliseringarna togs dven hansyn till att killar och tjejer kan tankas relatera pa
olika satt till en del begrepp som handlar om vald och fragornas svarsalternativ — bade nar det
handlade om attityder till eller strategier mot vald — utformades att passa bade tjejer och killar.

Har var tidigare studier om ungdomars tal om vald sarskilt anvandbart (Uhnoo, 2008).

Forutom att operationalisera nyckelbegrepp lades &ven vikt vid att skapa relevanta
svarsalternativ for att kunna undersdka frekvenser. Tanken var att ha ett hanterligt antal
alternativ som samtidigt skulle underlatta for ungdomarna att ge sa exakta svar som majligt. |
en del fragor anvéandes skalor fran "varje dag” till "mindre &n en gang om aret”, i andra
anvandes dppnare formuleringar som “alltid”, ~ofta”, ”sallan” eller aldrig”. Risken med mer
oppna formuleringar ar att ungdomarna kan tolka alternativen nagot olika varandra, vilket
skulle kunna minska reliabiliteten i svaren, men samtidigt &r det mojligt att skapa en

nagorlunda generell bild.

5:22 Ytterligare etiska 6vervaganden — i samband med enkéatens utformning

Nagra av enkatens fragor skulle kunna vara kansliga for de ungdomar som eventuellt utsatts
for vald, darfor togs det stor hansyn till att minimera denna risk i enkatens utformning. Det
stalls heller inga fragor som kan pavisa att ungdomarna sjalva begatt brott i form av att utsétta
andra for vald, ett hansynstagande som gjorts med avsikt att ocksd minska kansligheten.
Forutom detta planerades fragornas ordningsfoljd noggrant: efter en forsta del med
“uppvarmningsfragor” bl a om fritidssysselsattningar, placerades de “lite tyngre” fragorna
som handlade om vald i mitten av enkéaten (May, 1997:136). Den sista delen gjordes med
avsikt mer lattsam for att undvika att lamna ungdomarna med en kénsla av osékerhet eller oro
efter att de fyllt i enkaten.
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5:3 URVAL OCH POPULATION

5:31 Urvalsmetod, generaliserbarhet och val av skolor

Den framsta anledningen till varfér ungdomar i nian — och inte gymnasieelever — valdes ut till
studien var for att forsoka undvika skolor med allt for breda upptagningsomraden och istallet
na ungdomar som bodde i samma stadsdel som skolan, detta med anledning av att en viktig
jamforelsepunkt i undersékningen skulle vara den lokala kontexten. Tanken var att studien
skulle innefatta ungdomar fran minst fyra olika omraden for att fa ett sa representativt urval
som mojligt med hansyn till studiens mycket begrdnsade omfattning. | kvantitativa studier
anvands olika sorters urvalsmetoder men en av de vanligaste &r att anvanda slumpmassigt
urval da det 6kar mojligheten till representativitet och darmed att kunna fa generaliserbara
resultat. Det &r dock inte alla studier som lampar sig for anvandningen av slumpmassigt urval
och representativiteten i urvalet maste darfor nas med hjalp av andra urvalsmetoder. En vanlig
anledning ar en studies begransade resurser, eller som i detta fall att undersékningen har en
begransad tidsram dar urvalet maste hallas inom en rimlig storlek (May, 1997:121). Tanken
var darfor att i denna undersokning anvanda ett klusterurval, dar ungdomarna i Goteborg

delades in i mindre omraden efter stadsdel och skola, och gora ett urval fran ett fatal skolor.

Nar en undersokning likt denna ska goras, finns det dock ytterligare faktorer som paverkar
urvalsmetoden och dérmed &dven urvalet. Undersokningen &r i hog utstrackning beroende av
att skolorna bade har mojlighet och intresse av att lata eleverna medverka. Sammantaget
tillfragades runt 20 skolor i olika omraden i Goteborg, med resultatet att endast tva av dessa
valde att delta. En stor andel av de tillfragade skolorna uppgav en “enkattrétthet” som skal till
att inte medverka, andra skolor hade helt enkelt inte tid.

Ungdomarna i denna undersokning kommer alltsa fran tva skolor i Goteborg — den ena ligger
mitt i centrala stan, i stadsdelen Centrum, och den andra i ett omrade i vastra Goteborg, i
stadsdelen Askim. Skolan i Centrum har ett forhallandevis stort upptagningsomrade, vilket
kom att problematisera kopplingarna till den lokala kontexten en del. Generaliserbarheten
kom ocksa att bli namnbart begransad av att enbart dessa tva skolor hade mdjlighet att
medverka — vilket resulterat i att urvalet inte &r tillrackligt etniskt heterogent (stor andel

svenskfodda ungdomar) och darmed representativt for ungdomar generellt i Goteborg.
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5:32 Kontakt med skolorna

Enkaten skickades per mail till skolledningen pa de utvalda skolorna tillsammans med ett
informativt foljebrev (Bilaga 2). | nagra fall kompletterades detta dven av att rektorerna
kontaktades per telefon for att ges en kortare introduktion av undersokningen pa ett
personligare sétt. Nagra dagar efter utskicket togs ater kontakt med rektorerna for vidare

information om undersokningen och bestdmmande av lampliga tidpunkter for genomférandet.

5:4 ANALYSMETOD

Vid bearbetningen av enkatsvaren anvandes statistikprogrammet SPSS. FOr att gora materialet
overskadligt och hitta eventuella samband skapades med hjalp av programmet ett flertal
tabeller vilka signifikanstestades (Djurfeldt, 2003). | ett forsta steg gjordes enkéatfragorna om
till variabler och svaren fran varje formular kodades in. Nér variablerna fanns pa plats blev
det sedan mojligt att gora ett flertal kdrningar i programmet for att soka efter relevanta
samband mellan materialets beroende- och oberoende variabler.

Sambandens styrka har rdknats ut med hjalp av Gamma- och CHI-2test i SPSS. De redovisas
efter foljande skala, dar P star for sannolikheten att slumpen skulle astadkomma ett likadant
samband — ju lagre vérde pa P desto starkare samband:

Ns = ingen signifikant skillnad

+=P<01 * =P <0,05
** = P < 0,01 % = P < 0,001
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6. RESULTAT OCH ANALYS

Syftet med denna undersékning ar att ge en beskrivande bild av ungdomars anvéndning av
olika sorters riskreducerande strategier, samt att undersoka hur anvandningen hanger samman

med ungdomars erfarenheter av vald och uppfattningar av risker for vald.

Med bakgrund i tidigare forskning och teori har anvandningen av strategier i analysen
behandlats som den beroende variabeln, medan faktorer sasom kon, ungdomars
riskuppfattningar, attityder till strategierna, samt erfarenhet av vald behandlats som oberoende

i forhallande till strategianvandningen.

6:1 UNGDOMARNA | UNDERSOKNINGEN

Totalt svarade 99 ungdomar pa enkéaten. En person valde att inte delta i undersokningen redan
innan enkéten delats ut. Vid inkodningen av enkatsvaren upptéacktes att 3 av ungdomarna inte
svarat seridst och dessa togs darfor inte med vid analysen. Av de 96 ungdomar som resultaten
baseras pa kommer 78 st fran en skola i centrala Goteborg, i stadsdelen Centrum och 18 st
fran en skola i vasta Goteborg, stadsdelen Askim. Konsfordelningen bland ungdomarna i
undersokningen var nagot ojamn med fler tjejer an killar: i undersokningen deltog 56 tjejer
(58 %) och 40 killar (42 %).

Av ungdomarna ar 91 fodda i Sverige (95 %). Ungefar en femtedel (18 st) har en férélder med
utlandsk bakgrund och en tiondel (8 st) av ungdomarna har bada foraldrarna fodda utomlands.
Ungdomarna i undersokningen ar darfor att betrakta som en forhallandevis etniskt homogen
grupp jamfort med populationen. Den fradmsta anledningen &ar att de skolor som
undersokningen genomforts pa har relativt fa elever med utlandsk bakgrund, vilket har att

gora med de upptagningsomraden skolorna har.

En overvdgande majoritet (ndstan %) av ungdomarna i undersokningen bor i villa, 69 st.
Tretton ungdomar, ca en tiondel, bor i rad- eller flerfamiljshus och endast 11 st bor i ldgenhet.
Ett fatal av ungdomarna bor pa fler an ett stélle, da oftast i villa och lagenhet. Med hjélp av
omradesbeskrivningar i enkaten (fraga 5) urskiljdes tre typer av bostadsomraden:
"Villaomrade, bebyggelse” (57 %), "Villaomrade, natur” (31 %) och "Hoghusomrade™ (12
%). Signifikanta samband saknas bade med avseende pa kén och skola, daremot finns ett

svagare samband mellan boende och etnicitet: en stérre andel av ungdomarna med
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utrikesfodda foraldrar bor i hoghusomrade och en nagot storre andel med svenskfodda

foraldrar bor i villaomrade, natur.

6:2 STRATEGIER - ANVANDNING OCH ATTITYDER

Ungdomarna i undersokningen fick ett antal strategier att forhalla sig till: dels undersoktes
deras attityder till strategierna genom att ungdomarna fick svara pa vilka de tycker &r bra satt
eller inte att anvanda sig av (t ex fraga 12). Ungdomarna fick dessutom ange vilka av dessa
strategier de sjélva anvant sig av. Syftet var att kunna jamfora hur anvandandet av strategier
stdimmer 6verrens med ungdomarnas attityder till dem. De strategier som togs med i enkaten
valdes ut bland de som ungdomar uppgett i tidigare undersékningar med syfte att representera
de olika sorterna — undvikande-, beredskaps-, sociala- och kognitiva strategier — som tidigare
undersokningar behandlat (Uhnoo, 2008). Undersdkningen gor inte ansprak pa att redogora

for alla forekommande strategier.

Strategi definierades i enk&ten som ”vad du gor i riskfyllda situationer”, men delades dock
upp pa flera fragor: situationer som undviks (fraga 9), satt att undvika vald (fraga 12), satt att
skydda sig mot att bli ranad (fraga 18), samt sétt att kanna sig tryggare (fraga 27).

6:21 Anvandningen av strategier
Hér redovisas strategierna indelade i ovannamnda kategorier: undvikande, sociala osv. Nedan
foljer en Gversikt av i vilken utstrackning ungdomarna i undersokningen anvant sig av nagra

av de olika strategierna (for fler strategier, se Bilaga 1, tabell 1):

. . . Uppgift
A%/?ar}d(r;/lor;g I%Z‘;lr Tjejer | Sign kon j('gg saknas,
(%) antal

SOCIALA STRATEGIER
Ha séllskap av kompis (véld) 45% 41% 47 % Ns Ns 16
Undvika att ga hem ensam kvallen 45 % 33% 54 % ** Ns 0
UNDVIKANDE STRATEGIER
Halla sig inomhus (vald) 10 % 21 % 4% * + 16
Undvika centrala stan nér det ar morkt 47 % 41 % 50 % Ns + 2
Undvika platser i centrala stan 32 % 11% 46 % faleie Ns 22
BEREDSKAPSSTRATEGIER
Létsas prata i mobil 44 % 24 % 55 % ** Ns 16
Foremal att forsvara sig med 11% 19% 12% Ns Ns 16
Anvanda vapen 10% 24 % 2% ** + 16
KOGNITIVA STRATEGIER
Halla sig lugn 48 % 48 % 47 % Ns Ns 16
Tanka bort radsla 69 % 56 % 76 % el Ns 5
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Resultaten visar har att det finns en stor variation i hur vanligt forekommande de olika
strategierna ar. En del strategier ar ”vanliga” vilket hér innebér att runt halften, eller fler, av
ungdomarna har anvant sig av dem. Andra strategier bor istéllet rdknas som “ovanliga” da ca
10 % eller farre anvant sig av dem. Resultaten visar ocksa att det finns flera skillnader med

avseende pa kon och skola.

6:22 Attityders inverkan pa anvandningen av strategier

Sociala strategier, som att ha séllskap med kompisar — dagtid saval som pa kvéllen — &r
vanligt forekommande bland ungdomarna i undersokningen. Kompisars narvaro fungerar da
bade som skydd mot vald i allmanhet och mer specifikt mot ran. Det &ar ingen
anmarkningsvard skillnad mellan vare sig skolorna eller killar och tjejer, dock svarar nagot
fler tjejer att de undviker att ga hem ensamma pa kvallen (tabell 1). Férutom att vara en vanlig
strategi, ar séallskap med kompisar ocksa ett satt som nastan alla ungdomar tycker &r bra for att

undvika vald, d& 98 % av dem som svarat valde “alltid/ofta bra”.

Andra vanligt forekommande strategier bland bade tjejer och killar &r att undvika centrala stan
nar det & morkt och att undvika att prata med okanda personer. Aven kognitiva strategier som

att tanka bort radsla eller att halla sig lugn hor till de vanligare strategierna.

Resultaten visar samtidigt att flera strategier anvands i olika utstrackning med avseende pa
kon (tabell 1). Att undvika platser i centrala stan ar en vanlig strategi bland tjejer (46 %, 21 st)
men ovanlig bland killar (11 %, 3 st). Att halla sig inomhus som en strategi for att undvika
vald ar generellt sett ovanligt, men samtidigt som endast 4 % (2 st) av tjejerna uppger att de
anvant denna strategi ar motsvarande siffra for killarna hela 21 % (6 st). Killar tycker
samtidigt i klart hogre utstrackning &n tjejer att det ar en bra strategi att anvénda sig av. Att
latsas prata i mobilen &r en vanlig strategi bland tjejer, vilka ocksa i storre utstrackning an

killar anser det vara en bra strategi mot vald (se tabell 1, 2).

Resultaten visar ocksa att beredskapsstrategier som att ha med sig foremal att forsvara sig
med, av majoriteten anses vara ett bra satt att anvénda sig av (Bild 1). Har finns det bland
ungdomarna i undersékningen dels svaga tendenser att tjejer instammer mer an killar och dels
att ungdomar fran Centrum instammer i nagot hogre utstrackning. Anvandningen av féremal
att forsvara sig med &r enligt ungdomarna dock en ovanlig strategi som endast en tiondel av

ungdomarna uppger sig ha anvant — tjejer saval som Kkillar (tabell 1). Anvandningen av
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strategin att ha ett vapen ar ocksa ovanlig, men visar samtidigt pa intressanta resultat da det
finns signifikanta samband med avseende pa bade kon och skola. Killar uppger i hdogre
utstrackning &n tjejer att de anvént vapen: 24 % av killarna (7 personer) och 2 % av tjejerna
(en person). Dessutom gar samtliga som uppger att de anvéant vapen pa skolan i Centrum (se
tabell 1). Anvéandningen av vapen liknar d&ven ungdomarnas attityder till denna strategi dar
tjejer tenderar att i hogre utstrackning an killar ta avstand, samt att fler ungdomar i Centrum

an Askim tycker att det ar en bra strategi mot vald.

Bild 1

" Antal Anvint strategin il

ungzdomar

Attityd till strategi: Anviinda foremal

Alitid Ofta Sallan  Aldriz Ta Mej
bra bra bra bra

| de flesta fall liknar anvéndningen av de olika strategierna ungdomarnas attityder till dem,
dvs generellt sett anses de vanligt forekommande strategierna ocksa vara bra satt att anvanda
for att minska risker for vald och omvant. | nagot fall uppgav ungdomarna att de tyckte en
strategi var bra, medan fa anvéande sig av den: som t ex i fallet med anvandningen av
(6verfalls-) larm. Majoriteten ungdomar anser detta vara en bra strategi, nagot fler tjejer an
killar — samtidigt som endast tva personer, bada tjejer, uppger att de anvént denna strategi
(tabell 1).

Overlag svarar ungdomarna i undersokningen att tycker att de allra flesta av de strategier som
tas upp ar bra att anvanda. Samtidigt visar resultaten pa att detta inte nodvandigtvis innebar att
de har anvant sig av dem sjélva. Detta visar pa att det — for att kunna ge en rattvis bild av
ungdomars anvandning av strategier — kravs saval kvantitativa studier som diskursiva

analyser.
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Slutligen ar det ocksa av vikt att namna nagot om resultaten dar det skiljer at signifikant
mellan ungdomarna med avseende pa skola. Det som ar utmarkande ar att i de fall dar det
skiljer at handlar om att ungdomarna i Centrum tenderar att vara mer positiva till
anvandningen av strategier generellt. Inga av de signifikanta sambanden tyder pa motsatsen —
att de i Askim har en mer positiv installning till strategierna. Detsamma galler aven for
anvandningen av strategier: i de fall dar det skiljer mellan skolorna géller det en hogre
anvandningsfrekvens hos ungdomarna i Centrum — férutom det enda fall som handlar om att
undvika centrala stan nér det ar morkt. Dessa resultat &r givetvis intressanta att jamféra med

ungdomarnas uppfattning av risker for vald saval som med deras erfarenheter.

6:3 UPPFATTNINGAR AV RISK FOR VALD

6:31 Risk for vald

Ungdomarna fick svara pa om de tror att det finns en risk for ungdomar att raka ut for vald
och i sa fall om risken &r stor eller liten (Fraga 10). Endast en person svarar nej, 40 % svarar
att risken finns men &r liten och majoriteten — ca 60 % svarar att det finns en stor risk. Det
skiljer sig inte namnvart mellan hur tjejer och killar svarar, inte heller med avseende pa skola
(se tabell 3).

Ungdomarna fick dven nagra pastaenden att forhalla sig till for att uppfattningarna om risken
for vald skulle kunna specificeras. Ett av dessa var risken for vald ar storre for killar an tjejer
(Fraga 11a). Resultaten visar pa signifikanta samband med avseende pa bade kon och skola
(tabell 3). Av killarna haller majoriteten med om pastaendet, medan majoriteten av tjejerna tar
avstand. Ett nagot svagare samband aterfinns dven med avseende pa skola, dar fler ungdomar
i Centrum haller med och fler i Askim tar avstand. Ett annat pastdende med intressanta
samband ar tjejer kan inte forsvara sig lika bra som killar (Fraga 11b). Resultatet visar att
nara 80 % av killarna haller med medan halften av tjejerna gor det — fler tjejer tar ocksa
avstand fran pastaendet (tabell 3).

Ungdomarna fick dven uppskatta risken for att bli ranade och svara pa om de trodde att risken
ar “storre for killar”, "storre for tjejer”, eller att det inte ar nagon skillnad (Fraga 16 och 17).
Halften av killarna tror att risken &r storre for killar, men majoriteten tjejer (70 %) svarar

”ingen skillnad”. Av de tjejer som tror att det finns en skillnad svarar fler att risken &r storre
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for tjejer, an for killar. Ungdomarnas uppfattningar skiljer dven at mellan skolorna, da

forhallandevis manga i Askim anger att risken ar storre for tjejer.

Bild 2
Fisk for att bli rénad
Antal Ein Skola
ungdomar s 54 W xite
L] Tiej
[] Askim
23
|:| Centrum
17
Stéirre for killar Ingen skillnad Stirre for killar Ingen skillnad
Storre for tjejer Storre for tjejer

6:32 Riskuppfattningens inverkan pa anvandningen av strategier

Anvandningen av olika sorters strategier jamfordes med ungdomarnas uppfattning av risker —
hur stor &r risken for vald, storst risk for killar eller tjejer o s v? Resultaten visar inte pa nagra
signifikanta samband mellan hur stor risken anses vara och i vilken utstrackning ungdomarna
anvander strategier. Nar ungdomarnas attityder till "risken for vald minskar om man é&r flera”
och "kompisar ska forsvara/backa upp” jamfordes med anvéndningen av strategier, for att
testa om anvandningen av sociala strategier har ett samband med att risken antas minska med
kompisars séllskap — upptacktes ett svagt signifikant samband. De ungdomar som anvént
strategin instimde i hogre utstrackning i pastdendena. Pa liknande satt jamfordes aven
anvandningen av undvikande-, kognitiva och beredskapsstrategier med ungdomarnas

uppfattningar om risken for vald, men inga namnvérda samband kunde upptéckas.

6:4 ERFARENHET AV VALD OCH RAN, SAMT INBLANDNING | BRAK

6:41 Erfarenheter av vald och ran

For att gora det mojligt att undersdka hur anvéandningen av strategier paverkas av
ungdomarnas erfarenheter av vald, fick ungdomarna svara pa ett antal fragor om vad de sjalva
varit med om. Tva fragor som anvants for att skapa en éversiktlig bild av i vilken utstrackning
ungdomarna har erfarenhet av vald ar Har du sjalv blivit utsatt for vald det senaste aret?”
(Bilaga 3, fraga 14) samt Har nagon forsokt rana dig nagon gang?” (fraga 20). Bégge
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fragor hade svarsalternativen “ja flera ganger”, "ja en gang” och "nej”. Resultatet fran den
forsta fragan — utsatt for vald — visar pa att drygt en femtedel av ungdomarna utsatts for vald
minst en gang under det senaste aret. Resultat visar dven pa ett signifikant samband med
avseende pa kon, dar 35 % av killarna jamfort med ungefar 10 % av tjejerna blivit utsatta.
Resultaten visar ocksa pa svaga tendenser mellan erfarenheten av vald och skola, dar

ungdomar i Centrum i nagot hogre utstrackning an i Askim blivit utsatta (tabell 4).

Resultatet pa den andra fragan — erfarenhet av ranforsok — ar ocksa intressant. Bland
ungdomarna i denna undersokning finns det ett starkt signifikant samband med avseende pa
kon: dar ungefar 90 % av tjejerna svarar "nej”, medan motsvarande siffra for killarna ar
mindre 50 %. Majoriteten av killarna — 21 personer — uppger alltsa att de utsatts for ranforsok
minst en gang. Av tjejerna har en liten grupp — 7 personer — utsatts for ranforsok dock ingen
vid mer &n ett tillfalle. Resultatet visar dven pa ett signifikant samband med avseende pa
skola, da endast tre av personerna med erfarenhet av ranforsok gar pa skolan i Askim och

resterande pa skolan i Centrum (tabell 4).

Platserna for vald och ranforsok undersoktes ocksa och resultaten visar att den allra vanligaste
platsen for ranforsok ar i centrum?”, foljt av i ett annat omrade an dar man bor”. For vald var

den vanligaste platsen ocksa centrum, men darefter i det “"egna omradet” (tabell 5).

6:42 Inblandning i brak

Aven ungdomarnas egna, saval som deras kompisars erfarenheter av mildare former av vald —
inblandning i brak — undersoktes. Resultaten visar har pa ett signifikant samband med
avseende pa kon, ej skola: Av killarna uppger att 25 st (71 %) att de varit inblandade i brak,
medan motsvarande siffra for tjejer &r 17 st (33 %).

Bild 3
Inblandning i brak
Kén Skola
Antal 51 i1
ungzdomar W i
28 28 L] Tiej
[] Askim
|:| Centrum
10
4
Ofta Ibland Sillan Aldrg Ofta Ibland Sillan  Aldrig
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6:43 Attityder till vald

Hur ungdomarna forhaller sig till ett antal pastaenden kring vald, kan troligtvis forklara delar
av ovannamnda resultat. Bland ungdomarna i undersékningen finns det tydliga kénsmassiga
skillnader dar killar tenderar att ha en mer tillatande installning till brak, vilket gor det

intressant att jamfora med avseende pa anvandningen av de olika strategierna:

"Det dr roligt art 5ldss ™ —killar instimmer i hégre utstrickning in tjejer (%+%)

"Det dr modigt att 5ldss ™ och "Det dr nédvindigt art 51dss for att kunna firsvarasig”
—killar ins@immer i hogre utsrdckning (+)

"Vald fam Idsa problem ™ — liknande samband (¥)

"Det dr bdttre att prata och reda ut saken dn att sldss ™
— fjejer instimmer i higre uistrickning dn killar_ (*)

6:44 Erfarenhetens inverkan pa anvandningen av strategier

Anvindningen av olika sorters strategier jamfordes med ungdomarnas erfarenheter av vald
eller ranforsok for att undersoka eventuella korrelationer. Resultaten visar dven har pa en rad
intressanta samband. Resultaten visar pa ett samband mellan anvandningen av undvikande
strategier, t ex att undvika centrala Goteborg néar det ar morkt — och erfarenhet av vald:
strategin ar vanligt forekommande bland ungdomarna i undersdkningen, men de som har
erfarenhet av vald har i hogre utstrackning svarat att de aldrig eller séllan anvander strategin.

Aven liknande samband finns géllande undvikande av (att prata med) okénda personer.

Resultaten visar ocksa pa ett signifikant samband att de som har erfarenhet av vald ocksa har
en nagot hogre anvandningsfrekvens av vapen. Detsamma (dn mer signifikant) géller for
korrelationen erfarenhet och anvandningen av féremal att forsvara sig med. Anvandningen av
sociala strategier som att ta sallskap av kompisar — sarskilt for att minska risken for ran —
verkar ocksa ha ett samband med tidigare erfarenheter: av dem som utsatts for vald ar det

ingen som svarar att de inte anvéant sig av strategin.
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7. SAMMANFATTANDE DISKUSSION

Resultaten i denna undersdkning bekréftar att det finns en stor medvetenhet hos ungdomar i
Goteborg kring risker for vald i vardagen och manga sdger sig anvanda riskreducerande
strategier i olika sammanhang. Samtidigt visar denna undersdkning att det finns en del
skillnader i anvandningen av strategierna med avseende pa bl a kon, erfarenhet av vald, samt

mellan skolorna.

Syfte, metod och val av teori

Syftet med studien var att undersoka och jamféra i vilken utstrackning ungdomar uppger sig
anvanda olika riskreducerande och trygghetsskapande strategier i vardagen. Tanken var att
ocksa na en mer forklarande kunskap om hur ungdomarnas erfarenheter av vald och
uppfattningar om risker for vald hanger samman med anvandningen av olika strategier. Syftet
var aven att undersdka hur faktorer som kon, samt ungdomarnas attityder till strategierna
paverkar anvandningen. Kvantitativ metod ansags vara lampligast for att besvara studiens
syfte och fragestdllningar, samt ge en mer allman bild av strategianvandningen och
undersokningen genomfordes med hjalp av en enkatundersokning pa tva skolor i Goteborg

dér ett hundratal ungdomar i nionde klass deltog.

Tidigare forskning visar att riskbegreppet kan vara sarskilt betydelsefullt for att forsta
strategianvandningen (Heber 2008, Uhnoo 2008, Irwin 2004). Anvéndningen av strategier
bland ungdomar &r ett komplext fenomen att forklara och darfor valdes som utgangspunkter
en kombination av teorier pa samhallsniva — Giddens — och teorier pa (social) samspelsniva —
Goffman/Anderson. Tanken var att dessa perspektiv pa olika satt skulle kunna bidra till att
forklara hur risker hanteras och bor forstas. Dock har det senare av perspektiven en nagot
begransad tillampning dels pa grund av att undersokningen ar sa pass begransad i omfattning,
att enkatens fragor inte racker for att ge en bild av hur strategierna anvands, och dels pa grund

av begréansningar i och med valda metoden.

Generaliserbarhet och validitet

Att undersokningen har ett sd representativt urval som mojligt ar centralt for att utifran
resultaten kunna dra mer generella slutsatser. Mojligheten att kunna sdga nagot om
strategianvandningen for fler ungdomar &n de som deltar i studien, beror darfor mycket pa hur

urvalet ser ut — sarskilt med tanke pa att antalet ungdomar har &r relativt litet. 1 denna
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undersokning ar ungdomarna med svensk bakgrund &verrepresenterade i jamférelse med
populationen ungdomar i Goteborg. Ett resultat av de bada skolornas upptagningsomraden ar
att manga av ungdomarna sannolikt kommer fran liknande socioekonomiska forhallanden.
Tanken fran borjan var att ungdomar fran fler omraden i Géteborg skulle vara representerade,
nagot som dock inte var mojligt eftersom endast dessa tva skolor valde att delta. Det ar darfor

troligt att resultaten sett ndgot annorlunda ut med ett annat urval.

Anvandningen av strategier

Ungdomarnas svar visar pad att de strategier som undersokts anvands i varierande
utstrackning. Vanliga strategier som runt hélften eller fler av ungdomar uppger ha anvant sig
av ar dels sociala strategier som att ha sallskap med kompisar, dels kognitiva strategier som
att halla sig lugn, och dels de undvikande strategierna: undvika centrala stan nar det ar morkt
och wundvika att prata med okanda personer. Andra strategier — som t ex
beredskapsstrategierna att bara vapen eller andra foremal med syftet att forsvara sig med — ar
istallet ovanliga da endast ett fatal av ungdomarna uppger att de anvént sig av dem. Resultaten
visade ocksa pa flera konsmassiga skillnader i strategianvandningen: t ex uppgav killar i
hogre utstrackning an tjejer anvant strategierna béara vapen och halla sig inomhus — medan
tjejer i hogre utstrackning uppgav att de anvént strategierna undvika platser i centrala stan och

latsas prata i mobilen.

Ungdomarnas attityder till strategierna foljer i de flesta fall hur anvéndningen av strategier ser
ut — ju positivare attityder desto vanligare — samtidigt finns det nagot undantag: | tidigare
undersokningar namner ungdomar att foremal att forsvara sig med &r en bra strategi (Uhnoo,
2008:48-49), nagot som &ven resultaten fran den har undersokningen visar pa, eftersom
(majoriteten av) ungdomarna har en positiv attityd till denna typ av strategi. Detta kan da ge
bilden av att det ar en vanligt férekommande strategi bland ungdomar, vilket det inte &r.
Darfor blir det ocksa tydligt varfor kvantitativa undersokningar behdver komplettera

diskursiva analyser for att kunna ge en sa rattvis bild av strategianvandningen som majligt.

A andra sidan racker det inte att konstatera att det finns ett signifikant samband mellan
strategianvandningen och ungdomarnas attityder, for att forklara sambandet (Djurfeldt,
2003:24). Vid analysen av ovannamnda korrelation var attityderna oberoende variabler och
anvandningen av strategierna beroende. Samtidigt ar det mojligt att tdnka sig ett omvant

forhallande, vilket da ger en ytterligare tolkningsmojlighet. Antingen &r det sa att ungdomarna
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har en uppfattning om hur bra en strategi ar for att minska risken for vald och darfor valjer att
anvanda den. Eller s& ar ungdomarnas attityder ett sétt att erkanna och i efterhand legitimera
deras anvandning av strategierna, vilket da innebér att det & anvandningen av strategier som

har en inverkan pa ungdomarnas attityder.

Beroende och oberoende variabler

Pa samma satt dr detta viktigt att vara medveten om dven vid tolkningen av sambanden
mellan strategianvandning och ungdomarnas erfarenheter av vald saval som
riskuppskattningar. Resultaten i den har undersokningen kan tolkas som att ungdomars
erfarenheter av vald och ran i flera fall paverkar i vilken utstrackning ungdomarna anvander
sig av strategierna. Ett exempel &r sambandet mellan en del undvikande strategier och
erfarenheten av vald, som visar att de som har en tidigare erfarenhet — i lagre utstrackning
uppger sig ha anvant strategierna. Detta kan da tolkas som att en erfarenhet av vald gor
ungdomarna mindre bendagna att anvanda sig av undvikande strategier. Eller sa gors
strategianvandningen till den oberoende variabeln vilket da ger en mer sannolik tolkning: att
de ungdomar som undviker olika riskabla platser eller situationer, undgar att utsattas for vald
eller ran — vilket kan ses som en framgangsrik strategianvandning. En majlig tolkning skulle
héar ocksa kunna vara att en del ungdomar inte aktivt undviker vald och att de som en f6ljd,
oftare &n andra ocksa oftare hamnar i valdsamma situationer. Denna tolkning av resultaten far
aven stod i tidigare forskning, hos bade Uhnoo (2008) och Irwin (2004).

Ungdomarnas uppfattningar av hur stor risken for vald eller ran ar, visade vid jamforelser
med anvandningen av olika strategier inte pa signifikanta korrelationer. Att anvandningen av
olika strategier ser likadan ut oavsett om ungdomarna uppskattar risken for vald att vara stor
eller liten, var forst nagot forvanande. Samtidigt ar detta nagot som skulle kunna forklaras
mot bakgrunden av tidigare forskning. Det kan har, precis som i Uhnoos studie, handla om att
vissa ungdomar uppfattar risken som stor men samtidigt ser sig sjalva som modiga och
“trotsande” av risker, medan andra som ocksa anser risken vara stor, istallet ar forsiktiga och
anvander strategierna i hogre utstrackning (Uhnoo, 2008:62). Resultatet kan darmed ténkas
vara en konsekvens av att ungdomarna i denna undersdkning utgdrs av en “blandning av

modiga och réadda”.

Aven om det saknas samband mellan riskuppfattningar och strategianvandning, upptacktes

andra korrelationer, relevanta i sammanhanget: Nar ungdomarnas attityder till "risken for vald
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minskar om man ar flera” och “risken minskar med en stor kompiskrets” jamférdes med
anvandningen av en social strategi — séllskap — var det mojligt att se att de ungdomar som
anvant strategin ocksa instamde i hogre utstrackning i pastdendena. Detta skulle darmed
kunna tolkas som att ungdomars riskkalkylering kan ha en inverkan pa anvandningen av en

del strategier.

”Riskgrupper” bland ungdomarna i undersékningen

Resultaten visar i denna undersokning pa en del skillnader mellan ungdomarna fran de olika
skolorna med avseende pa deras attityder till och anvandning av olika strategier, men ocksa
erfarenhetsmassigt. Ungdomarna fran skolan i Centrum tenderar generellt att i hogre
utstrackning att anvanda sig av olika strategier, att ha en nagot mer positiv attityd till
strategierna i undersokningen, samt att ha erfarenhet av ranférsok. Resultaten visar samtidigt
att den vanligaste platsen for ranforsok ar i centrum. Ungdomar fran skolan i Askim vistas
inte lika ofta i centrala stan och undviker &ven det i hdgre utstrackning, jamfért med
ungdomarna fran skolan i Centrum. Aven om det kanske inte & majligt att tala om en hog-
respektive lagriskgrupp bland ungdomarna i undersokningen, liknande de i Irwins studie &r
dessa tendenser &nda intressanta att uppmarksamma. Elijah Andersons begrepp "streetwise” —
d v s att vara “gatsmart” kan har vara tillampbart och relevant: da ungdomarna fran skolan i
Centrum oftare &r i centrala stan ar det tdnkbart att de kan blir tvungna att ha en extra stor
riskmedvetenhet, vilket skulle kunna forklara varfor de har en mer positiv attityd till

strategierna samt i hogre grad anvénder sig av dem.

Strategibegreppet

Begreppet “strategi” kan latt fora tankarna till medvetna och pa forhand uttankta handlingar.
Samtidigt anvands det i denna undersokning, saval som i tidigare forskning (t ex Uhnoo,
2008) aven for mer eller mindre omedvetna handlingar i vardagens olika situationer. Det ar
darfor viktigt att komma ihag att strategier som “sétt att minska risken for vald och skapa

trygghet i vardagen” ar ett vetenskapligt konstruerat begrepp.

Aven om den har studien, liksom tidigare undersokningar, pekar pd en medvetenhet hos
manga ungdomar av risker for vald och att de uppger anvanda sig av olika satt for att kanna
sig tryggare, ar det inte nédvandigtvis sa att ungdomarna sjalva skulle anvanda begreppet
strategi om sina handlingar. Problematiken med att anvanda sig av strategibegreppet for att

forklara ett socialt fenomen blir darfor att den kunskap som kan uppnas, riskerar att inte helt
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Overrensstimma med verkligheten. Samtidigt &r detta ett problem som praglar all
samhallsvetenskaplig forskning och inte bara nér det géller riskreducerande strategier. Det ar
viktigt att minnas att syftet med denna undersokning varit att ge en beskrivande bild och
forsoka na en mer forklarande kunskap — om ett socialt fenomen — inte att ge ansprak pa en

fullstandig forklaring eller beskrivning.

Fler etiska aspekter och avslutande kommentarer

Samtidigt som en unders6kning om ungdomars strategianvandning kan anses vara viktig for
att fylla ett kunskapsmassigt behov, finns det tyvérr dven en baksida med att ytterligare
uppmarksamma detta amne, da annu storre fokus tenderar att hamna pa risker for vald. Risken
ar darmed att undersdkningen gor de ungdomar som redan har en stor medvetenhet kring
risker for vald annu mer medvetna, vilket i varsta fall skulle kunna ge upphov i en for
ungdomarna negativ oro eller radsla (Uhnoo, 2008:8). Aven om strategianvandningen kan ha
en negativ klang ar det viktigt att komma ihag att det i de flesta fall handlar om en sund

riskmedvetenhet hos ungdomarna.

Da detta ar en begransad undersokning pa flera satt har det inte varit mojligt att tacka in alla
relevanta aspekter. Det ar troligt att viktiga forklaringsfaktorer saknas, t ex effekter av en
bostadsmassig- eller etnisk segregation, vilket skulle kunna vara intressant att studera
narmare. Samtidigt kan resultaten ge svar at det som varit undersokningens syfte och
fragestallningar och studien kan darmed tankas ha bidragit till en nagorlunda dversiktlig bild

av ungdomars strategianvandning.
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BILAGA 1: TABELLER

TABELL 1: Anvandningen av strategier

Anvéndning Killar Tjejer Sign kon Sign gﬁ(ﬁ;j
Total (%) (%) (%) skola '
antal
SOCIALA STRATEGIER
Ha séllskap av kompis (véld) 45% 41% 47 % Ns Ns 16
Ha séllskap av kompis (ran) 74 % 68 % 78 % Ns + 22
Undvika att ga hem ensam kvallen 45 % 33% 54 % ** Ns 0
UNDVIKANDE STRATEGIER
Undvika stokiga platser (vald) 54 % 41 % 61 % + Ns 16
Halla sig inomhus (vald) 10 % 21 % 4% * + 16
Undvika prata med okénda personer 47 % 41 % 52 % Ns Ns 1
Undvika aka kollektivt pa kvéllen 28 % 18 % 35% + Ns 22
Undvika centrala stan nér det &r morkt 47 % 41 % 50 % Ns + 2
Undvika platser i centrala stan 32 % 11% 46 % faleie Ns 22
BEREDSKAPSSTRATEGIER
Anvanda larm 3% 0% 4% Ns Ns 16
Latsas prata i mobil 44 % 24 % 55 % *x Ns 16
Ténka pa hur man klar sig 16 % 14 % 18 % Ns Ns 16
Foremal att forsvara sig med 11% 19% 12% Ns Ns 16
Anvanda vapen 10% 24 % 2% *x + 16
KOGNITIVA STRATEGIER
Halla sig lugn 48 % 48 % 47 % Ns Ns 16
Ténka bort radsla 69 % 56 % 76 % faled Ns 5
Téanka att man kan forsvara sig 67 % 63 % 70 % Ns Ns 5
Verka oradd 32% 32% 33% Ns Ns 22
TABELL 2:
Attityder till strategier Sign Sign
Kon skola

a. Gomma mobilen - bra mot ran + Ns

b. Inte dyra klader eller saker - bra mot ran *x Ns

¢. Undvika platser i centrala stan - bra mot ran Ns Ns

d. Oradd - bra mot ran * Ns

e. Sallskap av kompisar - bra mot vald Ns Ns

f. Undvika stokiga platser - bra mot vald Ns Ns

g. Halla sig inomhus - bra mot vald *x Ns

h. Latsas prata mobil - bra mot vald *x Ns

i. Anvanda larm - bra mot vald * Ns

j. Halla sig lugn - bra mot vald Ns Ns

k. Ha foremal att forsvara sig med - bra mot vald + Ns

I. Anvénda vapen - bra mot vald Ns +
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TABELL 3: Uppskattningar av risker:

Kdn
a. Kille Tej Total
Ja, stor risk Antal 22 33 55
att réka ut for vald ~ J& litenrisk  Antal 17 22 39
42,5% 40,0% 41,1%
Nej Antal 1 0 1
2,5% 0% 1,1%
Total
40 (100%) | 55 (100%) | 95 (100%)
Signifikans: Ns
Skola
b. Centrum Askim Total
Ja, stor risk Antal 46 9 55
att raka ut for vald Y& litenrisk  Antal 30 9 39
39,0% 50,0% 41,1%
Nej Antal 1 0 1
1,3% 0% 1,1%
Total
77 (100%) | 18 (100%) | 95 (100%)
Signifikans: Ns
C. Kon
Kille Tjej Total
Haller helt med Antal 14 0 14
Risken for 36,8% 0% 14,9%
vald ar storre o
61 killar 4n Haller med Antal 14 15 29
tjejer 36,8% 26,8% 30,9%
Haller inte riktigt med  Antal 9 33 42
23, 7% 58,9% 44,7%
Haller inte med alls Antal 1 8 9
2,6% 14,3% 9,6%
Total
38(100%) | 56 (100%) | 94 (100%)
Signifikans: ***
Skola
d. Centrum Askim Total
Haller helt med Antal 13 1 14
S;IS(L(ZT ;(tjtr‘)rre 16,9% 5.9% 14,9%
fr killar &n Haller med Antal 25 4 29
tiejer 32,5% 23,5% 30,9%
Haller inte riktigt med Antal 34 8 42
44,2% 47,1% 44, 7%
Haller inte med alls Antal 5 4 9
6,5% 23,5% 9,6%
Total
77 (100%) | 17 (100%) | 94 (100%)
Signifikans: *
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Kon
€. Kille Tiej Total
Haller helt med Antal 16 8 24
Iéflsf/;'fggl'gte 41,0% 14,5% 25,5%
lika bra som Haller med Antal 15 29 44
Killar 38,5% 52,7% 46,8%
Haller inte riktigt med  Antal 7 15 22
17,9% 27,3% 23,4%
Haller inte med alls Antal 1 3 4
2,6% 5,5% 4,3%
Total
39 (100%) | 55 (100%) | 94 (100%)
Signifikans: **
Skola
f. Centrum Askim Total
Haller helt med Antal 20 4 24
:éféf/;'::gi';te 26,0% 23,5% 25,5%
lika bra som Haller med Antal 36 8 44
Killar 46,8% 47,1% 46,8%
Haller inte riktigt med  Antal 18 4 22
23,4% 23,5% 23,4%
Haller inte med alls Antal 3 1 4
3,9% 5,9% 4,3%
Total
77 (100%) | 17 (100%) | 94 (100%)
Signifikans: Ns
g. Kon
Kille Tjej Total
Storre risk for killar ~ Antal 19 6 25
El'isrkéen”agor att 47,5% 10,7% 26,0%
Stdrre risk for tiejer  Antal 8 9 17
20,0% 16,1% 17,7%
Ingen skillnad Antal 13 41 54
32,5% 73,2% 56,3%
Total
40 (100%) | 56 (100%) | 96 (100%)
Signifikans: ***
h. Skola
Centrum Askim Total
Storre risk for killar ~ Antal 23 2 25
Risken for att 29,5% 11,1% 26,0%
Storre risk for tjejer  Antal 9 8 17
11,5% 44,4% 17,7%
Ingen skillnad Antal 46 8 54
59,0% 44,4% 56,3%
Total
78 (100%) | 18 (100%) | 96 (100%)

Signifikans: **
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TABELL 4: Erfarenhet av vald och ran:

a. Koén
Kille Tiej Total
Ja, flera ganger  Antal 3 2 5
Blivit utsoatt for vald 7.5% 3.6% 5.2%
senaste aret .
Ja, en gang Antal 11 5 16
27,5% 8,9% 16,7%
Nej Antal 26 49 75
65,0% 87,5% 78,1%
Total
40 (100%) | 56 (100%) | 96 (100%)
Signifikans: *
b. Skola
Centrum Askim Total
Ja, flera ganger  Antal 5 0 5
Blivit utsoatt for vald 6.4% 0% 5.2%
senaste aret .
Ja, en gang Antal 14 2 16
17,9% 11,1% 16,7%
Nej Antal 59 16 75
75,6% 88,9% 78,1%
Total
78 (100%) | 18 (100%) | 96 (100%)
Signifikans: Ns
C. Koén
Kille Tiej Total
Ja, fleraggr  Antal 8 0 8
B°||V|tnutsatt 1:or 20.0% 0% 8.3%
ran nagon gang, .
erfarenhet Ja,engang Antal 13 7 20
32,5% 12,5% 20,8%
Nej Antal 19 49 68
47,5% 87,5% 70,8%
Total
40 (100%) | 56 (100%) | 96 (100%)
Signifikans: ***
d. Skola
Centrum Askim Total
Ja, fleraggr  Antal 8 0 8
B°I|V|t°utsatt foor 10,3% 0% 8.3%
ran nagon gang, .
erfarenhet Ja,engang Antal 17 3 20
21,8% 16,7% 20,8%
Nej Antal 53 15 68
67,9% 83,3% 70,8%
Total
78 (100%) | 18 (100%) | 96 (100%)
Signifikans: +
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5: Platser for vald och ranforsok

8_
E_
Centrum .
Tegna omradet
44 B
I ett annat omrade
dn dir du bor
Eji
7 Gateborg
I =kolan

0

Plats dir blivit utsatt for vald

Centrala =tan
I ett annat
10,07 omrade i Géteborg
50
. EjiGateborg
Egzet omrade

Plats for ranférsék
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BILAGA 2: MAIL TILL REKTORER

Hej!

Jag heter Ingrid och arbetar just nu med en studie dar jag undersoker hur ungdomar pa olika
satt hanterar oro och utsatthet for vald i vardagen. Méanga ungdomar sager sig uppleva en oro
eller risk for att bli utsatta och anvander sig av olika vardagsrutiner eller knep for att kdnna
sig mer trygga: t ex genom att undvika vissa platser pa kvallen eller att se till att inte ga/aka
hem ensamma. Med en 6kad kunskap pa detta omrade ar det bl a mojligt att ta fram medel for
att hjalpa ungdomarna att kdnna sig tryggare.

Jag har sammanstallt en enkat kring dessa fragor som ungdomar i arskurs 9 i nagra skolor runt
om i Goteborg ska fa besvara. Undersékningen kommer att mynna ut i en kandidatuppsats i
sociologi.

Min fraga till Dig ar om jag far komma och genomfora enkaten bland eleverna i skolar 9 pa er
skola.

Da det ar en kortare enkat uppskattar jag att det tar ca 10-15 minuter for ungdomarna att fylla
i och om det ar majligt skulle jag garna vilja narvara vid ifyllandet och pa sa satt dven kunna
besvara eventuella fragor.

Sjalvklart kommer enkatsvaren att behandlas anonymt och min analys och redovisning av
resultaten kommer naturligtvis inte att utpeka nagra individer eller ndgon specifik skola. Ni
kommer ocksa att fa ta del av den fardiga kandidatuppsatsen.

Jag kommer géarna en dag da det passar er/eleverna bra. Bast for min del skulle vara ndgon
dag i vecka X. Om det inte ges tillfalle i alla klasser, kommer jag gérna till de klasser som
kan.

Det skulle vara mycket vardefullt for min studie om dina elever har mojlighet att medverka.
Jag skickar med enkaten som den ser ut nu, den kan komma att eventuellt forandras nagot. Jag
kontaktar dig inom ett par dagar fér mer information innan du bestammer dig och du far garna
stalla fragor da om det ar nagot du undrar Gver.

Med vénlig hélsning, Ingrid Schmidt

TN: XXXX-XXXXXX
XXXXXXX@hotmail.com
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BILAGA 3: POPULARVETENSKAPLIG FRAMSTALLNING

Brukar du undvika att visats pa en del platser efter morkrets inbrott, ser du kanske till att dina
barn har séllskap hem fran kvallsaktiviteterna, eller har du nyligen funderat pa att skaffa ett
overfallslarm? Om du svarar ja pa nagon av dessa frdgor har du antagligen ndgon gang
funderat Gver riskerna for att bli utsatt for nagon form av vald — kanske inte att du tanker pa
det dagligen men majligtvis har du befunnit dig i situationer dar risken kants pataglig. Eller
kanske &r du en av de personer som lever med en standigt underliggande oro for att utsattas
for vald.

Varje ar genomfors i Sverige en omfattande undersokning om i vilken utstrackning méanniskor
kénner sig trygga respektive oroliga for att utsattas for brott och vald. Resultaten fran forra
arets undersokning, Nationella Trygghetsundersokningen 2007, visar pa att erfarenheter av
valdsbrott ar relativt vanligt forekommande bland den yngre befolkningen — d v s bland
ungdomar — jamfort med befolkningen i Ovrigt. For att undersdéka hur ungdomar i en
storstadsmiljo upplever och uppger att de hanterar risker for vald i vardagen, har darfor en
studie med ett hundratal ungdomar fran olika omraden i Géteborg genomforts. Ungdomarna,
som &r i 15-arsaldern, har fatt fylla i en enkat som handlar om vilka satt som de tycker &r bra
att anvanda sig av for att minska risken for vald och for att kanna sig tryggare. Ungdomarna
har ocksa fatt svara pa vilka av dessa satt de sjalva har anvént sig av och &ven om de nagon
gang har blivit utsatta for nagon form av vald.

Resultaten fran undersokningen visar pa en rad intressanta samband mellan exempelvis
ungdomarnas erfarenheter av vald och vilka satt de sager sig ha anvant. Det finns ocksa flera
tydliga skillnader mellan hur tjejer och killar svarat: bland annat i hur de upplever risker for
vald, men ocksa vad de gor for att kdnna sig tryggare. Dessa skillnader ar dven intressanta i
ett langre tidsperspektiv, eftersom tidigare undersokningar liknande den har har visat pa att en
del av de sitten som anvands for att hantera vald, kan fa oanade och rent av negativa
konsekvenser.

Inom samhéllsvetenskapen intresserar man sig ofta for vad som sker nar manniskor mots, dar
ett omrade handlar om just vad som kan géra att manniskor kanner sig otrygga eller uppfattar
en situation som riskfylld. Samtidigt ar det ocksa mojligt att teoretiskt se pa risker for vald
som nagot typiskt for det moderna samhallet dar vi manniskor standigt maste forhalla oss till
olika experters varningar eller nyhetsrapportering i media och férséka skapa oss en bild av
riskernas omfattning. Hur ungdomar uppfattar risken for vald blir darmed intressant att
undersoka for att ocksa forsoka forklara samband och skillnader mellan ungdomarna. Detta
och lite till &r nagot som studien Vald, risk och strategi — en kvantitativ undersokning av hur
ungdomar i Goteborg hanterar risken for vald och skapar trygghet i sin vardag, behandlar
mer utforligt.
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