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Abstract

Titel: Ungdomstjanst — Ungdomens perspektiv
Forfattare: Joel Smedberg & Kim Melin

Nyckelord: Ungdomstjénst, upplevelse, oavlonat arbete, ungdomar

Denna uppsats behandlar ungdomars upplevelse av pafoljden ungdomstjanst. Ungdomstjénst
1 dess nuvarande utformning tridde i kraft 1:a januari 2007 och riktar sig till framst till
ungdomar mellan 15 och 18 &r, om sérskilda skél foreligger kan ungdomar upp till 21 ar
domas till ungdomstjinst. Pafoljden bestér av tva delar, dels oavlonat arbete i 20 till 150
timmar och dels en mindre del som bendmns ” annan sérskilt anordnad verksamhet” vilken
bestar av samtal och/eller studiebesok.

Da lagen dr en ganska ny foreteelse valde vi att undersdka savil ungdomarnas upplevelse av
straffet, men dven hur vil ungdomarnas upplevelse dverensstimmer med lagens intentioner,
samt hur upplevelserna stimmer in pa de tre straffrattsliga principerna om forutsebarhet,
proportionalitet och konsekvens som dr géillande 1 lagstiftningen.

Vi har valt att ha sdvil en kvantitativ som en kvalitativdel. Med en telefonenkét har vi riktat
oss till ungdomar som genomfort sin ungdomstjanst i Goteborg. Vi har dven genomfort tre
kvalitativa intervjuer med ungdomar som genomfort sin ungdomstjénst i MéIndal, Uddevalla
och Goteborg.

Utover detta har vi dven studerat lagtexter och propositioner for att kunna ringa in de
straffréttsliga principer som dr géllande. Resultatet pekar pa att ungdomar i stort dr njda med
pafoljden. Det tycks dven radda en bra samstdmmighet mellan ungdomarnas upplevelse och de
straffrittsliga principerna. Aven lagstiftarens intentioner tycks i stort uppfyllas.
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1. Inledning

Utgangspunkten for denna uppsats springer ur den dndring i Lagen (1964:167) med sirskilda
bestimmelser om unga lagovertrddare (LUL) som trddde i kraft forsta januari 2007. Denna
lagéndring syftar till att ungdomar som dr misstankta for brott dir det foreligger ett botesstraff
om minst 60 dagsbdter men ej overskrider ett &rs fingelse,' skall kunna domas till
ungdomstjénst dvs. oavlonat arbete istéllet for ett botesbelopp eller annan pafoljd.

En grundliggande tanke bakom ungdomstjanst som pafoljd ar att den utgdr en tydligare
konsekvens én ett botesstraff da ungdomar manga ganger inte har ekonomiska forutséttningar
for att kunna betala botesbeloppet. I dessa fall blir det ofta den unges vardnadshavare som blir
drabbade av konsekvensen genom att dessa fér sta for notan. Saknas ekonomiska resurser hos
savil ungdomen som vérdnadshavare finns risken att ungdomen blir skuldsatt for lang tid
framover”. Ytterligare en anledning med Ungdomstjanst 4r att man i storsta méjliga man vill
hélla ungdomar utanfor kriminalvardens forsorg dd det finns farhdgor om att en placering
inom denna kan stirka ungdomens identitet som kriminell.’

I regeringspropositionen (2005/06:165) som ligger till grund for lagen kan vi ldsa att
ungdomstjénst bor fungera grianssittande for ungdomen och som ett sétt att visa att samhallet
inte tolererar brottslighet. Vidare framgér det att pafoljden bor vara vigledande och dven
innehalla annan sdrskilt anordnad verksamhet (hddan efter kommer denna del bendmnas som
paverkansdel). Vad paverkansdelen skall bestd av dr bland annat samtal dir ungdomen ges
mdjlighet att reflektera kring sin livssituation samt de/det brott denna begatt. Den unge kan
aldggas att genomfora olika former av besok pd samhaéllsnyttiga organisationer och féreningar
som dr relevanta for den unges livssituation (exempelvis Mini-Maria eller Stodcentrum for
unga brottsoffer). Det finns dven en ambition att arbetsuppgifterna ska vara meningsfulla och
inte bara ses som bestraffning®.

Ungdomstjinst fanns redan innan 2007 men var dd integrerad i den pdfoljd som tidigare
benimndes som Overlimnande till vird inom socialtjinsten. Denna paféljd benimns nu
Ungdomsvdrd. Pafoljden Ungdomstjénst &r 1 sin nuvarande form en fristdende pafoljd. Nar vi
borjade utforska dmnet insdg vi ganska snart att det inte finns ndgon nationell studie om
pafdljden ungdomstjénst s& som den ar utformad idag, atminstone ingen som vi har hittat. Det
saknas inte bara nationella studier pad omréadet utan vi har dven haft svarigheter att hitta studier
med lokalanknytning som ir relevanta for syftet med denna studie. Dock har vi fatt fram en
studie om Handledarskapet i Ungdomstjanst, vilken dr en C-uppsats som behandlar
Handledarskap péd de arbetsplatser dar ungdomar utfoér sin Ungdomstjdnst. Denna studie ar
gjord i Malmé under 2008.°

Vi kommer i foljande uppsats underséka hur ungdomar som avtjdnat sin ungdomstjanst
upplever pafdljden, samt undersoka hur vél dessa upplevelser stimmer med gillande
lagstiftning och dess intentioner. Vart tillvigagéngssétt kommer att vara tudelat, med sévil en

1 Jareborg & Zila, 2007
250U 2004:122

3 Prop. 1997/98:96

* Prop. 2005/06:165

* Roth & Stjernqvist, 2008



kvantitativ del i form av en telefonenkit, som en kvalitativ del dér vi genom intervjuer dnskar
fordjupa oss i de resultat som framkommit under telefonenkéten.

1:1 Syfte

Da ungdomstjénst endast har funnits som fristdende pafoljd i lite drygt tva ar ér det ett omrade
som vi finner relevant att fordjupa sig i. Aven det faktum att omridet inte har hunnit
utvérderats 1 ndgon storre utstrdckning oppnar upp for en hel del fragor att besvara.

Vi dmnar 1 foljande studie undersoka hur ungdomar som domts till och avtjdnat paféljden
ungdomstjénst sjdlva upplever straffet och hur deras upplevelser motsvaras av lagstiftarens
intentioner med pafoljden. Centralt i lagstiftningen &r rddande straffréttsliga principer vad
géller proportionalitet, forutsebarhet och konsekvens. Dessa principer dr centrala inom
omradet ungdomstjanst och kommer darfor vara dterkommande i var uppsats. Det framgér
ocksa i forarbeten till lagen att ungdomstjinsten bor upplevas som meningsfull av den unge.

For att uppnd syftet med studien har vi valt att bryta ned syftet till f6ljande tre fragestéllningar
vilka vi &mnar besvara under resans gang.

1:2 Fragestillning

*  Hur upplever de ungdomar som har avtjénat sitt straff pafoljden?

®* Hur ser samstimmigheten ut mellan ungdomarnas upplevelse och lagstiftarens
intentioner?

* Hur Overensstimmer ungdomarnas upplevelse med de straffrittsliga principerna
géllande forutsebarhet, proportionalitet och konsekvens?

1:3 Avgrinsningar

En tydlig avgrinsning i uppsatsen dr det faktum att ungdomstjinst endast kan utdomas till
personer mellan 15 och 21 &r varpa det dr just denna grupp som ar for handen i var uppsats.
Vidare har vi valt att rikta oss mot tre vistsvenska stider, Goteborg, Uddevalla och Mdlndal.
Dessa stider har vi valt ut d& vi kédnner till vilka som jobbar med ungdomstjinst i dessa orter
vilket vi ansag skulle underlétta vér studie. For att ytterligare avgrdnsa oss har vi haft som
kriterium att samtliga ungdomar som medverkar i studien skall ha avlutat sin ungdomstjanst
tre manader innan sin medverkan.

Vidare ér det inte &mnet brott och brottslighet vi &mnar undersoka, inte heller hur paféljden
om ungdomstjdnst ser ut och dess faktiska utfall utan ungdomarnas egna subjektiva
upplevelser av pafoljden.



1:4 Aterkommande forkortningar
Vi kommer i uppsatsen att anvdnda oss av en del forkortningar. For att underlétta for dig som

lisare kommer vi hédr ge en forklaring pa i uppsatsen vanligt forekommande begrepp och
forkortningar.

BrB: Brottsbalken

BRA: Brottsforebyggande radet

LuL: Lagen om unga lagdvertradare

Prop: Regeringsproposition

SoL: Socialtjanstlagen

SOSFS: Socialstyrelsens forfattningssamling
SOU: Statens offentliga utredningar

UTG: Ungdomstjénst Goteborg



2. Straffrittshistoria och ungdomstjinst

For att du som ldsare ska fa en bra bild av de straffrdttsliga principer som dr gdllande i var
studie samt fa en overblick av hur den svenska straffrdtten har fordndrats over tid dmnar vi i
kommande kapitel ge dig lite bakomliggande information om detta samt hur ungdomstjinst
vuxit fram.

2:1 Svensk straffrittshistoria

De straffrattsliga regler vi idag tillimpar i Sverige har vuxit fram ur flera stora svingningar
kring hur synen pa brott och straff sett ut. D4 straffet tidigare var en form av vedergéllning dar
en ménniska antingen skulle avlivas eller kroppen skulle véllas sa stort lidande som mdjligt ar
det idag snarare tanken om att med hjdlp av straffet nd sjilen och fa gérningsperson att na
insikt som #r gillande.® Vi dmnar att i nedanstaende stycke ge en kort introduktion av nigra
av de framtradande tdnkare och deras bidrag till den utveckling som lett fram till dagens
rddande straffréttssystem.

I den strafflag som triddde ikraft i Sverige 1864 dominerade den klassiska straffréttsskolan dér
tanken om att straffet skulle ha en allminpreventiv verkan och dir vedergéllningen (straffet)
av brottet dr for handen (absolut straffteori). Med detta menas att straffet skall avskricka
befolkningen frén att begd brott. En grundliggande tanke &r uppfattningen om individens fria
vilja. Alla har ett val och fir pa sa vis ta konsekvensen av sitt handlande, i detta fall straffet.’
Dessa idéer kan hidrledas tillbaka till tdnkare som den italienska straffrittsteoretikern och
nationalekonomen Cesare Beccaria (1738-1794) och Jeremy Bentham (1748-1832) brittisk
jurist och samhillsreformator. Beccaria formulerade 1764 i sitt arbete Dei delitti e delle pene
ett antal principer i reaktion mot datidens grymma straff och bristande hdnsyn till den
anklagades rittigheter.® Ett straff kunde bara forsvaras ansig han om det ledde till si stor
lycka som mojligt for ett s stort antal manniskor som majligt.” Han lyfte bland annat fram
vikten av att straffet skulle motsvara girningens omfattning istdllet for gérningspersonens
avsikt, det vill sdga att straffet ska std i proportion till brottet. Straffet skulle har verka
avskrickande snarare dn som ett sédtt for samhéllet att himnas. Vidare menade Beccaria att
den anklagade skulle behandlas humant och korrekt och betonade att det dr viktigare att
forebygga #n att straffa.'” For att straffsystemet skulle ha mojlighet att kunna verka preventivt
kréavdes bland annat att det fanns en tryckt lag som var tillgdnglig for alla att forstd, vilket pa
sa vis skulle kunna 6ka forutsebarheten. For att lagen skulle foljas menade han ocksa att det
var nddvindigt att folket kénde respekt for den, ndgot han ansdg kriavde att den var rittvis och
lika for alla. Han framhéller ocksd vikten av att ménniskor &r fria och lever under trygga
forhallanden for att pd s& vis fi dem att avstd frdn brottsliga handlingar snarare &n att
kriminalisera s& minga handlingar som mgjligt vilket istdllet leder till hdgre brottslighet. Han
betonade ocksa att viktigare én straffets strainghetsgrad var att det fanns en hog risk for att bli
upptickt och fa ett straff.'’

6 Foucault, 1987
7 SOU 2004:122
8 Sarnecki, 2003
9 Sahlin, 2008
10 Sarnecki, 2003
11 Sahlin, 2008



Tanken kring ménniskans fria vilja och dess mdjligheter att fatta rationella val dr ndgot som
Jeremy Bentham 1789 beskrev som homo economicus, det vill sdga en ménniska som befriad
fran vidskepelse, fordomar och traditioner blir fullt kapabel att fatta rationella val utifrdn vad
som ir till nytta for henne, ddrmed 4ven att bega eller avsta fran brott.'> Utifran detta tankesitt
blir statens roll att genom straff avskricka befolkningen frén att begé brott."> Benthams idé
om homo economicus har dock kritiserats d& den inte tar hénsyn till att vissa grupper inte kan
anses ha samma mojligheter att fatta rationella beslut som andra, samt att det i vissa fall kan
vara befogat att individanpassa straff.'* En central tanke hos Bentham var att straffet skulle
folja sa fort som majligt efter brottslig handling for att brott pé sé vi skulle vara betingat med
obehag. Straffet skulle pa sd vis innebéra en tydlig konsekvens och avskriacka individen frn
vidare brottslighet samt avskricka andra fran att ge sig i kast med brottsliga handlingar."’ De
tankar som de bada lade fram lever i allra hogsta grad kvar i dagens straffrittsliga system i de
straffrittsliga principerna, forutsebarhet, proportionalitet och konsekvens'®, vilka vi kommer
aterkomma till i slutet av detta kapitel.

Den franske idéhistorikern och filosofen Michel Foucault (1926-1984) argumenterar dock i
Overvakning och straff (1987), mot denna form av subjektifiering av historien dér dvergingen
fran kvalfulla avrittningar till "humana” avrittningar och utbyggnaden av andra former av
straff som fangelse frimst forklaras utifrdn humanistiska ideal representerade av framstdende
tainkare som dem ndmnda ovan. Han anser istéllet att frdgan &r mer mangfacetterad. Han
menar vidare att en mildring av straffen foregicks av en mildring utav brotten dar valdsbrotten
gradvis ersattes av egendomsbrott, ndgot som bland annat kan forklaras utav en allmént
forh6jd levnadsstandard och dndrade produktionsforhallanden. Det fanns helt enkelt mer
varor att stjdla, en lagloshet som drabbade béde bonder, hantverkare och borgare pa ett
annorlunda sitt 4n tidigare.'” Det hinger dven samman med vad Foucault kallar den juridiska
och moraliska uppvirderingen av egendomen dér stold av varor och egendom var nagot man
sag allt stringare pd. Framforallt borgerskapet hade ett behov av ett straffsystem som var
tydligare med vad som var olagligt. Straffen behovdes for att effektivt kunna verka preventivt
vara bade forutsebara och dir konsekvensen kom tydligare och med hog sannolikhet pé varje
overtradelse. Foucault tar ocksa upp andra orsaker till forskjutningen i straffsystemet sd som
en indelning av folket i mindre enheter léttare att kontrollera, strdngare dvervakningskontroll
vilket i sin tur leder till en 6kad kontroll samt upptéckt och fangslande av gérningspersoner.
Foucault menar att denna utveckling snarare kénnetecknas som kontroll av, snarare d4n som
respekt for médnniskan. Vidare forklarar Foucault hur en individualisering av straffen vixte
fram som ett sdtt att oka effektiviteten av straffen och didrmed stdrka maktens kontroll.
Samma straff pa samma brott dr inte lika effektiva om de drabbar personer med olika
forutsattningar. Som exempel kan man visa pa skillnaden 1 tyngd som béter utgér huruvida
den botlagda har ekonomiska forutsattningar eller ej, men dven hur uppsatet till ett brott kan
bedomas utifrdn exempelvis uppfostran. Straffet kan sédledes individanpassas efter om
personen som begitt brottet haft en uppfostran som uppmuntrat eller beivrat brott.'®

12 Sarnecki, 2003
13S0U 2004:122
14 Sarnecki, 2003
15 Sarnecki, 2003
16 Sarnecki, 2003
17 Foucault, 1987
18 Foucault, 1987



I samband med inférandet av vir nuvarande brottsbalk &r 1965 fick behandlingstanken okat
fokus 1 det svenska rdttsvisendet d& man hade en forhoppning om att unga lagdvertrddare
istdllet for att enbart straffas dven skulle behandlas for att lattare rehabiliteras till samhéllet.
Behandlingstanken utsattes dock for omfattande kritik under 60 och 70-talet.'” I en stor studie
kallad Cambridge Sommerville Project som genomfordes 1935-39 i Massachussets foljde
forskare 650 pojkar for att se vilken effekt behandling hade for deras fortsatta utveckling.
Pojkarna delades in i 325 par dir den ene pojken i varje par fick behandling. Projektet
utvdrderades 1942 och 1975. Vid den forsta utvirderingen fann man ingen skillnad mellan de
bada grupperna medan man vid den andra utvirderingen 1975 kunde se en markant skillnad
déar de pojkar som fatt behandling klarade sig sdmre &n de som inte fatt ndgon behandling.
Man kunde édven se att de pojkar som stéllde sig mest positiva till behandling samt de pojkar
som fick behandling vid ett tidigare skede klarade sig betydligt simre @n de som stéllde sig
kritisk till behandlingen. Forklaringar till det nedsldende resultatet har bland annat varit att
pojkarna fick alltfor hoga forvintningar pa behandlingen och dirfor blev besvikna da de inte
infriades samt att for mycket stdd kan ha gjort att deras egna resurser och formégor
forsvagats.”’ Kritiker menade ocksa att behandlingstanken ledde till en minskad rittssikerhet
dé principerna om forutsebarhet, proportionalitet och konsekvens sattes ur spel da for mycket
hénsyn togs till individens forutsdttningar och vdlméende och darfor inte kunde uppfyllas.
Principen om likhet infor lagen kom ocksa i skymundan menade man.*' Kritiken har lett till
av vi idag 1 Sverige har en, vad som kallas nyklassisk kriminalpolitik dér vi &ter blickar mot
de teorier som Beccaria och Bentham en ging formulerade. Ménniskan som en rationell
varelse med fri vilja att vilja mellan olika alternativ lyfts fram dér statens som avskrickare far
rendssans.

Trots kritik lever behandlingstanken kvar, bland annat darfor att nya undersékningar
genomforts som pekat pé andra resultat. Det har ocksé hivdats att aterfall som undersokts i
ménga studier dr en dalig indikator pa huruvida behandling kan anses vara bra eller délig. Det
kan finnas andra resultat som forsvarar anvandning utav behandling, exempelvis om perioder
mellan behandling och aterfall blir ldngre eller om personen uppvisar andra tecken pé forhojd
livskvalitet.** Idén om att straff dven ska vara behandlande lever saledes i Sverige fortfarande
kvar 1 viss mén, sdrskilt vad géller unga lagovertrddare da erfarenhet visar att mognad och
livssituation spelar en viktig roll och hénsyn till dessa faktorer dédrfor bor finnas med i
berékningen vid bestimmande av dom.*® Bland annat Jareborg & Zila (2007) tar upp att unga
ménniskor inte har uppnétt den fulla mognad som gor att det pa ett fullgott sdtt kan sétta sig in
i andra personers lidande och vilka effekter deras handlande kan fi. Aven formdgan att fullt
kontrollera impulser och motstd grupptryck &r mindre utvecklad @n hos vuxna. Detta
tillsammans med tanken om att unga méinniskor normalt sett dr kénsligare for bestraffning och
dven drabbas hardare av den har lett fram till en sarskild Ungdomsrabatt. Ungdomsrabatten
gor sig gillande for ungdomar som begitt brott innan dess de fyllt 21. I dessa fall skall
ungdomens élder végas in som formildrande omsténdighet och straffet bor med grund av detta
reduceras. Hur stor straffnedsdttning som ska vara géllande beror pa alder, exempelvis bor en
15-4ring fa sitt straff nedsatt med 75-80 % medan en 20-aring bor fa straffet reducerat med
20-30 %. Anledningen till att ungdomsrabatten finns dr att fingelse for ungdomar i storsta
mojliga man ska undvikas.** Hir blir ungdomstjénst ett alternativ.
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2:2 Straffrittsliga principer

De straffrittsliga principer som gor sig géllande i LulL &r principerna om forutsebarhet,
konsekvens och proportionalitet. Vi kommer nedan redogora for dessa principer da de
kommer ha en central roll i uppsatsen.

Tanken kring principen om forutsebarhet ér att det ska finnas en mdjlighet att veta vad som
kommer att ske efter ett begdnget brott. Med detta menas att man skall kunna ha mojlighet att
forutse vilken pafoljd ett brott genererar.*

Principen om proportionalitet innebér enkelt uttryckt att pafoljden pa ett straff skall ligga 1
proportion till brottet. Med andra ord bor enligt denna princip ett allvarligare brott ge ett mer
omfattande straff dn ett lindrigare brott. En person som blir domd fér mord bor da ha ett
stréangare straff an den som blir dsmd for snatteri.*®

Meningen med den princip som ror konsekvens ér att det skall finnas en tydlig koppling
mellan beganget brott och det utdémda straffet. Om ett brott dr beginget skall det komma en
tydlig konsekvens foljt pa detta.”’

2:3 Ungdomstjéinst 1999

Den 1 januari 1999 tridde en reformering av Lagen (1964:167) med sdrskilda bestimmelser
om unga lagovertrddare ikraft. En tanke med reformeringen var att paféljden om
overlamnande till vard inom socialtjdnsten skulle finnas kvar och att de straffrattsliga
principerna om forutsebarhet, proportionalitet och konsekvens skulle tydliggoras. Detta ledde
fram till fodelsen av en tilliggspafoljd, ungdomstjanst.”® Ungdomstjinst blev i och med detta
en del av pafdljden overldmnande till vard inom socialtjinsten, och var med andra ord ingen
fristdende pafoljd utan skulle kombineras med annan véard. Ungdomstjénsten medforde att den
domde alades att i ett visst antal timmar genomftra oavlonat arbete eller delta i annan
sdrskild anordnad verksamhet. Socialtjansten skulle ansvara for administrationen av straffet
vilket dock inte var ett obligatorium utan det var upp till den enskilda kommunen att erbjuda
mojligheten till detta.”” DA det inte var tvingande for kommunerna att anordna ungdomstjénst
blev en konsekvens att pafoljden inte tillimpades i alla kommuner. Enligt Bra s& saknade sa
méinga som hilften av Sveriges kommuner 2001 rutiner for att handha pafdljden vilket
innebir att det fanns en orittvisa och en olikhet infor lagen.*

2:4 Ungdomstjiéinst 2007

Den 1 januari 2007 tradde en lagéndring ikraft géllande ungdomstjénst ddr ungdomstjénsten
infordes som en fristiende pafoljd.’' Ungdomstjinst kan siledes numera domas utan att
vérdbehov foreligger vilket tidigare inte var mojligt. Samtidigt har pafdljden overldmnande
till vard inom socialtjdnsten dndrats pd sd vis att det nu maste foreligga ett sdrskilt virdbehov
for att denna pafoljd ska komma pa fraga, samt att den nu gir under bendmningen
ungdomsvdrd. Pafoljden ungdomstjénst ar alltsedan lagéindringen pé ett mer omfattande sétt
4n tidigare reglerad gillande dess innehéll och utformning.*>
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Ungdomstjinst kan utdémas till ungdomar mellan 15-18 &r. D& sirskilda skil foreligger kan
dven ungdomar upp till 21 &r domas till Ungdomstjinst.”> Ungdomstjinst fir utdémas om det
star 1 proportionalitet till brottets dignitet (straffvéirde), ungdomens tidigare brottslighet samt
att det ej foreligger skil for ungdomsvérd.”* Pafoljden kan utdémas till minst 20 timmar och
som mest 150 timmar och bestar av tva delar. Den ena delen av oavldnat arbete och den andra
utav en paverkansdel.*® I propositionen 2005/06:165 foreslas att straffvirdet for 20-50 timmar
bor motsvara ett eventuellt botesstraff pa en nedre grans om 60 dagsboter medan straffvirdet
for over 50 timmar bor motsvara ett stringare straff dn boter, dér 150 timmar motsvaras av 6
ménaders fangelse efter beaktande av den unges mognad och élder. Om valet stdr mellan
ungdomstjénst och boter skall ritten doma till ungdomstjanst i de fall det inte &r alltfor
ingripande.’® Det #r inte vidare formulerat hur méinga timmar som ska vara forbehallet
paverkansdelen annat 4n att det bor utgora en minde del av straffet.”’

Ansvaret for att administrera pafoljden aligger socialtjdnsten och ér till skillnad frén tidigare
en obligatorisk uppgift som ombesdrjs av kommunen enligt 5 kap. 1b§ SoL. Socialtjdnsten
ska vidare ansvara for att en arbetsplan utformas och efterf6ljs, ordna arbetsplats till den
démde samt s6rja for att det pa arbetsplatsen finns en handledare for den domde.”® Det &ligger
dven Socialtjdnsten att pa begdran frn &klagare skriva yttrande om huruvida berérd ungdom
ar foremdl for sdrskilt vardbehov eller om densamme kan domas till ungdomstjénst.
Bedomningen skall vila pd en helhetsbild av ungdomens livssituation samt att tidigare brott
och liknande bor vigas in i den sammantagna bedomningen.”

Michael Térnfalk skriver i sin avhandling Barn och brott - En studie om socialtjinstens
yttranden i straffprocessen for unga lagovertrddare hur socialtjanstens roll under de senaste
tvd decennierna sakta forskjutits till att alltmer innefatta en bestraffande roll som tidigare var
forbehéllen kriminalvarden, Detta ar tydligt vid pafoljden ungdomstjanst dér socialtjénsten ér
ansvarig for verkstillandet. Han tar vidare upp den tyngd som socialtjdnstens yttrande har 1
riattens val av pafoljd. Han &r hédr kritisk mot hur bristfilliga yttranden leder till ett
oforutsebart och oréttvist rittsystem dér det inte pd forhand stér klar vilken pafoljd som foljer
pa brott. En av anledningarna till denna inkonsekvens bland yttranden anser han vara att det
verkar finnas en osékerhet kring vad yttrandena ska innehélla.*

I en sammanstillning frdn socialstyrelsen (Insatser for unga lagovertrddare) framgar det att
innehallet 1 ungdomstjénsten ska utformas pa sa vis att ungdomen &r péd det klara med att brott
inte tolereras av samhiéllet. Dessutom skall ungdomstjénsten vara anpassad till individen och
dess forutsédttningar. Den skall dven vara strukturerad och arbetsuppgifterna skall vara
meningsfulla och inte enbart bestraffande.*'
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Socialtjanstens uppdrag géillande ungdomstjanst regleras i 5 kap. 1b§ SoL genom lydelsen:

Kommunen skall sérja for att pafoljden ungdomstjinst kan verkstdllas sd snart det kan ske.
Socialndmnden skall bestimma det ndrmare innehdllet i en utdémd
ungdomstjdnst i en arbetsplan och utse en handledare for den
unge. Socialndmnden skall kontrollera att arbetsplanen foljs.”

Arbetsplanen dr visentlig for att ungdomstjénsten skall kunna verkstillas pd ett sa bra sétt
som mojligt, samt att alla parter skall vara pa det klara med vilka krav och skyldigheter som
avilar de olika parterna. I lagtext framgar det inte hur arbetsplanen skall utformas, denna
information far vi istédllet frdn Socialstyrelsens forfattningssamling dér vi finner mer ingdende
information kring utformandet av arbetsplanen. Den arbetsplan som uppréttas bor innehalla
kontaktuppgifter till handledaren pé arbetsplatsen och andra kontaktpersoner péd arbetsplatsen
om saddana finns. Vidare bor det dven finnas kontaktuppgifter till ansvarig
handldggare/kontaktperson inom socialtjdnsten. Det skall dven framga vart arbetet skall
utforas samt ovrig information som dr nddvindig for att pafoljden skall kunna genomforas pa
ett bra sdtt. Det bor dven framgd att droger och alkohol inte &r tillatet, hur en sjukanmélan
skall goras samt vilka arbetstider som dr géllande. Socialtjinsten bor dven ha fortlopande
kontakt med ungdomen samt hélla sig uppdaterad pa hur arbetsplanen efterlevs. Vidare bor
arbetsplanen upprittas i samforstand med den unge.

2:5 Lagstiftarens intentioner

Sammanfattningsvis dr lagstiftarens intentioner att halla ungdomar borta fran det svenska
kriminalvardssystemet i storsta mdjliga mén. Vidare dr en grundliggande tanke att ungdomar
pa grund av deras ringa alder samt att dessa pdverkas av pafdljden i storre man &n vuxna bor
fa ett lagre straff jamfort med vuxna. Pafoljden om Ungdomstjénst ska inte enbart vara
straffande utan dven meningsfull och det skall finnas tid fér ungdomen att reflektera kring det
begangna brottet och personens egna livssituation. Pafoljden skall dven vara en tydlig
konsekvens pé brottet samt sta i proportion till brottet.

Da Ungdomstjénst blivit obligatoriskt for kommunerna att tillhandahélla har detta Okat
forutsebarheten for pafoljden. Det spelar inte langre ndgon roll i vilken kommun ungdomen
bor dd péfoljden ska tillimpas likvardigt oavsett vistelseort. En annan aspekt kring pafoljden
ar att det dr ungdomen sjilv som far ta konsekvensen av sitt handlande. Om bdtesbelopp
istdllet doms ut s blir det i manga fall vardnadshavarna som blir lidande d4 ungdomen ménga
ganger saknar likviditet. Om botesbeloppet inte betalas gar é&rendet Over till
kronofogdsmyndigheten, vilket kan medfora ett oproportionerligt lidande for ungdomen.

2:6 Ungdomstjiinst i tre stider i Viistsverige

Ansvaret for administrationen av ungdomstjanst ska handhas av kommunerna och regleras i
Socialtjanstlagen. Uppdraget &r inte absolut styrt i lagtext utan det dr upp till de enskilda
kommunerna att sjilva utforma ungdomstjdnsten. Vi kommer nedan att beskriva hur
ungdomstjénst dr uppbyggt i de tre stader som &r géllande i var uppsats.

2:6:1 — Goteborg
Ungdomstjanst Goteborg (fortsédttningsvis kommer vi anvinda forkortningen UTG) ar en
verksamhet som ligger under Social Resursforvaltning vilken &r en forvaltning som servar
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Goteborgs stadsdelar. Goteborgs samtliga stadsdelar kan siledes anvidnda sig av UTG vid
behov om de vill ha hjélp med att verkstélla en ungdomstjanst. Pa UTG arbetar 4 personer
enbart med drenden som ror ungdomstjanst. Arendegingen ser ut pd foljande vis.

Socialtjansten som bar huvudansvaret for att verkstilla ungdomstjénsten kontaktar UTG da de
har ett drende som de vill ha deras hjilp med att genomfora. Forsta steget dr dd att UTG via en
telefonintervjiu med socialtjinsten samlar in grundldggande uppgifter om ungdomen som
exempelvis namn, &lder, begdnget brott, omfattning pa straff samt en beddmning av
ungdomen for att lattare hitta en ldmplig arbetsplats. Dérefter bokar UTG in ett sd kallat
overldmningsméte med ungdomen, virdnadshavare och socialtjénsten dir de tillsammans gér
igenom de villkor som giller for ungdomstjansten. Ungdomen forbinder sig till detta genom
att skriva under en arbetsplan. Efter Overlimningsmoétet genomfOrs en inferviu med
ungdomen. Intervjun syftar frimst till att fi en béttre bild av vilken typ av arbetsplats och
handledare som &r ldamplig men det finns dven utrymme for att vid behov prata om brott, straff
och andra dmnen som kénns relevanta. Nér intervjun dr fardig placeras den unge i ko i1 véntan
arbetsplats. En gang i veckan har UTG team dér de matchar ut ungdomar till de arbetsplatser
de anvénder sig av. UTG har ca ett 40-tal arbetsplatser de anvénder sig av kontinuerligt.
Ungdomen kan hir komma med egna forslag pé arbetsplats, vilken d& méste godkédnnas av
UTG. Nér ungdomen matchats till en arbetsplats kallas ungdomen till ett uppstartsmote pa
arbetsplatsen dér handldggare frdn ungdomstjinst, handledare pé arbetsplatsen och ungdomen
tillsammans gor upp ett schema. UTG utfor under det att ungdomstjidnsten &r igéng
kontrollbesok samt haller kontakt via telefon med handledare pa arbetsplatsen. Nar
ungdomstjénsten dr fardig genomfor UTG tillsammans med handledaren och ungdomen en
utvirdering dir de pratar om vad som varit bra, diligt och vad som kunde ha wvarit
annorlunda. Sista steget i drendegingen dr ett avslutningsmote dir UTG, Socialtjdnsten,
ungdomen och eventuellt vArdnadshavare aterigen traffas. UTG ldmnar d& 6ver schemat som
ar genomfort till socialtjésten och redogdr for hur ungdomstjénsten fungerat for att sedan
avsluta drendet. Nidr det géller paverkansdelen utformas den av socialtjdnsten i ungdomens
stadsdel, UTG kan dock vara behjilplig i vissa delar, exempelvis vid planering av
studiebesok.

2:6:2 — Uddevalla

I samtal med Roger Janefors, som ansvarar for administrationen géillande Ungdomstjanst 1
Uddevalla berittar han att utdver de timmar som utgérs av oavlonat arbete har Ungdomstjanst
1 Uddevalla 1 princip alltid ett faststdllt antal timmar 1 paverkansdelen, detta bendmner de 1
Uddevalla for ”paverkansprogram”. Denna del bestar av en samtalsserie om 7 triaffar. 5 av
traffarna dr samtal som dr strukturerade efter givna teman. Exempel pa teman &r; Droger,
kriminalitet, vdld och framtidssyn. De andra 2 triffarna bestir av informationsmdte samt
avslutande méte. Med pa de tvé sistndmnda traffarna dr sdvdl ungdomen, vardnadshavare,
socialsekreterare, representant for ungdomstjinst samt samtalsledare. P4 den avslutande
triffen dr forutom ovanstdende dven arbetsledaren (handledaren) och ungdomens mentor.
Dessa 7 triffar omfattar totalt 10 timmar (Foér mer information om triffarnas innehall och
struktur, se bilaga 3). Ungdomens mentor bestar ofta av en familjemedlem eller annan person
som star ungdomen néra. Mentorskapet ska fungera stddjande for ungdomen samt verka for
att ungdomstjansten skdts samt att visa pd en god vuxenforebild. Mentorn bor dven folja med
pa vissa av traffarna som ingar i paverkansdelen. Mentorn utses av ungdomen i samrad med
familj och 6vriga inblandade.

Om det &r ett mindre antal timmar som utdoms, exempelvis 20 eller 30, kan
paverkansprogrammet modifieras sa att det blir farre antal timmar i pdverkansdelen. Fran ca
40 timmar och uppét ér det alltid 10 timmar pdverkansdel som é&r géllande. Roger berittar att
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de 1 Uddevalla dr noga med att skilja pd Socialtjansten och Ungdomstjanst dven om
ungdomstjénst de facto ligger under socialtjdnsten. Roger menar att det &r viktigt for
fortroendet och relationen med den unge att det inte &r samma person som skrivit yttrandet till
domstolen och de som arbetar med ungdomstjénst. Han papekar dock att drendegéngen kan
bli lite omsténdig d& det tvingande maste gd genom ungdomens socialsekreterare men att det
dndd innebdr en trygghet for ungdomen d& denne kan kénna sig trygg i att personalen pa
Ungdomstjinst inte dr socialsekreterare och fullt lika utpréglade myndighetspersoner

2:6:3 — Molndal

Ungdomstjinst i Molndal dr uppbyggt pa ett litet annat sétt dn vad det dr i Goteborg och
Uddevalla. Hir ligger utforandet av Ungdomstjénst pd VIM-mottagningen (Vardkedja i
Molndal) som dr en del av Oppenvardssektionen. Personalen hédr administrerar flera
arbetsuppgifter och det finns saledes ingen som arbetar heltid med denna specifika pafoljd.
Vidare dr det dven personal pa VIM-mottagningen som skriver de yttranden som ligger till
grund for domen sdvdl som att administrera sjdlva pafoljden. Molndal har ingen
standardiserad paverkansdel, i form av samtal, studiebesok eller liknande. Med andra ord
bestar i dagsldget ungdomstjdnsten inom Mdlndal i oavlonat arbete.

Sedan i mars 2009 arbetar Weronica Bengtsson, familjebehandlare pd VIM-mottagningen
inom Mdlndals Oppenvardssektion med att utforma klara rutiner och riktlinjer for hur
Ungdomstjanst ska utformas inom Molndal. Detta arbete kommer att leda till en
ungdomstjénst som utdver det oavldonade arbetet dven kommer att innefatta en serie samtal
med ungdomen. Dessa kommer att utga frén pd forhand givna teman och kommer siledes att
ingd 1 paverkansdelen. De teman som kommer behandlas &r; Brottet, fordndring och
framtiden. Vidare kommer det dven att leda till att det blir en tydlig uppdelning mellan den
som ska skriva yttrandet och den som kommer vara utforare, uppdelningen kommer att leda
till en okad tydlighet for ungdomen dé& denne ges mojligheten att skilja pd den tvingande
delen (Socialtjdnsten) och den stodjande (Ungdomstjanst). Detta kommer under
varen/sommaren 2009 implementeras i verksamheten och senare utvérderas for att se brister
och fortjdnster.
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3. Tidigare forskning

Som vi tidigare ndmnt dr omfattningen pd tidigare forskning inom vdrt dmne ndgot
begrdinsat. Vi dmnar i kommande kapitel redogora for var kartldggning av forskningsomrddet
samt lyfta upp de mest betydande trdffar vi fdtt i var kartliggning.

3:1 Oversikt av kunskapsliget for ungdomstjinst

Da Ungdomstjinst som fristdende pafoljd ar ett si pass nytt tilligg i den svenska straffritten
finns det inte mycket litteratur som behandlar pafoljden. For att fa en oversikt av vad som
dndd finns har vi borjat med att soka igenom Goteborgs Universitets biblioteks databas
Gunda. Vi anvinde oss dd av sokordet Ungdomstjinst. Vi hittade da inga poster. Vi fortsatte
med att sdka igenom databasen Libris som ger ett storre omfing da det dr en nationell
soktjanst som soker pa ett flertal universitets-, forsknings-, hogskole- och
folkhogskolebibliotek. Vi fann dd tvd poster, den ena en ljudupptagning frin
radioprogrammet Barnaministeriet pd Utbildningsradion och den andra en bok om kyrklig
ungdomstjénst fran 1949.

Vi gick dé vidare med att soka igenom databaser pd Internet. Vi gick dven da via Goteborgs
Universitets bibliotek och sokte pd databasen CSA Social Sciences som ger ett stort omfing
dé den soker igenom sju samhéllsvetenskapliga databaser samtidigt. For att f4 material som vi
anser relevant for var uppsats anvidnde vi oss av sokorden wungdomsbrottslighet,
ungdomstjinst och utvdrdering. Sokordet ungdomstjanst anvinder vi oss av, da det ir
pafoljden ungdomstjénst vi dr intresserade av. Sokordet ungdomsbrottslighet anvinde vi oss
av da det dr ett begrepp som enligt Nationalencyklopedin anvinds inom kriminologin for
personer mellan 15-20 ar som begér brott.** Sokordet utvirdering dmnade vi att anvéinda oss
av utifall att vi skulle fa for manga triffar och saledes behdvde begrinsa sokningen till det
som vi ansdg relevant, det vill sdga utvirderingar av pafoljden.

For att soka igenom ovanstdende databaser behdvde vi forst Gversdtta sokorden till engelska.
Vi stotte redan hér pd patrull dé det inte verkar finnas ndgon vedertagen dverséttning av ordet
ungdomstjénst. Vi sokte igenom bade Nationalencyklopedins svensk-engelska soktjanst®,
Nordstedt svensk-engelska ordbok™ samt Lexin®’, dven det en svensk-engelsk ordbok. Det
fanns hédr ingen Overséttning i ndgon av dessa. Vi beslutade dérfor att anvinda oss av
community service, den Oversittning som socialstyrelsen anvint sig av i sammanstéllningen
Insatser for unga lagovertridare (2008). Om man soker pd community service i ovanstdende
ordbdcker Oversitts det dock till samhaéllstjénst, en insats som dtminstone i1 Sverige skiljer sig
en hel del frdn ungdomstjénst, bland annat d4 samhallstjénst riktar sig till vuxna, kan démas
till ett storre antal timmar samt ligger under kriminalvardens forsorg.*® Vi tinkte emellertid att
det &r anvindbart om man kombinerar det med sokordet ungdomsbrottslighet.
Ungdomsbrottslighet Oversattes enligt alla ovanstdende ordbdcker till juvenile delinquency
och utvérdering till evaluation.

4“4 www.ne.se

45 www.ne.se

46 www.norstedtsord.se
47 Lexin.se

48 Kriminalvarden.se
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Som forsta steg sokte vi pa alla sokorden individuellt i Thesaurus for att pd s& vis se om det
fanns négra alternativa soktermer. Det var bara for juvenile delinquency vi fann ett annat
sokord vi ansag relevant, juvenile offenders.

Direfter sokte vi igenom databaserna pa ovanstdende sokord vart for sig. Juvenile
delinquency gav 18069 triffar, community service 17370 triaffar och evaluation 234103
traffar. D4 de var for sig gav ett oOverskédligt material kombinerade vi sedan juvenile
delinquency och community service vilket istéllet gav 219 traffar. Efter att ha ldst igenom ett
axplock av dessa vilka inte visade sig relevanta for vér studie valde vi att begrinsa sdokningen
ytterligare genom att kombinera sdkorden juvenile delinquency, community service samt
evaluation och fick da istdllet en summa av 23 triffar. Efter att ha l4st igenom titlar, abstracts
och 1 vissa fall &ven himtat hem utdrag ur texterna visade det sig att det inte var nagon av de
23 tréffarna som vi sdg som tillimpliga for vér studie.

Vi gick da vidare med att soka pa juvenile offenders, den term som vi hittat da vi sokte pa
juvenile delinquency i thesaurus. Denna s6kning gav 3103 triffar. Vi kombinerade sedan
juvenile offenders med community service vilket gav det ringa antalet av 15 traffar. Efter en
genomgang av titlar och abstracts visade sig ingen vara relevant for vér studie.

Vid en sokning pa Socialstyrelsens webbplats med sokordet Ungdomstjanst fick vi 20 traffar
som alla péd ett eller annat sitt berérde Ungdomstjénst. Av dessa var flera av triffarna
dubbletter och ett flertal ansdg vi ej vara relevanta for den inriktning som vi har pd var studie.
Det var emellertid tre traffar som vi ansag intressanta att titta ndrmare pa.

Den forsta av dessa var Socialstyrelsens allménna rdd, Handldggning av drenden som gdller
unga lagévertridare publicerad den 23 december 2008.* Detta dr en sammanfattning av hur
ungdomstjénst bor utformas i forhéllande till lagens intentioner. Den var intressant satillvida
att det dr en skrift som rimligen de flesta som arbetar med ungdomstjanst bor forhalla sig till
och dérfor paverkar de ungdomar som genomfort pafoljden.

Den andra triffen vi ansdg intressant visar de olika svenska effektstudier som har genomforts,
ar aktuella eller planeras genomforas om insatser som berdr socialt arbete. Bland dessa fanns
en studie som berdr ungdomstjénst, ett projekt som Stockholms ungdomstjanst genomfor.
Projektet inleddes i april 2007 dir Stockholms Ungdomstjinst ska utvérdera effekten av tva
olika typer av manualbaserade paverkansprogram med kognitiv inriktning vilken berdknas
vara klar i juni 2010.°° D4 denna studie 4nnu inte ar fardigstilld 4r det siledes inte nagot vi
kan anvénda oss av i var uppsats.

Slutligen var den tredje trdffen, vilken vi ansdg vara av stor vikt for vér studie, en
sammanstéllning av Oversikter av effekter pa aterfall i kriminalitet genomford av IMS
(Institutet for utveckling av Metoder i Socialt arbete) och publicerad av Socialstyrelsen i
november 2008. Sammanstéllningen, [nsatser for unga lagovertrddare, Sverblickar de
oversikter som finns betrdffande faktorer som paverkar aterfall i kriminalitet. Undersokningen
avskdrmar sig till att undersdka sadana insatser som anvénds i det sociala forebyggande
arbetet for att motverka fortsatt brottslighet bland ungdomar i aldersgruppen 12-18 Aér.
Oversikten riktar sig endast till delen av ungdomstjinst som rér oavldnat arbete och inte delen
annan sdrskild verksamhet. Efter omfattande genomsokningar utav internationella databaser
efter bade dversikter och primérstudier framkommer det att det inte finns relevanta oversikter
pa omradet. Med anledning av detta gor forfattarna beddmningen att det inte 4r mojligt att dra

49 SOSFS 2008:30
% Socialstyrelsen.se - Svenska effektstudier om insatser som beror socialt arbete.
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nagon slutsats om huruvida ungdomstjénst har effekter for aterfall i brott eller inte.”' Denna
bild av kunskapsliget bekriftas av var egen genomgéng av databasen CSA ovan.

Vid en s6kning péd Brottsforebyggande radets webbplats med sdkordet ungdomstjénst fick vi
62 triffar. Vid en genomgéng visar sig ett flertal vara artiklar frdn Brottsforebyggande ridets
tidsskrift Apropa. Ett stort antal av trdffarna utgdérs ocksd av olika statistiska
sammanstéllningar av exempelvis lagforingar och &terfall i brott. Det fanns dven en del
rapporter som behandlar ungdomstjdnsten sa som den sdg ut med 1999-ars reform, alltsé
innan den lagéndring av ungdomstjdnst som dr aktuell for var uppsats. Dessa rapporter
fokuserar inte heller pd ungdomars upplevelse utan snarare pa socialtjdnstens tillimpning av
pafoljden. Det finns dock en del av intresse for var undersokning.

I rapporten Sju ungdomar om sin rdttegdng intervjuas sju ungdomar om deras upplevelser av
sina rattegadngar. Tre av ungdomarna domdes till ungdomstjénst, dock till paféljden sa som
den sédg ut med 1999-drs reform. I undersdkningen ingar dven att titta pad ungdomarnas
upplevelse av tiden frén brott till rattegdng men ockséd av upplevelsen av tiden frén dom till
paborjad pafoljd. Det framkommer bland annat konsekvensprincipen forsvagas i de fall dar
tiden fran réttegdngen till straffets verkstéllande upplevs som alltfor 14ng, vilket &r fallet for
ett par av ungdomarna i rapporten.”® Detta 4r nigot som &r intressant for oss att titta pa da
dven vi intresserar oss av ungdomarnas upplevelse tiden frdn domen till pabdrjad
ungdomstjénst. Rapporten ovan papekar dock att deras resultat inte &r generaliserbart med
hénvisning till urvalet.

Vi har dven haft anvdndning av regeringens hemsida dir vi genom att sdka pa ungdomstjinst
fann SOU 2004:122 Ingripanden mot unga lagévertrdidare. Denna rapport dr intressant for
vér uppsats da den utvédrderar 1999-ars pafoljdsreform for unga lagdvertradare samt utreder
och foreslar fordndringar rérande ungdomstjanst med utgdngspunkt fran denna reform. Flera
av dessa forslag dr realitet i dagens lagstiftning rorande ungdomstjénst.

51 www.socialstyrelsen.se - Svenska effektstudier om insatser som beror socialt arbete
52 Frodlund, 2002
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4. Teori

I nedanstdende avsnitt har vi for avsikt att presentera var teoretiska ansats. Vi har valt att
utgd fran KASAM och Symbolisk-interaktionism/Stampligsteori. Vi valde stamplingsteori da
vi hade en tanke om att ungdomar som blev démda till Ungdomstjdinst eventuellt kan uppfatta
sig som stamplade och utifran det bilda sig en uppfattning om att de dr mindre virda, ldgre
samhdllsmedborgare o.s.v. och genom detta skapa sig en identitet som avvikare. Vad gdller
KASAM dr detta en teori som i vart fall dr en vdildigt bra teoretisk utgdangspunkt. Den
samstammer bra med vart omrdde, och de straffrdttsliga principer som dr ett dterkommande
tema i uppsatsen. Vdr bedomning dr att dessa teorier passar sig vdl for var studie.

4:1 KASAM

Grundaren till begreppet KASAM (Kénsla Av SAMmanhang) dr den amerikansk-israeliske
sociologen Aaron Antonovsky (1923- 1994).>° Antonovsky presenterar sin teori i boken
Hdlsans mysterium (2005) dér han soker forstd hur det kommer sig att vissa minniskor
hanterar motgangar bittre dn andra. Han ser genom sin teori till det salutogenetiska och inte
det patogenetiska. Medan det patogenetiska synsittet fokuserar pad vad det &r som utloser
sjukdomar, fokuserar det salutogenetiska perspektivet pa vilka faktorer som framjar det friska.
Det dr har Antonovskys teori om KASAM blir av vikt. KASAM bygger pa tre centrala
begrepp; Begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet. Det dr dessa tre begrepp som
tillsammans bildar den kdnsla av sammanhang som far individen att klara bland annat kriser
och motgangar béttre dn andra. Vi kommer hér ge en kortfattad genomgéng for vart och ett av
dessa tre begrepp.

* Meningsfullhet ar det begrepp som Antonovsky (2005), beskriver som KASAM:s
motivationskomponent. Med detta menar han i vilken grad individen kénner att livet
har en innebord, att det finns saker som dr virda att engagera sig i och investera sin
energi i. Det dr dven detta begrepp som Antonovsky anser vara den viktigaste
komponenten, utan denna blir de andra komponenterna inte sérskilt verkningsfulla.”*

* Begriplighet ar viktigast ndst efter meningsfullhet och stir for den mojlighet individen
har att uppleva den radande situationen som begripbar och sammanhidngande. En
person som har en hog grad av begriplighet kommer att kunna hantera de situationer
som uppstdr di denne kan sortera intryck och forklara den radande situationen. >

* Hanterbarhet ér den sista komponenten men absolut inte oviktig. I detta begrepp ryms
individens resurser. Da &syftas bidde individens egna resurser och exempelvis de
resurser som kollegor och familj kan sta for. Det dr dessa tillgdngar man anvénder sig
av for att mota de hinder man rakar ut for i livet.”® Har man en hog kinsla av
hanterbarhet kommer man inte kdnna sig som ett offer for omstdndigheterna eller
tycka att livet behandlar en ordttvist.””’

53 www.ne.se

54 Antonovsky, 2005

55 Antonovsky, 2005

56 Antonovsky, 2005

57 Antonovsky, 2005, sid 45

15



Aven om komponenterna ir graderade efter relevans #r det énd4 en helhet som maste viigas
in. Om en problemhantering ska bli framgangsrik maste samtliga komponenter finnas med.
For att gora bilden av KASAM tydligare sd viljer vi nedan att redovisa Antonovskys egna
definition av begreppet fran boken Hdlsans mysterium.

Kdnslan av sammanhang dr en global hdllning som
uttrycker i vilken utstrdckning man har en
genomtringande och varaktig men dynamisk kéinsla av
tillit till att (1) de stimuli som hdrrér fran ens inre och
yttre virld under livets gdng dr strukturerade,
forutsdgbara och begripliga, (2) de resurser som krdvs
for att man skall kunna méta de krav som dessa stimuli
stdller pa en finns tillgdngliga, och (3) dessa krav dr
utmaningar, vdrda investering och engagemang.58

Vi kommer att anvdnda oss av KASAM i var analys som i sin tur ska utga ifrdn de intervjuer
och den enkétundersdkning vi genomfort. Vi kommer att knyta de tre centrala begreppen
begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet till vad som framkommer i forarbeten, lagtext
och samhéllets straffrittsliga principer.

4:2 Symbolisk interaktionism och Stimplingsteori

Stdmplingsteorin hérstammar fran den symboliska interaktionismen vilken utvecklades i
borjan av 1900-talet. En av grundarna till den symboliska interaktionismen var George
Herbert Mead men begreppet tillkom forst 6 &r efter hans dod. Inom den symboliska
interaktionismen har man ett sa kallat inifranperspektiv didr man koncentrerar sig pa samspelet
mellan individ och samhille.>

En annan frontfigur inom den symboliska interaktionismen, Charles H Cooley, ansag att for
att forstd samhillet méste vi dven studera individen och for att forsta individen maste vi dven
studera samhillet. Med detta menar han att det rdder en konstant vixelverkan mellan dessa
tva. Vidare beskriver Cooley att det enskilda medvetandet inte kan skiljas fran den sociala
kontexten utan bildar en aspekt av den.”’ Detta innebér att individen hela tiden paverkas av de
méinniskor han/hon kommer i kontakt med och att det sociala jaget pa sa vis véxer fram.
Detta sker i en process dir individen speglar jaget (spegeljag) genom att forestilla sig
omgivningens bild av jaget samt hur omgivningen ser pa och bedéomer den bilden vilket i sin
tur leder till att jaget infor omgivningens beddmning och syn antingen skidms eller kdnner
stolthet.’' D4 vi inte kan veta hur andra tinker om oss 4r det snarare det vi tror att andra
tainker om oss som vi speglar jaget emot. Denna forestéllning om andras tankar grundar sig
bland annat pd de reaktioner, gester och uttryck som vi mdter i var kontakt med
omgivningen.*®

Ytterligare en potentat inom detta omrade dr Erving Goffman, foresprakare for den del inom
den symboliska interaktionismen som betecknas som den dramaturgiska skolan. Goffman
menar att man kan se livet som en teaterforestillning, att vi alla &r skddespelare med en rad
olika roller. Han menar vidare att genom att itrdda olika roller beroende pa situation forsoker

%% Antonovsky 2005 sid 46
59 Hilte 1996
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vi anpassa oss och ge en sd passande bild av oss sjdlva som mojligt, detta for att vi onskar
framstilla oss 1 sa bra dager som mgjligt. Goffman skiljer hér pa det som sker &ppet, offentligt
och vad som sker i det privata, han pratar di om en fradmre och en bakre region. Den framre
regionen dr det som offentligheten ser, nir man spelar en av sina roller. Den bakre regionen
symboliserar det som sker bakom kulissen, det vi som dskadare inte far se, det &r detta som
individen har for avsikt att dolja. Det kan vara sma saker som en smutsflack pa skjortan som
personen forsoker ddlja till de storre, exempelvis alkoholism eller ett kriminellt leverne.®

Det dr ur dessa tankar som stdmplingsteorin véixt fram. Stdmplingsteoretikerna anser att
samhillets reaktioner pa en avvikande handling &r av central betydelse for att forstd det
avvikande beteendet.” Stimplingsteoretikerna menar vidare att avvikande beteende inte
skapas av samhilleliga forhallanden utan istillet definieras av dem. Man fokuserar hér pd hur
omgivningen reagerar pd en viss handling och hur denna reaktion paverkar individen som
begatt handlingen.”> Om en individ utpekas som brottsling kan detta i sin tur leda till att
individen blir det den beskrivs vara. Edwin Lemert beskriver hur avvikelsen som process ser
ut genom att dela upp orsakerna i primdr och sekunddr avvikelse. Den primira avvikelsen
visar pa bakomliggande faktorer bland annat biologiska, sociala eller kulturella, som ldamnar
f4 avtryck pa individen. Den avvikande handlingen kan i dessa fall ses som ett misstag som
ddrmed inte uppmirksammas. Den sekundira avvikelsen dédremot hédnvisar till det skeende da
avvikelsen inte kan forklaras som “normal”. Da individen inte ldngre kan forklara sitt
beteende inom ramen for socialt accepterade handlingar kan detta leda till att individen
identifierar sig med det avvikande beteendet for att pd sa vis anpassa sig till omgivningens
reaktioner och de problem dessa skapar. Nagot som kan visa sig 1 hur individen klér sig,
upptrider och pratar d4 avvikarrollen integreras i identiteten.®®

Stdmplingsteorin har kritiserats da dess fokus har legat frimst pd den sekundéra avvikelsen.
Den uppmirksammar saledes inte under vilka forhallanden personer som blir stimplade levt
under innan det begatt en avvikande handling eller vilka faktorer som kan ha lett fram till
denna avvikande handling.®’

63 Angelow & Jonsson, 2000
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5. Metod

Vi kommer i foljande kapitel redovisa for vara metodologiska tillvigagangssdtt. Vi har valt
att anvdnda oss av bdde en kvalitativ del och en kvantitativ del. Med hjdlp av den kvantitativa
vill vi se tendenser bland respondenterna vilka vi sedan med hjdlp av den kvalitativa kan
illustrera. Vi kommer nedan att redovisa dessa i tva separata delar, forst redogér vi for vdar
kvantitativa del vilken foljs av den kvalitativa.

5:1 Kvantitativ metod

5:1:1 Kvantitativ telefonenkiit

I vér ursprungsidé hade vi for avsikt att genom en postenkdt tillfriga ett storre urval
ungdomar spridda over en storre del av landet. Efter konsultation med var uppsatshandledare
véxte idén om en telefonenkét fram. Vi ansag att denna form av enkét skulle g snabbare att
genomfora dn en postenkit.

Att intervjua per telefon dr nigot som gér bade snabbare att genomfora och ger ett ligre
bortfall 4n vad en postenkédt ger. Man slipper dven allt det extra arbete i form utav
paminnelser som ofta krivs vid postenkiter. En annan fordel &r den att man matar in de data
man fér direkt vid intervjun. Vi kunde ddrmed hélla oss ajour dver svarsfrekvensen da vi efter
varje samtal kunde se hur ménga av de vi ringt till som svarade samt ville medverka i var
undersokning En annan fordel r att risken for att fragorna missuppfattas minskar da man kan
fortydliga frdgorna under tiden som de besvaras. For ett att fa ett bra resultat stills dock krav
pa intervjuarens skicklighet. En nackdel kan hdr annars vara att intervjuaren kan styra eller
leda svaren medvetet eller omedvetet sa att informanten svarar som intervjuaren vill eller som
respondenten tror att intervjuaren vill (intervjuareffekt).®®

I utformandet av var intervjuguide forsokte vi konstruera ett verktyg som kunde hjdlpa oss att
besvara vart syfte. Den kvantitativa telefonenkéten formulerade vi darfor utifran att vi ville ha
reda pa respondenternas subjektiva upplevelse av pafoljden med syfte att kunna urskilja vilka
tendenser som &r rddande. Vidare har vi anvént oss av ndgra av de riktlinjer Kérner &
Wahlgren (2002) drar upp 1 Praktiskt statistik. Vi har sdledes forsokt att undvika
prestigeladdade fragor som kan leda till prestigebias da respondenten svarar som den finner
mer normativt eller onskvért. En annan viktig aspekt i utformandet av fragorna var att de
skulle vara latta att forstd och svara pd samt att antalet inte skulle vara storre @n att det skulle
gd att besvara dem pa 3-5 minuter. Kérner & Wahlgren menar hir att man bor forsdka
begréinsa@antalet fragor dé fragorna ofta blir slarvigare ju fler de &r och ddrmed sdnker
kvalitén.

Med detta som utgangspunkt samt att telefonenkiten inte skulle 6dsla respondenternas tid
valde vi att endast ha slutna frdgor med faststéllda svarsalternativ. Da vi fitt kontaktuppgifter
till ungdomarna frdn UTG ringde vi upp dessa och fraigade om de kunde ténka sig att besvara
vér enkét, vi berittade att vi var socionomstuderande och ringde med tillstdnd fran UTG,
vidare talade vi om att enkiten ligger till grund for en uppsats som tjénar att belysa
ungdomars upplevelse av pafoljden ungdomstjénst.

68 Korner & Wahlgren, 2002
69 Korner & Wahlgren, 2002
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5:1:2 Urval - Kvantitativt

Avsikten med var kvantitativa del ar att studera upplevelsen av pafoljden Ungdomstjénst, det
vore naturligtvis Onskvért att tillfrdga samtliga ungdomar som avtjanat pafoljden sedan den
tradde ikraft 2007. Detta ar 1 vart fall inte mdjligt pa grund av tidsbrist.

Vi fick dérfor gora en avvédgning av hur stort antal som skulle vara hanterbart men édnda var si
pass stort att det skulle ge véirdefull empiri till vér studie. Forsta steget var dock att definiera
var population vilket innebédr att vi skulle bestimma de kriterier vara informanter skulle
uppfylla for att kunna ge oss den information vi behdver for var fragestéllning. En huvudregel
ar hir att begrdnsa urvalet till enbart det som &r visentligt for syftet med studien.”” Vi
bestimde oss didrmed att rikta oss enbart till ungdomar som blivit ddmda och avtjénat sin
ungdomstjénst i Goteborg samt att de skulle ha varit klara med den sedan minst tre minader
tillbaka. Anledningen till att vi begrdnsade oss till ungdomar som genomfort sin
ungdomstjénst hos Ungdomstjanst Goteborg ar dels att vi hade kontakter pA UTG som kunde
hjélpa oss med nodvéndiga uppgifter, dels for att de arbetar med s& ménga stadsdelar att vi d&
kunde fa ett brett urval med ungdomar fran flera stadsdelar i Goteborg. Att vi begrinsat oss
till ungdomar som domts till och genomfort ungdomstjénst ar for att vart syfte ér att utforska
ungdomarnas upplevelse av pafoljden, ndgot som kraver att de kan se pa sin upplevelse
retrospektivt. Vi tyckte hér att en minsta grans pa tre ménader bor ha forflutit for att de ska ha
kunnat reflektera over sin upplevelse samtidigt som det inte ligger for néra inpa.

For att f4 fram respondenter for var telefonenkdt kontaktade vi sdledes UTG. Vi bad de
anstillda pd Ungdomstjénst att pd ett sa forutsdttningslost sitt som mojligt plocka fram
kontaktuppgifter till ett 40-tal ungdomar som samtliga avtjdnat sin Ungdomstjénst sedan
minst tre manader tillbaka. Innan vi kunde f& négra uppgifter skrev vi under ett avtal dér vi
forband oss till de regler om sekretess som dr gillande. Vi fick da godkénnande fran UTG att
genomfora enkdtundersdkningen i deras namn. Dérefter fick vi tillgng till kontaktuppgifter
till 45 presumtiva respondenter som samtliga ldmnat sitt medgivande att bli kontaktade av

UTG.

5:2 Kvalitativ metod

5:2:1 Kvalitativ intervju

Vara kvalitativa intervjuer har tagit sin utgdngspunkt utifrn resultaten som framkommit fran
den kvantitativa undersdkning vi tidigare gjort. Resultaten fran enkdten har varit relativt
samstdmmiga varpa vi funnit det intressant att fordjupa oss 1 vissa av svaren dé det &r relevant
att se vilka faktorer som formar ungdomarnas upplevelser, ett mal vi anser ldttast att nd via
kvalitativa intervjuer da dessa &r sdrskilt ldmpliga d4 man exempelvis vill beskriva en
manniskas upplevelser.”'

Intervjuer som ir av explorativ art &r vanligtvis dppnare och mindre strukturerade.”” Da var
undersokning kan ségas vara explorativ sétillvida att vi vill utforska ungdomars upplevelser
av ungdomstjdnst har vi valt att géra en semistrukturerad intervjuguide. Att den &r just
semistrukturerad och inte helt strukturerad beror pa att det dr ett antal fragor som vi velat
stdlla till samtliga ungdomar for pd s vis kunna jimfora resultaten samtidigt som vi velat
limna utrymme for ungdomarnas egna berittelser. Detta utrymme har dock varit relativt

70 Korner & Wahlgren, 2002
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begrinsat da vi onskat halla intervjuerna korta, 30-40 minuter for att inte fa ett odverskadligt
material. Nagot som vi ocksa anser ha varit viktigt for att fa informanterna att stélla upp for
intervju.

Vi har konstruerat vér intervjuguide till stor del utifrdn den kvantitativa intervjuguiden dar
intervjuerna ska verka illustrerande at enkétresultatet. Kvale (1997) menar att fragorna i
semistrukturerade intervjuer med fordel tematiskt kan relateras till &mnet som ar syftet med
intervjun samt de teoretiska frigestdllningar som ligger bakom undersdkningen. Det stimmer
vil overens med de tillvigagingssitt vi haft ddr vi anvént oss av ovan nidmnda straffréttsliga
principer samt tanken om meningsfullhet som teman i skapandet av intervjuguiden precis som
vi gjorde 1 den kvantitativa intervjuguiden. Nagot som underléttar analysen av intervjuerna da
vi pa forhand har fardiga teman att analysera intervjuerna utifrén.

Innan intervjuerna har vi foljt de riktlinjer Kvale redogér for i Den kvalitativa
forskningsintervjun géllande intervjusituationen. Vi har dirmed infor samtliga informanter
forklarat syftet med intervjun samt hur vi &mnat presentera vara resultat. Vi har vidare dgnat
nigra minuter for lattsamt smaprat for att pad sa vis skapa en god kontakt och ett bra
samtalsklimat. Vi har &ven efter intervjuerna édgnat tid till att pd ett mer avslappnat sitt
diskutera igenom hur intervjun gétt och ge feedback till informanten for att bekrifta att dessas
upplevelser varit viktiga for var undersokning.”

Da vi i enlighet med Kvale anser att intervjun i dess muntliga form &dr den viktigaste har vi
forsokt akta oss for att bara se pd den som ett stycke text sd som den kan framstd efter
transkribering.”* Vi har dérfor direkt efter intervjuerna genomforts och informanten limnat
rummet tillsammans diskuterat igenom den information vi fétt under intervjun. Vi har da
forsokt uppméarksamma kroppssprak och tonfall for att pd sa vis finna om budskapet i nadgot
fall varit inkongruent och informanten exempelvis varit ironisk och menat det motsatta mot
vad som skulle framkomma om man bara tar hinsyn till vad som framkommer efter en
transkribering av texten. D4 vi varit tva intervjuare vid intervjuerna har vi haft fordelen att
den ena av oss kunna stilla frigorna medan den andra kunnat koncentrera sig pa att ta
anteckningar och uppmirksamma just dessa ickeverbala budskap. Nagot som vi anser
underlittat tolkningen av intervjuerna i ett senare skede.”

5:2:2 Urval - Kvalitativt

Var forhoppning nér vi planerade véra kvalitativa intervjuer var att intervjua 2 ungdomar fran
vardera stad aktuella i vér studie vilket skulle innebira 6 stycken intervjuer totalt. Vi
bestimde oss fOr att 6 intervjuer var en lagom niva i samrdd med vér handledare da det skulle
ge oss en mojlighet att se om upplevelserna skiljde sig 4t mellan stdderna. Intervjuerna var da
tankta som en fordjupning av de resultat som framkom i enkéten.

Ett forsta steg var att sdtta upp vilka kriterier som skulle gélla for vir rampopulation. Vi
bestimde da att dven hir rikta oss till ungdomar som domts till och genomfort ungdomstjanst
samt att de skulle ha avslutat den sedan minst tre manader tillbaka. Dérefter tog vi kontakt
med personal i MdIndal, Uddevalla och Goteborg for att se om dessa kunde hjélpa oss att fa
fram informanter. Vi bad dem att forsoka fa fram informanter pa ett sé forutséttningslost sétt
som mojligt. Personalen i Uddevalla och Mdélndal tog kontakt med tva presumtiva
respondenter i vardera staden och frigade om de kunde tdnka sig att stélla upp pa en intervju.
Detta visade sig fungera vil och efter att ungdomarna blivit informerade fran personalen i
berdrd stad/kommun gav de sitt medgivande till att vi fick kontakta dessa per telefon. I
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Goteborg fick vi av UTG telefonnummer till eventuella informanter for att sjdlva kontakta
dessa och tillfrdga dem om de ville medverka 1 vér studie.

Niér vi skulle kontakta informanterna till de kvalitativa intervjuerna stétte vi pa problem. En
av ungdomarna frdn Molndal svarade inte da vi ringde upp denne. Vi forsokte vid ett flertal
tillfallen men gav sedan upp da vi insdg att denne kan ha valt att inte svara som en strategi for
att slippa medverka i studien. I Uddevalla fick vi tag i bada de ungdomar som stillt sig
positiva till att medverka i intervjun. En av dem dok sedan inte upp vid avtalad tid och pa
grund av avstandet mellan G6teborg och Uddevalla samt andra svarigheter med att boka in en
ny tid fick vi ge upp forsoken att genomfora den intervjun. Utifran dessa svarigheter samt att
tiden var knapp valde vi att begrénsa oss till att genomfora tre intervjuer med en ungdom fran
vardera stad i vér studie. Detta innebar vidare att intervjuerna inte fatt den fordjupande
karaktér av enkétresultaten vi forst hoppats pd utan snarare har de fatt verka som illustrativa
intervjuer som visar pé eventuella forklaringar till de resultat som framkommer dir. Vi anser
dock att ocksé detta tillvigagangssatt ar tillrackligt for att visa pa intressanta och relevanta
resultat. Vart urval till véra kvalitativa intervjuer bestar av séledes av 3 stycken ungdomar
som alla precis som i den kvantitativa delen har avslutat sin ungdomstjénst tidigast 3 ménader
innan intervjuerna.

5:3 Bortfallsanalys

Var totala summa av presumtiva respondenter till var telefonenkit var frén start 45 stycken,
varav vi fick tag pd 27 stycken via telefon. Har tackade en nej till medverkan medan
resterande 26 stéllde sig positiva. Svarsbortfall dr ndgot som finns i olika utstrdckning i alla
statistiska undersokningar. I var undersokning var dock svarsfrekvensen pd vér telefonenkat
véldigt hog da endast en person avbdjde. Sammanlagt var det séledes 18 ungdomar som vi
inte fick tag pd. Nagra fi av telefonnumren hade inte langre ndgon abonnent men majoriteten
svarade helt enkelt inte. Vi funderade kring att soka upp alternativa nummer genom
webbaserade soktjinster s& som Eniro.se. Vi valde dock att efter mycket dverviagande avsta
fran detta med anledningen att ungdomarna givit sitt medgivande att bli kontaktade pa ett
specifikt telefonnummer. Vi ser darfor en risk att ett sddant tillvigagingssitt for fa tag pa
respondenterna skulle kunna uppfattas som integritetskrdnkande fran deras sida. Vi ansig
vidare att 26 svarande av de 27 vi fatt tag pa var en tillrackligt bra svarsfrekvens for var
studie.

Resultatet i vdr enkdtundersokning &r generellt véldigt positivt och de allra flesta av
respondenterna dr ndjda med upplevelsen av sin ungdomstjénst. Man kan vidare spekulera i
kring huruvida de 18 vi inte fétt tag pa skiljer sig &t fran de som medverkat i vér studie.
Vanligtvis skiljer sig de individer som viljer att inte medverka i en undersékning frdn de som
viljer att medverka.”® Det kan till exempel vara si att de som inte svarar utgors av ungdomar
som har en socialt rorigare livssituation. Det kan vidare vara sa att det dr en grupp som viljer
att inte svara pa okénda telefonnummer. I detta fall har dessa 18 ungdomar inte gjort ett aktivt
val att inte medverka da vi ringt dem via telefon utan att fa kontakt med dem. De vet alltsé
inte att vi sokt dem eller i vilket syfte da vi inte ldmnat nigot meddelande pa deras
telefonsvarare. Anledningen att vi valt att inte lamna nagon information om var undersdkning
via telefonsvarare ér dels att vi inte kan vara sékra pa att innehavaren av numret &r den vi
soker samt att det skulle bli svért att pa ett bra sitt f& med relevant information pa ett kort
meddelande.
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5:4 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

5:4:1 Reliabilitet

Reliabilitetsbegreppet dsyftar att madtningarna som har gjorts i studien ska ha utforts korrekt
for att resultatet ska anses palitliga.”” Vi finner det riskfyllt att tala om reliabilitet och
tillforlitlighet nir det giller kvalitativa intervjuer. Den “mitning” som vi utfort i och med
intervjuerna dr forvisso tillforlitligt och korrekta for oss som intervjuare men eftersom
tolkningarna dr vdra egna och dessa paverkas av var forforstaelse ar det inte sakerstdllt att
samma resultat skulle framgé om nagon annan skulle genomftra samma studie.

Nér vi genomforde vér telefonenkédt beréttade vi att vi var socionomstuderande och gjorde
undersokningen i samarbete med UTG. Detta tror vi kan minska reliabiliteten nagot da
ungdomarna eventuellt uppfattade oss som representanter fran en myndighet och pa s vis kan
svaren ha forskonats. Tvd av intervjuerna genomfordes i ungdomstjénsts lokaler dér dessa
informanter gjort sin ungdomstjénst Det kan finnas en risk att detta férgar resultatet pa sa vis
att informanterna eventuellt kan se oss intervjuare som representanter for ungdomstjanst och
inte som neutrala forskare. Det finns dven en risk for prestigebias dd ungdomarna eventuellt
vill framstdlla sig som de tror samhéllet ser som dnskvért. Det har inte gétt att undvika helt.
Ett exempel pa en sddan friga i var intervjuguide ar frdgan - Har du blivit domd eller varit
misstankt for brott efter avtjanad ungdomstjanst? Man kan hér tinka sig att ungdomen viljer
att svara pa ett sétt som framstéller individen i béttre dager, ndgot som i sin tur kan leda till
systematiska fel.” I telefonenkéten har ungdomarna haft firdiga svarsalternativ att ta stéllning
till varpd undersokningen inte fangar in nyanser och inte heller l&mnar mgjlighet f6r den
tillfrigade att forklara ett resonemang. Att svarsalternativen redan &r konstruerade kan leda
till att vi missar nyanser. Vidare kan vi spekulera kring huruvida den som svarar pa enkéten
faktiskt &r den person som vi 6nskade nd. Vi forsokte dnda forsdkra oss om detta genom att vi
1dt dem uppge sitt namn innan vi presenterade oss.

Det faktum att vi &r ovana intervjuare kan spela in pa graden av reliabilitet.” For att undvika
att var ovana som intervjuare skulle inverka pd resultatet valde vi att ha en hog grad av
standardisering, vi hade fardiga mallar som vi utgick ifrdn bade vad géller den kvantitativa
delen och den kvalitativa. Det finns dndé en risk att vi kan ha stillt en del fragor ledande. Det
vi anser stdrka var reliabilitet &r det faktum att vi bdda har varit med under samtliga intervjuer
och nir vi har gétt igenom intervjuerna i efterhand har vi varit samstimmiga géllande
resultatet. Vi har dven anvént oss av en “voice recorder” under intervjuerna, genom detta har
vi haft mdjlighet att lyssna igenom intervjuerna i efterhand och pa s vis kunnat finga upp
nyanser som vi annars kunnat missa. Detta bor vara ett passande sétt dd det fangar in tonfall
och dylikt.
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5:4:2 Validitet

Det finns ménga tankar och idéer av hur man ska tolka begreppet validitet.' Genomgaende
tycks det vara att man ska ha undersokt det man har haft for avsikt att undersdka och inget
dartill.** Vi har i savdl den kvalitativa delen som i den kvantitativa anvint oss av
standardiserade mallar varpd vi genom hela arbetet anvdnt oss av samma frdgor oavsett
intervjuare. Intervjuguiden och telefonenkiten dr konstruerad for att svaren pd fragorna ska
besvara vért syfte. Géllande den kvalitativa delen i vér studie kan den sdgas ha en lagre grad
av validitet da vi som forfattare har tolkat vad som har framkommit i intervjuerna. Det som
stairker validiteten dr det faktum att vi har haft en hdg grad av standardisering i vér
intervjuguide. Samtliga informanter har fatt samma fragor riktade till sig. Véra
fragestéllningar har besvarats av informanterna med undantaget om lagstiftarens intentioner
som vi har besvarat genom att studera lagtext och forarbeten. D4 vart syfte dr att undersoka
ungdomars subjektiva upplevelse av pafoljden tror vi att validiteten hdr kan minska. D4 vi har
anvént oss av en hog grad av standardisering bor dessa mallar kunna anviéndas av andra for att
gora en liknande studie igen, ndgot som stirker validiteten i var undersokning.* Vi anser att
vi har undersokt vad vi &mnat undersoka varpd uppsatsen bor bedomas som valid.

5:4:3 Generaliserbarhet

I var kvantitativa del innefattas endast ungdomar som gjort sin ungdomstjanst genom UTG:s
forsorg 1 Goteborg. Ifall vi hade genomfort var enkét i en annan stad kan resultatet ha blivit
annorlunda eftersom det finns stora skillnader i ungdomstjinstens uppbyggnad mellan olika
kommuner. Vad géller generaliserbarhet anser vi darfor att den dr lag. Vi har dock inte haft
for avsikt att kunna generalisera utan endast visa pd eventuella tendenser som dr rddande.
Vidare ér vart urval allt for litet for att vi ska kunna generalisera kring ungdomarnas
upplevelser. Utifran det resonemang vi for i vér bortfallsanalys (se kap. 5:3) vet vi inte heller
om urvalet dr representativt for alla de som genomfort sin ungdomstjénst.

Gillande de kvalitativa intervjuerna gar det att argumentera for att den bild som framkommer
dér kan ha en viss grad av generaliserbarhet. Att vi intervjuat ungdomar som domts till och
genomfort ungdomstjanst innebdr att de tillhor en grupp som har speciella erfarenheter vilka
ligger inom ramen for vart syfte. Man kan genom analytisk generalisering gora en bedomning
om huruvida de resultat vi far fram kan verka vigledande for andra liknande situationer.**
Ungdomarnas berdttelser dr samstdmmiga sdtillvida att de lyfter samma saker som viktiga i
pafoljden och de motsvarar resultaten frén enkédten. Detta trots att de domts till olika antal
timmar och har genomfort sina ungdomstjanster i tre olika stdder med olika utformning av
paverkansdelen. Utifran detta vill vi argumentera for att de kvalitativa intervjuerna i viss man
ar generaliserbara for andra ungdomar. Om vi hade genomfort samtliga 6 planerade
intervjuer hade detta kunnat 6ka generaliserbarheten. Med detta sagt har det frimsta mélet
med intervjuerna inte varit att producera generaliserbara resultat utan att vara illustrativa till
de tendenser som framkommit 1 enkéten.
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5:5 Forforstielse

Det sitt vi beskddar vérlden vi lever 1 och det vi uppfattar genom vara sinnen &r fargade av
véra tidigare upplevelser. Vara tidigare upplevelser och erfarenheter finns med oss da vi
tolkar var omvirld. Denna tolkning &r i allra hogsta grad subjektiv och en absolut objektivitet
bli omajlig att uppna.® I vért fall har vi inte heller haft for avsikt att na detta, och bada av oss
har en relativt stor forforstaelse inom dmnet for denna uppsats. Nagot vi fatt under vara
praktikperioder i samband med vara studier pd socionomprogrammet i Goteborg. En av oss
gjorde sin praktiktermin pd Ungdomstjénst Goteborg och den andre gjorde sin praktik inom
oppenvarden i Mdolndal. Vi fick dirigenom kunskap inom omradet for Ungdomstjénst och sag
hér skillnader 1 hur olika kommuner arbetar med pafoljden Ungdomstjanst. Med utgangspunkt
i just denna skillnad blev vi intresserade av hur ungdomar som har genomgatt Ungdomstjinst
upplever pafoljden och hur vél pafoljden motsvarar lagstiftarens intentioner. Med
utgdngspunkt fran vr forforstaelse hade vi redan innan studiens bdrjan véra egna tankar och
idéer om péafoljden som sdkerligen har spelat en roll i studiens utformande.

5:6 Etiska riktlinjer

Vi har forhéllit oss till de gillande forskningsetiska principer gédllande forskning som ror det
sociala forskningsomradet. Vi utgér fran de rekommendationer som &r géllande humanistisk-
samhillsvetenskaplig forskning. De vetenskapliga riktlinjerna inom denna disciplin &r frimst
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttiandekravet.*’

Med informationskravet menas att vi som forskare skall klargdra vilket syfte vi har med
studien. I samtyckeskravet pavisas det att de personer som intervjuas eller i annan form deltar
1 studien sjdlva beslutar dver sin medverkan, med andra ord kan dessa vilja att avsluta sin
medverkan utan att bli ifrigasatta for deras beslut.®” Samtliga personer som har deltagit i var
studie har ldmnats information om vilket syfte vi har med studien, vi har poéngterat syftet
med studien samt att det dr helt frivilligt att vara med. Vi har dven informerat om att det gar
bra att avsluta sin medverkan ndr som helst utan att vi kommer att ifrdgasitta deras beslut. Vi
anser har att vi har uppnétt informationskravet samt samtyckeskravet.

Konfidentialitetskravet redogdr for vikten av att informationen som ldmnas av de som
omfattas av studien skall forvaras samt behandlas konfidentiellt, utan att obehoriga skall
kunna tillgd uppgifterna/informationen.*® Informationen om informanter/respondenter har
forvarats 1 forfattarnas datorer som har varit l6senordsskyddade. Den information som
framkommit 1 enkdtundersokningen har vi avidentifierat i samband med inmatningen i SPSS.
Vi har varit noga med att klargdra att informationen &dr skyddad samt att vi kommer att
anonymisera respondenterna/informanterna. Vi har upplyst samtliga om att den enda
information som eventuellt kan vara avslgjande &r att vi kommer namnge stdderna som
informanterna kommer ifran. Detta har samtliga godkdnt. Da vi till en bérjan hade som
forhoppning att genomfora 6 intervjuer planerade vi att ge informanterna fiktiva namn dir
forsta bokstaven skulle vara samma som begynnelsebokstaven i namnet pd den stad de kom
ifrdn. D& vi som vi redovisat 1 kapitel 5:2:2 genomfort 3 intervjuer valde vi att varken ge
informanterna namn eller visa pd vilken stad de kommer ifrdn d& ett sddant forfarande
eventuellt skulle komma att inkrdkta pd konfidentialitetskravet.
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Med nyttjandekravet menas att de uppgifter som framkommer under studien endast far
anvindas i forskningsindamal.*” Vad giller nyttjandekravet s& har respondenterna blivit
informerade om att informationen endast kommer att anvéndas i forskningssyfte.

Samtliga personer som har omfattats av vér studie har tagit del av dessa etiska riktlinjer. Detta
har dock inte skett skriftligen dé vi ansag att &mnet inte var av sddan kinslig karaktdr, samt att
dé ej publicerat material skall forstoras efter arbetet dr klart kommer vi dnda inte kunna styrka
att respondenterna/informanterna tagit del av detta.
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6. Resultat och analys

Vi kommer i kommande kapitel presentera vdrt resultat och analysera detta utifran vaira
teoretiska ansatser. Viara teman utgors av de straffrdttsliga principerna. Dd vi anser att
bemotande dr en viktig del i det sociala arbetet kommer dven detta att belysas i ett tema.
Amnet meningsfullhet kommer genomsyra samtliga teman dd detta ska vara nérvarande i alla
delar av paféljden. Dessa teman kommer att presenteras var for sig och vi kommer visa
resultat fran bdde den kvantitativa och den kvalitativa undersokningen. Varje tema kommer
att avslutas med en analys och en tolkning. Avslutningsvis kommer vi sammanfattande och i
punktform redovisa de resultat som vi anser dr viktigast.

Innan vi kommer gé in pa de olika teman vi har, vill vi forst visa pa den 6vergripande bild vi
fatt fran vér enkdtundersokning. D& syftet med var uppsats dr att undersoka ungdomars
upplevelse av att ha avtjdnat ungdomstjanst stillde vi frdgan: Hur upplevde du din
ungdomstjdnst i stort?

Hur upplevde du din ungdomstjanst i stort?
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Hur upplevde du din ungdomstjanst i stort?

Vi ser hir att 65,4 % upplevde ungdomstjansten som mycket bra medan 3,8 % uppger att
deras upplevelse av ungdomstjinst var mindre bra.

6:1 Forutsebarhet

Tanken om forutsebarhet dr en av de straffrattsliga principerna som dr géllande i1 lagen. Déarfor
ar det intressant att se hur ungdomarnas upplevelser aterspeglar tanken bakom denna. I vér
tolkning av forutsebarhet finns dels tanken om att straffet ska kunna gd att forutse da
ungdomen begér ett brott. Dels ska det vid utdomt straff dven framga vad domen innebér.
Detta bor ungdomen enligt oss informeras om bade hos socialtjdnsten samt hos de personer
som ansvarar for verkstilligheten av domen, alltsi personalen pa ungdomstjinsten.” Vi
berdrde inte denna frga i var enkdtundersokning dé vi inte fann en formulering som skulle
passa det format var telefonintervju kravde.
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I véra kvalitativa intervjuer fick vi diremot mojlighet att fordjupa oss i frdgan. Vi tillfragade
informanterna om de kénde till pafoljden innan de blev domda samt om de fick nagon
information om pafdljden innan verkstélligheten. En informant uppger f6ljande:

Nej, inte dad. Inte min advokat eller sd, det var ndr jag trdffade (personal pd
ungdomstjdinst)) forsta gangen. Fast jag trodde det skulle vara mer att man
gick och plockade skrdip och sda. Med det var inte ndagon annan som
forklarade det for mig.

De andra tva informanterna uppger att det hade viss kdnnedom om péfoljden innan domen
foll. En av dem fick information av socialtjdnsten vid ett tidigt skede i processen medan en
annan fétt hora om péféljden frén bekanta. Informanten som ovan beskrivit att den inte fatt
information beréttar vidare.

- Det var jobbigt eftersom man inte visste vad som skulle hdnda och var
man skulle hamna. Sen hade jag ju mitt vanliga jobb och jag var orolig att
jag skulle mista det. Och hur skulle det bli i framtiden om det star att man
varit domd.

I enkédtundersokningen framkom det att 23,1 % av de tillfrigade upplevde att det tog lang tid
fran avkunnad dom till padbdrjad ungdomstjénst. Det finns hér en risk att vissa ungdomar gér
under vad de sjilva upplever som en lang tid utan information om vad som ska hinda dem.
Négot som 1 sa fall strider mot principen om forutsebarhet. Huruvida just dessa 23,1 % har
fatt information eller inte om pafoljden i ett tidigt skede kan vi inte uttala oss om.

Analys

Utifrdn Antonovskys teori om KASAM kan vi se att det finns tre centrala begrepp som
tillsammans spelar en viktig roll i hur en individ hanterar svéra situationer. Samtliga
medverkande 1 vér studie har det gemensamt att de alla har blivit domda till paféljden
ungdomstjénst, ndgot som skulle kunna uppfattas som en motgang i deras livssituation. Hur
ungdomarna hanterar denna situation kan utifrin KASAM forklaras utifran vilken grad av
meningsfullhet, begriplighet och hanterbarhet som ungdomarna besitter.”! Vi anser att
utformningen av ungdomstjénsten kan spela en stor roll for hur ungdomen mobiliserar sina
egna resurser for att hantera situationen. Komponenten begriplighet lyfter vikten av att
individen ska ha mgjlighet kunna forklara den rddande situationen och se den som begripbar
och sammanhéngande.”> Om en ungdom inte ges information om den paféljd den &r domd till
kan detta utgdra ett hinder for detta. Av vara tre informanter uppger tva att de inte fatt ndgon
adekvat information innan de kom i kontakt med de ansvariga for deras ungdomstjanst (dock
hade samtliga viss information som natt dem via vénkretsen). Vi anser att det dr svart att se
nagot som begripbart d& man inte vet vad som kommer att hinda. Avsaknaden av information
kan eventuellt uppfattas stressande vilket belystes i citatet ovan. Vi ser det ocksd som
sjalvklart att forutsebarheten minskar dé information saknas om vad som kommer att hinda.
Utifrn vir empiri blir det uppenbart att nir ungdomarna gar langa perioder i ovisshet strider
detta mot principen om forutsebarhet vilket da gar stick i stiv mot vad tanken med
ungdomstjénsten var nédr den infordes 2007. I forarbetet till lagen stér att ldsa att tanken med
forandringen bland annat var att just stirka principen om forutsebarhet’. Det stir dven i
socialstyrelsens allménna rdd att socialndmnden bor informera ungdomen om vad
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ungdomstjénsten innebir.”* I citatet ovan framgér det att denne ungdom inte fatt nagon som
helst information om paféljden och dess innebdrd.

Trots att pafoljden &r en relativt ny foreteelse verkar det bland vara informanter funnits en
viss vetskap om pafoljdens existens innan domen f6ll vilket kan anses ligga i linje med tanken
om fOrutsebarhet. Vi kan se att samtliga informanter blivit vél informerade da de kommit 1
kontakt med personal pd ungdomstjénst. Savél i rdttegdngen som i deras kontakt med
socialtjdnsten saknar vissa ungdomar information om péfoljden. Vi ser det som Onskvirt att
forbattra information till ungdomarna i alla led. Ndgot som vi ocksd anser kunna ga att ordna
utan storre anstringning.

6:2 Konsekvens

For att principen om konsekvens ska goras géllande ser vi i enlighet med lagen att straffet ska
utdomas sé att den domde uppfattar kopplingen mellan brott och straff. For att detta ska bli
tydligt bor straffet utdomas skyndsamt efter brottet. Nar domen vunnit laga kraft ar det
reglerat i socialtjinstlagen att pafoljden skall verkstillas sa snart det kan ske.” Straffet bor
utover detta dven vara kinnbart for att denna princip ska uppfyllas. Det bor dven pé ett tydligt
satt framga vad som sker om pafoljden inte genomfors.

I var enkétundersokning framkom det att 23,1 % upplevde att det tog ldng tid mellan
avkunnad dom och pébdrjad ungdomstjénst. En majoritet av de tillfrigade upplevde forvisso
att perioden mellan domen och verkstélligheten inte var lang. Att 23,1 % @nda upplever tiden
som lang kan i dessa fall vara en indikation pd att principen om konsekvens for denna grupp
brister. Av enkétresultaten framgar inte den faktiska tiden mellan dom och pabdrjad
ungdomstjénst. [ intervjuerna uppger tva stycken att de inte upplevde tiden mellan dom och
straff som otjanligt 1dng. En informant uppger dock foljande:

Det kdndes inte som att jag tog mitt straff eftersom det var sd ldng tid efter
att det héint. Ett halvar efter hade kdnts ok, men att bara slappa i tvd tre ar
utan att nagot hdnder.

Vidare i intervjun uppger informanten att det tog uppskattningsvis 3 ar fran brott till avtjinad
ungdomstjénst. Informanten kan inte erinra sig den exakta tiden frdn domen till fOrsta
kontakten med ungdomstjénsten men upplevde att det tog lang tid, en period som upplevdes
som mycket jobbig pd grund av ovissheten. Vi anser att det i ovanstdende fall har tagit
alldeles for 1dng tid mellan brottet och fram till dess ungdomstjénsten pabdrjades.

En annan aspekt av konsekvensprincipen dr att det bor framgé vad som hinder d& utdomd
pafoljd ej efterlevs. Detta dr nagot som ska tillgodoses genom en arbetsplan.”” De tre stider
som ingdr i var undersdkning uppger att en arbetsplan upprittas vilket ligger helt i linje med
lagen. I enkiten tillfrdgade vi inte respondenterna om de fétt information om vad som skulle
hénda ifall paf6ljden inte genomfordes. Déremot framkom det i intervjuerna att samtliga fatt
denna information vid deras forsta kontakt med ungdomstjanst.

En annan viktig aspekt av huruvida ungdomarna upplevde att samhéllet pa ett tydligt satt
reagerade pa det begangna brottet dr ifall de upplevde de olika delarna i pafoljden som straff.
Vi fragade om detta och fick foljande resultat:
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Upplevde du

arbetsuppgifterna som ett Frekvens Procent
straff?

Ja 19 73,1

Nej 7 26,9
Upplevde du

paverkansdelen som ettt Frekvens Procent
straff

Ja 13 50

Nej 13 50

Vi kan se hér att det var fler som upplevde det oavlonade arbetet som ett straff (73,1 %) dn
paverkansdelen (50 %). Att det var fler som upplevde det oavlonade arbetet som straff tror vi
har att géra med att denna del i samtliga fall utgjorde den storsta delen av ungdomstjansten. I
enkdten framkom det att 88 % hade en annan sérskild verksamhet som ej 6verskred 3 timmar.
I enkidtundersokningen har respondenterna inte haft mgjlighet att djupare forklara sina
upplevelser utan har fitt vélja mellan fardiga svarsalternativ. Svaren i intervjuerna kan har
hjilpa till att illustrera de tendenser enkiiten visar pa. Aven i intervjuerna uppger samtliga att
pafdljden upplevts som ett straff, men snarare &n att de dr arbetsuppgifterna i sig som dr
jobbiga dr det istéllet att behdva utféra dem gratis och pé sin egen fritid som upplevs som
straffande. Tva av informanterna beréttar:

Enda straffet for mig var att jag var tvungen att ga upp sa tidigt. Men jag
tyckte dndd att det var roligt att vara ddr ute, att komma ut lite frdn stan o
sd, egentligen var det inget straff.

Jag jobbade ju i tva och en halv dag utan att tjdina ndgra pengar, sd man
har ju ldrt sig att man inte ska halla pd att gora dumma grejer egentligen.

Trots att de kinner att straffet var en tydlig konsekvens upplever de inte att arbetsuppgifterna
1 sig var straffande, detta anser vi dr ett gott betyg da arbetsuppgifterna enligt Socialstyrelsen
inte enbart ska vara bestraffande utan ocksd meningsfulla.”® Alla tre av informanterna
upplever paverkansdelen som bra. Det verkar hér inte ha haft ndgon betydelse att de tre stiader
som gor sig gillande i1 vér studie har valt att utforma sin paverkansdel pa vitt skilda satt.

Det var faktiskt vdildigt ldrorikt, att prata om saker, droger o alkohol och sd.

Analys

Som vi tidigare ndmnt var det 23,1 % som upplevde denna tid som 14ng. En tid som kan ha
upplevts som plagsam for vissa, vilket citatet ovan fatt illustrera.

Det finns hér en risk att principen om konsekvens forsvagas om pafoljden for ett brott drojer
alltfor linge.” Detta dr ocksd ndgot som gar emot lagstiftarens intentioner och vi tror att detta
kan péverka hur ungdomarna hanterar den situation de star infor. Precis som i ovanstdende

98 Socialstyrelsen 2008 — Insatser f6r unga lagévertradare.
99 Frodlund, 2002
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tema blir KASAM-komponenten begriplighet aktuell dven nir det giller hur ungdomarna
upplever och hanterar tiden mellan domen och uppstarten av deras ungdomstjdnst. Om
véintetiden blir alltfor 14ng kan detta innebédra att det blir svért att se situationen som
sammanhingande. For en ungdom som star infér en pafoljd ar det av stor vikt att denne
kénner att straffet dr en konsekvens pa dennes handlingar varpd individen kan forklara den
rddande situationen. Om denna kénsla infinner sig kan ungdomen da kénna att pafdljden ar
meningsfull och vird att investera sin energi i.'” Den radande tendensen fran bade enkiten
och intervjuerna ir att de flesta inte upplevt att de tagit 1dng tid mellan dom och pébdrjad
ungdomstjénst. Med utgéngspunkt i dessa resultat drar vi slutsatsen att handlaggningstiden
gatt tillrackligt fort for att dessa ungdomar ska kunna se sin situation som begripbar vilket
okar chanserna att de dven ska se paféljden som meningsfull.

Samtliga stidder aktuella i var studie utformar arbetsplaner med riktlinjer dar det framgar vilka
skyldigheter som aldggs ungdomen. Detta gor det tydligt for ungdomarna vad som hinder
ifall pafoljden inte efterlevs vilket bekriftas av informanterna. Denna dr ndgot som hjalper
ungdomen att uppleva situationen som begripbar d& den far mojlighet att forklara den aktuella
situationen.'"'

Pa frdgan om huruvida de upplevde de olika delarna som straffande ansdg en majoritet att det
oavlonade arbetet var det. Utifrén intervjuerna framkommer att det inte &r arbetsuppgifterna
utan snarare att det dr oavlonat samt utfors pd fritiden som ses som straffet. Gillande
paverkansdelen ansdg 50 % den som straffande. Informanterna sig inte denna del som
straffande. Utifran frin detta kan vi se att det oavlonade arbetet utgjort en tydlig konsekvens
vilket gar i enlighet med lagen.'®® Att paverkansdelen inte i lika stor grad upplevts som straff
tror vi inte inverkar pd konsekvensprincipen dé denna utgdr en mindre del av straffet.

6:3 Proportionalitet

Niér ritten utdomer en pafoljd skall straffet 1 enlighet med den straffréttsliga principen om
proportionalitet sta i proportion till det begangna brottet. Nér det géiller ungdomar ska rétten
dven ta hinsyn till den unges mognad och levnadssituation.'” Pi fragan huruvida
ungdomarna upplevde att straffet stod i proportionalitet till brottet berdttade en av
informanterna:

Jag fick nog ett lindrigare straff dn vad man borde fdtt. Jag tyckte att det
var ganska rimligt for det jag hade gjort.

Samtliga informanter tycker att de kom ganska lindrigt undan men en av dem stiller sig mer
tveksam da denne upplevde att sin historia inte kom fram i ritten. Utifran det brott straffet
dndd grundade sig pd anser ungdomen &ndd att straffet var proportionerligt. I
enkdtundersokningen hade vi ingen frdga som direkt berdrde frdgan om proportionalitet. Vi
tanker emellertid att frigan om ungdomarnas upplevelse av proportionalitet bottnar i mer dn
balansen mellan det begingna brottet och straffet uttryckt i antal timmar. Vi anar att
ungdomarna i bedomningen av proportionalitet vdver in helhetsupplevelsen av straffet.
Utifrén var uppfattning om hur proportionalitet uppfattas av ungdomarna har vi valt att ndirma
oss temat genom att friga dem om deras delaktighet, straffets meningsfullhet samt deras egna
reflektioner om vad som &r viktigt i utformandet av ungdomstjansten.

100 Antonovsky, 2005
101 Antonovsky, 2005
102 Prop. 2005/06:165
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Kdnner du att du fatt vara

delaktig i utformandet av Frekvens Procent
din ungdomstjinst?

Ja 17 65,4
Nej 1 3,8
Delvis 8 30,8

Vi kan hér se att 65,4 % svarade ja, 3,8 % svarade nej, medan 30,8 % svarade delvis. Detta
bor ses som ett gott betyg och i enlighet med lagen.'” I intervjuerna framkom en bild som
stimmer vl Overens med enkétresultatet. Samtliga uppgav hidr att det fick vara med och
paverka valet av arbetsplats samt under vilka tider arbetet skulle utforas.

Vidare fragade vi i enkiten huruvida ungdomarna upplevde det oavlonade arbetet samt
paverkansdelen som meningsfulla.

Upplevde du

arbetsuppgifterna som Frekvens Procent
meningsfulla?

Ja 22 84,6
Nej 4 15,4

Upplevde “paverkansdelen”

som meningsfull? Frekvens Procent
1 21 80,8
Nej 5 19,2

I enkétundersokningen pekar resultaten pa att de allra flesta anser de bada delarna som
meningsfulla. Aven i intervjuerna svarade samtliga att det upplevde dem som meningsfulla
och roliga. Vidare fragade vi ungdomarna vad de sjdlva anser vara viktigt i utformandet av en
ungdomstjénst:

Man hade kunnat forbdttra ungdomstjdnsten genom att ge mer meningsfulla
arbetsuppgifter, inte att sopa pd lager utan att man fdr samma
arbetsuppgifter som de andra pa foretaget. Kanske inte sitta pa kontor och
sda men mer hantverkaruppgifter. Sd att man verkligen fdr jobba igen.

...att man hjdlper folk, det e det forsta. Om ndgon begditt ett brott o ska gora
ett straff som ungdomstjdnst, da e det i nagon form av att hjdlpa folk, som
jag gjorde, ge tillbaka liksom Om man gjort ont mot nagon kan man gor
gott mot ndgon annan, det tycker jag e bra

Det dir viktigt med kontakten med ungdomstjdnst, och att de forklarar varfor
man gor ungdomstjdnst. Sen att det inte ska vara ndgot slappjobb att man
inte bara sitter sd att man ldr sig en ldxa. Vissa kan ju fa sana slappjobb sa
att man bara gor timmarna sd tinker man inte mer pd det, sd jag tycker det
dr viktigt med kontakten...

104 5 kap. 1b§ SoL
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Analys

Var uppfattning &r att informanterna i intervjuerna i stor utstrackning ar néjda med
proportionaliteten i det utdomda straffet samt att ungdomarna i deras bedémning av om det
foreligger proportionalitet mellan brott och straff dven raknar in om péafoljden kénts
meningsfull samt hur pass straffande den upplevts. Vi drar av detta slutsatsen att om
ungdomarna upplever paféljden som meningsfull och ej som alltfor straffande tycker de ocksa
att proportionaliteten &r bra eller att de rent av kommit lindrigt undan. Om det forefaller pd
detta vis skulle man &dven kunna dra slutsatsen att de respondenter som i enkédtunder6kningen
svarar ja pad om de anser att pafoljden varit meningsfull &ven anser att brott och straff ligger i
proportion till varandra. For att ungdomarna ska kdnna att brottet stir i proportion till straffet
har vi ovan sett att det &r viktigt att arbetsuppgifterna dr bade roliga och meningsfulla. Detta
kan kopplas till KASAM som betonar vikten av meningsfullhet for att livet ska vara
tillfredstdllande. Det &r av stor vikt att individen kénner att livet har en innebord och att det
finns saker som ér virda att engagera sig och investera sin energi i.'”> Om ungdomarna kénner
att arbetet dr kul och att dem gor nytta kan de da vara villiga att investera sin energi och méta
utmaningen de star infor. | KASAM ér det vidare komponenten meningsfullhet som &r den
viktigaste av de tre som tillsammans bildar en kénsla av sammanhang. Om ungdomen
upplever situationen som meningsfull blir den d& mer begripbar och hanterbar.'” Av detta
kan man dra slutsatsen att det for ungdomarna betyder mycket att de ges mojlighet att vara
delaktiga vilket 6kar chanserna att hitta en for dem meningsfull arbetsplats. Detta
sammantaget kan frimja en god upplevelse av deras ungdomstjanst.

6:4 Bemotande

Som vi ovan redovisat dr ungdomstjénst en pafoljd som ska vara en tydlig konsekvens pa ett
beganget brott. Enligt stimplingsteori finns det hir en risk att ungdomar som begétt brott nar
de blir domda kan komma att identifiera sig som och iklddda sig rollen som kriminella.'” I
propositionen 1997/98:96 anges ett av skidlen med ungdomstjénst vara att halla ungdomar
borta fran kriminalvarden da det anses kunna stirka den unges sjélvbild som kriminell. Vi
anser att det bemdtande som ungdomarna fir under ungdomstjénsten ér stor vikt for hur de
upplever sin ungdomstjinst samt huruvida de kénner sig utpekade som kriminella eller inte.
Darfor har vi tillfrdgat bdde ungdomarna i enkdtundersokningen samt ungdomarna i de
kvalitativa intervjuerna om detta. I enkdtundersdkningen har vi tillfrigat ungdomar hur de
upplever kontakten med ansvarig handldggare for deras ungdomstjénst.

Hur upplevde du kontakten

med din handliggare pd Frekvens Procent
ungdomstjdinst?

Mycket bra 16 61,5
Bra 9 34,6
Mindre bra 1 3.8

Vi ser hir att 61,5 % procent uppger att kontakten var mycket bra medan 3,8 % upplevde den
som mindre bra. Nigot som vi anser vara ett mycket gott betyg. Samtliga informanter
upplevde kontakten med personalen pa deras ungdomstjdnst som bra. En informant beskriver
kontakten sé hér:

105 Antonovsky, 2005
106 Antonovsky, 2005
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Jag tycker om (personal) jdttemycket for hon var jdttetrevlig, hon var inte
som socialtanter brukar vara. Och det kindes bra att vara med henne. Hon
forklarade vildigt mycket o gjorde det bra.

Som vi ovan redovisat hade 88 % av ungdomarna i enkiten inte mer &n 3 timmar i
paverkansdel. Det innebdr att de tillbringar den storsta delen av sin ungdomstjénst pa
arbetsplatsen. Det dr darfor av stort intresse hur de upplevde bemdtandet pd arbetsplatsen
samt kontakten med handledaren dar.

Hur upplevde du

bemdétandet pd  Frekvens Procent
arbetsplatsen?

Mycket bra 20 76,9
Bra 6 23,1
Hur upplevde du kontakten

med Z;’l;n handledare pad Frekvens Procent
arbetsplatsen?

Mycket bra 21 80,8
Bra 4 15,4
Mindre Bra 1 3.8

Vi kan hir se att 76,9 % upplevde bemotandet pé arbetsplatsen som mycket bra medan ingen
av dem upplevde bemotande sa som mindre bra. Vidare upplevde 80,8 % kontakten med
handledaren som mycket bra medan 3,8% upplevde den som mindre bra. Frén informanterna
framkommer en bild dér samtliga uppger att de dr ndjda med bemoétandet pa arbetsplatsen
samt av kontakten med handledaren. Informanterna lyfter d&ven fram som positivt att de fatt
utféora samma arbetsuppgifter som de andra péd arbetsplatsen vilket gjort att de ként sig
delaktiga ddr

Det var bra, dom behandlade mig inte som en brottsling eller sd. Det
kéndes mer som att jag jobbade ddir, som ett vanligt jobb.

I intervjuerna framkommer ocksa att de inte i ndgon stdrre utstrickning talat om det begéngna
brottet med dem pé arbetsplatserna. Ndgot som de sjélva lyfter som positivt. Ddremot uppger
tvd av informanterna att de upplevt rittegangen som jobbig och att en av dem under denna
kéint sig utpekad som kriminell. Bada dessa uppger ocksé att de upplevt bemdtandet fran
socialtjdnsten s& som daligt.

Jag menar att man sitter i domstolen for att fa ett straff och géra rdtt. Dd
ska man ju inte sitta och bli nedtryckt

Hur ungdomarna i enkédten upplevde réttegangen eller bemdtandet av socialtjénsten vet vi inte
dé vi inte berdrde detta i enkiten.
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Analys

Att ungdomarna begétt brott och sdledes kommit i kontakt med réttsvdsendet och blivit
domda till ungdomstjénst kan utifrdn stamplingsteori ses som att de gjort en primér avvikelse.
For att ett beganget brott ska ses som en sekundir avvikelse rdcker hér inte att
géarningspersonen begétt brott fler 4n en ging. Det dr forst ndr den unge begér brott som ett
led att befésta en sjéalvbild som kriminell efter att ha ként sig utpekad som avvikare som man
kan tala om en sekundir avvikelse.'” Hir dr bemotandet de far da de ska genomfora sin
pafoljd av stor vikt. Utifran Cooleys tankar om spegeljag kan man pdstd att ungdomarna
speglar jaget mot omgivningen och mot den bild individen forestiller sig att omgivningen har
om sig. Om ungdomarna bemdts vil kan detta minska risken for att ungdomarna ska kénna
sig utpekade som kriminella och dirmed skapa sig en negativ sjalvbild.'” Att bade
enkétresultatet samt intervjuerna visar pa att de fétt ett gott bemdtande av bade handlaggare,
arbetsplats och handledare ser vi som mycket positivt. Detta underlattar da for ungdomen att
se framat och genomfora sin pafoljd utan att denna ska inverka negativt pd dennes sjalvbild.
Att de inte heller ként sig utpekade utifrdn de arbetsuppgifter de blivit tilldelade dr dven det
positivt och i enlighet med socialstyrelsen allménna rad for ungdomstjanst.''” Istillet for att
kdnna sig stimplade pekar informanternas berittelser pa att arbetet varit roligt och lérorikt
vilket da istdllet kan ge ungdomarna en stirkt sjdlvbild vilket &r en av intentionerna i
propositionen till lagen.''" Att samtliga informanter lyfter som positivt att de inte talat om
brottet med handledaren eller de andra pé arbetsplatsen kan ses som att brottet dr nagot de vill
dolja. Detta kan vidare tyda pa att de skdms for att de begétt brott och blivit domda eller att de
ar radda for att de ska bli bemétta annorlunda om det kommer fram vad de dr domda for.
Utifrdn Goffmans dramaturgiska teori kan ungdomarna sigas ha flera olika roller beroende pa
vilken situation de befinner sig i. Ungdomstjénsten och den arbetsplats de ska genomfora sin
pafoljd pa ér en offentlig arena vilket i detta sammanhang utgér den frémre regionen. De vill
hér presentera sig sd vdl som mojligt. Samtidigt dr det just det faktum att de begatt brott som
gjort att de hamnat pa arbetsplatsen, men da brottet for individen kan uppfattas
misskrediterande dr de nagot de forsoker dolja i den bakre regionen. Brottet kan ségas hora till
en annan roll som i ett annat sammanhang skulle kunna hora hemma i den frimre regionen.' >
Utifrdn informanternas berittelser anser vi det hdr vara av stor vikt att det finns en
medvetenhet pd de arbetsplatser dar ungdomarna genomfor sin ungdomstjénst om att det kan
vara kénsligt att prata om brottet. Hur arbetsplatserna sedan viljer att hantera detta finns det
sakerligen flera 16sningar pd men att ha en atmosfér ddr ungdomarna inte kinner sig utpekade
som kriminella utan dir man istéllet fokuserar pd det positiva och ser framat tror vi utifrdn
vad som framkommit i vir undersékning &r av stor vikt. Detta verkar dven vara fallet med de
flesta arbetsplatser dar ungdomarna i vér studie avtjdnat sin ungdomstjanst. Utifran KASAM
och komponenten hanterbarhet som poédngterar vikten av resurser som exempelvis kolleger
kan utgora kan vi se hur dessa kan hjélpa individen att hantera den radande situationen.
Samtliga informanter har i intervjuerna uppgett att de har fatt ett gott bemoétande pa
arbetsplatsen, vilka kan ha utgjort ett stod i hanterandet av situationen de &dr i. KASAM lyfter
dven fram vikten av individens egna resurser.'’ Samtliga informanter tycker vi visar pa starka
egna resurser 1 deras instéillning till pafdljden da de alla beréttar att straffet &r nagot som maste
genomforas och att de vill gora det bdsta av situationen.
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Hur ungdomarna i enkiten upplevde réttegdngen eller bemotandet av socialtjdnsten dr inget vi
vet dd vi inte stdllde ndgra frdgor om detta i enkédten. Det finns dock en risk att dven dessa
ungdomar kan ha upplevelser som motsvarar informanternas ovan. Nagot som da skulle
kunna 6ka risken for att dessa kdnner sig stimplade.

7. Kon och etnicitet

Vi anar att kdn och etnicitet har storre betydelse for ungdomars upplevelse av att genomfora
ungdomstjénst dn vi lyckats pévisa i var studie. Vi vill darfor hir redovisa hur vi tdnkt kring
dessa frdgor och hur vi ndrmat oss dem i var studie.

Av vart urval dr 88,5 % (23 st.) médn och 11,5 % (3 st.) kvinnor. Vid en 6verblick av var
empiri gar det inte att urskilja nagra skillnader 1 svarsfrekvenser mellan kvinnor och min. Vi
anser dock att de dr for fa kvinnor som medverkar i var studie for att vi ska kunna uttala oss
om huruvida det finns ndgon atskillnad i hur kvinnor och man upplever ungdomstjénsten. Vi
kommer ddrmed inte att fordjupa oss i den frdgan da underlaget for ett sadant uttalande dr
bristfélligt varpa vi enahanda skulle komma med ovidkommande spekulationer.

Av vért urval uppger 84,6 % (22 st.) att de ar fodda 1 Sverige medan 15,4 % (4 st.) uppger att
de dr fodda i ett annat land. Vi har inte heller hdr kunnat urskilja nagra skillnader i
svarsfrekvenser mellan de bdda grupperna. Vidare anser vi dven hér antalet vara for litet for
att kunna dra négra slutsatser om huruvida det finns skillnader mellan de svenskfédda och de
utlandsfoddas upplevelser av sin ungdomstjénst. Vart motiv med fragan om ursprungsland var
att se om det rdder nagon skillnad i ungdomarnas upplevelse av ungdomstjénsten med hénsyn
till etnicitet. Vi dr hir medvetna om att var friga om ungdomarnas ursprungsland ar alltfor
sndv for att finga in alla de aspekter som etnicitetsbegreppet rymmer och som kan paverka
hur ungdomar upplever eller blir bemoéta géllande ungdomstjénst. Hylland Eriksen
problematiserar i boken Etnicitet och nationalism begreppet etnicitet dir han menar att det
finns ett stort antal definitioner av begreppet. En av dessa definitioner menar att etnicitet dr en
social identitet som baseras pi kontrast gentemot andra.''* Vi tror i enlighet med den
definition av etnicitet som dr presenterad ovan att huruvida man upplever eller faktiskt bli
bemott annorlunda pd grund av etnicitet kan bero pa mer 4n i vilket land man ar fodd i. Vi
anar att om vi vidgat etnicitetsfragan till att dven omfatta dven exempelvis andra
generationens invandrare skulle vi fétt ett resultat dér fler uppgav att de var av annan etnicitet.
Anledningen till att vi &ndé valde att begrinsa oss till att fraga om fodelseland ar dels att vi
inte pd forhand kunde veta hur stor del denna grupp skulle utgéra. Vi hade heller inte med
hénsyn till var begransade tid mojlighet att fordjupa oss ytterligare i frdgan. Vi forde dven en
diskussion om det kunde uppfattas krinkande d& vi i den form av enkét vi genomforde inte
hade ndgon relation till respondenterna och inte heller hade mojlighet att pé ett bra sétt kunna
forklara motiven till sddana sporsmal.

114 Hylland Eriksen, 2003
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8. Sammanfattande resultat

Vi kommer nedan att kort g& igenom kédrnan av de resultat som framkommit i var
enkdtundersokning samt i de kvalitativa intervjuerna. Vi kommer att gora detta pa sddant vis
att vi samtidigt besvarar de fragestéllningar som styrt véar uppsats.

Med var forsta frigestdllning ville vi se hur ungdomar som har avtjdnat péfoljden
ungdomstjénst upplever denna. Vért resultat pekar pa att de allra flesta ungdomar &r ndjda
med sin ungdomstjdnst. I intervjuerna dr ungdomarna relativt samstdmmiga i sina upplevelser.
Dessa overensstimmer dven med resultaten frdn enkédtundersdkningen. Vidare dr ungdomarna
ndjda med samtliga delar som ungdomstjinsten innefattar samt de kontakter de har hér.

I var andra fragestéllning undersokte vi hur samstammigheten ser ut mellan ungdomarnas
upplevelse och lagstiftarens intentioner. Dessa &verensstimmer vdl. De flesta uppger att
pafdljden upplevs som ett straff och utifrdn intervjuerna drar vi slutsatsen att det inte &r
arbetet 1 sig som upplevs straffande utan istdllet att behova utfora det gratis och pé fritiden.
Det dr vidare intressant att det inte tycks finnas ndgon motsittning mellan det straffande och
det meningsfulla. En majoritet av ungdomarna uppger ockséd att de fatt vara delaktiga 1
utformandet av sin ungdomstjanst.

I vér tredje och sista fragestéllning undersokte vi hur ungdomarnas upplevelser dverstimmer
med de straffrittsliga principerna gillande forutsebarhet, proportionalitet och konsekvens.
Utifrdn vad vi har fétt fram finns det en god samstdmmighet mellan upplevelsen och de
straffréttsliga principerna. De flesta ungdomarna uppger att de upplevde straffet pa s vis att
det utgjorde en tydlig konsekvens fran samhéllets sida. Géllande principen om
proportionalitet tycks dven den ha uppfyllts. Hir har vi som forfattare dragit slutsatsen att det
ar helhetsbilden av straffet som ligger till grund for huruvida ungdomarna upplever att de
foreligger proportionalitet eller inte. Da de flesta ungdomar upplever att de blivit vil bemotta
och att pafoljden varit meningsfull tycker det ocksé att proportionaliteten dr god. Tvd uppger
till och med att det upplever att de kommit lindrigt undan. Vad det géller principen om
forutsebarhet ser vi att denna bor kunna starkas. I intervjuerna framkommer att samtliga fatt
information dé de vél fatt kontakt med de ansvariga for deras ungdomstjénst. Daremot finns
det hos tvd av dem en avsaknad av information frén det att de blivit domda tills denna kontakt
uppréttats. Huruvida detta dterspeglar sig hos ungdomarna i enkéten vet vi inte men da 23,1 %
dér uppger att de upplever tiden diaremellan som lang finns en risk att flera av dessa gir utan
information under denna period.
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9. Avslutande reflektioner

Nir vi inledde denna studie hade vi som vi ovan beskrivit forforstaelse inom dmnet
ungdomstjénst sedan vara praktikperioder pd socionomprogrammet. Vi sdg under denna
period ett behov av forskning kring pafoljden dd den &r relativ ny. Vidare ansag vi det sérskilt
behovligt med efterforskning som fokuserade pé péfoljden ur ungdomens perspektiv. Det dr
en vilja att fylla detta tomrum som drivit oss att skriva denna uppsats. De resultat vi visat pa
och den bild som dirav framkommit anser vi viktiga. Samtidigt inser vi att de finns mycket vi
inte lyckats ticka in i dessa sidor och de har stundom var svart att vélja vilka vdgar att inte
folja inom ramen for var uppsats. Denna uppsats bor ses som en pilotstudie och vi hoppas att
den ska vicka intresse for fortsatta studier inom omradet.

Som vi ovan redovisat uppger de flesta ungdomarna i var uppsats att de ser positivt pa
ungdomstjénst som pafoljd. De uppger ocksé att de fatt ett bra bemétande av bade
handléggare, arbetsplats samt handledaren ddr. Att resultaten fran intervjuerna &r
samstdmmiga anser vi vara intressant da informanterna gjort sin ungdomstjinst i tre stider
som skiljer markant ifrdn varandra gillande utformandet av paverkansdelen. Dé vi inte kunde
genomfora det antal intervjuer vi hade en forhoppning om har dessa resultat en ldgre grad av
generaliserbarhet vilket vi redovisat ovan i kap. 5:4:3. Det ér darfor intressant att i storre
omfattning gora en komparativ studie kring hur paverkansdelen ér utformad i Sveriges
kommuner da de bir ansvaret for pafoljden, samt se om ungdomarnas upplevelser hér skiljer
sig at.

Négot som framkom i de kvalitativa intervjuerna &r att tvd av ungdomarna upplever att det
inte fullt ut varit informerade av inneborden i ungdomstjdnsten. De upplevde att nodvéndig
information kom dem tillhanda forst vid kontakten med personal pa ungdomstjénst.
Information hade inte ldmnats vare sig av rétten eller av socialtjansten. De onskar dven att de
fatt information om hur skadestandet skulle betalas. Har upplevde informanterna att de inte
fick n6dvéndig information och de visste inte att de sjdlva var tvungna att ta kontakt med
kronofogdsmyndigheten utan trodde att administrationen av skadestdndet skottes av
myndigheterna. Detta &r ndgot som kan f4 stora konsekvenser for dessa ungdomar dé det
exempelvis kan forsvara for dem att i framtiden ansdka om l&n, teckna
mobiltelefonabonnemang eller fa ldgenhet. Vi ser der dédrfor som Onskvért att forbattra
informationen till ungdomarna gillande dessa delar.

Naér det giller kon och etnicitet ser vi hir ett behov av forskning som belyser dessa aspekter
géllande ungdomstjénst. Det dr hér intressant att se ifall kon paverkar vilka arbetsplatser som
blir aktuella for ungdomarna samt huruvida kon ar en faktor som spelar in pa det bemotandet
ungdomarna far. Man kan stélla samma fraga angdende etnicitet, det vill siga om detta spelar
in pé valet av arbetsplats samt det bemdtande ungdomarna far.

Med detta sagt ser vi tillbaka pd denna period som en ldrorik och spédnnande resa som gett oss
ménga nya kunskaper. Vi hoppas pé och ser fram emot fortsatta studier betrdffande paféljden
ungdomstjénst.
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11. Bilagor
11:1 Telefonenkiit

Telefonenkiit.

1. Namn?

2. Alder?

3. Man/kvinna?

4. Fodelseland?

5. Har du blivit démd eller varit misstinkt for brott efter avslutad ungdomstjéinst?

Ja Nej

6. Vilket brott domdes du till ungdomstjéinst for?

7. Upplevde du att det tog lang tid frian avkunnad dom till pabérjad ungdomstjéinst?

Ja Nej

8. Hur manga timmar domdes du till?

9. Hur minga timmar av dessa bestod av ”annan sérskild verksamhet”?

10. Vilken typ av arbetsplats avtjéinande du din ungdomstjénst pa?

11. Hur upplevde du din ungdomstjénst i stort?

Mycket bra Bra Mindre bra Inte alls bra
12. Upplevde du arbetsuppgifterna som meningsfulla?

Ja Nej

13. Upplevde du arbetsuppgifterna som ett straff?

Ja Nej

14. Upplevde du delen ”annan sirskild verksamhet” som meningsfull?

Ja Nej

15. Upplevde du delen ”annan siirskild verksamhet” som ett straff?

Ja Nej

16. Hur upplevde du kontakten med din handledare pa arbetsplatsen?

Mycket bra Bra Mindre bra Inte alls bra
17. Hur upplevde du bemétandet pa arbetsplatsen?

Mycket bra Bra Mindre bra Inte alls bra
18. Hur upplevde du kontakten med din handliggare pa Ungdomstjinst?

Mycket bra Bra Mindre bra Inte alls bra
19. Kénner du att du fick vara delaktig i utformandet av din ungdomstjéinst?

Ja Nej Delvis
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11:2 Kvalitativ Intervjuguide:
Teman: forutsebarhet, proportionalitet, konsekvens, meningsfullhet och delaktighet.)

BAEl ol S

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Namn?

Alder?

Man/Kvinna?
Fodelseland?
Forildrars fodelseland?

Hur upplevde du ungdomstjéinsten i stort?
Hur upplevdes allt sammantaget?, har den varit till ndgon nytta? Helhetsintrycket?

Hur upplevde du tiden frin det att du blev domd tills det att du fick pabérja din ungdomstjinst?

(konsekvens), D4 straffet ska vara en tydlig konsekvens till brottet o darfor ske skyndsamt)

*  Kaéndes det som om det tog langt tid? Visste du hur det skulle ga till? Hade du nagon att fraga om du behdvde?
Hur sag kontakten ut?

Vilken typ av arbetsplats var du pa? (meningsfullhet, delaktighet)

Hur upplevde du arbetsuppgifterna? (proportionalitet, konsekvens)
*  Upplevde du dem som ett straff? Upplevde du dem som meningsfulla? Vad gjorde du?

Hur upplevde du kontakten med din handledare?
*  Hur sdg kontakten ut, hur ofta traffades ni? Vilken roll hade handledaren?

Hur upplevde du bemétandet pa arbetsplatsen?
*  Var det manga andra anstillda? Triffade du dem ofta? Visste du varfor du var ddr? Hur kédndes det?
Stampling?

Hur ménga timmar domdes du till? (proportionalitet)

Hur méanga timmar var delen “annan sirskild verksamhet” (paverkansdelen)? (proportionalitet,
forutsebarhet, konsekvens)
*  Vad bestod den av, vad gjorde du da?

Hur upplevde du delen ”annan sirskild verksamhet”? (Forutsebarhet, proportionalitet, konsekvens,
meningsfullhet)
*  Var den meningsfull, upplevde du den som ett straff?

Hur upplevde du kontakten med handliggaren pa din ungdomstjéinst? /(Forutsebarhet, proportionalitet,
konsekvens)
*  Hur sdg den ut, hur manga ggr triffades ni?

Har du varit misstinkt eller blivit domd for brott efter avtjéiinad ungdomstjéinst? Har den fyllt sin funktion.
*  Varfor/varfor inte?

*  Vad tror du har paverkat att det blivit som det blivit?

*  Kaénner du att ungdomstjénsten varit viktig for att du inte begatt/har begétt brott igen?

Upplever du att lagen har uppfyllt sin funktion, med tanke pa
* Forutsebarhet
* proportionalitet

* konsekvens
Tycker du att en annan pafoljd hade varit béttre?
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11:3 Paverkansprogram for unga lagovertridare i Uddevalla kommun

Paverkansprogrammet bestar av en samtalsserie pa 7 ganger. Varav 5 dr rena samtal.Varje
mote varar cirka 1,5 timme, totalt 10 timmar.

Samtal 1 Informerande néitverksmote

Deltagare: den domde, fordldrar, socialsekreterare, ansvarig for ungdomstjénst
samt samtalsledaren.

Innehéll och planering, gar igenom de med formella kraven och vikten av att
folja Overenskommelsen (kontraktet) samt aterapporteringskrav till domstol.
Mentor utses.

Samtal2  Om mig och mitt nitverk
Deltagare: den unge, mentor och samtalsledare.

Ungdomen fér utifrdn specifika fragor beskriva sig sjédlv. Mentorn kan fylla
pa.Gor en aktuell ndtverkskarta med den unge och samtalar kring familj, slakt,
vanner/kompisar, yrkeshjdlpare och skola/arbete.

Samtal 3 Tema brott

Kognitivt och attitydpdverkande samtal kring brott i allménhet och den domdes
brott. Medling vid brott tas upp.

Samtal4  Tema droger

Kognitivt och attitydpadverkande samtal kring droger i allménhet och den
domdes egna erfarenheter.

Samtal 5 Tema vald

Kognitivt och attitydpaverkande samtal kring véld i allménhet och den domdes
egna erfarenheter. Kan ofta bli ett enskilt samtal med den domde.

Samtal 6 Min framtid och framtida natverkskarta

Hur tror och vill ungdomen att framtiden skall se ut pd kort och ldng sikt. Vad
behover fordndras? Har eller behdver det sociala nétverket forandras?

Samtal 7 Avslutande natverksmote

Deltagare: den domde, fordldrar, mentor, socialsekreterare, arbetsledaren pa
arbetsplatsen ansvarig for ungdomstjinst samt samtalsledaren.
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