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Abstract
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Syfte

Vart syfte med denna uppsats ar att fa mer kunskap och forstaelse kring emo-kulturen
och de ungdomar som antas tillhéra den. Vi vill via de ungdomar som har inblick i och
kunskap om kulturen beskriva och analysera denna kultur. Var ambition &r inte att
pavisa sanningen om emo-kulturen och de ungdomar som antas tillhdra den, utan vi vill
ge en bild av ungdomarnas subjektiva forstaelse och kunskap om kulturen.

Fragestallningar:

e Hur beskriver och uppfattar ungdomarna vid emotrappan emo-kulturen? Utifran:
symboler, grupptillhdrighet, normer, attityder och stil.

e Hur tar sig identitetsskapandet uttryck hos ungdomarna vid emotrappan?

e Hur upplever ungdomarna utomstaendes bemétande och uppfattningar och hur
forhaller de sig till dem?

Metod

Vi har i var uppsats ett hermeneutiskt synséatt och ett kvalitativt angreppssétt. Studien
bygger pa semistrukturerade intervjuer med atta ungdomar som har kunskap om och
insikt i kulturen. Da vi ville understka en specifik ungdomsgrupp och intervjua de
ungdomar med insikt i denna anvéande vi oss av ett selektivt urval. Vart val av
informanter foll darfér pa de ungdomar som umgas och befinner sig vid den sa kallade
emotrappan inne i Nordstan.

Resultat

| var undersokning har det framkommit att emobegreppet ar diffust, da asikterna ar
splittrade kring huruvida det ar en musikstil, en kladstil eller en benamning pa en
person. Alla kan dock beskriva hur en emo ser ut och ndmner svarta stuprorsjeans,
Converseliknande skor och en frisyr som ar fargad i svart eller farggranna farger med en
snedlugg som ofta doljer en 6gat. Den viktigaste normen inom gruppen vid emotrappan
verkar vara en dppenhet och acceptans for olika asikter och varderingar. Ingen av vara
informanter identifierar sig sjalv som emo trots att de i uttalanden sager sig vara en del
av emogruppen. Vi tolkar det som en identitetsambivalens hos ungdomarna.
Informanterna har en stor medvetenhet kring sin stil och en viktig del i deras
identitetsskapande ar att skilja ut sig och ”vara egen individ”. Det framkommer &ven att
ungdomarna vid emotrappan &r en utsatt grupp som upplever sig stigmatiserade av
utomstaende. Det vanligaste sattet att hantera utomstaendes bemétande &r att “stanga
av” och ignorera.
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Men nu for dagen sa ar alla som klar sig svart, har svart har,
svarta runt 6gonen... klassas som emo. Nar det finns olika stilar
som ar... tillexempel punk, dom brukar ocksa ha svart runt
ogonen fast dom e lite mer fargglada. Sen har vi gotharna, dom
ar ocksa svarta och dom kallar sig ju emos fast an att dom
egentligen inte &r emos, dom ar gothare.

— Felicia
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1. Inledning

Olika ungdomsgrupper har genom tiderna varit foremal for forskares intresse. En del
ungdomsgrupper definieras som problem och som forskare géller det da att undersoka
ungdomarnas avvikande beteende och komma med foreslag pé atgard*. En snabbt
vaxande ungdomsgrupp pa senare tid ar den grupp ungdomar som sags inga i den sa
kallade emo-kulturen. Vad vi kunnat urskilja finns det &n sa lange inte mycket forskning
om emo. En orsak till detta kan vara att fenomenet &r relativt farskt. Dock har
emobegreppet véckt en del intresse i media. Vid en sokning pa emo i Mediearkivet dver
svenska dagstidningar ser man en mycket tydlig 6kning av texter kring emo under de
senare aren. Okningen symboliserar en forandring av begreppets innebord. Majoriteten
av de, relativt fa, artiklarna som skrivits om emo under 1990-talet behandlar begreppet
som en musikstil. 1997 kan man se en forandring da emo framstalls som nagot man kan
vara och d& i en artikel om nya ord®. Under 2000-talet 6kar antalet artiklar om emo som
musikstil och forst i mitten av 2000-talet verkar begreppet ha slagit igenom som
benamning for ndgot man kan vara, en livsstil. 2006 hittar vi 72 artiklar kring emo och
redan aret darpa finns 279 artiklar. Fran 2006 till 2007 har antalet artiklar alltsa mer an
tredubblats och dkningen har sedan fortsatt fram till idag®. | ménga artiklar har det
forsokts frambringa en klarhet i vad emo &r, men det rader diffusa meningar kring
begreppet.

| insandare till tidningar fran ungdomar &r vanligt forekommande asikter att emos har en
utmarkande stil med fargade tuperade frisyrer och svart kladstil, &r deprimerade och
sjalvdestruktiva. | ett test pa Goteborgs Postens hemsida kan man ta reda pa hur emo
man ar. Genom att valja svarsalternativ som ”jag tycker att livet suger”, “jag grater varje
gang jag lyssnar pa musik, gar pa spelning eller nar nagon dissar mig pa msn”, “jag har
svart frisyr med langre lugg och svart kladstil” samt "jag lyssnar medvetet pa musik
som f&r mig att tanka pa saker som gér mig ledsen” blev resultatet "super-emo™*. Ar
dessa pastaenden bara fordomar eller ligger det nagon sanning bakom dem? Skulle
fordomarna Gverrensstamma, utgor i sa fall kulturen en riskgrupp? For socionomer kan
det vara angelaget att ha kunskap och forstaelse kring emo-kulturen oavsett om den
utgor en riskgrupp eller ej da det kan vara till hjalp i métet med ungdomar, kulturen och
medias bild. Ungdomstiden har av manga forskare ansetts vara en seismograf, det vill
sdga ett matverktyg dar ungdomskulturen har antytt vad som pagar under samhéllets
fasad. Forandrade monster i ungdomskulturen betyder darmed ett samhaélle i forandring.
Detta har gjort att manga samhallsforskare har intresserat sig for ungdomskulturen och
vad olika kulturer séger om just var tid>.

Faltarbetarna vid Faltgruppen city i Géteborg har gjort en kartlaggning av ungdomarna
som hanger vid den sa kallade emotrappan i Nordstan. Fran kartlaggningen framkom att
ingen av de 30 ungdomar de intervjuade kallade sig sjalv emo®. Detta var ocksa tydligt i
vara efterforskningar pa internetforum dar det visade sig att fa definierade sig sjalva
som emo. Hur kommer det sig att s& fa vill bekanta sig och definiera sig som emo? Ar
emo snarare ett skallsord &n en positiv bendmning? Ar emos en stigmatiserad subkultur?
Gar det 6verhuvudtaget att definiera sig som emo?

Tillsammans har dessa faktorer bidragit till en nyfikenhet och vackt ett intresse fran var
sida att utforska fenomenet ndrmare.

! Fornas, Lindberg & Sernhede 1994
2 Norlen 1997

* www.mediearkivet.se/2009-03-27
* www.gp.se/2009-03-23

> Sernhede 1995

¢ Javaherinasab och Skogholm 2008


http://www.mediearkivet.se/

1:1 Syfte och fragestallningar

Syftet med var uppsats ar att fa mer kunskap och férstaelse kring emo-kulturen och de
ungdomar som antas tillhéra den. Vi vill via de ungdomar som har inblick i och
kunskap om kulturen beskriva och analysera denna kultur. VVar ambition &r inte att
pavisa sanningen om emo-kulturen och de ungdomar som antas tillh6ra den, utan vi vill
ge en bild av ungdomarnas subjektiva forstaelse och kunskap om kulturen. For att
besvara vart syfte har vi tagit hjalp av tre fragestallningar:

e Hur beskriver och uppfattar ungdomarna vid emotrappan emo-kulturen? Utifran:
symboler, grupptillhdrighet, normer, attityder och stil.

e Hur tar sig identitetsskapandet uttryck hos ungdomarna vid emotrappan?

e Hur upplever ungdomarna utomstaendes bemétande och uppfattningar och hur
forhaller de sig till dem?

1:2 Bakgrund

Emobegreppet uppkom som en férkortning av emotional hardcore som ar en férgrening
av hardcoregenren med ett mer melodiskt sound. Under mitten av 1980-talet utvecklade
manga amerikanska band inom hardcoren en mer melodisk stil och borjade skriva texter
om kanslor. Bandet Rites of Spring ar legendariska i sammanhanget’. S&ngaren Guy
Picciotto var starkt influerad av hardcorebandet Minor Threat fran Washington vars
lattexter handlade om att vara emot allt; polisen, samhallet, alkohol, sex och varandra.
Picciotto bildade 1984 bandet Rites of Spring. Men istéllet for att skriva om hatet mot
samhallet handlade texterna om hans personliga lidanden och tillkortakommanden.
Picciotto gav allt pa scenen och grat dppet vilket fick manga i publiken att géra
detsamma. Detta gjorde att musiken kom att kallas for emotional hardcore; emo.
Bandet blev kortlivat men mycket populart. Efter splittringen 1986 vaxte en stor vag av
emoband upp dver hela USA®. Emo-kulturen har under ren vaxt mer och mer och &r
enligt musikredaktdrerna pa den amerikanska musiktidningen Alternative Press ett
fenomen med b&de ett eget sprak, stil och ideologi®. | Sverige har emomusiken dock
inte fatt ndgot stort genomslag forran de senaste aren™®.

1:3 Begreppsforklaringar
Emotrappan — den trappa som finns inne i Nordstan precis innan tunneln som leder till
Goteborgs centralstation. Vid trappan samlas ungdomar dagligen for att umgas.

Fashioncore — den kl&dstil som ofta kopplas ihop med emo. Den nédrmaste forklaringen
av kladstilen ges pa inte allt for tillforlitliga Wikipedia. Dock anvands den forklaringen
i brist pa battre alternativ. Dar beskrivs att det typiska for stilen &r smala svarta
stuprorsjeans och randiga svart- och rédvita tréjor eller musikbandtréjor samt Converse
eller smala skateskor pa fotterna. Svart har och lang snedlugg som tacker ena 6gat &r
vanligt och det forekommer dven mer utstickande farger i haret an svart. Inom stilen
anvands svart kajal av bade killar och tjejer**.

Ungdomar — med begreppet syftar vi pa individer i aldern 13-19 ar. Denna period i
livet kan forklaras med det utvecklingspsykologiska begreppet adolescensen.

’ Greenwald 2003

¢ Ibid.

% Simon & Kelley 2007

1% www.sv.wikipedia.org/2009-03-26
1 \www.sv.wikipedia.org/2009-03-27



Subkultur — Nationalencyklopedin forklarar subkultur som “ett idé- och
handlingsmdnster som tillhér en viss grupp inom en stérre samhéllelig enhet’”*?. Inom
ungdomskulturen har subkulturbegreppet anvants sen 1970-talet da Birminghamskolan
talade om ungdomskulturer som egna delsystem i samhéllet™®. Det ar emellertid svart att
dra en grans mellan subkultur och mainstream. Sociologen Simon Frith riktade kritik
mot Birminghamsskolan som han tyckte forenklade subkulturen. I sjalva verket finns
ingen tydlig grans mellan olika subkulturer och Frith menar att en individ inte
nddvéndigtvis identifierar sig med, eller sjalv anser sig tillhdra en viss kultur &ven om
han eller hon utdt sett framstar som en fullvardig medlem av den”.

Symboler — ar ett tecken som betyder nagot mer an sig sjélv. Symboler tillskrivs
betydelse forst nar blivit tolkade och &r ett uttrycksmedel for individen att visa vem hon
eller han dr. Symboler anvénds &ven av grupper for att markera granser mot resten av
omgivningen. Symbolanvandandet &r ett satt att kommunicera med omvérlden och fa
bekraftelse pa var existens™.

12 \www.ne.se/2009-03-26

13 Bjurstrém 2005

4 Frith 1978

51 alander & Johansson 2007



2. Tidigare forskning

Vi har inte funnit nagon forskning kring emo-kulturen dar ungdomar med inblick och
kunskap om kulturen fatt ge sin syn pa fenomenet. | boken Nothing feels good -
punkrock, teenagers and emo forsoker journalisten Andy Greenwald reda ut
emobegreppet. Vi har dven tagit del av boken Everybody hurts - the essential guide to
emo culture dar tva erfarna musikjournalister beskriver emo-kulturen. Bockerna ar dock
inte vetenskapliga da ingen av dem anvander sig av varken tidigare forskning eller
nagra teoretiska perspektiv. Mycket av det som skrivs om i béckerna ar baserat pa
forfattarnas egna erfarenheter och kunskaper. Vi har anda valt att referera till bockerna
da det inte finns nagon annan forskning som ringar in emobegreppet. Vi har ocksa
anvant oss av en kartlaggning av ungdomarna vid emotrappan som Faltarbetarna pa
Cityenheten i Goteborg har gjort. Vi har hittat tva vetenskapliga artiklar som beror
emobegreppet och kan vara av relevans for var studie. Dessutom har vi dven tittat pa
narliggande forskning om ungdomsgrupper samt forskning om uttryck och stilar.

2:1 Tidigare forskning om emo

2:1:1 Faltgruppens kartlaggning av ungdomarna vid emotrappan

Faltarbetarna pa Cityenheten i Goteborg gjorde hosten 2008 en kartlaggning av de
ungdomar som uppehéll sig vid emotrappan®®. Bakgrunden till kartlaggningen var bland
annat att undersoka om det rérde sig om ungdomar i riskzonen och vad ungdomarna
sjalva ansag skulle behovas for att de inte skulle vistas i en sa utsatt miljo som
Nordstan. Faltarbetarna Christian Skogholm och Gilak Javaherinasab intervjuade 30
ungdomar och fyra ungdomsarbetare med olika befattningar. De fragade de intervjuade
ungdomarna om klassbakgrund, boende, alder och kon. Resultatet gav en bild av en
heterogen grupp ungdomar. Kénsmassigt var det 60 % killar och 40 % tjejer, en
ovanligt jamn kénsfordelning for att vara i det offentliga rummet. Aldern varierade
mellan 14-20 ar men en stor majoritet, 26 av 30, var mellan 15-17 ar. Tolv av
ungdomarna bodde pa Hisingen, fem bodde i centrum, fem i nordost och resterande sex
i kranskommuner till Géteborg. Anméarkningsvart var att ingen kom fran de véstra
delarna av Géteborg. Detta tror Skogholm och Javaherinasab kan bero pa att Nordstan
blir en mer naturlig motesplats for de som bor pa andra hall eftersom det da ar den
forsta centrala hallplats man nar till skillnad fran de ungdomar som bor i de viéstra
delarna. Av de 30 ungdomarna bodde 18 ihop med bada sina foraldrar, nio bodde med
en av foraldrarna och tre bodde pa institution. Arbetarklassbakgrund var den vanligaste
bakgrunden men flera hade ocksa medelklassbakgrund. Nagra ungdomar levde i
samhallets marginal och hade klara sociala problem skriver Skogholm och
Javaherinasab. Det ror sig alltsa om en heterogen grupp ungdomar fran olika stadsdelar
och klassbakgrunder och dar vissa hade sociala problem men andra inte. En gemensam
namnare var dock att manga ungdomar hade en svag lokal férankring och darfér hellre
valde att vara i centrala Goteborg an i sina stadsdelar/hemkommuner. Flera uppgav att
de inte hade nagra véanner i sitt hemomrade och att det var lattare att bli accepterad for
sin stil i centrala Goteborg. Sex av informanterna uppgav att de inte alls kunde vara i sitt
eget grannskap eftersom de inte var accepterade av andra ungdomar dar. Skogholm och
Javaherinasab ser ocksa att ungdomarna ar en utsatt grupp och menar att en orsak skulle
kunna vara att de bryter radikalt mot den heteronormativa samhéllsnormen. Den
gemensamma namnaren ar en kansla av att inte passa in ndgon annanstans. Da faltarna
inte anser att emotrappan ar det ultimata stéllet for ungdomar att vistas pa forsokte de ta
reda pa om det var nadgot som ungdomarna saknade i centrala G6teborg som skulle
kunna fa dem att sluta hanga vid trappan. 13 av ungdomarna svarade att de saknade en
Oppen verksamhet dar man “bara kunde vara”. De évriga 17 personerna kunde dock inte

16 Skogholm & Javaherinasab 2008



komma pa nagonting de saknade forutom mojligtvis toaletter och snéllare vakter.
Slutligen svarade samtliga 30 ungdomar nej pa fragan om de kallar sig sjalva for emo.

2:1:2 Punkrock, tonaringar och emo

Andy Greenwald forsoker i Nothing feels good - punkrock, teenagers and emo®’ reda ut
emobegreppet. Att séga att emo betyder olika saker for olika personer &r en grov
underdrift menar Greenwald, emobegreppets mest karakteristiska drag ar att ingen kan
satta fingret pa vad det ar. Greenwald lat infor skrivandet av sin bok flera av sina vanner
som jobbar professionellt med musik svara pa fragan vad emo &r. Inget svar var det
andra likt. Vissa av hans vanner tolkade emo i dess ursprungliga version, enbart som en
musikgenre. Andra menade att det &r en subkultur och ytterligare andra att det handlar
om en speciell grupp fans som gar in i musiken for djupt.

Ursprungligen anvandes begreppet om en gren av hardcorescenen dér kanslorna spelade
en stor roll i musikskapandet och var da en forkortning av emotional hardcore. Med
tiden borjade det anvandas dven pa band som inte spelade hardcore och emo blev
snarare en forkortning av enbart emotional. Begreppet kunde da anvandas pa allt fran
modetrender till ”sad-eyed kids”. Greenwald skriver vidare att alla ungdomar som
lyssnat till emo har sin egen version av vad det ar, vilka band som passar in i genren och
vilka som inte gor det. Fa band vill daremot kalla sig emo sjalva. Greenwald ger ett par
orsaker till varfor, det ena r att ingen vet vad emo betyder och darfor kan ingen heller
etikettera sig som det sjalv. For det andra menar han att manga band éverhuvudtaget
inte vill etikettera sig in i en viss stil som media manga ganger satter pa dem och jamfor
med grungen. Nirvana som ar det mest kdnda grungebandet sa sig sjélva vara ett
punkrockband. Det var media som satte etiketten grunge pa dem, vilket med tiden
utvecklades till en hel stil och idag snarare for tankarna till flanellskjortor &n musik,
skriver Greenwald.

Greenwald sjalv vill istéllet definiera emo som férhallandet mellan ett band och dess
fan. Han skriver att emo ar en ungdomlig, romantisk langtan efter att forsta varlden och
sig sjalv. Pa detta satt menar han att varje person ur varje generation har sitt eget
emoband, ett band som betydde mer dn ndgot annat for dem under ungdomstiden.
Ungdomstiden ar en svar tid skriver Greenwald, fylld av tankar och funderingar kring
sig sjalv och varlden. Individen férsoker hitta sig sjalv men vardagen kan ofta vara tuff.
Kompisar 6verger en, man kanske kanner att man inte passar in, man ar olyckligt kar,
man misslyckas i skolan. Ofta finns en kédnsla att man ar helt ensam om att kdnna
nagonting och det ar har emomusiken kommer in. PI6tsligt upptacker man att det finns
fler som har gatt igenom det man sjalv gar igenom, fler som utan att fordéma eller
anmarka bekraftar det som man sjélv upplevt. Genom att lyssna till musiken och
texterna forstar man att man inte ar ensam vilket kan kénnas bade skant och starkande.
Greenwald menar ocksa att emo, till skillnad fran exempelvis punken, ar inkluderande,
alla ar valkomna da det &r battre att vara tillsammans &n att vara ensam.

2:1:3 En guide till emo-kulturen

| boken Everybody hurts - an essential guide to emoculture® har férfattarna Leslie
Simon och Trevor Kelley, till vardags redaktcr respektive journalist pa det amerikanska
musikmagasinet Alternative press, samlat ihop en emoguide for tonaringar. Boken
bestar av delar som fashion, musik och film och ett kapitel som pa ett humoristiskt satt
beskriver emons ursprung, dar bade William Shakespeare och Jane Eyre omnamns som
foregangare.
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Forfattarna skriver att begreppet emo har sitt ursprung ur punkrocken men har
utvecklats till ett satt att vara, ”a state of mind”. Emo-kulturen &r en plats for de som
inte passar in men som vill passa in bland andra som inte heller passar in. Emo, skriver
forfattarna, ar nagot man fods som, inte nagot man blir for att man gillar musiken eller
kladerna: ”’The point is that if you are born an emo typ, you're often going to feel like
an aka\{gtrd social outcast and- for better or worse- you“re probably going to look that
way to”"".

En emo definieras alltsd som nagon som inte passar in i den "vanliga” varlden. Vidare
definierar forfattarna emo som en person som ar ganska osaker, osportig, har otur i
karlek samt mycket k&nslofull och empatisk och l&tt tar till sig andra personers smérta,
och ocksa latt kanner smarta sjalv. Att skilja ut sig frin mangden kan ocksa ses som en
viktig del av emo-kulturen, och forfattarna ger tips pa hur man kan goéra sina egna
accessoarer fztgr ’items uniquely your own are a key part of the emo fashion

philosophy”<".

Tydligt i boken ar att kladstilen verkar skilja sig en del fran fashioncore, som ar den
kladstil som i Sverige ofta kopplas ihop med emo. De emoungdomar som boken malar
upp kléar sig i sweatshirts och blazer om de &r killar, och tunikor och koftor om de &r
tjejer®. For emotjejer ar huvudmalet att se s& s6t ut som majligt. De smala jeansen ar
dock ett maste skriver forfattarna. Tips man far fran boken handlar om att kld sig som
sitt favoritband, eller att géra sina egna klader for att fa en mer unik stil. Boken breddar
sedan begreppet emo till att galla i stort sett all independentfilm som gjorts i USA de
senaste aren. Aven filmer som &r speciellt kanslosamma ar typiska emofilmer, menar
forfattarna. Vad galler bocker finns en valdig blandning dar allt fran J.D Salingers
Raddaren i néden till bockerna om Harry Potter namns som exempel pd emobdcker??.

2:1:4 Musikens paverkan pa ungdomar

Ungdomars musiksmak har under hela 1900-talet véackt motstand och forfaran hos den
vuxna befolkningen. Under 1920-1930-talet diskuterades om hur skadlig jazzen var for
ungdomar. Jazzen beskrevs som en infektionssjukdom och svenska musikerférbundet
varnade for den®. P& 1950-talet talades om rockmusikens inverkan p& ungdomar och
manga ansag att rockmusiken lag bakom den 6kade tonarskriminaliteten och
ungdomskravallerna i storstaderna. Pa 1960-talet var det popen som ansags skadlig da
den sades vara drogromantisk och medverka till att ungdomar fick helt fel normer och
varderingar. Pa samma vis har det fortsatt med hardrocken som ansags sta for
djavulsdyrkan, punken som ansags ¢ka rasismen och house och technomusiken som
kopplats samman med droganvéndning och en liberalare syn pa droger. Vilken
musikgenre som utpekas som boven varierar alltsa 6ver tid och det verkar som det ar
just den allra senaste som anses vara skadlig. Idag skulle knappast nagon beskylla jazz
eller rockmusiken for att vara omoralisk?*.

| artikeln Can music preference indicate mental health status in young people?® av
Felicity Baker och William Bor analyseras ett antal studier for att fa svar pa om
ungdomars beteende paverkas av musik och dess texter eller om beteendet redan
existerar hos individen. | artikeln betonas musikens betydelse for ungdomar som
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befinner sig i adolescensens sociala och kanslomassiga varld och som haller pa att
utvecklas och individualiseras. | texten framhalls dven de professionellas vaxande oro
Over den méngd media, inklusive musik och musikvideos, ungdomar utsétts for och
dess eventuella effekter pa deras psykiska valmaende. Media har uppdagat bekymren
kring kopplingarna mellan musik, subkulturer och beteende som sjalvmord, vald och
droganvandning. Exempelvis sa kopplade media ihop tva amerikanska studenters
beteende med deras lyssnande pa Marilyn Mansons musik da de dodade 12 elever och
skadade desto fler pa en skola 1999. Mer nyligen, 2007 i Australien, tog tva tonarstjejer
dubbelsjalvmord. Media sammanlankade deras psykiska tillstind med emomusik.

Baker och Bor betonar musikens betydelse for manniskan och menar att den speciellt
under adolescensen uppfyller en mangd av funktioner. Musik och texter kan spegla
mycket kring de saker som ungdomar reflekterar ver som exempelvis identitet,
sjalvstandighet/osjélvstandighet, separation/anknytning, varderingar och
sjalvuppfattning®. Vidare s& kan musiken och texterna skildra motstand till auktoriteter,
utvecklandet av jamlika relationer och om att lara sig om saker utan att kommunicera
med signifikanta vuxna. Musiken sdgs kunna reglera kanslor genom att tillfalligt tillata
en fly fran tankar och kanslor och frigora undertryckta kanslor som angest, energi och
ilska. Eftersom musik otvivelaktigt &r en betydelsefull del i ungdomars liv kan det vara
pa sin plats att mer omfattande séakerstélla kopplingar mellan musikstilar och
psykologiska attribut?’.

Baker och Bor uppger att de genom sin undersékning av olika studier kommit fram till
att det finns en relation mellan olika musikgenre och bland annat antisocialt beteende,
sarbarhet for sjalvmord och droganvandande. Dock menar de att flertal studier forkastar
att musik skulle vara en orsaksfaktor till sjalvmord men kan majligtvis vacka tanken pa
sjalvmord. Ett begréansat antal studier har hittat korrelationer mellan musik och den
psykiska hélsan. Baker och Bor uppger dock att det behdvs mer forskning for att
bestdamma huruvida kopplingen mellan musik hos dem med diagnostiserade psykiska
hélsoproblem skiljer sig fran kopplingen mellan musik och den generella unga
befolkningen?.

2:1:5 Emo-subkultur och kunskap om psykisk halsa

Lydia Scott och Anna Chur-Hansen undersoker i sin studie The mental health literacy of
rural adolescents: Emo subculture and SMS texting®® ungdomars las- och
skrivkunnighet inom omradet psykisk hélsa. Scott och Chur-Hansen ville med sin
understkning identifiera omraden for vidare forskning och rekommendera forbéattrade
utbildningsprogram for psykisk hélsa. Las- och skrivkunnighet inom omradet psykisk
hélsa syftar till att kunna beskriva kunskap och tankar om psykiska sjukdomar som
underlattar igenkannande, hantering och forebyggande atgarder. Det inkluderar
formagan att kanna igen en specifik psykisk sjukdom, kunskap och tankar om
riskfaktorer for psykisk hélsa, kunskap och tankar om lamplig sjalvhjalp och mojliga
professionella interventioner samt attityder vilka underlattar att soka lamplig hjalp.

| denna undersdékning patraffade Scott och Chur-Hansen tva nya omraden som behover
vidare forskning, varav ett av omradena var emo-subkulturen. Utvecklingen av emo-
subkulturen bland ungdomar lyfts fram i relation till hur manniskor hanterar smarta.
Patraffade attribut hos medlemmar av emo-subkulturen inkluderar offentlig
demonstration av kanslor, att kdnna sig missforstadd och att ha ett sjalvskadande
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beteende®. En av informanterna i studien diskuterade emo-subkulturen nar han svarade
pa en fraga géllande kdannedom om depression. Han uppgav da att han fangat upp en del
ifran media kring depression och att han upplevde det dystert med alla filmer som
handlar om emo och om sjalvdestruktivitet som att skéra sig. | artikeln jamfor
informanten emo med gothare men med en viss skillnad. Bilden som ges av emos dr att
livet kanns forfarligt, att det &r mycket kanslor och att man skér sig. Det som framkom
av studien var darmed den roll som emo-subkulturen kan ha for ungdomar i deras
forstaelse av psykiska sjukdomar. Dock &r det oklart vilken inverkan utvecklingen av
emo-subkulturen har pa forstaelsen av psykiska sjukdomar och behéver vidare
forskning®".

2:2 Tidigare forskning av ungdomsgrupper

2:2:1 Modernitet, adolescens och kulturella uttryck

Sernhede har i sin avhandling Modernitet, adolescens och kulturella uttryck® tittat p&
vilka uttryck ungdomskulturen tar sig i det senmoderna samhéllet. Han bdrjar med att
beskriva hur senmoderniteten paverkar ungdomar och anvander sig av Ziehes begrepp
kulturell fristallning®. Sernhede kopplar den kulturella fristallningen till
utvecklingspsykologins adolescensbegrepp. Han menar att for den unga ménniskan ar
det an mer jobbigt med den osakerhet och angest som friheten ger, da aven den inre
vérlden kannetecknas av oro och osakerhet®.

Sernhede gar sedan vidare i sin avhandling genom att knyta samman begreppen
kulturell fristallstallning och adolescensen med vad han fatt fram i sin bok Under
rocken dar han tillsammans med Johan Fornas och UIf Lindberg tittat pa vilken roll
rockmusiken spelar for ungdomar som spelar i band. Han kommer fram till att man med
hjéalp av musik, text och stil kan bearbeta adolescensens konflikter. Sjalvforstarkning
kan ocksa upplevas, dels genom att musiken bade for lyssnaren och den som ut6var den
kan ge uttryck for starka k&nslomadssiga reaktioner, genom det hdga ljudet och soundet
kan man tillfalligt uppleva hur ens fasta ”jag-granser” uppléses och man regredierar
tillbaka i tiden och kanner sig levande i hela kroppen. Detta har i sig en terapeutisk
inverkan. | rockmusiken kan ungdomarna hitta andra ideal &n de som de far genom
familjen och skolan. Sernhede jamfér rockmusiken med idrotten, om man har svart att
klara av skolans krav kan idrotten eller musiken bli en vég att hantera detta. Det kan
ocksa vara viktigt att fa prova olika ideal i ungdomen for att kunna finna sin egen
identitet och bryta med féraldrarnas®. Sernhede fann ocksa att det utvecklades
laroprocesser hos ungdomarna i rockbanden. Han menar att dessa laroprocesser inte &r
specifika for rockband utan finns i alla ungdomskulturer som anvander sig av
symboliska uttryck. Tre huvudtyper av l&aroprocesser upptécktes hos ungdomarna i
rockbanden: Dels de som svarade mot kraven fran den yttre véarlden med ekonomiska,
sociala och materiella villkor, dels de som svarade mot kraven fran en intersubjektiv
varld med normer, vérderingar och symboler och till sist de som svarade mot kraven pa
den subjektiva varlden av psykiska erfarenheter och behov. Varje grundtyp kunde sedan
delas upp i tre typer av kompetens. Kompetenser ungdomarna fick nytta av i den yttre
varlden var praktiska fardigheter, t.ex. hur man spelar gitarr, administrativa fardigheter,
som att hantera musikféreningens ekonomi, samt kognitiva kunskaper, som att lara sig
olika saker om musiklivet. Laroprocesserna som ungdomarna tog till sig i den
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intersubjektiva varlden var om symboler, stilar och sprak. For att kunna anvanda sig av
symboliska koder som stilar och uttryck maste man veta hur de uppfattas av andra, man
maste lara sig meningen med symboliska uttryckssystem. Ungdomarna blev ocksa
tvungna att lara sig normer och vérderingar och vilka som ska galla i bandet. De larde
sig darmed hantera konflikter som uppstar. Till sist Iar man sig en relationell formaga,
en formaga att kanna sig som medlem i en grupp. Den tredje typen av laroprocesser ar
de subjektiva. Medlemmarna i ett rockband lar k&nna sig sjalva och utvecklar en
reflexiv formaga och en identitet utifran sina resurser och begransningar. Man utvecklar
ocksa mal och ideal for sitt liv genom att tillsammans testa pa olika sétt att leva pa. Till
sist handlar ocksa rocken och rockspelande mycket om att fa uttrycka sig sjélv och sina
innersta behov. Genom att kunna leva ut sina impulser och drifter och ge dessa
symboliska former kan man f& en djupare forstaelse for sig sjalv. Aven om de
subjektiva laroprocesserna utvecklas i hog grad ar det de intersubjektiva som utvecklas
mest hos ungdomarna i rockbanden. Till skillnad fran i skolan far man i gruppen pa
egen hand Gva pa att hantera konflikter och samspela med andra méanniskor, utan nagon
vuxens inverkan. Ungdomarna i undersokningen betonar ocksa vikten av att sjalva fa
bestamma Over sin fritidssyssla och géra nagot pa egen hand utan vuxna. Aktiviteter
under vuxet inseende bidrar inte pA samma sétt till att ungdomarna sjalva anstranger sig
att hitta 16sningar och bygga normer. En annan viktig skillnad ar att i ungdomsgangets
laroprocesser finns inga givna svar, utan man maste sjalv forsoka hitta sina svar vilket
leder till ett 6ppet sokande som kan bli ett satt att hantera det senmoderna samhéllets
snabba forandringar®.

2:2:2 Ungdomar i offentligheten

I sin avhandling om ungdomsoffentligheten i Goteborg, Oppna rum®’, ser Bjoérn
Andersson fyra ytterlighetspositioner bland ungdomar. Dessa fyra ar uteorienterade,
urbant orienterade, lokalt orienterade och privat orienterade. De uteorienterade ror sig
ofta ute pa bade i grannskapet och i stadens centrum. De urbant orienterade ror sig
endast i stadens centrum och mycket séllan i de lokala kvarteren. De lokalt orienterade
ror sig daremot néstan uteslutande i sin narmiljé och ar sallan inne i centrum. De privat
orienterade ror sig varken i centrum eller i de lokala kvarteren utan dr nastan uteslutande
hemma. | féltarbetarnas karlaggning av ungdomarna vid emotrappan framkommer att i
stort sett samtliga ungdomar enbart vistas i de centrala delarna av staden och inte i sitt
grannskap. Vi viljer darfor att enbart redog6ra mer djupgaende for denna grupp.

De urbant orienterade ungdomarna gar ofta pa musikspelningar eller caféer i centrala
Goteborg men nyttjar i mycket liten utstrackning fritidsgardar eller andra lokala
verksamheter. Daremot &r kopplingar till olika lokaler och verksamheter i centrala
staden en viktig identitetsmarkering for de urbant orienterade ungdomarna. Grannskapet
ses av den har gruppen som alltfor begransat och véljs darfor bort till forman for den
centrala staden. Gruppen ar 6verrepresenterad vad galler hur manga som upplevt obehag
i det egna bostadsomradet. I den hér gruppen finns ungdomar som Andersson skriver ar
mycket stilmedvetna. Dessa kan anses vara lite udda och utanfor i det lokala naromradet
vilket skulle kunna vara en forklaring till att de sdker sig in till centrum.

Andersson kommer ocksa fram till att vissa laroprocesser utvecklas hos ungdomarna i
det offentliga rummet. Tyngdpunkten lagger han pa att vaga testa granser och gora nya
saker, att prova sin frihet och sjalvstandighet och se sig sjalv pa ett nytt satt. Det handlar
ocksa om att ldra sig social kompetens och en formaga att fungera kollektivt. Andersson
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menar ocksa att det ar viktigt att ha med sig att ungdomar i stadens offentliga rum
relaterar till andra ungdomar och inte till vuxna®®.

2:3 Tidigare forskning om uttryck och stilar

2:3:1 Ungdom och stil

Erling Bjurstrém har i sin avhandling Hogt och 1&gt undersokt hur ungdomar ser pa
ungdomsstilar och hur ungdomsstilar samvarierar med variabler som utbildning, kén
och klassbakgrund. Han har genomfort tva enkatundersokningar, en i Géteborg och en i
Gavle, med sammanlagt 1563 respondenter fordelade pa de tva staderna.
Respondenterna gick i gymnasieskolan eller i grundskolans arskurs 9. Han har aven
intervjuat 22 gymnasieungdomar i Stockholm.

Det Bjurstroms undersokning i férsta hand har kommit fram till &r att olika
ungdomsstilar framforallt &r beroende av utbildning och kon. Klassbakgrunden ar inte
lika tydlig, till viss del sasmmanfaller arbetarklassbakgrund med de genrer som de
ungdomar pa yrkeslinjen lyssnar pa, men de ungdomar fran arbetarklassbakgrund som
gar pa teoretiska program visar samma intresse som de teoretiska ungdomarna med
medelklassbakgrund. Det &r alltsd gymnasielinjen som utgor skillnaden, inte
klasshakgrunden. Bjurstrom menar att detta kan bero pa den individualiserade kultur vi
lever i idag dar man inte alls pa samma satt som forr uppfostras till att ta 6ver sina
foraldrars sociala och ekonomiska positioner. Bjurstrom jamfor med Bourdieus
forklaring om hur symbolisk makt 6verfors fran en generation till en annan och menar
att denna process blivit langt mer komplicerad idag. Det ar inte langre lika sjalvklart vad
som ar finkultur, eller som Bjurstrom skriver, hog och lag smak. Kanske beror detta pa
att samhallet forandras i en allt snabbare takt dar ocksa smaken forandras mellan
generationerna.

De flesta ungdomar anser sig inte tillhora nagon specifik subgrupp utan kategoriserar
sig som "vanlig” eller "ingen speciell stil” Att kategorisera sig pa detta vis ar lika
vanligt hos ungdomar pa de praktiska och de teoretiska linjerna. Det gar alltsa inte att
finna att subgrupper i sig skulle tilltala ungdomar fran en viss bakgrund eller pa en viss
linje. Dock visar det sig att fler flickor &n pojkar kan sorteras in i denna kategori. En av
anledningarna tycks vara att hardrocken &r stor bland killarna, medan rockmusik ar stor
bland tjejerna. Rockmusiken raknas dock till mainstreamstilen vilket inte hardrocken
gor. Bjurstrém funderar pa om den fran borjan typiskt manliga rockkulturen i takt med
att den blivit mer tillganglig for kvinnor har forlorat sin autencitet och fatt killarna att
dra sig undan till andra sammanhang. Det kan ocksa vara sa att tjejer har ett mer
processinriktat satt att se pa stil och darmed inte lika gédrna vill sniva av sin egen stil
och placera sig i ett fack. Killar har da ett mer produktinriktat perspektiv med en vilja
att skriva in sig i en viss stil och darmed avgransa sig mot andra®.

Grénserna mellan olika ungdomskulturer kan vara mycket diffusa, vilket i stor
utstrackning beror pa att ungdomsstilar ingar i en dialogisk relation och lanar
stilelement av varandra. Manga ungdomar medgav sjalva att de hade svart att finna en
tydlig grans mellan olika stilar. I vissa fall har dialogismen mellan stilar gatt sa langt att
stilar med totalt olika ideologiska och politiska standpunkter lanat stilelement av
varandra, tillexempel i synt, punk, progg och skinheadkulturen. Dialogismen mellan
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ungdomsstilar har knappast forekommit innan 1970-talet och kan ses som ett
postmodernt drag i ungdomskulturen.

Manga ungdomar har idag ocksa stor kunskap om sin stil och dess ursprung, nadgot som
Bjurstrdm med Eric Hobsbawns ord kallar ”konstruerade traditioner”. De flesta stilar
har funnits under en ganska kort period och ungdomarna kan dess ursprung, historia och
spridning. Genom ett reflexivt forhallningssatt kan man tala om och ifragaséatta sin stil,
Bjurstrom exemplifierar det med ett intervjuutdrag dar tva punktjejer diskuterar om det
verkligen finns riktigt punk nufértiden®'.
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3. Teoretiska perspektiv

Det finns en méngd teoretiska begrepp som kopplas till ungdomsgrupper, identitet och
symboliska uttryck. Vi har valt teorier och teoretiska begrepp som fokuserar pa
ungdomars identitetsskapande och ungdomar i ungdomsgrupper da dessa kan anses ha
stor relevans for vara forskningsfragor. For att kunna fora ett teoretiskt resonemang
kring de negativa bemdtanden och uppfattningar som ungdomarna beskriver att de
upplever har vi dven valt att referera till teorier om hur man hanterar fortryck.

3:1 Utvecklingspsykologiskt perspektiv pa ungdomar

Ove Sernhede oroas Gver att manga forskare inte tycks ta hansyn till ungdomens
psykologiska aspekt utan enbart ser ungdomen som en narcissistisk grupp. Sernhede
vander sig emot de forskare som talar om narcissism som nagot patologiskt och menar
att detta &r en hogst naturlig del av adolescensen. Dessutom, menar han, ska inte
narcissismen ses som att dlska sig sjélv, utan snarare som osékerheten och svarigheten
att acceptera sig sjalv*?. Nar ungdomar soker bekraftelse och stabilisering av sin
identitet i kompisgang och genom estetiska upplevelser ska detta forstas med
utgangspunkt i narcissismen menar Sernhede. Det kreativa skapandet ar som storst
under de senare ungdomsaren, vilket Heinz Kohut psykologiskt forklarar med att
narcissismen 6ppnar for impulser fran detet och att regredieringen som &ger rum i
adolescensen gor att kontakten mellan det medvetna och omedvetna blir starkare®.
Detta Oppnar upp for en kreativitet och Sernhede pekar pa att detta kan vara ett satt for
ungdomar att hantera, bearbeta och symbolisera de konflikter de har med sig sjélva i
denna livsfas. Adolescensen ska ocksa ses som en andra chans, genom att ungdomar har
kan ratta till det som gatt snett vid den forsta individuationen och nu ska frigora sig fran
hemmets band och hitta in i samhéllet. Detta kan ske genom att lara sig
ungdomskulturens symbolsprak och fly fran foraldrarna in i en delvis annan kultur.
Ungdomskulturers olika symbolsprak har funktionen att visa omvarlden vem man ar
och vill vara. Den estetiska sjalvframstallningen som ungdomar dgnar sig at genom
musik och stil gor det mojligt for ungdomar att orientera sig i och lara kanna sitt inre
psykiska landskap*. I adolescensen pendlar individen mellan att vilja vara liten och bli
omhéndertagen och frigora sig. Kanslan av att vilja vara liten foljs av en radsla for att
bli beroende av foraldrarna och da kréavs att tonaringen tar starkt avstand. Detta véacker
kéanslor av tomhet och rotlGshet vilka maste hanteras pa nagot satt. Ett satt att gora detta
ar att framstalla sig sjalv i estetisk praxis, att forsoka klargora att “detta ar jag”*.

3:2 Teorier om identitetsskapande

3:2:1 Symbolisk interaktionism

Begreppet symbolisk interaktionism &r myntat av Herbert Blumer, men har framférallt
sina rotter i George Herbert Meads tdnkande. Inom symbolisk interaktionism ses
manniskan som en social varelse vars sjéalv skapas i det sociala samspelet. |
interaktionen definierar den andre oss vilket bidrar till att forma sjélvet. Det & genom
sprdk och symboler vi blir till*®. Mead ser manniskan som en plastisk individ som alltid
ar beredd att andra sitt och andras liv. For identitetsskapandet ar individens formaga att
"’se sig sjalv med den andres 6gon””*’ den viktigaste forutsattningen. Denna spegling &r
standigt pagaende och kopplad till samhéllets normer, varderingar och regler, det vill
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sdga det Mead kallar den generaliserande andre. Skapandet sker alltsa inom bestamda
samhalleliga ramar*®. Symbolisk interaktionism fokuserar p nuet och den standiga
rekonstruktionen av manniskans historia och beréttelser om sig sjalv och andra
signifikanta personer. Manniska &r pa sa vis ndgot man blir och inte ndgot man ar*®. Det
finns fem hoérnstenar inom symbolisk interaktionism. Dessa &r definitionen av
situationen, social interaktion, symboler, aktivitet samt betoningen av nuet™. Att
definiera situationen syftar till att manniskan inte bara &r medveten om verkligheten
utan ocksa om att den styr manniskans beteende. Det kan handla om att omdefiniera
situationen och pa sa vis se verkligheten ur ett nytt perspektiv. Att samtala via sprak och
kroppsrorelser kan definieras som att socialt integrera och ar nagot vi i stort sett jamt
agnar oss at. Vart sprak och vara ord &r de vanligaste symboler vi anvander. Symboler
blir symboler forst nar de bringar samma mening for oss sjalva och var omgivning. Att
vara aktiv & manniskan standigt genom sociala handlingar och beteende. Aktiviteten
avser den foralderliga process som manniskan genomgar. Den sista hrnstenen inom
symbolisk interaktionism &r betoningen pa nuet och inte det forflutna. Det ar i nuet vi
definierar, integrerar, anvander symboler och &r aktiva®".

3:2:2 Social och personlig identitet

Anthony Giddens beskriver tva typer av identitet, social och personlig identitet. Dessa
gdr att sarskilja, men ar nara kopplade till varandra. Moder, student och punkare &r
exempel pa social identitet, det vill sdga kannetecken som andra méanniskor tillskriver
en individ. Dessa kannetecken anger vad individen ar och relaterar personen till andra
individer med samma ké&nnetecken. Individens sociala identitet kan innefatta flera
attribut och visar pa de manga dimensioner manniskan ingar i, exempelvis kan en
person vara mamma, student och muslim pa samma gang. Sociala identiteter har en
kollektiv dimension da flera individer kan innefattas av attributen, vilket kan bidra till
gemensamma identiteter. Dessa gemensamma identiteter kan utgora en viktig grund for
olika sociala rorelser som baseras pa gemensamma varderingar eller erfarenheter som
exempelvis miljokampar. Den sociala identiteten utmérks med andra ord av likheter
mellan individer®2,

Den personliga identiteten ar den som skiljer manniskor at. Giddens uppger att den
personliga identiteten ar en utvecklingsprocess som till hég grad bygger pa symbolisk
interaktionism. Manniskans upplevelser av sig sjalv formas genom det kontinuerliga
samspelet med omgivningen. Individens personliga och offentliga vérldar kopplas
samman genom samspelet mellan individ och samhalle. Det centrala i skapandet av den
personliga identiteten ar individens valmojligheter, handlingsférmagan och frihet, dven
om den kulturella och sociala omgivningen ocksa ar viktiga. Till skillnad mot hur den
personliga identiteten formades forr, det vill séga till storsta del genom medlemskap i
generella sociala grupper, sa ar den personliga identiteten idag mer mangfasetterad och
mindre stabil. De traditionella vagvisarna har blivit mindre viktiga och globaliseringen
har skapat storre utrymme for mojligheter att forma oss sjalva och vara identiteter®.

3:2:3 Kulturell fristallning, individualisering och subjektivering

Thomas Ziehe betonar i sina texter den samhalleliga betydelsen av formandet av
identitet. Han menar att samhéllet har férandrats genom en traditionell nedbrytning av
livsmonster, identiteter, rutiner och normer. Det leder fram till en kulturell fristéllning

“8 Johansson 2004

9 Ibid.

% Trost och Levin 1999
51 Ibid.

%2 Giddens 2003

5 Ibid.
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och bidrar till en férandrad syn pa generationsrollen, sexuallivet, konsroller,
familjeformer och &ktenskapet. Dessutom menar Ziehe att kristendomen inte langre har
samma vérde for individens végledning i livet och vardagen. Fristéllningen av
traditionerna har paverkat individens satt att forsta och se pa sig sjalv samt losgjort nya
mojligheter for mé&nniskan att tolka sig sjalv. Ziehe anser att media, reklam och
medvetandeindustrin frigér drémmar och fantasier inom o0ss™*.

Denna avtraditionalisering innebéar att manniskan idag inte har samma sjélvklara,
utstakade vag att félja som tidigare generationer hade. Istallet maste varje individ sjalv
ta ansvar for de val man gor, da det inte langre finns nagra sjalvklara satt att leva.
Exempelvis ar individens identitet inte langre nagot man 6vertar fran familjen och
traditionerna i samma utstrackning utan individen kan nu prova olika identiteter,
omformulera dem, stilisera dem och ta tillbaka de man haft tidigare. Identiteten ar alltsa
ingenting man har utan ndgot som hela tiden omprévas>. Denna samhallsprocess
medverkar till att ungdomarna sjélva forvantas skapa sina egna identiteter och
livsprojekt utan att ha samma mojlighet att kunna falla tillbaka pa foraldrakulturen och
tidigare traditioner. Det leder fram till en 6kad individualisering i takt med att
ungdomarna individuellt méste ta sina val och beslut>®. Den kulturella moderniseringen
ar nagot som paverkar alla, men i storst utstrackning ungdomar som da intensivast
sysslar med identitetsarbete och berors direkt da samhallet andras. Pressen pa den
enskilde att vélja och riskera att misslyckas dkar i och med den kulturella fristéliningen.
Avtraditionaliseringen innebar alltsd bade begransningar och majligheter. Ungdomarna
idag ar losgjorda fran tidigare traditioner men utsatts samtidigt for vilsenhet och angest
bland alla olika val och att inte veta vilken vag som ska tas. Det skapas en ambivalens
hos ungdomen. Alla végar, val, mojligheter och funderingar som samhallet ger 6kar
aven reflexiviteten hos ungdomarna som dessutom standigt konfronteras med
samhallets bild av ungdomen®’.

Ett stt att psykiskt bearbeta den férandrade livssituationen &r genom subjektivering®.
Den kalla och opersonliga upplevelsen av samhéllet bearbetas genom subjektivering, en
stravan efter narhet och intimitet. Detta &r nagot som é&r tydligt i ungdomskulturen dar
det subjektiva och intima framhdvs genom att expressiva uttryck, intressen och stilar
mixas och utvecklas. | sokandet efter att bli nagon” och for att inga i en gemenskap
drar sig ungdomar till olika livsstilar och subkulturer®. Ziehe menar att ungdomar idag
ar mer beroende av gruppen &n tidigare generationer. Potentiering ar ett annat satt att
forhalla sig till de forandringar som sker i samhallet®. Individens kanslor av tomhet och
motverkas genom att standigt vara i rérelse och att ge sig han starka upplevelser.
Potentiering skapar en fast punkt att utga ifran d&ven om strategin ar att leva i nuet och
inte bry sig om nagot annat. | detta koncept kan olika risktaganden och héaftiga sporter
inga. En viktig del for individens behov i ett senmodernt samhalle &r att hitta fasta
punkter®’. Ontologiseringen &r stravan efter meningsfullhet och sakerhet®.
Ontologiseringen kan urskiljas i tva typer. Den ena framhaver en viss kollektiv identitet
eller en viss livsaskadning och den andra handlar om att forankra identiteten i kroppen
eller i en aventyrssport®.

5 Ziehe 2008
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3:2:4 Erving Goffmans teori om stigma

Begreppet stigma myntades av grekerna for att begreppsliggéra kroppsliga tecken som
sags som ovanligt eller sdgs som nedséattande for en person. Man kan urskilja tre typer
av stigma enligt Goffman:

1. Kroppsliga stigman, exempelvis ett fysiskt handikapp.
2. Personliga och karaktaristiska stigman, exempelvis missbrukare, suicidforsok.
3. Tribala stigman, exempelvis etnicitet, klass eller religion®.

Goffman menar att varje samhélle indelar ménniskor i olika kategorier och inom dessa
kategorier avgors sardrag for vad som avses vanliga och naturliga. | motet med en
frammande manniska forsoker vi standigt att styra in denne i en viss kategori utifran
vara forsta intryck och normativa forvantningar. Vi kategoriserar utefter manniskans
sociala identitet och strukturerar pa sa vis samhallet. Nar en manniska besitter icke
onskvarda egenskaper som inte ar forenliga med vart normativa tankande och var
stereotyp om hur en manniska bor vara sker en stigmatisering av personen. Det ar alltsa
de ”"normala” som tolkar olikheten och inte de som &r "avvikande”. Det som sker &r att
individen stamplas och det gors skillnad mellan dennes virtuella sociala identitet och
dennes faktiska sociala identitet. Det sker ett nedvarderat utpekande av personen med
stigmat. Personer med stigman kan betrakta sig som normala och som vilken annan
manniska som helst samtidigt som de tenderar att halla med de normalas forestallningar
och varderingar. Det vill séga att de tillagnar sig samhéllets normer och
bedémningsmaonster av att inte vara fullt normal. Detta medverkar for den
stigmatiserade till en sjalvmotsagande och ambivalent bild av sig sjalv®.

Den socialiseringsprocess som sker nar den stigmatiserade genomgar faser i sin
sjalvbeddmning och finner sig till ratta bendmner Goffman som personens moraliska
karriér. En fas i den moraliska karridren &r just nar den stigmatiserade personen tillagnar
sig de identitetsforestallningar som rader i samhéllet. En annan fas ar nar den
stigmatiserade personen lart sig att hon eller han har ett visst stigma. Mé&nniskor med ett
och samma stigma tenderar att sluta sig samman i sma sociala grupper. Denna grupp
utgdr for en stigmatiserad person dennes verkliga grupp &ven om denna person kan
tillnora andra kategorier och grupper. Da gruppens medlemmar har ett och samma
stigma har de sannolikt fatt underkasta sig samma forsakelser. Den verkliga gruppen &r
darmed en grupp som kan nedvérdera den stigmatiserade individen®. ”’Det speciella
med den stigmatiserades situation ar att samhallet talar om for honom att han ar
medlem i en stOrre grupp, vilket innebar att han ar en normal manniska, men att han
ocksa i viss man ar annorlunda och att det vore daraktigt att forneka denna olikhet.
Olikheten som sadan har forstas sin rot i samhallet, for innan en viss olikhet kan fa
nagon storre betydelse, maste den far en begreppslig utformning inom samhallet som
helhet. Detta kan man klart och tydligt konstatera nér det galler personer som har
drabbats av nyligen tillkomna former av stigma...”®’.

Individens verkliga grupp kan skapa en kansla av ett ”vi” och de som star utanfor
gruppen blir ett "dom”. Grupptillhérigheten, oavsett om du tillhér de normala eller
avvikande skapar dikotomiseringar som “’vi och dom” samt ”normal och onormal”. For
stigmatiserade kan grupptillhdrigheten bidra till ett moraliskt stod, att k&nns sig
godtagbara som personer och att kdnna sig som hemma. Vidare menar Goffman att
personer med stigma vacker mycket uppmarksamhet i media oavsett bra eller dalig
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garning. Det som da sker &r att &ven de andra med samma stigma uppmarksammas och
tillgodoraknas i viss man den ckade aktning eller far kannas vid den skam som den
uppmarksammade &stadkommit®®, “deras situation medfér darfor 1att att de kommer att

leva i en varld av publicitetsomsvarmande hjaltar eller bovar av deras eget slag™®®.

3:3 Teorier om uttryck, stilar och symboler

Manga forskare har under det senaste arhundradet haft teorier om sociala stilar. Den
tyske filosofen och sociologen George Simmel menade redan under 1900-talets forsta
decennier att smak- och stildimensionens utbredning i samhallet berodde pa den
individualiseringsprocess som pabdrjats. En manniska som blivit oberoende vill ocksa
visa detta och markera avstand fran andra individer genom sitt sitt att kla sig”°.

3:3:1 Bricolage

Sociologen Dick Hebdige for in bricolagebegreppet i ungdomsforskningen. Begreppet
kan anvéndas for att forklara uppbyggnaden av olika subkulturer. Bricolage i Hebdiges
mening handlar om att plocka attribut fran olika sammanhang och sitta samman dem till
en egen stil. Hebdige menar att media kan bidra med inspiration till ungdomars
skapande av olika stilar och symboler. Daremot ar ungdomarna relativt oberoende av
foraldrakulturen i deras skapande. Hebdige studerade en grupp punkare som han
menar i hdg grad anvénder sig av bricolage i sin stil. Han menar att: ’Kommunikation
av en signifikant skillnad &r syftet med subkulturers spektakuléra stil”>”. Denna skillnad
forstarker den gemensamma identiteten .

3:3:2 Stiliseringsprocesser

Erling Bjurstrom kritiserar bricolagebegreppet da han menar att det bara tittar pa hur
nya stilar tillkommer och inte séager nagot om alla de forgreningar av stilar som &r
vanliga inom ungdomskulturen. Han menar att bricolage kan anvandas i de fall en helt
ny stil skapas men da detta sker relativt sallan &r det intressantare att titta pa
stiliseringsprocesser. Bjurstrom menar att det som framst skiljer ungdomsstilar fran
vuxnas olika stilar ar den tydliga kopplingen till populdrmusiken™. Avgransningen
mellan olika popularmusikaliska stilar bygger pa ett samspel mellan musikaliska
faktorer, verbala faktorer som exempelvis lattexter och bandnamn, visuella faktorer
som exempelvis klader, frisyrer och rdrelsemonster samt ceremoniella faktorer som
exempelvis stagediving och headbanging. Det dr samspelet mellan dessa faktorer som
utgor stilen och avgor hur den diskuteras och uppfattas i samhallet. Stilen tolkas,
klassificeras och definieras olika™. Forskningen har inte i ndgon stor utstrackning
intresserat sig for hur smaker och stilar hos ungdomar reproduceras. Istallet har man
mest intresserat sig for hur de producerats fran forsta borjan menar Bjurstrom. Men de
flesta ungdomssubkulturer &r starkt influerade av andra tidigare subkulturer®. D& en stil
mist sina kannetecknande drag eller blivit alltfor vid splittras den ofta inifran, av nya
influenser fran andra stilar. Da till exempel metal uppdelas i black metal, death metal,
glam metal etc. lanas element in fran bland annat rockmusiken, punken och
glamrocken”.
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Bjurstrom anvander sig av begreppet stilreproduktion eller stiliseringsprocess for att
beskriva hur en stil fors 6ver fran en grupp till en annan och resultatet av denna process.
Stilisering innebdr handlingar som “’selekterar, organiserar, sammankopplar och/eller
bearbetar olika element till en sammanhangande stil”®””. Stiliseringsprocessen kan ske
pa tre satt, genom direkt kontakt mellan tva individer, genom media, eller genom
varumarknaden. Det ar enligt Bjurstrom bara vissa element som fyller utmérkande
funktioner och som kan anvéandas i en dialogisk relation mellan stilar. Den stil som
kommer ut av en stiliseringsprocess blir en yttre markdr for en individs eller grupps
smak. Dock maste utomstaende kunna avlasa dessa markarer. En individ eller grupp
som genomfor en stiliseringsprocess reflekterar alltid 6ver hur denna kommer att mottas
av utomstaende samt hur man kommer att klassificeras av dessa utifran sin stil menar
Bjurstrom. Stil &r ju nagot man anvander sig av for att klassificera sig sjalv och markera
sin identitet och sociala samhérighet”®.

Stilelement och stilmarkérer

For att forsta hur stilar produceras och reproduceras inom ungdomskulturen gor
Bjurstrém en skillnad mellan stilelement och stilmarkérer®. Stilelement &r de smé
delarna som tillsammans utgdr en hel stil. Stilmarkérer ar de delar som var for sig
berattar vilken stil en individ har. Inom hardrocksstilen &r till exempel en t-shirt med ett
héardrocksband en stilmarkor medan slitna jeans ar ett stilelement. Genom att koppla
ihop stilelement med stilmarkorer kan man fa en mer tydlig stil. Stilelement &r delar av
helheten, som tillsammans kan utg6ra en stilmarkor, men ett stilelement kan ocksa vara
sa starkt att det ensam blir en stilmarkar. Ju fler stilelement och stilmarkérer en person
har, ju lattare ar det for utomstaende att se vilken stil en person har. Genom att
kombinera alla stilmarkorer eller stilelement som kan finnas inom en stil slar det latt
over i en parodisk stil. Olika stilelement och stilmarkdrer avkodas olika beroende pa
vilket sammanhang de finns i. En person med rakat huvud far tva helt olika innebdrder
beroende pa om han gar i ett demonstrationstag mot rasism eller mot invandring. Vissa
stilelement och stilmarkdrer fodrar att man ar insatt i kulturen for att kunna utlasa
skillnader mellan stilar. Tolkningen av vilken stil nagon har ar alltsa beroende av vilka
kunskaper avtolkaren besitter, vilken stilkompetens man har®.

Hur ska ungdomsstilar analyseras och forstas?

Det finns olika satt att analysera och forsta en ungdomsstil. Genom att fraga sig vad
som utgor de drivande krafterna i en stiliseringsprocess anvander man ett processinriktat
perspektiv, man kan da fraga efter orsak, motiv och intentioner. Genom att i stéllet utga
fran den “fardiga” stilen och forsoka tolka den anvander man sig av ett produktinriktat
perspektiv®. Forstaelsen av stiliseringsprocesser och stilar kan ocksa forstas genom ett
strukturinriktat eller aktorsinriktat perspektiv. Strukturinriktat perspektiv handlar om
hur klass, kon, etnicitet och maktdimensioner paverkar stiliseringsprocesser och kan ge
en forstaelse for ungdomsstilar. Ett aktorsinriktat perspektiv handlar om hur individen
sjalv tolkar sin stil, vilken mening hon tillskriver den och hur hon forhaller sig till den.
Genom att kombinera dessa fyra perspektiv kan man fa en mer fullstandig forstaelse for
hur ungdomsstilar hanger ihop. Perspektiven behdver inte fa fram samma resultat,
ungdomarna sjalva kan utifran ett aktorsperspektiv ha helt andra meningar om varfor
man har valt stilen, vad den betyder och sa vidare an vad forskaren far fram genom ett
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produktinriktat perspektiv. En ungdomsstil gar inte att se pA som en sammanhallen
helhet, istallet far man pussla sig fram®®.

Da en stiliseringsprocess ar fardig kan andra bedéma och lagga sina egna asikter om den
fardiga stilen. Detta kallas dekontextualisering, det vill sdga att andra tillskriver stilen
mening. Det &r inte alls sakert att de motiv och de intentioner som individerna som
skapade stilen hade framgar for de som observerar den. Da en stiliseringsprocess ar klar
borjar dven rekontextualisering av stilen. Detta innebar att andra sociala aktorer tar till
sig stilen och en ny stiliseringsprocess borjar. Rekontextualisering av en stil kan
utmynna i stilreproduktion eller stilproduktion. Stilreproduktion ar da stilen i sin
ursprungliga form tas upp av ungdomar i en ny social kontext. Stilproduktion innebér
att stilelementen omorganiseras eller att de tas upp och blandas ihop med stilelement
fran andra stilar. Det ar dock mycket svart att dra en grans mellan stilproduktion och
stilreproduktion, da det kan rada delade meningar om nagot ar en ny stil eller
fortfarande en del av den gamla stilen. En stil paverkas naturligtvis av de kontexter den
ingar i, och aven om den reproduceras far den olika innebdrd hos olika grupper. Pa detta
satt kan man se att stil inte 4r ndgot statiskt utan hela tiden utvecklas och omvandlas®.

Varufiering och medifiering av stilar

Idag nar en stil snabbt ut till varldens alla horn genom media. Media dekontextualiserar
dock bara stilen, for att rekontextualisera den kravs sociala aktérer®. Genom media kan
stilar snabbt fa manga nya anhangare som omtolkar stilen, det vill siga
rekontextualiserar den till sin egen. En stil kan pa detta satt fa hogst olika betydelser.
Detta skulle givetvis hant med tiden men genom medierna gar processen mycket
snabbare eftersom manga fler far upp 6gonen for en stil och den kan da relativt snabbt
bli vanlig. Méanga ungdomsstilar vill uttrycka sig sjalva som icke-kommersiella da detta
pa ett satt kommit att uppfattas som mer seriost och autentiskt &n kommersiella stilar.
Dock finns det i egentlig mening ingen ungdomsstil idag som ar icke-kommersiell
eftersom varumarknaden &r sa utbredd och marknadsfor de flesta stilar. En stil som
framstar som kommersiell och vanlig kan fa de som bar den att byta stil, férandra stilen
eller markera sitt eget autentiska forhallande till den. Detta resulterar ofta till att det
inom en stil finns olika gransdragningar dar nagra ser sig som mer autentiska barare av
stilen och distanserar sig fran dem som de anser enbart har stilen for att det till exempel
ar mode eller har den “pa fel satt”. Blir stilen for utbredd sanks dess varde, ju fler som
har tillgang till stilen desto mindre autentisk ar den. Den borjar da splittras upp inifran i
flera olika stilar®®.

3:4 Hantering av fortryck

For att hantera fortryck anvander individen sig av olika strategier. Philip Lalander och
Thomas Johanssons redogor for de motstandsstrategier som unga kvinnor bedriver mot
den manliga hegemonin. De framstaller tre olika reaktioner som forskaren Sue Lee
urskiljer mot konsfortryck:

1. Aktivt motstand, det vill sdga att tjejerna bestrider killarnas forsok att nedsatta
dem genom att aktivt gora motstand.

2. Att ge upp, resignation. Tjejerna inordnar sig i killarnas synsétt och betraktar
beteendet som naturligt.

8 Bjurstrém 2005
& hid.
& |hid.
% Ibid.

18



3. Undvikande. Tjejerna undviker att utsattas for killarnas ifragasattanden genom
att tona ner den egna sexualiteten®’.

Dessa strategier anvéands inte enbart gallande konsfortryck utan aven vid hantering av
andra fortryck. Aktivt motstand, resignation och undvikande &r ofta sammanvavda med
varandra. En grupp eller individ som utévar aktivt motstand kan ibland undvika
situationer dar hon eller han upplever sig vara stigmatiserad eller i underldge. Lalander
och Johansson utvecklar bilden av resignation som ett satt att ta pa sig den negativa
bilden och gora den till sin sjélvidentitet. En manniska ar ofta bérare av flera identiteter
varav en del &r motstridiga. Om man exempelvis ar tilldelad en stigmatiserad identitet
av samhéllet nojer sig de flesta inte med den identiteten utan skapar en motidentitet. Det
ar ett satt att forsoka ta kontroll éver den egna sjalvdefinitionen. Genom kamratgruppen
kan man fa sin motidentitet bekraftad och darfor ar kamratgruppen valdigt viktig i
denna process®. Lalander och Johansson lyfter &ven motstandsstrategier inom
socialpsykologin:

1. Social kreativitet. Man omvandlar de sexistiska uttalandena via symboliska
transformationer och pa sa vis gér motstand. Ord som anvands nedsattande
omvandlas till nagot positivt och kraftfullt.

2. Assimilering. For att undvika underordning évertar tjejer manliga attribut och
beteenden. Det kan ses som en nddvéndig del av utvecklingen mot jamstalldhet
men &ven ses som negativt.

3. Konkurrens. For att komma at den manliga makten gor tjejerna motstand genom
att agera pa ett sadant satt att de utgor ett hot. Exempelvis kan tjejerna anvéanda
ironi eller satir och genom det pabdrja ett nedmonterande av den manliga
sjalvsakerheten®.

8 | alander & Johansson 2007
8 Ipid.
8 Ibid.

19



4. Metod

4:1 Val av metod

Vi har i var studie ett hermeneutiskt synsatt, det vill séga att vi alltid tolkar och forsoker
forstd det som studeras med forforstaelsen som verktyg®. DA vi ville fi kunskap och
forstaelse om ett kulturellt fenomen som vi sjélva fran borjan visste relativt lite om,
gjorde vi valet att samla in information fran ungdomar med kunskap och insikt i
kulturen. Vi hade kunnat ga till vaga pa andra satt, genom att exempelvis géra
enkatundersokningar i skolor angaende emo-kulturen, men da var 6nskan var att fa en
subjektiv bild valde vi ett kvalitativt angreppssétt. Genom en kvantitativ metod med
enkatundersokningar hade vi natt en stérre mangd informanter, men vi hade da haft
svart att na just den grupp ungdomar vars forstaelse och kunskap vi ville komma at. Om
vi valt kvantitativ metod hade vi fatt &ndra vart syfte och vi hade da haft andra
méjligheter att generalisera®. Den kvalitativa metoden syftar till att forst& och beskriva
en annan manniskas upplevelser® samt att férklara fenomenets innebérd och mening®.

Idealiskt for kvalitativ metod &r att se varlden med den andres gon™®.

4:2 Urval

Da vi vill undersoka en specifik ungdomskultur och darmed intervjua de ungdomar som
har insikt i denna anvéande vi oss av ett selektivt urval. Nagra speciella regler for det
selektiva urvalet finns inte och det kan darfor ske p& manga olika satt*®. Vi hade redan
innan vi paborjade var sokning efter informanter kannedom om den sa kallade
“emotrappan” och var tanke var att vi skulle kunna hitta lampliga informanter dar. For
att underlatta kontakten med ungdomarna tog vi kontakt med féltassistenterna pa
Cityenheten, da de arbetar i Nordstan och darmed &r bekanta for manga av de ungdomar
som vistas dar. Fordelarna med att ta hjalp av faltassistenterna var att vi pa ett mer
naturligt satt kunde ta kontakt med ungdomarna. En nackdel med detta sétt skulle kunna
vara att ungdomarna forknippar oss med socialtjansten och da var erfarenhet sager oss
att manga ungdomar har en negativ attityd mot socialtjansten skulle detta kunna paverka
deras attityd gentemot oss. Till en bdrjan presenterade faltarna oss for lampliga
informanter, vi forklarade syftet med var undersékning och att vi kom fran
socionomutbildningen. Ddrefter borjade vi s6ka kontakt sjdlva med ungdomar vilket var
det tillvagagangssatt vi hittade alla de slutliga informanterna pa. Vi var sasmmanlagt tre
ganger vid emotrappan och talade med ungdomarna dér, relativt manga ungdomar var
intresserade av att diskutera fenomenet med oss, dven om de inte ville stéalla upp pa en
langre intervju. Totalt intervjuade vi atta ungdomar under fem intervjutillfallen. Alla de
ungdomar vi intervjuat haller till vid emotrappan och har en stil som paminner om den
man brukar associera med emo. Av vara informanter var fem av dem tjejer och tre av
dem killar. Vi skulle ha haft ytterligare en intervju med en informant, dock fick den
stallas in pa grund av sjukdom. Tidsbrist gjorde sedan att det inte var mojligt att
genomfora intervjun. Den har informanten hade maéjligtvis kunnat paverka genom att
bidra med ny information, dock anser vi inte att det paverkar studien namnvart. Det ar
mojligt att studien sett annorlunda ut om vi gjort fler intervjuer och inte enbart
intervjuat informanter frdn emotrappan. | en storre studie hade vi haft en annan
mojlighet att na fler informanter och fa mer information.
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4:3 Avgransningar

Som vi tidigare namnt har studien inga ambitioner att pavisa sanningen om emo-
kulturen och de ungdomar som antas tillhdra den, utan att ge en bild av ungdomars
forstaelse och kunskap om kulturen. Det var inte nédvandigt for oss att informanterna
sjalva definierade sig som emo men daremot att de hade attribut som kan férknippas
med emo-kulturen och att de av utomstaende blivit tagna for att vara emo. Vi
avgransade aven studien genom att vara informanter skulle inneha en alder éver 15 ar
samt att de brukade hanga vid emotrappan. Var ambition med studien var inte att géra
jamforelser med andra subkulturer och inte heller att 1agga nagon storre tyngd pa att
forsoka forsta och forklara skillnader mellan kon, klass och etnicitet. Det hade givetvis
varit intressant att studera dessa perspektiv men utrymmet och tiden krévde att vi gjorde
dessa avgransningar.

4:4 Forforstaelse

Var forforstaelse kring emo-kulturen var ganska begransad nar vi bérjade med studien.
Begreppet emo &r en relativt ny foreteelse som forst pa senare ar verkar ha fatt faste i
det svenska samhallet. Det ar darmed inget vi har erfarenhet av fran var egen
ungdomstid. Genom yngre slaktingar har vi dock kommit i kontakt med begreppet men
inte fatt nagon storre forstaelse for vad det innebar. Nar man har lite kunskap kring ett
fenomen anser vi att det ar latt att ta till sig den bild som speglas i media, &ven om man
forsoker tanka kritiskt. Att var forforstaelse var sa begransad var ocksa en av
anledningarna till att vi beslutade oss att understka kulturen.

4:5 Genomfdrande

4:5:1 Litteratursokning

Da vi visste relativt lite om fenomenet emo gjorde vi sokningar i LIBRIS, GUNDA och
I diverse databaser inom socialt arbete, psykologi, sociologi och socialantropologi. Vi
anvande oss av sokorden emo, emotional hardcore, youth, subculture och identity. Vad
vi kan urskilja finns det tamligen lite skrivet om just emo-kulturen. Daremot finns det
en hel del skrivet om ungdomsgrupper i allmanhet.

4:5:2 Intervjuer

Vi gjorde semistrukturerade intervjuer, vilket innebar att vi utgick fran en intervjuguide
men ocks& var dppna for att intervjun kunde ta andra vagar®. For oss blev
intervjuguiden en trygghet eftersom vi inte ar nagra vana intervjuare. Den fungerade
aven som en checklista for att vara sékra pa att vi samlat in den information vi skulle.
Nar vi utformade intervjufragorna tankte vi pa att de skulle vara lattforstaeliga, att de
varken skulle vara ledande eller vérdeladdade och att de skulle vara vésentliga for att
besvara vart syfte och vara fragestallningar. Samtliga intervjuer spelades in pa band dels
for att inte missa nagon viktig detalj och dels for undersokningens tillforlitlighet.

Innan vi pabdrjade intervjuerna gjordes en pilotintervju dver telefon for att testa
frdgorna® . Intervjupersonen var en nara slakting till en av oss som har viss insikt i emo-
kulturen. Da denna intervju inte bandades och da informanten heller aldrig besokt
emotrappan gjorde vi bedémningen att intervjun fick bli just en pilotstudie. Svaren har
inte tagits med i vart analysmaterial, men gav oss bekraftelse pa att fragorna uppfattats
pa korrekt satt.
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De flesta informanterna hade 6nskemal om att bli intervjuade tva och tva. Detta var
inget vi hindrade da vi ville att de skulle kanna sig bekvama under intervjun. Det kandes
ocksa mer jamlikt da vi var tva som genomforde intervjun. Att intervjua ungdomarna
tva och tva kan ha medfort att de paverkade varandra pa sa vis att de inte vagade
uttrycka sin asikt. Dock upplevde vi inte att detta skedde da det framkom skilda asikter
hos informanterna under intervjun. Vi & medvetna om att det anda kan ha forkommit,
men det var en risk vi fick ta for att mojliggora intervjun. Vi var noga med att lata bada
informanterna svara pa vara fragor sa att inte bara den ena kom till tals. Vi var bada tva
med under genomforandet av intervjuerna, dock hade vi olika roller. En av oss
ansvarade for att fora intervjun och den andra hade en mer tillbakalutad roll med uppgift
att reflektera och flika in med fragor vid behov. Vid tva tillfallen gjorde vi intervjuer
med enbart en informant. Vid dessa intervjuer skulle maktbalansen kunna vara mer
pavisbar genom att informanten var i numeriskt underlage. Det var dock informantens
val att gora intervjun ensam.

Tre av intervjuerna skedde pa café som vi valde gemensamt med informanterna och tva
intervjuer tog plats i en lokal pa Meeths salonger. Vi bjod samtliga informanter pa fika
som tack for att de stallde upp pa intervjun. Att intervjua pa café hade sina for- och
nackdelar. Fordelen var att det var neutral mark och miljon bidrog till en avslappnad
stamning. Till nackdelarna hérde att ljudnivan stundtals var hog och paverkade
ljudupptagningen, dock ej anmarkningsvért. Cafémiljon kan tdnkas hindra
informanterna fran att ta upp kansliga samtalsamnen, detta var dock inte nagot vi markte
av under intervjuerna. Intervjuerna som skedde pa Meeths salonger hade férdelarna att
ljudnivan var lag och att vi fick sitta ostort. Det negativa var att det pagick en
ungdomsverksamhet i avgransande rum vilket gjorde att en av informanterna ville
paskynda intervjun for att delta i verksamheten. Det kanske inte heller blev lika
avslappnat som pa ett café. Intervjuernas langd varierade mellan en halvtimme upp till
en timme och vissa utvecklades till diskussioner medan andra mer strukturerat foljde
intervjuguiden.

4:6 Analysforfarande

Nar vi tolkade och forsokte forsta vart material gjorde vi det utifran ett hermeneutiskt
synsatt. Genom att vaxla mellan att titta pa textens delar och helhet har vi letat efter
samband och forsokt fa en fordjupad och enhetlig forstaelse®. Kvale beskriver hur
analysforfarandet kan ske i sex olika steg®. Vi har med inspiration fran dessa utfort var
analys. Det forsta steget i var analys skedde under intervjuerna da vi via foljdfragor
provade tolkningar och forsokte klarifiera den information vi fick av informanten.
Intervjuerna transkriberades sedan ordagrant i néra anslutning efter att de gjorts. En
forsta sallning av texten gjordes genom att avlagsna orelevant information som
exempelvis detaljerade beskrivningar av klasskamrater och dylikt. Den utskrivna texten
tematiserades sedan genom att vi gjorde ett rutschema dér lampliga teman farglades och
paginerades. Vid tematiseringen letade vi bade efter det som stod i texten och det som
inte stod dar. | ett forsta steg valde vi teman utifran var intervjuguide och vara
fragestallningar men det uppkom &ven ytterligare teman vid genomgang av texten.
Dérefter analyserades texten med hjélp av tidigare forskning och valda teoretiska
perspektiv. Var analys framstélls med hjalp av detaljerade citat fran vara informanter for
att lasaren sjalv skall f& mojlighet att kunna granska vara tolkningar'®. Vi har hallit oss
sa nara informanterna ursprungliga uttalanden som mojligt men har ibland tagit bort
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irrelevanta ord. Vi har anvant oss av ett abduktivt analysforfarande da vi bade provat
teorin mot verkligheten samt Iatit teori vaxa fram ur empirin®®*.

4.7 Validitet

Validitet handlar om hur val man mater det man vill mata™*. Vanligtvis skiljer man pa
inre och yttre validitet. Inre validitet forklaras som projektets koppling mellan teori och
empiri medan projektet som helhet forklaras som den yttre validiteten. Yttre validitet
handlar ocks& om generaliserbarhet'®. Kvale skriver att ett begrepp som validitet ar
omtvistat inom den kvalitativa forskningen, da det fran borjan &r ett kvantitativt begrepp
som utgar fran att det finns en objektiv sanning. En del postmoderna forskare anser
exempelvis inte att validitet ar ett anvandbart begrepp nar det kommer till kvalitativ
forskning'®. Kvale pekar dock pa att validitet bor ses mer som en kvalitetskontroll i
forskningens olika stadier. Da intervjun var matningen i var studie var det viktigt att
vara intervjufragor var utformade pa ett sadant satt att informanterna svarade pa det vi
ville méta for att validiteten i studien skulle bli hdg. Vi utformade darfor fragorna i
intervjuguiden sa att de skulle vara lattforstaeliga och sa att de sa langt som mojligt
skulle mata det vi hade i avsikt att mata. Da vi markte att informanten missuppfattade
vara fragor fortydligade vi vad vi menade med fragan. Under en intervju finns alltid en
risk for intervjuareffekt, det vill séga att intervjuaren omedvetet genom till exempel
kroppsh&llning och miner leder in informanten pa det spar hon sjalv 6nskar'®. Det kan
vara viktigt att reflektera 6ver detta samt att ha i minnet att en intervju &r ett samspel
mellan tva eller fler manniskor och darmed utvecklas olika beroende pa vem som gor
intervjun'®. Genom att vi bada narvarade vid samtliga intervjuer torde vi dock ha
minskat risken att intervjuerna sinsemellan skulle behandlat olika fragor. Att vara tva
innebar ocksa att tva personer tar ansvar for att intervjun leder dit den ska. Man bor
dock vara medveten om att intervjun hade kunnat utvecklas annorlunda om en annan
person hallit i den, aven om vi utgatt fran samma fragor.

102

48 Reliabilitet

Reliabilitet handlar om att fa fram palitliga resultat. | en kvalitativ undersokning kan
manga faktorer for tillforlitligheten spela in som till exempel intervjuaren, miljon dar
intervjun utfors, tolkningsproblem med mera. Dock &r det hdgre krav for reliabilitet i en
kvantitativ undersokning an i en kvalitativ, da den kvalitativa snarare &r exemplifierande
an generaliserande®’. For att héja reliabiliteten anvande vi oss av samma intervjuguide
under alla intervjuer. Vi anvande oss aven av bandspelare for att fa tillforlitliga resultat.
Ledande fragor ar ett omtvistat &mne inom kvalitativa intervjuundersékningar. Dock
menar Kvale att ledande fragor inte behéver vara av ondo utan kan anvandas for att
verifiera om intervjuaren gjort ratt tolkning. Det ar da viktigt att tydliggora den ledande
eller verifierande fragan i samband med informantens svar i resultatet for att lasaren ska
kunna avgora dess validitet 1. Det 4r ocksa sa vi har anvént oss av ledande fragor. Vi
har spelat in samtliga intervjuer pa band och skrivit ut dem ordagrant vilket ocksa
paverkat validiteten. M6jligtvis kan reliabiliteten paverkats av att vi genomfort
intervjuerna i olika miljoer, men var bedémning &r att detta i mycket liten utstrackning
torde paverka resultatet. Vi har i storsta mojliga man forsokt hoja reliabiliteten i studien
men &r medvetna om att reliabilitet i kvalitativa undersokningar ar svart att pavisa da
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man undersoker manniskors kanslor och asikter vilka ser olika ut fran person till person
och varierar fran dag till dag.

4:9 Generaliserbarhet

Det &r svart att generalisera utifran en sadan begransad studie som vi har gjort.
Svenning menar att man maste vara forsiktig med generaliseringar och att man istéllet
bér ge relevanta exempel'®®. Vara informanter ar dock val insatta i emo-kulturen och
trogna besokare vid emotrappan och vi anser darfor att de om nagon ar lampade att
kunna saga nagot om kulturen och vad som associeras med den. Av denna anledning
vagar vi pasta att vart urval ar representativt for emotrappan och darmed maéjliggor for
0ss att dra vissa slutsatser kring den grupp ungdomar som vistas dér.

4:10 Etiska 6vervaganden

Vi har under hela processen gjort etiska 6vervaganden. Vi har i vara etiska
dvervaganden foljt Vetenskapsradets fyra forskningsetiska krav. Dessa ar
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet **°.
For att folja informationskravet i var studie har vi informerat vara informanter om vilka
vi var, studiens upplagg och syfte och om deras roll i den. Vi har dven informerat om att
deltagandet i studien &r helt frivilligt och att de nar som helst under studien har réatt att
avbryta sin medverkan''!. D& samtyckeskravet kraver att man ska inhdmta samtycke
fran vardnadshavare i de fall informanten &ar under 15 ar och undersokningen ar av
kéanslig karaktar valde vi att utesluta informanter under 15 ar. Forutom att det pa detta
vis blev mer praktiskt ansag vi dven att ungdomar 6ver 15 ar besitter en stérre mognad
och pa sa vis kan bidra med mer reflekterande och givande samtal. Ett muntligt
samtycke inhdmtades infor intervjun av respektive informanter. Gallande
konfidentialitetskravet har vi avidentifierat vara informanter i intervjuutskrifter och i
analysen. Da ungdomarna i var studie ingar i samma sociala umgangeskrets har vi valt
att i storsta mojliga man avidentifiera specifika uttryck som skulle kunna identifiera
dem. Ytterligare en orsak till att vi avgransat studien till att galla ungdomar éver 15 ar
var att kunna halla anonymiteten gentemot foraldrarna. Vid inhamtning av foraldrarnas
samtycke hade de fatt storre delaktighet i studien vilket kanske hindrat ungdomarna fran
att uttrycka vissa kanslor och asikter. Vad det géller nyttjandekravet uppfylls det genom
att det insamlade materialet inte kommer anvandas till andra andamal, utlanas for

kommersiellt bruk och inte heller anvandas for andra icke-vetenskapliga syften'*2.

Genom vidtagandet av dessa etiska Gvervaganden torde risken for negativa foljder for
vara informanter vara mycket liten. Vi upplever ocksa att studien frambringat en mer
nyanserad bild av emo-kulturen vilket kan ses som en fordel, inte bara for informanterna
utan dven for den stora grupp de representerar.
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5. Resultat och analys

Vi kommer i detta kapitel redogéra for studiens resultat och analys. Analysen har
genomforts med hjélp av tidigare forskning samt teoretiska perspektiv. For att
tydliggdra vart resultat och var analys har vi valt att presentera vart empiriska material i
tre teman. Dessa teman ar emo-kulturen, stil och identitet samt gruppen. Vi har anvant
oss av fingerade namn for att behalla vara informanters anonymitet. For att betona
samstammiga uttalanden har vi i vissa fall anvant oss av majoriteten, flertalet eller
dylika begrepp. | de fall inrdknas sex till sju informanter. For att betona undantag
anvander vi oss av begrepp som fa eller inte manga och inréknar da en till tva
informanter.

5:1 Presentation av vara informanter

Av vara informanter dr det ingen som pa rak arm definierar sig som emo. Samtliga har
dock av andra definierats och tagits for att vara emo. Majoriteten av informanterna kan
se likheter i sin egen stil jamfort med “emostilen”. Vara informanter har alla kunskap
och inblick i hur emo tar sig uttryck, oavsett om de sjalva tycker att emo dr attribut hos
en individ eller inte. Anméarkningsvart ar att samtliga informanter har stor kdinnedom om
olika stiluttryck och kan utifran dessa definiera och tala om sin stil. De har saledes vad

Bjurstrom kallar ett reflexivt forh&liningssétt till stilen®*2.

Viktor beskriver sin stil som en blandning mellan punk, skate och fashioncore. Om han
jamfor sin stil med “emostilen” kan han se likheter i de morka kladerna, stuprérsjeansen
och de Converseliknande skorna. Viktor horde begreppet emo for forsta gangen relativt
tidigt jamfort med andra informanter, vilket var 1996 pa TV.

Felicia laste om emo forsta gangen pa Internet for tre ar sedan, 2006. Sin stil skildrar
hon som en blandning mellan fashioncore, J-rock och alternativ. Det som é&r likt
“emostilen” &r just att hon klé&r sig fashioncore och den lite Japan-inspirerade looken J-
rock som hon uppger att manga emosar gillar. Felicia vet inte riktigt vad i hennes stil
som &r olikt "emostilen”.

Petra sager lite tveksamt att hennes stil &r scene, en stil dar haret och frisyren utgor en
viktig del. Hon beskriver stilen som en blandning mellan fjortis, alternativ, vanlig och
emo. Petra horde begreppet emo forsta gangen genom att nagra pa skolan pratade om
det och s laste hon aven om det pa Internet. Detta var for snart tva ar sedan, nagon
gang under 2007.

Johan tycker inte att hans stil &r sa olik fashioncore/”emostilen”, men sager att han
sjalv ar mer rock. Han tror att hans stil paAminner en del om emo da hans lugg brukar
glida sa att den lagger sig 6ver ena 6gat och att han har Cheap Monday byxor. Han har
aven svarta klader. Johan tycker nastan inte det finns nagra olikheter jamfort med
“emostilen” och sdger att rock nu nastintill & emo. Johan horde emo férsta gangen i
boérjan av 2008 nér en av bandmedlemmarna i hans nybildade band sa sig vara emo.

Maria sager inte att hon &r emo men klar sig fashioncore och menar att hon pa sa vis ser
valdigt emo ut. Hon tycker inte riktigt att hon har det haret eller den frisyren som emos
brukar ha och inte heller riktigt alla klader.

Lena har svart att definiera sin stil. Om nagon fragar henne brukar hon siga "Jag heter
Lena och jag ar jag!”. Hon gillar manga stilar bland annat skate och goth. Om hon
jamfor sin stil med “emostilen” kan hon se likheter i att hon har mycket smink och
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snedlugg som hanger éver ena 6gat. Lena blev bekant med begreppet emo for tre ar
sedan, 2006, genom att lasa om det i tidningen och av att hora det i skolan.

Eva laste om emo i en Okej-tidning forsta gangen, vilket var ndgon gang under 2005.
Eva anser att hennes stil lutar at scene, som hon sjalv benamner som en blandning
mellan fjortis, emo och alternativ.

Anders klar sig metalfashioncore och minns inte riktigt forsta gangen han blev bekant
med begreppet emo.

5:2 Emo-kulturen

Enligt Simon och Kelley ar emo-kulturen ett fenomen med bade ett eget sprak, stil och
ideologi™*. Att kulturen har en egen stil & ndgot aven vi kunnat urskilja. Dessutom har
vi &ven funnit normer inom kulturen men inte i den bemérkelsen att de skulle kunna
omnamnas som ideologi for gruppen. Nagot resultat géallande att emo-kulturen skulle ha
ett eget sprak har vi dock inte fatt fram.

5:2:1 Vad ar emo?

Musikstil, kladstil eller en person?

Genom intervjuer med vara informanter har vi fatt uppfattningen att begreppet emo &r
valdigt diffust. Ibland tanker man pa emo som en musikstil, andra ganger som kladstil
och ibland aven hur man ar som person. Att det rader stor forvirring kring begreppet ar
inte att forundras 6ver da Andy Greenwald beskriver hur inte ens musikjournalister och
andra som arbetar professionellt med musik kan ge en entydig férklaring av
begreppet'®®. Av informationen frdn véra informanter framkommer att samtliga tanker
pa musikstilen nar de hor begreppet emo. Johan, Felicia och Maria namner dock att de
bade tanker pa musikstilen och nagot en person kan utge sig for att vara via symboler
och yttre attribut. Maria uttrycker det sahar:

... jag tanker mer pa att det &r en musikstil och, eller en person med valdigt puffigt
har, svart eller valdigt farggrant har... och mycket krimskrams och sant (...) typ,
harspannen och sant...”

Det framkommer dock att aven de resterande informanterna i ndgon bemarkning
namner emo som nagot man kan vara, flera av.dem menar att d&ven om det fran borjan
var en musikstil har begreppet i den allmanna uppfattningen utvecklats till att bli nagot
man kan benamnas som. Denna uppfattning kan vara svar att sta emot, d&ven om de
forhaller sig kritiska till att begreppet anvands i det avseendet. Johan berattar:

’Du vet, nu for tiden, jag borjar sjalv saga emo till folk som klar sig som mig ungefar
(...) jag sager bara folk far véanja sig vid att emo nu ar personer, det ar inte klader, det
ar inte musik, det ar sjalva personen.”

Likt forfattarna Simon och Kelley ser dven vara informanter alltsa att emobegreppet har
sitt ursprung i musiken men att det utvecklats till ett satt att vara*®. Vissa informanter
ar mer kritiska till att begreppet anvands pa detta satt och menar att begreppet borde
anvandas for vad det ursprungligen ar, det vill séga en musikstil.

14 Simon & Kelley 2007
115 Greenwald 2003
116 Simon & Kelley 2007

26



Emo eller inte?

Av vara informanter ar det fa som sjalva definierar sig som emo vid en direkt fraga,
men under intervjun benamner de sig sjalva ibland som "vi emos”. Framst sker detta da
de talar om emo som en grupp. Det finns flera anledningar till att man inte vill kalla sig
emo. En av informanterna vill inte kalla sig emo da hon inte fullt ut tycker att hon har
den ratta stilen. For vissa handlar det om att emo ar just en musikstil och inte nagot som
har med personligheten eller utseendet att gora. Anders séger:

”Jag tanker... i alla fall nar folk sager det till en, sa tanker jag att de &r javligt
omedvetna om vad de séger eller vad de pratar om. For att emo &r fortfarande ingen
kladstil, det ar en musikstil.”

Anders berattar vidare att han fran borjan trodde att emo var en kladstil men att hans
uppfattning andrades nar han fick mer kunskap:

... kajal under 6gonen, 6h... nitar, svart har, konstiga klader... det var vad jag
trodde... och skéra sig i armarna. Det var min uppfattning da. (...) Jag trodde inte det
hade nagonting med musik att gora 6verhuvudtaget. Nu vet jag det, det ar en
musikstil...”

Aven om Anders sager att emo endast 4r en musikstil ndmner han senare under
intervjun sig sjalv som emo da han talar om gruppen vid trappan. Som tidigare namnts
uppger Johan att han paverkats av den allmanna uppfattningen om emo. Sa héar sager
han:

*Ja, jag kallar mig sjalv emo. Jag maste acceptera det nu. Jag kan inte ga runt nar
andra sager emo, jag kan inte sluta, jag kan inte sdga emot ’nej jag ar rock’. Jag orkar
inte tjafsa emot skillnaden...”

Eva som uttrycker att emo inte har ndgot med personligheten eller utseendet att gora
séger senare under intervjun nar vi samtalar om den grupp som héanger vid emotrappan:

Vi ar kelgoa emos!”

Liknande uttalanden finns hos de flesta av vara informanter trots att de pa en direkt
fraga inte definierar sig som emo. Majoriteten av dessa uttalanden sker nar de talar om
gruppen. Denna ambivalens tolkar vi som att ungdomarna har lattare for att sétta
etiketten emo pa varandra som grupp men gor motstand mot att benamna sig sjalv som
emo. Goffman menar att vi manniskor alltid har en tendens att dela in varandra i
kategorier och olika grupper. Detta gor vi for att underlatta att strukturera upp
samhallet''’. For att koppla detta till vra informanter kan vi se hur svart det &r att lata
bli att definiera sig sjalv och andra i kategorier och grupper. Den hér naturliga
struktureringen ger oss en forstaelse for ungdomarnas ambivalens. Aven om man inte
vill satta en etikett pa sig sjalv och andra ar det svart att lata bli pa grund av denna
stdndiga kategorisering.

Ungdomarna sager att de pa skamt kan anvanda ordet emo om sig sjalva och gruppen:
Intervjuare: ’Men ni kan skamta om det anda, internt?”

Petra: Internt s ja, liksom ’jamen du din emo, kom da!””
Eva: Vi anvander ju inte det som natt elakt mot oss sjalva liksom.”

117 Goffman 1972
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Att anvanda sig av begreppet pa detta sétt tanker vi skulle kunna ses som ett satt att
tackla ambivalensen da definitionen inte blir s& serios. Av citatet kan ocksa utlasas att
informanterna inte vill bli kallade emo av andra da de kan definiera emo som nagot
negativt. Andra informanter som tycker att begreppet gar att koppla till personligheten
och stilen vill inte kalla sig emo pa grund av de uppfattningar som finns kring
begreppet. Viktor menar att han inte kallar sig emo:

... darfor jag tycker att emobegreppet... det har blivit ett skallsord.”
Aven Johan ar inne pd samma spar och uppger att:

... om du kallar dig for emo sa kommer alla téanka dig som att du skar dig och &r en

‘misery people’.

Som citaten belyser &r det inte helt enkelt att kalla sig emo. Begreppet symboliserar
aven ett satt att vara som person, vars innebord ofta har en negativ klang. Det kan darfor
vara svart att benamna sig med begreppet &ven om man lyssnar pa musiken och har
stilen.

Emostilen”

Majoriteten av vara informanter uppger att emo ofta sammankopplas med stilen
fashioncore. Petra och Eva menar att fashioncore tillsammans med narliggande stilar
som scene, kawaii och decora &r vad de flesta tanker pa nar de hor begreppet emo.
Anders uppger att de som har stilen fashioncore ofta kallar sig for emo och det ar &ven
dessa som blir kallade emo av andra. Johan tycker att det ar lattare att sdga emo, istéllet
for att ga runt och séga “fashioncore-people”.

Vare sig man kallar stilen for emo eller fashioncore finns vissa element man kopplar till
stilen. Samtliga informanter beskriver det som en stil med mycket svart men ocksa
inslag av andra mer fargglada farger. Stuprdrsjeans garna av market Cheap Monday och
Converseskor namns ocksa. En lugg som faller ner 6ver 6gonen namner sju av
informanterna som typiskt for stilen. Flera av dem namner ocksa att haret ska vara
rufsigt och fargat i svart eller blandat med andra férger, gérna rott eller rosa.

Simon och Kelleys beskrivning av "emostilen” skiljer sig at mellan kénen. De menar att
tjejer bland annat ska ha tunikor och koftor medan killarna bland annat ska ha
sweatshirts och blazer. Ett plagg bada kénen kan anvanda &r bandtréjor''®. Véra
informanter framhaller inte nagra stilmassiga skillnader mellan kénen géllande
“emostilen”. En tolkning fran var sida ar att stilen narmast &r androgyn bland vara
informanter. Simon och Kelleys beskrivning av "emostilen” skiljer sig en del mot vara
informanters framstallning, som mer liknar Wikipedias forklaring av

fashioncorestilen®®,

Fashioncorestilen ar dock nagot som alla informanter inte ar odelat positiva till, Petra
och Eva beskriver den sahar:

Eva:” Det ar lite at det dar... wannabe-emohallet.”
Petra: ’Det som ar... det ar liksom dom som forsoker vara... dom forsoker vara det och
da blir det lite Gverdrivet och inte pa ett bra satt.”

18 Simon & Kelley 2007
119 \www.sv.wikipedia.org/2009-03-27
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Eva: “’Det &r typ, "hej, vi kor pa converse, stuprorsjeans... typ band t-shirt... och
massa... handskar’.”
Petra: ’Det &r som att dom som blir... som ar fashioncore, dom tar fran alla dom andra
narliggande stilarna och blandar ihop allting pa en gang.”
Eva: ... harmar olika band och...”
Petra: ... sa det blir valdigt for mycket.”
Eva: ’Det blir en katastrof, typ... rent ut sagt...”
Petra: ”’Det ar sant som vi... lite internskamt, séager wemo till, som star for wannabe-
emo.”

Bjurstrom skriver hur olika stilelement och stilmarkorer kan kombineras till en viss stil.
Men anvander man sig av samtliga element och markorer som finns tillgangliga inom
en stil tenderar den att sI& 6ver &t det parodiska®. Detta kan man av Eva och Petras
diskussion se ar vad som skett med dem de kallar wemo och som Klér sig fashioncore.
Flera andra informanter namner ocksa uttrycket wemo, dven om dess innebdrd tycks
variera en del. Anders menar att wemo &r en person som vill vara emo men inte har réatt
kladstil. Johan anvander begreppet wemo da han talar om personer som skar sig for att
fa uppmarksamhet, da de tror att det &r emo. Felicia menar att begreppet syftar pa
personer som ar valdigt inne i stilen, ”jatteemo”, men som inte har sin egen stil eller sa
mycket kunskap om musiken. Eva och Petra &r inne pa samma linje, nar de diskuterar
hur de ser pa personer som definierar sig sjéalva som emo:

Petra: ”Dom kallas ofta for wemos, for det ar dom som inte &r palasta eller vet nanting
overhuvudtaget om stilen... dom vill vara en emo, fast dom vet inte vad det ar.”
Eva: ”Dom laser om det i tidningarna, sen bara ’ah, jag vill va emo... nu ar jag emo’.”
Petra: ’Fast det ar inte alls emo, dom har ingen aning om det.”

Eva: “’Typ, det &r nagra tjejer... nagra tjejer och killar som inte vet vad natt band ar
eller natt, dom vet knappt vad emo ar, sen borjar dom lyssna pa Tokio Hotel, eller My
Chemical Romance, och sen bara *ah nu vill jag va emo, va coolt!”.”

Petra: ... dom vill ju vara nagot som egentligen inte existerar och det blir ju en, som vi

sager, “fail’ stil.”

Enligt Bjurstrom influeras ungdomar av hur olika stilar framstélls i media vilket bidrar
till att nya stilar snabbt kan fa fler anhangare som alla lagger in en personlig tolkning i
stilen. Ju fler tolkningar av stilen desto viktigare blir det att skilja ut sig inom gruppen
och dra granser kring den stiltolkning man anser vara den ratta***. Petra och Eva tar
tydligt avstand fran dem som enligt deras uppfattning tolkar “emostilen” fel. Precis som
Bjurstrom menar ger de exempel pa hur personer kan lasa om stilen i en tidning och
sedan omtolka den till sitt satt. Denna omtolkning ogiltigforklaras sedan av Petra och
Eva som anser sig ha mer och battre kunskaper kring vad som ar ratt och fel kring
stilen. De drar en grans kring sin stiltolkning. Aven de andra informanterna gor
individuella gréansdragningar for vad som &r rétt och fel inom stilen. Petra och Eva
menar ocksa att emobegreppet har blivit sa stort att det har splittrats upp i mindre

grupper:

Petra: ... nu har det blivit s& mycket som folk kallar for emo, liksom subkulturer som

delar sig ifran det, som anda liksom ar inom samma fast... det kan va sa manga, som

liksom, en kompis till oss, han kallar sig for skemo, skate-emo, och det forstar jag inte
heller, det ar liksom alla mojliga sana stilar som liksom bara har lagt till...”

120 Bjyrstrém 2005
21 pid.
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Eva: ... sen finns det sana som &r liksom gangster-emo, eller hiphopar-emo... massa
sant dar som dom kallar sig...”
Petra: ”’Ja, dom kallar sig sjalv det.”
Eva: “’Det ar liksom emos som gar runt med platt hiphoparkeps.”
Petra: ”’Det kan va scene ocksa, det ar ju just det som ar blandningen mellan vanlig och
emo, scenestilen, sadar med har och smink men anda lite mer normalt kladda, eller
hiphopkeps.”

Awven Lena ar inne pd samma spar:

’Det ar nastan sa jag kanner att emo finns inte langre! For det ar sa mycket som ar
blandat! (...)’amen det ar sa snyggt, sa gor jag ocksa’. Sa man blir blandning, alla &ar
blandras!”

Det tjejerna r inne pa ar det som Hebdige pratar om som bricolage och Bjurstrom som
stiliseringsprocess. Hebdige menar att nya stilar bildas genom att symboler fran andra
sammanhang satts samman pa ett nytt satt*?. Bjurstrom menar att stilar aldrig kan
forstas pa ett statiskt satt da de standigt forandras. Néar en stil har blivit alltfor bred och
mist sina kdnnetecknande drag splittras den upp i nya stilar. De nya stilarna ar dock inte
nya i ordets sanna bemarkelse utan harstammar ofta fran andra stilar*?®. Skemo ar allts3
en forgrening av den alltfor breda emo-kulturen dar man tar hjélp av skatestilen for att
skapa sig en ny stil. P4 samma sétt ar det med scene, den stil som Eva och Petra sager
sig tillhora. Haret och sminket plockas fran "emostilen” medan kladerna kommer fran
en mer mainstream stil. En anledning till att informanterna inte vill bendmna sig som
emo skulle kunna vara att begreppet blivit alltfor brett och odefinierbart. Man maste da

skapa nya stilar for att kunna identifiera sig sjalv med hjalp av dem**.

Depressivitet och sjalvdestruktivitet

Att det finns mycket uppfattningar om emo som deppiga med sjalvskadebeteende &ar
nagot som samtliga ungdomar vittnar om. Felicia menar emellertid att det numera ar
valdigt vanligt bland ungdomar fran alla stilar och darfor inte borde kopplas ihop med
just emo-kulturen. Hon far medhall av Viktor och Lena som menar att saval
depressivitet som sjalvskadebeteende finns i manga stilar. Tre av vara informanter kan
dock se att personer som ar deppiga dras till stilen. Anders tror att det &r vanligt att
personer som inte mar bra och har ett sjalvskadebeteende dras till stilen och ser en fara i
att man kan ga ner sig for mycket i den. Viktor menar att nar man mar samre klar man
sig ofta i morka farger och att "emostilen” darfor drar till sig folk som mar daligt. Flera
av ungdomarna skiljer pa personer som skar sig for att de verkligen mar daligt och de
som skar sig for att fa uppmarksamhet. Johans tva citat skildrar detta:

’Jag har sett jattemanga, jattehemska, vissa som &r helt 6ver armen och gar ner sa
(visar fran axel till handled) och pa benen. Och nacken. Jag tanker *guud vad haller
dom pa med liksom’. Det ar &rr for livet.”

... de tror att emo skar sig, sa gor dom det sjélva for att visa. Dom “trying to get
attention’, dom gar upp med armarna uppe for att visa att dom har skért sig ’jag ar
emo’. Det &r sa tontigt.”

122 Hehdige 1988
123 Bjurstrém 2005
124 |bid.
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Informanterna ar ocksa tydliga med att papeka att &ven personer som mar daligt eller
skar sig inte bara gar runt och ar deprimerade hela tiden. Petra séger:

””... man kanske skadar sig, men nar man umgas med folk och &r med folk, s &r man
oftast valdigt glad och uppat, hela tiden, jag menar vi sitter inte och ar ledsna ihop (...)
manga kan ha problem hemma och sant, da mar man inte bra nar man ar hemma, men

man ar ju inte deprimerad 6verlag hela tiden...”

Johan kan ténka sig att musiken kan vara orsaken till att vissa emo mar daligt, han
papekar att latarna handlar om att se sig sjalv do vilket far de som lyssnar pa latarna att
kénna en stor smarta och skéara sig for att ma battre. Han menar att manga skulle ma
battre om de bara slutade lyssna pa de har latarna. Johans tankar om musikens samband
med destruktivitet och depressivitet kan vi dven se i Baker och Bors artikel. I artikeln
forkastas att musiken skulle kunna vara en orsaksfaktor till sjalvmord men att den skulle
kunna vécka tanken. Dock ar detta ett omrade som behover forskas vidare kring'®. Det
ar darfor svart for oss att analysera huruvida emomusiken bidrar till ett samre maende
eller inte. Petra medger ocksa att texterna i emomusiken kan vara valdigt djupa och tror
att detta har lett till en missuppfattning att man ar deprimerad om man lyssnar pa den
har musiken. Felicia menar att texterna handlar om oréttvisor i varlden och att man
sjunger och lyssnar pa musiken for att fa ut sina kanslor. Hon namner att texterna ar
valdigt viktiga for henne:

... det handlar valdigt mycket om oréttvisorna i varlden och sa dar och dom far ut sina
kanslor genom musiken, man lyssnar noga pa texterna (...) Emo betyder ju emotional
hardcore. Sa det ar lite kanslosamt sant dar (...) jag lyssnar jattemycket pa texterna och
tycker de ar jattefina och vissa texter betyder mycket och man forstar dom och sant dar.
Dom uttrycker sina kéanslor i musiken da.”

Till skillnad mot Baker och Bors studie har Sernhede hittat positiva effekter av musiken
och menar att den kan vara till hjalp for ungdomars bearbetning av adolescensens
problem®?®. Aven Greenwald &r inne p& samma spar d& han menar att ungdomen &r en
svar tid med mycket tankar och orosmoment och att det da kan kannas skont och
starkande att hitta musik som handlar om att nagon annan upplevt samma saker som

man sjalv gjort™’.

Petra och Eva skiljer pa band som var emo forr i tiden som Death Cab for Cutie, ett
band som bildades for tio ar sedan. Nu fortiden finns inte s& manga emoband kvar
menar Petra, utan stilen screamo som &r en blandning mellan scream och emo har vaxt
sig storre. Petra séger att det storsta bandet inom screamogenren &r Bullet for my
Valentine som &r valdigt populart nu. Bullet for my Valentine ar ett band som bade
Lena och Maria uppger att de lyssnar pa och dven flera av de andra ungdomarna namner
att detta ar ett band som spelar emo eller screamo. Maria ndmner dven att Panic at the
Disco &r ett emoband hon lyssnar en del pa. Vad som raknas in i emogenren ar dock
mycket oklart, ndgot som Johans uttalande visar pa:

’Och det kandaste emobandet det &r Kent. Det &r utan tvekan. Som The Killers, det va,
det &r indiepop. Nu ar det emo. The Killers &r emo. Jag forstar inte var inte emo
screamo nyss? Du vet ’ba, okej nar bestamde ni, nar hande det har?’”

125 Baker & Bor 2008
126 Sernhede 1995
127 Greenwald 2003
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Det verkar pa vara informanters uttalanden svart att faststalla vad som ar emomusik och
inte. Detta kan vi jamfora och se likheter med vad Greenwald skriver angaende att alla
ungdomar har en egen version om vad emomusik ar och vilka band som passar in i

genren*®,

En sammanfattning av ungdomarnas diskussioner kring emomusik ger uttryck for att det
ar valdigt brett och att allt fran pop till metal med vissa inslag av hiphop kan réknas in i
genren. Viktor uppger att han inte tror att musiken har s& mycket med emo att gora
langre. Viktor ar har inne pa samma spar som Simon och Kelley nar de skriver att emo
har utvecklats fr&n musik till att bli ett satt att vara'®. Att emomusiken har utvecklats
fran att bara galla vissa grupper inom hardcoregenren ar nagot som Andy Greenwald tar
upp i sin bok. D& Greenwald menar att emo pa senare tid kommit att tolkas mer i
betydelsen av emotional an just emotional hardcore gar det naturligtvis att satta etiketten
pa langt fler musikstilar an de inom hardcoregenren. Som Greenwald skriver gor detta
dock att genren blir extremt bred och svardefinierad, da all musik atminstone i nadgon
mening kan sagas vara emotionell™*°. Bjurstrém menar att en klad- eller musikstil
splittras upp inifran da den blivit for bred och mist sina kdnnetecknande drag och
exemplifierar med heavy metalgenren dar de olika inriktningarna trash, death och glam
ar ndgra av uppsplittringarna fran heavy metal**!. Screamo kan pa detta satt ses som en
uppsplittring av emomusiken som blivit alltfor bred och odefinierbar.

5:3 Stil och identitet

Da vi har analyserat informanternas stilar har vi anvant oss av vad Bjurstrom kallar ett
aktorsinriktat perspektiv dar vi utgar fran individens tolkning av sin stil istallet for att
med ett strukturinriktat synsatt titta pa kon, klass och etnicitet. Vi har haft for avsikt att

kombinera ett process- och ett produktinriktat perspektiv®2.

5:3:1 Att hitta sin stil

Som Ziehe redog0r erbjuder dagens samhalle en stor uppséttning val och beslut
gallande individen. Var och ett av dessa beslut och val bidrar till att forma var identitet.
Utmarkande for just ungdomstiden, da identitetsarbetet & som intensivast, ar att
experimentera med de olika valbara stilar som finns och att préva olika identiteter™*>.
Viktor kom i kontakt med den stil han har idag en tid innan han sjélv tog till sig den.
Det var i attonde klass som Viktor borjade kla sig likt den stil han har idag. Innan dess
hade hans mamma motsatt sig stilen men till slut struntade han i det och gick ut och

kopte kladerna anda. Sa har beskriver han sin inspirationskalla:

’Det var faktiskt sant jag hade sett sjalv. Jag och mamma akte ofta till Oslo nar jag var
yngre och da gick vi alltid forbi emotrappan for att komma till centralen, och da tyckte
jag att dom kladerna var sa jadra snygga.”

| Viktors uttalande kan vi se att emotrappan kan fungera som en stilbildare. Felicia
beréttar att hon kladde sig mer normalt innan och hade ingen egentlig stil utan forsokte
mest passa in i den graa mangden. Sedan borjade hon forst lyssna pa musiken och
darefter kom haret och sminket. Hon beskriver véagen till den stil hon har idag som en

upptrappning:

128 Greenwald 2003

129 Simon & Kelley 2007
130 Greenwald 2003

131 Bjurstrém 2005

132 |bid.

133 Ziehe 1994
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”Jag tog det lite lugnt sa innan jag verkligen blev den stilen jag har idag.”

Awven for Lena tog det ett tag att hitta sin stil. Hon beréttar att hon redan som liten
alskade punkare, emos och gothare och har velat se ut som dem men inte riktigt vagat.
Néar hon val vagade tog hon till sig de olika stilarna lite i taget. Det gar att se en skillnad
i hur Viktor tog till sig sin stil jamfort med bade Felicia och Lena. Viktor har vad
Bjurstrom skulle kalla ett produktinriktat perspektiv pa stil da han tog till sig stilen mer
som en hel produkt medan Felicia och Lena trappade upp sina stilar lite i taget. Att vara
mer forsiktig med att skriva in sig i en stil och inte ta at sig den helt och hallet tyder pa
ett processinriktat sétt att se pa stil***. Som vi tolkar det handlar det har om att trappa
upp stilen lite i taget sa att det sker genom ett processkapande. Aven Anders och Johan
beskriver att de trappade upp sin stil lite i taget. Vi kan darfor inte, som Bjurstrom, se
att det skulle finnas en skillnad mellan de olika perspektiven och kénen bland vara

informanter®,

Petra skiljer sig lite mot de andra informanterna da hon redan som sjudring uppger att
hon hade en alternativ stil:

... jag var sju nar jag borjade vilja sticka ut och kla mig annorlunda och sahér.”

Petra fick upp 6gonen for den stil hon har idag genom att hon brukar vara inne pa
bilddagboken.se och lata sig inspireras av andras kladstilar och frisyrer. Hon namner att
hon plockar det som hon tycker &r snyggt och kor ihop med sin egen stil och liksom
blandar ihop stilarna. Detta ar ett exempel pa vad Bjurstrom benamner som
stiliseringsprocess**®. Bdde Hebdige och Bjurstrém menar att media numera &r en
inspirationskalla for ungdomars skapande av stilar vilket blir tydligt i Petras fall**’.
Bjurstrom skriver att en stiliseringsprocess dar stilar fors éver fran en grupp ungdomar
till en annan kan ske pa tre sétt. Media &r som namnts ovan ett av dessa satt. Ett annat ar
genom varumarknaden och det tredje ar genom direkt kontakt mellan tva individer. |
Marias fall blev métet med hennes syssling en uppenbarelse och inspiration for att hitta
sin stil:

... jag hade nastan inte sett honom pa ett ar och da hade han blivit gothare (...) det

7 7

forsta jag sag var liksom hans har (...)” wow, sa har vill jag se ut’.

Det Maria beskriver som tilltalande med hans stil var att hon tyckte han sag cool ut,
stack ut och att han var sig sjalv. Har kan vi se hur Maria tog till sig stilen genom
kontakt med en annan individ.

Den av vara informanter som experimenterat mest med sin stil & Anders. Han berattar
att han testat pa en del olika stilar. Han beskriver skrattande att han en gang i tiden varit
bade "wannabebrat” och hiphopare. Anders beskriver att han i sextonarsaldern hade
samma stil som han har idag, men efter en visit pa ungdomshem medverkade
grupptryck och regler gallande smink till att han tillfalligt lade ner sin stil och istéllet
blev hiphopare. Han menar att han bara var en wannabe da han dven under denna period
lyssnade pa hardrock och pa sa satt inte var akta. Anders skildrar det sahar:

134 Bjurstrom 1997

135 1bid.

136 Bjurstrém 2005

37 Hebdige 1988, Bjurstrém 2005
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”*Jag forsokte att bli nagonting som jag inte var. (...) fran forsta borjan nar jag var liten
sa har jag allid varit skatepunk, och hardrock 6verhuvudtaget, sa jag har typ alltid levt
med den musiken.”

Anledningen till att Anders fran forsta borjan tog till sig den stil han har idag var att han
forsokte gomma sig genom att "forkla” sig da han var pa rymmen. Han malade da svart
under 6gonen sa att ingen skulle kanna igen honom. Anders kénde da att han bérjade
gilla stilen mer och mer. Det skramde honom lite till en bérjan att han gillade att ha
kajal men det kom han snabbt 6ver och borjade sedan dlska stilen. Som tidigare ndmnts
erbjuder det senmoderna samhallet en mangd olika val att ta stallning till vilket Ziehe
menar ar ett resultat av den kulturella fristallningen. Att préva olika identiteter kan
darmed ses som typiskt for det senmoderna samhallet®. Har kan vi alltsa se hur
ungdomskulturen blir en seismograf dar férandrade monster hos ungdomar som

exempelvis att prova olika identiteter, sdger ndgot om samhallet i stort**°.

Johan var for drygt ett &r sedan mammas snélla och snygga gosse” och hade da stickad
langarmad tréja och hoga byxor. Efter att han hade lart sig spela gitarr fick han tv-spelet
Guitar Hero och fick inspiration darifran. Det borjade forst med tighta skor som darefter
blev Converseskor. Sedan borjade han kla sig i svart och lat haret vaxa. Johan beréattar
att han verkligen forsokte vara rock fullt ut med skinnbyxor. Men det blev for varmt sa
han bytte till smala svarta Cheap Monday. Johan skiljer sig jamfort med de andra
informanterna da han fatt upp 6gonen for sin stil genom varumarknaden. Johan sager att
rock nu nastan ar emo. Att han tycker det ar svart att hitta olikheter mellan emo och
rock kan vi tolka, sa som Bjurstrom framhaller, att granserna mellan olika subkulturer
kan vara valdigt diffusa. Bjurstrém menar att detta beror pa att ungdomsstilar ingar i en
dialogisk relation och I&nar stilelement av varandra**. Vad géller rock och emo
uppfattar vi likheter i de morka smala byxorna och band t-shirtarna. Dessa
stilelement™** &r av det mer uppenbara slaget. Skulle vi studera likheter i stilarna mer
ingaende tror vi att vi skulle finna annu fler likheter.

Petra, Maria, Eva, Felicia och Anders tror alla att de kommer att behalla sin stil i
framtiden. Anders uppger dock att om det skulle hdanga pa att Gverleva, det vill saga for
att kunna fa ett jobb eller dylikt, da skulle han lagga ner stilen under arbetstid men inte
under sin fritid. Anders uttalande tolkar vi pa sa vis att han maste boja sig for normen i
samhallet och inte kan ha sin egen stil pa det vis han dnskar. Det skulle ocksa kunna ses
ur perspektivet att Anders som snart lamnar adolescensen inte har samma behov av att

uttrycka sig pa ett expressivt satt, vilket Sernhede menar &r typiskt fér adolescensen™*2.

5:3:2 Att hitta sig sjalv genom stilen

Ziehe menar att individualiseringen i det senmoderna samhéllet har 6kat genom den
kulturella fristaliningen'*. Vi anser att ett sitt som denna individualisering visar sig i
var studie &r genom ungdomarnas vilja att estetiskt uttrycka sig och skilja sig fran
mangden, att vara en egen individ som somliga av informanterna uttrycket det. Som
Sernhede skriver finns det en vilja och ett behov av att framstéalla sig sjélv och visa vem
just man &r nar man ar ungdom®™**. Att individuellt skilja sig fran alla andra blir pa s vis
en viktig faktor i deras identitetsskapande, nadgot som Simon och Kelley ocksa menar ar
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en viktig del av emo-kulturen'*. Genomgéende bland véra informanter ar att de pa ett
eller annat satt har en utstickande stil som skiljer dem fran mainstream. Manga av dem
poangterar vikten av att k&nna sig trygg i sin stil. Felicia beréattar att hon hellre vill se ut
som sig sjalv och ha sin stil an att se ut som alla andra. Hon uppger att hon tycker det ar
viktigt att veta vem man &r och sager att hon kanner sig trygg i sin stil:

’Man vagar ju vara sig sjalv lite mer nar man val har hittat sin stil. For de flesta som
inte vagar vara sig sjalv dom vill ju passa in i den graa mangden...”

| Felicias uttalande kan vi tolka att individualiseringen ar viktig for hennes kénsla av att
vara sig sjalv. For henne innebar att sticka ut och skilja sig fran mangden ett satt att
vaga visa vem man ar. Som vi uppfattar det anses man i ungdomsgruppen som modig
om man vagar vara sig sjalv, vilket troligtvis ger Felicia en trygghet i hennes identitet.
Liknande skildring berattar Johan om da han sager att han tror att man trivs mer om
man kanner sig séker i sig sjalv och sin stil. Sjélv kdnner han sig riktigt trygg och
sjalvsaker. Han beskriver att han har foljt sin egen stil och forsoker att inte se ut som
alla andra:

’Nu har alla borjat farga haret i min klass, sa hor jag andra saga... da borde jag gora
det. Jag tankte typ, du vet, ’lagg av, va som dig sjalv’.”

Eva sager kort och gott sahar:
... men man ska ha sin egna stil, och man ska va n6jd med den... och trivas i den.”

Maria berattar att hon bytte stil en gang pa grund av att hennes davarande pojkvan
skamdes 6ver henne da hon gick kladd i svarta klader och hade maérkt har. Hon fargade
da haret blont och borjade kla sig mer "fjortisaktigt”. Nar forhallandet sedan tog slut
andrade Maria tillbaka till sin ursprungliga stil och fargade haret lila. Hon beréttar att
det kdndes jatteskont att byta tillbaka och att hon kunde vara sig sjalv igen. | Marias fall
kan vi urskilja att stilbytet och att préva en annan identitet fick henne att erfara vilken
stil hon identifierade sig som hemma i. Beréttelsen Maria delger oss paminner om
Anders historia om hans tidigare stilbyten. Aven han hade en kinsla av att vara nagon
han egentligen inte var ndr han hade en stil som han inte k&nde sig hemma i.

Anders berattar att han forut var valdigt radd for vad folk skulle saiga om honom pa
grund av den stilen han hade med kajal under 6gonen och svarta klader. Han uppger att
han da hade mycket daligt sjalvfortroende och att han idag nar han blivit trygg i sin stil
struntar i vad folk tycker. Aven Anders uttrycker en vilja av att vara egen i sin stil:

Jag vill inte vara som alla andra ar.”

Anders uppger att det kdnns bra att uppmarksammas genom att sticka ut med sin stil och
synas. Han menar att kajal pa en kille ger en del uppmarksamhet. Anders séager att de
flesta inom emo-kulturen alltid skiljer sig at pa nagot sétt, det kan vara genom frisyrer,
klader eller hur man sminkar sig. Han uppger att han inte sett manga “som sig” vid
emotrappan. Maria haller med om att ingen inom gruppen ar den andra lik. Har upplever
vi att individualiteten blir sarskilt tydlig. Aven nar det géller gruppen sa ar det viktigt att
pa nagot vis individualisera sig och skilja sig fran de andra. FOr oss som star utanfor
gruppen kan det vara svart att se skillnader mellan stilar. Detta kan enligt Bjurstrom
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forklaras genom att det fodras att man ar insatt i kulturen for att kunna utlésa vissa

stilelement och stilmarkarer**.

Maria anser att det ar ganska viktigt att synas och sticka ut med sin stil. Hon tycker det
kanns bra att uppmarksammas:

’Det ar nog darfér man borjar ha lite mer skrikiga farger och mer accessoarer som
skriker liksom hej titta pa mig’ typ som chockrosa.”

Petra menar dven hon att fargerna gor att hon sticker ut och syftar da pa de farger hon
har i haret. Petra berattar att hon har haret som hon har det férst och framst for att hon
tycker att det dr snyggt. Hon séger att hon inte trivs med att ha sin normala harfarg utan
hon vill alltid ha nagot rott i haret. Johan tycker det ar viktigt att synas med sin stil och
menar att det &r den svarta stilen som ger uppmarksamhet:

’Du maste visa att du ar dar (emotrappan) (...) bara for att vi klar oss sa har betyder
det inte att vi ska ga och gémma oss i de svarta hornen. Utan vi har s mycket svart,
(...) det ger oss mer uppmarksamhet.(...) Folk ser oss...”

Vi tycker oss kunna tolka att vara informanter har paverkats av den
individualiseringsprocess som ar pagaende i dagens samhalle. Att sticka ut fran
méangden ar for vara informanter positivt och en majlighet att avgransa sig mot andra
ungdomar. Att inte vara som alla andra blir pa sa vis deras val for att kdnna sig som

individuella individer**’.

5:3:3 Férdomar, uppfattningar, bemétande och utsatthet fran ”andra”

Glapord och férdomar

Samtliga informanter har blivit kallade och blivit tagna for att vara emos av ”andra”,
utomstaende. De flesta kan forsta det med tanke pa att deras stil liknar den manga
definierar med emo. Lena och Viktor uppger att de i stort sett varje dag blir kallade emo
av utomstaende. Viktor ger ett exempel pa en foreteelse som skedde strax innan
intervjun tog plats:

’Det var nan som skrek emo efter oss pa sparvagnen forut...”

Det framkommer att det ofta laggs en negativ attityd i begreppet emo da vara
informanter blir kallade det av utomstaende. Maria séger att hon ofta blir kallad emo
och far dessutom hora att hon ar deppig:

’Assa det ar ju saker jag far hora typ hela tiden. Jag bor ju pa ett sant stalle, dar far
man ju hora, dar skriker dom ju sana grejer efter en hela tiden i princip. Det hander
valdigt ofta.”

Att vara informanter blir kallade emo, &ven om det inte &r nagot de definierar sig som,
tolkar vi som att utomstaende drar paralleller mellan deras stil och emo. Stilen ar for
utomstaende ett kannetecken for hur de tror att en emo ser ut d&ven om de egentligen inte
vet om individen definierar sig med begreppet**®. Som Giddens redogér tillskriver
utomstaende dessa kannetecken pa individen och definierar darmed vara informanter
med vad de tror 4r deras sociala identitet**°. Det blir pa sé vis ett antagande som andra
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gor da de kallar vara informanter emo. Detta kan dven forstas genom vad Bjurstrom
kallar stilkompetens. Utomstaende kanske inte har sa stor kunskap om stilelement eller
stilmarkdrer att de kan utlasa skillnader mellan olika stilar. Utomstaendes tolkning att

véra informanter ar emos kan allts& beror pa bristande stilkompetens™°.

Nar en individ urskiljer sig pa ett satt som inte ar forenligt med vart normativa tankande
och vara stereotypa forestallningar om hur en manniska bor vara, sker en stigmatisering
av den individen™. Av citaten som féljer tolkar vi omgivningens bemétande som att de
tycker att vara informanter avviker fran samhéllets normativa forestallningar om hur
man bor vara. Det stigma vi kan urskilja som sétts pa vara informanter ar av den
personliga och karaktaristiska typen®®*. Petra berattar:

... nufortiden, sa blir det liksom som nanting... folk sager som ett... liksom for att vara
elaka. Man kan nastan inte ga ut pa stan eller ga nanstans utan att man far héra liksom
’javla emofitta’ och "ditt ackliga emo, ga och do’ sant, hela tiden.”

Viktor har dven han fatt méta omgivningens mer negativa uppfattningar:

Folk gar runt och skriker typ “emojavel’, "bogjavel’, ’emofitta’, massa san skit efter
mig...”

Johan beréttar om hur en kompis till honom fick uppleva andras férdomar:

’En kompis, som &r tjej, gick for att kopa rakhyvel for att seriost raka sig. Och sa nar
dom gick till kassan hon ba *Né&e jag kan inte lata dig kopa det har’. *Varfor da, jag
behdver raka mina ben’. Hon b& ’N&e jag vet att ni kan anvanda dem till annat (...)

Jag vill att du ska ha tillstand fran dina foraldrar’. Jag ba (...) vad haller du pa med?

Du skammer ut dig sjalv’.

Tankar om ’andras” uppfattningar

Felicia tror att omgivningen uppfattar henne som emo och att de darmed ténker att hon
ar deprimerad och skér sig. Hon sager att det ar ord som hon far hora éverallt. Felicia
menar att varenda en kan vara deppig men att fordomen mot emos ar att just de &ar
deprimerade hela tiden och skar sig. Hon berattar vidare hur hon blir bemétt av andra. |
borjan av citatet pratar hon om ungdomsgrupperna “fjortisar” och ”brats”:

’De flesta brukar ju kolla konstigt pa en och typ inte vagar komma i narheten dven om
de kaftar emot s& vagar dom inte ens hoppa pa en, det brukar det ocksa va for dom ar
oftast ganska radda av sig anda. (...) Och sen finns det ju folk som ar dumma och dom
maste stota till pa axeln jattehart. Det finns det ju vuxna som kollar jatte konstigt pa
oss. Dom ser himla foérvanade ut nar vi skrattar hela tiden.”

Viktor och Lena diskuterar hur de tror att de blir upplevda:

Viktor: ~Ackliga losers!”
Lena: Ja, man ser det i blicken pa dom. Dom tittar sdhar *ehh’.”

Omgivningens forestallningar om vara informanters sociala identitet kan vi koppla till
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Bjurstroms tankar om dekontextualisering. Han menar att andra kan bedéma och lagga
in sina asikter om en stil da stiliseringsprocessen ar fardig. Stilen dekontextualiseras
genom att andra tillskriver dem mening. Det ar da inte sakert att den mening som andra

tillskriver stilen stimmer 6verrens med den bild som individerna med stilen har**3.

Anders pratar i sina uttalanden om uppfattningar mot ungdomarna som héanger vid
emotrappan. Han skiljer pa uppfattningarna fran "andra” beroende pa om de bara gar
forbi eller om kontakten med gruppen blir en aning langre:

’Né&e en del tanker val "hur fan ser dom ut egentligen’ ja eller typ dom maste ha ett
helvete hemma’ eller natt. Det ar manga som tror det ocksa.”

”Néar man traffar sdna som oss sa ar det val... sa anser inte jag att man tanker forsta 'a
fan va deppiga dom ar’ det &r mer sahar typ * va dom skojar eller typ sa, flummiga
dé’.”

Anders forsta uttalande tolkar vi som att han upplever att omgivningen tillskriver
gruppen en social identitet som inte 6verrensstdimmer med gruppens upplevda sociala
identitet. Som Goffman forklarar stamplas individen genom att man gor skillnad mellan
individens virtuella sociala identitet och dennes faktiska sociala identitet™*. Anders
andra uttalande tolkar vi som att da det sker en interaktion mellan gruppen och
utomstaende kan denne komma i kontakt med individens personliga identitet och den
virtuella sociala identiteten kan da majligen suddas ut.

Fordomar eller ej

De flesta av vara informanter kan inte satta fingret pa var emobegreppets negativa klang
kommer ifran. Felicia pratar om att folk tror att emo &r deppiga och skéar sig men
uttrycker att hon inte har ndgon aning om var fordomarna faktiskt kommer ifrn. Aven
Maria tycker det ar mest fordomar och vet inte varfér man pastar att just emo skar sig.
Hon séger att det skulle kunna handla om en ovana for stilen:

’Men jag tycker det liksom... det brukar alltid vara inom alternativa stilar s har det
alltid varit just hart mot emo och sant, har alltid varit saker som ar emot det hela tiden.
Liksom... sa jag vet inte. Det kanske bara &r s att... klar man sig s&, a&r man dum i
huvudet, det &r sa jag kanner.”

Anders sdger att de flesta har uppfattningen att emos skér sig och &r deppiga. Han menar
att den uppfattningen kommer ifran att det tyvarr & mycket sadant” inom just den
livsstilen. Petra pratar om media och folk i allménhet och menar att det ar deras
okunnighet som medverkat till att begreppet blivit ett skallsord:

’Ja, dom vet ju ingenting om det, dom tror bara att alla som har en speciell kladstil ar
deprimerade och vill do, i stort sett... men det ar fel, men da tror dom det och sa tanker
dom *men ga och do da’ och sa.”

Vi vill hédr dra kopplingar till Baker och Bors artikel dar de skriver om hur media
framstaller emomusikens samband med suicid**®. Nar en skildring som denna framstalls
i media uppmarksammas emo-kulturen. Goffman skriver att da en individ som tillhor en
stigmatiserad grupp lyfts upp i media faller skammen &ven pa alla 6vriga personer
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tillhérande samma grupp*®°. Vi tolkar detta som att alla de individer som tillhér emo-
kulturen tenderar att ses som suicidala nar media gor kopplingar som ovan. Det kan
ocksa vara en forklaring till att ingen vill bendmna sig som emo.

Bjurstrom uppger att musiksmaken under hela 1900-talet vackt motstand och forfaran
hos den vuxna befolkningen. Vilken musikgenre som utpekas som boven varierar 6ver
tiden och oftast ar det den allra senaste som anses skadlig™’. Vi tycker oss kunna se att
detta kan vara en forklaring till den negativa attityd vara informanter upplever att det
finns om emo. Om en studie gérs om emo-kulturen om nagra ar kan majligtvis denna
bild som ungdomarna upplever da se annorlunda ut.

Bemotande och utsatthet

Nagra informanter berattar om situationer da de upplever sig diskriminerade och
trakasserade. Anders berattar for oss om ett flertal tillfallen som han upplevt sig
diskriminerad. Har foljer ett exempel:

... jag blev typ diskriminerad nar jag skulle vaxla in pengar pa Forex. Jag visar min
legitimation och da &r det nar jag ar blond och liten, nar jag ar sexton. Sa star de typ
tre personer med mitt kort och typ bara sahar (vaxlar mellan att titta pa kortet och
honom) (...) Da skulle de ha telefonnummer hem och grejer och jag var tvungen att
saga mitt personnummer flera ganger i rad. Jag kande mig idiotforklarad sa jag tog
kortet och gick till det andra (Forex). Och dar sa de att det var diskriminering, helt
javla fel. Hon var skitforbannad dver vad som hade hant. ’Sa ska det inte ga till’ sa
hon.”

En annan gang &r han tillsammans med en kompis pa Centralstationen for att mota upp
en tredje kompis. Anders berattar att det da kom fram en vaktare och bad dem ga
darifran. Maria har liknande erfarenheter av att inte vara 6nskad inne pa
Centralstationen och sdger:

... nu har ju alla blivit portade, sa ser man ut sahar sa far man inte vara inne pa
centralen i princip. Ibland nar jag vantade pa mitt ex nar han kom fran Skane och
skulle mota honom sa sa de "vad gor du har?’ Sa nar jag akte dit och skulle méta upp
honom s& undvek jag att kla mig sahar for att jag inte skulle bli utskickad.”

Det stélle dar vara informanter haller till for det mesta ar annars inne i Nordstan vid
emotrappan. Déar har de ocksa stétt pa en hel del bemotande som uppfattas
diskriminerande. Anders beréttar hur de dven vid emotrappan ofta blir utkastade av
vaktarna, utan att forsta anledningen till varfor de gor det. Han beskriver sedan att vissa
ungdomar vid trappan, bland annat han sjalv ibland, gar med sjalar éver nasan och att
vaktarna sager att det ar hotfullt. Det kan Anders forsta om det hade handlat om att de
gatt in i affarer, men inte nar de bara sitter vid trappan:

”Klart som fan, om jag gar in i en affar sdhéar (sjalen dver nasan). Klart som fan att det
ar hotfullt, for da vill jag ju dolja nagonting och da kanske de tror att man ska rana
eller vad som helst. Det har jag respekt for men inte nar de gor sa...(...) Jag brukar

saga det att det &r sana véktare som sakert inte har... dom har inget att bestamma
hemma sa nar de val kommer ut och far bestamma lite sa passar de pa att géra det
ordentligt. FOr som &r javligt kaftiga, valdigt kaftiga ar dom.”
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Felicia uppger att de far sitta vid trappan max en timme sen kommer véktarna och sager
till dem. De gar da darifran och satter sig sedan dar igen. Maria och Petra instammer i
att de brukar bli bortkorda av véktarna. Petra berattar att hon fatt forklaringen att de
skrammer de aldre sd att de inte vagar ga in i affaren som ligger bredvid trappan. Maria
tror att det majligtvis kan vara sa att deras stil skrammer dem dven om hon tycker det
vore konstigt da alla mer eller mindre har svarta klader pa sig. Aven Johan uppger att
han tror att folk som gar forbi kan uppleva dem skrammande:

”Folk blir oftast radda for dom tror att vi har rakblad med o0ss.”

De motiv och intentioner som individer har med sin stil uppfattas inte alltid pa samma
satt av andra. Det kallas, som vi tidigare namnt, dekontextualisering av en stil**®. Vi tror
att stilen uppfattas som skrammande och dyster genom att utomstaende ser samspelet
mellan stilens verbala faktorer; emomusikens deppiga lattexter, visuella faktorer; den
svarta kladstilen samt ceremoniella faktorer; uppfattningen att det &r vanligt att man
skar sig inom emo-kulturen™®. Det som &r nytt och frimmande kan dessutom manga
ganger vacka en radsla och osdkerhet. Nya ungdomskulturer har alltid skapat viss
moralpanik dar man fran samhéllets sida oroat sig for det daliga inflytandet den nya
kulturen kan tankas ha p& ungdomar®°.

Alla har dock inte enbart erfarenheter av daligt bemétande fran andra. Johan beréattar om
en gang da en grupp japaner kom fram till honom och fragade nagot pa japanska:

“Jag ba “‘excuse me do you speak English?’ Han ba ‘Aaa yes | speak English, eeh what
are you calling yourself? Your style, its amazing, I"ve never seen it in Japan’. Jag ba
‘Well welcome to Sweden, we are the others. We call it fashioncore’. *‘Happy, so great!
I would love to have clothes like you. Where do you buy them?” *A store called shock’.
Javla skon japan du vet!”

Aven Petra har positiva upplevelser av bemotande fran utomstéende:

“Jag hade rott éverhar och svart underhar i borjan av sommaren och jag och en
kompis gick ner i affaren, och da kommer det fram nan *Jag maste bara séga, ni ser sa
glada ut, ni ser ut som tva godisbitar!”. Och vi bara "Tack!” ”

Det framkommer att de uppfattningar som ungdomarna erfar och har fatt bemaéta fran

omgivningen stdmmer 6verens med den bild av emos som ges genom Scott och Chur-
Hansens artikel. De menar att ett patraffat attribut hos medlemmar av emo-kulturen &r
det sjalvskadande beteendet. | artikeln bekantas vi &ven med begrepp som depression

och att livet skulle kannas forforligt. Vi kan har se likheter i uppfattningar fran

utomstéende fran Sverige och Australien®’.

De flesta informanterna fornekar inte att det forekommer sjalvdestruktivitet och
depressivitet inom emo-kulturen. Men majoriteten menar att det inte gar att dra nagra
paralleller till just “emostilen”, utan menar att det ar nagot som férekommer hos
ungdomar i alla livsstilar. Det gar med andra ord inte att helt utesluta att omgivningens
negativa uppfattningar ar enbart férdomar men vi tror inte att kulturen i sig &r det
avgorande for ungdomars maende.
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5:3:4 Ungdomarnas hantering av omgivningens bemdétande

Beroende pa vem det ar som kallar vara informanter for emo upplevs och bemots det pa
olika satt. Som vi tidigare uppgett kan informanterna sk&mta genom att kalla varandra
emo. D4 ar det en helt annan acceptans an da de blir kallade emo av "andra”. Det visar
sig att majoriteten av vara informanter forhaller sig till utomstaendes upplevelser av
dem genom att uttrycka att de inte bryr sig om det eller skiter i det. Eva och Felicia
uppger att de inte tar at sig da folk kallar dem emo. Felicia séager:

... jag brukar mest skita i om dom kallar mig emo. Dom far kalla mig vad dom vill,
dom kan till och med kalla mig wemo om dom sa vill. Bara jag far ha min stil och
lyssna pa den musik jag lyssnar pa. Bara jag far vara mig sjalv.”

Petra &r inne pa samma spar som Felicia, nar hon menar att hon inte bryr sig, och sager:

’Har dom problem med oss sa ar det inte varat problem (...) vi har den stil vi trivs i och
dom som accepterar det far acceptera det och dom som inte gor det... skit sammal! (...)
“det har ar jag, take it or leave it’.”

Hon fortsatter senare under intervjun:

... om nagon sager emo till mig, da séger jag bara ’ah, tack, jag forsoker’ och sa gar
jag. Jag orkar liksom inte lagga tid pa det.”

Anders anvénder en liknande strategi:

”*Ja, jag bara bugar och bockar och sa sager jag ’jassa... vart da ndgonstans?’ sager
jag nar de séger emo, "var nagonstans?” (ser sig om) Det ar ingen idé att bry sig.”

Halften av informanterna har alltsa en strategi som vi tolkar gar ut pa att ”stanga av”
och ignorera de glapord de far hora. Jamfor vi denna hantering med de tre reaktioner
Lee urskiljer vid konsfortryck ar det ingen som direkt 6verensstdimmer. Vi tycker o0ss
dock kunna se paralleller med reaktionen resignation, satillvida att de vid bemdtandet
inordnar sig utan motstand. Dock anser vi inte att det har gar att utlasa att informanterna
tar pa sig de utomstdendes negativa bild och gér den till sin sjalvidentitet'®. Vi tycker
oss darfor se att informanterna anvéander sig av en “egen” motstandsstrategi jamfort med
de som férekommer vid konsfortryck.

Viktor uppger att han inte tar illa upp langre nar nagon kallar honom emo. Han sager att
han gjorde det for ett tag sedan men att han nu skiter i det och istéllet borjar skratta at
dem som kallar honom emo. Viktor sager dock tidigare under intervjun:

’Jag klarar inte av nar folk gar runt och skriker det efter en och sa. Det ar inte speciellt

trevligt nar man far hora “ey, emo!”. Liksom, det forsta jag fick hora nar jag borjade pa

X-skolan var "ey, emo!’. Det ar ju hur trevligt som helst liksom! Nar man precis kommit
bort fran skiten (bytt skola)...”

Vi tolkar ambivalensen i Viktors uttalanden som att han strévar efter att ’stdnga av” och
ignorera men inte alltid lyckas. Aven om man inte vill bry sig kan det vara svart nar
man standig far hora massa saker och blir fortryckt. Maria hanterar det pa ett annat sétt
idag mot vad hon gjorde nér hon hade en annan stil:
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’Nu ser jag ju ut som en emo, sa jag blir ju bara glad i princip. Men innan nar jag var
mer hardrockare da tog jag valdigt illa upp ’Nej jag ar inte emo. Lat mig vara!” liksom.

Nu bryr jag mig inte, nu blir jag bara glad typ "Tack s& mycket’.

| Marias fall skiljer sig hennes virtuella sociala identitet inte s mycket fran hennes
faktiska vilket vi anser underlattar for henne i hanteringen av bemaétandet fran
omgivningen. Aven Anders sager att han kan gilla att bli kallad emo. S& lange de som
séger det inte definierar begreppet med att skdra sig i armarna. FOr Johans del beror
hanteringen av att bli kallad emo ocksa pa vem det &r som sager det till honom. Om det
ar vanligt folk som sager det tycker han att det &r okej, men &r det brats eller ”vanliga”
personer hanterar han det sahar:

... men nar jag ser brats eller vanliga personer som typ ’javla emo, ska jag sla ner
dig’. Du vet, da blir jag riktigt sur. Det enda jag sager ar *Fan, hur mogen ar du? Vax
upp. God morgon, vad har du for problem? Att jag klar mig svart?’. *Det ar manga
problem med dig, broschan’. Jag ba (pustar) * | alla fall, tack att jag inte beter mig som
dig. Nagot omoget flane som bara gar runt och trakasserar folk bara for att bevisa for
dom andra hur cool jag kan vara’.”

Vi ser har hur Johan valjer att hdja upp sig sjalv som en béttre person &n de som
bemaoter honom pa ett taskigt satt. Vi tolkar att han har anvander sig av satir och ironi
for att nedmontera den andres sjalvsakerhet vilket kan ses som den socialpsykologiska
motstandsstrategin konkurrens. Han gor dven aktivt motstand genom att bestrida
forsoken att nedvardera honom™®3. Felicia anvander aven hon sig av att gora aktivt
motstand genom att hon ibland forsvarar sig verbalt mot dem som kallar henne emo.
Felicia menar att hon maste sta upp for sig sjalv och darfor sager nagot taskigt tillbaka.
Hon uppger &ven att hon kan bli lite ledsen av férdomarna som finns.

Johan beréttar att folk ibland gar forbi honom och séger "javla emo” eller nagot
liknande och knuffar pa honom. Sadant tal han inte, men uppger att han inte ar en
person som anvander vald. Han forklarar att man blir van vid att bli nedtryckt nar man
ar "darute”, det har i alla fall han blivit. Han menar att man far se folk som stirrar
fordomande pa grund av stilen och sager:

... ni ska inte ga och déma om ni inte lar kdnna mig som en person. Det spelar ingen
roll hur jag klar mig.”

Han séger senare under intervjun:

”Jag forstar inte varfor alla har emot emos. Alltsa det racker med att de bara forsoker
en gang, kénna pa oss, hur vi ar, sa jag svar de kommer “obey us’.”

Har kan vi se hur Johan tanker sig att det enda som behdvs for att fa slut pa de negativa
uppfattningarna ar att ”lara kdnna” varandra. Att se individen och inte stilen. Det
bemaotande han upplever fran andra stammer inte dverens med hans personliga
identitet'®*. Johan berattar att flera av hans kompisar har tagit sjalvmord pa grund utav
trakasserier. Han talar om en tjej som var sexton i Stockholm, en annan van i Goteborg
och en tredje som var hans basta van sedan trearsaldern. Om sin béasta van séager han:
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’Det var riktigt hemskt nar jag fick hora att han tagit sjalvmord. Folk hade tryckt ner
och spoat ner honom. Det &r ocksa en risk du far ta. Det har later nastan 16jligt. Nej,
men det &r det. Gar du in i emo, da far du bereda dig pa att vara nedtryckt (...) Det ar
hemskt nar man blir sa nertryckt att folk tar sjalvmord. Jag tycker seridst att vi som har
den har stilen, borde gora motstand tillbaks. Aven om jag inte vill. Dom maste forsta
och lata oss va och sluta bete sig sa himla omoget. Dom forstar inte vad dom gér. Jag
blir mer... ibland tar jag inta alls illa upp men nar de val &r pa mig, jag kan bli
jatteledsen.”

Johan tycker att det har gatt for langt och satter tydligt ner foten nar han sager att
gruppen borde gora motstand tillbaka. Pa vilket satt man skulle gora detta framkommer
inte, men vi kan tolka det som att Johan som innan sagt sig sta for en icke-valdsprincip
héar kan mena att vald kanske &r den enda utvagen. | likhet med vad Felicia tidigare
namnt kan aven Johan bli ledsen av det negativa utsattandet. Vi tolkar det som att de ser
sig sjdlva med den andres 6gon och trots forsok till aktivt motstand fran bagges sida
delvis har tagit till sig den bild som speglas genom interaktion med andra individer®®.
Som synes kan ocksa Lenas foljande citat belysa hur interaktionen med “den andre”
bidrar till att forma individens identitet'®. Lena beskriver hur andras blickar fir henne

att kénna sig:

”’Det kdanns som om man betyder ingenting, man kanner sig som... vardelos. Aven fast
jag har jattemycket sjalvfortroende sa... anda kanner man typ... dom liksom forsoker
nedvardera en, dom forsoker inte se en!”

Hennes sétt att hantera andras bemotande sker genom resignation. Lena inordnar sig i
deras negativa satt att se pa henne och tar till sig den bilden hon upplever att de har av
henne'®’. Samtliga av vara informanter 6nskar bli bemétta och uppfattade pa ett battre
satt av utomstaende. Anders beréattar att han vill att ska de bli uppfattade som individer
som vagar skilja sig fran méangden. Bade Maria och Anders pratar om att de antagligen
far hora negativa uttalanden och sta ut med folks blickar pa grund utav avundsjuka for
att de vagar sticka ut och vara sig sjalva med sin stil. Detta tolkar vi som ett exempel pa
den socialpsykologiska motstandsstrategin social kreativitet, da de omvandlar
nedsattande uttalanden till ndgot positivt'®®. Lena och Viktor vill bli uppfattade pa
foljande satt:

Viktor: ’Som en manniska! Inte som ett javla... patrask!”
Lena: ~Ja, som en levande sak...”
Viktor: ”’Levande sak... vi uppfattas mer som dckliga djur som gar att trampa pa!”
Lena: ”’Ja, det kanns lite sa ibland! Ar man alternativ s& &r man bajs!”

Petra onskar att folk ska vénja sig vid stilen mer:

’Jag vill bara att folk ska vanja sig vid stilen mer, att dom vet att det finns och att man

inte far en san reaktion "vad ar det for nat?’, utan att vi ar som vi ar. Det ar liksom... vi

far inte va pa vissa stallen for dom anser att vi kan skramma gamla ménniskor for att vi
ser annorlunda ut! Det vill jag slippa!”

Anders tycker att alla borde ge “emostilen” en chans, som han en gang i tiden gjorde
fastan att han inte gillade den fran borjan.
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For att summera sa stammer oftast inte utomstaendes syn pa vara informanter 6verrens
med den bild de har av sig sjalva. Identitetsskapandet &r en standigt pagaende process
som paverkas av speglingen individer far genom interaktionen med andra. Den andres
definition bidrar till att forma sjalvet'®. Goffman beskriver detta som en
socialisationsprocess dar den stigmatiserade tillagnar sig de ”normalas” synsétt och
inordnar sig de identitetsforestallningar som rader i samhallet'™. For att koppla det till
vara informanter skulle det kunna innebéra att de som idag inte definierar sig med de
samhalleliga uppfattningarna som rader om emos sa smaningom tar till sig den bilden
av sig sjdlva. Att identifiera och ta till sig andras bild skulle i sa fall kunna bidra till att
en individ borjar bete sig sjalvskadande.

5:4 Gruppen

Att ungdomarna ofta vistas i centrum av staden ar nagot som visat sig i var studie. Vi
tolkar den offentliga miljoén som viktig fér ungdomarna, dér de har mojlighet att synas,
vilket utgdr den en viktig del i deras identitetsskapande. Vi kan har se paralleller till de

ungdomar som Andersson beskriver som urbant orienterade®’.

5:4:1 Grupptillhdrighet

Ove Sernhede ser ungdomsgruppen som mycket viktig for den unga méanniskan. For att
kunna frigora sig fran foraldrarna behovs nagot for ungdomen att fly till och har utgor
kamratgruppen en stor resurs. Gruppen blir en ny gemenskap for den unge'’?. Det ar
svart att fa en 6verskadlig bild av hur stor gruppgemenskap och gruppkansla
ungdomarna pa emotrappan har. Felicia och Maria svarar lite tvekande ja pa fragan om
de &r en grupp som hanger vid trappan. Felicia vill dock inte se sig sjalv som tillhérande
en speciell grupp utan menar att hon kan umgas med vem som helst som respekterar
henne. Hon menar emellertid att man blir glad av att umgas med andra med liknande
intressen da man kanner en gemensamhetskénsla bland de som har samma stil och gillar
samma musik. Det ar ocksa lattare att prata med dem som har samma intressen, till
exempel sitta och diskutera olika band. Eva menar att det inte ar sa viktigt att tillhora en
speciell grupp:

Vi &r inte sana, ‘hon ar min béstis, bara jag far va med henne’, utan vi ar mer typ,
’kom, va med’, vi accepterar nya folk liksom.”

For Maria ar grupptillhérigheten jatteviktig:

Jag ar san, jag ar en valdigt manniskoberoende person, sa jag alskar att ha manniskor
runt mig, annars nar jag ar ensam kanner jag mig jattesvag och sant (...)Man kanner
sig starkare, man kanner att det finns fler folk som delar samma asikt kanske.”
Anders tycker ocksa det &r viktigt att tillhéra en grupp. Han pratar om Hikari-kai'"® pa

Meeths salonger, dar manga ungdomar med alternativa stilar samlas:

’Da kanner man sig hemma nar man ar dar. Ingen annan som kollar snett pa en, det ar

bara folk som kommer fram och... eller vissa... kommer fram och sager att jag har cool

stil, jag bara "Okej”. Dar behdver man inte vara radd, kolla sig bakom ryggen att nan
ska ha kniv, sa kanns det.”
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Anders pratar om gruppgemenskapen som en trygghet, ingen kollar snett pa en utan
man accepteras. Aven om Anders tidigare sagt att han vill utmarka sig med sin stil ser vi
hér att han ocksa har behov av ett stalle dar han kan smélta in. Ziehe menar att det sker
en subjektivering som ett resultat av den kalla och opersonliga upplevelsen av samhéllet
som den kulturella fristallningen framkallat'"*. Detta visar sig genom att ungdomar i det
senmoderna samhaéllet i hogre grad &n tidigare tenderar att dras till olika subkulturer i
stréavan efter identitet och gemenskap'’. Vi tolkar detta som att trots vikten i att
individualisera sig och utveckla sin egen identitet ar det ocksa viktigt att kanna en
gemenskap. Aven Maria pratar om Hikari-kai som ett stélle dar man kénner sig
valkommen fran forsta borjan. Varken Maria eller Anders tycker dock det &r speciellt
viktigt att det syns pa dem vilken grupp de tillhér. Maria menar att alla ar valkomna i
emogéanget bara man har en bra personlighet. Man ska vara glad, positiv och
tillmétesgaende och inte snacka skit om andra. Men att man maste ha nagra speciella
asikter eller varderingar tycker inte Maria:

’Né&e det behdver man inte direkt ha. Alla far ju dela med sig av sina asikter. Liksom,
oftast s& brukar det bli accepterat.”

Detta kan jamforas med det Giddens talar om som den sociala identitetens kollektiva
dimension. | denna kan en grupp méanniskor med samma vérderingar och asikter fa en
gemensam identitet. Detta verkar dock inte vara fallet med vara informanter, bristen pa
gemensamma &sikter och vérderingar verkar tala emot en gemensam social identitet'’®.
Petra menar att det &r stor omsattning bland ungdomarna vid trappan och att de flesta
varit dar mindre an ett ar. Det kommer ocksa nya ungdomar nastan varje vecka. Kanske
ser vi har en orsak till den tvekan flera av vara informanter kanner infor
grupptillhdrigheten pa trappan. Man hinner inte bilda en riktig grupp nar det sker ett
standigt utbyte av manniskor. Johan menar att han kanner en gladdjekénsla i att hénga i
en grupp med manga manniskor. Han tycker att man i emoganget staller upp pa ett helt
annat satt mot hur han tror man gor i andra stilar vilket han tror kan bero pa utsattheten
fran andra:

’Emos ar dom mest, ar dom mest omtanksamma personer, eftersom vissa har den dar

smartan, alla forstar for dom har alla blivit nertryckta. En av mina kompisar (som inte

har samma stil som Johan) berattade att han gjort slut med sin tjej och dom skrattar at
honom. Dom backar inte upp varandra.”

Lena uppger att hon inte kanner nagon speciell grupptillhdrighet pa trappan. Det gor
daremot Viktor som menar att det finns en storre acceptans for att vara annorlunda. Han
uppger sjalv att han kénner sig véldigt annorlunda &n andra killar och att det kan vara
svart att hitta personer som accepterar en. Pa trappan tycker han att acceptansen for
olikhet &r mycket stérre. Att man ar valdigt accepterande i gruppen &ar nagot som
samtliga informanter pratar om. Johan, Viktor och Felicia ndmner att det till exempel &r
valdigt accepterat med bi- eller homosexualitet i gruppen. Skogholm och Javaherinasab
har en tanke om att ungdomarna vid emotrappan kan provocera omgivningen genom att
de bryter mot heteronormativiteten. Exempelvis har bade killar och tjejer kajal runt
dgonen och dven killarna kan std och krama varandra®’’. Var iakttagelse &r ocksa att
stilen i det ndrmaste ar androgyn dar samma kladkod verkar galla for killar och tjejer.
Samtliga menar ocksa att det ar en valdigt karleksfull grupp dar man valkomnar alla
som visar respekt tillbaka. Trots att informanterna inte uttrycker att gruppen har nagra
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gemensamma varderingar kan vi dnda se att gruppens stora acceptans for varandras
olikhet utgor ett gemensamt drag. Kanske ar det i denna acceptans som gruppen finner
sin kollektiva identitet. Det gar dven att koppla acceptansen till Andy Greenwalds
beskrivning av emo-kulturen som en valdigt inkluderande och accepterande kultur dar
man vélkomnar de flesta'”®. Det finns dock de som inte ar valkomna till trappan:

Petra: ... vi ar valdigt kérleksfulla mot varandra. Det &r liksom inte sa mycket hat
eller tycka illa om varandra utan man accepterar varandra som man &r. Och sen finns
det ju vissa som kommer dit ner och inte riktigt forstar sig pa det utan kan ga och
liksom... snacka verkligen skit om folk men, dom... blir inte kvar sarskilt lange.”
Eva: Ja, nyss var det en kille som hangde med oss, och vi gav honom en chans, han
var jattekaxig (...) han pratade skit bakom ryggen pa oss och vi fick reda pa det och da
var det bara kom inte hit’. Vi vill inte ha med sana som ar otrevliga och pratar skit om
vara vanner att gora.”

Petra: ’Man gar inte dit och séatter sig och forsoker skaffa vanner och sen sitter och
pratar skit om varenda en med olika manniskor.”

Eva: ”Det sprids vidare, vi far reda pa allting liksom.”

Petra: Dar nere sa umgas man med sina vanner och haller ihop.”

Det finns alltsa vissa viktiga normer och varderingar som man inte far bryta mot for att
accepteras i gruppen. Enligt Sernhede utvecklar ungdomar i grupp en formaga att
fungera intersubjektivt nar de pa egen hand utan vuxna maste hitta sina egna normer och
varderingar kring vad som &r acceptabelt och inte. Detta menar Sernhede &r en av de
viktigaste lardomarna i en grupprocess'”. Flera av informanterna beskriver att det ar
valdigt bra stamning kring trappan och det &r ett stalle dar man traffas for att umgas och
ha roligt tillsammans. Johan menar att det &r ett bra stalle att ga till om man &r pa “depp-
humor” for man blir alltid uppmuntrad och har valdigt roligt tillsammans. En vanlig
eftermiddag pa trappan beskriver Felicia:

Vi brukar for det mesta typ hoppa runt, skratta jattemycket, kanske nan ska ut och ta
en rokpaus, eller natt sadant dar. Sa star vi och snackar for det mesta.”

Det som Felicia beskriver att man "hoppar runt” ar nagot som flera av de andra
ungdomarna ocksa tagit upp, man sitter inte still pa trappan utan umgas ganska hogljutt
och det &r mycket kramande och kérleksfulla gester, vilket Petra och Johans citat visar:

”’| somras var det liksom, alla bara pussade varandra hej och hej da och kramas hit och
pussas dit och gosa hit och gosa dit.”

’Folk kommer fram och kramar en och (...) Vi sitter dar med gitarren, jag tar gitarren
med mig in till stan och spelar.”

Sernhede skriver om ungdomar i rockband genom rockspelandet kan leva ut sina drifter
och impulser vilket kan spela en utvecklande roll for sjalvforstaelsen*®. Att hoppa,
kramas och spela gitarr mitt i staden kan ocksa tolkas som att leva ut sina drifter och
impulser. Ett par informanter namner att det bara ar just pa vinterhalvaret man ar vid
emotrappan, under sommaren sitter man ute, utanfor centralstationen eller i
slottsskogen. Det verkar vara i Goteborgs centrala delar ungdomarna tillbringar sin tid
och ett par av vara informanter uttrycker att de inte ar accepterade for sin stil i sina egna
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stadsdelar. I Skogholm och Javaherinasabs kartlaggning var detta &nnu mer
framtradande™®'. Ungdomarna kan allts sagas tillhéra den urbana grupp som Bjérn
Andersson skriver om. Andersson menar att en av orsakerna till att man umgas i stadens

centrum &r att man inte accepteras i sin hemmilj*®.

Ove Sernhede ser i sin forskning kring ungdomar som spelar i rockband hur viktigt det
ar for ungdomar att fa préva sina egna ideal, normer och varderingar. Det kan inte goras
pa samma satt under vuxet dvervakande i exempelvis ordnade aktiviteter som
idrottsféreningar eller fritidsverksamheter'®. Detta kanske kan vara anledningen till att
drygt halften av ungdomarna i Skogholm och Javaherinasabs undersokning hade sa
svart att komma pa aktiviteter de 6nskade'®. Méjligtvis ar de ndjda med situationen
som den &r, de har redan ett stalle att hanga pa dar de slipper vuxnas inblandning. Att de
évriga sade sig sakna en Oppen fritidsverksamhet dar man bara kunde "vara” kan ocksa
ses som ett behov av att fa vara ifred fran ordnade aktiviteter och utforska normer och
varderingar pa egen hand. Aven Andersson ar inne pa samma linje och menar att
laroprocesser som utvecklas i det offentliga rummet till stor del handlar om att testa sin
frihet och sjalvstandighet samt att l&ra sig social kompetens och att fungera
kollektivt'®.

5:4:2 Rivalitet
’FOr mig sa ar nog alla emot emos... Alla &r emot emos. Jag vet inte vad jag ska saga
riktigt. Det ar alla olika stilar, det ar brat, det ar hiphop, det &r r'nb (...) Det var varst
nar det var fjortisarna. Helt arligt. Jag skulle ga ner for att traffa min kompis pa
centralstationen som kommit fran Norrbotten och jag gick forbi, alla ba * buh EMO’
och kastade sadar papper du vet. Jag fick springa *Aaa’. Det &r typ som andra
varldskriget, alltsa folk forstar inte nar vi séager sahar, ba "men sa farligt ar det inte att
bli kallad emo, ta det inte sa seridst’.”

Johans uttalande ovan pavisar hur manga av informanterna upplever sin situation. Var
upplevelse &r att emogruppen &r en stigmatiserad ungdomsgrupp. Goffman skriver om
hur manniskor som pa nagot satt ar avvikande ofta gar ihop i egna grupper. Bade
grupper som tillhdr ”de normala” och “avvikarna” skapar tydliga dikotomiseringar
mellan "vi” och "dom”. Detta gar att se pa ett tydligt satt i rivaliteten mellan de mer
”normala” fjortisarna och de “avvikande” ungdomarna vid trappan. Att det ar just
fjortisarna som ar de vérsta ar i stort sett samtliga Overens om. Viktor sager:

’Jag hatar fjortisar... tror att dom &r nanting! (...) Deras finaste begrepp ’fjortismakt-
emoslakt!” som jag fick hora mycket sist jag var pa X-skolan.”

En del ungdomar pratar ocksa om "bratsen” som anvands omvaxlande med fjortisar for
att beskriva antagonisterna. Var uppfattning ar att i gruppen som utpekas som fjortisar
finns aven brats, vilket framst verkar anvandas som benamning pa killarna i
"fjortisgruppen”. Ett par veckor innan vi kom i kontakt med vara informanter hade det
varit pa gang att bli ett stort brak da ett annat gang ungdomar hade kommit for att "ta
éver” emotrappan. Detta var dven nagot vi fick hora av faltarbetarna pa Cityenheten da
vi kom i kontakt med dem. Bade polis och vaktare hade kallts till platsen for att avstyra
braket. Flera av vara informanter hade varit pa plats. Felicia och Johan berattar vad som
hande:
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... det skulle ju va en stor fight mellan fjortisar och emosar. For fjortisarna skulle ju
forsoka ta 6ver trappan, men dom misslyckades. Det var typ tre sana déar stora bilar
som manga kan va i och sa typ tva stycken personbilar som kom dit med poliser. Men
sjalvklart var dom pa varan sida eftersom vi var typ bara 15 som kom dit, resten av dom
andra var typ fjortisar och brats.”

”Trehundra brats bara star dar (...) Sa star de dar med harspray och tandare ’nu ska vi
branna emos’. Vi var 18 personer som stod dar och kollade mot dem. Jag kollade
klockan pa min mobil och plétsligt var klockan kvart éver och jag gick fram till dem
"ursakta men klockan ar kvart 6ver, nar kommer spéande?’ Han ba ’jag slar dig nu, jag
svar’. Jag ba *varsagod’. Nae men sa kommer vakterna och avbryter alltihop. Jag visste
att de skulle vara sa javla tontiga och komma dit och visa (...) vakterna bara kom ’nae
nu far nu lagga av har, nu gar ni ut harifran’.”

Vara informanter har ocksa olika satt att forsoka forsta rivaliteten mellan gangen, néstan
genomgaende 4r att de tanker sig att det pa ett vis &r synd om fjortisarna som ar osékra
och inte vagar visa sina kanslor. Johan och Lena sager:

... tro mig det &r fjortisar som ar dom mest... det &r dom som &r mer emo &n 0ss. Dom
gar runt for att tycka ner sina kanslor eller ndgonting sa gar de runt och har tjejer och
festar och dricker. Dom trycker ner samma sméartor som dom har. Dom &r sa osakra att
dom sminkar pa sig, det ser ut som om dom har tryckt ner huvudet i lera, jag har sett
sana tjejer.”

Jag tror att dom tycker emo &r snyggt men att dom inte vagar erkanna det! Att dom
sager emo bara for att skydda sig sjélva... eller jag vet inte, men det ar jattemycket som
dom har tagit dver (...) Ja, jag tror att dom tycker det ar snyggt men att dom inte vagar

vara sa alternativa sa...”

Vi ser har ytterligare ett exempel pa hur vara informanter anvéander sig av social
kreativitet for att hantera beméotandet fran andra”*®®. Aven om nastintill samtliga
informanter pratar om rivaliteten mellan fjortisar och de som hanger vid emotrappan
kan de ocksa vara mer nyanserade i sin beskrivning, som Johans citat far belysa:

’Om man jamfor sa kallade fjortisar och emos, jag ser inte skillnaden. Det enda &r: de
bleker haret, vi fargar haret svart, dom klar sig mer glatt, vi klar oss mer depp, men
dom beter sig fortfarande pa samma satt, bada gillar att dricka. Det &r sd, dom tar bort
sin smérta, dom tar bort sin, festar, okej. Dom klar sig bara annorlunda, dom beter sig
samma. Jag ser emotjejer som beter sig riktigt kaxigt och ’bratit’, det ar ingen skillnad
pa det. Det &r de rivalerna ar, det ar om kladerna. Till och med fjortisar skar sig.”

Felicia menar att det finns vissa fjortisar och brats som respekterar “emostilen” och kan
vara justa och da respekterar man dem tillbaka. Lena uppger att hon har nagra
fjortiskompisar och Maria ndmner att det ju egentligen inte ar stilen som &r viktig utan
personligheten. Johans ord far avsluta diskussionen kring rivalitet:

”Alltsa det ar ratt komiskt hur allt det har &r, vi &r som tva partier som krigar om vem
som ska vara ledaren 6ver emotrappan.”
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Rivaliteten mellan gangen skulle ocksa kunna forstas som det Sernhede kallar en

intersubjektiv laroprocess dar man bland annat far dva pa att hantera konflikter och

samspela med andra’®’.
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6. Avslutande diskussion och konklusion

Syftet med var uppsats var att fa mer kunskap och forstaelse kring emo-kulturen och de
ungdomar som antas tillhora den. Vi ville via de ungdomar som har inblick i och
kunskap om kulturen beskriva och analysera denna kultur. Vi hade ingen ambition att
pavisa sanningen om emo-kulturen och de ungdomar som antas tillh6ra den, utan vi
ville ge en bild av ungdomarnas subjektiva forstaelse och kunskap om kulturen. For att
besvara vart syfte hade vi tre fragestallningar:

e Hur beskriver och uppfattar ungdomarna vid emotrappan emo-kulturen? Utifran:
symboler, grupptillhérighet, normer, attityder och stil.

e Hur tar sig identitetsskapandet uttryck hos ungdomarna vid emotrappan?

e Hur upplever ungdomarna utomstaendes bemétande och uppfattningar och hur
forhaller de sig till dem?

| detta kapitel har vi for avsikt att besvara vara fragestéllningar och lyfta de
huvudsakliga resultaten. Slutligen ger vi nagra avslutande reflektioner och kommer med
forslag pa vidare forskning.

6:1 Sammanfattande diskussion kring resultaten

Innan vi borjade uppsatsen hade vi en begrénsad uppfattning om vad emo innebar och
betydde. Under studiens gang har bilden férandrats och samtidigt som vi fatt mer
kunskap har begreppet ocksa blivit mer diffust. Det har framkommit att emo &r ett
subjektivt begrepp satillvida att asikterna &r splittrade kring huruvida det ar en
musikstil, en kladstil eller en bendamning pa en person. Aven om de forhaller sig mer
eller mindre kritiska &r informanterna éverens om att begreppets betydelse och innebérd
har utvecklats fran att enbart ha varit en musikstil till att idag dven vara en benamning
pa en kladstil och en person. Samtliga har ocksa en relativt tydlig bild av hur en emo ser
ut. Kannetecknande symboler for emo &r frisyren som ska vara fargad i svart eller
fargglada farger med en snedlugg som déljer ena 6gat. Haret far ocksa garna vara
rufsigt. Det som framst lyfts fram i kladvag ar de smala svarta jeansen, ofta av méarket
Cheap Monday, och Converse eller Converseliknande skor. Generellt &r det mycket
svart i stilen men ofta i kombination med farger som rétt och rosa. VVad géller normer
och attityder framkommer inga utmarkande drag som att man ska ha en viss politisk
asikt eller uttrycka en viss vardering inom gruppen. Snarare séager sig informanterna
vara 6ppna och accepterande for personer med olika asikter. Detta verkar ocksa vara
den viktigaste normen inom gruppen.

Huruvida emos skulle vara en sjalvdestruktiv och/eller depressiv grupp ar svart att
besvara. Informanterna ger en splittrad bild da vissa menar att det ar vanligt
férekommande inom gruppen medan andra uppger att det bara ar en fordom och att det
ar nagot som forekommer inom alla livsstilar. Med andra ord sa forekommer det
sjalvdestruktivitet och/eller depressivitet inom emogruppen men om det ar nagot
specifikt for just denna grupp kan vi inte dra nagra slutsatser om. Vi har inte hittat nagot
som tyder pa att gruppen skulle paverka till sjalvdestruktivitet och/eller depressivitet
utan var uppfattning ar att det ligger en individuell problematik bakom dessa foreteelser.
Inom gruppen ser vi alltsa inte att det existerar nagra normer eller véarderingar om att
man ska ha en dyster syn pa livet for att passa in. Snarare ar det tvartom, att man ska
vara glad och positiv. Vi tror darfor inte att gruppen i sig utgér en riskgrupp. En
tolkning fran var sida om varfér emogruppen blivit stamplad som depressiv ar dels de
svarta kldderna som kan anses uttrycka dysterhet och dels att det ar accepterat bland
ungdomarna att uttrycka sina kanslor offentligt, vare sig de &r glada eller deppiga.
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Genom att ungdomarna vistas i det offentliga rummet blir det ocksa lattare for andra att
bilda sig en uppfattning om dem.

Det finns en ambivalens i informanternas syn pa grupptillhdrighet. A ena sidan vill man
inte placera sig i ett fack genom att séga sig tillhéra en speciell grupp men & andra sidan
uttrycker de en kénsla av gemenskap med andra som ocksa sticker ut med sin stil och
klar sig annorlunda. Samtidigt som informanterna stravar efter att vara helt egna
individer och att utskilja sig ar manniskan i grund och botten en social varelse som
stravar efter att bli accepterad och passa in i en grupp. Det skulle kunna ses som en
kamp mellan det traditionella och det individualistiska samhallet.

Av vara informanter &r det ingen som identifierar sig som emo trots att de i uttalanden
séger sig vara del av emogruppen. Inte heller i Skogholm och Javaherinasabs
undersokning definierade sig nagon av de 30 intervjuade som emo. | var studie var
orsakerna att emo enbart &r en musikstil, att emo &r ett skéllsord och/eller att man inte
har den rétta stilen. Vissa informanter menar att inte ens de som sjélva séger sig vara
emo ar emo, utan wannabe-emo. Ambivalensen som finns hos informanterna kan
kopplas till den livsfas de befinner sig i. Under adolescensen ar identitetsarbetet som
intensivast och identiteten ar standigt under bearbetning vilket kan bidra till en
ambivalens i identitetsskapandet. Det hér tror vi skulle kunna vara en anledning till
informanternas identitetsambivalens. Vi tror dock inte detta &r den enda forklaringen da
vi tycker oss se en skillnad mellan emogruppen och andra ungdomsgrupper som vi tror i
storre utstrackning identifierar sig med sin sociala identitet. Vi har en tanke om att andra
grupper kénner en storre stolthet 6ver sin grupptillhérighet och istéllet for att avsaga sig
den forsvarar den. Vi tror att fler ungdomar skulle ta till sig begreppet och definiera sig
som emo om det inte vore for att det av samhallet forknippas sa starkt med en depressiv
och destruktiv livsstil.

Det ar anmarkningsvart att ingen av de ungdomar som vi och Skogholm och
Javaherinasab intervjuade definierade sig som emo trots att de regelbundet hanger vid
en plats som de sjalva och andra bendmner som emotrappan. Vem &r emo om ingen vid
emotrappan definierar sig som det? Emo ar ett valdigt komplext begrepp om vi ser till
vara informanters uttalanden. Det ar inget man definierar sig sjalv som men i vissa
sammanhang kan man dnda benamna sig sjalv som det, oftast nar man talar om
gruppen. Det gar ocksa bra att kalla andra ungdomar emo. Var uppfattning ar alltsa att
det rader en stor ambivalens om begreppet emo. Vi ar osakra pa om denna ambivalens
gar att finna i ndgon annan ungdomskultur eller om den &r specifik for just emo-
kulturen.

Utmarkande for vara informanter ar att de alla har en stor medvetenhet kring sin stil. De
kan diskutera sin stil och har ett reflexivt forhallningssétt till den. Stilen ar
identitetskapande och genom den far man en medvetenhet kring vem man &r och vem
man inte ar. Vara informanter har hittat och tagit till sig sin stil pa olika satt. Vissa har
varit mer forsiktiga och tagit langre tid pa sig medan andra redan fran borjan kant sig
hemma i stilen och tagit den till sig snabbare. Viktigt for samtliga ar att skilja ut sig.
Man vill ha en identitet som ingen annan har. Att skilja ut sig kan ses som att ha hittat
sig sjalv och sin identitet. Aterigen kan vi se hur det individualiserade samhallet tar sig
uttryck hos ungdomarna. Nagot som &ven tar sig uttryck i informanternas
identitetsskapande &r interaktionen med “andra”.

Samtliga informanter upplever att utomstaende uppfattar deras sociala identitet pa ett
satt som inte stammer Gverens med deras egen bild. De anser att de flesta utomstaende
har en negativ syn pa dem, nagot de aven far uppleva via glapord, blickar och daligt
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bemotande. Vid vara besok vid trappan fick dven vi erfara utomstaendes bemétande via
gliringar och blickar, vilket gav oss en forstaelse ver hur utsatta ungdomarna som
hanger vid emotrappan verkligen &r. Omfattningen av det daliga bemétandet forvanade
0ss och vi blev varse om att ungdomarna vid emotrappan ar en stigmatiserad grupp.

Ett par av informanterna hanterar bemétandet genom att gora verbalt aktivt motstand.
Dock ar det vanligaste sattet att hantera utomstaendes bemotande genom att “stanga av”
och ignorera glaporden de far hora. Aven om informanterna uppger att de inte bryr sig
om de negativa uttalandena om dem tycker vi oss se att de till viss del resignerar. Det
vill saga att de vid interaktionen med "andra” tar till sig de utomstaendes negativa bild,
vilket pa sikt kan fa konsekvenser for sjalvbilden. Som vi tidigare skrivit beréttade en av
vara informanter om hur en néra van till honom tagit sitt liv pa grund av att han blivit
trakasserad och nedtryckt for sin stil. Detta visar pa ett tydligt sétt hur ett daligt
bematande kan fa forddande konsekvenser trots att det sékerligen inte var avsikten. Det
ar alltsa av storsta vikt att reflektera 6ver vilka signaler vi utomstaende sander ut i motet
med ungdomar som avviker fran var normativa samhéllsbild. Vara informanter upplever
sig speciellt utsatta av andra ungdomsgrupper. Det finns en stor rivalitet gentemot de sa
kallade "fjortisarna”. Det har vid flera tillfallen varit brak mellan grupperna och vara
informanter kanner sig utsatta da de &r i minoritet. Polisen har vid ett tillfalle fatt
tillkallas da en stor grupp ungdomar hade samlats for att kora bort “emosarna” fran
trappan. Vi tror att det &r vanligt forekommande med rivalitet mellan olika
ungdomsgang men da en grupp ar i sadan minoritet som den vid emotrappan ar det &nnu
viktigare att inte se mellan fingrarna utan ta det pa allvar.

6:2 Avslutande reflektioner

Vid studiens borjan trodde vi att emo-kulturen skulle vara lattare att ringa in och fa
grepp om. Vi hade forestallningen att vi skulle hitta informanter som definierade sig
som emo och utga fran dem. Upptéckten att ingen ville definiera sig som emo var for
oss mycket férvanande. Genom studien har vi fatt forstaelse och kunskap om varfor det
forhaller sig sa och vi har insett hur komplex emo-kulturen &r och hur vara informanter
forhaller sig till detta. For oss har denna studie 6ppnat 6gonen for vikten av att inte tolka
in betydelser och innebdrder i ungdomskulturers yttre attribut och symboler. Det ar
istallet viktigt att lata ungdomarna sjalva definiera kulturen och se varje enskild individ
och dennes personliga identitet.

6:3 Forslag till vidare forskning

Som vi tidigare har papekat har vi inte funnit nagon vetenskaplig forskning om emo-
kulturen och ser darfor ett stort behov av att forska vidare kring detta fenomen. Det
skulle vara intressant att titta pa bakgrundsvariabler som kon, klass och etnicitet inom
kulturen. Vilka dras till kulturen? Finns det ett storre accepterande géllande
overtradande kénsnormer? Det skulle dven vara intressant att gora en jamférande studie
gentemot andra ungdomskulturer. Skiljer sig betydelsen av grupptillhérighet? Ar vissa
ungdomskulturer mer individualistiska an andra? Ett annat forslag &r att undersoka
emotrappans betydelse for ungdomarna. Vad innebér det fér ungdomarna att befinna sig
i det offentliga rummet och synas? Samlas ungdomarna i centrum for att de inte
accepteras i sina lokala miljéer? Vart sista forslag pa vidare forskning ar att undersoka
hur utomstaende séager sig uppfatta ungdomarna vid emotrappan och hur de forhaller sig
till dem. Upplever de ungdomarna skrammande? Hur tolkar utomstaende ungdomarnas
symboler och yttre attribut?
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Auvslutningsvis vill vi lata Johan belysa en viktig tanke som vi alla bor bara med oss i
motet med andra manniskor:

... ni ska inte ga och doma om ni inte lar kanna mig som en person. Det spelar ingen
roll hur jag klar mig.”
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Bilaga 1
Intervjuguide

TEMA1

Vad ar emo?

— Vad tanker du pa nar du hor begreppet emo?

— Hur skulle du forklara att en emo &r? (med tanke pa utseende, stil, sinnesstamning, attityder,
musik och handlingar)

— Om du jamfor emokulturen med din stil- vad &r likt och vad ar olikt?

— Vad &r det som tilltalar/inte tilltalar dig med emostilen?

TEMA 2

Vilka &r emo?

— Har du forstaelse for att andra kan uppfatta dig som emo?

— Vad tror du det & som kan fa andra att tro att du ar emo?

— Umgas du med personer som du skulle definiera som emo?
— Tror du att dom ocksa skulle definiera sig som emo?

— Gar det att vara emo utan att lyssna pa "emotional hardcore™
— Kan man vara emo utan att kla sig pa ett visst sétt?

— Maste man befinna sig i en speciell alder for att vara emo?

TEMA 3

Skallsord eller inte?

— Varfor &r det sa fa som kallar sig emo?

— Ar det okej att kalla andra for emo?

— Ar det okej att sjalv bli kallad emo?

— Nér horde du ordet emo forsta gangen? Anvandes begreppet pa annat satt an vad det gor
idag? Pa vilket satt skiljer det sig?

— Upplever du att emo &r ett skallsord? (Hur kommer det sig, tror du? Beror det pa media,
etc.)

TEMA 4

Gruppen och identiteten

— Ar det viktigt for dig att tillhdra en grupp? (pa vilket satt?)

— Tycker du att det &r viktigt att andra ser vilken grupp du tillhor?

— Ar det viktigt hur du blir uppfattad av andra?

— Hur tror du att andra uppfattar dig? (som inte kanner dig?)

— Hur skulle du vilja att andra uppfattade dig?

— Ar det viktigt att sticka ut och synas med sin stil?

— Hur fick du upp égonen for den stil du har idag? (Har du haft en annan stil tidigare?)
— Hur kommer det sig att du valt den stil du har idag?
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Bilaga 2
Informerat samtycke

Vi vill ge Dig en kort information om oss och var studie. Vi heter Sara Ahlstrém och
Charlotte Bengtsson och gar sjunde och sista terminen pa socionomprogrammet vid
Gateborgs universitet. Vi skriver var c-uppsats om ungdomsgruppen emo. Vart syfte med
studien ar bland annat att fa mer kunskap och forstaelse av emo-kulturen. Vi &r intresserade
av att fa hora vad just Du har for kunskaper och tankar om subkulturen, &ven om Du sjalv inte
definierar dig som emo.

Din medverkan ar frivillig och Du kan ndr som helst vélja att avbryta ditt deltagande i studien.
Vi kommer att spela in vara intervjuer och den information Du lamnar kommer endast att
anvandas till var studie. Bandinspelningarna kommer sedan att forstoras da studien ar
genomford. Du kommer att vara anonym i studien. Intervjun tar cirka en timme. Néar var
uppsats ar fardig och godkéand av Goteborgs universitet kommer vi, vid 6nskemal, att skicka
ett exemplar till Dig.

Tack for din medverkan!

Vid fragor och funderingar, kontakta:
Sara Ahlstrom:

Mobil: -

Mail: -

Charlotte Bengtsson:
Mobil: -
Mail: -

Eller var handledare:
Staffan Hojer:
Telefon: -

Mail: -
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