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ABSTRACT

Title Dare to pose the question, dare to hear the answer.
Author Lisa Flower
Keywords Honour violence, Foucault, victim, women’s refuge

The purpose of this report is to map the situation for girls residing in women’s refuges
because of honour violence. The questions posed are: What forms of abuse have been
described to staff working with females in refuges for victims of honour violence? What are
the deciding factors that lead to a girl leaving her family and being placed in a refuge? What
are the help needs of girls residing in women’s refuges because of honour violence?

Five qualitative semi-structured interviews were conducted amongst staff from five different
women’s refuges specialising in honour violence. The results were analysed using Foucault’s
theories on power, victim vs actor, victim processes along with a victimisation perspective.
Previous research on honour cultures and honour violence is also used.

The results of the report indicate that girls residing in refuges specialising in honour violence
have been exposed to four forms of violence: physical, psychological, sexual and social. The
background to a girl leaving her family and being placed in a refuge can be divided up into
acute situations and planned runaways. The report also shows that such girls require both
practical and psychological help. Help and support needs to be long-term and include building
up a new social network. This investigation implies further that previous experiences of
sexual abuse amongst girls residing in refuges specialising in honour violence can be greater
than that indicated by previous research.
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Inledning
Nedan diskuteras bakgrunden till uppsatsen.

Bakgrund
"Hedersrelaterat vald, det ar, du vet, nar en tjej inte far ha ndgon pojkvéan och sadant” sa en
bekant till mig bara for nagra veckor sedan. Bilden av hedersrelaterat vald &r ofta av en kuvad
flicka i sloja som inte far traffa killar och maste stanna hemma och laga mat men den héar
bilden &r oftast forenklad och felaktig och bakom goms ofta valdsamma historier.
Hedersrelaterat vald &r en foreteelse som har kommit i mediernas ljus i Sverige de senaste tio
aren. Ett antal mord vackte intresset fran media och det som fick mest uppmarksamhet var
mordet pa Fadime Sahindal 2002. Mordet pa Fadime ledde till att hedersrelaterat vald blev
hogaktuellt i medierna, i riksdagen och i flera andra delar av det svenska samhéllet.
Omfattningen av problemet kartlades och behovet av skyddat boende och andra insatser
granskades. 2003 beviljade regeringen lansstyrelserna i Stockholms lan, Skane lan och Vistra
Gotalands 1&n 4,5 miljoner vardera for att kartlagga hur stort behovet av skyddat boende med
hedersrelaterat vald inriktning var och vilka andra insatser som behovdes. Ovriga lansstyrelser
i landet fick ocksa pengar for samma &ndamal men mindre belopp. Resultaten fran
kartlaggningen visade att hundratals flickor och kvinnor var i behov av skydd.' Mérkertalet
tros dessutom vara stort, det kan vara tre till fyra ganger fler flickor an kartlaggningen visade
som &r i behov av skydd.?

Som en del av min utbildning pa Socionomprogrammet vid Goteborgs Universitet deltog jag
i en 20-veckors praktik pa ett skyddat behandlingshem med hedersrelaterat vald inriktning.
Vilket ledde till en heltids faststallning efterat. Jag hade redan ett intresse for hedersrelaterat
vald da jag tycker att det ar spannande att titta pa hur olika kulturer kan leva sida vid sida i ett
och samma land och &ven har l&st om detta i olika kurser. Som invandrad till Sverige har jag
erfarenhet av detta men jag var och &r intresserad av att se pa hur kulturer som har fler
olikheter med den svenska kulturen kan fungera i det svenska samhéllet. Att praktisera pa ett
skyddat boende med hedersrelaterat vald inriktning var som en vandpunkt for mig i
utbildningen eftersom jag hittade ett omrade som jag upplevde vara intressant, utmanande,
givande och, roligt! Jag ville lara mig mer om vad de hér flickorna har varit med om och
varfor de valde att lamna sina familjer. Behandlingsarbetet som ingar i arbetet kan vara
avgorande for en flickas formaga att ta sig framat i livet. Behandlingsarbetet kan ocksa sagas
vara utformat efter de traumatiska upplevelserna flickan har varit med om. Jag blev
intresserad av varfor en flicka som har varit utsatt for vald under flera ar till slut vagar lamnar
sin familj? Beror det pa en viss form av vald eller handlar det om andra faktorer? Déarfor
bestamde jag mig att skriva den har rapporten for att fa svar pa mina funderingar.

Syfte och fragestallningar
Syftet med den har rapporten ar att kartlagga hur situationen ser ut for flickor som bor pa
skyddat boende pa grund av hedersrelaterat vald.

Fragestallningar:
1. Vilka former av vald har personalen erfarenheter av att flickorna som &r placerade i
skyddat boende pa grund av hedersrelaterat vald varit utsatta for?

! Reyes, Sterner, Lindberg, Lindsten & Johansson, 2004
% Thapar-Bjorkert, 2007, s.49, Hellstrom & Sterner, 2002, 5.9



2. Vad menar personalen pa skyddade boenden for flickor som varit utsatta for
hedersrelaterat vald att de utlésande faktorerna var som ledde till att flickorna
(lamnade sin familj och) blev placerade i skyddade boenden?

3. Vilka behov av hjalp har flickor som placeras i skyddade boenden pa grund av
hedersrelaterat vald?

Definitioner och avgransningar

Det finns begrepp som anvands i rapporten vilka kan kréava forklaringar. Nagra av begreppen
ar omdiskuterade och darfor ar det viktigt att tydliggra vad som avses ndr de anvants i
rapporten. For att introducera lasaren till de begrepp som kommer att anvandas nu foljer en
kortfattad definition av heder och hedersrelaterat vald. | kapitlet om tidigare forskning foljer
en mer ingaende diskussion dar begreppen och andra diskuteras och kallor presenteras.

Heder

Inom hederskulturer anses heder vara det allra viktigaste i livet. Det handlar om kollektivets
anseende. En familjs heder ar forknippad med en kvinnas sexualitet. En kvinna ska vara
oskuld nar hon gifter sig och bade innan och efter giftermalet ska hon uppféra sig pa ett
lampligt satt vilket innebar att hennes beteende ska vara lampligt for en kvinna enligt
kulturens normer. | den har uppsatsen kommer jag att utga ifran hederskulturers definition av
heder.

Hedersrelaterat vald

Oftast nar men tanker pa hedersrelaterat vald sa far man bilder av kuvade flickor i sjalar som
inte far traffa killar eller delta i idrott i skolan. Men hedersrelaterat vald omfattar ett spektra
av vald som stracker sig fran fysiskt t.ex. slag, psykiskt t.ex. krankningar, socialt t.ex.
utfrysning och sexuellt vald t.ex. sexuella 6vergrepp.

Avgransningar

Hedersrelaterat vald drabbar inte bara flickor. Unga pojkar kan ocksa utsattas for vald, de kan
vara tvungna att hjalpa till att uppfostra och kontrollera flickorna och kan ocksa tvingas inga
dktenskap. An sa lange finns det inga skyddade boende riktat mot pojkar i Sverige. HBT
personer kan ocksa vara sarskilt hart drabbade i hederskulturer. Pa grund av tidsbegransningar
och jag valt att inte inkludera pojkar eller HBT personer i den har undersékningen men det ar
ett omrade som kraver uppmarksamhet och ar lampligt for fortsatt forskning.



Metodkapitel

Hér ska processerna fore, under och efter materialinsamling beskrivas. Validitet, reliabilitet
och generaliserbarhet saval som etiska fragor ska ocksa diskuteras. En kort beskrivning av
metoden ska ges innan en mer genomgaende diskussion av metoden tas upp.

Fem kvalitativa intervjuer utfordes. Intervjupersonerna arbetar pa skyddade boende med
hedersrelaterat vald inriktning fran hela landet. Tre telefonintervjuer och tva personliga
intervjuer genomfordes. Resultatet fran intervjuerna analyserades utifran Foucaults teorier om
makt sdval som teorier om victimizationsprocess, offerskap och aktorsskap,
offerskapsprocessen och victimization perspektiv. De héar teorierna forklaras i teorikapitlet
nedan. Men innan det foljer en genomgang av processgangen i arbetet med den hér
undersokningen.

Fore materialinsamling

En undersdkning ska, enligt John Lilja,® leda till praktisk nytta, kade kunskaper om
fenomenet och det ska ocksa underlatta fortsatta undersokningar av fenomenet, underlatta
forutsagelser och underldtta kommunikation. Processen for den hér rapporten borjade med att
utforska kunskaper och undersdkningar som redan finns.

Undersékningen inleddes med en litteratursokning pé Libris*. Sokorden som anvandes var:
heder, hedersvald, hedersrelaterat vald, hedersfortryck och hedersmord och for att kunna hitta
forskning fran andra lander valdes ocksa honour violence, honour killing, och honour saval
som med den amerikanska stavningen, honor violence, honor killing och honor. Sokningar pa
www.google.se med samma sokord som pa Libris genomfardes och artiklar laddades ner fran
natet. Andra material som har insamlats fran exempelvis forelasningar och skénlitteratur har
ocksd anvints. Aven litteraturlistan pd Amnestys hemsida har anvants som kalla till artiklar
och litteratur.

Utover litteratursokningen insamlades information med hjalp av undersékningens
handledare, Siv-Britt Bjérktomta som tidigare har forskat om hedersrelaterat vald och kunde
ge tips och rdd om relevanta bocker. Amnet har ocksd diskuterats med undersokarens
kollegor.

Den hér forsta fasen var tidskrdvande, sérskilt eftersom det fanns en stor mangd material att
ga igenom. Det som saknades fran genomlasningen av litteraturen var en mer ingaende analys
av formerna av vald som ingdr i hedersrelaterat vald saval som en forklaring till varfor en
flicka bestammer sig att lamna sin familj. Darfor valde jag att fokusera pa de har tva
omradena men ocksa vilka insatser flickorna far nar de blir placerade i skyddat boende och
efter vistelsen. Detta tycktes vara en intressant del da det skulle ge mojligheten att folja
flickornas utveckling inte bara innan, utan dven under och efter placeringen. Steiner Kvale
beskriver att en undersokning har sju stadier vilket borjar med att man tydligt kopplar
undersokningens varfér och vad med hur man ska fi fram kunskapen som efterstravas>.
Anledningen till att undersokningen gjordes var for att den var ett obligatoriskt moment i
Socionomutbildningen vid Géteborgs Universitet och att ett intresse for hedersrelaterat vald
fanns hos undersékaren. Nasta steg var att formulera syftet och fragestéllningen. Alla
undersokningar borjar med en fraga som man vill fa svar pa. Att komma fram till detta kan
vara en lang process da en undersokare maste vara sa forutsattningslos som majligt. Trots att

® Lilja, 2005, 5.47-8
* Libris &r de svenska universitets- och forskningshibliotekens séktjanst
® Kvale, 1997, 5.85
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man kanske anar vad resultaten kommer att visa, maste man fokusera pa problemet, vad ar det
jag vill veta? Man ska vara klar och tydlig sa att framtida lasare kan forsta vad det & man vill
understka.® Fragestllningen ska vara kopplad till syftet samt vara intressanta och latt att
forsta. Den har undersokningens syfte ar, som namnts ovan, att kartlagga hur situationen ser
ut for flickor som bor pa skyddat boende pa grund av hedersrelaterat vald.

Nasta steg ar foljaktligen att rakna ut hur man ska undersoka de valda fragestéllningarna.

Hur kan man fanga upp den information som ska samlas in pa det basta mojliga satt? Forst
overvagdes att gora enkater eftersom man kan fa svar fran fler personer an om man gor
intervjuer. Men eftersom syftet med undersokningen var att fa en bild av ett omrade som é&r
ganska outforskat verkade det olampligt att skriva enkatfrdgor dd det kan leda till
begransningar och det skulle inte ge nagot storre utrymme for utveckling av intressanta eller
oplanerade végar. Detta &r en tillgdng d& man kan samla in information mer forutsattningslost
och be informanterna att utveckla sina resonemang’ vilket skulle vara oméjligt med enkater.

Darfor ar svaret pd hur undersokningen har genomforts att en kvalitativ metod har anvants
da "forstielse efterstravas”® och kvalitativa forskningsintervjuer har valts eftersom denna
metod &r lamplig nar man ska ge sig in p& ett outforskat omrade, vilket rapporten gor.’

Innan man kan bdrja skriva intervjufragorna maste man valja vem man ska intervjua. Att
intervjua flickor som &r placerade i skyddade boende om deras historier verkade som det mest
sjalvklara sattet att samla in information men detta skulle ha varit svart med den tidsramen
som fanns. For att en flicka ska beratta om vald och fortryck kravs oftast en relation byggd pa
tillit vilket tar tid att skapa. Det fanns darfor en risk att flickorna inte skulle vaga beratta hela
sin historia vilket skulle paverka resultaten. Maren Bak tar upp att intervjuer med utsatta
manniskor kan innebara ett nytt trauma®® och darfér bestamde jag att rikta uppmarksamheten
mot personalen pa, och forestandare for, skyddade boenden. Fordelen med detta ar att man
inte behdver bygga upp en tidskrdvande relation med respondenten och att respondenterna har
tillgang till flera upplevelser fran flera flickor. Personalen har oftast hunnit skapa en relation
till flickorna eftersom manga av fickorna har bott pa respektive skyddat boenden under en
langre tid. Personalen har darfor tilltrade till flickornas bakgrund pa ett satt som det skulle ta
en utomstaende flera manader, om inte ar, att fa tillgang till. Nackdelen é&r att all information
man samlar in ar andrahandsinformation, det vill sdga det dr personalens berattelser om
flickornas beréattelse. Darfor bestamdes det att fokusera pa personalens upplevelser och
erfarenheter av hedersrelaterat vald istallet for flickornas upplevelser och erfarenheter.

Né&r det galler urvalet av respondenter i kvalitativa undersokningar &r det ovanligt att man
valjer att undersdka hela populationen man &r intresserad av eftersom detta &r resurs- och
tidskravande. Dessutom &r grundtanken "att exemplifiera, inte att generalisera.”** Det forsta
steget 4r att identifiera vilka aktdrer som upplever problemet.”*? Man kan darefter gora ett
selektivt urval dar man valjer ut respondenter efter vissa kriterier. | den h&r undersokningen
behodvdes respondenter med erfarenhet av att ha jobbat med flickor som har placerats i
skyddade boende pa grund av hedersrelaterat vald. Helst sags ocksa att respondenterna hade
langre erfarenhet for att detta ger de en storre kunskaps- och upplevelsebas att svara pa
intervjufragorna utifran.

Siv-Britt Bjorktomta, handledare for foreliggande rapport, har tidigare forskat om
hedersrelaterat vald och kunde rekommendera skyddade boenden dér personal att intervjua

® Svenning, 1997, 5.30

" Widerberg, 2002, 5.16

8 Lilja, 2005, 5.43

° Tikkanen, 2008-09-18

19 Bak, 2007, s.12

1 Svenning, 2003, s.101
12 Lilja, 2005, 5.39



hittades. Denna urvalsmetod liknar mest snébollsmetoden dar man later "varje intervju ger
uppslag till nya intervjuer.”*? Jag letade fram telefonnummer till de skyddade boenden min
handledare rekommenderade och tog kontakt med en anstalld pa varje, sammanlagt fem. Jag
fragade om de skulle vara intresserade av att delta i en telefonintervju som berdknades ta
mellan 45-60 minuter. Det forklarades att undersékaren var student pa socionomprogrammet
vid Goteborgs Universitet som skriver en c-uppsats som handlar om hedersrelaterat vald. Lilja
tar upp att det kan vara lénsamt att beratta att man ar student da:

... det skapar en neutral relation och antyder att undersékningen
inte hotar informantens stallning.””**

Nar det galler antalet respondenter brukar det ligger runt 15+10." | den har undersokningen
anvandes fem intervjuer eftersom detta ansags ge tillrackligt med material for att kunna fa en
utforlig bild av undersdkningsdmnet. Man kan diskutera hur generaliserbara resultaten
kommer att vara med fem respondenter men Kvale tar upp en intressant diskussion kring detta
och poéngterar att:

En vanlig kritik av intervjuundersokningar ar att det inte gar att
generalisera fran deras resultat eftersom intervjupersonerna ar for
fa. Ett paradoxalt svar pa detta ur psykologins historia ar att man
bor koncentrera sig pa ett fatal intensiva fallstudier om syftet ar att
erhalla generell kunskap.”*®

Men Kvale tar dven upp att kvalitativa undersokningar med generaliserbarhet kan innebéra fa
undersokningspersoner men sadana undersokningar innebar ocksa ett stort antal observationer
och det ar det som gor det mojligt att generalisera.'” Syftet men den har undersékningen &r
dock inte att generalisera utan att upptdcka och kartlagga.

Enligt Kvale'® ska intervjuerna vara dppna och foga strukturerade och intervjuaren ska
samtidigt folja upp respondentens svar saval som leta efter ny information och nya aspekter
eller perspektiv. Den hér typen av intervju kallas for semistrukturerad och ar en blandning av
strukturerad och ostrukturerad. Fordelen med en strukturerad intervju dr att man kan man vara
saker pa att alla informanter svarar pa samma fragor. Men nackdelen ar att det inte finns
utrymme for att diskutera ovéntade svar. Na&r det géller ostrukturerade intervjuer ar fordelen
att man har storre utrymme att kunna utveckla respondenternas svar vilket kan leda till nya
och intressanta omraden. Nackdelen &r att man inte staller precis samma fragor till
respondenterna vilket kan gora det svarare att jamfora svaren.

Genom att vélja semistrukturerad intervju har man fordelarna av bada metoderna, det blir
lattare att analysera, men man har ocksa mojligheten att inkludera ny information. En
semistrukturerad intervju ger intervjuaren mojligheten att

gora forandringar vad galler fragornas form och ordningsféljd om
sd kravs for att folja upp svaren och berattelserna fran den
intervjuade.”

3 Svenning, 2003, 5.111
Y Lilja, 2005, 5.40

% Kvale, 1997, 5.98

18 Kvale, 1997, 5.98

7 Kvale, 1997, 5.98

18 Kvale, 1997

¥ Kvale, 1997, 5.117



Pa sa satt har man som intervjuare storre frihet att folja nya banor som 6ppnar sig under
intervjun vilket kan leda till en ny och intressant vinkling eller nya perspektiv. En
intervjuguide ska anvéndas vilket &r en “6versikt 6ver de &mnen som ska téckas och forslag
till fragor”® for att sakerstalla att alla respondenter svarar p& samma fragor. Vidare skall
intervjufragorna vara 6ppna och icke-ledande. Att skriva intervjufragor innebér som tidigare
namndes att man arbetar sa forutsattningslost som mojligt. Processen med intervjufragorna
borjade med att dela upp intervjun i fore, under och efter placeringen. Pa sa satt fick intervjun
en struktur som gjorde det lattare att formulera fragorna. Att skriva intervjufragorna var en
svar process eftersom man inte ska fokusera pa svaren, det vill saga, trots att man ska skriva
en frdga som man vill ha svaret pa, kan man inte gissa sig fram till vad svaret kommer att bli.
Det finns en risk att man later sina egna antaganden skriva fragorna.

Rollen som intervjuare ar svar och kraver att man har kunskap om och intresse for
undersdkningens dmne.”* Man maste 4ven ha en forstaelse fér amnet. Samtidigt behver man
vara forsiktig med att inte lata sin forstaelse for amnet styra hur man tolkar respondentens
svar, man maste vara Oppen for intervjupersonens berattelse och hitta nya och intressanta
infallsvinklar utifran svaren.

Undersokaren kan aldrig vara helt objektiv da hon eller han bar med sig baggage i form av
erfarenheter, varderingar och upplevelser som ar svart, om inte omajligt att lagga at sidan
under intervjun. Det minsta man kan gora ar att vara medveten om sin bakgrund och
reflektera 6ver hur detta kan paverka hur man tolkar svaren och informanterna. Kvaliteten av
informationen man far fram fran informanterna beror till stor del pa undersokarens
skicklighet.”® Men intervjuaren far samtidigt inte gldmma bort att:

”forskningsintervjun ar en mellanménsklig situation, ett samtal
mellan tv& parter om ett tema av 6msesidigt intresse.”%*

Under materialinsamling

Detta var en ganska lang process da det ibland var svart att na de 6nskade respondenterna. |
den har rapporten genomfordes tre av fem intervjuer per telefon pa grund av ekonomiska och
tidsmassiga begransningar. Detta for med sig vissa metodologiska svarigheter da man forlorar
viktiga aspekter som finns vid en personlig intervjusituation. Kroppssprak till exempel ar
omojligt att fanga i en telefonintervju och det kan vara lattare att kdnna av respondentens
installning till vissa fragor eller om det uppstar ett missforstand. For att kompensera detta
antecknade jag under hela intervjun och forandringar i résten, upplevt motstand till att svara
pa vissa fragor, saval som nar respondenterna verkade vara mer intresserade av vissa fragor
noterades. FOrdelen med telefonintervju var forst och framst att man kunde intervjua ett storre
antal respondenter som befinner sig pa olika orter och att det var lattare att hitta en tid som
skulle passa bade respondenten och undersokaren.

Tva av telefonintervjuerna spelades in pa en mobiltelefon med inbyggd
rostinspelningsfunktion. Den tredje respondenten som intervjuades per telefon gav dock inte
samtycke till det. De Ovriga tva spelades in med diktafon da det var mojligt att traffa
respondenterna och genomfora personliga intervjuer. Samtliga respondenter fragades om
samtyckte till inspelningen vilket alla utom en gav. For intervjun utan inspelning skrevs mer
anteckningar for att fA med essensen i svaren. Den har respondentens svar ar med i resultatet

2 Kvale, 1997, 5.121
2 Kvale, 1997, 5.123
22 |_arsson, 2005, 5.101
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da jag anser mig lyckats fanga upp kontentan av det respondenten sa. Alla respondenter fick
ocksa majligheten att lasa igenom en utskrift av sin intervju vilken skickades till dem via
epost. Samtliga erbjods att ge synpunkter och lamna kommentarer vilket alla utom en
respondent gjorde. Respondenterna informerades ocksa att alla namn och platser skulle
avidentifieras.

Under intervjuns gang anvandes en intervjuguide for att sékerstélla sa att alla svarade pa
samma fragor, vilket ocksa gav utrymme att utveckla respondenternas svar. Detta gjorde att
intervjuprocessen ocksa blev en larandeprocess vilket paverkade metoden positivt eftersom
det gav stdrre frihet att forbattra och utveckla undersokningen.

Under den forsta och andra intervjun uppgav respondenterna att det skulle ha varit bra att fa
intervjufragorna innan intervjun for att kunna férberedda sig. Pa grund av detta skickades
intervjufragorna i forvag till de tre sista respondenterna. Detta upplevdes inte paverka
resultatet avsevart da som tidigare namndes, alla respondenter fick majligheten att lasa
igenom sina svar innan analysprocessen inleddes och darmed gavs tillféalle att ge ytterligare
kommentarer.

Efter materialinsamling

Det forsta steget var att gora exakta utskrifter av telefonintervjuerna. Utskrifterna &r skrivna
ord for ord men vissa yttryck som ohh, sa och ehm har tagits bort for att underlatta lasning.
Utskrifterna skickades via epost till respektive respondent och de ombeddes svara med
kommenterar om de sa onskade. Efter att alla hade godkant intervjuutskrifterna var det dags
att borja sammanstélla resultaten.

Processen borjade med en annan genomlésning av texterna. Texterna hade redan l&sts minst
fyra ganger for att kunna fa en tydlig bild av var och ens svar. Texterna skrevs ut och varje
text marktes med en farg for att undvika att texterna blandas ihop.

Nasta steg var att titta pa de tre fragestdllningarna och gora en sammanstillning av
respondenternas svar pa dem. Eftersom intervjuerna utfordes med en tydlig indelning mellan
olika typer av vald, anledning till placering och insatser verkade detta var det basta sattet att
ocksa arbeta med texterna. Texterna lastes genom igen och aterkommande tema drogs ut, det
vill sdga saker som alla respondenter ndmnde plockades ut och skrevs ner i resultatet. Varje
citat noterades i texterna for att sakerstalla att alla relevanta pastaende anvéandes. Texterna
jamfordes och skillnader diskuterades. Under den har delen mérktes det att vissa av fragorna
ledde till intressanta foljdfragor vilka har tagits upp i resultatet.

Slutligen kom valet av teori. Fore materialinsamlingen hade jag valt att arbeta induktivt
eftersom jag ville att materialet skulle styra vilken inriktning undersékningen skulle ta. Enligt
Larsson innebdr induktivt arbete att man kan:

fanga eller skapa forutsattningar for att den studerande aktoren
ska erbjudas goda mojligheter att med egna ord och begrepp
beskriva sina upplevelser i olika avseende.” %

Rapportens syfte var att kartligga och undersoka. D&rfor passar en induktiv metod in i
undersokningen. Genom den far respondenterna stérre utrymme utan att bli begransade av
intervjufragor som har sin utgangspunkt i en viss teori. Vidare kan man ocksa se en fordel
med metoden eftersom det bara finns ett fatal studier inom det har omradet och jag tyckte att
det skulle vara spannande och intressant att se vart materialet skulle leda mig.

Efter att materialet insamlats och resultatet sammanstallts blev det tydligt att tva teman
tradde fram under alla intervjuerna, ndmligen makt och flickornas kraft att ta sig ur
situationen. Darefter var det dags att vélja teori att analysera respondenternas svar utifran.

% | arsson, 2005, 5.22



Foucaults teori om makt valdes da den verkade relevant tillsammans med teorier om offerskap
och aktorskap, det vill sdga hur man blir ett offer eller aktér och hur man tar sig ur en
offerroll.

Validitet, reliabilitet, generaliserbarhet

All forskning har inbyggda svarigheter nar det galler validitet och reliabilitet. For att kunna
veta om foreliggande undersokning har en hog eller 13g validitet maste man stalla fragan: har
jag métt det som jag ville mata, det vill saga, har jag “fangat verkligheten”?°? Nar det galler
reliabilitet maste man stalla andra fragor: &r resultaten tillforlitliga och kan de generaliseras?
Om en annan undersokning utfors pa samma enhet med samma metoder, skulle resultatet bli
detsamma?

Validitet kan delas upp i inre och yttre validitet. Om en undersokning har hog inre validitet
innebdr det att det finns en stark koppling mellan teorin och empirin i undersékningen medan
yttre validitet handlar om i vilken man man kan generalisera resultaten i en vidare ram.?” Om
man har stallt ratt fragor till ratt personer och stallt tillrackliga manga fragor, kan man siga att
undersokningen har hog validitet. Aven om man kan tycka att undersokningen har hog inre
validitet, finns det utrymme for kritik. Trots att man som undersdkare kan tycka att man har
stallt ratt fragor till ratt personer for att fanga verkligheten, har man faktiskt bara lyckats fanga
personalens verklighet och inte nddvandigtvis flickornas verklighet, det vill sdga, den
verkliga verkligheten. Men avsikten med den hér undersokningen var att fanga personalens
verklighet vilket starker undersokningens validitet. Utdver personalen kunde undersékaren ha
intervjuat flera aktorer, exempelvis socialsekreterare, kuratorer, flickor, familjemedlemmar
och sa vidare for att kunna skaffa en battre, mer nyanserat bild av verkligheten. Pa sa satt
skulle man ha lyckats fanga hur det faktiskt gar till nar en flicka lamnar sin familj. Om man
forutsatter att undersékningen ville méta hur personalen séger sig ha upplevt hedersrelaterat
vald, kan man dra slutsatsen att undersokningen har en hog inre validitet. Att intervjuerna
spelades in och antecknades ar ocksa stod for en hdg inre validitet.

Nar det galler yttre validitet hade undersékningen inte som mal att kunna generalisera
resultaten fran personalen i just de hér skyddade boendena till alla skyddade boenden i riket
och darfor kan man sdga att den yttre validiteten ar l&g. Men, enligt Kvale,?® kan
generaliserbarhet delas upp i tre former; naturalistisk, statistisk och analytisk generalisering.
Naturalistisk generalisering utvecklas fran personlig erfarenhet och leder till forvantningar
snarare an forutsagelser. Statistisk generalisering baseras pa statistisk vilket gor det mojligt att
generalisera fran slumpmassiga utvalda undersékningspersoner till hela populationen. Den
sista, analytisk generalisering innebdr att man nogsamt évervager om resultaten kan anvéndas
for att ge wvagledning i liknande situationer. Enligt Kvales definition kan den hér
undersokningen gora ansprak pa analytisk generalisering eftersom resultaten i viss man kan
anvandas for att fa en bild av hur situationen ser ut pa skyddade boende runt om i landet.
Men, generaliserbarheten ar begransad pa grund av antalet deltagare och mangden insamlat
material. FOr att undersékningen skall ha storre analytisk generaliserbarhet krévs fler
respondenter och mer djupgaende intervjuer, nagonting som inte var mojligt i foreliggande
studie men ar ett omrade for fortsatt forskning.

Validitet ar ett krav i alla undersokningar, man maste kunna bevisa att man mater det man
hade tdnkt méata. Nar det galler reliabilitet kan det finnas flera problem, exempelvis, att
intervjuaren har stallt ledande fragor, intervjuareffekter eller att intervjufragorna har varit
otydliga. Detta kan paverka hur tillforlitliga resultaten &r. Under undersokningens gang kan

%6 Svenning, 2003, s.64
%" Svenning, 2003, 5.65
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det komma flera oberoende variabler som en konsekvens av den naturliga kontexten
undersokningen sker i, man kan séga att "autenticitet (akthet) ar viktigare an behandling och
kontroll.”?* Den har undersékningen gér ansprék pa reliabilitet d& en annan undersékning
som utfors med samma respondenter skulle ge samma resultat med en test-retest metod*. Att
respondenterna fick lasa genom respektive intervjuutskrifter 6kar ocksa reliabiliteten eftersom
detta minskar risken for feltolkningar och missforstand. Har kan man ocksa titta pa fragorna
som anvands eftersom ledande fragor skulle paverka undersokningens reliabilitet. Jag var
medveten om att inte stalla ledande frdgor under intervjun och var noga med att ingen av
fragorna i intervjuguiden skulle vara ledande.

Etiska fragor

Rapportens amne ar kansligt och respondenterna tillfragades ocksa att ge exempel utifran sin
arbetslivserfarenhet med hedersrelaterat vald. Respondenterna har darfor avidentifierats for att
minska risken att kopplingar kan géras mellan svaren och flickorna respondenterna beskriver.
Avidentifiering gjordes ocksa da undersokningens avsikt inte var att skilja ut hur olika
skyddade boenden arbetar utan att fa en bild pa hur hedersrelaterat vald ser ut utifran
personalens erfarenheter och upplevelser. En intressant aspekt skulle ha varit att jamfora de
olika boendena men &ven detta far vara ett amne for fortsatt forskning.

Alla respondenterna gav informerat samtycke vilket innebér att undersdkningens generella
syfte forklarades innan intervjun pabdrjades likval som upplagget for intervjun och att
respondenterna erbjods avbryta om de ville.®* Alla respondenter fragades ocks& om intervjun
kunde spelas in vilket fyra samtyckte till. En respondent gav inte samtycke och darfor
spelades inte den intervjun in.

For att sakerstalla att texten som analyseras i rapporten ar det som respondenterna faktiskt sa
fick alla mojligheten att 1dsa igenom respektive intervjuutskrift innan resultaten skrevs. Detta
minskar risker for att undersokningen aterger respondentens kommentarer pa ett felaktigt eller
missvisande sétt.

Undersokarens roll innebar ocksd att etisk hansyn maste tas. Har ar det viktigt att
undersokaren forblir oberoende under hela undersokningsprocessen. Detta galler framst i
intervjusituationer dar det kan finnas risk for att undersékaren “goes native”®?, det vill saga att
man borjar tolka och se saker utifran respondenternas perspektiv, istallet for att halla sig
neutral och forutsattningslos. Risken for detta kan vara storre under langre undersokningar dar
undersokaren fordjupar sig i respondenter under en langre period. | den har undersékningen
har jag forsokt halla mig objektiv under hela processen och eftersom telefonintervjuer
anvands i tre av fem fall sa fanns det en obefintlig risk av going native.

2 Backman, 2008, .60
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Tidigare forskning

| den har delen ska tidigare forskning om heder och hederskulturer, hedersrelaterat vald och
fortryck forklaringsmodeller, former av hedersrelaterat vald och fortryck, “sa kallat”
hedersrelaterat vald, skyddat boende och hedersrelaterat vald, att bli placerad pa skyddat
boende samt lagar diskuteras.

Heder och hederskulturer
Med begreppet kultur avses hér:

kollektiva regler, tankeformer och vardemonster som delas av
méanniskor p& en viss plats under en viss tidsperiod.””*

Kulturer som vaérderar heder hogt hittas 1 lander i Afrika (framst bland muslimer i
Nordafrika), Mellandstern och Central- och Sydasien®*. Ursprunget till hedersvald dateras till
forislamisk tid* och det finns inga kopplingar till religion trots att det ofta antas finnas en
koppling till Islam, ett antagande som Purna Sen argumenterar har starkts sedan terrorattacken
i USA den 11:e september 2001*. Det behéver poangteras att inte alla medlemmar i en
hederskultur stodjer hedersrelaterat vald och fortryck, alla ar ju olika och det kan finnas storre
likheter mellan olika kulturer &n det finns inom en kultur.

Rasool Awla beskriver familjestrukturen inom hederskulturer som hierarkisk, man har inget
privatliv, familjens intresse &r 6verordnande den enskildes och att:

en medlem for sig, bortkopplad fran andra medlemmar, saknar
mening och funktion.””*’

Man kontrollerar sina barn, pojkar prioriteras framfor flickor och barn ska lara sig att lyda och
respektera de vuxna forebilderna.®® Hederskulturer ser kollektivet som den minsta enheten
och enligt Mikael Kurkiala kan en individ amputeras om individen hotar den sociala kroppens
overlevnad.®

Den norska socialantropologen Unni Wikan beskriver individens egna uppfattningar om sig
sjalv som mindre viktiga &n samhallets och hon definierar heder som:

omvarldens varderingar av en person, snarare 4n om personens
egna moraliska kvaliteter. Heder ligger i det yttre, i hur saker och
ting uppfattas.”*°

Heder ar ndgonting som man kan forlora eller aterfa, Wikan liknar det vid ens nasa, "man har
den, eller man har den inte.”** Inom hederskulturer varderas heder hogre 4n ndgot annat i
livet, till och med religion. Skam anses inte vara hederns motsats enligt Wikan utan skam ar
mer gradvis men, som tidigare namndes, heder ar ndgonting man antingen har eller inte har.*?

¥ Johnsson & Miegel, 1996 citerad i Lindberg, 2008, 5.49

3 Awla, 2005, 5.127
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Wikan skriver vidare att heder & manligt, kvinnor har ingen heder, bara skam i kroppen*?, en
koppling till en kvinnas sexualitet, som Rida Sidawi* ocksé beskriver det. Enligt Sidawi ar
kvinnor verktyg som inte existerar utanfor kollektivet: hela kvinnans varde ar begrénsat till
hennes mddomshinna. Hennes oskuld & mannens heder.

Heder kan forloras genom att bryta mot hederskodexen. Awla skriver att flickor vanhedrar
sin familj om "de har dristat sig till att inleda en relation 6verhuvudtaget!”*. Han menar att
man drar skam oOver familjen om man i offentligheten visar att man inte ar oskuld l&ngre,
exempelvis genom att man gar hand i hand med sin pojkvan pa stan. Enligt Eldén* racker det
att en flicka far daligt ryckte for att dra skam 6ver slakten. Det har funnits fall dar flickor har
blivit moérdade p& grund av missforstand och ryktspridning®’. Ryktet kan vara livshotande.

Det &r inte bara unga flickor som drabbas av hedersrelaterat vald, fortryck och mord. Det
kan ocksa drabbas unga man likval som homosexuella, bi- och transpersoner. For HBT
personer som lever i hederskulturer kan ett avslojande vara fatalt. HBT personer i
hederskulturer utsétts for konstant symboliskt vald eftersom deras sexuella identitet inte
bekraftas av kollektivet.*® VAald kan utévas mot dessa personer om det anses att de bryter mot
normerna och drar skam 6ver familjen.*® En kartlaggning av Socialstyrelsen visade att unga
man ocksa kan drabbas av hedersrelaterat fortyck, exempelvis genom att inte fa vélja
livspartner. Kartlaggning visade att tre procent av pojkar och fem procent av flickor bland
elever i rskurs tva pd gymnasiet oroade sig for just detta.>®

Majoriteten av dem i Sverige som praktiserar hedersrelaterade traditioner har kommit hit
fran andra lander p& grund av sociala, politiska, humanitara eller religidsa skal.*

Vvald
World Health Organisation definierar utsatthet hos barn som:

“all forms of physical and/or emotional ill-treatment, sexual abuse,
neglect or negligent treatment...resulting in actual or potential harm
to the child’s health, survival, development or dignity in the context
of a relationship of responsibility, trust or power.””>?

Barn kan foljaktligen fara illa pa olika satt; sexuella overgrepp, fysisk misshandel, psykisk
misshandel och forsummelse (omsorgssvikt, neglect).>® Trots att det &r svart att generalisera
om konsekvenserna, da flera faktorer spelar in, exempelvis vem férévaren var och intensitet,
kan man anda saga att psykisk misshandel och omsorgssvikt orsakar den storsta delen de
skadliga konsekvenserna for barnets utveckling och halsa.””>*

Carl Goran Svedin som har forskat mycket om barn som far illa beskriver fyra olika former
av hur barn kan fara illa sd har; Forsummelse/omsorgssvikt &r nar barnet allvarligt eller
langvarigt har utsatts for saval fysisk som psykisk bristande omvardnad och skydd. Psykisk
misshandel innebér ett mer aktivt beteende fran vardnadshavarens sida, ofta som ett upprepat

* Wikan, 2005, 5.70

“Sidawi, 2007, 5.30

* http://www.aftonbladet.se/vss/debatt/story/0,2789,776488,00.html
“®E|dén, 2003

“" Onal, 2008

“8 Bremer, Brendler-Linqvist & Wrangsjo, 2006, 5.102

*° Se Knutagard & Nidsjo (2004) for en mer utforlig diskussion.
% Socialstyrelsen, 2007

* Schlytter & Linell, 2008, 5.9
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beteende som foremedlar till barnet att det &r vardeldst, odlskat, odnskat eller i vagen. Det
omfattar ocksa avvisande, isolering, terrorisering eller hot om det samma, eller hot om vald.
Fysisk misshandel &r nar vardnadshavaren eller nagon annan vuxen genom sina aktiva
handlingar 4samkar barnet skada.>

Hedersrelaterat vald och fortryck forklaringsmodeller
Radhika Coomoraswamy, FNs tidigare specialrapportér om mans vald mot kvinnor definierar
hedersrelaterat vald som:

“uppmuntras av kollektivet som ett led i ett strukturellt och
institutionaliserat fortryck och utgor ett medel for att utéva kontroll
av individer, priméart kvinnor och flickor, i samhéallen dar heder far
innebdrden av kontroll av kvinnors sexualitet.””>®

Har kan man ocksa se betydelsen av normer och prestation. Amnestys definition fokuserar pa
fortrycket av kvinnor, att hedersrelaterat vald, fortryck och mord forekommer i patriarkala
samhallen som ett satt att kontrollera kvinnor.>” Welchman och Hossain®® fokuserar pé
motivationen bakom valdet och inte forévaren eller utévandet. Vald, fortryck och mord kan
vara en konsekvens av faktiskt eller misstankt sexuellt umgéange eller sexuella handlingar
utanfor dktenskapet eller om en kvinna tros ha vanhedrat familjen. Detta kan innebéra allt fran
samlag till kladselval men dven misstankar om oldmpligt eller opassande beteende kan leda
till vald eller mord.*

Enligt en rapport skriven av Institutet for utveckling av metoder i socialt arbete anvénds
begreppet hedersrelaterat inte av de direkt berdrda, ’utan det ar ett begrepp som i huvudsak
brukas av utomstaende.”®® Rapporten tar aven upp skillnaden mellan hedersrelaterat vald och
andra former av vald mot kvinnor och anvander FNs beskrivning vilket urskiljer vissa
aspekter av det hedersrelaterade valdet jamfort med annat vald, exempelvis kontroll av
kvinnor, att valdet utdvas kollektivt av familjen och att valdet kan vara offentligt.**

Det finns olika satt att se pa hedersrelaterat vald och fortyck. En socioekonomisk
forklaringsmodell séger att hedersfortryck uppstar i kulturer med en avsaknad av valfard,
starkt patriarkaliskt tédnkande, stark religids tro och ingen eller svag delaktighet i
Upplysningen.®

Wikan papekar att man ocksa kan drabbas av hedersrelaterat vald och fortyck och att:

salunda kan det inte forstas inom ramen for strukturellt vald mot
kvinnor” eller "globaliserat kvinnofortryck’” utan valdet ’bottnar i
en specifik hedersideologi.”®

Hur ska man da se pa hedersrelaterat vald? Att en man slar sin dotter eller att en kurd slar sin
dotter? Masoud Kamali tar upp att mediernas syn pa det och beskriver att om en man med
invandrarbakgrund dodar sin fru betraktas det att ha haft nagonting med heder att géra. Men

*® Svedin, 2002, 5.56

*® Johnsson-Latham, 2005, 5.26

> http://www2.amnesty.se/krg.nsf/Webbdokument/777AC41DF92F181EC1256C94003EC1A9?0pendocument
%8 Welchman &Hossain, 2005

% Welchman & Hossain, 2005, s.5

% Hakansson, 2006, 5.12

®1 ENs generalférsamling, 2006

62 Upplysningstiden kannetecknades av krav pé respekt for individens rattigheter, fornuft och en ny fokusering
pa manniskan i centrum istallet for Gud.” Grutzy & Kock, 2008

% Wikan, 2005, s.65. Se Sen, 2005 for en mer utférlig diskussion.
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om en man med svensk bakgrund dddar sin fru beskrivs det som vansinne, svartsjuka eller ett
tragiskt familjedrama. Han menar vidare att anledningen till morden kan vara desamma, att
kvinnan vagrar “att acceptera en patriarkal kénsmaktsordning dar mannen ar éverordnad”®

Socialantropologen Thomas Hylland Eriksen skriver att samhallets rédsla att acceptera och
se kulturskillnader har "betydelse fér véra varderingar och handlingar.”® Medan Mikael
Lorentzen diskuterar radslan som manga kanner infor att uttala sig om hedersrelaterat vald da
de inte vill riskera att uppfattas som rasister. Han skriver att man inte kan sta for manskliga
rattigheter och tolerans samtidigt da vara diskursiva kategorier inte tillater det.®®

Stieg Larsson tar upp diskussionen om mediernas syn pa “svenskt och osvenskt vald mot
kvinnor”®” och jamfor mediernas bevakning av mordet p& Melissa Nordell, en svensk kvinna
som dddades av sin pojkvan tva manader innan Fadime Sahindal moérdades av sin pappa.
Enligt Larsson fanns det paralleller mellan morden, men han menade att Fadimes mord
forklarades nastan uteslutande utifran ett kulturellt perspektiv, att det var hennes kurdiska
pappa som dodade henne pa grund av kulturella anledningar medan orsaken till Melissas
mord beskrevs utifran pojkvannens affekt, att han blev vansinnig.

Den har skillnaden utvecklas av Awla® som beskriver:

Vem utfor mordet

Orsaken

Tillfalle

Garningsmannens
syn pa mordet

Tabell

Mord pa kvinnor i kulturer dar
hedersmord inte forekommer

En kvinna mordas i de flesta fall
av sin make, fore detta make,
pojkvan eller sambo.

Orsaken eller motivet ar oftast att
kvinnan har hittat en annan man
eller lamnat sin man.

Mannen ddodar i regel kvinnan i
affekt pd grund av svartsjuka,
agandebegar, forlorad kontroll
eller forlorat sjalvfortroende.

Varken lagarna eller kulturella
eller moraliska normer ger
mannen ratt att doda kvinnan.
Brottet fordoms kraftfullt och
bestraffas hart.

hedersmord inte forekommer.

6 Kamali, 2004, s.32

¢ Hylland Eriksson, 2005, 5.9

% | orentzen, 2008, .25
87 arsson, 2004
8 Awla, 2005, 5.130
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Hedersmord

Vilken nédra manlig slékting som
helst kan ddda den kvinna som
”vanhedrat” familjen.

Orsaken kan vara en
foraktenskaplig karleksrelation.
Rykten, gester eller miner kan
récka for att bli dodad.

Ett hedersmord sker i regel inte i
affekt, utan &r en O&verlagd
handling. Mordet sker pa grund
av en ”idévarld” och forlorad
familjeheder.

Det &r inte bara mannens “ratt”
utan aven deras skyldighet att
doda den flicka eller kvinna som
har vanhedrat familjen. Det finns
en uppséttning moraliska och
kulturella principer som
legitimerar hedersvald.

Awlas beskrivning av skillnader mellan hedersmord och mord pa kvinnor i kulturer dar



Eva Osterberg® beskriver fyra olika sétt att forklara hedersmord. Den férsta forklaringen ar
att det sker pa grund av ett satt att se pa kvinnor och sexualitet i det svenska samhallet som &r
olampligt utifran ett islamiskt perspektiv. Det andra perspektivet ser det som ett kulturellt
problem som férekommer inom vissa invandrarkulturer. Den tredje forklaringen séger att
hedersmord beror pa koénsmaktsordningen och patriarkal makt i samhallet. Den sista
forklaringsmodellen handlar om individens relation till kollektivet, att familjen maste skydda
sin heder oavsett om det handlar om kvinnors eller méns handlingar.

Formerna av hedersrelaterat vald och fortryck

Formerna av vald som ingar i hedersrelaterat vald kan ocksa ses som att det stracker sig fran
kontroll och frihetskrakningar till mord som Siv-Britt Bjérktomta’™ beskriver i nedanstaende
diagram:

En
valfungerande;|

Heders-
mord

familj

L LALLN

Kontroll - frihetsinskriankning - fértryck — hot — vald — misshandel — dédshot — "sjalvmord”

Strukturer av
hedersrelaterat
fortryck

Bjorktomta 2004

Figur : Bjorktomtas kontinuum av hedersrelaterat vald och fortryck

Bjorktomta podngterar att det &r viktigt att tydliggora att hedersmord kan forekomma i
vélfungerande familjer, inte bara dysfunktionella™™ och ger exemplet av den afghanska
familjen i Hogsby som dddade dotterns pojkvan i heders namn. Familjen hade haft kontakt
med socialtjansten vilka beskrev den som valfungerande. Enligt Bjorktomta tog socialtjansten
inte hansyn till hedersproblematiken som fanns i familjen med forddande konsekvenser.”®
Hedersrelaterat vald och fortryck kan ses som en upptrappning av vald som bdorjar med
kontroll och frihetskrankningar och kan i varsta fall leda till mord. Sjalvmord férekommer da
flickor (och pojkar) uppmuntras att bega sjalvmord for att aterfa familjens heder eller da ett
mord déljs bakom ett sjalvmord, som kan vara fallet med s& kallade balkongmord dar flickor
hoppar eller knuffas fran en balkong. Enligt Nadera Shalhoub-Kevorkian” och Amnesty’
kan sjalvmord anvandas som ett satt att skyla Gver incest och valdtékt, i synnerhet om det har
resulterat i graviditet. Eftersom det inte ar brottsligt att driva nagon till att bega sjalvmord

%Osterberg, 2005, s. 173

"0 Bjérktomta, 2008, 5.20

™ Bjérktomta, 2006, 5.19

?Bjsrktomta, 2006, 5.18

"#Shalhoub-Kevorkian, 1999

™ http://www2.amnesty.se/krg.nsf/Webbdokument/AC17635750F 7 AEA2C1256C94004036B6?0opendocument
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misstanker polisen att detta anvands som metod for att délja hedersmord.” Detta kan
innebdra att morkertalet nar det galler hedersmord ér stort.

En rapport, skriven av Maria-Pelar Reyes for Lansstyrelsen i Stockholms lan, delar in
hedersrelaterat vald i fyra olika typer (av vald), framst psykiskt och socialt:

Psykiskt ~ Krankning, skuld- och skambeldggning, forédmjukelser, nedvéardering,
undandragen karlek och omsorg, forféljelser, hot.

Socialt:  Isolering, forbud att delta i normala aktiviteter i samhallet, tvang till avvikande
kladsel, avvikande beteende, ekonomiskt néd, ofrivilligt bortférande.

Sexuellt | forlangningen ar valdet ofta dven sexuellt som exempelvis tvang till oonskat
sex med okand/odnskad person genom &ktenskap.

Fysiskt  Fran orfil till mord.
Tabell : Lansstyrelsens definition av de olika typerna av vald som ingar i hedersrelaterat vald.

En annan definition av sexuellt vald &r den som Ouis’’ har kommit fram till i samband med
Radda Barnens undersékning om hedersrelaterat vald i Libanon, Jemen och Palestina. Ouis
sager att det finns tre typer av sexuellt vald; tidiga aktenskap, hedersvald och sexuella
évergrepp och att de har formerna av sexuellt vald utdvas av vissa individer inom
hederskulturer for att kontrollera en individs sexualitet. Tidiga dktenskap ses som en form av
sexuellt vald da det ofta & minderariga som ingar i dktenskap och &ktenskapet oftast ar
arrangerat eller patvingat vilket bryter mot manskliga rattigheter. Ouis anser att psykiskt,
socialt och fysiskt vald kan betraktas som en del av hedersvald da alla tre former anvands for
att kontrollera en individs (oftast en kvinnas) sexualitet. Hedersvald ar i sin tur en form av
sexuellt vald dven om det inte innebar valdtakt eller sexuella 6vergrepp. Den sista formen av
sexuellt vald ar sexuella 6vergrepp vilket innebér incest, sexuell misshandel och sexuellt
utnyttjande, det vill séga alla fall dar individen inte har samtyckt, och nédr det galler barn
innefattar detta alla sexuella kontakter.

Det finns manga definitioner av hedersrelaterat vald och avsaknad av en enhetlig definition
av problemet leder till “att man istdllet borjar relatera till egna véarderingar och
erfarenheter”™®, vilket inte fér med sig tankar om professionalism eller homogenitet om hur
man bedémer hedersrelaterat vald. Detta kan i sin tur paverka hur man valja att “forebygga,
motverka och bryta det hedersrelaterade fértrycket/valdet.””

’Sa kallat” hedersrelaterat vald

Begreppen hedersrelaterat vald, hedersmord och hedersrelaterat fortryck ar omdiskuterade.
Manga debattorer och forskare anvander “sa kallat” eller “det som kallas for” innan
begreppen. Welchman och Hossain (2005) pastar att det verkliga motivet bakom ett mord
eller vald kan gobmma sig bakom ordet heder och pa satt doljs de sociala, ekonomiska och
politiska skalen till ett mord®. Vissa debattorer pastér att “det finns ingen heder i att mérda
att ta ndgons liv. Punkt.”® Maria-Pilar Reyes skrev i en utredning om olika projekt till stod
for flickor som riskerar att bli utsatta for sa kallat hedersrelaterat vald att:

" http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147&a=297456

"® Reyes, 2005, 5.2

"0Ouis, 2007, 5.4

'8 Bjérktomta, 2006, s.62

" Bjérktomta, 2006, s.63

8 \Welchman & Hossain, 2005, s.8 "the normative claim of honour often is mixed with social, economic or
political motives.”

8 Al-nadaf, 2004, s.35
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"Denna form av vald benamns genomgdende sa kallat
hedersrelaterat vald som en markering om att man i Sverige stodjer
inte uppfattningen om att det skulle ligga nagot hedersamt i dessa
brott.”®

| den har rapporten kommer begreppet “hedersrelaterat vald” och inte “sd kallat
hedersrelaterat vald” anvandas eftersom jag anser att man ska utga ifran kulturen i fragas
varderingar av heder. Enligt hederskulturer ar heder kopplat till en kvinnas sexualitet och
utévandet av kontroll, hot och vald kan vara berattigad i vissa fall. Jag sager inte att alla
medlemmar av alla hederskulturer anvander hot och vald men det existerar och att se valdets
mekanismer och forklaringar utifran forovarens tankesatt ar ett viktigt steg i
forstaelseprocessen. Utan forstaelse har man inga verktyg att arbeta med.

Skyddat boende och hedersrelaterat vald
Det finns ett fatal utredningar och rapporter om skyddade boenden med hedersrelaterat
valdinriktning. Nedan kommer de rapporter som finns att diskuteras.

En uppféljning av skyddade boenden for personer som hotas av hedersrelaterat vald utfordes
2007 av Per Arne Hakansson pa uppdrag av Institutet for utveckling av metoder i socialt
arbete. Studiens metod var att nyplacerade flickor/kvinnor och mén intervjuades (90 procent
var kvinnor och halften var under 20 ar) med uppféljningsintervju efter ett ar. Studien visade
att:

”Lagt réknat 70 procent hade kommit till det skyddade boendet
darfor att de inte sjalva fick valja livspartner. De flesta hade utsatts
for vald eller hot om vald nar de inte bojde sig for familjens krav.
Andelen &ar formodligen hogre, eftersom samtliga ogifta kvinnor
uppgav att de inte fick ha pojkvan. Darfor kan hedersrelaterat vald
till stor del sdgas handla om tvangsaktenskap.” &

Hakanssons rapport visar vidare att anledningarna till att de intervjuade sokte hjéalp kan delas
in i tva grupper: hot om att bli bortgift eller att de hade utsatts for vald eller hot om vald.
Hotet om vald utfors av den egna familjen och slakten. Nagra av de intervjuade rapporterade
dodshot och mordférsok och 39 procent rapporterade verbala mordhot. 53 procent uppgav sig
ha varit utsatta for faktiskt vald vilket ocksa var anledningen till att de sokte skydd och 67
procent av respondenterna hade varit utsatta for vald i hemmet utan att det var anledningen till
att soka hjalp. Trots att respondenterna inte ombads att beskriva valdet uppgav nagra att det
hade varit langvarigt och ett par berattade om att de varit utsatta for valdtakter inom familjen
och i ett fall, tortyr. De flesta respondenterna beskrev inte valdet och enligt Hakansson var
fallet ngfd tortyr ovanligt, ~’det finns inte anledning att tro att det i allménhet var lika
grovt.”

Hakanssons rapport visade ocksd att nagra av de intervjuade inte betraktade sig som
valdutsatta men efter att de hade last en lista av olika former av fortryck och vald angav 13
procent av dem som tidigare inte hade talat om vald att de ocksa hade varit utsatta. Psykiskt
vald var lika vanligt forekommande som fysiskt vald med 69 procent av respondenterna som
beskrev sig ha varit utsatta men fa uppgav att det var anledningen till att de lamnade familjen.
Ungeféar en tredjedel angav sig ha varit med om utfrysning, att ingen talade med dem under en

8 Reyes, 2005, s.2
8H3kansson, 2007, s.54
8 Hakansson, 2007, s.22
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langre tid.® Endast 4 procent beskrev andra inskrankningar som anledningen till att de sokte
skydd, exempelvis att inte far traffa vem man ville pa fritiden, att inte fa ha pojkvan eller att
de kontrollerades eller vervakades. 45 procent ndmnde livsinskrankningar i kombination
med hot om tvangséktenskap eller hot om vald. Livsinskrankningar handlar till stérre delen
om att kontrollera kvinnans sexualitet.®®

Maren Baks utvardering av Grynings skyddade boende® som startades 2004 visade att
malgruppen, som i borjan var flickor under 20 ar, behdvde utvidgas till att omfatta kvinnor
upp till 25 ar och unga man. De skyddade hade utsatts for hot, fornedrande behandling, vald
saval som ekonomiska begransningar. Det fanns ofta en kansla av ambivalens infor att bo pa
ett skyddat boende da det leder till begrasningar i vardagslivet och forlorad kontakt med
familjen.?® De boende behéver skydd i form av fysiskt skydd vilket gérs genom en analys
som kartlagger hotbilden, vilka det & som hotar, vilka stallen individen inte ska vistas pa,
larm i lagenheter, byte av mobilnummer och sa vidare. Det praktiska stodet gar ut pa att hitta
eller kopa klader och mdébler, hitta skola, utbildning eller jobb, skapa en fritid och hjélpa till
med allt som behovs for att bo i Sverige. Aven psykosociala insatser behovdes vilket enligt
Bak ar "det absolut viktigaste.®® Att lamna sin familj innebér en kris och ett trauma for
flickorna och pojkarna vilket kraver stdd och behandling. En annan viktig del av arbetet ar att
skapa nya sociala nétverk.

Nér det géller de skyddades beréttelser om hot och 6vergrepp beskriver Bak att de &r:

’|lagmaélda, sokande, fragmentariska och ibland fragande till om det
verkligen var deras narmastes avsikt att skada eller déda dem. De
talar inte med stora bokstaver.”” *

Berattelserna avslojar langvariga overgrepp, fysisk och psykisk misshandel, hot och kontroll
ofta med manga involverade. Foraldrar och syskon figurerar ofta i bilden. Som Bak
diskuterat, trots att det var den modiga, sjalvstandiga Fadime Sahindal som drog
uppmarksamheten till hedersrelaterat vald &r hennes fall ovanligt da det oftast finns allvarliga
psykiska skador, lagt sjalvfortroende efter ar av hot och vald och ytterligare en krisreaktion
efter att de lamnar sina familjer.” Unga kvinnor kan ha svart att hantera och satta ramar for
sig sjalva nar det galler deras sexualitet da de har vuxit upp i en kontrollerande och begransad
miljo nar det galler sex.

Antalet som placeras i skyddade boende har 6kat de senaste aren men denna 6kning tycktes
inte vara en kalla for oro utan snarare ett tecken pa att manniskor i behov av skydd antligen
har fatt det de behover. Bak diskuterar d&ven om man i stéllet borde jobba mer med familjen
och attitydférandringar men att detta ar en langsiktig process.*?

Kruton dr en verksamhet med ett skyddat boende, skyddsldgenheter och ett Stod- och
radgivningscenter riktat mot flickor med hedersrelaterat vald problematik och som samarbetar
med Gryning Vard AB. Krutons verksamhetsberattelse 2007%, visar att av de flickor som
placeras pa skyddat boende var genomsnittsaldern 16,9 ar 2005-2007. Ungefar halften av
flickorna placerades enligt LVU och i de évriga fallen gav foraldrarna medgivande utan att fa
kannedom om flickans vistelseort. Av de flickor som bodde pa Krutons skyddade boende

8 Hakansson, 2007, s.23
% Hakansson, 2007, s.23
8 Bak, 2007

¥Bak, 2007, .7

8 Bak, 2007, .17

% Bak, 2007, .27

% Bak, 2007, s.30
92Bak, 2007, .38

% Borjes, 2007
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2007 var de flesta flickor fodda i Irak (12 flickor) foljt av Sverige (9 flickor), Iran respektive
Afghanistan (4 flickor), Turkiet och Libanon (2 flickor), Saudi-Arabien, Syrien och Somalia
(1 flicka). Nar det galler familjens ursprungsland kom de flesta fran Irak, sedan Afghanistan,
Irak/Kurdistan, Iran, Ungern/Finland, Libanon, Syrien och Turkiet. Trots att nio av flickorna
var fodda i Sverige hade ingen svenska som modersmal. Arabiska var det vanligaste
hemspraket. Nar det galler religion féljde de allra flesta ar 2007 Islam (21 stycken) sedan
Kristendom (4 stycken).

Flickorna har oftast utsatts for flera former av vald, hot om vald, psykiskt vald, strang
kontroll, dodshot eller hot om tvangsgifte. Ett fatal angav sig ha varit utsatta for
tvangsaktenskap, sexuella dvergrepp, bortférande utomlands eller ha blivit utslangda. Den
som framférallt utévade valdet var, nastan uteslutande, fadern och i ndgon mindre
utstrackning modern eller bréderna, foljt av annan sléakting eller hela familjen. Bara en flicka,
sedan verksamheten borjade, ndmnde styvfadern. De allra flesta flickorna (21 stycken) kom
direkt fran hemmet till det skyddade boendet. Tre stycken bodde antingen hos slaktingar eller
hos modern samt annan vuxen. Om man tittar pa statistiken angaende var flickorna flyttar
efter placeringen, flyttar de flesta hem igen utan insats, foljt av familjehem och tillbaka hem
med bibehallen kontakt med socialtjansten eller en jourfamilj.

En utvardering av placeringstiden visar att majoriteten av flickorna upplever att tiden pa
verksamheten har varit bade bra och daligt. Halften upplevde att de hade fatt den hjélp och det
stdd som de hade Onskat. Flickorna upplevde néstan uteslutande att deras situation hade
forandrats antingen delvis positivt eller mycket positivt.

Stddet som Kruton erbjuder ar emotionellt och instrumentellt stéd. Emotionellt stdd innebér
att erbjuda personal dygnet runt som kan samtala med och stddja flickorna for att kunna
hérbérgera deras beréttelser, stirka sjalvkanslan och ge 6kad sjalvkdnnedom. Detta gors
genom att hjalpa flickan sétta det som har hant i ett sammanhang och att hjalpa flickan satta
ord pa sina kanslor saval som att planera for framtiden. Skydd pa ett skyddat boende innebéar
bade fysiskt och psykologiskt skydd. Med fysiskt skydd menas att boendet ska vara
sakerhetsutrustat med exempelvis larmknapp och att flickorna lar sig vilka omrade det &r
sakert att befinna sig i och sa vidare. Psykologiskt skydd handlar bland annat om att flickan
inte ska kanna sig tvungen att aka hem eller att familjen inte kommer att hitta henne. Med
bada formerna av skydd pa plats kan man arbeta med flickans behov av trygghet. Flickan har
lamnat allt som ar bekant, familjen, hemmet, eventuella kompisar och sa vidare vilket kan
leda till ett behov av en trygg miljo. Ett satt att skapa detta ar genom att sta pa flickans sida
utifran hennes beréttelse och stodja henne i alla processer hon behéver genomga. Det finns
ocksa ett behov av krisbearbetning. En del av det ar att ta reda pa varfor hon lamnade
familjen:

for att kunna hjalpa flickorna att reda ordning ur kaoset galler det
att ha en forstaelse for vad kaoset bestar av och vad flickorna har
varit med om.”%

Detta gjordes genom forst och framst genom samtal, att man stéllde fragor och bekraftade
flickans beréttelse och ké&nslor. Om en flicka inte ville tala om sina problem géllde det att hitta
andra satt att nd henne, exempelvis genom att pyssla om henne, mala, skriva eller att skapa en
miljo dar flickan kanner att hon kan prata.”® Det &r viktigt att komma ih&g att flickorna som
bor pa skyddade boende med hedersrelaterat vald inriktning behdver g genom samma
frigorelseprocesser under tonaren som andra flickor, men flickor fran patriarkala,

% Kruton, 2004/2005, s.23
% Kruton, 2004/2005, s.24
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kollektivistiska familjer med stark kontroll och hot maste brottas med att de aldrig har
forberetts att leva ett sjalvstandigt liv.*

Att bli placerad pa skyddat boende

Astrid Schlytter och Hanna Linell®” har nyligen forskat om flickor som utsatts for
hedersrelaterat fortyck som har omhandertagits med stéd av 2 § LVU vilket beskriver brister i
hemforhallande®®. Resultatet visade att & 2006 omhandertogs 57 flickor mellan 13-18 &r i
Stockholms lan och Véstra Gotalands lan. Av de hér 57 fallen bedéms 18 stycken som
hedersrelaterade, det vill sdga, ett av tre fall kategoriseras som hedersrelaterat. For att kunna
beddmas som hedersrelaterade anvande Schlytter och Linell sex olika kriterier: begransningar
i skolan eller fritid eller hemmet, sanktioner for att folja regler, sanktioner for att ha dvertréatt
forvantningar/regler  och/eller  &ktenskapsplaner/oskuldstraditioner/kdnsstympning.  Att
uppfylla fyra eller flera kriterier innebér att fallet i studien kategoriseras som hedersrelaterat.
Néstan alla av de hedersrelaterade fallen handlade om flickor som hade begrénsningar nér det
galler skolan, hemmet och samtliga hade begransningar vad galler fritiden®. | nastan samtliga
fall (16 av 18) utsattes flickorna for fysisk misshandel, exempelvis slag och orfilar. Alla hade
upplevt upprepade hot och psykisk misshandel genom bland annat systematiska
nedvarderingar och krékningar. | samtliga fall utévades begrénsningarna, kontrollen, det
fysiska och det psykiska valdet av ett kollektiv. | tio av de 18 fallen fanns det traditioner av
arrangerade dktenskap i flickans familj och sju av flickorna uppgav att de hade lovats bort till
en man. | 15 fall fanns det uppgifter om fysisk och/eller psykisk ohdlsa innan
omhéndertagandet, exempelvis atstorningar, sjalvmordstankar eller somnstorningar. Fyra av
flickorna har erbjudits individuella behandlingsinsatser av socialtjinsten men endast en av
flickorna tackade ja. Familjen motarbetade behandlingsinsatser i majoriteten av fallen.

En jamforelse av de flickor som utsatts for hedersrelaterade vald och fortryck och de som
inte utsatts visar att skillnaden mellan grupperna handlar om hur vardnadshavaren hanterar
kontroll och bestraffningen av flickan.'® 1 de hedersrelaterade fallen kontrolleras och
begransas flickans livsutrymme medan i fallen utan hedersproblematik l&mnas flickan vind
for vag, man hamnar pa en av de tva extremerna. Hedersrelaterade fall &r oftast socialt
isolerade flickor som inte har haft kontakt med socialtjansten tidigare.

Bjorktomta har bland annat forskat om hur flickorna kommer till myndigheternas kdnnedom
och har sammanfattat att aktualiseringen av flickornas situation ar en konsekvens av att
flickorna tar kontakt, inte pa grund av hedersrelaterat vald i sig, utan pa grund av misshandel,
psykosociala problem, atstorningar, sjunkande skolprestationer, preventivmedelsradgivning,
STD-unders6kning,  dagen  efter-piller,  abortsamtal,  oskuldsproblematik  eller
relationsproblem.*®

Lagar
Trots att lagar inte kommer att diskuteras i uppsatsen &r det viktigt att ldsaren har en
grundlaggande forstaelse for hur juridiken ser ut inom det har omradet.

% Kruton, 2004/2005, .25

7 Schlytter & Linell, 2008, s.41

% »fysisk eller psykiskt misshandel, otillborligt utnyttjande, brister i omsorgen eller négot annat férhéllande i
hemmet som innebdr att det finns en pétaglig risk for att den unges halsa och utveckling skadas.”

% Schlytter & Linell, 2008, 5.45

100 sehlytter & Linell, 2008, 5.92
101 Bjgrktomta, 2006. 5.37-38
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Krankningarna som ingar i hedersrelaterat vald tacks in av FN:s deklaration om de
maénskliga rattigheterna (1948), i Kvinnodeklarationen (1979), Barnkonventionen (1989) och
svensk lagstiftning. | foraldrabalken, FB 6:1, andra stycket star det att:

’barn ska behandlas med aktning for sin person och egenart och far
inte utsattas for kroppslig bestraffning eller annan krankande
behandling”.

Sedan 2004 far de som &r under 18 &r inte gifta sig i Sverige (Akt. B 2:1), ndgonting som
infordes for att bekampa barn- och tvangsaktenskap. Brottsbalken reglerar andra brott som
kan vara hedersrelaterade, exempelvis hot, misshandel, olaga frihetsberévande. FN:s
allménna forklaring om de manskliga réttigheterna beskriver att alla ar fodda fria och lika i
varde och réttigheter. De manskliga rattigheterna ar universella. For att ge ytterligare skydd
for kvinnor och barn infordes Kvinnokonventionen 1979 for att bekampa diskriminering mot
kvinnor, bade i den offentliga och privata sfaren. 2001 antog FN:s generalférsamling en
resolution (55/66) om avskaffande av brott mot kvinnor i hederns namn:

’Resolutionen fastslog att hedersrelaterade brott mot kvinnor &ar en
fraga som beror kvinnors manskliga réattigheter och att det ar
medlemsstaternas ansvar att forhindra och utreda saddana brott, samt
stalla forévarna infor ratta. Resolutionen papekade dven att staten
ar skyldig att ge offren skydd och att en underlatenhet i att skydda
offren utgor i sig en krankning av de ménskliga rattigheterna.””*%?

Barns rattigheter tacks in i FNs Barnkonvention'® vilken Sverige var ett av de férsta landerna
att ratificera ar 1990. Bjorktomta sammanfattar de véagledande fyra huvudprinciperna av
Barnkonventionens 41 artiklar:

e Artikel 2 slar fast att alla barn har samma réttigheter och samma
varde.

o Artikel 3 anger att det ar barnets basta som ska komma i frdmsta
rummet vid alla atgarder som ror barnet.

o Artikel 6 sdger att varje barn har rétt att Overleva, leva och
utvecklas vilket omfattar inte bara barnets fysiska hélsa, utan &ven
den andliga, moraliska, psykiska och sociala utvecklingen.

e Artikel 12 handlar om barnets ratt att uttrycka sina asikter och fa
dem beaktade i alla fragor som berér honom eller henne. Nar
&sikterna beaktas ska hansyn tas till barnets &lder och mognad.*®

192Bjsrktomta, 2006. 5.18
1%3http:/mww.unicef.se/barnkonventionen/barnkonventionen-hela-texten
104 Bjrktomta, 2006. S.19

20



Teoretiska perspektiv

Har ska Michel Foucaults teorier om makt diskuteras saval som teorier om
vicimizationprocessen, offerskap och aktdrskap, offerprocessen och victimization
perspektivet.

Foucault och makt

Begreppet makt har olika konnotationer, bade positiva och negativa. Makt kan ses som
nagonting negativt: maktmissbruk eller ratten att bestdimma 6ver nagon annan. Det kan ocksa
innebara nagonting positivt. En av de mest anvanda definitionerna av makt & Max Webers
vilket beskriver:

"mojligheten att fa igenom sin vilja i en social relation, ocksa i
héndelse av motstand, oavsett vad denna mojlighet beror pa.””'%°

Har kan man se en ganska neutral standpunkt som beskriver en individs mojlighet att kunna
vélja eller fatta beslut i sitt liv. Michel Foucault'® utvecklar Webers idéer och skriver att makt
inte kan kopas, frantas eller delas och att den finns dverallt. Den ska inte diskuteras i singulara
former enligt Foucault da detta innebar att man riskerar att betrakta makt som nagot konstant.
Maktlaget &r inte binart, det kan véxlas s3 att den underordnade blir den 6verordnade®®” och
det &r levande, dynamiskt och foranderligt, ndgot som “skapas i varje dgonblick.”*®

Foucault pastar att makt "ar namnet man satter pa en sammansatt strategisk situation i ett
givet samhalle”*® och &r beroende av andra relationer. Vidare & makthandlingar oftast
rationella kalkyleringar och inte ett resultat av tvang.**® Maktrelationer &r bade malinriktade
och icke-subjektiva, det ar de osynliga, vardagliga och sma formerna av makt som man ska
studera, de &r de mest effektiva.'*

En maktrelation innebar inte att en individ har total kontroll dver en annan individ, detta ar
ett exempel av fortryck och dominans. Makt behdver inte motsvara dominans, i alla
maktrelationer finns mojlighet till motstand.**? Den inbegriper och producerar alltid motstand
vilket kan visa sig i vardagliga handelser och situationer och motstands segrar leder till nya
motstand.**® Hydén har applicerat Foucaults idéer pa situationerna for misshandlade kvinnor
och skriver att dessa kvinnors motstand &r allestades narvarande och svart att identifiera bade
for kvinnan och omgivningen och att motstandet ar ofta subtilt och indirekt och inte alltid
yttrar sig i kulturellt férvantade former.*** Hydén skriver vidare att motstand, liksom makt,
inte forklaras med hjalp av dikotoma begreppspar da parallellt till berattelser om fortryck och
lidande finns historier om motstand.**

For att forklara makt trodde Foucault att man behévde flytta ifran idén av den gamla tanken
om suveranitetsmakt vilket han upplevde var negativ laddad och statisk till en syn pa makt

105 gkau, 2001, 5.36

198 Foucault, 2002, 5.104-6
107 Nilsson, 2008. s.85-6
108 Eoucault, 2002, 5.103
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110 Nijlsson, 2008, .87
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som flytande, linear och som inkluderar motstand.*® Suveranitetsmakt grundades i en
monarks makt, det vill séga att de hérskande regerade i ett land och hade makten att straffa
eller till och med att avratta medborgarna. Suveranitetsmakt finner man i lagen och den yttrar
sig genom straff och forbud. Den fungerar utifran motsatspar som rétt - fel, galen - frisk etc.
medan disciplindrmakt arbetar utifran hur man forhaller sig till en norm som mats pa en skala
normal - onormal.**’ Foucault ansdg att i moderna tider anvands makt p& en mer proaktivt och
produktivt satt. Han forde fram disciplindr makt som ett sétt att forklara makt. Disciplindr
makt handlar om isolering, évervakning och omvandling av kroppen. Man kan sammanfatta
det med att séga att det handlar om “normalisering”**®. Normalisering sker via standiga sma
korrigeringar, bedémningar och instruktioner saval som beloningar tills individen blir som
alla andra, eller snarare sa att individen blir mindre avvikande fran det som framstalls som det
normala beteendet.'’® Bestraffningar och sanktioner anvands endast i undantagsfall.'?°
Forbud &r inte heller effektiva eftersom de kan ha den motsatta effekten och leda till flera
gransoverskridande handlingar och beteende.**

Man har déremot upptackt att normalisering inte skapar konforma individer utan tvartom,
den skapar individualitet:

”Det ar forst i ett normaliserande system som skillnader, egenheter
och avvikelser kan framsta som konstituerande.” %

Den disciplindra makten kan delas upp i fyra moment:

=

’En rumslig uppdelning av individerna i sma dvervakade enheter.

2. En tidslig uppdelning i form av minutiést utformade tidtabeller dar varje timme och
minut ar féremal for reglering.

3. Nedbrytandet av inlarnings- och uppfostransprocedurerna i sma stegvis applicerade
moment.

4. En ny teknik for hur den individuella kroppen placeras, flyttas och kombineras sa att

den blir en del i en stérre och mycket mer effektivt fungerande helhet.””*?®

Hér ar idén om ett Panopticon (det allseende 0gat) ett bra exempel av disciplindr makt vilket
méjliggjorde “makt genom transparens, underordning genom upplysning.”*?* Panopticon var
ett tankt fangelse skapat av Jeremy Bentham dér alla celler placeras i cirklar runt vakttornet sa
att alla fangar kan Gvervakas av en vakt. Tanken &r att vakttornet kan sta tomt da de fangade
kommer att Overvaka sig sjalva eftersom de tror att dar alltid star en vakt dar vilket leder till
inre kontroll. ”Alla medverkar till sin egen underordning.”**® Det ultimata malet &r isolering,
kontroll, och 6vervakning av sjlvet i frAnvaron av ett synligt kontrollcentrum.*?® Makten ska
bli osynlig. Foucault férde 6ver iden om panoptikon till samhallet och fodde idén om ett
dvervakningssamhalle dar information om vara handlingar samlas i av olika aktorer.?’

116 Downing, 2008, 5.93
117 Nilsson, 2008, 5.90
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Medan Foucault pastod att detta var ett effektivt satt att styra samhéallet medan Giddens
argumenterar att det kan leda till revolt da:

“manniskor ar ocksd benagna att géra motstand mot kontroll och
overvakning i den mening som Foucault avsag, det vill sdga genom
kontroll.””*#

Lindberg kopplar Foucaults syn pa makt till kultur och diskuterar de kulturella vardenas makt
vilket ar en slags internaliserad makt som inte behdver vara synlig eller i nuet for att kunna
utévas. Det ar detta som far oss att gora vissa saker och att avsta fran att gora andra saker och
som hela tiden fir vara handlingar att upplevas frivilliga.®® Lindberg tar aven upp
disciplinerade forestallningar vilket ar forestéllningar om var som é&r rétt eller fel och vilket
leder till sjalvdisciplin vilket i sin tur & en form av osynlig makt.*® Disciplinerade
forestallning styr och kontrollerar vara handlingar pd en omedveten niva. Individen
socialiseras in i de hér forestéllningarna och det &r de existerande kulturella vardena som
forvandlas till individens disciplinerade forestallningar och som gor att individer valjer att
agera pa ett visst satt.™

Foucault intresserade sig ocksa for synen pa sexualitet och pastod att sexualitet inte uttrycker
nagon:

”djup och kulturoberoende sanning om oss, den ar en produkt av
samma maktmekanismer som verkar for att skapa disciplinerade
subjekt inom andra samhalleliga falt.””**?

Han skrev om kontrollerande och nertryckande av den avvikande sexualiteten, det vill sdga,
sexualiteten som inte var kopplad till reproduktion. En stark sexualmoral och acceptabel
sexuell aktivitet var nskvarda.*® Foucault anség att sexualitet &r:

“nagot som ar forbundet med meningsskapande processer och olika
former av makt. Den ar en produktiv kraft som kan ge mojligheter att
skapa nya satt att leva och nya forhallningssatt till sjalvet.””**

Victimizationsprocess
Hur man uppfattar sig sjalv efter ett dvergrepp eller efter man har varit utsatt for vald
paverkar ens méjlighet att bearbeta handelsen. Krahe beskriver victimizationsprocess** som
satts igang efter man har varit utsatt for ndgot. Steg ett innebér att individen upplever skada
eller lidande orsakad av en annan person eller institution. | steg tva upplever individen skadan
som orattvis vilket leder till att man satter etikett pa sig sjalv som offer. Detta leder till steg tre
dar offret forsoker fa sin roll som offer bekraftad eller erkdand av andra och néar offret lyckas
med det har det sista steget natts.

Samhallets satt att reagera paverkar steg tva, tre och fyra. Det innebéar att det ar kulturellt

betingat om man blir ett offer. Under steg tva kan individen till exempel uppleva att hon eller

128 Gjddens, 2007, 5.498
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han sjélv orsakade oGvergreppet, att hon eller han hade fortjanat det och darfor ar skadan
rattvis. Detta kommer fran hur samhéallet ser pa offer, sarskilt nar det galler sexuella
overgrepp, till exempel finns det fortfarande tendenser att skylla pac offrets kladval, beteende
och sd vidare.*® Detta i sin tur paverkar de dvriga stegen.

Offerskap och aktérskap

Har kan man ocksa ta in Lindbergs idéer om det ideala offerskapet och hur man blir ett
vardigt offer*®’, det vill sdga ndgon som &r berattigad att kalla sig for offer. Ett vérdigt offer
ska vara utan skuld och fritt fran ansvar. Relationen mellan offerskap och aktorsskap ar viktig;
antingen &r man ett passivt offer eller en aktivt handlande aktor*®®. Man kan inte vara bade-
och, tillhorighet till en kategori utesluter tillhdrighet till den andra kategorin. Man betraktas
som en aktivt handlande aktér om man har ansvar for situationen genom att:

vara med pa det, inte forsvara sig, provocera fram valdet och genom
att vélja att stanna kvar i misshandelsrelation.””**°

Nar det galler sexuella dvergrepp tar Krahe upp betydelsen av valdtaktsmyter vilka ar
uppfattningar om valdtakt som inte kommer fran fakta och leder till negativa férestallningar
om offret och offrets 6kade formodade ansvar.*® Dem som tror pa valdtaktsmyter ser vidare
ett storre samband mellan offrets beteende innan valdtakter och valdtakten an de som inte tror
pa valdtaktsmyter. Det handlar till stor del om asikter om genusspecifikt beteende, det vill
saga beteende som &r lampligt fér en kvinna eller man.***

Har kan man ocksa ta upp Eva Magnussons standpunkt att sa lange man haller sig inom
ramarna for vad som ar accepterat genusspecifikt beteende kan man uppleva sig att ha
frihet.'*? De strukturerna som omger en individ och som formar individens beteende kan vara
osynliga for individen, man &r omedveten om alla normer och regler som finns just darfor att
de betraktas som normala.'*® Att se sig sjalv som ett offer beror pa individens definition av
situationen'**, ngonting som ska diskuteras mer ingéende nedan.

Lindberg'*® tar upp att offrets relation till férévaren ocksa spelar in d& en kvinna som
misshandlas av sin sambo eller man oftast betraktas som ett tvetydigt offer. Om en kvinna
upplever att hon har varit delaktig i ett 6vergrepp for att hon inte har flyttat ifran forévaren,
exempelvis hennes man eller slakting, hamnar hon darfor i kategorin aktor. Enligt detta
resonemang hamnar da for6varen i kategorin offer och det &r oftast mannens
kategoritillndrighet som &r bestdmmer kvinnans kategoritillhorighet.

Ett offer kan uppleva sig vara ansvarig for handelsen pa grund av signalerna som samhallet
skickar, exempelvis om fordvaren far ett milt straff efter ett 6vergrepp kan offret uppfatta det
som om dvergreppet inte var vart ett strangare straff.**® Kulturella koder och normer kan pa
s& satt forsvara bearbetningsprocessen. Offret kan fastna i “évergreppens vald”'*’, med
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tankar om sitt eget ansvar och delaktighet i dvergreppet och darfor inte ser sig sjalv som ett
vardigt offer. Offret kan till och med goéras ovérdigt:

’nagon som genom sin blotta existens riskerar att besmitta sin
omgivning med sig sjalv.”**

Att kunna synliggora och diskutera det ideala offerskapet ar ett satt att hjalpa offret bearbeta
sina erfarenheter. Det belyser ocksa de kulturella normernas paverkan pa offrets uppfattningar
om sig sjalv. Detta &r i sin tur en viktig led i processen att ta sig ur dvergreppens vald.'*

Ett offer blir till, det skapas genom kulturella férvantningar och normer och individens
upplevelse. Nils Christie tar upp andra aspekter av det ideala offret som ér:

’en person eller kategori av individer som — nar de drabbas av ett
brott — lattast f&r fullstandig och legitim status som offer.””*°

Enligt Christie finns det vissa egenskaper som gor en individ till det idealiska offret,
exempelvis att man ar svag, upptaget med ett respektabelt projekt, befinner sig pa en plats
som man inte kan klandras for att vara pa, garningsmannen ar stor, ond, okand och har ingen
personlig relation till offret.™™* Han tar dven upp mdjligheten till att dra uppméarksamhet till
ens situation som en annan del av det idealiska offret.*>* En annan kategori av icke-offer &r
de ovetande offer, de som viktimiseras utan att veta om det."™>* Kvinnor som utsatts for vald i
hemmet réknas inte som idealiska offer for att mannen har fatt sin definition av situationen
att vara den som galler.’®* Men han poangterar att det finns forandring pd gang har vilket
kommer fran faktumet att samhallet borjar bli rikare vilket ger kvinnor flera mojligheter att
lamna ett valdsamt hem.**®

Berit Andersson och Magnus Lundberg utvecklar offerideologin och sammanfattar den i sju
punkter som kan anvandas for att identifiera en offerkategori: Manga ar drabbade, det finns
langtgaende konsekvenser, det finns klara granser som definierar vem som ar offer och
forovare, offerskapet upptacks sallan, vi ska alltid tro pa den utsatte, vi behdver information
om var egen och andras utsatthet och slutligen, att det finns bade positiva och negativa
konnotationer med begreppet offer.™*® Den sista aspekten har tas upp av Margareta Hydén®>’
som skriver att man riskerar att omyndigforklaras och foérvandlas till barn som omgivningen
inte forvantar sig nagonting av, samtidigt far man medkansla och omsorg.

Offerskapsprocess

Lindberg utvecklar dikotomin av aktor - offer for att se det som en process, att offerskap ar
"ett temporart tillstdnd”**® och processen &r ingenting som offret sjalv kan styra eftersom
man mar sa daligt. Om omstandigheterna forandras kan individen fa hjalp att bearbeta sina
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erfarenheter och p& sé satt kan man lamna offerskapet bakom sig och blir ett icke-offer.™™® Ett
icke-offer ar:

”en person som kannetecknas av att hon ar stark not att kunna (och
vaga tilldta sig) kanna”*®, och har en “férméga att kunna acceptera
sig sjalv genom att kunna se och acceptera saval fel som brister som
positiva egenskaper hos sig sjalv.”*®*

Att se offerskap som en offer — icke-offerprocess ger individen mojligheten att bearbeta sina
erfarenheter och skapa en identitet som inte ar baserad pa offerskap. En offerstatus riskerar att
leda till att offret blir fastlast i en passiv roll vilket &r motsatsen till att se sig sjalv som aktor,
ndgon som kan &stadkomma en forandring.*®?

Ett offer blir till inte bara genom vissa handelser. Det gestaltas —
offerskapet formuleras genom bilder, i dokument, i manniskors
agerande, genom samtal. P& samma satt som ’hjalten’ eller
“forradaren’ kan offret” ses som en social typ. Forutom sitt lidande ar
denna respektabel, s&rbar samt utan skuld.”*®®

Victimization perspektiv

Herbert & Dunkel-Schetter skriver ocksd om hur omgivningen reagerar mot offer och
diskuterar "victimization perspectiv’.*®® Perspektivet visar att nar en negativ livshandelse
sker kan omgivningen ha svart att ge nyttigt socialt stod och darfér kan omgivningen reagera
pa ett negativt eller ohjalpsamt satt. Forfattarna delar upp omgivningens reaktioner i negativa
sociala reaktioner och forsok att ge socialt stod. Det senare syftar pa forsok att stodja ett offer
med goda intentioner men som inte uppfattas som hjalpsamt av offret. Detta kan leda till att
flickan gors till offer en gang till.'*® Negativa sociala reaktioner handlar om ohyfsade eller
okansliga kommentarer, negativa reaktioner, negativa bedémningar, att man skyller pa offret
eller nedsattande kommentarer, undvikande av fysisk kontakt och diskriminering.'®®
Omgivningen kan ocksa vara inkonsekvent i sina reaktioner vilket kan bli férvirrande for
offret eftersom offret kan vara oséker pa varfor. Detta innebar att en individs reaktioner
antingen kan vara blandade med bade positiva och negativa reaktioner, vaxla mellan
stodjande och icke-stodjande eller en kombination av bade effektiva och ineffektiva forsok att
stodja. Hur offret reagerar paverkar ocksa i sin tur hur omgivningen reagerar. Forskning har
visat att individer som uppvisar symptom pa depression eller negativ affekt kan ge en bild av
individen som mindre attraktiv vilket kan leda till nedséttande beskrivningar och
avvisningar.’®” Aven om offret inte visar eventuella psykiska besvar kan detta leda till att de
far negativa reaktioner fran andra darfor att omgivningen antar att offret doljer sitt psykiska
besvar.*®® Ninni Carlsson®® har skrivit om att det kan finnas ett stort moérkertal nar det galler
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sexuella 6vergrepp eftersom omgivningens reaktioner pa dvergreppet blir en del av traumat
och kan leda till stigmatisering likvél som andra negativa reaktioner, exempelvis radsla, skuld,
skamkanslor och forsok att frita férovaren fran ansvar.

Herbert & Dunkel-Schetter'® sammanfattar mojliga anledningar till omgivningens sétt att
reagera. FoOrfattarna beskriver att en anledning kan vara att omgivningen vill undvika tankar
dér de sjalva riskerar att bli offer. Darfor tror man att offret fortjanat det vilket kan ge en
kansla av kontroll. Vidare om offret uppfattas har orsakat situationen ar omgivning mindre
villig att hjalpa och offret anses vara annu mer skyldigt. Att vara stamplad som offer racker
for att omgivningen ska behandla en annorlunda.

En undersdkning av Shalhoub-Kevorkian'™* av hederskulturer i Palestina beskriver hur
forstaelse av kvinnliga offer for sexuella dvergrepp kraver insikt i offrets upplevelse av
overgreppet och hur detta samspelar med hur samhallet ser pa avsl6jandet av Gvergreppet.
Hon beskriver vidare att avslojandet av sexuella évergrepp gor brottet synligt och darigenom
kraver det aktivt handlade, bade pa en samhallsniva, men dven inom samhallet. Folk tvingas
att antingen reagera, ta ansvar eller att fatta ett medvetet beslut att inte reagera. Detta i sin tur
kan paverka offrets fysiska, sociala och psykiska tillstand. En okad kunskap om faktorerna
som paverkar offrets upplevelser kan hjalpa till att forstd hur man aterhamtar sig fran
traumatiska handelser dar tillit har utnyttjats och kontroll forlorats. Shalhoub-Kevorkians''
forskning visade att erk&nnandet av sexuella 6Gvergrepp forekom endast i de fall dar
Overgreppet var véldigt traumatiskt, har blivit offentligt och offret av andra bedémdes vara
oskyldigt. Avslojandet ledde till att offret blev mordat i 10 procent av fallen. Andra sétt att
reagera inkluderade; aterskapande av mddomshinnan, giftermal med valdtaktsmannen och
abort for att nollstélla det sexuella Gvergreppet. Avsldjandet om 6vergrepp leder till panik i
samhéllet och offentlig skandal eftersom det rér sig om det heligaste som finns, en kvinnas
sexualitet.'”

Enligt Shalhoub-Kevorkian har mojligheten att tala om ett dévergrepp och prata om kénslor
visat sig var en viktig aspekt i aterhamtningsprocessen och att reaktionen hos individen som
offret pratar med &r viktigare 4n vem individen ar'’*. Offret forsoker hitta en forklaring till
overgreppet och darfor kan terapi vara ett viktigt steg for att satta ord pa 6vergreppet och géra
det tydligt varfor dvergreppet skedde.*”

70 Herbert & Dunkel-Schetter, 1992, 5.507-8
171 Shalhoub-Kevorkian, 1999

172 shalhoub-Kevorkian, 1999

178 Shalhoub-Kevorkian, 1999

174 Shalhoub-Kevorkian, 1999, 5.1277

178 shalhoub-Kevorkian, 1999, 5.1277
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Resultat

Har kommer materialet fran intervjuerna diskuteras. Resultatet ar uppdelat efter uppsatsens tre
fragestallningar:

1. Vilka former av vald har personalen erfarenheter av att flickorna som &r placerade i
skyddat boende pa grund av hedersrelaterat vald varit utsatta for?

2. Vad menar personalen pa skyddade boenden for flickor som varit utsatta for
hedersrelaterat vald att de utlésande faktorerna var som ledde till att flickorna
(lamnade sin familj och) blev placerade i skyddade boenden?

3. Vilka behov av hjalp har flickor som placeras i skyddade boenden pa grund av
hedersrelaterat vald?

Om ett tema har varit aterkommande har det skrivits om under egen rubrik.

Former av vald

Samtliga respondenter hade i sitt arbete med hedersrelaterat vald och fortryck
uppmarksammat fyra typer av vald: fysiskt, psykiskt, ekonomiskt och sexuellt vald. Andra
former av vald som har uppmarksammats ar hushallsarbete vilket innebar att kvinnan maste
jobba hart i hemmet och materiellt vald vilket betyder att kvinnan inte far vara med och
bestdamma saker.

Alla respondenter har upplevt att begrénsningar och kontroll férekommer vilket av en
respondent definieras som:

’begransningar av det egna livsutrymmet, exempelvis, hot om att bli
bortgift, eller hot om vald av den normala identitetsutvecklingen pa
olika satt.”

Begransningar kan forekomma pa “oerhort intrikata satt.”” Samma respondent svarade att det
ar viktigt att prata om "fortrycket™ eftersom fortrycket ar mycket storre an valdshandlingarna.

Nedan kommer de fyra olika former av vald som respondenterna angavs diskuteras; fysiskt,
psykiskt, ekonomiskt och sexuellt vald.

Fysiskt vald

Samtliga respondenter svarade att de hade uppmarksammat fysiskt vald i deras arbete med
hedersrelaterat vald. Exempel pa detta ar olika typer av fysisk fornedring, slag, krosskador,
klamskador, knuffar in i vagen och misshandel. En respondent beréttade att:

Oftast har det ju da skett fran bérjan en liksom upptrappning av
vald och att tjejerna sjalv kan ha uppfattning om att en viss typ av
vald ar okej, exempelvis, orfilar, ryckning i haret knuffar, etc., etc.,
raknas som, da de sjalva da inte betraktar det som vald.”

Psykiskt vald

Psykiskt vald angavs ocksa som en form av vald vilken samtliga respondenter har kommit i
kontakt med i sitt arbete med hedersrelaterat vald. Den har formen av vald definieras av en
respondent som:

att vara bortvald ut ur det sociala sammanhanget, att inte fa ata

med sin familj, att inte ha samma rattigheter som andra
familjemedlemmar.”
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Verbala krankningar forekommer som en form av psykiskt vald dar anvandning av ordet
"hora” ar vanligt. Andra former inkluderar andra skallsord, utfrysning och isolering. Tvang &r
ocksa en form av psykiskt vald, att man &r tvungen att gifta sig med nagon som familjen valt
ut, &ven om tvanget inte r uttalat vet man att det leder till utfrysning om man inte lyder.

Hotet om att bli bortgift har uppmarksammats av alla respondenter som en form av vald fast
det bland respondenterna fanns olika synsatt pa vilken form av vald tvangsédktenskap bor
Klassificeras som. Majoriteten av respondenterna syftade till det som en egen kategori medan
en respondent definierade tvangsaktenskap som en form av sexuellt dvergrepp.

Psykiskt vald bedomdes av en respondent vara den form av vald som "framférallt utmérker
det hedersrelaterade valdet” men att alla former av vald férekommer, det vill séga, fysiskt,
sexuellt och ekonomiskt vald. Men det ar den psykiska misshandeln som lamnar "djupast
spar” och som upplevs som varst. En respondent svarade att dennes erfarenhet &r att:

”en orfil ar enklare att ta emot an att inte kunna sitta vid matbordet
eller att bli inlast i sitt rum eller bli kallad for hora, s& man tar
heller en orfil.”

En respondent forklarade att psykiskt vald ar svarare darfor att:

det ocksa paverkar sjalvbilden, sjalvkanslan. Att man knacker en
annan manniska psykiskt, man tar bort kanslan av eget varde och sa
och att jobba upp de delarna kraver mycket mer arbete, den
kréankningen det innebar att bli fysiska slagen ar lattare att lagga
utanfor sig.”

Samma respondent svarade att:

’jag tror att nar man tittar pa vald och man ska definiera vald ska
man titta pa var i processen man &r, ar man i valdet eller ar man ur
valdet. Jag menar vi jobbar med kvinnor i vart boende som
fortfarande ar kvar i valdet, i huvudet, ar kvar i valdet och agerar
som om de fortfarande blir slagna... eller krankta. Och det ar att ju
mer krankt psykiskt man har blivit desto svarare ar det att komma ur
valdet. Det blir mer invaderande.”

Ekonomiskt vald
Tva respondenter uppgav att ekonomiskt vald forekommer vilket definieras av en respondent
som:

’det & mannen som har makten, det & han som tar hand om
ekonomin. Kvinnan far inte ha koll pa det. Kvinnor har kanske till
och med inga pengar.”

En respondent uppgav att det kan handa att &ven om en kvinna eller flicka jobba och tjanar
pengar far hon inte behalla pengarna:

alla mina pengar maste ga till familjen vilket innebér att jag inte

har nagon frihet vad galler mina egna, allts3, tillgangar. Flera tjejer
som jobbar men de far inte ens pengar tills cigaretter, de tjuvroker
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men de far inte ens pengar till cigaretter utan alla pengar de har
tjanat ska ga till familjen... man forvaltar inte sjalv 6ver pengarna
om man sager sa.”

Sexuellt vald

Fyra av fem respondenter uppgav sig ha mott flickor som har varit utsatta for sexuella
overgrepp i sitt arbete med hedersrelaterat vald. En respondent svarade att sexuella vergrepp
ar:

’nagonting som vi har sett valdigt mycket av. Sexuella 6vergrepp och
hedersrelaterat vald, det ar valdigt fa som vagar stalla den fragan...
manga av vara tjejer, de tjejer som kommer till oss har varit utsatta
for sexuella trakasserier eller sexuella 6vergrepp.

Nar den femte respondenten tillfrigades om hon/han kommit i kontakt med sexuella
overgrepp i sitt arbete med hedersrelaterat vald var svaret nej men hon/han forklarade
samtidigt:

bara for att de inte har berattat betyder det inte att det inte finns.”

Samma respondent beskrev anda i intervjun att nagra av flickorna som hade placerats pa det
skyddade boendet hade varit utsatta for nagon form av sexuella Gvergrepp, exempelvis
valdtakt. Den har diskrepansen i svaren kan bero pa ett missforstand eller en ovilja att se att
sexuella 6vergrepp férekommer inom hedersrelaterat vald. Den hér oviljan kan ha sina rétter i
en Onska att inte stigmatisera eller sérskilja de har flickorna annu mer, att inte géra de &nnu
mera utsatta an de redan ar. Den kan ocksa vara sa att flickorna sjélva inte ser det som ett
overgrepp och att personalen arbetar utifran flickornas upplevelser.

Da foljdfragan stalldes till respondenterna om de kunde uppskatta forekomsten av sexuella
overgrepp bland flickorna svarade de:

Jattemanga™
’minst 50 procent™

’70-80 procent har varit utsatta for sexuella dévergrepp, 100 procent
har varit utsatta for sexuella krankningar”

vi har ett 30 tal (flickor pa boendet), 10 av kanske, av de har 30 i
nagon form kanske har varit och sedan kan det ocksa finnas ett
valdigt dolt morkertal”
Den sista respondenten svarade inte pa fragan da hon hade svarat att hon inte hade kommit i
kontakt med sexuella 6vergrepp i sitt arbete med hedersrelaterat vald.
Det sexuella valdet som flickorna uppger att de har utsatts for tacker ett brett spektrum:
alltifran narganga berdringar till genomforda samlag.”

alltifran fornedring av dig som flicka eller kvinna till rent tydlig
valdtakt. Hela spektrum.”
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att kvinnan stéller upp nar hon inte har lust och hon blir tvingad
till sex.”

Tre av respondenterna gav en annan definition av sexuella évergrepp jamfort med sexuellt
vald. Sexuella Gvergrepp tycktes av respondenterna vara ett bredare begrepp och definierades
som verbala, fysiska eller psykiska krankningar pa grund av kénstillhorighet.

Att andelen flickor som har varit utsatta for sexuella 6vergrepp &r sa hog kom som en
dverraskning for en respondent eftersom:

””... Vi hade nagon slags forestallning om att en hederskultur handlar
om kvinnors sexualitet och d& maste man varna om deras oskuld
men vi kan sdga att det ar det ultimata maktutdvandet... att ta en
annan kvinnas oskuld och géra henne obrukbar.”

En respondent som angav en hogt uppskattad andel av flickor som har placerats i skyddat
boende som utsatta for sexuella 6vergrepp ansag att andelen vad sa hog for att:

Vi fragar, det ar sa det ar. Vi staller fragan. Ringer du till nagon
annan verksamhet dar de kanske inte staller frdgan sa séger de
kanske 10 procent eller 5 procent... det kanske finns de som man
staller fragan till som inte vill prata om det och det ar darfor vi
sager minst 50 procent.”

Att lamna familjen och bli placerad

De avgorande faktorerna som fatt flickorna att lamna sina familjer och blivit placerade i
skyddade boenden kan grovt delas upp i tva grupper enligt en av respondenterna, en indelning
som har stod fran andra respondenter. | den ena gruppen har valdet pagatt under en langre tid
och flickan har “planerat” att rymma. Oftast har den har gruppen haft kontakt med nagon
vuxen eller en kamrat angaende sin situation. Den andra gruppen bestar av flickor som har
lamnat sina familjer pa grund av nagonting akut, exempelvis att de har blivit inlasta eller att
de riskerar bli bortgifta, det senare ar nagonting som alla respondenter niamner som en
anledning till rymning. Den hadr uppdelningen bekréftas av en annan respondent som svarade
att:

’Det finns fler anledningar. Oftast sa ar det att nagonting har blivit
offentligt i gruppen... att hon har en pojkvan kanske, eller att hon ar
gravid eller att hon har ett parallellt liv... Det finns ocksa fall dar
hon inte har orkat langre.”

Den hér uppdelningen styrktes av en annan respondent som forklarade att det ofta handlar om
en handelse som har fatt bargaren att rinna 6ver vilket:

valdigt manga ganger handlar om karlek... Nar det dar fotot eller
den dar planerade hemresan kommer da begriper man att nu ska vi
giftas bort. Nar man forstar att man ar pa vag att forlora frineten
totalt. Innan dess sa kan man oftast manipulera och kontrollera sa
att man fa tillrackligt mycket med frihet men nar man baérjar begripa
att man ska giftas bort da forstar man att, da forlorar man ocksa
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mojligheten att kunna bestamma. Eller nar misshandeln blir alldeles
for grov.”

En annan respondent upplevde att det snarare oftast var den senare gruppen som placerades i
det skyddade boendet dar hon/han jobbar, att det har hant nagonting speciellt vilket
respondenten ovan uttryckte som ”droppen som fick bagaren att rinna 6ver.”

Ryktet att en flicka har forlorat oskulden kan ocksa vara en annan orsak till att hon lamnar
sin familj eller att hon bryter mot familjens och kollektivets normer och traditioner uppgav en
respondent.

En flicka kan ocksa ta steget att Iamna familjen nar hon upptécker att det finns hjalp att fa.
En respondent berattade om en kvinna som inte visste att det fanns nagonstans dar hon kunde
vanda sig forran hon var 25 ar gammal. Bara tva respondenter namnde att det ocksa kan
handla om en kvinna som vill lamna sin man, de évriga respondenterna fokuserade pa flickor
som lamnar sina familjer, det vill séga, féraldrarna.

Skillnaden mellan varfor en flicka med hedersrelaterad problematik blir placerade och en
flicka utan hedersrelaterad problematik uppges av tre respondenter bero pa skillnader i
familjestrukturer. Utdvandet av valdet som leder till placeringar av flickor utan
hedersproblematik ofta kan begransas till den man lever ihop med, till skillnad fran
hedersrelaterade placeringar dar flera manniskor, bade méan och kvinnor har fatt flickan att
kénna sig radd. Det kan vara hela familjen som ar inblandade i valdet:

”En stor likhet och skillnad &r ju att om man har varit utsatt for
hedersrelaterat fortyck sa star hela familjesystemet bakom
fortrycket”

det staller till en hel del trassel for 6vriga slakten och bekanta nar
man drar igang en sadan har stor apparat.”

Behov av hjéalp

Alla respondenter diskuterade samma slags hjalp och stod for flickorna. Under tiden en flicka
ar placerad i skyddat boende ar malet att hon ska hitta sin identitet och intressen saval som att
skapa en tro pa sig sjalv och sin framtid:

’Man pratar om sin dag och om sina kanslor och tankar pa ett satt
som kanske inte var betydelsefullt att géra i ett tidigare system och
forsoker pa det sattet att hjalpa dem att fa en bild av sig sjalva. Vem
ar de?”

”vi har en ambition att vi forsoker i allt elande att normalisera
vardagen i den bemarkelsen att vi forsoker bygga pa det som
fungerar.”

Detta gors genom att hjélpa och stédja flickan i hennes vardag, hjalpa henne att finna en
struktur i sitt liv och diskutera konsekvenserna av ens handlingar. Andra saker som man
arbetar med inkluderar “empowerment”, jag-stddjande arbete och sammanhangsmarkeringar.
Struktur och granser ar véldigt viktigt att satta upp:

de &r vana vid att allting ar forbjudet och da maste de testa granser
och hitta pojkvanner som ar tokiga for de och det kanske tar ett tag
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att de lar sig att oj, det har gor vi mest for att vi gér revolt mot min
familj...”

Fyra respondenter upplevde att behovet av insatser bedoms utifran individuella behov och
forutsattningar men att det & samma insatser som for flickor utan hedersproblematik. En
annan respondent ansag att det behdvs sarskilda behandlingsinsatser men att det var svart att
saga vilka insatser och att om hedersrelaterat vald ar med i bilden blir det en “extra
dimension” som man maste ta hansyn till.

Under placeringstiden forédndras typen av insatser som behdvs. | borjan ar det valdigt
kaotiskt for flickorna och de behdver vila sig da det har varit anstrangande for dem att lamna
sina familjer och dessutom behover flickorna vila fran allt som har lett upp till placeringen.
Under den forsta ”’chockfasen eller krisfasen handlar det om omvardnad:

att ta hand om och lata dem vara, och vara med struktur, mera
krisstod sa att saga och sedan eftersom tiden gar, sa handlar det mer
om att fa dem att std pa sina egna ben och att klara av det och ta
konsekvenserna 6ver vad som hander osv.”

Krisfasen foljs av en lyckofas dar det galler att satta grénser:

’man ser att man har egna vingar som man vill flyga fran, man vill

testa allt som man inte fatt testa, alkohol, droger, killar kanske och

sa vidare och under den fasen handlar det en hel del om att satta upp

lite regler och lagga upp lite varningsflaggor for vad som kan handa

om det ar sa, for att man utsatter sig sjalv for en valdig stor fara

ocksa.”
Att hjalpa flickorna att fa “en realistisk verklighetsbild” under den har fasen ar viktigt enligt
en respondent eftersom:

’manga ganger desto langre tiden som gar desto mer idealiserar
man det som var och da far man hjalpa till att se det utifran
verkligheten.”

Nasta fas gar ut pa att hjalpa flickorna att bli mer sjalvstandiga, genom att bygga nya
fardigheter. Malet &r att de ska kunna klara sig som individer i samhéllet. Den sista fasen &r en
utslussningsfas dar flickorna &r &nnu mer sjélva:

“det &r kanske just da manga ganger som de upptacker hur
ensamma de faktiskt ar, att de inte ska ha sina familjer, att de ska bo
sjalva. Det ar ocksa tabu i kulturen att bo sjalv i lagenhet, det gor de
inte, det gor bara horor.”

Praktisk hjalp och stod behovs under hela processen for att satta igang sekretess markering,
skolan, byta telefonnummer och sa vidare. Flickorna behdver ocksa oftast lara sig om hur
samhaéllet fungerar. Hotbildanalys maste ocksa goras.

Alla respondenterna svarade att det kravs langvariga insatser. Terapeutiska insatser behovs,
men ocksa insatser for att bygga upp ett nytt natverk. Behovet av ett nytt natverk namndes av
tva respondenter som viktigt och det tycktes vara en skillnad mellan insatser inriktade mot
flickor med en hedersrelaterad problematik och flickor utan en sadan problematik. De flesta
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respondenter upplever att flickorna har ett véldigt begransat natverk nér de placeras vilket
kraver langvariga insatser delvis pa grund av att det tar lang tid att bygga upp ett nytt natverk.
Behovet av ett nytt socialt natverk nd&mndes av nastan samtliga respondenter, att flickorna har

’inget stod i natverket, alltsa inte i narmaste familjen och inte i
natverket och inte nagonstans i princip.”

En respondent forklarade att sedan de flesta skyddade boenden startades har bilden av
flickornas behov forandrat véldigt mycket. | borjan trodde man att det bara handlade om att ge
stod men:

bilden &ar oerhort mycket mer komplex. Ungdomar och familjer &r i
behov av ofantligt mycket mera stod och den svarigheten ar betydligt
storre an sa och de psykiska saren sitter jattedjupt och i den
kunskapen har bland annat det har med sexuella dvergrepp kommit
fram men det var inte bara det man inte tankte pa fran borjan utan
det var manga andra saker liksom.”

Nar det galler de insatser som behovs for att bearbeta sexuella évergrepp handlar det om tid,
att man far vila, att man har tid att lara sig att lita p& manniskor igen och att lara sig
skillnader mellan forévare och goda méanniskor for att undvika att hamna i samma situation
enligt en respondent. Tva andra respondenter svarade att nar det galler sexuella Gvergrepp
krdvs det inga sarskilt inriktade insatser mot just det sexuella Gvergreppet utan det &r
nagonting som flickorna kanske kommer att vilja beréatta i sin om tid.

Tva respondenter upplevde att den grundlaggande insatsen nar det galler sexuella 6vergrepp
ar att man staller fragan och skaffar kunskap om sexuella 6vergrepp:

’Forst s& maste vi ha kunskap om det hér och utbilda oss sjalva och
andra om det har. Om vi pratar om hedersrelaterat vald sa maste vi
prata om, om att det sker sexuella 6vergrepp inom hedersrelaterat
vald, det ar det forsta. Och det andra ar da att stalla fragan till de
som ar utsatta, vagar stélla fragan.”

”’ju mer man kan desto battre kan man fraga.”

Att stalla fragan om en flicka har varit utsatt for sexuella 6vergrepp ar nagonting som tre av
fem respondenter namnde som viktig. En respondent tyckte att man bara behover stalla fragan
for att flickan ska kunna berattar om 6vergrepp medan en annan respondent sa:

’jag tror att om man ar behandlande och bemdtande personal sa
maste man vaga stélla de har fragorna for att da har man stallt den
har fragan, darfor att det &r varre att liksom blunda for det.”

Det fanns, enligt tva respondenter en radsla att stalla fragor om sexuella 6vergrepp och det
finns ocksa manga som var oklara om vad de sjilv tyckte om sexuella évergrepp vilket
forsvarade situationen ytterligare:

det ar manga som tycker att det ar svart att stalla sddana fragor

men man maste stalla fragan for att vaga hora svaret. Och vagar du
inte hora svaret ar det klart att man inte berattar om det.”
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om man fragar om sexuella Gvergrepp sa maste man ocksa kunna
ta hand om svaret.”

Upplevelsen att det ar personalen som ofta hjalper flickorna att sétta ord pa 6vergrepp delas
av tva respondenter:

... och da kan vi hjalpa henne att se att det var ett dvergrepp det
har. Det har var inte han som var valdigt kontrollerande bara utan
det har &r ju 6vergrepp.”

De har flickorna som har varit utsatta for 6vergrepp maste fa en
mojlighet att relatera till det de har varit utsatta for. De vet kanske
inte det nar de kommer ifran system pa riktigt darfor att de har sett
mamma valdtagits av pappa och att det ar en naturlig del for dem pa
ett annat satt an vad det & om man inte kommer fran en
hederskultur.”

En annan respondents svar stodjer det ovanstaende om att flickorna inte forstar att de har varit
utsatta for ett dvergrepp eller for vald, det finns flickor:

’som inte riktig uppfattar att de har varit med om det har, man
kanske uppfattar det som normalt eller att man har bjudit till eller ha
medverkat sjalv till det och darfor sa benamner man inte att man har
varit.”

’manga av de har tjejerna beskriver inte sig sjalva som om att det ar
hedersrelaterat vald de har varit utsatt for eller fortyck, utan oftast
beréattar de om begransningar eller misshandel eller att man inte far
ha pojkvanner och sadana dar saker. Man beskriver det inte sa sjalva
utan &ar det oftast vi som jobbar med det har som séatter den har
etiketten da, eller vad man ska saga, definitionen pa det.”

Ovanstaende citat kan ocksa ge stod at argumentet att flickorna inte forstar att de har varit
utsatta for sexuella 6vergrepp. En annan respondent beskriver ocksa att granser for 6vergrepp
kan vara annorlunda for de har flickorna:

’Sexuella évergrepp kan lika garna vara att man ar tvingad att
kyssa en man man inte vill men for henne blir det inte sexuella
overgrepp forran det blir en valdtakt.”:

Kunskaper om sexualitet togs upp av en annan respondent som viktig for alla offer av
sexuella 6vergrepp, att flickor behdver lara sig:

att man kan saga nej och att nej betyder nej. Hur man sager nej.

Vad innebar sexuella Gvergrepp och vad innebar valdtakt. Hur

fungerar kroppen?”
Att jobba med flickornas sexualitet uppgavs av en respondent vara det viktigaste, att diskutera
vad de har for rattigheter och var flickans egna granser gar. Detta kan i sin tur leda till att
flickorna beréttar om vad de har varit med om:
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’Man maste forst vara 6verens med sig sjalv att man har blivit utsatt
for sexuella Overgrepp innan man kan borja jobba med det for
annars vet man ju inte vad man ska jobba med...”

Nar respondenterna svarade pa om de upplevde att det ar svarare for flickor som blir
placerade i skyddat boende pa grund av hedersrelaterat vald att beratta om sexuella évergrepp
jamfort med flickor som placeras pa skyddade boende utan hedersproblematiken gavs olika
svar. En respondent trodde att det ar svarare att beratta om sexuella 6vergrepp men att det
racker med att man stéller fragan for att flickan ska beratta. En annan respondent gav féljande
forklaring for varfor det kan vara svarare:

det ar ett sddant tabu, ett sddant dubbelt tabu, det ar sa svart, for
att du inte far ha sexuella relationer Gverhuvudtaget... ju mer
hedersproblematik ju svarare att prata om det”

En annan upplevde att det ar svarare for utsatta flickor fran hederskulturer att prata om
sexuella dvergrepp pa grund av det patriarkala systemet de kommer ifran:

... i den har kulturen ar det omdjligt att gd ut och saga att vi har
blivit valdtagen... och det ska ju tystas ner for att en valdtakt ar
alltid kvinnans fel, det & hon som har lockat mannen.”

Andra svarade att det inte fanns nagon skillnad, att skam och skuld alltid & med oavsett om
det handlar om hedersrelaterat vald eller inte.

En respondent tyckte att det var svart att bedoma om det ar svarare for flickor fran
hederskulturer att berdtta om Gvergrepp men att konsekvenserna av att ha varit utsatt ’blir sa
oerhdrt mycket storre.” Att konsekvenserna av att berdtta ar svarare for flickor fran
hederskulturer pa grund av den kollektivistiska familj de lever i:

| och med att det kan berdra s& manga att forlora sin heder. Skam
kan drabba flera i ett storre sammanhang.”

Till sist upplevde tva respondenter att sexuella dvergrepp kan vara en form av maktutévande
inom hedersrelaterat vald. Sexuella évergrepp ar enligt respondenterna:

”det ultimata medlet for att kuva henne”

ett satt att utdva vald och makt.”
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Sammanfattning av resultat
Da resultatet i foreliggande studie ar relativt omfangsrikt foljer har en kort sasmmanfattning av
resultatet innan diskussionen i nasta kapitel.

Resultatet visar att respondenterna uppgav att flickor som bor pa skyddade boende med
hedersrelaterat vald inriktning har utsatts for fyra olika former av vald: fysiskt, psykiskt,
sexuellt och socialt. Kontroll, fortryck och livsbegransningar var ocksa vanligt
forekommande. Samtliga respondenter hade kommit i kontakt med flickor som riskerade att
blir bortgifta eller som redan hade ingatt ett tvangsaktenskap. Majoriteten av respondenterna
svarade att det psykiska valdet ar den valdsform som mest paverkar flickorna.

Samtliga respondenter har kommit i kontakt med sexuella dvergrepp i sitt arbete med
hedersrelaterat vald. Behovet av att stalla fragor om sexuella 6vergrepp angavs av majoriteten
att vara en viktig del av behandlingen, men att det samtidig finns en réadsla att stalla sadana
fragor. Majoriteten upplevde vidare att det ar svarare for flickor fran hederskulturer att prata
om sexuella évergrepp jamfort med flickor fran icke-hederskulturer. Anledningar till detta
upplevdes bero pa skillnader i syn pa en kvinnas sexualitet i olika kulturer vilket leder till
svarare konsekvenser for flickor fran hederskulturer. Majoriteten av respondenterna upplevde
att sexuella 6vergrepp anvands som form av maktutévande. Samtliga svarade att flickorna
behover hjalp med att satta ord pa vad de har varit med om.

Anledningar till varfor en flicka l[amnar sin familj uppfattades som uppdelade i situationer
dar flickan har planerat att rymma och situationer dar nagonting akut har hant exempelvis att
otillaten karlek har blivit offentlig, vilket foranlett en rymning.

Hjalpbehovet som flickorna har uppgavs av samtliga respondenter innebéra bade praktiska
och psykologiska aspekter. Flickorna behdver hjélp och stad att hitta sin identitet och en tro pa
sig sjalv av sin framtid. Insatserna bedéms individuellt i de allra flesta fall. Det finns ocksa en
kedja av hjalpinsatser som riktar sig mot de olika faserna flickan befinner sig i: chock/krisfas,
lyckofas, sjalvstandinghetsfas och slutligen en utslussningsfas. Det finns ett behov ocksa av
langvariga insatser. Nar det galler insatser som behdvs dar sexuella 6vergrepp har forekommit
uppgavs kunskaper om sexualitet vara det viktigaste verktyget. Alla flickor behover ocksa
bygga upp ett fungerande socialt natverk vilket upplevs av manga att vara det viktigaste
flickan kan fa.
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Analys

Har ska resultaten analyseras utifran de olika teoretiska perspektiven och med kopplingar till
tidigare forskning. Jag har utgatt ifran de tre fragestallningarna har ocksa, det vill saga, former
av vald som flickorna har varit utsatta for, anledningar till varfor de lamnar sina familjer och
blir placerade pa skyddat boende samt vilka hjélpinsatser som behovs.

Former av vald

Resultatet visar pa fyra typer av vald som férekommer som former av hedersrelaterat vald.
Den hér uppdelningen i stimmer 6verrens med L&nsstyrelsen i Stockholms l&ns indelning i
psykiskt, socialt, sexuellt och fysiskt vald. | Lansstyrelsens indelning kommer ekonomiskt
vald'"® under rubriken socialt vald s&val som isolering, frihetsberdvande och kontroll. Att alla
respondenter uppgav samma fyra former av vald speglar ocksa World Health Organisations
(WHO) definition’”” av hur barn kan fara illa, eller snarare, flickor som utsatts for
hedersrelaterat vald kan utsattas for alla de fyra formerna i WHO s definition. Detta tyder pa
att flickor som utsattas for hedersrelaterat vald riskerar att bli offer for manga olika former av
vald vilka stracker sig fran krankningar till isolering, sexuella 6vergrepp och misshandel.

Kontroll och fortryck ar tva ord som aterkommer i intervjuerna. Jamfort med andra former
av vald verkar det som om det hedersrelaterade valdet till storre del handlar om kontroll. Barn
som far illa kan utsattas for restriktioner i sitt livsutrymme genom former av psykiskt vald
men kontroll ar ndgonting som sarskiljer det hedersrelaterade valdet enligt respondenternas
upplevelse. Detta far stod av Siv-Britt Bjorktomtas beskrivning av hedersrelaterat vald som ett
kontinuum*"® som bérjar med kontroll och frihetskrankningar och sedan kan trappas upp till
dddshot eller “sjalvmord”. Trots att kontroll och frihetsinskrankningar inte nodvandigtvis
leder till dodshot kan man se de som en varningssignal. Detta &r ett omrade skolor, kuratorer,
fritidsgardar och liknande behdver vara medvetna om for att kunna satta in sa tidiga insatser
som mojligt.

Tvangsiktenskap uppmarksammades av Per-Arne Hékansson'”® som hedersrelaterat valds
kénnetecken, det ar det som sarskiljer hedersrelaterat vald fran andra former av vald enligt
honom. Barn som far illa enligt WHOs definition riskerar att bli utsatta for fysiskt, psykiskt,
sexuellt sdval som forsummelse. Flickorna i foreliggande undersokning riskerar att utover
detta utsattas for tvangsaktenskap. Att alla respondenter har kommit i kontakt med flickor som
riskerade att bli bortgifta eller som redan hade ingatt ett tvangséktenskap stodjer Hakanssons
resultat. Att majoriteten av respondenter inte delade in tvangsaktenskap i en av de fyra
kategorierna av vald kan tyda pa att de anser att tvangsaktenskap ar en form av vald som gar
over alla granser mellan de olika formerna av vald. Det kan finnas inslag av fysiskt, psykiskt,
sexuellt och ekonomiskt vald i ett tvangséaktenskap. Det kan ocksa tyda pa att respondenterna
ser det som en form av vald avskiljt fran de andra. En respondent svarade att det ar en form av
sexuellt vald vilket stodjas av Ouis forskning™®® som sager att tidiga dktenskap inklusive
tvangsaktenskap ar en form av sexuellt vald.

Nastan samtliga respondenter har kommit i kontakt med sexuella 6vergrepp i sitt arbete pa
skyddade boenden med hedersrelaterat vald inriktning. Det har resultatet verkar inte stamma
med tidigare forskning, i Reyes®® eller som Hakanssons'®® arbete om hedersrelaterat vald.
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Reyes forklarar att ”i forlangningen &r valdet ofta dven sexuellt”*®. Detta kan tolkas som om
sexuellt vald forekommer men att det & mindre vanligt an andra former av vald, nastan som
om det inte kraver en egen kategori. Hakanssons™®* utvardering namner sexuella 6vergrepp
eller sexuellt vald i bara tvé fall och Krutons'®® verksamhetsberattelse beskriver ocksa bara ett
fatal fall av sexuella Gvergrepp. Men, den foreliggande undersokningen ar en kvalitativ
undersokning som inte gor ansprak pa att saga ndgonting om i vilken utstrackning sexuella
overgrepp forekommer som form av hedersrelaterat vald. Foreliggande studie pekar pa att
flickor placerade i skyddat boende pa grund av hedersrelaterat vald i mycket hogre
utstrdckning an i ovan namnda studier varit utsatta for sexuella 6vergrepp men en kvantitativ
undersokning kravs for att kunna utforska omradet ordentligt.

Om vi nu applicerar Foucaults idéer om makt for att titta pa flickornas situation kan vi se pa
det pa olika satt. Nar det galler de formerna av vald och fortryck som flickorna har varit
utsatta for skulle man kunna argumentera utifran Foucaults resonemang att trots att flickorna
har levt i moderna tider, det vill sdga dar disciplinar makt galler, har de varit fast i greppet av
suveranitetsmakt dar (oftast) mannen i familjen var den hérskande som kontrollerade och
regerade.'®® Mannen far d& monarkens roll och kollektivet ar landet eller staten vars intresse
maste vara styrande och skyddade. Flickorna har levt under stark kontroll och fortryck med
risk for bestraffning om deras beteende hotar kollektivets 6verlevnad. Att ta sig ur ett sadant
system kan innebéra risker, det kan upplevas av kollektivet som ett svek och leder till att man
amputeras bort frn kollektivets kropp.'®’ Detta har i sin tur konsekvenser for flickans
psykiska halsa eller ohalsa. Att ha en forstaelse for mekanismerna bakom kollektivets
agerande och att underlatta flickans dvergang fran det gamla till det moderna maktsystemet ar
betydande for hur situationen kommer att se ut for dem efter att de har hamnat pa ett skyddat
boende. Att ocksa kunna hjalpa till att bygga en bro mellan de olika maktsystem sa att flickan
kan ha fortsatt kontakt med familjen (i de fall dar det ar genomforbart) kan ocksa paverka
flickans situation da detta ar en viktig del av bearbetningsprocessen.

Man kan ocksa vrida pa Foucaults synpunkter och féra argumentet att det hedersrelaterade
valdet och kanske i synnerhet det psykiska valdet ar ett satt att utdva disciplinar makt enligt
Foucaults definition.'®® Det psykiska valdet kan handla om normalisering, att forsoka fa
flickans beteende att inte avvika fran det normala, det vill siga att tvinga hennes beteende att
vara konshestamt. Flickan ska behalla sin oskuld, inte utmana omgivningen och sa vidare.
Detta gors genom standiga korrigeringar som har som mal att skapa en duktig flicka. Enligt
Foucault fungerar forbud, bestraffningar och sanktioner endast i undantagsfall, de leder
istallet till flera gransoverskridande beteende.'® Resultatet av normaliseringsprocessen blir d&
inte att flickan blir som alla andra, utan att hon blir mer individualiserad, hon framtrader som
annu mer avvikande fran normen*®. Den kontroll och det fértryck som flickorna utsatts for
kan, enligt detta resonemang, leda till att det (av kollektivet) odnskade beteendet forstarks.
Kan det vara sa att normaliseringsprocessen som hon utsatts for av kollektivet faktiskt har
forvérrat problemet och lett till att hon inte kunde stanna kvar i familjen och darfér blev hon
placerad pa skyddat boende? Att det har lett till att flickans kénsla av att inte passa in, hennes
ovilja att anpassa sig efter de radande kulturella normerna och férvantningarna har gjort att
hon inte kan leva kvar i familjen?
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Foucaults disciplinara makt kan som tidigare namndes, delas upp i fyra moment (se s.24).
Man kan se att valdet som ut6vas faller in i de har fyra momenten, dar malet ar det fjarde
steget, det vill séga att kroppen blir en del av en stdrre och béattre fungerande enhet. Det forsta
momentet handlar om rumslig uppdelning for att underldtta 6Gvervakning. Flickornas
livsutrymme ar kraftigt begransat, de har inte haft mojlighet att rora sig fritt och har enligt ett
sétt att tolka respondenternas svar, varit fangslat i sina egna hem. De platser flickorna har
kunnat vistas pa ar kontrollerade och det finns oftast minst en familjemedlem eller ndgon fran
kollektivet som dvervakar. Detta har lett till att flickornas sociala nétverk ar véldigt begréansat,
nagot som under behandlingen efter att flickan lamnat familjen kraver hjalpinsatser. Nasta
steg ar tidslig uppdelning och &terigen, ar detta nagonting som manga flickor har varit utsatta
for, att varje minut av vartenda dygn ska redovisas. Uppfostransprocedurerna ar nerbrutna i
sma delvis applicerade moment som exempelvis demonstreras av att flickorna bit for bit ska
lara sig de fardigheter som anses viktiga av familjen och kollektivet. Flickornas harda arbete i
hemmet kan vara den del av detta. Sexualitet ar ett omrade dar inlarning &ar hart bevakad och
manga flickor som hamnar pa skyddade boende ar okunniga om sin sexualitet. Har kan man
diskutera regeringens aktuella férslag om att inféra obligatorisk sexualundervisning i skolor
som ett positivt inslag som kan minska vissa flickors utsatthet. Till slut blir flickans kropp inte
hennes egen. Istallet tillhor den kollektivet. Detta gor att nar hon hamnar pa ett skyddat
boende har hon ingen forstaelse av vad det innebér att vara en individ. Flickan har aldrig
tillatits skapa en identitet som baseras pa hennes egna egenskaper, intresse och onskemal.
Hjalpinsatser som behovs pa grund av detta diskuteras nedan.

Att lamna familjen och bli placerad

Hakanssons skriver i sin utvardering av skyddade boende att de hjalpsokande kan delas in i
tva grupper; hotade om att bli bortgifta eller utsatta for vald eller hot om vald.*** Féreliggande
undersokning har en uppdelning mellan akuta situationer, exempelvis (men inte
nddvandigtvis) hot om att bli bortgift och situationer dar flickan hade planerat att rymma. Den
har skillnaden kan bero pa metodologiska olikheter, exempelvis hur fragorna stalldes och
vilka respondenter man anvéander. Det kan ocksa bero pa hur langt i victimizations- och
offerskapsprocessen flickan har kommit innan hon blir placerad pa skyddat boende.

Innan en flicka berattar om valdet eller planerar att rymma, kan det vara sa att hon behdver
identifiera sig som offer vilket ar det forsta steget i Krahes victimizationsprocess'®. | en
hederskultur finns det risk att kvinnans betraktas som skyldig*® darfor att hon har lockat
mannen vilket kan paverka hur hon uppfattar sin roll i valdet. Flickan kanske uppfyller steg
ett och upplever att hon har skadats av en annan person men hon kan ha uppfostrats att tro att
skadan inte var oréattvis, att hon fortjanade det. Majoriteten av respondenterna svarade ocksa
att flickorna inte upplever eller anser att de har varit utsatta for 6vergrepp eller till och med att
de har medverkat till Gvergreppet pa sig sjalva. Flickorna har oftast en annan definition av
vald eller dvergrepp och darfor protesterar de inte forran det blir riktigt illa. De kulturella
varden som finns i kollektivet om hur en duktig flicka &r, har férvandlats till internaliserade
disciplinerade forestallningar som har makten att styra hur hon uppfattar sig sjalv och
situationen. Da kommer hon inte langre dn sa i processen. Flickan betraktar inte sig sjalv som
offer och samhallet betraktar henne inte heller som offer. Detta paverkar flickans sjalvbild
eftersom hon uppfattas att ha varit delaktig i valdet och darfér ansvarig.'** Flickan har d&
fastnat i Overgreppens vald. For att kunna ta steget ur offerskap kravs forandrade
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omstandigheter.*> Som Magnussons tog upp, s& lange flickan har hallit sig inom ramarna for
accepterat genusspecifikt beteende kan hon uppleva sig ha frihet'®®. De flickor som har
planerat att rymma kan eventuellt redan se sig sjéalva som en aktor i situationen, ndgon som
kan &stadkomma en forandring.*®” Nar hon bérjar bli medveten om de kulturella varden som
styr henne kan hon borja ifragasatta dem. Det kan vara sa att i den foreliggande
undersokningen har respondenterna erfarenheter av flickor som redan har tagit det forsta
steget i processen genom att planera en rymning vilken leder till placering pa skyddat boende.
Om sa ar fallet kan bearbetningsprocessen redan vara igang nar flickorna hamnar pa ett
skyddat boende, ndgonting som kan underlatta behandlingsarbete eller atminstone kan leda till
att flickorna kan barja se sig sjalva som icke-offer. Att vaga kanna ar ett av ett icke-offers
kannetecken'® och darfor kan det vara viktigt att tydliggéra var flickan befinner sig i
processen for att kunna ge det mest lampliga stédet och hjalpen.

Att flickorna befinner sig i en maktrelation ar ganska tydligt men det behdver inte betyder att
de ar maktlésa. Om vi anvander Foucaults satt att se pa makt kan man se att en flicka, som
antingen rymmer hemifran eller motsétter sig familjens normer och férvéantningar vilket leder
till en placering, gor motstand. | maktrelationen mellan flickan och familjen finns det
mojlighet for flickan att saga ifran, kontrollen och dominansen ar inte totalt. Flickorna i
foreliggande undersokning har visat stort mod och gjort motstand genom att vaga lamna sina
familjer och vaga beratta om valdet. For detta ar det viktigt att de far stod och berommelse.

Behov av hjélp

Vikten av att stalla fragor om vald och 6vergrepp tas upp av de flesta respondenterna och det
diskuteras i Krutons verksamhetsberattelse vilken ocksa beskriver att grunden till allt arbete
med flickorna ar att man har en forstaelse for vad flickorna har varit med om, vad kaoset
bestar av genom att samtala med flickan'®®. Har kan man ocksa koppla in den tveksamhet
som finns nar det galler avslojande av 6vergrepp eller vald pa grund av den misstanksamhet
det kan leda till.?®® Offret brottas ocks& med en radsla for omgivningens reaktioner vilket,
som Carlsson diskuterade, kan vara ett nytt trauma i sig och leda till negativa reaktioner.?®*
Shalhoub-Kevorkian har skrivit att mdjligheten att tala om &vergreppet och diskutera
kanslorna kring évergreppet ar en viktig del av aterhdmtningsprocessen och att det ar viktigt
hur man reagerar, som den flickan berattar om évergreppet for.%?

Ar det flickans upplevelse eller personalens upplevelse som avgér om flickan har varit utsatt
for 6vergrepp, ar det flickans definition av évergrepp eller personalens som ska vara styrande?
Hakanssons rapport visade ocksa att nagra av de intervjuade inte betraktade sig som
valdutsatta men efter att de hade last en lista av olika former av fortryck och vald angav 13
procent som tidigare inte hade talat om vald att de ocksa hade varit utsatta. Att man tydliggor
vad vald och dvergrepp innebar kan hjalpa flickorna att fa klart for sig vad de har varit med
om. Flickorna ser inte sig sjalva som utsatta, de har inte kommit langre &n det forsta steget i
victimizationprocessen. Om omgivningen visar flickan att det var ett dvergrepp kommer
flickan l&angre i processen och kan se sig sjalv som offer. Att erk&nna att man har varit med om
ett dvergrepp och att prata om det kan vara borjan pé en aterhamtningsprocess.’®® Hjalp och
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stod behover handla om att borja flickornas offerskapsprocess sa att de inte fastnar i
overgreppens vald.

| foreliggande undersokning har fragor om vilka som ar forovare inte stallts men flickans
relation till férovaren/forovarna kan paverka hennes majlighet att bearbeta det hon har varit
med om eftersom som Lindberg®®* tar upp, flickan kan betraktas som delaktig i dvergreppen
eller valdet eftersom hon kunde ha lamnat forévaren vilken, enligt tidigare forskning, oftast ar
en eller flera familjemedlemmar. Flickan har valt att stanna kvar i en valdsam situation vilket
gor henne till aktor, till ansvarig. Carlsson har skrivit om det verkliga offrets vilja att frita
forévaren fran skuld och ansvar vilket gor att hon ocksa ser sig sjalv som aktor.?”® Har kan
ocksa Lindbergs standpunkt att det & mannens kategoritillhdrighet som bestammer flickans
kategoritillndrighet kopplas in. Det vill sdga, om mannen betraktas som offret sa ses flickan
som aktor. Enligt hederstdnkande kan mannen mdojligen anses vara offret i en situation dar
hans dotter har dragit skam Over familjen da han uppfyller alla Krahes fyra steg av
victimizationsprocess: han upplever sig ha varit skadad av flickan och oréttvist behandlad och
darfor ser sig sjalv som offer. Om han da vander sig till andra inom hederskulturer kan det han
hitta gehor och bekraftas som offer. Om mannen da &r ett offer maste flickan vara aktéren, det
ar hon som bar ansvaret. Detta kan i sin tur, paverka flickans bearbetningsmajligheter da hon
kanner skuld och skam 6ver vad hon har gjort. En flicka som blir placerad pa skyddat boende
kan kdnna ambivalens 6ver vad hon har gjort, att hon har orsakat situationen samtidigt som
hon ocksa kan kanna sig orattviss behandlad. Att kunna prata om sina kénslor och se sig sjalv
som offer har stort inflytande 6ver hennes psykiska och fysiska maende. Att se sig sjalv som
offer har bade negativa och positiva sidor’® men det viktiga &r att flickan far en méjlighet att
borja processen.

Har kan vikten av att stalla fragor om vald och sexuella dvergrepp inte nog betonas. Att man
vagar stalla fragorna kan éppna upp vagen for en flicka att beréatta vad hon har varit med om.
Att flickan far en chans att horas utan att bedomas kan vara det forsta steget mot att se sig
sjalv som offer och kunna bdrja processen mot att se sig sjalv som i kontroll éver sin framtid.

Om flickorna har berattat om overgreppet for sin familj eller ndgon annan kom inte fram
under intervjuerna. Omgivningens reaktioner kan forst bli aktuella nér flickorna kommer till
ett skyddade boende och enligt Herbert & Dunkel-Schetters victimization perspektiv kan
omgivningens reaktioner leda till att flickan k&nner sig som ett offer igen. Personalen behtver
vara konsekvent i sina reaktioner och uppmuntra flickan att prata om det utan att forsoka
blockera hennes berattelse. Majoriteten av respondenterna upplevde att det ar svarare for
flickor fran hederskulturer att beratta om overgrepp och/eller att konsekvenserna om de gor
det ar storre jamfort med flickor fran icke-hederskulturer. Om vi tittar pa kulturella skillnader
kan man se att hederskulturer grundas i kvinnans sexualitet, som Sidawi beskriver det, en
kvinnas oskuld & en mans heder.?®” Vad skulle avsldjandet av ett dvergrepp leda till?
Wikan?®® tar upp att heder ligger i det yttre och darfor enligt Awla®®, om det blir offentligt att
hon har varit utsatt for sexuella 6vergrepp har hon vanhedrat familjen genom att visa att hon
inte & oskuld langre. Respondenternas svar tyder p& det som Shalhoub-Kevorkians®*
forskning visar, att avslojandet om sexuella dvergrepp gor brottet synligt och leder till en
reaktion fran omgivningen. Flickan riskerar foljaktligen att skéras bort fran familjen eftersom
hon hotar kollektivets 6verlevnad,?* det vill saga; eftersom familjen ar den minsta enheten
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och hon har dragit skam Over hela familjen hotar hon familjens 6verlevnad, familjens heder.
Flickan riskerar att bli straffad, mordad eller bannlyst. Hur omgivningen reagerar paverkar
flickans fysiska, sociala och psykiska tillstand. Avsldjande av ett dvergrepp leder till att
kvinnan riskerar att bli amputerad, hon forlorar inte bara sin egen heder utan hela familjens.
Om ryktet att man, exempelvis har pratat med fel kille, kan leda till d5d*? méste flickan vara
medveten om att konsekvensen av ett avsldjande om ett évergrepp kan bli fatalt. Allt detta kan
gora att flickan kanner en stor skuld, tveksamhet och ambivalens angaende sin placering pa
ett skyddat boende. Att veta att ens handlingar har sddana stora konsekvenser kan paverka ens
kraft och motivation. Flickorna vet att de star ensamma. Det &r viktigt att skapa kontakt med
familjen, om inte hotbilden &r for stor, for att kunna ge flickan ett sammanhang, sa att hon kan
ha kvar atminstone en del av sin identitet.

Man skulle kunna pasta att familjen eller kollektivet fungerar som en Panopticon, tanken om
ett fangelse med ett allseende 6ga vilket mojliggor att alla medverkar till sin egen
underordning. Flickorna har varit utsatta for ett allseende ¢ga som kontrollerar och rapporterar
tillbaka till vakttornet, det vill sdga mannen i familjen som sedan kan dela ut straff. | fallen
med flickor som blir lamnar sina familjer och blir placerade pa skyddade boende har Giddens
teori att ett sddant dvervakningssamhalle kommer att leda till revolt, vunnit.**® Flickorna har i
allra hogsta grad revolterat! Att bryta sig loss frdn samhallets normer kan leda till
skuldkanslor och anger och darfor behdver hjélpinsatser vara riktade mot de har eventuella
kanslorna hos flickan.

Lorentzen skriver om individers radsla att uttala sig om hedersrelaterat vald eftersom de inte
vill riskera att uppfattas som rasister.”** Den har radslan kan leda till att flickor inte far
mojlighet att beratta om 6vergrepp vilket i sin tur kan paverka vad de far for behandling.

Det &r intressant att trots att hederskulturer grundas i en kvinnas sexualitet och oskuld verkar
de flickor som diskuteras i den foreliggande studien har bristande kunskaper om sin egen
sexualitet. Har kan man anvanda Foucaults tankar om hur sexualiteten &r utsatt for samma
maktmekanismer som andra omraden.?*® Det vill saga, vi har osynliga normer som styr 0ss i
alla omrade i liv och kontrollen av ens sexualitet &r ett omrade dar makten att bestimma vad
som ar rétt och fel har varit missbrukade och utnyttjade genom tiderna. | de fall dar en
kvinnas sexualitet ar starkt kontrollerade, sasom i den foreliggande undersokningen, kan
maktmissbruk synas tydligt. Flickorna har varit fast i disciplinerade foérestallningar om att
sexualitet ska handla om reproduktion, att sexuella handlingar fore eller utanfor &ktenskapet
ar mot reglerna och foljaktligen straffbara. Sexualitet ar tabubelagt. Flickorna behdver hjalp
och stod att bygga upp och forstarka sin sexuella identitet. Sarskilt fokus behover laggas pa
eventuella kanslor av skam och skuld vilka ofta &r férknippade med sexualiteten.

En flickas placering pa ett skyddat boende orsakar enligt respondenterna problem for
familjen. Nagot som far teoretiskt stod av Coomoraswamys definition av hedersrelaterat
vald*® vilken sager att hedersrelaterat vald uppmuntras av kollektivet. Att det ar kollektivet
som star for valdet kan innebéra att flickorna inte har ndgon utvég, de har ingen att vanda sig
till for att f& hjalp och stod. Det har kan man se utifrin Awlas?*’ modell om familjer i
hederskulturer, dar en familjemedlem saknar mening och funktion utan de O6vriga
medlemmarna. Flickorna i hederskulturer har inget stod utanfor familjen. Om de lamnar
familjen lamnar de kollektivet och star ensamma. Beslutet att lamna familjen ar foljaktligen
ett valdigt svart beslut da konsekvenserna kan bli livslanga nar det galler relationen till
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familjen. Flickorna riskerar kanske inte heller att ta kontakt med socialtjansten innan de har
fattat beslutet att Iamna eftersom de inte vill riskera att familjen far reda pa det. Ryktet spelar
ocksa in har, om ryktet att flickan har traffat socialtjansten utan familjens kdnnedom skulle na
familjen riskerar flickan att bli straffad for att ha vanhedrat familjen. Bade Eldén®® och
Welchman & Hossain®® har diskuterat hur férédande rykten kan bli. Aterigen kan man
diskutera vilken effekt detta kan ha pa flickor som har varit utsatta for vald eller 6vergrepp.

Personal pa skyddade boenden behover hjalpa flickor att sétta ord pa det som har hant for att
kunna bdrja processen. Att se sig sjalv som ett oskyldigt, och darfor vardigt, offer eller att se
sig sjalv som ansvarig for det som hant kan paverka aterhamtningsprocessen. Personalens satt
att reagera ar ocksa en viktig del av detta

218 E|dén, 2003
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Diskussion
Syftet med den har rapporten ar att kartlagga hur situationen ser ut for flickor som bor pa
skyddade boenden pa grund av hedersrelaterat vald. Resultaten stodjer tidigare forskning som
visar att flickorna utsatts for fyra olika former av vald: fysiskt, psykiskt, socialt och sexuellt.
Detta betyder att flickor som utsétts for hedersrelaterat vald riskerar att bli offer for ett brett
spektra av vald.

| studien har det ocksa rapporterats att anledningarna till att flickor lamnar sina familjer kan
delas upp i akuta héndelser och planerade rymningar. Tidigare forskning séger att de
bakomliggande orsakerna kan delas upp i hot om att giftas bort eller att flickorna hade utsatts
for vald eller hot om vald. | foreliggande rapport redovisas fler orsakar som leder till att en
situation blir akut. Detta kan mgjligtvis tyda pa att det har funnits for stort fokus pa
tvangsaktenskap i tidigare forskning och att bilden behdver vidgas for att fanga in fler
aspekter utéver hot om att bli bortgift, exempelvis att flickan har blivit inlast. Om man har en
for smal syn pa vad hedersrelaterat vald innebéar riskerar man att missa andra varningssignaler
som en utsatt flicka visar.

Man kan ocksa fraga sig vilka flickor som vagar ta steget och lamna sin familj? Detta ar ett
intressant omrade for fortsatt forskning. Kan det bero pa hur langt i offerskapsprocessen
flickan har kommit eller kan det bero pa yttre faktorer, exempelvis en individ som uppmuntrar
rymning eller finns dar som stod? Att kunna rikta atgarder mot flickor som finns kvar i en
utsatt och hotfull miljo ar oerhort viktigt men aven att satta in atgarder i familjerna som
befinner sig i riskzonen. En flickas familj kan vara en kélla for fortsatt stdd trots en placering.
Att stodja och utveckla en fungerande, hédlsosam hemmiljé borde vara hogt prioriterat, sarskilt
nér det finns andra barn kvar hemma.

Att oka forstaelsen for varningssignalerna ar en viktig lardom fran rapporten. Samtliga
respondenter rapporterade att flickor utsétts for kontroll och begrénsningar i det egna
livsutrymmet. De hér livsinskrdnkningarna kan (men inte nddvéndigtvis) leda till ett
kontinuum av vald vilket kan sluta i mord eller "sjalvmord”. Att beméta en flicka med respekt
och lyhordhet nar hon berattar om hon inte far valja sina kompisar &r det forsta steget till att
bygga en grund for forstaelse och for att kunna vara en 0 av stod i flickans hav av ensamhet.

Det psykiska valdet rapporterades vara det som utméarker det hedersrelaterade valdet och det
ar ocksa den form av vald som lamnar de djupaste sparen. Nagot som far stod av tidigare
forskning. Att kunna sétta in insatser vilka hjéalper flickorna att bearbeta detta &r viktigt likvél
som att rikta uppmarksamhet mot de flickor som fortfarande lever kvar i valdet hemma.
Rapporten har visat att manga flickor lever kvar med valdet i huvudet och darfor kravs det
behandling som kan hjalpa dem att bearbeta handelserna. Att leva kvar med valdet i huvudet
innebar att man fortfarande kénner slagen och fortfarande hér att man ar en hora. For att bryta
sig loss fran detta kravs behandling.

Behandlingsinsatser behover vara langvariga, behandlingen far inte sluta nar en flicka
lamnar ett skyddat boende. Det behdvs nagonstans dit flickor kan vanda sig nar de behdver
hjalp. Manga av de har flickorna star ensam nar de tar studenten eller fyller ar. Betydelse av
att ha nagon dar som kan fira dem gar inte att beskriva.

Ett annat omrade for fortsatt forskning &r att undersoka om det finns en koppling mellan
vistelsetid i Sverige och utévande av hedersrelaterat vald och fortryck. Vilka processer star
bakom valdutévandet? Finns det en koppling mellan integration och hedersrelaterat vald?
Detta &r ett oerhort viktigt omrade att forska om da det kan leda till en 6kad forstaelse av
problemet och férhoppningsvis forbattrade metoder att arbeta med det. Om det finns en
koppling mellan hogre forekomst av sexuella dvergrepp som form av hedersrelaterat vald

45



jamfort med andra former av vald, exempelvis det som brukar kallas for mans vald mot
kvinnor ar en annan intressant aspekt som behdver undersokas.

Bjorktomtas forskning &r intressant men ingen forskning har gjorts om varfor flickorna &r i
behov av abort eller dagen-efter-piller.?° Vlem har satt flickan i situationen dar hon &r tvungen
att soka hjalp? Det ar Klart att en flickas uppvéxt i en kultur dar familjens heder hittas mellan
hennes ben maste undvika oodnskade graviditeter men ar graviditeten ett resultat av ett
overgrepp eller en annan otillaten relation?

Flickornas kunskaper som sin sexualitet ar bristfalliga i manga fall. Obligatorisk sexuell
undervisning kan vara ett steg i réatt riktning. Flickorna behdver 0ka sina kunskaper om sin
sexualitet, att visa de att de har ratten att bestamma dver sin egen kropp och att forklara vad
sexuella dvergrepp innebar. Att géra vad som ar mojligt for att minska gruppens utsatthet.

Den héar rapporten tyder ocksa pa att sexuella évergrepp mojligtvis forekommer i en mycket
hogre utstrdckning dn vad som rapporterats i tidigare forskning men en kvantitativ
undersokning behdver goras for att kunna ta reda pd omfattningen av problemet. Trots att
resultaten kan bero pa att respondenterna i den foreliggande rapporten har anvant en bredare
definition av begreppet sexuella évergrepp vilket kan leda till en hogre uppskattad férekomst,
ar resultaten fortfarande intressanta. Vad kan den har skillnaden bero pa? Bortsett fran
definitionsméssiga skillnader, kan en annan aspekt vara att tidigare forskning inte har fragat
direkt om sexuella dvergrepp, eventuellt pa grund av metodologiska svarigheter. Att stélla
fragan om sexuella 6vergrepp lyfts av undersékningens respondenter fram som ett avgorande
steg i aterhamtnings- och bearbetningsprocessen. Hur omgivningen reagerar pa ett avslojande
ar, enligt anvand teoribildning ocksa kritiskt. Rapporten lyfter ocksa upp tanken att det kan
vara svarare for flickor fran hederskulturer att prata om sexuella Gvergrepp jamfort med
flickor som inte kommer fran hederskulturer. Detta forklaras med hanvisning till de allvarliga
konsekvenserna som kan méta en flicka fran en hederskultur som avslgjar att hon har varit
utsatt for ett sexuellt dvergrepp. En kollektivistisk kultur som grundar hela kollektivets heder i
en kvinnas sexualitet kan amputera en individ som vanhedrar kollektivet vilket kan ske vid
rapportering av ett 6vergrepp da omgivningen far reda pa att flickan inte langre ar oskuld.
Flickan kan ocksa riskera dodliga konsekvenser efter att ha blivit utsatt for sexuella
overgrepp.

Att flickor fran hederskulturer inte vagar beratta om valdet pa grund av konsekvenserna far
kraftiga foljder da det kan leda till missriktad behandling och att flickorna inte far mojlighet
att bearbeta de traumatiska héndelser de varit med om, vilket fordrojer bearbetningsprocessen.
Att morkertalet for sexuella 6vergrepp riskerar att vara mycket hogre én tidigare rapporteras
har ocksa konsekvenser for de flickor som lever i en 6vergreppsmiljé men inte har tagit steget
att 1amna sin familj. Att kunna fanga upp de har flickorna och rikta insatser mot familjen kan
vara en konsekvens av 6kade kunskaper om de olika former av vald som flickorna utsatts for,
sarskilt sexuella 6vergrepp. Att dra uppmarksamhet till problemet kan anses vara kansligt da
ingen vill riskera att bli kallad for rasist, att man pekar ut en annan kulturs brister. Har maste
jag aterigen poéngtera att det inte ar alla i hederskulturer som utéva hedersrelaterat vald och
fortryck. Alla former av vald forekommer i alla kulturer. Rapporten har inte for avsikt att
svartmala en kultur eller pasta att alla flickor fran hederskulturer har utsatts for sexuella eller
andra overgrepp, eller att alla flickor pa skyddade boenden har varit utsatta for sexuella
overgrepp. Men, den har rapporten har visat att sexuella dvergrepp forekommer och da maste
man kunna prata om det 6ppet, utan férdomar eller diskriminering.

Respondenterna sag sexuella 6vergrepp som en form av vald vilken utévas for att straffa en
flicka eller visa makt. Har maste tydliggoras att det ar oklart om alla respondenterna
uteslutande diskuterade sexuella dvergrepp mot barn, men da majoriteten av flickor som
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hamnar pa skyddade boenden gor det under de sena tonaren kan man anta att det sexuella
valdet de utsatts for hade skett under ett tidigare stadium. Detta &r ett intressant omrade for
fortsatt forskning, varfor anvands sexuella dvergrepp som form av hedersrelaterat vald i en
kultur som ser en kvinnas sexualitet som det allra heligaste? Det finns en annan viktig aspekt
som behdover tas upp, namligen fragan om man kan fora dver forskningen som har gjorts om
sexuella overgrepp till sexuella évergrepp inom hederskulturer? Kan man anvanda forskning
som utforts inom en kultur, exempelvis svensk, for att forklara beteende i en annan kultur som
har andra varderingar och traditioner? Ett omrade for fortsatt forskning &r sexuella 6vergrepp
inom hederskulturer for att fa en anpassad forklaringsmodell. Detta i sin tur kan leda till 6kad
forstaelse och forbattrade behandlingsinsatser.

Egna reflektioner

Per Arne Hakanssons utvardering av skyddade boenden har nagra aspekter som jag kanner
behdva lyftas fram. | halften av intervjuerna deltog en manlig projektledare, ndgot som kunde
ha paverkat informanternas svar da flickorna har uppfostrats i patriarkala miljoer dar vald
oftast utévas av man. Man kan foljaktligen ifragasatta om flickorna vagade prata om vissa
former av vald, exempelvis sexuella 6vergrepp med individer som de knappt kanner och i
synnerhet nar en man deltog. Hakansson tar upp att han inte har nagon anledning att tro att
respondenterna inte berattade de verkliga motiven:

Det ar svart att tro att de verkliga motiven for att lamna familjen
skulle vara nagra andra an de angav, nar de ocksa beréattade vad
vistelsen kostade dem i form av oro for familjens anseende,
skuldkanslor och saknad av vénner och narstaende. Enstaka
intervjupersoner ville inte tala om vissa &mnen, men inte nagon
avbrot intervjun pa grund av vara fragor.” 2

Aven om vissa kansliga fragor fick besvaras skriftligt, 4r det fortfarande oklart om flickorna
vagade beratta sanningen. Manga av de har flickorna har svart att sitta ord pa vald och
fortryck. Dessutom fragades inte informanterna om vilka former av vald de utsatts for, bara
om de hade utsatts for vald. Medan nagra informanter beskrev valdet, gjorde de flesta
informanterna inte det och forfattaren sammanfattar att det inte finns ”anledning att tro att det
i allmanhet var lika grovt®®®. Underlag for detta pastdende angavs inte.
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http://www?2.amnesty.se/krg.nsf/Webbdokument/777AC41DF92F181EC1256C94003EC1A9?
opendocument

Amnesty tagit 2009-02-03
http://www?2.amnesty.se/krg.nsf/Webbdokument/AC17635750F7AEA2C1256C94004036B6?

opendocument

DN frén 2004-08-12, hamtat 2008-12-04
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=147&a=297456

Unicef tagit 2009-02-10
http://www.unicef.se/barnkonventionen/barnkonventionen-hela-texten

WHO tagit 2009-02-05
http://www.euro.who.int/violenceinjury/violence/20051125 1
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Bilaga
Intervjufragorna

Inledning

Hur definierar du mans vald mot kvinnor?

Hur definierar du hedersrelaterat vald?

Vilka former av vald och fortryck har du uppmarksammat i ditt arbete?

Beskriv med konkreta exempel.

Vilka har varit de avgorande faktorerna som ledde till att flickorna ldmnade sina familjer och
blev placerade i skyddat boende?

Har du arbetat med flickor som &r placerade i skyddat boende utan hedersproblematik? Om ja,
Vilka har varit de avgorande faktorerna som ledde till att flickorna lamnade sina familjer och
blev placerade i skyddat boende?

Finns det nagra skillnader — likheter. Ge konkreta exempel.

Omfattning

Hur definierar du sexuella 6vergrepp och sexuellt vald?

Har du mott nagra flickor som varit utsatta for sexuella Overgrepp i ditt arbete med
hedersrelaterat vald?

Om ja, beskriv dina erfarenheter med konkreta exempel.

Har du arbetat med flickor som varit utsatta for sexuella 6vergrepp utan hedersproblematik?
Om ja, finns det nagra skillnader — likheter. Ge konkreta exempel.

Insatser

Kan du beskriva hur ni stédjer och hjalper flickorna under placeringstiden? Ge konkreta
exempel.

Finns det nagra skillnader i vilka insatser flickorna behdver under placeringstiden? Ge
konkreta exempel.

Vilka insatser menar du behdvs nar det galler sexuellt dvergrepp som form av hedersrelaterat
vald?

Vilka insatser menar du behdvs efter flickorna har lamnat skyddat boende?
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