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Abstrakt
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Titel: Lids- och skrivsvéarigheter — en intervjustudie om hur pedagoger

bemoter elever i 1ds- och skrivprocessen

Bakgrund: Vi som pedagoger kommer med stor sannolikhet att mota elever med lds- och
skrivsvarigheter under vért yrkesverksamma liv. D4 vért uppdrag som pedagoger innebar att
lara alla elever ldsa och skriva och da vi lever i1 ett samhélle dir kraven pa lds- och
skrivkunnighet bara 6kar kommer vér utgdngspunkt i studien att vara hur pedagoger bemoter
de elever som har lds- och skrivsvarigheter.

Syfte: Syftet med den hér studien ar att fa kunskap om hur pedagoger tinker och arbetar nir
de moter elever med lds- och skrivsvérigheter i de tidiga &ldrarna.

Metod: Sju kvalitativa intervjuer har genomforts med pedagoger, verksamma i de tidigare
aldrarna (F-3). Intervjuerna har sedan analyserats for att fa en djupare forstielse for hur
pedagogerna tinker kring 14s- och skrivsvarigheter och for hur de beméter elever som har
dessa svérigheter.

Resultat: 1 resultatet av véar studie kan vi se att pedagogerna uppfattar lds- och
skrivsvarigheter pa olika sitt och att de olika uppfattningarna bidrar till vad de anser att lés-
och skrivsvarigheter dr. Vidare har vi kommit fram till att det dr betydelsefullt att skapa en
undervisning dir alla elever far mojlighet att utveckla sin sprakliga formaga. For att uppné
detta bor pedagogen behérska olika strategier for hur elever lar sig ldsa och skriva. Olika
strategier och ett positivt bemotande av eleven kan sedan anvéndas for att skapa mojligheter
for elever med l4s- och skrivsvérigheter.

Nyckelord: Lis- och skrivsvarigheter, pedagog, elev, skola, strategier
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1. Inledning

1 inledningen presenteras studiens bakgrund, ldsningens och skrivandets betydelse forr och
idag. I det hdr avsnittet presenteras ocksd det aktuella problemomrddet samt de
fragestdllningar som genomsyrar arbetet. Vidare tydliggors ocksa syftet med uppsatsen.

Vi ndrmar oss nu slutet pd vér ldrarutbildning. Som ett avslutande moment inom Nya
Léararprogrammet vid Goteborgs universitet ingar det att skriva ett examensarbete. Under
utbildningen har vi fatt med oss pedagogiska och didaktiska redskap samt &mneskunskap i de
inriktningar som vi fordjupat oss i. En av vara inriktningar dr ”Svenska for tidigare aldrar”, i
denna inriktning ingick kursen ”Léds- och skrivinldrning och lis- och skrivutveckling”. Négot
som véackte vart intresse under kursen och gav oss manga tankar var de elever som inte lar sig
att ldsa och skriva. Genom den verksamhetsforlagda utbildningen pé skolorna har vi mott
elever som har svart for att ldra sig ldsa och skriva. Vad kan vi som pedagoger gora for att
hjélpa dessa elever och hur ska vi tidnka for att skapa sa bra forutséttningar for ldrande som
mojligt?

Vi som pedagoger kommer med stor sannolikhet att mota elever med 1ds- och skrivsvarigheter
under vart verksamma yrkesliv. Uppdraget som pedagog innebdr bland annat att ldra alla
elever att ldsa och skriva och ddrmed kommer elever med lds- och skrivsvarigheter att vara
utgdngspunkten for vart examensarbete. Vi kommer att intervjua verksamma pedagoger och
ta del av deras uppfattningar och strategier kring &mnet.

Léas- och skrivsvérigheter ar ett vanligt problem i1 dagens samhélle. I rapporten At ldsa och
skriva (2003, sid.72), utgiven av myndigheten for skolutveckling, star det att cirka fem
procent av de unga i aldern 20-25 ar i Sverige har en l4s- och skrivférmaga som gor att de
endast klarar av de allra enklaste 1ds- och skrivuppgifter i vardagslivet. Forfattaren Haggstrom
1 (Bjar & Liberg, 2003, sid. 247) menar att skillnaderna mellan bokslukaren och den som
undviker ldsning bara blir storre och storre. Om de svaga ldsarna inte fangas upp i tid finns det
en tendens till att de aldrig kommer 1 kapp. Det hir kan ses som en stor utmaning for alla som
arbetar i skolan. Med tanke pa ovanstdende ar det viktigt att undersdka hur skolan kan hjélpa
alla elever att utveckla en god lds- och skrivforméaga.

1.1 Bakgrund

1.1.1 Skriftsprakets historia

Forr i tiden fordes information vidare fran mun till mun. Kunskap om nddvéndiga
vardagsrutiner berdttades generationer mellan och didrmed bevarades viktig information
genom en muntlig tradition. Men med tiden véxte behovet av ett skriftsprdk fram. I Sverige
har vi dnda sedan 1600-talet varit ett ldsande folk (Ldngsjo & Nilsson, 2004, sid. 10).
Dahlgren m.fl. (2004, sid. 23) skriver att &ven om svenskarna tidigt var ett ldsande folk dr6jde
det dnda till senare delen av 1800-talet tills skrivformagan var utbredd till den vanlige
svensken. Skriftspraket har inneburit stora fordndringar i véart samhille och for vart sitt att
tinka. Saljo (2000, sid. 157-159) menar att skriftsprakskulturen ar den hittills mest
omvidlvande fordandringen i vért sdtt att utveckla och aterskapa kunskaper, insikter och
fardigheter. Néar skriften tog fdste i samhillet blev den ett dominerande redskap. Den
fordndrade bade vara forestédllningar och attityder till kunskap och information. Bruket av



skrift har skapat nya kriterier for kunskap och helt nya sétt att tinka och resonera. Skriften har
fordndrat vart sétt att 16sa problem, bevara information och hur vi fir ta del av den. Den har
ocksé blivit knuten till maktutdovning och fyller en avgorande funktion i viktiga samhaélleliga
verksamhetssystem som réttsvdsende, skola, produktion, affdrsliv och hélso- och sjukvérd.
Lingsjo och Nilsson skriver att anledningen till den tidiga laskunnigheten i Sverige finner
man hos Luther och reformationen som menade att varje manniska sjilv skulle kunna lasa
bibeln och finna den ritta tron. I samband med reformationen kom det lagar som alade
hemmen att ansvara for lasundervisningen (2004, sid. 10). Det ldromedel som anvéindes var
katekesen och présten kontrollerade sockenbornas hoglésningsforméga vid husforhoren. Vid
folkskolans inforande 1842 slidppte allt fler fordldrar ansvaret for barnens ldsinldrning. Efter
en tid inréttades i stillet smaskolan vars framsta uppgift var ldsundervisningen. I den tidiga
lasundervisningen antogs forstaelse av det ldsta vara synonymt med korrekt avldsning (SOU
1997: 108, sid. 66-67). Detta tar ocksé Langsjo och Nilsson (2004, sid. 12-15) upp. De skriver
att lasinlarningen skedde med hjilp av bokstaveringsmetoden. Denna metod innebar att
bokstavsnamnen forst uttalades en stavelse at gangen for att sedan uttala hela ordet. Nar
lasundervisningen blev skolans ansvar innebar det efterhand att det wuppstod
metoddiskussioner. Redan under 1860-talet uppstod meningsskiljaktigheter kring hur barn lar
sig ldsa och skriva. Dahlgren m.fl. (2004, sid. 27-29) menar att vi under en ldng tid in pa
1900-talet hade en lds- och skrivinldrningsmetodik vars tyngdpunkt 14g i fardighetstrdning
med inriktning pa formaspekten. Under 1970- och 1980- talet inleddes en intensiv
lasmetodisk debatt. Fardighetstraningen ifrdgasattes mot en mer funktionell spréksyn. Detta
innebar att den sprakliga processen hamnade i fokus istéllet for den tekniska fardigheten.

Synen péd hur barn lér sig ldsa och skriva har ocksa péverkat synen pa barn med l4s- och
skrivsvarigheter. Den forsta som intresserade sig for lds- och skrivsvérigheter var likaren
Kussmaul. Han betraktade oférméigan att kunna ldsa som en speciell sjukdom vilken var
medfodd. Att 14s- och skrivsvérigheter beror pa ndgon form av hjarnskada kom att dominera
under borjan av 1800- talet. Under den senare hélften borjade man diskutera om inte ocksa
fordldrarnas fattigdom och vardsloshet kunde vara en orsak till barns 14s- och skrivsvarigheter
(Ericson, 2001, sid. 18). Sohlman (2000, sid. 67) menar att en icke skrivkunnig person kunde
bli omyndigforklarad langt in pa 1900- talet.

Om ett barn hade lds- och skrivsvarigheter fick denne g4 om en eller flera klasser tills han/hon
larde sig lasa och skriva. 1879 inréttades den forsta hjdlpklassen 1 Norrkdping. Manga av de
elever som hade lds- och skrivsvarigheter blev placerade dér eftersom asikten i samhéllet var
att varje normal minniska kunde lédra sig ldsa och skriva. Under 1950- talet borjade synen pa
lds- och skrivsvarigheter att fordndras, mycket pd grund av Monroes forskning. Da han kom
fram till att det kan finnas flera orsaker till att en elev har lds- och skrivsvarigheter. Med ett
vidgat antal orsaksfaktorer okade forutsittningarna till hjdlp. Lésklasser och ldskliniker
inrdttades dir eleverna fick individuell hjidlp nigra timmar i veckan. Den Ovriga tiden

tillbringade de i1 den ordinarie klassen (Ericson, 2001, sid. 18). Under 1970- talet intréffade
dock en viandning. Alla varianter av lds- och skrivsvérigheter fordes samman och anségs bero
pa sociala och emotionella forhallanden (Sohlman 2002, sid. 67). Elevernas lds- och
skrivsvarigheter ansdgs ocksd som fOrorsakade av skolan. Om en elev hade lds- och
skrivsvérigheter var det ett tecken pa att skolan hade misslyckats. Detta bidrog till att
lasklinikerna ifragasattes och 1978 avskaffades de. De elever som tidigare gatt i dessa

speciella klasser integrerades nu till de vanliga klasserna dér de fick stod och hjélp (Ericson,
2001, sid. 23).



Under 1990 — talet okade ater intresset for olika former av lds- och skrivsvarigheter. En
kampanj startades for att 6ka kunskapen om handikappet. Det startades ocksa olika forbund
for personer med lds- och skrisvarigheter vilka bland annat hade som mal att samla in pengar
for forskning. Idag har vi kunskap om att 14s- och skrivsvarigheter kan ha flera olika orsaker
och att elever dirmed behover olika sorters stod. Det viktigaste dr dock att vi idag har en
forstaelse for de som drabbats av lds- och skrivsvarigheter och inte langre klassar dem som
”onormala”(Ericson, 2001, sid. 27).

1.1.2 Att kunna léisa och skriva i dagens samhiille

Skriftspraksanvdndningen dr en social aktivitet. Det maste finnas en skrivare som har ett
budskap att formedla och en ldsare som skall ta del av budskapet.

Skrivning och ldsning innefattar tva saker. Dels skall ett budskap Overbringas mellan
méinniskor och dels skall detta ske pa ett overenskommet sitt. For vart alfabetiska
skriftspraks vidkommande utgdrs detta sétt av att det som vi skriver dr en representation av
det vi siger. Och det som vi séger dr en representation av det foremél, den ménniska, tanke,
kénsla, héndelse om vilken vi skall skriva. Dessa tva saker utgér tillsammans skrivandets
och ldsandets essens (podng) (Dahlgren m. fl. 2004, sid. 5).

I dagens samhille &r det viktigare dn ndgonsin att kunna ldsa och skriva. Vi lever idag i ett
informationssamhélle dér vi stindigt far information fran olika hall till exempel tv, Internet,
radio och tidningar. Det dr viktigt att snabbt kunna kommunicera med omvirlden via
exempelvis e-mail och sms. I ett samhille som stdller allt hogre krav pd att kunna
kommunicera dr det viktigt att skolan arbetar aktivt for att stirka alla elevers forméga att
kunna uttrycka sig muntligt sdvil som skriftligt.

Kraven pa lds- och skrivformaga for att pa ett fullvardigt sétt leva i samhallet sétts hogre
idag, bade i arbetslivet och privatlivet (Myndigheten for skolutveckling, 2003, sid. 8).

Att kunna l4sa och skriva dr ocksa av stor social betydelse. Bade i skolan och pé arbetsplatsen
diskuteras stdndigt saker som har sin utgdngspunkt i den information vi far via skriftspréket.
For att kunna delta i dessa samtal krdvs formédgan att kunna orientera sig i och virdera denna
information.

1.1.3 Vad siger styrdokumenten?

Enligt Lpo —94 skall undervisningen anpassas till varje elevs forutsittningar och behov. Det ér
av stor vikt i den tidiga lds- och skrivinldrningen. Har en elev 14s- och skrivsvarigheter maste
pedagogen mota den eleven utifrdn hans/hennes forutséttningar. Undervisningen i skolan skall
med utgdngspunkt fran elevernas bakgrund, tidigare erfarenhet, sprak och kunskaper frimja
elevernas fortsatta lirande och kunskapsutveckling. I Sverige har vi en likvirdig utbildning
déar likvardigheten anges genom nationella mél. En likvardig utbildning betyder inte att
utbildningen ser likadan ut for alla Sveriges elever utan att hinsyn till elevernas olika
forutséttningar och behov skall tas, det finns ddrmed olika végar att nd malen. Skolan har ett
sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter att nd méilen for
utbildningen.

Utbildningen i grundskolan skall syfta till att ge eleverna de kunskaper och fardigheter och
den skolning i1 dvrigt som de behover for att delta i samhillslivet. Den skall kunna ligga till
grund for fortsatt utbildning i gymnasieskolan. Sarskilt stod skall ges till elever som har
svarigheter i skolarbetet ( Skollagen, 4 kap, 13).



Laroplanen hinvisar dven till vikten av att ldra eleverna leva och verka i samhillet och
ddarmed har skolan i uppdrag att 6verfora grundldggande virden och frimja elevernas larande
for att forbereda dem for att leva och verka i samhillet. Skolan skall férmedla de mer
bestindiga kunskaper som utgér den gemensamma referensram som alla i samhéllet behover.
Eleverna skall kunna orientera sig i en komplex verklighet, med ett stort informationsflode
och en snabb forandringstakt.

Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgangen grundskola behdrskar det svenska
spréket och kan lyssna och ldsa aktivt och uttrycka idéer och tankar i tal och skrift (Lpo —
94, Lararens handbok, 2004).

I kursplanen for @mnet svenska framgér att utbildningen ska ge eleverna mojligheter att
anvinda och utveckla sin forméga att tala, lyssna, se, ldsa och skriva samt att uppleva och ldra
av skonlitteratur, film och teater. Sprakformagan har en stor betydelse for arbetet 1 skolan och
for elevernas fortsatta liv och verksamhet. Ett av skolans viktigaste uppdrag ér att skapa goda
mojligheter for elevernas sprakutveckling.

1.1.4 Begreppsforklaring

Det finns mycket forskning kring dmnet lds- och skrivsvarigheter. En iakttagelse vi gjort nir
vi ldst litteraturen som behandlar &mnet &r att det inte finns nagon klar definition 6ver vad
som menas med lds- och skrivsvarigheter. Forfattarna definierar ord som Ilds- och
skrivsvarigheter samt dyslexi pa olika sitt. For att f en Overblick kommer vi nedan att
redogora for den aktuella forskningens syn pé begreppen.

Haggstrom fil.lic. i pedagogik menar att det ofta finns ndgra barn i varje klass som kommer
att fa arbeta extra mycket for att ldra sig ldsa och skriva. Trots stdd och eget hirt arbete har de
svarigheter med att utveckla en normal lds- och skrivforméga. Pa grund av att det ar svért att
avgora varfor en elev har 14s- och skrivsvarigheter menar Haggstrom att vi ska vara forsiktiga
med att anvdnda oss av begreppet dyslexi nir det giller yngre barn och istillet anvinda oss av
begreppet lds- och skrivsvérigheter. Det dr viktigt att inte anvdnda begreppen lds- och
skrivsvarigheter och dyslexi synonymt. Dyslexi dr en specifik svdrighet som bland annat
innebdr att det dr svart fOr personen att hantera sprikets minsta byggstenar, fonemen ( Bjar &
Liberg, 2003, sid. 237- 242).

Rygvold, forfattare i Norge, skriver i (Asmervik m.fl., 2001, sid. 14-15) att vi ofta anvdnder
olika ord for att beskriva elever som har problem med att lisa och skriva. Begrepp som ofta
kommer till anvindning ar 14s- och skrivsvérigheter och dyslexi. Dessa begrepp anvinds
synonymt men skiljer sig &nd4 ndgot frdn varandra. En elev med lds- och skrivsvarigheter ar
en elev som av en eller annan anledning inte har de fardigheter i skriftspraket som man skulle
kunna forvénta sig utifrdn dlder eller arskurs. Detta kan bero pa flera olika faktorer. Dyslexi
definieras sndvare och anvinds om elever som har mer specifika 1ds- och skrivsvarigheter.
Det skall dock tilldggas att 1ds- och skrivsvérigheter och dyslexi dr relativa beteckningar, inte
ndgra klart avgransade tillstand.

Ericson (2001, sid. 250) lyfter ocksa fram problematiken kring begreppen. Hon menar att
dyslexi har kommit att bli ett inarbetat ord i allménhetens medvetande. Detta har i sin tur
inneburit oklarheter nir foréldrar, elever, larare, logopeder, psykologer och likare motts for
att utreda problem och foresld atgérder. Vi ser pa begreppen pé olika sétt. Ericson véljer att
definiera dyslexi som en specifik svarighet och skiljer ddrmed lds- och skrivsvarigheter fran



dyslexi. Rapporten, SOU 1997:108 (sid. 50-51), lyfter ocksd fram om det &r nddvéndigt att
sarskilja begreppen at. De anser att lds- och skrivsvarigheter framforallt &r pedagogiska fragor
och menar att alla barn och ungdomar som ar pa vég att fa eller har fatt svarigheter med
lasning och skrivning har ratt till stéd.

Myrberg (2003, sid. 21, 29) framhiller ocksd att l1is- och skrivsvarigheter inte ar ett
vilavgransat begrepp. Inte heller distinktionen mellan vem som har dyslexi och inte har det &r
given. En majoritet av de forskare som Myrberg intervjuat anser dock att lds- och
skrivsvarigheter kan vara antingen ett avkodningsproblem eller ett forstaelseproblem eftersom
bada faktorerna &r viktiga for en god l4sforméga. Detta bekriftas av Dahlgren m.fl. (2004, sid.
22) som anser att avkodning utan att forstd inneborden i det som avkodats knappast kan
rubriceras som ldsning. Inte heller gir det att forsta ett innehdll i en text om man inte kan
avkoda den. Myrberg (2003, sid. 29-30) menar ocksa att 14s- och svarigheter maste stillas till
de krav som sambhdllet stiller. Vilka som har lds- och skrivsvarigheter beror pé vilka krav vi
stdller pa lds- och skrivkunnighet i samhéllet och darmed i skolan. Dyslexi ddremot dr bade
nagot mer begrinsat och ndgot utdver lis- och skrivsvarigheter.

Dessa resonemang har givit oss en klarare bild 6ver de olika begrepp som rader inom &dmnet.
Slutsatsen som vi dragit dr att det inte finns nagra fasta bestimmelser for nér en elev har lés-
och skrivsvarigheter som efterfoljs i skolorna, utan att det dr en definitionsfraga. Det kan
ocksd vara svért att avgora om en elev har lds- och skrisvérigheter eller dyslexi och om
begreppen 6verhuvudtaget skall skiljas at. Var tolkning &r att dyslexi dr en specifik svarighet
medan 14s- och skrivsvérigheter ar ett vidare begrepp déir olika sorters lds- och
skrivsvarigheter ingédr. Fortsdttningsvis 1 studien kommer vi att anvénda oss av begreppet las-
och skrivsvarigheter.

I studien kommer ocksa begreppen elev och pedagog att anvdndas. Med elev i texten menas
barn i aldrarna 6-9 ar. I texten kommer ordet pedagog att anvindas for de vuxna som arbetar i
skolan och har en ldrarexamen. I vissa delar av studien anvéinds orden barn och ldrare, da
hinsyn tagits till forfattarna.

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med den hédr studien dr att f4 kunskap om hur pedagoger tinker och arbetar nir de
moter elever med lds- och skrivsvarigheter i de tidiga aldrarna. Utifran vart syfte vill vi svara
pa foljande fragestéllningar:

e Vad uppfattar pedagogerna som lis- och skrivsvarigheter?
e Vilka strategier anvdnder pedagogerna for att hjilpa och stodja elever med lds- och
skrivsvarigheter?



2. Teoretisk referensram

En ambition med att ha en teoretisk referensram dr att presentera relevanta forskningsteorier
associerade till det syfte och de fragestdllningar som ligger till grund for uppsatsen. Da det
finns ett flertal teorier kring lds- och skrivsvdarigheter dr var strdvan att ge en 6verskadlig
bild over dessa. I det hir avsnittet kommer ddrmed ett representativt urval att presenteras
under ett antal underrubriker som vi anser viktiga att synliggora for ldsaren.

2.1 Olika las- och skrivinlirningsmetoder

Ljudningsmetoden dr en vanligt forekommande metod som bygger pd avkodning av
bokstdverna. Foresprikarna for ljudningsmetoden anser att vi gar fran delarna till helheten nér
vi lar oss ldsa och skriva, vi utgir alltsd frdn bokstdverna och ljudar ihop till orden.
Liasforskaren professor emeritus Ingvar Lundberg vid Goteborgs universitet dr en av de
forskare som foresprakar ljudningsmetoden. Lundberg och Herrlin (2003, sid. 10-11, 25)
menar att fonologisk medvetenhet kriavs for att bli en person med god forméga att kunna lasa
och skriva. Vi méste forstd det alfabetiska skrivsystemets princip, som géar ut pa att det
flodande talet har segmenterats, delats upp i smé bitar, fonem, som fangats in och betecknats
med bokstavstecken. Att vara fonologisk medveten innebér bland annat att forstd att bil, bok
och bét borjar pa samma ljud och att ordet tdg bestdr av tre ljud. Den fonologiska
medvetenheten dr en forutsittning for att forstd hur man kan gjuta liv 1 bokstdverna. Att tidigt
uppfatta rim och sjidlv kunna rimma &r ett annat tecken pa spraklig medvetenhet. De
framhaller vikten av tidigt leka med rim och ramsor for att 6ka medvetenheten. Eleverna
maste ocksd redan fran borjan uppleva att ldsning handlar om mening, glddje, betydelse,
budskap, upplevelse och forstielse.

Maja Witting har utarbetat en egen metod som hon kallar for Wittingmetoden. Metoden
innebdr bdde arbete efter en viss fast struktur men ocksa elevens utforskande av det egna
spréket. Metoden bygger pa att eleverna forst far lira sig alla vokalerna och direfter
konsonanterna i en bestimd ordning. Hon menar att eleverna maste behirska den tekniska
delen av ldsning innan de kan rikta sig pd innehallet (Asmervik m.fl., 2001, sid. 67). Witting
(2005, sid. 60) menar att metoden har mycket gemensamt med ljudningsmetoderna i arbetet
med sprakljud teckenrelationer och sammanljudning. Hon beskriver ocksd vikten av att
eleverna tidigt far en fonologisk medvetenhet. Witting menar att det underldttar for eleverna
vid ldsinldrningen da de &r klara 6ver sprakljudens existens. Den fonologiska medvetenheten
trdnas upp genom spriklekar och lyssnandedvningar (Witting, 2005, sid.122).

Helordsmetoden ér i stéllet en metod som bygger pa att vi gar frin helheten (ordet) till delarna
(bokstdverna) nér vi lér oss ldsa och skriva. Caroline Liberg, universitetslektor i lingvistik vid
Uppsala universitet, dr en av de forskare som foresprakar den hir metoden. Metoden innebér
att eleverna i naturliga sammanhang bekantar sig med ord och lér sig att kdnna igen dessa. For
att eleverna ska tycka att 1dsning och skrivning dr meningsfullt bor utgdngspunkten vara texter
som vécker deras intresse. Det dr ddrmed viktigt att barnen arbetar med olika uppgifter
eftersom de upplever olika saker som meningsfulla (Liberg 1993, sid. 148). Genom samtal,
lek, rim och ramsor bekantar barnen sig med vart skriftsprak (Bjar & Liberg, 2003, sid. 228).

En annan modell for ldsinlirning dr LTG, Léasning pa Talets Grund, som arbetats fram av
smaskoleldraren och ldrarutbildaren Ulrika Leimar. Hennes syfte var att bygga pa barnens



eget sprak och deras fria personliga skapande vid lds- och skrivinldrningen. De texter som hon
anvinde vid inldrningen var sidana texter som skapats gemensamt i klassen (Léngsjo &
Nilsson, 2004, sid. 29). Lindo (2002, sid. 39) skriver att syftet med LTG &r att utnyttja
dynamiken 1 barngruppen for att kunna stddja de barn som &nnu inte lirt sig att anvidnda
spraket pa ett nyanserat sitt. Genom att samtala och leka med spraket kan barnen lidra av
varandra i ett samspel. Barnens sprakliga kompetens stimuleras och utvecklas.

I boken Lyckas med Idsning (2001, sid. 40) beskrivs hur ldrare arbetar med lds- och
skrivinlarning pa Nya Zeeland. Undervisningen bygger pé en tydlig struktur dir ldrarna utgar
frdn de kunskaper eleverna har och hjélper dem att anvénda olika strategier som leder till att
de okar sin forstaelse. Eleverna utvdrderas och utmanas hela tiden. Nagra huvudtankar som
ligger till grund for det har sittet att arbeta dr bland annat att 14s- och skrivundervisningen ska
utgd fran barnen. Det ska vara intressant for barnen, ldsande och skrivande kan inte skiljas ét,
barn ldr sig l4sa och skriva genom att ldsa och skriva manga olika typer av texter m.m. Vikten
av den fonologiska medvetenheten framhalls dven hér. Forfattarna anser att medvetenheten
utvecklas naturligt vid ldsning dér orden ldses hogt. Da finns utrymme att tala om likheter och
skillnader i ord. Aven att arbeta med rim bygger upp den fonologiska medvetenheten.

Lingsjo och Nilsson (1994, sid. 35) skriver att pedagoger i Australien och Nya Zeeland
borjade arbeta med en storbok och tillhérande smébocker med samma text. Klassen korlaser
tillsammans i storboken och samtalar kring det ldsta. I smabdckerna kan barnen sjdlva sedan
”lasa” eller studera boken efterhand som de knédcker den alfabetiska koden. Darmed kan alla
vara med utifrén sina forutséttningar. Lind6 (2002, sid. 155) menar att ett syfte med storboken
ar att kunna ge de yngsta barnen skonlitterdra texter av god kvalitet, sd att de finner gladjen
med skriftspraket.

2.2 Las- och skrivsvarigheter

Lésa och skriva befruktar varandra, bade under utvecklingen och nédr man vil kan det. Man
skulle till t.o.m. kunna sdga att 14sa och skriva forutsitter varandra (Allard m.fl., 2001, sid.
7).

Detta stimmer ocksa dverens med den forskning som bedrivits pd Nya Zeeland dér forskare
kommit fram till att det inte gér att skilja ldasande och skrivande 4t. Barn ldr sig att ldsa genom
att skriva och omvint. De ldr sig mycket om vart skriftsprak genom att ldsa och skriva manga
olika sorters texter.

Myrberg (2003, sid. 31) menar att det ocksa dr befogat att tala om lds- och skrivsvérigheter i
stillet for lassvarigheter och skrivsvérigheter var for sig. Lasproblem och skrivproblem
hénger samman. Den som skriver utan ndgra problem har oftast inte heller nagra problem med
att lasa. Detta styrks av Ericson (2001, sid. 80) som menar att vi idag allmént talar om l4s- och
skrivsvarigheter som ett begrepp. Lasning och skrivning ses som integrerade aktiviteter som
samverkar i lds- och skrivprocessen. I rapporten A¢t ldsa och skriva utgiven av Myndigheten
for skolutveckling diskuteras “Matteuseffekten”, vilken innebdr att de elever som har ett
daligt utgangsldge ocksa far den sdmsta utvecklingen, medan de som har ett bra utgédngsldge
drar ifrén 1 sin utveckling. De barn som fér svérigheter i ldsinldrningen tenderar att undvika
svarigheterna genom att ldsa mindre och léttare texter. P4 grund av att de ldser mindre far de
ett simre ordforrad vilket sedan hindrar dem i1 bade ldsning och skrivning.



Det finns mycket forskning kring orsakerna till 14s- och skrivsvérigheter. Nedan kommer vi
att redogdra for de vanligaste orsaker som lyfts fram i litteraturen vi studerat. Det &r
emellertid viktigt att komma ihag att 1as- och skrivsvarigheter oftast utvecklas som en f6ljd av
arv- och miljofaktorer i samspel (Myrberg, 2003, sid. 23).

Det ar mycket svart att faststilla en enkel utldsande orsaksfaktor. Vidare &r det oftast inte
ritt att ldgga hela problembdrdan hos en person, dvs. barnet, utan ofta ar det i interaktion
och i inldrningssituationen nagot gott fel. Man maste ta hdnsyn till alla ingdende
bestandsdelar i situationen for att man ska kunna komma tillritta med lds- och
skrivsvérigheter (Liberg, 1993, sid. 183).

2.2.1 Intresse och motivation

Dahlgren m.fl. (2004, sid. 57) menar att barn som &r dngsliga eller kdnner sig pressade infor
sin lis- och skrivinlirning kommer att ha en simre prognos én andra barn. Angslan och
okunskap om vad det innebér att ldra sig ldsa och skriva missgynnar barn i deras inlérning.
Taube (1997, sid. 62) patalar ocksd att elever kan hamna i ”onda cirklar”, troligtvis under ett
tidigt skede. De tycker att ldsa och skriva dr ointressant och svért och efter en tids
misslyckanden intrdder forsvarsmekanismer i form av undvikande av ldsning och skrivning.

Det sdkraste séttet att & 14s- och skrivsvarigheter &r att undvika ldsning och skrivning.
Dessa elevers problem hor med all sidkerhet ihop med bristande kunskaper och for lite
ovning (Taube, 1997, sid. 62).

Den elev som inte kan l4sa flytande, maéste inrikta hela sin uppmirksamhet mot
ordavkodningen och hindras ddarmed att koncentrera sig pa forstaelsen av texten. Darmed blir
lasningen trékig, arbetsam och ointressant (Lundberg & Herrlin, 2003, sid. 14).

Vid ldsning och skrivning dr det viktigt att kunna halla auditiva och visuella stimuli i minnet.
Elever med lds- och skrivsvarigheter har ibland en simre forméga att i korttidsminnet lagra
inkommande auditivt material sdsom sprakljud. De kan ocksd ha svért for att plocka fram
lagrad information vilket bidrar till att ldsning och skrivning blir arbetsamt (Ericson, 2001,
sid. 87).

2.2.2 Miljobetingade orsaker

Manga av de elever som lyckas vil med lds- och skrivinldrningen har tidigare funnits i en
miljo dar skriftspréket varit en naturlig del. De har haft vuxna omkring sig som tar deras
skrivande och ldsande pd allvar, uppmuntrat dem och latit dem vara medlemmar i de
skrivandes krets. De har ocksd haft vuxna som kunnat svara pd deras frdgor vad giller
skriftspraket. Samtidigt med dessa barn kommer det andra barn till skolan som inte varit i1 en
skriftsprakligt stodjande miljo. De har tagit del av skriftspraket men har inte sett sig som
delaktiga eller haft nidgot som fingat deras intresse (Langsj0 & Nilsson, 2004, sid. 8-9).
Skriftspraksndrvaro i hemmet med tillgang till spdnnande bocker, tidningar, skrivna
meddelanden, papper och pennor dr faktorer som samverkar med lds- och skrivproblem.
Foréldrars attityder till att ldsa och skriva och forméga att stodja barns sprakliga utveckling
har stor betydelse d& de utgor forebilder som ldsare och skrivare (SOU 1997:108, sid. 73,
Bjar & Liberg, 2003, sid. 219)

For vissa elever kan undervisningen i skolan ha gatt for fort fram eller startat pa en for hog
abstraktionsnivd. I en del klasser kan det ha varit manga lararbyten vilket gjort att
undervisningen blivit osammanhingande for eleverna (Ericson 2001, sid. 98, Bjar & Liberg,



2003, sid. 182). Andra faktorer som spelar in dr skolans insatser och kravniva pa elevernas
kunskaper. Klasstorlek och arbetsmiljon dr ocksd faktorer som paverkar frekvensen av lés-
och skrivproblem. Den enskilda faktor som har allra storst inverkan ar dock ldrarens
kompetens (Myndigheten for skolutveckling, 2003, sid. 78).

2.2.3 Biologiska orsaker

De flesta som arbetat med l4s- och skrivsvarigheter har upplevt att problemet tycks ga i arv”
i vissa familjer, en uppfattning som idag far stod fran flera undersokningar. Det dr framforallt
fonologiska problem som verkar vara kopplade till arvet. Det har ocksé visat sig att det verkar
som om kopplingarna mellan olika delar av hjdrnan inte fungerar optimalt hos individer med
las- och skrivsvérigheter (Asmervik m.fl., 2001, sid. 20-21). Sohlman (2000 sid. 12-15)
menar att horseln kan vara en orsak till 1ds- och skrivsvarigheter. Dels kan ett barn hora daligt
men det kan ocksa vara att barnet inte kan urskilja sprikets alla ljud. Om inte den auditiva
formagan, formégan att kunna tolka horselintrycken, utvecklats kan det leda till svarigheter att
lara sig 14sa och skriva. Barnets verbala formaga kan uppfattas som vélutvecklad, men de mer
exakta nyanserna av sprakljud har inte blivit tillrickligt utvecklat. Féljden av det kan bli att
barnet inte uppfattar skillnaden mellan vissa ljud och ddrmed far svérigheter vid inlérningen.

Vi laser med hjarnan och inte med 6gonen. Med hjdrnan tolkar vi den text som dgonen ser.
Men 6gonen har utvecklats sa att de dr de verktyg som behdvs for att kunna ldsa. Minga barn
som har svarigheter har inte utvecklat sina 6gons rorelseforméga och flexibilitet. Det kan
ocksa vara att barnet inte kan stdlla om synskdrpan fran ndra hall till avstdnd och tvirtom
(Sohlman, 2000, sid. 44-51).

2.2.4 Sprikliga orsaker

De sprakliga orsaksfaktorerna kan vara bade genetiskt och miljomaéssigt forankrade. Spréket
har bdde innehallsliga och formella aspekter. Nér barn skall tilldgna sig skriftspraket maste de
lara sig att rikta uppmérksamheten mot sprdkets form och inte bara fokusera pa
meningsinnehéllet. Att vara sprékligt medveten innebdr att kdnna till att ord bestar av
bokstidver, att vissa ord liknar varandra genom att de rimmar eller slutar med samma
bokstéver. Den sprakliga medvetenheten ér en forutsittning for att hantera sambandet mellan
talat och skrivet sprak. Barn och ungdomar med lds- och skrivsvarigheter kan vara osdkra pa
vad ett ord egentligen dr och ha svérigheter med ordens grénser. "Devaengang” kan uppfattas
som ett ord istéllet for fyra ”Det var en gang”. Det dr framforallt det fonologiska systemet
som drabbas. Eleven har svart for att rimma, dela upp ord i sprékljud (fonem), koppla ihop
ljud med bokstavssymboler och att ljuda samman fonem till ord. Ett vilutvecklat sprék nér det
géller sévél ordforrdd, begreppsforstielse som grammatisk struktur &r av stor vikt for bade
lasforstaelse och sjdlvstandigt skrivande. Ett bra ordforrad underlittar ocksd avkodningen.
Elever med lds- och skrivsvérigheter har ofta saimre ordkunskap &n vad deras klasskamrater
har (Asmervik m.fl., 2001, sid. 21-22).

2.2.5 Motoriska svarigheter

Problem med finmotoriken kan hdmma utvecklingen av handstilen och darmed
skrivhastigheten. Motoriska problem kan &ven forsvéra uttalet av ord. Om barnet maste ligga
ner mycket av sin energi pa de motoriska funktionerna, blir det inte mycket kvar for
skriftspraksinldarningen och fardighetstraningen (Asmervik m.fl., 2001, sid.24).



2.3 Att mota elever med liis- och skrivsvarigheter i undervisningen

Skolmyndigheten beviljade i juli 2001 medel for ett projekt med uppgiften att identifiera en
gemensam bas av forskarstindpunkter i centrala debattfrdgor nir det géller bland annat 1as-
och skrivsvarigheter. I rapporten Att skapa konsensus om skolans insatser for att motverka
lds- och skrivsvarigheter kommer Myrberg (2003, sid. 33-42) fram till, utifrn
forskarstandpunkterna, att foljande faktorer ar viktiga for att hjdlpa elever med lds- och
skrivsvarigheter:

o JVikten av struktur och systematik — vilket innebér att pedagogen ar aktiv och arbetar
strukturerat mot ett mal. Han/hon maéste veta vad det ar eleven trdnar och varfor den
gor det. Det dr viktigt att vara medveten om att 1ds- och skrivutvecklingen &ar en
kridvande process som tar tid for bade pedagog och elev. For de elever som visar pa
svarigheter dr det extra viktigt att visa omsorg, uppméarksamhet och noggrannhet.

o Ldirare med bred praktisk metodkompetens och teoretisk forstdelse — pedagogens
kompetens dr den viktigaste faktorn i barns lds- och skrivinldrning. Det &r viktigt att
behirska méanga olika metoder, och att kunna anpassa dem till sina elevers behov.
Kérnan i ett professionellt forhallningssétt ligger 1 att uppmirksamma den enskilda
elevens signaler och utifran dem mota eleven med rétt utmaningar. For att fa denna
kunskap om eleverna &r det av vikt att ldraren kan arbeta diagnostiskt i
undervisningssituationer, detta arbetssitt dr dock inte allmidnt férekommande bland
pedagoger. For att det ska vara mojligt att arbeta diagnostiskt krivs att pedagogen har
mojlighet att arbeta enskilt med varje elev.

o Vikten av meningsfullhet, god sjdilvbild, motivation och sammanhang for eleven —
undervisningen skall vara motiverande och lustfylld for eleven. Lésa och skriva
handlar om kommunikation och det skall vara utgangspunkten i undervisningen. Det
ar viktigt att skapa intresse och ldsglddje, men dven att se ldsning och skrivning som
standigt utvecklande. Det handlar inte bara om lds- och skrivinldrning utan ocksa om
las- och skrivutveckling.

o Vikten av pedagogik som knyter samman tala — ldsa — skriva - eleverna maste bli
medvetna om likheterna och skillnaderna mellan vért talsprdk och skriftsprak. De
maste utveckla en medvetenhet om att ord gar att dela upp i fonem, bekanta sig med
bokstavsnamnen och bokstavsljuden. Ett redskap for att ge eleverna insikten om
kopplingen mellan tal och skrift &r hogldsning. Nér barnen far lyssna pd sagor och
sedan bearbeta det lasta far de med sig mycket av vart skriftsprak.

e Goda lis- och skrivmiljéer — det skall finnas naturliga mdjligheter for eleverna att ldsa
och skriva mycket i skolan. Sma lasvrar och skrivvrar samt bibliotek fyllda med olika
sorters texter och material skall vara naturliga inslag i ldrmiljon.

e Krav pd évergripande styrning — detta giller savél i skolan som i samhéllet 1 dvrigt.
Det ar viktigt att 1ds- och skrivundervisningen i skolan bedrivs med metoder som &r
dokumenterat framgéngsrika, dock konstateras att sa inte &r fallet i Sverige idag.

Liknande tankar finns i den litteratur som vi studerat och nedan f6ljer de resonemang som vi
funnit mest centrala for undersokningens fragestillningar och syfte.

Gustafsson och Mellgren (2005, sid. 20) hinvisar i sin avhandling till Gustavsson och
Myrberg (2002) vilka menar att lirarkompetens dr den enskilda resurs som har storst
betydelse for elevers resultat. Det som utmérker en framgéngsrik lirare dr anvindandet av
olika undervisningsstrategier och hoga forvéntningar pa barns ldrande. Detta bekréftas av
Dahlgren m.fl. (2004, sid. 6-7) som menar att det inte &r givet att en speciell
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lasinldrningsmetod passar varje barn. Snarare behover olika barn olika stod vid olika
tidpunkter. Detta innebdr att en pedagog maste ha en repertoar av strategier att ta till for att
hjdlpa ett barn som tillignar sig skriftsprdket. Barns olika inldrningsstrategier méste av
pedagogen mdtas pé ett bra sdtt. For att en pedagog skall kunna skapa goda
inldrningsmojligheter maste pedagogen ha kunskap om det barnet skall kunna (dmnet) och om
barnet sjdlvt, hur barnet lir sig och vilka tidigare erfarenheter barnet har med sig in i1
inldrningssituationen (barnperspektivet). De hér resonemangen for ocksa Ericson (2001, sid.
71-72) som menar att i ett pedagogiskt perspektiv pd lds- och skrivsvarigheter mdiste
pedagogen ha kidnnedom om savél den enskildes situation som teoretisk och praktisk kunskap
om lds- och skrivinldrning och om lds- och skrivsvarigheter. For att kunna stimulera, handleda
och ge stdd till elever med lds- och skrivsvarigheter behdvs speciell kunskap om dessa elevers
svarigheter. Desto tidigare pedagogen fOrstar arten av en elevs svarigheter, desto bittre kan
han/hon hjélpa eleven att dvervinna dem. I vissa fall rdcker kanske inte den pedagogiska
kartliggningen utan det kan vara nddviandigt med en mer omfattande utredning. Hur den
pedagogiska kartlaggningen kan gé till kommer vi att behandla senare i arbetet (se sidan 14).

Att inte ldra sig l4sa och skriva under sin tid i skolan kan bli mycket tungt for eleverna.
Frustrationen och besvikelsen blir stor ndr barnet kinner att ldsformégan inte utvecklas 1 takt
med kamraternas eller i den takt som de sjélva forvéntat sig. De bristande framgangarna gor
att manga barn tappar sjalvfortroendet vad giller ldsning och skrivning. Dessa aktiviteter
kénns trista och forknippas inte alls med ndgon glddje (Bjar & Liberg, 2003, sid. 237). Taube
(1997, sid. 81) menar att virderingar fran betydelsefulla personer som pedagoger, fordldrar,
klasskamrater samt en individens dagliga erfarenheter av sina lds- och skrivprestationer
paverkar individens sjdlvbild. Sjdlvbilden paverkar 1 sin tur beteendet i 14s- och
skrivsituationer. Elevens sjélvbild och prestationsformiga paverkar didrmed varandra
Omsesidigt 1 ett kontinuerligt samspel.

Nér en elev under en l4g tid kinner att han &r bland de sdmsta och/eller inte kan uppfylla
skolans krav trots stora anstrangningar finns risk for att han borjar tillgripa felaktiga
strategier (Taube,1997, sid. 81).

Négra exempel pé felaktiga strategier kan vara att eleven lir sig lyssna mycket noga pd den
muntliga informationen s& att han/hon slipper ldsa. Att skriva av kamrater dr en annan
strategi som eleven kan ta till. Det 4r ddrmed mycket viktigt att arbeta for att undvika att
elever utvecklar en negativ sjdlvbild. For elever med l4s- och skrivsvarigheter ar det viktigt att
pedagogen skapar en varm och positiv atmosfir, som kénnetecknas av forstéelse for elevers
olika behov. Det allra viktigaste for barnet dr pedagogens accepterande av barnet. For att
stirka elevernas sjdlvfortroende dr att viktigt att pedagogen stirker och uppmérksammar
elevens starka sidor istdllet for att enbart fokusera pd de svaga. En positiv miljo gor att
ménniskor vixer och utvecklar sitt sjilvfortroende och didrmed tillit till sig sjélva. Det &r
viktigt att beromma eleven och tillsammans kdmpa med det som é&r svért. Alla barn har ritt att
kénna att deras sprék duger och att det stindigt utvecklas (Taube, 1997, sid. 101- 112).

Haggstrom 1 (Bjar & Liberg, 2003, sid. 245) framhaller att det dr av stor betydelse att barn far
bekanta sig med spriket genom spraklekar. Vid sddana lekar utvecklas en fOrstaelse av
sprékets formsida pé ett lekfullt sitt. Att fora in skriftspraket genom lekens form &r viktigt for
att vicka intresse och nyfikenhet hos barn. For vissa barn kan det vara mycket svért och
darfor ar det viktigt att g& l1dngsamt fram och lata det ta tid och ddrmed befédsta detta moment
noggrant. Vikten av att skapa 14s- och skrivlust dr ndgot som ocksé Taube (1997, sid. 113-
114) lyfter. Eleverna méste fa uppleva glddjen och meningsfullheten med att 1dsa bocker och
skriva. Eleverna maste fa reda pa vad de far i utbyte for allt arbete som de lagger ner pa att
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lara sig ldsa och skriva. Om det finns bra barnbdcker och tid for fri ldsning och skrivning
upplever ofta barnen glddjen med att kunna ldsa och skriva. For de barn som inte kan ldsa &r
hoglésningen extra viktig. Dér far de uppleva den glddje och spdnning som skriftspraket
innebar.

Négot annat som é&r viktigt for elever med lds- och skrivsvarigheter dr multisensorisk
stimulering, vilket innebér att flera sinneskanaler anvénds under inldrningen. Att spara skrift
med fingertopparna ir ett exempel som ger stimulans &t olika sinnen. Att anvinda andra
sinneskanaler dn den auditiva och den visuella i 14s- och skrivundervisningen hjélper elever
med lds- och skrivsvérigheter (Hoien och Lundberg, 1991, sid. 273). Pedagogers anvéndning
av upplevelseorienterade inslag som till exempel drama och musik har bidragit till att allt fler
elever kunnat tillgogogdra sig funktionella lds- och skrivfardigheter (Siljo, 2000, sid. 175). 1
barns sprakande ingar bild, lek, drama, séng och musik som naturliga sprakliga
kunskapsformer. Spraklekar, rytmiska ramsor, sagoldsning, rytmik och musik dr exempel pa
lustfyllda aktiviteter som pedagogen kan ta vara pd for att stirka elevens sjdlvkédnsla och
sprakande (Lindd 2002, sid. 91, 135). Genom att anvidnda en méngfald av olika uttryck
stimulerar ocksa pedagogen till ett lustfullt larande. Kunskaper blir djupare och mer befdsta
om de kopplas till upplevelser av olika slag. Genom olika gestaltningar och uttrycksformer
som drama, dans, rytmik, musicerande och skapande verksamheter kring bild och form sitts
inldrningen in 1 meningsfulla sammanhang. Detta arbetssétt skapar en kreativ ldrmiljé dar vi
lar oss med alla sinnen (Myndigheten for skolutveckling, 2003, sid.101).

Bokstavsinldrning dr sdrskilt viktigt i undervisningen for ldssvaga elever menar Hoien och
Lundberg. Det framsta syftet dr att undvika forviaxlingar av bokstiver pa ett tidigt stadium 1
bokstavsinlarningen. Det &r sedan viktigt att genom olika former av dvningar automatisera
bokstavskunskaperna. Varje bokstav presenteras genom en beréttelse och en enkel illustration.
Berittelsen och illustrationen fungerar som associationsbild for bokstaven och ljudet. Ett
annat vanligt inslag dr sparning av stora bokstavsformer vilket ger stimulans. Programmet
strdvar efter att medvetandegora sprakets formsida vilket gors genom skrivovningar,
igenkdnnings- och minnesdvningar. Genom att alternera olika dvningar kan undervisningen
individualiseras (Hoien och Lundberg, 1991, sid. 282-283).

Att ldrarens forvintningar pa elevens prestationer har ett starkt inflytande pd elevens egna
forvantningar och prestationer &r ett védldokumenterat faktum. En individualiserad
undervisning med kraven anpassade efter varje elevs behov frdmjar mdjligheterna till
framgang. En elevs prestationer skall bedomas i1 forhallande till elevens tidigare prestationer
och inte i1 forhallande till klassens prestationer. Det dr viktigt att eleven far uppgifter som de
har god chans att klara, dock inte utan att anstrdnga sig. Barnen maste hela tiden kénna att de
fir frdga nér de inte forstar eller inte kan. For att alla elever skall kénna att de ar duktiga och
bra pd nagot &r det viktigt att variera arbetssétt och innehall under lektionerna. Nagot som ofta
vécker elevers engagemang ér att utgd fran deras intressen (Taube, 1997, sid. 120).

P& nagot sitt handlar det ytterst om att verkligen tro pa att eleverna kan utvecklas (Taube,
1997, sid. 122).

Liknande resonemang fors av Hoien och Lundberg (1991, sid. 271-272) som anser att det inte
bara far bli arbetsamt for eleven att ldsa och skriva. Mélet for fairden méiste vara attraktivt och
arbetsinsatsen inte alltfor hog. Ett sitt att minska insatsen dr att gora texterna mer lampliga
bade vad giller visuell, typografisk och spriklig utformning, utforliga illustrationer kan ocksé
vara till hjédlp. Det handlar om att underldtta ldsningen men ocksé att skapa meningsfyllda
lassituationer som eleverna upplever som viktiga och virdefulla. Vissa elever kan behdva en
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vuxen person som ger direkt vigledning, forklarar, faster uppmiarksamheten, upprétthaller
intresset och koncentrationen. Detta kan dock vara svart med tanke pa allt som hédnder i ett
klassrum, alla som behover hjélp, konflikter, praktiska géroméal och sé vidare. Lararen hamnar
1 en problemsituation vad géller att fordela sin tid pa bédsta mdjliga sitt 1 klassen. Ofta blir
specialpedagogen i de fallen en mycket viktigt resurs.

2.3.1 Specialpedagogen

Rektorerna ansvarar for att alla elever skall f4 ldmplig undervisning. De dr darmed skyldiga
att se till att det finns specialpedagoger med specialpedagogisk kompetens.
Specialpedagogerna méste bli mer aktiva i sin roll och tydliggdra sin speciella kompetens
(Ericson, 2001, sid. 109). Dock lyfter SOU 1997:108 (sid. 54-57) upp att elever som har las-
och skrivsvarigheter inte bara far bli specialpedagogens ansvar. De menar att
specialpedagogikens funktion och forutsittningar maste relateras till det pedagogiska arbetet i
arbetslagen. Specialpedagogens kunskap dr nédvindig i en skola for alla, men dennes roll bor
ses over. De menar att alla larare 1 dagens skola behdver ha grundldggande specialpedagogik
for att kunna mota elever med olika behov. Specialpedagogens funktion skulle dé istillet
innebéra att handleda pedagogerna i deras arbeten, vara den person som bitrdder rektor i de
uppgifter som ror utvecklingen av det inre arbetet i skolan. Hur skolan till exempel skall
arbeta for att forebygga att l14s- och skrivsvarigheter uppstar, hjilpa till 1 arbetet med
atgardsprogram samt utveckla skolan i rétt riktning vad géller elever i behov av sirskilt stod.
I rapporten Elever i behov av sdrskilt stéd utgiven av Skolverket (2001, sid. 27-29) finner vi
dock att drygt hélften av de tillfragade skolorna anser att de inte alls eller bara delvis klarar av
att ge elever i behov av sirskilt stdd den hjilp de behdver. Aterkommande problem som
ndmns vid skolorna dr brist pd resurser och den kompetens som behovs for att hjdlpa eleverna.

2.3.2 Hjalpmedel

I dagens samhille finns en rad olika hjdlpmedel for att underlétta undervisningen for elever
med 1ds- och skrivsvarigheter. 1 boken Ldsa och skriva fast man inte kan — kompenserande
hjdlpmedel vid lds- och skrivsvdrigheter (2003, sid. 24) tar forfattarna, Fohrer och
Magnusson, upp olika hjdlpmedel som underlittar for elever med svérigheter. De lyfter bland
annat betydelsen av datorn i undervisningen. Tidigare anvindes datorn enbart for att trdna
eleverna 1 ordavkodning och stavning. Idag gar utvecklingen alltmer at att anvdnda datorn
som ett hjdlpmedel for en individ att kringga sina lds- och skrivsvarigheter. Eleven kan da
visa sina kunskaper och utnyttja sin fulla intellektuella formaga. I datorn finns olika
skrivhjdlpmedel som till exempel ordbehandlare, som befriar eleverna frdn det mekaniska
skrivandet och gor att de kan koncentrera sig pa innehallet. I Rapporten A#t forebygga och
moéta lds- och skrivsvarigheter utgiven av Skolverket (2001, sid.19) framgar det att
anvindningen av datorer motiverar elever att arbeta mer med sina svarigheter. Dels éar
tekniken 1 sig motiverande for manga ungdomar, men datorn ger ocksé eleven mdjlighet att
sjalv kunna ritta till sina fel. Ericson (2001, sid.105) podngterar dock att datorn enbart ar ett
pedagogiskt hjalpmedel och aldrig kan ersitta en duktig pedagog.

Ett annat hjdlpmedel som kan anvindas dr bok och band. Det innebér att det finns en bok med
tillhorande band, da kan eleven lyssna och samtidigt f6lja med 1 texten. Det finns ocksé
bandspelare som det gar att dndra l4dshastigheten pa vilket underléttar for elever som inte laser
sa fort (Fohrer & Magnusson 2003, sid. 27).
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2.4 Att upptiicka en elev med lis- och skrivsvarigheter

De elever som ligger i riskzonen for att utveckla lis- och skrivsvarigheter maste identifieras
sa tidigt som mojligt, sa att de kan fa4 adekvat undervisning innan de beféster felaktiga
strategier (Ericson, 2001, sid. 71). Det ar viktigt att undvika en “vénta — och — se — attityd”.
Om en ldrare missténker att en elev har lds- och skrivsvérigheter finns det ingen anledning att
tro att det kommer att ga Over av sig sjilvt. Undervisningen maéste s fort som mojligt
anpassas och dirmed ge eleven mojlighet att arbeta med det som ar svart (Asmervik m.fl.,
2001, sid. 63).

Det finns olika slag av tillvigagangssatt for att komma fram till om en elev har l4s- och
skrivsvarigheter. Den viktigaste informationen kan lidrare och elev dock f4 genom samtal i
undervisningssituationen (Ericson, 2001, sid. 72). Léraren gor dagligen en rad informella
kartldggningar eller diagnoser pa elevernas kunskaper. Det sker genom att ldraren lyssnar pa
elevernas ldsning och samtalar med dem kring det ldsta. De far d& kunskap badde om hur
eleven ldser men ocksd hur mycket eleven forstar av texten. Individuella kartliggningar ger
bade lararen och eleven kunskap om var de behover ldgga in eventuella stodinsatser. Vid
sprdklekar med de yngre barnen ges stora mojligheter att fi en uppfattning om barnets
sprakliga medvetenhetsniva. Ett annat alternativ kan vara att utfora ett standardtest. Dessa test
visar att vissa barn har svarigheter inom det omrdde man tester, de ger ingen mer ingéende
information. Det dr viktigt att podngtera att det inte finns ndgra prov som &r helt rittvisa.
Snarare dr det kombinationen av formella och informella kartliggningar som gor att en
elevprofil vixer fram. Denna kunskap kan sedan anvédndas for att sitta in relevanta
stodatgdrder. Om en individuell kartldggning inte leder till ndgra pedagogiska atgarder ar det
dock inte rimligt att ta elevens tid i ansprak for att utfora en rad prov. Alla ldrare bor stilla sig
frdgorna vad syftet med provet dr och vad man ténkt sig efter utford testning (Bjar & Liberg,
2003, sid. 247-248). Lararen bor vid kartliggning av elevens kunskaper ha ett
helhetsperspektiv och inte bara rikta sig pd sjédlva lds- och skrivproblemet. Det dr lika viktigt
att veta vilka en elevs starka sidor dr. For att f4 en helhetsbild av eleven &ar det viktigt att
observera eleven 1 olika situationer. Observationerna kan innebéra att titta pa de texter som
eleven skriver, hur eleven reagerar pa aktiviteter som inbegriper ldsning och hur de forhaller
sig till lasning och skrivning. Andra viktiga faktorer som ldraren bor vara uppmérksam pé ar
hur eleven trivs i skolan och bland kamraterna, motivationen for uppgifter som ror 1dsning och
skrivning, om eleven har litt for att koncentrera sig, syn och horsel och det egna uppldgget av
undervisningen. Om formella 1ds- och skrivprov anvénds ska ldraren vara medvetna om varfor
hon eller han valt just dessa och vad syftet dr (Asmervik m.fl., 2001, sid. 49-51).

Lundberg och Herrlin (2003, sid. 7) anser att det dr viktigt att anvinda sig av objektiva test
eftersom de ger storre sikerhet i bedomningen. Nar en ldrare bedomer en elevs kunskaper
utgdr ldraren fran tidigare erfarenhet. Hér finns det en risk att bli alltfor subjektiv i1 sin
beddomning. Med test av olika slag dr det mgjligt att fA mer objektiva hallpunkter och dven fa
veta hur l4sutvecklingen dr hos stora grupper av elever i en viss dlder. Kartlaggningen bor ske
regelbundet och elever som uppvisar en langsam utveckling bor kartliggas oftare. Vid
kartliggning far ldraren ett bra underlag for att kunna planera fortsatta pedagogiska insatser.
Det ger ocksd ett underlag vid samtal med bade elever och fordldrar eftersom elevens
utveckling blir tydlig. Detta dr ocksd ndgot som Skolverket kommit fram till i
diagnosmaterialet Sprdaket Lyfter! dir de sirskilt betonar vikten av att:

Diagnosmaterialet inte skall begrinsas till enstaka tillfdllen eller skolar utan istillet fungera
for 16pande iakttagelser under en langre tid (Skolverket, 2003, sid.1).
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Det finns ett flertal olika tester som kan anvédndas av pedagoger for att fa en bild Over
elevernas kunskap. Vanliga omrdden som brukar testas inom lds- och skrivinldrning &r
spréklig medvetenhet, ldsformaga och skriv- och stavningsformagan. Den sprikliga
medvetenheten ar viktig for att kunna ta till sig skriftspréket. Till 1asféormagan hor tvd delar,
dels elevens forméga att kunna avkoda en text men ocksé att forstd det som man ldser. Ofta
tester man elevers avkodningsforméiga genom att de far ldsa s& minga ord som de hinner pé
en minut eller genom att de far ldsa non-ord (ord som inte betyder nigot). Léasforstaelsen
brukar testas genom lésléxan eller andra texter som eleven ldser. Ofta brukar pedagogen stilla
frigor om textens innchdll eller be eleven beritta vad texten handlar. Skriv- och
stavningsformégan handlar bade om att stava ritt men ocksd om att kunna producera text. Det
kan testas genom att eleverna far skriva berittelser eller stava ord rétt under former som
”veckans ord” eller ”diktamen” (Ericson, 2001, kap.5).
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3. Metod

1 kapitlet tar vi upp hur vi har gatt tillvdga vid undersokningen. De respondenter som ingatt i
studien presenteras samt studiens tillforlitlighet. Vidare redogors for de etiska overviganden
som gjorts i studien

3.1 Val av metod

I studien har vi valt att gora kvalitativa intervjuer med verksamma pedagoger som undervisar
elever frin forskoleklass upp till &r 3. Anledningen till att vi valt att gora intervjuer &r att vi dr
intresserade av pedagogernas uppfattningar kring lds- och skrivsvarigheter samt vad de har for
strategier for att hjilpa elever som har dessa svérigheter. Detta anser vi hade varit svart att fa
reda pa genom en enkétundersokning eller observation, da det &r svart att forstd pedagogernas
tankar péd djupet vid sddana undersokningar. Att komplettera intervjuerna med observationer
hade varit givande for undersokningen, men pd grund av tidsmissiga omstindigheter fanns
det inte ndgon mojlighet att genomfora det. Trost (1997, kap.1) menar att vid intresse av att
forsoka forstd ménniskors sitt att resonera eller reagera, eller av att sérskilja eller urskilja
varierande handlingsmonster, sa ar en kvalitativ studie motiverad. Intervjun gir bland annat ut
pa att forstd hur den intervjuade tinker, kdnner och uppfattar ett visst fenomen. Nagot som
Stukat (2005, kap.2) ocksa lyfter dd han menar att huvuduppgiften for det kvalitativa synséttet
ar att tolka och forsta de resultat som framkommer, inte att generalisera. D4 vi dr intresserade
av att undersoka pedagogers uppfattningar och strategier pa djupet ansag vi att en kvalitativ
metod var att foredra framfor en kvantitativ metod.

Med utgangspunkt fran syftet och fragestéillningarna skrev vi ner intervjufrdgor som var
relevanta for var undersékning. Vid intervjun dr det viktigt att tinka pé att stélla direkta fragor
och undvika ledande fragor. Darmed har stort utrymme ldmnats till respondenterna for att fa
deras uppfattning 1 &mnet. Kvalitativa intervjuer utmérks av komplexa och innehéllsrika svar
med stor bredd. Nér intervjuerna vél dr utforda finns ett otroligt rikt material bestaende av
respondenternas uppfattningar och strategier. I detta material &r det sedan mojligt att genom
hart arbete finna intressanta skeenden, dsikter och monster (Trost, 1997, kap.1). Intervjuer kan
se ut pa ett flertal olika sitt. Bland annat kan intervjuer ha olika grad av strukturering. Med
strukturering avses de svarsmojligheter en intervjuperson ges under ett intervjutillfille. Vi har
valt att genomfOra halvstrukturerade intervjuer. Strukturerade intervjuer har ett faststillt
intervjuschema, diar bdde ordningsfoljden for frdgorna och formuleringen av dem é&r
forutbestdmd. Detta innebér att sddana intervjuer har svért for att bli djupa och det kan ocksa
vara svart att finga upp det oforutsedda. Helt ostrukturerade intervjuer daremot stiller stora
krav pd den som intervjuar och mycket tid for analysdelen (Stukéat 2005, kap.2). Dérmed
bestimde vi oss for att stdlla 6ppna men fOrutbestimda frdgor. Frdgorna dr av en Oppen
karaktdr och det finns inga svarsalternativ. Stort utrymme har ldmnats till de intervjuade
personerna for att kunna fa deras uppfattningar kring &mnet. Det har ocksé funnits utrymme
for att stilla foljdfrdgor och éndra ordningen pa frdgorna under intervjun. Da det dr latt att
komma pa sidospar vid Oppna fragor hade vi var intervjumall att falla tillbaka pd for att
behdlla fokus pa vart syfte och fragestdllningar. Stukat (2005, kap.2) menar att vid
ostrukturerade intervjuer kan nytt och spdnnande material komma fram, men jamforbarheten
mellan svaren minskar. Ddrmed menar han att en kombination av de tva angreppssitten kan
vara fordelaktigt vid en intervju.
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3.2 Undersokningsgrupp

Undersokningsgruppen bestar av étta pedagoger. Genom vér utbildning har vi kommit i
kontakt med de pedagoger vi intervjuat. Pedagogerna arbetar pa tre skolor som &r beldgna 1
Vistra Gotalandsregionen. Aven om det finns en risk for subjektivitet pa grund av vér tidigare
kontakt med ndgra av pedagogerna valde vi @nda att intervjua dessa pedagoger. Under
intervjuerna har vi intagit ett objektivt forhallningssitt. Ett kriterium for att medverka i
undersdkningen har varit att intervjupersonen skall ha en ldrarexamen. Respondenterna i
denna undersokning ar kvinnor, da det inte fanns nagra mén pé skolorna som undervisade i de
tidigare dldrarna. Vi dr ocksd medvetna om att flertalet av de intervjuade pedagogerna har
manga ars erfarenhet av att arbeta i skolan, vilket kan ha péverkat deras svar pé
intervjufragorna.

3.3 Bortfall

Var ambition var att intervjua atta pedagoger vilket ocksa genomfordes. Dock uppstod ett
tekniskt problem, som medforde att en av intervjuerna inte blev inspelad. D& pedagogen var
upptagen under den tid som &terstod valde vi att inte genomfora en ny intervju. Det skall
tilldggas att vi inte upplevde att pedagogens svar skiljde sig i storre omfattning mot de 6vriga
pedagogernas svar.

3.4 Genomforande av intervjuerna

Innan vi vinde oss till respondenterna bad vi tva studiekamrater samt en verksam pedagog att
ldsa igenom vara frdgor. Detta for att f4 reda pa om de forstod vara formuleringar och om
frdgorna gav svar péd det som vi ville att de skulle gora. Efter ndgra justeringar ansdg vi oss
nodjda med vara fragor.

Vi tog kontakt via telefon med tre av pedagogerna for att hora om det fanns mdjlighet for oss
att komma och genomfora véra intervjuer. Efter att vi fatt besked att det gick bra kontaktade
vi de berdrda pedagogerna via mail eller telefonledes. Dir beskrev vi undersdkningens syfte,
deras réttigheter vid medverkandet i intervjuerna samt att vi under intervjun skulle anvénda
oss av bandspelare. Fordelarna med att anvinda bandspelare enligt Trost (1997, kap.3) ér att
man inte behdver anteckna utan kan rikta hela sin uppmirksamhet pd svaren och ddarmed
stélla bra foljdfragor. En nackdel kan vara att den intervjuade blir besvédrad och himmad. De
flesta brukar dock vénja sig och glomma bort att de blir inspelade. En annan fordel ar att vi
kan ta del av varandras intervjuer i sin helhet, eftersom vi valt att genomf6ra intervjuerna
enskilt. Detta valde vi dels pd grund av tidsbristen men ocksd med tanke pa de den
intervjuades situation. Trost (1997, kap.3) skriver att det kan finnas en risk med att vara tva
intervjuare eftersom den intervjuade di kan uppleva sig komma i underlédge.

Intervjuerna genomfordes pa de olika skolorna i ett avskilt mindre rum eller i ldrarens
klassrum. Vid négra tillfdllen blev vi avbrutna av andra pedagoger som kom in for att hdmta
material. Varken de korta avbrotten eller bandspelaren verkade stéra pedagogerna ndmnvért.
Intervjuerna tog 30-40 minuter. Trost (1997, kap.3) skriver att miljon som intervjun sker i
skall vara s& ostord som mgjligt. Det dr ocksé viktigt att den intervjuade kénner sig trygg i
miljén. Aven Stukat (2005, kap.2) framhéller vikten av att miljon skall vara s& ostérd som
mdjligt och kénnas trygg for bada parter. Innan intervjun med pedagogerna startade fick de
mojlighet att stélla frdgor om det var nagot de funderat 6ver kring fragorna. Inledningsvis fick
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pedagogerna sedan berdtta om sin bakgrund. Det 4r nidgot som kan vara av intresse da det
skulle kunna paverka utfallet av intervjun. De andra fragorna vi stéllde var mer relevanta {for
undersokningens syfte och handlade om hur de uppfattar begreppet 14s- och skrivsvarigheter
och hur de anpassar sin undervisning for att hjilpa elever med lds- och skrivsvérigheter (se
bilaga 1). Vid bearbetningen saknades viss information vilket vi &dtgirdade med ett
telefonsamtal till berérd respondent.

3.5 Bearbetning av insamlad data

Det material som vi fick fram vid intervjuerna har transkriberats ordagrant med pauser och
talsprékliga smédord som till exempel mm, ah och sa. Darefter har vi i en del fall formulerat
respondenternas citat i skriftsprak. Darpéd har vi last igenom alla utskrifterna individuellt ett
flertal ginger for att sedan diskutera med varandra vad vi kommit fram till. Varje
intervjufraga har sedan bearbetats var for sig for att inte missa viktiga detaljer.
Intervjufragorna har sedan sorteras i underrubriker dir vi har forsokt urskilja likheter och
skillnader 1 respondenternas svar. For att strukturera upp materialet har vi anvént oss av
datorn. Eftersom intervjumaterialet 1&g i datorn anvénde vi oss av “klipp och klistra” direkt 1
dokumentet. Detta gav oss en overblick 6ver vart material som sedan tolkades flera gdnger for
att inte missa viktig information. Vi har ocksa sokt efter likheter och skillnader med de
teorier som presenteras i den teoretiska referensramen.

3.6 Avgransningar

Det finns olika yrkeskategorier som intresserat sig for dyslexi och lds- och skrivsvarigheter.
De olika professionerna har olika infallsvinklar och olika metoder for att avgéra om ett barn
har dyslexi eller lds- och skrivsvarigheter. I detta arbete har vi avgrénsat oss genom att ta ett
pedagogsikt perspektiv pa lds- och skrivsvarigheter. Vi har studerat hur forskare med
pedagogisk inriktning valt att beskriva problematiken och vilka pedagogiska tester det finns
att tillga.

3.7 Studiens tillforlitlighet

3.7.1 Reliabilitet

Reliabilitet dr “hur bra mitt métinstrument dr pa att méta ...” (Stukat, 2005, sid. 125). D4 den
hir unders6kningen baseras pa intervjuer ar det av stor vikt hur vil pedagogerna har beskrivit
sina uppfattningar och strategier kring lds- och skrivsvérigheter. Vid en intervju finns det
naturligt en viss mingd av subjektivitet och olika tolkningar. Det finns en risk att vi har tolkat
pedagogerna pa ett felaktigt sétt vid analysen. Vi skall dock belysa att vi varit medvetna om
detta och darfor anstrdngt oss for att vara sd objektiva som mdojligt. Vid intervjuarna har
pedagogerna fatt utveckla vad de menar, da vi ként oss osékra.

Négot som kan sdgas emot en tillforlitlighet dr att vi delade upp intervjuerna mellan oss vid
genomforandet av dem. Det hdr kan ha péverkat resultatet ndgot. Det var dock ett medvetet
val med tanke pd den begrinsade tid som var avsatt for den hir undersdkningen. Trost (1997,
kap.7) menar att ett fatal val utférda intervjuer dr mera virda én ett flertal mindre vél utforda.
Vi anvédnde ockséd bandspelare vid intervjuerna vilket gjorde att vi kunde ta del av varandras
intervjuer. Nagot som talar for en okad tillforlitlighet dr att respondenterna fick frdgorna i
forvdg vilket gjorde att de hade mojlighet att reflektera och tdnka igenom intervjufrdgorna. Ett

18



tillvigagéngssétt for att Oka tillforlitligheten hade varit om fler pedagoger ingétt i
undersdkningen eller om observationer genomforts for att fa en djupare insikt hur de arbetar
med elever som har l4s- och skrivsvarigheter.

3.7.2 Validitet

Validitet ” ... brukar anges som hur bra ett mitinstrument méiter det man avser att méata”
(Stukat, 2005, sid. 126). Vi har intervjuat atta pedagoger som arbetar med barn i de tidiga
aldrarna. Vér undersokning bygger pd de hér &tta pedagogernas tankar kring lds- och
skrisvarigheter. Troligtvis hade resultatet blivit annorlunda om vi valt att intervjua andra
pedagoger med tillexempel kortare arbetslivserfarenhet. Vi anser dock att vi har kunnat
besvara véra fragestillningar genom intervjusvaren. Daremot anser vi inte att vara resultat ar
en norm for hur ldrare arbetar med och uppfattar lds- och skrivsvarigheter, men det var inte
heller vart syfte med denna undersdkning.

3.8 Etiska overviganden

For att véara respondenter skall vara anonyma har vi foljt Vetenskapsrddets riktlinjer for
forskningsetiska principer. For att deras identitet inte skall avslgjas har vi inte skrivit ut vilken
skola respondenterna arbetar péd eller vilken kommun skolorna ligger i. Vi har inte heller
skrivit ut ndgra kdnnetecken som kan avsldja de intervjuades identitet. I vart resultat har vi
valt att numrera pedagogerna for att skydda de intervjuades identitet. Trost (1997, kap.4)
menar att vid den forsta kontakten med personen som skall intervjuas &r det viktigt att
informera om att det som framkommer 1 intervjumaterialet betraktas som strangt
konfidentiellt. Ingen utomstaende person kommer att fa ta del av materialet s att den enskilde
kan rojas eller igenkénnas. Tystnadsplikt 4r ndgot man &lagts och utlovat och plikten innebér
att skyddet mot obehorig verkligen upprétthdlls. Stukat (2005, kap.4) skriver att de som berors
av studien ocksa skall informeras, bade om studiens syfte och om att deltagandet ar frivilligt
och att de nir som helst har ritt att avbryta sin medverkan. Den som medverkar i en
undersokning ska ha rétt att sjdlv bestimma om, hur ldnge och pa vilka villkor de ska delta.

Vi har informerat véra intervjupersoner om att informationen de limnar endast kommer att
anvindas 1 virt examensarbete. De blev ocksa informerade om att vi skyddar deras identitet
och att informationen inte kommer att anvdndas i ndgot annat syfte. Alla pedagoger har givit
sitt samtycke om att informationen far anvéndas i var undersékning.
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4. Resultat

1 kapitlet presenteras studiens empiriska del. Den baseras pd de sju intervjuer som gjorts med
pedagoger verksamma i de tidigare dldrarna (ar F-3). En ndrmare beskrivning av
pedagogerna kommer inledningsvis att presenteras. Ultifran syftet, fragestdllningarna samt
intervjufrdgorna har vi sedan format foljande underrubriker: inldrningsmetoder, definition av
lds- och skrivsvdrigheter, orsaker till lds- och skrivsvdrigheter, att méta elever med lds- och
skrivsvarigheter i undervisningen, att upptdcka en elev med lds- och skrivsvarigheter och
skolans resurser. Under dessa rubriker kommer vi att skildra pedagogernas uppfattningar
samt fta fram intressanta citat utifran intervjusvaren. Enskilda citat fran pedagoger kan i
vissa fall representera en mera allmdn uppfattning hos de intervjuade. Vi kommer att
redogora for antal pedagoger som dr av samma standpunkt for att kunna urskilja likheter och
skillnader. Efter varje underrubrik kommer vi sedan att analysera resultatet.

4.1 Undersokningsgrupp

Hér ges en kort presentation av pedagogerna, nir de tog examen, antal yrkesverksamma ar,
nuvarande arbetsuppgifter samt fortbildning inom lds- och skrivinldrning och lds- och
skrivsvarigheter.

Pedagog 1 tog examen 2000 och varit verksam i 5 &r. Hon har arbetat pd 14g- och
mellanstadiet, likvdl som i &ldersintegrerade och &ldershomogena klasser. Pedagogen arbetar
nu med i ar ett med 16 elever. Hon anser sig inte ha fatt fortbildning i lds- och skrivinldrning.
De kunskaper hon besitter har hon tilldgnat sig genom sin grundutbildning eller genom
erfarenheter.

Pedagog 2 tog examen 1974 och har arbetat i 31 4r. Hon har arbetat bade pd lag- och
mellanstadiet, men mestadels pa lagstadiet. Idag arbetar pedagogen i ar tre med 24 elever.
Hon har fatt en del fortbildning under sitt yrkesliv men anser att hon fick de mesta
kunskaperna dd hon gick sin utbildning.

Pedagog 3 tog examen 1978 och har arbetat i 27 &r. Hon har arbetat med elever fran tre nio ar.
Nu arbetar pedagogen i forskoleklass med 25 elever. Hon anser att hon inte har fatt mycket
fortbildning 1 lds- och skrivinldrning. Istéllet har hon utvecklats genom litteratur hon lést
under aren.

Pedagog 4 tog examen 1968 och har arbetat som pedagog i 37 ar. Hon har i forsta hand
arbetat med lagstadieelever, men ocksd med forskolebarn, elever 1 mellanstadiet och
hogstadiet. Pedagogen arbetar nu 1 ar tvd med 15 elever. Hon anser sig ha fétt en regelbunden
och bra fortbildning vad géller 14s- och skrivinldrning. Vad giller 1ds- och skrivsvarigheter
anser pedagogen att hon har fatt fortbilda sig sjalv ndr hon mott en elev med svarigheter,
genom att ldsa eller ta kontakt med en mer kompetent person.

Pedagog 5 tog examen 1968 och har varit verksam som pedagog i 37 ar. Hon har arbetat som
lagstadieldrare under hela tiden. Pedagogen arbetar nu i &r tvd med 19 elever. Hon anser sig
ha fatt mycket fortbildning genom olika kurser, bdde kring olika inldrningsmetoder samt
dyslexi under aren hon arbetat.
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Pedagog 6 tog sin examen 1970 och har arbetat som pedagog i 35 &r. Hon har arbetat med
arskurserna ett, tvd och tre, men ocksa lite 1 &r fyra och fem. Pedagogen arbetar nu i en
aldersblandad klass (ar 1-3) med 18 elever jimt fordelade 6ver arskurserna. Hon anser inte att
hon har fatt mycket fortbildning. Hon har gétt nagra kurser och lést en del bocker pd egen
hand.

Pedagog 7 tog sin examen 1969 och har arbetat som pedagog i 36 ar. Hon har mestadels
undervisat i ar ett, tva och tre, men ocksa en del i ar fyra och som specialldrare. Pedagogen
arbetar nu i en dldersblandad klass (&r 1-3) med 18 elever. Eleverna ar jimt fordelade over
arskurserna. Hon upplever inte att hon fatt siarskilt mycket fortbildning, nagra f& studiedagar
och lite smakurser men inte ndgot omfattande.

4.2 Inldrningsmetoder

En allmén uppfattning hos pedagogerna &r att det &r viktigt att individualisera undervisningen.
D3 alla elever &r olika &dr det angeldget att ha ett flertal varianter pa inldrning. Ibland utgér
pedagogerna fran delarna (bokstdverna) och ibland frén helheten (orden). Av de sju
pedagogerna framhéller tre betydelsen av att stimulera elevers ldsning och skrivning genom
att utgd fran deras tidigare erfarenheter. De anser att eleverna ska fa skriva och ldsa om sadant
som intresserar dem. Tvéa av pedagogerna pdpekar att eleverna maste fa uppleva glddje, laslust
och meningsfullhet kring att lara sig lésa och skriva. Nedan lyfts tvé citat fran respondenterna:

Det dr ocksa en stor bit att man ska vara motiverad till att I4sa. Det maste finnas laslust och
glddje att ldsa, det 4r en stor bit i det hdr med l&s- och skrivinlarning (pedagog 1).

Vi féar forsoka och variera och plocka bland det material vi har for att fi dem att tréna och
bygga upp ett intresse och gladje (pedagog 7).

Under denna rubrik beskriver ocksd alla pedagoger sitt arbetssétt 1 den tidiga lds- och
skrivinlarningen, dir fokus i borjan hamnar pé bokstavsinlirning. Pedagogerna arbetar med
bokstiverna pa olika sitt, men alla later eleverna folja en viss arbetsgdng. Det fOrsta
momentet, vilket &r gemensamt bland alla pedagoger, innebér att pedagogerna gar igenom en
bokstav och tillhdrande ljud gemensamt med hela klassen. Eleverna far sedan bland annat
skriva bokstaven med vatten pa tavlan, spara bokstaven, fardighetstrdna bokstaven i olika
ovningsmaterial, ldsa bokstavsbocker. Detta dr ndgot som varierar bland pedagogerna. De
forsta bokstidverna géir hela klassen igenom gemensamt efter ett bestimt arbetsschema, sedan
later fem pedagoger eleverna sjdlva vélja vilken bokstav de vill arbeta med. Tvd av
pedagogerna later eleverna arbeta igenom bokstdverna efter en forutbestdmd ordning.

Eleverna fér folja ett arbetsschema dér de: sparar bokstaven, skriver med vattenpensel pa
tavlan, skriver bokstaven med krita p& vikt olinjerat papper, laser bokstavsbok, ljudanalys
med bilder och ett program pa datorn som heter ”"Bygg bokstav” (pedagog 7).

Jag arbetar vildigt konsekvent med en gemensam ram, sd att det finns ett skelett. Det
skelettet innebar att man sa att sdga bearbetar bokstav for bokstav, men barnen gor det pa
olika satt (pedagog 4).

Alla pedagoger arbetar ocksd med ljudanalys (lyssnar efter var i1 ordet ljudet finns), rim och
ramsor. En av pedagogerna ndmner ocksa vikten av hogldsning. Genom hoglasning far
eleverna en bild av det skrivna sprékets betydelse, anser hon.
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Niér jag far dem i ettan sa har jag ju mycket att dom fér gora sprakliga rimdvningar det &r
viktigt, spraket &r viktigt (pedagog 5).

Att anvidnda sig av olika metoder anser alla pedagogerna vara viktigt vid lds- och
skrivinlarningen. Tva av pedagogerna ndmner helordsmetoden, ljudmetoden, och LTG —
”lasning pa talets grund” som metoder de anvéinder i sin undervisning. De andra fem
pedagogerna anser sig anvdnda olika metoder vid inldrningen, de nimner dock inte metoderna
vid namn. Fyra av pedagogerna arbetar inledningsvis med ljudmetoden som grund och tre av
dem arbetar parallellt med att de l4r ut vissa ordbilder som till exempel ”sa”, och”, ”kan” och
”jag”. De anvénder sig sedan av olika metoder vid olika tillfillen beroende péd vad de vill
uppna och vilka elever de har. En av pedagogerna anvinder sig ocksa av storbok, dir text och
bild knyts samman till en helhet. Hon anser att det dr ett positivt redskap eftersom alla elever
kan vara delaktiga utifrdn sina kunskaper. Andra arbetssitt pedagogerna anvéinder ar att lata
eleverna rita bilder och skriva texter till dem, skriva sina ner sina tankar i en tankebok,
brevskrivning till pedagogen eller varandra samt skriva texter pa datorn.

Sa det dr en véldig sammanblandning av olika metoder och det 4r pa nagot vis barnet som
avgor. Jag borjar i en dnda och sedan far man se var det tar vdgen. Jag kénner att jag har
olika metoder och att jag behérskar dem... (pedagog 4).

Man kan séga att jag har ett hopkok, en egen blandning (pedagog 2).
Analys

Vi ser kvalitativa likheter 1 att pedagogerna tycker att det &r viktigt att utgd fran individen 1
undervisningen. Betydelsen av att skolan stodjer den enskilde individen finner vi i
styrdokumenten. Enligt Lpo -94 skall undervisningen anpassas efter varje elevs
forutsittningar och behov. Tre av pedagogerna framhaller sérskilt vikten av att utgd fran
elevernas tidigare erfarenheter. Dahlgren m.fl. (2004, sid. 6-7) menar att pedagogen
underldttar inldrningssituationen for barnet om han/hon utgar fran barnets tidigare
erfarenheter. Att eleverna upplever meningsfullhet och gliddje vad géller lasning och skrivning
framhélls av tva pedagoger. Detta 6verensstimmer med Lundberg och Herrlin (2003, sid. 10),
Liberg (1993, sid. 135) samt Myrberg (2003, sid.33-42) vilka menar att glddjen och lusten
bidrar till att eleverna behaller intresset for att 14sa och skriva.

Andra likheter vi funnit &r att pedagogerna inledningsvis arbetar med bokstidverna, vilket
liknar det arbetssdtt som ljudningsmetoden foresprakar. Det som skiljer pedagogerna i detta
arbete 4r i1 vilken grad eleverna sjilva far vélja vilka bokstidver de skall arbeta med. Nagot
annat som skiljer dem 4t dr vilka stationer” eleverna arbetar med vid varje bokstav, dven om
de pdminner om varandra. Hoien och Lundberg (1991, sid. 282-283) menar att syftet med
bokstavsinldrning dr att pa ett tidigt stadium undvika forvixlingar av bokstiver. Alla
pedagoger ndmner att de anvinder sig av flera olika metoder i sitt arbete med lds- och
skrivinlarning. Vikten av att ha en bred metodkompetens styrks av flera forskare (Gustafsson
och Mellgren 2005, sid. 20, Dahlgren m.fl. 2004, sid. 6-7, Ericson, 2001, sid. 71-72 samt
Myrberg, 2003, sid. 33-42) vilka menar att det krdvs olika metoder for att kunna moéta elevers
olika behov.

4.3 Uppfattningar kring vad lis- och skrivsvarigheter éar

Tre av pedagogerna anser att det ar svart att ge en klar definition av vad lds- och
skrivsvarigheter dr. De menar att det kan vara pa minga olika plan och att elevers svérigheter
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kan innebéra olika saker. For ndgra lossnar det fort och for andra dr det trogare. En av de tre
pedagogerna menar att det dr svart att veta nér ett problem har overgétt till en svarighet. Nagot
som tre pedagoger lyfter fram som mojliga svarigheter dr nir eleverna blandar bokstdver som
assimileras lika som till exempel b och p och nédr de inte skriver bokstidverna i ritt
ordningsfoljd. Fem pedagoger menar att 14s- och skrivsvérigheter dr nér eleverna har svart for
att “kndcka koden”, det vill sdga koppla samman bokstiverna och ljuden. Négra av
pedagogerna véljer att beskriva lds- och skrivsvarigheter pa foljande sitt:

... nér de blandar bokstéverna lite grann som b och p och sen nér de skriver...om de ska
skriva till exempel ordet brev si skriver de berv, bokstiverna kommer inte i rétt
ordningsfoljd (pedagog 5).

Svarigheter med att anvidnda bokstédver, sétta samman dem till ldsning och skrivning och
forsta deras innebord (pedagog 6).

Du maéste veta hur varje bokstav ser ut och later, fa fram ljudet och fa ihop till ett ord
(pedagog 3).

Tvé pedagoger ndmner att ett problem kan vara att eleven inte kommer ihdg bokstiaverna och
ljudet som hor till bokstaven. Efter genomgéngen av bokstaven har de svart for att:

... komma ihdg hur bokstdverna later och hur de ser ut. Man mérker att det inte flyter pa
lika 14tt och da blir man lite vaksam sadér och ger dem mer tid (pedagog 7).

Tre av pedagogerna menar att det kan vara problematiskt med lds- och skrivsvérigheter
eftersom det bade kan vara ett avkodningsproblem och ett forstaclseproblem. En elev kan
koda av en text bra utan att forstd textens innebord.

Lasforstaelsen &r ett svarare problem tycker jag dn att fa en elev att ldsa. Det jobbiga &r att
f4 dom att forsta det som de ldser. Det &r ett djupare problem faktiskt &n sjdlva lasningen i

sig (pedagog 2).

Lasforstaelse, det dr ocksé en del av lds- och skrivinlarning for det &r ménga barn som man
ibland luras pé att man tror att de kan ldsa, ja mekaniskt kan de ldsa, men de fOrstar inte och
det &r jétteviktig den biten att man forstér... annars finns det ju ingen vits med det (pedagog

1.

En av de pedagoger vi intervjuade skiljer sig i sitt svar. Hon har sjilv ett barn (som idag &r
vuxen) som har allvarliga 14s- och skrivsvarigheter och didrmed anser hon att hon tolkar
begreppet utifran den erfarenheten.

Det jag tolkar som lds- och skrivsvarigheter det ar det riktigt allvarliga, det som man aldrig
kan bota utan bara hitta strategier for. Jag tror aldrig jag har satt stdmpeln lds- och
skrivsvarigheter pa ndgon elev, det tror jag aldrig att jag har végat gora (pedagog 4).

Analys

Tre av pedagogerna tycker att det dr svart att ge en definition av vad lds- och skrivsvérigheter
ar. De menar att det &r svart eftersom det kan vara flera olika saker. De ger flera och olika
exempel pa vad det dr som eleverna kan ha svart med. En av pedagogerna har en son med las-
och skrivsvérigheter, vilket paverkar hennes tolkning av begreppet. I den litteratur vi studerat
framgér det att begreppet lds- och skrivsvarigheter inte dr ett klart avgrinsat begrepp, vi
anviander begreppet pa olika sitt (Asmervik m.fl., 2001, sid. 14-15, Ericson, 2001, sid. 250
och Myrberg 2003, sid. 29).
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Tre av pedagogerna menar att 1ds- och skrivsvarigheter kan vara bade ett avkodningsproblem
och ett forstaelseproblem. Myrberg (2003, sid.21) liksom Dahlgren m.fl. (2004, sid.22) tar i
sin forskning upp att 14s- och skrivsvérigheter bade kan vara ett avkodningsproblem och ett
forstaelseproblem, eftersom de bdda dr viktiga faktorer for att ldsning skall kunna dga rum.

4.4 Orsaker till lis- och skrivsvarigheter

Alla pedagoger anser att det kan finnas olika orsaker till att elever har lds- och
skrivsvarigheter. Fyra av pedagogerna tar upp vikten av att elever far spraklig stimulans
hemifran under den tidiga uppvéxten. En orsak till 14s- och skrivsvérigheter kan ddrmed vara
att eleven har vaxt upp i en miljo dir fordldrarna inte stimulerat sina barn till 1dsning och
skrivning. Det kan handla om att fordldrarna inte ldst sagor, inte uppmuntrat barnen till
lasning och skrivning och dédrmed har barnen inte funnit gladjen i att kunna ldsa och skriva.

Nummer ett, hur mycket har mamma och pappa last och pratat med sina barn. Det 4r A och
O. Ju mer dom har pratat med sina barn, ju mer dom har ldst med sina barn, desto léttare ar
det (pedagog 3).

Det &r jatteméanga som har enormt daligt ordforrad och det ar véldigt manga som inte hort
en saga innan de kom till férskolan. Dom har aldrig dvat det hdr med rimord och dom
maste ha det ocksa, den kénslan for spraket (pedagog 5).

En annan uppfattning som fyra pedagoger delar ar att det kan vara arftligt, att ndgon av
fordldrarna ocksa har lds- och skrivsvarigheter. Tva pedagoger menar att horseln kan vara en
orsak, att en elev hor déligt och har svart for att uppfatta ord. Synen ndmner fem pedagoger
som en orsak till 1ds- och skrivsvarigheter. Tva pedagoger menar att en orsak kan vara att en
elev saknar intresse eller &r omotiverad for att ldra sig lasa och skriva. Négot fel eller en brist i
hjidrnan dr en annan orsak som tre pedagoger tar upp.

Ja, det kan bero pa ménga olika saker sjélvklart, men det kan vara arftligt betingat. Det hor
man ju ofta fordldrar som kommer hit om eleven till exempel har svart med ldsning, ja det
ar inte konstigt for jag var ordblind som barn sidger dom (pedagog 7).

Det kan ocksa bero pa synen eller att eleven dr omogen eller inte motiverad for att lira sig
lasa och skriva (pedagog 6)

... jag uppfattar det som att det finns, vad ska man séga, kopplingar i hjirnan som inte
fungerar som s& man forvantar sig att de ska gora utan de tar egna vagar och det kan vara
kopplingar till munnen. Alltsa vad som kommer ut ur munnen jamfort med det man tanker.
Det kan ocksa vara kopplingar som gér via 6gonen, att det som man ser tolkas pa ett annat
sitt eller vrids pa ett felaktigt sitt (pedagog 4).

Analys

Pedagogernas uppfattningar, liksom den litteratur, vi studerat visar pa att det finns flera olika
orsaker till 1ds- och skrivsvarigheter. Fyra av pedagogerna anser att en orsak till svarigheter
kan vara att eleverna inte fatt ndgon stimulans hemifran. Detta dverensstimmer med Léangsjo
och Nilsson (2004, sid.8-9), SOU 1997:108 (sid. 73) och Bjar & Liberg (2003, sid. 219) vilka
framhaller vikten av att leva och véxa upp 1 en spraklig milj6. Barn som fétt hora sagor under
sin uppvaxt anses ha ett forsprang i utvecklingen. Bjar och Liberg betonar att barn som vaxer
upp 1 hem dér fordldrar dgnar mycket tid at lasning och skrivning sillan far problem med
skriftspraket, eftersom de forstitt vad ldsning och skrivning kan innebdr. SOU 1997:108
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framhaller ocksé vikten av sprakliga forebilder, de menar att foréldrars attityder till att ldsa
och skriva har stor betydelse for att barns sprakliga utveckling.

Fyra av pedagogerna menar att lds- och skrivsvérigheter kan var érftligt betingat, vilket far
stod av Asmervik m.fl. (2001, sid. 20-21) dér de skriver att problemet tycks ”géd i arv” i vissa
familjer. Tva pedagoger namner horseln, fem ndmner synen och tre hjdrnan som orsaker till
svarigheter. Sohlman (200 sid. 12-15) menar att horseln kan vara en orsak. Dels kan ett barn
hora daligt men det kan ocksa ha svért att urskilja sprékets ljud. Svérigheter uppstir da den
auditiva formagan inte har utvecklats korrekt. Vidare skriver hon (sid. 44-51) att det 4r med
hjdrnan som vi liser och inte med 8gonen. Ogonen ir verktyg for att hjirnan skall kunna tolka
det vi laser. Barn med svéarigheter har ibland inte utvecklat sina dgons rorelseférmaga och
flexibilitet.

Av sju pedagoger ndmner tv4 att svarigheter kan bero pa avsaknad av intresse hos eleven eller
brist pa motivation. Taube (1997, sid. 62) menar att om en elev tycker att det &r ointressant
och har svart for att ldra sig att ldsa och skriva kan han/hon ldtt hamna i en ”ond cirkel”.
Ointresset gor att eleven inte ldr sig ldsa och skriva och att eleven inte lar sig bidrar till
ointresset. Dessa problem hor ofta ithop med bristande kunskaper och for lite Gvning.

4.5 Att mota elever med lis- och skrivsvarigheter i undervisningen

Alla pedagoger anser att eleverna méste fa kinna att de dr bra och att de duger. De maste fa
uppleva att de klarar av de uppgifter de far. Kraven far inte stéllas for hogt, da finns risken att
eleven ger upp. Tre pedagoger menar ocksi att det ar betydelsefullt att fa eleverna att tycka att
det &r roligt och lustfyllt s att arbetet inte bara blir anstringande. En av pedagogerna anser att
man madste vara forsiktig sd att elever med lds- och skrivsvérigheter inte pressas for hart. De
maéste fa tid pa sig och inte kédnna stress 1 arbetet med att lira sig lésa och skriva.

Det dr min uppgift att ta reda pa hur langt eleven har kommit och d& maste jag kunna ge
lagom material. Ett lyckande &r ju mycket, mycket béttre dn ett misslyckande (pedagog 3).

... jag blir alltid jatterddd nir jag mdter sddana barn att jag liksom ska pressa dom sa att jag
skapar nagonting. Att det dr skolvirlden som ger barnen problem. Det dr mycket viktigt att
de far komma hit och vara pa det séttet som de &r (pedagog 4).

Har de inget sjdlvfortroende sé fungerar det ju inte (pedagog 5).

Av de sju pedagogerna ir det fyra som lyfter fram betydelsen av att anvédnda sig av sd ménga
sinnen som mdjligt for de elever som har lds- och skrivsvérigheter. De menar att eleverna
maste fi arbeta med alla sina sinnen for att forstiarka upplevelsen av inlérningen. For att uppné
det hir arbetar pedagoger med konkret material dir eleverna far laborera med bokstéver, spela
spel, ldgga ord och bilder. En av pedagogerna ndmner ocksé att hon anvédnder sig av drama,
musik, och vistelser ute i skogen for att framja ldrandet.

Framforallt sa forsoker jag anvidnda s& manga sinnen som mdjligt s at det inte bara ar
penna och papper och sitta stilla i en bank. Utan att hela kroppen dr med genom att arbeta
med lera eller sjunga eller gora saker ute i skogen. Musik har jag upplevt vara till stor hjélp
for vildigt ménga barn, att sjunga bokstéver, att sjunga ord som borjar pd samma ljud,
arbeta med rim och ramsor langre dn vad man annars brukar goéra (pedagog 4).

Det dr mycket spel for det skall ju lekas in, det &r ju vidldigt viktigt... att de fér sitta och

plocka med bokstéver... para ihop ord med bilder och ldsa vad som star. Mycket konkret
material (pedagog 5).
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Tre pedagoger poédngterar vikten av att 6va och repetera. Intensiv tridning r grundliggande
moment vid 14s- och skrivsvarigheter. En av dem menar dven att det ibland &r nodvéndigt att
borja om fran grunden. D4 giller det att hitta olika sétt att gora samma saker pd. Tva
pedagoger ger elever med lassvarigheter en kort lasldxa, varje dag eller flera ganger 1 veckan.
Detta for att & en regelbunden traning.

Det kan vara sa att jag méarker att ldsningen gar kdpprétt 4t skogen, da sétter jag in lasldxa
varje dag. Det kan jag halla pa med ldnge. Det &r ett héstjobb att ge lasldxa och att forhora
den men ldsningen &r sa viktigt. Har man inte den sé faller allt (pedagog 2).

...sedan handlar det ju bara om att repetera, repetera, repetera (pedagog 7).

For de elever som har svarigheter anpassas undervisningen genom att de far mindre eller
forenklat arbetsmaterial. Detta Oppnar mojligheter for att eleverna ska kénna att de klarar av
arbetsuppgiften.

Man kan ta bort vissa saker. De méste inte gora allt. Man behdver inte stélla kravet att de
ska svara sa utforligt. Har du tio fragor sa kan den svage gora fem (pedagog 2).

Tvé av pedagogerna anvinder sig av datorn som ett verktyg for att underlétta for de elever
som har lds- och skrivsvarigheter. De léter eleverna skriva fritt och leka pé datorn. Att skriva
pa datorn &r, for vissa elever, inte lika besvirligt som att skriva med penna. Ett annat
hjdlpmedel som nimns av en av pedagogerna dr bok med tillhérande kassettband. Hon menar
att det dr bra att eleven kan folja med i en bok utan att behdva kdmpa sig igenom texten.

Jag tycker att datorn &r ett bra hjdlpmedel. Man sldpper dom l6sa vid datorn sa fort som
mdjligt. Jag tror att barn som har 14s- och skrivsvarigheter har ett livslangt hjdlpmedel i en
dator, det dr lika bra att de fér ldra sig fort. Jag later dem skriva pé datorn, lésa sddant som
en kompis har skrivit, s att man leker vid datorn. Att de far skriva till varandra eller skriva
sjdlva eller sé& (pedagog 4).

Specialpedagogen nimns av tre pedagoger som en tillgdng i arbetet med elever som har 1is-
och skrivsvarigheter. Genom specialpedagogen kan de fa rdd och hjdlp om det &r en elev de
undrar nagot over. Efter att specialpedagogen har fingat upp var bristerna finns kan
undervisningen ldttare anpassas av pedagogen i klassen. En av pedagogerna nidmner att
specialpedagogen tillsammans med eleven arbetar intensivt efter Wittingmetoden.

Jag diskuterar med specialldraren och gemensamt forséker vi hitta en modell som kan
passa. Utefter den anpassar och forenklar jag sedan undervisningen till eleven, beroende pa
vad eleven kan (pedagog 6).

Nu har var specialldrare borjat arbeta efter Wittingmetoden for att hjdlpa en flicka i klassen
som har svért for det hir med lasning och skrivning. Wittingmetoden bygger lite pa
ljudmetoden men utgér fran vokalerna for att sedan sétta till konsonanterna. De har arbetat
sa 1 knappt en manad och nu borjar det lossna for henne, det ar jétteroligt att se henne nu
nir det gér sa bra (pedagog 5).

Tva pedagoger anser att det dr viktigt att de far sitta ensamma eller i en mindre grupp med
den/de elever som har det svart. Det blir da lédttare att folja en rod trdd och skapa
sammanhang, eftersom all uppmairksamhet kan riktas till den eleven/gruppen. De tycker dock
att det dr svart att finna sddana tillfdllen eftersom de andra eleverna d& maiste ha ett mer
sjalvgaende arbete.
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Mm, da géller det ju att man far sitta ensam helst med dom eller i en vildigt liten grupp och
sa far man repetera och sé ar det att dom ska Gva ldsa, va lésa, ldsa, ldsa...men det dr svart
eftersom de andra i klassen da behover ha ett mer sjdlvgaende arbete annars blir du stérd
och da blir eleven som du sitter med ocksa stord (pedagog?).

En av pedagogerna beréttade att de som sista utvig nu varit tvungna att lata en av eleverna i ar
tva borja om i ar ett.

... han har fatt gétt ner nu och borja ettan igen, det 4r bara en vecka gammalt. For vi kdnner
det att han far ju inget sjdlvfortroende nér han jamfor sig med de andra héir (pedagog 5).

Alla pedagoger anser att det d4r nddvandigt att testa sig fram och hitta olika losningar. En
metod som fungerar bra pé en elev fungerar mindre bra pa en annan. Det géller att inte ge upp
utan att prova flera olika metoder.

Det ar viktigt att det finns alla varianter pé inlérning eftersom barn &r sa olika (pedagog 7).

Hur sitter han i klassrummet? Hur 4r stolen konstruerad? Hur faller ljuset?... sa konstiga
saker kan vara en del av 16sningen (pedagog 4).

En av pedagogerna anser att det viktigaste dr att Gverhuvudtaget inte tala om lds- och
skrivsvérigheter. Hon menar att om en elev har svarigheter sa &r fullstindigt normalt att vara
pa det sittet och att behova den hjélp som krivs.

Analys

Alla pedagogerna framhaller att eleverna maste f4 kinna att de duger och att de lyckas.
Eleverna méaste fa uppleva att de klarar av uppgifterna. Ericson (2001, sid. 71-72) och Taube
(1997, sid. 101-112) betonar att det dr av stor betydelse att inte bara fokusera pé elevens svaga
sidor utan ocksd stirka det som eleven dr bra pa. Taube framhaller vidare att elevernas
sjalvfortroende ar avgorande for en fortsatt 1ds- och skrivinldrning. Hon menar att alla barn
har rétt att kidnna att deras sprak duger och att de stindigt utvecklas. Av de sju pedagogerna ér
det tre som framhaller att det dr viktigt att eleverna tycker att det &r roligt och inte bara
arbetsamt att ldra sig att 14sa och skriva. Vikten av att skapa glddje och intresse &r nagot som
framhélls av Ericson (2001, sid.71-72), Lundberg och Herrlin (2003, sid.10), Liberg (1993,
sid. 135) samt Myrberg (2003, sid.33-42). Att vara forsiktig sé att elever med l4s- och
skrivsvarigheter inte pressas for hért, &r nigot en av pedagogerna menar dr av stor vikt.
Eleverna maste fa tid och inte kénna stress, menar hon. Taube (1997, sid. 115-128) betonar att
det finns ett samband mellan lirarens forvéntningar och elevers prestationer, ddrmed &r det av
stor vikt att anpassa kraven efter varje elevs forutsittningar. Bjar och Liberg (2003, sid. 245)
anser att det dr viktigt att ga langsamt fram och befésta de olika momenten noggrant.

Fyra pedagoger anser att det dr viktigt att anvidnda sig av sd manga sinnen som mojligt 1
undervisningen for de elever som har lds- och skrivsvarigheter. Pedagogerna arbetar med
konkret material och en av dem anvédnder sig ocksd av drama, musik, och vistelser ute 1
skogen for att frdmja ldrandet. Vikten av att anvinda manga sinnen vid inldrning har vi funnit
bland flera forskare (Hoien och Lundberg, 1991, sid. 273, Silj6, 2000, sid. 175, Lindd, 2002,
sid. 91,135 samt Myndigheten for skolutveckling, 2003, sid. 101). Lind6 betonar att lek,
drama, sang och musik ir naturliga kunskapsformer som ingar i barns sprdkande. Vidare
framhéller Myndigheten for skolutveckling att genom olika gestaltningar och uttrycksformer
satts kunskaper in 1 meningsfulla sammanhang och ddrmed blir det enklare for eleverna att ta
till sig inlarningen.
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Att anpassa undervisningen efter elevens behov dr nagot som alla pedagoger lyfter fram som
viktigt. De fOrenklar eller minskar pa uppgifterna for de elever som har Ilds- och
skrivsvarigheter. Liksom pedagogerna framhéller Hoien och Lundberg (1991, sid. 271) att
malet for fairden méste vara attraktivt och arbetsinsatsen inte alltfor hog. For att undvika att
elevens arbetsinsatts blir alltfor hog kan materialet goras mer lampligt vad géller visuell,
typografisk och spréklig utformning. Det handlar om att underldtta undervisningen for att
bevara lusten.

Datorn som hjdlpmedel vid lds- och skrivsvarigheter nimner tvd av pedagogerna. De léter
eleverna leka vid datorn for att upptdcka bokstdverna och hur de kan anvédndas. Pa senare r
har det kommit mycket forskning kring datorns betydelse for elever med lds- och
skrivsvarigheter. Nagra som foresprdkar datorn som hjélpmedel dr Fohrer och Magnusson
(2003, sid. 24) samt Skolverket (2003, sid. 19-20). I rapporten fran Skolverket menar de att
arbetet vid datorer ofta forknippas med glddje hos eleverna vilket bidrar till ett dkat intresse.
En annan fordel ar att eleverna sjdlva kan se sina fel och ritta till dem. De behdver darmed
inte en vuxen person som “uppticker” vad de gjort for fel. Liksom en av pedagogerna lyfter
Fohrer och Magnusson (2003, sid. 27) ocksa det positiva med att anvédnda sig av en bok med
tillhérande kassettband. Eleverna kan da f6lja med i1 en bok och uppleva dess innehéll dven
om de har brister i1 1dsformagan.

Specialpedagogen ndmns av tre pedagoger som en strategi for att hjilpa elever med lds- och
skrivsvérigheter. De menar att de kan fa vigledning och rad om det &r ndgot de undrar over,
ddrmed kan de lattare anpassa sin undervisning. I SOU 1997:108 (sid. 54-57) star det att
specialpedagogens kompetens dr nddvandig i1 en skola for alla. Det dr viktigt att det finns en
specialpedagog som kan handleda pedagogerna i deras arbete. Aven Ericson (2001, sid.109)
framhaller vikten av specialpedagogisk kompetens. Tvd av pedagogerna menar att det &r
betydelsefullt att fa sitta ensamma eller i mindre grupp med de elever som har svérigheter. De
anser att det da blir littare att folja en rod trad eftersom de slipper bli avbrutna, all
uppmérksamhet kan riktas till eleven/eleverna. De finner det dock svart att skapa séddana
tillfallen da de andra eleverna ocksa behdver uppmérksamhet. Denna problematik lyfter ocksa
Hoien och Lundberg (1991, sid.272). De menar att vissa elever behover ha en vuxen person
vid sin sida for att kunna upprétthalla koncentrationen och arbetslusten. Detta innebédr dock
ofta en problemsituation for lararen eftersom han/hon maste fordela sin tid pa basta sétt i hela
klassen. De papekar att specialldraren i dessa fall ofta blir en viktig resurs.

Pedagogerna anser att nér det géller elever med lds- och skrivsvarigheter far de testa sig fram
och hitta olika 16sningar. Det géller att variera undervisningen och ibland hitta alternativa
viagar. Bdde Myrberg (2003, sid. 33-42) och Gustafsson och Mellgren (2005, sid.20) menar att
pedagogens kompetens dr den viktigaste faktorn i barns erdvrande av skriftspraket. En viktig
del i denna kompetens &r att behdrska fler olika metoder och kunna anpassa dem efter sina
elevers behov. Vikten av att behirska flera metoder bekréftas ocksd av Dahlgren m fl. (2004,
sid. 6-7) som menar att barn behover olika stod vid olika tidpunkter. Barnens olika behov
méste pedagogen klara av att mota pd ett professionellt sétt. Vidare anser de att pedagogen,
forutom en bred metodkompetens, bor ha god kdnnedom om barnets behov och vilka tidigare
erfarenheter denne har med sig in i inldrningssituationen.

4.6 Att uppticka om en elev har lis- och skrivsvarigheter

En allmén uppfattning bland pedagogerna ar att det ar i det vardagliga arbetet med eleven som
de uppticker om han/hon har lds- och skrivsvarigheter. De menar att det méarks nér de forhor
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eleverna pa laslédxan eller ndr de sitter och hjdlper eleven i1 dess skolarbete. Om pedagogerna
uppticker att eleven har svért for ndgot moment i inldrningen menar de att det ringer en liten
varningsklocka och att de blir extra observanta pa den eleven. En av pedagogerna lyfter ocksé
fram att hon brukar bli extra vaksam pé barn som inte &r intresserade, blir lite aggressiva eller
visar olust infor att ldra sig ldsa och skriva.

Nér de har ldslédxa varje vecka som dom har och jag sitter med dom och lyssnar... man
mirker ganska snabbt vilka som stir och stampar (pedagog 1).

Lés- och skrivsvarigheter utkristalliserar sig ju snabbt s& det brukar vi uppticka tidigt
genom att vi arbetar sé individanpassat som vi gor (pedagog 7).

En annan metod for att uppticka om en elev har svérigheter dr att anvénda sig av mer eller
mindre regelbundna test. Det kan vara avkodningstester, ldsforstaelsetester eller fonologiska
ljudlekar. Alla pedagoger anvinder sig av ndgon form av test. Tre pedagoger menar att testen
ofta bekriftar det de redan tror och att de séllan visar pd nagot “nytt”. Tre av pedagogerna
anvinder sig av H4 — test vilket innebdr en beddmning av elevens avkodningsforméga genom
att eleven far lisa ett antal ord hogt pa tid. Tva av pedagogerna anvénder sig av fonolek, ett
grupptest dér elevernas sprékliga medvetenhet testas genom spréklekar. Det testet genomfors
ndr eleverna kommer 1 ettan. I &r tre anvinds sedan DLS ett grupptest som innefattar fyra
delprov: Samma ljud, Rattstavning, Lasforstéelse samt Ordforstdelse. Tre av pedagogerna
anvéinder egna utformade test som innebér att eleverna skall kdnna igen bokstéver och ord.

De testen som vi sjélva gor i ettan det dr ju mer att nu konstaterar vi att det &r ungefar s
som vi trodde (pedagog 6).

Det &r fonoleken vi har och dér far man sig en liten vink om det dr ndgot ... Men sen har vi
ju egentligen inget forrédn i trean och da gor vi en sddan DLS diagnos (pedagog 7)

En av pedagogerna betonar vikten av att uppmérksamma elevers lds- och skrivsvarigheter
direkt ndr de méarks. Det ar riskabelt att bara lata det vara och tro att det forsvinner med tiden,
anser hon.

Det ar véldigt valdigt viktigt att man tar tag i det med detsamma nédr man maérker att det &r
lds- och skrivsvérigheter och inte bara later det ga, de maste fa det befast (pedagog 5).

Analys

Kvalitativa likheter som vi funnit bland pedagogerna ar att de anser att det r i det vardagliga
arbetet som de uppticker elever med lds- och skrivsvérigheter. Detta dr nagonting som
forskning ockséd visar. Ericson (2001, sid.72) skriver att det dr i de vardagliga samtalen
pedagoger mérker vad eleverna behdrskar och vad de behover extra hjilp med. Lisldxan
anges som ett moment dir pedagogen far tid till att uppticka vad eleverna kan. Bjar och
Liberg (2003, sid.247-248) menar att lararen dagligen gor en rad iakttagelser och diagnoser pé
elevernas kunskaper. Det hér kan ske genom att pedagogen lyssnar och samtalar med eleverna
nir de ldser. Vid de tillfillena far pedagogen kunskap om hur eleven ldser och hur mycket
eleven forstar av texten.

Alla pedagoger anvénder sig utav ndgon form av test for att se var eleverna befinner sig i las-
och skrivinldrningen. Forskare som tidigare tagits upp i denna studie menar att det ar viktigt
att anvinda sig av mer formella test (Lundberg, 2003, sid.7, Bjar & Liberg, 2003, sid.247-248
och Asmervik, 2001, sid. 49). Lundberg menar vidare att objektiva test ger en storre sékerhet
vid beddmningen eftersom ldraren da inte ldgger in nagra subjektiva virderingar.
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Kartldggning bor ske regelbundet och elever som visar en langsam utveckling bor kartlaggas
oftare. Léraren far dé ett bra underlag for att kunna planera fortsatta pedagogiska insatser. Av
respondenternas svar kan vi se att kartliggning av elevernas kunskaper sker, dock inte sé
regelbundet som forskning menar &r betydelsefullt.

En av pedagogerna lyfter fram vikten av att uppmirksamma elevers lds- och skrivsvarigheter
direkt nir de mirks. Hon menar att det dr riskabelt att bara lata det vara och tro att det
forsvinner med tiden. Asmervik m.fl. (2001, sid.63) framhéller att det &r viktigt att undvika en
“véanta - och — se — attityd”. Om en elev har lds- och skrivsvérigheter finns det ingen
anledning att tro att det kommer att gad Over av sig sjdlvt. S& fort som mojligt maste
undervisningen anpassas och for att ge eleven mojlighet att, med stod fran pedagogen, arbeta
med det som &r svart.

4.7 Skolans resurser

Av de sju pedagogerna dr det fyra som upplever att det finns for lite resurser pé skolan. Tva
av dem upplever att det saknas en person (till exempel specialpedagog) med kompetens, som
de kan radgéra med om de méter en elev med svarigheter. De andra tvd menar att det finns en
specialpedagog men att den personen har ett stort antal elever och ddrmed inte tillrdckligt med
tid. De Ovriga tre ndmner specialpedagogen som en resurs som de har tillgang till och kan
radgdra med nér de behover.

Har finns vildigt fa resurser for elever som, behdver den typen av professionell hjélp och
dom hér barnen har ju néstan ingenting alls, men det beror ju ocksa pa att var speciallarare
varit sjukskriven. Det &r bekymmersamt med en organisation som 4r sé snév att sjukskrivna
inte kan kompenseras pa nagot sitt. Dom hér barnen 16per en stor risk att inte fa den hjélp
som de behover (pedagog 4)

170 barn och en specialldrare pa deltid — sedan kan du ténka ut resten sjélv (pedagog 2).

Arbetslaget ansvarar for att resurserna, som &r hjélp hos specialldraren, fordelas rétt. Vi gor
en inventering av hjdlpbehovet varje var och &r dérefter flexibla och kan fordela om
resurserna om det skulle behdvas (pedagog 6)

Tva av pedagogerna berittar att de genom omgrupperingar av klassen, far mojlighet att arbeta
tillsammans med en mindre grupp elever. Ett alternativ som en pedagog ndmner dr att en
pedagog blir fri” och kan gé in till en annan grupp och déir bli en extra resurs for de elever
som behover stod.

Vi har ocksa fatt resurser genom att vi fatt grupptimmar med de ettorna (5-6 elever) som vi
har. D4 hinner vi sitta med dom och édgna oss a4t dom ordentligt (pedagog 7).

En av respondenterna anser att det dr de sjdlva som ar den storsta resursen. Hon menar att om
pedagogerna &r effektiva och omprioriterar sin tid kan de ge mer till sina elever. Vid
strukturering av tid kan man vinna mycket till de elever som behdver extra resurser, menar
hon.
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Analys

Fyra pedagoger upplever att det finns for lite resurser pd skolan. Av dem anser tva att det
saknas en person som de kan rddgdéra med. De andra tva anser att specialpedagogen har
ansvar foOr ett stort antal elever och ddrmed har inte han/hon tillrickligt med tid for att kunna
hjilpa alla som behover det. De Ovriga tre nimner specialpedagogen som en resurs som de
kan vénda sig till ndr de behover hjdlp. Bade Ericson (2001, sid. 109) och SOU 1997:108 (sid.
54-57) menar att det pa varje skola bor finnas en specialpedagog som har kunskap om elever i
behov av sirskilt stod och ddrmed kan handleda pedagogerna i deras arbete. I Skolverkets
rapport Elever i behov av sdrskilt stéd (2001, sid. 27-29) framgar det dock att flera skolor inte
anser sig kunna erbjuda alla elever den hjélp de har ritt till. Skolorna menar att det ar brist pa
resurser och den kompetens som behovs for att hjélpa eleverna i deras arbete.
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5. Diskussion

I kapitel fem kommer vi att fora en avslutande diskussion kring studiens resultat och dess
betydelse for pedagogisk verksamhet samt forslag till fortsatt forskning.

Syftet med den hér studien har varit att fa 6kade kunskaper om vad ldrare uppfattar som lis-
och skrivsvarigheter och vad de har for strategier dd de moéter elever med dessa problem.
Vetskap om det hir har vi fatt genom att genomfora sju kvalitativa intervjuer med verksamma
pedagoger. Att gora en kvalitativ studie om pedagogers uppfattningar och strategier 1 &mnet
anser vi har gett oss betydelsefulla insikter om lds- och skrivsvarigheter.

Som svar pd var fragestéllning hur pedagoger uppfattar 14s- och skrivsvarigheter har det visat
sig att nagra av de intervjuade pedagogerna anser att det dr svart att ge en definition av vad
las- och skrivsvarigheter innebédr. De menar att elevers svarigheter kan innebéra olika saker.
Att lds- och skrivsvarigheter inte dr ett allmént vedertaget begrepp bekriftar ocksd den
forskning vi studerat (Asmervik m.fl.,, 2001, sid. 14-15, Ericson, 2001, sid. 250, Myrberg,
2003, sid. 21). Asmervik m.fl. menar att 1ds- och skrivsvarigheter &r en relativ beteckning och
inte nagot klart avgransat tillstind. Myrberg menar vidare att 1ds- och skrivsvarigheter miste
stdllas till de krav som det rddande samhillet stéller. Vilka som har l4s- och skrivsvarigheter
beror pa vilka krav vi stéller pd 1ds- och skrivkunnighet i samhéllet och dédrmed i skolan.
Eftersom skolorganisationen inte har ndgon praxis for nér en elev har lds- och skrivsvarigheter
tolkar vi det som att det &r den enskilda pedagogens syn som avgdr om en elev har l14s- och
skrivsvarigheter. Det har ocksd visat sig i var undersokning att pedagogerna uppfattar
begreppet pa olika sitt. En av pedagogerna skiljer sig markant, da hon till skillnad frn 6vriga
respondenter anser att 1ds- och skrivsvarigheter ar ett riktigt allvarligt problem som inte gér att
bota utan bara hitta strategier for. Darmed har hon aldrig satt stdmpeln lds- och
skrivsvarigheter pa nagon elev. Hon uppger att hennes tolkning till stor del beror pé att hon
har en son som har allvarliga lds- och skrivsvérigheter. Detta menar vi styrker tidigare
resonemang om att det dr pedagogens erfarenheter och syn pé begreppet lds— och
skrivsvarigheter som avgdr tolkningen av det.

Vidare framkom det i vér studie att pedagogerna anser att lds- och skrivsvarigheter kan ha
flera olika orsaker. De namner bland annat horseln, synen, drftlighet, avsaknad av intresse och
motivation samt brist pd spréklig stimulans i hemmiljon. Dessa orsaker visar ocksd den
forskning vi tidigare tagit upp i referensramen. Négot vi ser som anméarkningsvért &r att endast
en pedagog lyfter fram att det &r skolvdrlden som kan ge eleven problem genom att till
exempel pressa eleven i1 undervisningen. Myndigheten for skolutveckling (2003, sid. 78)
menar att pedagogens kompetens dr den enskilda faktor som har allra storst inverkan pa
elevers lds- och skrivformaga. De framhaéller att klasstorlek, arbetsmiljon och undervisningen
ar andra faktorer som paverkar. Det dr svart att veta varfor de vriga pedagogerna inte nimner
det som en orsak. En tolkning vi gor &r att det kan vara svart som pedagog att se sin egen del 1
en elevs lds- och skrivsvarigheter. Vi anser att det dr viktigt att som pedagog fraga sig hur
man kan gora for att anpassa undervisningen och ddrmed underlétta for de elever som har
svarigheter.

Nagot annat som kommit fram 1 var undersokning dr vikten av spraklig stimulans hemifran.
Det hir framhéller bade pedagogerna och forskning (Langsjo & Nilsson, 2004, sid. 8-9, Bjar
& Liberg, 2003, sid. 219 samt SOU 1997:108, sid. 73) som betydelsefullt for barns
skriftspraksutveckling. En av pedagogerna menar att:
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Nummer ett, hur mycket har mamma och pappa last och pratat med sina barn. Det 4r A och
0. Ju mer dom har pratat med sina barn, ju mer dom har ldst med sina barn, desto lattare &r
det (pedagog 3).

Bjar och Liberg menar vidare att barn som vixer upp i hem med manga bocker tillgédngliga
och fordldrar som dgnar mycket tid at ldsning och skrivning sillan far problem med
skriftspraket 1 skolan. Nér barn tidigt far uppleva sagor och berittelser uppenbaras
skriftspraket pa ett naturligt sétt. Det hir haller vi med om och menar att det ar viktigt att
fordldrar tidigt blir medvetna om sin roll i barns erdvrande av skriftspraket. Det dr dock
viktigt att komma ihag att 1ds- och skrivsvarigheter oftast utvecklas som en foljd av arv- och
miljofaktorer 1 samspel. Det dr mycket svart att faststilla en enkel utlésande orsaksfaktor
(Myrberg, 2003, sid. 23, Liberg, 1993, sid. 183).

Som svar pa var fragestillning om vilka strategier pedagoger anvander for att hjélpa och
stddja elever med lds- och skrivsvérigheter. Den storsta likheten mellan respondenterna ér att
de blandar metoder och forsoker variera sin undervisning. Respondenterna tillsammans,
tacker in stora delar av de undervisningsmetoder som tagits upp i var uppsats. Kunskap om ett
flertal undervisningsmetoder gor att “ryggsidcken” blir storre. Forhoppningen ar att vart
examensarbete skall 6ka mojligheten att hitta metoder som passar olika elever.

Det ar viktigt att det finns alla varianter pé inldrning eftersom barn &r sa olika (pedagog 7).

Vi héller med pedagogen 1 detta resonemang och menar att det dr en viktig utgdngspunkt, for
att enligt Lpo-94 anpassa undervisningen efter varje elevs fOrutsittningar och behov.
Betydelsen av att besitta en mangfald av olika inldrningsmetoder framhaller ocksd (Myrberg,
2003, sid. 33-42, Gustavsson & Mellgren, 2005, sid.20, Ericson, 2001, sid. 71-72 och
Dahlgren m.fl. 2004, sid. 6-7). Gustavsson och Mellgren menar att det som utmérker en
framgangsrik larare dr anvdndandet av olika undervisningsstrategier och hoga forvantningar
pa barns ldrande. Dahlgren framhaller vidare att det inte ar givet att en speciell
lasinldrningsmetod passar varje barn. Olika barn behover olika stdd vid olika tidpunkter.
Detta innebir att en pedagog maste ha en repertoar av strategier att ta till for att hjélpa ett barn
som tilldgnar sig skriftspréket. I var studie visade det sig att pedagogerna har olika strategier
for att hjélpa elever med lds- och skrivsvarigheter. Det vi tolkar att pedagogerna anser vara
problematiskt &dr bristen pa yttre resurser i form av tid, hjdlpmedel och specialpedagogisk
kompetens. Ndgra menar att de ser behov hos eleverna som de inte kan tillmotesga pa det sitt
som de Onskar. Colnerud och Granstrom (2002, sid. 35-37) lyfter att det problematiska med
lararyrket dr att lararna stindigt moter sina elever 1 ett kollektiv. Att virna om den enskildes
behov nér ett tjugotal andra elever har andra behov blir svért. Problemet blir hur man som
larare skall rangordna dessa elevers behov. Vilka elevers behov skall tillgodoses forst och
vilka skall tvingas vénta? Dessa frdgor anser vi att en pedagog bor stélla sig och reflektera
over. Hur prioriterar jag behoven i min klass? Vilka missgynnas av de prioriteringar jag gor?
Kan jag gbra pd ndgot annat sitt? En av respondenterna i vér studie menar att det dr
pedagogerna sjdlva som dr den storsta resursen. Det dr viktigt att reflektera Gver hur vi
anvinder var tid. Genom strukturering av var tid 6kas mdjligheterna for att hinna hjilpa elever
med svarigheter, menar hon. Vi haller med om att de yttre resurserna i manga fall &r
bristfilliga, men vi menar samtidigt att det &r viktigt att inte glomma bort sig sjdlv som en
betydelsefull resurs.

Vidare har det framkommit att alla respondenter tycker det dr viktigt att eleverna ska fa kdnna

att de duger och dr bra. De maste fi klara av de uppgifter som de far annars ar risken stor att
de ger upp och tappar lusten. Bjar och Liberg (2003, sid. 237) menar att bristande framgangar
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gOr att manga barn tappar sjalvfortroendet. Aktiviteter som ldsning och skrivning kédnns trista
och forknippas inte alls med nagon glddje. En av pedagogerna menar att:

Har de inget sjdlvfortroende sé gér det ju inte (pedagog 5).

Taube (1997, sid. 101-112) menar att det dr viktigt att pedagogen uppmirksammar elevens
starka sidor ocksa istéllet for att enbart fokusera pé elevens svaga sidor. Fokus anser vi maste
ligga pd att vixla mellan det eleven dr bra pd och det som eleven dr mindre bra pa i form av
ett vixelspel (se bild). Taube framhaller vidare att en positiv miljo gor att manniskor vixer
och utvecklar sitt sjalvfortroende och darmed tillit till sdg sjdlva. Alla barn har rétt att kiinna
att deras sprak duger och att det stindigt utvecklas.

Starka sidor

Ty

Svaga sidor

Det hédr dr nagot som vi menar att varje pedagog bor vara medveten om, for det virsta som
kan hidnda ar att barnen inte upplever att ldsa och skriva och dr négot viktigt for dem att
kunna.

For att skapa glddje och lust och dirmed befdsta kunskaperna framhaller ndgra av
pedagogerna liksom forskning vikten av att anvdnda sig av olika sinnen. De arbetar med
konkret material som tillexempel lera, bokstiver i plast, spel, ordbilder, musik och spraklekar.
Betydelsen av att skapa och anvénda flera sinnen framhalls av flera forskare (Siljo, 2000, sid.
175, Lindo, 2002, sid. 91, 135, Hoien och Lundberg, 1991, sid. 282-283 samt Myndigheten
for skolutveckling, 2003, sid. 101). De menar att nér flera sinnen anvénds skapas en kreativ
inldrningsmilj6. Séljo menar att pedagogers anvindning av upplevelseorienterade inslag har
bidragit till att fler elever kunnat tillgodogora sig funktionella 14s- och skrivfardigheter. Vi
anser, liksom pedagogerna och forskarna, att anvindandet av olika sinnen fOrstirker
inldrningen och ser det som en viktig strategi for att hjdlpa elever som har svarigheter.

I vér studie fann vi inte nagon skillnad i uppfattningar och arbetssitt mellan de pedagoger som
hade fatt mycket fortbildning och de som hade fatt mindre fortbildning eller ingen alls. Vad
det beror pa &r svart att uttala sig om. En pedagog kan ta till sig kunskap pd ménga olika satt
och omfattningen av fortbildning &r troligtvis inte det som avgdr hur pedagogen arbetar.
Déremot kan fortbildning vicka tankar och idéer och inte minst reflektion kring det arbete
som gors 1 klassrummet. Under vér intervju med pedagogerna var det flera som uttryckte att
det var intressant att delta 1 studien eftersom det fick dem att reflektera kring hur de tanker
och arbetar ndr de moter elever med 1ds- och skrivsvarigheter. Vi anser att det ar viktigt att
som pedagog reflektera 6ver sin undervisning eftersom det bidrar till att man fér perspektiv pa
undervisningen.

Pedagogerna anvinder sig av observationer och olika test for att upptécka och kartlagga sina
elevers kunskaper. Detta menar vi dr viktigt for att inte “missa” ndgot barn. Pedagogerna
menar att det framforallt dr i det vardagliga arbetet som de upptécker om en elev har lds- och
skrivsvérigheter. Vikten av att ta vara pa de vardagliga samtalen och lyssna och samtala med
eleverna nir de laser lyfter Ericsson (2001, sid.72) och Bjar och Liberg (2003, sid.247-248).
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Négot som inte framgick av respondenternas svar men som forskarna Bjar och Liberg
framhéller dr vikten av att reflektera kring de test som anvidnds. De menar att alla lirare bor
stdlla sig fragorna vad syftet med testet 4r och vad testet skall resultera i. Om en individuell
kartliggning inte leder till ndgra pedagogiska atgirder &dr det inte rimligt att ta en elevs tid 1
ansprik. Pedagogers anvindning och tankar kring de test som de anvédnder for att upptéicka
och kartldgga elevers kunskaper kring 14s- och skrivsvérigheter anser vi skulle vara intressant
fortsatt forskning, d& detta omrade viackt manga tankar.

5.1 Slutsats

Det hir examensarbetet har givit oss som blivande pedagoger fordjupad kunskap kring motet
med elever som har 1ds- och skrivsvarigheter. Vi anser oss ha fatt en god grund att bygga
vidare pa i vart fortsatta yrkesverksamma liv. I studien har vi kunnat se att pedagogerna
uppfattar begreppet 14s- och skrivsvérigheter pa olika sétt och det far konsekvenser for vad de
anser att 1ds- och skrivsvarigheter dr. Pedagogernas erfarenheter och syn pd begreppet ér
ddrmed en faktor som avgor om en elev anses ha lds- och skrivsvérigheter. Vidare har vi 1
studien kommit fram till att det dr betydelsefullt att skapa en undervisning dir alla elever far
mdjlighet att utveckla sin sprakformaga. Ett viktigt steg for att uppna detta &r att som pedagog
besitta olika strategier for hur elever lar sig ldsa och skriva. De olika strategierna och ett
positivt bemdtande kan sedan anvéndas for att skapa mojligheter for elever med lds- och
skrivsvérigheter.

5.2 Forslag till fortsatt forskning

Négot som flera pedagoger tagit upp vid intervjuerna dr vikten av ett gott samarbete med
fordldrarna vid arbetet med elever som har lds- och skrivsvarigheter. Att ha detta perspektiv i
en uppsats skulle ddrmed vara intressant.

Négot som uppmairksammats i medier pa senare tid &r att fettsyror, Omega 3 och Omega 6,
kan hjdlpa mot l4s- och skrivsvarigheter. I en artikel publicerad pd Internet (www.svt.se,
hamtad 15 december,2005) framgér det att den som har 1ds- och skrivsvarigheter kan minska
sina problem genom att &ta kosttillskott i form av fettsyror. I en brittisk studie har det visat sig
att lds- och skrivsvarigheter har minimerats for elever med dessa problem. Mats Myrberg,
professor vid Lararhogskolan 1 Stockholm, &r skeptisk till studien. Han menar att det inte
finns ndgon teoretisk forklaring till varfor de hir resultaten skulle uppsta. And4 har det visat
sig att det underldttat for ett flertal elever, bland annat i Sverige. Vi anser att det hér ar
intressant att forska vidare om, for att undersoka om det finns ndgot samband.
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Bilaga 1
Intervjufragor
1. Nér tog du examen?
2. Hur lange har du arbetat som pedagog?
3. Vilka éldersgrupper har du arbetat med?

4. I vilken omfattning har du fatt fortbildning 1 las- och skivinldrning och/eller l1as- och
skrivsvarigheter?

5. Hur arbetar du med lés- och skrivinldrning?
6. Vad uppfattar du att las- och skrivsvarigheter dr?
7. Hur moter du de elever som har léds- och skrivsvarigheter?

8. Om du har elever med lis- och skrivsvérigheter i klassen, hur anpassar du undervisningen
for att hjdlpa de elever?

9. Hur upptiacker du om en elev har lds- och skrivsvérigheter?
10. Vad anser du att 1ds- och skrivsvarigheter kan bero pa?

11. Vilka resurser finns det pé skolan for elever med l4s- och skrivsvérigheter?
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