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Abstrakt

Emo betyder olika for olika ménniskor. Emo hdrstammar ur musikkulturen
och ar en forkortning av engelska ordet emotional. Emo har ocksa utveck-
lats till att bli en livsstil, som utdver musiken &ven innefattar klddsmak och
attityder.

Syftet ar att ta reda pa vad ungdomars livsstil som emo innebéar ur ett
identitetsperspektiv och varfor dessa ungdomar specifikt valt emo som sin
livsstil, samt hur dessa ungdomar upplever sig sjalva och sin omgivning i
skolan. Detta for att sedan anknyta till diskussionen om vilken betydelse
och roll skolan har vad galler att hantera oliktdnkande och tolerans
gentemot andra kulturer och traditioner. Mina fragor ar darfor; Vilka
symboler, stilar, smaker, vdrden och ideal anvénds i identitetsskapandet av
emo? Varfor valjer ungdomar att identifiera sig som emo? Hur upplever de
sin situation i skolan? Hur ser deras vardag ut?

Kvalitativa intervjuer

Det priméra intresset hos dessa ungdomar dar musiken emocore som
inspirerat emo-stilen. Utseendet gor att de far uppméarksamhet pa bade gott
och ont. Dels inger emo-stilen kénslan att vara snygg och cool. Men
samtidigt &r det problematiskt eftersom identiteten emo till skillnad mot
andra ungdomskulturer inte innefattar en gruppgemenskap. Kénnetecknade
for dessa ungdomar &r att de har en starkare sjalvkritik. Elever som
identifierar sig som emo blir inte systematiskt behandlade pa samma satt i
olika skolor. De méanniskor som hart kritiserar emo och lararna som tar
avstand fran dem riskerar att undergrava sjalvbilden och sjalvkanslan hos
dessa ungdomar.

emo, ungdomskultur, identitet, skola, livsstil
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En ny ungdomskultur inom forskningen

Jag gick genom korridoren, och dar fick jag syn pa henne. Hon hade sminkat sig kraftigt, och
dragit trojans svarta luva 6ver huvudet for att tacka det langa och ruffiga haret. Trots alla
andra glada ungdomar runt omkring henne sa fann jag en kéansla av évergivenhet. Hon var ny,
si jag presenterade mig. Likasd gjorde hon; “Hej. Jag heter Sara, jag &r emo.” Jag
overraskades smatt av hennes snabba presentation och papekande om att hon &r emo. Jag
fragade hur hon madde. Hon berattade att det var jobbigt — hon var den enda i klassen som
hade en emo stil. Sara blev trakasserad i klassen for att hon upplevdes var annorlunda
gentemot de andra eleverna. Samtidigt kanner Sara att hon har blivit missforstadd, egentligen
ar hon precis som de andra i klassen, fast med ett intresse for en annan kladstil som skiljer sig
gentemot de dvriga eleverna pa skolan. Redan i arskurs atta hade klasskamarterna borjat visa
misstro och negativ attityd. Hon hade sen tidigare bytt skola, men istallet 6kade mobbningen.
Varken larare, rektor, eller kurator hade visat sig vara till nagon hjalp. Just denna dag blev
Sara sa trott och ledsen att hon bérjade skara sig i handleden. Nu vantar hon bara pa att fa
byta skola igen och hoppas det blir battre. Det var denna berattelse som véckte mina fragor.
Vad innebdr det egentligen att vara emo? Hade skolan verkligen gjort vad den kunnat for
Sara? Och ska en elev som klassas annorlunda behdva flytta mellan olika skolor for att

»passa in«?

Emo

Vad ar emo? De flesta av oss har kunnat lasa om dessa ungdomar i morgontidningarna,” eller
har uppmarksammat dem pa stan med sina fargstarka frisyrer, smink, och provocerande
svarta kladstil. Men meningarna gar isar om vad det egentligen innebér att vara emo. En del
menar att det hdnger ihop med musiken, andra sdger klédseln, en tredje att man ar deprimerad
och skér sig i armarna, en fjarde att samtliga ar ett kriterium. Samtidigt finns det ingen

genomtédckande sociologisk forskning som specifikt narmat sig denna ungdomskultur.

Personligen fangslas jag av deras karaktaristiska utseende och har stott pa dem i olika skolor

och pa fritiden. Svart ar det dock att undgd den negativa forankring som fenomenet ar

! Notera att namnet ir fiktivt for att behalla personens integritet.
% las exempelvis ”Svartklddd subkultur upprér”’ <http://www.gp.se/gp/isp/Crosslink.jsp?d=857&a=482859>
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forknippat med. Emo associeras ofta med depression och dalig sjalvkansla. Men samtidigt ger
aven denna ungdomskultur en kansla av trygghet och sammanhallning. Med denna uppsats
vill jag darfor undersoka vad det innebér att vara emo, hur deras vardag (livssituation) ser ut,
och vilken roll skolan har for att hantera den mangfald av ungdomskulturer som samlas inom

denna institution.

Jag valde att gora kvalitativa intervjuer med ungdomar som identifierar sig eller tidigare har
identifierat sig som emo. FOr analysen av materialet har jag anvént mig av tidigare forskning

kring ungdomskultur, identitet, och larande (utbildningsvetenskap).

Men varfér ska man undersdka detta?

Dagens ungdomar ar morgondagens vuxna. Hur ungdomar idag ser pa sig sjéalva och om-
varlden paverkar och formar framtidens samhélle (Lalander & Johansson, Ungdomsgrupper i
teori och praktik, 2008:8). Men varfor ar just ungdomskulturen emo intressant att studera? Jo,
for trots det stora utbud av olika livsstilar som finns for ungdomar att vélja mellan i dagens
samhélle, sd har dessa ungdomar &nda valt att identifiera sig med nagot som av deras
omgivning anses negativt och till och med farligt av andra. Varfor har dessa ungdomar valt
just emo och inte en alternativ livsstil som istéllet i storre utstrackning accepterats av
samhéllet? Det finns andra livsstilar &n just emo som betraktas negativt, men fa ar sa
omdiskuterade, angaende dess innebdrd, som emo kulturen. Samtidigt ar det viktigt att den
vuxna generationen forsoker forstd ungdomars kulturer och dess ingdende symboler for att
lattare hjélpa dem att hantera sin orientering av identiteten och sina existentiella problem.
Detta galler sérskilt de vuxna manniskor som i sin yrkesverksamhet arbetar med ungdomar,
exempelvis larare (Lalander & Johansson, 2008:31). Om man vill kunna betrakta varlden ur
elevens synvinkel sa maste man forstd hur de upplever den nérliggande (och avldgsna)
verklighet de ingar i (Imsen, Elevens véarld, 2009:22). Vilket jag personligen anser ar grund-

ldggande for professionen som larare.

Jag har valt att underséka hur ungdomar konstruerar och forhaller sig till sin identitet som
emo. Mitt syfte ar att dels att ta reda pa vilka symboler, stilar, smaker, véarden och ideal som
representeras inom ungdomskulturen emo — vilket har betydelse for deras handlingar och

attityder. Men min fokus kommer inte att ligga pa att géra en genomgripande begrepps-



utredning av fenomenet emo. Detta beror bland annat pa det faktum att en definiering av emo
riskerar att bli inaktuell och omodern lika snart som jag valt att presentera ett sadant
klargorande. Mitt huvudsakliga syfte kommer istéllet vara att ta reda pa hur dessa ungdomars
vardag ser ut, och varfor de specifikt valt emo som sin livsstil.



Vad ar emo?

Emo, ett mangtydigt begrepp

Emo betyder olika for olika manniskor. Forvirringen kring begreppet ar omfattande och fa
maéanniskor dr enade om dess egentliga innebdrd. Emo harstammar ur musikkulturen och &r en
forkortning av engelska ordet emotional (emotionell eller kdnslomaéssig). Ursprungligen
anvandes emo som en forkortning av emocore (emotional hardcore) — musikband som
inspirerats av hardcore punken men istéllet valt att fokusera pa det kanslomassiga istallet for
politik, ilska, och sla sonder saker. Samtidigt finns det dock inte ett enda musikband som valt
att uttala sig som ett emoband; ”Being called emo is a scarlet E across your guitar strap — a
mark of shame or a reason to beg off and plead ignorance.” (Greenwald, Nothing feels good,
2003:4). Med andra ord, inget band vill forknippas med nagot lika forvirrande eller negativt
som emo. Emo kan dock inte endast ses som en musikgenre. Allt eftersom emo har fatt
fotfaste hos manniskors medvetande har det ocksa lite hanfullt anvants for att kritisera dem
man ansett sig vara alltfor sjalvintresserade, gratfulla, och ironiskt befriade; »Varfor sitter du
dar och deppar, & du emo eller?«. Emo ar ocksa en stil. Genre inrymmer en kollektiv
dimension, men stil omfattar &ven en individuell dimension. Emo har utvecklats till en
livsstil, som utéver musiken aven innefattar kladsmak och attityder. Att vara emo ségs darfor
ocksa handla om det fundamentala vardet i att vara tonaring (eller ungdom) i sitt sokande att
forsta en sjalv i relation till omvirlden; ”Emo is an essential element of being a teenager”
(Greenwald, 2003:3). Detta skapar fragan; &r inte da alla tondringar emo? Detta Gppnar upp
for den existerande forvirring som rader och ett sokande i att lata bestamma vad emo i sjalva

verket innebar.

Kort historik

Emocore (emo) som musikgenre uppstod i USA, och kom till allmdn anvéndning forsta
gangen mellan ar 1984-85. Det var under en spelning i Washington DC, med musikbandet
Rites of Spring som la grunden till begreppets ursprung (Greenwald, 2003:14-15). Emocore
spred sig senare vidare genom rykten, samt hemmagjorda tidningar och vinylskivor. Emocore
blev ett alternativ till en mer kansloméassig punk som gick ifran den valdsamma och
enformiga hardcore punken. Punken viljer att ga mot det som anses vara mainstream, likasa

emo, men har istéllet en mer inkluderande instéllning gentemot sina likasinnade — vilket
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bidrar till en starkare gruppsammanhalining. Emo har sen dess hamnat i skuggan,
omvandlats, panyttfotts, och vuxit sig storre vad géller i omfang, kanslor, och stil
(Greenwald, 2003:17,33,56). Nya subgenrer har vuxit fram med allt ifran screamo till
hardcore emo — men en definition av dessa later jag inte goras har da deras innebord ar allt
annat an tydligt uttalade. Flera olika band har sen mitten av 80-talet fort vidare och omtolkat
emocore som musikgenre, medan andra band istallet har fatt denna stampel av sina fans. Vart
att namna ar tva band vid namn Sunny Day Real Estate och Jawbreaker; The bands shared
little else but fans, and yet somehow the combination of the two lays down a fairly effective
blueprint for everything that was labeled emo for the next decade.” (Greenwald, 2003:19).
Under 90-talet, pa valdigt kort tid, lyckades dessa tva band omdefiniera och nyintroducera
emo for en helt ny generation. Jawbreakers lyckades framfora kanslan av »ogripbar langtan«
hos sina unga lyssnare, medan Sunny Day fick dem att »drdmma stOrre«. Med andra ord,
bandens fokusering pa det personliga och levande gjorde deras latar gripande for den unga
publiken. Emocore som tidigare varit en hemlighetsfull musikgenre blev nu »avsldjat«

(uppdagat) tack vare dessa tva bands stora inflytande (Greenwald, 2003:19-30).



Teoretiska perspektivinom ungdomskulturer

Under detta kapitel kommer jag att lyfta fram de relevanta teoretiska perspektiven for min

undersdkning. Dessa har sedan legat till grund fér min analys av intervjumaterialet.

Vad ar ungdomskultur?

Denna fraga lyftes fram forst r 1914, och &r an idag minst lika aktuell. Men det var forst
under 1960-talet som ungdomskulturforskningen lyckades etablera sig inom akademin. En
relativt ny disciplin, men som idag & mycket omfattande och har etablerat sig (Bjurstrom,
Ungdomskultur stil och smak, 2005:9,15). Den tradition som har lyckats fa storst inflytande
inom svensk ungdomskulturforskning ar Birminghamskolan. Denna skola bildades for att
forsta efterkrigstidens kulturella forandringar som skett inom arbetarklasstrukturen.
Framstaende personer inom ungdomsforskningen var bland annat Raymond Williams, Stuart
Hall, och E.P Thompson. For att forsta denna samhalleliga forandring sa fokuserade de pa
stilar. Detta gor de genom att systematiskt samla in en mangd data om symboliska uttryck,
for att sedan kunna uttala sig om varfor en stil ser ut som den gor (Bjurstrom, 2005:44). De
kritiserade den tidigare ungdomsforskningen for dess syn pa ungdomskulturen som ett
homogent socialt system. Idag ser vi ungdomarna som en mycket heterogen grupp med till-
hérande subkulturer som har olika bakgrunder och intressen (Imsen, 2009:118). Med andra
ord, Birminghamskolan utgjorde ett omvélvande paradigmskifte med sitt introducerade av
stilbegreppet. | Sverige tog forskningen fart forst pa 1990-talet, men har efter 2000-talet
tappat mark. Flera ungdomskulturer (eller ungdomsstilar) har i Sverige blivit studerade under
aren. Nagra av dem é&r bland annat rave, jazz, mods, syntare, punk, flower-power, och
skateboardstilen. Gemensamt for dessa &r att de av vuxna har ansetts som avskyvarda och
rent av farliga. Exempelvis punken och skateboardstilen forknippades bada med narkotika-
missbruk i borjan av 1980-talet da de fortfarande var relativt obekanta for vuxenvarlden —
vilket senare visat sig vara ett felaktigt antagande (Lalander & Johansson, 2008:87,41). Kan

det vara sa att emo rakat ut for samma missforstand som de tidigare subkulturerna?



Definition av kultur

Innan vi gar vidare sd maste vi reda ut begreppet kultur, som har ligger till grund for de
kommande perspektiven for denna uppsats. “Enligt ett traditionellt sociologiskt perspektiv ar
en gemensam kultur grunden fér sammanhallningen i ett samhalle.” (Stier, Identitet,
2009:66), kulturen reglerar helt enkelt de beteenden och handlingar som anses 6nskvérda i
relationerna mellan manniskor. Vi reflekterar dock inte aktivt 6ver kulturen, utan tar den for
givet — trots att den standigt paverkar oss och styr vara riktningar. Genom den sa kallade
socialisationsprocessen sa férankras den nuvarande kulturen vidare fran generation till
generation (Stier, 2009:67). Men kultur ar inget fast eller bestandigt. Ett uttryck for detta ar
att; ”Kulturen fordndras med kulturen” (Bjurstrom, 2005:22) — med andra ord, kulturer
befinner sig i standig forandring och likasa vart sétt att avgransa och definiera begreppet. En
preciserad och entydig definition av kultur later sig darfor inte goras och ar kanske inte heller
ens onskvard. | vart nutida samhalle anvander vi oss av kulturen i vart sékande efter identitet
— vilket ocksa kallas for symboliseringsprocessen (Lalander & Johansson, 2008:20). Genom
olika stilar och konsumtion forsoker vi definiera oss sjalva och den grupp (eller de grupper)
vi tillhor. Kulturen bestar i sin tur av olika subkulturer, som exempelvis ungdomskulturen.
Ungdomsaren innebér ett experimenterande med olika livsstilar — vilket inte séllan foraldrar
och omgivningen forundras eller fasar dver. Vissa anser att ungdomskulturerna har ett
mycket litet varde pa grund av de »problematiska« normer och véarden som utvecklas inom
dessa. Andra menar att ungdomskulturerna ar av varde eftersom de avspeglar de samhalleliga

forutsattningar som ungdomarna lever under (Imsen, 2009:118-119).

Identitet

Vem ar jag?

Det finns ingen entydig eller enkel definition av identitet och hur vi ska forklara begreppet.
Precis som kultur sa befinner sig identiteten i standig utveckling och blir aldrig »fardig.
Identiteter ar inte naturgivna utan skapas och formas i ett socialt samspel, och blir forst
meningsfulla i denna relation (Stier, 2009:14,17,86). Identiteten inrymmer dels den bild vi
tilldelar oss sjalva, men den innefattar ocksa bilder som av andra tillskrivit oss. Kénslan av att
ha en identitet (att vara jag) och att vara unik &r en vasentlig mansklig egenskap. Detta bidrar
till vad som kallas for den ontologiska tryggheten — kéanslan av ordning och kontinuitet i

tillvaron, att vi nasta dag kommer vara densamma. Vilket inte minst galler ungdomar som i
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sitt sokande letar och experimenterar med sin identitet for att fa svar pa fragan »vem &r jag?«.
Inte sallan stalls darfor ungdomar infor rollkonflikter da de upplever spanningar och strider
med ens inre jag och omgivningens forvantningar (Stier, 2009:19,54,88ff). | korta ord,
identiteten handlar till stor del om att veta nagot om framtiden — vilket de flesta ungdomar har
ovisshet om (Imsen, 2009:120).

Livsstil

Jag har tidigare namnt att emo utvecklats till att bli en livsstil, men vad innebér livsstils-
begreppet? Jag har valt att utga fran livsstil som; ”/...] det specifika ménster av vardagliga
aktiviteter som karakteriserar en individ.” (Reimer, Unga stilar och uttrycksformer,
1992:171). Precis som identiteten sa utformar alla manniskor sin egen unika livsstil, men
aldrig avskilt fran andra. Aven om livsstilen ar unik i en viss bemarkelse s& valjer vi
fortfarande var livsstil i relation till andra manniskor. Inom en livsstil ingar olika element av
varden, attityder, och vanor, men som inte nddvandigtvis behover vara synliga utifran. Vissa
av dessa element har vi oavsiktligt inforlivat, medan andra & medvetna. Vad som idag &r
skillnad mellan mainstream (»normala« stilar) och subkultur &r svart att uttala sig om da
granserna har luckrats upp. Det ar inte langre nagra enstaka livsstilar som sticker ut bland den
stora massan (Reimer, 1992:92,102). Jag ar i min studie som sagt intresserad av livsstilen

emo.

Ungdom i det senmoderna samhéllet

Att standigt vara pa vag, ar ett kannetecken hos senmoderniteten (Stier, 2009:37). Detta
marks inte minst hos ungdomarnas rorliga identitetsskapande. Stilexperiment, nostalgi, och
att olika bitar av ungdomskulturer blandas med varandra, ar nagra sardrag i var tid. Med
andra ord, ungdomar stalls infor ett nastintill oandligt antal valmajligheter angaende livsval
och livsstilar. Detta gor dagens samhalle komplext, svarbegripligt, och odverblickbart;
»Darfor har det blivit svart om inte omdjligt for manga, att se meningen med livet och att
forma en stabil, sammanhangande och meningsfull identitet.” (Stier, 2009:35). Valfriheten
kan har darfor skapa angest, tvivel, och vemod. Samtidigt lever dagens ungdomar i en varld
dar de forvantas rattfardiga sina végval, samt leva upp till moderna ideal och normer.
Alltifran att skota sina studier och gora karriar till att varda sin kropp. Emo som grupp kan
hér darfor ge trygghet och bidra till en ké&nsla av inre helhet (fullstandighet) i ett komplext

samhélle. Musiken emocore ger ocksa bekraftelse pa de svarigheter som finns i samhallet —
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ofta med hjalp av texter som baserar sig pa artisternas egna svara (harda) upplevelser; ”Emo

isn’t all happy-go-lucky music. It’s not fake.” (Greenwald, 2003:61).

Fem forstaelsenivaer

For att forsta hur pass omfattande manniskans identitet ar sa finns det fem olika
forstaelsenivaer att belysa. (1) Den biofysiska nivan handlar om hur identiteten &r férankrad
med kroppen. Ar man exempelvis inte frisk sa far detta betydelse for ens sociala relation med
andra. (2) Den psykologiska nivan avser manniskans tankar, reflektioner, och handlingar —
som formar sjalvuppfattningen och ens personlighet. (3) Grupp- och organisationsnivan
handlar om hur grupper/organisationer fungerar som arenor for att skapa en gruppidentitet
med tillnérande gemenskap och samhdérighet. (4) Samhallsnivan pavisar samhéllets betydelse
och aterspegling identitetsskapandet pa bade en individuell och kollektiv nivd — med
exempelvis kultur, klass, och religion. (5) Miljonivan avser det faktum att vara identiteter
forankras i var omgivning och pa olika platser. En forandring i miljon far ocksa ofta
betydelse for identitetskapandets forutsattningar (Stier, 2009:21-23). Men de tva nivaer som
jag i forsta hand kommer narma mig ar grupp- och samhéllsnivan — detta da jag ar intresserad

av ungdomars sjalvuppfattning och hur det sociala samspelet har betydelse for deras identitet.

Sjalvuppfattningen och gruppidentitet
Var identitet inrymmer bade individuella och kollektiva delar. Den individuella identiteten

bestar till stor del av var sjalvuppfattning — vilket ar den bild (forestéllning) som individen
har av sig sjalv. Denna bild bestar av all den information och kunskap som vi tror ha om oss
sjalva, och behdver inte nédvandigtvis vara objektiv eller sann. Jag kommer inte har fordjupa
mig i det psykologiska perspektivet — men det som gor sjalvuppfattningen intressant ar att
den styr var motivation och forhallning till omvérlden. Sjalvuppfattningen bestar ocksa av tva
delar: (1) sjalvbilden ar kognitiv (tankemassig) och omfattar vara yttre attribut, personlig-
hetsdrag, samt livsaskadningar. (2) Sjalvkanslan ar istallet emotiv (kénslomassig) —
nodvandig for vart psykiska vélbefinnande — och omfattar den karlek (eller hat) till oss sjalva.
Bada dessa bestams i hog grad av hur vi blir bemétta av andra méanniskor. Uppskattning och
respekt ger en positiv sjalvbild och stark sjalvkansla. Medan hard kritik och hat ger en
negativ sjalvbild och svag sjalvkansla. Viktigt att komma ihag har ar att; ”Om vi intensivt och
under lang tid utsatts for andras ogillande, kritik och avstandstagande ranas sjalvkanslan pa
innehall och styrka.” (Stier, 2009:53).
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Vi talade tidigare om livsstilar, dessa signalerar den gruppidentitet vi tillhor (Stier, 2009:75).
Gruppidentiteten utgdr den forestalining om vilka medlemmarna tillsammans anser sig vara.
Gruppen ger mojlighet for medlemmarna att experimentera med olika symboler — vilka i sin
tur signalerar och stérker deras egen tillhérighet och samtidigt nedvérderar dem utanfor
grupptillnérigheten (»motidentiteter«). Gruppen skapar déarmed en vi-kénsla (gemenskap)
som ger upplevelse av trygghet. Men det rdacker inte med att individen anvander sig av
centrala symboler, utan det kravs ocksa ett engagemang och intresse for att bli accepterad av
gruppen (Lalander & Johansson, 2008:32—-33,55). For att komma at ungdomars perspektiv
maste man forsoka forsta den rationalitet och reflexivitet som ligger bakom att de véljer att
folja samt inte folja gruppen. Jag kommer darfor i min undersokning soka efter de symboler
som markerar en individs tillhdrighet till gruppen emo.

Symboler, stilar, och smaker
Inom grupper anvander man sig av symboler. Dessa anvénds bland annat for att skapa
solidaritet (samhorighet), ge en frihetskénsla, 16sa olika samhallsproblem, och skapa skill-
nader gentemot andra grupper (och ménniskor). ’Symboler finns i:

N sprak, jargong, slang och skamt

N kl&der och utseende

N intressen och asikter: t.ex. musik, idrott och politik.” (Lalander & Johansson, 2008:52)

Med hjalp av symboler och symboliska handlingar kan méanniskor placera eller bli placerade
inom en stil. Stil betyder att man av andra ménniskor placeras in i en ordning (eller ett fack).
Att dela en stil med andra ménniskor innebdr samtidigt att man delar en identitet (Stier,
2009:48). Exempelvis en kladstil fungerar — bade avsiktligt och oavsiktligt — som kommunik-

ation med sin omgivning.

Med hjdlp av sin stil ger man samtidigt uttryck for sin smak. Manniskors smak uttrycks via
val, vérderingar, och omdémen, men dess egentliga innebdrd forblir ofta dold fér dem.
Samtidigt ar smak alltid nagonting relativt och som inte kan forstas isolerat fran andra
smaker. Det ar forst nar vi staller olika smaker mot varandra som vi kan forsta dess innebord.

Men vi kan aldrig helt separera stil och smak, eftersom de utgor tva sidor av samma »mynt«,
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Smak kan ocksa formedla vilken stil man har. Genom att valja en viss kladstil sa ger man
uttryck for vilken smak man har (Bjurstrém, 2005:143-144,205-209). Tillsammans ger de

uttryck for vilka véarden och ideal som forankras inom gruppen.

En viktig sak att komma ihdg #r att; En Overtydlig, dverstiliserad, kombination av sa gott
som alla de stilelement som ingar i och tillsammans bygger upp en stil slar t.ex. latt Gver i
parodi eller ironi, d.v.s. forandrar saval bestamningen som tolkningen av den.” (Bjurstrom,
2005:145). Detta mérks inte minst i Leslie Simons och Trevor Kelleys bok Everybody Hurts
(2007) dar man forsokt ge en 6vergripande definition av vad det innebdr att vara emo. Vilket
bland annat har lett till djarva tolkningar och ironiska pastaenden som exempelvis att William
Shakespeare skulle vara emo; “"William Shakespeare was emo to the core.” (Greenwald,
2003:4). De forsoker ge en genomgripande guide till emokulturen. De listar bland annat upp
vilka véarden emo har, vilket exempelvis inkluderar depression, empati, osékerhet. Darefter
vad du far och inte far géra som emo — med allt ifran vilka klader du ska béra till hur dina
internetvanor bor se ut. Detta gor att ndstan alla kan placeras under stilen emo, samtidigt som
det blir omojligt for nagon att uppfylla alla kriterierna och vara en »sann« emo. Detta gor att
aven Shakespeare, med sina kdnslosamma dikter och sérskilda utseende (frilly-collar shirt),

lyckas passa in under deras definition av emo.

Skolans roll

Skolan strévar efter att fungera i harmoni med det omgivande samhallet, och riskerar annars
att avfardas. De friheter som skolan har att utforma en egen profil & givna inom en ram som
bestams av samhallet (Imsen, 2009:157). Samtidigt stélls det allt hogre krav pa lararen idag.
Lérarens roll handlar inte l&ngre om kunskapsoverforing. Istallet innebar denna profession ett
aktivt ansvar i att utveckla forhallningsséatt och tillhandahalla de redskap som eleven behdver
for att starka sitt kritiska medvetande och delta i ett demokratiskt samhalle. Desto storre makt
och inflytande har l&raren istéllet nar det géller bedémning, regler, beldningar, och bestraff-
ningar. Skolan ska uppfostra sina elever — vilket handlar om att arbeta med manniskors olika
forhallningssatt, normer, varden, och ideal; Skolan ska formedla respekt for oliktankande
och tolerans for andra kulturer och traditioner.” (Imsen, 2009:24). Skolan har darfér en
betydande roll angaende de symboliska tillgangarna, och har mojligheten att legitimera vissa

smaker och dispositionera andra. Att darfor exempelvis anse att en elev har ett beteende-
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problem ar i hogsta grad subjektivt och ndgot som definieras utifran den radande skolkulturen
gentemot elevens anpassning till denna (Imsen, 2009:159). Det som jag dock stéller mig
nagot kritisk till angaende framférandet om skolans framjande av mangkultur ar att den allt
for ofta endast utgar ifran etnisk harkomst och dess medféljande kultur. Jag anser inte detta
oviktigt pa nagot satt, men tycker att det latt hant blir att man glommer mangfalden som finns
inom varje enskild kultur — att se det heterogena inom det homogena. Inga skolklasser eller
barn ar lika — vilket ar en mangfald skolan har en skyldighet att varna om (Imsen, 2009:53).
For att lyckas med att forena olika kulturer i klassrummet sa uttrycker Alain Touraine
patagligt att; Vi maste ta avstand fran en »undervisning for samhallet».” (Touraine, Kan vi
leva tillsammans? Jamlika och olika, 2003:378). Istdllet for att endast styra eleverna mot
yrkeslivet sa ska skolan jobba med att starka elevernas (individernas) stallning som subjekt.
Skolan maste jobba med att lyckas kombinera krav fran yrkesverksamheten med personlig

och kulturell motivation.
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Syfte och fragestallningar

| tidigare kapitel presenterade jag emo som ett mangtydligt begrepp som harstammar ur
musikkulturen, men som idag utvecklats till att ocksa innefatta en livsstil bland ungdomar.
Dérefter gick jag igenom ungdomskulturforskningens ursprung, samt presenterade mina
teoretiska begrepp och perspektiv for min undersokning. Hur identitet, symboler, stilar,
smaker, och skollans roll har betydelse for min analys av ungdomskulturen emo. Under detta
kapitel kommer jag nu sammanstalla min problemformulering och mitt syfte, samt ga igenom

mina fragestallningar.

Livsstilen emo

Emo &r en livsstil som provocerar, uppror, och aven anses farlig pa grund av deras norm-
brytande kladstil och attityd. Ungdomar &r de som primart valjer denna livsstil i sitt sokande
efter sin identitet. Jag &r intresserad av denna livsstil eftersom rader en oenighet om vad det

egentligen innebér att vara emo och hur deras vardag ser ut.

Ur ett identitetsperspektiv och skolans roll

Vad innebar ungdomars livsstil som emo ur ett identitetsperspektiv?

Syftet &r att ta reda pa varfor dessa ungdomar specifikt valt emo som sin livsstil, och hur
dessa ungdomar upplever sig sjalva och sin omgivning i skolan. Detta kommer jag att gora
genom att se vilka symboler, stilar, smaker, varden och ideal som representeras inom
ungdomskulturen emo. Detta for att sedan anknyta till diskussionen om vilken betydelse och
roll skolan har vad galler att hantera oliktdnkande och tolerans gentemot andra kulturer och

traditioner.
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Fragestallningar

(1) Vilka symboler, stilar, smaker, varden och ideal anvands i identitetsskapandet av emo?
Tillsammans bildar de en livsstil som ger tillgang till en frihetskansla, samhorighet, och
skillnad gentemot andra grupper och manniskor. Genom att ndrma mig dessa forestallningar

kan jag tydligare mala upp en bild om vad det egentligen innebér att vara emo.

(2) Varfor valjer ungdomar att identifiera sig som emo?

Genom att svara pa denna fraga far vi en tydligare bild av dessa ungdomars sjalvbild och
sjalvkansla, samt den forestallning de har om den egna gruppidentiteten. Samtidigt kommer
vi fa svar pa vilka fordelar denna ungdomskultur innefattar, trots vuxenvarldens ofortjusta

reaktioner mot emo. Varfor har man valt just emo och inte nagon annan livsstil?

(3) Hur upplever de sin situation i skolan?
Skolan kan ses som ett »minisamhélle« dar manga olika kulturer méts under férhallanden dar
samarbete och respekt ar nyckelord. Hur blir ungdomar som identifierar sig som emo

behandlade av andra klasskamrater och larare pa skolan?
(4) Hur ser deras vardag ut?

Slutligen vill jag darfor kunna saga nagot om hur dessa ungdomars vardag ser ut och hur de

upplever sin omgivning.
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Design, metod och material for undersdkningen

Under detta kapitel tanker jag ga igenom mitt val av design, metod, och empiriska material
for min undersokning. Forst kommer jag kort motivera mitt val av kvalitativa intervjuer som
metod, sedan ga igenom betydelsefulla etiska regler, dérefter urvalet av intervjupersoner, och
slutligen om hur jag har arbetat med analysmaterialet.

Kvalitativa intervjuer

Jag har for min undersokning valt kvalitativa intervjuer (djupintervju, samtalsintervju) for att
fa svar pa mina fragor om ungdomskulturen emo. Den storsta anledningen till att jag valt
denna metod ar for att komma at hur dessa ungdomar sjalva uppfattar sin virld; Vid
kvalitativa intervjuer stravar man vanligen efter att just komma at, att fa veta, vad den
intervjuade menar med eller hur han eller hon uppfattar ett ord eller en foreteelse.” (Trost,
2007:113). Med kvalitativa intervjuer vill jag forsoka fanga in de olika nyanserna inom
ungdomskulturen emo. Genom intervjuer far jag mojlighet att satta mig in i den intervjuades
forestallningsvarld och ta del av erfarenheter, tankar, och kéanslor. Pa sa vis for vi forskningen
framat genom att béattre forsta ytterligare en del av den sociala verkligheten vi alla lever i
(Trost, 2007:23).

Vid kvalitativa intervjuer stravar man efter att stalla enkla fragor som ger komplexa svar.
Fragorna stalls till ett litet antal personer (mellan fem till atta stycken), men med sa stor
variation som mojligt (Esaiasson, Metodpraktikan, 2007:292). Att ange antalet personer som
behdver intervjuas &r dock ingen sjalvklarhet. Men som oftast brukar man tala om teoretisk
mattnad — nar det inte langre finns nagra aterstaende kvalitativa skillnader i intervju-

personernas resonemang (Ekengren & Hinnfors, Uppsatshandbok, 2006:89).

Etik och regler

Alla som ar inblandade maste vara med pa »noterna« om vilka regler som galler. Detta
innebér bland annat att den person som blir intervjuad maste ge sitt samtycke till att jag som
intervjuare far genomfora intervjun (samtyckeskravet). | mitt fall har jag ocksa varit tvungen

att informera de skolor dar jag sokt intervjupersoner. Genom att presentera sig vem man dr,
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samt kort berdtta om vad undersokningen handlar om och kommer anvéndas till, kan man
bygga upp det fortroende som ar nodvandigt for en lyckad intervju. Intervjun maste vara
frivillig, och den intervjuade ska ndar som helst ha ratt att avbryta intervjun. Intervjupersonen
ska ocksa fa vara anonym och jag som intervjuperson har tystnadsplikt (Trost, 2007:25,41-
44,63). Kravet pa konfidentialitet innebar att inget ska spridas vidare om vem som sagt eller
gjort vad — vilket ocksa innebar att ingen annan an den intervjuade sjalv ska kunna kanna
igen sig i den slutgiltiga rapporten (uppsatsen). Darfér maste jag exempelvis vara forsiktig
med att inga citat kan avsloja identiteten hos den intervjuade, och har darfor bland annat

anvant fiktiva namn.

Oavsett hur mycket jag anstranger mig for att uppna en »sann« objektivitet (inga asikter) — att
inte paverka intervjupersonen eller situationen som sadan — sa kan jag aldrig vara helt
nollstalld. Med andra ord, man kommer alltid ha ndgon form av inflytande i sjalva intervjun —
men det ar ocksa darfor som jag har stravat efter att undvika att tilldela mina egna asikter till
intervjupersonerna. Detta bland annat genom att inte stélla frdgor som exempelvis; »Ar man
emo om man har svart har och mycket kajal under 6gonen?«, istdllet ar det battre att
formulera fragan »Hur definierar du emo?«. Fokus ska ligga pa de intervjuades egna asikter
och tankar som man vill fa fram och forsta. For att forsakra mig att de personer som jag har
intervjuat ska ha varit medvetna om de etiska normerna (informationskravet), sa har jag i
samband med intervjuerna tilldelat dem en utskrift som i punktform gar igenom samtliga

regler (se bilaga 3).

Hur har min arbetsprocess sett ut rent praktiskt? Jag har valt att till stor del utga ifran »Kvales
sju InterView stadier« (Trost, 2007:28-30):

1.) Tematisering 5.) Bearbetning och analys
2.) Design 6.) Resultat
3.) Intervjuandet 7.) Rapportering

4.) Overfor till bearbetningsbar form

Material, val av intervjupersoner

Det storsta problemet for mig, under hela undersékningsprocessen, har varit att fa tag pa
ungdomar som kunnat tanka sig stalla upp for en intervju. Fran borjan hade jag visionen om
att bara intervjua olika gymnasieelever som sjélva identifierar sig som emo, alltifran de som

laser estetprogrammet till byggprogrammet, och detta uppdelat mellan dem som laser pa en
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kommunal- respektive privatskola (fristdende). Darfor gjorde jag forst ett strategiskt urval av
olika gymnasieskolor, tryckte sedan ut en egen annons i A4-storlek (se bilaga 6), samt gjorde
en enkel tillnérande hemsida (se bilaga 7). Sedan besokte jag de narliggande skolorna for att
fraga om tillatelse av rektor eller annan ansvarig att satta upp annonserna. Samtidigt valde jag
att ocksa anvanda mig av ett snébollsurval, vilket innebér att jag fragade larare och bekanta
om de kande nagon (eller ndgra) som identifierade sig som emo. Det visade sig att nagra av
dem kéande personer som skulle passa in for en intervju — men till min stora besvikelse (och
overraskning) ville de inte stélla upp, eller ansag sig inte langre vara emo. Efter tre veckor
sedan annonseringen, och inte en enda intervjuperson, insdg jag att jag var tvungen att andra
taktik. Jag korrigerade mitt ursprungliga kriterium fran »att intervjua dem som identifierar sig
som emox till »att intervjua dem som anser sig eller tidigare har ansett sig vara emo«. Jag

annonserade min undersékning dven p& hemsidan www.helgon.net,® samt bad om lov att

sjalv fa prata med personerna som mina bekanta sedan tidigare anser & emo — men fick som
respons att de absolut inte ville lamna ut namn, telefonnummer, eller prata med mig. Detta
vackte min nya fraga; varfor vill inte dessa ungdomar stalla upp for en intervju? Jag
upptacker att emo ar nagot kansligt, med andra ord nagot man helst inte uttalat star for eller
vill beratta om. Trots att jag endast ar intresserad av deras vardag och livsstil, sa har de tackat
nej till en intervju. Till slut bestdammer jag mig for att besoka min tidigare praktikplats, en
gymnasieskola i centrala Goteborg, for att fa hjalp av larare och elever att hitta mina
intervjupersoner. Mitt kriterium aterstod dock att jag fortfarande inte fick kéanna personerna
sen tidigare. Har lyckas jag antligen fa mina fem forsta intervjupersoner att stilla upp —
anledningen tror jag delvis ligger i att skolmiljon (klimatet) ar av positiv art. Skolan har som

tradition en 6ppen instéllning och en trevlig attityd gentemot eleverna.

Den naturliga platsen for intervjuerna blev sjalvfallet pa skolan, dar de kan kanna sig
bekvama och trygga. Jag forsakrade mig att fa ett lugnt och tyst rum genom att ta en
lektionssal som inte var upptagen. Nackdelen &r att det aldrig &r helt lugnt pa en skola, och
det kan bli stimmigt (stokigt) med elever som springer och ropar utanfor i korridorerna. Men
lektionssalarna var tysta och visade sig vara mycket lampliga da intervjupersonerna kunde
prata fritt utan att bli storda, vilket gjorde det enklare fér mig nér jag sedan skulle gora
utskrifterna fran intervjuinspelningarna. Pa skolan hade jag under ett tillfalle en intervju med

tva stycken tjejer samtidigt, vilket ar nagot som Trost rekommenderar att man undviker

3 Helgon.net, dr ett community (forum) som liknar Lunarstorm men sarskilt inriktat for de som intresserar sig
for alternativa klad- och musikstilar (exempelvis; synthare, gothare, hardrockare, punkare).
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(2007:46). Nackdelen, nar man intervjuar fler dan en at gangen, ar att de mer tystlatna
personerna inte far saga sin sak — darfor tvekade jag till en borjan nar de berattade att de ville
gora intervjun tillsammans. Det visade sig dock tidigt under intervjun att detta snarare var till
min fordel. Bada tjejerna var nara kompisar, de starkte och kompletterade varandra, samt
kande sig tryggare tillsammans och hjalptes at att minnas olika handelser. Samtidigt var jag
mycket noggrann med att se till att de ocksa fick ge sina egna enskilda asikter och tankar.
Slutligen fick jag ocksa tag pa tva andra tjejer, men som &r bosatta i Smaland. Av naturliga
skal — eftersom jag inte ansag mig ha mojlighet att resa sa langt — fick det bli telefoninterviju.
Aven dessa tva tjejer var forsiktiga innan de ville stilla upp for en intervju. Jag var tvungen
att hanvisa till min handledare for att forsdkra dem om att jag inte var nagon som forsokte
lura dem. Aterigen blev jag dock tvungen att tillata en »dubbelintervju« — vilket gjorde att jag
var noga med att stalla fragorna specifikt till var och en av dem. Anledningen till att jag inte
valde att styra upp intervjuerna mer och lata dem bli intervjuade var for sig beror pa att jag
gjorde bedémningen att det lag en risk i att de inte langre skulle vilja stéalla pa intervjun.
Anledningen till att jag aldrig gick till »emo-trappan«* var av tvé huvudsakliga sjal; dels for
att jag riskerar att bara finna »en sorts« emo pa plats, och darmed enbart bekréfta existerande
stereotyper som gar att lasa i morgontidningarna, samt for det andra riskerar jag att provocera
(uppréra) dessa ungdomar och darmed forlorar jag det viktiga fortroende som kravs for
intervjun. Om jag idag hade fatt géra om min undersokning sa hade jag fran borjan valt att
personligen fraga efter intervjupersoner direkt pa plats i skolorna istallet for att satta upp

annonser.

| slutdndan blev det totalt fem intervjusituationer, med sammanlagt sju gymnasieungdomar,
varav en kille och resterande tjejer. Av dessa ar det de tva tjejerna fran Smaland (Diana och
Kicki) som idag identifierar sig som emo, resterande har tidigare identifierat sig som emo.
Det blev aldrig den perfekta spridningen pa urvalet som jag ursprungligen hade hoppats pa.
Detta paverkar framforallt mitt svar pa fragan angaende bemdtandet i skolan, vilket antas
tendera att bli likartat svar fran respondenterna da de gar pa samma skola. Daremot anser jag
att utfallet ar av god kvalitet och att jag har fatt en bra teoretisk mattnad da jag har utgatt ifran
intervjupersonernas egna asikter och kéanslor — detta bland annat genom att noggrant félja de

etiska reglerna och stilla djupgaende foljdfrdgor som har svarat pa mina fragor for

¢ Emotrappan, ligger i Nordstan precis innan tunneln mot centralstationen.
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undersokningen — och darmed fatt svar pa hur de sjélva upplever sin identitet som emo. Till

stod for mina fragor har jag anvant min intervjuguide (se bilaga 4).

Hur jag har arbetat med analysmaterialet

Jag har dokumenterat intervjuerna genom att fora anteckningar, samt genom inspelning av
ljud (med min mobiltelefon). Efter att datainsamlingen var Kklar gjorde jag utskrifter av
intervjuerna (transkribera). Genom att kunna ldsa mig till om vad som sagts under
intervjuerna sa fick jag en 6vergripande bild. Men data ska inte tala for sig sjalvt, utan de blir
intressanta forst nar de tolkas ur ett teoretiskt perspektiv (i mitt fall identitetsperspektivet).
Samtliga utskrifter har darfor bearbetats, analyserats, och sedan sammanstéllts i en tabell (se
bilaga 5). Viktigt att komma ihag &r att; ”Man skall inte ta ett svar for givet utan syna det
kritiskt i meningen undersokande.” (Trost, 2007:130), samtidigt som man inte 6vertolkar eller
overdriver sitt material. Efter en veckas arbete med genomférande av intervjuer och analys

var jag redo redovisa materialet.
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Att identifiera sig som emo — analys och resultat

| tidigare kapitel har jag gatt igenom ndédvandig bakgrundsinformation, relevanta ungdoms-
kulturteorier, undersdkningens syfte, samt metod och urval fér min undersokning. | detta
kapitel kommer jag nu att presentera de mest relevanta resultaten och dess analys av intervju-
materialet. Ungdomar som identifierar sig eller tidigare har identifierat sig som emo, hur
konstruerar och forhaller de sig till denna identitet? Vilka slutsatser kan man dra av dessa?

Vilken betydelse har detta for lararprofessionen?

Ungdomars nyanser i svart och musikbanden som inspirerade dem

Symboler, stilar, smaker, varden och ideal som anvands i identitetsskapandet av emo.

Det storsta intresset hos respondenterna &r inte helt ovantat musiken (emocore). Exempelvis
Anja spelar i ett eget garageband tillsammans med sina kompisar pa fritiden. Svart ar det
dock att undga den betydelse och de symboler som formedlas via utseendet inom ungdoms-
kulturen emo. Kladstilen (fashioncore), som vanligtvis ar i svart, ar starkt kopplat till emo-
stilen och kombineras med olika klddesplagg och accessoarer. Men det &r inte utseendet och
kladerna som &r det priméra intresset, utan det finns flera bakomliggande orsaker till att dessa
ungdomar véljer att lagga ner mycket av sin tid och pengar for att lyckas med emo-stilen.
Kladstilen fungerar har som en bekraftelse och signal till omgivningen om vilken musiksmak
man har. Orsaken till att de valjer denna kladstil ar dels for att tala om att de gillar emo-

musiken, men ocksa for att efterlikna utseendet som deras favoritartister (idoler) har.

”Emo ar dem som KI&r sig pa ett visst satt och sa har, men det ar egentligen inte det de handlar om
utan det ar musiken i sig, musikstilen.” (Kicki)

”Jag lyssnar véldigt mycket pa exempelvis My chemical romance, Silverstein, och Escape of the
Fate.” (Stina)

”Det var ju vissa band som typ sminkade sig sa och jag tyckte det var coolt, och ville sminka mig
likadant eller liknande. Jag hade band-tréja ocks, for man kénde igen sig s& mycket i bandet. Det
vore ju lite konstigt om man kladde sig som emo och gick runt och lyssnade p& hiphopmusik och
pratade s& och betedde sig s&, det blir sddan kontrast. Jag har heller aldrig sett ndgon géra sa.”
(Johanna)

Emo tycker om det »annorlunda, och tar avstand fran det som anses mainstream. De gillar

méanniskors blandade stilar och vill darfor sjélva inte identifiera sig med de ménniskor som
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aktivt forsoker passa in i de radande samhallsnormerna. Bade klad- och musikstilen fungerar
hér som ett sétt att distansera sig sjalva mot det »normala« — genom att kla sig provocerande
och lyssna pa utmanande musik. Tydligast blir detta nar respondenterna bérjar tala om fjortis-
stilen. Till skillnad mot emo-stilen sa efterstravar fjortisar istéllet att géra det som kravs for
att »passa in« — exempelvis att folja det senaste kladmodet eller att lyssna pa den senaste

musiken fran radiotopplistorna.

”Alla vet vad en fjortis e... man vill inte vara en fjortis liksom, och e man fjortis sa vill man inte va
emo.” (Emily)

- "Ideal fjortis det dr vil som, blonderat hdr, fondation, o de paratar sd hdr...”
- ”Fanigt babissprak; ‘men lilla gumman, na-na-naaa’.” (Stina och Emily)

”De kanns som att fjortisar, de vill verkligen se ut som alla andra, och de stravar for att se ut som
alla andra, nastan, du vet, samma klader & liksom, det som e inne. Medan emo forsoker helt
tvartom, de gar egentligen mot det, de forsoker se sa konstiga ut som méjligt, s& har annorlunda
ut. De e tva olika grupper, de klar sig annorlunda, ser sig annorlunda, och da blir det att de inte
forstar, eller inte kan acceptera varandra liksom... d dd blir de ju brdk, de vill brdka liksom.”
(Emily)

Fjortisar har skapat sin egen livsstil som handlar om att leva upp till det »normala«. Fjortis-
stilen ska darfor inte har ses som en perfekt aterspegling av vad som &r mainstream — utan
denna grupp fungerar snarare som ett fortydligande av emo-gruppens standpunkter genom att
nedvérdera fjortis-gruppen som en motidentitet.

Emo den ensamma livsstilen — vart tog gruppen och gemenskapen vagen?

Varfor ungdomar valjer att identifiera sig som emo.

Kénslan av att vara snygg och unik

Det finns flera orsaker till att ungdomarna véljer att identifiera sig som emo. Emo-stilen gor
att man far uppmarksamhet och ger intryck pa manniskor. Kladstilen (det yttre) ar tilltalande

och manga ungdomar upplever detta som snyggt och coolt.

»Tycker man att mycket smink ar snyggt sa &r det en fordel, eller kort har sa &ar det ocksé en fordel
om man tycker det ar snyggt sjalv. Assd man gar ju inte kladd sa om man inte tycker det ar
snyggt.” (Johanna)

Att kl& sig annorlunda inger en kansla av att vara unik, vilket ger en starkare sjalvkénsla.

Dessutom ger kladerna en bekréftelse pa den tillhdrighet och karlek som de har till sina
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idolband. Och precis som manga andra ungdomsstilar sa fungerar dven emo-stilen som ett

steg mot frigdrelsen och oberoendet till sina foraldrar.

Emo, en sérbar grupp

Men det mest pafallande ar att livsstilen emo inte innefattar en gruppgemenskap(!).
Respondenterna beréattar att de under tiden som emo inte hade nagra emo-kompisar. Emily
och Stina, som visserligen bada var emo och nara klasskamrater, umgicks aldrig namnvért
utanfor skolan. Diana beréttar att hon har emo-kompisar, men Kicki tillagger hur de (och en
till) &r de enda inom sin region som identifierar sig som emo. Livsstilen emo &r komplex och
innefattar inte en gruppdimension i samma beskaffenhet som andra ungdomskulturer. Det
visar sig att man pa individniva kan identifiera sig som emo, men tillsammans som grupp
valjer man att inte identifiera sig som emo. De kommunicerar med varandra via internet och
mobiltelefoner, traffar varandra vid olika spelningar och i storstan, men de har inte den
gruppsammanhallning som man finner i andra ungdomsgrupper. Det uppstar darfor en saknad
av trygghet hos gruppmedlemmarna da de saknar en tydlig gruppidentitet och vi-kéansla att
luta sig tillbaka mot. Detta gér emo-gruppen sarbar nar den utsatts for pafrestningar och mot-
gangar fran andra ungdomsgrupper. Samtidigt finns det en tydlig inre oenighet om vad emo

egentligen innebér.

”Jag tyckte jag va mycket annorlunda emot dem som var “riktiga” emosar. For jag var inte sahdr
ofta deprimerad ‘de e synd om mig’ och sdna grejer, utan ja var mer sd hdr... jag va emo.”
(Emily)

”Assa jag var ju mig sjalv sa som riktiga emosar ska vara, sd man visar sina kanslor aven om man
ar glad och inte bara grater.” (Anja)

Citaten tyder pa att vissa emo-grupper véljer att distansera sig fran andra emo-grupper som
har andra asikter om begreppets egentliga betydelse. Samtidigt kan detta ses som en
bidragande orsak till varfér man i grupp inte valjer att tillsammans identifiera sig som emo —

da det riskerar att splittra kamratskapet.

Emo som en mask

En intressant motivering till varfér man véljer att identifiera sig som emo &r den beskrivning
som Johanna beréttar. Ungdomar upplever ofta spanningar och strider med ens inre jag och
omgivningens forvantningar — detta ledde till att Johanna anvdnde emo som en mask for att

goémma sig bakom den daliga sjalvkanslan.
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”Det ar inte sa for alla, men for mig var det som en mask. Jag hade jattemycket smink, klippte av
mig haret, och hade mycket svarta klader, vilket jag gdmde mig bakom. Jag var liksom mer
deprimerad. Alla behéver inte ma daligt, men det ar bara sa jag har uppfattat det, att jag sjalv var
det. Det var ett satt att gpmma sig liksom. Sjalva grejen med att jag kladde mig sa var ju for att
jag var osdker. Jag visste inte hur jag skulle bete mig. Man var osdker pd sig sjilv typ... men man
var inte beredd pa att vara ful s& man sminkade sig ratt s& mycket, men det blev inte snyggare
egentligen utan bara att jag trodde det. Banden hade skrivit latar som handlade om hur de madde
liksom... och de mddde liksom ndstan bara ddligt. Och jag gillade dem dd for jag kinde igen mig i
dem.” (Johanna)

Precis som kladstilen s ger musiken emocore en trygghetskansla hos dessa ungdomars
identitetskapande i sokandet efter svaret pa fragan »vem ar jag?«, och darmed kunna forhalla
sig till samhallet. Till skillnad mot exempelvis olika poplatar sa anser ungdomarna att
emocore ar »akta«. Banden sjunger om handelser och ké&nslor som upplevs sanna, och inte
pahittade texter som skrivits for att primart skorda ekonomisk framgang inom musik-

branschen.

Att vara emo i den mangkulturella skolan

Hur elever, som identifierar sig som emo, upplever sin situation i skolan.

Elever som identifierar sig som emo blir inte systematiskt behandlade pa samma sétt, utan
bematandet varierar fran skola till skola. De flesta av respondenterna upplever inte att de blir
behandlade eller bemétta annorlunda i skolan pa grund av sin emo-stil. De far visserligen mer
uppmarksamhet, framforallt nar de borjar en ny klass. Men i 6vrigt behandlar klasskamrater

och larare dem med respekt, med nagra enstaka undantag.

”Jag kan faktiskt inte tdnka mig att det skulle var annorlunda [skratt] bara fér att man ar emo,
man gar ju p& samma lektioner &, samma larare, & samma dator och samma manniskor.” (Emily)

”Nja, det va som vanligt bara. Inte assa att man satt & gréat i ett horn eller ndgonting. Det e klart
att man drog till sig mer uppmarksamhet liksom, bara for att man var lite annorlunda. Men sen sa
var det ju manga som tyckte att man var cool ocksa, som sa det bara; ‘du klar dig valdigt bra, du e
s& cool”.” (Anja)

- ”Jag tycker det &r battre pa gymnasiet &n det va i nian. P& gymnasiet ar det mer, de bryr sig inte
s& mycket om hur man ser ut eller vad man ska saga.”

- ”Fast jag har en javla idiot till 1arare. Han slangde ut mig. Han gillade inte min stil. Han var lite
konservativ.” (Kicki och Diana)

Daremot berattar Magnus en allvarlig och upprorande berattelse om aren i grundskolan.

Magnus ansags annorlunda av sina klasskamrater, och det var dem som forst kallade honom
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emo for att symbolisera detta. De hackade pa Magnus och var Gverlag ofta otrevliga mot
honom — bland annat genom att forstora hans mat under skolluncherna. Det gick sa langt att
han tillslut borjade skéra sig i armarna och sjalv kalla sig for emo. Magnus fick heller aldrig

nagot stod fran sina larare, som snarare vande ryggen mot honom.

”Nar jag blev emo s& tycket jag att lararna var mest chockade, mer skrackslagna kan man saga.
Att de kunde se sdren p& armarna, och inte ens frdgade varfér man gjorde det. De brydde sig inte
om en direkt. Sen sa var oftast; ’han ska jag halla ett 6ga pa’ och ’jag ska inte forsoka prata med
han’.” (Magnus)

De tuffa aren i grundskolan och alla jobbiga upplevelser har tydligt gett Magnus en negativ
sjalvbild. Dock anser han sjalv att han borjar 6ppna upp sig sjalv nu nar han gar pa gymnasiet
— dar han blir bemott med respekt och far stod av lararna.

Varfor tror du att jag skar mig?

Emo i det senmoderna samhallet, hur deras vardag ser ut.

Andra manniskor i var omgivning ger respons (bade medvetet och omedvetet) pa den
sjalvbild vi formedlar. Detta marks tydligt da respondenterna borjar tala om negativa aspekter
i deras vardag. Emo anvands inte séllan av andra som ett skallsord och ett sétt att distansera
sig fran det annorlunda. Aven om deras utseende manga ganger &r provocerande s& onskar
dessa ungdomar att fa bli accepterade for dem de &r — det viktigaste &r att fa en bekraftelse

fran andra, &ven om den ar i negativ bemarkelse.

”Folk uppméarksammas mer som har annorlunda klader, det har liksom alltid varit sa. Det var
inget konstigt egentligen men folk har kallat mig fér emo som ett skéllsord, men jag har inte brytt
mig... for det gjorde ndstan ingen som var emo liksom. Jag orkade inte bry mig. Det enda de sa
var emo. Och jag var ju det, sa jag fattar inte riktigt varfor de skulle saga det. Men jag tror att
de... ndr det skiéllt ut de dd har de ju ldtet det vara ledlatande, jag tror att de tycker att man &r ful
eller ndgot. Nar de skriker emo efter n&gon sd... jag har aldrig hért ndgon som latit glad nér de
gor det, och da blir det ett skallsord. Det &r som att sdga ‘vad ful du e!’. Det &r mest pa internet
dar de kritiserar mer och ar taskiga, och sager att man lyssnar pa dalig musik nar de inte hort den
sjalva. Och sen s& har de sett ndgon bild pd mig... kallat mig emo for att jag e ful, men nu bryr jag
mig inte langre for att det var s& lange sedan. De skulle aldrig vaga sdga det i verkligheten, pa
internet s& kan man gora det. Det var egentligen konstigt att jag tyckte att det var jobbigt eftersom
jag stod for vem jag var liksom, dndd skdamdes man... liksom dubbelmoral... men det var for att
man var osaker pa sig sjalv ocksa. Man ville &nda sta for den man var.” (Johanna)

Det ar detta negativa bemotande och avsaknaden av en stark gruppgemenskap som fatt emo

att bli en tveeggad identitet. Dels stérks sjalvfértroendet hos dessa ungdomar genom att de
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kan luta sig tillbaka mot en fangslande stil. Men samtidigt férsvagas sjalvfértroendet utan en
tydlig gruppsammanhallning som stédjer en vid motgangar av hard kritik fran omgivningen.
Dessutom tenderar kritiken att vara baserad pa éverdrivna och stereotypiska bilder av emo.
Samtliga respondenter var enade om att »skara sig sjalv« &r den storsta missuppfattningen

som samhaéllet har om ungdomskulturen emo.

”Man klar sig fint, far uppmarksamhet, ibland positivt ibland negativt liksom. Det va mycket
Negativt tycker jag... sa sd hér; g hem o skar dig’... assd ‘varfor tror du att jag skar mig? ™
(Emily)

”Assd, den forsta missuppfattningen ar val typ att emo skar sig, men det kan ju vem som helst gora
om man mar daligt.” (Johanna)

”Det finns sakert natt emo som skar sig, men det skulle vilken Svensson som helst pd ICA kunna
gora.” (Diana)

- ”Det e val att alla tror att man skéar sig pa emo-trappan.”

- ”Aa! Alla tror typ verkligen att emosar sitter o skar sig.”

- ”Och de skamtar man ju ocksa om hela tiden.”

- ”Alla tror att alla [emosar, min anm.] e jattedeppiga, assd som bara och sa ligger hemma i
sangen och deppar, och som skiter i verkligheten.” (Stina och Emily)

Att skéra sig eller att vara deprimerad har blivit ett internskdmt bland dem sjélva som
identifierar sig som emo. Det ar inte ovanligt att de driver med varandra inom och utanfér
kompisganget nar nagon aterspeglar den stereotypiska bilden av emo som Gverdrivet

deprimerad.

”Ja allt som var lite deppigt var emo liksom. Man séger fortfarande s& har, om nagon ar ledsen sa
sdger man ’jadra emo!’, skamtar man om det liksom.” (Emily)

”Jag hort vissa mdnniskor sdga “men vad emo du e!” ndr bara man dr ledsen typ eller ndr en
person klagar pa nagonting. Folk bara sager sa for att retas liksom. Man kan vara deprimerad en
liten stund men man blir inte emo for det.” (Johanna)

Man kan dock stalla sig fragande om det inte finns en alternativ tolkning héar; att det faktiskt
finns emo-grupper som skar sig. Personligen stéller jag mig dock tvekande till att identiteten
emo innefattar att skéra sig sjalv. Detta till stor del pa grund av att Magnus fortfarande skar
sig, trots att inte langre identifierar sig som emo. Samt att han hdvdar just att skarandet
hanger ihop med hans daliga sjalvfortroende och inte emo-stilen. | korta ord, det finns de
ungdomars som identifierar sig som emo och som skér sig, men beteendet behdver inte

nodvandigtvis hanga ihop med emo-stilen.
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”Vem som helst kan skara sig, det kan vara en normal manniska som kan skara sig ocksa. Folk
som anser att emo &r, typ att de bara skar sig bara, det ar dem som séger sa for att de inte har
nagon kunskap om och information om sjélvaste ordet emo.” (Magnus)

Nagot forslag for en I6sning pa problemet med omgivningens missuppfattningar infinner sig
inte entydigt hos respondenterna. Anja har exempelvis sjalv forsokt beratta for andra om vad
emo egentligen innebar, och fatt blandade reaktioner. Vissa har fatt en ny insikt medan andra
envist véljer att halla fast vid sin gamla standpunkt. Ett 6kat intresse och att sprida mer
kunskap om emo-kulturen ar de férslag som upplevs mest tillampliga. Samtidigt infinner sig

ett tvivel hos respondenterna att detta kommer hjélpa.

”Men det ar alltid ndgon som kommer titta pa en, dven om man inte &r emo liksom. Typ gar ut med
rosa har och rosa klader sa tittar de pa en, inte for att man e emo utan for att man e s rosa
liksom. Sa det kommer alltid va folk som tittar pd en och har férdomar... sa e det med méinniskor
aven om man inte vill det. Sa det ar ju nackdelar med att folk har férdomar utan att kanna en. Om
de ar intresserade av att veta hur folk mar egentligen sa bor de lara kanna dem.” (Johanna)

- ”Assd det kommer alltid finnas ndgon som klagar p& hur de ser ut. Aven om emo kommer bli en
vanlig stil pa det sattet, s& kommer det komma en ny.”

- ”Ungdomar kommer alltid hitta natt satt att provocera samhéllet eller sina foraldrar.”
(Stina och Emily)

Sammanfattande diskussion kring analysen, resultatet, och skolans roll

| inledningen av min uppsats fragade jag; vad det egentligen innebér att vara emo? Hade
skolan gjort vad den kunnat for Sara? Och ska en elev som klassas annorlunda behdva flytta
mellan olika skolor innan denne »passar in«? Om jag i korthet ska besvara dessa fragor sa vill
jag forst tydliggora att emo inte ar en farlig livsstil. Jag anser att denna ungdomskultur har
rakat ut for liknande missforstand som tidigare stilar som jazz, syntare, och punken. Att vara
emo innebdr att vara intresserad av en musik- och kladstil. Att kl& sig annorlunda inger en
kansla av att vara unik i ett overflodigt samhalle, vilket starker individens identitet. Kladerna
ger dessutom en bekréaftelse pa den tillhdrighet och karlek som dessa ungdomar har till sina
idolband. Vilka musikband som inspirerat dem och vilka som definieras som emo &r dock
baserat pa individuell smak. Samtidigt ar det problematiskt att identifiera sig som emo da det
inte finns nagon tydlig gruppsammanhallning att luta sig tilloaka mot vid hard kritik fran
omgivningen. Men vad ar det som utmarker att just dessa ungdomar valt att identifiera sig
som emo? Till skillnad mot andra ungdomar sa &ar dessa mer kanslosamma, har en starkare
langtan efter uppmarksamhet, och &r framférallt mer sjalvkritiska. De har en svagare sjalv-

uppfattning och 6nskar darfor att fa hjalp med att hitta sitt inre jag. Livsstilen emo ar darfor
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ingen identitet man haller fast vid — néar dessa ungdomar har skaffat sig en béttre sjalvkansla

sa fyller emo-stilen inte langre nagon funktion, och darmed lamnar man stilen.

Jag anser att Saras skola inte hade gjort tillrackligt for att motverka missuppfattningen om
hennes livsstil. Manniskors missuppfattningar och ldararnas avstandstagande ar ett allvarsamt
(och farligt) misstag. Att elever beméts av forakt och ignorans riskerar att undergrdva

sjalvbilden och sjalvkénslan hos dessa ungdomar.

”Om vi vuxna inte oppnar en dialog med denna nya kraftkélla och bygger broar mellan
generationerna, kommer vi att skapa ett tomt, brackligt och farligt samhalle.” (Carlberg, Vuxna
betyder allt — &r vi vuxna uppgiften?, 2006:184)

Med citatet ovan vill jag lyfta fram diskussionen om generationsklyftan i samhallet. Inom
samhéllsdebatten menar manga pa att det finns en relativt tydlig avgransning mellan
ungdomar och vuxna. Om det nu finns en klyfta mellan larare och elever, finns det da inte en
anledning for larare att &ndra sin attityd; “Skolan skall framja forstaelse for andra méanniskor
och formaga till inlevelse.” (Lpf 94 Kapitel 1 § 1). Oppnar inte denna okunskap om
ungdomars kulturer upp for en osakerhet, som i sin tur leder till radsla och skapar
svarhanterliga konflikter i klassrummet? Till exempel, blir det inte mycket svarare att hantera
tvister mellan emosar och fjortisar om vi inte vet nagot om deras livsvérld och inneboende
attityder och varden? Loser vi problemen bést genom att flytta elever mellan olika klasser och
skolor? Om eleverna nu ska passa in i skolan, ar det inte battre att olika elever gar pa skolor
anpassade efter detta redan fran borjan? Men ar det samtidigt sa vi skapar respekt och
tolerans for oliktdnkande och andra kulturer? Skolors sanna 6nskan ar att lyckas skapa
forstaelse och erbjuda eleverna verktygen och forhoppningarna att tillsammans kunna bygga
ett rattvisare, mer likvardigt, och mangkulturellt samhalle — vilket jag anser att de inte
kommer uppna med en instéllning att vissa elever ar for annorlunda for att passa in i en

mangkulturell skola.

Mitt forslag handlar inte om att larare nu ska borja undervisa om vad ungdomskulturen emo
innebar. Jag menar att fler larare maste bli battre pa att fa kontakt med sina elever for att
forsta deras situation och vardag; ”Kunskap och begrepp om elevernas yttre och inre varld
kan vara en god hjélp att ha i beredskap for larare som garna vill ha kontakt med sina
elever. Och vem vill inte det?” (Imsen, 2009:34). Vi far inte glomma att en skolklass bestar

av individer som har sina personliga erfarenheter, identiteter, mal, och behov. Det racker inte
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med att bedoma en elev utifran hans eller hennes utseende och handlingar. Det kravs ocksa
att lararen tranger igenom »det yttre« for att kunna leva sig in i deras varld. Istallet for att ta
avstand fran ungdomarnas stilexperiment bér vi hjélpa dem i sitt identitetssokande och lyssna

pa deras problem.
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Slutdiskussion

Identitetsprojektets paradox

Att ha en identitet och inneha kénslan att vara unik ar som sagt ett manskligt behov. Dagens
identitetsproblematik har forsatt sig i en paradox. Dels har detta kommersialiserats i langtan
efter trygghet, varaktighet, och det »perfekta livet«. Du ska enligt normernas alla regler
exempelvis inte bara ha ett jobb, en familj, och en fritidssysselsattning. Du ska dessutom ha
ett framgangsrikt jobb, vara lycklig med din familj, och (exempelvis) lyssna pa »rétt« musik.
Detta samtidigt som individualismens ideal innebér valfrineten att leva utifran sin egen stil
(Stier, 2009:36). Ett annat exempel & ungdomars fritid, dar de idag har ett betydligt utokat
utbud av olika fritidsaktiviteter an for trettio ar sedan. Men samtidigt spenderar ungdomarna
en okad andel av sin tid under vuxnas inflytande och kontroll. Det &r darfor svarare idag att
g6ra uppror mot »Svensson normen«. Om ungdomarna strider mot normerna eller tillagnar
sig av det som samhéllet ses som annorlunda sa upplevs de riskera att misslyckas uppna ett

lyckligt liv.

Fortsatt forskning

Har det sista kapitlet om ungdomskulturen emo skrivits i och med denna uppsats? Jag vill
havda att detta bara &r borjan. Néar jag paborjade forskningen kring emo-kulturen sa
forvanades jag 6ver hur lite detta fenomen tidigare behandlats (belysts). Jag hoppas darfor ha
lyckats vécka ett intresse och en okad forstaelse for emo-stilen med min undersokning. Vad
jag onskar att efterfoljande forskning valjer att belysa ar hur l&rare och andra ménniskor
upplever emo. En annan forskningsfraga ar hur massmedia gestaltar emo i exempelvis
nyhetsinslag? Eller vad innebar egentligen de andra stilarna som screamo, hardcore emo,

fjortis — och hur upplever de sin vardag?

Slutord
Jag har vaxt under arbetets gang. Med utforda intervjuer har jag fatt trana mig ytterligare i att
se elevens perspektiv — vilket jag som sagt anser ar en grundldggande forutsattning for

lararprofessionen. En viktigt poang som jag vill framhava angdende ungdomskultur-
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forskningen ar att det var lattare forr. Jag menar att det idag ar betydligt svarare att
identifiera och definiera subkulturer och ungdomskulturer an det var under Birmingham-
skolans tidsepok pa 1960-talet. Det finns inte langre nagra entydiga livsstilar som sticker ut
fran den stora massan. Ungdomars kanslor och handlingar ar inte slumpmassiga och vi maste
darfor bidra med var hjalp nar de upplever problem i sitt sokande efter identiteten och sig
sjalva. Jag vill darfor allra sist avsluta med Gunn Imsens citat for att framhéva vikten av

fortsatt forskning av ungdomars kulturer.

”En beskrivning av barnets varld sedd med vuxnas 6gon kan aldrig bli som barnet sjalvt ser
den. Men vi har mycket att vinna och lite att forlora pa att forsoka.” (Elevens varld, 2009:33)
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Muntliga referenser
Respondenterna ar sorterade i den ordning de intervjuats. Notera att namnen ar fiktiva.

Johanna — Datum for intervju: 2009-05-05, Kvinna, 17 ar, elev pa fristaende gymnasieskola.

Inriktning: medieprogrammet.

Magnus — Datum for intervju: 2009-05-05, Man, 16 ar, elev pa fristaende gymnasieskola.
Inriktning: medieprogrammet.

Anja — Datum for intervju: 2009-05-05, Kvinna, 16 ar, elev pa fristaende gymnasieskola.
Inriktning: medieprogrammet.

Emily — Datum for intervju: 2009-05-06, Kvinna, 18 ar, elev pa fristaende gymnasieskola.
Inriktning: medieprogrammet.

Stina — Datum for intervju: 2009-05-06, Kvinna, 17 ar, elev pa fristaende gymnasieskola.
Inriktning: medieprogrammet.

Diana — Datum for intervju: 2009-05-08, Kvinna, 17 ar, elev pa kommunal gymnasieskola.

Inriktning: samhéllsprogrammet.

Kicki — Datum for intervju: 2009-05-08, Kvinna, 16 ar, elev pa& kommunal gymnasieskola.
Inriktning: samhallsprogrammet.
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Bilagor

(1) Komplett lista 6ver de emo-musikband som ndmnts hos respondenterna.

(2) Sammanfattning av uppsatsen.

(3) Den utdelade utskriften om de etiska reglerna for en intervju.

(4) Urvalsfragor till intervjuguiden.

(5) Analystabellen som baserar sig pa intervjumaterialet.

(6) A4-annonsen som har satts upp pa 7 olika skolor runt om i centrala Goteborg.
(7) Webbsidan som lagts upp pa internet i samband med annonseringen.

Bilaga 1 — Lista 6ver emoband
Komplett lista 6ver de emo-musikband som namnts hos respondenterna.

A vain attempt

Adept

Alesana

Alexisonfire

All time low

And then i turned seven
Bright eyes

Bring me the horizon
Broder Daniel
Brokencyde

Bullet of my valentine
Dead by April

Drop dead

Drop dead gorgeous
Escape the fate

Kill Hannah

My chemical romance
Nearest the positive
Silverstein

Suicide silence

The academy is...

The devil wears prada
The used

Underoath
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Bilaga 2 — Sammanfattning av uppsatsen

| bakgrundskapitlet gav jag en forklaring av emo-kulturen och dess ursprung. | teorikapitlet
presenterade jag ungdomskulturforskningen och dess bakgrund. Sedan gick jag igenom
kulturbegreppet, och pavisade att identiteten inrymmer bade en individuell och kollektiv
dimension. Darefter forklarade jag symboler, stilar, och smaker som viktiga signaler for att
markera en individs grupptillhdrighet. Skolan har i detta sammanhang en viktig roll att
formedla respekt och tolerans for oliktdnkande och andra kulturer.

Mitt syfte for undersokningen har varit att ta reda pa varfor dess ungdomar specifikt valt emo
som sin livsstil, och hur de upplever sig sjalva och sin omgivning — detta utifran ett identitets-
perspektiv och skolans roll.

(1) Vilka symboler, stilar, smaker, varden och ideal anvands i identitetsskapandet av emo?
Att vara emo innebdr att ha klader och accessoarer i svarta nyanser. Men det primara intresset
ar musiken emocore som inspirerat emo-stilen. Emo tycker om det »annorlunda«, och tar
darfor avstand fran alternativa stilar som fjortis-stilen som istallet efterstravar att »passa in«
och vara »normala.

(2) Varfor valjer ungdomar att identifiera sig som emo?

Det finns flera orsaker till att ungdomarna véljer att identifiera sig som emo. Som manga
andra stilar fungerar d&ven emo som ett satt att markera uppror och frigérelse mot foraldrarna.
Emo-stilen gor att man far uppmarksamhet pa bade gott och ont. Dels inger emo-stilen
kénslan att vara snygg och cool. Men samtidigt ar det problematiskt att identifiera sig som
emo da den till skillnad mot andra ungdomskulturer inte innefattar en gruppgemenskap — och
darmed finns ingen tydlig gruppsammanhallning att luta sig tillbaka mot vid hard kritik fran
omgivningen. Emo kan ocksa fungera som en mask for att délja sin daliga sjalvkansla, vilket
samtidigt kannetecknar dessa ungdomar som inger en starkare sjalvkritik & vad andra
ungdomar gor.

(3) Hur upplever de sin situation i skolan?

Elever som identifierar sig som emo blir inte systematiskt behandlade pa samma sétt i olika
skolor. De flesta upplever ingen storre skillnad i bemotandet fran larare och andra elever
utéver att de far mer uppmarksamhet pa grund av sitt utseende. Daremot berattar en av
intervjupersonerna att han blev sa illa behandlad att han tillslut borjade skéara sig i armarna
och sjélv kalla sig for emo. Han fick heller aldrig nagot stod fran sina larare, som snarare
vande ryggen mot honom. Méanniskors missuppfattningar och ldararnas avstandstagande &r ett
allvarsamt (och farligt) misstag. Att elever bemdts av forakt och ignorans riskerar att under-
gréva sjalvbilden och sjalvkénslan hos dessa ungdomar.

(4) Hur ser deras vardag ut?

Den storsta kritiken moter ungdomarna utanfor skolans véggar, som inte ovanligt baserar sig
pa overdrivna och stereotypiska bilder av emo, exempelvis att de skéra sig sjalva eller &ar
stdndigt deprimerade. Emo anvands darfor som ett skallsord av andra och som ett interskamt
in den egna gruppen. Nagot entydigt forslag om en l6sning pa problemet med omgivningens
missuppfattningar infinner sig inte hos respondenterna. Ett 6kat intresse for emo-kulturen och
att sprida mer kunskap om dess egentliga innebord ar de fdrslag som upplevs mest
tillampliga.
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Bilaga 3 — Utskrift av etiska regler

Detta &r den utskrift som tilldelats intervjupersonerna angaende de etiska reglerna som
galler vid en intervju.

Intervju om ungdomskulturen emo

Mikael Cederbom | Statsvetenskapliga institutionen vid GOTEBORGS UNIVERSITET | VT 2009

Bra att veta for dig som blir intervjuad:

Intervjun ar frivillig. Du har ratt att avbryta intervjun om Du sa 6nskar.

Du tvingas inte svara pa nagra fragor och kan darfor avsta att svara om Du vill.

Du forblir anonym.

Den som intervjuar har tystnadsplikt.

Ingen mer &n Du sjalv ska ha mojlighet att kdnna igen dig i den féardiga rapporten.
Det finns inga svar for denna intervju som ar rétt eller fel — utan jag &r intresserad av
Dina egna asikter och tankar.

Om Du tycker att frdgorna ar otydliga eller undrar 6ver nagot sa tveka inte att fraga.
Ta den tid Du behdver for att svara pa fragorna.

Svara garna utforligt.

Jag kommer att spela in intervjun. Det inspelade materialet kommer endast att
anvandas och lyssnas av den som intervjuar, om inte annat har éverrenskommit.
Var vénlig och stdng av Din mobiltelefon for att undvika att intervjuprocessen blir
avbruten.

Intervjun tar cirka en timme.

K KK KKKKe creeLreee
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Bilaga 4 — Urvalsfragor till intervjuguiden

Innan jag borjade med intervjuerna sa kravdes en intervjuguide. Trost foreslar att man inte
skriver direkta fragor, utan istallet ett fatal frageomraden (2007:53). Personligen anser jag
detta for otydligt och risken ligger i att man som mindre erkand intervjuare inte staller samma
fragor till alla sina intervjupersoner. Jag har stallt fragorna i den ordning som varit mest
lampad for respektive intervju, och givetvis stallt foljdfragor som anpassats for respektive
intervjusituation (som inte finns med i intervjuguiden). Fragorna har dessutom anpassats
utifran de situationer som intervjupersonen tidigare (och inte langre) identifierat sig som emo.
Nedan foljer fragorna fran intervjuguiden, darefter dess relevans som kopplats till under-
sokningens syfte och fragestallningar.

(1) Nar stotte du pa emo for forsta gangen? Detta &r en viktig fraga for att veta hur han/hon
har narmat sig denna ungdomskultur. Ar det exempelvis via Internet och/eller kompisar?
Detta ger oss ocksa en ledtrad till hur han eller hon tidigare valt att se pa fenomenet emo.

(2) Nar blev du emo? Under vilken ungdomsperiod trdder man in i denna identitet och under
vilka omstandigheter?

(3) Vad anser Du definierar att man ar emo? Denna fraga hjalper mig att komma at
personen sjalvbild, samt hur han eller hon sjéalv valjer att se denna livsstil.

(4) Vilka ar Dina intressen? Denna fraga avslojar vilka stilar, smaker och ideal kan
personen tankas ha.

(5) Hur ser en vanlig skoldag ut for Dig? Fragan gor att jag kan narma mig hur personens
situation i skolan ser ut.

(6) Hur blir Du bemétt av andra larare och klasskamrater i skolan? Upplever de
exempelvis att de blir behandlade pa ndgot sarskilt satt gentemot de andra eleverna i skolan?
Blir de exempelvis trakasserade for sitt utseende?

(7) Vilka fordelar upplever Du finns med att vara emo? Med hjalp av denna fraga kan jag
narma mig fragan om varfoér man véljer att identifiera sig som emo trots motgangarna. Varfor
valjer de livsstilen emo och inte ndgon annan?

(8) Vilka nackdelar upplever Du finns med att vara emo? Vilka negativa patryckningar
upplever ungdomarna att det finns med att identifiera sig som emo?

(9) Vilka missuppfattningar tycker Du att andra har om emo? Stammer det exempelvis
att alla som identifierar sig som emo ocksa ar deprimerade eller &r detta en missuppfattning
utifran?

(10) Tror Du att det finns nagon I6sning for att fa andra personer att forsta er battre?

Finns det nagon losning for att fa manniskor att slappa de stereotyper, missuppfattningar och
rykten som finns om ungdomskulturen emo?
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Bilaga 5 — Analystabell
Analystabellen som baserar s

intervjumaterialet.

ig pa

o
<

Forsta gangen | Nar blev emo? Definierar Intressen Vanlig Bemaott Fordelar Nackdelar Missuppfattningar L6sning Ovrigt
S e e Sk T e
Johanna | Nagon i skolan. 2007 i eftan pa Emo var en mask. Kompisar, Uppmarksamm | Skallsord. Utseendet och | Varma klader. | Svart har. Om intresserade | Inga emo-kompi
gymnasiet. pojkvan, tv-spel, as mer. att kunna av hur folk mar
Musiken, men traning, Mest kritiska och identifiera sig Folk kommer Sager man ar emo sa bor de lara Fastnade for musiken da
Men lyssnade pa utseendet hanger ihop | promenader. Fér larara var | taskiga pa internet. med banden. alltid att titta nar man ar ledsen kanna dem. hon kande igen sig i dem.
musiken langt och signalerar vilken jag som vem pa en och ha eller klagar éver
innan visste att det | musik man lyssnarpa. | Skiljer sig dock som helst. Kompisarna bryr sig Forattjagvar | fordomar nagonting. Sminkade sig sa som
var emo-musik. inte i forhallande inte hur jag ser ut. osaker i mig oavsett om banden gjorde.
till nar jag var sjalv sa man ar emo Kan inte vara emo for
emo. Mest folk pa stan som gomde jag mig | ellerinte. en stund. “x" i sitt namn.
tittade. Dock sallan. bakom mycket
smink. Skar sig, det kan Fjortis & som emo, var det
vem som helst gora. sjalv tidigare.
Magnus | 8-9 ar gammal, Var det mellan Emo finns inte Ljud och musik. Grundskolan Lararna pa grundskolan | Da har man Att manniskor | Skar sig. Vem som Vuxna svart Inga emo-kompisar.
av ettan till nian i egentligen, utan ar var katastrof. kunde vara chockade sin egna lilla garpa enhela | helst kan skara sig. eftersom de
klasskamraterna. | grundskolan. bara nagot som media och skrackslagna, varld. tiden. Att man redan uppfattar Valde emo fér att han var
gjort starkt. Gymnasiet nagon som man anses fel, och | Attemo ar ensamma, | emo som daligt. | osiker pa sig sjalv.
Blev definierad mycket battre. undviker. Och eleverna inte ar vard osociala, e med sig Lattare med de
som emo av Emosar kan vara bade hackade pa en for att som sjalva ofta, pratar yngre i Slutade vara emo for att
klasskamraterna. ledsna och glada. Det man var annorlunda. manniska. med sig sjalva ofta. grundskolan, forsoka lamna det negativa
beror pa hur man &r och att ge info bakom sig.
som manniska. om vad det
betyder.
Livskunskap.
Anja | Sentisexan. Mellan sexan och Kladstilen. Styla, shoppa, Normalt. Droq till sig mer Man ar cool. Att folk skriker | Att alla emosar ar Prata med folk. Inga emo-kompisar.
Horde det av sjuan och var det lyssna pa musik, uppmarksamhet. taskiga ledsna.
storasyster och ett langt tag. Visar sina kanslor, glad | ga pa spelningar Roligt om folk kommentarer Valde emo for att det var
kompisar. som ledsen. och festivaler. Vissa tyckte man var kannerigenen | efteren. Skar sig. snyggt. Var flortis innan
cool. och tycker men kande inte att det
Spelar gitarr och man ser bra passade.
sjunger i eget ut.
band.
Emily & | Sommareninnan | Ettan gymnasiet. Musiken och kladstilen. | Internet, musik, Ingen skillnad Inget sarskilt. Skrammer Uppmarksam | Att man sitter pa Ge testersafolk | Inga emo-kompisar.
Stina | gymnasiet. chatta, mot tidigare. fiortisar. het. emo-trappan och far veta mer.
Internet. Slutade pga av Ett satt att provocera bilddagboken. skar sig! De var bada emo men
sina pojkvanner. sina foraldrar. Uppmarksamh | Folk blir Féraldrama umgicks inte utanfor skolan.
Musik och et. provocerade. Att alla deppar och behdver hanga
Samt tréttnade pa photoshop. skiter i verkligheten. med vad det Rebeckas pojkvan var jatte
emo-stilen. Man Snygg kladstil. | Skallsord. innebar. emo.
hade haft sin Att alla lyssnar pa My
period. Da man inte chemical romance. Skrev med "w, Z".
ir
accepterad av E man fjortis vill man inte
sitt utseende vara emo och vise versa.
overallt.
Man skamtar ocksa sjélva
med att man skar sig for att
man ar emo.
Diana & | 12och 15 ar. 13 ar. Lyssnar pa emo-musik. | Datom, fota, Ar med Batire pa gymnasiet an | Samma som Folk tror att Skar sig och ar Tror inte det Har emo-kompisar. Fast pa
Kicki skriva, blogga. kompisar och i nian. Bryr sig inte lika med alla andra | man skar sig, ledsen. finns nagon avstand.
Kladstilen hér till men umgas mycket | mycket hur man ser ut stilar. super och direkt 16sning.
ar inte det som pa rasterna. pa gymnasiet. roker. Tror de kommer sluta vara
prioriteras forst. Man kommer emo efter eft tag. Det ar en
Eleverna var forst bra éverrens Far konstiga tonarsperiod.
skeptiska, men sedan med demman | kommentarer
lyckades vi motbevisa kanner igen pa stan, och
aft vi inte super och sigi. folk tittar
roker hela dagarna. snett.




Bilaga 6 — Emo-annons
A4-annons som har satts upp pa 7 olika skolor runt om i centrala Géteborg.

den 30 mars 2009

Identifierar Du dig sjdlv som emo?
Och ar Du intresserad av att beritta hur Din livsstil ser ut?

Nu har Du méjlighet att fa beridtta om Dina tankar och
asikter om vad det innebir att vara emo.

Ta chansen att bli intervjuad i en av
Nordens forsta studier

om €mo.

Hor av Dig snarast moéjligast till mig pa mail-adressen:

mikael.cederbom@student.gu.se
eller ga in pa webbsidan:

http://hem.bredband.net/iamemo

Sambhiillsvetenskapliga institutionen vid

GOTEBORGS UNIVERSITET
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Bilaga 7 — Webbsida
Webbsidan som lagts upp pa internet i samband med annonseringen.

bredband.net v+ X

-7 Favoriter B Forstasidan ~ & Férslag p& webbplatser ~ & | Ladda ner fler tillagg ~

»

@&~ 1amEmo ~ fag) i | mm v Sida v Sakerhet v Verkkyg v Q)v

Identifierar Du dig sjélv som emo?
Och &r Du intresserad av att berétta hur Din livsstil ser ut?

Nu har Du méjlighet att fa beratta om Dina tankar och
asikter om vad det innebér attvara emo.

Ta chansen att bli intervjuad i en av
Nordens forsta studier
om emo.

Ar Du intresserad eller har fragor kring studien?
Hor av Dig snarast majligast till mig pa mail-adressen: mikael.cederbom@student.gu.se

Bra artt veta:

Intervjun ar frivillig.

Du tvingas inte svara pa nagra fragor och intervjun kan avbrytas om Du s3 énskar.
Intervjuaren har tystnadsplikt och Du férblir anonym.

Intervjun tar ca 1 timme.

Statsvetenskapliga institutionen vid

GOTEBORGS UNIVERSITET

Klar € Internet oy WM100% -

=
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