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ABSTRACT

Titel: ”For barn édr det ju inte konstigt, men det 4r ju inte det man helst vill prata om p4 ett
utvecklingssamtal, sd kan man vil siga” - Ett interdisciplindrt examensarbete om forskolans
arbete med barns sexualitet

Forfattare: Linnéa Macellaro

Kurs: Examensarbete i samhillskunskap

Omfattning: 15 hégskolepoing

Termin: Virterminen 2009

Handledare: Karl Malmqvist

Bakgrund: Jag vill i uppsatsen lyfta vikten av att forskolan arbetar med barns sexualitet. De
idealtyper utifrin teorier och tidigare forskning som jag skapar visar hur férskolan bor arbeta med

barns sexualitet. Den tidigare forskningen saknar dock forskning om hur personalen arbetar.

Syfte: Mitt syfte med uppsatsen blir siledes: Att ta reda pd hur personal i férskolan arbetar med
barns sexualitet och tillimpar idealtyperna, samt vilka svarigheter de stoter pa 1 arbetet.

Utifran mitt syfte skapar jag f6ljande huvudfrdgestillning: I vilka avseenden tillimpas
idealtyperna? Och fdljande delfragestillningar 1) P4 vilket sitt arbetar personal i férskolan med
barns sexualitet? 2) Vilka syften har de med arbetet? 3) Vilka problem upplever personalen i

arbetet?

Metod: Jag har gjort en beskrivande studie med kritiska fall under gynnsamma omstindigheter.
Jag valde att géra kvalitativa, halvstrukturerade intervjuer med personal i 6 av Linnéstadens
térskolor. I min intervjuguide hade jag 7 olika teman. Mitt resultat analyserade jag med hjilp av

idealtyper.

Resultat: Min studie visar att personal i férskolan anvinder sig av delar av idealtypernas arbetssitt
men att de inte kopplar arbetet till sexualitet. Personalen upplever att det ir svart att prata med
forildrar om barns sexualitet. Mitt resultat visar att idealtyperna i dagsldget dr svara att i sin helhet
genomfora i dagens forskola, framfor i forhallande till forildrar. Personal i férskolan behéver
kunskap och ett gemensamt férhallningssitt for att arbeta med barns sexualitet och kunna klargora

vikten av arbetet for foraldrar.

Sokord: Barn, sexualitet, forskola
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Kapitel 1: Inledning och problemomrade

I detta kapitel presenteras det problemomride som gett upphov till uppsatsens forskningsfraga.

Min upplevelse ir att manga minniskor har svart att prata om sexualitet'. Barns sexualitet r dnnu
svarare att prata om och ndgot som minga manniskor ryggar tillbaka infor, precis som citatet i
uppsatsens titel. Barn skall vil inte ha sex, kan en del siga. Det ir heller inte vad jag menar,
sexualitet 4r mycket mer dn sex. Berdring, 6mbhet, fantasier, kénsroller, relationer och uppférande
ir nagra exempel dér sexualiteten speglas. Att tidigt fa kunskap om sexualitet, och framfdrallt
sjilvkinsla i sin sexualitet anser jag dr viktigt £6r barn och ungdomar. Det gér dem starka i den
virld och framtid de skall méta. Arbetet med sexualiteten bor bérja redan i férskolan och

fortsitta genom hela skolgangen.

Att till ett barn som fingrar pa sitt kénsorgan dr att sidga “sluta med det ddr och ta upp fingrarna
ur byxorna, si dir gér man inte” sitter en negativ stimpel pa kénsorgan och sexuellt beteende.”
Nista ging barnet gbr samma sak, for det dr ju skont sd det kan inte lata bli, s, dven ifall den inte
blir tillsagd, kommer barnet att kinna skam for att den gor nagot fel. Ifall den vuxne i samma
situation istallet siager ”jag vet att det dr skont att ta pd snippan/snoppen men det passar bittre att
g6ra hemma i sitt rum(eller ifall man har ett rum/tillfille pa forskolan dir man fir ta pd sitt
kénsorgan)” sa far barnet en helt annan kinsla. Det sittet att uttrycka sig ger inte barnet en

negativ stimpel pa kénsorgan eller sexuellt beteende.

IngBeth Larsson, beteendevetare och filosofie doktor vid Link&pings Universitet, skriver att det
ar svart for barn att prata med vuxna om sexualitet, da vuxna ofta férnekar att barn har en
sexualitet. Hon menar att genom detta forhallningssitt kan vuxna sitta en negativ stimpel pa
kénsorgan och sexuellt beteende, ge oriktiga beteckningar pé féreteelser runt sexualitet, eller ldta
bli att bista barnet med ett ordf6rrad som hjilper barnet att utveckla begrepp och virderingar
runt sexualiteten. Nir sexualiteten osynliggdrs forlorar barnet méjligheter att £6rsta sin utveckling
och sitta ord pd den. Att inte ge barn kunskap om sin kropp och dess fysiska och kdnslomassiga
sensationer kan bidra till att barnets hemlighaller ett sexuellt 6vergrepp. Vuxenvirldens bristande

f6rmaga och mod att tala om sexualitet och stotta barnen i deras sexualitet leder till att barnen

1 Se sidan 3-4 for definition
2 Larsson, 2000, s 28



ofta blir utelimnade till sig sjilva for att forsta sin sexualitet och vad som ir acceptabelt eller inte.
Det dr viktigt att férskolans personal har kunskap om batrns sexualitet och sexuella beteende, £6r

att stétta barnen och for att kunna uppticka barn som utsatts for évergrepp.’

Utifran det Larsson skriver konstaterar jag att barn och ungdomar behéver kinna sig sikra och
trygga 1 sin sexualitet. Detta kan vi vuxna hjilpa till med genom att underlitta utvecklingen for
barn och ungdomars sexualitet och vaga prata med dem om sexualitetens olika delar. Arbetet bor
paborijas redan i forskolan. Sirskilt med tanke pa den forskning om ungdomar och sexualitet som
publicerades under varen som bl.a. visar att méinga har sex mot sin vilja och berittar inte om
évergrepp for vuxna.* Eva Zachrison, terapeut och behandlare vid Vasa BUP (barn- och
ungdomspsykiatri) siger, till Dagens Nyheter, si hir om forskningen:

Man maste borja fran dagis. Lira barnen att *Jag har ritt till min egen kropp och nir jag bjuder in

nagon ska vi vara 6verens’

(http:/ /www.dn.se/nyhetet/sverige /vanligt-att-unga-har-oonskat-sex-1.863673)

Forskolan har manga aktiviteter och mal pa dagordningen. Alla tar de avstamp i liroplanen f6r
forskolan (Lpf698)° som, i stora drag, omfattar forskolans uppdrag, mal och riktlinjer. Hir finns
ett tydligt uppdrag om att “Forskolan skall vara ett stdd £6r familjerna i deras ansvar £6r barnens
fostran, utveckling och vixande.” Forskolans forsta mal skall ”striva efter att varje barn utvecklar
sin identitet och kinner sig trygg i den”. Vad innebar dessa delar i Lpf698 f6r min
forskningsfraga? Jo, att det hdgsta grad ar visentligt att arbeta med sexualitet 1 f6rskolan eftersom

att den i hog grad berdr barnets uppfostran, utveckling, vixande och identitet.

Mitt problemomrade visar att det 4r viktigt att arbeta med barns sexualitet i férskolan. Hur ser det
arbetet ut pa férskolorna idag? I nista kapitel gér jag till teori och tidigare forskning pa omradet

tor att soka svar pa detta.

3 Ibid., s. 28-30
4 http://www.dn.se/nyheter/sverige/ vanligt-att-unga-har-oonskat-sex-1.863673
5 http:/ /www.skolverket.se/sb/d/155



Kapitel 2: Teoretisk ansats och tidigare forskning

I detta kapitel presenteras teorier och tidigare forskning rérande férskolans arbete med barns
sexualitet. Kapitlet inleds med ett avsnitt om sexualitet, dir mina utgangspunkter f6r uppsatsen
nir det giller sexualitet presenteras, sedan presenteras kort barns sexualitet. Sedan presenteras ett
avsnitt med olika idealtyper f6r hur férskolan kan arbeta med barns sexualitet. Slutligen

argumenterar jag for den inom- och utomvetenskapliga relevansen.

2.1 Sexualitet

Inledningsvis presenterar jag min utgangspunkt i uppsatsen nir det giller sexualitet. Sedan

presenterar jag kort barns sexualitet.

2.1.1 Utgangspunkter f6r uppsatsen

Sexualitet har olika betydelse f6r minniskor. Jag vill darfor klargora vad jag menar med begreppet
i uppsatsen. Inom sexualforskningen finns tre dominerande traditioner: Den kliniska traditionen,
den bokférande traditionen och den experimentella traditionen. ° Numera finns en fjirde
tradition, den behandlar hur sexualitetens mening socialt bestims och formas av ridande
kulturménster. Den hivdar att sexualiteten 4r ett socialt fenomen som ér kulturellt bestimd och
socialt konstruerat. Den menar att vi redan som barn, genom kulturellt bestimda sexuella
normer, virderingar och ideal, lir oss vad vi forvintas vara och bete oss.” Jag kommer i min
uppsats framforallt att utga ifrin denna tradition, da jag anser att sexualiteten paverkas och

formas av samhallet och ridande kulturmonster.

Genom att ldsa kursen ”Psykologi med inriktning mot sexologi” har jag insett hur otroligt mycket
sexualiteten betyder f6r manniskor, unga som gamla, friska som sjuka, fattiga som rika. Detta blir
ocksa tydligt i WHO"s definition av sexualitet:

Sexualitet dr en central aspekt av att vara minniska genom livets alla faser och omfattar

kon, konsroller, konsidentiteter, sexuell laggning, erotik, njutning, intimitet och

fortplantning. Sexualitet upplevs och uttrycks i tankar, fantasier, lust, uppfattningar,

attityder, virderingar, uppféranden, vanor, roller och umginge. Medan sexualitet &az

innefatta alla dessa dimensioner, sa dr inte alla alltid upplevda eller uttryckta. Sexualitet

6 Helmius, 2002, s. 86
71bid, s. 88
8 WHO stér f6r World Health Organization som pé svenska 6versitts till Virldshilsoorganisationen



paverkas av interaktion mellan biologiska, psykologiska, sociala, ekonomiska, politiska,
kulturella, etiska, legala, historiska, religiésa och sjilsliga faktorer. (min kursivering)

(http:/ /www.sida.se/sida/jsp/sida.jsprd=168&a=32155 090304)

Definitionen uttrycker inte bara hur viktig sexualiteten dr f6r minniskor utan dven hur olika vi
upplever och uttrycker den. Vidare visar den pa hur sexualiteten paverkas. Definitionen giller alla
minniskor, dven barn. Min syn pa sexualitet dr sdledes att den ér otroligt viktig for alla manniskor
oavsett, den upplevs och uttrycks pa manga sitt, hur nagon upplever och uttrycker sin sexualitet

ar individuellt, samt att sexualiteten paverkas av manga faktorer.

2.1.2 Barns sexualitet

I detta avsnitt presenteras barns sexualitet.

Barn har behov av att experimentera och uppticka sin egen och andra kroppars méjligheter, detta
skall inte forstéras av vuxnas moraliserande.” Sexualiteten ir en enorm kraftkilla, trots vuxnas
torbud skulle barn delta i den med glidje. Barn kelar, kramas, leker doktorslekar och mamma-
pappa-barn samt undersoker varandra. '’ T dessa situationer vill barnen girna vara ensamma och
ostérda.'’ Genom dessa aktiviteter lir sig barn olikheter men ocksa att nirhet och nakenhet inte
ir nagot att vara ridd for. De fir spegling och bekriftelse 1 sin sexualitet av varandra och 6var sig
i att sitta grinser.”” Det dr viktigt att podngtera att barns sexuella aktiviteter inte skall tolkas ut ett
vuxenperspektiv, det blir missvisande. Barn leker och imiterar vuxnas handlingar eller sa foljer de
sin lust och nyfikenhet. Barn och vuxna menar inte samma sak med sina handlingar.” Flera
forskare dr Gverens om hur barns sexuella beteende ser ut, samt att det 4r viktig att ha den

kunskapen fér de som arbetar med barn."

Barns sexualitet handlar inte bara om uttryck som har med njutning, intimitet eller fortplantning
att gora. Den sexuella socialiseringen bétjar tidigt "> Barns vet vid ungefir tvaarsalder vilket kén
de hat. I leken utvecklar/trinat/provar de sin konsroll och konsidentitet. I verkliga livet utvecklar

barn tidigt sin kénsroll, efter vad de upplever dr accepterat av framférallt forildrarna, men dven

9 Akseldotter, 1993, s. 37-39

10Tbid., s. 37-39

11 Ibid., 1993, s. 37-39

121bid., s. 37-39

13 Helmius, 2002, s. 87

14Till exempel Lindblad m.fl. (1995), Friedrich m.fl. (1998), Larsson & Svedin (2001)
15 Kosztovics, 2003, s. 2



det 6vriga samhillet.' Barns sexualitet uttrycks alltsd inte bara i deras sexuella uttryck utan dven i

uppférande, vanor, roller och umginge.

2.2 Idealtyper av arbetssitt

Hir presenteras idealtypiska sitt f6r f6rskolan att arbeta med barns sexualitet som jag konstruerat
utifrin teori och tidigare forskning pa omridet. Forst presenteras idealtypen och sedan resultat
fran tidigare forskning. Arbetssitten dr indelade i sex olika idealtyper som alla innebir arbete med

barns sexualitet.

2.2.1 Allmént for idealtyperna

Vid arbete med barns sexualitet och mot sexuella 6vergrepp dr det viktigt att personalen har
kunskap pa omradet.'” Kunskapen behévs bade for att personalen ska veta hur de kan arbeta med
barns sexualitet, men ocksa for att stirka dem i sin yrkesroll och kunna beméta f6rdldrar med
hallbara argument.'® Kunskap ir allts centralt i alla idealtyperna. Barns sexualitet ingdr inte i
férskolepersonalens utbildning, som den sett ut de senaste aren."” Flera studier visar att
férskolans personal upplever sig ha lite teoretisk kunskap pi omradet.”’ Personalens
torhallningssitt till barns sexualitet vilar dd pa personens egen uppfattning istillet £6r kunskap
fran utbildningen. Vilket innebir att barnen far olika bemé6tande fran olika personer i
personalgruppen.*' Undersékningar visar ocksa att personalen férhaller sig olika till barns
sexuella beteende och att personalen sillan har diskuterat imnet.” Att prata om barns sexualitet
upplevs svart, men genom att diskutera barns sexualitet kan personalen tillsammans hantera och
bekrifta den.  Diskussioner leder till ett gemensamt férhallningssitt och osikerheten i
bemotandet av barns sexualitet minskar.”* Alla barn beméts da pa samma sitt av personalen.”
Kunskap och kompetens pa dessa omraden kan, om den inte finns, fas genom fortbildning,

Tyvirr ir fortbildning om barns sexualitet och sexuella Gvergrepp sillsynt.”

16 Dahlén, 2006, s. 42, Giddens, 2007, s. 371-374

17 Vilker, 2002, 5.288-289, Ekelund & Dahlsf, 2005, s. 151

18 Kosztovics, 2003, s. 19

19 Ibid., s. 4

20 Larsson (red), 1994, s. 83-84, Eriksson, 2005, s. 21, Martensson & Rosengren, 2007, s. 34
21 Kosztovics, 2003, s. 4

22 Larsson (red), 1994, s. 83-86, Kosztovics, 2003, s. 3, 7-20, Giredal, 2000, s. 21 & 27
25 Kosztovics, 2003, s. 2

24 1bid., s. 3

2 Ihid., s. 15

26 Eriksson, 2005, s. 19-20



2.2.1 Forebyggande arbete mot sexuella 6vergrepp

Idealtypen av férebyggande arbete mot sexuella 6vergrepp innebdr att lira barn att deras kropp ar
deras och att de bestimmer éver den.”” Prata med barnen om beréring, vilken berdring tycker jag
om och vilken tycker jag inte om?* Trina barnen i att kiinna igen sina ja- och nejkinslor handlar
om att i alla situationer kinna efter: kiinns det ja eller nej, for att kunna kinna igen en
risksituation.”” Viktigt dr att stirka barnen att siga nej i de situationer som kinns nej. For att trina
detta foresprikar idealtypen att barnen trinar pa att siga nej, hdgt och tydligt, och att de 6var pa
att ta stillning till olika situationer genom att diskussion. Det gir dven att anvinda sig av rollspel
for att 6va sig pa olika situationer.” Dock finns situationer nir vuxna ska bestimma fast det
kinns nej, till exempel nir det dr godisdag eller nir det ar liggdags, barnen maste kinna till
skillnaderna’. Manga som utnyttjar barn sexuellt hotar dem eller siger att Gvergreppet ir en
hemlighet, darfér menar idealtypen att personalen skall prata med barnen om bra och daliga

hemligheter, ”* samt de ska vinda sig till en vuxen som de litar pa.”

I en studie om férskolans roll 1 det férebyggande arbetet mot sexuella 6vergrepp svarade en (av
sex) forskolldrare att avdelningen arbetade férebyggande mot sexuella 6vergrepp genom att
’st6dja barnen i att sdga nej till pussar och kramar till exempel och att visa alla sina kdnslor utan

att skada niagon”.** Forskolliraren menade att stora barngrupper hindrade arbetet.”

2.2.2 Sjalvbild och identitet
Barns sexuella beteende reflekterar samhillet de vixt upp i.” Barn kan kinna forildrarnas
attityder gentemot sexualitet genom verbala och ickeverbala signaler, vilket kan leda till f6rvirring

nir de ska forsta sin kropp och sina kiinslor samt utveckla sin identitet.”

27 Akseldotter, 1993, s. 50, Sandstrém-Taylor, 1993, s. 89, Eriksson, 1998, s. 56, Ekelund & Dahl6f, 2005, s. 155,
Volker, 2002, s. 289, Mathiasson Thorbert, 20006, s. 78-79

28 Akseldotter, 1993, s. 50, Sandstrom-Taylor, 1993, .89, Eriksson, 1998, s. 56, Ekelund & Dahlof, 2005, s. 155,
Volker, 2002, s. 289, Mathiasson Thotbert, 2006, s. 78-79

2 Sandstrom-Taylor, 1993, s. 96-97 och 113-114, Eriksson, 1998, s. 59, Vélker, 2002, s. 290, Mathiasson Thorbert,
2006, s. 78-79

30 Sandstrém-Tayler, 1993, s. 96-97 och 113-114, Eriksson, 1998, s. 60, Mathiasson Thorbert, 2000, s. 84-85

31 Sandstrom-Taylor, 1993, s. 49

32 Sandstrom-Taylor, 1993, 5.110-112, Eriksson, 1998, s. 63, Vélker, 2002, s. 289, Ekelund & Dahlof, 2005, s. 155,
Mathiasson Thotbert, 2000, s. 42

3 Akseldotter, 1993, s. 50, Sandstrom-Taylor, 1993, s. 98 och 115, Vélker, 2002, s. 289, Mathiasson Thotbert, 2006,
s. 78-79

34 Eriksson, 2005, s. 21

35 Ibid, s. 21

36 Larsson, 2000, s. 30, Larsson & Svedin, 2001, Helmius, 2002, s. 85, Giddens, 2007, s. 165, 355

37 Larsson, 2000, s. 30, Larsson & Svedin, 2001, Helmius, 2002, s. 85



Dirfér menar idealtypen att personalen bor prata med varandra om sexualitet.” Dels for att
kinna sig sikrare men dven for att sitta upp ett gemensamt férhdllningssitt gentemot sexuella
aktiviteter/lekar.” Idealtypen féresprakar att personalen arbeta aktivt med barnens sjilvbild och
identitet. Till exempel genom Gvningar med syfte att f4 barnen att kinna sig glada och stolta ver
sig sjilva och sitt ursprung.”’ Andra 6vningar har som syfte att stirka barnen i
konfliktsituationer." Det dr ocksa viktigt att barnen lir sig kinna igen olika kinslor samt kan
hantera dessa.” Nir det giller sexuella aktiviteter/lekar menar idealtypen att personalen skall

bekrifta barnet.*

I ett projekt i Malmé fick 53 personalgrupper lyssna pd en férelisning om barns sexualitet, som
efterféljdes av smagruppsdiskussioner kring barns sexualitet. Enkiatundersokningen som gjordes
toére och efter projektet visade tydligt att diskussionerna om barns sexualitet, skapade
gemensamma férhallningssitt, vilket ger 6kad trygghet i det egna forhallningssittet.*
Diskussionerna visade ocksa att vad personalen upplevde som ett gemensamt férhallningssitt

inte grundade sig pa samma saker och att de i manga fall inte alls tyckte lika.”

2.2.3 Konsroller
Flera undersdkningar visar att vuxna behandlar barn olika beroende pé deras kon, detta gor att
barn tidigt lir sig de traditionella kénsrollerna.* Lpfs98 uttrycker tydligt att forskolan skall arbeta

med att motverka de traditionella konsrollerna.

Idealtypen utgar fran de framgangsfaktorer i jamstillhetsarbetet som SOU:s rapport om jimstilld
torskola listat: 1) Att granska sig sjilv, 2) Kunskap, 3) Reflektionstid, 4) Att sitta forskolans
jamstilldhetsarbete 1 ett stdrre sammanhang, 5) Engagemang pa alla nivéer, 6) Kontinuerlig
dokumentation/observation, analys och utvirdering av arbetet, 7) Talamod."” Personalen maste

vara medvetna om sitt eget handlande och inta ett aktivt férhallningssitt.* En forstaelse att

38 Eriksson, 1998, s. 97-98

39 Kosztovics, 2003, s. 3

40 Mathiasson Thotbert, 20006, s. 23, 27-28, 47, 59

41 Akseldotter, 1993, s. 50, Eriksson, 1998, 60-62, Mathiasson Thorbert, 2006, s. 60-66

4 Sandstrom-Taylor, 1993, s. 77-80, 83-87, 99-105, Mathiasson Thorbert, 2006, s. 25-26, 49-58, 67
4 Kosztovics, 2003, s. 2-3

4 1bid, s. 3, 7-20

#Ibid., s. 8, 16

46 Odelfors, 1998, 5. 9 , 12, Kareland & Lindh-Munther, 2005, s. 75

4780U, 20006, s. 125-135

4 Odelfors, 1998, s. 163-164, Birgerstam, 1997, s. 149, Johansson, 2008, s. 19, Skolverket, 2005, s. 30-31, SOU, 2000,
s.42,91-94, 104
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konsroller dr ndgot som vi socialiseras in i och som gir att paverka 4r ocksa viktigt.”’ Idealtypen
menar att arbetet innebir att lira barnen allas lika virde och méjligheter oavsett kon.” Detta
innebir bland annat att arbeta med flick- och pojkgrupper. D4 dr syftet att lyfta de respektive
grupperna i sidant som i regel inte ingér i deras traditionella kénsroll.”" Arbete med olika
évningar for att skapa trygghet i gruppen.” Men dven andra 6vningar, om till exempel
virderingar, kinslor och leksaker.” Sagor och berittelser ir ytterligare ett redskap,’ dven drama,
vilket ofta anvinds tillsammans med sagor och berittelser.” Leken ir ytterligare en metod.>
Nagot som ocksa ar viktigt 4r minnens franvaro fran forskolan, dar ett aktivt arbete behovs for

att fa fler min att arbeta i forskolan, d4 detta gynnar bade barnen och den kvinnliga personalen.”

2.2.4 Benamning
Det dr viktigt att barn kan benimna alla sina kroppsdelar. > Att inte ge barn kunskap om sin
kropp och dess fysiska och kinslomassiga sensationer kan bidra till att frimja barnets

hemlighallande av ett sexuellt é')velcgrepp.s9

Enligt idealtypen kan arbete med kroppen och dess funktioner gbras i ett temaarbete om
kroppen.”’ Dir kénsorganen noga skall benimnas och gis igenom. Arbetet med att benimna
barnets kroppsdelar skall paga hela tiden. Vid bl6jbyte bendmns de olika delar som tvittas (till
exempel snippan, snoppen, pungen och rumpan), och vid toalettbesék skall barnen ombes torka

snippan eller snoppen.”

Flera undersokningar visar att personal i férskolan i storre utstrickning har ett gemensamt ord
fér pojkars kénsorgan dn flickors.”” Personalen benimner ocksa pojkars kénsorgan oftare.”

Genom ett gemensamt forhallningsitt, se ovan, kan detta férindras. o4

49 Eriksson, 1998, s. 98-99, Odelfors, 1998, s. 10-12, Kireland & Lindh-Munther, 2005, s. 71

50 Mathiasson Thotbert, 2006, s. 75-77, Wahlstrom, 2003, s.137, Olofsson, 2007, s.77, Odelfors, 1998, s. 163
51 SOU, 2006, 96-104, Olofsson, 2007, s. 82-108, 115-117, Wahlstrom, 2003, 137 ff,

%2 John & von Sabljar, s. 57-79

53 Svaleryd, 2002, s. 79-135

54 Mathiasson Thotbert, 20006, s. 77, SOU, 2006,s. 112-119, Kireland & Lindh-Munther, 2005, s. 82-91

5 Helén & T Granholm, 2007

56 SOU, 2006, 5.108-110, Olofsson, 2007, s. 64-65

57 Birgerstam, 1997, s. 149-150

58 Larsson, 2000, s. 30, Eriksson, 1998, s. 54

59 Larsson, 2000, s. 28-30

60 Akseldotter, 1993, s. 50, Sandstrém-Taylor, 1993, s. 80-81, 88 & 105, Mathiasson Thorbert, 2000, s. 48-49
01 Giredal, 2006, s. 20-21

02 Kosztovics, 2003, s. 16-17, Giredal, 2006, s. 13-16

63 Giredal, 20006, s. 18-21

04 Kosztovics, 2003, s. 7-9



2.2.5 Nakenhet

Arbetet med nakenhet har till syfte att lira barn om sin kropp och dess funktioner. Det dr vanligt
att barn ir nakna hemma och det hinder dven pa férskolan.” Vid nakenhet pa forskolan giller
precis som i flera andra sammanhang (se ovan) att personalen bor har ett gemensamt
forhallningssitt.® Att barnen dr nakna hur som helst ir inte vanligt men ger enligt idealtypen
barnen méjlighet att titta och underséka sin egen och varandras kroppar.”’ Ett temaarbete om

kroppen (se benimning) kan ocksé ingd i arbetet.

Betriffande nakenhet pé férskolan stoter personalen pa svérigheter. Dessa tar tvé olika uttryck,
det ena dr pedofildebatten som innebir att personalen dr ridd att forildrarna ska bli
misstinksamma ifall barnen 4r nakna “utan anledning”.” Det andra ir forildrar med annan etnisk
bakgrund in svensk, i vars kultur det inte ar vanligt eller accepterat att barn ir nakna i andra
sammanhang 4n vid ombyte, ibland inte ens vid nirvaro av andra barn.”’ Personalen upplever att
det dr svért att beméta detta, de upplever att det dr svart att prata med fordldrarna, och eftersom
personalen inte tinkt pa eller diskuterat varfér det dr bra f6r barnens utveckling att vara nakna
upplever de att de inte har nigra argument. ""Detta kan i leda till ett outtalat nakenférbud pa

forskolan.”

2.2.6 Sexualundervisning

Idealtypen menar att det dr littare att prata om samlag, hur ett barn blir till och f6ds med
forskolebarn, d de inte ser det sexuellt laddade i ett samlag.”” Personalen bor samtala om att barn
kan komma till en familj pa andra sitt, till exempel genom insemination eller adoption.”
Personalen bér dven samtala om att samlag inte bara ir for fortplantning, " och om olika
familjebildningar, till exempel familjer med mamma, pappa och barn, regnbagsfamiljer,
ensamstiende forildrar, litsatsférildrar och adoptivférildrar.” Det finns manga barnbécker som

handlar om hur ett barn blir till, som passar som inledning pa ett sidant samtal.”

% Lindblad m.fl. (1995), Friedrich m.fl. (1998)

66 Kosztovics, 2003, s. 7-9

67 Kosztovics, 2003, s. 8, Eriksson, 1998, s. 56

68 Kosztovics, 2003, s. 4

09 Kosztovics, 2003, s. 4, 9, Giredal, 20006, s. 24-26

70 Kosztovics, 2003, s. 9

7 1bid., s. 9

72 Sandstrom-Tayler, 1993, s. 50, Kosztovics, 2003, s. 1, Mathiasson Thorbert, 2006, s. 8,
73 Mathiasson Thotrbert, 2006, s. 72

7+ Sandstrom-Tayler, 1993, s. 50

7> Mathiasson Thotbert, 2000, s. 59

76 Sandstrom-Tayler, 1993, s. 50, Mathiasson Thorbert, 2000, s. 72



2.3 Inom- och utomvetenskaplig relevans

Mitt problemomréde ir viktigt och intressant for forskningsvirlden och samhillet. Sexualiteten dr
en stor del av manniskan darfor dr det viktigt att den tidigt stirks och inte skambeliggs. Barn och
ungdomar behéver kinna sig sikra och trygga i sin sexualitet. Detta kan vi vuxna hjilpa till med
genom att underlitta utvecklingen f6r barn och ungdomars sexualitet. Sirskilt med tanke pa den
forskning om ungdomar och sexualitet som publicerades under varen som bland annat visar att
manga har sex mot sin vilja och berittar inte om 6vergrepp for vuxna.”” Arbetet bétjar i férskolan
och hur personalen hanterar detta dr bade intressant och viktigt. Méanga av oss blir en dag
forildrar och alla dr vi forst barn. Dirfor dr skolans och férskolans arbete alltid viktigt och

visentligt f6r samhallet.

7 http:/ /www.dn.se/nyheter/sverige/vanligt-att-unga-har-oonskat-sex-1.863673
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Kapitel 3: Syfte och fragestillningar

I detta kapitel skapas utifrin det féregiende, uppsatsens syfte och fragestillningar.

3.1 Utgangspunkter fran teoretisk ansats och tidigare forskning

Foregiende kapitel visade att det finns lite forskning p4 HUR personal 1 férskolan arbetar med
barns sexualitet. Det finns arbetssitt, idealtyper, men huruvida dessa anvinds eller inte finns
ingen forskning pa. Inte heller pa hur anvindbara idealtyperna idr. Dock visar forskningen pa
svarigheter i arbetet med barns sexualitet: 1) kinsligt dmne, 2) personalen saknar kunskap i dmnet,
3) forildrar med annan etnisk bakgrund dn svensk samt 4) stora barngrupper. Vidare forskning

pa omradet ar alltsa aktuellt.

3.2 Syfte

Mitt syfte med uppsatsen blir saledes:
Att ta reda pd hur personal i férskolan arbetar med barns sexualitet och tillimpar idealtyperna,

samt vilka svarigheter de stéter pa i arbetet.

3.3 Fragestallningar

Utifran mitt syfte skapar jag foljande huvudfragestillning:

I vilka avseenden tillimpas idealtyperna?

Och féljande delfragestallningar:

1) Pa vilket sitt arbetar personal i férskolan med barns sexualitet?
2) Vilka syften har de med arbetet?

3) Vilka problem upplever personalen i arbetet?

11



Kapitel 4: Design, metod och material

I detta kapitel fir uppsatsen sin utformning genom flera val som motiveras.” Inledningsvis med
val av uppsatsens design och metod. Dessa val spelar en stor roll £6r urvalet som gbrs och som
sedan mynnar ut i ett material, dir insamlande av material, forsknings etiska principer och

intervjuguide presenteras.

4.1 Design

Hir presenterar jag uppsatsens design som ir viktig for det urval som jag sedan skall géra.”

4.1.1 Beskrivande studie

Eftersom mitt syfte och mina fragestillningars huvudsakliga friga ar HUR personal i férskolan
arbetar med barns sexualitet si viljer jag att géra en beskrivande studie.” Viktigt i en beskrivande
studie 4r att skapa ett analysverktyg for att finga in visentliga aspekter av samhaillsfenomenet som
skall studeras.” Jag viljer att anvinda mig av idealtyper som analysverktyg® Idealtyper ir alltid
extrembilder av fenomenet ifriga.*”” En jaimforelse mellan forskolans sitt att arbeta och
idealtypens sitt, som presenteras i kapitel 2, fangar in i vilken utstrickning férskolans sitt att

arbeta liknar idealtypens, samt idealtypernas fuktionalitet.”

4.1.2 Kritiska fall under gynnsamma omstindigheter

Jag gor ett strategiskt urval eftersom jag vill underséka hur personal i férskolan arbetar med barns
sexualitet och so6ker fall ddr det 4r troligast att personalen arbetar med barn sexualitet. Darfér
viljer jag att studera sa kallade kritiska fall under gynnsamma omstindigheter, dven kallat most
likely cases. Detta innebir att vilja fall som maximerar sannolikheten att erhalla ett visst resultat,”
t6r min del att personalen arbetar med barns sexualitet. Sddana fall 4r passande att jimféra med
idealtyperna. Kritiska fall under gynnsamma omstindigheter anvinds ofta i syfte att generalisera

resultatet till en storre population, jag har inget sidant syfte.”

78 Ekengren & Hinnfors, 2000, s. 83

7 1bid, s. 83

80 Esaiasson m.fl., 2007, s. 37

811bid, s. 155

82 1bid, s.159

83 Ibid, s. 158

84 1bid, s. 159

8> Teorell & Svensson, 2007, s. 154, Esaiasson m.fl. 2007, s. 183
86 Esaiasson m.fl. 2007, s.185
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4.2 Metod

Hir presenterar jag den metod jag valt samt vilka Gverviganden jag gjort i samband med

metodvalet.

4.2.1 Kvalitativa intervjuer

Eftersom jag gér en beskrivande studie pa ett relativt outforskat fenomen viljer jag att géra en
kvalitativ intervjustudie med personal i férskolan.”” D4 kvalitativa intervjuer har som mal att
uppticka vad som sker och mdéijligheten att stilla foljdfragor finns, passar kvalitativa intervjuer £6r
min studie.” Min studie blir en respondentundersékning d4 jag vill veta personalens uppfattning

om hur de arbetar med barns sexualitet i forskolan.”

4.2.2 Halvstrukturerade intervjuer
Det finns olika typer av intervjuer. Jag viljer att gbra halvstrukturerade intervjuer dd de innefattar

flexibilitet som balanseras med struktur och dirmed ger data av god kvalité.”

Jag gor intervjuerna
ansikte mot ansikte. Den halvstrukturerade intervjun innebir att samma frigor stills till alla
deltagare, frigorna dr 6ppna och utvecklas for att sikerstilla dmnesfokus, for att ticka likvirdiga
saker leds personerna med hjilp av féljdfrigor och lika ling tid avsitts for varje interviju.”'
Halvstrukturerade intervjuer passar min studie da @mnet 4r i fokus. Jag vill ringa in hur

personalen arbetar, dirfor stiller jag vil utvecklade, 6ppna fragor till alla deltagare och ser, genom

foljdfragor, till att alla delar i min intervjuguide ticks in.

Vid halvstrukturerade intervjuer ir férberedelserna infor intervijuerna viktiga och centrala.” Jag
har ddrfor gjort en pilotstudie med en person. Den innebar i férsta hand justeringar av frigorna.
Pilotstudien gav mig ocksé en kinsla av hur jag skapar en sa bra intervjusituation som moijligt,
samt hur ling tid intervjun behdver. Jag upplevde att de fradgor och f6ljdfragor jag stillde gav den
typ av svar som jag sokte. Det vill siga svar pa hur personalen arbetar samt syfte och svarigheter

med arbetet.

87 Ibid, s. 285

88 Starrin & Renck, 1997, s. 55, Esaiasson mfl., 2007, s. 283-284
89 Esaiasson m.fl., 2007, s. 291

% Gillham, 2008, s. 103

91 Tbid, 5. 103

92 Tbid, s. 104-109
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4.2.3 Analysmodell
In en intervjustudie finns flera sitt att analysera det material som samlats in. Jag kommer jimfora
intervjupersonernas svar kommer med idealtyperna. Sedan kommer problematik och svarigheter
att diskuteras. Mina idealtyper, se kapitel 2 f6r utforligare beskrivning:

e Arbete forebyggande mot sexuella Gvergrepp

e Arbete med barnens sjilvbild och identitet

e Arbete med konsroller och genuspedagogik

e Arbete med benimning av barnens kénsorgan

e Arbete med nakenhet

e Arbete med sexualundervisning

4.3 Urval

Hir presenterar jag hur min urvalsprocess gatt till.

4.3.1 Urvalsfoérfarande
Da syftet dr att ta reda pa hur férskolan arbetar med barns sexualitet, 4r det sjalvklart att intervjua
forskolepersonal. Valet av intervjupersoner grundar sig pa min design, det vill sdga kritiska fall

under gynnsamma omstindigheter.

I kapitel 2 visade den tidigare forskningen att svarigheter med arbete med barn sexualitet var: 1)
kinsligt dmne, 2) personalen saknar kunskap 1 dmnet, 3) férildrar med annan etnisk bakgrund dn
svensk samt 4) stora barngrupper. For att fi ett urval dir sa gynnsamma omstindigheter som
mojligt rader viljer jag ett urval dir dessa svirigheter minskas. Punkterna 1-2 dr omdjliga att veta
ndgot om da inga undersékningar pa omradena har gjorts i Goteborg, sd jag utgar endast fran

punkt 3-4.

Mitt urvalsforfarande har gatt till pa foljande sitt™:
1) Jag valde Géteborg och valde bort alla andra stider, samhillen, byar i Sverige.
2) Jag valde bort statsdelar didr mer dn 15 procent av befolkningen ér utlindska

medborgare eller utlandsfédda,” pa grund av punkt 4 ovan. Detta gav mig féljande

93 Uppgifter dir jag sjilv, utifrin uppgifter pd Goéteborgs Stads hemsida, riknat ut procenttal finns dessa utrdkningar i
bilaga 1.
% http:/ /wwwé.goteborg.se/prod/G-info/statistik.nsf
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3)

5)

0)

7)

stadsdelar: Hirlanda, Orgryte, Linnestaden, Majorna, Alvsborg, Askim, Sédra
Skirgarden, Torslanda samt Kirra-Rdbo.

Jag valde bort Torslanda och Kirra-Rédbo dir 6vervigande del (94-96 procent) av
forskolorna var kommunala, da jag ville ha bade kommunala och enskilda.

Jag valde bort Sédra Skirgirden med fa barn i forskolan, 225 stycken.” Ovriga
stadsdelar hade mellan 868-1409 barn i forskolan.”

Barngruppsstorleken i dterstiende stadsdelar visade att i tre statsdelar hade endast 11,
32,6 respektive 38, 2 procent av alla férskoleavdelningar en barngrupp pa max 17
barn. I de andra stadsdelarna var siffran mellan 45,5-51,5 procent.”” Alvsborg,
Hirlanda och Askim valdes bort.

Undersokningar visar att fordldrar med hogre utbildning har ett mer avslappna
forhallningssitt och ir mer dppensinnade for barns sexualitet.” Den stadsdel med
hégst utbildningsniva var Linnestaden dir 45,3 procent av 25-65 dringarna hade en
eftergymnasialutbildning pa minst 3 ar. Linnestaden var ocksa den stadsdel med hogst
andel avdelningar med barngrupper pd max 17 barn, 62 procent. Dock har
Linnestaden ett medeltal pd 5,65 barn per heltidstjinst vilket var hégre dn de andra
stadsdelarna. Jag kan dock vilja avdelningar med ett ldgre tal i del 7) av min
urvalsprocess. Linnestaden har dven hégst andel enskilda forskolor, 30 procent. Det
innebir fler férskolor som i stérre utstrickning sjilva viljer arbetssitt och vad de vill
fokusera pa i arbetet med barnen. Min studie kommer genomf6ras i Linnestaden da
bist omstindigheter for arbete med barns sexualitet borde rada dar.

For att hitta indikationer pd att forskolorna arbetar med sexualitet sd har jag anvint
Serviceguiden pa Géteborgs stads hemsida.” Dir presenterar férskolorna hur de
arbetar och vad de ligger vikt vid. Jag valde férskolor som arbetar med: kinslor,
sjalvbild, sjilvkinsla, identitet eller kénsroller. Jag valde bort avdelningar och
forskolor f6r barn mellan 1-3 ar och med fler 4n 17 barn. Detta resulterade i 14

forskolor (av 42) passade in i urvalet.

% http:/ /www4.goteborg.se/prod/G-info/statistik.nsf

97 Jag har plockat bort avdelningar for 0-3 dringar, vilket innebir att siffrorna ar f6r avdelningar med barn i dldern 1-5
ar eller 4-5ar.

98 Friedrich m.fl., 1998, s. 6, Larsson & Svedin, 2001, s. 442

9 http:/ /www.goteborg.se/wps/portal /ServiceGuide
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4.3.2 Problem med urvalet

Att studera Linnéstaden kan upplevas problematiskt for representativiteten. Linnéstaden
uppfattas som en stadsdel dir endast den vita, vilutbildade och medelklassen bor. Min studie har
inte som syfte att kunna eller dra paralleller hur det ér i andra stadsdelar eller stider. Studien
syftar till att ta reda pa HUR personalen arbetar och da har jag valt att undersoka det i den

stadsdel det dr troligast att personalen arbetar med barns sexualitet.

4.4 Material och tillvagagiangssatt
Hir presenteras hur jag fatt mitt material, vad det innehaller, mitt férhallningssitt till
forskningsetiska principer inom humanistisk-samhillsvetenskaplig forskning samt min

intervjuguide.

4.4.1 Insamlande av material

For att fa intervjupersoner sa kontaktades de utvalda férskolorna via e-post, 1 kommunala
térskolor kontaktades rektor, se brevet 1 bilaga 2. Jag ringde sedan till f6rskolorna tor att boka
intervjutid. Pa sex olika forskolor stillde en personal upp pa intervju. Utforligare beskrivning av
intervjupersonerna ges i bilaga 3. Alla intervjuer spelades in med diktafon och transkriberades av
mig. Intervjuerna tog mellan 35-42 minuter och genomférdes pa de olika férskolorna. For att
mitt utseende inte skulle paverka deltagarna har jag haft likadana kldder (svart laingirmad tréja
och jeans), hiruppsittning (utslippt hir) och varit diskret sminkad vid alla intervjuer.'” For att fa

liknade intervjusituationer har jag suttit mittemot den intervjuade och haft ett bord emellan.

4.4.2 Forskningsetiska principer

I en intervjustudie dr det viktigt att férhalla sig forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhillsvetenskaplig forskning. Jag har informerat de jag intervjuat om syftet med min studie.'”
De har fatt skriva pa ett samtycke om deltagande i undersékningen och att de tagit del av de
forskningsetiska principerna, se bilaga 4 och 5. Uppgifterna om de som deltagit i studien samt
deras svar har jag behandlat med st6rsta méjliga konfidentialitet och de kommer endast att

anvindas 1 denna studie, det vill sidga f6r forskningséindamfil.102

100 Trost, 5. 56-57
101 Teorell & Svensson, 2007, s. 21
102 Thid, s. 21
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4.4.3 Intervjuguide

Jag utformade en intervjuguide, se bilaga 6, utifrin temana/idealtyperna i kapitel 2. Jag inledde
med nagra bakgrundsfragor och gick sedan 6ver till Tema 1 som behandlar intervjupersonens syn
pé sexualitet i allmdnhet och dennes syn pa barns sexualitet. Sedan férklarade jag hur jag ser pd
barns sexualitet i den hir studien. Jag borjade fragandet runt arbetsitt med sexualundervisning da
detta behandlar ndgot som de flesta i personalen stott pa. Det upplevde ocksé intervjupersonen i
min pilotstudie som en passande inledningstema. Jag har valt en ordning bland friagorna som gor
att 6vergingarna mellan fragorna upplevs som naturliga och littsamma. Underfrigorna dr samma
t6r alla fragor. Alla intervjupersoner har fitt samma Sppna frigor och utifran vad
intervjupersonen svarar sa formulerar jag foljdfragor for att besvara mina underfragor.
Intervjuguiden kan upplevas som stel och strukturerad men jag utgitt frin den och sedan

anpassat efter intervjupersonen.
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Kapitel 5: Resultat

Uppsatsens syfte var: Att ta reda pa hur personal 1 férskolan arbetar med barns sexualitet och
tillimpar idealtyperna, samt vilka svarigheter de stoter pa i arbetet. I materialet har jag funnit fyra
centrala teman: 1) Férhallningssitt, 2) Omedvetet arbete, 3) Forildrar, 4) Kunskap och
styrdokument. Dessa kommer att presenteras och analyseras i detta kapitel. Citaten ér

korrigerade fran talsprak.

5.1 Forhallningssatt

Idealtyperna foresprakar att personalen diskuterar barns sexualitet och kommer Gverrens om ett
gemensamt forhallningssitt. Forhallningssittet till sexualitet skall helst vara som idealtyperna
foresprakar, men det viktigaste 4r att personalen diskuterat vad som ska gilla pa avdelningen, f6r
att personalen ska beméta barnen pa samma sitt i situationer som kan uppsta,'” till exempel

sexuella aktiviteter/lekar och frigor av sexuellt innehall."™

Min studie visar att personalen i liten utstrickning diskuterat hur de ska férhalla sig till fragor om
hur barn blir till, nakenhet, benimning av kdnsorganen, sexuella lekar och férebyggande arbete

mot sexuella 6vergrepp. Intervjuperson 5 om nakenhet:
Intervjuare: Ar detta ett gemensamt férhallningssitt?
Intervjuperson 5: Ja det dr det./.../
Intervjuare: Hur har ni kommit fram till detta?
Intervjuperson 5: Vi har aldrig tagit upp det direkt utan vi har nog varit sd lika dndd. Vi har vildigt

bra samspel. Vi har aldrig pratat om det utan det dr mer att alla ser pa det pa samma sitt.

Citatet 4r talande fOr flera av intervjupersonernas uttryck runt gemensamt forhallningssatt till
sexualundervisning, nakenhet, benimning, sexuella lekar och férebyggande arbete. Personalen
upplever att de har ett gemensamt f6rhallningssitt iven om de inte diskuterat fraigan. Aven den
tidigare forskningen visade att personalen sillan diskuterat hur de ska forhalla sig till dessa
frigor."” Den tidigare forskningen visade att nir personalen vil talade med varandra om dessa

fragor upptickte de ofta att deras antagande om en samsyn inte stimde.'"

103 Kosztovics, 2003
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Nir personalen saknar ett gemensamt forhallningssitt till barns sexualitet skiljer sig
forhallningssittet mellan olika personer, avdelningar och férskolor."” Detta syns tydligt i min
studie nir jag fragar om hur de agerar nir barnen klitt av sig spontant eller i leken.

Det viktigaste dr att inte gora nigon grej av det /.../ okej att vara lite naken ibland /.../ det dr en
lek som kanske varar i en timma och sedan 4r det fruktstund och da férsvinner ju det.

(Intervjuperson 1)

/.../ siget stopp och forklarar att kld av sig g6t man nir man duschar eller nir man ska byta

kldder, man leker inte naken. (Intervjuperson 5)

/.../de inte ska vara nakna helt enkelt eftersom det dr vildigt svért att bedoma om det ir frivilligt

eller p.g.a. grupptryck. (Intervjuperson 4)

Varje svar representerar tva personer. Forsta forhallningssittet later barnen hallas och menar att
dagliga rutiner bryter leken, dven om de vill ha lite uppsyn nir barnen leker nakna Leken
forekommer inte ofta och personalen upplever det som relativt oproblematiskt att barnen 4r
nakna pa férskolan. Nakenhet ér naturligt och inget att skimmas Gver eller tycka dr pinsamt.
Detta ger barnen, som idealtypen f6r nakenhet féresprakar, moéjlighet att titta och undersoka sin
egen och varandras kroppar.'” Férskolorna agerar inte pi samma sitt eftersom personalen inte
diskuterat vilket f6rhallningssitt de skall ha. Personalen har goda anledningar till sitt agerande
men férhallningssitten ér helt olika pa forskolorna vilket innebir att barnen behandlas olika pa
forskolorna. Svaren skiljer sig pa liknande sitt dven for sexualundervisning, benimning av

kénsorganen, sexuella lekar och férebyggande arbete mot sexuella 6vergrepp.

Nir sexuella lekar férekommer avbryter nagra barnen och pratar om att alla ska vara med pa
leken och att de inte far skada varandra. Andra menar det inte férekommer annat dn att barnen r
kira och pussas och kramas, dé dr det viktigt att fraga f6rst om den andra vill ha en puss eller
kram. Ett tredje forhallningssitt dr avslappnat och att dagliga rutiner bryter sexuella
aktiviteter/lekar. Nir det handlar om arbete mot sexuella 6vergrepp sa dr det endast tva férskolor
som arbetar aktivt med det. De har diskuterat saken med varandra. Nir jag fragar om
problematik si svarar de att de inte upplever nagon problematik. Ovriga menar att balansen

mellan att skrimma barnen att inte sk« lita pa nagon och att inte £&az lita pa alla, 4r svart. En tar

107 Tbid., s. 4
108 Kosztovics, 2003, s. 8, Eriksson, 1998, s. 56
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upp att forildrar med annan etnisk bakgrund dn svensk, kanske kan vara ett problem. Problemet

handlar egentligen om att personalen inte pratat om hur de kan arbeta férebyggande.

Personalen dr noga med att de inte vill skuldbeldgga sexuella lekar eller sexuella aktiviteter men
samtidigt vill de hjilpa barnen forstd sociala koder, till exempel att onanera passar bittre hemma
eller pa vilan. Personalen vill att barnen skall passa in i samhillet men ér radda for att barnen skall
kinna skuld eller skam. Vid onani viljer ddrfor flera av personerna att inte sdga ndgot utan pa ett
”smidigt sitt” avbryta barnet, till exempel byta aktvitet eller avsluta vilan. Att varken bekrifta
barnet (le/uppmuntra) eller ledsaga (nir passar beteendet) det innebir ett osynlige6rande och
skambeliggande av barns sexualitet."” Agerandet att “smidigt” avbryta barnet far da helt motsatt

effekt mot var personalen tinkt sig.

Personalen tycker ocksa det dr viktigt att nakenhet inte skambeliggs men vill samtidigt férhindra
problem i anslutning till detta. De flesta viljer dirfor att inte lata barnen vara nakna, for en del
ricker det med att barnen har underklider medan andra vill att barnen 4r helt paklidda. Om
barnen inte far kld av sig sa minskar det risken att barnen klir av sig ofrivilligt, mot forildrarnas
vilja eller sa att nagon pedofil ser. Flera personer i studien menar dock att de egentligen vill tillata
barnen att vara nakna och 4dgna sig it sexuella lekar/aktiviteter men att risken att barnen gjort
nagot ofrivilligt, pedofiler och férildrarnas vilja, gor att de inte tillater det. Att arbeta som
idealtypen foresprakar blir svart nir personalen har andra problem att ta stillning till, problem

som de upplever vara av storre vikt.

5.2 Omedvetet arbete

Personalen har haft svar pa hur de arbetar med alla teman utom férebyggande arbete mot
sexuella 6vergrepp, se ovan. Men i manga fall nir det handlar om temana sexualundervisning,
nakenhet, bendmning av konsorganen och sexuella lekar sa kopplar inte personalen arbetet till
sexualitet. Ett tydligt exempel dr temaarbete om kroppen dir idealtyperna menar att temaarbete
med kroppen kopplas ihop med nakenhet och benimning. Ingen person i studien nimner att de

kopplat temaarbetet till sexualitet. Intervjuperson 3 om temaarbete om kroppen:
Det ir ju inte att vi har tema just om det utan vi har haft tema om/.../ kroppen men jag tar ju
inte det specifikt, om inte barnen frigar /.../ Jag har inte tinkt ta upp speciellt sexualitet om de

inte undrar/.../ (Intervjuperson 3)

109 Kosztovics, 2003, s. 2, Larsson, 2000, s. 28-30
20



Citatet visar tydligt pd tva saker dels att ett temaarbete med kroppen inte édr kopplat till sexualitet
och dels att arbete runt sexualundervisning, nakenhet, benimning av kénsorganen, sexuella lekar
och férebyggande arbete mot sexuella 6vergrepp endast sker nir barnen fragar eller en situation
dyket upp. Barnen ska ta initiativet. Personalen i min studie svarar i stor utstrickning att de inte
gemensamt planerar arbete med barns sexualitet utan att arbetet sker spontant, férutom nir de
tva forskolor som arbetar med att forebygga sexuella Gvergrepp, arbetar med det. Att vinta till en
situation dyker upp eller att barnen stiller en fraga innebidr da att vissa barn kanske aldrig d4r med
om att sexualitet tas upp pa forskolan. Detta beror ocksa pa att personalen inte diskuterat barns
sexualitet, skulle diskussionen férekomma skulle personalen se att syftet med att arbeta med

kroppen kan breddas frin att fokusera pa inre organ, 6gon, hinder, fotter och huvud.

5.3 Foraldrar

Svarigheter som personalen lyfter fram handlar i f6rsta hand om férildrar och vad dessa tycker
och tinker. Personal i férskola maste i storre utstrickning 4n skolan ta hinsyn till forildrars
asikter. Varje dag triffar personalen barnens forildrar och min upplevelse dr att méinga forildrar
har svart att forsta att det 4r manga barn att ta hidnsyn till pa férskolan. Forildrar siager sin asikt

om hur de tycker att personalen ska arbeta och beméta olika situationer.'"

Personalen i min studie menar alla att de forildrar som for nirvarande finns pa deras forkola dr

Oppna, engagerade och svenska.

/.../ vara forildrar dr ganska 6ppna for det mesta och jag vet inte om det har med att méinga ir

akademiker eller att man har ett annat tankesitt och tillvigagangssitt. (Intervjuperson 1)

I flera sammanhang lyfter personalen fram forildrar med annan etnisk bakgrund dn svensk, som

ett problem:
Det kan bli kulturkrockar/.../utlindska familjer som kanske inte 4t lika vana vid att kla av sig.

(Intervjuperson 2)

/.../ vatit forildrar som kommer ifrin andra linder som har en annan syn pa det dir, barnen far
absolut inte vara nakna utan maste ha badbyxor pa sig eller baddrikt nir vi héller pa med
vattenlek och da respekterar vi det. /.../ frin muslimska linder, frin Turkiet och Iran och sidana

linder. (Intetvjuperson 3)

110 Kosztovics, 2003, s. 19
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/.../var lite lurigt for vissa barn skulle helst inte var nakna och helst inte visa rumpan.

(Intervjuperson 5)

Forildrar med annan etnisk bakgrund dn svensk finns i liten utstrickning pa de férskolor dar
studien genomforts. Men personalen hinvisar till dessa forildrar nir jag frigar om problematik.
Det har hort talas om eller upplevt problematik med dessa forildrar pa andra férskolor Det dr
naturligtvis litt att hinvisa till andra férskolor med familjer med annan etnisk bakgrund dn
svensk, men dven den tidigare forskningen visar pa problematik med férildrar med annan etnisk

bakgrund #n svensk och arbete med sexualitet.'"

Nir jag frigar om svarigheter i samband med sexualundervisning upplever flera att de inte vet hur
mycket de ska beritta? Vill f6raldrarna beritta sjdlva och har vi sagt lika? En férskola har valt att
forildrarna ska beritta for sina barn hur ett barn blir till, personalen svarar dock pa barnens

fragor. Och ifall det finns familjer med en religids tro, vad far personalen siga dd?

Jag vet inte alltid vad batnens foraldrar har for siktet/.../ jag vet inte hur mycket de vill att dess
barns ska lira sig eller veta /.../ om de sjilva vill beritta eller om de vill att barnen ska lira sig

hir. (Intervjuperson 6)

Svarigheterna som lyfts fram handlar om férildrarnas asikt. Det kan vara svart att vet hur en del
torildrar vill ha det. Dock menar flera att den problematiken inte finns pd den foérskolan de

arbetar pa utan dr sidant de hort talas om eller upplevt pa andra arbetsplatser.

En annan svérighet som personalen upplever dr: Hur de ska beritta att barn blir till om det finns
olika typer av familjer, till exempel adoptivbarn eller regnbdgsbarn. Personalen upplever detta
som svart f6r att de inte vet vad de ska siga. De flesta har inte heller diskuterat med varandra om
hur de ska sdga. Det dr troligtvis pa grund av dessa svérigheter som personalen drar sig fran ett
aterkommande arbete med dmnet eller har bestimt att f6rdldrarna ska beritta f6r sitt barn hur
barn blir till. Idealtypen menar att sexualundervisning ir ett enkelt arbete men i verkligheten ser

det inte ut si.

Att samtala med férildrarna om barns sexualitet kan vara kénsligt och lite pinsamt dven om
forildrarna upplevs som 6ppna och medvetna. Personalen talar i termer om att “vara lite forsiktig

nir man berittar for en forilder” och ”ganska kinsligt 4mne att prata om”. Att det dr pinsamt

11 Ibid,, s. 4, 9, 19
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eller kinsligt att prata om detta med fordldrarna gor att personalen inte tar upp det om det inte ir

absolut nédvindigt. Citatet i titeln pd uppsatsen visar pa just detta:

Det kan ju vara svirt for att det ar ju ett ganska kinsligt amne att prata om och lite pinsamt ocksa
for vuxna /.../ ett svirt amne att ta upp eftersom det 4r lite skaimmigt och lite svért att prata om
helt enkelt. Fér barn dr det ju inte konstigt men det 4r ju inte det man helst vill prata om pa ett

utvecklingssamtal si kan man vil siga. (Intervjuperson 4)

Tidigare forskning visar ocksa att barns sexualitet 4r svart att prata om.'"” Det r dock intressant
att personalen sjilva upplever att de inte har férildrar som skapar svérigheter i arbete med barns
sexualitet men att de dnd4 inte vill prata med forildrarna om dmnet. Troligtvis beror det pa brist

pé kunskap, se nista avsnitt.

Benimning av kénsorganen upplevs dock som relativt littsamt, troligtvis for att benimna konet
upplevs som oproblematiskt dven hos forildrarna. Dock berittar flera att innan snippa etablerat
sig som namn for flickors kénsorgan, upplevde de det som svart att veta hur de skulle benimna

flickors kénsorgan.

5.4 Kunskap och styrdokument
Vid arbete med barns sexualitet och férebyggande mot sexuella 6vergrepp dr det enligt
idealtyperna viktigt att personalen har kunskap om barns sexualitet. Annars vilar personalens

forhallningssitt pa personens egen uppfattning istillet f6r kunskap fran utbildningen.'”

Dirfor dr det sldende hur olika de uttalar sig om kénsroller och arbete med sjilvbild och identitet,
det vill siga sidant som ingér i deras utbildning eller som de fatt fortbildning inom och som finns
omnamnt i liroplanen, till skillnad mot nakenhet, beréring, sexualundervisning och férebyggande
arbete mot sexuella 6vergrepp, som de inte fatt utbildning eller fortbildning i och som liroplanen
inte explicit ndimner. Om de fOrsta temana talar de i termer som “det genomsyrar hela var
verksamhet” och “det star i var verksamhetsplan” medan de i om de andra temana sdger ”vi har
inte haft nidgon speciell metod eller sitt att jobba med de frigorna ” och “vi arbetar ju inte med
det pd nigot speciellt sitt.” Det arbete som personalen fatt utbildning inom har de inga problem

att arbeta med. De arbetar bade med planerade aktiviteter och later arbetet genomsyra hela

112 [bid,, s. 2
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verksamheten. Detta dr nidgot som saknas nir det handlar om nakenhet, beréring,

sexualundervisning och férebyggande arbete mot sexuella Gvergrepp.

Skollagens andra paragraf lyder ” Utbildningen skall inom varje skolform vara

likvirdig, varhelst den anordnas i landet.”"*

Idealtyperna talar ocksd om likvirdighet, de menar
att barnen skall behandlas lika och att personalen skall beméta barnen pa samma sitt i situationer
som kan uppsta.'” Men utan kunskap pa omridet och kunskap om vikten av att diskutera dessa
frigor med varandra, innebdr detta att personalen pa olika férskolor ger barnen olika utbildning
nir det handlar om sexualitet. En del barn far liksom idealtyperna féresprakar fa kunskap och en
styrka och trygghet i sin sexualitet medan andra barn inte alls fir samma utbildning. I min studie

arbetar endast tva férskolor aktivt med forebyggande arbete mot sexuella 6vergrepp. Flera i

studien visste inte vad ett sidant arbete innebar.
Intervjuperson 3: Nitt férebyggande arbete, nd, vad ar det?
Intervjuare: Man kan ju till exempel lira barnen att jag bestimmer 6ver min kropp och vad jag
tycker dr skon beroring?
Intervjuperson 3: Ja det kdnner jag igen men vi har inte haft uppe det, det har inte varit aktuellt

men det dr ju ndgonting som ér vildigt viktigit att lira barnen.

Arbetet kan gora skillnaden mellan barn som 1 flera ar utsitts for sexuella 6vergrepp och barn
som vid forsta tillfallet star upp £6r sig sjdlv och hivdar ritten dver sin egen kropp. De f6rsta
barnen kanske berittar om det som hint efter manga ar och kanske efter borttringande av
hindelserna i ytterligare ar. De andra barnen berittar forsta gaingen for en vuxen den litar pa vad
som hint. Detta kan ocksi innebira skillnaden mellan den kille/tjej som star pa sig nir partnern
forsoker tjata till sig sex och den som inte stir pé sig. Det kan dven vara skillnaden mellan den
kille/tjej som vagar prata med sin partner om sex och kondomer och den som inte vagar.
Utbildningen inom sexualitet dr viktig redan i férskolan. Dir dr det littare att prata med barnen
om sexualitet.''® Ifall barnen redan i férskolan far en grundliggande 6ppenhet krig sexualitet si

blir det enklare att prata om sexualitet nir de ir storre.'"’

Arbete mot traditionella konsroller aktualiserades stort efter att Liroplanen for forskolan kom
1998. Liroplanen har funnit i 6ver 10 ar och det dr inte konstigt att personalen lyckas pricka in

flera av SOU:s framgangsfaktorer och flera av de arbetssitt som beskrivs anvinds. Férskolorna

114 http:/ /www.riksdagen.se/webbnav/index.aspxrnid=39118&dok_id=SFS1985:1100&rm=1985&bet=1985:1100
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har kommit langt med detta. Skillnaden mot arbete med nakenhet, ber6ring, sexualundervisning
och férebyggande arbete mot sexuella Gvergrepp dr talande. Inom dessa omriden har personalen
1 liten utstrickning fatt kunskap och utbildning. De vet inte hur de ska arbeta eller varfér. Tanken
att arbeta med dessa fragor har inte slagit dem. Min studie visar att de arbetar pd olika sitt med
dessa dmnen men syftet med arbetet dr ytterst sillan planerat eller diskuterat. Personalen har i
princip aldrig diskuterat arbetet eller syftet med arbetet i termer av barns sexualitet. Barns
sexualitet behandlas nir en situation dyker upp. Hur de hanterar situationen bygger varken pd
kunskap eller gemensamt forhallningssitt utan i bésta fall pa erfarenheter. Men ifall dessa
erfarenheter skulle stimma Sverens med idealtyperna sitt att agera ir inte alls sidkert. Nagra i

studien lyfter vid olika tillfdllen att de saknar kunskap. Intervjuperson 6 om sexuella lekar:
/.../jag skulle vilja veta lite mer, jag kdnner mig okunnig. Jag skulle vilja veta lite met/.../ svirt
att ta tag i det for jag vet inte tiktigt vad jag ska sdga eller gora. /.../ under alla dessa 20 4r sd i alla
grupper har man haft nigon eller ett par stycken som onanerar ganska 6ppet. Och det dr svirt att

veta hur man ska beméta det /.../ (Intervjuperson 6)

En nyexaminerad har ofta sma erfarenheter av arbete i férskolan. D4 blir skillnaden i
agerande/forhillningssitt enorm mellan en nyexaminerad som fitt utbildning om barns sexualitet
och en som inte fatt det. Den utbildade vet forsta gingen ett barn till exempel onanerar, att detta
ir vanligt bland barn och hur den ska forhalla sig i situationen. En nyexaminerad som inte fitt
utbildning om barns sexualitet vet inte ifall det dr vanligt att barn onanerar eller hur den ska
forhalla sig till det. Har arbetsgruppen dessutom aldrig diskuterat ett gemensamt forhallningssitt

sd dr personen relativt radl6s 1 situationen.

Med tanke pa vad kommit fram till ovan sa ir det av storsta vikt att personal i forskolan har
kunskap om barn sexualitet. Yttetligare en anledning édr forildrar. I arbete med sjalvbild/identitet
och konsroller upplever de flesta i studien stéd fran férildrarna. De férdldrar som inte ér
stottande dr forildrar tycker inte arbetet 4r viktigt eller 4r misstinksamma. Da forklarar
personalen syftet och vikten av arbetet. Detta har fatt forildrarna att, i de flesta fall, dndra sin
standpunkt. Personalen kan genom sin utbildning men aven med st6d av Lpf698 forklara for
torildrarna vad arbetet innebir, hur de tinker och vad syftet ér. I arbete med barn sexualitet finns
varken kunskap eller liroplan att stotta sig mot. Personalen tar dirfor sillan upp barnens
sexualitet med forildrarna och arbetar heller inte med detta pa forskolan. Det dr nog troligt att

fler forildrar skulle protestera mot arbete med barns sexualitet dn arbete mot traditionella
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kénsroller men har personalen kunskap och liroplanen i ryggen sd kan de peka pa vikten av

arbetet sa skulle forildrarna troligtvis dndra stindpunkt dven i denna friga.

Forildrarna kidnner sina barn bist men forskolans personal har utbildning och starten av det
livslanga lirandet som sin arbetsuppgift. Min upplevelse ar att dessa tvéd delar (kunskap och
uppdrag) gor att forildrar lyssnar pa vad forskolans personal har att siga om deras barn och om
det arbete de driver, om personalen saknar detta lyssnar inte fordldrarna i samma utstrickning.
Dirfér behover personal i férskolan bade kunskap och uppdrag for att viga prata med
toérildrarna om barns sexualitet och Gvertyga de forildrar som behéver Gvertygas, om att arbete

med barns sexualitet dr viktigt
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Kapitel 6: Avslutande diskussion

I detta kapitel diskuteras de resultat, som presenterades i féregiaende kapitel, i férhallande till
uppsatsens fragestillningar. Sedan diskuteras hur uppsatsens olika val paverkat resultatet i

forhallande till uppsatsens syfte. Slutligen diskuteras resultatens betydelse for lirarprofessionen.

6.1 Uppsatsens fragestillningar

Hair diskuteras resultaten pa uppsatsens fragestillningar:

6.1.1 Forhallningssatt, medvetet arbete, foridldrar, kunskap och styrdokument

Idealtyperna menar att personal i férskolan bor ha kunskap om och diskuterat barns sexualitet
med varandra samt kommit fram till ett gemensamt forhéllningssitt. Férhallningssitt kan vara
bara ett férhallningssitt men kan ocksa innebira att personalen faktiskt arbetar medvetet med

barnens sexualitet.

Min studie visar att personal i férskolan sillan diskuterat barns sexualitet i andra sammanhang dn
nir de ska l6sa ett uppkommet problem. Ingen forskola som uttrycker att de arbetar med barns
sexualitet. De flesta arbetar med flera av arbetssitten som presenterats i idealtyperna, men ingen
har som syfte att ge barnen kunskap, styrka och trygghet i sin sexualitet. Ingen av
intervjupersonerna férnekar att barn har en sexualitet eller sitter negativa stimplar pa den. De

arbetar helt enkelt inte medvetet med den.

Det dr tydligt att det saknas kunskap och gemensamt férhallningssitt i arbetet med barns
sexualitet. Personalen dr inte ovillig att arbeta med fragorna pa det som idealtyperna féresprikar,
men de har inte kunskapen hur de ska géra. De inte diskuterat saken med varandra. De skulle
komma lingt genom att diskutera barns sexualitet med varandra. Att skaffa sig kunskap skulle
gora dem starka och sikra, de skulle da arbeta malinriktat och enkelt férklara arbetets syfte och

angeldgenhet £6r undrande férildrar.

Den problematik som tas upp handlar ofta om férildrar. Aven om férskolorna i studien inte
upplever sig ha stora barngrupper, strikt religiosa forildrar eller forildrar med annan etnisk
bakgrund idn svensk. Detta ar inte en problematik som finns pa férskolorna. Personalen upplever

anda att det 4r pinsamt och kinsligt att diskutera barnens sexualitet med forildrarna. Personalen
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saknar med stor sannolikhet kunskap om barns sexualitet, da det inte ingar i deras utbildning, och
sitter inte thop den med barnets 6vriga utveckling. En 6ppen dialog med forildrarna dir
personalen talar om vikten av arbete med barns sexualitet skulle ocksa &verbrygga manga broar.
Om forildrarna fick veta hur personalen, som dr utbildad, ser pa arbetet sd skulle sikert minga
forsta och stotta arbetet. Personalen skulle ocksd kunna méta forildrarnas fragor och dsikter och
hitta en gemensam l6sning. Alla foraldrar vill sitt barns bésta, om det innebir att férskolan till
exempel ldr dem hur ett barn blir till, att de har ritt att bestimma Sver sin egen kropp och att tva
av samma kon kan bilda familj och att denna kunskap skulle géra barnen starka att klara
situationer som de moter i framtiden, sa skulle nog de flesta forildrar tycka det var bra, i alla fall

foraldrar i Linnéstaden.

Att stirka barnens sjilvkinsla/ identitet och arbeta mot traditionella konstoller ar ett sjalvklart
arbete 1 férskolan och ndgot som personalen arbetar medvetet med. Dessa amnen har de
diskuterat med varandra och har ett gemensamt férhallningssitt till. Vid fragor som mer specifikt
behandlar sexualitet, som sexualundervisning, nakenhet, berdring och férebyggande arbete mot
sexuella 6vergrepp, da dr personalen inte lika sikra och samspelta. Kunskapen och
sjalvsikerheten i arbetet dr liten. Arbete med dessa frigor sker nir situationen dyker upp. Arbete
med sjilvkinsla, identitet och kénsroller finns tydligt belyst i liroplanen for férskolan som kom
1998. Sjilvkinsla och identitet 4r som sagt ett sjilvklart arbete i férskolan och sedan liroplanen
kom har dven arbete med kdnsroller blivit det. Personal har utbildats i detta och flera bocker har
skrivits pa dmnet. Kanske beh6vs dven att barns sexualitet skrivs in i ldroplanen for att arbetet ska
bli en sjilvklarhet. Forst da skulle det bli obligatoriskt att arbeta med barns sexualitet och

personalen skulle fa utbildning pa omradet.

Den forskning om ungdomar och sexualitet som forskare vid Lunds Universitet presenterat
under varen och som visar som bl.a. visar att méinga har sex mot sin vilja och berittar inte om
évergrepp for vuxna,''® dr ett kvitto av pa vad frinvaro av arbete med barns sexualitet i férskolan
innebir. Sjilvklart har skolan och gymnasiets arbete med sexualitet ocksa betydelse, grunden
skapas dock i forskolan, och vill vi ha en férindring for vara ungdomar sa maste vi borja nir de
ir sma och gar i forskolan. Men da behévs kunskap och en liroplan som kan leda personalen i
sitt arbete. Forst da blir arbetet med barn sexualitet medvetet och malinriktat och personalen kan

sjalvsikert forklara syfte och vinning f6r undrande férildrar. Det kanske tar 10 dr innan arbete

118 http:/ /www.dn.se/nyheter/sverige/ vanligt-att-unga-har-oonskat-sex-1.863673
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med barns sexualitet, liksom arbetet mot traditionella kénsroller, fatt en sjdlvklar plats i férskolan.
Ett arbete som ger barnen kunskap, styrka och trygghet 1 sin sexualitet och som ir vil virt

modan.

6.1.2 Problem med idealtyperna

De idealtyper som presenterades i kapitel 2 dr 1 dagsliget langt ifrain méjliga att genomféra i sin
helhet i dagens férskola. Problemet dr inte personalen, ifall dessa fick kunskap skulle manga
gladeligen arbeta med barns sexualitet. Sjilvklart skulle det liksom i arbetet med de traditionella
kénsrollerna finns personal som skulle ta lite lingre tid pa sig att férstd och acceptera vikten av
detta arbete, en del skulle aldrig férsta det. Problemet ar forildrar, precis som personalen tar upp.
Personal 1 férskolan miéste sta starka och samspela med f6rildrar . Sjélvklart sd kan det var svart
med forildrar med annan etnisk bakgrund in svensk, och en kultur som skulle motsitta sig flera
delar av arbetet. Men personal i férskolan har alltid fatt forhalla sig till férdldrar och 1 detta fall dr
det viktigaste att hitta den kompromiss som gynnar barnet mest. Idealtyperna fér revideras av
personalen for att passa varje forskola, dess personal, barn och forildrar. Men som sagt det ér

svart att gbra nagot utan kunskap eller gemensam diskussion och stéd frin liroplanen.

6.2 Uppsatsens val

Hir diskuteras val jag gjort i uppsatsen i férhallande till uppsatsens syfte.

Jag har gjort en beskrivande studie med kritiska fall under gynnsamma omstindigheter. Jag valde
att gora kvalitativa, halvstrukturerade intervjuer med personal i 6 av Linnéstadens forskolor. 1

min intervjuguide hade jag 7 olika teman. Mitt resultat analyserade jag med hjilp av idealtyper.

Valen som gjorts i uppsatsen har inneburit att syftet uppfylldes. Att intervjua personalen
upplevdes som ritt metod for att ta reda pa hur personalen arbetar. Hade det funnits férskolor
som uttalat arbetar med barns sexualitet sa hade andra metoder kunnat Svervigas, till exempel
deltagande observation. Att vilja kritiska fall under gynnsamma omstindigheter och dirmed
Linnéstaden som stadsdel fyllde ocksa sitt syfte. Dir hade férskolorna varken forildrar med
annan etnisk bakgrund dn svensk eller stora barngrupper. Férildrarna upplevs som 6ppna,
intresserade och stéttande. Det vill siga de mest gynnsamma omstindigheterna f6r arbete med
barns sexualitet fanns dér. Idealtyperna var ett bra verktyg £f6r analysen av resultatet dd dessa

visade hur personalen arbetade med olika arbetssitt som fanns i dessa men att de inte medvete
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arbetar med detta samt vad det kan bero pa. Idealtyperna var dven ett bra verktyg f6r

utformandet av intervjuguiden, vilken upplevdes som tickande f6r att uppfylla syftet.

Det skulle vara intressant att utbilda personal pa férskolorna i denna studie och sedan gbra en
studie hur idealtyperna tillimpas. Hur stor vikt kunskap har i arbetet med barns sexualitet. Det
skulle ocksa vara intressant att gora en jamforelse med en annan stadsdel for att se skillnader och
likheter. Den studien skulle med f6rdel kunna liggas i en stadsdel ddr minst gynnsamma

omstindigheter radde for att se skillnaden i personalen méjligheter att arbeta enligt idealtyperna.

6.3 Resultatens betydelse for lararprofessionen

Denna studie har stor betydelse £6r lirarprofessionen da det tidigare inte gjorts nagon studie som
belyser férskolans arbete med barns sexualitet. Min studie visar pa vikten av att personalen i
forskolan har kunskap inom barns sexualitet samt att de diskuterar detta i arbetslaget. Forst da
finns goda méjligheter att malinriktat genomfora ett arbete som ger barnen kunskap, styrka och
trygghet i sin sexualitet. Det dr ocksa dd som personalen kan framhiva vikten av arbetet for
forildrarna. Dirfor skulle jag se att ”ge barnen kunskap, styrka och trygghet i sin sexualitet”
skrevs in som ett eget mal i liroplanen for forskolan. Da stirks vikten ytterligare f6r utbildningar

och forskolor att arbeta med barns sexualitet.
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Kapitel 8: Bilagor

8.1 Bilaga 1: Utrdkningar for urvalsprocessen

De utrikningar som presenteras i min urvalsprocess grundas pa uppgifter pa Goteborgs stads

119

hemsida. "~ Jag har sedan gjort utrdkningarna med hjilp av miniriknare.

Tabell 1: Antal barn i férskolor i kommunal respektive enskild regi mitt i procent

(2008-10-15)

Stadsdel Kommunala | Kommunala | Enskilda Enskilda Totalt
f6rskolor térskolor térskolor térskolor
Antal Procent Antal Procent
Hirlanda 696 80 % 172 20 % 868/100 %
Orgryte 1076 84 % 208 16 % 1284/100 %
Linnéstaden | 993 70 % 416 30 % 1409/100 %
Majorna 952 76 % 299 24 % 1251/100 %
Alvsborg 815 78 % 235 22% 1050/100 %
Askim 1092 78 % 305 22 % 1397/100 %
Sédra 190 84 % 35 16 % 225/100 %
Skirgirden
Torslanda 1674 94 % 98 6 % 1772/100 %
Kirra- 706 96 % 26 4% 732/100 %
Rédbo
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http://www4.goteborg.se/prod/G-info/statistik.nsf
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Tabell 2: Férskoleavdelningarnas storlek (kommunala och enskilda) i antal/procent

(2008-10-15)

Stadsdel -15 16-17 18-20 21-25 26 Totalt 0-3 drs- | Totalt Avd.
barn barn barn barn barn- | antal avd.” | -17 med -17
avd. barn barn !
Hirlanda 14 st 6 st 28 st 2 st 1 st 51 st 5st 20 st 15 st
275% [ 11,8% |549% |3,9% 1,9% [ 100% |98 % 39,1% |32,6%
Orgryte 16 st 25 st 12 st 15 st 3 st 71 st 16 st 41 st 25 st
225% | 352% |17 % 211% | 42% | 100% | 22,5% | 57,7% | 45,5%
Linnéstaden | 206 st 25 st 16 st 15 st 0 st 82 st 18 st 51 st 33 st
31,7% 130,5% [195% [183% |0% 100% 1 21,9% | 62,1% | 51,5%
Majorna 32 st 15 st 17 st 14 st 0 st 78 st 18 st 47 st 29 st
41 % 192% | 21,8% | 18% 0 % 100% | 23,1% | 60,2% | 48,3 %
Alvsborg 16 st 3st 33 st 6 st 1 st 59 st 14 st 19 st 5 st
27,1% | 51% 559% 110,2% | 1,7% | 100% |24 % 32 % 11 %
Askim 19 st 22 st 30 st 8 st 2 st 81 st 16 st 41 st 25 st
234% | 272% |37 % 9,9 % 2,5% [ 100% | 19,7 % | 50,6 % | 38,5 %
Tabell 3: Utbildningsniva i antal och procent (2007-12-31)
Stadsdel Antal personer mellan | Antal personer med | Personer med
25-65 ar eftergymnasialutb. eftergymnasialutb.
pa minst 3 ar pa minst 3 4r i
procent
Orgryte 20 176 st 8 182 st 40,5 %
Linnéstaden 20 271 st 9194 st 45,5 %
Majorna 18 750 st 7 361 st 39,2 %

Tabell 4: Antal barn per heltidsanstilld, kommunal och enskild regi samt totalt

Stadsdelar Kommunal regi Enskild regi Totalt
Orgryte 5,0 st 5,7 st 5,35 st
Linnéstaden 5,5 st 5,8 st 5,65 st
Majorna 5,3 st 5,5 st 5,4 st

120
121

Avdelningar med upp till 16 barn i dldern 0-3 ar
Totalt antal avdelningar med upp till 17 barn bortrdknat avdelningar med upp till 16 barn a aldern 0-3 ar.

Det vill sdga avdelningar med barn mellan 1-5 ar eller 3-5 ar.
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8.2 Bilaga 2: Brev till rektor/forestandare

GOTEBORGS UNIVERSITET
Sambhillsvetenskapliga fakulteten

Hej!

Mitt namn 4r Linnéa Macellaro och jag studerar lirarprogrammet vid G6teborgs universitet, dir
jag under véren skriver uppsats i samhillskunskap. Fér mig dr det roligaste och mest utvecklande
arbete som finns, att arbeta i forskolan. Darfér var det sjilvklart att min uppsats skulle beréra
térskolan och dess arbete. Uppsatsens dmne dr “Forskolans arbete med barns sexualitet”.

Mailet med studien dr att ta reda pa hur personal i férskolan arbetar med barns sexualitet. Detta
innefattar flera amnen, bland annat genusarbete och arbete mot sexuella Gvergrepp.

For att ta reda pa hur personalen arbetar 4r mitt mal att intervjua en person ur personalgruppen
pé ett antal, noggrant utvalda férskolor i G6teborgs Stad.

Jag har genom denna noggranna urvalsprocess funnit att personal vid er férskola skulle vara
mycket intressant och givande att intervjua £6r min studie. Jag har stor forstielse f6r arbetet i
forskolan da jag sjilv har arbetat 1 férskolan. Jag vet dirfor att det kan vara svart att fa tid over,
men jag hoppas dnda att det ska var mojligt att f4 intervjua en person i er personalgrupp.

Intervjun tar cirka 1 timme och stiller inga krav pa den intervjuade mer 4n att den ar villig att dela
med sig av sina tankar och eventuella erfarenheter runt férskolans arbete med barns sexualitet.

For de forskolor och den personal som deltar i studien kommer fullstindig konfidentialitet att
rada. Inga namn pa férskolor, personal, eller andra uppgifter som gor att forskolor eller personal
kan identifieras, kommer att finnas i redovisningen av materialet.

De personalgrupper som tar sig tid att delta kommer jag att bjuda pa hembakt fikabrod!

Min handledare dr doktorand Karl Malmqvist vid Sociologiska institutionen vid G6teborgs
Universitet tel. xxx.

Jag kommer att ringa till er om nagra dagar och ser fram emot vidare kontakt.
Kontakta mig girna innan dess om ni har fragor eller vill anmila ert intresse att delta i studien.

Med vinlig halsning
Linnéa Macellaro

E-post: xxx
Telefon: xxx
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8.3 Bilaga 3: Intervjupersonerna och forskolorna

Jag har intervjuat 6 personer pa 6 olika férskolor, dessa var bide kommunala och enskilda.
Intervjupersonerna var mellan 29-54 dr och hade alla férskollirarexamen, en del hade dven en
lararexamen. De hade tagit sin examen ar 1978, 1985, 1994, 2001 (2stycken) och 2003. De hade
arbetat 30, 20, 8, 7 (2 stycken) eller 6 ar. Samtliga intervjupersoner var kvinnor.

Ingen férskola hade nagon sirskild pedagogisk inriktning, men nagra av dem arbetade med extra
fokus pa nagra dmnen som till exempel: kdnslor, empati och genus. Alla férskolor utom en hade
en barngrupp pa mellan 16-18 barn. Den sjitte hade 23 barn men da endast ildre barn. De Gvriga
hade alderspannet 1-5 ar. Barn per heltidsanstilld varierar mellan 5,0 och upp till 7,6. Dir den
hégsta siffran representerar en férskola med 23 dldre barn pd 3 heltidsanstillda. Dock dr dessa tal
lite problematiska, da en del férskolor 16st det sa att de har 4 personal den tiden det dr full
barngrupp, men den sammanlagda ér tjanstgoringsgraden endast 3,1 pa 17 barn. Detta innebir
5,5 barn per heltidsanstilld. Medan 4 personal pa 17 barn vilket innebir 4,25 bsarn per vuxen.
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8.4 Bilaga 4: Samtycke

Samtycke for deltagande i intervjustudie varen 2009

Jag har list igenom de forskningsetiska principerna (se bilaga) och ger mitt
samtycke till deltagande i intervjustudien “Forskolans arbete med barns sexualitet”.

Jag godkinner att intervjun spelas in med hjalp av diktafon.

Goéteborg

Underskrift:

Namnfértydligande:
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8.5 Bilaga 5: Forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhillsvetenskaplig forskning fran Vetenskapsradet!22

Informationskravet'?

Forskaren skall informera undersékningsdeltagare om deras uppgift i projektet och vilka villkor
som giller £6r deras deltagande. De skall upplysas om att deltagandet ér frivilligt och om att de
har ritt att avbryta sin medverkan. Informationen skall omfatta alla de inslag i den aktuella
undersokningen som rimligen kan tinkas paverka deras villighet att delta.

Samtyckeskravet'

Forskaren skall inhimta undersékningsdeltagares samtycke. I vissa fall bor samtycke dessutom
inhdmtas fran forilder/vardnadshavare ( t.ex. om de undersokta dr under 15 dr och
undersokningen dr av etiskt kinslig karaktir).

De som medverkar i en undersokning skall ha ritt att sjilvstindigt bestimma om, hur linge och
pa vilka villkor de skall delta. De skall kunna avbryta sin medverkan utan att detta medfor
negativa foljder f6r dem.

I sitt beslut att delta eller avbryta sin medverkan far inte undersékningsdeltagarna utsittas for
otillbétlig patryckning eller paverkan. Beroendeférhillanden bér heller inte finnas mellan
forskaren och tilltinkta undersékningsdeltagare.

Konfidentialitetskravet'? .

Alla uppgifter om undersékningsdeltagare skall hanteras pa ett sadant sitt att enskilda minniskor
inte kan identifieras av utomstiende. I synnerhet giller detta uppgifter som kan uppfattas vara
etiskt kédnsliga. Detta innebir att det skall vara praktiskt oméjligt £6r utomstiende att komma at
uppgifterna.

Nyttjandekravet™

Insamlade uppgifter for forskningsindamal, far inte anvindas eller utlanas f6r kommersiellt bruk
eller andra icke-vetenskapliga syften.
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http://www.vr.se/download/18.7f7bb63al11eb5b697f3800012802/forskningsetiska_principer_tf_2002.pdf

123 Vetenskapsradet, 2002, s. 7
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Vetenskapsradet, 2002, s. 9-10

125

Vetenskapsradet, 2002, s. 12

126 Vetenskapsradet, 2002, s. 14
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Personuppgifter insamlade f6r forskningsindamal far inte anvindas for beslut eller atgirder som
direkt paverkar den enskilde (vird, tvingsintagning, etc.) utom efter sirskilt medgivande av den
berorda.

8.6 Bilaga 6: Intervjuguide

Information till den interyinade: Intervjun borjar med nagra inledande bakgrundsfrigor. Sedan gér vi
in pa sjdlva intervjun som innehaller sju olika teman som alla inleds med en Sppen friga. Du
svarar sa bra du kan och kom ihdg att det inte finns nagra ritt eller fel utan jag 4r intresserad av
dina tankar, upplevelser och erfarenheter. Jag stiller kanske nigon, nagra foljdfrigor eller
stimmer av att jag fOrstitt dig ritt innan vi gar vidare till ndsta tema. Hur kinns det? Har du
nagra fragor innan vi borjar?

Inledande fragor:
a) Vilken utbildning har du? Examensar? Arbetsar?
b) Alder

¢) Kort om denna forskola, enskild, kommunal, sirskild inriktning, antal barn/pedagoger.

Tema 1: Synen pa sexualitet (i stort, allmént)
a) Vad tinker du pd nir du hor ordet sexualitet? (Kort)
b) Om du tinker péd barns sexualitet, vad tinker du d4?

I denna studie utgar jag fran att sexualitet innefattar: Sexualkunskap, nakenhet, kénsroller,
berdring, njutning, sjilvbild och identitet. Utifran detta kommer de sex f6ljande temana som vi
kommer att gd igenom.

Tema 2: Sexualundervisning
FRAGA: Minga barn far syskon under sin tid pa férskolan, da kommer kanske fragor om hur
barn blir till, samlag och kirlek upp, hur arbetar ni med dessa fragor?

Vad ir dina tankar och erfarenheter? GE EXEMPEL

Underfrigor (vad jag vill veta):
a) Finns planerade aktiviteter? Nir? Hur ofta? SYFTE?
b) Finns gemensamt férhallningssitt? Hur kom ni fram till detta? Nedskrivet? SYFTE?
¢) Finns medvetenhet/forhallningssitt fran utbildning eller dylikt? (ej gemensamt)
d) Finns problematik/svérigheter? Ex. Tid, pengat, forildrar, utbildning/kompetens,
material, oense i personalgruppen, barngruppen.
e) Kinns arbetet inte relevant? Varfér?

Tema 3: Nakenhet
FRAGA: Hur arbetar ni med nakenhet?

Vad ir dina tankar och erfarenheter? GE EXEMPEL

Underfragor (vad jag vill veta):
a) Finns planerade aktiviteter? Nir? Hur ofta? SYFTE?
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b)

)
d)

Finns gemensamt férhallningssitt? Hur kom ni fram till detta? Nedskrivet? SYFTE?
Finns medvetenhet/forhallningssitt frin utbildning eller dylikt? (ej gemensamt)
Finns problematik/svirigheter? Ex. Tid, pengar, forildrar, utbildning/kompetens,
material, oense i personalgruppen, barngruppen.

Kinns arbetet inte relevant? Varfor?
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Tema 4: Benimning
FRAGA: Hur arbetar ni med benimning av barnens kénsorgan?

Vad ir dina tankar och erfarenheter? GE EXEMPEL

Underfrigor (vad jag vill veta):
a) Finns planerade aktiviteter? Nar? Hur ofta? SYFTE?
b) Finns gemensamt forhallningssitt? Hur kom ni fram till detta? Nedskrivet? SYFTE?
¢) Finns medvetenhet/forhallningssitt fran utbildning eller dylikt? (ej gemensamt)
d) Finns problematik/svérigheter? Ex. Tid, pengar, forildrar, utbildning/kompetens,
material, oense i personalgruppen, barngruppen.
e) Kinns arbetet inte relevant? Varfor?

Tema 5: Motverka traditionella kénsroller/genuspedagogik
FRAGA: Hur arbetar ni med att motverka traditionella konsroller enligt uppdraget fran Lpf698?

Vad ir dina tankar och erfarenheter? GE EXEMPEL

Underfrigor (vad jag vill veta):
a) Finns planerade aktiviteter? Nar? Hur ofta? SYFTE?
b) Finns gemensamt forhallningssitt? Hur kom ni fram till detta? Nedskrivet? SYFTE?
¢) Finns medvetenhet/forhallningssitt frin utbildning eller dylikt? (ej gemensamt)
d) Finns problematik/svérigheter? Ex. Tid, pengar, forildrar, utbildning/kompetens,
material, oense i personalgruppen, barngruppen.
e) Kinns arbetet inte relevant? Varfor?

Tema 6: Sjilvbild och identitet

FRAGA: Hur arbetar ni med barnens sjilvbild och identitet?

FRAGA: Hur arbetar ni med barnens sjilvbild och identitet nir det handlar om sexualitet och
sexuella aktiviteter?

Vad ir dina tankar och erfarenheter? GE EXEMPEL

Underfriagor (vad jag vill veta):
a) Finns planerade aktiviteter? Nar? Hur ofta? SYFTE?
b) Finns gemensamt f6érhéallningssatt? Hur kom ni fram till detta? Nedskrivet? SYFTE?
¢) Finns medvetenhet/forhallningssitt frin utbildning eller dylikt? (ej gemensamt)
d) Finns problematik/svérigheter? Ex. Tid, pengar, forildrar, utbildning/kompetens,
material, oense i personalgruppen, barngruppen.
e) Kinns arbetet inte relevant? Varfor?
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Tema 7: Sexuella 6vergrepp
FRAGA: Om du tinker pi forebyggande arbete mot sexuella Gvergrepp, hur arbetar ni med detta
péa denna forskolar

Vad ir dina tankar och erfarenheter? GE EXEMPEL

Underfragor (vad jag vill veta):
a) Finns planerade aktiviteter? Nar? Hur ofta? SYFTE?
b) Finns gemensamt f6rhallningssitt? Hur kom ni fram till detta? Nedskrivet? SYFTE?
¢) Finns medvetenhet/forhallningssitt frin utbildning eller dylikt? (ej gemensamt)
d) Finns problematik/svérigheter? Ex. Tid, pengar, forildrar, utbildning/kompetens,
material, oense i personalgruppen, barngruppen.
e) Kinns arbetet inte relevant? Varfor?
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