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Abstract

Titel: Sexuellt Handlingsutrymme — Ett Forhandlingsutrymme. Om studenters upplevda

sexuella handlingsutrymme vid Véxjo universitets Campus.

Forfattare: Frida Ernstsson och Theres Wiberg
Nyckelord: Sexualitet, Handlingsutrymme, Studenter, Campus

Studien har en kvalitativ ansats och dess syfte dr att studera studenters upplevda sexuella
handlingsutrymme vid V&axjo universitets Campus, med utgangspunkt 1 ett
socialkonstruktionistiskt perspektiv. Kvalitativa intervjuer med sju studenter vid Viaxjo
universitet, som dr boende pa universitets Campusomrade ligger till grund for en forstielse av
det sexuella handlingsutrymmet. Véra forskningsfragor kretsar kring huruvida det finns ett
sexuellt handlingsutrymme specifikt for Campus och vilka mojligheter respektive hinder som
inryms. Med hjélp av socialkonstruktionistiskt orienterade teorier vill vi forséka na en
forstaelse. Begrepp som normer, makt, maktstrukturer, heteronormativitet, genusordningen,
det romantiska kirlekskomplexet, handlingsteori, den plastiska sexualiteten och
demokratiseringen av privatlivet behandlas 1 uppsatsen. Ambitionen &r att fA ménniskor att
reflektera 6ver maktstrukturer och den forgivet tagna diskursen. Vér forhoppning ar att
studien pa ldngre sikt ska kunna vidga det sexuella handlingsutrymmet, vari fler individer
inkluderas. Slutsatserna dr att det finns ett specifikt upplevt sexuellt handlingsutrymme pa
Campus, som kan ses som en egen kultur. Hinder vi fann i detta utrymme var heteronormen
samt genusordningen. Empirin kunde visa en pagdende upplosning av det romantiska

karlekskomplexet och nérvarandet av den plastiska sexualiteten.



Forord

Nér man beger sig vésterut, i riktning frain Campusomrédet, forbi ldngor av véningshus fyllda
av studentldgenheter ser man snart en tunnel. Det ar tunneln efter basket- och fotbollsplanen,
ndr man har tagit sig forbi Tufvandngen, och dessforinnan gatt forbi utestillet Sivans. Déar
borta, 1 periferin, hogst upp av Campus kan man viélja att gd under trafikleden som
tillsammans med sjon Trummen geografiskt ramar in Campus. Vi minns forsta gangen vi
laste texten “Till verkligheten”. Vi skrattade och holl med. Vad fyndigt att spreja detta
budskap pa den Ovre kanten av tunneln for att podngtera att efter dess passage sa har man
lamnat Campus. Den &r s& klockren. Den beskriver inte bara att det finns en verklighet utanfor
Campus; den berittar indirekt att Campus dr nagot annat &n den déir verkligheten utanfor.
Campuslivet handlar inte bara om att ha néra till universitetslokalerna. Det handlar i stor
utstridckning om att interagera med de ménniskor som lever déir. Det &r en arena for mote;
samtal och forhandlingar studenter emellan. Mitt 1 allt det hdr lever kénslorna; utvecklingen

av och reflektionen kring det egna jaget.

"’Det bultar och slar,
det &r tiden som gar,
det ar landet dar allting férvandlas,
som vi jagar och far,
efter fragor och svar,

har i tider nar allt ska forhandlas.®

Tack till alla er som har gjort den hir uppsatsen mojlig. Ett stort tack till er informanter som
har delgivit er historia och era upplevelser. Utan er hade den hir uppsatsen aldrig blivit gjord.
Tack riktas ocksa till var handledare Thom, bland annat for vardefulla litteraturtips. Ett stort

tack dven till er som har l&nat oss er husnyckel under vért idoga skrivande.

/ Frida Ernstsson och Theres Wiberg, Goteborg och Vixjo 2009

! Winnerbick, (1999).
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1. Inledning

Uppsatsen kommer att behandla normer kring sexualitet och dess handlingsutrymme, som vi
hiadanefter i uppsatsen kallar det sexuella handlingsutrymmet, pd Campus vid Vixjo
universitet. Utifrdin empirin  forsoker vi  skonja  studenters upplevda sexuella
handlingsutrymme, pa just den hir arenan. Detta i en tanke om att fri- och réttigheter, samt
skyldigheter inom sexualiteten dr ndgot som ligger till grund for ménniskors hélsa. Vér
utgangspunkt ar forankrad i ett socialkonstruktionistiskt perspektiv, vilket innebér att vi ser

verkligheten som socialt konstruerad.

Intresset for uppsatsdmnet mynnar bland annat ifrdn var egen kunskapsproduktion kring
ungdomars och unga vuxnas tankar, kédnslor, funderingar, vérderingar, attityder,
forestillningar etcetera om sexualitet. Dessa har vi bland annat mott som studerande
beteendevetare, som sexualpolitiskt arbetande och som informatorer kring den sexuella

hélsan.

1.1 Amnesomradesdiskussion
Sexualitet och normer

Normer och en viss forforstdelse underldttar vardagen for ménniskor och dr dérmed en
forutséttning for vart samhdlle. Diremot dr det skillnad pa att blint f6lja normer utan en
medvetenhet om att dessa just dr skapade och inte en statisk sanning.? Liksom andra normer
foljs de sexuella 1 en vardagskunskap och i en tro om att gora rétt och att finna en universell
sanning. Forfattare, sésom Michel Foucault, som redovisas i uppsatsen menar att sexualiteten
diskuteras flitigt i det senmoderna samhillet.’® Det finns en vilja av att veta och ta fram
sanningen kring sexualiteten. Diskussionen kring sexualitet i Sverige kan idag anses fa ett
visst utrymme. Kunskap dr upplyftande, men det ar skillnad pa kunskap och godtyckliga

normer som inskrinker det sexuella handlingsutrymmet.

Sexualitet inbegriper varje individ vare sig kultur, etnicitet, kon, klass, alder etcetera. Den &r
biologisk, psykologisk, sociologisk och den ryms inom ekonomin och inom maktstrukturer.

Den péverkar individer psykiskt som fysiskt; vara tankar, kdnslor och handlingar och kan

? Begreppet normer behandlas vidare inom kapitel Teoretiska perspektiv.
3 Se kapitel Teoretiska perspektiv.




didrmed beskrivas som en av grundbultarna inom varje individs hélsa. Dérav kan en forstaelse
infrias om att sexualiteten dr universell 1 sin existens men absolut inte 1 sin form, varken 1 tid
eller rum. Sexualitet som fenomen 4r ndgot som angér alla oavsett hur man sjédlv definierar

eller lagger vikt vid den egna sexualiteten. *

Inom Virldshélsoorganisationen, WHO uppmirksammas den sexuella hilsan som en
mansklig réttighet. Sexuell och reproduktiv hélsa och réttigheter, SRHR framlades som
dgmnesomrade inom WHO pa agendan pa Forenta nationernas, FN’s konferens i Kairo 1994.
Riksforbundet for sexuell upplysning, RFSU menar att det &r upp till varje ménniska att fa
problematisera och att definiera sin sexualitet och dess handlingsutrymme, sa linge det inte

inskrinker pé andra individers fri- och rittigheter.®

Campus vid Vaxjo universitet

Universitetsomrddet i Véxjo, Campus, erbjuder 3000 studentldgenheter for personer som
studerar vid V#xjo universitet.” P4 Campusomridet finns universitetslokaler sdsom
foreldsningssalar och ett bibliotek. Campus erbjuder dven inom fem minuters gangavstand
restauranger, och pubar som enbart vinder sig till studenter. Traningslokaler och féreningar
finns hér, liksom mataffarer. Med datorn och internet néira tillhands, for att kunna bestéilla de
fa saker som Campus inte erbjuder, sa skulle ménga studenter kunna leva sina studiear pa
Campus helt utan att ldimna omrddet. Ddrmed kan Campus ses som ett samhélle i miniformat
dér studenter lever tillsammans i1 en vérld av manga ganger oskrivna regler samt osynliga och
synliga normer som fungerar i just den hiar miljon. Eftersom att véra egna fotter har vandrat
pa Campus har vi en forestillning om att sexualiteten méanga ginger Oppet florerar hir:
Studenterna har sin egen mottagning for sexualradgivning, ”Projekt Sex” delar ut kondomer
och information om STI, Gaystudenterna erbjuder aktiviteter. Under médssor befinner sig dels
ndmnda grupper men ocksa fler som arbetar med minskliga rittigheter och delvis just
sexualpolitik i1 korridorerna och erbjuder kunskap i dmnet. Genuskurser och en kurs i

sexualitetens historia har givits pa Viaxjo universitet. Alkoholkonsumtionen pa Campus,

* www.who.int, (2009-08-26); RFSU, (2008).

> Ibid.

8 RFSU, (2008). I Sverige dr REFSU’s arbete respekterat pa regeringsniva och RFSU’s arbete ger avtryck i flera
lander i vérlden.

T www.vxu.se, (2009-08-31).



http://www.who.int/
http://www.vxu.se/

liksom Campus’ utestéillen skvallrar dagen efter om en sexualitet som rymmer mer an

karleksideologin®.

1.2 Problemformulering

I och med ovanstdende s& tycker vi att det dr intressant att undersoka det sexuella
handlingsutrymmet pa just Campus. Vi har en forestéllning om att det finns en viss Campus-
kultur, med studenter som i stor utstrackning tillhor en specifik generation, vilken kan ténkas

generera ett visst raster av normer, vilka vi vill lyfta fram.

Ansatsen till uppsatsen hirrér frdn tankar om att maktstrukturer, sdsom heteronormen, kan
leda till diskriminering av grupper sd vil som av individer. Godtyckliga normer riskerar att
inskrinka det sexuella handlingsutrymmet, vilket genererar en paverkan av det individuella
vialmaendet. Det hdr &r inte i linje med tanken om att fri- och réttigheter, samt skyldigheter
inom sexualiteten dr viktiga att beakta for den individuella hdlsan och den samhiélleliga

demokratiska konstitutionens fortlevnad.’

Uppsatsen skrivs inte i en tanke om vad som vérderingsmassigt dr det riktiga, utan skrivs
utifran viljan att synliggora existensen av sexualitetens normer i en specifik kontext; Campus.
Tanken med uppsatsen dr att pavisa en verklighet av manga; en tolkning av det sexuella
handlingsutrymmet och maktstrukturerna hér kring. Vi vill undersdka vad som forhindrar och
vad som Oppnar upp; vilka hinder samt vilka mojligheter som inryms i det sexuella

handlingsutrymmet pa Campus.

1.3 Syfte och fragestallningar

Syfte

Syftet med uppsatsen ér att studera studenters upplevda sexuella handlingsutrymme ' pa
Campus vid Vixjo universitet, med utgdngspunkt i ett socialkonstruktionistiskt perspektiv.
Studenternas beskrivningar av sexualitet ligger till grund for en forstielse av det upplevda

sexuella handlingsutrymmet, och dess hinder och méjligheter.

¥ Se kapitel Tidigare forskning.

? Se exempelvis WHO och RFSU.

' For att tydliggora en viktig podng: vi menar alltid det upplevda sexuella handlingsutrymmet nir vi hidanefter
skriver ”det sexuella handlingsutrymmet”, om vi inte uttryckligen skriver ndgot annat.




Ambitionen &r att fa minniskor att reflektera 6ver maktstrukturer och den forgivet tagna
diskursen. Vi vill genom uppsatsen belysa det faktum att normer kring sexualitet inte dr
statiska utan kulturellt betingade. For att kunna se de pagiende strukturerna s& maste
diskursen blottldggas. Direfter kan fordndring ske, om s& ar onskvért. Var forhoppning ér att
studien pa langre sikt ska kunna vidga det sexuella handlingsutrymmet, upplevt liksom

faktiskt, vari fler individer kan inkluderas.

Fragestallningar

Fragor som har fungerat som utgangspunkt for uppsatsen ar foljande:
e Hur beskriver studenter vid Vixj6 universitet det upplevda sexuella handlingsutrymmet
pd Campus? Vilka hinder respektive vilka mdjligheter inryms i det upplevda sexuella
handlingsutrymmet?
e Hur kan vi forstd det upplevda sexuella handlingsutrymmet, dess hinder och dess

mojligheter, pa Campus med hjilp av valda teoretiska begrepp och tidigare forskning?

1.4 Avgransningar

Det upplevda sexuella handlingsutrymmet &r ett sndvare begrepp dn det sexuella
handlingsutrymmet. [ begreppslistan beskriver vi vir definition av det sexuella
handlingsutrymmet. 1 uppsatsen undersoker vi emellertid enbart det upplevda sexuella
handlingsutrymmet, eftersom det dr vad vi mdjligtvis via var metod kan undersoka. For att
tydliggora ytterligare syftar vi genomgaende pa det upplevda sexuella handlingsutrymmet nar
vi hiddanefter skriver det sexuella handlingsutrymmet”, om vi inte uttryckligen skriver nagot

annat.

Uppsatsen behandlar studenter vid Vixjo universitet som bor pd Campus. Vi har valt att inte
problematisera studenternas studieinriktning, deras etnicitet eller klass. Vi har heller inte valt
att problematisera andra maktstrukturer sa som exempelvis funktionalitet. Vart fokus ligger pa
sexualitet, men vi behandlar &ven  maktordningen genus. Detta  utifrén
intersektionalitetstanken. Sexualitet och kon ryms ofta inom samma diskurs och med tanke pa
att kon och genus 1 vart samhille 1 dag ofta inte uppfattas som sérskiljt varandra tycker vi att
genusordningen &r en viktig maktstruktur att behandla 1 det hdr sammanhanget.
Informanternas élder analyseras vidare inte. Daremot fokuserar vi pd den generation som é&r

fodd under 1980-talet, som idag tillhor gruppen unga vuxna. Vi hade ingen tanke om att




enbart intervjua kvinnor i vér studie, dock var det bara kvinnor som uttryckte intresse av att

medverka i studien. Vi hade ingen intention att jimfora méins och kvinnors beréttelser.

1.5 Disposition

I kapitel 2 presenteras val av metod, i detta fall kvalitativa intervjuer. Urvalet har
problematiserats liksom genomforande, bearbetning, analys och tolkning av empirin. I det hér
kapitlet lyfts dven fragor om reliabilitet, validitet och generaliserbarhet. Héri framldggs ocksa
var forforstdelse och de etiska Overvdganden som vi har gjort. Kapitlet avslutas med

metodkritik.

I kapitel 3 presenteras de teoretiska perspektiven. Kapitlet ar indelat i avsnitten: Sexualitetens
historia, Godtyckliga normer i vardagsverkligheten, Makt, Sexualitet i det senmoderna

samhéllet samt Handlingsutrymme.

I kapitel 4 redovisas tidigare forskning som vi ansett relevant for studien. Kapitlet behandlar

det sexuella handlingsutrymmet samt kultur inom Campus.

I kapitel 5 redovisas undersokningens resultat. Det hér kapitlet r uppdelat i tre olika
huvudteman; Beskrivning av informanterna, Campus — ett samhélle i miniformat samt

Sexualitetens existens pa Campus — hinder och mojligheter.

I kapitel 6 analyseras resultatet tillsammans med tidigare forskning och de teoretiska

perspektiven.
I kapitel 7 avslutas uppsatsen med en slutdiskussion.
Vi viljer genomgéende att 1 notsystemet presentera de forfattare som framforallt har legat till

grund for vér teoretiska tolkningsram. Orsaken till detta dr en tanke om att forfattarnas

bakgrund har betydelse for deras text, och dirmed véara analysbegrepp.




1.6. Begreppslista

Nedan definierar vi vad vi menar med olika begrepp som vi anvinder i var uppsats. Vissa
definitioner dr allmént vedertagna, andra begrepp dr definierade pd sd sétt som vi anvinder

dem i vér uppsats.

Det reflexiva jagprojektet — Begrepp av Anthony Giddens. Ett kontinuerligt forhandlande och
utfragande av nuet, det forflutna, och framtiden vad géller jag-identiteten. Begreppet beror

den sexuella identiteten, liksom andra delar av ménniskors identitet.'"

Det romantiska karlekskomplexet — Begrepp av Anthony Giddens. ”Det dominerande
incitamentet for aktenskapliga relationer, och darmed ocksa for sexuella relationer. ---
Viktiga komponenter i det romantiska karlekskomplexet, &r karleksideologi och

heteronormativitet.” !

Det senmoderna samhéllet — Anthony Giddens uttryck for det samtida visterlandska
samhéllet vilket kidnnetecknas av (bland annat) en snabb fordndringstakt, avtraditionalisering

och individualisering.

Det sexuella handlingsutrymmet - Det sexuella handlingsutrymmet reglerar individens
handlingar via upplevda eller faktiska hinder och mgjligheter inom sexualitet. Hinder och
mojligheter kan definieras via de normer som ingér i en viss kultur, i maktstrukturer. Det kan
handla om heteronormativitet, genusordningen etcetera. Det sexuella handlingsutrymmet kan
ocksé regleras formellt via lagar eller andra skriftliga pAbud. Aven fysisk funktionalitet eller
biologi kan ses som hinder eller mojligheter. Det finns ett faktiskt och ett upplevt sexuellt
handlingsutrymme. Fokus i uppsatsen ligger dock pa normer och den upplevda sociala

konstruktionen av hinder och mgjligheter som maktapparat.

Genusordningen — Den maktstruktur vari mannen ses som overordnad kvinnan; att vara man

ar det efterstravansvirda.

! Giddens, (1992).
"2 Forsberg, (2005), citat s. 30.




Heteronormen — Den maktstruktur vari heterosexualitet uppfattas som den riktiga och
efterstrdvansvérda sexuella identiteten. Heteronormen innebdr ockséd sdrskiljandet av konen
som man och kvinna, dir mannen dr norm. Heteronormen exkluderar allt utdver tvasamhet,

liksom i forldngningen annat sex dn i reproduktionssyfte.
Intersektionalitet — Det att olika maktstrukturer interagerar med varandra.
Intima relationer — Ett samlingsbegrepp for sexuella relationer samt kérleksrelationer.

Kk — Knullkompis. En mer framforhandlad och mer explicit Gverenskommelse om

kontinuerlig sexuell kontakt, i jamforelse med One night stand.

Karleksideologin — Begrepp av Anthony Giddens. ”Innebar att sexuella relationer och
handlingar uppfattas héra hemma inom ramen for en karleksrelation. Karleken ar det som

legitimerar sexualiteten.”"

Maktstruktur — De strukturella forhallanden av normer som avgor vilka positioner individer
kan ha gillande makt eller icke-makt inom en kultur. Exempel pd maktstrukturer ar

heteronormen samt genusordningen.

Manskliga ratt-, fri- och skyldigheter — Grundsatser inom den internationella rétten och
politiken, vilket innebér att alla manniskor ar foda fria och att alla ar lika i vdrde, och

rittigheter samt skyldigheter.'*
Norm — Det godtagna beteendet i en kultur, i en social grupp.

One night stand — Tillféllig sexuell kontakt, som ocksa kan bli till two, three och sa vidare
one night stand. Till skillnad ifrdn kk sa dr inte one night stand en forutsebar eller tidigare
overenskommen traff, utan mer slumpmaéssig, &ven om man som individ aktivt kan vélja att

sOka efter ett one night stand.

13 Forsberg, (2005), citat s. 30.
" www.ne.se, (2009-09-07).




Plastisk sexualitet — Anthony Giddens uttryck for sexualitet som é&r frikopplad fran

fortplantning.

Projekt Sex (P6) Vaxjo universitet - En grupp studenter som jobbar for att 6ka kunskapen om,
och minska spridningen av konssjukdomar.'> Projekt Sex Vixjo delar ut kondomer och
information 1 korridorerna i universitetslokalerna, samt pd Campus’ utestdllen Sivans och
Stallarna. P6 har ocksa tvd kondomautomater pa Campus, varifrdn studenter dygnet runt kan

kdpa kondomer.

Samkonad sexualitet — Samkonade handlingar, som inte per definition definierar eller

inbegriper minniskors sexuella identitet.'®

Sexualitet — Innefattar kon, konsidentiteter och sexuell orientering. Héri inryms sexuell
identitet och sexuella handlingar. Sexualitet inrymmer njutning, intimitet och reproduktion.
Den uttrycks i1 beteenden, normer, dnskningar, praktiker och pdverkar véra tankar, kéinslor,
handlingar och gensvar, och dirmed ménniskans psykiska och fysiska hilsa. Medan sexualitet

kan omfatta alla dessa aspekter s& upplevs eller uttrycks inte alltid alla av dem."”

Sexuellt beteende — Ett uttryck av den sexuella tdndningen. Héri kan olika fetischer inrymmas,
liksom BDSM.

Sexuell handling — Utdvandet av sex. Exempelvis; onani, analsex, oralsex, vaginalsex.

Sexuell identitet — Homosexuell, Heterosexuell, Bisexuell.

Sjalvuppfyllande profetia — Socialpsykologiskt begrepp. Innebér att, Vi gér och blir vad som

forvantas av oss.'®

" www.p6vaxjo.se, (2009-09-12).

' Med inspiration fran Forsberg (2005), s. 66, och sérskilt citatet av Hammarén och Johansson (2002, s. 49) pa
samma sida.

7 www.ne.se, (2009-09-07); RESU, (2008); www.who.int, (2009-08-26).

'8 Angeléw och Jonsson, (2000), s. 156-157.



http://www.p6vaxjo.se/
http://www.who.int/

Socialkonstruktionism — En tradition vari man inte tror att det finns ndgon sanning eller
kunskap bakom individens upplevelser av verkligheten. Handlingar &r resultat av sociala

interaktioner vari spraket &r tolkat, forhandlat och godtyckligt.

STI — Sexually Transmitted Infections; Sexuellt 6verforbara sjukdomar; Konssjukdomar.

Thomasteoremet — Socialpsykologiskt begrepp. Innebdr att, om manniskor definierar en

situation som verklig, blir den ocks& verklig i sina konsekvenser."’

Vaxjo gaystudenter (VG) - En studentforening for homo-, hetero- och bisexuella samt
transpersoner kopplad till Viaxjo Universitet vars mél dr att arbeta med HBT-fragor. VG har
olika aktiviteter for sina medlemmar sdsom filmkvéllar, svampplockning, kubbspel med mera,

o o : 2
beroende pa arstid.*

Queerteori — Ifragasittande av heteronormen. Samlingsnamn av olika teoretiska perspektiv

som belyser det hir.

" Ibid., s. 14.
2 www.vgvxu.blogspot.com, (2009-09-12).



http://www.vgvxu.blogspot.com/

2. Metod

Metodkapitlet redovisar tolkningsprocessen i sin helhet. Forst redovisas och motiveras
uppsatsens metod for datainsamling och urval. Genomfoérande, bearbetning, tolkning och
analys av materialet presenteras och diskuteras. En diskussion om uppsatsens reliabilitet,
validitet och generaliserbarhet fors. Darefter redovisas och problematiseras var forforstielse

och véra etiska 6verviganden. Kapitlet avslutas med metodkritik.

2.1 Val av metod

Kvalitativ forskning

Sam Larsson®' skriver att kvalitativa forskningsstrategier ger beskrivande kvalitativa data.
Det finns tre huvudtyper av datainsamling inom kvalitativ forskning, ndmligen Oppna
intervjuer, direkta observationer och dokumentanalyser. Ofta dr syftet att beskriva och forsta
nagons upplevelser inom det studerade dmnet. Den kvalitativa forskningen sdker studera
ménniskor 1 sitt sammanhang utifrén ett helhetsperspektiv dir manniskor inte reduceras till
enstaka variabler. Samtidigt sker det dven inom kvalitativ forskning urval och avgrinsningar,
da forskaren ar intresserad av vissa teman, och ddrmed studeras inte individer eller fenomen
ur alla méjliga aspekter.”” Valet att anvinda kvalitativ forskning grundar sig pa upplevelsen
av att detta ger en mer djupgdende studie &n kvantitativ forskning da det finns en strdvan att
lagga tyngden pa just djupet, inte pa bredden. Vart val av metoden kvalitativ
forskningsintervju grundar sig i véra fragestdllningar som vi tror kan besvaras genom denna
typ av empiri-insamling. Vi dr intresserade av att fOrsta ett fenomen, 1 detta fall det upplevda
sexuella handlingsutrymmet i en specifik kontext, Campus. Att samtala med studenter frn
denna arena kan ge sddan forstaelse. En forstaelse av det faktiska sexuella handlingsutrymmet
pa samma arena skulle kunna fis genom observationer exempelvis. Véar kandidatuppsats ger

oss dock inte tidsutrymme for ytterligare en insamlingsmetod.

Kvalitativ forskningsintervju
Steinar Kvale® skriver p4 ett vetenskapsfilosofiskt plan om kvalitativa forskningsintervijuer.

Hans huvudpoéng é&r att forskaren tillsammans med den person som blir intervjuad ska né

2! Larsson, svensk docent i socialt arbete samt docent i psykologi.

22 Larsson, (2005), 91f.

2 Kvale, (£.1938-2008), norsk professor i pedagogisk psykologi. Kvale blev 2001 hedersdoktor vid Goteborgs
universitet.
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intersubjektivitet, dd man forstar varandras livsvarldar. Kvale anviander tva metaforer for olika
forskningsansatser, dir han ser forskaren som antingen en ’resendr” eller en ”malmletare”.
Malmletaren knackar fram rena, av forskaren och forskningsprocessen, obesudlade
guldklimpar och vidarebefordrar eller formedlar sedan denna kunskap till &horare, lika
opaverkat som vid intervjutillfillet. Dessa informantintervjuer”® kan sigas vara en
enviagskommunikation, ett sanningsgrivande med syfte att finna och visa upp. Kvale féredrar
emellertid att se forskaren som en resenér som vandrar kring i okénda landskap som h-n bade
paverkar och paverkas av. I denna vandring, det vill séga i samtalet mellan forskare och den
som blir intervjuad, skapas en gemensam kunskap och en aktiv dialog déir vi alla ar
foranderliga. Samtalet har en kontext i tid och rum och paverkas av detta samt av alla de
egenheter som forskaren besitter, liksom respondentens egenheter. Klass, kon, alder, etnicitet,
sprak etcetera inverkar, och i denna specifika studie sexualitet. Alltid spelar ménniskors
forforstaelse in, inklusive forskarens egna.” Detta sitt att se pa var insamling av empiri ligger
helt 1 linje med vart socialkonstruktionistiska grundperspektiv, som foljer uppsatsen igenom.
Vi ser saledes véra intervjuer som ett samtal mellan informant och intervjuare. Vi viljer att se
oss som resenirer som ska fi ta del av informanternas berittelser. Aven om det #r
efterstrdvansviért att inte ta med egna fordomar pé resan s& menar vi att det d&r omojligt att helt
distansera sig ifrén vér forforstaelse av dmnet. Det vi kan gora som intervjuare® ir att forsoka

se och forsta vara fordomar.

2.2 Urval

I vart utskick av informantforfrdgan stéllde vi upp tva urvalskriterier: 1) att informanten ska
studera pad Vixjo universitet samt 2) att informanten ska bo pd universitetets Campus. Vi
sande utskicket av informantforfrdgan via mail och communities pé internet till 50 personer
med blandade kon och olika utbildningar vid Véxjo universitet. Utskicket berorde enbart
studenter som dr fodda under 1980-talet. Inom tvd dygn hade elva personer uttryckt sitt
intresse att bli intervjuade, och bland dessa hade dessutom ett spontant si kallat

2
I 7

snobollsurval”’ skett, da vart utskick (pd uppmaning av oss) blev vidarebefordrat till andra

potentiellt intresserade. Till f6ljd av en knapp tidsram inom en kandidatuppsats bestimde vi

* Observera att Kvale benimner malmletarens intervjupersoner som “informanter” och resenirens
intervjupersoner som “’respondenter”. Trots vart val att se vara intervjupersoner som just respondenter i Kvales
mening, véljer vi att genomgéende kalla véra intervjupersoner for informanter, for att vi anser att ordet flyter
béttre 1 var text.

» Kvale, (1997).

%% Intervjuaren ir genomgédende i uppsatsen bendmningen av oss som intervjuar (ndgon ging anvinds forskare).
*7 Larsson, (2005), s. 103.




en grins pa atta intervjuer, och valde helt enkelt de 4tta som svarat snabbast. Slutligen
intervjuade vi sex av dessa plus ytterligare en av de elva som frén borjan hort av sig, det vill
sdga sju personer. Till f6ljd av denna urvalsprocess foll det sig sa att samtliga intressenter
innehade konet kvinna, men det var inget som vi fran borjan hade planerat eller riknat med.
Utskicket gick forvisso till ndgot fler kvinnor 4n mén, sa viss Overrepresentation av kvinnor

fanns.

Det finns olika kvalitativa urvalsstrategier™® men vi har inte anvint oss av nigon sirskild sort.
En oOnskan om att “aterspegla variationen” bland “populationen” riskerar att reducera
manniskor till representativa enheter for en grupp. Ordvalen later kvantitativa till sin art och
dd vi inte anser det mojligt att ticka en hel grupp maénniskor dr det endast vara sju
informanters berittelser som vi fokuserar pa. Det dr unika berittelser som informanterna
berittar, det dr deras berittelser, sjalvupplevda och inte generaliserbara utanfoér den kontext
som de ges i. Syftet med uppsatsen dr inte att pdvisa en sanning, da varje informants
berittelse dr en del av verkligheten. Det dr dessas konstruktioner av verkligheten, bundna till

sociala, kulturella och historiska kontexter, som vi vill undersoka.

2.3 Genomfdrande och bearbetning

Genomfdrande

For att genomfora vara kvalitativa forskningsintervjuer har vi gjort och genomfort en
intervjuguide med inspiration av den semistrukturerade form som Kvale beskriver. En sadan
intervju kan innehdlla drag av struktur men har inte en fast form. Intervjuguiden &r skapad si
att den berdr for uppsatsen vasentliga omraden med fragor. Frdgorna i sig liksom foljden
fragor far enligt Kvale fordndras under intervjuns géng, och sa har ocksé skett i takt med att vi
dels blev mer vana i rollen som intervjuare och kunde guidens fragor mer och mer utantill,
dels for att vi, ju fler intervjuer vi genomfort, blev skickligare pé att folja informanten 1 vart
samtal. Kvale uttrycker detta som att vi bade har fatt och har skapat mer kunskap tillsammans
med informanten.”” Viktigt for oss var att i borjan av intervjun lata informanten sjilv
definiera begreppet sex®’, for att vi skulle undvika att ta for givet vad samtalet faktiskt

handlade om. Var intervjuguide hade teman med relativt specificerade (och ganska ménga till

2 Se exempelvis Larsson (2005), s. 103.

¥ Kvale, (1997).

30 Sexualitet 4r ett begrepp som vi har forestillningen om, utifran var forforstaelse inom dmnet, inte anvinds lika
flitigt som begreppet sex i vardagen, ddrav valde vi att anvinda ordet ”sex” i manga intervjufragor istillet.
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antalet) fragor under sig, didr olika omrdden av normer kring sexualitet och dess
handlingsutrymme behandlades. Vi ville bade kunna styra samtalet kring och i riktning mot
vért intresseomrdde, men ocksd kunna ge utrymme for informanternas egna beréttelser. Vi
valde att bdda vara med under intervjuerna dé vi som intervjuare sedan direkt tillsammans
kunde reflektera. Vi védxlade mellan vad vi kallar for “f6rste-intervjuare” (I1) och “andre-
intervjuare” (I12), dédr den forstndmnda ledde intervjun med intervjuguiden framfor sig, medan
den sistndmnde antecknade pa laptop under intervjun och flikade in frigor da det kéndes
relevant. Detta forfarande forklarade vi for respondenterna fore det att intervjun startades.
Intervjuerna skedde i anslutning till Campusomrédet, sa att informanterna inte behdvde ldgga
tid eller energi pa att orientera sig till en for dem okénd plats. Vi valde en avskild, mindre
lokal och lade 6verhuvudtaget mycket energi pa forberedelser rent rumsligt och for att forsdka
fi respondenten att kdnna sig bekvém i intervjusituationen. Vi reflekterade mycket kring hur
placeringen av samtliga deltagare kunde tdnkas péaverka, och var noggranna med vért
kroppssprak samt vart bemdtande under och kring intervjun. Var ambition var att skapa en
avdramatiserad intervju som mer liknade ett samtal, i Kvales anda. Informanten fick béade
muntligt och skriftligt redogorelse for vilka forskningsetiska principer vi foljde och vilka

rittigheter informanten har, varpa informanten skrev pa ett informerat samtycke'.

Bearbetning

Sju intervjuer har skett under fyra dagar. Intervjuerna pagick omkring en till tvd timmar. Vara
intervjuer spelades in med hjalp av en mobiltelefon, vilket vi upplevde fungerade mycket bra.
Att en mobiltelefon ligger pa bordet under ett samtal verkade inte uppfattas, varken av
intervjuare eller av informant, som ndgot strande moment. Upptagningen blev dessutom av

god kvalitet, och har kunnat avlyssnas digitalt.

2.4 Analys och tolkning

Hermeneutik som vetenskaplig utgdngspunkt

Nir det kommer till vetenskapliga utgdngspunkter betonas vikten av foljande bade av Kvale
och Larsson — denna utgangspunkt har stor betydelse for studien. Hur ser forskaren pa
kunskap, sanning och vetande? Detta synsdtt &dr nagot som genomsyrar hela
forskningsprocessen savil som forskningsrapporten. Det finns olika vetenskapsfilosofier:

fenomenologi, hermeneutik, postmodernitet, dialektik, positivism, postpositivism,

31 Se BILAGA 3
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psykoanalytiskt och feministiskt for att nimna négra.”> Vi har ett hermeneutiskt
forhdllningssitt under forskningsprocessen och nyttjar ett hermeneutiskt analysforfarande i

vér bearbetning av vir empiri.

Hermeneutik betyder att tolka och klargéra. Den hermeneutiska tolkningen har som mal att
skapa forstaelse for en texts mening och liran menar att denna forstaelse dr av stor betydelse
for kunskapsproduktionen. Ett huvudtema f6r hermeneutiken &r att i all tolkning och
forstaelse dr delarna beroende av helheten och omvint. Det handlar om att stindigt véxla
mellan textens delar och dess helhet s& att forskningen kan n& en givande tolkning och
diarigenom bli viard att veta. Detta bendmns 1 litteraturen som en hermeneutisk spiral.
Forskningsintervjun ger empiri genom samtal, som sedan omvandlas i skrift vilken avses
tolkas. Ett hermeneutiskt analysforfarande p&d materialet kan ga till som foljer: Forskaren
startar i ndgon del av texten och forsoker dérefter att sitta denna i forbindelse med helheten.
Helheten far pa sé sitt ny belysning. Forskaren atergar sedan till textens valda del med den
nya insikten och borjar siledes pd en ny punkt i spiralen och vandrar sedan runt successivt i
spiralen genom att alternera mellan del och helhet. Detta ger forskaren stegvis fordjupad
forstdelse av delen och helheten. Ett vixelspel mellan del och helhet inbegriper ockséa
forforstaelse vilken forskaren bor tydliggéra och presentera. Detta dr ett hermeneutiskt
analysforfarande. Kunskapen blir mer nyanserad eftersom ldsaren far storre forstéelse for
materialet, och det hjédlper dessutom forskaren att sjélv bli medveten om sin péverkan pa
forskningen. Forfattarens forforstielse utvecklas fran forutfattade meningar till verklig

forstaelse. Forskningen blir ddrmed mer tillforlitlig nir det giller kunskapsanspréken. *>

Analys och tolkning

Varje intervju har avlyssnats for sig och valda delar men inte fullstindiga intervjuer har
transkriberats. Vi har dédrefter for att kategorisera var empiri forsokt hitta kopplingar mellan
informanternas historier och pa sa sitt tematisera materialet under resultatkapitlet.
Forskningsfragorna har hér varit vigledande i1 tematiseringen. Vi har valt att ha ett
resultatkapitel dir vi utifran teman redovisar for empirin och gor pa sd sitt forskningen
tillgdnglig for ldsaren. Med tematiseringen 1 bearbetningsfasen fick vi struktur pd var empiri
och kunde nu bdrja analysera vért material. Vi har ett hermeneutiskt analysforfarande for att

tolka materialet och forsoka forsta det. Detta har skett genom aterkoppling till tidigare

32 Larsson, (2005), s. 93.
33 Ernstsson och Fredin, (2008).
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forskning och en anvidndning av véra teorier och begrepp. Vi har visserligen under hela
forskningsprocessen reflekterat och funderat kring vilken forstaelse var empiri skulle kunna
ge, men da materialet vél var insamlat kunde teorier nu appliceras ’pa det verkliga livet”.
Kvale menar ocksi att tolkning och analys sker genom hela intervjuundersokningen. ** Vi
vandrade pé ett hermeneutiskt vis mellan delar och helhet genom att omvixlande lyssna till
enskilda intervjuer fristiende fran varandra, och omvixlande forsoka lyssna till helheten, de
monster alla intervjuer gav oss — likheter savél som olikheter. Vi 14t materialet tala till véra
valda teoretiska utgédngspunkter och vara erfarenheter frén tidigare forskning, och vi lét
teoretisk och praktisk kunskap tala i vart material, for att hjélpa oss att forstd empirin. Detta
forfaringssétt 1 analysen kan dven kallas abduktivt, vilket innebér att vi vandrat mellan teori
(och tidigare forskning) och empiri for att 14ta forstdelsen successivt vixa fram, i linje med

hermeneutiken.>’

2.5 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Reliabilitet

Reliabilitet dr ett begrepp som hanterar huruvida forskningsprodukten &r pélitlig, om den
mater “rétt”, och om samma méitning olika resultat fran tid till en annan. Reliabilitet visar pa
undersdkningens tillforlitlighet i sina mitinstrument, att samma studie ska ge samma resultat
om man upprepar undersokningen. I kvalitativ forskning ar ju emellertid forskaren sjdlv bade
mitinstrument och uttolkare av empirin, och vid nésta intervju ar kontexten ny. Med en sadan
forstaelse av var produkt, som du nu héller 1 handen, har vi tva intervjuare varit med och
skapat empirin, och tolkningen av den som du finner 1 slutet av uppsatsen. Vi leder hela tiden
samtalet med en, av oss utarbetad, intervjuguide, och vi transkriberar materialet vilket innebér
dnnu en tolkning av det’® och sedermera analyserar vi empirin med hjilp av teorier och vice
versa. Direfter skapas en skriftlig produkt som ldsaren gor ytterligare en tolkning utav. Sprak
skapar verklighet, och sprak dr makt. Vad vi kan gora &r att vara sa transparenta som majligt
med vért fOrfaringssitt, genom att exempelvis redogéra for var forforstdelse och véra
reflektioner under forskningsprocessen nedan. Kvale menar att &ven om att det dr onskvért att
motverka en subjektiv godtycklighet genom en o6kad reliabilitet, riskerar en alltfor stark

betoning av detsamma att motverka kreativitet. >’

3 Kvale, (1997), s. 185.
* Ibid.
36 For ytterligare problematisering kring transkriberingsprocessen, se Kvale (1997), for intressant diskussion.
37 11
Ibid., s. 213.
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Validitet

Validitet dr det som gor studien giltig och det som kontrollerar om vi har mitt det som vi har
velat mita. Dessa frdgor stdller vi under hela var forskningsprocess, dd vi gang pa géng
forsoker folja och motivera forskningsfragorna i forhallande till teori, forskning och var egen
insamlade empiri. Har vi svarat pa vara fragor? Ar véra frigor verkligen frigor och méjliga
att besvara? I Kvales mening ar dock validitet ndgonting mer @n bara observation av en vérld
— validitet innefattar att kommunicera med en social véirld. Enligt Kvale ér det optimalt att
forskaren redan under intervjun analyserar samtalet, sd att intervjun, dd bandspelaren stings
av, redan ar fardiganalyserad och kommunicerad — det vill séga att det inte ska kvarstd négra
fragor, betdnkligheter eller kommande missuppfattningar om vad informanten och
intervjuaren har samtalat om, och vad informanten har “menat” med det den sagt. Detta
benidmner Kvale som kommunikativ validitet.*® Att lyckas ha en intervju firdiganalyserad sa
snabbt kriver erfarenhet och skicklighet hos forskaren, och det dr ndgot som inte vi har som
kandidatuppsatsstudenter. Daremot har vi en sddan malséttning, framforallt nar det giller
kommunikationen med informanterna. Vi forstar efter det att vi har genomfort intervjuerna
vad Kvale menar med att en kvalitativ forskningsintervju dr ett hantverk, och att stor

hantverksskicklighet krivs av forskaren.>

Generaliserbarhet

Vi finner likheter och skillnader mellan svaren i studien men kan inte generalisera dessa till
nigot utanfor studiens ramar. Det handlar om informanternas erfarenheter och att forsoka
forsta dessa. Vi vill blottlagga en av manga diskurser i en kontext. Kvale kritiserar tonvikten
pa generalisering och hévdar att ett postmodernt forhéllningssitt inom samhéllsvetenskap inte

betonar en universell generaliserbarhet utan att kunskap ar kontextuell och heterogen.*

2.6 Forforstaelse och etiska dvervaganden

Larsson kommenterar att en kvalitativ forskningsintervju a la Kvale visar pd en komplex
situation for forskaren. Det paradoxala ligger 1 att forskaren dels s& Oppet och
forutsittningslost som mojligt ska g in 1 samtalet med informanten, vara en resenér som visar
prov pa stor empati och lyhordhet, samtidigt som det krévs av forskaren att h-n ar vél inldst pa

dmnet, det vill sdga har en forforstaelse, for att alls kunna initiera samtalet, och forsta vad det

¥ Ibid., s. 221-224.
* Ibid.
* bid., se bland annat s. 26.
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pratas om under samtalet. Detta stiller stora krav pa hantverksskicklighet hos forskaren.*' I
social forskning finns det viktiga etiska forhdllningsregler att ritta sig efter. Vi har l4tit de
forskningsetiska principer som géller for humanistisk-samhallsvetenskaplig forskning guida
oss.* Etiska aspekter finner vi mycket viktiga att diskutera bade innan och under insamlingen
av empirin. Under inga omstdndigheter far informanternas identitet rgjas 1 forhallande till den

redovisade empirin.

En mycket viktig etisk aspekt som vi har reflekterat mycket kring ar den att en av oss kan ses
som en “insider” gillande livet p4 Campus. Da denne har bott tva och ett halvt &r pa Campus
och studerat &nnu ldngre vid Viaxjoé universitet, kan det vara svart att 1 forskningsprocessen
halla sig pd en vetenskaplig distans fran sin forforstielse. Da en av oss emellertid enbart
besokt Campus vid ett fital génger innan uppsatsen skrevs kénnetecknas denne av en
”outsider”-position. Manga diskussioner oss emellan har forts och vi tror att vi, med en
kombination av dessa tvd perspektiv, genom reflektion och kritisk ”sjdlvrannsakan” har
genomfort studien pa ett godtagbart sitt. Det dr nog alltid en hjilp att vara tva personer i en
forskningsprocess, om det som i vart fall finns en dialog mellan oss dir egna forforstielser
utbyts och problematiseras. Pa detta sitt upplever vi att vi pé flera sitt forsokt 6ka uppsatsens
reliabilitet och motverka en subjektiv godtycklighet. Vi har d&ven upplevt att det har varit ett
gott samspel mellan oss tva 1 intervjusituationer, vilket vi har upplevt gynnar vara intervjuer.
Vi kénner varandra vél sedan innan och kan kommunicera effektivt bdde verbalt och icke

verbalt under samtalen med informanterna.

Vi vill ur etisk synpunkt ocksd problematisera var urvalsprocess eftersom informanterna for
ndgon av intervjuarna var mer eller mindre kédnd sedan tidigare. Informantforfragan skickades
till manniskor vars kontaktuppgifter och existens redan var kidnda for ndgon av oss. Vi anser
dock att det var ett effektivt sitt att fa informanter och att urvalet genom mer anonyma
kanaler dnd& med stor sannolikhet skulle vara kénd for ndgon av oss. Campus dr sa pass litet
att om man inte kdnner varandra si kidnner man ofta till varandra. Till f6ljd av detta var vi
extra tydliga vid motet med informanten att papeka att intervjun kommer att behandlas
konfidentiellt och att medverkan sker péd frivillig basis och nidr som helst under

intervjutillfallet kan avbrytas. Respons som vi har fatt fran informanterna efterét ar att vi har

! Larsson, (2005), s. 101.
2 Vetenskapsradets forskningsetiska principer, www.vr.se, (2009-08-01).
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agerat professionellt och att de inte har reagerat pa nagot som de tycker att vi ska fordndra (till

nista intervju).

En positiv intervjuareffekt upplevde vi foreldg under intervjusituationerna, till f6ljd av vér
forforstaelse. Sex och sexualitet kan uppfattas vara ett kinsligt, intimt och privat omrade att
diskutera, och extra hinsyn bor tas i forskning som inriktar sig pd ménniskors erfarenhet och
tankar kring sexualitet. Detta var vi noga att beakta, men har samtidigt med oss erfarenhet
frén tidigare samtal om sex och sexualitet som sdger oss att ju mindre vi formedlar till
samtalspartnern att amnet ar kdnsligt och kanske olustigt eller for intimt att prata om, desto
mindre upplever informanten &dmnet som just sadant. Ett klockrent exempel av
Thomasteoremet. Var gemensamma erfarenhet omfattas av att Theres har engagerat sig ideellt
i sexualpolitiskt arbete med RFSU som informatér och som kursledare samt det att hon har
varit ordforande i Projekt Sex*, och att Frida har arbetat som diskussionsledare med grupper
inom projektet Unga moter unga**, likvil som att bada har tillgodogjort sig utbildning inom
omradet sexualitet bdde genom universitet och genom foreningar. Denna erfarenhet pa bade
teoretisk och praktisk nivé tror vi har hjélpt oss med ett medvetet och gott forhallningssitt till
véra informanter under intervjun och till dmnet som sddant. Nigon informant uttryckte
nervositet och ett par stycken menade att det var svara fragor, men ingen uttryckte att de var
obekvima i situationen.*> Nota bene vi lever dock i ett heteronormativt samhille och 4r
medvetna om, - liksom en av uppsatsens poédnger ir, - att vi inte helt kan frigéra oss fran
normer men vi kan medvetandegdra dem, och forsoka forhalla oss till dem, vilket har varit var

ambition genom hela vér forskningsprocess.*®

2.7 Metodkritik

Intervjuer kraver mycket av bada parter — savil intervjuaren som informanten. Vi har upplevt
att intervjuer har givit oss mycket empiri, men ett ytterligare utforskande av det faktiska

sexuella handlingsutrymmet hade logiskt sett skett genom direkta observationer pd arenan

# Se begreppslistan.

Unga moter unga ér ett stdende projekt i Goteborg dér unga socionomstudenter gér ut i gymnasieklasser och
har samtal i grupp kring sex, relationer och kérlek. Vérderingsévningar varvas med praktisk kunskap om STI och
socionomstudenterna har utbildats som gruppledare pd Ungdomsmottagningen Centrum, Goteborg.

* Ingen informant avbrét, eller uttryckte nagon negativ upplevelse under eller efter intervjun. Snarare tvirtom,
dé manga informanter valde att stanna kvar och beritta ytterliggare efter att var intervjuguide var slut.

% Exempelvis poingterade vi genom véra fragor var forstaelse av att kon kan inbegripa det biologiska, det
sociala och det psykologiska konet. Detta for att pavisa att vi inte forutsitter att det biologiska konet &r lika med
genus.
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Campus. Vad upplever vi oss se av normer som kringgirdar sexualitet; sdtts orden fran
informanterna i handling? Vi upplevde ocksa efter véra intervjuer att vi kan ha spretat vil
mycket i frdgorna, att det mdojligtvis hade givit oss och vér uppsats mer om vi hade
koncentrerat oss kring en eller ett par aspekter kring sexualitet, och uppehallit oss kring dessa
1 vara samtal med informanterna. Exempelvis samtalade vi en del om sexuell hilsa, vilket vi
har valt att 1dmna dirhén i resultat och analys. Samtidigt kan vi pd forhand inte veta vilka

normer som kommer fram via fragorna. Vi ser dirfor inte detta arbete som ogjort.

Vi upplevde det som positivt att vi vixlade mellan att vara I1 och I2 pd grund utav att vi &r
noviser inom forskningen. Vi tyckte att det tog mycket energi att just intervjua, men kanske
hade reliabiliteten hdjts om en och samma person alltid agerade I1. Detta bor man 1 alla fall ha

1 atanke.

Vi kommer fran tva olika universitet och frén tvd olika institutioner men har upplevt att var
gemensamma kunskapsproduktion har gynnat studien. Véra utbildningsbakgrunder tangerar
varandra starkt, men har ibland &ndock skilt sig at, vilket har lett till en utvecklande och

kompletterande diskussion.
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3. Teoretiska perspektiv

Forst behandlas sexualitetens historia med utgangspunkt i Michel Foucault, for att fa en
forstéelse for de normer som kan rdda inom diskursen sexualitet. Vidare foljer ett avsnitt om
normer och social interaktion for att ge en Oppning till det socialkonstruktionistiska
perspektivet. Det hdr avsnittet byggs framforallt utifrdin Peter L. Bergers och Thomas
Luckmanns tankar kring det hir. Dérefter problematiseras begreppet makt, - utifrdn bland
annat Judith Butlers texter, - eftersom vi anser att makt dr en central del inom det sexuella
handlingsutrymmet. For att sétta det sexuella handlingsutrymmet i en nutida kontext
behandlas sedan nigra av Anthony Giddens olika begrepp. For att ytterligare fordjupa
kunskapen om vad ett handlingsutrymme, med dess hinder och mgjligheter, innebir avslutas

det hér kapitlet med att redovisa for Joachim Israels handlingsteori.

3.1 Sexualitetens historia

Vad dr sexualitet? Michel Foucault’’ skriver om beteenden, sensationer, bilder, begir,
instinkter och passioner. Dessa har foridndrats 6ver tid.*® Uppsatsen ska inte redovisa for varje
utveckling i historien av sexualiteten, men exempel ges for att vidga forstaelsen av
heteronormen och de maktstrukturer som genom historien har paverkat manniskors sexuella
handlingsutrymme. Synen pd onani, kvinnans delaktighet i samlaget och hbt-personers

rittigheter r nagra exempel pa hur diskursen genom tiden har foriandrats.*

Under antiken var det dynamiken, formen av den sexuella identiteten man var intresserad av
och inte morfologin; den aktivitet den bdr vittne om. Omattlighet var under antiken
klandervért. Moraluppfattningen handlar hér inte om handlingen i sig utan om den
kvantitativa delen. Med kristendomens syn pa sexualitet kom mer regler och forbud i
forhallande till antikens afrodisia. Kristendomen kom med uppmaningen om att skilja sig fran
synden som ligger dold inom farliga krafter 1 sexualiteten. Omoralens tva framsta former for
en man vid idkandet av afrodisia var omattlighet och passivitet. Honan, slavarna och gossarna

skulle vara passiva, medan mannen skulle vara den aktiva. Afrodisia i sig antas som naturlig;

" Foucault, (1926-1984), fransk filosofiprofessor. Engagerad i sociala och politiska fragor.
* Foucault, (1984), s. 33.
¥ Lundahl, (2005), s. 261-274.
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dari kan fortplantning och sldktens overlevnad ske. Dérav skiljer sig antikens afrodisia sig

namnvirt fran den kristna upplevelsen av kéttet. ™

Termen sexualitet uppstod sent, i borjan av 1800-talet konstaterar Foucault. Individen maste
hirvid erkédnt sig som subjekt inom sexualiteten, varpé sexualiteten har sammanfogats med ett
system av regler och tvang.”' Sexualiteten &r ingen foreteelse som existerar pa forhand;
sexualiteten dr en social konstruktion, hdvdar Foucault. Den bringas fram ur diskursen.
Héarvid maste man frigora sig tankemonstret om att sexualiteten dr ofordnderlig. Foucault
menar att det dr nér den erotiska njutningen borjar klassificeras i normalt och icke normalt,
accepterat och avvikande som den blir en sexualitet. Det dr nidr den av minniskan skapas i
form av tal och skrift. Det dr 1 sanningssokandet som sexualiteten vixer fram. Sexualiteten har
blotts och stotts, inte sopats under mattan i det moderna samhillet. Snarare har den varit
foremal for diskussioner. ** Den moderna varelsen har siledes haft ett kall att vilja veta och
finna sanningen gillande sexualiteten, menar Foucault.” Synen pé sexualitet 4r ingen statisk
naturlighet som inte har fordndrats over tid och som heller inte kommer att férdndras. Synen

pé vad som &r en god sexualitet och vad som inte ér det har foriandrats i historien.>*

Hur utformar och stdmplar minniskan sig sjdlv genom olika normer och regler av

sexualiteten? Foucault funderar 6ver den “normaliseringsprofil”>®

som kategoriserar
beteenden i friskhet och sjukdom, det normala och det onormala, i njutning och i synd. Dessa
begreppspar blir for skapandet av den ménskliga identiteten i det har sammanhanget mycket
betydelsefulla.”® Sexualiteten uttrycks inom filt av makt. Kanske 4r det just inom

maktapparaten som begreppet sexualitet har vuxit fram. Makt kan ses som en tillbakahallande

kraft.”’

3.2 Godtyckliga normer i vardagsverkligheten

Mainniskor dr inte frikopplade ifran varandra utan lever i1 kontexter, 1 olika kulturer. Det kan

exempelvis vara i grupper av vinner, inom familjen, i organisationer eller andra sammanhang

%0 Foucault, (1984), s.33-45.

! Ibid., s. 7-8.

>2 Foucault, (1976, 1984).

>3 Foucault, (1984), s. 10.

> Foucault, (1976, 1984).

> Foucault, (1984), s. 14.

>0 Ibid., s. 9-15.

>7 Foucault, (1976), Tolkning med inspiration av Giddens (1992).
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av grupper vari man har normer och traditioner som utgor ett slags oskrivet regelverk for hur
man som individ bor interagera. Individens upplevelser av verkligheten, den kultur som h-n
lever i, dr subjektiv. Darmed finner vi att det inte finns en universell beskrivning av vardagen
i samhdllet, utan snarare flera subjektiva tolkningar av den. Med hjélp av framfor allt Peter L.

Berger och Thomas Luckmann®® kommer vi nedan att finna stod i dessa tankar.

Den forgivet tagna vardagen

Social interaktion dr en viktig del av vardagslivet, skriver Berger och Luckmann som star
bakom socialkonstruktionismen. Aven om tolkningar inom relationer &r godtyckliga ir de
andd en forutsittning for ett fungerande vardagsliv. Relationer utmirks av att individer
beméter varandra med en forestillning om den andre.”® Individen fods in i ett samhille som
redan har en forestdllning om hur virlden bor ordnas for att den skall fungera. Ménniskan
handlar ofta utifran ett forvédntat beteende for att passa in i samhéllsordningen, for att inte
stigmatiseras som en avvikare.®® Thomasteoremet och den sjilvuppfyllande profetian kommer

hr vil till pass.®’

Den minskliga aktiviteten har en tendens att bli vanemassig. Dessa vaneprocesser blir till
institutionaliseringar inom vilka givna monster for hur man bor bete sig finns. Bryts dessa
blir f6ljden ofta sanktioner exempelvis i form av blickar och kommentarer ifran den direkta
omgivningen, men det kan ocksd handla om réttsliga dtgidrder. Den institutionella vérlden
upplevs av individen som en objektiv verklighet, det vill sdga den “riktiga” verkligheten. Den
hér blir for individen den dominerande verkligheten. Individen faster mest uppméarksamhet
vid just den hidr verkligheten. Det finns dock en medvetenhet hos individen om att vérlden &r
méngfasetterad och dirigenom, frdn den ena verkligheten till en annan, kan livet upplevas
forvirrande. I vardagslivet besvarar individen detta med att 1dgga till med en naturlig attityd.
Det ar hir upplevelsen av den egna verkligheten blir definierad som den sanna; som den
’riktiga” verkligheten. Det dr hdr individen skapar mening. Vardagslivet uppfattas dock ocksa
som en intersubjektiv vérld som delas med andra. Héri delas tolkningar och mening, samtidigt

som individer har olika perspektiv pa tillvaron. Den naturliga attityden bygger pa

58 Berger, (f.1929), amerikansk professor i sociologi och luthersk teologi. Luckmann, (f.1927), tysk professor i
sociologi, emuritus sedan 1994.

% Berger och Luckmann, (1966), s. 41-44.

% Folkesson/Nordberg/ Smirthwaite, m fl., (1999); Nordberg s. 48.

6! Angeléw och Jonsson, (1990), s. 14, 156-157.
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common sense-medvetandet; en kunskap som delas med omgivningen; som ses som sjalvklar,

riktig och normal”.

Mainniskans vardagsliv ér strukturerat rumsligt och tidsméssigt. Ménniskan har visshet om att
livet dr dndligt. Livet priglas av en viss historicitet. Dessa faktorer bidrar till individens
handlingsmonster. Om individen ska kunna uppmérksamma att dennes vardagsliv dr skapad
och inte 1 sig naturlig sd krivs det att det rutinaktiga monstret bryts. De tolkningar vi som
individer gor i livet utanfor det egna kulturmonstret, harstammar emellertid fortfarande utifrdn

vardagslivet och detta inrutade perspektiv.®

Normer formedlas inte frimst genom hot eller forbud utan genom ett handlande och genom en
spraklig diskurs dér avvikarna pekas ut och dir vardagskunskapen ses som det “naturliga” och

4
“sanna”.’

Spraket som meningsskapande

Spraket dr meningsskapande och godtyckligt. Subjektet skapas; det dr inte. Spraket behéftar

strukturer, men dé det aldrig ar slutgiltigt fixerat finns héri en fordndringspotential. Individer
har mdjligheter att fordndra diskurser, det vill sdga verkligheter. Subjekt och handling é&r
varandras fOrutsittningar. Individen skapar/fordandrar sin identitet i samhéllet, och samhéllet i
sin tur utvecklas eller behéftas av individen. Diskurserna &r var forstaelse av vérlden. Det dr
till foljd av ifrdgasdttandet av en diskurs, i motsdttningen av en annan, som sociala

innovationer skapas.®’

3.3 Makt

Vem ska fa vara ménniska och pa vems villkor? Vad ar det som gor oss till ménniskor? Vilka
tillats bli och vara manniskor? Vilka erkiinns som fullvirdiga medborgare? Judith Butler®
menar att subjektet dr socialt konstruerat och att dess existens &dr avhidngig samhéllets
erkdnnande. Ett icke samhélleligt erkdnnande eller ett tving av skapandet av ett subjekt &r

icke acceptabla alternativ for ett minskligt liv. Erkdnnande handlar om att se den andre som

62 Berger och Luckmann, (1966), s. 33-35, 69-70, 76.

® Ibid., s. 36, 38-40.

64 Lundahl, (2005), s.261, 283.

% Nordberg, (2007), s. 315 —317.

5 Butler, (1956), professor i retorik och litteraturvetenskap. Butler ses som en av de forsta som lanserade
Queerteorin.
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en separat individ, men att likval inse det faktum att psykiskt strukturerade dr ménniskor

lika.%’

Hérav uppstar en forstaelse av att makt kan utdvas si att individer inte erkdnns som
manskliga, och ddrmed frantas mgjligheten till att uppfattas som politiskt verkliga subjekt.
Makt kan utdvas genom att fornedra exempelvis ett genus eller en sexuell identitet. Att bli
sdrbehandlad; institutionaliserad; att upplevas som den “andre”, &r att forpassas till det
ominskliga. Att forklara genus utifrdn de tvé konen &r ett genustving. Det ér att forgripa sig
pa individer som inte kinner sig inkluderade i denna ordning. Nér lagarna sirskiljer pa
individer utifrdn genus, eller sexualitet, skapas ett ojamlikt samhille med en hierarki vari
subjekt far olika maktpositioner.®® Michel Foucault menar att manniskan definierar sig som
ett subjekt utifrdn samhillets forestdllningar om henne/honom beroende pa om h-n ir,

exempelvis, man eller kvinna.®

Maktstrukturer

Vissa maktstrukturer dr géingse etablerade i var vardagskunskap: exempelvis, méns makt dver
kvinnor; fordldrars makt Gver barn; statens makt over befolkningen; den heteronormativa
strukturens makt dver all annan sexuell preferens. Vad har dessa maktstrukturer gemensamt?
Négon part vinner pa forhéllandet och ifrdgasitter inte strukturen d& den ger vederbérande en
fortjanst. Det dr maktstrukturer som ifradgasatter individen som subjekt. Det dr maktstrukturer
som far oss att ifrdgasitta vilka vi dr. Dessa maktstrukturer paverkar formandet av subjektet.
De paverkar synen pé en sjilv, och de paverkar andras forstaelse av en sjdlv. Att inneha makt
ar inget statiskt tillstind. Makt skapas och uppritthélls i1 relationer, inom aktivitet.
Maktrelationer dr ett fenomen som yttrar sig i alla sociala ndtverk. Det dr maktstrukturer, som
ar motsatser till makt som kdnnetecknas av kunskap, kompetens och kvalifikation, som

diskriminerar.”

Heteronormen
Queerteoretiker vill undersoka hur identiteter, garningar, normer och forestillningar binds

ihop till det som benimns sexualitet’'. Kategoriseringen av minniskor dr ett led i

57 Butler, (2006).

* Ibid.

% Foucault, (1982).

7 bid.

7! Uppsatsen bendmner det har i forldngningen som det sexuella handlingsutrymmet.
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stereotypiferingen som sker for att fi “kunskap” om vérlden for att dari kunna skilja

. . s 9 T2
avvikarna fran ”de normala” och riktiga”.

Heteronormen dr en av alla de maktstrukturer som styr samhéllet. Ordningen i det
heteronormativa samhéllet krdver en grinsdragning mellan man och kvinna for att kunna
upprétthéllas. Den dr byggd pa forestdllningen om att det ska vara en man och en kvinna i en
sexuell relation utifran tanken om att sex ska reproducera barn. Heteronormen bygger ocksd
pa forestéllningen om att en individ med manligt kon ska ha ett maskulint genus och att en
individ med kvinnligt kon ska ha ett feminint genus. I stigmatiseringen av den sexuella
identiteten forringas allt utover den heteronorma sexualiteten, och ses dirmed som avvikande.
I ett heteronormativt samhélle framstills ett heterosexuellt liv i tvdsamhet som det mest

atravirda och det riktiga sittet att leva pa.”

Som Hirdman uttrycker det s& blir sociobiologins tankar om konets betydelse for
identitetsskapandet problematiska om man tror pd dem och stindigt aterskapar dessa
forestillningar i1 sin vardag. Biologin ses ofta som naturlig” och oftridnderlig. Om man tror
p4 mannen som Gverordnad” genspridare, dér kvinnan ses som den passiva mottagaren, kan

detta leda till ett inskrinkande av det sexuella handlingsutrymmet.”

Intersektionalitet

Intersektionalitetsbegreppet stér i forbindelse med poststrukturalistisk forstaelse av sexualitet.
Det framhaller goérandet av olika subjekt. Begreppet innebdr en tanke om att olika
maktordningar lever i ett slags symbiost forhdllande. Maktstrukturerna interagerar med
varandra och kan inte oberorda isoleras fran de andra d4 de konstruerar varandra. ® Sa ser vi
hur exempelvis sexualitet och genus sammanfldtas, och maktstrukturerna blir 4n mer
komplexa 1 sin art. I var uppsats forsoker vi anamma denna kunskap om att maktordningar

“interagerar” och vi forsoker att ha med oss denna tanke under hela forskningsprocessen.

> Ambjornsson, (2006).

" 1bid., se bland annat s. 52.

™ Mannen har kulturellt ofta setts som normen; den “sanna”, “ritta”, “ursprungliga” ménniskan och har dérfor
utgjort en mall, att som ménniska efterstrava. Ett genomgaende tema i Genus —om det stabilas foranderliga
former, (Hirdman, 2001).

” Hirdman, (2001), se exempelvis s. 80-83.

76 Lykke, (2003), 5.47-56; Lykke, (2005).
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3.4 Sexualitet i det senmoderna samhallet

Mainniskors sexualitet och sitt att forma sina intima relationer hidnger ndra samman med
samhilleliga villkor. Anthony Giddens’’ anvinder uttrycket senmodernt for att beskriva det
samtida vésterlindska samhillet. Detta senmoderna samhélle innehéller inte léngre
modernitetens industriella ideal med starka traditioner och visshet infor individens framtida
livsmonster. Istéllet kinnetecknas samhillet av en snabb fordndringstakt och stor rorlighet
genom medialisering och globalisering. Mellan ménniskor har 6kad kommunikation 6ppnat
vagar till hela varlden, bade genom fysiska resor och genom den nya tekniken; internet.
Samhillet praglas ocksa av en individualisering dér identitetsskapande dr det senmoderna
samhdllets starkaste fokus. Tidigare tilldelades méinniskor i hog grad sin identitet genom
kultur, familj, traditioner, klass och kon med mera, men till f6ljd av den sa kallade
avtraditionaliseringen far méanniskor, sirskilt unga, nu soka den sjdlva. Till foljd av att
virlden genom sédrkoppling fran traditioner plotsligt blivit tillgédnglig pd helt nya sétt star
minniskor med oerhort ménga valmojligheter. Ménniskor tvingas att vidlja, och att vilja

bort.”®

Giddens menar att var samtid har fordndrats vad géller sexuell jamlikhet. Uppdelandet av
kvinnor som antingen dygdiga eller 16saktiga var ndgot som &ven sambhillets institutioner
upprétthdll och kontrollerade, medan méns sexualitet har givits mer spelutrymme och
variationsmdjligheter. Otrohet inom dktenskapet var for en kvinna négot straffbart men for en
man forstéeligt och ndgot som en mans hélsa ansags fara vil av. Giddens menar emellertid att
det pa bara de senaste decennierna har skett en sexuell revolution som har 6ppnat upp for en
ny virld full av sexuella forhandlingar. Méns sexuella dominans har ifrdgasatts av kvinnor

och accepteras inte lingre. "

Identitet och reflexivitet

Giddens hédvdar att var samtid genomgér Overgripande sociala fordndringar. Héar éar
jagidentiteten och kroppen 0ppna och reflexiva karaktdrer, som kédnnetecknas av ett uppbrott
mot traditionella stereotyper, exempelvis géllande kon och heteronormativitet. Giddens menar
att jagidentiteten, under de senaste decennierna, har blivit sérskilt problematisk till foljd av att

vi lever i ett hogreflexivt samhélle. Ménniskor gar genom livet med ett 6ppet projekt numera;

7 Giddens, (f.1938), brittisk professor i sociologi, samt politisk teoretiker.
78 Lalander och Johansson (2007).
7 Giddens, (1992), kap. 1.
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det sa kallade reflexiva jagprojektet, som sdarkopplat fran tradition fér med sig nya krav och
bekymmer. I det reflexiva jagprojektet ingar ett kontinuerligt forhandlande och utfrigande av
nuet, det forflutna samt framtiden. Foljande berér den sexuella identiteten, liksom andra delar
av ménniskors identitet. Giddens menar alltsd att kroppen, liksom sexualiteten och jaget, &r
genomsyrat av reflexivitet numera. Detta aktualiserar en uppsjo av frdgor. Vad sexualiteten

anbelangar ligger frigan om sexuell identitet narmast till hands.*

Plastisk sexualitet

Detta senmoderna samhéllssystem paverkar formen for minniskors intima relationer. Utover
att det romantiska karlekskomplexet ar under upplosning, skonjer Giddens ytterligare en
viktig samhillelig utveckling. Giddens menar att en djupgdende fordndring av individernas
privatliv pdborjades i och med mojligheten att kunna forhindra graviditeter. I och med detta
kunde sexualiteten bli nigot som var formbart, en individuell “egendom”.®" Idag, menar
Giddens, har sexualiteten blivit helt autonom eftersom tekniken har natt stadiet av en
artificiell fortplantning. Det krévs ingen sexuell aktivitet for fortplantning, vilket innebér en
slutgiltig "befrielse” av sexualiteten. Att sexualiteten pa detta sétt har blivit alltmer skild fran
fortplantning, slédktskap och generationsled bendmner Giddens som intridandet av den
plastiska sexualiteten. Han menar att den plastiska sexualiteten dr forutsittningen for de
senaste decenniernas sexuella revolution, dédr sexualiteten helt kan bli en egenskap hos
individerna och deras samspel. Fortplantningen kriavde tidigare heterosexuella handlingar men
resultatet av redan ndmnda forédndringar blir att heterosexualiteten inte lingre behover vara
den norm som all annan sexualitet bedoms utifran. Dithdn har vi dock dnnu inte nétt, att
heterosexualitet ses som en smakriktning bland flera andra. Men det ligger i forldingningen av
“fortplantningens socialisation”, hivdar Giddens **. Lika djupt rotat &r motstindet mot
sexuell méngfald som att kvinnor forhindras tillgang till jimlikhet p4 den sociala och den

ckonomiska arenan.®’

Demokratiseringen av privatlivet
Giddens argumenterar for att en demokratisering av privatlivet just nu sker. Demokrati skulle
hir kunna definieras som: en avsikt att nd ”fria och jdmlika forhallanden” mellan individer.

Den bygger pa autonomi, det vill sdga en forméaga hos individen till sjdlvreflektion och

% Ibid., kap. 1, 2, 10.

81 Giddens, (1992), kap. 2.
2 Ibid., 5. 37.

% Ibid., kap. 2.

27



sjalvbestimmande. Giddens hdvdar att autonomiprincipen ar ledtraden och den enskilt
viktigaste komponenten i demokratiseringsprocessen av privatlivet. Autonomi innebér pa det
omridet ett framgingsrikt fOrverkligande av det reflexiva jagprojektet, vilket é&r

forutsittningen for att kunna relatera till andra pa ett jamlikt satt. ®*

Autonomiprincipen:

Individerna skall vara fria och jamlika i fragor som rér bestammandet av deras egna
livsvillkor. Detta innebar att deras lika rattigheter (och, som en foljd darav, lika skyldigheter)
skall vara inskrivna i det ramverk som skapar och begransar de méjligheter de har att tillga,

s& lange de inte nyttjar detta ramverk till att krdnka ndgon annans ratt.®

Det hér innebidr ocksé att demokratin balanserar mellan en fri, jamlik sjalvutveckling, och en
konstitutionell begrénsning® av den distributiva makten. Giddens skriver att “de starkas

frihet” maéste tyglas. Demokrati &r oférenlig med privilegier men vdn med pluralism, hdvdar

Giddens, och fér inte straffbeldgga olikhet. Att institutionalisera autonomiprincipen innebér
att rattigheter och skyldigheter maste specificeras och de behdver vara faktiska, inte bara
formella®’. Demokrati forutsitter forhandlingar pa det sitt att réttigheter och skyldigheter ar
ett resultat av forhandling, de kan inte vara forgivet tagna. P4 detta sdtt miste siledes

rittigheter och skyldigheter goras till fsremal for kontinuerlig reflexiv uppmérksamhet.®®

Den rena relationen

Giddens har ett begrepp pa en ny slags relation som ligger i linje med demokratiseringen av
privatlivet; den rena relationen.®” Den innebir en social relation som upprittas for sin egen
skull och som uppritthalls sa ldnge parterna anser att den ar vérd att behélla; det vill séga att
relationen dr tillrdckligt tillfredstdllande. Den rena relationen utmirks av sexuell och
kinslomissig jamstilldhet. Det dr upp till parterna i den rena relationen att dmsesidigt
forhandla om och reflektera 6ver huruvida de onskar sexuell exklusivitet eller ej. Den rena

relationens kitt uttrycks av att inblandade parter skall godkdnna relationen tills vidare”, det

¥ Ibid., kap. 10.

% Ibid., s. 160.

% Ibid.

¥7 Exempelvis att homoadoption ir lagligt men dnnu har ingen sidan adoption godkints i Sverige.
% Giddens, (1992), kap. 10.

¥ Ibid., . 58.
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vill sdga s ldnge den dr givande for de berdrda individerna. En persons sexualitet utgor en del

av andra forhandlingsbara delar av relationen. *°

Den rena relationens ideal ér att individerna ska f4 vara med och bestimma villkoren i sina
relationer. Detta skall gélla vid inledningen, fortvaron och avslutandet av relationen.
Relationen skall karaktdriseras av forhandlande, respekt och Oppenhet. Giddens definierar
intimitet som mer &n en interaktion — han menar att intimitet &ven rymmer réttigheter och
skyldigheter, ddr ett spann av privilegier och forpliktelser bestimmer hur vardagens praktiska

handlande ser ut. Giddens menar att den sexuella frigdrelsen uppstir i fOreningen av den

plastiska sexualiteten och det reflexiva jagprojektet. °' Vi kopplar detta till att det sexuella

handlingsutrymmet kan anses inrymma réttigheter, skyldigheter, privilegier och forpliktelser.

3.5 Handlingsutrymme

For att teoretiskt forankra vart begrepp sexuellt handlingsutrymme utgar vi fran Joachim
Israels™ teoretiska begrepp kring handlingsutrymme. Dessa begrepp faller vl i linje med
uppsatsens socialkonstruktionistiska ansats eftersom Israel ger ett alternativ till naturalistiska
motivationspsykologiska teorier som har en mer biologisk (essentialistisk) syn pa

handlingsutrymmet.

Israel framhaller hinder och mojligheter som begrepp inom det manskliga
handlingsutrymmet. Israel kritiserar tanken om att ménniskors orsaker till handlande per
definition skulle beskrivas utifran biologiska behov och inneboende drivkrafter. Israel
uppmérksammar att motivationspsykologiska teorier ofta anvénder drivkrafter av fysiologisk
eller biologisk art som orsaksfaktorer till minskligt handlande. Israel motsdtter sig dessa
naturalistiska grundantaganden som han menar bortser frdn att ménskliga handlingar 1 stor

utstrackning utgdrs av interaktioner, och slér i stillet ett slag for en interaktionistisk ansats

som utgdr ifrin minniskans relationer i den fysiska och sociala viirlden.”?

Israel uppmérksammar det faktum att det i vart vardagssprék ofta existerar biologiska

fordomar, sdrskilt ndr det géller att forklara véra handlingar. Detta riskerar att reducera

% Ibid., kap. 10.

?! Ibid., kap. 10.

% Israel, (£.1920-2001), svensk professor emeritus i sociologi.
% Israel, (1990), 5.51-68.
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forklaringar till handlande med héanvisning till endast biologi, och missa sociologiska och
psykologiska forklaringar. Ur en moralisk synvinkel kan ett sprékligt biologistiskt fokus dér
drivkrafter, behov och begir ses som frimsta orsak, generera ursdkter om att handlingar sker
utanfor den ménskliga kontrollen. Israel kritiserar detta och menar att det kan bli ett sitt att

avsiga sig fran ansvar for sina egna handlingar.”*

Begreppet “behov” anvinds flitigt som forklaring till att drivkrafter generar ett manskligt
handlande. Israel lyfter fram att ordet dock anvénds slarvigt i olika kontexter. "Behov” kan
begreppsligt anvdndas som en nddvédndig betingelse for nidgon eller nigot, exempelvis att
manniskan behover syre for overlevnad. Det ér utifran den hér biologiska och fysiologiska
begreppsanvindningen som ordet "behov” har utstrickts till andra kontexter. Nér situationer
ar svara att forsta eller forklara anvénder sig ménniskor ofta av biologiska forklaringar, dven 1
sin vardag. Forestdllningen om biologisk dverlevnad kan anvéndas i situationer dér det ar
tvivelaktigt att gora sa. Vara handlingar drivs oftast inte av vart behov av exempelvis syre;

detta sker forst i en nddsituation.”

Begreppet 7behov” anvdnds ofta 1 vardagssprdket 1 ett normativt syfte.
Motivationsvokabulédren har socio-lingvistiska funktioner dar handlingar, sérskilt da de tycks
ovanliga eller konstiga, forklaras biologiskt. Detta gors for att legitimera handlingar.
Exempelvis forestillningen om att méin har storre behov av sexuella handlingar 4n kvinnor,
och didrmed “behover” sex. Den har dven till syfte att Overtala andra genom en omskrivning
av normativa uttalanden. Exempelvis har vi hér pastdendet att mén och kvinnor till naturen
har olika intressen, i stéllet for att se det ur ett socialkonstruktionistiskt perspektiv dér
socialisationen har paverkat individen. Man kan tala om att ménniskor har ett ”behov” av

sexuella handlingar, men det handlar snarare om véllevnad dn om dverlevnad. Satsen skulle

mer riktigt kunna omformuleras till att ”’jag mér bra av orgasmer som jag far via sex”. Om en
méinniska uttrycker att h-n behdver en partner, sa kan detta snarare tolkas som en dnskan om

en partner. Hirav kan forestillningen om att handlingen skulle hirledas utifrdn tvingande

drivkrafter limnas. Minniskans handlande kan istillet tillskrivas individen. ¢

% 1bid.
% Ibid.
% Tbid.
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I Israels handlingsteori ligger fokus p& begreppen intention och malsattning, och den
koncentrerar sig pa faktorer sd som hinder eller det som underldttar for handlingen,
mojligheter. Istéllet for att tala om orsaker vill Israel lyfta fram begreppen intentioner och
skil, och ddrmed placera handlingsanalysen i en interaktionistisk ram. Att ge skél till en
handling ar att uppge vilket mél aktéren forsoker uppnd. Harvid kan “drivkrafterna” lamna

plats &t det som sker via en interaktion mellan en individ och nagon eller nigot.””’

Israel foreslér en analys av vardagsspraket, ddr man analyserar en handlings kontext och inte
inneboende orsaker som motivationspsykologin gor. Handlingar och sérskilt sprakhandlingar
placeras i en interaktionistisk ram. Det blir en analys av de sociala skélen for anvindningen av
en viss vokabuldr; en teori som istillet for att leta efter orsaksforhdllanden uppméarksammar
hinder och mdjligheter. Ansatsen menar att det inte finns situationer, varken i den fysiska eller
sociala varlden, som inte erbjuder hinder. En vérld utan hinder skulle vara kaotisk. Existensen
av hinder begransar vart handlingsutrymme, men &dr samtidigt nddvandiga i ett samhilles
funktion. Lagar dr mer konkreta hinder. Oftast legitimerar samhéllet hinder som sétts upp for
att stoppa exempelvis en kriminell verksamhet, medan det inom det moraliska och politiska

kan vara 6nskvirt med en annan slags variation av hinder.”®

Hinder finns saledes pé olika nivéer. Den forsta nivan dr ménniskans biologiska utrustning
och den fysiska vérldens struktur. Den andra nivan av hinder dr samhéllet, betraktat som en
process eller ett system. Héri ryms maktstrukturer. Dessa hinder kan 6verskridas om aktoren
ar villig att ta de konsekvenserna. Den tredje nivan utgdrs av organisationer 1 vilka vi lever
och arbetar. Exempel dr familjen, universitet, frivilliga organisationer etcetera, och dessas
normativa tillatelse eller ej av en viss handling. Den fjidrde nivan beskriver de interpersonella
relationerna och interaktionerna. Hér handlar det om tva slags hinder. Det dr formella regler
det wvill sdga makthierarkier mellan aktérerna, samt hinder {6r sjdlva
kommunikationsprocessen. Den sista nivan édr den dér individen sétter upp egna hinder for sig

sjdlv. Detta kan bottna i rédsla, osikerhet eller bristande tillit till den egna formagan.”

77 1bid.
% Ibid.
% Tbid.
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Hindren méste pd varje niva analyseras i den kontext som de forekommer i. Ibland maste

analysen av hindren analyseras med hjilp av det som underlittar en handling.'®

Framforallt kommer vi att se till hinder och mdjligheter pd den andra, tredje samt fjarde
nivan. Det dr dessa nivéer som fradmst ryms inom det socialkonstruktionistiska perspektivet,

dé den forsta berdr biologiska orsaker och den sista psykologiska.

1 Ibid.
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4. Tidigare forskning

Vi lyfter nedan fram tidigare forskning som vi anser relevant for vér studie; som kan hjilpa

oss att forstd studenters upplevda sexuella handlingsutrymme pé Campus.

4.1 Det sexuella handlingsutrymmet i ett

rattighetsperspektiv

Hur normer och en férgivet tagen vardagsverklighet kan diskriminera

D4 vi soker efter tidigare forskning med begreppen “sexualitet” och “studenter”'®" finner vi
en for vir uppsats intressant studie av Mika Nielsen som behandlar huruvida bi- och
homosexuella universitetsstuderande kvinnor genom kvalitativa intervjuer upplever att
heteronormen aterspeglas och reproduceras vid Lunds universitet.'”” Som utgingspunkt
anvinds Lunds universitets handlingsplan for att frimja studenters lika rittigheter, specifikt
sexuellt likaberdttigande som utformats utifran lagen om likabehandling av studenter i
hogskolan'®. Vi viljer att lyfta upp ndgra av Nielsens resultat som kan ge ytterligare
forankring for delar av vara egna resultat. Nielsen diskuterar ”Gppenhet” angaende sexuell
identitet och pa det sétt som begreppet definieras i rapporten sd finner forfattaren att trots att
de flesta av de 20 informanterna anser sig mest leva dppet (med sin sexuella identitet), s
uppger ménga att de d4r mindre Oppna pd universitetet dn 1 sitt liv 1 ovrigt. Nielsen uppger att
de viktigaste resultaten i hennes forskning utgors av den stora tystnad som omger samkonade
relationer vid Lunds universitet, och att informanterna upplever detta som diskriminerande.
Sexuell identitet dr Overhuvudtaget inte ett samtalsimne pd universitetet, men heterosexualitet
tas for givet och bekriftas stindigt som norm, savél i utbildningen som i det sociala livet
utanfor studierna. Tystnaden verkar i &n hogre grad omgirda bisexuell identitet &n
homosexuell identitet. Bisexuella informanter blir av omgivningen omvéaxlande definierade
som heterosexuella eller homosexuella beroende pa partnerns kon, men aldrig som bisexuella.
Tal om samkdnad sexualitet (och di sérskilt bisexualitet) dr frdnvarande eller mycket
sporadiskt forekommande i undervisningen, och hos foreldsare tas heterosexualitet for given.
Intervjupersonerna beskriver en méarklig kidnsla av att ”inte finnas” pa universitetets omrade,

och uttrycker att det ju borde finnas fler personer &n de sjdlva som inte ar heterosexuella.

%7 www.scholar.google.se, (2009-07-01)
192 Nielsen, (2004).
19 www.riksdagen.se (2009-09-01).
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Utanforskapet kopplat till sexuell identitet giller &ven studentlivet och da sarskilt kopplat till
studentpubar och studentnationer. Manga informanter viljer aktivt bort dessa arenor dé de
uppfattas som skapade for exklusivt heterosexuella handlingar. En informant uppger att hon
inte har tillatits gd med sin flickvdn pa nationsbal. Paret uppmanades istillet att ha var sin
manlig partner till bords istdllet. Genom foreningar sdsom gaystudenterna synliggdrs dock
samkonad sexualitet och studenterna slipper hir bli ifrdgasatta. Studenterna uppger att ett
inkluderande sprak pa foreldsningar ger en kénsla av att det dr enklare att vara 6ppen med sin
sexuella identitet. Studenterna kréver en fullvirdig integrering och efterlyser reflektion kring
kon och sexualiteter samt ett ifrdgaséttande av heteronormen. Forfattaren trycker pa vikten av
ett medvetandegérande hos studenter och personal vid universitetet angéende

likabehandlingslagen.'®*

Katarina Wennstam, kriminalreporter, har skrivit tva bocker 1 serien En bok om samhéallets
syn pa valdtakt’® dir hon problematiserar normer och vérderingar som existerar kring
sexualitet och genus 1 vart samhille. Med hjilp av intervjuer av kvinnliga valdtéktsoffer och
manliga girningsmin, med hjélp av utredningar och lagtexter, domar och férundersdkningar
samt relevant litteratur och artiklar har Wennstam sammanstillt just Sveriges syn pa valdtakt.
Wennstams bocker dr rapporter och inte direkt forskning, men med tanke pa bdckernas
empiriska underlag sd anser vi att de &r legitima som bakgrund for vir uppsats. Wennstams
berittelser visar pa att godtyckliga normer utifran ett maktstrukurellt perspektiv ofta har styrt
domar i véldtaktsmal. For att preventivt kunna arbeta med att forhindra valdtikt bér man
arbeta med normer, vérderingar, lagar och olika maktstrukturer. Varken girningsmin eller
offer gynnas av den syn pa véldtakt som Wennstam beskriver i sina bocker. I avseendet att
Wennstam pekar pd att valdtikt i samhéllet ses som ett sexuellt brott och inte som ett

maktbrott, da det dr just det senare, &r intressant for uppsatsen. Det konstaterandet lyfter fram

att sexualiteten befinner sig inom maktstrukturer. Det visar att brottet véldtdkt inte ar
forankrat 1 det biologiska konet eller att det finns en oundviklig drift hos mén som inte gar att
styra, utan att det handlar om en konstruktion av vad som &r rétt och fel, vad som &r bra och
daligt; normer. I det hér fallet lyfts heteronormen fram i sin yttersta konsekvens genom att
skulden for véldtikten riskerar att liggas pa offret/kvinnan, detta beroende pa kvinnans

tidigare sexuella handlingar. Wennstams bocker har skapat debatt och diskussion, varvid

104 Ibid.
1% Elickan och skulden, (2002); En riktig valdtaktsman, (2004).

34



Wennstam utgor ett exempel péd att diskursen maste lyftas fram for att ge reflektion och

medvetenhet.'*

4.2 Strukturella férandringar inom det sexuella

handlingsutrymmet

Tidigare forskning om begreppen “sexuality” och “norms”'®’

ger overvidgande triffar som
behandlar sexualitet och ungdomar, definierade som yngre ménniskor @n de informanter som
var empiri hamtas fran. Ofta beforskas &dven svensk sex- och samlevnadsundervisning. Denna

forskning kring sexualitet och ungdom 4r omfattande och Margareta Forsberg'®

har gjort tva
forskningsodversikter, &r 2000 respektive ar 2005, som ger god dverblick dver forskningsldget
i Sverige. Vi anser att dessa ar relevanta for vér studie trots aldersdifferensen'®. Forskning
kring hogskolestuderande ménniskor och sexualitet dr svérare att hitta och behandlar andra

fokusomraden dn vart; till exempel sexuell hilsa och sexuella trakasserier.

Forsberg skriver att de forgivet tagna normer och regler som florerar i ett samhille ar svéra att
forandra, sérskilt ndr det handlar om sexualitet och de normsystem som reglerar sexuella
uttryckssétt. Detta eftersom dessa sexuella normer dr djupt inforlivade 1 individens forstéelse
av vérlden. Forsberg menar att de attityder och de forestéllningar som omger sexualitet ar

10 1 ett samhille krivs dirfor stora

seglivade och tamligen okansliga for yttre paverkan
strukturella fordndringar innan attityder och forhéllningssitt géllande sexualitet fordndras. Det
kravs dirmed insatser som bade dr langsiktiga och de som skapar en reflekterande dialog for

att resultat inom upplysningsarbetet och attitydbearbetande arbete ska uppnas.'"

Forskningsdversikten fran 2005 visar pd vissa pagiende fordndringar inom sexualitet och
normer och nedan lyfter vi fram kunskap hérifran som ar aktuell for denna uppsats. Forsberg
redovisar for en fordndring inom sexualitet som dr entydig, ndmligen att sexuella partners
under en ménniskas livstid patagligt har 6kat i antal, framf6rallt f6r kvinnor. Den forskning

som finns kring gruppsex, alltsd d& fler &n tva personer har sex samtidigt, visar pd att

19 Wennstam, (2002 och 2004).

7 www.ub.gu.se (2009-07-15); www.scholar.google.se (2009-07-01).

1% Forsberg, (f.1958), socionom och fil dr i socialt arbete.

19 Ungdomstiden anses idag forlingd i vért senmoderna samhille. Exempelvis: unga vuxna pluggar ménga
géanger 1 langre utstrackning och skaffar mojligen familj senare i livet.

"% Forsberg, (2000), s.17.

" Ibid.
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majoriteten ungdomar inte har erfarenhet av gruppsex men att det dndé verkar ha skett en viss
okning, och att de flesta ungdomarna principiellt inte tar avstdnd fran att minniskor kan ha
gruppsex. Begreppet knullkompis &r relativt nytt, men troligtvis inte fenomenet. En stor del
av gymnasister pa tredje aret visade sig 1 en studie ha erfarenhet av en kk-relation. Stora
forindringar har skett de senaste tvd decennierna inom omridet samkonad sexualitet. Amnet
ar med start frin borjan av 1990-talet beforskat och undersokningar visar pd en vida storre
acceptans infor samkonad sexualitet idag jamfort med tidigare. Dock finns det skillnader
mellan kon och alder; yngre ungdomar ar mer tveksamma till samkonad sexualitet dn dldre

ungdomar liksom att killar dr mer tveksamma &n tjejer till samma fenomen.''?

Kunskapen som redovisas i ovan nidmnda forskningsoversikt pekar pa att det finns
konsskillnader inom ménniskors sexuella handlingsutrymme sévdl som attityder. Detta
strukturella monster hirleder Forsberg konstruktionistiskt till att det finns forvintningar pa
olika konspositioner och olika bemoétanden av desamma. Det verkar, med stdd fran

forskningsoversikten, ske stora forandringar inom kvinnors sexuella handlingsutrymme. Detta

hérleder Forsberg till forandringar 1 hur véra intima relationer, det vill sdga sexuella relationer
samt kirleksrelationer, styrs. Samhilleliga system paverkar dessa intima relationer och
Forsberg tar anvindning av Anthony Giddens argumentation om att samhélleliga forandringar
sedan nagra decennier tillbaka dr pa god vdg att luckra upp det som Giddens kallar det
romantiska karlekskomplexet. Detta begrepp omfattar savil en kidrleksideologi, det vill siga
att sex och kérlek sammanldnkas, som heteronormativitet, och har enligt Giddens varit av
avgorande betydelse for hur vésterlindska samhéllen har sett pa dktenskapliga och sexuella
relationer de senaste tvahundra aren. Det romantiska kérlekskomplexet har styrt och péverkat
framforallt kvinnors sexuella handlingsutrymme, men é&r, till stor del pd grund av just
kvinnors Okade autonomi och sexuella emancipation, pad vag att upplosas. Detta havdar
Giddens men syns ocksa i forskningen om sexualitet som Forsberg har sammanstéllt; &ven om
kérleksideologin fortfarande syns vara stark. Upplosningen bestdr dels i att kdrleksideologin
ser annorlunda ut genom att ménniskor idag inte nddvindigtvis sammankopplar sex och
kirlek, dels i att heteronormativiteten ifrdgasitts i storre utstrackning vilket ruckar pa
heterosexualitet som en given norm kring relationer och sex. Kérleksideologins fordndring
menar Forsberg syns genom att studier visar pd ett 0kat antal sexuella partners, storre

oppenhet infor relationer som kk och &ven gruppsex. Asikten om att sex endast hér hemma i

"2 Forsberg, (2005).
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fasta relationer dr ocksd mindre utbredd. Heteronormen syns uppldsas genom storre acceptans
gentemot samkdnad sexualitet och talet om samkonade relationer dr radikalt fordndrad pa kort

tid 113

14 dar

Utdver forskningsoversikterna vill vi lyfta fram resultat frdn Forsbergs egna avhandling
hon fokuserar pd eventuella fordndringar i attityder och normer kring sexualitet bland
ungdomar. Forsberg har kombinerat kvantitativa enkéter med kvalitativa intervjuer och
observationer. Resultatet i avhandlingen stirker pd en generell nivd teorin om att det
romantiska karlekskomplexet forsvagas allt mer. I en djupare analys visar sig dock kon vara
en avgorande faktor nédr det giller sexuell frihet, ddr flickor verkar mer bundna kring
karleksideologin. Forsberg uppmérksammar att ord som lust” och ”atra” kring sex saknas i
tjejers diskussioner. Hon finner dven att aldern verkar vara ytterligare en faktor som péverkar
attityder och normer kring sexualitet; dldre informanters konsskillnader verkar vara mindre.
Tjejer visar pa stor acceptans kring samkonad sexualitet. Forsberg menar att denna tolerans ar
karaktaristiskt for det senmoderna samhillets individualisation. Denna tolerans kan visa pd en

(pagéende) utveckling i samhillet mot 6kad sexuell frigorelse. Generellt visar avhandlingen

pé att ungdomarna idag befinner sig i en komplex, oférutsigbar social verklighet.'"

4.3 Kultur inom Campus

. . . . 11
Genom sokningar av begreppen “campus” eller “university”''®

visar sig sérskilt ordet campus
ofta sammankopplas med negativt laddade ord sdsom sexuella trakasserier, vald och valdtikt.
I en kvantitativ kanditatuppsats om alkoholvanor vid Vixj6 universitet''’” verkade variabeln
”boendeforhillande” paverka konsumtionen av alkohol sirskilt dramatiskt. De studenter som
bodde pa Vixjo universitets Campusomrade skiljde sig at i alkoholkonsumtionen fran de
studenter som bodde utanfor Campus. Resultatet i studien visade ett storre samband med just
variabeln boendeforhéllande dn andra variabler sdsom kon, socialt umginge och élder.'®

Detta &r intressant 1 vér studie genom sambandet mellan boende p4 Campus och beteende.

'3 Forsberg, (2005).

114 Brunetter och blondiner - Om ungdom och sexualitet i det m&ngkulturella Sverige, (2005).
'3 Forsberg, (2005).

1 www.ub.gu.se (2009-07-15) samt www.scholar.google.se (2009-07-01).

"7 Bryggare, Ekstrand och Strémberg (2006).

"8 Ibid., (2006).
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5. Resultat

Forst ges en beskrivning av informanterna. Dérefter fokuseras det sexuella
handlingsutrymmet med fokus pd Campus som ett samhélle i miniformat. Slutligen
kategoriseras resultatet efter mdjligheter och hinder for det sexuella handlingsutrymmet pa
Campus. Citaten dr kursiverade. D4 flera roster hors anvidnds snedstreck for att skilja citaten

at.

5.1 Beskrivning av informanterna

Urvalskriteriet for informanterna dr att de ska studera pa Viaxjo6 universitet och bo pa Campus.
Samtliga sju informanter uppfyller det hir kravet. Alla informanter 4r biologiskt kvinnor och
upplever sitt genus ocksd kvinnligt. Samtliga dr fodda négon gang under 1980-talet
nagonstans 1 Sverige. Informanterna har bott p4 Campus fran ett halvar upp till tre ars tid.
Informanterna ldser program inom ndgot av omrddena medicin, beteendevetenskap eller
pedagogik. Fem informanter upplever att de har fatt faktisk kunskap inom omrédet sexualitet
under sin studietid. Detta har givit sig i uttryck alltifran att genus till anatomi, fysiologi samt
gynekologi har behandlats under foreldsningar, eller att informanterna har tillgodogjort sig
kunskap kring sexualitet inom ideella organisationer som springer ur Campus. Tvd upplever
att de inte har ndgon utbildning alls inom sexualitet. Fem av sju informanter beréttar att de &r
eller har varit aktiva i en grupp/organisation som behandlar begreppet sexualitet politiskt,
socialt eller hdlsomissigt. Dessa fem é&r inte per automatik de som upplever sig ha utbildning
inom dmnet sexualitet. Vad det géller upplevd sexuell identitet ticker informanterna de tre
sexuella identiteterna som man brukar tala om: homosexualitet, bisexualitet samt
heterosexualitet. Fordelningen &r inte proportionerlig till antalet informanter. Fler upplever sig
exempelvis som heterosexuella i forhédllande till antalet homosexuella. Ett par informanter
beskriver att de inte brukar definiera sig sjdlva 1 dessa vedertagna termer och att deras
sexuella identitet under livet har dndrats och fortfarande ar under en process. Ytterligare fler
talar om att de brukar reflektera dver sin sexuella identitet. Férre heterosexuella reflekterar
over den sexuella identiteten och flera utav dem menar att de alltid har upplevt sig, eller ocksa
varit helt sdkra pa att de ar heterosexuella och tinder pa det motsatta konet. Alla uppger sig
vara sexuellt aktiva, en beskriver sig som relativt aktiv. Fyra personer av informanterna &r

singlar, tvd dr sambo medan en &r sirbo/ har distansforhallande.
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Varfor ”sex”?

Informanterna beskriver att sexualitet 4r en mer eller mindre viktig del i deras liv, och minga
menar att sexualitet angér alla &ven om man viljer att inte vara sexuellt aktiv. Det beror alla,
aven de som inte liksom tanker sig sjalva som sexuella. --- Jag tanker att det &r nanting som
finns i media, pa de flestas lappar, om det inte finns dar s ar det nanting man forhaller sig
till att det finns. Informanterna menar ocksa att sexualitet &r ett viktigt &mne att tala om i stort.
Detta bland annat for kunskapsupplysning géllande STI men ocksa géllande
varderingsgrunder. Alla informanter menar inte att de aktivt brukar reflektera 6ver fordelarna
med att ha sex, men samtliga uppger fordelar pa frigan. Man mar bra av det rent fysiskt,
alltsa av narheten allts, att det blir endorfiner och oxytocin och grejer i kroppen. // Narheten
och den kanslan med en annan person, alltsa nar det verkligen ar, nar det verkligen klickar,
att det fungerar ar ju en av de basta kdnslorna som man kan vara med om som manniska.
Flertalet lyfter fram nirheten som nagot positivt med sex. Att det ger intimitet. Att man blir
lugn och harmonisk. Att det dr harligt. Informanterna svarar snabbare pa fragan huruvida de
reflekterar Gver riskerna med sex. Riskerna kan vara STI och graviditet, men ocksé tankar om
att andra tjejer kanske har sex fast de inte vill. Fordelarna med att ha sex beskrivs dock
mycket mer utforligt och en informant séger uttryckligen att fordelarna 6vervéger riskerna. En
annan uttrycker att det dr fordelarna som gor att man har sex. Anledningen till sexuella
handlingar beskriver informanterna i form av sdkandet pd den dér nirheten; att fa bekriftelse
som sexuellt subjekt. Det kan ocksé vara av kathet, lust eller viljan av att kunna bli upphetsad
och két i en sexuell akt. Att man tycker att det dr skont &r ocksé en anledning som uppges.
For att man ar upphetsad. --- Ibland for att man har planerat det. En del informanter kan
ocksé gora det for sexpartnerns skull, inte mot sin egen vilja, utan for att informanten i det hir
laget kédnner tillfredsstdllelse ndr partnern njuter. Ytterligare en anledning kan ocksé vara att
hon tycker att partnern fortjanar det. En beskriver att sex i positiv bemérkelse handlar om vad
det ger, vad man far och vad man ger. Det &r valdigt spannande. Manga av informanterna har
gérna sex med personen som de dr kéra i. Alla informanterna menar att man kan ha sex utan

kirlek.

5.2 Campus - ett samhalle i miniformat

Alla informanter talar om Campus som ett samhélle i miniformat, &ven om de anvénder sig av
olika begrepp och formuleringar, sa som exempelvis: bubbla // Det &r som en liten egen

stadsdel. // Campus ar Campus och sen sa Vaxjo ar en annan, en annan grej. Eller kanner jag
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det som att, for att man blir ju, jag menar héar, det ar ju har livet ar just nu. / Det ar sa
kompakt och att man lever sa tatt inpd. Ofta hander det grejer har med, sa oftast har man
ingen anledning att ta sig utanfor Campus.

En upplevd trygghet

Tv& av informanterna talar direkt om en upplevd trygghet pA Campus. Jag tror att folk far en
slags kansla av falsk trygghet, att Campus, att sa lange man ar pa Campus sa kan det inte
handa nat farligt och man kan ga hem sjalv i morkret och man vagar ga hem med den dar
killen for att han bor ju pa Campus och sa dar. Sa tror jag det kan vara. // Intervjuaren:
”Upplever du att du kan rora dig fritt paA Campus pa kvéllar och nétter?” Ja det kdnns mer
sékrare pa Campus liksom, &n pa... For det har jag tankt, att om man skulle ga hem till nan
pa Campus kanns det sakrare pa nat satt an att om jag skulle traffa nan i stan och ga hem till
nan som bor i stan. Jag vet inte riktigt varfor men det kdnns som om har ar alla studenter, har

ar vi liksom lika pa nat satt. Sa tycker jag.

Campusboendet

Informanter berdttar om osynliga regler som giller for boendet pd Campusomradet. Ja det ar
lite sdhar att bor man pa Campus s& har man liksom kopt lite, da har man fatt lite extra i
hyran, da kan man inte klaga pa att nagon festar en onsdag eller tisdag. Man kan inte liksom
klaga pa vissa grejer, utan vissa regler galler pa Campus och vissa inte. // Jag tycker att bor
man har pa Campus, eeh, bor man har i studentlagenhet dverhuvudtaget, sa har man ganska
hog acceptans. --- Man far ju std ut med att de festar... Det &r lite sa att: ’jag har fest pa
l6rdag, da klagar inte du. Nej, for jag tanker ha fest pa fredag, da klagar inte du”. Vid tal
om hogljutt sex pd Campus menar informanterna att fler grannar nog tycker att det dr okej
hiir, och dven att de sjilva tycker det #r okej. Jag tycker nog det, eller sa, eftersom det &ar

likadant som att spela hog musik. Nasta gang ar det ndgon annan.

5.3 Sexualitetens existens pa Campus

- hinder och mgjligheter

Informanterna menar utifrdn olika begreppsanviandning att allt 4r okej inom sexualitet, si
lange alla inblandade &r med pa det och har en bra kénsla infor det. Allt ar val okej, det ar val
upp till var och en vad som &r okej och inte okej. // Det som inte skadar nan, skulle jag saga.

Sa lange alla ar med pa det s ser jag inget problem, som jag kan komma pa sadar. Sa lange
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det inte gar ut éver ndn som inte vill s& ar allt okej. // Alla som &r har ar vuxna, eller klassas
som vuxna i alla fall, da borde man ha det forstandet att man vet var grénsen gar, eller i alla
fall kunna ha det samtalet med personen sa att man &r Gverens, sa att ndgon annan inte
kanner sig krankt eller utsatt. Manga av informanterna lyfter fram kommunikationen, béde

den verbala och den icke verbala, som en viktig del, antingen innan eller ndr man har sex.

Hinder och mojligheter kring sexuell identitet

Flertalet informanter uppméarksammar att heteronormen existerar pd Campus, men att de har
en kinsla av att det finns en storre acceptans pa Campus bade gentemot sexuella identiteter
och sexuella handlingar i relation till synen i dvriga samhillet. Det ar ju inget jag har nat
belagg for, men jag kan tanka att de som har en hogre uthildning och kanske har funderat pa
det har... tva ganger... kanske kan vara lite mer 6ppna. Informanterna upplever att olika
sexuella identiteter respekteras, men att det finns ett forgivet tagande om att folk &ar
heterosexuella. Jag tror att manga uppfattar mig som straight for att jag aldrig har namnt. //
Alltsa jag utgar fran att alla ar straightar, alltsa sahar faktiskt, sen om nan annan beréattar
nat annat sa ar det bara sahar okej. // | och for sig, om man traffar studenter sa antar de val
ofta att jag som tjej har en kille som pojkvan tror jag. Informanterna dr 6verens om att det
finns forgivet tagningar kring studenters sexuella identitet; det att vara heterosexuell. Daremot
menar de att det finns en acceptans pd Campus kring dvriga sexuella identiteter nédr dessa vl

uppmirksammas.

Informanterna talar om att samkonade sexuella handlingar kan dra till sig uppmarksamhet i
form av blickar, men att de aldrig har varit med om direkta sanktioner i form av kommentarer
eller hotfulla handlingar. Intervjuaren fragar om det dr okej att hingla eller tafsa pd varandra
pd Campusomradet. En informant svarar att: Mellan kille och tjej sa har jag inte markt
nanting att det skulle va nat. Att det skulle vara pinsamt eller sa. Intervjuaren: ”Nir du sdger
mellan kille och tjej tror du att det skulle vara annorlunda...?” Ja det drar ju mer
uppmarksamhet till sig just for att det inte ar lika vanligt att man ser det sa. // Det
uppmarksammas ju mer. Jag kanner val kanske att jag far mer blickar pa mig om jag kysser
min flickvan, offentligt har. Sen vet inte jag om det bara &r att jag forvantar mig att fa det
eller om det faktiskt ar sa. Jag har aldrig fatt nan kommentar eller att nan har liksom gjort
nanting eller sagt nanting. --- Det &r mindre blickar har &n vad det ar nere pa stan.
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Flera informanter uppmérksammar att de tror att det ar skillnad pa acceptansen gentemot
bogar respektive flator. I alla fall om acceptansen ska komma ifrdn killar. En informant
beskriver ett tillfille dd& hon och hennes killkompisar ser tva tjejer som hanglar. Mina
killkompisar som var med ute tyckte ju att det var skithaftigt. Informanten berittar att de inte
skulle reagera likadant om det hade varit tva killar som hinglade. Killkompisarna podngterar

for informanten att de sjélva inte ar bogar.

En informant vittnar om att foreldsarna kan ha ett véldigt heteronormativt sprk. Nér hon har
kommenterat detta sd har foreldsarna tackat henne for att hon uppméarksammade det. Ett par
informanter menar att foreldsarna hir pd universitet ar mer inkluderande i spraket 1 jimforelse
med gymnasiet och tidigare skolar. Men jag tycker att det kan tas upp en del pa
forelasningarna och sadar, att lararna inte alltid antar att man &r heterosexuell. --- sa dar
tycker jag att det ar mycket mer 6ppet bland lararna an det har varit bland lararna nar jag
varit yngre pa gymnasiet. --- Jag tycker att det ar mer, mer utbildat folk och sadar. Manga
informanter lyfter fram det faktum att ménniskor pd Campus, sé vil studenter som ldrare, har

kunskap och dr mer 6ppna i relation till det dvriga samhéllet.

En del informanter uppmarksammar ocksa att det finns vissa sammanhang pa Campus dir det
talas mer om sexualitet, och att dessa arenor har 6ppnat upp for deras handlingsutrymme. En
informant berittar: Vagat vara oppen hér, jag har vagat kanna efter har, vagat ga med i
forumen dar andra som jag finns. Det finns ocksé en forestillning hos ménga informanter om
att den yngre generationen som bor pa Campus skulle vara mer 6ppna vad det géller sexualitet

an dldre generationer.

Hinder och mojligheter kring sexuella handlingar och uttryck

Alla informanter talar om att Campus generellt dr relativt 6ppet vad det giller sexuella
handlingar. Folk flirtar varje dag, menar vissa. Hur langt man gar, eller om man vagar ta
kontakt med personen &r en annan grej, men jag tror att det ar valdigt manga blickar och
leenden som utbyts har varje dag. // Jo det &r okej... alltsa, s& lange det inte ser eeh...vad ska
man saga, slampigt ut eller, alltsa lite val for mycket liksom, sa ar det val helt okej.
Informanterna menar att det finns grinser for vad man gor offentligt, sérskilt i vissa
sammanhang. Att det handlar om respekt infor andra. Var gar gransen? Man skulle kanske
fundera lite om det hade statt ett par som var helt galna mitt ute utanfér huvudbyggnaden. Da

kanske man bara: ”’vad ar det om?”’. Overlag tycker informanterna att det #r upp till var och
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en hur man vill ha sex. Daremot poédngterar en del att vissa saker inte passar just dem, men att
det dr okej att andra har fetischer och dylikt. Ett par informanter menar att det finns en
nyfikenhet kring de sexuella handlingar som inte upplevs som de vanligaste, men att samtalen

oftast fors 1 ”tredje person” nér det diskuteras saker som inte faller inom normen.

Informanterna upplever att det talas om sexualitet p4 Campus. Manga kénner sig bekvdma 1
att tala sakligt om sex, men talar personligt, - antingen uteslutande eller framst, - med vidnner
eller eventuell partner. Samtalen ror framfor allt huruvida man har sex, har haft sex, om man
precis haft sex eller huruvida man vill eller lAngtar efter sex, en relation eller ett ragg. Mer
séllan talar informanterna med sina vinner specifikt hur de har sex, men dessa samtal kan
ocksé forekomma om man vill utbyta kunskap och erfarenheter. Ménga av informanterna talar
inte speciellt mycket om onani i sin vardag. Det &mnet &ar lite mer privat an sex. Det &r lite

lustigt.

Hinder och mojligheter i relation till kdn och genus

En informant vittnar om att ens integritet ofta inte respekteras ndr man ir ute pa krogen som
tjej. Det ar anda ofta sa att man blir tafsad pa. Manga killar antar att man &r heterosexuell --
- och [att man] tycker om att f& den uppvaktningen, som de ser det. En informant tror inte att
det sexuella handlingsutrymmet skiljer sig mellan killar och tjejer. Manga vittnar om att det
var mer inskrdnkningar hirinom under gymnasiet och tidigare skoldr. Ménga berittar att de
sjdlva hade mer fordomar och inte var sa reflekterande da. Andra menar att det ar en tydlig
atskillnad inom vissa omraden for vad som &r okej for konen vad det géller sexualitet. Sarskilt
vad det géller synen pé kvinnor som objekt. Det tycks vara mer okej for en kille att glo pd en
tjej an vice versa, och att man efter kldder delar in tjejer 1 fack utifrdn sexuella forestéllningar
medan man delar in killar i fack efter forestillningen om studier. Det gar ju inte att glo pa
samma satt om man ar kille eller tjej, man befinner sig pa olika nivaer fran bérjan, liksom

maktnivaer.

Om arenor for sexuella handlingar

Informanterna talar om att det pa vissa platser p4& Campus dr mer accepterat med sexuella
handlingar, &n vad det dr pa andra stillen pd Campus. I hemmet pd Campus tycks vara den
arena som alla informanter menar att det &r accepterat att ha sex. Minga upplever att det &r
mer okej att uttrycka och utfora sexuella handlingar pd krogen, i jdmforelse med i

foreldsningssalarna. D& ar man ju dar for forelasning, da &r man ju inte dar for att roa sig. //
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Alltsa det ar mer offentligt ute. Da syns det mer. Men som sagt, det &r nog mer okej, och mera
accepterat i och med att jag tror att mycket alkoholen spelar in dar. En del informanter
upplever att det flirtas Overallt pA Campus, men att det d4r mer vanligt pa krogen &n i
lunchrestaurangen. Intervjuaren: “Finns det nagra speciella arenor som folk flirtar pa?” Ja, det
ar mycket pa krogen framforallt. Nagra informanter mirker inte av flirtandet i korridorerna
men kan ténka sig att det forekommer. Jag vet inte, men det forekommer sékert, det ar val
mer subtilt liksom. Huruvida det ar okej att kyssas eller tafsa offentligt pd& Campus svarar en
informant s& hir: Jag skulle nog saga att det ar réatt okej ute pa campus, kanske mindre inne i
universitetet och sadar. Lite beroende pa hur diskret man ar, men det ar klart att om man
ligger ner och hanglar inne i universitetet s kommer ju folk att stirra pa dig. Eller sa, kanske
inte tycker att det ar riktigt lampligt. Men om pa somrarna kanske ute i graset eller sadar sa

ar det inte att folk bryr sig s mycket.

Den plastiska sexualiteten

Informanterna vittnar om att det &r vanligt med one night stands och kk-forhdllanden pa
Campus. Manga informanter hdvdar att det ar 14tt att fa sex pd Campus. Vissa menar att det ér
littare hir &n i dvriga samhillet. Jag &r inte ute sa mycket, men jag far anda intrycket av att
det ar mer accepterat att gd hem med nadn har an det kan vara ndgon annanstans.
Informanterna berittar att manga studenter gar pa krogen for jakt efter sex. Folk letar efter
sex, kanns det som. En informant berittar: Ibland kénner det som, nar man &r ute ar man pa
jakt. --- Sen upplever jag ibland att det &r nat slags misslyckande att ga hem ensam. Eller att
manga har den instéallningen. Informanten papekar att det inte ér en tivlan emellan henne och
hennes vénner, utan att det snarare dr en tdvlan med sig sjdlv att hitta ndgon. Variabler som att
folk &r ute pd studentpubarna och dricker mycket alkohol, och att det & manga unga
méinniskor pd Campus som for forsta gangen bor hemifrdn ndmns som bidragande faktorer till
att det dr litt att fi ragg pd Campus. Det ar val lattare att ragga upp nan nar man ar lite
paverkad pa krogen, &n att ragga upp nan nar man ar nykter i matsalen. / Manga &ar ju as-
kalas har, sa jag tror manga gar hem och gokar. // Ménga informanter berittar ocksé att det
ar okej att pa Campus berétta om man har tanken att ga ut pa krogen for att hitta nagon att ha
sex med. Vissa vanner som man har ar valdigt 6ppna med det alltsa: "1kvall ska jag liksom
hitta nagon™. Férdelarna ar val att man bor nara eller sa. Det ar enkelt att bara hora av sig
och komma dit, och sen liksom. Nackdelen &r val att allting ar sa samlat har liksom. Om man

har avslutat nat, kontakt, eller om man bara har varit med en en gang liksom, sa ska man
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stota pa den igen... Det ar valdigt stor risk att man gor det liksom. Det kanske inte ar sa kul
alltid.

En informant menar att man inte ska ta det sd allvarligt om nagon byter nummer med en ute
pé krogen pa Campus. Det ar synd om de som ar blaégda pa Campus, och tro att man &r den
enda. Jag har ju hort om tavlingar som vissa killar har om vem som kan fa flest tjejer, eller
att man ska fa en tjej varje gang man gar ut. Man kanske inte ska ta allt sa allvarligt.
Informanten menar att man bor g& in med instéllningen om att seridsa forhdllanden fér vinta

till efter Campustiden. Detta for att skydda sig sjalv ifrén att bli sérad.

Om familjeliv och fasta forhallanden

En informant séger att: Campus ar ju sa halvslampigt som det kan va... // och nir hon
uppmanas att utveckla detta siger hon: Jag tror inte sa manga ar... de har roligt, de pluggar,
det har ar nagra ar av ens liv, manga lever nog singellivet och traffar nog valdigt manga
olika sexuella partners under den tiden de pluggar har. Och det &r &nda ratt accepterat ocksa
att man inte forvantar sig nagonting, att det har kommer vara mannen i mitt liv utan att detta
var ett hangel for kvéllen eller ett one night stand. Informanterna 4r dverens om att det nog
anses okej med alla slags relationer pd Campus, men att familjebildningar med barn ar
ovanligt dd Campus inte upplevs som den ldmpligaste plasten for dessa relationer. Det mérks 1
informanternas beréttelser ett sdrskiljande fran Campusliv och familjeliv. Har ar det inte
riktigt lika mycket barnsnack. --- Antingen véljer man om man vill plugga, eller sa véljer
man barnfamilj. --- Jag och en kompis allts&, man vill traffa ratt person. Man ska ha jobb,
stadig ekonomi och bostad innan. Tiden pa Campus &r som en sarskiljd del av livet beskriver
flertalet informanter bade i ett subjektivt och utifrdn ett objektivt perspektiv. Ménga berittar

att de nagon géng vill ha barn och skaffa familj men inte under Campustiden.

En informant beskriver att manga av hennes singelkompisar &r intresserade av att ha en
relation. Manga av mina vanner ar singlar. --- Véldigt manga ar ju intresserade av att ha en
relation med nagon. Den hér jakten pa tvasamhet, det ar helt sjukt. Samtidigt framhéller
manga informanter att det nog dr roligare att vara singel under Campustiden. Att det ger fler
mojligheter. Aven informanter som ingir i relationer kan relatera till det hir, om inte
personligt sé i upplevelser via andra. Jag tror att det ar roligare att bo har om man &r singel.
Ar man inte singel sd dnskar man nog att man var det. / Campus ir singlarnas mekka. Det

gar enligt informanter att ha seridsa forhallanden pd Campus men forestdllningen ar att
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parterna maste vara just sikra pa varandra. Campus frestar med krogliv och sex och nya
spiannande minniskor. Om man ska ha ett bra, alltsa sant studentliv’, da kanns det som da
ar det ju foreningar eller, ja, som man ska lagga ner tid pa, forutom att ga pa studentpubarna
da forstas. Och sen handlar det ju ocksa om det har alltsa om man kommer som student och
far prova pa det har med att leva ut och, alltsa fa géra precis vad man vill och ha sex med

vem man vill. Det ar klart det gar ju inte om man har en san relation déar inte det ar tillatet.

Om otrohet

Pé tal om otrohet menar de flesta informanter att synen pa otrohet p4 Campus ar likadan som
synen i 6vriga samhdllet. Det vill sdga att det dr ett brutet 16fte och ett svek. Ddaremot menar
informanterna att vad som &r otrohet skiljer sig mellan individer och deras relationer. En del
berittar att de diskuterar det hdr med vénner och att de ockséd kan kommunicera med sina
partners om det hidr. En informant berdttar att hennes homosexuella védnner inte brukar
tillskriva otrohet samma innehall som den vedertagna synen pa otrohet, utan att dessa vianner
for en aktiv dialog partner emellan. Informanten har en forestdllning om att dessa vinner
redan har varit tvungna att ifragasitta normer sa som heteronormen. Jag kan uppleva ibland
att bland mina homosexuella vanner att det kan vara mer okej, att de diskuterar mer inom sitt
forhallande vad som ar okej. Det ar inte sjalvklart att det ar bara vi tva, utan de kan kanske
kan vara mer oppna for andra sétt, till exempel att det kan vara okej att de har sex med nan
mer eller att de kanske har ett 6ppet forhallande eller... De ser lite utanfor de har ramarna. --
- Och da ska jag inte sdga att mina homosexuella [vinner] inte tycker det &ar ett svek att vara
otrogen, for att det ar det ju ocksa. Det ar bara att de kanske inte ser otrohet pa samma séatt
som [mina heterosexuella vanner]...Intervjuaren: ”Varfor tror du att det dr sa?” Min teori ar
val att de genom att de redan har ifragasatt mycket av sexuella normer att de kan ifragasatta
varfor maste det vara sa har och vad ar det for nytta och lite sadér, tror jag. Intervjuaren:
”De reflekterar kring...?” Ja man reflekterar kanske mer éver det och inte bara tar det som
givet att nar man &r ihop sa ska man bara ha sex med varandra. Jag tror de kanske ser lite
utanfor det.

Om dejting

Flera informanter talar om att dejtingen pd Campus kan skilja sig fran det ovriga samhéllet.
P& Campus dr man hemma hos varandra i och med att det &r sd néra och for att man kdnner
sig trygg. Studentbudgeten bidrar ocksa till att restaurangbesok inte dr lika vanligt vid dejter

utan att man kanske i stéllet & hemma hos nagon och lagar mat. Budget-dejten. En informant
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menar att det kan vara svart att fa grepp om huruvida det handlar om kk-relationer eller
dejting i vissa situationer. Det kan vara svart att veta vad killen &r intresserad av, ifall han

bara ar ute efter ett kk-forhallande eller ifall han bara: ’men nu ar vanner™.

Om att vara sexuellt inaktiv

I vissa sammanhang kan man som sexuellt inaktiv kénna sig exkluderad pa Campus. Ibland
kan gora att man kéanner sig lite exkluderad pa campus pa sa vis att folk kanske pratar mycket
om sex, och sen sa skulle de ha sex och sex, och sa tanker man “’ja det kan inte jag, varfor
inte, typ””? Men jag tror aldrig att nan skulle reflektera 6ver att nan kanske inte skulle kunna
ha sex. Intervjuaren: ”Fast man vill?”” Ja precis... Men det kanske inte ar specifikt for campus
sd, men om det ar mycket snack pa campus kring sadant sa kan man ju kénna sig lite
exkluderad. Informanterna berittar att det nog forutsitts att man ar sexuellt aktiv men att det
skulle vara okej att inte vara det. Det kanske skulle komma ett ifragasidttande men absolut

respekteras menar de.
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6. Analys

Nedan fo6ljer en analys av resultatet som vi genom ett hermeneutiskt analysforfarande har
tolkat. Tidigare forskning samt de teoretiska perspektiv som vi tidigare redovisat for, hjilper
oss att forstda var empiri, och vice versa. Det upplevda sexuella handlingsutrymmet pa

Campus lyfts fram med exemplifieringar och fordjupningar av dess hinder och mojligheter.

Vara informanter beskriver att sexualiteten dr ndgot som beror alla och att det dr ett dmne som

det talas flitigt om pa Campus. Foucault'"’

talar om sanningssokandet i sexualiteten; att talet
om sexualitet har blotts och stotts. Flertalet informanter menar att det &r viktigt att tala om
sexualitet ur ett kunskapsperspektiv och utifrdn virdegrunder. Foljande kopplar vi till att
normer florerar 1 en viss kultur och berér de méinniskor som lever dir, och om dessa inte

problematiseras s& uppritthalls de i en forgivet tagande vardagsverklighet.'*

Forsberg'?' skriver i sin avhandling att det saknas tal om lust och &trd i hennes informanters
(tjejer) berdttelser kring sex. Véra informanter beskriver ddremot att de har sex bland annat
just av kathet och lust. Vissa informanter beskriver ocksa hur viktigt det ar att bli bekréftade

som sexuellt subjekt, vilket vi kopplar till Butlers'** och Foucaults'*

resonemang om vikten
av att erkdnnas som subjekt for att erkdnnas som ménniskor. Ménga av informanterna
beskriver att de gdrna har sex med den de &r kéra i. Denna kérleksideologi dr genomgéende 1
tidigare forskning om ungdom och sexualitet'>*. Samtidigt ser vi liksom tidigare forskning att
den &r pa vég att uppldsas. I var empiri framkommer fran samtliga informanter att man kan ha
sex utan kérlek. Detta styrks ocksad i1 beskrivningen av de tillfilliga kontakter, si som kk-
forhallanden och one night stands som informanterna beskriver dr vanligt forekommande pa
Campus. Da informanterna beréttar om att de kan ha sex for tillfredstdllelsen av att se
partnern njuta kan vi forsta detta som ett tecken pa den rena relationen. Denna relation ska

vara jamstilld och 6msesidig och den férhandlas'®

. En informant beskriver just att sexet &r
spiannande 1 vad det ger och vad man ger och vad man fér, vilket tyder pd en sexuell och

kénslomadssig jamstélldhet parterna emellan.

9 Foucault, (1976, 1984).

120 Berger och Luckmann, (1966).
121 Forsberg, (2005).

122 Butler, (2006).

12 Foucault, (1982).

124 Forsberg, (2005).

125 Giddens, (1992).
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Informanterna talar om att Campus dr en egen kultur vari sdrskilda normer och regler
existerar. Campus tycks inte sdrkopplad samhillet men ses som en egen liten del av
verkligheten. 126 Genom det hir forstar vi att studenterna hér lever i en kontext vari ett sérskilt
sexuellt handlingsutrymme existerar. Berger och Luckmann'?’ skriver om den forgivet tagna
vardagsverkligheten och hur normer inforlivas och blir till sanningar. Flera informanter
beskriver att Campus dr som en bubbla och att de kdnner sig trygga pd Campus; att de
forhéller sig pa ett sétt hiar som de inte skulle gora i andra sammanhang. Verkligheten pa
Campus blir den dominerande verkligheten'*® som kan invagga en falsk trygghet i tron om att
alla studenter ar lika (ofarliga) och att Campus ar sirskiljd ovriga vérlden. Tvéa informanter
reflekterar dock over att utanfor Campusomradet ”’sa gar individen fran den ena verkligheten

till den andra” och den okénda killen kan upplevas farlig.

Att bo pd Campus tycks sirskilja sig fran att bo utanfor omridet. Det krdvs en hogre
acceptans hos invdnarna gentemot hégljudda grannar som festar och har sex. Utifrén detta ser
vi hur handlingsmdjligheterna ur ett interpersonellt perspektiv'®’ okar pa Campus vad det
géller hogljutt sex; samtidigt som samma mynt pa andra sidan genererar en begrinsning. Du
bor inte protestera i dessa sammanhang. Informanter talar om att det finns vissa specifika
arenor pa Campus dér sexualitet uttrycks. Det tycks vara en skillnad mellan att studera pa
Campus och att bo pd Campus. Informanter menar att pd foreldsningar d&r man dir for att
studera, inte for att roa sig. Egna normer och regler existerar for boende pa Campus. Det
forvantas ett visst forhallningssitt, vilket kan antas generera vissa handlingar. Tidigare
forskning som behandlar Campus vid Véxjo universitet menar att studenter som inte bor pa
Campus heller inte anammar Campuskulturen — alkoholkulturen - lika mycket som de som

130

bor pd omrddet ™. Detta kan ge ytterligare tyngd till att Campus har sin egen kultur som

genererar ett visst specifikt handlingsutrymme.

Mainga av informanterna lyfter fram kommunikationen som en viktig del i det sexuella
handlingsutrymmet. Informanterna menar att vad som helst inom sex dr okej s& lidnge alla

parter dr med pa det. Detta kan hérledas till den demokratisering av privatlivet som just nu

126 Berger och Luckmann, (1966).

127 Berger och Luckmann, (1966).

¥ bid.

129 Israel, (1990).

1 Bryggare, Ekstrand och Strémberg, (2006).
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sker i vart samhélle'*'. Autonomiprincipen som kréver fria och jimlika forhallanden innebir

132

att ndgons mojlighet aldrig far inskrdnka pd nigon annans rittighet °°. Foljande lyfter ocksd

informanterna fram genom att sdga att sexuella handlingar aldrig far kridnka andra.

Genomgaende menar informanterna att de tror att det finns ett forgivet tagande om deras
sexuella identitet. Vissa informanter ndmner heteronormen och att den hir méinga ginger
florerar 1 foreldsningssalar. Samtidigt lyfter informanter fram att foreldsare har ett mer
inkluderande sprak &n vad deras tidigare ldrare har haft. En informant menar att hon har fatt
positiv respons nir hon har uppmérksammat foreldsare pa deras exkluderande sprak. Via

Berger och Luckmanns'*

teorier kring att den egna verkligheten blir forgivet tagen och att
fordndring inte kan ske forrén diskursen uppmairksammas, sd menar vi att det hér kan tolkas
som om att foreldsarna vill vara inkluderande men att de omedvetet via den radande

heteronormen exkluderar. Forst nar ndgon pavisar diskursen for dem, ser de strukturen i den.

Manga informanter lyfter fram att de tror att det d4r mer 6ppet pa Campus, 1 relation till dvriga
sambhéllet, for att det hér finns utbildat folk som dr mer 6ppna och medvetna, och har tankt till
tva ganger kring sexuell identitet exempelvis. Foucault'>* beskriver just att makt i form av
kunskap och kompetens dr motsatsen till maktstrukturer som diskriminerar. Mjligen pavisar
det hir exemplet att just kunskap ar viktig for att undvika diskriminering utifrdn ett forgivet
tagande. Nir ett forgivet tagande sker, exempelvis 1 foreldsningssalarna, verkar detta ocksé
kunna omvérderas da nagon annan lyfter fram en alternativ verklighet. De flesta informanter
menar ocksd att de tror att studenterna vid V&xjo universitet tar forgivet att andra ar
heterosexuella, men att de tror att flera sexuella identiteter respekteras bara dessa syns mer.
Redovisad tidigare forskning'> visar att en stor attitydforindring gentemot samkonad
sexualitet har d4gt rum de senaste decennierna. Det finns en utbredd och vida storre acceptans
gentemot samkonad sexualitet, sérskilt 1 gruppen kvinnor, vilket dven vart empiriska material
sdger oss. Flertalet informanter 4&r mycket accepterande infor samkonad sexualitet. De tillhor
dven gruppen unga vuxna, och genom tidigare forskning far vi forstielsen att just dldre
ungdomar i storre utstrickning har ett accepterande forhallningssétt &n yngre. Trenden kan

tyda pa en upplosning av heteronormen (inom den redan forsvagade kérleksideologin) och

1 Giddens, (1992).

B2 bid.

133 Berger och Luckmann, (1966).
134 Foucault, (1982).

135 Forsberg, (2005).
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detta tycker vi oss ocksé finna spér av i vart material. Informanterna reflekterar mycket kring
heteronormen och vittnar sjdlva om att de eller andra bryter mot den. Funderingar till olika
attityder kring @mnet mellan generationer lyfts ocksa fram, men oftare i termer av att den

yngre generation som befolkar Campus ar mer tillaitande och 6ppen é@n dldre generationer.

Med forskningen frén Lunds universitet'*® ldr vi oss att foreldsare har varit exkluderande i sitt
sprdk nidr det giller sexuell identitet, och att detta har kommit studenterna att kénna sig
osynliga. Hela universitetsomradet har karaktdriserats av en mérklig kénsla att inte finnas,
uppger studenterna i denna studie. I véra intervjuer berittar studenterna om hur foreldsningar
ibland kan vara inkluderande, men att det ménga génger finns ett vildigt heteronormativt
sprék. Detta ar nigot som vi, liksom Nielsen'*” anser krinker individer nir det giller lagen

om likabehandling av studenter i hogskolan'*®

. Liksom ndmnda tidigare forskning upplever
vissa av véra informanter att det finns arenor inom universitetet som ger mojlighet att viga
vara Oppen med sin sexuella identitet och att slippa ifrdgasittanden eller forgivet tagna
heteronorma diskurser. Men dessa arenor utgors av liknande forum som det som refereras till

av Nielsen; forum dar sexuella réttigheter redan &r uppmérksammade. Medvetenhet synes

saledes oka det sexuella handlingsutrymmet. Campus verkar enligt vara informanter vara en

arena som Oppnar végar till dessa medvetna forum. P4 Campus, uppger nagra informanter, har
man vagat borja kénna efter. Detta uttrycker en informant som att hon, sedan hon kommit till
Campus, vagat gd med i forumen “dér andra som hon finns”, nagot hon tidigare inte ként att
hon har haft mojlighet till. Nar ord som ”séna som jag” anvénds i detta sammanhang tolkar vi

9

det som att informanten upplever ett utanforskap pé andra arenor. Nielsen"’ skriver i sin

rapport att studentpubarna i Lund verkade vara skapta exklusivt av heterosexuella och for

140

heterosexuella handlingar. Med hjélp av Butler ™ kan vi forsta det hér utanférskapet som ett

uttryck av att en fornedring av en sexuell identitet har skett, som genererar att individen
upplever sig sjdlv som den “andre”; ’sana som jag”’; - nadgot annat én normen. Butler menar
att detta ar att forpassas till det ominskliga och det faller heller inte vél 1 linje med de
minskliga rittigheterna inom sexualitet som RFSU och WHO'*' talar om. Butler skriver att
lagar som sérskiljer sexualitet skapar ett ojamlikt samhidlle. Hiar kan dock

likabehandlingslagen och de ménskliga rittigheterna anses vara lagar som d&mnar inkludera,

6 Nielsen, (2004).

57 bid.

B8 www.riksdagen.se, (2009-09-01).

13 Nielsen, (2004).

140 Butler, (2006).

I RFSU (2008); www.who.int (2009-08-26).
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och Gppna upp det sexuella handlingsutrymmet. Problemet hir 4r dock, med Giddens'* ord,
att institutionaliserade réttigheter méste vara faktiska, inte bara formella. Vi tolkar dessa ord 1
detta fall som att exempelvis likabehandlingslagen finns och skall {f6ljas, men att Véxjo (och
Lunds) universitet idag tycks misslyckas med detta, utifran tanken om exkluderandet i

foreldsningssalarna.

P& Lunds universitet viljer studenter som kdnner sig exkluderade aktivt bort arenor som
studentpubar'®’| och vara informanter bekriftar att manga studenter pa utestéllena p4 Campus
tar heterosexualitet for given. En informant lyfter fram hur killar pa studentpubarna ofta tafsar
1 en tro om att hon ar heterosexuell och att de forutsdtter att hon uppskattar deras sexuella
inviter. Har syns heteronormen'** &terigen tydligt. Aven det faktum att killar i historien anses
ska vara den aktiva, och att kvinnan &r ett objekt blir tydligt hir. Vilket Wennstam lyfter fram
som sexualitet ur ett maktperspektiv'®. Genusordningen'*® blir ocksé tydlig i det hir
sammanhanget. Sex och kén sammankopplas'*’ hir i en tydlig maktstruktur som framforallt
diskriminerar det kvinnliga konet. Hér finner vi ytterligare ett exempel pd hur de forgivet

tagna normerna diskriminerar.

Aterigen ser vi hur olika maktstrukturer pa ett intersektionalistiskt vis'** interagerar nir nagra
av véra informanter séger att de tror att det d4r mer acceptabelt med kvinnlig samkoénad
sexualitet &n manlig. En informant framhéller hur hennes vénner dr noga med att papeka att
de inte dr bogar men att de uppskattar nér tva tjejer hdnglar. Mannen ses fortfarande som

149" och historien vittnar om att mannen ska vara den aktiva'>’. Vi tolkar

norm 1 vért samhalle
det hir som att maktstrukturer hotas, sirskilt genusordningen, d& tvd min utdvar sexuella
handlingar. I det hér forhdllandet finns det ingen passiv kvinna. Tydlig étskillnad mellan de

tva konen blir svérare att uppritthilla. Foucault™'

menar att maktstrukturer har gemensamt
att ndgon part alltid vinner pa forhallandet och ifrdgasitter inte strukturen da den ger

vederbdrande en fortjdnst. Vi tolkar det som att till foljd av att heteronormen ruckas skapas

2 Giddens, (1992).

3 Nielsen, (2004).

144 Ambjérnsson, (2006).

5 Wennstam, (2002, 2004).

¢ Hirdmann, (2001).

"7 Intersektionalitetsbegreppet, Lykke, (2003, 2005).
18 Lykke, (2003, 2005).
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forvirring och osdkerhet framforallt hos de personer som tidigare har vunnit pa
maktstrukturens existens. I det hér fallet ifragasitter informantens manliga vénner giltigheten
i manlig samkdnad sexualitet. Aterigen kan vi se hur diskursen maste blottliggas for att f3 till
stind en fordndring av attityder som kan Oppna upp det sexuella handlingsutrymmet.
Informanterna ger fler exempel pa skillnad i kvinnors och méns handlingsutrymme pa
Campus. En informant beréttar att killar utifrén kldder delas in 1 fack av studieomrade, medan
kvinnor virderas som sexuella objekt utifrdn sina kldder. Genusordningens existens gor sig

igen tydlig.

Genomgaende berdttar informanterna att Campus ger mojligheter till tillfalliga sexuella
kontakter. En del informanter tror att det ar léttare att ragga upp nagon pé en av krogarna pa
Campus for att fa sex, dn vad det dr i Ovriga samhdllet. Kulturen pd Campus med
studentpubar och alkohol lyfter flertalet informanter fram som arena for motet av sexuella
kontakter. Flera informanter lyfter fram den instidllningen om att Campuslivet dr en del av
livet ddr man forvéntas att leva ut, och hiri inkluderas tillfdlliga sexuella kontakter. Ett
exempel pa Campuslivet som en sérskild/sérskiljd tid, dr ocksa att studietiden 4r en tid och att
ett eventuellt familjeliv kommer forst hdrefter. Flera informanter talar om att de vill ha familj
senare 1 livet, men inte under sin Campustid. Manga informanter menar att det ar roligare att
vara singel under Campustiden; for att det dr, som en informant uttrycker, singlarnas mekka.
Mainniskans liv ér strukturerat rumsligt och tidsméssigt, och kopplat till en viss historicitet,
enligt Berger och Luckmann'>?. Dessa faktorer bidrar till individens handlingsménster' ™.
Informanternas beskrivningar om de sexuella uttryck som existerar pd& Campus tolkar vi som
om att individerna &r medvetna om att livet dr &ndligt, och ddrmed handlar dérefter. I
forlingningen kan vi ocksé héri tolka att det finns en reflexivitet kring den egna existensen.
Med tanke pé tidigare diskussion om att sexualitet bade &r identitetsskapande och att den kan

ge njutning s blir den en del av just studenternas uttryck i interaktion med andra ménniskor.

I vart samtida senmoderna samhille genomgér vi dvergripande sociala fordndringar, hidvdar
Giddens'™™. T vért material syns mycket av det som karaktiriserar ett hogreflexivt samhille.
Kaérleksideologin utmanas men verkar andd omskapas och reproduceras. P4 Campusarenan ir,

som en av informanterna uttrycker det, jakten pa tvasamhet helt sjuk. Samtidigt héller

152 Berger och Luckmann, (1966).
'3 Ibid.
13 Giddens, (1992).
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samtliga informanter det for sant att vill man ha tillfdlliga sexuella kontakter utan nagra
langtgaende krav, dr just Campus det rétta stéllet att befinna sig pa. Detta sker 1 linje med vad
Giddens siger och dven med det som tidigare forskning pa omradet framhaller'>, till foljd av
eller kanske som orsak av, ett komplext samtida samhélle. Hér ar verkligheten och framtiden
ofbrutsdgbar, fast valbar. Valen tycks odndliga till antalet, sdrskilt for unga ménniskor, och
krav om att forverkliga sig sjdlva sdvél som att ’leva”, till fullo, béirs av samtliga médnniskor —
men kanske frimst av unga som bést héller pa att forma sin framtid och sin identitet. Denna
valbarhet kan i linje med Giddens tankar leda till komplexitet hos individen. P& Campus,
berdttar informanterna, kan man leva ut. Informanternas tal om Campus méanga mdojligheter
till tillfalliga sexuella kontakter - sdsom one night stands och kk’s, och att dejten kan finnas
bara ett grannhus bort — leder till osdkerhet i vad dessa kontakter kan tdnkas betyda och leda
till. Handlar det enbart om sex; &r jag blddgd om jag forvintar mig mer? Forvéntas det mer dn
enbart sex av mig; dr sex en automatisk forpliktelse for att etablera en kontakt? Maste man
vilja? Det hogreflexiva samhéllet krdver sina reflexiva individer dér deras jagprojekt finns,

Oppet for paverkan.

De pa Campus, enligt informanterna, vanligt féorekommande sexuella kontakterna utan
nodvindig koppling till kidrlek eller fortplantning, ligger 1 linje med den forskning som
Forsberg'®® sammanfattar i sammanhanget. Detta ger styrka till den plastiska sexualitetens
intrdde 1 vart samhélle och kirleksideologins upplosande. Giddens begrepp den rena
relationen'®’ som upprittas for sin egen skull och enbart bibehalles s linge partnerna anser
den vara givande, kan i1 vart material styrkas av att informanterna vittnar om att olika former
av relationer — oavsett om det handlar om fasta eller tillfdlliga, - dir kommunikation &r av
vikt, dr vanligt forkommande. Detta forhandlande &r utmérkande for den rena relationen och
generellt for demokratiseringen av privatlivet. I vart material finner vi dven att det reflexiva

jagprojektet'*®

ar 1 full géng. Dels genom att informanterna sjidlva visar ett reflexivt
forhdllningssatt till fradgor och normer kring sexualitet och identitet. Detta ger sig till exempel
1 uttryck genom att en av vara informanter reflekterar Over att hennes upplevda
uppmaérksamhet ifran omgivningen da hon utdvar en samkonad sexuell handling, kan bero pa
hennes egen fordom om att just sd ska ske. Dels genom att en informant ger exempel pa hur

hennes védnner, genom att redan ha ifrdgasatt den heteronormativa ordningen genom sin

1 Forsberg, (2005)
¢ Ibid.
157 Giddens, (1992).
18 Ibid.
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homosexuella identitet, ocksa 1 hogre grad én andra tycks reflektera 6ver andra normer, sisom

exempelvis monogami'®’. Aterigen ser vi hur blottliggandet av_en diskurs leder till

ifrdgasittandet av rddande normer, och Oppnar vigen till den reflexiva jag-identitet som i

foreningen med den plastiska sexualiteten leder till sexuell frigorelse’®. Med var

begreppsapparat  synes en sexuell frigérelse innebdra ett inkluderande sexuellt

handlingsutrymme.

1% Giddens, (1992), Berger och Luckmann, (1966).
10 Giddens, (1992).
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7. Slutdiskussion

Nedan foljer vér reflektion kring uppsatsens &mne — det sexuella (for)handlingsutrymmet.

Campus, en egen sfar som speglar sig mot att det alltid finns nagot annat utanfor. Inte sérskiljt

fran virlden, men en liten del av vérlden.

Vi menar att det gar att tala om ett sexuellt handlingsutrymme pd Campus. I alla fall ett
upplevt sddant. Campus Oppnar upp for interaktion minniskor emellan och studentlivet tycks

till och med manga ganger bidra, 1 alla fall for vara informanter, till en gemenskap.

For den som vill utdva sexuell aktivitet tycks Campus vid forsta anblicken vara paradiset.
Upplosningen av det romantiska karlekskomplexet och inforlivandet av den plastiska
sexualiteten tycks sdrskilt vara i1 utveckling hdr. Den hir tendensen tycks kanske ske extra
snabbt pa Campus. Samtidigt finns det alltid tvd sidor av myntet. Campus kan krasst
beskrivas som de heterosexuella singlarnas mekka. Campus har sina egna sociala regler och
normer, men heteronormen genomsyrar dess flird. Och konstigt vore annars, med tanke pa att
Campus édr en del av det Ovriga samhéllet diar diskriminerande maktstrukturer rader.
Samtidigt, med informanternas berittelser i1 &tanke, ser vi positivt pd utvecklingen av det
sexuella handlingsutrymmet pa Campus. Det tycks foras en dialog individer, grupper,
studenter, foreldsare emellan. Méanga informanter vittnar ocksd om en reflexivitet via sina

tankar 1 de beréttelser som de har delgivit. Det hér glader oss.

Det viktiga ar att ifrdgasdttandet av maktstrukturerna uppritthélls. Campus verkar dnda ge
rum for grupper som ger utrymme for ett alternativ till heteronormen. Forhoppningsvis sa kan
snart genusordningen och heteronormen gé i graven. Det dr en utopi. Nagon maste, for att na
dit, ta det yttersta ansvaret att lyfta fram diskursen. Kampen kan fortsétta pa individniva, men
an mer styrka kan ges om nagon med sérskild makt ifrdgasétter maktordningen. Den som é&r
mest privilegierad av ordningen, besitter storst makt. Foreldsarna tycks manga ganger vara

161 gkriver. Det

omedvetna om sitt exkluderande. Kunskap dr motsatsen till makt som Foucault
maste ges utbildning, tid och utrymme for diskussion kring dessa fragor. Vi maste fortsitta att

tala om sexualiteten och dess handlingsutrymme, inte bara som punktinsatser med en extra

1! Foucault, (1982).
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foreldsning om heteronormen. Forestdllningen om allas lika fri- och rittigheter samt
skyldigheter inom sexualiteten méiste inforlivas. Det gors dels genom ett blottliggande av
diskursen. Vi hoppas att vi med den hir uppsatsen kan pdvisa vilka hinder samt mojligheter
for sexuellt handlingsutrymme som det upplevs finnas pd Campus vid Vixjo universitet; For

att halla diskussionen levande, diskursen blottad och slutligen en mojlighet till f6randring.
Omsider vill vi uppmuntra alla er som kdmpar for att synas, - for att erkénnas, - att fortsétta.
Normer dr fordnderliga och vérlden, med Campus inkluderad, skall vara fri i alla aspekter, for

alla minniskor. Hall flaggan hogt; till slut sd uppméarksammas den.

/ Frida och Theres
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BILAGA 1

FoOrsta utskicket till studenter vid Vaxjo6 universitet:
Amnesrad: "Vill Du bli intervjuad och fungera som respondent till var C-uppsats?”
”Hej!

Nu &r det dags for oss, Theres Wiberg och Frida Ernstsson, att samla in vart empiriska

material till var c-uppsats. Vi skulle vilja intervjua just Dig! Sjélvklart s& kommer uppgifterna

att behandlas konfidentiellt. C-uppsatsens titel dr inte spikad, men den kommer att
representera: Studenters, - vid V&xjo universitet, - upplevda sexuella handlingsutrymme,
vilket innebdr att uppsatsen behandlar normer kring sexualitet. Hur som, sa kommer vi till
Vixjd Campus nu pa X' och tinkte samla in vart empiriska material X till och med X den
X. Om Du ér intresserad av att stilla upp s maila till Theres, dvs svara pd det hir mailet,
snarast och berdtta under vilken dag samt tid som Du kan. Vi dr flexibla bade under morgon,
dag och kvill. Intervjun berdknas ta drygt en timme.

Om Du vet om négra vdnner som ocksa &r intresserade av att stélla upp sé ar det hjartligt
vilkommet. Kravet dr att informanten skall plugga pa Vxu, samt bo pd Campus. Lidmna
Theres' mailadress till vinnen och 1t oss veta vem mer som vill ge oss empiriskt material.

Vilkomna att stélla fragor via mail om nagot skulle vara oklart.

Mvh Theres Wiberg & Frida Ernstsson”

1z Da vi vill garantera informanternas anonymitet véljer vi att ta bort datum och plats for intervjuerna.
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BILAGA 2

Andra utskicket, till de informanter som forst responderade:

”Hej! Vad roligt att just Du vill bidra med empiriskt material till var c-uppsats.

Héarmed sénder vi ett forslag pd intervjutid. Det vore kanon om tiden passar for Dig. Vi har
forsokt att 1 sd stor utstrackning som mgjligt ha Ditt 6nskemal i d&tanke. Om tiden inte
fungerar meddela f6ljande via mail snarast. Intervjuschemat gar fran och med onsdag inte att
dndra med anledning av att Du som respondent just ska fa den tid som Du rdknar med.

Dag och tid for just Dig: X

Vi tréffas X

Skicka ett bekréftelsemail och Ditt godkdnnande av tiden.

Val moétt och tack pa forhand!

Mvh Theres Wiberg & Frida Ernstsson”

De studenter som svarade senare, och var intresserade av att bli intervjuade, skickade vi ett
andra mail till. Vi tackade for deras intresse, och berattade att kvoten var fylld.
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BILAGA 3

Informerat samtycke
Hej!

Vi vill tacka Dig for att Du stiller upp pd en intervju och ddrigenom gor vart
forskningsuppdrag mojligt!

Syftet med vér c-uppsats ér att vi vill undersdka normer kring sexualitet pa Campus vid Vix;jo
universitet.

Under intervjun, som berdknas ta cirka en timme, kommer vi att anvinda oss av Fridas mobil
for att dokumentera den information vi fir. Vi tillimpar Vetenskapsradets forskningsetiska
principer vilket innebdr att allt material kommer att avidentifieras for att bevara Din
anonymitet. Materialet kommer med andra ord att behandlas konfidentiellt. Ljudupptagningen
kommer vi att radera dé vi har transkriberat och analyserat materialet.

Du deltar frivilligt och har ddrmed rétt att avbryta deltagandet om och ndr Du vill, utan att
ange orsak. Vi forbehaller oss emellertid ritten att anvdnda materialet och analysera det efter
att vi har intervjuat Dig.

Om Du skulle vilja komma i kontakt med oss:

Frida Ernstsson
Theres Wiberg

Handledare Thom Jonsson vid V&xjo universitet

Med vinliga hélsningar Theres och Frida

Jag samtycker till att delta i intervjun

Namn

Ort och datum

Det informerade samtycket inhdmtades vid intervjutillfallet.
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BILAGA 4

Intervjuguide

Bakgrundsvariabler

Hur ldnge har du bott pd Campus?

Vart kommer du ifran?

Alder?

Biologiskt kon?

- Upplevd konsidentitet?

~  Hur tror du andra upplever din konsidentitet?
Vilken utbildning laser du?

Har du list pa ndgot annat universitet?

Har du nagon utbildning inom omradet sexualitet?
Civilstatus? Definiera.

Boendeforhéllande (Igh, sambo/sirbo etc)

Ar du medlem i nigon organisation som behandlar sexualitet; politiskt, socialt eller
hilsomaissigt ?

Ar du sexuellt aktiv?

Sexdefinition

Definiera sex.
Vad dr sex for dig? Vad “ridknas”?

Sexuell identitet och sexuellt beteende — i realation till Campus

Brukar du reflektera dver din sexuella identitet?

Vilka sexuella preferenser/ sexuell identitet (ldggning) kdnner du att du har nu?

- Har det dndrats?

Var det pa grund av Campus?

Finns det acceptans kring din sexuella identitet? Ar alla accepterade/inkluderade?
Kénner du att du pd Campus kan vara 6ppen med din sexuella identitet

- Fordelar/nackdelar med sexuell identitet pd Campus?

Finns det forestdllningar/fordomar/ ”forgivettagningar” om studenters sexuella identitet?
Kénner du att du pd Campus kan vara 6ppen med ditt sexuella beteende?

Finns det acceptans kring ditt sexuella beteende? Ar alla accepterade/inkluderade?

Finns det forestillningar/fordomar/ forgivettagningar” om studenters sexuella beteende?

Vilken plats har sex/sexualitet 1 ditt liv?

Ar sex ett viktigt imne?

Ar det ndgot speciellt inom sexualitet som #r viktigt for dig, vad?
Tycker du att det ar latt/svart att prata sex?

Hur kommunicerar du i en sexuell situation?

Ar sexualitet ett &mne som du diskuterar med andra, vilka i sa fall, hur ofta, i vilket
sammanhang? Pratar man i enskilda samtal eller i gruppsituation?
Om du har sex, hur kommer det sig att du har sex?

—  Nér har du sex?

~  Hur har du sex?

—  Var har du sex?

- Har du sex bara pd Campus? Hur kommer det sig?
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Upplever du att du kan ha sex pa det sitt du vill? Hur kommer det sig?
- Upplever du att du kan ha sex i den omfattning du 6nskar?
Ar det ndgot som forhindrar/ppnar upp for dig att gora det du vill sexuellt?

Finns det skillnader/likheter mellan kvinnors och méans handlingsutrymme, det vill séga

vad som dr okej och inte okej att gora?

Nu kommer jag att fraga dig huruvida sex hor ihop med olika saker.

Hor sex och.... ihop? I sé fall: Pa vilket sétt? Behover det vara si?
- Séngen
- Kuvillar
- Helger
- Alkohol
Kondom
- Krogen — Sivans? Stallet? (dvs pubarna pd Campus)
- Kirlek
- Reproduktion/graviditet
- Tvésamhet

Sexualitet pA Campus

Vad ér okej/inte okej inom sexualitet...

- tycker du?

~  Hur dr det pé campus?

- Hur dr det 1 samhillet 6verlag?

Ar sex ett samtalsimne pad Campus?

Finns det sérskilda arenor dar sex uttrycks pa Campus?

- Vart flirtar man?

- Upplever du att folk flirtar i korridorerna, pa krogen?

- Hur gér man da?

- Kan vem som helst ragga p4 Campus?

Ar det okej att kli sig hur man vill p4 Campus olika platser? Finns det dress-codes?
Ar det okej att kyssas, tafsa, hingla offentligt pA Campus?

Kéanner du ndgon som har haft sexuell kontakt offentligt pA Campus?
Har du nédgon ging hort dina grannar ha sex?

~  Ardet okej att ha sex hogljutt pA Campus?

Kénner du ndgon som har kopt eller sélt sex pd Campus?

Brukar du aktivt soka sexuella kontakter?

- Upplever du att andra gor det pA Campus?

Fordelar/nackdelar med s6kandet av sexuella kontakter pA Campus?

- Om man gir hem med ndgon (efter exempelvis krogen), finns det forvantningar d4?
Vilka?

- Hur ér det pa Campus att ragga pd ndgon av samma kon?

—  Ar det okej att ha flera sexuella partners samtidigt? Parallellt? - P4 Campus.

Kan du prata som du vill om sex pa Campus?

Ar det okej att inte vara sexuellt aktiv p4 Campus?

Ar det okej att vara sexuellt aktiv pA Campus?

Har du varit pa sex-party pa Campus?

Har du sjdlv sexleksaker; anvidnds dessa i1 sexuell kontakt med andra?

Vilka slags relationer ar okej att ha pa Campus?
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- vad r accepterat resp. oaccepterat?
Péverkas vardagen pd Campus beroende pé civilstand?
Péverkas civilstdndet beroende pa Campus' vardag?
Hur skaffar man ett one night stand?
Hur far man en knullkompis (kk) och hur kontaktar man en kk?
Hur dejtar man pd Campus?
Har du traffat ndgon pa Campus som du har blivit tillsammans med?
- Hur triffades ni?
-  Hur fungerar ett forhallande pa Campus?
- Hur gér snacket om otrohet pd Campus?

Hur upplever du fordelar/nackdelar:

- Attvara i ett forhallande p4 Campus?

- Att vara singel pa Campus?

- Att dejta pa campus?

- Att ha one night stands pa Campus?

Hade du nagra forestillningar innan du flyttade till Campus hur det skulle vara, géllande
relationer/kontakter?

- Har dessa infriats?

Har din boendesituation (campus/ldgenheten i sig) paverkat ditt sexliv?

Har du utvecklats eller fordndrats i din sexualitet/dina tankar om sexualitet under din tid
pa Campus?

- Har det med Campus att gora tror du? Hur d&?

Sexualitet och skydd/halsa

Har du haft konssjukdomar?

- Kunde du kommunicera detta?

—  Visste du hur du skulle sdka hjilp/testning?

—  Ar det tabu eller okej att prata om STI pi Campus?
Hur gér snacket kring kondomer pa Campus?

Brukar du ha kondomer till hands?

- Har du fatt nagra reaktioner pa detta? Vilka?
Vems/vilkas ansvar &r det att ha kondom?

Vet du vart du ska vinda dig med fragor om preventivradgivning som student pa
Campus? Hur har du fatt reda pa det?

Anviénder du preventivmedel? Vilket/vilka?

Brukar du reflektera 6ver/ har du reflekterat dver:

—  fordelar med att ha sex?

- risker med att ha sex?

- konssjukdomar (pa Campus)

- graviditet

- preventivmedel

- kondom

Egna reflexioner — nagot du vill tillagga? Saknar du nagot?

Tack for din medverkan!
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