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Forord

Forst av allt vill jag rikta ett stort tack till mina informanter i Nicaragua for att de tog sig tid
och beréttade om sitt arbete och for deras vanliga bemotande. Att se deras engagemang ger
hopp. Jag vill ocksa tacka Mats Palmgren for hjalp i Nicaragua och innan. Min handledare
Ulla-Carin Hedin som tog sig an mig och gav mig hjalp och stod under vagens gang. Ett stort
tack &ven till Johan, for ovarderlig hjalp under intervjuerna och med déverséttningarna.



Abstract

Titel: "Valdet finns i samhéllet, pa gatan, i familjen” Om olika verksamheters arbete for att
forhindra och forebygga méans vald mot kvinnor i Nicaragua.

Forfattare: Stina Hansson
Nyckelord: Méans vald mot kvinnor, verksamheter, feminism, Nicaragua

Syftet med uppsatsen var att undersdka hur arbetet i Nicaragua bedrivs for att forhindra och
forebygga mans vald mot kvinnor, samt vilka forutsattningar detta arbete har i landet. Syftet
bréts ner i foljande fragestallningar:

Hur arbetar kvinnoorganisationer respektive familjevaldsenheter i Nicaragua med att
forebygga och forhindra mans vald mot kvinnor?

Finns det andra viktiga aktorer i samhéllet som arbetar med att férebygga méans vald mot
kvinnor, vilka &r de och hur arbetar de?

Hur ser forutsattningarna i Nicaragua ut for verksamheter att arbeta for att forebygga och
forhindra mans vald mot kvinnor?

Studien baseras pa totalt sex intervjuer samt ett kortare samtal. De verksamheter som deltagit
i studien ar tre kvinnoorganisationer, en familjevaldsenhet, en mansorganisation, ett
kvinnoboende samt ett natverk bestaende av kvinnoorganisationer och enskilda kvinnor.

Mans vald mot kvinnor i Nicaragua &r ett stort problem i samhéllet och arbetet som bedrivs
for att forhindra och forebygga valdet ar omfattande. Studien har visat pa att samtliga
verksamheter bedriver preventivt arbete, till exempel genom informationskampanjer och
utbildning. Kvinnoorganisationerna erbjuder kvinnor som blivit utsatta for vald juridisk hjalp
samt psykologiskt stod. Natverket bestar av ca 100 olika kvinnoorganisationer som pa en
nationell niva arbetar for att forebygga och forhindra méans vald mot kvinnor, bland annat
genom politiska patryckningar. Mansorganisationen ar en organisation bestaende av man som
arbetar med man for att forandra deras syn pa kvinnan och pa vad som &r manligt och
kvinnligt. Familjevaldsenheterna ar speciella enheter for kvinnor och barn lokaliserade pa
polisstationer runt om i landet. Pa dessa arbetar socialarbetare, poliser och psykologer.
Familjevaldsenheterna ar ett viktigt initiativ till att forhindra mans vald mot kvinnor och ar ett
konkret atagande fran statens sida att ta sig an problemet. Familjevaldsenheten &ar den enda
verksamhet i denna studie som é&r statligt finansierad och var ocksa den enda verksamhet som
uppgav att det inte fanns nagra hinder i samhallet for deras arbete. Kvinnoorganisationerna,
Mansorganisationen samt Né&tverket tog upp forbudet mot terapeutisk abort som ett hinder for
deras arbete och menade att detta var ett tecken pa att staten ar emot en frigérelse av kvinnan.
Natverket samt vissa organisationer namnde att flera kvinnor aktiva i kvinnororelsen star
atalade pa oklara grunder vilket de sdg som ett ytterligare tecken pa att staten motarbetade
dem. Trots stora hinder i samhéllet for att bedriva sitt arbete formedlade samtliga
verksamheter ett hopp om ett samhalle utan mans vald mot kvinnor och en vilja att arbeta for
att na dit.
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1 Introduktion

| detta kapitel kommer en bakgrund till &mnet for studien att ges. Har kommer &ven studiens
syfte, fragestallningar, begrepp och definitioner samt avgransningar att presenteras.

1.1 Bakgrund

| arhundrade har kvinnor runt om i véarlden haft en marginaliserad position i samhallet i
forhallande till man. I den andra vagens feminism pa 1970-, 80- och 90- talen organiserade sig
kvinnor fran olika kulturer, religioner och geografiska omraden for att krava sina rattigheter
och forbattra kvinnors livssituation. Varldsomspannande kvinnokonferenser holls pa olika
platser i varlden med stéd av FN. En milstolpe for kvinnorérelsens kamp var “Convention on
the Elimination of all forms of Discrimination against Women” (CEDAW) som godkéndes
1979. | den andra vagen av feminism har mans vald mot kvinnor varit en viktig fraga. Steg har
tagits mot ett jamlikare samhalle runt omkring i véarlden men framgangarna har inte varit
tillrackliga och har inte heller implementerats jamnt av alla lander. Det férekommer
fortfarande grundldggande skillnader mellan mén och kvinnor. Dessa skillnader ar vanligen
uttryckta i feminisering av fattigdom, genusbaserat vald och begransningar i
sjalvbestdmmande nar det géller sexuella och reproduktiva rattigheter. (VVallanders, 2005)

Varldshalsoorganisationen (WHO) uppskattar, i en rapport frdn 2005, att minst var femte
kvinna i varlden kommer att utséttas for ndgon form av vald under sin livstid. WHO faststaller
att mans vald mot kvinnor &r ndgot som forekommer i alla lander, pa alla nivaer i samhéllet
och i alla kulturer. Vald mot kvinnor paverkar kvinnors majlighet att delta i arbetslivet, utbilda
sig, utveckla personliga relationer och tillgodogéra sig de ménskliga réttigheterna. Inte alla
kvinnor utsatts for vald, men radslan for- och hot om vald ar nagot som de flesta kvinnor har
gemensamt. Denna radsla for- och hot om vald paverkar kvinnors tankar och handlingar pa
alla nivaer, fran privata relationer i hemmet till deltagande i offentliga politiska aktiviteter.
(Pickup et al., 2001) Enligt Maria Wendt Hojer (2002) ar mans vald mot kvinnor i forsta hand
ett demokratiproblem, da vald och radslan for vald begransar kvinnors livsutrymme och
handlingsmajligheter och hindrar dem fran ett jamlikt deltagande i samhallslivet.

Under de senaste tjugo aren har problemet uppmarksammats allt mer. Ellsberg (2000)
skriver att mans vald mot kvinnor i nara relationer, i ett flertal lander runt om i varlden, har
gatt fran att betraktas som ett privat problem, som bara drabbar nagra fa kvinnor, till att
betraktas som ett stort socialt problem dér staten har ratten och skyldigheten att ingripa. Detta
menar Ellsberg &r resultatet av aratals arbete bland kvinnoorganisationer pa gréasrotsniva runt
om i vérlden.

| Nicaragua har vald mot kvinnor blivit uppmarksammat som ett socialt problem de senaste
aren. Alla ar med krig i Nicaragua, som involverat nastan hela befolkningen pa ett eller annat
satt, ar ndgot som Ellsberg (2000) tar upp som en bidragande orsak till en generellt hogre
tolerans for anvandandet av vald i konfliktlosning. | Utrikesdepartementets landsrapport fran
2007 star att 6vergrepp mot barn och kvinnor i Nicaragua har 6kat orovackande de senaste
aren. Aven HIV/AIDS har de senaste aren dkat markant i Nicaragua och 6kningen &r storst
bland kvinnor. Det konsbaserade valdet tros vara ett skal till detta. (Utrikesdepartementet,
2007). | borjan av 1990-talet startade den forsta polisstationen for kvinnor och barn
(comisarias de la mujer y la Ninez), med syfte att gora rattsystemet mer tillgangligt for
kvinnor. Detta var ett stort och viktigt initiativ till att bekdampa mans vald mot kvinnor i
Nicaragua. Pa 90-talet 6kade dven antalet kvinnoorganisationer och alternativa héalsocenter
som arbetade for kvinnors réttigheter. | dag finns det kvinnohus i néstan varje storre stad som
erbjuder kvinnor sjukvard samt psykologiskt- och juridiskt stod. (Ellsberg, 2000)

Kvinnor i Nicaragua har under en lang tid kampat for sina rattigheter; for ratten att leva utan
vald, utan sexuella 6vergrepp och for ratten att delta i samhéllslivet pa jamlika villkor. De



forsta aren under revolutionen skedde manga framsteg i riktning mot ett jamstéllt samhalle. Pa
senare ar har det skett en tillbakagang nar det géller kvinnans frigorelse, ett tydligt tecken pa
detta &r inforandet av totalt abortférbud 2006.

Den har uppsatsen &r ett forsok till att kartldgga en del av det viktiga arbete som kvinnor och
man bedriver i Nicaragua for att forebygga och forhindra méns vald mot kvinnor. Detta arbete
ar oerhort viktigt for alla de kvinnor vars livsutrymme blir begransat pa grund av vald, for alla
kvinnor vars livsutrymme blir begransat pa grund av en radsla for vald, for landets utveckling,
for demokratiutveckling och for fattigdomsbek&mpning.

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med uppsatsen ar att undersdka hur arbetet i Nicaragua bedrivs for att forhindra och
forebygga mans vald mot kvinnor, samt vilka forutsattningar detta arbete har i landet. Det
finns mycket tidigare forskning och information kring mans vald mot kvinnor men forskning
och information kring hur arbetet bedrivs i Nicaragua ar begransad. Studien kommer darfor att
ha formen av en explorativ undersokning. Detta innebér att fragestallningarna kommer att vara
oppna och breda med syfte att utan tidigare forkunskap fa reda pa sa mycket som mojligt
(Kvale, 1997). Med hjalp av mer kunskap inom detta omrade ar en férhoppning att denna
studie kan ligga till grund for vidare forskning kring arbetet med denna problematik i
Nicaragua. En forhoppning ar ocksa att olika aktorer som arbetar med méans vald mot kvinnor
i Sverige kan fa nytta av kunskap kring det arbete som bedrivs i Nicaragua.

Studien utgar fran féljande fragestallningar:

Hur arbetar kvinnoorganisationer respektive familjevaldsenheter i Nicaragua med att
forebygga och forhindra mans vald mot kvinnor?

Finns det andra viktiga aktorer i samhéllet som arbetar med att forebygga méans vald mot
kvinnor, vilka &r de och hur arbetar de?

Hur ser férutsattningarna i Nicaragua ut for verksamheter/aktorer att arbeta for att férebygga
och forhindra mans vald mot kvinnor?

1.3 Avgransningar

Denna studie kommer endast tacka in en liten del av allt det viktiga arbeta som utfors av
kvinnor och méan i Nicaragua for att forhindra och forebygga mans vald mot kvinnor. Detta pa
grund av att aktdrerna som arbetar med problematiken i Nicaragua ar manga, deras arbete ar
omfattande och tiden jag har till férfogande ar begransad.

Denna studie kommer inte att lyfta in det arbete som bedrivs for att férhindra och férebygga
vald mot barn (har anvands barnkonventionen definition av barn, det vill sdga de under 18 ar),
som ocksa i hog utstrackning forekommer i Nicaragua. Detta skulle dock kunna vara av
intresse for syftet med min studie da tidigare studier har visat att barn som sjélva blivit utsatta
for vald har en storre tendens att sjalva bruka vald nar de bli é&ldre.(Nordborg,
Brottsoffermyndigheten). Att arbeta for att forebygga och forhindra vald mot barn kan darfor
indirekt ses som ett led i arbetet med att forhindra och férebygga méans vald mot kvinnor.

En geografisk begransning har skett da tiden inte tillat att besoka fler an fyra olika stader i
Nicaragua. Nagra av de organisationer som intervjuats finns pa olika platser i landet. De flesta
kvinnoorganisationer tycks vara centrerade kring de storre stdderna och i den vastra delen av
landet. Kvinnoorganisationer i den ostra delen av landet, langs med Atlantkusten, ar fa. Dock



finns det nagra familjevaldsenheter dar, vilka hade varit intressant att intervjua for att se om
det ar nagon skillnad i hur de arbetar. Enligt manga av dem jag har pratat med ses
Atlantkusten som ett annat land med stora skillnader fran resten av Nicaragua. Har bor stora
delar av ursprungsbefolkningar och vissa byar anvénder sig fortfarande av ett rattsystem
bestdende av ett bylag med en byaldste som agerar som domare. (Utrikesdepartementet, 2007)
Att undersoka narmare vad detta innebar for kvinnorna som utsatts for brott i dessa omraden
skulle vara mycket intressant.

Denna studie tacker endast in det arbete som yrkeskategorier representerade pa
kvinnoorganisationer samt socialarbetare pa familjevaldsenheterna utfor for att forhindra och
forebygga mans vald mot kvinnor. Till exempel kommer studien inte narmare ga in pa hur
polisen arbetar med denna fraga och inte heller hur sjukvarden bemoter problemet. Tiden tillat
inte heller att intervjua flera olika personer fran varje verksamhet vilket resulterat i att en
person far representera hela sin verksamhet.

Jag har valt att fokusera pa hur arbetet med méns vald mot kvinnor 6verlag bedrivs och inte
begransat mig till att endast fokusera pa mans vald mot kvinnor i nara relationer. Detta pa
grund av att det i Nicaragua &r vanligt att flera familjer lever tillsammans och det forekommer
att en kvinna utsatts for vald av t.ex. sin svarfar, sin systers man eller sin egen pappa. Manga
av informanterna har pratat om hur de arbetar generellt med vald mot kvinnor. I de fall da
informanterna har pratat om arbetsmetoder, och tydliggjort inom vilka relationer valdet
forekommer, har detta skrivits ut i resultaten.

1.4 Begrepp och definitioner

1.4.1 Mans vald mot kvinnor

| litteratur och tidigare forskning anvéands en rad olika begrepp och definitioner for méans vald
mot kvinnor. En vanlig definition som anvénds i senare studier (se till exempel Enander, 2008
och Vallanders, 2005) &r den definition som finns i FN’s deklaration om vald mot kvinnor fran
1993 (Declaration on the elimination of violence against women). Enligt denna definition ar
méans vald mot kvinnor foljande:

(....) the term violence against women means any act of gender-based violence that results in,
or is likely to result in physical, sexual or psychological harm or suffering to women,
including threats of such acts, coercion or arbitrary deprivations of liberty, whether occurring
in public or private life.(UN, 1993, A/RES/48/104)

Denna definition inkluderar vald mot kvinnor inom familjen saval som i den offentliga arenan.
Syftet med denna studie ar att undersoka hur olika aktorer forebygger och forhindrar méns
vald mot kvinnor, vilket innebar arbetet som sker bade pa strukturell och individuell niva och
innefattar vald som utspelar sig i den privata och den offentliga sfaren.

Jeff Hearn (1998) skriver att den vanligaste platsen for vald mot kvinnor ar i hemmet dar
forovaren i de allra flesta fallen ar en man som har nagon slags relation till kvinnan. Hearn
avander sig av begreppet mans vald mot en kénd kvinna (men’s violence to a known women).
En kand kvinna kan vara fru, flickvén, tidigare partner, andra sléktingar, vanner och grannar.
Det ar detta vald som de flesta informanter i denna studie pratat om, och som de oftast
benamnt som “domestic violence” eller "intrafamiljart vald”.

Domestic violence ar ett begrepp som &r vida anvant inom internationell forskning. Enligt
Ellsberg (2000) anvands inte detta begrepp konsekvent, i vissa delar av vérlden syftar
begreppet pa vald mot kvinnor av en tidigare eller nuvarande partner. | andra delar av vérlden,
sasom Latinamerika, syftar det pa allt vald som utspelar sig i hemmet. Den senare syftningen



synliggor inte vem forGvaren ar och inte heller mot vem valdet riktar sig. Trots denna kritik
har begreppet anvénts under intervjuerna da detta har varit ett vedertaget begrepp och ett annat
har varit svart att finna pa spanska.

Vad som definieras som vald gar ocksa att finna i FN”s deklaration:

Violence against women shall be understood to encompass, but not
be limited to, the following:

(@) Physical, sexual and psychological violence occurring in the
family, including battering, sexual abuse of female children in the
household, dowry-related violence, marital rape, female genital
mutilation and other traditional practices harmful to women, non-spousal
violence and violence related to exploitation;

(b) Physical, sexual and psychological violence occurring within
the general community, including rape, sexual abuse, sexual harassment
and intimidation at work, in educational institutions and elsewhere,
trafficking in women and forced prostitution;

(c) Physical, sexual and psychological violence perpetrated or
condoned by the State, wherever it occurs. (UN, 1993, A/RES/48/104)

Vald innefattar har men begransas inte till att vara; fysiskt, sexuellt och psykologiskt vald som
intraffar i familj, samhéllet och som utfors eller &r tolererad av staten.

Detta har kommit att bli en vanlig indelning nér det galler vad som skall betecknas som vald.
Det rader dock diskussioner kring fordelar och nackdelar med en bred definition av vald. En
nackdel ar att den riskerar att innefatta allt och pa sa satt bli intetsagande. Enander (2008)
menar att ett argument for att anvanda en bred definition av vald ar for att belysa att valdet &r
multidimensionellt, en snavare definition riskerar att leda till att problemets helhet gar
forlorad.

1.4.2 Prevention

Prevention innebdr att rikta sig mot ett fenomen innan det har blivit ett problem. Prevention
kan delas in i tre kategorier: primér, sekundéar och tertiar. Primar prevention innebér att sétta in
atgarder riktade till alla i ett samhélle eller social grupp. Ett exempel pa primar prevention ar
att vaccinera alla barn mot till exempel polio for att forsakra att sjukdomen inte bryter ut.
Sekundar prevention innebdr att identifiera en hogriskgrupp av befolkningen och ge extra
insatser till just denna grupp. Aven hidr ges service innan problemen bryter ut. Tertiar
prevention riktar sig till personer som redan har det identifierade problemet och forsoker
forhindra framtida forekomster eller aterfall. Tertiar prevention ar detsamma som intervention.
Det finns dock ingen skarp grans mellan dessa tre kategorier. (Jasinski och Williams 1998)

Att forebygga vald i nara relationer innebar att arbeta med icke valdsamma individer for att
hjalpa dem att forbli icke valdsamma. Ibland har individerna redan en partner men ibland &r
insatserna riktade mot manniskor innan de inleder en relation. Vissa forebyggande program
fokuserar pa riskfaktorer, som att 6ka manniskors medvetenhet kring konsekvenser av vald
och forsoka forandra attityder som accepterar eller framjar vald. Andra program kan fokusera
pa skyddsfaktorer, som att ge information om sunda forhallanden till studenter och att lara par
ickevaldsamma satt att 16sa konflikter. (Jasinski och Williams, 1998)



1.4.3 Intervention

Intervention innebér att forsoka eliminera eller att forbattra ett existerande problem och att
forsoka stoppa framtida férekomst och aterfall. Nar det géller vald i nar relationer innebar
detta vanligtvis att hjalpa manniskor att leva ett sékert liv fritt fran vald. Liksom i det
preventiva arbetet kan interventioner rikta sig mot att minska riskfaktorer eller till att dka
skyddsfaktorer. (Jasinski och Williams, 1998)



2 Nicaragua

For att forsta i vilken kontext arbetet for att forhindra och forebygga méans vald mot kvinnor
sker har jag har valt att redovisa nutida fakta om Nicaragua samt en kort redogoérelse for
Nicaraguas historia de senaste tva arhundradena med fokus pa kvinnan.

2.1 Kort fakta om Nicaragua

Nicaragua har 5,6 miljoner invanare, varav 45 % lever under fattigdomsgréansen.
Medellivslangden for kvinnor ar 73 ar och for man 69 ar. Det officiella spraket ar spanska
men langst atlantkusten ar manga manniskor tresprakiga; miskito, engelska och spanska.
(Plan”s landsrapport, 2008) Nicaragua é&r, trots naturresurser i form av jordbruksmark,
energireserver, skog och mineraler, ett av de fattigaste landerna i Latinamerika
(Utrikesdepartementet, 2007). Enligt en artikel pa svenska regeringens hemsida &r bidragande
orsaker till fattigdomen bland annat inbordeskrig, naturkatastrofer, maktmissbruk och ojamlik
resursfordelning. Svenska regeringen skriver att inforandet av demokrati i landet har inneburit
en forbattring nér det galler respekten for grundlaggande manskliga rattigheter och standarden
pa de demokratiska institutionerna. Fortfarande férekommer det dock att viktiga delar av
domstolsvasendet i stor utstrackning ar politiserade och korrupta, vilket gor att manniskor i
landet inte har fortroende for rattssystemet. | januari 2007 tilltrddde Daniel Ortega, ledare for
det vansterorienterade sandinistiska partiet FSLN (Frente Sandinista de Liberacion Nacional),
som landets president. Svenska regeringen skriver att demokratin i landet har minskat sedan
dess, vilket har haft och har negativa effekter for respekten av grundlaggande ménskliga
rattigheter. (Regeringskansliet, 2009-09-11)

| Oktober 2006, 10 dagar innan presidentvalet, beslutade parlamentet att forbjuda ratten till
terapeutisk abort. Tidigare har det varit forbjudet att utféra abort i Nicaragua men tillatet att
utfora terapeutisk abort. Terapeutisk abort innebdr att abort kan géras om det &r fara for
kvinnans liv eller om graviditeten &r en foljd av valdtakt eller incest. Efter presidentvalet
rostade parlamentet for fortsatt totalférbud av abort, sandinisterna, liberalerna och hdgern
rostade for forbudet. Endast Movimintento Renovador Sandinista (ett utbrytarparti fran FSLN)
rostade emot forbudet. Denna lag har fatt allvarliga konsekvenser for kvinnors liv och
manniskorattsorganisationen Human Right Watch har riktat allvarlig kritik mot Nicaraguas
regering. (Svalorna, 2009-09-11)

2.2 Nicaragua, en tillbakablick, med fokus pa kvinnan

Nicaragua blev sjéalvstandigt frdn Spanien 1821 snart darefter, 1856, invaderade William
Walker landet och USA:s regering utsag honom till president. USA fick upp dgonen for
landets rikedomar och flera USA- baserade foretag etablerade sig i landet. Marine corps
skickades dit for att forsvara USA:s intressen. Augusto Cesar Sandino, som var en stor
politisk frontfigur i Nicaragua, organiserade en armé i slutet pa 1920-talet for att fa stopp pa
USA:s ockupation. Marine Corps fick sa smaningom ge upp och lamna landet men sag forst
till att etablera National Guard, en privat arme bestaende av Nicaraguaner trogna USA. Deras
uppdrag var att fa bort Sandino och deras ledare var Anastasio Somoza. Somoza utsag sig
sjalv till president 1937, efter att han mordat Sandino. Han satte upp en korrupt och
oligarkisk regering och Somozas familj regerade under nastan ett halvt sekel. 1979 stortades
Somoza’s diktatur till foljd av en lang kampanj ledd av det vénsterorienterade partiet FSLN
(sandinistiska partiet). FSLN grundades 1961 i syfte att befria Nicaragua fran USA. Denna
kampanj kulminerade i ett stort folkligt uppror, dar bade man och kvinnor tog upp striden mot
Somoza och hans anhéngare.(Collinson, 1990)



Under de foljande elva aren styrde FSLN landet. Manga kvinnor deltog aktivt under den
revolutionsprocess som foljde pa 80-talet. Efter att Somoza stértades genomforde FSLN en
rad sociala reformer som paverkade kvinnors liv. Bland annat genomférdes 1980 en las- och
skrivkampanj som bidrog till att analfabetismen minskade fran 52% till 12% pa ett halvar.
Hélsokampanjer genomférdes som lyckades minska spadbarnsdddligheten och eliminera
polio. I alla kampanjer deltog kvinnor i stor utstrackning och allt fler kvinnor gick ut i arbete.
Kvinnans intdg pa arbetsmarknaden var mycket tack vare tillgangen till offentlig barnomsorg,
som var ett nytt fenomen i Nicaragua. Under den hér tiden var den storsta kvinnorganisationen
AMNLAE (Asociacion de mujeres Nicaraguenses Luisa Amanda Espinoza), som stoddes av
det sandinistiska partiet och vars politiska program till stor del var bestdamt ovanifran.
AMNLAE:s storsta uppgifter var sedd som att mobilisera kvinnor kring fragor som var viktiga
for nationen, som att bygga upp den krigsforstorda ekonomin och forsvaret. Organisationens
ledarskap ville inte ta sig an fragor som ansags for feministiska med Gvertygelsen att detta inte
intresserade grasrotskvinnor och att vagen till jamstalldhet inte skulle ga genom
genusspecifika krav eller ansprak pa makt. | mitten av 80-talet ville Nicaraguanska feminister
att storre uppmarksamhet skulle riktas pa fragor sa som abort, reproduktiva rattigheter och
maktrelationer inom familjen. (Ellsberg, 2000)

FSLN fick snart andra prioriteringar da USA, i sin kamp mot kommunismen, instruerade
CIA i att starta ett hemligt krig mot sandinisterna. En arme installerades (contras) som hade
sina militara lager till storsta del i Honduras. Deras uppgift var att attackera "mjuka mal”
sasom skolor och halso-och sjukvardsanlaggningar for att hejda revolutionsprocessen. Contra
war borjade 1983 och eskalerade under 80-talet. 1985 inforde USA en fullskalig
handelsblockad mot Nicaragua vilket strypte ekonomin och har gett langvariga konsekvenser
for landets ekonomi. (Collinson, 1990)

1987 skrevs ett fredsavtal under och vid det allménna valet 1990 forlorade sandinisterna och
en liberal regering tog vid med Violetta Chamorro som president. Under de sex ar som
Chamorro var vid makten skedde en privatisering av statliga foretag, forlikning mellan
oppositionella grupper och en ekonomisk sanering. Respekten for de manskliga rattigheterna
Okade men for att balansera budgeten skedde en minskning av offentliga utgifter vilket ledde
till en 6kad misar for landets fattigaste del av befolkningen. Vid valet 1996 vann PLC (Partido
Liberal Constitucionalista) och Arnold Aleman blev president. Under Alémans tid vid makten
antogs en vallag som gjorde det svarare for nya mindre politiska partier att delta i politiken.
Korruptionen 6kade kraftigt under Alemans presidentskap. 2001 vann Enrique Bolanos, PLC,
valet och hans regering forsokte bek&mpa korruptionen, detta ledde till en splittring av PLC
vilket forsvagade regeringen. (Regeringskansliet, 2009-05-15) Bade Chamorro och Aleman
forsokte att aterinféra de traditionella kvinnorollerna, vilket har inneburit en minskning av
kvinnor pa arbetsmarknaden och en minskning av sociala tjanster, speciellt barnomsorg.
Sandinistiska skolb6cker brandes och ersattes med nya texter som hyllade familjevardena och
domde ut abort, preventivmedel och sex fore aktenskapet. Kvinnororelsen vaxte enormt pa 90-
talet och idag finns alternativa kvinnohdlsocenter i néstan varje storre stad som erbjuder
kvinnor gynekolog- och preventivmedel service, uthildning, juridisk hjalp samt stod fran
psykolog. (Ellsberg, 2000)



3 Tidigare forskning

| detta kapitel kommer dels en bred Gversikt av omradet mans vald mot kvinnor att ges med
syfte att ge en Gvergripande bild av problemomradet. Dels kommer forskning som skett
specifikt i Nicaragua att redogoras for. Avslutningsvis kommer jag att smalna av
forskningsomradet och redogora for forskning och kunskap kring arbetsmetoder for att
forebygga och forhindra mans vald mot kvinnor.

3.1 Mans vald mot kvinnor- en 6versikt

Pa 1970-talet var vald mot kvinnor fortfarande ett ouppmarksammat fenomen, eller betraktat
som ett naturligt fenomen. Kvinnororelsen uppméarksammade problemet och kravde att
forskningssamhaéllet skulle ta sig an det. Det visade sig att mans vald mot kvinnor, som
tidigare betraktats som ett undantag i relationer, var vanligare &n man anat. Den tidiga
forskningen pa omradet var framst fokuserad pa att namnge och beskriva kvinnors erfarenhet
av vald och vald mot kvinnor som ett socialt fenomen. (Enander, 2008)

Kelly (1988) menar att det sedan 1970-talet skett en kunskapsexplosion inom amnet och att
det for varje form av vald mot kvinnor finns en mangd rapporter och bocker baserade pa
empiriska studier och olika teoretiska perspektiv.

Forskningsfaltet ”mans vald mot kvinnor” &r brett och under standig utveckling. Den
kunskap som idag finns om mans vald mot kvinnor &r ingen enhetlig kunskapsmassa. Att
forsoka gora en sammanfattning kring hela forskningsomradet har vore en uppsats i sig. Jag
har darfor valt att presentera tva sammanfattande artiklar som ar skrivna inom omradet.

Mears & Visher (2005) har skrivit en sammanfattande artikel om trender i att forsta och
bemata familjevald. De menar att vald mot kvinnor i hemmet under de senaste 20 aren har gatt
fran att betraktas som ett privat problem med fa konsekvenser till att bli uppméarksammat som
ett stort socialt problem. Denna &ndring av perspektiv ser forfattarna som fundamental for att
kunna astadkomma en forandring. Forskning kan ha olika fokus sa som pa férovare, offer eller
situationer och kan fokusera pa olika typer av vald; vald i nara relationer, vald mot barn osv.
Vilket som fokuseras paverkar aven hur interventionerna for att bemota valdet utformas. Till
exempel s& kan ett fokus pa offer leda till att bygga upp kvinnoboenden, vilket inte ett fokus
pa forévarna skulle gora.

Humphreys, Sharps & Campbell (2005) har skrivit en sammanfattande artikel kring vad vi vet
om vald och trauma och vad vi maste lara oss mer om. Forfattarna menar att forskning under
de senaste 20 aren har lamnat en smal syn pa vald till att ga mot en bredare uppskattning av
relationerna mellan olika sorters vald och de kumulativa effekterna av vald. Detta har
inneburit att forskning kring fysiska och psykiska konsekvenser av vald har tagit fart. Senare
forskning har dven visat att en kombination av olika former av vald sasom sexuellt och
psykiskt vald har storre konsekvenser for individen &n om den utsatts for en form av vald.

Huvuddelen av den forskning som bedrivits om man har inte utforskat omradet méans vald i
nagon storre utstrackning. Detta har betraktats som en stor svaghet och det &r delvis av denna
anledning som mer kritiska studier om mén och maskuliniteter har borjat utvecklas. |1 denna
kritiska tradition & mans makt betraktat som ett centralt problem. Vald ses som en del av den
makten. (Hearn, 1996)



3.2 Vald mot kvinnor i Nicaragua

Det har varit svart att hitta forskning pa engelska och svenska som bedrivits i Nicaragua nar
det géller mans vald mot kvinnor. En brist i detta avsnitt ar att forskning som bedrivits i
Nicaragua men inte Oversatts till engelska inte kommer att aterges har. Tva av de storre
undersokningarna som gjorts inom detta omrade i Nicaragua finns Gversatta till engelska och
kommer att presenteras har.

Den forsta befolkningsbaserade undersokningen som utfordes i Nicaragua och som handlade
om vald mot kvinnor genomférdes april-juni 1995 i Leon. Denna undersokning hade bland
annat som syfte att mata forekomst av fysisk misshandel av kvinnor av nuvarande eller
tidigare partner. En tvarsnittsstudie genomfordes med ett representativt prov av 488 kvinnor
mellan 15-49 ar. Resultatet visade pa att forekomsten av fysiskt vald under en livstid var 52%
bland gifta eller ndgon gang gifta kvinnor (n:360). Andelen som blivit utsatta for vald under
den senaste 12 manadersperioden var 27 %. 70 % av tidigare och pagaende vald, var klassat
som allvarligt vald. Allvarligt vald definierades i denna studie som sparkar och slag med
knytnave, slag med objekt, hot eller anvandande av kniv eller pistol. Studien visade pa att
aven om kvinnor inte lamnar en valdsam relation omedelbart, pa grund av skamkénslor och
isolering, sa bryter de flesta kvinnorna relationen sa smaningom. Det framkom &ven att vald
mot kvinnor ar nagot som existerar i alla samhallsgrupper oavsett socioekonomisk bakgrund.
Slutsatser som drogs av studien var att vald mot kvinnor var ett allvarligt problem och att stat
och sociala sektorer maste involverar sig i en kamp for att fa stopp pa valdet inom familjer.
Detta inkluderar langsiktiga strategier sasom utbildning i rattigheter. (Ellsberg, 2000)

Eliette Valladares Cardoza (2005) har skrivit en rapport som bygger pa tre olika studier i
Nicaragua vars syfte var att undersoka partnermisshandel under graviditet. Dessa skulle bland
annat tacka in hur vanligt forekommande vald under graviditet var, hur kvinnor forstar och
hanterar valdet, valdets relation till specifika konsekvenser for barnet, som Iag vikt vid fodseln
eller for tidig fodsel, samt tillgangen till sociala resurser under graviditeten. De tre olika
studierna bestod av en befolkningsbaserad tvarsnitsstudie, en studie bestaende av kvalitativa
intervjuer samt en sjukhusbaserad case-control studie. En case-control studie borjar med att
identifiera personer som har sjukdomen, eller i detta fall blivit utsatt for vald av en man under
graviditeten. Sedan Vvéljs kontroll personer ut som inte har sjukdomen eller i detta fall inte
blivit utsatta for vald under graviditeten. | den befolkningsbaserad tvérsnittsstudie deltog 478
gravida kvinnor och den genomfdérdes mellan november 2002 och januari 2004. Liksom i
Ellsbergs studie utfordes &ven denna i Léon, Nicaraguas nast storsta stad. Den kvalitativa
studien genomfordes 2003 med sju kvinnor som nyligen fott barn. Alla kvinnor hade upplevt
vald fran sin partner under sin senaste graviditet. Den sjukhusbaserade studien genomfordes
mellan juli och oktober 1996 pa Universitetssjukhuset i Leon. Resultaten av dessa tre studier
visade pa att férekomsten av psykisk misshandel under graviditet av en partner var 32,4 %,
fysisk var 13.4 % och sexuella 6vergrepp var 6,7 %. 17 % av kvinnorna hade blivit utsatta for
alla tre typer av vald, och for tva tredjedelar var valdet allvarligt och upprepande. Halften av
kvinnorna som utsatts fér misshandel hade upplevt sparkar och slag direkt mot magen. Endast
14 % hade uppsokt sjukvard och valdigt fa kontaktat polis. En slutsats som Valladers drar i
rapporten ar att vald under graviditeten ar ett allvarligt socialt problem i Nicaragua som ger
konsekvenser nar det galler kvinnans rattigheter, samt halsan och valmaende for bade kvinnan
och det ofodda barnet. Studierna visar pa vikten av att prioritera arbetet for att férebygga och
forhindra detta vald.



3.3 Forskning och kunskap kring arbetsmetoder i att forhindra och forebygga
mans vald mot kvinnor

Under de senaste aren har antalet preventions och interventionsprogram for att forebygga
forhindra mans vald mot kvinnor okat. Litteratur kring dessa program é&r bristfallig likasa
utvardering av desamma. Jag har darfor valt att presentera kunskap kring olika strategier for
att forhindra och forebygga mans vald mot kvinnor. Jag kommer aven att lyfta fram en rapport
som undersokt hur familjevaldsenheterna i Latinamerika fungerar.

Pickup, Williams & Sweetman (2001) tar i boken Ending violence against women- A
challenge for development and humanitarian work upp olika former av stdd till kvinnor som
overlevt vald, varfor och hur man kan arbeta med valdsamma man, attityder och dvertygelser i
samhéllet samt hur dessa kan utmanas. Fallstudier fran mer an trettio olika lander, i bade
krigs- och fredstider, anvéands for att visa pa mojligheter och svagheter med olika strategier
och interventioner for att forebygga och forhindra méans vald mot kvinnor.

Forfattarna menar att nar det galler stod till kvinnor som Gverlevt vald maste detta rikta sig
bade till kvinnans emotionella behov som till kvinnans materiella behov. De materiella
behoven kan vara tillgang till akut boende, juridisk hjalp, och sjukvard. Slaktingar, vanner och
grannar ar oftast de forsta som ingriper nar det forekommer vald i hemmet och manga ger en
omedelbar och vardefull hjalp till kvinnor som overlevt vald. Forskning har visat att
institutioner pa samhallsniva och individer kan spela en avgorande roll i att ingripa for att
stoppa valdsamma héandelser. Om respons fran familj och samhalle ar bristfalliga kan detta
Oka kvinnors kansla av hjélpléshet, saknad av kontroll samt rédsla.

Respons pa samhallsniva tenderar, enligt forfattarna, att inrikta sig pa forsoning/forlikning
mellan kvinnan och mannen och valdet ses manga ganger som en konflikt som gar att losa. |
dessa fall antas ofta férsoning/forlikning vara det bésta for alla inblandade. Detta riskerar dock
att utsatta kvinnor och barn for fortsatt vald. Att soka hjalp hos utomstaende, tillexempel hos
en kvinnoorganisation, for ett problem som i manga kulturer betraktas som ett familjeproblem
innebar ett stigma for kvinnan. Kvinnorna riskerar att bli uteslutna fran sin familj, man/partner
och samhélle. Losningar pa vald ar ofta komplexa och en lésning for en individ kan ta lang tid
och kréava inblandning av en rad olika aktorer. Forfattarna delar in det direkta sociala stodet till
kvinnor som Gverlevt vald i; stod i ett kort perspektiv samt stod i ett langt perspektiv.

Ett viktigt stod i ett kort perspektiv &r att kunna erbjuda kvinnor ett akut boende, dessa
boenden kan vara hos familjemedlemmar, vanner, kommundrivna boenden eller boenden
drivna av kvinnoorganisationer. Kvinnoboenden spelar ocksa en viktig roll nar det galler
mojligheten for kvinnor att traffa andra kvinnor, att fa stod, att fa majlighet att diskutera
tankbara losningar och for att forsta vad som hant. Dock finns en rad nackdelar med att
erbjuda boende istallet for andra strategier for att ge stéd. Boende kostar mycket pengar och
manga kvinnoorganisationer, framst i Latin Amerika, har ifrdgasatt om det ar deras uppgift att
forse boende till kvinnor som &r utsatta for vald. Genom att géra det ar det detsamma som att
lyfta ansvaret fran staten. En annan kritik av kvinnoboenden &r att det ar forévaren, mannen,
som borde lamna sitt hem och inte kvinnan.

Nér vél den omedelbara faran &ar 6ver, till exempel genom att flytta till en séker plats,
behdver kvinnan forséakran om fortsatt sakerhet fran vald. En av de forsta formerna av stod
som manga kvinnor da soker ar rad kring hur lagen skyddar dem. Manga kvinnoorganisationer
som arbetar med kvinnor som blivit utsatta for vald har insett att deras tillgang till rattsystemet
manga ganger ar begransad. Darfor arbetar de for att gora rattsystemet mer tillgangligt for
kvinnorna. Detta gor de genom att erbjuda juridiska rad kring kvinnors rattigheter och
assistera kvinnor i rattsliga processer. En annan del i det kortsiktiga stodet ar att ge stod till
kvinnor att komma 6ver de mentala och fysiska konsekvenserna av valdet. Det rader en debatt
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bland professionella i faltet i vilken utstrackning halsa och valmaende kan betraktas som
universella fragor som inte varierar pa avgorande satt inom olika kulturella kontexter. Manga
av de metoder som finns for att arbeta med trauman orsakade av vald &r i hog utstrackning
influerade av vasterlandska idéer. Forfattarna menar att det ar viktigt att bygga ansatserna pa
intakta, stodjande sociala strukturer och att erbjuda terapeutiska interventioner, nar det stodet
inte finns i den kontext dér kvinnan befinner sig.

Insikten om att en relation eller en handelse ar valdsam ar oerhort viktig for att kvinnor som
overlevt vald ska kunna hitta vagar for att fa stopp pa valdet i deras liv. Dock finns det en
méangd olika forstaelser kring vad som ar vald och det kan vara svart for en kvinna att betrakta
det som de blivit utsatta for som vald. Att namnge kan vara ett starkt maktmedel for att
forsvaga och sa smaningom forstéra den makt som forévarna har.

En langsiktig l6sning i att forhindra vald mot kvinnor kan vara att forsakra kvinnorna en
inkomst. Ett argument for detta ar ett antagande om att nar en kvinna tjanar pengar sa
forandras hennes status i hushallet och pa sa satt minskas valdet. Ett annat argument ar att nar
kvinnor har en egen inkomst 6kar forutsattningarna for dem att ldamna den man som utsatter
dem for vald. Genom att tjana sina egna pengar far kvinnor ocksa en okad tillgang till sociala
resurser i samhéllet.

Att stodja kvinnor till utbildning kan ocksa ses som en langsiktig 16sning till att fa stopp pa
mans vald mot kvinnor. Utbildning kan bidra till att 6ka kvinnor och flickors sjélvfortroende
och gora deras forhandlingsposition i familjen starkare.

Om kvinnor runt om i vérlden ska kunna leva sina liv utan vald maste mannen forandras.
Kvinnor kan inte aktivt undvika alla former av vald. Det har funnits och finns fortfarande ett
motstand nar det galler att arbeta med man och deras beteende. Anledningarna till detta &r
komplexa menar forfattarna. En anledning kan vara att kvinnoorganisationer har arbetat hart
for att fa resurser till sitt arbete, genom att arbeta med man finns det en risk att resurser
forloras till man som redan fran borjan har en storre tillgang till dessa. P& senare tid har en rad
olika program utvecklats for att arbeta med valdsamma man som syftar till att férandra mans
valdsamma beteende. Dock tyder de utvéarderingar som gjorts pa att dessa program inte ar
speciellt effektiva. Man som har blivit démda till behandling har inte visat pa nagra positiva
effekter nar det galler deras anvandande av fysiskt vald och hot om vald eller deras attityder
till vald.

Samhallet har en avgorande roll nar det géller att bevara, tolerera och till och med att
forespraka mans vald mot kvinnor. Samhéllet kan ocksa spela en viktig roll for att fa stopp pa
detta vald. Om inte en forandring av attityder gentemot mans vald mot kvinnor sker i
samhallet kommer andra interventioner att har begransad framgang. Darfor, menar forfattarna,
ar det av oerhord stor vikt att utmana patriarkala varden och attityder till vald mot kvinnor pa
lokal, nationell och internationell niva. Detta kan ske pa en rad olika satt till exempel genom
att 6ka medvetenheten kring méans vald mot kvinnor. Ett forsta steg till detta ar att kartlagga
problemet, kvinnors upplevelse av vald, dess forekomst och konsekvenser. Ett annat sétt att
utmana attityder i samhéllet ar att utnyttja medier. Det finns exempel pa kvinnoorganisationer
som startat radioprogram for att nd ut med sitt budskap. Internet har blivit en stor och
lattillganglig arena for att formedla sina budskap. Att genomfora informationskampanjer ar ett
tredje satt att utmana attityder i samhallet.

Jubb & Izumino (2002) har tillsammans skrivit en bakgrundsrapport kring kvinnor och

”Policing” i Latinamerika, inom ramen for projektet "Women and Policing in Latin America”.
Rapporten bygger pa en litteraturgenomgang inom amnet.
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Jubb och lIzumino (2002) menar att speciella polisstationer for kvinnor (héddanefter kommer
den engelska forkortningen WPS (women police station) att anvandas) har bidragit till att géra
vald mot kvinnor till en offentlig fraga, bade genom att bryta tystnaden men &ven genom att
vara det forsta konkreta dtagandet fran staten att bemdta problemet. WPS utgor en viktig del i
kampen for att bekampa vald mot kvinnor av ett flertal olika anledningar. Dels sa skyddar de
kvinnor fran hot mot deras sakerhet och dels sa bidrar de till att kvinnor i hdgre utstrackning
kan ta del av sina manskliga och medborgerlig réttigheter. Detta genom att goéra réttsliga-,
medicinska- och psykologiska resurser tillgangliga som kvinnor i manga fall annars inte hade
haft tillgang till. Den forsta polisstationen for kvinnor startade i Brasilien 1985 och har sedan
spridits till ett antal lander i Latinamerika. Idag sa har ca 13 lander specialiserade enheter for
vald mot kvinnor. WPS har manga ganger en motstridig uppgift, menar Jubb och Izumino,
genom att de bade ska representera statens intresse och kvinnordrelsens intresse samtidigt.
Dessa gar inte alltid hand i hand. Till exempel sa innebar prevention for polisen oftast ett
ingripande for att forebygga ett allvarligare brott och kan innebéra att fangsla en valdsutévare,
gora en dverenskommelse utanfor rétten eller att prata med forévaren. For kvinnordrelsen &r
prevention en langsiktig process som kan inkludera utbildningskampanjer eller
traningsprogram for att forbattra kvinnors sjalvkénsla.

Psykisk misshandel ar enligt lagen i Nicaragua ett brott men det har visat sig att polisen har
svart att kanna igen det i verkligheten. WPS skiljer sig at mellan landerna nar det galler;
malgruppen, vilken typ av vald man arbetar med, vilka statliga och icke statliga aktorer som &r
involverade och hur ansvarsomradet ar uppdelat mellan dem vad galler tillhandahallande av
service och beslutsfattning och hur de &r finansierade. Namnet pa WPS i landerna ger en
indikation pa vilken malgruppen &r och vilket vald som de arbetar med. | Nicaragua heter
enheten “comisaria de la mujer y la ninez” vilket betyder polis for kvinna och barn. (I texten
kommer jag fortsattningsvis att benamna dessa enheter for “familjevaldsenheter”, da detta &r
det namn som anvands i svensk litteratur.) Forsta familjevaldsenheten i Nicaragua 6ppnades
1993 och var da ett pilotprojekt finansierat av Holland. Detta var resultatet av mer an ett ars
forhandlande mellan kvinnorérelse, polisen och INIM (state women’s machinery). En stor
fordel som forfattarna ser med WPS har varit att fa tillgang till information och statistik kring
mans vald mot kvinnor som tidigare inte samlats in. Dock kan denna information inte
forvantas vara neutral da den ar beroende av hur vald &r forstadd i lagen och den forforstaelse
av vald som poliser som ska dokumentera har. Den statistik som redovisas visar bara pa de
brott dar atal vackts. Tillexempel sa & manga former av familjevald klassificerade som
forseelser i Nicaragua. Individuella WPS kan fora statistik éver dessa men det &r bara de som
klassificeras som brott som blir registrerade i den officiella polisstatistiken. 1994-1995
utfordes en studie i Nicaragua som visar att pa en tre manaders period sa blev endast 12.2 %
av de fall som inkommit till familjevaldsenheter (totalt 450 fall) skickade till domstol. Av de
aterstaende lostes 34.7 % genom forlikning pa familjevaldsenheter eller blev nedlagda pa
grund av att anmélaren inte ville driva fallet vidare. En konsensus i litteratur inom omradet ar
att det vanligaste tillvagagangssattet som WPS poliser anvander ar 6verenskommelser utanfor
rattegang. Paret har ett méte med en polis och forklarar situationen. Polisens uppgift &r sedan
att styra paret mot en 6verenskommelse som bada skriver under. | Nicaragua ska bade kvinnan
och mannen komma Gverens om att inte kranka den andre och bada forbinder sig till att vara
respektfulla gentemot varandra. | Nicaragua anser vissa, poliser och anvéandare, att dessa
overenskommelser &r positiva eftersom de innebar en snabb, effektiv och billig tillgang till
rattvisa. Manga kvinnor vill inte att mannen ska hamna i fangelse da familjen ar beroende av
honom for forsorjning. Kvinnororelsen sétter sig starkt emot dessa former av
overenskommelser, eftersom de satter parets forlikning framfér kvinnans rattigheter. Eftersom
bade parter ska skriva under anses kvinnan vara lika delaktig och ansvarig for valdet. En
studie i Nicaragua har visat att dessa dverenskommelser &ven ar vanligt forekommande vid

12



allvarligare former av vald, s& som dddshot och allvarliga fysiska skador. Det finns dock
skilda meningar bland kvinnoorganisationer i l&nderna, vissa menar att en anmélan alltid ska
leda till rattegdng, medan andra menar att kvinnans vilja alltid ska foljas.

En slutsats som Jubb och Izumino kommer fram till &r att det rader stort glapp mellan mal
och resultat. WPS har som mal att synliggéra vald mot kvinnor och att géra det till ett
offentligt brott, i verkligheten ar anmalningar ofta losta genom forlikning och valdigt fa gar
vidare till domstol. Ett annat mal for WPS ar att utrota vald men statistiken ar svag sa det ar
svart att avgéra om en 6kning av anmalningar ar en foljd av 6kat vald mot kvinnor eller en
Okad benédgenhet att anméla. Trots de brister som lyfts fram i rapporten skriver forfattarna att
det rader en konsensus, i den litteratur som ligger till grund for rapporten, om att WPS &r
vardefulla i kampen mot méans vald mot kvinnor.
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4 Teoretiska perspektiv

| detta kapitel kommer teoretiska perspektiv och begrepp, som kommer att anvandas vid
analysen, att redogoras for. Inledningsvis kommer nagra olika forklaringsmodeller att
presenteras kortfattat, detta pa grund av att hur verksamheterna forklarar valdet ar avgorande
for hur de bemoter det. Darefter kommer feminism och feministisk teori att redogdras for som
enligt mig ar ofrankomligt i en studie som handlar om mans vald mot kvinnor. Slutligen
kommer samhéllsarbete som metod och Paulo Freire’s pedagogik att presenteras, da bada
metoderna handlar om hur fortryckta grupper i samhallet skall fa medel att forandra sin
situation.

4.1 Olika perspektiv till mans vald mot kvinnor

Det finns en rad olika teorier och forklaringsmodeller till varfor man anvander vald mot
kvinnor. Jag har har valt att lyfta fram biologiska teorier, psykologiska teorier samt social
inlarningsteori. | nastfoljande avsnitt kommer feministisk teori att redogoras for mer ingdende.

Biologiska teorier ar individbaserade och forsoker hitta forklaringar till mans vald mot
kvinnor i biologin. De biologiska teorierna grundar sig oftast pa en eller flera av foljande
orsaker: instinkt, revir, kromosom avvikelser och/eller hormonella avvikelser. Teorier som
bygger pa instinkt och revirtankande har en lang historia nar det galler att forklara mans vald
mot kvinnor. Denna koppling mellan méanskligt beteende och djurbeteende har stétt pa mycket
kritik fran olika hall. Forklaringar till méans vald har man é&ven forsokt finna i
kromosomavvikelser samt i forhdjningar av hormonet testosteron. (Hearn, 1998)

Psykologiska teorier ar liksom biologiska teorier individbaserade. Psykologiska teorier bygger
pa att valdsverkande man har vissa personlighetsegenskaper som gor dem valdsamma eller att
de har traumatiska barndomsupplevelser som paverkar hur de hanterar olika situationer.
(Hensing, 2004)

Social inlarningsteori bygger pa att man och kvinnor lar sig beteende under barndomen. Enligt
denna teori fungerar betydelsefulla vuxna som férebilder som barnen lar sig beteende samt
roller av och som barnen sjédlva kommer att anvdnda sig av som vuxna. Om en pojke véxer
upp med en far som brukar vald &r det, enligt denna teori, troligt att pojken sjalv kommer att
anvanda sig av vald som vuxen. Enligt denna teori ar det saledes viktigt att sa tidigt som
mojligt satta in insatser for att forebygga att barn lar sig daliga beteenden. (Hensing, 2004)

4.2 Feminism

Allt som oftast benamns feminism i singularis ndgot som manga feminister menar ar felaktigt
dd det inte bara existerar en feminism utan flera olika. En vanlig indelning i olika
huvudinriktningar brukar vara: liberalfeminism, radikalfeminism, marxism/socialistisk
feminism och socialistisk radikalfeminism. Liberalfeminism och marxism/socialistisk
feminism ar helt inriktad pa den offentliga sfaren i samhéllet dar produktion pagar.
Radikalfeminism riktar istéllet intresset mot den privata sfaren, dar reproduktion pagar.
Begreppet reproduktion innefattar bland annat hemarbete, omsorg om barn och &ldre och
sexualitet. Radikalfeminismen kritiserar dock en uppdelning i privat och offentligt da de
menar att det som sker i den privata sfaren &r lika politiskt som det som sker i den offentliga.
Aven i den privata sfiren férekommer arbete och politik och i den offentliga sfaren kommer
samhallets syn pa sexualitet och kansloliv till uttryck. (Gemzde, 2003) Radikalfeminismen ar
den inriktning inom feminismen som lyfte fram vald mot kvinnor i centrum for analys och
flera radikalfeminister menar att mans vald mot kvinnor ar karnan i fortrycket av kvinnor.
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(Enander, 2008) Med slogan “det personliga ar politiskt” lyftes den privata sfaren fram i det
offentliga ljuset for granskning.

En minimal definition av feminism eller att vara feminist, som galler for alla inriktningar, ar
en dvertygelse att kvinnor ar fortryckta och ett atagande att fa ett slut pa fortrycket. (Kelly,
1988, Gemzoe , 2003) Ett feministiskt perspektiv innebar inte ett fornekande av att kvinnor
som enskilda individer kan ha makt i vissa situationer, men ett sadant perspektiv innebar en
overtygelse att kvinnor generellt sétt har mindre makt an mén. (Gemzée, 2003)

4.2.1 Feministiskt perspektiv pd méns vald mot kvinnor

Det existerar idag, som redan namnts, ett flertal olika forklaringsmodeller till méns vald mot
kvinnor varav somliga skiljer sig fundamentalt fran andra, se avsnitt 4.1. Det feministiska
perspektivet tycks dock ha fatt ett visst genomslag. | FN’s deklaration fran 1993 star det bland
annat foljande:

[...] violence against women is a manifestation of historically unequal power relations between
men and women, which have led to domination over and discrimination against women by
men [...] and [...] is one of the crucial social mechanisms by which women are forced into a
subordinate position compared with men[.] - (UN, 1993, A/RES/48/104)

Centralt i en feministisk forstaelse av vald ar att vald bade skapar och uppréatthaller mans makt
over kvinnor, pa individniva saval som pa samhéllsniva. Den maktordning som finns mellan
konen i samhallet bade mojliggor valdet samt i vissa fall legitimerar det. (Enander, 2008,
Hearn, 1998, Kelly, 1988, Wendt Hojer, 2002) | ett feministiskt perspektiv tolkas inte en
valdshandling mot en kvinna som en enstaka och avvikande handelse.

Liz Kelly (1988) utvecklade begreppet vald som ett kontinuum for att inkludera och
undersoka sambandet mellan olika former av valdshandlingar. Genom ett sadant synsétt blir
det mojligt att koppla samman den otaliga méngd former av sexism som kvinnor méter varje
dag med mord av kvinnor och flickor utférda av méan. Kelly betonar att konceptet kontinuum
inte innefattar en rankning av valdshandlingar som mer eller mindre allvarliga. Enligt Kelly ar
alla former av vald allvarliga och begreppet syftar till att peka pa den sammanlankning som
finns mellan “harmldsa” intrang i en kvinnas personliga sfarer, sa som busvisslingar, och de
fysiskt allvarligare formerna av vald som i manga lander &r kriminaliserade. De intrangen som
betecknas som mindre allvarliga handelser ar en paminnelse om att allvarligare saker kan
hénda.

Genom kvalitativa intervjuer med kvinnor som har blivit utsatta for vald har feministisk
forskning lyft fram kvinnans “rost”. Detta har varit vardefullt for att verksamheter som moter
kvinnor som utsatts for vald ska fa verktyg for att battre kunna stédja kvinnorna. (Gemzée,
2003)

4.2.2 Patriarkat och genussystem

Begreppet patriarkat lanserades av Kate Millett pa 1970-talet och betecknar ett
samhallssystem som bygger pa méans dominans 6ver kvinnor inom alla omraden i samhallet.
Da detta maktforhallande genomsyrar alla aspekter av samhallslivet betraktas det som nagot
naturligt och blir pa sa satt osynligt. Redan som barn blir kvinnor inskolade i patriarkatets
ideologi. Men patriarkatets makt bygger dven pa en kontroll av kvinnor genom vald och hot
om vald. Patriarkatets yttersta uttryck ar kontrollen av kvinnor som sexuella varelser, dar
vapnet i sista hand ar valdtakt.” (Gemzoe, 2003:47) Kate Millet menar att en sexuell relation
mellan en man och en kvinna i patriarkatet aldrig kan vara jamlik utan endast ar ett uttryck for
mans maktutdvning. For att det sexuella motet mellan méan och kvinnor ska vara ett jamlikt
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mote kravs att patriarkatet stortas och sexualiteten genomgar en total forvandling. Patriarkatet
bygger pa dven pa att kvinnor ar ekonomiskt beroende av man. (Gemotze, 2003)

Tanken om patriarkat har kommit att ha en avgdrande betydelse for det moderna
feministiska tdnkandet. Men har aven blivit kritiserad. Den mest fundamentala kritiken har
varit att patriarkat ar ett for ensidigt begrepp som undanskymmer historiska forandringar,
kulturella skillnader och flera olika varianter av fortryck. (Gemotze, 2003, Hearn, 1998) Det
existerar dock mer komplexa och differentierade modeller av patriarkat som inte gor sadana
antaganden. Kelly (1988) lyfter fram Adrienne Richs definition som exempel pa detta. | denna
definition lyfts variationer fram bade nar det galler former av patriarkal kontroll samt den
makt som kvinnor sjalva har inom och mellan samhallen.

Steen (2003) anser att det har varit viktigt att peka pa att vald forekommer i alla
samhallsskikt och har sin grund i det patriarkala systemet men genom att gbra detta har
forskningen om mer specifika faktorers betydelse fatt begransat utrymme. Genom att standigt
peka pa valdets omfattande utbredning och vanlighet finns en risk att valdet normaliseras och
naturliggdrs menar Steen.

Begreppet patriarkat har pa senare tid i feministisk diskussion alltmer kommit att bytas ut mot
genusordnig eller genussystem. Feminismen har bidragit till insikten om att manniskans
position pa ett avgorande satt bestams av vilket kon hon har. Det aterfinns en hierarki mellan
konen inom alla sfarer i samhallet. Denna hierarki baseras pa de forestéllningar som finns i
samhallet kring vad som &r kvinnligt och manligt. Dessa forestallningar bygger pa att man och
kvinnor har olika karaktar och egenskaper. Var kulturs forestallningar kring vad som é&r
kvinnligt och manligt undkommer ingen kvinna eller man. Genus inférdes som begrepp for att
beteckna det socialt och historiska konstruerade konet.(Gemzoe, 2003) | Sverige lanserades
begreppet genussystem i slutet pa 1980-talet av Yvonne Hirdman. Hirdman (2003) menar att
genussystemet i samhallet avtecknar sig i en isarhallning av konen, detta blir extra tydligt pa
arbetsmarknaden som i de allra flesta lander &r kraftigt konssegregerade. Genussystemet
avtecknar sig &ven i att mannen fungerar som norm och kvinnan som undantaget. Man
varderas hdgre an kvinnor inom genussystemet och blir saledes 6verordnade kvinnorna.

4.2.3 Kopplingen mellan objektifiering, sexualitet och vald

Wendt Hojer (2002) betonar i sin avhandling “radslans politik™ att det finns en stark koppling
mellan objektifiering, sexualitet och vald. Inom feministisk teori lyfts objektifiering av
kvinnor fram och ses som en central aspekt nér det galler konstruktioner av kvinnlighet.
Denna objektifiering kan tolkas som frantagande av handling; kvinnor betraktas som
oférmogna att handla medan mén kopplas till handlingskraft.

Genom och i konstruktionen av heterosexualitet underordnas och objektifieras kvinnor. En
grund for detta resonemang ar en forstaelse av sexualitet som bade konstruerad, nagot som har
blivit gjort, liksom konstruerande, nagot som gor. Den heterosexuella attraktionen bygger pa
skillnader mellan kdnen. Dessa skillnader uppfattas som naturliga och positiva. Man gors till
aktiva subjekt medan kvinnan gors till passiva objekt. Detta blir extra tydligt i pornografi och
prostitution, kvinnan blir ett kopbart objekt som &r till for mannen som i sin tur ar ett
konsumerande subjekt. (Wendt Hojer, 2002, Gemzoe, 2003) Existensen av prostitution kan
ses som ett tecken pd mans makt 6ver sexualiteten och “pornografin ses av manga feminister
som grundbulten i patriarkatets underkuvande av kvinnors sexualitet”(Gemzoe, 2003:97).
Genom processer av objektifiering och sexualisering av kvinnor minskar deras stallning som
sjalvstandiga politiska subjekt. Kvinnor frantas pa detta sétt deras politiska handlingsutrymme
och sexualitet vdvs samman med underordning och objektifiering. Objektifiering av kvinnor
ses som en forutsattning for vald, genom att kvinnor gors till objekt blir de majliga att bruka
och kranka. Wendt Hojer (2002) skriver att manga kvinnor som blivit utsatta for krankande

16



kommentarer och gester ofta har upplevt en radsla. Genom sadana handelser, som Wendt
Hojer bendmner som vardagstrakasserier, utsatts kvinnor for en objektifiering och
sexualisering. | ljuset av ovanstdende resonemang dar det finns en koppling mellan
objektifiering, sexualisering och vald blir denna radsla begriplig. Vardagstrakasserier
sammankopplas med risken for att utsattas for “allvarligare” former av vald.

Kritik har riktats mot en analys av sexualitet dar denna kopplas samman med vald och
objektifiering. Kritiken har bestatt i att analysen inte kan ségas galla i alla tider och i alla
samhallen samt att sexualitet framstélls pa ett alltfor ensidigt satt. Dock har vissa teoretiker
pekat pa stora fordelar med dessa teorier da de lyft fram pa vilket satt det sexuella fortrycket
ar sammankopplat med kvinnans underordning i stort samt dess omfattning. "Att kvinnors
sexualitet ar undertryckt och forvrangd, och kan séljas och kopas i patriarkatet, ar en insikt
som blivit mer och mer central i den feministiska kampen.” (Gemzde, 2003:98)

4.3 Att stannaeller ga?

Varfor kvinnan inte lamnar en valdsam relation &r nagot som forskare under en langre tid
fokuserat pa. Steen (2003) ifragasatter synen pa att kvinnor som inte lamnar sina man ar ett
problem som behdver forklaras och losas. Enligt Steen sa &r ett yttersta syfte med all hjalp och
stod som erbjuds kvinnor som blivit utsatta for mans vald, att mojliggora for kvinnan att fa
valdet att upphdra och att fa tillbaka kontrollen Gver sitt liv. Steen menar att det finns ett
outtalat antagande att detta endast ar méjligt om kvinnan lamnar mannen. Vidare skriver hon
att kvinnans onska att fa slut pa valdet ofta tolkas som en onskan att fa slut pa relationen.
Kvinnan lamnas med fa valmojligheter da det finns lite forskning och kunskap kring hur och
om det & mojligt att fa slut pa valdet inom relationen. Steen skulle 6nska att kvinnor som
utsatts for mans vald skulle fa fler valmajligheter och att de sjalva far bli delaktiga i den
process som syftar till att fa slut pa valdet, vilket inte behdver innebéra ett slut pa relationen.

Pickup et al. (2001) tar upp att kvinnoorganisationer och andra verksamheter med ett
genusperspektiv ofta ger stod inriktat pa att kvinnan ska lamna mannen. Forfattarna skriver att
manga kvinnor vill fa slut pd valdet men inte pa relationen och att det finns flera olika
anledningar till detta. Dessa grundar sig inte bara pa att kvinnan inte har ekonomiskt méjlighet
att lamna mannen. Forfattarna skriver att anledningar till att kvinnan vill stanna kvar i
forhallandet kan vara forlust av socialt natverk om hon lamnar mannen samt ingen mojlighet
att ta med sig barnen. Pa grund av detta menar forfattarna att det ar viktigt att se pa strategier
som mojliggor for kvinnor att stanna kvar i en relation och fa stopp pa valdet.

4.4 Samhallsarbete

4.4.1 Begreppet samhallsarbete och Community work och community

Begreppet “samhallsarbete” kommer fran engelskans “community work”. Ronnby (2000)
menar att en versattning av community work till samhallsarbete inte ar helt korrekt da detta
kan fora tanken till att det handlar om hela samhéllet. Pa svenska har flera olika begrepp
lanserats for att battre Overensstamma med det engelska begreppet, till exempel
grannskapsarbete och omradesarbete. Jag kommer att anvanda det engelska begreppet
“community work” da jag till storsta del utgar fran engelsk litteratur och vill undvika risken
for feltolkningar. Dock &r &ven “community” i sig ett diffust begrepp som kan ha flera olika
inneborder. Community kan beteckna en liten social enhet liksom en stor internationell
sammanslutning. Vid anvéndning av begreppet “community” i community work refererar det
till en social grupp dar det forekommer en stark kansla av gemenskap. Det &r alltsa av vikt att
de manniskor som ingar i ett “community” har en viss gruppmedvetenhet och att de stravar
mot gemensamma mal. Det vanligaste ar att gruppen manniskor befinner sig i ett geografiskt
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begransat omrade, men det behdver inte alltid vara sa. (Ronnby, 2000) Jag kommer
fortsattningsvis att anvanda det engelska begreppet “community” med samma motivering som
fér community work.

Lena Dominelli (2006) tar upp tre olika former av communities, de som grundar sig pa ett
geografiskt omrade, de som grundar sig pa identitet och slutligen de som grundar sig pa
gemensamt intresse. Aven om det gar att urskilja dessa olika former menar Dominelli att
community ar multidimensionellt och flytande. Manniskor kan tillhéra flera olika
communities samtidigt och dessa kan fordndras over tid. Traditionella definitioner av
community har fokuserat pa geografiska omraden, dar manniskor inom ett geografiskt
avgransat omrade tillhér ett community. Identitetsbaserade community anvander genus,
funktionshinder, religion, etnicitet eller andra attribut for att urskilja ett ”vi” och ett "dom”.
Intressebaserade communities & de som maéanniskor skapar nar de delar ett gemensamt
intresse, sdsom sport och hobbyverksamheter, kampanjarbete och sociala aktionsgrupper som
riktar sig mot vissa specifika frdgor. Dessa communities ar oftast tillfalliga och
tidsbegréansade.

Flera olika forfattare (se bland annat Popple, 1995 och Dominelli, 2006) menar att i den
traditionella synen pa community sd representerar begreppet en plats med varme och
gemenskap. Det ar dock viktigt att poéngtera att meningarna kan skilja sig at aven inom ett
community. Genom att stédja de mest utsatta grupperna, vilket ar uppgiften for community
work, sa kan detta leda till konflikter med andra grupper inom samma community. Dominelli
(2006) menar att communities har blivit hyllade som inkluderande men &r samtidigt
exkluderande for de manniskor som inte lever upp till kriterierna. Barridrer &r oftast skapade
runt communities. Kvinnor, minoritetsgrupper och manniskor med funktionsnedséttningar har
ofta protesterat mot att de inte blivit behandlade som jamlika inom communities.

Det finns ingen universell konsensus kring vad community work dr och forskningen inom
omradet &r begransad. Alan Twelvetrees (2008) anvander i sin bok “community work”
foljande definition: “The process of assisting people to improve their own communities by
undertaking autonomous collective action”. (Twelvetrees, 2008:8)

Né&r staten inte levererar sina tjanster trader community work in. Community work inom
socialt arbete &r en form av hjalp till sjalvhjélp. Samhéllsarbetaren ska fungera som en person
som stodjer och satter igang en social utvecklingsprocess. (Ronnby, 2000)

| den internationella litteraturen som berér community work gar det att finna flera olika termer
for community work. De fyra vanligaste enligt Alf Ronnby ar community organization,
community development, social planing och eller community action. Dessa termer
representerar olika modeller av community work. De tre forsta modellerna bygger pa en
forestallning att samhallet "vilar pa en gemensam grund av varderingar och samforstand”,
trots att det kan finnas vissa motsattningar pa ytan. (Ronnby, 2000:49) De modeller som
bygger pa en sadan grundsyn brukar betecknas som konsensusmodeller. Den sista modellen,
community action bygger pa en forestallning om att det i samhallet finns djupgaende
motsattningar och att dessa bara kan upphavas om samhallet genomgar en radikal férandring.
Community action brukar darfor sagas bygga pa ett konfliktperspektiv. Community action ar
den modell som jag beddémt vara mest relevant for denna studie och kommer darfor att
redogoras for mer ingaende nedan.

4.4.2 Community action

Community action refererar till ett arbete som ska hjéalpa fortryckta grupper i ett community
att fa medel for att gemensamt kunna forandra sin situation. Bland annat genom att skapa
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opinion och att utdva politiska patryckningar av olika slag. Malet &r att grupperna sjalva ska
organisera och aktivera sig. (Dominelli, 2006)

Denna modell av community work grundar sig pa en problem- och samhéllsanalys som
menar att sociala problem i ett community inte “orsakas av individers karaktarsegenskaper,
begavning eller formaga utan av social ojamlikhet, klassamhalle, fortryck och utsugning”
(Ronnby, 2000:51). For att de manniskor som &r fortryckta ska fa en stérre del av valfarden
och fa en mer jamlik position i samhallet kravs kollektiv kamp. Samhéllsarbetarna har en
lojalitet till de mest utsatta och maktlosa grupperna i ett community och mal- och
problemformuleringarna maste ske i direkt samarbete med de berérda manniskorna. (Ronnby,
2000) For att forsakra social rattvisa pa individniva maste strukturella ojamlikheter bort.
(Dominelli, 2009)

Dominelli (2006) har valt att dela in community action i tre olika subgrupper varav en &r
feministisk community action. Denna form av community action initierades av feminister
aktiva inom kvinnororelsen for att ta itu med fragor som paverkade kvinnors liv sasom
jamstélldhet och demokrati. Nedan kommer jag att redogdra for feminism och community
action.

4.4.3 Feminism och Community action

Kvinnor spelar en viktig roll i samhallet men deras anstrangningar tas manga ganger for givna
eller ignoreras. Dominelli (2006) menar att de patriarkala relationerna som existerar i
samhallet har aterspeglats i det traditionella samhallsarbetet. Feminister har utmanat
samhaéllsarbetares fornekelse av kvinnor och kravt att kvinnors bidrag till valfarden samt de
aktiviteter som utfors av kvinnor inom deras communities ska goras synliga. Kvinnors dkade
medvetenhet kring sin position som underordnad samhallsmedborgare har bidragit till
organisering kring fragor som ar av stor vikt for deras vélfard, som till exempel fysiska och
psykiska overgrepp. Dominelli (2006) tar upp kampanjer och natverk som exempel pa
feministisk community action och skriver att feministiska kampanjer och natverk har varit
avgorande for lyfta fram kvinnors angeldgenheter samt initiera en social forandring.

Feministiska kampanjer dar ofta sakbaserade och inkluderar demonstrationer och
massrorelser. De kan variera i storlek allt fran kampanjer pa internationell niva till en liten
grupp kvinnor som erbjuder varandra stdd och soker specifika resurser for sin sak. Kampanjer
och natverk startar med att omdefiniera individuella sociala problem till sociala fragor. Ett
viktigt drag i feministiska kampanjer, menar Dominelli, har varit kvinnors hangivenhet till att
hoja allménhetens medvetenhet.

Ett redskap som feministiska community workers anvander nér de arbetar med kvinnor ar
grupper med syfte att hoja medvetenheten. Genom att dela personliga erfarenheter i sadana
grupper har kvinnor kunnat identifiera gemensamma problem. Detta har bidragit till att
kvinnor har gatt ut offentligt med sina upplevelser av fortryck for att pa sa satt utmana
accepterade definitioner av deras problem och stereotyper om kvinnans passivitet.

Kvinnors erfarenhet av fortryck varierar. Det ar darfor viktigt att feministiska kampanjer och
natverk riktar sig mot denna variation bland kvinnor, for att undvika att fortrycka andra
kvinnor i kampen for att fa ett slut pa det egna fortrycket. Samtidigt maste de forsoka hitta
gemensamma mal for att skapa en sammanhallning bland kvinnor.

Traditionell community action har misslyckats med att pa ett tillfredstallande sétt ta itu med
manniskors individuella behov. Feminister har riktat sig mot detta problem genom att
argumentera for att problem pa en strukturell niva har en direkt paverkan pa personliga
erfarenheter och pa sa satt har de sammanlankat det personlig med det strukturella.
Utvecklandet av feministisk terapi och skapande av feministiska hélsocenter har varit tva satt
att battre tillgodose kvinnors individuella behov. Genom att pa detta satt utmana professioner
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som ar uppbyggda pa manliga erfarenheter far kvinnor tillgang till dessa samhélliga resurser
pa ett helt annat satt an tidigare. (Dominelli, 2006)

4.5 Pedagogik for fortryckta

Paulo Freire var en brasiliansk pedagog med sitt hjarta hos de fattiga i Latinamerika. Han
utvecklade en revolutiondr pedagogisk teori och gav 1970 ut sin bok “pedagogik for
fortryckta” i USA, pa portugisiska har den aldrig publicerats. En huvudtanke i hans pedagogik
ar att lata de fattiga sjalva komma till medvetenhet och inte mata de fattiga med den rika
varldens kunskaper. Freire hittade inspiration hos bade marxismen och existentialismen. Hans
pedagogik ar utformad i en Latinamerikansk kontext men flera menar att hans teorier aven ar
applicerbara i ett vésterlandskt sammanhang.

Freire har bland annat fokuserat pa det som han kallar "tystnadens kultur”, de fortrycktas tysta
likgiltighet. Freire menar att teorin om de fortrycktas naturliga underldgsenhet &r en myt och
med hjalp av denna myt uppratthalls klassamhallet och kolonialvéldet. De fortryckta betraktar
sig sjalva sa som fortryckarna ser dem, som vardel6sa. Fattigdom och okunnighet ar standiga
bekraftelser pa denna vardeloshet. Ett av de viktigaste instrumenten for att fa ett stopp pa detta
ar genom undervisning. Dock anser Freire att undervisning aldrig kan vara neutral.

Utbildning ar antingen ett verktyg for manniskans frigorelse eller ett verktyg for hennes
tamjande. Nar undervisning anvands som tamjande star lararen for kunskap och eleven for
okunskap. Larandeprocessen kan likstdllas med korvstoppning, eleven fylls med ord,
forestallningar och asikter som tjanar de makthavandes intressen. Undervisning anses
framgangsrik nar eleverna motstandslost accepterar allt som erbjuds dem, de som inte gor det
betraktas som obildade. Pa detta satt, menar Freire, sa blir underkastelse och bildning samma
sak. Den pedagogik som Freire foresprakar gar ut pa att problematisera istallet for
korvstoppning. Undervisning ska innebéra ett medvetenhetsskapande hos eleven som sker i
dialog mellan l&rare och elev. | dialog skall l&rare och elev tillsammans bendmna varlden.
Freire var Gvertygad om att en revolution maste komma till stdnd for att Latinamerika skulle
kunna bli befriad fran den kolonialism som praglat landerna i arhundrade och for att de
fortryckta skulle fa majligheten att aterta makten éver sina egna liv. En sadan revolutionar
forandring kan endast komma till stdnd genom de fortrycktas organisering. Denna
organisering kan ske pa tva olika satt, genom agitation eller genom “kulturell
befrielsehandling”. Freire menade att agitation &r det samma som tdmjande undervisning.
Agitation utgar inte fran de fortrycktas behov och dnskemal och ar en revolution démd att
misslyckas, det enda som sker ar ett maktbyte. Endast med folket kan en verklig befrielse
lyckas. | utformandet av sin pedagogik utgar Freire fran praktiska erfarenheter och menar att
praktik och teori mast hora ihop. Freire ser den “dkta manniskan” som en fri och skapande
varelse. Skillnaden mellan djur och manniskor &r att djur inte kritiskt kan betrakta sin
verklighet och inte heller forsoka forandra den. Fortryckta manniskor &r lika ofria som djur.
”Pedagogik for fortryckta” stravar efter att fortryckta ménniskor ska bli fria och skapande
manniskor genom att de kritiskt ska kunna betrakta sin verklighet samt att fa en vilja till att
forandra den.
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5 Metod

| detta kapitel kommer jag att redog6ra for hur materialet har samlats in och analyserats min
forforstaelse, samt studiens validitet och reliabilitet.

5.1 Litteratursdkning och val av metod

Jag ville skriva om nagot som hade en kopplig till genus och efter en tids eftersokningar pa
internet forstod jag att valdet mot kvinnor i Nicaragua &r ett stort problem och ocksa nagot
som uppmarksammats mycket under de senaste aren. Darfor vacktes mitt intresse kring hur
man arbetar med denna fraga i landet. Jag fick reda pa att svenska polisen har ett samarbete
med den Nicaraguanska polisen genom ett projekt finansierat av Sida. | detta projekt ingar
stod till familjevaldsenheterna i Nicaragua. Att fokusera pa hur arbetet bedrivs och fa mer
kunskap kring detta &r extra intressant for mig som blivande socialarbetare. Efter att ha
bestamt land gjorde jag en bred litteraturgenomsokning for att samla pa mig sa mycket fakta
kring Nicaragua och kvinnans situation i Nicaragua som majligt innan jag gick in djupare pa
mitt amne. Detta for att det ar viktigt att fa ett sammanhang for det som jag senare skulle
fokusera pa. Jag tog dven kontakt med projektansvarig for svenska polisens arbete i Nicaragua
for att fa mer information kring familjevaldsenheterna.

Sokord som anvéndes fran borjan var ”Nicaragua” och “kvinnor” och sokningar gjordes i
Libris och pa google. Darefter specificerades sékningarna utefter syftet med min studie.
Soékord som anvandes var bland annat “family violence”, ”social work”, ”domestic violence”,
”mens violence”, "violence against women” samt “kvinnofrid” och sokningarna skedde i
Gunda och i databasen Social Service Act. Aven uppsatser soktes pd uppsatser.nu och
avhandlingar pa Goteborgs Universitets hemsida. Genom referenslitteratur till den information
jag fann pa detta sétt utokades mitt forrad ytterligare. Sedan paborjades arbetet med att gallra
och urskilja det som var relevant for min studie. Omradet méans vald mot kvinnor &r stort och
mycket forskning har bedrivits runt om i varlden kring denna fraga. Specifikt kring hur arbetet
bedrivs i Nicaragua hittade jag lite information kring och darfor beslét jag i samrad med min
handledare att ha en explorativ ansats pa min studie och med hjalp av kvalitativa
halvstrukturerade intervjuer samla in information. Med en explorativ studie menas att séka ny
information kring det &mne som ar foremal for undersokningen, det vill saga att utan tidigare
forkunskap ta reda pa sa mycket som mojligt. Intervjuer kan under tidens gang andra eller
vidga infallsvinklarna pa studien. For att tillata detta ska fragestéllningarna vara dppna och
breda och intervjuaren flexibel och lyhérd for vad informanterna sager. (Kvale 1997) Da
denna studie har som syfte att kartlagga arbetet for att forebygga och forhindra mans vald mot
kvinnor i Nicaragua, ansags en kvalitativ ansats vara lampligast.

Kunskapen kring hur arbetet bedrivs kommer dels att inhdmtas induktivt, det vill séga att jag
kommer att utga ifran empirin for att sedan koppla empirin till teori. Eftersom jag i borjan av
studien inte &r ett blankt blad, utan har med mig teorier som kommer att paverka hur jag ser pa
empirin, kommer detta innebar att jag ocksd kommer att anvanda mig av en deduktiv ansats,
det vill sdga att jag utgar fran en teori for att undersoka hur verkligheten kan forklaras utifran
denna teori. Att kombinera induktiva och deduktiva satt att inhdmta kunskap i samma studie
bendmns som en abduktiv strategi. (Larsson, 2005)

5.2 Urval

Totalt har jag genomfort sex intervjuer med personer fran olika verksamheter; tre
kvinnoorganisationer, en mansorganisation, en familjevaldsenhet och ett natverk bestaende av
kvinnoorganisationer och enskilda kvinnor som tillsammans arbetar mot vald mot kvinnor.
Flera av de kvinnoorganisationer som intervjuats ingar i natverket. Vid fyra intervjuer var det
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en fran verksamheten som deltog, vid en intervju var det tva. Jag har dven genomfort ett
kortare samtal med personal pa ett kvinnoboende. Néatverket svarade pa utvalda fragor fran
intervjuguiden via mail av skal som redovisas under "metodsvarigheter”.

Kvinnoorganisationerna som intervjuats valdes ut efter sokning pa Internet samt tips fran en
anstalld pa Svalorna i Nicaragua. Mansorganisationen och natverket hade jag inte fran borjan
tankt intervjua, dock insag jag efter en tid i landet att en undersokande studie kring hur arbetet
med méans vald mot kvinnor bedrivs skulle vara ofullkomlig utan att lyfta in &ven deras arbete.

Kontakten med verksamheterna har dels skett genom att i forvag skicka mail och boka in en
tid och dels genom att g till verksamheternas kontor for att pa s satt boka in en tid for
intervju. Personerna pa samtliga organisationer som jag intervjuat har varit utvalda av
organisationerna sjalva.

Nar det galler familjevaldsenheten fick jag folja med polisen som ar samordnaren for
projektet i Sverige under en dag. Pa sa satt traffade jag chefen for familjevaldsenheterna i
landet. Genom henne bokade jag in en tid for besok och intervju pa en familjevaldsenhet.
Personen som jag blivit uppmanad att prata med pa familjevaldsenheten var chef pa enheten
och hon férmedlade mig vidare till en socialarbetare som arbetade dér.

Antalet olika organisationer som jag pratat med ar nagot fler an de som jag fran borjan hade
tankt. Innan jag akte var tanken att intervjua tre kvinnoorganisationer och tre
familjevaldsenheter. Nar jag val var pa plats och insdg vilket enormt arbete
kvinnoorganisationer i landet lagger ner pa denna fraga valde jag darfor att intervjua farre
familjevaldsenheter och fler kvinnoorganisationer. Detta pa grund av att jag antog att arbetet
sag mer eller mindre likadant ut for familjevaldsenheterna, da de har en gemensam ledning,
men skilde sig 4 mer mellan kvinnoorganisationerna. Sjélvklart finns det dven avvikelser
mellan familjevaldsenheterna, beroende pa storlek och var i landet de befinner sig. Det hade
varit intressant och vardefullt for denna studie att intervju personal fran fler
familjevaldsenheter och &ven personer fran de olika yrkesgrupper som finns representerade pa
familjevaldsenheterna. Tiden jag hade till mitt forfogande tillat dock inte detta. Alla som
intervjuats forutom de tva informanterna pa mansorganisationen har varit kvinnor och
samtliga informanter har fatt fungera som representanter for den verksamhet de arbetar inom.

5.3 Intervjuguiden och genomfdrande av intervjuerna

Med hjalp av en intervjuguide ringade jag in de teman som jag ville belysa, till varje tema
fanns en bred inledande fraga samt flera foljdfragor. Foljdfragorna hade tva huvudsyften, den
ena var att fa igdng samtalet om den forsta fragan inte var tillracklig. Da samtliga intervjuer
genomfordes pa spanska var det andra syftet med foljdfragorna att underlatta med spraket for
min del, genom att redan innan funderat kring vilka olika véagar den forsta fragan kunde leda
in pa och pa sa satt redan ha dversatt vissa, som jag sag det som, nyckelord for temat. En fara
med foljdfragor som jag ser det &r att det ar svart att undvika att leda samtalet at nagot hall.
Dérfor var jag forsiktig med anvandningen av dessa under intervjuerna. Kvale (1997) skriver
att intervjuaren bor leda intervjupersonen till vissa teman “men inte till bestdmda
uppfattningar kring dessa teman”. (Kvale, 1997:37)

Né&r det galler forsta temat, som berdrde allmén information kring organisationen, upplevde
jag under de forsta intervjuerna att det var svart med avgransningen da informanterna garna
ville prata mycket och lange kring detta. Widerberg (2002) skriver att det ar viktigt att kunna
avbryta informanten, om samtalet har lett in pa spar som inte anses intressant for studien, for
att ga vidare till nasta tema. Detta var nagot som jag upplevde som svart och efter nagra
intervjuer valde jag istéallet att omformulera fragorna till mer direkta fragor, som hur manga
arbetar har istallet for kan du berétta lite om din organisation. Inga av de teman som finns
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med i intervjuguiden har visat sig irrelevanta under studiens gang, daremot har enstaka fragor
visat sig vara svara att forsta for informanten. Om detta berodde pa ofullstandig spanska eller
om fragorna helt enkelt var obegripliga i den kontexten som informanterna befinner sig i ar
svart att saga. Ett tema har aven tillkommit under tiden "vald i Nicaragua" da jag efter forsta
intervjun dels insag att det &r viktiga fragor for forstaelsen kring det arbetet som bedrivs i
landet och dels for att detta var nagot som informanten sjalv tog upp i slutet pa intervjun.

Sista fragan har som syfte att tdcka in om respondenten anser nagot vara viktigt som tidigare
inte funnits tillfalle att ta upp under intervjun. Intervjugiden anvandes som en grund vid varje
intervjutillfalle men alla fragor stalldes inte alltid och nya foljdfragor uppkom som varierade
for varje intervjutillfalle. Vid samtalet med kvinnoboendet frangicks frageguiden eftersom det
var en oplanerad intervju och tiden knapp. Syftet var darfor inte att ga in pa djupet hur de
arbetade dar, utan mer att fa en dverblick kring deras arbete.

Samtliga intervjuer genomfordes pa informanternas arbetsplats och alla, forutom informanten
fran familjevaldsenheten, godkéande anvandandet av en bandspelare. Da jag inte pratar spanska
flytande narvarade min sambo under samtliga intervjuer som tolk. Né&r det galler intervjun
med familjevaldsenheten fick jag istéllet anteckna for hand under intervjuns gang. Denna
intervju tog ca tre timmar, dels for att det tog langre tid att anteckna men &dven for att
informanten hade mycket hon ville dela med sig av. De andra intervjuerna som genomfordes
varde ca en timme. Detta dels pa grund av att alla intervjupersoner har haft mycket att gora
och mer &n en timme av deras tid kéndes orimligt att krava. Dela ocksa pga. att efter en timme
sa forloras fokus och det ar svart att stélla relevanta fragor och uppfatta vad som ségs.
Intervjun med familjevaldsenheten hade med fordel delats upp i tva eller tre intervjuer och
kanske dven med flera olika personer som arbetade pa familjevaldsenheterna, tyvarr fanns det
inte tid till detta under min vistelse i Nicaragua. Att intervjuerna genomfordes pa
informanternas arbetsplats kunde innebara en distraktion under intervjun, ibland hande det att
informanten kunde springa ivag for att gora nagot eller att det var nagon som kom in for att
prata med informanten. Detta upplevdes dock inte som ett stort problem for mig och jag sag
stora fordelar med att fa komma och se lokalerna dar mycket av arbetet skedde.

5.4 Forskningsetiska dvervagande

Informerat samtycke &ar en viktig etisk riktlinje for forskning om manniskor och innebdr att
undersdkningspersonerna blir informerade om studiens generella syfte, hur undersékningen ar
upplagda samt eventuella konsekvenser och fordelar med att delta i undersékningen. (Kvale
1997) Till varje intervju hade jag med mig tva informationsbrev, ett fran min handledare som
styrkte att jag laser vid Goteborgs Universitet samt kontaktuppgifter till min handledare om
informanterna skulle ha nagra fragor. Det andra brevet, som jag sjalv har skrivit, hade ett
storre fokus pa hur intervjun skulle ga till och att deltagandet var frivilligt. | detta brev fanns
kontaktuppgifter till mig om de skulle ha nagra fragor efter intervjun. Jag har dven muntligt i
borjan av intervjuerna berdéttat lite om varfor jag valt &mnet och Nicaragua och vad som ska
handa med den information de lamnar ut. Jag har inte sttt pa nagra problem och blivit véanligt
och Oppet bemétt av alla informanter, detta kan delvis bero pa at det inte ar nagon kanslig och
personlig information som jag velat ta del av. Manga informanter tror jag har sett det som en
fordel att bli uppmérksammade internationellt, inte minst i Sverige som varit ett stort
bidragsland till Nicaragua.

Vidare innebdr informerat samtycke att deltagandet i undersokningen &r frivilligt och att
undersdkningspersonerna nar som helst kan dra sig ur. Dock finns det vissa praktiska
svarigheter med informerat samtycke, tex vem det ar som ska ge sitt samtycke (Kvale, 1997).
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Detta blev aktuellt i denna studie nar det galler intervjun med familjevaldsenheten, da
intervjutiden bokades in genom hogsta chefen och informanten valdes ut av enhetschefen pa
familjevaldsenheten. Informanten blev informerad om att deltagandet var frivilligt och nar
som helst kunde avbrytas men det kan tankas att deltagandet inte upplevdes som helt frivilligt
da beslutet att delta i studien kom fran hogsta chefen.

Konfidentialitet &r en annan etisk riktlinje som Kvale (1997) tar upp och som innebér att
information som avslojar undersokningspersonernas identitet inte kommer att redovisas. Da
studien endast kommer att redovisas pa svenska forsvinner lite av konfidentialitets
problematiken. Jag har dnda valt att inte skriva ut namnet pa informanterna i studien da detta
ar irrelevant for resultatet. Dock har jag beddmt det som relevant vad informanterna haft for
arbetsuppgifter inom verksamheterna och darfor valt att skriva ut det i resultatet. Som tidigare
namnts har jag inte frdgat nagra personliga fragor, vilket férmodligen gjort det lattare for
informanterna att svara pa fragorna. Den information som informanterna lamnat kring
barridrer i samhallet kan, med tanke pa den politiska situation som &r i landet déar regeringen
och president Ortega atalat kvinnor aktiva inom kvinnororelsen, orsaka problem for
informanterna och for verksamheterna. Darfor har jag valt att inte ndmna verksamheterna vid
namn da detta bedoms som irrelevant for studiens syfte och inte heller skulle tillfora studien
nagot extra. Alla verksamheter har dock blivit tillfraigade om det ar ok att skriva ut
verksamheternas namn i uppsatsen, vilket samtliga har godként. Darfoér har jag valt att inte
helt forsdka undanroja alla mojligheter till igenkanning, da detta bedémdes skulle inverka pa
studiens resultat.

Eventuella konsekvenser for undersokningspersonerna att delta i undersokningen &ar en
annan etisk aspekt som ar viktig att fundera kring. Inte bara eventuella konsekvenser for
undersokningspersonen utan dven for den grupp som personen representerar. (Kvale, 1997)
Liksom tidigare namnts har namnen pa intervjupersonerna samt verksamheterna inte
uteldmnats i studien, vilket medfor att riskerna for eventuella konsekvenser for
intervjupersonerna samt verksamheterna minskar. Likasa innebar det faktum att studien endast
kommer publiceras pa svenska en minskad risk vad galler eventuella konsekvenser for
informanterna samt verksamheterna.

5.5 Forforstaelse

For att vi ska kunna gora varlden runt omkring oss begriplig ar forforstaelse nodvandig. Skalet
till detta ar att vi maste ha idéer kring vad vi ska titta efter nar vi ska tolka en text eller ett
fenomen. Utan idéer skulle vi inte ha nagon riktning i vart sokande. (Gilje och Grimen 2003).
Gilje och Grimen tar upp tre olika komponenter som kan inga i var forforstaelse: sprak och
begrepp, trosuppfattningar och individuella erfarenheter.

Vi ser varlden genom de begrepp som vart sprak tillnandahaller. Olika sprak har olika
begrepp som de forfogar dver dver. Detta innebar att tva personer som inte talar samma sprak
kan ha olika forstaelsehorisonter som gor att "samma fenomen” uppfattas pa skilda satt. (Gilje
och Grimen, 2003) D& informanterna och jag som undersokare inte har samma modersmal ar
detta ndgot som skulle kunna innebéra ett problem néar det galler tolkning av fenomen. Vissa
specifika begrepp for amnet har upplevts svart att hitta en korrekt dversattning for. Da jag ar
van med mitt sprak och mina begrep &r det inte alltid latt att se om det ibland skett en felaktig
overséttning som kan ha lett till att svaren blivit annorlunda an om det hade skett en korrekt
Oversattning. Detta har dock inte upplevts som ett stort problem.

| den andra komponenten i var forforstaelse, trosuppfattningar, ingar alla de uppfattningar
om varlden som vi menar &r sanna. Manniskor har trosuppfattningarna inom en rad olika
omraden sasom; naturen, samhallet och om méanniskor runt omkring. Dessa trosuppfattningar
ar avgorande for vad en person tar for givet och vad som upplevs problematiskt. (Gilje och
Grimen, 2003) Under hela min vistelse i Nicaragua var detta nagot som jag funderade aktivt
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over for att jag skulle vara uppmarksam pa skillnader i saker som jag tog for givet. Ibland kan
dessa saker, som for en sjalv ar sjalvklara, komma upp till ytan i méte med andra kulturer och
samhélliga kontexter. Till exempel s& ar jag uppvaxt med en stor tillit till staten och det
svenska trygghetssystemet, ndgot som manga invanare i Nicaragua inte har. En effekt av detta
ar att det ideella arbetet i Nicaragua &r mycket mer utbrett &n i Sverige.

Den tredje komponenten personliga erfarenheter innebéar att vi tolkar varlden utifran vara
egna erfarenheter.(Gilje och Grimen, 2003) Genusfragor ar nagot som under en lang tid
intresserat mig. Intresset fordjupades nar jag laste genusvetenskap pa Géteborgs Universitet
och ytterliga intresse vacktes under kursen “Kvinnor i utsatta livssituationer” pa
socionomprogrammet. Genom dessa kurser fick jag upp 6gonen for hur stort och utbrett mans
vald mot kvinnor ar i princip hela varlden och vilka konsekvenser detta kan leda till for
kvinnor och barn men &ven samhéllet i stort. Detta bidrog till att jag valde &mnet och kan
givetvis ha inneburit en viss vinkling.

Vissa delar av ens forforstaelse blir tydliga i moétet med andra manniskor, speciellt i motet
med en annan kultur medan andra inte gor sig horda. Jag har under hela min vistelse forsokt
att reflektera kring min forforstaelse och hur den kan paverka mig under intervjuerna med
informanterna.

5.6 Analys

Ett forsta steg i analys av de genomfdrda intervjuerna &r att strukturera och kartldgga
materialet som ofta ar stort och komplext. Detta gors genom utskrift av intervjuerna samt att
gbra dem tillgadngliga for analys, genom att till exempel skilja ut det vésentliga och det
ovasentliga. Studiens syfte och teoretiska utgangspunkt avgor vad som &r vasentligt och vad
som inte ar det. Nar det galler sjdlva analysen av materialet finns det olika analysmetoder som
kan vara till hjélp. | denna studie kommer meningskoncentrering att anvandas, vilket innebar
att den vasentliga innebdérden av det som sagts formuleras mer Kortfattat.
Meningskoncentrering som analysmetod bestar av fem steg. Det forsta steget ar att fa en
kénsla av helheten genom att ldsa igenom hela intervjun. | det andra steget ska de
meningsenheter som informanten sjalv uttryckte faststdllas. Det tredje steget bestar av att
formulera teman som dominerar de meningsenheter som informanten uttryckt. | det fjarde
steget ska fragor stallas till dessa meningsenheter utifran studiens syfte. Ett femte och sista
steg knyts alla vasentliga teman samman till en beskrivande utsaga. (Kvale, 1997)

Samtliga intervjuer dversattes och skrevs ut pa svenska, redan i detta skede borjade gallringen
av det som var vasentligt samt det som var ovasentligt. Intervjuerna Oversattes inte ord for ord
utan sammanfattades i begripliga meningar pa svenska. Dessa utskrifter lastes sedan igenom
for att fa en overblick av den information som informanterna lamnat. Ytterligare gallring
skedde kring vad som bedomdes som véasentlig information och ovésentlig utifran syftet med
studien samt de teorier och begrepp som valts. Darefter sammanfattades den information som
informanterna uppgivit i korta meningsenheter. Teman formulerades utefter dessa
meningsenheter och fragor stélldes till meningsenheterna. Till exempel: Vad séger detta mig
om hur verksamheterna arbetar? Slutligen sammanfattades alla teman och skrevs ut i en
begriplig och lasbar form. I analysen av resultaten har bade tidigare forskning samt teoretiska
perspektiv anvants som en hjélp for att géra informationen begriplig.

5.7 Validitet och reliabilitet

Da man vill gora en vetenskaplig studie ar det viktigt att fundera Gver studiens validitet och
reliabilitet. Validitet och reliabilitet ar positivistiska begrepp och torde darfor inte vara helt
applicerbara pa en kvalitativ studie. Kvale (1997) avfardar dock inte begreppen utan forsoker
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istallet anvanda dem i former som é&r relevanta for intervjuforskningen. Det ar pa detta satt
begreppen kommer att anvéndas i denna uppsats.

5.7.1 Validitet

En vanlig definition pa validitet ar att man lyckats méata det man avsag att mata. Inom
kvalitativ forskning handlar det snarare om i vilken utstrdckning den metod som valts
undersoker vad den syftade till att undersoka. (Kvale, 1997) Kvale (1997) menar att validering
ar nagot som skall ske under alla stadier i forskningsprocessen for att kunna sakerstalla
studiens tillforlitlighet, trovardighet och rimlighet.

Att jag inte talat det sprak flytande som intervjuerna genomfordes pa kan ha inneburit att
resultaten paverkats bade under intervjuerna men aven vid utskriften av dessa. Kvale (1997)
skriver att validiteten under en intervju dels handlar om tillforlitligheten hos informantens
rapport och dels kvaliteten hos sjdlva intervjuandet. Intervjuaren bor standigt ifragasétta och
kontrollera det som sdgs. Informanterna har alla varit kunniga om den verksamhet de arbetar
inom, ett flertal har arbetat just med att ge information kring sitt arbete till allmanheten.
Darfor vill jag pasta att tillforlitligheten hos deras rapporter har varit hog. Dock ar det inte helt
problemfritt att lata en person representera en hel verksamhet. | bérjan av intervjuerna
klargjorde jag att det var verksamhetens arbete och asikter som jag ville fa information om.
Sjalvklart kan en persons egna personliga asikter ibland lysa igenom, i de fall da jag upplevt
att informanten uttryckt sin egen asikt har detta tydliggjorts i resultaten eller helt utelamnats.
Nar det kommer till intervjuandet och att ifragasatta och kontrollera det som sagts har spraket
utgjort vissa hinder. Vid genomgang av det inspelade materialet har det i vissa fall upptéackts
att foljdfragor hade behovts stallas for att sakert veta att det som sades uppfattades pa ratt satt.
| de fall da det har varit tveksamt vad informanterna egentligen menat har denna information
helt utelamnats vid resultatredovisning. Jag vill darfor pasta att det resultat som presenteras
har hog validitet. Dock om spraket hade varit detsamma hade intervjuerna mojligtvis blivit
mer djupgaende och resultatet blivit lite tyngre.

Nar det galler utskriften av intervjuerna sa forsoktes en sa hog validitet som majligt uppnas
genom att lyssna igenom intervjuerna flera ganger och sedan skriva ner sa noggrant som
mojligt. Utskrifterna gjordes direkt pa svenska i sammanfattande form vilket kan ha inneburit
att viss information forsvunnit pa vagen. Vid analys av resultaten upptackte jag en stor brist i
att skriva ensam, dock var det en stor fordel att min sambo varit med under hela studiens gang
som mojliggjorde diskussion och reflektion. En annan aspekt som torde leda till en hogre
validitet nar det géller analysen &r att uppsatsen fatt vila ndgra manader for att aterigen borja
arbetas med, detta mojliggjorde for andra vinklingar pa analysen som jag tidigare inte
upptéckt.

Under studiens gang har jag hela tiden forsokt koppla tillbaka till studiens syfte for att pa sa
satt sakerstalla att jag med sakerhet undersoker det jag avsag att undersoka.

5.7.2 Reliabilitet

Reliabilitet handlar om forskningsresultatens konsistens, att den kunskap som tagits fram ar
framtagen pa ett tillforlitligt satt. Fyra intervjuer samt samtalet med kvinnoboendet spelades in
med hjalp av en Mp3 spelare. Ljudkvaliteten pa inspelningarna varierade beroende pa hur
mycket ljud som var runt omkring vid intervjutillfallet. En av intervjuerna utfordes i ett stort
rum med fonster ut mot gatan. Vid denna intervju kan det ibland vara svart att uppfatta vad
som sags. For det mesta sa var inspelningarna av god kvalitet och borde darfor inte ha sa stor
inverkan pa studiens reliabilitet. Kvale (1997) menar att en faktor som kan paverka
forskningsresultatens reliabilitet i en kvalitativ studie ar hur intervjuaren stallt sina fragor.
Kvale tar upp ledande fragor som exempel, som, om de inte anvands medvetet som en del i
intervjutekniken, kan inverka pa de svar som ges. Det faktum att intervjuerna genomfordes pa
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ett annat sprak medforde att ledande fragor ibland stéalldes, da det var svart att snabbt
formulera en fraga korrekt. Spraket kan dven ha medfort att det ibland skett missforstand
genom till exempel felaktig anvandning av begrepp, vilket kan ha paverkat svaren.

5.7.3 Generaliserbarhet

Studiens syfte har inte varit att pa ett heltackande satt redogora for hur alla verksamheter i
Nicaragua arbetar for att forebygga och férhindra mans vald mot kvinnor. Snarare var
ambitionen att redogbra for hur arbetet kan se ut, darmed inte sagt att alla
kvinnoorganisationer eller alla familjevaldsenheter arbetar pa samma satt. Endast en person, i
ett fall tva personer, fran varje verksamhet har intervjuats, vilka ha fatt representerar hela sin
verksamhet, detta kan ha paverkat resultatet. Det allra basta hade varit att intervjua flera
personer fran varje verksamhet for att kunna generalisera resultaten till hela verksamheten
som informanterna arbetar inom.

5.7.4 Metodsvarigheter samt metoddiskussion

Som tidigare ndmnts bokades en intervju med nétverket in genom en kvinna som jag bodde
hos i Managua. Val pa plats for intervjun fick jag reda pa att personen jag skulle prata med
hade fatt forhinder. P& grund av tidsbrist gavs det inte tillfalle att boka in en ny intervjutid och
utvalda fragor fran frageformularet skickades darfor ut via mail. Detta medforde att det blev
lattare att Oversatta denna intervju samt att svaren jag fick kan ha tankts igenom mer noggrant.
Dock é&r det lattare att prata &n att skriva och darfor kanske inte svaren blev riktigt lika
utforliga som de hade blivit annars. En annan nackdel ar att det inte blir lika naturligt att stalla
foljdfragor.

Kvalitativ  forskning ar, enligt Widerberg (2002), for manga synonymt med
intervjuundersokningar. Forst i efterhand, nar det &r for sent, reflekterar man Over andra
metoder som kunde ha varit bra for att fa svar pa de fragor som man vill besvara. Nar det
géller den har studien hade det varit en stor fordel att genomfora observationer hos
verksamheterna i kombination med kvalitativa intervjuer. Detta for att fa en mer ingaende
forstaelse kring hur de arbetar. Det kan nu tankas att mycket uppfattades som sjalvklart for
verksamheterna i deras satt att arbeta och darfor inte namndes under intervjuerna. Genom att
utféra observationer i kombination med intervjuer kan det &ven ténkas att en del av de
bekymmer som spraket utgjorde skulle ha suddats ut. Detta genom att det kan vara lattare for
forstaelsen att bade hora och se.

Spraket utgjorde som sagt ett hinder, som blev nagot storre an jag forst trott. En kvantitativ
studie med enkatundersokningar hade ocksa kunnat minska sprakproblemet nagot, da det ar
lattare att Oversatta fran skrift an fran tal. Dock ansags inte en kvantitativ studie lampa sig for
syftet med min studie, da en enkatundersokning forutsatter forkunskap inom omradet for att
kunna stélla relevanta fragor.

Jag upplevde ofta som att tiden gick alldeles for fort under intervjuerna och att jag inte hann
med att stalla alla de fragor som jag ville. Det var manga ganger svart att forhalla sig till att
studien skulle vara explorativ och beskrivande, och inte ga in pa djupet pa nagon specifik
fraga. Detta var dock nagot som jag med tiden larde mig och intervjuerna blev da battre.
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6 Resultat och analys

| detta kapitel kommer fOrst en presentation av de verksamheter som deltagit i studien att ges.
Sedan kommer ett avsnitt om lagstiftningen i Nicaragua nar det galler familjevald, da denna
information kan vara viktig att ha med sig eftersom familjevaldsenheternas arbete i hog grad
styrs av lagstiftningen. Aven de andra verksamheternas arbete paverkas av lagstiftning som
ocksa kan sdga nagot om normer och varderingar som finns i ett samhaélle.

Dérefter foljer olika teman som framtratt vid en sammanstallning av intervjumaterialet samt
av det material som verksamheterna delat ut vid intervjutillfallet. Under varje tema kommer
forst resultatet fran intervjuerna att presenteras och sedan foljer en analys, dar resultatet
kopplas till teoretiska perspektiv och tidigare forskning. Ibland kan ett tema vara indelat i flera
olika underteman, i dessa fall foljer en analys under varje undertema.

Nar begreppet “organisationerna” anvands syftar jag endast pa kvinnoorganisationerna samt
mansorganisationen. Nar begreppet "verksamheter” anvands syftar jag pa samtliga aktorer
som intervjuats i denna studie.

6.1 Kort presentation av verksamheterna

Den information om verksamheterna som redovisas har har dels hamtats in vid
intervjutillfallena, dels samlats in via verksamheternas egna hemsidor och broschyrer.
Kvinnoorganisationerna, mansorganisationen och kvinnoboendet ar partipolitiskt obundna,
icke vinstdrivande och icke statligt finansierade. Familjevaldsenheten ar den enda verksamhet
som ar en statlig institution i denna studie. Kvinnoorganisationerna samt mansorganisationen
arbetar inte enbart med att férebygga och férhindra méns vald mot kvinnor utan detta ar en del
i deras arbete.

Kvinnoorganisation A

Organisationen har arbetat sedan 1989 med fragor som ror kvinnors halsa och utveckling.
Inom organisationen arbetar kvinnor inom medicin, socialt arbete, juridik och administration.
Organisationen finns pa tio olika platser i landet. Organisationens mal ar att; forbattra
livskvalitén for kvinnor i Nicaragua, arbeta for och forsvara sexuella- och
reproduktionsrattigheter samt arbeta for ratten att leva utan vald. Organisationen har en
mottagning for sexuell hélsa och reproduktion, dit kvinnor kan komma for att bland annat fa
preventivmedelsradgivning. Organisationen vill aven paverka politiken till forman for
kvinnor. Kvinnoorganisation A var den organisation som de flesta, av de personer jag traffade
och pratade med, kande till. Informanten arbetade som samhallsinformat6r och utbildare.

Kvinnoorganisation B

Organisationen startade i mars 2000 och arbetar for att forbéttra kvinnor och barns situation.
Pa kontoret arbetar tretton personer. Det finns bland annat psykolog, advokat, sociolog,
administrator och lakare. Organisationen arbetar i tva olika territoriella delar. Dels pa
landsbygden i fem olika byar och dels i tio olika stadsdelar i den stad dar organisationen har
sitt kontor. Hos organisationen kan kvinnor kopa lakemedel till rabatterade priser, delta i
utbildning kring rattighetsfragor, fa juridisk radgivning samt fa tillgang till lakare och
psykolog.

Kvinnoorganisation C

Organisationen startade 1989 och arbetar for att kvinnor och barn sjalva ska ha makten over
sina liv och sin utveckling. Organisationen satsar mycket pa uthildning for att kunna ge
kvinnor storre sjalvstandighet bade ekonomiskt och for att fa kraft i sig sjalva. Som en del i
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deras arbete for att bekampa vald i familjer erbjuder de juridiskt och psykologiskt stod men
aven mojlighet for kvinnor att ta lan for att kunna studera. Organisationen finns pa fem olika
platser i Nicaragua och finns aven i Guatemala, Schweiz och Osterrike. | organisationen
arbetar bland annat jurister, psykologer, socialarbetare, ekonomer, professionell
skdnhetspersonal samt lérare.

Kvinnoboendet
Kvinnoboendet har funnits sedan 1991 och drivs av en ideell kvinnoorganisation. Pa boendet
arbetar tre personer; en advokat, en psykolog och en socialarbetare. Dessa skoter allt arbete.
Boendet har fem rum och ska tacka upp behovet fran byarna runt omkring staden.
Kvinnoboendet dr det enda boende for kvinnor som finns i staden vilken har ca 100 000
invanare och befinner sig i norra delen av landet ca tva timmar fran huvudstaden Managua. |
denna stad finns &ven Kvinnoorganisation B och C. Informanterna arbetade som psykolog och
socialarbetare.

Mansorganisationen

20 maj 2000 startade organisationen i Managua men idag finns de i nastan hela Nicaragua.
Forra aret startade en grupp i en stad som ligger pa Atlantkusten, vilket ar speciellt da det inte
finns sa manga aktiva organisationer i denna del av landet. For 6vrigt sa finns organisationen
representerade i stader langst Stilla havskusten och en bit in i landet.

Organisationen finns i fyra olika zoner och bestar av man. P& nationell niva har de ca 2000
medlemmar varav 60 har ratt att rosta i forsamlingen. De olika zonerna véljer ut representanter
som de skickar till forsamlingen for att rosta.

Forsamlingen &r Overst i organisationen och ger rad och direktiv till verksamheterna. Det
finns en president och en vice president som tar de avgdrande besluten. Pa kontoret i Managua
finns de verkstallande koordinatorerna for de olika projekt som organisationen driver.
Mansorganisationen bestar av man som arbetar med man. De menar att om en forandring skall
till nar det géller mans vald mot kvinnor maste man arbeta med méannen for att forandra deras
attityder gentemot kvinnor. Informanterna arbetade som koordinatorer for olika projekt pa
huvudkontoret.

Familjevaldsenheten

Den forsta familjevaldsenheten startade i december 1993, med syfte att gora rattsystemet mer
tillgangligt for kvinnor och barn. Idag finns det 35 familjevaldsenheter i Nicaragua. Dessa ar
placerade pa polisstationer runt om i landet med varierande storlek. P& varje enhet finns minst
en advokat, en psykolog, en socialarbetare, fyra poliser, en chef och en chauffér. Den
nicaraguanska staten star for loner och byggnader. Familjevaldsenheterna far bidrag fran andra
stater, bland annat Sverige och Spanien. Sida har lange gett stod till verksamheten genom att
forse verksamheten med material samt genom att finansiera utbildning av polis, socialarbetare
och psykologer. Familjevaldsenheten som intervjuades i denna studie finns i Managua.
Informanten arbetade som socialarbetare pa familjevaldsenheten.

Natverket

Né&tverket startade 1992 efter den forsta nationella kvinnliga konferensen “gemenskap i
olikheten” for att tillsammans kampa mot mans vald mot kvinnor. Natverket ar partiobundet
och utan etnisk, alder eller religits paverkan. Medlemmar i natverket &r bade individuella
kvinnor som har erfarenhet i kampen mot valdet och kvinnor som representerar en
organisation. | dagsléget ar 130 organisationer och mer an 100 enskilda kvinnor medlemmar i
natverket. Natverkets mission ar att bidra till att omvandla maktférhallandena som har sin
grund i det patriarkala systemet for att pa sa satt fa stopp pa mans vald mot kvinnor.
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P& det nationella kontoret arbetar 10 personer. Tre personer arbetar med finansiering, en ar
portvakt, en samhallsinformator, en assistent for olika omraden, en nationell koordinator som
arbetar med politisk koordination, en arbetar med strategisk utveckling, en arbetar med
politiska aktioner samt en sékerhetsvakt. Informanten arbetade som samhallsinformator.

6.2 Lagstiftning som reglerar mans vald mot kvinnor i Nicaragua

Information kring lagstiftningen har dels hamtats fran ett hafte utgivet av Kvinnoorganisation
A Relaciones Justas: para vivir sin violencia dels ett kampanjblad utgivet av
familjevaldsenheterna samt Ellsbergs bok Candies in hell.

Den nuvarande familjevaldslagstiftningen tradde i kraft 1996.

Lag 230 syftar till att motverka och straffa intrafamiljart vald. En viktig aspekt i denna lag ar
att d&ven om det inte finns synliga tecken pa vald kan en valdshandling anda betecknas som ett
brott. (kvinnoorganisation A) | den tidigare lagstiftningen, som var fran 1800-talet,
betraktades en valdshandling som ett brott om skadorna som handlingen gett upphov till var sa
allvarliga att de kravde atminstone 10- 15 dagar att laka. (Ellsberg 2000)

Forutom fysiskt vald behandlar lagen bland annat féljande;

- Atgarder for sikerhet och skydd for att motverka brott. Alla medborgare dver 16 &r har
ratt att be om skydd (Kvinnorganisation A) Vid familjevald kan en anstkan om skydd
lamnas till familjevaldsenheten. Aven om personen som man séker skydd ifrdn inte
blir straffad sa kan en diskussion med domaren foras for fortsatt skydd.
(familjevaldsenheten)

- Psykiskt vald och betecknar detta som ett brott. Psykiska skador &r kansloméssiga
skador; t.ex. somnproblem, skréck, radsla, osakerhet, fornedring och hot.

Lag 150 behandlar sexuellt vald. Enligt denna lag betecknas bland annat féljande som brott;
nar en vuxen har sex med en minderarig, anvandandet av hot, valdtakt, incest. Enligt lagen
kan forfoljelse och sexuell utpressning betecknas som brott.

Straffsatser i den nya strafflagstiftningen;

Mord 20-30 ar

Allvarlig misshandel 3-7 ar (mycket allvarlig misshandel kan ge upp till 12 ars fangelse)
Mindre allvarlig misshandel 1-2 ar

Ofullstandighet i sina underhallsataganden 2-3 ar

Valdtakt 8-12 ar

Hot 6 man-1ar (Hot med vapen kan ge upp till 2 ars fangelse)

6.3 Verksamheternas definition av vald

Avgorande for hur arbetet bedrivs for att forhindra och férebygga méans vald mot kvinnor &r
vad verksamheterna betraktar som vald. Vilka handlingar ar det som verksamheterna forsoker
forebygga och forhindra?

Det fanns en samstammighet kring verksamheternas uppfattningar om vad som gar in under
begreppet vald. Kvinnoorganisationen A hade till den internationella kvinnodagen gjort ett
plakat. Pa detta plakat fanns en upprakning av olika former av vald, exempel pa vad de kan
innefatta samt skador de kan ge upphov till. Dessa var:
e Fysiskt vald: varje handling som resulterar i en fysisk skada utanpa eller inuti kroppen.
Tillexempel innefattar fysiskt vald; slag, sparkar, bett, knytnavsslag. Fysiskt vald kan
tillexempel orsaka blamarken, brannskador, huvudvérk, sar och blessyr, dod.
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e Psykiskt vald: innefattar handlingar som har for avsikt att kontrollera, isolera och
forminska sjalvstandighet och handlingsformaga riktat mot en annan person. Psykiskt
vald ar ndr man nedvérderar nagon, skriker, hotar, utpressar, forolampar,
vredesyttringar osv. Psykiskt vald kan bland annat leda till minskat sjalvfortroende,
ensamhet och depression, kanslor av skam och skuld, isolering, sémnsvarigheter och
angest.

e Sexuellt vald: verbala och kroppsliga uttryck, sasom beréring, smekningar, penetration
som kan vara anal, vaginal och/eller oral, pa ett tvingande sétt eller utan samtycke.
Sexuellt vald kan bland annat resultera i HIV och andra sexuellt 6verforbara
sjukdomar samt icke 6nskad graviditet.

e Ekonomiskt vald: kontroll av ekonomiska tillgangar som &r nodvandiga for paret,
vagran att forse med livsmedel och ekonomiska tillgangar som ar nodvandiga for
hemmet, ekonomisk utpressning samt hot om att bli utkastad fran hemmet.

I en manual fran 2003 kring hur familjevaldsenheterna ska behandla overlevande av
intrafamiljart och sexuellt vald star det att ”vald ar alla handlingar som resulterar i skada”.
Valdet ar uppdelat i intrafamiljart samt sexuellt vald dar intrafamiljart vald innefattar fysiskt
och psykiskt vald med liknande definition som Kvinnoorganisation A anvander sig av. Aven
nar det galler sexuellt vald finns en liknande definition men ett stort fokus laggs pa sexuella
overgrepp pa barn. Skada pa egendom, ran och snatteri betraktas som vald.

Mansorganisationen lyfte fram nar man ropar efter kvinnor pa gatan, eller busvisslar, pa ett
satt som kvinnor inte uppskattar, som en form av vald. Att ha samlag med ndgon nar man vet
att det finns risk for personen att fa HIV, dven om samlaget ar frivilligt, var nagot som
mansorganisationen tog upp som ett exempel pa dvergrepp.

Samtliga verksamheter som intervjuats tycks ha en bred definition av vad vald ar som
innefattar psykiskt, fysiskt, sexuellt och ekonomiskt vald.

Det finns en pagaende diskussion i forskarsamhéllet kring fordelar och nackdelar med att
anvanda en bred definition av vald som inkluderar manga olika aspekter av Overgrepp
(Enander 2008). Kelly (1988) menar att alla former av mans makt, individuell som
institutionell, ar potentiellt definierbara som vald.

Enander (2008) lyfter upp tva argument for att anvanda en bred definition av vald. For det
forsta ar det for att belysa att valdet & multidimensionellt, en snavare definition riskerar att
leda till att problemets helhet gar forlorad. Det andra argumentet till att anvanda en bred
definition ar for att respektera den erfarenhet som manga kvinnor har av att den emotionella
eller psykologiska delen av valdet ar den mest smartsamma. (Enander 2008)

Vissa menar att kvinnors egen uppfattning kring vad vald &r bor vara radande. Hearn (1998)
skriver att vad som definieras som vald &r historiskt och kulturellt konstruerat. Nagot som inte
bendmns som vald i en situation eller tid kan bendmnas som vald nagon annanstans.

| ett feministiskt perspektiv pa vald anses det viktigt for kvinnor som 6verlevt vald, och for
manniskor runt omkring dem, att namnge valdsamt beteende som vald. Detta hjalper kvinnors
psykologiska lakningsprocess, och mojliggér omgivningens fordémande av sadana
handlingar. Darfor menar Pickup et al. (2001) att det bor finnas nagon slags objektiv definition
av vald eftersom kvinnor fran olika kulturella kontexter inte alltid betraktar eller benamner de
handlingar som de utsatts for som vald. Att det rader en sa stor samstimmighet kring
verksamheternas uppfattningar kring vad som é&r vald torde darfor vara en stor fordel for de
kvinnor som utsatts for vald samt i arbetet for att fa samhéllet att fordoma dessa handlingar.

Att mansorganisationen betraktar bussvisslingar som vald kan forstds med hjélp av Kelly’s
begrepp “vald som ett kontinuum”. Med detta begrepp vill Kelly peka pa det samband som
finns mellan vad som betraktas som mindre allvarligare former av vald samt allvarliga former
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av vald. Genom att lyfta fram detta samband menar Kelly att alla former av vald ar allvarliga.
Vad som betraktas som ett mindre allvarligt intrang i en kvinnas liv, som t.ex. bussvisslingar,
kan saledes fungera som en paminnelse om att allvarligare saker kan hianda. Aven Wendt
Hojer (2002) menar att t.ex. bussvisslingar fungerar som en paminnelse till att allvarligare
saker kan handa, vilket forklarar den radsla som manga kvinnor kan kanna vid vad Wendt
Hojer benamner “vardagstrakasserier”. Wendt Hojer lyfter fram den koppling som finns
mellan objektifiering, sexualitet och vald. Objektifiering ses som en forutsattning for vald.
Genom "vardagstrakasserier blir kvinnan bade objektifierad och sexualiserad.

6.4 Mans vald mot kvinnor i Nicaragua

For att forsta hur verksamheterna arbetade och varfor ansag jag det vara av vikt att ta reda pa
om verksamheterna ansag att mans vald mot kvinnor var ett stort problem i Nicaragua och om
de uppfattade att deras asikt stimde oGverens med samhallets uppfattning i stort. Likasa
bedémde jag det som relevant att ta reda pa verksamheternas upplevelser av rattssystemet.
Detta sammantaget for att se vilka eventuella motsattningar verksamheterna stotte pa i sitt
arbete vilket naturligtvis paverkar det arbete som bedrivs. Under detta avsnitt kommer
verksamheternas syn pa om vald mot kvinnor &r ett stort problem att presenteras samt om det i
sa fall upplevdes vara ett erkant problem i samhillet. Aven verksamheternas upplevelser av
rattssystemet kommer att presenteras. Lite senare i resultat- och analysdelen kommer
verksamheternas syn pa om det finns barriarer i samhallet som forsvarar deras arbeta att
redogoras for.

Vid intervjutillfallena stalldes frdgor om mans vald mot kvinnor i Nicaragua var ett stort
problem och om det i sa fall var erkant som ett problem i samhéllet. Samtliga verksamheter
var eniga om att mans vald mot kvinnor i Nicaragua &r ett stort problem. De verksamheter
som fick fragan om problemet var erkant i samhéllet menade att sa ar fallet men att resurser
for att bemota problemet ar bristfélliga.

Natverket uppger att vald mot kvinnor betraktas som ett halsoproblem i Nicaragua och ar
erkant som detta genom en forordning av hélsoministret. Dock har man inte lyckats utveckla
ett system for att effektivt registrera valdet mot kvinnor.

Kvinnorganisation C beréattar att de under en lang period arbetat med ledarna i de olika
stadsdelarna i staden dar intervjun agde rum.

”Innan nar vi patalade problemen for dem sa de att det inte var sa farligt och att de problem
som var viktiga var att husen och végarna var daliga. Nu sedan ungefar fyra ar erkanner man
att valdet existerar och att det ar ett problem som maste atgardas.” (Kvinnoorganisation C)

Bade familjevaldsenheten och natverket lyfter fram bristen pa tillforlitlig statistik och menar
att det ar ett faktum att antalet anmalningar till familjevaldsenheterna 6kat. Men om detta
beror pa att benagenheten till att anmala brott har okat eller om det faktiska antalet brott har
Okat dr svart att saga. Nar det galler antalet kvinnor som mordats av méan riktar natverket en
kritik till familjevaldsenheternas statistik da dessa, enligt Natverket, ar missvisande. Enligt
natverkets egna undersokning ar andelen kvinnor som mdordats av mén mycket fler an vad
familjevaldsenheternas statistik tyder pa. Familjevaldsenheten som intervjuades i denna studie
far varje ar in ca 2500-3000 anmalningar fran kvinnor. | denna statistik ar endast de
anmalningar dar det ror sig om brott enligt lagen inréknade, till exempel finns inte ekonomiskt
vald medréaknat.

Bristfallig statistik lyfter bade natverket och familjevaldsenheten fram som ett problem.
Pickup (2001) menar att ett steg for att bekdmpa mans vald mot kvinnor ar genom att oka
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medvetenheten i samhéllet kring denna fraga. Ett sétt att gora detta pa ar genom att kartlagga
problemet, kvinnors upplevelse av vald, dess forekomst och konsekvenser.

Ellsberg (2000) skriver att det generellt inom forskning kring mans vald mot kvinnor saknas
jamforbar och i vissa fall tillforlitlig statistik. Detta pagrund av inkonsekvens i pa vilket satt
vald forstds och mats. Tva stora utmaningar for forskare inom omradet ar hur vald ska
definieras och matas samt hur urvalet skall ske. En ytterligare komplikation ar att det inte ar
det faktiska antalet kvinnor som blivit utsatta for dvergrepp som mats utan snarare antalet
kvinnor som &r villiga att avsloja 6vergreppen. De tva storsta utmaningarna for jamforbarhet
mellan studier ar enligt Ellsberg; urvalet av deltagare, vissa studier tittar endast pa kvinnor
inom ett visst alderspann, vissa endast pa gifta kvinnor eller tidigare gifta. Den andra
utmaningen ar hur vald definieras, i vissa studier tas endast valdshandlingar som intraffat
inom en viss tidsperiod med medan andra méter livstidsforekomst, vissa studier skiljer inte
heller mellan olika typer av valdshandlingar. Jubb och Izumino (2002) papekar att en stor
fordel med familjevaldsenheterna har varit att fa tillgang till information och statistik kring
mans vald mot kvinnor som tidigare inte samlats in. Men forfattarna ser dven problem med
denna form av statistik och information, da den dels &ar beroende av hur vald definieras i lagen
och dels av den forstaelse som poliser som ska dokumentera har. Forfattarna skriver vidare att
manga former av familjevald ar klassificerade som forseelser i Nicaragua, dessa blir inte
registrerade i den officiella polisstatistiken.

Att mans vald mot kvinnor i Nicaragua ar ett stort problem i samhallet rader ingen tvekan
om. Vilket &ven Ellsberg (2000) konstaterar i sin studie. Verksamheterna uppger att problemet
ar erkant i samhéllet, trots detta séger de flesta verksamheter att resurser saknas. Om detta har
att gora med en ovilja fran staten sida att ta sig an problemet och forsoka bekampa det eller
om det handlar om en faktisk brist pa ekonomiska medel anser jag vara svart att séga. Dock
finns vissa tendenser som tyder pa en ovilja fran statens sida, for vidare diskussion kring detta
se avsnittet “hinder och barriarer i samhallet”. Nar det gdller den statistik som
familjevaldsenheterna for, ger denna en fingervisning pa problemets omfattning men av skal
som redovisats ovan anser jag det vara troligt att valdet ar &n mer vanligt férekommande.

Kvinnoorganisation C uppger att de under en lang period arbetat med ledarna i de olika
stadsdelarna dér organisationen ar verksam. Detta har gett resultat och ledarna erkdnner nu
vald mot kvinnor som ett problem. Detta arbete som Kvinnoorganisation C bedrivit for att fa
ledarna att erkanna vald mot kvinnor som ett problem &r ett exempel pa community action.
Community action innebér att samhallsarbetaren ska hjalpa fortryckta grupper i ett
community, i detta fall kvinnor, att fa& medel for att gemensamt kunna forandra sin situation,
detta till exempel genom politiska patryckningar.

6.4.1 Rattsystemet i Nicaragua

Né&tverket uppgav att rattsystemet i Nicaragua ar mycket bristfélligt och héanvisade till en
rapport utgiven av det nicaraguanska centret for manskliga rattigheter. 1 denna faststéllde
centret att rattsystemet ar 2007 var den svagaste punkten for demokrati i Nicaragua. Detta pa
grund av att de politiska partierna, kyrkan och den ekonomiska sektorn hade ett stort
inflytande 6ver den juridiska makten och anvande denna som ett instrument for forfoljelse och
sanktion mot de personer som betraktas som hotfulla. Natverket menar att de framsteg som
gjorts, bland annat genom inférandet av en familjevaldslag, har varit av vikt i normgivande
termer. Dock, sager Natverket, tyder saknad pa fallande domar vid brott mot manskliga
rattigheter i landet pa att det finns en brist nar det galler undersékningar, infangande av och
domande av ansvariga for brotten. Natverket menar att det ar statens skyldighet att slass mot
en sadan situation med alla tillgangliga legala medel.
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”Denna brist pa fallande domar gynnar en kronisk repetition av évergreppen och gor offren
och deras familjer forsvarslosa.”(Natverket)

Kvinnoorganisation C sager att det finns svagheter i den nya familjevaldslagen da det inte ar
specificerat hur brott ska kunna pavisas. Enligt Kvinnoorganisation C bidrar detta till att det
blir svarare att gora anmalningar. Vidare sager organisationen att anledningen till att de inte
insisterar pa att kvinnor skall anméla till polisen om de blivit utsatta for vald ar dels pa grund
av att en anmalan séllan resulterar i en dom, dels att kvinnorna vid en anmélan sjélva blir
anklagade.

”Man (polisen) staller 1000 fragor: Var var du? Vad gjorde du? Vad sa du? Hade du lov till
det? Man anklagar kvinnan” (Kvinnoorganisation C)

Kvinnoorganisation C uppger att familjevaldsenheterna fungerar bra men att de i ar har haft
problem da de har for lite personal och for lite resurser i 6vrigt. Varje dag kommer det kvinnor
till familjevaldsenheten for att anmala, séager organisationen, men familjevaldsenheterna har
inte resurser till att skota detta. Kvinnoorganisation C séger aven att polisen, pa uppdrag fran
staten, arbetar for att uppréatthalla familjen.

”Man ar mer intresserad av att det ar man kvinna och barn som lever tillsammans &n att man
lever i fred” (Kvinnoorganisation C)

Detta ar en bidragande orsak till att det inte blir nagra fallande domar menar
Kvinnoorganisation C. Polisen medlar mellan kvinna och mannen och utfardar varningar
istallet for fallande domar.

Kvinnoorganisation A pekar pa att rattssystemet ar korrupt

”Manga ganger kanner kvinnor sig skyldiga (till att de blivit utsatta for vald) darfor att vi i
Nicaragua mentalt inte har en kénsla av ett rattvist system. Rattvisan ar korrupt. (...)Kvinnor
lever med valdet manga ganger for att man inte litar pa systemet.” (Kvinnoorganisation A)

Kvinnoorganisation A uppger att det finns domare som, nar det galler familjevald och sexuellt
vald, alltid underkénner malen och sager vidare:

”Detta ar anledningen till att kvinnor féredrar att inte anmala. Ibland féredrar kvinnorna
vald fran sin make for att de tanker, anméler jag kommer han morda mig och han kommer
inte sparras in” (Kvinnoorganisation A)

Dock papekar Kvinnoorganisation A att rattsystemet inte ar korrupt 6verallt i Nicaragua, utan
att det finns avdelningar dar dessa fall behandlas korrekt.

Infoérandet av familjevaldslagen i Nicaragua skedde tack vare Natverkets arbete med fragan.
Idén om en familjevaldslagstiftning vaxte fram genom en nationell kampanj som Natverket
drev. Advokater knutna till Natverket la fram ett forslag till lagen och sedan boérjade arbetet
med att fa allmant och politiskt support. (Ellsberg, 2000) Trots ett gediget forarbete tycks inte
lagen ha fatt den genomslagskraft som var véntat. Steen (2003) lyfter fram en tankbar
forklaring till detta. For att ett beslut ska fa genomslagskraft behdvs inte bara en legitimering
ovanifran utan aven underifran. Om nya beslut och lagférandringar inte anses legitima pa
grasrotsniva kan detta medfora att dessa inte far det genomslag som var férvantat. En handling
som tidigare betraktats bade som legitim och legal kommer inte att omedelbart bli illegitim
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bara for att den blir olaglig. Nar en ny lag infors vad galler vald mot kvinnor medfor detta ett
problem for kvinnor som utsatts for vald att identifiera olika handlingar som illegitima och
olagliga. Det blir &ven ett problem for berérda professioner, tillexempel rattvasendet. (Steen,
2003) Bade Natverket och Kvinnoorganisation A uppger att rattssystemet ar korrupt i
Nicaragua och att det ar en brist pa fallande domar nar det géller méans vald mot kvinnor. Det
ar enligt Jubb och Izumino (2002) fa fall av vald mot kvinnor i Nicaragua som har kommit
upp i domstolen och de fall som kommit upp har sallan resulterat i en fallande dom. Jubb och
Izumino (2002) menar att domare &r nyckelpersoner och en av de storsta barridrerna till
tillampning av lagar om vald mot kvinnor. Studier som har genomforts i Nicaragua visar pa
bade brist pa kreativitet och vilja till att tillampa lagen bland domare. Som ett exempel pa
detta namner Jubb och Izumino att polisen i Nicaragua bara far tillatelse att féra bort en
aggressiv man fran hans hem om huset star i kvinnans namn. Det star inget om detta i lagen
men polisen havdar att domare har framtvingat detta kriterium. Detta satter mannens
egendomsratt framfor kvinnans rattigheter. Vad oviljan hos domare till att déma
valdsverkande man beror pa &r, enligt mig, svart att séga. En tankbar anledning kan vara att
mans vald mot kvinnor inte ar ett prioriterat och erkant problem bland domare. Dock kravs
vidare forskning kring detta for att med sakerhet kunna saga vad det beror pa.

Kvinnoorganisation C menar att en brist i den nya lagen ar att det inte star specificerat hur
brott skall kunna pavisas. Jubb och I1zumino (2002) tar upp psykologiskt vald som ett exempel
nar det galler detta. Psykologiskt vald &r betraktat som vald enligt lagen i Nicaragua men det
finns inga metoder for hur psykologiska skador ska métas.

Jag tolkar det som att det finns en frustration hos kvinnoorganisation C nér informanten
sager att familjevaldsenheterna ser mer till att familjen uppratthalls &n att de lever i fred. Ett
mal med familjevaldsenheterna ar enligt Jubb och Izumino (2002) att synliggora vald mot
kvinnor och gora det till ett offentligt brott. Genom att varna om familjen istéllet for att se till
kvinnans bésta lever de inte upp till detta mal. Dock uppgav inte familjevaldsenheten i denna
studie att bevarandet av familjen var ett outtalat mal, inte heller sa informanten nagot som,
enligt mig, antydde pa detta.

6.5 Verksamheternas arbete

For att fa en bild av verksamheternas arbete for att forebygga och forhindra méns vald mot
kvinnor stélldes ett antal fragor kring detta. Nagra informanter bads beskriva hur en dag pa
arbetet kunde se ut, andra fick mer ingaende fragor kring hur arbetet bedrevs. Jag har i
efterhand insett att det skulle ha varit intressant att fraga informanterna hur de ser pa och
forklarar mans vald, da detta ar en grund for hur de bedriver sitt arbete. Inga direkta fragor
stalldes dock kring detta men i vissa fall blev det anda tydligt hur verksamheternas forklarar
mans vald mot kvinnor. Detta kapitel kommer att inledas med en presentation kring hur nagra
av verksamheterna forklarade mans vald mot kvinnor for att sedan ga in mer konkret kring hur
de arbetar.

6.5.1 Hur forklaras och forstas mans vald mot kvinnor

Néatverket menar att mans vald mot kvinnor &r en kontrollmekanism som bidrar till
uppréatthallandet av méans privilegier och herravalde.

"Valdet manifesteras som en kulturell beskyddare och som en reglerande mekanism i alla
sociala sfarer. Valdet framjar och reproducerar det patriarkala sattet att tanka som
rattfardigar kvinnors underlagsenhet.” (Natverket)

Natverket anser att vald &r inlart och nagot som gar att lara sig av med. Deras uttalade mission
ar att:
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"Bidra till att omvandla maktférhallandena som det patriarkala systemet tvingar pa oss och
som ar basen for alla former av vald mot kvinnor i Nicaragua, i det offentliga rummet saval
som det privat” (Natverket)

Likasa Kvinnoorganisation C menar att mans vald mot kvinnor &r en form av maktutévning
som grundar sig i det patriarkala samhaéllet.

Mansorganisationen vill genom att arbeta med mans attityder, gentemot kvinnor, barn och
familj, konstruera en annan slags man. Som en grund for deras arbete ligger en dvertygelse att
méanniskan inte ar skapad vid fodseln utan formas genom sitt sociala samspel med
omgivningen. De ser inte vald som nagot naturligt utan ndgot som man lart sig.
Mansorganisationen menar att det ar vanligt att man rattfardigar sitt vald och tar som exempel
upp om en man kommer hem fran jobbet och kvinnan inte lagat mat. Om mannen da blir arg
och slar kvinnan kan han réattfardiga detta genom att séga "jag slog dig for att du inte hade
lagat mat”. Aven genom att siga att man ar valdsamma av naturen é&r, enligt
Mansorganisationen, ett satt att rattfardiga valdet. Mansorganisationen menar att det ar viktigt
att mannen kan kanna igen valdet, erkanna att de &r valdsamma och veta att detta inte dr nagot
naturligt utan nagot som de lart sig, for att kunna forandras.

"Valdet finns i samhallet, pd gatan, i familjen. N&r vi &r med andra, till exempel kvinnor, sa
gOr vi som vi blivit larda.” (Mansorganisationen)

Natverket samt Kvinnoorganisation C pekar pa patriarkatet som orsak till mans vald mot
kvinnor, vilket dr en grundsten i en feministisk forklaringsmodell. Hearn (1998) skriver att i
ett patriarkalt samhélle &r kvinnan underordnad mannen genom bade strukturell diskrimination
och genom normer som legitimerar och rationaliserar detta forhallande. | denna sociala
kontext ar vald ett kontrollmedel for mén éver kvinnor och barn.

Dock anser Natverket liksom Mansorganisationen att vald ar nagot inlart som gar att lara sig
av med vilket talar for en forklaringsmodell som bygger pa social inlarningsteori.
Mansorganisationen visar pa en tydlig tro pa forandring, att vald ar nagot de lart sig och
saledes gar det att lara om. De forkastar en biologisk forklaringsmodell dar vald skulle vara
nagot naturligt hos mannen. Enligt social inlarningsteori ar vald nagot som har sin grund i
tidigare erfarenheter, speciellt erfarenheter fran barndomen. Goldstein (ref. i Hearn 1998:25)
menar att det finns tre huvudsakliga arenor i vilka barn 1&r sig aggressivitet. Dessa ar hemmet,
skolan och massmedia. En brist med social inlarningsteori som Hearn tar upp &r att det inte
finns nagon kunskap krig den exakta process som &ger rum nar social inlarning sker. Men det
huvudsakliga problemet med social inldrningsteori enligt Hearn &r underteoretiserande av
genus. Det finns inga teorier till varfor pojkar har en storre tendens att lara sig ett valdsamt
beteende &n flickor.

6.5.2 Preventivt arbete

Ibland kan gransen mellan prevention och intervention vara flytande. Jag har trots detta, i det
har och nastféljande avsnitt, forsoka dela upp verksamheternas arbete i preventivt arbete och
olika former av interventioner.

Samtliga verksamheter som intervjuats uppger att de arbetar preventivt pa ett eller annat sétt.
Kvinnoorganisation B uppger att de bedriver arbete som riktar sig till ungdomar dar de l&r ut
om sexuell hélsa, reproduktion och vald. Det ar viktigt menar organisationen att ungdomar
tidigt, innan de sjalva inleder relationer, kanner till problemen med vald i nara relationer.
Kvinnoorganisationen B beréttar att de har gruppaktiviteter med kvinnor, man, ungdomar,
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barn och olika professioner, framst larare. | dessa grupper lar organisationen ut vad vald &r
och hur det ar att leva med vald. Utdver detta ordnar organisationen féredrag, workshops,
kampanjer och forum som handlar om méans vald mot kvinnor som riktar sig till allmanheten.
Aven familjevaldsenheten uppger att de arbetar preventivt genom att anordna kampanjer varje
ar liksom att ga ut pa skolor och informera.

Mansorganisationen berattar om ett projekt som de for ndrvarande driver. Detta projekt
riktar sig till pojkar och syftar till att sa tidigt som majligt i pojkarnas liv forsoka andra
attityder och visa pa att vald &r fel. Informanterna menar att det ar svart att lara om saker som
vi lart oss under en lang tid och darfor en stor fordel att ga in sa tidig som majligt.

Kvinnoorganisation C menar att det ar viktigt att arbeta preventivt nar det galler mans vald
mot kvinnor. En del av det preventiva arbetet som de bedriver handlar om att mojliggora for
kvinnor att utbilda sig, och pa sa satt ¢ka chanserna for kvinnor att ta arbeta och bli
sjalvstandiga. De ger dven mojlighet for kvinnor att ta lan vilket aven det, enligt
organisationen, &r en del i att starka kvinnors sjalvstandighet. Kvinnoorganisation C anser att
det saknas arbete i att involvera institutioner och sjukvard i att synliggora valdet som ett
strukturellt problem som hé&rror i det patriarkala samhallet. Vidare menar organisationen att
man maste arbeta for att forandra attityder i samhallet

”Man maste arbeta hart for att forandra den mentalitet som séger att mannen har makten i
sina hander och att kvinnor ar deras underordnande” (Kvinnoorganisation C)

Samtliga kvinnoorganisationer menar att det ar viktigt att starka kvinnan och att informera
kring vilka rattigheter som kvinnorna har. Natverket arbetar nastan bara preventivt genom att
sprida information samt att kampa for kvinnors rattigheter pa en strukturell niva.

Med prevention menas att sétta in atgarder mot ett eventuellt problem innan det har blivit ett
problem (Jasinski och Williams, 1998). Hur verksamheterna gor detta varierar nagot. Till
exempel fokuserar kvinnoorganisation C mer &n de andra kvinnoorganisationerna pa att
mojliggora for kvinnor att utbilda sig.

Samtliga verksamheter arbetar med att utbilda och informera om mans vald mot kvinnor och
om kvinnans rattigheter. Freire (1974) menade att ett av de viktigaste instrumenten for att fa
stopp pa fortryck ar genom utbildning. For att utbildningen ska fungera som ett instrument for
frigorelse maste larandeprocessen innebéra ett medvetenhetsskapande hos eleven som sker i
dialog mellan elev och larare.

Det mesta av det arbete som kvinnoorganisationerna bedriver nar det galler mans vald mot
kvinnor kan betecknas som community action. Det vill sdga att de som arbetar inom
organisationerna arbetar for att kvinnor i deras community ska fa medel att sjalva kunna
forandra sin situation, bland annat genom att skapa opinion eller politiska patryckningar av
olika slag. Familjevaldsenheten och Kvinnoorganisation B uppger att de arbetar med
kampanjer som riktar sig till allmanheten. Kampanjer och natverksarbete ar nagot som
Dominelli (2006) lyfter fram som en del i community action som har varit av stor vikt nér det
galler att lyfta fram kvinnors angelagenheter och som manga ganger har initierat en social
férandring.

Ett syfte med att utbilda, informera och driva kampanjer kan vara att fordndra attityder.
Detta ar nagot som bade Kvinnoorganisation C och Mansorganisationen anser ar viktigt.
Pickup et. al (2001) skriver att om inte en forandring av attityder gentemot mans vald mot
kvinnor sker i samhallet kommer andra interventioner att har begransad framgang. Darfor,
menar forfattarna, ar det av oerhérd stor vikt att arbeta med att utmana patriarkala vérden och
attityder till vald mot kvinnor pa lokal, nationell och internationell niva. Detta kan ske pa en
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rad olika sétt till exempel genom att 6ka medvetenheten kring mans vald mot kvinnor, vilket
kan goras med hjalp av informationskampanjer.

Samtliga kvinnoorganisationer uppger att de arbetar for att starka kvinnor och informera om
deras rattigheter. Steen (2003) skriver att vald mot kvinnor ofta bedrivs som en fraga som
kommer att l6sas genom att samhéllet blir mer jamstallt. Flickor och kvinnors daliga
sjalvkansla brukar ofta betraktas som en brist pa jamstalldhet mellan kdnen, menar Steen, da
denna medfor att flickor och kvinnor har svarare att satta granser. Genom att starka kvinnor
och flickors sjalvkénsla forutsatts detta kunna réattas till. Steen menar att denna syn medfor att
flickor och kvinnor framstalls som “avvikande fran en jamstéalldhetsnorm medan problemets
kdrna- de valdsanvandande mannens forestallningar om kvinnlighet och kvinnor- forbises”
(Steen 2003:106). Mansorganisationen arbetar enbart med mén for att fordndra deras attityder
gentemot kvinnor och barn samt deras férestallningar av manligt och kvinnligt. Vilket jag
anser ar ett bra komplement till kvinnoorganisationernas arbete. Jag tror dock att det ar viktigt
att inte samma verksamhet arbetar med bade mannen och kvinnorna samtidigt, detta kommer
att diskuteras mer under avsnittet “att arbeta med méan”.

6.5.3 Olika former av interventioner

Samtliga kvinnoorganisationer har psykolog och advokat som arbetar inom organisationen, fér
att kunna hjalpa kvinnor som blivit utsatta for vald pa basta satt. Kvinnoorganisation A och B
har aven sjukvardspersonal som arbetar inom verksamheten.

Kvinnoorganisation B uppger att de nar en kvinna utsatts for fysiskt vald kopplar in bade
psykolog for att paborja den emotionella processen och advokat for att paborja den juridiska
processen. Organisationen menar att om en kvinna utsatts for fysiskt vald sa har hon dven
utsatts for psykiskt. Nar det galler det ekonomiska valdet, om till exempel en man vagrar att
betala for mat till sitt barn, sa hjalper organisationen kvinnan att driva en rattsprocess
gentemot mannen.

Kvinnoboendet forser kvinnor som blivit utsatta for vald med ett akut boende. Under tiden
kvinnorna bor pa boendet, vilket ar som langst en manad, har kvinnorna aktiviteter. De hjalper
till exempel till med maten samt pratar med psykologen. Efter det att kvinnorna lamnat
kvinnoboendet startar boendet upp sjalvhjélpsgrupper for att kvinnorna battre ska kunna
hantera den situation de lever i. Kvinnoboendet har vérdar” knutna till sig. Vardarna &r
kvinnor som tidigare bott pa boendet och som nu arbetar ute i sina stadsdelar och byar for att
hjalpa andra kvinnor som utsétts for vald och for att uppmarksamma vald mot kvinnor som ett
problem. Aven kvinnoorganisation A har virdar som arbetar for organisationen ute i
stadsdelarna och byar. Dessa arbetar med sjalvhjalpsgrupper samt gar fran hus till hus for att
se om det finns tecken pa vald.

| vissa fall uppger Mansorganisationen att de samarbetar med kvinnoorganisationer genom
att de bilda grupper med de valdsverkande méannen till de kvinnor som deltar i verksamheter
hos kvinnoorganisationerna.

Enligt informanten pa Familjevaldsenheten ar familjevaldsenheternas viktigaste uppgift att
se till sd att en anmalan kommer till rattsvasendet.

Kvinnoorganisation C uppger att nummer ett i deras arbete ar att ge individuell hjalp till de
kvinnor som blivit utsatta for vald. Det som de framforallt arbetar med néar det géller kvinnor
som blivit utsatta for vald ar den kansloméssiga aterhdmtningen hos kvinnan. Ett andra steg ar
att kvinnor i grupp hjalper och stottar varandra.

Intervention innebdr att forsoka eliminera eller ddmpa forekomsten av ett problem. | arbetet

med mans vald mot kvinnor innebér detta att forsoka sakerstalla sa att kvinnan kan leva ett liv
fritt fran vald och hot om vald. (Jasinski och Williams, 1998)
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Genom att erbjuda kvinnorna ett akut boende ser kvinnoboendet till att valdet upphor for
stunden. Bade kvinnoorganisation B och C uppger att de arbetar med den emotionella
aterhamtningen hos kvinnan. Samtliga kvinnoorganisationer kan erbjuda kvinnor rattslig hjalp
om de valjer att anméla ménnen.

Familjevaldsenheten uppger att deras viktigaste uppdrag ar att se till att en anméalan kommer
till rattsvasendet. Enligt statistik som Jubb och Izumino (2002) presenterar sa var det endast
12.2% av de fall som inkommit till familjevaldsenheter under en tre manads period som gick
vidare till domstol. Jubb och Izumino (2002) skriver &ven att den vanligaste metoden som
familjevaldsenheterna anvander sig av ar forlikning mellan parterna. Detta var inget som
familjevaldsenheten namnde under intervjun.

6.5.4 Att arbeta med man.

Mansorganisationen ar den enda verksamhet i denna studie som enbart arbetar med man. De
menar att liksom kvinnor maste kanna till sina rattigheter sa maste dven mannen kanna till
kvinnors réttigheter. Nar kvinnoorganisationer arbetar med att starka kvinnor och lara ut om
deras rattigheter kan detta leda till krockar och mer vald i relationerna, om inte mannen
samtidigt genomgar en forandring, sager mansorganisationen. De menar att man maste
forandra sina attityder for att valdet mot kvinnor ska upphora.

Mansorganisationen uppger att arbeta i grupp med méan kan i sig vara ett verktyg for att fa
man att forandras, under forutsattning att gruppen fungerar bra ihop. Mdannen kanner en
gemenskap i gruppen, kan tillsammans identifiera att de har ett problem och hjalpas at for att
astadkomma en forandring.

Mansorganisationen har ett program dér de riktar sig specifikt till aggressiva man. Men detta
ser de som ett mindre lyckat program da de aggressiva mannen endast kommer 1- 2 ganger
och sedan kommer de inte tillbaka. Mannen ar oftast ditskickade av familjevaldsenheter och
deltagandet ar pa sa satt inte pa frivillig basis. Mansorganisationen menar att mannen maste
komma frivilligt. En forutsattning for att arbetet ska fungera &r att ménnen ska vara medvetna
om att de har problem och en vilja att férandra det.

Av de verksamheter som riktar sig till kvinnor ar familjevaldsenheten den enda som aven
arbetar med valdsverkande man.

Familjevaldsenheten beréattar att detta arbete fungerar ungefar som AA. Mannen ska i grupp
genomga ett program pa 26 veckor, dar de traffas en gang i veckan. Om de under denna tid
utfor en fysisk valdshandling gentemot sin kvinna tvingas de att avsluta programmet.
Deltagandet &r i princip frivilligt, det star med i lagen att mannen ska genomga terapi men for
tillfallet finns det liten lagkraft att verkstélla detta. 1 grupperna pratar de om olika saker,
tillexempel nar de var barn och upplevde vald, hur det kéandes osv. Till nasta mote far mannen
uppgifter, till exempel att inte skélla. Dessa uppgifter tas under nastkommande méte upp och
diskuteras. Om mannen &r valdigt aggressiva far de forst prata med en psykolog innan de kan
delta i gruppverksamheterna. Arbetet med man vid familjevaldsenheterna i Nicaragua &r for
tillfallet under utvéardering. Om denna utvardering tyder pa att arbetet fungerar bra, menar
informanten att det ar viktig att inleda en dialog med domare sa att dessa domer man till
terapi. | dagslaget sker inte detta i nagon storre utstrackning. De méan som
familjevaldenheterna arbetar med nu har inte gjort sig skyldiga till nagot brott som kan ge
fangelse, 1 framtiden &r det mojligt att ménnen doms till terapi istdllet for fangelse.
Familjevaldsenheten anser dock att arbetet med mannen fungerar bast om det ar pa frivillig
basis. For tillfallet ar det samma personal som arbetar bade med méan och med kvinnor,
informanten hoppas pa att det i framtiden kommer att finnas personal som enbart arbetar med
mannen.

Natverket anser att det arbete som familjevaldsenheterna bedriver med méannen ar
orovéackande da det riskerar att underminera hela det arbete som specifikt syftar till att hjalpa
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kvinnorna och deras aterhamtning kansloméssigt for att 6verleva en valdsam situation. (Jag
tolkar detta som att Natverket ar orolig for att familjevaldsenheterna, vars syfte var att gora
rattsystemet mer tillgangligt for kvinnor, kommer ha mindre resurser att erbjuda kvinnor da
det dven har borjat arbete med mannen.)

Aven Kvinnoorganisation C ser en fara i att familjevéldsenheterna har borjat arbeta med de
man som anvander vald.

"Det flyttar fokus fran offret och det resulterar ofta i att det inte blir en anmalan, offren blir
forsvarslosa.” (Kvinnoorganisation C)

Kvinnoorganisation C betonar dock att det &r viktigt att arbeta med méan men att samma
verksamhet inte kan arbeta med bade mannen som anvander vald och med kvinnorna som blir
utsatta for vald. Organisationen menar att man maste fokusera pa antingen offret eller
fordvaren for att kunna gora ett sa bra arbete som mojligt.

Det rader idag en debatt i forskarssamhallet likval som mellan kvinnoorganisationer och andra
praktiker kring om man ska jobba med valdsamma maén eller inte. Vissa menar att pengar
laggs pa mannen som skulle ha lagts pa kvinnor, andra menar att genom att inte arbeta med
man sa betraktas vald som nagot naturligt i man och allt ansvar laggs pa kvinnan. (Jubb och
Izumino, 2002) Pickup et al (2001) skriver att om kvinnor runt om i vérlden ska kunna leva
sina liv utan vald maste mannen forandras. Kvinnor kan inte aktivt undvika alla former av
vald. Mansorganisationen menar att det ar av stor vikt att dven arbeta med mannen for att
bekampa mans vald mot kvinnor. Dock lyfter de fram att en frivillighet och en vilja att
forandras ar nodvandig fran mannens sida om arbetet skall lyckas. Jasinski och Williams
(1998) visar i sin Gversikt over tidigare forskning att manga program med valdsamma man &r
mindre lyckade just pa grund av att mannen endast kommer de forsta gangerna och sedan
avbryter sin medverkan.

6.5.5 Att stanna i relationen eller att bryta upp.

Pa fragan om verksamheterna tror att det ar mojligt att fortsatta en relation dar det férekommit
vald skiljer sig svaren at ndgot mellan de olika verksamheterna men de allra flesta anser att det
ar svart att fortsatta en relation efter att det forekommit vald.

Familjevaldsenheten berattar att det oftast gor en bedomning pa hur allvarligt valdet har
varit och ger sedan rekommendationer till kvinnan. Bedémningarna grundar sig bland annat
pa observationer. Nar det &r fara for livet rekommenderar familjevaldsenheten att inte fortsatta
forhallandet. | situationer dar det inte forekommit mycket fysiskt vald utan missférstand och
brak till foljd av bristande kommunikation anser familjevaldsenheten att det & mojligt att
fortsatta relationen. En sdkerhet for kvinnan, som gor det mojligt att fortsétta relationen, &r att
mannen far reda pa att familjevaldsenheterna ar tillgangliga for kvinnan nar som helst pa
dygnet. Informanten uppger dock att det inte spelar nagon roll vad de sager, kvinnan stannar
kvar anda.

Mansorganisationen anser att mannen maste andra sitt satt att vara och kanna, for sin egen
skull, for sin kvinna, sina barn och fér familjen, om relationen ska kunna bli bra. De har sett
manga min forandrats pa ett personligt plan. Aven Kvinnoorganisationerna A och C tror att
det maste till en férandring hos mannen om relationen skall kunna fortsétta. Informanten fran
kvinnoorganisation A séger:

”Jag tror att det ar mojligt att fortsatta en relation dar det har forekommit vald. Om valdet
uppméarksammas och paret far hjalp, dar denna hjalp innebar att mannen blir mer medveten
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om att valdet ar fel och darfor andrar sitt beteende, d& kan relationen fortsatta.”
(Kvinnoorganisation A)

Dock fortsétter informanten och séger att det & mycket vanligt i Nicaragua att ménnen séger
att de ska andra sig gang pa gang utan att en forbattring sker.

”Mannen lovar att sluta misshandla och angrar sig, men tillslut inser man att dessa man
andrar sig inte och misshandeln fortsatter. |1 dessa fall maste det ske en separation.”
(Kvinnoorganisation A)

Kvinnoorganisation C betonar att det ar kvinnans beslut om relationen skall fortga eller inte.

Kvinnoorganisation B tror inte att det &r mojligt att fortsétta en relation dér det forekommit
vald. Att kvinnan atervander till mannen ses som ett stort problem. For tillfallet gor
organisationen en undersokning kring domare och polisers uppfattning kring arbetet med
mans vald mot kvinnor.

”De (polisen och domare) sager att problemet &r att kvinnor anmaler och sedan tar tillbaka
anmalan. Alltsd, staten stiftar lagar och kvinnorna bénfaller dem att inte anvanda dessa”.
(Kvinnoorganisation B)

Ett 6vergripande syfte med all hjalp och stdd som erbjuds kvinnor som blivit utsatta for vald
av man kan sagas vara att mojliggora for kvinnan att aterfa kontrollen Gver sitt liv samt att fa
valdet att upphora. Steen (2003) menar att det finns ett outtalat antagande om att detta endast
ar mojligt om kvinnan lamnar mannen. Nar kvinnor inte lamnar sina man eller valjer att
atervanda betraktas detta ofta som ett problem. Detta blir synligt i intervjun med
familjevaldsenheten samt i intervjun med kvinnoorganisation B. Jag tolkar det som att det
finns en frustration hos verksamheterna i att vad de &n gor sa atervander kvinnan i vilket fall. |
deras svar framstar det som att det storsta problemet ar att kvinnan tar tillbaka sin anmélan
eller att kvinnan gar tillbaka till mannen, inte att mannen anvander vald.

Enligt Steen (2003) sa har verksamheter som riktar sig till mén ett tydligare syfte att fa
valdet att upphdra inom relationen &n att fa slut pa sjalva relationen. Mansorganisationen samt
kvinnoorganisation C visade pa en tro pa foérandring hos mannen, men papekade att mannen
maste forandras om relationen ska bli bra. Aven familjevaldsenheten visade en tro pa
forandring hos mannen genom att saga att valdet manga ganger upphdrde nar mannen fick
reda pa att familjevaldsenheterna fanns tillgangliga dygnet runt for kvinnan. Dock kan, enligt
mig, den langsiktiga forandringen i detta ifragasattas da det tycks vara en radsla hos mannen
snarare an en forandring av attityd som gor att de slutar anvanda vald. Av verksamheterna som
intervjuats ar det bara en som anser att en relation dar det forekommit vald inte kan fortsatta.

Steen (2003) menar att forskning om hur och om kvinnor och man kan fa slut pa valdet inom
en relation saknas. En kvinna som har blivit utsatt for vald av sin partner har begransade
valmajligheter. Da den mesta hjélpen ar utformad for att kvinnan skall lamna mannen. Endast
en kvinnoorganisation, uppger att det ar kvinnans beslut om hon vill stanna eller ga.

Enligt Pickup et al (2001) kan interventioner som syftar till att starka kvinnors sjalvkansla
samt att héja medvetenheten hos kvinnorna kring deras rattigheter mojliggora en fortsatt
relation med mannen. Kvinnan far pa sa satt verktyg for att férhandla, kommunicera och
forsvara sig sjalv och sina rattigheter i relationen. Stod fran andra kvinnor, menar forfattarna,
ocksa ar en avgorande faktor nar det galler detta.

6.5.6 Samarbete med andra verksamheter
Pa frdgan om det sker samarbete med andra verksamheter var svaren relativt kortfattade.
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Familjevaldsenheten uppgav att om en kvinna har halsoproblem sé skickar de vidare henne till
sjukvarden och om hon har psykiska problem skickas hon vidare till en kvinnoorganisation.

Kvinnoorganisation B uppger att det finns ett samarbete med polisen da de skickar kvinnor
som vill gdra en anmaélan till polisen. Polisen i sin tur skickar kvinnor till
kvinnoorganisationen om de behdver psykologisk eller juridisk hjalp och polisen sjélva inte
kan forse dem med detta.

Natverket bygger pa samarbete da det &r just ett natverk av flera olika organisationer. Genom
natverket samarbetar organisationerna i fragor som rér mans vald mot kvinnor. Detta
samarbete har lett till en rad framsteg for kvinnan i Nicaragua, ett exempel &r inforandet av en
ny familjevaldlagstiftning.

Jag uppfattade det som att de flesta verksamheter som intervjuades samarbetade med andra
verksamheter men att detta var en sjalvklarhet och darfér inget som uppmarksammades i
nagon storre utstrackning. | Sverige ar samarbete med andra verksamheter en viktig
komponent i socialt arbete och nagot som talas mycket om vilket gjorde mig forvanad nar
svaren fran verksamheterna var sa kortfattade.

6.5.7 Effektivaste och basta sattet att forhindra och forebygga méns vald mot kvinnor

Mansorganisationen anser att det viktigaste i arbetet for att eliminera mans vald mot kvinnor
ar att forandra attityder och mans sétt att tdnka;

"Vi man maste andra vart satt att tanka, attityder, vart satt att vara for att etablera en battre
relation med kvinnan, respektera. Ge dem (kvinnorna) den plats de behdver som individer”.
(Mansorganisationen)

Familjevaldsenheten anser att det basta sattet att arbeta pa ar preventivt genom utbildning till
kvinnor. Det &r viktigt att kvinnan kanner att hon har kraft och rattigheter. Aven
Kvinnoorganisation C anser att det basta sattet att arbeta ar preventivt och menar att det maste
till en forandring av det maktforhallandet som finns mellan méan och kvinnor i samhallet dar
man alltid &r 6verordnad kvinnan.

Kvinnoorganisation A tror att det bésta sattet ar att kvinnor bryter tystnaden och berattar att
de lever under vald. Det viktigaste kvinnoorganisationerna kan go6ra, menar
kvinnoorganisation A, ar att informera kvinnor sa att de inser att det som de upplever &r vald.

Preventivt arbete tycks vara det som de flesta verksamheter i denna studie anser vara det mest
effektiva sattet att beméota problematiken pa. Efter min tid i Nicaragua, genom intervjuer med
verksamheterna och samtal med andra personer, upplevde jag det som att det gatt en inflation i
att arbeta preventivt. Alla verksamheter uppgav att de gjorde det, vilket naturligtvis ar ett
ovarderligt arbete for att forebygga mans vald mot kvinnor, men jag kunde inte lata bli att
fundera kring vad som hander med de kvinnor som i dagslaget blir utsatta for vald, om mycket
av resurserna laggs pa att arbeta preventivt.

6.6 Hinder i samhaéllet som forsvarar och forhindrar arbetet

Pa fragan om verksamheterna upplever att det finns nagra hinder i samhéllet som forsvara
deras arbete varierade svaren nagot. Familjevaldsenheten var dock den enda verksamhet som
inte upplevde att det fanns nagra hinder alls.
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"Landets ledare ar valdigt kansliga for denna fraga (mans vald mot kvinnor) och vill
underlatta arbetet.” (Familjevaldsenheten)

Mansorganisationen uppger att ett stort hinder som de ser det &r att samhéllet betraktar en man
som diskar, tvattar eller stryker som konstig, man blir sedd pa som homosexuell”. Av den
anledningen & manga radda for forandring och utveckling av mannen, menar
mansorganisationen. Néatverket uppger att staten inte garanterar en icke- sexistisk utbildning
for att bekampa valdet mot kvinnor samt att det fortfarande, pa vissa platser, forekommer att
valdet betraktas som nagot normalt da kvinnan ska lyda mannen.

Kvinnoorganisation B anser att det finns barridrer i samhéllet. Och uppger att ett stort hinder
i samhaéllet &r religionen. det kdnns som om vi arbetar at ett hall och religionen at ett annat”.
Detta oroar organisationen och de har darfor valt att borja arbeta med religidsa for att lara sig
hur de ska tackla problemet. Aven Kvinnoorganisation A och C namner religionen som ett
hinder i samhallet och da framst den katolska kyrkan som de menar forstarker problemet och
satter méannen i centrum. Kvinnoorganisation A sager att den katolska och den evangeliska
kyrkan inte uppskattar att kvinnor pratar om teman som har med sexualitet och reproduktion
att gora vilket organisationen ser som ett hinder. Kvinnoorganisation B betonar att inte alla
religitsa utgor ett hinder utan att det &r fundamentalister som &r de varsta.

Nétverket séger att regeringen och president Ortega har tagit upp en politisk forféljelse av
feminister i Nicaragua. Sedan 2007 star nio kvinnor, aktiva i kampen for att fa stopp pa
fortrycket av kvinnor, atalade for vad som enligt natverket ar pahittade brott. Natverket uppger
att de fortsatter att forsvara kvinnorna fast processen pagatt i tva ar och ingen har blivit domd.
Néatverket lyfter &ven fram forbudet mot terapeutisk abort som ett hinder i samhéllet. De
menar att rattigheter till reproduktion ar en viktig dimension i kvinnors sjalvstandighet.
Genom att inte respektera detta utgor det ett hinder for jamstéalldheten mellan kvinnor och mén
likval som att det &r ett brott mot manskliga rattigheter.

"Det &r en uttrycklig befallning fran kvinnoorganisationerna och néatverket att krava att den
Nicaraguanska staten reformerar strafflagen och reviderar lagstiftningen som straffar abort.”
(Né&tverket)

Aven mansorganisationen tar upp forbudet mot terapeutisk abort och menar att kvinnan sjalv
bor fa bestamma Over sin egen kropp. Enligt informanterna rader det skilda uppfattningar
kring denna fraga inom mansorganisationen, detta forklarar de genom att det i organisationen
finns manga som é&r starkt troende katoliker. Dock har de kommit fram till en gemensam
standpunkt:

”Organisationens stallning &r den att vi respekterar kvinnans rattigheter. Om kvinnan skall
gOra en terapeutisk abort stodjer vi henne”. (Mansorganisationen)

Kvinnoorganisation C menar att det pa senare ar inte skett nagra framsteg alls nar det galler
kvinnors situation i landet.

”Vi har en regering som ar emot kvinnorna och emot frigdrelsen av kvinnor. De foredrar att
ha kvinnor instdngda i sina hem” (Kvinnoorganisation C)

Som ett exempel pa detta namner organisationen inférandet av forbudet mot terapeutisk abort
vilket de ser som ett stort bakslag for kvinnans frigorelse.
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”Regeringen anklagar kvinnoorganisationer for att splittra familjer bara for att vi hjalper
kvinnor som &r offer for vald. Man erkéanner inte att det ar den som ar valdsam som splittrar
familjen.” (Kvinnoorganisation C)

Familjevaldsenheten var den enda verksamhet som uppgav att det inte fanns nagra hinder och
dessutom papekade att landets ledare var mycket kanslig for denna frdga. Samtliga andra
verksamheter uppgav att regeringen pa ett eller annat satt utgjorde ett hinder for deras arbete.
Det &r troligt att familjevaldsenhetens svar paverkas av att de &r en statlig institution.

Né&tverket lyfter fram att staten inte garanterar en icke-sexistisk utbildning for att bekdmpa
vald mot kvinnor. Freire (1974) menar att utbildning antingen anvands som ett verktyg for
manniskans frigorelse eller som ett verktyg for hennes tamjande. | de fall da utbildning
anvands som ett verktyg for tamjande fylls eleven med ord och asikter som tjanar de
makthavandes intressen. De som har makten bestar till stérsta delen utav man och saledes ar
det i deras intresse att bevara fortrycket av kvinnor.

Forbudet mot terapeutisk abort, visade pa att kyrkan har stort inflytande i landet samt var
staten star i fragor som géller kvinnans frigorelse och valmaende. Freire (1974) skriver att
medvetandegora fortryckta manniskor kan ses som riskfyllt. Det faktum att kvinnor inom
kvinnororelsen star atalade pa otalade grunder kan tolkas som en radsla fran statens sida.

| ett feministiskt perspektiv ar kon en kategori som avgor méanniskans position i samhallet. Det
finns en hierarki mellan kénen i alla sfarer i samhallet som bygger pa forestallningar om vad
som ar manligt och kvinnligt. En kulturs férestallningar kring vad som ar manligt och
kvinnligt undkommer ingen man eller kvinna. (Gemzg@e, 2003) Mansorganisationen lyfter
fram dessa konstruktioner av manligt och kvinnligt som ett problem genom att papeka att méan
som diskar och tvattar blir betraktade som homosexuella. Att diska och tvétta &r betraktat som
kvinnligt och en man som utfor dessa sysslor blir darfor betraktad som homosexuell, som
mindre man. Inom genussystemet varderas man hogre an kvinnor och méan blir saledes
overordnade kvinnorna.(Hirdman, 2003) Natverket papekar att vald mot kvinnor pa vissa
platser i landet fortfarande betraktas som nagot normalt da kvinnor ska lyda man. Centralt i en
feministisk forstaelse av vald, &r att vald bade skapar och uppratthaller mans makt Gver
kvinnor, pa individniva saval som pa samhallsniva.

6.7 Ett samhalle utan vald mot kvinnor- en utopi?

Som avslutning pa intervjuerna stélldes frdgan om verksamheterna tror att ett samhalle utan
mans vald mot kvinnor ar mojligt. Jag ville avsluta med en framtidsfraga for att se om
personer som dagligen moéter problematiken och kdmpar for kvinnors rattigheter har hopp om
en battre framtid. Svaren pa denna fraga far anses vara informantens egna tankar och inte
representera hela verksamhetens.

"Det &r som en utopi, som en drém, det ar det vi vill. Men forandringen gar lite i taget
langsamt, langsamt. Vi hoppas att resten av mannen assimileras till vart
exempel”’(Mansorganisationen)

”Det ar mojligt. Att dromma &r gratis. Om inte annat kommer det att kosta tid och arbete. Min
generation kommer inte fa uppleva detta och jag vet inte hur manga generationer det kommer
droja, men det viktiga ar att gora arbetet” (Kvinnoorganisation B)

Né&tverket lyfter fram kvinnors kamp for att bekdmpa det fortryck som de lever under.
”Verkligheten har visat oss att kvinnor i stor majoritet, trots hinder som partner och samhélle,
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ar benégna att delta i processen for att férvandla sitt liv och skaffa sig storre sjalvstandighet
och personlig makt, for att sta upp mot de oréattvisor som det fortryckande systemet lagger pa
kvinnorna.” (Natverket)

”Jag tror att det skulle vara majligt, inte fran en dag till en annan men stegvis ar det mojligt.
Med alla institutioner involverade sa skulle valdet kunna minska lite varje dag, med sma
framsteg inom varje sektor.” (Kvinnoorganisation C)

Ja, jag tror att det skulle kunna vara mojligt. Men det ar svart. Det & som en drém, att
mannen skulle behandla kvinnorna bra. Vi organisationer kommer att arbeta mer for detta.
(Kvinnoorganisation A)

Samtliga informanter uttryckte en tro pa att det faktiskt ar mojligt med ett samhélle utan mans
vald mot kvinnor, men att det inte kommer att vara latt att na dit. | Nicaragua har kvinnor, och
de som kampar for kvinnors rattigheter, under de senaste aren stott pa stora motgangar. Trots
detta tyder svaren ovan pa att det lever ett hopp hos informanterna som goér dem villiga att
fortsatta kampa.
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7 Avslutande diskussion

Syftet med uppsatsen var att undersoka hur arbetet i Nicaragua bedrivs for att forhindra och
forebygga mans vald mot kvinnor. Detta arbete & omfattande och det har darfor inte varit
mojligt att redogora for allt arbete som bedrivs nar det galler méans vald mot kvinnor. Jag anser
dock att jag utifran de avgransningar som gjordes har kunnat besvara studiens fragestallningar,
som var att undersoka vilka aktorer som arbetar for att forhindra och forebygga mans vald mot
kvinnor, hur detta arbete bedrivs samt forutsattningarna for detta arbete i Nicaragua.

Innan jag paborjade studien visste jag inte mycket om Nicaragua och inte heller vilka aktorer
som arbetade med méans vald mot kvinnor i landet. Utifran den kunskap jag fatt genom att
genomfora denna studie, upplever jag att de verksamheter som valts ut pd ett gott satt
representerar de olika varianter av aktorer som ar mest aktiva nér det galler detta arbete i
landet. Jag kunde snabbt konstatera att de flesta som arbetade med denna problematik var
ideella organisationer, till storsta del kvinnoorganisationer. Vilket dven stdammer dverens med
vad Ellsberg (2000) skriver, hon menar att kvinnororelsen i Nicaragua har vaxt under de
senaste dren till att bli en av de mest dynamiska sociala krafterna i landet.
Familjevaldsenheterna ar ett unikt och viktigt initiativ till att bekdmpa méans vald mot kvinnor.
Jubb och Izumino (2002) anser att dessa enheter har bidragit till att géra vald mot kvinnor till
en offentlig frdga och att det ar det forsta konkreta atagandet fran statens sida att bemota
problemet. Mansorganisationen finns pa flera olika platser i Nicaragua. Organisationen &r
valkand i Nicaragua och &ven i andra lander i Latinamerika. | den hér studien sticker
mansorganisationen ut pa det satt att det ar den enda verksamhet som bara arbetar med man.
Jag anser att natverket ar ett imponerade exempel pa organisering for att bekampa mans vald
mot kvinnor pa en strukturell niva. Kvinnor har historiskt sammankopplats med passivitet.
Enligt mig ar natverket samt kvinnoorganisationerna i Nicaragua ett tydligt bevis pa att
kvinnor pa ett effektivt satt kan organisera sig for att kampa for sina rattigheter, darmed kan
forestallningen om kvinnans passivitet starkt ifrdgasattas. Kvinnoboende fyller en viktig
funktion i arbetet for att férhindra méans vald mot kvinnor genom att erbjuda kvinnor ett akut
boende.

For att kunna beskriva hur verksamheterna arbetar for att forhindra och forebygga méans vald
mot kvinnor ansag jag det nodvandigt att forst ta reda pa hur verksamheterna definierar vald.
Jag blev forvanad over den samstammighet som radde kring verksamheternas uppfattningar
om vad som ingar i detta begrepp. Samtliga hade en bred definition av vald som innefattade,
fysiskt-, psykiskt-, sexuellt- och ekonomiskt vald. Pickup et al (2001) menar att namnge en
handelse eller relation som valdsam &r ett starkt maktmedel for att férsvaga och forstéra den
makt som de valdsverkande mannen har. Vidare skriver forfattarna att det &r viktigt att
kvinnor som lever under vald kan forsta och definiera det som de utsétts for som vald.
Ellsberg (2000) refererar till en halsostudie som utfordes i Nicaragua som visade pa att 49 %
av kvinnor i fertil alder hade hort ett informationsmeddelande om vald pa tv eller radio.
Ellsberg menar att det ar troligt att dessa meddelande haft stor betydelse for kvinnor som blir
utsatta for vald genom att indikera att vald inte ar acceptabelt samt att det inte &r ett privat
problem. Enligt min menig kan dessa meddelande dven ha bidragit till att kvinnor kan
definiera det som de utsétt for som vald. Att verksamheterna definierar vald likadant tror jag
underlattar arbetet i denna fraga, speciellt nar det handlar om att utgora politiska patryckningar
samt att sprida information om mans vald mot kvinnor till samhéllet i stort.

Pickup et al. (2001) delar in det sociala stod som ges till kvinnor som 6verlevt vald i ett kort
perspektiv samt stod i ett langt perspektiv. Denna indelning kan dven géras nar det galler det
arbete som kvinnoorganisationerna i denna studie bedriver. Samtliga kvinnoorganisationer
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erbjuder kvinnor som overlevt vald rattsligt stod, ndgot som Pickup et al. ser som ett viktigt
stod i ett kort perspektiv. Organisationernas arbete med att erbjuda kvinnor stod i att komma
over de fysiska och psykiska konsekvenserna av vald ar ett ytterligare exempel pa stod i ett
kort perspektiv. Nar det galler stod i ett langt perspektiv tar Pickup et al. upp att mojliggora
for kvinnor att tjana sina egna pengar samt att utbilda sig for att pd sa satt gora deras
forhandlingsposition i familjen starkare. En kvinnoorganisation i denna studie arbetar mycket
med att mojliggora for kvinnor att utbilda sig, bland annat genom att erbjuda kvinnor lan for
att de ska kunna fullfolja sina studier. Flera verksamheter i denna studie arbetar med att sprida
information om mans vald mot kvinnor samt om kvinnors rattigheter, genom till exempel
kampanjer eller i gruppverksamheter. Mansorganisationen arbetar med att informera man om
kvinnors rattigheter da de menar att mannen maste forandras om mans vald mot kvinnor ska
kunna upphora.

Jag blev till en borjan forvanad 6ver att sd manga olika professioner fanns representerade
hos kvinnoorganisationerna, sa som psykolog, advokat och sjukvardspersonal.
Kvinnoorganisationer erbjuder bland annat preventivmedelsradgivning, psykologhjalp,
undersokning av ladkare samt juridisk hjélp. Kvinnor har &ven mojlighet att hos vissa
kvinnoorganisationer kodpa lakemedel till rabatterade priser. Dominelli (2006) menar att
skapandet av feministiska halsocenter har utmanat omraden som &r uppbyggda pa manliga
erfarenheter. Kvinnor far pa detta satt tillgang till samhélleliga resurser, som till exempel
sjukvard, pa ett annat satt an tidigare.

Samtliga verksamheter uppgav att de pa ett eller annat satt arbetar preventivt. Flera
verksamheter ansag dven att det preventiva arbetet var det basta och effektivaste sattet att
bekdmpa maéans vald mot kvinnor. Det vanligaste var att pa olika satt forsoka hoja
medvetenheten hos olika grupper i samhéllet. Dels kring kvinnors réttigheter och dels genom
att lyfta fram méans vald mot kvinnor som ett problem. Enligt mig &r det preventiva arbetet
enormt viktigt for att pa sikt fa ett samhalle utan mans vald mot kvinnor. Dock &r aven arbetet
har och nu for kvinnor som blivit utsatta for vald viktigt. Jag ser darfor en risk i att det
preventiva arbetet tar for mycket resurser fran detta arbete. Det kan &ven vara sa att det &r
lattare for verksamheterna att fa bistand till preventivt arbete an till arbetet for att forhindra
valdet har och nu for kvinnor som utsatts. Dock gar det inte att saga utifran resultatet i denna
studie om detta arbete sags som nagot sjalvklart och darfor inte lyftes fram pa samma satt som
det preventiva arbetet under intervjuerna eller om detta arbete fatt sta tillbaka nagot till foljd
av att verksamheterna arbetar mer preventivt.

Jubb och Izumino (2002) samt nagra av verksamheterna som deltog i denna studie har lyft
fram aspekter som familjevaldsenheten inte namnde nar det géller deras arbete. Till exempel
tar Jubb och Izumino (2002) upp att den vanligaste metoden som familjevaldsenheterna
anvander sig av ar forlikning mellan parterna. Andra verksamheter lyfte fram att bevarandet
av familjen ar det viktigaste for enheterna samt att de i manga fall saknar resurser for att pa ett
tillfredstallande satt fullfolja sitt arbete. Ingen av dessa aspekter var nagot som framkom under
intervjun med familjevaldsenheten. Jag skulle darfor énskat ytterligare intervjuer med olika
familjevaldsenheter for att fa en klarare bild 6ver hur de arbetar. Nagot som férvanade mig
under intervjun var att allt uppgavs fungera sa bra. Jag funderade kring om detta innebar att
informanten verkligen upplevde att det gjorde det eller om hon inte ville sdga nagot annat, dels
pa grund av att jag var ditskickad av hogsta chefen (se metodavsnittet) och dels pa grund av
att jag kom fran Sverige som lange haft ett samarbete med den Nicaraguanska polisen och
varit involverade i uppbyggnaden av familjevaldsenheterna. Jag tror att dessa omstandigheter
gjorde att svaren paverkades.
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Redan efter forsta intervjun insag jag att det arbete som organisationerna bedriver stoter pa en
hel del motstand, inte bara genom trogféranderliga strukturer i samhallet utan dven genom
tydliga signaler fran regeringen och kyrkan. Kvinnoorganisationerna, Mansorganisationen
samt Natverket tog upp forbudet mot terapeutisk abort som ett hinder i deras arbete och
menade att detta var ett tecken pa att regeringen var emot en frigorelse av kvinnan. Natverket
samt vissa organisationer namnde att flera kvinnor aktiva i kvinnorérelsen star atalade pa
oklara grunder vilket de sdg som ett tecken pa att regeringen motarbetade dem. En
kvinnoorganisation menade att de blir anklagade fran staten for att forstéra och splittra
familjer genom sitt arbete. Att detta motstdnd tycktes vara sd stort forvanade mig.
Lagstiftningen nar det galler familjevald ar omfattande och innefattar psykiskt-, fysiskt- och
sexuellt vald, vilket enligt mig borde tyda pa en medvetenhet och ett avstandstagande nar det
galler mans vald mot kvinnor fran samhéllet i stort. Men antalet atal &r fa och antalet fallande
domar &n farre (Jubb och lzumino (2002)). Flera av verksamheterna menar att det inte &r
lagstiftningen det ar fel pa. Nagra verksamheter lyfter fram brister hos polisen som bidragande
anledningar. En organisation séger att polisen arbetar mer for uppratthallandet av familjen &n
ser till kvinnans rattigheter. En annan menar att en anledning till att kvinnor inte vill anméla ar
att de under polisforhor sjalva blir anklagade. Natverket samt en organisation havdar att hela
rattssystemet ar korrupt, vilket bidrar till ett l1agt fortroende for systemet hos kvinnor som
darfor inte anmaler.

Den har studien har inte, som tidigare ndmnts, som ambition att vara heltdckande. Arbetet som
bedrivs for att forebygga méns vald mot kvinnor i Nicaragua ar stort och omfattande. Studien
hade som syfte att kartldgga en del av detta arbete med en férhoppning om att 6ppna upp for
vidare forskning inom omradet. Da forskning kring hur arbetet bedrivs for att férebygga och
forhindra mans vald mot kvinnor i Nicaragua ar bristfallig.

Av de kvinnor som deltog i Ellsbergs studie och kom fran landsbygden var det ingen som
hade sokt hjalp utifran. Detta menar Ellsberg snarare visar pa brist pa service i dessa omraden
an kvinnors motstand till att soka hjalp. (Ellsberg, 2000) Samtliga verksamheter som deltog i
denna studie hade sina kontor i stdder som &r lokaliserade i den vastra delen av landet. Det
skulle vara vardefullt att titta narmre pa hur den hjélp och service som kvinnor erbjuds ser ut i
olika delar av landet. Till exempel vad det finns for hjalp for de kvinnor som lever pa
landsbygden. | denna studie blev det tydligt att staten i Nicaragua pa flera satt motarbetar
organisationernas och natverkets arbete. Det skulle vara intressant att utforska narmre hur
detta paverkar deras arbete. Tillexempel ansag organisationerna samt natverket att terapeutisk
abort skulle bli tillatet igen men ingen namnde att de ansag att fri abort skulle inféras i landet.
Detta kan vara en strategi fran organisationernas sida, en radsla, eller sa anser de inte att det
ska vara helt fri abort. Majoriteten av verksamheterna som deltog i denna studie har varit icke-
statliga. Det hade darfor varit intressant att studera hur olika statliga aktorer/institutioner
arbetar med denna fraga. Vilket ansvar staten tar nar det géller att férebygga och forhindra
mans vald mot kvinnor. Vidare skulle det vara intressant att undersoka hur kvinnor som utsatts
for vald upplever den hjalp de far fran olika verksamheter. Enligt Ellsbergs studie ar den
respons en kvinna far nar hon soker hjalp avgorande for hennes kommande handlingar.
Studien visade dven pa att majoriteten av kvinnorna som blivit utsatta for vald inte soker hjalp
utifran, och att manga inte far den typ av hjalp som de behéver. (Ellsberg, 2000)

Mans vald mot kvinnor ar ett stort problem i Nicaragua vilket gor att det arbete som
verksamheterna i dennas studie bedriver &r av stor vikt for alla de kvinnor vars livsutrymme
blir begransat pa grund av vald eller radsla for vald. Vetskapen om att de trots stora
motsattningar &r beredda att fortsatta kdmpa for kvinnors réttigheter ar for mig imponerande
och inger hopp for framtiden.

48



Referenslista
Cardoza, E. V. (2005). Partner Violence during Pregnancy: Psychosocial factors and child
outcomes in Nicaragua. (Diss.). Umea University: Public Health and Clinical Medicine.

Collinson, H. (1990). Women and revolution in Nicaragua. London and New Jersey: Zed
Books Ltd.

Dominelli, L. (2006). Women and community action. Bristol: The Policy press.
Dominelli, L. (2009). Introducing social work. Cambridge: Polity

Ellsberg, M. C. (2000). Candies in hell: Research and action on domestic violence against
women in Nicaragua.( Diss). Umea University: Public Health and Clinical Medicine.

Enander, V. (2008). Women Leaving Violent Men: Crossroads of Emotion, Cognition and
Action. Goteborgs Universitet: Institutionen for social arbete.

Fawcett, B, Featherstone, B, Hearn, J & Toft, C. (1996). Violence and Gender Relations.
London: SAGE Publications.

Freire, P. (1974). Pedagogik for fortryckta. Falkdping: Gummessons.
Gemzoe, L. (2002). Feminism. Stockholm: Bilda forlag.
Gilje, N & Grimen, H. (1995). Samhéllsvetenskapernas forutsattningar. Goéteborg: Daidalso.

Hearn, J. (1998). The violences of men: How men talk about and how agencies respond to
men’s violence to women. London: Sage.

Hensing, G. (2004). Méans vald mot kvinnor i nara relationer: omfattning, halsokonsekvenser
och prevention. Goteborgs Universitet: Socialmedicinska avdelningen vid Sahlgrenska
akademin.

Hirdman, Y. (2003). Genus — om det stabilas foranderliga former. Malma: Liber.

Humphreys, J, Sharps, P & Campell, J. (2005). What we know and what we still need to learn.
Journal of Interpersonal Violence. Vol.20 No. 2. p.182-187.

Jasinski, J. L. & Williams, L. M. (1998). Partner violence: A comprehensive review of 20
years of reasarch. Thousand Oaks, Calif: Sage Publications, cop.

Jubb, N. & Izumino,W. (2002). Women and policing in Latin America: a revised background
paper. Hamtad 11 september 20009.
http://www.nevusp.org/english/index.php?option=com_content&task=view&id=69&Itemid=3
y

Kelly, L. (1988). Surviving sexual violence. Cambridge: Polity.

49



Kvale, S. (1997). Den kvalitativa forskningsintervjun. Lund: Studentlitteratur .

Larsson, S. (2005). "Kvalitativ metod” i Forskningsmetoder i socialt arbete Larsson, S., Lilja,
J. & Mannheimer, K. (red). Lund: Studentlitteratur.

Mears, D, & Visher, C.(2005). Trends in understanding and addressing domestic violence.
Journal of Interpersonal Violence, Vol.20. No. 2, p.204-211.

Nordborg, G. Kvinnofrid: att forstd bakgrunden till mans vald mot kvinnor och dess effekter.
Umea: Brottsoffermyndigheten.

Pickup, F, Williams, S & Sweetman, C. (2001). Ending violence against women: a challenge
for development and humanitarian work. Oxford: Oxfam.

Plans landrapport 2008 hamtad 11 september 2009. http://plansverige.org/files/Landrapport-
2008-Nicaragua-081028.pdf

Popple, K. (1995). Analysing community work: its theory and practice. Buckingham: Open
University Press.

Regeringskansliet, (2009) Nicaragua hédmtad 11 september 2009
http://www.regeringen.se/sb/d/2580/a/13965

Steen, A-L. (2003). Méans vald mot kvinnor- ett diskursivt slagfalt: reflektioner kring
kunskapslaget. Research Report No. 131 from the Department of Sociology Goéteborgs
Universitet.

Sundh, K. Turunen, P. (red). (2000). Social mobilisering: om samhéllsarbete i Sverige.
Stockholm: Nordsedts Juridik.

Svalorna, (2009). hdmtad 15 maj 2009. http://www.svalorna.se/?q=node/804

Twelvetrees, A. (2008). Community work. Basingstoke: Palgrave Macmillan in association

with Community Development Foundation.

United Nations. (1993). Declaration on the elimination of violence against women.
A/RES/48/104.

Utrikesdepartementet (2007). Manskliga réattigheter i Nicaragua 2007. Hamtad 11 september
2009.
http://www.manskligarattigheter.gov.se/dynamaster/file_archive/080314/574b11f6244d420a8
481c45b076d292e/Nicaragua.pdf

Wendt Hojer, M. (2002). Radslans politik: Vald och sexualitet i den svenska demokratin.
(Diss). Lund: Liber.

WHO, (2005). Addressing violence against women and achieving the millennium development

50


http://www.regeringen.se/sb/d/2580/a/13965
http://www.svalorna.se/?q=node/804

goals. Héamtad 11 september 2009.
http://www.who.int/gender/documents/MDGs& VAW Sept05.pdf

Widerberg, K. (2002). Kvalitativ Forskning. Lund: Studentlitteratur.

51



Bilaga 1.

Interview guide

1 Background information

Can you describe the organization that you work for?
How many employees are you?

What education is required?

Non Profit or profit workers?

What previous experience/education have you got?
For how long have you been working there?

2 What is violence to you?

Can you give some examples?

Physically, psychically, harassments, controlling behaviour, sexual violence, violence within the
marriage, rape within the marriage.

Are there situations when violence is justifiable? Ex.

What do you think, to you believe that your opinions correspond with the opinions that exist in the
society?

Do you believe that there is a difference in what your organization considers is violence and what the
rest of society considers is violence? In what way?

What does the law say is violence, when is it a crime?
3 How does your organization work with men’s violence against women?

Do you work with the women the men or both? Can you describe your work? How can a day at work
look like?

Do you use any methods in your work? Like repulse, IDAP

Do you believe that it's possible to continue a relationship where violence has occurred or is it
necessary to break up? Do you believe that there is any contradistinction between what is best for the
women and what is best for the men? (Bad for the men to be abandoned but good for the women?)

Do you work with the children in the families where violence occurs? How or why not?

Do you work with changing norms in the society? Empowering the women, economic help to leave the
men, changing legislation.

Would you say that you have a gender perspective in your work, in that case how?

Shelters for women?

Document the injury, photograph it etc, do you report to the police, and does it leads to a trial?
Do you cooperate with anyone else, like the police, healthcare? How does this cooperation look like?

4. Strukturella forutséttningar

Do you believe that there are barriers in the society that prevents you from practice your work?
Gender roles, poverty, ideology that supports violence

Which factors effects the prevalence of violence?

5. Future

Do you believe that it's possible with a society where men’s violence against women don'’t exist?
How do we come there?

What is it that makes it impossible?

6

Is there anything else that | haven't asked about that you find important and would like to share with
me?
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Bilaga 2

University of Gothenburg 2009-02-20

To whom it my concern

| am a Swedish student who is studying Social Work at the University of
Gothenburg. This spring | am going to write my final thesis. The thesis aims to
look at how the work against men’s violence against women in close
relationship, is preformed in Nicaragua.

| am going to be in Nicaragua during March to collect information. | wish to
deepen my knowledge in this area through interviews and observations.

The interviews will be conducted individually and last approximately 1 %2 hour.
A recording device will be used during the interviews and if needed an
interpreter. | am going to follow the Swedish research ethical guidelines when
collecting and writing my thesis. All information that comes out during the
interviews will be handled strictly confidential. Participation in the interviews is
on a voluntary basis and you can therefore choose to withdraw whenever you
want.

I am looking forward to hear about your work in this area.
If you have any questions feel free to contact me on the adress below

Best regards

Stina Hansson
stinahansson83@hotmail.com

53



	Förord
	INNEHÅLLSFÖRTECKNING
	1 Introduktion
	1.2  Syfte och frågeställningar
	1.3 Avgränsningar
	1.4 Begrepp och definitioner
	1.4.1  Mäns våld mot kvinnor 
	1.4.2 Prevention
	1.4.3  Intervention


	2 Nicaragua
	2.1 Kort fakta om Nicaragua
	2.2 Nicaragua, en tillbakablick, med fokus på kvinnan

	3 Tidigare forskning
	3.1 Mäns våld mot kvinnor- en översikt
	3.2 Våld mot kvinnor i Nicaragua 
	3.3 Forskning och kunskap kring arbetsmetoder i att förhindra och förebygga mäns våld mot kvinnor

	4 Teoretiska perspektiv
	4.1 Olika perspektiv till mäns våld mot kvinnor
	4.2 Feminism
	4.2.1  Feministiskt perspektiv på mäns våld mot kvinnor
	4.2.2  Patriarkat och genussystem
	4.2.3 Kopplingen mellan objektifiering, sexualitet och våld

	4.3 Att stanna eller gå?
	4.4 Samhällsarbete
	4.4.1 Begreppet samhällsarbete och Community work och community
	4.4.2  Community action
	4.4.3 Feminism och Community action

	4.5 Pedagogik för förtryckta

	5 Metod
	5.1 Litteratursökning och val av metod
	5.2 Urval 
	5.3 Intervjuguiden och genomförande av intervjuerna
	5.4 Forskningsetiska övervägande
	5.5 Förförståelse
	5.6 Analys
	5.7 Validitet och reliabilitet
	5.7.1 Validitet
	5.7.2 Reliabilitet
	5.7.3 Generaliserbarhet
	5.7.4 Metodsvårigheter samt metoddiskussion


	6 Resultat och analys 
	6.1 Kort presentation av verksamheterna 
	6.2 Lagstiftning som reglerar mäns våld mot kvinnor i Nicaragua
	6.3 Verksamheternas definition av våld
	6.4 Mäns våld mot kvinnor i Nicaragua
	6.4.1 Rättsystemet i Nicaragua

	6.5 Verksamheternas arbete
	6.5.1 Hur förklaras och förstås mäns våld mot kvinnor
	6.5.2 Preventivt arbete
	6.5.3 Olika former av interventioner
	6.5.4 Att arbeta med män.
	6.5.5 Att stanna i relationen eller att bryta upp.
	6.5.6 Samarbete med andra verksamheter
	6.5.7 Effektivaste och bästa sättet att förhindra och förebygga mäns våld mot kvinnor

	6.6 Hinder i samhället som försvårar och förhindrar arbetet
	6.7 Ett samhälle utan våld mot kvinnor- en utopi?

	7 Avslutande diskussion
	Referenslista
	Bilaga 2        

