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Syfte
Syftet &r att gora en undersokning om arbetssétt och forhallningssitt gillande inskolning av barn i aldrarna ett till
fem ar pa utvalda forskolor utifran ett pedagog- och ett fordldraperspektiv.

e Vad ér malet med inskolning pa de tre utvalda forskolorna?
e Vad kinnetecknar en god inskolning pa de tre utvalda forskolorna?
e Hur upplever de utvalda foréldrarna inskolningen pa de tre utvalda forskolorna?

Metod och material

Kvalitativa intervjuer har gjorts med tre pedagoger och sex forildrar, tre mammor och tre pappor, pa tre forsko-
lor i en kommun utanfér Goéteborg. Forskningslitteratur, rapporter, anknytningsteorin och styrdokument har
anvints som teoretisk ram for undersokningen.

Resultat

De tre forskolorna hade liknande inskolningsprocesser som anpassas efter det enskilda barnets behov och forut-
sittningar. Trots detta framkom en variation av upplevelser och forhallningssitt gillande inskolningen utifran ett
pedagog- och fordldraperspektiv. Vidare framkom det att samtliga fordldrar och pedagoger betonar vikten av
barnets trygghet da inskolningsprocessen innebir en enorm forindring fér barnet som skall anpassa sig till en ny
milj6 med nya ménniskor utan sina forédldrar som trygg bas. Undersokningen visade pa att samtliga pedagoger
podngterar vikten av att barnet som skolas in skall knyta an till en eller flera pedagoger for att kénna trygghet
infor separationen fran sina foréldrar. Vidare framkom att information och samverkan mellan pedagoger och
fordldrar &r av stor vikt for inskolningsprocessen.

Relevans for liraryrket

Vi anser att undersokningsomradet dr relevant for den pedagogiska professionen. Detta da det &r av stor vikt att
barnet far en trygg och bra start i forskolan vilken dr den forsta pedagogiska instansen for det livslanga ldrandet.
Eftersom Sverige inte har nigra nationella direktiv géllande inskolningsprocessens utformning och innehall dr
det for pedagogens kompetens och for inskolningens kvalitet oerhort viktigt att pedagogen dr fortrogen med
kunskap gillande inskolningsprocessen, barns anknytning, separation mellan fordldrar och barn samt olikheter
gillande familj, fostran och uppvéxtvillkor.



Forord

Examensarbetet har for oss, som blivande pedagoger, varit relevant, intressant och givande.
Vi har tillsammans intervjuat, bearbetat, analyserat och diskuterat det for undersokningen
insamlade materialet. Litteraturen i undersokningen har delvis bearbetats individuellt men
redogorelsen, litteraturgenomgangen och teorianknytningen i examensarbetet har vi likt det
resterande material skrivit tillsammans.

Den storsta behallningen for oss har varit att vi 6kat var forstaelse géllande inskolning av
barn i forskolan, dels genom att vi har tagit del av pedagogers och fordldrars upplevelser och
erfarenheter géllande inskolning med hjidlp av kvalitativa intervjuer och dels genom veten-
skaplig forskning, teorier och styrdokument. Darmed vill vi innerligt tacka de deltagande in-
formanterna som stéllde upp och deltog vilket gjorde var undersokning mojlig. Vidare vill vi
dven tacka var handledare, Ake Lennar, pa institutionen for pedagogik och didaktik som
hjalpt oss med sina virdefulla kommentarer och synpunkter pa vart examensarbete. Ett stort
tack vill vi dven rikta till Lisa Minell, Susanne Grundén och Camilla Alfredsson som lagt ett
stort arbete pa att korrekturldsa och ge konstruktiv kritik genom hela arbetets gang.

Var forhoppning och intention med examensarbetet dr att inskolningsprocessens relevans
skall uppmirksammas samt att var undersokning skall upplevas intressant, betydelsefull och
larorik for alla som tar del av den.

Stenungsund 2009-05-12

Frida Grundén & Elin Lindstedt.
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1. Inledning

Ett barn

Av Dorothy Law Holte, svenskoversittning Gunnel Linde.

Ett barn som kritiseras ldr sig att fordoma

Ett barn som fér stryk lir sig att slass

Ett barn som hanas lér sig blyghet

Ett barn som utsétts for ironi far daligt samvete
Men ett barn som far uppmuntran lér sig fértroende
Ett barn som mots med tolerans ldr sig tAlamod

Ett barn som far berom lér sig att uppskatta

Ett barn som fér uppleva rent spel ldr sig riittvisa
Ett barn som fér kdnna vinskap lér sig vinlighet
Ett barn som fér uppleva trygghet lir sig tilltro

Ett barn som blir omtyckt och kramat lir sig kénna karlek i virlden.

Att borja i forskolan innebir for barn en stor fordndring da de i forskolan méter en ny miljo
och manga nya ansikten, vuxna som barn. Dirmed ar det av stor vikt att barnen inte ldmnas
direkt pa forskolan utan att de tillsammans med sina foréldrar successivt skolas in i den peda-
gogiska verksamheten. Psykiatrikern Carlo Perris (2000) samt forskarna Oddbjorn Evenshaug
och Dag Hallen (2001) podngterar att barnen maste kidnna sig trygga for att vaga utforska sin
omvirld. Det dr genom inskolning som barnen far mojlighet att med foridldrarna som trygghet,
ldra kéinna pedagogerna och de andra barnen samt utforska forskolans miljo.

Barnpsykologen Dion Sommer (2005) gor i boken Barndomspsykologi géllande att forsko-
lan och pedagogerna ir viktiga delar i ett komplext samspel med barnets familj. Nér ett barns
vardag utspelar sig pa flera sociala arenor sasom pa forskolan och i hemmet, ér det for barnets
trygghet och utveckling viktigt att barnet har omsorgspersoner som kan ge dem god omsorg
och trygghet. Forskolldraren Kari Pape (2003) framhaller dock att en god omsorg inte innebir
att alla barn skall ha samma omsorg utan den skall anpassas efter det enskilda barnets behov
och forutsittningar. Detta dr nagot som dven 1998 ars ldroplan for forskolan, Lpf698 betonar
med att ”den pedagogiska verksamheten skall anpassas till alla barn i forskolan” (Skolverket,
2000:8).

Da alla barn ér olika, kommer fran olika hem med olika fordldrar, familjekonstellationer
och uppfostran genererar det unika personligheter, erfarenheter, forutsittningar och behov.
Vidare har dven barnets fordldrar individuella livserfarenheter, personligheter, behov och for-
utsittningar vilket forskolan som pedagogisk verksamhet maste ta i beaktning da den och de
verksamma pedagogerna ansvarar for att mota och anpassa inskolningen utifran varje enskild
familjs behov. Detta gor dven Lpfo98 gillande genom att betona att "omsorg om det enskilda
barnets vilbefinnande, trygghet, utveckling och ldrande skall préigla arbetet i forskolan. Hén-
syn skall tas till barnens olika forutséttningar och behov”(Skolverket, 2000:8).

Inskolning i forskolan och separationen mellan barn och fordldrar 4r ofta en kénslosam
process for alla inblandade parter. Dirfor &r det viktigt att foridldrarna och pedagogerna har ett
gott samarbete kring det inskolade barnet samt att fordldrarna kénner tillit till och trygghet for
att lamna sitt barn pa forskolan. Vidare dr det av stor vikt att fordldrarna kontrollerar sina
kénslor vid inskolningen da, sasom Sommer (2005) poingterar, barn litt paverkas och anpas-
sar sig efter fordldrarnas emotionella uttryck.

I dag priaglas mén och kvinnor i det svenska samhillet av kraven och behoven: jamstlld-
het, arbete, inkomst och karridr vilka leder till att de flesta barn i aldrarna ett till fem ar vistas
inom barnomsorgen. Detta framhaller dven familjeterapeuterna Jesper Juul och Helle Jensen
(2003) i boken Relationskompetens. Dir konstaterar de att barn i Sverige har sedan manga ar



tillbaka tillbringat en stor del av sin uppvixt och barndom i pedagogiska institutioner saisom
barnomsorg, forskola, skola och skolbarnsomsorg vilket ligger till grund for forildrars mins-
kade delaktighet i sina barns utveckling och vardag.

Forskolan arbetar aktivt med att fostra och mojliggora barnens potentiella utveckling. Dock
dr det enligt Fordldrabalken (1949:381), Lpf698 och FN:s konvention om barnets rittigheter
(2006) fordldrarna som ansvarar for barnets huvudsakliga fostran och utveckling och ddarmed
har forskolan som funktion att komplettera hemmet.

Nedan foljer en tabell som redovisar antalet barn som vistades i forskola ar 2002-2008. Dar
kan en tydlig 6kning av antalet inskrivna barn i forskolan utlésas.

Tabell 1.

Inskrivna barn efter alder 2002-2008. Andel av alla barn i befolkningen

(Skolverket, 2009a).

] Andel (%) in-

Ar skrivna barn

Huvudman 1-5 ar 0ar 1ar 2ar 3ar 4ar 5ar 6ar| 7ar
2002 Totalt 72,2 0,0 39,9 75,3 79,6 82,8 84,0 2,3 0,3
2003 Totalt 75,1 0,0 40,1 78,4 82,6 87,8 88,7 2,3 0,3
2004 Totalt 76,2 0,0 41,2 79,7 84,3 89,0 89,6 2,0 0,2
2005 Totalt 77,3 0,0 42,0 81,4 85,3 89,8 90,7 1,8 0,2
2006 Totalt 78,9 00| 434| 832 871 908| 916 16| 02
2007 Totalt 80,4 0,0 46,0 85,2 88,8 92,0 92,1 1,7 0,4
2008 Totalt 81,3 0,0 46,1 86,2 89,9 92,7 93,0 1,6 0,4

Da 81,3 procent av Sveriges barn i aldrarna ett till fem ar var inskrivna i forskolan ar 2008
anser vi att det dr av avsevird vikt att barnen och fordldrarna kénner sig trygga och delaktiga i
verksamheten. Vi anser att samarbetet mellan forskolan och familjen startar vid barnets in-
skolning och det ligger till grund f6r hur den fortsatta relationen mellan hemmet och forskolan
kommer att utvecklas.

Eftersom det inte finns nagra nationella riktlinjer for hur inskolningsprocessen skall ga till
dr det upp till varje enskild kommun och forskola att utarbeta en fér dem fungerande metod.
For var blivande profession dr var undersokning géllande inskolningsprocessen till forskolan
mycket relevant. Detta for att inskolningen och vistelsen i forskolan ligger till grund for bar-
nens fortsatta utveckling och trivsel vilket dr vart ansvar som pedagoger att aktivt mojliggora.
Avsaknaden av nationella riktlinjer resulterar i att kvaliteten i inskolningen kan variera stort.
Didrmed dr undersokningen av stor vikt for bade pedagoger och fordldrar da det behovs mer
information géllande barns inskolning i forskolan, barns anknytning till andra omsorgsperso-
ner samt barns separation fran sina forildrar.

Vi menar att det &r viktigt att starten i forskolan blir bra for samtliga inblandade barn, for-
dldrar och pedagoger. Detta dels for att trygghet dr grunden for en givande och kunskapsut-
vecklande pedagogisk verksamhet och dels for att fordldrarna och barnen maste kénna tillit
och fortroende for pedagogerna och verksamheten som barnet skall delta i.



2. Syfte och fragestillningar

Syftet &r att gora en undersokning om arbetssitt och forhallningssitt gillande inskolning av
barn i aldrarna ett till fem ar pa utvalda forskolor utifran ett pedagog- och ett forzldraperspek-
tiv.

Uppsatsens fragestillningar &r:
e Vad dr mélet med inskolning pa de tre utvalda forskolorna?
e Vad kidnnetecknar en god inskolning pa de tre utvalda férskolorna?
e Hur upplever de utvalda foridldrarna inskolningen pa de tre utvalda forskolorna?

2.1 Definitioner
Nedan foljer for undersokningen viktiga begrepp och centrala definitioner.

2.1.1 Forskola

Forskolan édr en pedagogisk institution dir barn mellan ett och sex ar vistas nir fordldrarna
arbetar, studerar, dr arbetssokande eller forédldralediga. Forskolans verksamhet skall genomsy-
ras av omsorg och pedagogik dér barns individuella behov och forutsittningar skall tillgodo-
ses. Vidare skall verksamheten priglas av lek och skapande samt att den skall upplevas trygg,
utmanade och rolig for alla deltagande barn (Skolverket, 2009b). Vi kommer i examensarbetet
bendmna forskolan som institution som bade forskola och daghem. Detta da vi i undersok-
ningen hénvisar till dldre litteratur och forskning som benédmner forskolan som daghem.

2.1.2 Inskolning/invinjning

Inskolning/invdnjning star i vart examensarbete for den process dar barnet skall borja forsko-
lan vilket sker i samverkan mellan forskolan och hemmet. Detta for att steget ddremellan inte
skall paverka barnet negativt utan malet dr att ge barnet kontinuitet och trygghet i overgangen.

2.1.3 Fordldrar

Enligt Nationalencyklopedins (NE), (2009) definition gillande forildrar avses en person som
ar far eller mor till ett barn. Vi har dock valt att bendmna alla vardnadshavare, det vill sdga
biologiska fordldrar alternativt personer som ir tilldelad vardnad av ett barn av domstol, for
forédldrar.

2.1.4 Genus

Genus anvinds i var undersokning for att kunna urskilja eventuella skillnader géillande ménni-
skans sociala kon, det vill sidga en jimforelse mellan samhillets socialt konstruerade perspek-
tiv pa manligt och kvinnligt.

2.1.5 Forhallningssditt
Forhallningssitt anvéinds for att beskriva hur pedagogerna samt fordldrarna intellektuellt for-
haller sig till inskolningen, det vill séga vilken instillning, attityd och syn de har.

2.1.6 Socioekonomiskt perspektiv

Med socioekonomiskt perspektiv syftar vi pa att urskilja eventuella skillnader gillande tanke-
och forhallningssitt, forutsittningar samt erfarenhet utifran ekonomisk standard sasom arbete,
utbildning samt materiella och ekonomiska tillgangar.



3. Metod

I metodavsnittet presenteras och diskuteras valet av kvalitativa intervjuer som datainsam-
lingsmetod, forberedelser, genomforande, urval och avgriansningar och bearbetning. Diskus-
sion fors dven kring undersokningens tillforlitlighet, validitet, generaliserbarhet och etiska
hansynstagande. Undersokningen omfattar nio kvalitativa intervjuer pa tre olika forskolor i en
kommun utanfér Goéteborg med tre pedagoger samt sex foréldrar, tre mammor och tre pappor.
Informanterna kommer att presenteras utforligare i resultatavsnittet under rubriken 5.1 Pre-
sentation av forskolor, pedagoger och fordldrar.

3.1 Kvalitativa intervjuer

Pedagogen Steinar Kvale (1997), i boken Den kvalitativa forskningsintervjun och sociologen
Jan Trost (2005), i boken Kvalitativa intervjuer, menar att férdelen med att anviinda kvalitati-
va intervjuer som datainsamlingsmetod &r att forskaren genom detta far tillgang till mer djup-
gaende och Oppna svar hos informanten sdsom kénslor, tankar och funderingar. Undersok-
ningen gjordes dirfor genom kvalitativa djupintervjuer med tre pedagoger och sex forildrar,
tre mammor och tre pappor i en kommun utanfér Goteborg. Stravan som forskare bor enligt
Trost (2005) vara att skapa en forstaelse for det studerade fenomenet vilket i detta fall dr hur
utvalda pedagoger och forédldrar tinker och kédnner samt vilka erfarenheter de har gillande
sitt/sina barns inskolningsprocess.

Pedagogen Staffan Stukat (2005) gor i boken Att skriva examensarbete inom utbildnings-
vetenskap gillande att valet av metod skall goras utifran det som avses undersokas. Vi beslu-
tade att i enlighet med detta anvénda en kvalitativ metod dér intervjuerna har som funktion att
samla in den information som kommer att ligga till grund fér undersokningen.

Vidare syftar kvalitativa undersokningar enligt Kvale (1997:13) till "att erhalla beskriv-
ningar av den intervjuades livsvirld i avsikt att tolka de beskrivna fenomenens mening”. En
kvalitativ intervju dr ett Oppet samtal dér informanten med egna ord far beskriva sina erfaren-
heter kring det studerade fenomenet och dér den kvalitativa intervjuguiden dr utformad med
Oppna fragor utan fasta svarsalternativ. Trost (2005) varnar dock for att bendmna intervjun for
ett samtal da informanten kan fa uppfattningen om att man under intervjutillfallet ska delge
varandra asikter och erfarenheter vilket inte &r forskarens avsikt.

Enligt universitetsldrarna Runa Patel och Bo Davidson (2003), i boken Forskningsmetodi-
kens grunder, dr det upp till forskaren att under intervjun dels stodja samtalet vid behov med
hjélp av intervjuguiden och dels att fa undersokningens fragor belysta. Detta gors enligt psy-
kologen Bo Johansson och f.d. universitetslektorn Per-Olov Svedner (2006) i boken Exa-
mensarbetet i ldrarutbildningen, genom att stilla fragor som ger informanten mojlighet att
svara uttommande for det som intervjun avser. Saledes ar det enligt Trost (2005) informanten
som bestimmer vilken struktur svaret far vilket kan vara annat dn vad forskarna dmnat under-
soka. Genom kvalitativa intervjuer med undersokningens informanter hoppades vi pa att fa en
djupgaende inblick och forstaelse for hur pedagogerna och foridldrarna resonerar kring inskol-
ning. En kvantitativ intervju skulle inte kunna generera i samma djupgaende kunskap da en
sadan datainsamlingsmetod inte ger utrymme for informanten att delge djupare svar géllande
amnet sasom egna erfarenheter, upplevelser och kénslor.

3.2 Forberedelser

I anknytning till syftet har vi arbetat fram en intervjuguide (se bilaga A) med intervjufragor
till bade pedagoger och forildrar. Fragorna ska enligt Kvale (1997) samt Johansson och
Svedner (2006) vara formulerade sa att informanten har mojlighet att svara sa detaljerat och
Oppet som mojligt. Vi har haft Patel och Davidsons (2003) fyra forberedelsefaser: fragornas



innehall, urval och tydlighet, utprovning samt intervjuteknik som utgangspunkt for var datain-
samlingsprocess.

Nir det giller intervjuguidens innehdll har vi, som tidigare namnts, diskuterat och arbetat
fram fragor som dr overgripande och belyser for undersokningen viktiga aspekter. Intervju-
guiden inleds med strukturerade bakgrundsfragor for att skapa en bild av informanten (se bi-
laga A). Detta eftersom det insamlade materialet kommer att bearbetas utifran pedagogernas
och fordldrarnas erfarenheter, tankar och genus. De strukturerade bakgrundsfragorna foljs av
Oppna halvstrukturerade fragor vilket Johansson och Svedner (2006) gor gillande att en halv-
strukturerad kvalitativ intervju kidnnetecknas av. Genom Oppna kvalitativa fragor ges infor-
manten mojlighet att svara uttdmmande pa fragorna. Som en f6ljd av detta har frageunderla-
get, vars syfte &r att erhalla mer och djupare kunskap fran informanterna, kompletterats med
nagra fragor i intervjuguiden.

Vidare har arbetet med fragornas urval och tydlighet skett successivt i samrad med var
handledare. For att minimera risken for eventuella missforstand har en del fragor omformule-
rats sa att de dr mer tydliga och precisa.

Under den tredje forberedelsefasen, utprovningen, har vi gjort en pilotundersdkning med
en pedagog och en forilder. Detta dels med syftet att undersoka hur fragorna uppfattades och
togs emot och dels for att se om fragorna utgjorde ett bra verktyg for en 6ppen och informa-
tionsrik kvalitativ intervju. Kvale (1997:136) menar att “intervjuaren &r sjéilv forskningsverk-
tyget. En god intervjuare &r expert bade pa d@mnet for intervjun och pa minskligt samspel”.
Vidare hdavdar Kvale (1997) att man frimst lir genom egna erfarenheter och didrmed mojlig-
gor en pilotintervju dels erfarenhet och sidkerhet och dels, som dven Patel och Davidson
(2003:83) framhaller, utrymme for eventuella justeringar géllande fragornas innehall, se-
kvens, antal och formuleringar”. Vi dr medvetna om att en pilotundersokning bor goras med
fler personer én de tva vi har pilotintervjuat. Da fragorna kan uppfattas olika beroende pa per-
sonens individuella tolkning &r det bra med sa manga pilotintervjuer som mojligt. Vi gjorde
tva pilotintervjuer for att, som Johansson och Svedner (2006) framhéller, undersoka om inter-
vjufragornas svar faktiskt haller sig inom ramen for undersokningens fragestillningar och
syfte.

Nir det giller den fjarde fasen, intervjuteknik, har vi i var ldararutbildning pa Goteborgs
universitet fatt erfarenhet av och ér fortrogna med kvalitativa intervjuer som datainsamlings-
metod. Dessutom har pilotundersokningen gett oss mojlighet att forfina intervjutekniken vil-
ket for undersokningen &r betydelsefullt enligt Kvale (1997) och Stukéat (2005).

Inf6r urvalet av informanterna har vi kontaktat den for forskolan, ansvariga rektorn via e-
post (se bilaga B) da det dr rektorn som beslutar om pedagogerna far delta eller inte. Vi har
dven med rektorns tillatelse kontaktat fordldrar pa de utvalda forskolorna med ett introduk-
tionsbrev som innehaller undersokningens syfte samt en forfragan om deltagande (se bilaga
C). Den forsta mamman respektive pappan pa de tre utvalda forskolorna som anmilde sitt
intresse att delta var de som kom att delta i undersdkningen.

3.3 Urval och avgrinsningar

En kombination av bade kvalitativ och kvantitativ metod for datainsamling hade varit att f6-
redra da dessa hade fungerat som ett komplement till varandra och hade dirmed kunna ge, en
for undersokningen, mer allsidig belysning kring dmnet (NE, 2009). Vi funderade inlednings-
vis pa att anvdnda en kombination av kvalitativ och kvantitativ datainsamlingsmetod genom
att gora mer djupgaende intervjuer med pedagoger och enkiter med fordldrar. Men eftersom
var striavan dr att belysa bade pedagogernas och fordldrarnas tankar, erfarenheter och perspek-
tiv pa lika grunder, valde vi endast att anvidnda kvalitativa intervjuer som datainsamlingsme-
tod. Valet av datainsamlingsmetod gjordes med anknytning till undersokningens @ndamal att
erhalla djupgaende svar fran informanterna géllande inskolning i forskolorna samt vilka fakto-
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rer som paverkar om inskolningen skall bli lyckad eller ej. En enkétundersokning skulle resul-
tera i att det ickeverbala spraket, fragor och pauser som ofta forekommer vid en intervju skul-
le ga forlorat. Vid kvalitativa intervjuer kan vi ddremot ta del av detta som enligt Patel och
Davidson (2003) samt Stukat (2005) kan vara betydelsefullt vid tolkningen av det insamlade
materialet och pa detta sitt forbdttra vara mojligheter att utifran ett pedagog- och foréldraper-
spektiv gora en undersokning om arbets- och forhallningssitt gillande inskolning av barn i
aldrarna ett till fem ar. En enkdtundersokning samt observationer skulle dock vara bra som
komplement till undersokningen i ett framtida skede. Detta eftersom det skulle generera en
bredare bild av inskolningen i forskoleverksamheten. Men da undersokningen dger rum mitt
under varterminen minskar mojlighen att komplettera den med observationer. Detta da in-
skolning frimst sker i borjan av en termin, det vill sidga i januari eller augusti.

Vi valde att fokusera pa kvalitativa intervjuer med tre pedagoger pa tre olika forskolor med
olika socioekonomiska upptagningsomraden i en kommun utanfér Goteborg samt sex forzld-
rar, en pappa och en mamma fran respektive forskola. Hir var intentionen att undersoka tre
forskolor med olika socioekonomiska upptagningsomraden for att belysa om detta har nagon
paverkan pa inskolningen. Dock har vi pa grund av examensarbetets omfang valt att inte ana-
lysera resultatet utifran detta.

Vidare var motivet for att intervjua tre mammor och tre pappor att undersdka genusper-
spektivet. Detta for att se om fordldrar upplever inskolningen olika beroende av sitt socialt
konstruerade kon. Dock har vi pa grund av ett allt for omfattande material vid analysen valt
att ytterligare avgriansa uppsatsens innehall. Ddarmed analyseras inte fordldrarnas erfarenheter
och forhallningssitt ur ett genusperspektiv, da detta skulle bli for omfattande.

Undersokningen kan, som Stukét (2005) skriver kategoriseras som en urvalsundersdkning
med barn, fordldrar och pedagoger som population. Vidare valde vi att gora ett strategiskt
urval genom att vilja tre forskolor med olika karaktir pa upptagningsomrade for att pa sa sitt
bredda urvalet sa mycket som mojligt och ddrmed gora undersokningen mer representativ
(Johansson & Svedner, 2006). Urvalet av pedagoger i undersdkningen har skett genom att vi
har kontaktat for oss redan kénda pedagoger och deras rektorer. Vi hade ingen personlig rela-
tion till de deltagande informanterna och ddrmed minimerades i enlighet med Stukat (2005)
risken for ett subjektivt resultat dir framst vara egna asikter blir bekréftade genom vénner och
bekanta.

Kriterierna for att delta i undersokningen var att pedagogerna skall ha erfarenhet av arbete
med inskolning i forskola. For deltagande forildrar var kriteriet att de skall ha en aktuell, max
ett ar gammal, erfarenhet av barninskolning i forskolan. Med dldre inskolningserfarenheter dr
det av stor sannolikhet att fordldrarna har svart att sitta sig in i de tankar och kénslor de upp-
levde under inskolningstiden.

3.4 Genomforande

I undersokningen har vi intervjuat tre utvalda pedagoger pa tre olika forskolor och sex forald-
rar, tre mammor och tre pappor i en kommun utanfér Goteborg. Nedan foljer en redogorelse
for undersokningens genomforande.

Introduktionskontakten med de utvalda informanterna skedde via brev och e-post (se bila-
ga B & C). Kontakten med de personer som anmélde sitt intresse att delta i undersdkningen
fortlopte via telefon.

Vi valde att inte delge informanterna intervjufragorna innan sjéilva intervjun da en risk med
det var att informanten forbereder ingvade svar. Vidare kan svaren vara utformade pa ett sitt
som pedagogen alternativt fordldern inte star for utan snarare dr mer representativt for den
specifika forskolans synsitt och riktlinjer. Nir det giller informanternas forberedelser infor
intervjuerna anser vi darfor att fordelen med att inte delge fragorna innan intervjutillfillena ar



mer givande for oss som forskare da vi genom detta far ta del av informanternas spontana
uttryck, tankegangar samt deras verbala och ickeverbala kommunikation.

Intervjuerna med informanterna inleddes med att vi presenterade oss, undersokningens syfte
samt information kring frivilligt deltagande och eventuell anonymitet. Intervjuerna genomfor-
des vidare med utgangspunkt i intervjuguiden (se bilaga A) och for att behandla hela under-
sokningsomradet stdlldes huvudfragorna till alla informanter, dock stélldes fragorna inte alltid
i samma ordning utan anpassades till den enskilda situationen vilket dven gav mdjlighet till att
stilla foljdfragor. Vidare var de inledande bakgrundsfragorna mer strukturerade och stilldes i
samma ordning till samtliga informanter.

Intervjuerna genomfordes under cirka en veckas tid. Vi intervjuade hilften av informanter-
na var men vi var bada nirvarande vid samtliga intervjutillfillen vilket mojliggjorde att vi i
storre utstrackning kunde ta del av, anteckna samt observera informanternas verbala och icke-
verbala kommunikation, vilket Patel och Davidson (2003), Stukat (2005) och Trost (2005)
betonar vikten av. Reflektioner och fortydligande av intervjuanteckningar kom att ske i direkt
anslutning till intervjutillfillet. Dessa fortydliganden kom sedan att jimforas med det inspela-
de materialet med syfte att fortydliga informanternas svar.

Enligt Trost (2005) &r det av stor vikt att reflektera 6ver var intervjun med informanterna
skall dga rum. Vi lét platsen for intervjuerna viljas av informanterna, dels for att de enligt
Trost (2005) skall kdnna sig trygga i miljon och dels for att miljon skall vara lugn och ostord.
Informanterna valde platser for intervju sdsom arbetsrum, fikarum samt informanternas hem.

Tiden for intervjuerna varierade mellan 25 till 40 minuter och samtliga intervjuer spelades
in med informanternas samtycke. Fordelen med att spela in en hel intervju 4r enligt Patel och
Davidson (2003) samt Trost (2005) att informantens svar registreras exakt vilket gor att tran-
skriberingen kan bli ordagrann. Vidare framhaller Patel och Davidson (2003) samt Trost
(2005) att en nackdel med bandinspelning kan vara att informanten, trots sitt godkénnande,
paverkas negativt av att intervjun spelas in da bandspelaren kan besvira och himma infor-
mantens kommunikation. Vi reflekterade over det vid analysen och kom fram till faktumet att
vi spelade in samtliga intervjuer bidrog dock till en mer avslappnad stimning da vi kunde
fokusera bittre pa sjdlva intervjusituationen utan att behova riskera att forlora nagot.

Infor intervjuerna gjordes en mindre pilotundersokning med en pedagog och en forilder.
Det material vi fick ut av pilotundersokningen presenteras dock inte i examensarbetet da an-
ledningen till en sddan undersokning var att vi genom en pilotundersokning fick mojlighet att
prova intervjuteknik, intervjuguidens uppldgg samt fragornas utformning och ordning (Kvale,
1997; Patel & Davidson, 2003). Pilotintervjuernas uppligg sasom inspelning, val av plats
samt transkribering var detsamma som undersokningens intervjuer. Resultatet blev att nagra
fragor formulerades om for att bli in mer tydliga.

3.5 Bearbetning
Vi har valt att vid bearbetningen av det insamlade materialet anvinda en fenomenologisk
forskningsmetod da denna metod fokuserar pa hur olika fenomen i virlden uppfattas. Stukat
(2005) framhaller att fenomenografin som forskningsmetod syftar till att identifiera uppfatt-
ningar samt att lyfta fram och beskriva variationer av dessa. Vidare ligger fokus pa hur min-
niskor upplever ett specifikt fenomen istillet for hur nagot egentligen ir.

Nir det giller bearbetning av intervjuerna har vi diskuterat med var handledare och valt att
i direkt anslutning till intervjutillfdllena transkribera hela intervjuerna ordagrant oberoende
talsprak och grammatiska fel, dels for att inte forlora nagon information och dels for att mins-
ka risken av att redan vid transkriberingen fortolka det insamlade materialet. En ordagrann
transkribering stdrker enligt Patel och Davidson (2003) dven validiteten i undersokningen.
Dessutom menar Patel och Davidson (2003) att vid en transkriberingsprocess forekommer det
ofta en mer eller mindre medveten inverkan pa underlaget for analysen. Vidare framhaller
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Stukat (2005) och Trost (2005) att transkribering &r en tidskrdvande process med mycket ma-
terial att skriva ut och halla reda pa. Vi har diskuterat for- och nackdelar med valet av tran-
skriberingens metod och fordelen med att arbeta med ett komplett insamlat material dvervann
tidsaspekten.

Efter transkriberingsprocessen gjordes en stegvis analys av materialet. Stukat (2005) menar
att detta inleds med att forskaren ldser materialet upprepade ganger och lir kénna det. Sedan
skall forskaren urskilja och markera skillnader och likheter i informanternas utsagor. Vidare
bearbetning sker, enligt Stukat (2005), genom att forskaren analyserar materialet sa att ett
monster och kategorier framtriader vilka ligger till grund for resultatpresentationen.

Som vi tidigare ndmnt &r transkriberingsprocessen enligt Trost (2005) och Stukat (2005)
mycket tidskrdvande. Av detta skél har vi transkriberat hilften av intervjuerna var. Dérefter
har vi enskilt 14st materialet upprepade ganger for att sedan ldsa och bearbeta det tillsammans.

Bearbetningen av materialet ledde fram till foljande kategorier: arbets- och forhallnings-
sdtt, inskolningsprocessen och fordldrarnas roll. Dessa kommer att redogoras for i resultatre-
dovisningen under rubriken 5.2 Resultat.

3.5.1 Tillforlitlighet

Den kvalitativa undersdkningen innefattar nio intervjuer, med tre pedagoger och sex forildrar,
tre mammor och tre pappor pa tre forskolor i en kommun utanfor Goteborg. Vi dr medvetna
om att materialet &r relativt litet vilket paverkar generaliserbarheten och tillforlitligheten. Vi
har dock noggrant presenterat genomforandet av vara kvalitativa intervjuer samt hur det in-
samlade materialet har bearbetats och pa sa sitt visat pa reliabiliteten i undersokningen.

Stukat (2005) hivdar att alla undersokningar har brister och framhaller vikten av att man
som forskare dr medveten om reliabilitetsbristerna i sin egen undersokning. Brister pa reliabi-
litet gdllande var undersokning kan vara att de deltagande informanterna inte har intervjuats
av samma person och dels att miljo och ramfaktorer sdsom tidspress och avbrott har varit oli-
ka under intervjuerna. Enligt Trost (2005) och professorerna Mats Ekholm och Anders Frans-
son (2006) i boken Praktisk intervjuteknik samt Vetenskapsradet (2009), dr miljon av stor vikt
for att informanten skall kdnna sig trygg och for att minimera risken for avbrott. Ddrmed kan
dels de valda platserna for intervjuerna och dels vem som intervjuat paverkat tillforlitligheten
pa det insamlade materialet. Genom att lata informanterna vélja plats for intervjun och genom
att vi bada deltog vid alla intervjutillfillen har vi forsokt minimera dessa risker.

Intervjuguiden, som vi utifran undersokningens syfte och fragestéllningar skapade och an-
vinde oss av vid intervjuerna, dr overgripande och innehaller manga fragor och foljdfragor
vilket genererade i ett omfattande material (se bilaga A). Efter att intervjuerna transkriberats
anser vi att det insamlade materialet pa ett tillfredstéllande sitt kan besvara undersokningens
syfte och fragestillningar.

3.5.2 Validitet

Vi har i undersokningsprocessen utgatt fran Patel och Davidson (2003) som menar att en kva-
litativ undersokning kan kategoriseras som unik och ddrmed #r det av stor vikt att vi som
forskare tydligt redogdr for undersokningens genomforande, bearbetning och presentation.
Séledes kan validiteten i var kvalitativa undersokning stirkas.

Vidare hiavdar Stukat (2005) att det dr av stor vikt for undersokningen att fa en virdering
pa dess validitet. Darfor har vi under hela examensarbetet tillsammans diskuterat och analyse-
rat undersokningens validitet utifran Stukéts (2005) fraga: undersoker vi det som vi verkligen
vill undersoka?



3.5.3 Generaliserbarhet

Johansson och Svedner (2006) hivdar att det dr metoden for undersokningens urval som lig-
ger till grund for vilka generaliseringar man som forskare kan gora. Vidare framhaller Stukat
(2005) att det inom fenomenografin inte gors nagra generaliseringsansprak till undersokning-
ens population. Med detta som utgangspunkt anser vi att det inte kan goras nagra storre gene-
raliseringar av det insamlade materialet. Detta eftersom undersokningens urval &r begrinsat
samt att urvalet av pedagoger och foréldrar inte dr representativt i forhallande till antalet barn
som fordldrar och pedagoger skolat in och som vistas i Sveriges forskolor, vilket ar 2008 var
81,3 procent av landets barn i aldrarna ett till fem ar (Skolverket, 2009a). Genom att vilja tre
olika forskolor och olika typer av informanter sasom kon, alder och yrke har vi dock forsokt
att oka representativiteten nagot.

Ambitionen nir det giller undersokningens generaliserbarhet dr dock som Stukat (2005)
skriver att presentera resultatet och analysen av resultatet sa tydligt som mojligt for att skapa
en djupare forstaelse for fenomenet inskolning sa att andra skall kunna gora jamforelser med
egna erfarenheter och undersokningar. Patel och Davidson (2003) menar dock att generalise-
ringar av kvalitativa undersokningar endast kan goras med andra likartade situationer. Vi me-
nar darfor att var undersokning skulle kunna sidga nagot om inskolningssituationer pa andra
likartade forskolor.

3.6 Etiska hiansynstaganden

Vi har i undersokningen utgatt fran Lagen 2003:460 om etikprovning av forskning som avser
ménniskor och som giller inom alla forskningsomraden vilken gor gillande att: ”Grund-
laggande dr att forskning bara far godkénnas om den kan utféras med respekt for mannisko-
virdet och att minskliga rittigheter och grundliggande friheter alltid ska beaktas vid etik-
provningen. Minniskors vélfiard skall ges foretride framfor samhéllets och vetenskapens be-
hov” (Vetenskapsradet, 2009). Vidare &r det vart uppdrag som forskare att ansvara for att var
undersokning &r etisk godtagbar och av hog rang, vilket Vetenskapsradet (2009) gor gillande
genom att framhalla att grunden for all forskningsetik vilar pa forskarens individuella etiska
ansvar.

Stukat (2005) och Vetenskapsradet (2009) framhaller vidare de forskningsetiska reglerna
med fyra allmidnna huvudkrav: informationskravet, samtyckekravet, konfidentialitetskravet
och nyttjandekravet som giller for all vetenskaplig forskning.

Informationskravet gor enligt Stukat (2005) och Vetenskapsradet (2009) gillande att fors-
karen skall informera deltagarna om undersokningens syfte och genomforandet samt att delta-
garnas medverkan &r frivillig och att de nir som helst har ritt att avbryta.

Vi har utifran informationskravet via e-post kontaktat pedagogernas rektorer som har det
overgripande ansvaret for den pedagogiska verksamheten dér vi forklarat vilka vi dr samt syf-
tet med och genomférandet av undersdkningen. Detta har vi dven gjort i ett introduktionsbrev
till fordldrarna (se bilaga C).

Samtyckekravet innebir att man som deltagare i en undersokning sjédlv har ritt att bestim-
ma over sin medverkan och skall inte paverkas negativt om hon/han beslutar att avbryta sin
medverkan (Stukat, 2005 & Vetenskapsradet, 2009). Detta har vi informerat de deltagande
fordldrarna och pedagogerna om bade i introduktionsbreven till fordldrarna och i e-post till
rektorerna samt vid intervjutillfillena.

Konfidentialitetskravet gor gillande att alla insamlande uppgifter i undersokningar dar
manniskor deltar eller ingar i skall ges hog konfidentialitet samt att personuppgifter gillande
deltagarna ska forvaras sa att obehoriga inte kan ta del av dem (Stukat, 2005 & Vetenskapsra-
det, 2009). Nir det giller det kravet har vi bade vid introduktionskontakterna och vid intervju-
tillfillena forsdkrat deltagarna om att alla deltagare: forskolor, pedagoger och forildrar kom-



mer i den man det gar att vara anonyma och att de dirfor i presentationen kommer att beskri-
vas med fiktiva namn.

Nyttjandekravet betyder att uppgifterna om enskilda deltagare endast far anvindas for forsk-
ningsdndamal (Stukat 2005 & Vetenskapsradet, 2009). Detta krav f6ljs genom att det for un-
dersokningen insamlade materialet endast kommer att anvidndas och presenteras i detta exa-
mensarbete.

Sammantaget forhaller vi oss till Vetenskapsradets (2009) forskningsetiska riktlinjer och an-
svarar for pedagogerna och foridldrarna som deltar i undersokningen, dels for det insamlade
materialet och dels for informanternas trivsel vid intervjutillfillet.
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4. Litteraturgenomgang och teorianknytning

I det hir kapitlet kommer det att presenteras for undersokningen relevant forskning bestaende
av vetenskaplig forskningslitteratur, rapporter, anknytningsteorin och styrdokument. Vi gor
dock inget ansprak pa att den forskning som foljer dr heltickande gillande barns inskolning i
forskolan.

Vidare kommer forskningen att presenteras tematiskt under féljande rubriker: Inskolning,
Relation mellan pedagog och barn, Relation mellan pedagog och forildrar, Relation mellan
fordldrar och barn, Anknytningsteorin och Styrdokument. Foljande litteraturgenomgang
kommer inte att redovisas i kronologisk ordning utan anpassas istillet till for undersdkningen
relevanta teman vilket Johansson och Svedner (2006) kategoriserar som en tematisk disposi-
tion. Detta for skapa en god struktur samt att en rod trad bibehalls i texten vilket kan underlét-
ta for ldsaren.

4.1 Inskolning
Ett barns forutsittningar infor inskolningen varierar stort. Vissa barn har stor erfarenhet av att
vara separerade frin sina forildrar medan andra inte har nigon erfarenhet av detta. Aven for-
dldrarna har olika forutsittningar och behov gillande inskolningen. Dirmed maste inskol-
ningen anpassas efter den enskilde familjens forutsittningar och behov vilket forskolldraren
Kari Pape (2003) gor gillande i boken Social kompetens i forskolan.

Vidare menar pedagogkonsulten Lotta Hedin (1987:10) att kriterier for en bra inskolning
ar:

e att den lidgger grunden till framtida goda relationer mellan personal, barn och forildrar

e att den underlittar for barnet att bli delaktig i gruppen genom en uppldggning som frimjar gruppgemen-
skapen

e  att personalen fér en tydlig roll som pedagoger och verksamheten med innehall, mal och forutsittningar
blir tydlig for barn och forédldrar

e att fordldrarna far en chans att ldra kidnna varandra samt mojlighet att paverka verksamheten (Hedin,
1987:10).

Nir ett barn skall borja i forskola bor intagningen och dérefter placeringen ga via kommunens
barnomsorgsforvaltning. Placeringen skall enligt den Statliga Offentliga Utredningen, SOU
1972:26 Forskolan del 1 goras utifran familjens behov av forskoleplats, forskolans mojlighet
att ta emot barnet samt utifran familjens 6nskemal gillande lokalisering, pedagogik och for-
héllningssiitt.

Forskolldraren Ann Granberg (1998) poéngterar att inskolningen &dr en borjan pa ett nira
och langt samarbete mellan familjen och forskolan. Det dr viktigt att barnets forsta kontakt
med forskolan blir bra och ddrmed 4r det av stor vikt att forédldrarna dr medvetna om vilka
signaler de ger barnet vid inskolningen. Detta da fordldrarnas kdnsloméssiga beteende i hog
grad paverkar hur barnet kommer att reagera under inskolningen. Ar exempelvis forildrarna
oroliga och stressade vid inskolningen dverfors detta till barnet vilket i sin tur forsvarar an-
knytningen till pedagogerna och forskolan som verksamhet. Aven SOU 1972:26 gor gillande
att det ar av stor vikt att inskolningen i forskolan sker aktsamt da barn i allméinhet inte 4r vana
vid miljoférandringar. Liknande resonemang for psykologen Gunilla Niss (1987; 1988) dar
hon poéngterar att inskolningen mdjliggor att barn successivt kan utforska och vénja sig vid
forskolans miljo, pedagoger och Gvriga barn.

Niss (1988) skriver vidare att inskolningens kvalitet paverkas av hur den redan befintliga
barngruppen ser ut. Trivs barnen pa avdelningen &r det storre chans att det nya barnet som
skolas in far en lyckad inskolning, dir dven de Ovriga barnen dr delaktiga.

Dock ar verksamheten inte alltid mottaglig for nya barn da barngruppen inte &r rustad att han-
tera den fordndring som en inskolning innebir, det vill sédga nya barn och fordldrar. Innan bar-
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net borjar bor familjen tilldelas en kontaktperson enligt Niss (1987;1988) och Granberg
(1998) vars funktion idr att ta emot, samtala och finnas tillhands for barnet och dennes famil;.
Enligt Niss (1988) dr det inte bara barnet som skall skolas in i forskolan utan dven fordldrarna
da dven de dr i starkt behov av trygghet, information géllande inskolningens forfarande och
dagliga rutiner i den pedagogiska verksamheten. Informationen till fordldrarna skall ge dem
mojlighet att forsta inskolningsprocessen samt ge ett helhetsintryck av verksamheten.

Barnpsykologen Sommer (2005) likstéller i boken Barndomspsykologi forskolans verk-
samhet med dess rutiner, normer och regler med en egen kultur, vilken skapar en social arena
dir barnen tillsammans med pedagogerna socialt skall agera, samarbeta och utvecklas inom
ramen for forskolans diskurs géillande hur man kan och skall forhalla sig gentemot varandra.
Detta hiavdar Sommer (2005) stéller hoga krav pa barnets sociala kompetens vilken dr av stor
vikt nér barnet skall anpassa sig, ta kontakt och knyta an till nya ménniskor. Sommer (2005)
gor vidare géllande att forutsittningen for att ett barn skall kidnna sig trygg dr att det finns en
balans mellan rutin och fordandring. Darfor dr det av stor vikt for en lyckad inskolning och en
trygg vistelse i forskolan, att det for barnen finns dagliga rutiner i verksamheten.

Vanligtvis sker forsta motet pa forskolan, déir pedagogerna far tillfille att presentera sig
och den pedagogiska verksamheten, samt att foridldrar och barn visas runt i férskolans lokaler.
Niss (1988) och Granberg (1998) framhaller vidare att information om barnet som skall insko-
las, sasom favoritlekar, familjemedlemmar, vana av att vara i grupp, vad de gillar och ogillar
samt mat- och sovvanor kan frimja tryggheten vid inskolning. Om pedagogerna anviénder sig
av den information de tillhandahallit om barnet som exempelvis favoritlek kan det vara till
fordel vid inskolningen eftersom barnet tydligare kan se en koppling mellan hemmet och for-
skolan, att samma lek kan lekas hemma likvil som i forskolan. Dessutom menar Granberg
(1998) och dven forskolldrarna Ingrid Pramling Samuelsson och Sonja Sheridan (2006) att
leken har en stor betydelse for en lyckad inskolning och betonar att det &r i leken som motet
mellan pedagoger och barn bist sker. Universitetslararna Oddvar Fagerli, Ole Fredrik Lil-
lemyr och Frode Sgbstad (2001) framhaller att barn socialiseras in i forskolans verksamhet,
normer och regler genom leken. Dirmed &r det viktigt att pedagogerna ser leken som ett pe-
dagogiskt verktyg bade for att mojliggora en anknytning mellan barnet som skall skolas in
och pedagogerna och de andra barnen och for att gora forskolan till en rolig och trivsam plats
som barnet girna vill utforska och delta i.

Tiden for inskolning varierar beroende pa den enskilda forskolans val av arbetssétt. Dock
framhaller Granberg (1998) att inskolningen skall vara anpassad till barnets individuella for-
utsittningar och behov samt fordldrarnas behov, sa att bade barnet och fordldrarna kénner
fortroende for pedagogerna och trygghet i den pedagogiska verksamheten. Niss (1988) menar
a ena sidan att inskolningens lingd skall bestimmas i samrad mellan pedagog och foréldrar
och a andra sidan anser hon att sma barn behover en inskolning om cirka tre veckor medan det
for dldre barn ricker med cirka tva veckor. Aven Hedin (1987) betonar att tiden for inskolning
kan variera beroende pa barnets behov och forutsittningar men bor vara minst tva veckor.

Vidare understryker Granberg (1998) att fordldrarna bor befinna sig i nidrheten av barnet
under den forsta inskolningstiden. Detta for att barnen utifran vetskapen om att forédldrarna &dr
nédrvarande vagar utforska och ldra kdnna den nya miljon, pedagogerna och de andra barnen.
SOU 1972:26 gor dock gillande att fordldrarna vid inskolningen inte skall vara passiva utan
att de skall erbjudas delaktighet i verksamheten. Detta eftersom att barnet da ser sina foraldrar
som en del av personalen vilket kan leda till att barnet ldttare soker sig och knyter an till for-
skolans personal. Aven Niss (1987) framhaller att fordldrarna skall vara aktiva under inskol-
ningen, dock med fokus pa det egna barnet och dess behov sasom bloj- och kladbyte samt
trosta och hjélpa barnet. Detta eftersom foréldrarna dr barnets ndrmaste anknytningspersoner
vilket Niss (1987:30) betonar ”nir fordldrarna inte &r kvar duger personalen, men nér forild-
rarna &r dar dr det viktigt att barnen far >>anvénda sig av>> dem som star barnet narmast”.
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Granberg (1998) anser vidare att det 4dr pedagogernas roll att locka till sig barnet, gora aktivi-
teterna intressanta och spinnande for att vinna barnets intresse samt skapa mdjligheter till
anknytning. Detta for att barnet innan hon/han kan lamnas pa forskolan skall ha knutit an till
en eller flera pedagoger da de fungerar som en trygg bas nir fordldrarna tar avsked. Psykolo-
gen Gunilla Niss och forskolldraren Anna-Karin Soderstrom (2006:113) betonar att det &r
relationen mellan barnet och pedagogen som avgor nar fordldern kan borja ga ifran avdel-
ningen”.

Psykologen Espen Jerlang (2008) framhaller i boken Utvecklingspsykologiska teorier
barnpsykiatrikern Margaret Mahlers teori som gor gillande att barn vid nio till arton manaders
alder sakteliga borjar utforska sin omvérld betydligt mer 4n tidigare. Detta da de vid den hér
aldern ofta kan sta och rora sig framat. Barnet kan i detta skede Gverskatta sin formaga att
rora sig vilket kan leda till att barnet maste hallas under extra uppsikt. Barnet borjar, som
namnts, i den hér aldern att rora sig mer och gar diarmed ldngre ifran sina fordldrar under sin
uppticktsfiard. Vid det hér stadiet menar Jerlang (2008) att barnet 4r mer mottaglig for nya
ansikten vilket gor att motet med pedagoger pa forskolan underlittas. Dock ér det av stor vikt
att barnet kinner sig trygg vid motet och detta kan underlittas genom att barnet far ha med sig
foremal som sin napp, filt eller liknande till forskolan da dessa symboliserar barnets relation
till fordldrarna och hemmet och kan ge trygghet.

Psykologen Monica Fahrman (1991) lyfter vidare fram att barn vid ett ars alder upplever
separationsangest sasom sorg, fortvivlan, ilska och aggressivitet ndr hon/han lamnas pa for-
skolan av sina foridldrar. Dock menar Fahrman (1991) samt barnspsykiatrikern Gerd Abra-
hamsen (1999) att ett barn som reagerar med separationsangest nir det skiljs fran sina forald-
rar dr positivt eftersom det betyder att barnet har en stark anknytning till sina foréldrar. Fors-
karen Marita Lindahl (1998) pavisar att, en f6ljd av barnets separationsangest som nedstimd-
het kan paverka barnets kunskapsutveckling negativt. Jerlang (2008) framhaller dock att ett
barn vid den hér aldern ldtt glommer bort omgivningen om hon/han finner nagot intressant
och roligt att leka med. Men det dr nér barnet tappar fokus pa leken som hon/han uppticker att
foridldrarna inte dr i ndrheten vilket leder till det som Lindahl (1998) beskriver som nedstimd-
het. Det &dr ddrmed av stor vikt att barnet vid behov litt kan hitta sina fordldrar da det &r de
som utgdr barnets trygghet vid utforskandet av nya platser. Finns foréldrarna i nédrheten kén-
ner barnet sig tryggt och kan aterga till leken (Jerlang, 2008).

Niss och Soderstrom (2006) gor vidare gillande att det dr pedagogen som avgor nér fordld-
rarna kan ldmna avdelningen. Nir barnet sa smaningom &r redo att lamnas en kortare tid pa
forskolan ar det enligt Niss (1987) och Granberg (1998) viktigt att fordldrarna ar tydliga med
att ta avsked. Detta for att barnet annars kan kdnna sig 6vergivet och otryggt vilket kan paver-
ka bade inskolningen och fortroendet till fordldrarna negativt. Det dr dessutom viktigt for
bade fordldrar och for barn att de tillsammans utvecklar en bra avskedsmetod som ir effektiv
och som de kinner sig trygga med. Niss (1988:56) hidvdar dock, till skillnad fran Granberg
(1998), att den frimsta “forutséttningen for ett bra avsked mellan fordldern och barnet &r ett
bra samarbete mellan fordldern och personalen”. Det dr av stor vikt for barnets trygghet att
veta nér fordldrarna kommer tillbaka eftersom barnet annars kan bli besviket nir ett annat
barns forilder kommer. Darfor dr det viktigt att pedagogerna och fordldrarna tillsammans
kommer Overens om hur linge fordldrarna skall vara ifran forskolan (Niss & Soderstrom,
2006).

Med utgangspunkt i tidigare resonemang &r det visentligt att forbereda barnet pa inskol-
ningens separationer, detta for att barnet vid separationen fran fordldrarna erfar att de tar av-
sked och limnar forskolan samt att barnet l4r sig bli medveten om att férdldrarna alltid kom-
mer tillbaka (Abrahamsen, 1999).

De forsta gangerna under inskolningen som barnet lamnas av fordldern bor det enligt
Granberg (1998) vara kortare perioder sasom tio minuter. Om detta fungerar for barnet blir
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dessa perioder successivt lingre. Langa dagar under inskolningen dr inget som gynnar barnet
enligt Niss och Soderstrom (2006) utan det viktigaste dr att skapa en god och trygg anknyt-
ning till pedagogerna. Abrahamsen (1999) konstaterar att barns outvecklade tidsuppfattning
gor att separationen, nir fordldern lamnar avdelningen, kidnns som en forlust. Detta da barn
saknar forstaelsen for att separationen bara &r for en kort stund.

I slutet av inskolningen bor barnet enligt Granberg (1998) lamnas hela dagar pa forskolan,
dock idr det av stor vikt att fordldrarna dr lattillgdngliga vid behov. Lidmningen av barn i for-
skolan understryker Niss (1988) dr vildigt kidnslosam bade for barn och for fordldrar. Ibland
ar det svart for fordldrarna att limna barnen dven om barnen inte upplever detta. Da &r det
viktigt att pedagogen kan stotta fordldrarnas kénsloméssiga process. Samtidigt kan liknande
kanslor uppsta nar fordldrarna ska hdmta sina barn da barnen inte vill gd hem utan stanna pa
forskolan. Det dr ddrmed enligt Niss (1987) av stor vikt att pedagoger och fordldrar arbetar
fram rutiner som gor att himtningen av barnet sker pa ett smidigt och bra sitt. Niss (1988)
hivdar vidare att kvaliteten pa dagens avslut i forskolan ligger till grund for hur nésta dags
lamning kommer att fungera.

Efter avslutad inskolning &r det enligt Niss (1987; 1988) av stor vikt att utvérdera tiden till-
sammans med fordldrarna. Detta for att kunna utveckla och forfina inskolningsmetoden samt
ta del av fordldrarnas erfarenheter och synpunkter. Niss och Soderstrom (2006) menar dven
att ett avslutande samtal kring inskolningen av barnet &r dels ett bra avslut pa inskolningspro-
cessen och dels en borjan pa ett gott samarbete mellan pedagogerna och fordldrarna.

Vidare podngterar Niss (1988) att malet for inskolningen dr for det forsta att ge barnet en
trygg och positiv introduktion i férskolans pedagogiska verksamhet och for det andra dr malet
att utveckla ett samarbete mellan hemmet och forskolan. For att mojliggora detta hivdar Niss
(1988:10f) att:

e  Forildrarna far fortroende for personalen redan innan barnet bérjar sin invinjning.

e  Foridldrarna ger sitt stod till barnet i kontakten med personal och andra barn under invénjning-
en.

e  Foridldrars och personals olika uppgifter &r klart uttalade dem emellan och tydliga gentemot
barnet.

e Barnet far tidigt manga positiva upplevelser i forskolan.

e Barnet far ett sadant fértroende for personalen att de kan viinda sig till dem for att fa stod och
hjélp vid behov (Niss, 1988:10f).

Sommer (2005) hidvdar vidare att barnet &dr en social aktor som aktivt bidrar till sin egen an-
passning och inskolning. Dirmed har barnet en viktig roll i samarbetet kring en lyckad an-
knytning. Dérfor dr det, som vi tidigare nimnt, av stor vikt att pedagogerna och forildrarna
ser barnet som kompetent och anpassar inskolningen utifran barnets individuella forutsitt-
ningar och behov samt gor barnet delaktigt i det sociala samspelet kring inskolningen (Gran-
berg, 1998; Sommer, 2005; Niss & Soderstrom, 2006).
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4.2 Relation mellan pedagog och barn

Lindahl (1998) liksom forskarna Oddbjorn Evenshaug och Dag Hallen (2001), i boken Barn-
och ungdomspsykologi, framhaller att det inte finns nagon forskning som entydigt talar for att
barn tar skada Over att dagligen separeras fran sina fordldrar for vistelse i forskola. Dock visar
forskningen pa vikten av att den tillfalliga omsorgspersonen/forskolepedagogen ér stabil och
trygg. Vidare betonar Evenshaug och Hallen (2001) att faktorer som personaltithet, sma
barngrupper och personlig kontakt &r av stor betydelse gillande barnets trygghet, trivsel och
utveckling i forskolan. Lindahl (1998) lyfter fram forskarna Kerstin Palmérus och Solveig
Higglund (1987) som dven framhaller personalens enighet gillande malsdttningsfragor.
Fahrman (1991) betonar vidare att det &r av stor vikt att arbetslaget pa forskoleavdelningen dr
intakt, det vill siga minimal personalomsittning. Detta pa grund av att barn, trygga som
otrygga, kan uppleva oro och angest vid byte av personal som de knutit an till.

Barnomsorgsforskaren Gunni Kérrby (1992) belyser att den grundlédggande forutsittningen
for barnens utveckling och trivsel dr en nédra och varm relation till pedagogen. En pedagog till
skillnad fran en forilder dr enligt Kdrrby (1992:94) professionell i sitt sitt att se pa samspel.
Yrkesprofessionen och relationen till barnen kénnetecknas av ”virme, personlig respekt och
individualitet, positivt stod och hog mottaglighet for barnets reaktioner. I en sadan relation far
barnet mgjligheter att utveckla social kompetens och den intellektuella tillvixten stirks”. Lin-
dahl (1998) samt familjeterapeuterna Jesper Juul och Helle Jensen (2003) gor géllande att om
pedagogen inte uppmérksammar och tillgodoser barnets initiativ och behov kan detta leda till
att barnet inte tar initiativ till fortsatt samspel med pedagogen. Vilket dven forskarna Lisbeth
Flising, Gunilla Fredriksson och Kjell Lund (1996:29) pavisar genom att hivda att ”barn som
inte bemots av intresse och inte kénner att det finns nagon tilltro till deras egen formaga riske-
rar att tystna i sitt fragande”.

Vidare visar den pedagogiska forskning enligt Karrby (1992) att ett barns utveckling i stor
grad dr beroende av det sprakliga samspelet som sker mellan barnet och pedagogen. Pa for-
skolan sker detta genom att pedagogerna Overtar barnets sociala och sprakliga referensram
som annars rader i hans/hennes familj. Det sociala samspelet i forskolan innefattar vardagliga
sysslor sasom duka ett bord, plocka upp efter sig samt kld pa och av sig ytterklider. Genom
att forskolan fokuserar pa dessa delar utvecklar barnet en social kompetens med forstaelse for
hur hon/han bor agera samt hur saker bor hanteras i specifika sociala situationer (Kirrby,
1992). Lindahl (1998) framhaller forskarna Mark Meerum Terwogt och Paul Harris (1993)
som poéngterar att barn agerar utifran de vuxnas sitt att reagera. Genom detta anpassar barn
sitt sitt att forhalla sig till olika personer i olika situationer. Aven Sommer (2005) hivdar att
barn kodar av sin omsorgspersons formedling av emotionella kénslor, vilka ligger till grund
for hur barn agerar och anpassar sig till omvérlden.

Ett gott samspel mellan pedagogen och barnet kinnetecknas enligt Kérrby (1992) av att
pedagogen visar respekt for det enskilda barnet och intresserar sig for vad barnet har att siga
samt ger respons pa barnets tankar och funderingar. Lindahl (1998) framhaller forskollédraren
Ingrid Pramling (1993) som gor gillande att barn har ett stort behov av att bli sedda samt att
de alltid maste bemotas utifran sina individuella forutsittningar och behov. Detta stéller hoga
krav pa pedagogernas kompetens att kunna organisera den pedagogiska verksamheten sa att
den framjar alla barns kunskapsutveckling och samspel. Vidare menar Kérrby (1992:94) att
“ett bra samspel mellan pedagog och barn leder till en avslappnad och positiv atmosfér dér
barnen kénner att de har stor frihet inom de grinser som dr nédvindiga for den kollektiva
samvaron”. Ett likartat resonemang fors i SOU 1972:26 da dér gors gillande att ”barn behover
uppleva 6mhet, virme och glddje i en avspind kontakt med vuxna” (1972:167).
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4.3 Relation mellan pedagog och foridldrar

Vid inskolningen av ett barn &r det enligt Hedin (1987) och Niss (1988) inte bara barnet som
skall skolas in utan dven fordldrarna. Darmed krivs det av forskolan att de tidigt beror fragor
som fordldrasamverkan och de eventuella problem som kan hindra att en god samverkan eta-
bleras. Kérrby (1992) betonar vikten av en god samverkan mellan forédldrarna och pedagoger-
na och menar att det har en stor betydelse for att en pedagogisk verksamhet skall fungera.
Detta dr dven nagot som Evenshaug och Hallen (2001) understryker da de anser att den vikti-
gaste faktorn for att forskolan skall kunna fungera som en bra socialiseringsfaktor &r ett vil-
fungerande samarbete mellan forskolan och forildrarna. Aven SOU 1972:26 understryker att
samverkan mellan personal och fordldrar dr en bra grund for att barnet skall kidnna fortroende
och knyta an till personalen. Vidare gor Fredriksson (1991) och Flising et al. (1996) gillande
att det alltid finns ett behov av samarbete mellan pedagoger och foridldrar men med forutsétt-
ningen av att fordldrarna dr intresserade av att ta del av sitt barns vardag i forskolan samt att
pedagogerna dr villiga att samarbeta och Oppna upp sin pedagogiska verksamhet for foréld-
rarna.

Pape (2003) héavdar att det dr frimst vuxna som utformat ramarna for forskolans pedago-
giska verksamhet och ddrmed barnens vardag. Saledes &r det av stor vikt att bade pedagogerna
och fordldrarna tar hdnsyn och ansvar for barnens perspektiv sa att verksamheten pa bista
mojliga sitt framjar barnens sociala utveckling och kunskapsutveckling.

En problematik som kan uppsta och som ofta paverkar samverkan mellan pedagoger och
fordldrar negativt &r enligt Hedin (1987) att de bada parterna har olika uppfattningar om for-
skolans syfte. Hon anvinder ordet kompensatorisk syn och menar att fordldrarna ser pa for-
skolans personal som tillfilliga ersittare under den tid som de arbetar. Pedagogerna a andra
sidan ser verksamheten som ett komplement till barnets hem dér pedagogik, didaktik och fost-
ran gar hand i hand. Hedin (1987:67) skriver vidare att "inskolningen &r personalens och for-
dldrarnas mojlighet att etablera en dmsesidig forstaelse for verksamhetens villkor och for re-
spektive familjs situation”. Med andra ord 4r det av avsevérd vikt att pedagogerna och foréld-
rarna redan vid de forsta motena talar 6ppet om verksamheten och om barnet och dess behov.
Vidare gor Hedin (1987) gillande att en god samverkan skall besta av en omsesidighet och
respekt fran bada parter dir fordldrarna och pedagogerna har tilltro till varandra.

Flising et al. (1996:16) framhaller vidare att “ett gott fordldrasamarbete dr en forutsittning
for att man ska lyckas i sin ldrarroll”. Dessutom menar de att relationen mellan foridldrarna
och barnen samt mellan pedagogerna och barnen ligger till grund for hur relationen och dér-
med samarbetet mellan forildrarna och pedagogerna kommer att bli. Att pedagoger och for-
dldrar talar med varandra och lidr kdnna varandra vil dr det som mojliggor, enligt SOU
1972:26 och Evenshaug och Hallen (2001), ett vil fungerande samarbete mellan parterna. Det
ligger dock pa pedagogernas ansvar att kontakten mellan hemmet och forskolan forbéttras och
fungerar (Hedin, 1987). Granberg (1998) betonar dven detta och menar att samverkan mellan
fordldrarna och pedagogerna bor ske utifran pedagogernas vilja att fungera som ett stod for
forildrarna och hjilpa dem vid behov. Aven Flising et al. (1996) hivdar att ansvaret for ett
samarbete mellan hemmet och forskolan dr pedagogens och gor vidare likt Niss (1988) samt
Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) gillande att foréldrar inte dr nagon homogen grupp
vilket genererar i mangsidiga krav, forvintningar och instillningar géllande den pedagogiska
verksamheten.

Forskningen visar @ven att fordldrarnas medverkan och involvering i forskolans verksam-
het har stor betydelse for barnets anknytning och utveckling (Kérrby, 1992). Genom att for-
dldrar blir delaktiga i forskolans verksamhet far de en storre inblick i barns utveckling. De far
ddrmed en okad forstaelse for hur barn bést ldr sig vilket fordldrarna i sin tur kan anamma och
utdva dven i hemmet. Om fordldrarna &r delaktiga i forskolans verksamhet far de en kénsla av
att de &r betydelsefulla trots att de inte alltid dr nédrvarande pa forskolan. Malet for fordldra-
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samverkan, som Fredriksson (1991), Kirrby (1992) och Granberg (1998) beskriver, dr ddrmed
att fordldrarna kontinuerligt och i stor grad dr informerade om vad som hénder i férskolan och
att de kidnner sig vidlkomna samt delaktiga i sitt/sina barns vistelse i forskolan. Kirrby
(1992:98) hivdar att “ingen pedagogisk verksamhet kan méta barns behov pa ett adekvat sitt
annat dn genom samarbete med familjen”. Niss och Soderstrom (2006) papekar att smabarns-
fordldrar har ett stort behov av att samtala med pedagogerna pa forskolan, dels pa grund av
sma barns bristfilliga verbala kommunikation och dels pa grund av viljan att skapa ett gott
samarbete kring barnen och deras behov. Dock menar Pramling Samuelsson och Sheridan
(2006) att fordldrarnas engagemang om att delta i allt sasom fordldraméten, utflykter och be-
sok 1 verksamheten inte dr avgorande f6r om barnets vistelse i forskolan skall bli lyckad. De
menar vidare att det viktigaste for de flesta forédldrar 4r vetskapen och tryggheten av att deras
barn har det bra, trivs och utvecklas i1 forskolan.

Karrby (1992) anser likt Granberg (1998) och Niss och Soderstrom (2006) att férdldrarna
maste fa fortroende for pedagogerna och forskolan for att kéinna sig trygga i att barnen skall
kunna ldmnas i forskolan. Granberg (1998:27) beskriver vidare fordldrasamverkans syfte pa
foljande sétt:

att fa bade barn och forildrar att kinna sig trygga i forskolan

att knyta samman barnets bada virldar, hem och forskola

att stirka fordldrarna i fordldrarollen

att pedagogerna ska lidra kinna barn och forildrar sé att de kan ges individuellt stod
att hem och forskola ska kunna komplettera varandra (Granberg, 1998:27)

4.4 Relation mellan forildrar och barn

Evenshaug och Hallen (2001) framhaller forskning om barns anknytning som gor gillande att
barn redan fran fodseln har kognitiv och social kompetens, vilka de anvinder for att samspela
och kommunicera med sin omvirld. Forutsittningen for ett normalt samspel mellan fordldrar
och barn é&r att fordldrarna ser barnen som kompetenta medménniskor istéllet for ting. For att
mojliggora detta maste fordldrarna reflektera kring sitt syn- och forhallningssitt samt vilka
erfarenheter dessa grundar sig pa och vilka konsekvenser de har. Ett samspel mellan fordldrar
och barn som utgar fran att barnet dr en medminniska kan enligt Evenshaug och Hallen
(2001) kategoriseras som ett samspel med en meningsfull dialog dér barnet kan ta till sig de
fardigheter, forviantningar och normer som det dagliga samspelet kréver.

Vidare &r fordldrarnas uppgift enligt Jerlang (2008:174) att vara en trygg omsorgsperson
som “ger barnet omvardnad, anknytningsmgjlighet och mojlighet till utforskande”. Vidare
framhaller Evenshaug och Hallen (2001) barnpsykologen H.R. Schaffers (1989) uttryck sensi-
tiv responsivitet som innebdr att som vuxen se virlden utifran barnets perspektiv samtidigt
som man ser barnet som en kompetent individ vars signaler och behov skall tillgodoses.

Evenshaug och Hallen (2001) hdvdar vidare att grunden for barnets samspelskompetens
skapas 1 familjen. Det dr familjens virderingar, normer och sitt att samspela som utvecklar en
referensram vilken enligt Evenshaug och Hallen (2001:33) &r avgorande for hur barnet “tolkar
och bearbetar paverkningar och intryck fran andra socialisationsfaktorer” sasom forskola och
skola. Vidare poédngterar dock Evenshaug och Hallen (2001) att den familjéra referensramen
fordandras och utvecklas i och med att socialisationsfaktorer runt barnet dkar. Det &r forildrar-
nas uppgift att utforma ett nara samarbete med barnet utifran barnets kunskaper och forutsitt-
ningar och att efter hand lata barnet samspela och utvecklas mer pa egen hand.

Psykologen Gunilla Niss (1987:15) hidvdar att en god och trygg relation mellan barn och
fordldrar mojliggor en god inskolning da “fordldrarna fungerar som barnens trygghet medan
de vinjer sig vid den nya och fran borjan okidnda miljon”. Vidare konstaterar Niss (1988) att
inskolning innebér en separation mellan barn och fordldrar som vicker starka kdnslor sasom
saknad och otrygghet hos bada parter.
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4.5 Anknytningsteorin

John Bowlby (1907-1990), anknytningsteorins grundare, var utbildad psykoanalytiker och
anstélld inom World Health Organization (WHO) med uppgift att forfatta rapporter géillande
problematiken kring barn som separeras fran sina fordldrar. I Jerlangs (2008:154f) bok Ut-
vecklingspsykologiska teorier sammanfattas Bowlbys teori enligt féljande:

Det som jag av praktiska skél kallar anknytningsteori &r ett sitt att begreppsliggéra ménniskors
tendens att skapa starka kidnsloméissiga band till vissa speciella andra ménniskor samt ett forsok till
forklaring av de manga former av emotionell olycka och personlighetsstorning, bland annat ridsla,
vrede, depression och emotionell distansering som ofrivillig separation och forlust ger upphov till
(Bowlby i Jerlang, 2008:154f).

Psykiatrikern Carlo Perris (2000) lyfter fram att Bowlby blev uppmirksammad for sin studie
ddr han betonade vikten av att barnet vid tidig alder bor ha ett starkt band, speciellt till sin
moder, da barnet annars riskerar att falla i psykisk ohilsa. Bowlby menade vidare enligt Perris
(2000) att en trygg anknytning till en vuxen &r en forutsittning for att barnet i senare alder
skall kunna utveckla kénslor, sikerhet och sjélvstindighet. Det som kénnetecknar en anknyt-
ningsperson enligt Niss och Soderstrom (2006) dr barnets trygghet i och beroende till den.

Utifran Bowlbys anknytningsteori har ett flertal studier gjorts for att undersoka om barn
riskerar att fa psykiska problem om férildrarna under dagtid limnar dem i forskolan. I dessa
undersokningar kunde man dock inte finna nagra sadana kopplingar om barnen redan utveck-
lat en trygg anknytning till sina forédldrar (Jerlang, 2008).

Jerlang (2008) bendmner en anknytningsperson som en trygg bas for barnet. Med detta
menas att barnet tryggt kan utforska miljon och ménniskorna runt omkring i férvissning om
att den nira anknytningspersonen befinner sig i ndrheten. Om barnet blir riadd eller ledset kan
hon/han, som vi tidigare namnt, aterkomma till den trygga bas, det vill siga den person som
star barnet narmast, for att kdnna nérhet, trygghet, stod och trost. Vidare framhaller Niss och
Soderstrom (2006) Bowlbys begrepp trygg bas dér de beskriver att fordldrarnas uppgift ar a
ena sidan att fungera som en trygg bas sa att barnet kan utforska den narliggande miljon och a
andra sidan vara barnets hamn sa barnet vet vart hon/han skall vinda sig vid behov.

Vidare genererar samspelet mellan fordldrar och barnet under de forsta aren normalt sett
enligt Evenshaug och Hallen (2001) i ett starkt kéinsloméssigt band vilket vid separation kan
leda till att barnet far angest och blir nedstimt. Evenshaug och Hallen (2001) framhaller
forskning som gor gillande att ett barns anknytningsperson dr en som &r trygg och stimule-
rande samt dr vaksam for barnets verbala och ickeverbala kommunikation. Saledes &r det, det
sociala samspelet som utgdr grunden for ett barns anknytning. Att barnet har en trygg bas och
en nira anknytning till en eller flera personer i sin omgivning menar Perris (2000) samt Even-
shaug och Hallen (2001) &r viktigt for att barnet skall vaga utforska sin omvérld. Sommer
(2005) framhaller Bowlbys forskning flerpersonell anknytning, vilken accepterar och betonar
barns sociala kompetens samtidigt som den stiller krav pa kvaliteten gillande barnets omsorg.
Aven Lindahl (1998) betonar vikten av en trygg anknytning och framhaller forskaren J. Val-
siner (1987) som menar att barn mar bra av att tidigt knyta kontakt med andra barn och vuxna
utanfor familjen.

En god anknytningsrelation dr enligt Evenshaug och Hallen (2001:190) ”omsorgspersoner-
nas sensitivitet infor barnets emotionella signaler, barnets temperament och fordldrarnas
barndomserfarenheter”. Dock rader det stor variation pa anknytningskvalitén vilket paverkar
barnets trygghet och mojlighet till anknytning.

Vidare framhéller Evenshaug och Hallen (2001) psykologen Mary Salter Ainsworths
(1978) tva kategorier av barns trygghet vid en frimmande situation, trygg anknytning samt
angestladdad och osdiker anknytning. En trygg anknytning kdnnetecknas av att barnet vid en
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frimmande situation anvénder den for tillfdlligt aktuella omsorgspersonen som sin trygghets-
bas samt att barnet vid aterforeningen med sin ordinarie omsorgsperson visar denne ett starkt
anknytningsbeteende. Nir det géller barn med en angestladdad och osidker anknytning till sin
ordinarie omsorgsperson dr det vanligt att barnet vid en separation visar starka kidnslor sasom
grit, nedstimdhet och aggressivitet. Aven vid en iterférening kan barnet visa starka kinslor
for den ordinarie omsorgspersonen da barnet enligt Jerlang (2008) kan kinna sig sviken av att
fordldern 1amnat barnet pa exempelvis forskolan. Barnet kan da skjuta ifran sig fordldern sam-
tidigt som hon/han vill ndrma sig foréldern, detta pa grund av riadsla for att bli sviken igen.

Anknytningskvalitén dr central i barnets samspelsutveckling. Evenshaug och Hallen (2001)
gor géllande att barn som i ett tidigt samspel har etablerat en trygg anknytningsbas har hogre
potential till fortsatt utforskning och utveckling. Dessa barn har till skillnad fran barn med
otrygg anknytning enligt Evenshaug och Hallen (2001:193) tillagnat sig vad Bowlby kallar
en inre arbetsmodell av sina relationer med foréldrar och andra nyckelpersoner som utgor en
god grund for att mota andra ménniskor med tillit och positiva forvintningar”. Vidare kéinne-
tecknas Bowlbys anknytningsteori av foljande tre faser:

e Fore anknytningen: denna fas giller for nyfodda barn upp till tre manader och under
denna period visar barn anknytningsbeteende till alla ménniskor i sin omgivning.

® Anknyming - i-vardande: géller barn i tre till sju manaders alder. Barn visar dven un-
der denna fas intresse och anknytningsbeteende till alla ménniskor i sin omgivning.
Dock borjar barnen sakteliga skilja pa sina fordldrar och andra personer.

e FEtablerad anknytning: ror barn som &dr mellan sju manader och tre ar. Denna fas kén-
netecknas av att barn reagerar negativt vid en separation och har utvecklat en stark an-
knytning till en eller nagra fa omsorgspersoner (Evenshaug & Hallen, 2001).

Utifran ovanstaende resonemang gillande Bowlbys anknytningsteori dr det av stor vikt for en
lyckad inskolning, barnets trivsel och utveckling att barnet dven i forskolan utvecklar en stark
anknytning till en eller flera pedagoger. Detta sa att barnet kan kénna sig trygg och siker un-
der sin vistelse i forskolan.

4.6 Styrdokument

I detta avsnitt kommer det att for undersokningen redogoras relevanta styrdokument under
foljande rubriker: Liroplan for forskolan, Lpf698 och Forildrabalken 1949:381, Fortydligan-
de av ldroplan for forskolan, Lpfo98, Skollagen, Barnkonventionen och Allménna rad for kva-
litet 1 forskolan. Detta for att skapa en tydlig struktur som kan underlitta for ldsaren.

4.6.1 Ldroplan for forskolan, Lpfo98 och Fordldrabalken 1949:381

En vil fungerande relation mellan forskolan och hemmet dr av stor vikt vilket d&ven under-
stryks i den nu gillande 1998 ars Léroplan for forskolan, Lpf698 med att “forskolan skall vara
ett stod for familjerna i deras ansvar for barnens fostran, utveckling och vixande. Forskolans
uppgift innebdr att i samarbete med fordldrarna verka for att varje barn far mojlighet att ut-
vecklas efter sina forutséttningar” (Skolverket, 2000:8).

I Lpfo98 betonas fortsittningsvis att forskolans uppdrag &r att genom fostran, trygghet och
omsorg anpassa och ldgga grunden for barnets individuella och livslanga ldrande. I forskolan
skall barnen mota en pedagogisk trygg, lustfylld och kunskapsfrimjande verksamhet dér pe-
dagogerna arbetar for att frimja ett gott sampel samt ser barnens individuella forutsittningar
och kompetenser.

Nir det giller fordldrarnas ansvar for barnets trygghet och utveckling fastslar Sveriges ri-
kes lag i Foréldrabalkens 6 e kap. Om vdrdnad, boende och umgdnge 2§ att det 4r omsorgs-
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personens ansvar att tillgodose barnets individuella behov och uppvixtvillkor. Dessutom gors
det under 1§ géllande att:

Barn har ritt till omvéardnad, trygghet och en god fostran. Barn skall behandlas med aktning for sin
person och egenart och far inte utsittas for kroppslig bestraffning eller annan krinkande behand-
ling. Lag 1983:47 (Svensk forfattningssamling (SFS), 2006:66).

Gillande samarbete mellan pedagoger och foréldrar framhaller Lpf698 att alla foréldrarna
skall kdnna tillit och fortroende till den pedagogiska verksamheten och ddarmed vara trygga i
dels att limna sina barn och dels att pedagogerna striavar efter att frimja trivsel, trygghet och
utveckling hos det enskilda barnet. Lpf698 gor vidare géllande att ”Alla som arbetar i forsko-
lan skall visa respekt for fordldrarna och kénna ansvar for att det utvecklas en tillitsfull rela-
tion mellan forskolans personal och barnens familjer” (Skolverket, 2000:15).

Vidare kan ldsas att miljon i forskolan skall vara trygg och inspirerande samt frimja barnen
till lek, larande och utforskande. Den pedagogiska verksamheten skall medvetet anvinda le-
ken som ett pedagogiskt verktyg da den frimjar barns fantasi, trygghet, anpassning och ut-
veckling (Lpf98).

Lpfo98 betonar vidare vikten av att informera barnen och foridldrarna om vilka mal och
riktlinjer som den pedagogiska verksamheten vilar pa, vilket dr en forutsittning for att barnen
och fordldrarna skall kunna paverka. Det dvergripande ansvaret gillande barnets fostran och
utveckling har barnets forédldrar. Enligt 6 e kap i Foridldrabalken 11§ har barnets fordldrar rétt
till och ansvar for “att bestimma i fragor som ror barnets personliga angeldgenheter Lag
(1983:47)” (SFS, 2006:68).

Dock dr forskolans funktion att pa ett tryggt och lustfyllt sdtt komplettera hemmet samt
mojliggdra och frimja det enskilda barnets utveckling. Lpf698 betonar vidare att arbetslaget
skall:

ansvara for att varje barn tillsammans med sina foréldrar far en god introduktion i forskolan,
fora fortlopande samtal med barnens forildrar om barnets trivsel, utveckling och lirande bade i och
utanfor forskolan samt genomféra utvecklingssamtal,

e ge fordldrarna mojligheter att utéva inflytande 6ver hur malen konkretiseras i den pedagogiska pla-
neringen,

e  Dbeakta fordldrarnas synpunkter nér det giller planering och genomférande av verksamheten och

e e till att fordldrarna blir delaktiga i utvirderingen av verksamheten (Skolverket, 2000:15).

4.6.2 Fortydligande av liroplan for forskolan, Lpfo98

Skolverket har fatt i uppdrag av regeringen (Regeringsbeslut U2008/6144/S) att tydliggora
och komplettera Lpf698. Vi har tagit del av forslagets inriktning som var klart och presentera-
des for Utbildningsdepartementet den 31 mars ar 2009 och vars fokus ir att klargora pedago-
gernas ansvar samt att i strivan for att fastsla alla barns ritt till lek och utveckling utga fran
FN:s konvention om barnets réttigheter (Skolverket, 2009¢). Fortydligande av Lpf98 som for
undersokningens inriktning &r relevanta foljs nedan:

e att pedagogernas ansvar klarldggs innebdér att riktlinjerna for forskola och hemmet for-
dndras och didrmed dven forildrarnas roll i den pedagogiska verksamheten och samar-
betet mellan pedagoger och forildrar.

e Okad kompetens och utbildning hos personalen pa forskolan.

e pedagogerna far ett tydligare pedagogiskt ansvar i arbetet med ldroplansmalen vilket
dven bor leda till fordndring i skollagen.
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Det firdiga resultatet av uppdraget kommer att redovisas senast den 30 september 2009.
Manga delar i Lpf698 kommer att vara oférdandrade medan andra delar dr helt nya vilket gor
att all personal i forskolan &r i stort behov av information géllande de nya riktlinjerna.

4.6.3 Skollagen

Skolverket ér sedan den 1 januari 1998 tillsynsmyndighet for forskolan vilket innebér att dven
forskolan innefattas av skollagen. Detta betyder att forskolan #r skyldig att folja de statliga
direktiven géllande 6vergripande mal och riktlinjer. Ansvaret for genomforandet av den peda-
gogiska verksamheten ligger dock pa kommunen (Granberg, 1998). I skollagens 2 a kap. For-
skoleverksamhet och skolbarnsomsorg star det i 1§ att ”varje kommun svarar for att barn som

dr bosatta i Sverige och som stadigvarande vistas i kommunen erbjuds forskoleverksamhet
och skolbarnsomsorg” (SFS, 2009).

3§ gor gillande att:
Forskoleverksamhetens uppgift dr att genom pedagogisk verksamhet erbjuda barn fostran och om-
vardnad [...] For bedrivande av forskoleverksamhet och skolbarnsomsorg skall det finnas personal
med sddan utbildning eller erfarenhet att barnens behov av omsorg och en god pedagogisk verk-
samhet kan tillgodoses. Barngrupperna skall ha en ldmplig sammansittning och storlek. Lokalerna

skall vara dndamalsenliga. Forskoleverksamheten och skolbarnsomsorgen skall utga fran varje
barns behov. Lag (1997:1212). (SES, 2009).

6§ pavisar att:
Forskoleverksamhet och skolbarnsomsorgen skall tillhandahéllas i den omfattning det behovs med
hinsyn till fordldrarnas forvarvsarbete eller studier eller barnets eget behov.
Forskoleverksamhet skall tillhandahallas barn som har fyllt ett ar. Barn som inte har fyllt ett ar
skall tillhandahallas férskola om barnet omfattas av 9§. Lag (2000:1375). (SES, 2009).

78 fastslar att:
Nir vardnadshavaren har anmilt behov av plats inom forskoleverksamheten eller skolbarnsomsor-
gen, skall kommunen erbjuda plats utan oskligt drojsmal.
Kommunen kan fullgéra sin skyldighet enligt 6§ ocksé genom att utan oskiligt dréjsmal hianvi-
sa barnet till en motsvarande plats i enskild forskola eller enskilt fritidshem.
Kommunen skall ta skilig hénsyn till vardnadshavarens énskemal om omsorgsform nir den er-

bjuder plats inom forskoleverksamheten eller skolbarnsomsorgen enligt forsta eller andra stycket.
Lag (1998:352). (SFS, 2009).

8§ framhaller att:
Plats inom forskoleverksamheten eller skolbarnsomsorgen skall erbjudas sd nira barnets eget hem
eller skola som mojligt med beaktande av vad som krévs for att effektivt utnyttja lokaler och andra
resurser. Skiilig hénsyn skall ocksé tas till vardnadshavarens 6nskemal. Lag (1997:1212).(SFS,
2009).

4.6.4 Barnkonventionen

Sverige undertecknade FN:s konvention om barnets rittigheter den 20 november 1989 och
ddarmed omfattas forskolans verksamhet av den. Barnkonventionen bygger pa foljande fyra
grundprinciper:

principen om barnets bista
principen om det viktiga i att lyssna till barnet
principen om barnets ritt till liv och utveckling

principen om alla barns ritt att utan diskriminering fa ta del av rittigheter (Gran-
berg, 1998:183).
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Foljande artiklar d@r utdrag fran FN:s konvention om barnets rittigheter och dr for undersok-
ningen sérskilt relevanta och kommer dérfor att presenteras nedan.

Artikel 13 konstaterar att alla barn har ritt till yttrandefrihet, det vill sdga att de far utrycka
och sprida sina tankar och kénslor pa olika sitt. Vidare fastslar artikel 14 att de stater som har
skrivit pa FN:s konvention om barnets rittigheter skall respektera forialdrarnas rittigheter och
skyldigheter i att vigleda och stodja barnet som har ritt till tanke, samvets- och religionsfri-
het. (Regeringskansliet, 2006).

Nir det giller artikel 18 star det i konventionen for barnets rittigheter att barnets fordldrar
gemensamt ansvarar for barnets utveckling och fostran. Vidare fastslas att det alltid skall vara
fokus pa det enskilda barnets basta. Arbetande fordldrar har under arbetstid ritt att lamna sina
barn till barnomsorgen. Vidare skall staten hjdlpa fordldrarna genom att ge dem olika former
av bistand for att de “fullgor sitt ansvar for barnets uppfostran och skall sikerstilla utveck-
lingen av institutioner, inrdttningar och tjanster for vard av barn” (Regeringskansliet,
2006:40).

I artikel 29 kan ldsas att de stater som forbinder sig med FN:s konvention om barnets rit-
tigheter gjort gillande att syftet for det enskilda barnets utbildning &r att:

e (a) utveckla barnets fulla mojligheter i fraga om personlighet, anlag och fysisk och psykisk
forméga;

e (b) utveckla respekt for de minskliga réttigheterna och grundliggande friheterna samt for de
principer som uppstills i Forenta nationernas stadga;

e (c) utvecklar respekt for barnets fordldrar, for barnets egen kulturella identitet, eget sprak och
egna virden, for vistelselandets och for ursprungslandets nationella viarden och for kulturer
som skiljer sig fran barnets egen;

e (d) forbereda barnet for ett ansvarsfullt liv i ett fritt samhiille i en anda av forstaelse, fred, tole-
rans, jamlikhet mellan konen och vidnskap mellan alla folk, etniska, nationella och religidsa
grupper och personer som tillhor urbefolkningen (Regeringskansliet, 2006:47).

Avslutningsvis fastslar artikel 31 att de undertecknade staterna for FN:s konvention om bar-
nets rittigheter skall erkidnna barnets ritt till vila, lek och fritid samt reaktion for adekvat alder
(Regeringskansliet, 2006).

4.6.5 Allmdnna rad for kvalitet i forskolan
De allminna raden riktar sig till kommunen och forskolans personal och har utarbetas av
Skolverket (2005) med utgangspunkt i Léaroplan for forskolan, Lpf698, skollagen och FN:s
konvention om barnets rittigheter. Vidare baseras de allmidnna raden dven pa vetenskaplig
forskning och beprovad erfarenhet.

Nedan foljer for undersokningen relevanta allménna rad:

¢ De allminna raden kan stodja forédldrarnas ritt till inflytande i den pedagogiska verk-
samheten.

e De allménna raden pavisar att en lamplig sammansittning samt att en grupps storlek
skall anpassas till den enskilda forskolans forutsittningar, barns behov och persona-
lens kompetens. De menar att stora grupper i forskolan paverkar framforallt de yngre
barnen i forskolan negativt. Detta eftersom sma barn har ett storre behov av en nira
och trygg relation till en pedagog som de kan knyta an till. I en barngrupp med férre
barn och fler pedagoger kan barnets behov bittre tillgodoses.

e De allminna raden framhaller att pedagogerna skall anvianda leken som ett pedago-
giskt verktyg, bade nir det giller hela barngruppen samt det enskilda barnets utveck-
ling och behov.
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De allminna raden gor gillande att pedagogerna skall se alla barns unika personlig-
heter, forutséttningar och erfarenheter samt att utforma och anpassa verksamheten
kring olikheterna som finns i barngruppen.

De allménna raden betonar vikten av att pedagogerna uppmuntrar och stodjer barnets
inflytande i den pedagogiska verksamheten.

De allminna raden poéngterar att den dagliga kontakten och samarbetet mellan peda-
gogerna och fordldrarna skall utga fran barnets trivsel och utveckling (Skolverket,
2005).
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5. Resultatredovisning

Det hir avsnittet kommer att inledas med en presentation och beskrivning av undersokningens
informanter under rubriken: 5.1 Presentation av forskolor, pedagoger och fordildrar. Direfter
foljer en redovisning av undersokningens resultat under foljande rubriker: Arbets- och for-
hallningssdtt, Inskolningsprocessen och Fordldrarnas roll vilka ligger till grund for att besva-
ra undersokningens syfte och fragestéllningar.

I enlighet med Johansson och Svedner (2006) kommer undersokningens resultat att presen-
teras fullstdndigt, oberoende om resultatet stimmer 6verens med och bekriftar vara personliga
erfarenheter och var forforstaelse géllande inskolning. Detta for att presentera ett sakligt och
allsidigt resultat sa att lasaren kan dra egna slutsatser och paralleller till andra undersokningar
samt egna erfarenheter.

5.1 Presentation av forskolor, pedagoger och forildrar

Under foljande rubriker: Ekorrens forskola, Myrans forskola och Jdrvens forskola presenteras
kortfattat forskolorna, pedagogerna och forildrarna som deltagit i underskningen. Detta for
att ge ldsaren en bakgrundsbild av de deltagande informanterna. Samtliga deltagande pedago-
ger arbetar och har erfarenhet av inskolning av barn i forskolan. De intervjuade foréldrarna
har samtliga varit med pa sitt/sina barns inskolning.

Som vi tidigare ndmnt under rubriken 3.3 urval och avgrinsningar har vi ingen personlig
relation med de deltagande informanterna, och kan ddrmed vara objektiva i beskrivningarna
av dessa.

Eftersom forskolorna, pedagogerna och fordldrarna erbjudits anonymitet i undersokning
har vi valt att ge forskolorna de fiktiva namnen Ekorren, Myran och Jiarven. Vidare har peda-
gogerna foljande fiktiva namn: Eva, Maj, och Johanna. De i undersokningen deltagande for-
dldrarna har fatt de fiktiva namnen: Emma, Emil, Martin, Maria, Johan och Julia.

5.1.1 Ekorrens forskola
Pa Ekorrens forskola, som dr en mindre forskola med tva avdelningar med plats for 40 barn,
dr alla pedagoger utbildade forskolldrare.

Pedagogen pa Ekorrens forskola har vi valt att kalla Eva och hon &dr 53 ar gammal. Efter
avslutad forskolldrarutbildning ar 1977 har hon arbetat pa tre olika forskolor i kommunen
varav cirka elva ar pa den nuvarande forskolan.

Pa Ekorrens forskola skolade Emma och Emil in sina respektive barn. Emma &r 35 ar
gammal och bor tillsammans med sin man och sin son som &r tva ar gammal. Hon 4r utbildad
larare for de dldre aldrarna och arbetar pa en hogstadieskola. Emmas son var 1 ar och 3 mana-
der nér han skolades in. Inskolningen tog cirka tva veckor varav den sista veckan var sonen
mycket sjdlv pa forskolan.

Den andra fordldern Emil, dr 39 ar gammal. Han bor tillsammans med sin sambo och tva
barn: en pojke pa tre ar och en flicka pa ett och ett halvt ar. Han arbetar sedan fem ar tillbaka
som gymnasieldrare. Emils bada barn skolades in pa forskolan i mars manad ar 2009. Inskol-
ningen pagick i cirka tva veckors tid varav den tionde dagen lamnades barnen sjilva hela da-
gen pa forskolan.

5.1.2 Myrans forskola
Myrans forskola &dr dven den en relativt liten forskola med tva avdelningar som har plats for
totalt 40 barn. Pa respektive avdelning arbetar tre personal varav tva forskolldrare och en
barnskotare.

Pedagogen fran Myrans forskola dr Maj, 52 ar gammal. Hon ar utbildad forskolldrare med
over 30 ars erfarenhet. Maj har arbetat pa Myrans forskola sedan 1979. Innan hon paborjade
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sin utbildning som forskolldrare arbetade hon tva ar som vikarie, varav ett ar som springvika-
rie och ett ar som fast vikarie inom forskolan.

Martin och Maria skolade in sina respektive barn pa Myrans forskola. Martin dr 27 ar
gammal och bor tillsammans med sin sambo och dotter pa tva ar och sju manader. Martin
arbetar sedan studenten pa Volvo lastvagnar. Dottern var ett ar och tio méanader nir hon sko-
lades in till forskolan. Inskolningen tog tva veckor.

Maria &dr 32 ar gammal och bor tillsammans med sin man och sina tre barn. Tva soner pa
ett och ett halvt ar respektive atta ar samt en dotter pa tre ar. Maria ar egenforetagare och ar-
betar som frisor. Den yngsta sonen och dottern skolades in samtidigt pa Myrans forskola,
dock pa tva olika avdelningar. Inskolningen varade i tva veckor och avslutades i februari
2009. Maria hade hand om sin sons inskolning medan hennes man skolade in dottern.

5.1.3 Jirvens forskola
Jarvens forskola har fyra avdelningar dér det finns plats for totalt 70 barn. Pa forskolans av-
delningar arbetar en barnskotare och tva forskolldrare/larare mot yngre aldrar.

Johanna dr 26 ar gammal och utbildad ldrare for de yngre aldrarna pa nya ldrarprogrammet
vid Goteborgs universitet. Hon har sedan 2006 arbetat pa tre olika forskolor som forskolldra-
re. Idag arbetar hon pa Jiarvens forskola. Innan Johanna paborjade sin utbildning och under
utbildningen arbetade hon som vikarie inom férskolan.

Pa Jarvens forskola skolade Johan och Julia in sina respektive barn. Johan &r 26 ar gam-
mal och arbetar som innesiljare sedan tva ar tillbaka. Han bor tillsammans med sin sambo och
sin dotter pa tva ar. Dottern var ett ar och fyra manader nér hon skolades in. Inskolningen va-
rade i tva veckor.

Julia @r 36 ar gammal och arbetar som ekonomiassistent. Hon bor tillsammans med sin
sambo och deras dotter som &r tva ar och tre manader. Inskolningen varade i tre veckor detta
pa grund av att dottern blev sjuk andra veckan. Dottern var ett ar och sju manader nir hon
skolades in.

5.2 Resultat

I foljande redovisning kommer vi, som tidigare ndmnt, att anvénda oss av informanternas fik-
tiva namn men dven forkortningarna p (pedagog) och f (férilder). Detta for att ldsaren littare
skall kunna skilja mellan pedagogerna och foridldrarna. Resultatet redovisas utifran teman som
framkom vid bearbetningen av det transkriberade materialet vilket genererade i foljande ru-
briker: Arbets- och Forhallningssdtt, Inskolningsprocessen och Fordldrarnas roll. Foljande
resultatredovisning &r utifran bade ett pedagogperspektiv och ett fordldraperspektiv.

5.2.1 Arbets- och forhallningssiitt

Det framkom att samtliga pedagoger anser att barn lér sig i samspel med andra och dér barnen
sjdlva aktivt erhaller kunskap genom egna erfarenheter. Vidare betonade Maj (p) att “det ar
bittre att barn ldr sig pa ett roligt sitt. Mycket lek, alltid lek” (Maj, 2009-04-13). Pedagogerna
Johanna och Eva instimmer i detta och Eva (p) menar att barn lér sig hela tiden bland annat
genom att triffa manga olika ménniskor, barn som vuxna. Johanna (p) framhaller dven att
barn ldr sig av en person som har en hogre kunskap, det ér alltsa kunskapen som styr och inte
aldern.

Endast Johanna (p) pa Jarvens forskola arbetar utifran en specifik inskolningsmodell till-
skillnad fran Eva (p) och Maj (p) vars inskolningsprocess framst sker utifran tidigare erfaren-
heter och rutin. Samtliga forskolor arbetar utifran en inskolning pa tva veckor. Dock framhal-
ler och betonar de att tiden och inskolningsprocessen anpassas efter den enskilda familjens
forutsittningar och behov.
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Det visade sig att ingen av forskolorna har nagra lokala direktiv och riktlinjer gidllande inskol-
ningsprocessen. Dock framholl Johanna (p) att de pa Jéarvens forskola tillsammans med nagra
andra forskolor och en specialpedagog arbetat fram en mall. Denna mall fungerar som ett
verktyg for inskolningen “men sedan dr det alltid sa att man utgér ifran barnet och foréldrar-
na”’(Johanna, 2009-04-11).

Innan forskolan och pedagogerna moter fordldrarna och det barn som skall skolas in far de
av kommunen information géllande barnets namn, alder och eventuellt speciella behov. Infor
inskolningen bestdms dven vem av pedagogerna som skall vara barnets kontaktperson. Alla
forskolorna i undersokningen anvinder sig av en kontaktperson, det vill sdga en pedagog som
ansvarar for det enskilda barnets inskolning. Pa samtliga forskolor strivar de enligt pedago-
gerna dock alltid efter att barnet skall knyta an till mer 4n en pedagog. Detta eftersom kon-
taktpersonen inte alltid kan nirvara pa grund av olika omstindigheter samt att pedagogerna
har varierande arbetstider.

Pedagogens roll som kontaktperson, enligt undersdkningens samtliga pedagoger, &r att den
skall knyta an till det inskolade barnet, ge det trygghet samt vara den kontakt som forildrarna
kan vinda sig till for samtal, fragor och stod. Johanna (p) menar vidare att pedagogens roll &dr
att ta reda pa vad barnet gillar, ta vara pa och utveckla detta. Det dr pedagogens ansvar att
locka till sig barnet sa att barnet vagar lamna sin fordlder, det vill sdga barnets trygga bas, och
tillsammans med kontaktpersonen och de dvriga barnen utforska sin omgivning.

Eva (p) och Maj (p) anser att det dr viktigt att de innan inskolningen har information gél-
lande barnet och dennes fordldrar sa att de kan beméta dem vid forsta motet pa ett bra och
vilkomnande sitt. Maj (p) beskriver detta genom att:

Maénga génger sidger forildrarna att det inte #r nigot speciellt med deras barn. Men sa kan det
ibland faktiskt vara ganska mycket som ir vildigt speciellt. Det &r bra att veta om det &r ndgot spe-
ciellt med barnet s att vi kan bemota det pa ritt sitt. Aven namn 4r vildigt viktigt s att man kan
tilltala personen vid namn istéllet for att siga Du och att man kan sédga Hej Christina! Vilkommen
hit! (Maj, 2009-04-13).

Johanna (p) menar dock att:

Innan inskolningen kénner jag att man egentligen inte behover ndgon personlig information. Jag
tycker att det dr viktigare att man far den direkt av forédldrarna vid forsta métet fér annars kan man
ibland fa felaktig information ryktesvidgen. Sa darfor tycker jag att det dr bittre att fa informatio-
nen nir man tréffas forsta gangen (Johanna, 2009-04-11).

Nir det giller utvirdering av barnets inskolning sker den vanligtvis sex till atta veckor efter
avslutad inskolning pa Myrans forskola och Ekorrens forskola. Pa Jarvens forskola har man
utvirderingssamtal, dven kallat efterinskolningssamtal, tva till tre veckor efter avslutad in-
skolning.

Det framkom att utvirderingssamtalet inte dr nagot utvecklingssamtal med barnets forild-
rar utan samtliga pedagoger bendmner det som ett utvirderingssamtal dir man frimst fokuse-
rar pa hur inskolningen har upplevts ur ett pedagog-, fordldrar- och barnperspektiv.

Forildrarna Johan (f) och Julia (f) pa Jarvens forskola upplevde bada att efterinskolnings-
samtalet kunde varit mer strukturerat och djupgaende. Positivt var dock att fordldrarna fick ta
del av sina barns portfolio, innehéllande fotografier och teckningar med kortare beskrivningar
skrivna av pedagogerna samt samtala om barnets trivsel i forskolan. Foridldrarna pa Myrans
forskola, Martin (f) och Maria (f) hade delade meningar géllande utvirderingssamtalet. Martin
(f) ansag att samtalet med kontaktpersonen var vildigt ostrukturerat och oforbrett. Det var vi
fordldrar som styrde samtalet och kontaktpersonen tog till sig det vi hade att sdga. Det var
ingen utvirdering utan mer ett samtal for att veta hur det var nu och vad som fungerade och
inte fungerade for var dotter nu” (Martin, 2009-04-13).
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Maria (f) menade dock att utvirderingssamtalet var en positiv upplevelse och en bra avslut-
ning pa inskolningen dér hon tillsammans med kontaktpersonen diskuterade inskolningspro-
cessen. Aven Emil (f) och Emma (f) pd Ekorrens forskola upplevde utvirderingssamtalet som
positivt, didr kontaktpersonen dels diskuterade barnens inskolning och dels samtalade kring
barnens sociala utveckling och trivsel pa forskolan.

Maj (p) och Eva (p) upplever att inskolningen pa deras forskolor fungerar bra och anser sig
darfor inte behova nagon forindring géllande inskolningsprocessen. Martin (f) pa Myrans
forskola var i borjan av inskolningen inte njd med samarbetet och informationen. Detta for-
bittrades dock avsevirt efter samtal med pedagogen vilket resulterade i att mer fokus lades pa
att dottern skulle kdnna sig trygg och vaga sldppa sin pappa och utforska forskolans miljo
samt leka med de andra barnen och pedagogerna.

Johanna (p) pa Jarvens forskola framhaller att en tva veckor lang inskolning paverkar den
befintliga barngruppen mycket da det kommer nya barn och nya fordldrar och vardagen inte
blir som den brukar. Johanna (p) till skillnad fran de tva andra pedagogerna ir 6ppen for den
sa kallade tvadagarsmetoden vilken innebér att barnen och fordldrarna dr med i den pedago-
giska verksamheten under tva hela dagar. Direfter skall barnet kdnna sig trygg och fatt en
inblick i verksamhetens rutiner. Den tredje dagen ldmnar fordldrarna barnet pa forskolan da
barnet enligt denna metod anses vara inskolat. Julia (f) menade dven hon att da manga barn
skolas in med nagra dagars mellanrum skapas en oro i barngruppen vilket hon upplevde nér
hon skolade in sin dotter.

5.2.2 Inskolningsprocessen

Barnets forsta inskolningsdag dr pa samtliga forskolor cirka en timma lang. Under den tiden
visar pedagogerna barnen och fordldrarna avdelningens lokaler och utomhusmiljé. Ett samtal
halls dven vid forsta motet dir det ges information gillande inskolningsprocessen sasom tider,
rutiner, fordldrarnas roll och pedagogernas roll. Eva (p) berittar att hon under forsta motet dr
tydlig med att tala om att fordldrarna maste ha en positiv syn pa inskolningen och tycka att det
ar bra for barnet, annars kan inskolningen paverkas negativt. Emil (f) var positiv gillande det
forsta motet da de diskuterade schema, gick igenom verksamhetens rutiner och barnens per-
sonligheter. Emma (f) som @ven hon skolade in sitt barn pa Ekorrens forskola var missnojd da
hon upplevde att pedagogerna inte hade nagon direkt tidsram for inskolningsprocessen. Emma
(f) hade ridknat med en inskolning om cirka en vecka. Dock upplevde hon att det var hennes
tankar och intresse géllande inskolningens utformning och tidsperspektiv som slutligen styrde
hennes sons inskolning vilket var positivt.

Johanna (p) menar att det forsta motet ar till for att samtala med fordldern samt utbyta in-
formation. Fokus under forsta motet ligger framst pa fordldern da det dr av stor vikt att fordld-
rarna kinner sig trygga infor inskolningen. Detta menar Johanna (p) for att barnen, som dven
Eva (p) framholl, paverkas av forildrarnas kédnslor. Johan (f) berittade att forsta motet var
informativt vilket tillfredsstillde hans behov. Julia (f) var dven hon ndjd med inskolningens
forsta dag da kontaktpersonen ingav stort fértroende och visade intresse for hennes dotter.

Pa Myrans forskola brukar forsta dagen for barnet som skolas in innebira att hon/han och
fordldrarna visas runt av kontaktpersonen samt ett dldre barn pa forskolan. Anledningen till
detta forklarar Maj (p) pa foljande sitt:

Ibland &r det véldigt bra att ha med sig ett annat barn som pratar med det inskolade barnet p& den-
nes niva. Barn ser pa saker och ting annorlunda #n hur jag som vuxen ser pd dem. Vad jag tycker
ar viktigt dr exempelvis toaletterna och var de ska hiinga av sig sina saker. Det dldre barnet som vi-
sar runt tycker kanske det dr mycket viktigare att visa var dockorna finns och lite mer personligare
saker (Maj, 2009-04-13).
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Vidare menar Maj (p) att det &dr viktigt bade for fordldrarna och for barnet att de kinner sig
vilkomna till férskolan samt att barnet blir nyfiket pa forskolans verksamhet sa hon/han vill
komma tillbaka igen. Maria (f) beskriver att de vid férsta métet blev motta i hallen och peda-
gogerna fokuserade mycket pa hennes son. Hon berittar vidare att hon kinde sig osidker pa
vilken roll hon skulle inta, men pedagogerna var trevliga och berittade direkt i ett individuellt
samtal hur de hade ténkt att inskolningen skulle ga till. Martin (f) framholl att forsta besoket i
forskolan upplevdes rorigt. Detta da det var manga barn och fordldrar i verksamheten. Vidare
beskriver han att pedagogerna kort presenterade sig och visade lokalerna men att han saknade
en mer utforlig information géllande inskolningsprocessen. Det framkom dock att alla fordld-
rarna upplevde att de blev vil bemétta av forskolornas pedagoger och att de kinde sig bade
vilkomna och betydelsefulla.

Alla pedagogerna menar vidare att det grundldggande for en god inskolning &r att barnet
far positiva upplevelser. Enligt Eva (p) far barnet det genom att tillsammans med kontaktper-
sonen fa ta del av den pedagogiska verksamheten. Johanna (p) framhaller att pedagogerna
skall vara lyhorda for vad barnet tycker &r roligt samt anvinda och ta vara pa det. P4 Myrans
forskola berittar Maj (p) att de brukar fokusera pa leken och de tar hjdlp av ett barn som redan
gar pa forskolan nir ett nytt barn skall skolas in.

Pa samtliga forskolor okar barnets vistelsetid successivt pa forskolan under inskolnings-
processen. Nir detta skall ske, anpassas dock individuellt pa samtliga forskolor da inskolning-
en for vissa barn kan upplevas besvirlig medan andra barn anpassar sig lattare. Samtliga for-
skolor gor dock gillande att fordldrarna vanligtvis kan borja ldamna sitt/sina barn en kortare tid
den tredje dagen. Johanna (p) menar att pa Jarvens forskola:

Limnas barnen redan fran forsta stunden lidngre tider sjilva pa forskolan. Detta di manga barn fak-
tiskt inte kénner av hur 1ang tid forildrarna &r borta, dd sma barn inte har ndgon direkt tidsuppfatt-
ning. S& om foréldrarna limnar en halv timma eller tva timmar spelar oftast ingen roll, om det fun-
gerar. Men vi ringer alltid till forildrarna efter cirka tio minuter och talar om att det verkar ga bra
eller om det inte fungerar och de ska komma tillbaka (Johanna, 2009-04-11).

Pedagogerna beriittade att det alltid &r viktigt att fordldrarna ska vara tydliga med att ta avsked
av sitt barn nér de lamnar forskolan oavsett hur lang tid de skall vara borta. Maj (p) menar att
detta dr viktigt for att barnet skall veta att fordldrarna gar men att de alltid kommer tillbaka.
Eva (p) framhaller att dven “om barnet grater vid fordldrarnas avsked bor fordldrarna lamna
barnet sa fort som mojligt och inte dra ut pa sjdlva avskedet da detta inte hjdlper. Fordldrarna
kan istillet ringa till oss pa forskolan om de kénner sig oroliga” (Eva, 2009-04-12).

Eva (p) och Maj (p) menar att det inskolade barnet skall ha deltagit i verksamhetens alla
dagliga rutiner innan hon/han ldmnas pa forskolan av sina fordldrar till skillnad fran Johanna
(p) som frimst betonar att det dr barnets trygghet som avgdr om och nér forildrarna kan lam-
na.

Malet med inskolningen dr enligt de tre pedagogerna att barnet och fordldrarna skall kidnna
sig trygga med forskolans verksamhet och pedagogerna. Det &r dven av stor betydelse att bar-
net knutit an till atminstone en pedagog pa forskolan och bekantat sig med de 6vriga barnen.
Vidare betonar pedagogerna vikten av att fordldrarna skall kdnna sig trygga i att lamna barnen
till forskolan och veta att de dr i goda hiinder.

Det visade sig dock att fordldrarna hade blandade kinslor ndr det var dags att ldmna
sitt/sina barn pa forskolorna. Julia (f) kinde sig trygg for att lamna sin dotter till forskolan.
Hon tillsammans med sin sambo hade forberett dottern infor inskolningen genom att besoka
och leka pa forskolans lekplats samt att beritta och forklara for dottern vad som skall hianda.
Johan (f) beskriver ddremot sina kinslor géllande inskolningen av sin dotter pa foljande sitt:
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Det kiindes ganska otryggt faktiskt, det kéndes tryggt med personalen och lokalerna men det kén-
des otryggt och olustigt att limna. Men om det handlade om att limna dér eller att 1imna dverhu-
vudtaget s var det nog snarare jobbigt att limna 6verhuvudtaget och pa sa sitt kiindes det otryggt
(Johan, 2009-04-14).

Emil (f) delade Johans (f) kdnslor och forklarar det med att “’det &r alltid svart vid lamning,
det maste nog vara sa. Det dr ju friga om en separation” (Johan, 2009-04-14). Maria (f) som
skolade in sin son pa Myrans forskola kéinde sig lugn och trygg da hon upplevde att pedago-
gerna var sa duktiga pa att ta hand om hennes son samt att hon gjort detta en gang tidigare
med sitt forsta barn. Aven Martin (f) och Emma (f) kiinde sig trygga i att limna sina barn.
Emma (f) berittade att hon vid inskolningen var fast besluten att inskolningsprocessen skulle
ga bra och att hennes son var i trygga hinder.

Det framkom att alla fordldrarna ansag sig kunna paverka delar av inskolningsprocessen
sasom bemotandet pa morgonen och nir fordldern var redo att lamna sitt barn pa forskolan.

5.2.3 Forildrarnas roll

Fordldrarnas delaktighet i inskolningen varierar mellan de tre forskolorna. Pa Myrans forskola
skall fordldrarna vara delaktiga i verksamheten. Dock dr manga fordldrar enligt Maj (p) passi-
va till en borjan da de riknar med att pedagogerna skall skota allt. Pedagogerna uppmanar da
foréldrarna till mer delaktighet. Vidare framholl Maj (p) dven att “det &r vanligt att fordldrarna
bara ser sitt eget barn, det ska fram forst, det skall vara med och det skall gora allt” (2009-04-
13). Martin (f) som skolade in sin dotter kénde sig dock inte delaktig i den pedagogiska verk-
samheten trots att han deltog tillsammans med sin dotter. Inte heller Maria (f) kinde sig spe-
ciellt delaktig da hon skolade in sin son. Maria (f) beskriver det som att sjalvklart var jag ju
dér, men jag drog mig undan da allt fokus fran pedagogerna var riktat mot min son och jag
sag att han trivdes” (Maria, 2009-04-10). Till skillnad fran Myrans forskola skall fordldrarna
pa Jarvens forskola vara passiva. Johanna (p) podngterar att pedagogerna redan vid inskol-
ningens forsta mote talar om for fordldrarna att det dr pedagogerna som haller i inskolningen
och att fordldrarnas uppgift dr att vara passiva da det enligt Johanna (p):

Inte blir normalt for barnet om forédldrarna dr med och leker under inskolningen och helt plotsligt
skall férsvinna. Da #r det béttre att fordldrarna sitter och #r passiva men att barnet vet var sin for-
dlder sitter och kan da ga dit och himta trygghet (Johanna, 2009-04-11).

Johan (f) och Julia (f) har bada skolat in sina respektive barn pa Jarvens forskola. Julia (f)
menar att ”’jag som fordlder far se till att jag &r delaktig, prata med pedagogerna och fraga
mycket. Jag som fordlder skall gora mitt bista for att forbereda mitt barn pa vad som komma
skall” (Julia, 2009-04-08). Dock menar hon att hon var passiv nér det gillde deltagandet i den
pedagogiska verksamheten vid inskolningen da hon friamst satt i soffan och observerade dot-
terns utforskande. Johan (f) framholl att han var vildigt aktiv med sin dotter men dven med de
andra barnen pa forskolan. Han menar vidare att han gjorde detta val da han ansag att hans
deltagande skulle gynna dotterns mdjlighet att knyta an till andra barn pa forskolan.

Pa Ekorrens forskola menar Eva (p) att fordldrarna delvis skall vara delaktiga. Da framst
genom att samtala med sitt och med de andra barnen pa forskolan. Fordldrarna Emma (f) och
Emil (f) upplevde att deras delaktighet framst gillde inskolningens praktiska delar sasom
schema, rutiner och ldmning samt diskussioner géllande sina barns personligheter och intres-
sen. Emma (f) beskriver vidare att hon gjorde ett aktivt val vid sin sons inskolning da hon
forholl sig passiv och drog sig undan nér sonen lekte och utforskade forskolans miljé samt nir
kontaktpersonen skulle knyta an till hennes son.
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6. Resultatanalys

Nedan kommer analysen av undersokningens resultat att redogoras utifran de tematiska rubri-
kerna: Analys av arbets- och forhdllningsditt, Analys av inskolningsprocessen samt Analys av
fordldrarnas roll. Detta for att skapa struktur som kan underlitta for ldsaren. Vidare kommer
analysen av undersokningens resultat att kopplas till for undersokningen relevant litteratur
sasom vetenskaplig forskningslitteratur, rapporter, anknytningsteorin och styrdokument.

6.1 Analys av arbets- och forhallningssiitt

Det framkom i undersdkningen att endast en av de tre forskolorna har en specifik inskol-
ningsmodell, ett verktyg att arbeta utifran nér det giller hur ett barn skall skolas in i férskolan.
Dock kunde vi se att samtliga forskolor hade liknande arbetssétt och anpassade inskolnings-
processen efter barnens och familjernas individuella forutsittningar och behov. Detta finner
pedagogerna stod for i Lpf698 som slar fast att verksamheten skall ta vara pa barns olikheter,
anpassa inskolningsprocessen och den pedagogiska verksamheten till det enskilda barnet. I
enlighet med Lpfo98 kan &dven paralleller dras till Pape (2003) som gor gillande att dven for-
dldrarna har olika forutséttningar och behov vilka pedagogerna skall ta hinsyn till. Det fram-
kom att anledningen till att férskolorna inte hade nagon gemensam inskolningsmodell beror
pa en avsaknad av nationella riktlinjer gdllande inskolningsprocessen till forskolan. Diarmed
dr det upp till varje enskild kommun och dess forskolor att utarbeta en for dem fungerade in-
skolningsmodell som enligt Pramling (1993) skall frimja barns kunskapsutveckling och sam-
spel (Lindahl, 1998).

Nir det giller val av metod och arbetssitt for inskolning fann vi att Eva (p) och Maj (p) var
nojda och ansag sig inte behova forandra nagot med sin inskolningsprocess. Vad vi ddremot
kunde se var att Johanna (p) kunde ténka sig att arbeta efter en annan inskolningsmodell dn
den Jdrvens forskola for ndrvarande utgar ifran. Detta pa grund av att langre inskolningar om
cirka tva veckor generellt paverkar den befintliga barngruppen och barnens vistelse i forsko-
lan da nya barn och dess forildrar forsoker komma in i, anpassa sig till och delta i den peda-
gogiska verksamheten. Vidare poédngterar dven Niss (1988) detta med att den pedagogiska
verksamheten och barngruppen i vissa fall dr kénslig for den omstillning som en inskolning
med nya barn och forildrar innebir.

Det framkom att information géllande barnet som skall skolas in och dennes foréldrar, oav-
sett om det var innan eller under forsta motet, var av stort virde for samtliga pedagoger i un-
dersokningen. Detta for att ldra kidnna barnet och dennes foréldrar sa att de kan fa individuellt
stod tidigt i inskolningsprocessen, vilket dven Granberg (1998) framhaller vikten av. Det vi-
sade sig vidare att personlig information géllande barnet som skall skolas in och dennes for-
dldrar innan forsta métet dr av stor vikt for Maj (p) och Eva (p). Anledningen till detta visade
sig vara att de ansag att informationen om barnet och foréldrarna ligger till grund fér och moj-
liggor ett bra och vilkomnande bemotande vid forsta inskolningsdagen. Déremot framkom
det att Johanna (p) inte hade nagot direkt behov av personlig information géllande barnet och
dennes fordldrar infor inskolningen da informationen som inte kommer direkt fran fordldrarna
enligt henne kan vara felaktig.

Enligt Niss (1987; 1988) och Granberg (1998) ir i regel anvindandet av en kontaktperson
vanligt vid inskolningen av ett barn. Detta kunde vi se da samtliga forskolor anvénde sig av en
kontaktperson nir ett barn skall skolas in i forskolan. Det visade sig vidare att kontaktperso-
nens funktion pa undersokningens tre forskolor var att fungera som en link mellan forskolan
och familjen. Vidare framkom det att kontaktpersonen har i uppgift att visa vilka rutiner,
normer och regler som giller pa forskolan och dven knyta an till barnet och ddrmed fungera
som en trygg bas nir fordldrarna limnar barnet pa forskolan. Aven Sommer (2005) framhéller
vikten av att barnen lér sig och anpassar sig till de rutiner som giller for den specifika sociala
arenan som barnen vistas i vilket i detta fall dr forskolan. Detta eftersom rutiner genererar i
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trygghet for de inskolade barnen. Dock visade det sig att samtliga pedagoger stéllde sig posi-
tiva till om barnet under inskolningsprocessen @ven lyckas knyta an till de andra pedagogerna
pa avdelningen. Sa att barnet, med vetskap om att pedagogerna finns dir vagar utforska och
delta i den pedagogiska verksamheten trots att barnets fordldrar lamnat forskolan (Jerlang,
2008). Aven Perris (2000) framhéller att barnet bor ha en trygg anknytning till fler én en per-
son da det dr avgorande for om barnet skall vaga utforska sin omvirld vilket dven Evenshaug
och Hallen pavisar (2001).

Det framkom vidare att Johanna (p) pa Jarvens forskola fann att det var av stor vikt att pe-
dagogen i borjan av inskolningsprocessen skall ta reda pa barnets intressen for att direfter
anvinda dem som ett verktyg under inskolningen och i den pedagogiska verksamheten. Det
visade sig dven att Johanna (p) ansag att det dr pedagogens ansvar att fa barnet att kdnna sig
trygg samt vilja utforska och delta i den pedagogiska verksamheten. Niss (1988) och Gran-
berg (1998) for liknande resonemang och menar att det 4r av stor vikt att pedagogen &r lyhord,
fragar efter och tar till sig information om barnet som skall skolas in. Genom att ta vara pa
den informationen som ges menar de att den kan fungera som ett verktyg for att pedagogen
skall kunna skapa trygghet och anknytningsméojlighet f6r barnet.

Vidare i undersokningen framkom det att samtliga pedagoger anser att leken &r en viktig
del i den pedagogiska verksamheten. Detta eftersom barn ldr sig genom att aktivt delta och
interagera i leken. Granberg (1998) och Pramling Samuelsson samt Sheridan (2006) betonar
dven de lekens betydelse da den enligt dem mojliggor ett lyckat mote mellan pedagogerna och
barnen. Aven lekens betydelse gors gillande i Lpf698 och i de Allminna raden (2005) da dir
star att leken medvetet skall anvindas i den pedagogiska verksamheten eftersom den framjar
barns utveckling och trivsel. Vidare har leken dven stor betydelse for en lyckad inskolning da
den for barnen som skolas in mojliggor hans/hennes socialisation och gruppgemenskap i den
pedagogiska verksamheten (Fagerli et al. 2001). Aven Hedin (1987) betonar gruppgemenska-
pens vikt didr pedagogens uppgift dr att underlétta for barnet som inskolas att komma in i
barngruppen.

Lpfo98 fastslar att forildrarna skall vara delaktiga i utvédrderingen av den pedagogiska
verksamheten och didrmed &dven inskolningsprocessen. Det visade sig att inskolningens utvir-
dering pa undersokningens forskolor gors efter cirka sex till atta veckor pa Ekorrens och My-
rans forskola. Dock fann vi att inskolningen pa Jéarvens forskola utvirderas enligt Johanna (p)
efter tva till tre veckor. Niss (1987; 1988) hivdar att det dr av avsevird betydelse att inskol-
ningen skall utvirderas tillsammans med barnets fordldrar da de genom en gemensam utvir-
dering kan ta del av varandras erfarenheter och synpunkter. Vad vi kunde se lag frimst fokus
vid utvidrderingssamtalet pa att utvirdera inskolningsprocessen och hur pedagogerna, forild-
rarna samt barnet upplevt denna. Det framkom dock vidare att Emil (f) och Emma (f) pa Ek-
orrens forskola upplevde utvérderingssamtalet som en kombination av utvdrderings- och ut-
vecklingssamtal dir diskussion fordes géllande bade inskolningsprocessen och barnets ut-
veckling.

Vidare visade det sig att tre fordldrar, Johan (f), Julia (f) och Martin (f) upplevde utvirde-
ringssamtalet ostrukturerat och rorigt. Vi fann dock att férdelen med utvirderingssamtalet
enligt dem var att de vid detta tillfille fick diskutera och ta del av barnets utveckling och triv-
sel i forskolan. En avslutande utvirdering i mote med det inskolade barnets fordldrar kan vi-
dare fungera som ett bra avslut pa inskolningen av barnet men dven en borjan pa ett samarbete
mellan hemmet och forskolan (Niss och Soderstrom, 2006). Nir det géiller Maria (f) som sko-
lade in sitt barn pa Myrans forskola framkom det att hon i enlighet med Niss och Soderstroms
(2006) beskrivning av en avslutande utvirdering upplevde sitt utvirderingssamtal som en po-
sitiv avslutning pa inskolningen.

Inskolningen #r enligt Sommer (2005) samt Niss och Soderstrom (2006) en borjan pa ett
langt och viktigt samarbete mellan hemmet och forskolan. Darmed &r det av stor vikt att sam-
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verkan mellan hemmet och forskolan fungerar och att foridldrarna kinner fortroende for peda-
gogerna och verksamheten. Detta eftersom en god samverkan mellan forédldrar och pedagoger
enligt SOU 1972:26 genererar i att barnet som skolas in léttare kdnner fortroende for pedago-
gen och anknytningen kan ddrmed underléttas.

I undersokningen visade det sig dock att Martin (f) pa Myrans forskola till en borjan var
missndjd med samarbetet och informationen géllande hur inskolningen skulle ga till. Flising
et al. (1996) betonar likt Lpf698 att det ligger pa pedagogernas ansvar att samarbetet mellan
hemmet och forskolan dr vil fungerande. Vidare kénnetecknas ett vil fungerande samarbete
mellan pedagoger och foréldrar enligt Hedin (1987) av lyhordhet, respekt och fortroende fran
bada parter. Det visade sig i undersokningen att ett forbéttrat samarbete mellan Martin (f) och
pedagogerna pa Myrans forskola resulterade i att Martins (f) behov gillande dotterns inskol-
ning blev tillfredstillda. Detta kan liknas vid Niss (1988) och Granbergs (1998) resonemang
gillande att bade barnet och dennes fordldrar skall skolas in i forskolan. Darmed dr det hela
familjens behov som pedagogen skall ta hiansyn till och anpassa inskolningsprocessen utifran.

6.2 Analys av inskolningsprocessen

Inskolning i forskolan bor ske varsamt och utifran barnets behov da sma barn generellt sitt
inte dr vana vid miljofordndringar och separation fran sina forildrar. Inskolningens funktion
skall ddrmed vara att lata barnet successivt vinja sig, utforska och anpassa sig till pedagoger-
na, de andra barnen och forskolans verksamhet (SOU, 1972:26; Niss, 1987;1988). Det fram-
kom i undersokningen att barnen under inskolningsprocessen mojliggdrs att successivt anpas-
sa sig och delta i den pedagogiska verksamheten.

Vidare inleddes inskolningsprocessen pa samtliga forskolor med en kortare introduktion
ddr barnen och forildrarna visas runt i forskolans lokaler, far information gillande den peda-
gogiska verksamheten samt har ett enskilt méte med den tilldelade kontaktpersonen. Det &r av
stor vikt med ett vil fungerande samarbete mellan pedagogerna och fordldrarna vilket inleds
vid forsta motet pa forskolan. For att ett fungerande samarbete skall kunna dga rum krivs en
oppen dialog mellan de inblandade parterna dir verksamheten, barnets behov samt fordldrar-
nas synpunkter diskuteras (Hedin, 1987; Niss, 1988 & Flising et al. 1996). I unders6kningen
visade detta sig pa Jarvens forskola genom att forsta motets funktion var att samtala och starta
upp ett samarbete med fordldrarna for att de skall kidnna sig trygga under inskolningen. Enligt
Evenshaug och Hallen (2001) samt SOU 1972:26 bygger dven ett fungerande samarbete mel-
lan pedagoger och forildrar pa att parterna lir kdnna varandra och kontinuerligt for en dialog.

Pa Myrans forskola framkom det att pedagogerna vid forsta motet med det nya barnet och
dennes fordldrar brukar, nir de visar runt i forskolans lokaler, ta hjilp av ett dldre barn. Niss
(1988) framhaller tva aspekter pa en god inskolning, dels att den redan befintliga barngrup-
pens trivsel paverkar barnet inskolningsprocess positivt genom att det nya barnet littare
kommer in i barngruppen och dels om de barn som redan vistas i forskolan &dr delaktiga i in-
skolningen. Det framkom vidare att anledningen till att Maj (p) och de andra pedagogerna pa
Myrans forskola tog hjélp av ett annat barn vid forsta motet var att barn ser och upplever sa-
ker annorlunda dn vuxna vilket dven Lindahl (1998:162) gor gillande da hon framhaller vik-
ten av pedagogernas forstaelse for och insikt i “att barn ser pa vérlden ur ett perspektiv som
kan skilja sig visentligt fran vuxenperspektivet”.

Vidare framkom det att Eva (p) under forsta moétet med forédldrarna tydligt podngterar vik-
ten av att fordldrarna maste ha en positiv syn géllande sitt barns inskolning. Anledningen till
detta &r att barnets inskolning enligt henne annars kan paverkas negativt. Fordldrarnas for-
medling av emotionella uttryck kan paverka hur barnet reagerar under inskolningsprocessen.
Detta da barn lédser av sina foréldrars kénslor vilka dirmed kan ligga till grund for hur barnen
reagerar och anpassar sig till den pedagogiska verksamheten. Kontrollerar inte forédldrarna
sina negativa kénslor inféor den kommande separationen som en inskolning innebir kan detta
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paverka och forsvara barnets anknytning till pedagogerna (Kirrby, 1992; Granberg 1998;
Lindahl, 1998 & Sommer, 2005).

Vad vi kunde se var det blandade kinslor och erfarenheter hos forildrarna nér det géllde
forsta motet med den tilldelade kontaktpersonen. Emil (f), Johan (f) och Julia (f) var positiva
till introduktionsmotet da de ansag att de blev vil informerade om inskolningsprocessen och
den pedagogiska verksamheten. Att delge fordldrarna information &r enligt Niss (1988) av stor
vikt dels for att fordldrarna skall fa mojlighet att forsta och ta del av den pedagogiska verk-
samheten och dels for att de skall kinna sig trygga i inskolningsprocessen och dérefter i att
lamna sina barn i forskolan. For att pedagogerna skall lyckas i sitt ansvar att informera och
delge fordldrarna som Lpf698 fastslar, dr forutsittningen enligt Flising et al. (1996) att forild-
rarna dr engagerade och villiga att vara delaktiga i och ta del av den pedagogiska verksamhe-
ten som deras barn vistas i. Vad vi kunde urskilja var det Emmas (f) engagemang och delak-
tighet géllande sin sons inskolning som paverkade hur hans inskolningsprocess utformades.
Dock visade det sig att hon till en borjan var missndjd med att det inte fanns nagon direkt tids-
ram for inskolningen da kontaktpersonen var instilld pa minst en tvaveckorsinskolning vilket
Emma (f) inte beridknat. Lpf698 gor gillande att pedagogerna skall ta hénsyn till foridldrarnas
synpunkter géllande den pedagogiska verksamhetens planering och genomférande, vilket vi
fann att Eva (p) gjorde.

Att fordldrar och barn kénner sig vilkomna till den pedagogiska verksamheten dr av stor
vikt dels for det fortsatta samarbetet mellan barnets hem och forskola och dels for barnets
fortsatta trivsel och utveckling (SOU 1972:26 & Niss, 1987;1988). Det framkom i undersok-
ningen att samtliga forildrar kéinde sig vilkomna och betydelsefulla vid inskolningen av sina
barn. Genom detta har pedagogerna enligt Lpfo98 tagit sitt ansvar for att barnet och dennes
fordldrar skall fa en god start i forskolan. Dock kunde vi se att Maria (f) vid forsta motet kén-
de sig osdker pa hur hon skulle agera vid sin sons inskolning men nér pedagogerna vid det
individuella samtalet berittade hur inskolningsprocessen skulle ga till kinde hon sig tryggare.
Vi kunde vidare urskilja att kommunikationen pa Myrans forskola mojliggjorde att Maria (f)
kunde kénna sig trygg under inskolningsprocessen.

Brist pa information var nagot som framkom att Martin (f) upplevde da han skolade in sin
dotter. Han som forilder ansag sig vara i behov av mer information gillande inskolningspro-
cessen. Att informera fordldrarna om den pedagogiska verksamheten och diri dven inskol-
ningsprocessen idr pedagogens ansvar och skall darfor ske utifran pedagogens profession sa att
alla enskilda familjers olika behov, forviantningar och krav tillgodoses (Lpfo98 & Granberg,
1998).

Det &r enligt Granberg (1998) av stor vikt for barnets trygghet och trivsel att forsta kontak-
ten med forskolan blir en positiv upplevelse. Didrmed &r det dven av stor vikt att pedagogerna
ar lyhorda for barnets intressen och personlighet sa att de tillsammans kan skapa positiva upp-
levelser. Vilket det i undersokningen visade sig att dven Johanna (p) anser da hon poéngterar
att det dr pedagogens uppgift och ansvar att vara lyhord for vad det inskolade barnet upplever
som roligt och ddrefter ta vara pa, anvianda och utveckla detta for att skapa en positiv vistelse i
forskolan. Om pedagogen inte &dr lyhord, uppmérksammar samt tillgodoser barnets initiativ
och behov som FN:s konvention om barnets rittigheter (Regeringskansliet, 2006) gor gillan-
de genom principen om det viktiga i att lyssna till barnet kan detta fa konsekvenser sasom att
barnet forlorar sin tilltro pa sig sjdlv samt tappar formagan att ta egna initiativ till fortsatt
samspel med pedagogen (Flising et al. 1996; Lindahl, 1998 & Juul & Jensen, 2003). Utifran
detta kan vi se att Johannas (p) sitt att forhalla sig till och se det inskolade barnet kan genere-
ra i en god kontakt mellan pedagogen och barnet. Det framkom vidare att samtliga pedagoger
i undersokningen anser i enlighet med Granberg (1998) att det grundliggande for en lyckad
inskolningsprocess dr att barnet i forskolan far positiva upplevelser. Vidare visade det sig att
Eva (p) och Johanna (p) speciellt betonade att barnet som skolas in skall fa positiva upplevel-
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ser tillsammans med sin kontaktperson. Att barn har ett starkt behov av att uppleva émbhet,
vinskap och gliddje i en trygg kontakt med vuxna gor dven SOU 1972:26 och Kirrby (1992)
gillande.

Det framkom att barnets vistelsetid i samtliga forskolor successivt 6kar under inskolning-
en. Dock var pedagogerna noga med att framhalla att tiden anpassas efter det individuella
barnet da det tar olika lang tid for ett barn att anpassa sig till verksamheten och knyta an till en
eller flera pedagoger. Hedin (1987) och Granberg (1998) framhaller dven de att tiden for in-
skolningen skall varieras utifran barnets forutsiattningar och anpassas efter barnets behov.

Det visade sig att samtliga forskolor i undersokningen berdknar att inskolningstiden tar cir-
ka tva veckor vilket dven Hedin (1987) och Niss (1988) anser att ett barn behdver for att suc-
cessivt vinja sig vid den pedagogiska verksamheten och fa en god introduktion. Dock fram-
haller Hedin (1987), Niss (1988) och Granberg (1998) dven, likt pedagogerna i undersokning-
en, att inskolningens lingd skall anpassas efter varje enskilt barn och dess familj.

Nir det giller att fordldrarna skall borja lamna barnet pa forskolan kortare perioder visade
det sig att det pa samtliga forskolor oftast kan ske efter tre dagar. Enligt Granberg (1998) samt
Niss och Soderstrom (2006) &r det av stor vikt att de forsta gangerna fordldrarna lamnar bar-
net ensamt pa forskolan skall det vara korta stunder om cirka tio minuter, vilka successivt blir
langre om separationen for barnet fran fordldrarna fungerar bra. Det visade sig att pa Jarvens
forskola till skillnad fran vad Granberg (1998) samt Niss och Soderstrom (2006) foresprakar
lamnar fordldrarna sitt/sina barn ldngre stunder redan fran forsta limningen. Detta da Johanna
(p) framhaller att manga sma barn inte har nagon direkt tidsuppfattning och darfor forstar de
inte hur ldnge forildrarna dr borta. Diarmed spelar det enligt Johanna (p) mindre roll om for-
dldrarna &r borta en kortare eller en lingre stund om barnets separation fran fordldrarna funge-
rar. Abrahamsen (1999) menar till skillnad fran Jarvens arbets- och forhallningssitt att barns
outvecklade tidsuppfattning gor att barnets separation fran fordldrarna vid lamning pa forsko-
lan kan upplevas som en forlust da de saknar forstaelsen for att fordldrarna bara lamnat for en
kortare stund.

Det dr av stor vikt att fordldrarna dr tydliga med att ta avsked av sitt barn nir de ldmnar
forskolan. Detta da barnet annars kan kinna sig overgivet och otryggt. Det &r dven viktigt att
pedagogerna och forildrarna kommer 6verens om hur lang tid fordldrarna skall vara borta fran
det inskolade barnet. Detta eftersom det inskolade barnet som véntar pa sin fordlder kan bli
besviken om ett annat barns forilder kommer (Niss, 1987; Granberg, 1998; Abrahamsen,
1999 & Niss & Soderstrom, 2006). Det framkom dven i enlighet med detta att samtliga peda-
goger i undersdkningen anser att det dr av stor vikt att fordldrarna tar avsked oberoende av hur
linge de skall vara borta fran sitt barn. Det visade det sig att Maj (p) fastslar, att det for bar-
nets trygghet till pedagogerna och forskolan dr grundldggande att barnet vet ndr och om for-
dldrarna skall ga samt att de alltid kommer tillbaka.

Enligt Niss (1988) kan bade barn och forildrar uppleva lamningen i forskolan som véldigt
kénslosam och ddrmed skall pedagogen stotta och finnas till hands for bade barnet och forild-
rarna. Det visade sig att vissa av de intervjuade foridldrarna hade blandade kénslor nir det var
dags att ldamna sina barn pa forskolan. Vad vi kunde se i undersokningen var samtliga mam-
mor och Martin (f) trygga och lugna infor sina barns start i férskolan och de utryckte inga
direkta negativa kénslor gillande lamningen och dirmed separationen av sitt barn. Déremot
framkom det att Emil (f) och Johan (f) kiinde sig otrygga i och oroliga for att lamna sina barn.
Detta visade det sig ha mer att gora med att separeras fran sina barn och inte just att de skulle
ldmna barnen till forskolan.

Niss (1988) och Sommer (2005) gor géllande att malet med inskolningen till forskolan dr
for det forsta att ge barnet en trygg och positiv start och for det andra att fordldrarna far for-
troende for pedagogerna sa att dven de kidnner sig trygga och for det tredje att barnet under
inskolningen knutit an till en eller flera pedagoger. Malet for inskolningen pa undersokning-
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ens forskolor visade sig vara i enlighet med Niss (1988) och Sommer (2005), det vill sdga att
forédldrarna och barnet skall kénna sig trygga med den pedagogiska verksamheten och peda-
gogerna. Vad vi i undersokningen kan urskilja dr dock att pedagogerna inte har lyckats med
att fa fullt fortroende av foréldrarna da vissa inte kiande sig trygga i att lamna sina barn. Vilket
enligt Lindahl (1998) och Sommer (2005) kan paverka inskolningen negativt da barnen an-
passar och agerar utifran sina fordldrars sitt att reagera.

6.3 Analys av forialdrarnas roll

Forskning kring fordldrars delaktighet, om de skall vara aktiva eller passiva i inskolningspro-
cessen, visar pa att det dr av stor vikt att fordldrarna dr aktiva, dels nir det géller det egna bar-
net och dels genom att samtala med de andra barnen och pedagogerna. Samverkan mellan
fordldrarna och pedagogerna samt att fordldrarna ar aktiva under inskolningen paverkar bade
relationen mellan barnet och pedagogerna och dven relationen och samarbetet mellan forild-
rarna och pedagogerna (SOU, 1972:26; Niss, 1987 & Flising et al. 1996). Forskningen slar
fast att fordldrarna skall nérvara vid inskolningen samt att de i borjan av inskolningsprocessen
bor befinna sig i ndrheten av sina barn (Niss, 1987 & Granberg, 1998).

Det visade sig dock i undersokningen att fordldrarnas roll under inskolningsprocessen skil-
jer sig pa de tre forskolorna. Maj (p) menar att manga fordldrar &r passiva under inskolningen
och att pedagogerna pa Myrans forskola uppmanar till mer delaktighet. Vidare fann vi att
bade Martin (f) och Maria (f) inte ansag sig vara sérskilt aktiva under inskolningen. Darmed
kan utldsas att fordldrarna inte tagit till sig eller att pedagogerna inte gett tillrickligt med in-
formation gillande forédldrarnas roll under inskolningen. Niss (1988) menar att det dr av stor
vikt att fordldrarna och pedagogerna diskuterar och tillsammans kommer fram till vilka upp-
gifter de har under inskolningsprocessen. Detta for att skapa trygghet for barnet som skall
skolas in och dven for dennes fordlder. Fordldrarnas engagemang gillande barnets vistelse i
forskolan dr dock inte avgorande fér om barnet kommer att trivas och utvecklas i den pedago-
giska verksamheten och didrmed inte heller avgorande for att inskolningen skall lyckas. Dock
ar det av stor vikt att bade barnet och fordldrarna kinner sig trygga med pedagogerna och for-
skolans verksamhet (Granberg, 1998; Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006).

Vidare visade det sig att Maria (f) var passiv for att pedagogerna skulle fa mojlighet att
knyta an till hennes son. SOU 1972:26 papekar dock att det dr samspelet mellan pedagogerna
och fordldrarna som utgor grunden for att barnet skall kunna kénna fortroende och knyta an
till en eller flera pedagoger. Detta stiller enligt Sommer (2005) héga krav pa barnet som skall
skolas in da hon/han skall anpassa sig till en ny miljo, det vill sdga den pedagogiska verksam-
heten i forskolan och dér ta kontakt med nya ménniskor och knyta an till en omsorgsperson
till vilket i detta fall 4r en pedagog.

Vidare visade det sig att fordldrarna pa Jarvens forskola skall vara passiva under inskol-
ningen enligt Johanna (p), med anledningen att det blir konstigt for barnen nér foridldrarna
efter avslutad inskolning forsvinner om barnen 4r vana att fordldrarna 4r med i den pedago-
giska verksamheten och leker. I motsats till detta hivdar SOU 1972:26 att det 4r bra att forild-
rarna dr aktiva i verksamheten eftersom det inskolade barnet da upplever att forildern dr en
del av personalen vilket kan generera i att barnet léttare tar kontakt och knyter an till en av
pedagogerna. Det framkom vidare i undersdkningen att Julia (f) och Johan (f) anser att man
som fordlder far se till att gora sig delaktig. Foridldrarnas intresse och engagemang av att vara
delaktiga i sina barns vistelse i forskolan och déri @&ven barnens inskolning &r i kombination
med pedagogernas samarbetsformaga enligt Fredriksson (1991) och Flising et al. (1996) av-
gorande, dels for att barnet skall fa en god start i forskolan och dels for att fordldrarna och
pedagogerna skall fa ett vilfungerande samarbete. Det visade sig, trots att pedagogerna pa
Jarvens forskola foredrog och informerade fordldrarna om att det dr pedagogerna som haller i
inskolningen och att fordldrarna skall vara passiva valde Johan (f) istillet att vara aktiv under
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sin dotters inskolning. Johans (f) aktivitet &dr i enlighet med Kérrby (1992) som hidvdar att for-
dldrars aktiva medverkan och involvering i den pedagogiska verksamheten och saledes dven i
inskolningen &r av stor vikt for barnets anknytning till pedagogerna. Vidare fann vi att Julia
(f) till skillnad fran Johan (f) inte var delaktig i den pedagogiska verksamheten utan framst
befann sig i soffan och observerade dotterns utforskande. Julia (f) agerande under inskol-
ningsprocessen i enlighet med Niss och Séderstrom (2006) samt Jerlang (2008) som menar att
barnet tryggt kan utforska den nya miljon med vetskapen om att fordldern, den ordinarie an-
knytningspersonen, finns i nirheten. Barnet kan da, vilket 4ven Johanna (p) framhaller, ater-
komma till sin trygga bas det vill siga fordldern vid behov for exempelvis trost, nérhet och
trygghet.

Vidare framkom det i undersokningen att Ekorrens forskola foresprakar att fordldrarna
delvis skall vara aktiva frimst géllande inskolningens praktiska delar, vilket vi dven fann att
Emma (f) och Emil (f) var. Hér fann vi vidare att informationen géllande forédldrarnas respek-
tive pedagogernas uppgifter under inskolningsprocessen var vil forankrade hos bada parter.
Vilket dven forskningen genom Hedin (1987), Niss (1988) och Kirrby (1992) hidvdar ar av
stor betydelse for en god introduktion i forskolan for barnet, fordldrarna och pedagogerna.
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7. Diskussion och slutsatser

I diskussionsavsnittet kommer vi att reflektera och diskutera kring undersokningens metod,
resultat, didaktiska slutsatser samt forslag till vidare forskning. Foljande diskussion kommer
att belysas utifran tre aspekter. Den forsta aspekten &r vetenskaplig forskningslitteratur, teori
och styrdokument, den andra &dr undersokningens resultat och den tredje dr vart forhallnings-
stt.

7.1 Svar pa undersokningens fragestillningar

I detta avsnitt kommer vi att féra en dvergripande diskussion géllande undersdkningens resul-
tat i relation till for undersokningen relevant forskningslitteratur, rapporter, anknytningsteorin
samt nationella direktiv. F6ljande resultatdiskussion kommer att presenteras utifran undersok-
ningens fragestillningar.

e Vad dr malet med inskolning pa de tre utvalda forskolorna?

Da vi i arbetet med var litteraturgenomgang och teorianknytning fann statistik pa att det ar
2008 vistades 81,3 procent av Sveriges barn i aldrarna ett till fem ar i forskolan (Skolverket,
2009a), upplevde vi det dn mer relevant att undersoka barns inskolningsprocess. Dessutom
sag vi att Sverige inte har nagra nationella riktlinjer gidllande hur Lpf698s mal, att varje barn
och dess familj skall fa en god inskolning i forskolan, skall nas. Pa grund av den stora andelen
barn som vistas i forskolan och att det inte finns nagra riktlinjer gillande hur dessa barn skall
motas vid inskolningen anser vi att kvaliteten varierar beroende pa pedagogernas arbets- och
forhallningssiitt.

I var undersokning visade det sig dock att trots avsaknaden av nationella riktlinjer gidllande
inskolningen till forskolan har samtliga forskolor liknande inskolningsmetod nir det giller
langden pa inskolningsprocessen och anvindandet av kontaktperson samt dennes ansvar.

Vidare sag vi att de tre férskolorna: Ekorren, Myran och Jérven tog alla hénsyn till och for-
sokte anpassa inskolningsprocessen efter varje enskild familjs behov, forutsittningar och ons-
kemal. Vilket dven vi i enlighet med Lpf698, Lindahl (1998) och Pape (2003) anser &r av stor
vikt da alla barn och foréldrar dr unika individer vars behov bor tillgodoses av pedagogerna
oberoende olikheter.

Vidare fann vi i var undersokning att malet for det inskolade barnet pa samtliga férskolor
dr att hon/han under inskolningsprocessen skall knyta an till en eller flera pedagoger, kénna
trygghet samt anpassa sig till den pedagogiska verksamheten med dess rutiner och normer.
Det framkom &ven att malet for barnet dr att hon/han skall uppleva forskolan som en positiv
plats dér barnets behov, intressen och utveckling skall framjas.

Kérrby (1992) och Sommer (2005) fastslar att forutsittningen for ett barns trygghet, intro-
duktion och anpassning till en ny social arena &r att barnet har en utvecklad social kompetens
vilken ligger till grund for om och pa vilket sitt barnet tar kontakt, knyter an och anpassar sig
till pedagogerna och de andra barnen pa forskolan. Vi hidvdar i enlighet med Karrby (1992)
och Sommer (2005) att barnets sociala kompetens ar av stor vikt vid en inskolning da barnet
dédr moter och skall interagera med manga nya minniskor, bade vuxna och barn.

Det framkom vidare i undersdkningen att samtliga forskolor podngterar vikten av att barnet
som skall skolas in maste kdnna trygghet i pedagogerna pa forskolan men dven i sig sjilv.
Vidare fann vi att pedagogerna dven betonar att barnet bor knyta an till en eller flera av peda-
gogerna for att fordldrarna tryggt skall kunna limna barnet pa forskolan. Nir det giller an-
knytning till den tillfdlliga omsorgspersonen, det vill sdga pedagogen, visar forskningen pa att
barnet maste kidnna fortroende for och trygghet i denna. Dock ér forutséttningen for att barnet
under inskolningsprocessen skall kunna knyta an till en eller flera pedagoger att barnet redan
har utvecklat en trygg anknytning till sina foréldrar (Evenshaug & Hallen, 2001). Var stand-
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punkt nér det géller ett barns anknytning till en ny omsorgsperson ir att vi delvis instimmer
med Evenshaug och Hallens (2001) teori om att det &r av stor vikt att barnet har en trygg an-
knytning till sina forédldrar for att hon/han skall kunna knyta an till en ny omsorgsperson. Vi
vill dock hiévda till skillnad fran Evenshaug och Hallen (2001) att detta inte &r avgorande for
att ett barn skall knyta an till en pedagog da en pedagog enligt oss likvil kan fungera som ett
substitut och en trygghetsbas for ett barn som inte har etablerat en trygg anknytning till sina
ordinarie omsorgspersoner.

I undersokningen framkom det vidare att de tre pedagogerna var eniga i och poéngterade
vikten av att ett barns trygghet i inskolningsprocessen &r avgorande for barns anpassning och
anknytning till pedagogerna och verksamheten. Vidare fann vi att forutsittningen for att bar-
net skall kunna knyta an till en kontaktperson/pedagog &r att foridldrarna dven kénner sig tryg-
ga med och har fortroende for denna vilket 4r i enlighet med vad Granberg (1998) samt Niss
och Soderstrom (2006) gor gillande. Vi anser likt Granberg (1998), Evenshaug och Hallen
(2001) samt Niss och Soderstrom (2006) att trygghet for samtliga parter &r en forutséttning for
en lyckad inskolning och dédrmed &r var slutsats att en avsaknad av trygghet minskar mojlig-
heten for en lyckad inskolning.

En god foridldrasamverkan fastslar forskningen dr av stor betydelse for barnets anknytning,
utveckling och trivsel i forskolan (SOU, 1972:26; Kirrby, 1992 & Flising et al. 1996) vilket
dven de tre forskolorna i undersokningen efterstravar da pedagogerna framholl att malet med
inskolningen for fordldrarna dr att de skall kénna trygghet och fortroende for pedagogerna.
Var asikt gillande inskolningsmalet for fordldrarna ér att deras attityd till och fortroende for
pedagogerna och forskolans verksamhet har en stor inverkan pa barnets inskolningsprocess da
fordldrarnas emotionella uttryck paverkar barnets forhallningssitt gentemot forskolan och
pedagogerna vilket dven Lindahl (1998) och Sommer (2005) gor géllande.

Vidare sag vi att inskolningsmalet for pedagogerna i undersokningen #r att de pa ett ade-
kvat sitt skall mota fordldrarnas forutsidttningar och behov, mojliggora barnets anknytnings-
mojlighet och dirmed fa barnet som skolas in att kénna trygghet, gemenskap och trivsel. Det-
ta overrensstimmer med forskningen som poéngterar dels att pedagogerna skall striva efter
att mota och anpassa inskolningsprocessen efter varje enskild familjs behov och dels skapa en
trygg relation och verksamhet som pa bista mojliga sitt framjar det enskilda barnets kun-
skapsutveckling, trivsel och trygghet (Niss, 1988; Kirrby, 1992; Lpfo98 & Allménna rad,
2005). Som blivande pedagoger delar vi forskningens och pedagogernas forhallningssitt och
havdar att det dr vart ansvar som pedagoger att lagga grunden for ett vil fungerande samarbe-
te med de fordldrar som skolar in sitt barn, mota den enskilda familjens behov, mojliggora
barnets anknytning och skapa en pedagogisk verksamhet som frimjar barnets inskolningspro-
cess och kunskapsutveckling.

e Vad kidnnetecknar en god inskolning pa de tre utvalda férskolorna?

Utifran ett fordldraperspektiv framkom det att en god inskolning kdnnetecknas av informa-
tion, trygghet, fortroende, fokus pa barnet som skall skolas in samt utvirdering som ett bra
avslut pa inskolningsprocessen.

Nir det giller information visade det sig att samtliga fordldrar upplevde att information
fran kontaktpersonen géllande inskolningsprocessen och forildrarnas roll &r av stor vikt for en
god inskolning. Vi anser att man som pedagog maste vara oppen och tydlig samt diskutera
inskolningsprocessen med foridldrarna. Detta mojliggor en god samverkan som medfor trygg-
het och fortroende mellan pedagogerna och den familj som skolar in sitt barn. Lpf698 gor
géllande att foridldrarna skall vara delaktiga i den pedagogiska verksamheten genom att peda-
gogerna skall ta hiinsyn till foridldrarnas 6nskemdl och synpunkter. Aven forskningen genom
Fredriksson (1991), Kérrby (1992) och Granberg (1998) fastslar att fordldrarnas delaktighet dr
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av stor betydelse for inskolningsprocessen och ddrmed &r det grundlidggande att forédldrarna &r
vl informerade om allt som ror barnets vistelse i forskolan.

Vidare kunde vi urskilja att fordldrarna i undersokningen ansag att det viktigaste vid in-
skolningen var att pedagogerna fokuserade pa deras barn sa att barnet skall vaga ldmna sin
forilder, utforska och delta i verksamheten. Hedin (1987) och Lpf698 gor géllande att peda-
gogen under inskolningen skall frimja barnets delaktighet i barngruppen. Enligt oss skall pe-
dagogen i sin profession finna balansen mellan att se och agera utifran det individuella barnet
och den kollektiva barngruppen. Darmed bor pedagogen inte enbart fokusera pa det enskilda
barnet som skolas in utan se till hela barngruppens vilbefinnande och trygghet.

Da malet r att fordldrarna skall 1amna barnen pa forskolan med vetskapen om att barnen
dr trygga och vil omhindertagna, fann vi att limningen vid en god inskolning kidnnetecknas
av att fordldrarna kidnner fortroende for pedagogerna och att de stottar bade barnen och forild-
rarna vid separationen. Vi instimmer med Niss (1988) som poingterar att lamning av barn till
forskolan dr en kinsloméssig process som #r pafrestande for bade barnet och fordldrarna.
Didrmed édr trygghet, fortroende och stottning oerhort betydelsefulla begrepp som vi i var
kommande profession kommer att arbeta utifran da dessa mojliggér en mindre kdnslosam
separation.

Vi sag att en god avslutning pa inskolningsprocessen, utifran ett fordldraperspektiv, kianne-
tecknas av ett strukturerat och informativt utvirderingssamtal dédr barnets, fordldrarnas och
pedagogernas upplevelser delges och diskuteras. Detta ir i enlighet med forskningen som gor
gillande att ett utviarderingssamtal dr ett bra avslut pa en inskolningsprocess och en god in-
ledning pa ett samarbete mellan hem och forskola (Niss & Soderstrom, 2006). Vi anser att ett
utvdrderingssamtal, som bade var undersokning och forskning visar pa, ér av stor vikt. Dock
vill vi framhalla att det behovs fler dn ett utvarderingsmote da fordldrar, nir de fatt distans till
inskolningsprocessen, kan fa nya tankar och kinslor som behover diskuteras tillsammans med
pedagogerna. Ett mote i direkt anslutning till avslutad inskolning samt ett mote efter cirka atta
veckors tid hade enligt var asikt varit att foredra. Anledningen till detta dr for det forsta att
ldra kdnna fordldrarna béttre och skapa en relation mellan pedagoger och forildrarna, for det
andra framhalls fordldrarnas betydelse och deras delaktighet i verksamheten mojliggors och
for det tredje att fordldrarna och pedagogerna far ytterligare en mojlighet att diskutera sina
erfarenheter gillande inskolningsprocessen.

Utifran ett pedagogperspektiv fann vi att en god inskolning &r tva veckor lang och kénne-
tecknas av en god och informationsrik introduktionskontakt, samarbete, trygghet, fortroende,
anknytning och utvérdering. I undersokningen framkom det att pedagogerna arbetar med en
inskolning pa tva veckor. Detta for att barnen successivt och med stod av sina foréldrar skall
vinja sig vid pedagogerna, de barn som redan finns pa avdelningen och den nya miljon som
forskolans verksamhet innebér. Lingden pa inskolningen pa de tre utvalda forskolorna dr i
enlighet med vad Hedin (1987), Niss (1988) och Granberg (1998) framhaller da de menar att
det tar minst tva veckor att skola in ett barn, dock skall det enligt dem anpassas efter barnets
alder samt familjens forutsittningar och behov. Da vi anser att alla barn och dess familjer dr
olika och har olika forutsittningar och behov havdar vi likt Hedin (1987), Niss (1988) och
Granberg (1998) att inskolningen i forskolan skall anpassas utifran dessa. Inskolningar pa tva
veckor paverkar dock den befintliga barngruppen da dessa, enligt oss och Johanna (p) pa Jér-
vens forskola, innebir att det tillkommer nya ansikten i verksamheten vilka darmed paverkar
forutsittningarna for trygghet och anknytning bade for det nyinskolade barnet och for de
andra barnen pa avdelningen.

En god och vilkomnande forstakontakt med det inskolade barnet och dennes familj dér in-
formation gillande inskolningsprocessen, fordldrarnas roll, verksamhetens rutiner ges och
diskuteras visade sig i kombination med att foridldrarna kdnner sig trygga i pedagogernas pro-
fession vara det som kiannetecknar en god start pa inskolningen. Paralleller kan hir dras till
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psykologen Niss (1988) som poingterar vikten av att pedagogerna skall informera foridldrarna
angaende inskolningsprocessen sa att de dels far en forstaelse for inskolningen och dels for att
de skall fa ett helhetsintryck av den pedagogiska verksamheten samt fortroende for pedago-
gerna. Enligt oss &r det forsta motet avgorande for om fordldrarna under inskolningen skall
kunna utveckla ett fortroende for pedagogerna. Detta da det forsta intrycket av pedagogerna
och verksamheten paverkar och ligger till grund for fordldrarnas fortsatta syn- och forhall-
ningssitt gentemot pedagogerna. Ytterligare en risk kan vara att barnets forhallningssitt och
anknytningsmojlighet forsvaras da barnet ofta anammar fordldrarnas attityd och emotionella
utryck. Med utgangspunkt i detta dr det av stor vikt att barnet och foridldrarna far en god start
med positiva upplevelser och intryck. Vilket vi i undersdkningen dven kunde se att pedago-
gerna framholl och strivade efter.

Vidare fann vi att en god inskolning kénnetecknas av att en pedagog far som funktion att
vara familjens kontaktperson. Denna pedagog har det dvergripande ansvaret for barnet som
skall skolas in med syftet att for det forsta mojliggora att barnet finner en trygg anknytning till
denna, for det andra att informera och vara familjens stdd under inskolningen och for det tred-
je frimja barnets gemenskap och delaktighet i den pedagogiska verksamheten. Vidare visade
det sig att en forutséttning for att barnet skall knyta an till en pedagog é&r att pedagogen moter
barnet pa dennes niva och &r genuint intresserad av barnets intressen och personlighet. Vi an-
ser i enlighet med undersdkningens pedagoger samt Niss (1988) och Granberg (1998) att det
ar viktigt att pedagogen intresserar sig for barnet som skall skolas in. Information géllande
barnet sasom personlighet, intressen, tidigare erfarenheter och kunskaper skall anvindas som
ett pedagogiskt verktyg for att skapa trygghet och anknytningsmojligheter for barnet.

Vidare framkom det att en god ldmning kidnnetecknas dels av att pedagogen fatt foréldrar-
nas och barnets fortroende och dels av att barnet knutit an till en eller flera pedagoger. Detta
anser dven vi i enlighet med forskningen &r av stor betydelse da det for barnets trivsel och
utveckling dr viktigt att barnet har en trygg anknytning till den tillfdlliga omsorgspersonen nir
fordldrarna lamnar barnet pa forskolan (Evenshaug & Hallen, 2001 & Jerlang, 2008). Vidare
vill vi likt Niss (1988) poédngtera att det 4r pedagogens ansvar att underlétta 1amningen for alla
inblandade parter genom att stodja, informera och finnas till hands for dem.

Nir det giller utvédrdering av inskolningsprocessen var samtliga pedagoger Overens om att
ett utvdrderingssamtal dr signifikativt for en god avslutning pa inskolningsprocessen dar fokus
ligger pa hur inskolningen upplevts ur ett barn-, fordldra- och pedagogperspektiv. Det avslu-
tande utvirderingssamtalet dr pa de tre forskolorna i enlighet med vart pedagogiska forhall-
ningssitt och Lpfo98:s riktlinjer som fastslar att pedagogerna skall frimja fordldrarnas delak-
tighet gillande verksamhetens utvirdering.

e Hur upplever de utvalda fordldrarna inskolningen pa de tre utvalda forskolorna?

Nir det giller var undersokning fann vi att samtliga fordldrar kénde sig vilkomna nér de skul-
le skola in sina barn pa forskolorna. Ett sadant beméotande fran pedagogerna anser vi dr grund-
laggande for att en god relation och ett gott samarbete skall kunna etableras vilket vi finner
stod for 1 SOU 1972:26, Niss, (1987;1988) och Lpfo98.

Angaende informationen gillande vilken roll forédldrarna skall ha under inskolningsproces-
sen visade den sig vara bristfillig i vissa fall pa Jirvens och Myrans forskola da vi kunde ur-
skilja att pedagogerna inte varit tillrickligt tydliga i sin information till fordldrarna eller att
fordldrarna inte varit mottagliga for den information som pedagogerna givit. Med utgangs-
punkt i detta anser vi i enlighet med Hedin (1987), Lpf698 och Allménna rad (2005) att peda-
gogen for det forsta skall vara vildigt tydlig i sin information till fordldrarna, for det andra
maste pedagogen vara lyhord for om informationen de delgett mottagits av fordldrarna och for
det tredje skall pedagogen félja upp, stdédja och fora en kontinuerlig dialog med fordldrarna
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till det barn som skolas in. Vi gor dven gillande att fordldrarna maste ta sitt ansvar under in-
skolningsprocessen, detta da fordldrarna har det vergripande ansvaret for sitt barns fostran
och utveckling vilket vi samt Lpf698 och Forildrabalken (2009) fastslar.

Vi fann i undersokningen att en av forskolorna informerade och uppmanade fordldrarna till
passivitet medan de andra foresprakade att fordldrarna skall vara delvis aktiva alternativt akti-
va vilket dven forskningen genom SOU 1972:26 och Niss (1987) gor gillande. Vi stiller oss
delade till detta och menar att fordldrarna under de forsta dagarna skall vara delvis aktiva och
befinna sig nira sitt barn. Da barnet visar tendensen att sjilv vaga utforska och delta i den
pedagogiska verksamheten anser vi att fordldrarna skall inta en mer passiv roll och befinna sig
pa en och samma plats. Anledningen till det dr att barnet da alltid vet var fordldern befinner
sig och kan da atervinda till sin trygga bas vid behov. Dock vill vi podngtera att fordldrarna
aktivt skall delta i den pedagogiska verksamheten i den man de kan nir barnet &r fardiginsko-
lat da barnet har anpassat sig till verksamheten samt att fordldrarna inte dagligen ingar i den-
na.

Att limna sitt barn pa forskolan &dr en kdnsloméssig process bade for fordldrarna och for
barnet som ldmnas vilket dven psykologen Gunilla Niss (1988) gor giéllande. Vi fann i under-
sokningen att Emil (f) och Johan (f) upplevde separationen vid ldmningen som emotionellt
pafrestande vilket vi med utgangspunkt i forskningen anser vara en “normal” reaktion. Dér-
med anser vi att det dr grundlidggande for foridldrarnas trygghet vid en separation att de kénner
fortroende, trygghet och tillit till den pedagogiska verksamheten som deras barn skall vistas i.
Aven hir vill vi poéngtera att information och samverkan mellan pedagogerna och forildrarna
ar betydelsefulla for att foridldrarna skall utveckla ett fortroende och kinna sig delaktiga.

I var undersokning kunde vi urskilja att samarbetet mellan forildrar och pedagoger hade en
del brister da vissa av foridldrarna och pedagogerna trots information och diskussion hade oli-
ka instdllningar géllande inskolningsprocessen sasom tidsram och delaktighet. Vi menar att ett
bristande samarbete kan generera i att barnets inskolning paverkas negativt. Detta da barnets
anpassning och anknytning till en pedagog kan forsvaras om barnet upplever att fordldrarna
och pedagogerna inte kan samspela.

Vidare nir det giller fordldrarnas upplevelse av utvirderingssamtalet fann vi att en del for-
dldrar, Johan (f), Julia (f) och Martin (f) upplevde detta mote ostrukturerat. Samtliga foréldrar
ansag dock att utvarderingssamtalet var givande pa det sitt att de under motet fick mojlighet
att diskutera inskolningsprocessen, barnets utveckling och trivsel. Som blivande pedagoger
kommer vi utifran fordldrarnas upplevelser att anvinda oss av forberedda utvérderingssamtal
ddr fordldrarna innan métet tilldelas fragor gillande inskolningsprocessen utifran barnets per-
spektiv och fordldrarnas perspektiv vilka skall fungera som ett underlag vid samtalet. Vidare
vill vi podngtera att dven vi som pedagoger maste forbereda oss infor utviarderingssamtalet
genom att reflektera och diskutera med Ovriga pedagoger hur inskolningen av det enskilda
barnet upplevts.

7.2 Metoddiskussion

Vi anser att det var bra att utga fran Stukats (2005) tes om att valet gillande datainsamlings-
metod skall goras utifran det som avses undersokas. Utifran detta hdvdar vi att valet av kvali-
tativa intervjuer som datainsamlingsmetod var en bra metod bade for undersokningsomradet
och for uppsatsens syfte. Den stora fordelen med att anvinda kvalitativa intervjuer anser vi
var att det mojliggjorde att vi fick ta del av informanternas upplevelser, tankar och kénslor
géllande inskolningsprocessen. Om vi istillet gjort en enkétundersokning med forildrarna,
som tanken var fran borjan, hade vi riskerat att dessa delar gatt forlorat dels eftersom det &r
svart att fa djupgaende svar i en enkit och dels eftersom fragorna kan misstolkas vilket skulle
kunna paverka undersokningen genom att vi inte far svar pa de fragor som var intention var
att undersoka. Vidare anser vi att observationer av inskolningsprocessen hade varit ett bra
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komplement till de kvalitativa intervjuerna. Men som vi tidigare nimnt sker oftast inskolning-
ar till forskolan i borjan av en termin vilket ddrmed minskade mdjligheten att utfora observa-
tioner. Pa grund av examensarbetets tidsram har vi inte haft mojlighet att intervjua fler dn nio
informanter. Dock anser vi att en storre undersokning med fler informanter hade varit att fo-
redra da vart undersokningsmaterial #r litet i relation till antalet inskolade barn. Diarmed anser
vi att vart undersokningsmaterial inte kan ligga till grund for nagra storre generaliseringar.

Utifran var intention och undersokningens syfte att gora en undersokning om arbetssitt och
forhallningssitt géllande inskolning av barn i aldrarna ett till fem ar pa utvalda forskolor ut-
ifran ett pedagog- och ett fordldraperspektiv valde vi att utforma en kvalitativ intervjuguide
med Oppna fragor utan fasta svarsalternativ (se bilaga A). Intervjuguidens fragor testades i en
mindre pilotundersokning med en pedagog och en fordlder. Vi anser att en storre pilotunder-
sokning med fler informanter hade varit att foredra da informanterna kan uppfatta och tolka
undersokningens fragor pa olika sitt. Dock vill vi hidvda att vi, trots pilotundersokningens fa
informanter, fick veta hur fragorna uppfattades och togs emot och direfter kunde fragorna
formuleras om for att bli an mer tydliga.

Nir det giller urvalet av informanter kontaktade vi for oss, som tidigare nimnt, redan kin-
da pedagoger och deras rektorer och eftersom vi inte hade nagon personlig relation till de del-
tagande informanterna kunde vi vara objektiva vid bade intervjutillfillet, bearbetningen samt
presentationen och analysen av resultatet. Vi anser att vi genom var objektivitet har kunnat
presentera for undersokningen ett tillforlitligt material. Rektorerna kontaktades via e-post (se
bilaga B) dir forfragan om tillatelse att intervjua pedagoger samt fordldrar pa deras forskola.
Da rektorerna pa de tre deltagande forskolorna visade stort intresse for var undersokning samt
var intresserade av att delta kom var datainsamlingsprocess igang redan i examensarbetes
andra vecka.

Vidare var var intention att analysera informanternas upplevelser och erfarenheter ur ett
socioekonomiskt perspektiv. Detta for att undersoka om eventuella skillnader géllande barns
inskolning kan bero pa socioekonomisk standard. Dock fick vi avgrinsa undersokningen pa
grund av examensarbetets tidsram och diarmed valdes detta bort. Vi vill andock pavisa att ett
socioekonomiskt perspektiv pa undersokning hade varit av stort intresse for var kommande
profession. Detta for att vi som blivande pedagoger kommer att mota bade kollegor, barn och
fordldrar fran olika socioekonomiska omraden. Vidare var vi dven pa grund av vart allt for
omfattande material tvungna till att avgrinsa undersokningens omfattning ytterligare. Ddrmed
analyserades inte resultatet av det insamlade materialet utifran genusperspektivet. Vi hiavdar
dock att ett genusperspektiv gillande forildrars forhallningssétt och erfarenheter av sitt/sina
barns inskolning i forskolan vore bade intressant och relevant for var roll som blivande peda-
goger. Detta eftersom vi dagligen bade som privatpersoner och som yrkespersoner moter den
hegemoniskt radande synen pa och forhallningssiitt till det socialt konstruerade konet, genus.

Nir det géller genomforandet av de kvalitativa intervjuerna, intervjuade vi tre pedagoger
pa tre forskolor samt tva foréldrar, en mamma och en pappa pa respektive forskola i en kom-
mun utanfér Goteborg. Detta med, som vi tidigare ndmnt, intentionen att skapa en forstaelse
for och insikt i hur informanternas upplevelser, erfarenheter och kénslor gillande inskol-
ningsprocessen, vilket vi vill hivda att vi fick ta del av.

Vi valde att vi bada skulle nédrvara vid samtliga intervjutillfillen, dels for att fa en personlig
bild av informanterna och dels for att fa ta del av informanternas verbala och ickeverbala
kommunikation. Att vi bada nérvarade vid intervjutillfdllena samt att vi med informanternas
samtycke spelade in intervjun skulle kunna paverka informanternas trygghet och vilja att ut-
trycka sig. Detta var dock inget som vi upplevde.

Vidare gjordes ett aktivt val att inte delge informanterna intervjuguiden i forvig vilket vi
dven nu i efterhand anser var ett bra val da vi upplevde samtliga intervjuer som dppna och
livliga samtal. Det var informanterna som fick vilja plats for intervjuerna med anledningen att
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de skall kénna sig trygga samt att miljon skall vara lugn. Informanternas arbetsrum, fikarum
och privata hem kom att bli platser for intervjuerna. Vi upplevde att de informanter som vi
intervjuade i hemmiljo var mer stressade och tappade oftare fokus @n de informanter som in-
tervjuades i arbetsrum respektive fikarum. Detta kan likt som, att vi intervjuade hélften av
informanterna var, vara en reliabilitetsbrist i var undersokning.

Da kvalitativa undersokningar och intervjuer har som syfte att ta del av de deltagande in-
formanternas upplevelser och dérefter tolka och analysera dess mening anser vi att vart val av
datainsamlingsmetod kompletteras vil med valet av fenomenologisk forskningsmetod som
bearbetningsmetod. Detta eftersom vart undersokningssyfte i enlighet med fenomenografin ar
att undersoka hur informanterna upplevde ett specifikt fenomen, vilket i det hér fallet &r in-
skolningsprocessen i forskolan.

Valet av att transkribera de nio inspelade intervjuerna ordagrant och i direkt anslutning till
intervjutillfillena, trots att det var en tidskrdvande process, anser vi dock var av stor vikt for
undersokningens validitet eftersom vi dirmed hade ett komplett insamlat material géllande
informanternas upplevelser, kinslor och tankar géllande inskolningsprocessen. Vidare nir det
giller bearbetningen av det insamlade materialet kénner vi att det gedigna arbetet med att ana-
lysera och urskilja likheter och skillnader i informanternas skildringar géllande barns inskol-
ning i forskolan gav oss tydliga kategorier: arbets- och forhallningssditt, inskolningsprocessen
och fordldrarnas roll, vilka vi direfter valde att anviinda oss av som teman i resultatredovis-
ningen och i resultatanalysen.

Nir det giller hur resultatet skulle redovisas valde vi att presentera de utvalda forskolorna,
pedagogerna och forédldrarna med fiktiva namn. Samtliga informanter i undersokningen dr
anonyma. Detta da vi utgatt fran Stukat (2005) och Vetenskapsradet (2009) som framhaller de
forskningsetiska reglerna.

Avslutningsvis vill vi hidvda att da vi under hela uppsatsprocessen utgatt fran Stukats
(2005) fraga: undersdker vi det som vi verkligen vill undersoka? samt undersokningens syfte
som dr att gora en undersokning om arbetsditt och forhdllningssditt gdallande inskolning av
barn i dldrarna ett till fem dar pad utvalda forskolor utifrdn ett pedagog- och forildraperspektiv
och vara fragestillningar att det som presenteras i vart examensarbete dr relevant for under-
sokningen.

7.3 Didaktiska slutsatser

Syftet med arbetet var att gora en undersokning om arbetssitt och forhallningssitt géllande
inskolning av barn i aldrarna ett till fem ar pa utvalda forskolor utifran ett pedagog- och for-
dldraperspektiv. I undersokningen framkom det att de tre forskolorna har liknande inskol-
ningsprocesser. Dock kunde vi urskilja att pedagogernas och forildrarnas erfarenheter och
upplevelser gillande inskolningen varierade. Detta hdvdar vi dels beror pa att alla mianniskor
ar olika och har olika erfarenheter, forutsittningar och behov och dels pa att Sverige inte har
nagra nationella direktiv gillande hur inskolningsprocessen av barn i forskolan skall utformas.
Pa grund av avsaknaden av nationella direktiv som reglerar inskolningens utformning och
innehall hdvdar vi att variationen och kvaliteten pa inskolningsprocessen kan variera kraftigt
fran forskola till forskola. Detta trots att ldroplanen for forskolan, Lpfo98 gor gillande att alla
barn och deras fordldrar skall fa en god start i forskolans verksamhet samt att verksamheten
skall ta hinsyn till och anpassas utifran det enskilda barnets erfarenheter, forutsittningar och
behov. Vi anser att ett inforande av nationella direktiv géllande inskolningsprocessen i forsko-
lan, for det forsta skulle generera i att pedagogerna har riktlinjer att hinvisa till och utga ifran
nir de planerar och arbetar med inskolningar, for det andra att fordldrarna kan hénvisa till och
veta vilka rittigheter och skyldigheter de har som familj under en inskolning och for det tredje
far inskolningsprocessen i Sverige en hogre kvalitet genom nationella direktiv da variationen
mellan landets inskolningsprocesser minskar.
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Vidare vill vi dven poéngtera att fortydligandet av Lpf698 som skall presenteras senast den 30
september i ar inte innebir nagra specifika nationella direktiv gillande inskolningsprocessens
innehall och utformning, dock anser vi att det &r ett steg i ritt riktning da pedagogernas ansvar
klarldggs och riktlinjerna géillande forskolan och hemmet fordndras och blir &n mer tydliga.

En god inskolning och pedagogernas profession skall enligt oss grunda sig pa vetenskaplig
forskning och beprovad erfarenhet och kunskap gillande barns forutsittningar och behov,
barns anknytning, separationsprocessen mellan barn och forildrar, familjekonstellationer och
barns uppfostran och uppvixtvillkor. Vidare dr barns inskolning till forskolan en emotionell
process vilket stéller hoga krav pa pedagogens kompetens att hantera och mojliggora en trygg
start i forskolan. Darmed anser vi att pedagogerna som ansvarar och arbetar med inskolningar
i forskolan skall vara utbildade forskollédrare eller larare mot yngre aldrar. Vidare havdar vi att
lararutbildningen 2009 inte behandlar inskolningsproblematiken vilket vi ser som en brist. |
vart jobb med examensarbetet tog vi del av vad forskningen fastslar ér av stor vikt for att bar-
net skall fa en god start i férskolan. Denna forskning menar vi dr av avsevird vikt att alla bli-
vande och verksamma pedagoger tar del av och arbetar utifran. Eftersom barns inskolning i
forskolan innebir en stor fordandring for bade barn och fordldrar maste detta hanteras pa ett
professionellt sétt dir det enskilda barnets trygghet, behov och forutsittningar 4r i fokus.

Genom undersokningen har vi uppnatt syftet att gora en undersokning om arbetssitt och
forhallningssitt gillande inskolning av barn i aldrarna ett till fem ar pa utvalda forskolor ut-
ifran ett pedagog- och foridldraperspektiv. Vi vill avslutningsvis hidvda att en grundliggande
kunskap géllande inskolningsprocessen, barns anknytning, separation mellan fordldrar och
barn samt barns olika familjer, fostran och uppvéxtvillkor dr avgérande for och kinnetecknar
enligt oss en god inskolning.

Slutligen vill vi dven framhalla att vi dven uppnatt vart personliga syfte med uppsatsen,
Trygghet, oro, separation, lek, glidje, samspel - en undersokning om inskolning utifran ett
pedagog- och ett foridldraperspektiv pa tre forskolor i en kommun utanfér Goteborg. Detta da
vi fatt okad forstaelse och kunskap for den oerhort viktiga inskolningsprocessen. Kunskap
som stirker oss i var kommande profession som ldrare mot yngre aldrar.

7.4 Forslag till vidare forskning
En fortsatt undersokning likt var géllande arbets- och forhallningssitt vid inskolning av barn i
aldrarna ett till fem ar utifran ett pedagog- och forildraperspektiv anser vi kan kompletteras
med ett barn- socioekonomiskt- och genusperspektiv da detta dr av stor relevans for att fa en
vidare kunskap och bittre forstaelse for fenomenet inskolning.

Vidare anser vi att ett 6kat antal informanter 1 kombination av intervjuer och observationer
kan ge en mer generaliserbar bild av hur inskolningen gar till i landets forskolor.
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Bilagor

Bilaga A

Intervjuguide: fragor till pedagoger

Personliga (bakgrunds) fragor:

Namn?

Alder?

Utbildning?

Vad har du med dig fran din utbildning gillande inskolning?
Arbetslivserfarenhet?

Tid pa nuvarande forskola?

Hur se du pa barn och barns ldarande?

Fragor gillande inskolning i forskola:

Arbetar ni utifran nagon specifik inskolningsmetod och i sa fall vilken?
= Direktiv och lokala riktlinjer?

Hur forbereder ni er for att ta emot barnet pa férskolan?
= Vilken information anser ni behova gillande barnet?
- Hur far ni tag pa informationen ni behover?
»  Hur kontaktas barnet och dess vardnadshavare?
= Vilken information gillande inskolningen och er pedagogiska verksam-
het ger ni vardnadshavarna?
- Hur delges vardnadshavarna informationen?

Hur gér inskolning till hos er?
= Sker inskolningen individuellt eller i grupp?
* Vem ansvarar for inskolningen? Kontaktperson?
= Tidsaspekt?
= Vilken roll har ni som pedagog vid inskolningen?
= Hur far barnen positiva och roliga upplevelser under inskolningen?
* Vilken roll har forildrarna i inskolningen? Ar de delaktiga?
* Vad dr malet med inskolning?

Vad ska fungera for barnen innan foréldrarna gar ifran avdelningen?

Vad ser du for fordelar respektive nackdelar med inskolningen?
= Arbetar ni med inskolning pa det sitt som du tycker #r det bista? Om inte —
hur skulle du vilja arbeta?
= Om och pa vilket sitt kan du paverka och dndra inskolningen om du inte dr
nojd?
Hur méter ni forédldrarnas behov och forvéntningar?
* Anser du att fordldrarnas medverkan vid inskolning &r positiv respektive
negativ?

Foljer ni upp, utvirderar och dokumenterar inskolningen? Om - i sa fall pa vilket sétt?
»  Uppfdljningssamtal med vardnadshavare?
» Utifran ett pedagogperspektiv och ett barnperspektiv?
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e Beskriv inskolningen med fem nyckelord.

Fragor till fordldrar

Personliga (bakgrunds) fragor:

e Namn?
e Alder?
e Familj?

= Barn och alder pa dem?
e Utbildning?
® Yrke - arbetslivserfarenhet?

Fragor gillande inskolning i forskolan:
e Ar det ditt/ert forsta barns inskolning?
e Ar det en pojke/flicka?
e Hur gammal vart ditt barn vid inskolningens borjan?
e Beskriv hur inskolningen gick till, fran den forsta kontakten till det att du lamnade
barnet pa forskolan.
= Vilken information fick ni gillande inskolning?
= Hur blev ni kontaktade?

e Kinde ni er delaktiga i inskolningen?
*  Om ja- pa vilket sitt?

* Om nej- pa vilket sitt?

e Vad fungerade bra respektive mindre bra for barnet?
= Vad kunde ha gjorts annorlunda?

e Vad fungerade bra respektive mindre bra for dig som fordlder?
» Vad kunde ha gjorts annorlunda?

e Hur blev ni (du och ditt barn) bemétta under inskolningen?
= Kinde ni er vilkomna?

= Kiinde ni er betydelsefulla?

e Kinner ni att ni kan paverka inskolningen?
= Pa vilket sitt?

e Kinde ni er trygga infor starten i forskolan?

® Hur utvérderades inskolningen?
= Var ni som forilder delaktig?

e Beskriv inskolning med fem nyckelord
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Bilaga B

Till Rektor pa X forskola

Vi dr tva studenter vid namn Elin och Frida som utbildar oss till ldrare vid Goteborgs Univer-
sitet. Vi skall nu skriva den avslutande uppgiften inom ldrarutbildningen som dr vart exa-
mensarbete och som ger oss var liararbehorighet. Arbetet motsvarar tio veckors heltidsstudier
och skall vara klart i maj. Examensarbetets syfte dr att géra en undersdokning om arbetssitt
och forhallningssitt gillande inskolning av barn i aldrarna ett till fem ar pa utvalda forskolor
utifran ett pedagog- och fordldraperspektiv.

For var undersokning dr det av stor vikt att fa ta del av hur pedagogerna pa X forskola arbetar
och forhaller sig gidllande inskolningsprocessen for barn i aldrarna ett till fem ar. For att kunna
ta del av detta behover vi intervjua en av era pedagoger i cirka 30 minuter. Da var undersok-
ning dven innefattar ett fordldraperspektiv behover vi din tillatelse att delge forédldrarna en
forfragan om deltagande i form av ett brev pa den eventuellt deltagande pedagogens avdel-
ning

Alla deltagare kommer att garanteras anonymitet. De forskolor, pedagoger och forildrar som
finns med i undersokningen kommer inte att nimnas vid namn eller pa annat sitt kunna vara
mojliga att urskilja i undersokningen. I enlighet med de etiska regler som giller dr deltagandet
helt frivilligt. Ni har rittigheten att intill den dag arbetet dr publicerat, ndr som helst vilja att
avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas till-
géingligt for annan forskning eller bearbetning.

Tack pa forhand!
Vill ni medverka eller har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstaende adresser
eller telefonnummer:

Med vinliga hélsningar
Frida Grundén och Elin Lindstedt

Frida Grundén alt Elin Lindstedt
Mobil nr: 070x-XxXXXXX Mobil nr: 070x-xxXxXXXX
frida_grunden @hotmail.com guslelinl 0 @student.gu.se
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Bilaga C

Hej foréldrar!

Vi dr tva studenter vid namn Elin och Frida som utbildar oss till ldrare vid Goteborgs Univer-
sitet. Vi skall nu skriva den avslutande uppgiften inom lédrarutbildningen som ir vart exa-
mensarbete och som ger oss var liararbehorighet. Arbetet motsvarar tio veckors heltidsstudier
och skall vara klart i maj. Examensarbetets syfte dr att géra en undersdokning om arbetssitt
och forhallningssitt gillande inskolning av barn i aldrarna ett till fem ar pa utvalda forskolor
utifran ett pedagog- och fordldraperspektiv.

Den viktigaste fragan vi behover fa svar pa dr hur ni som fordldrar ser pa inskolningen av era
barn i forskolan. For att kunna besvara detta behover vi fa ta del av era tankar och erfarenhe-
ter i form av en enskild intervju pa cirka 30 minuter.

Alla deltagare kommer att garanteras anonymitet. De forskolor, pedagoger och forildrar som
finns med i undersokningen kommer inte att nimnas vid namn eller pa annat sitt kunna vara
mojliga att urskilja i undersokningen. I enlighet med de etiska regler som giller ir deltagandet
helt frivilligt. Ni har rittigheten att intill den dag arbetet dr publicerat, ndr som helst vilja att
avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas till-
gingligt for annan forskning eller bearbetning.

Tack pa forhand!
Vill ni medverka eller har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstaende adresser
eller telefonnummer:

Med vinliga hélsningar
Frida Grundén och Elin Lindstedt

Frida Grundén alt Elin Lindstedt
Mobil nr: 070x-XxxXxXXXX Mobil nr: 070x-xxXxXXXX
frida_erunden @hotmail.com guslelin1 0 @student.gu.se
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