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de elever som stéllde upp pa intervjuer och gjorde var uppsats mojlig att skriva, var
handledare for kritik och motivation samt alla C-uppsatsskribenter som uppehdll sig i
datasalarna pa Sprangkullsgatan for mer eller mindre givande diskussioner.



Abstract

Titel: ’Det kanns som att folk tittar ner pa en och tror att man har skitit i hela skolan, men sa
ar det ju inte” — sju ungdomars berattelser om végen till Individuella programmet

Forfattare: Josefine Stridh och Elina Trens

Nyckelord: Individuella programmet, delaktighet, férvantningar, stigmatisering

Studiens syfte ar att undersoka hur végen till Individuella programmet (I\VV-programmet) har
sett ut for sju ungdomar och vad de har haft for upplevelser av sin tidigare skolgang. Vi ville
aven fa en forstaelse for hur ungdomarna anser att de har blivit bemotta i skolan. Studiens
fragestallningar ar; Hur berattar ungdomarna om sig sjalva och sin skolgang, vad har
ungdomarna haft for forvantningar pa sig sjalva och sina studieresultat under sin skolgang
samt hur beskriver ungdomarna kontakter med skolpersonal?

Studien &r kvalitativ och bygger pa intervjuer med sju ungdomar pa ett 1\VV-program utanfor
Goteborg. Intervjuerna var semistrukturerade vilket innebér att vi anvdnde oss av en
intervjuguide men kunde franga denna da det behovdes. Fragorna utformades med hjalp av
teorier om symbolisk interaktionism, delaktighet, self-efficacy, pygmalioneffekten och
stigmatisering. Dessa teorier anvéndes aven for att analysera ungdomarnas beréttelser.

Resultatet av studien visar att ungdomarna hade laga forvantningar pa sig sjalva och sitt
studieresultat, manga av dem upplevde &aven att lararna hade laga forvantningar pa dem.
Samtliga ungdomar har fatt nagon form av stod i skolan, vanligtvis under de senare aren i
grundskolan och da i form av arbete utanfor klassen i mindre grupp. De flesta ungdomarna
beréttade att de var néjda med stodet de fick, men manga anser att de hade velat vara mer
delaktiga i sin skolgdng. Manga av ungdomarna berattade om upplevelser fran skolgangen
som kan tyda pé sarbehandling och stigmatiserande processer.
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1. Inledning och problemformulering

Elever som har gatt ut grundskolan utan behdrighet att komma in pa ett nationellt program och
elever som har avbrutit ett sddant program, ska bli erbjudna att ga pa individuella
programmet’. Vi bestamde oss for att intervjua ndgra ungdomar pé& I\V-programmet om hur
deras skolgang och deras véag till 1V-programmet hade sett ut.

Under varterminen 2009 hade vi praktik och det var under den tiden som vart intresse for
amnet vacktes. Elina praktiserade dels som kurator pa en mellanstadieskola och dels som
LSS-handlaggare. Josefine praktiserade som skolkurator pa ett IV-program pa en
gymnasieskola. Vi upplevde att det fanns en koppling mellan vilka elever Elina traffade under
sin praktik pa mellanstadiet och de elever som Josefine traffade pa IV-programmet. Vi hade
en tanke om att de elever som gick IV-programmet hade haft behov av stéd i skolan redan
under mellanstadiet. Vi blev dven intresserade av hur dessa elevers hela skolgang hade sett ut
och vilka upplevelser de hade av tiden i grundskolan. Joanna Giota skriver;

”...att studera barns och ungdomars vardag i skolan &ar av sarskilt intresse
eftersom skolan ar en plats dar de unga manniskorna tillbringar en stor del av
sina liv och p&verkas saval positivt som negativt i sin utveckling”?

| uppsatsen kommer vi att fokusera just pa ungdomarnas vardag i skolan eftersom vi, liksom
Giota ovan, tror att tiden i skolan paverkar barn och ungdomar pa ett eller annat sétt.
Uppsatsen kommer déarfor till stor del att berdra skolans varld, men eftersom det finns
socionomer aven inom skolans varld kommer vi dnda att fokusera pa socialt arbete.

Vi tror att elevernas motivation till skolarbete kan vara en av faktorerna som paverkar hur bra
det gar i skolan. Hakan Jenner skriver i inledningen av sin bok att;

“motivation ar inte en egenskap hos individen, utan en foljd av de erfarenheter
man gjort och det bemétande man far’®

Detta innebar att elevers motivation ar kopplad till de erfarenheter de har fran skolgangen.
Andersson och Strander” skriver att elevers férhoppningar och tro pé sina mojligheter skiljer
sig at mellan de som har positiva respektive negativa erfarenheter fran skolan. Detta fick oss
att bli intresserade av vad eleverna pa IV-programmet har for erfarenheter fran skolan och
skolpersonals bemotande samt hur de har sett pa sina méjligheter i skolan, vilket ar vad vi
kommer att inrikta 0ss pa i var uppsats. Pa detta satt amnar vi fa en forstaelse for hur vagen
till I'V-programmet har sett ut fér de elever som vi intervjuade.

! Hadanefter kallat I\V-programmet.

% Giota, J (2005) s. 235

% Jenner, H (2004), s. 15

* Andersson, B-E & Strander, K (2001)
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1.1. Bakgrund

Enligt Skolverket® gick under 2008 endast 88,9 procent av eleverna ut grundskolan med
behdrighet for att soka ett nationellt gymnasieprogram. Att vara behdrig innebér att eleven
har atminstone godkant i amnena engelska, matematik och svenska (eller svenska som
andrasprak). 2008 ars behorighetssiffror &r de lagsta nagonsin sedan det nya betygssystemet
infordes 1998°.

Alla kommuner 4r enligt lag’ skyldiga att erbjuda ett individuellt program &t de ungdomar
som inte har kommit in pa ett nationellt program, eller har avbrutit ett sadant program. IV-
programmets framsta syfte ar att forbereda sina elever for att senare kunna ga pa ett nationellt
eller specialutformat program®. En elev som gé&r pd IV-programmet kan &ven kombinera
nagon form av praktik eller larlingsutbildning med att lasa vissa &mnen i skolan.
Larlingsutbildningen kan syfta till en yrkesutbildning®. Den 28:e september 2009 kom ett
pressmeddelande frn Utbildningsdepartementet'® dar det foreslogs att I\V-programmet ska
avskaffas. | den promemoria'* som Utbildningsdepartementet har skickat pa remiss féreslas
det istallet att det ska inforas fem nya program, som ska ersétta I\VV-programmet. Enligt denna
promemoria gick ca atta procent av alla gymnasiestuderande ungdomar pa IV-programmet
lasaret 2007/2008. Sedan 2001 har IV-programmets elevantal 6kat med 45 procent. Att IV har
sd manga elever och att elevernas behov antas variera stort ar vad Uthildningsdepartementet
anser motiverar att det bor inforas fem nya program. Dessa ska inriktas pa olika omraden, som
battre ska tillgodose elevernas behov*2.

Under 2007/2008 var det enligt Utbildningsdepartementets promemoria’® nagot fler pojkar
(58 procent) an flickor (42 procent) som gick pa IV-programmet. Ungefar 37 procent av
eleverna pa IV-programmet samma ar hade utlandsk bakgrund, det vill séga "var sjalva fodda
utomlands eller har foraldrar som bada var fédda utomlands”**. Ungdomar med utlandsk
bakgrund ar nagot Gverrepresenterade pa IV-programmet, genomsnittet ar att cirka 15 procent
av samtliga gymnasieungdomar har utlandsk bakgrund™.

1.2. Syfte och fragestéllningar

Syftet med var uppsats ar att undersoka hur vagen till 1V-programmet har sett ut for nagra
ungdomar och vad de har for upplevelser av sin tidigare skolgang. Vi vill dven fa en forstaelse
for hur ungdomarna anser att de har blivit bemétta i skolan.

> Skolverket (2009a)

®ibid.

" Skollagen, 5 kap 13 §

8 Skollagen, 5 kap 4b §

% ibid., 5 kap 4b § 2 stycket 2 punkten
19 Utbildningsdepartementet (2009a)
1 Utbildningsdepartementet (2009b)
2 ibid.

33 ibid.

“ibid. s. 35

% ibid.



For att undersdka detta har vi valt dessa fragestéllningar;

1. Hur berattar ungdomarna om sig sjalva och sin skolgang?

2. Vad har ungdomarna haft for forvantningar pa sig sjalva och sina studieresultat under
sin skolgang?

3. Hur beskriver ungdomarna kontakter med skolpersonal?

1.3. Forforstaelse

Vi hade bada tva en forestallning om vilka elever som gar pa 1V-programmet och darmed en
tanke om vilka elever det var vi skulle traffa under intervjuerna. Vi tror att alla som gatt pa
gymnasiet har en sadan forestallning om vilka elever som gar pa IV-programmet, men
Josefine hade en mer specifik forforstaelse eftersom hon praktiserade pa ett I\VV-program under
varterminen 2009. Detta paverkade vad vi trodde att vi skulle finna i vara intervjuer, vilket
darigenom kan ha paverkat vilka teorier vi pa ett tidigt stadium inriktade oss pa. Detta kan i
sin tur dven ha paverkat hur intervjuguiden utformades. Att vara intervjufragor och
fragestallningar paverkades av var forforstaelse har sjalvklart dven paverkat vart insamlade
material, eftersom var forforstaelse och de teorier vi inriktat oss pd kan ha styrt vad vi har
letat efter.

1.4. Begrepp

Vi kommer hér att forklara nagra begrepp som vi anvéander i uppsatsen. Detta for att klargora i
vilken mening vi anvander begreppen.

Forvantan: Nationalencyklopedin forklarar begreppet forvantan som; “hopp om viss
utveckling som ocks& bedéms som sannolik™®®. N&r vi skriver férvantan menar vi vad
ungdomarna har, eller har haft, for forhoppning om sig sjalva, sitt studieresultat och sin
skolgang. Vi tror att ungdomarnas forvantningar ocksa visar vad de anser vara sannolikt for
framtiden.

Skolgéang: | var uppsats kommer ordet framst att anvandas for den tid ungdomen gick i
grundskolan, det vill saga till och med arskurs nio.

Skolpersonal: Med detta begrepp menar vi personal som jobbar och befinner sig i skolvérlden,
det vill saga allt fran larare, kuratorer och sjukskdéterskor till vaktméstare, stadare och
rektorer.

16 Nationalencyklopedin, sokord; férvéntan
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2. Metod

Vi har anvént oss av en abduktiv strategi'” i arbetet med var uppsats. Det innebér att vi dels
har varit teoristyrda nar vi samlat in empiri, men att vi dven har Iatit empirin styra oss mot
eventuella nya teorier. Eftersom undersokningens syfte &r att ta del av sju ungdomars
erfarenheter och upplevelser fran skolvarlden, anser vi att det passar bast for oss att valja en
kvalitativ metod for var undersokning, for att kunna fa en djupare forstaelse av ungdomarna
och deras skolgang. Sam Larsson beskriver kvalitativ metod som;

“forskningsstrategier som ger beskrivande kvalitativa data om individens eller
aktorens skrivna eller verbala utsagor samt observerbara handlingar”*®

Larsson skriver aven om tre typer av datainsamling i kvalitativ metod och vi kommer att
anvanda oss av det han kallar "6ppna intervjuer”'®, dar delar av ungdomarnas beréttelser
anvands som direkta citat i uppsatsen for att beskriva deras tankar.

De teorier eller begrepp vi anvant oss av dels for att utforma intervjuguiden och dels for att
analysera den insamlade empirin ar; symbolisk interaktionism, delaktighet, stigmatisering och
motivation och forvéntanseffekter. Dessa forklaras nérmare under rubriken “Teoretiska
perspektiv”.

2.1. Urval

Vi tankte forst anvanda oss av Josefines gamla praktikplats som grund for att hitta
respondenter till intervjuerna. Vi andrade oss dock, eftersom vi ansag att Josefine hade for
starka kopplingar till denna skola, vilket skulle ha kunnat paverka dels vart material och dels
instéliningen hos eleverna till att delta i intervjuer. Darfor sokte vi oss istallet till ett V-
program pa en annan skola.

Vart urval kan inte anses vara representativt for 1\V-programmet som stort, men det var inte
heller nagot vi stravade efter, eftersom syftet inte ar att generalisera eller uttala oss om de
ungdomar vi inte har intervjuat. | informationsbrevet®® vi skickade till skolan innan
intervjuerna skulle hallas, skrev vi kort ner vart syfte med undersokningen och uttryckte en
onskan om att de som stallde upp helst nyligen skulle ha borjat pa I\V-programmet. Detta for
att vi trodde att dessa elever skulle ha grundskolan farskt i minnet. Vi fick sedan aka och
besoka skolan och i tre olika grupper narmare forklara vart syfte och hur intervjuerna skulle
ga tillvaga. Vi fragade darefter om det fanns nagra personer som direkt kande att de ville
medverka. Under hela denna tid var elevernas ldrare narvarande i rummet vilket kan ha
paverkat elever att antingen medverka eller inte medverka i var studie. Eftersom eleverna
tillfragades nar de befann sig i sina undervisningsgrupper ar det dven majligt att grupptryck

7 Larsson, S (2005a)

'8 Larsson, S (2005b), s. 91
Yibid. s. 91

2 jbid.
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fran de andra eleverna kan ha paverkat eleverna att medverka eller inte medverka. Det var
sedan tidigare bestamt att vi skulle informera i tre grupper, men efter att ha informerat i tva av
tre grupper hade vi redan fatt in s& manga informanter som vi sokte, det vill saga atta, och
dessutom en reserv. Vi valde att anda informera i den sista gruppen, sa att alla eleverna skulle
fa samma information, dven om inte alla kunde medverka. Vart urval blev alltsa ett slags
"forst till kvarn-urval”. Vi & medvetna om att det &r majligt att vi pa detta satt kan ha missat
elever som hade kunnat vara intressanta for var undersokning. Vi anser dock att det viktigaste
ar att de som medverkar pa intervjuer verkligen vill medverka, vilket vi tror har varit fallet i
var undersokning.

Vi atervande till skolan veckan efter att vi hade informerat eleverna for att intervjua dem som
hade sagt att de ville medverka. Tre av de elever som hade sagt att de ville vara med, var inte i
skolan de tider som vi hade bestamt, men en elev som forst inte hade tackat ja till att delta i
var studie bestamde sig under tiden vi var i skolan for att medverka. Detta gjorde att det
slutligen blev sju ungdomar som ville bli intervjuade, vilket vi ansag vara tillrackligt for att
kunna besvara uppsatsens fragestallningar.

2.2. Intervjuer

Vi har genomfort intervjuer med sju ungdomar som gar pa ett 1\V-program. Under intervjuerna
har vi anvént oss av en semistrukturerad intervjuguide®, vilket betyder att vi har haft en
mangd fragor med oss till intervjuerna, men aven har kunnat franga dessa om det kommit upp
nagot som vi har velat ga djupare in pa. Innan intervjuguiden utformades granskade vi vilken
forskning som gjorts tidigare och vilka teorier som anvants. Vi inriktade oss sedan pa de
teorier vi ville anvanda oss av och som vi trodde var applicerbara pa empirin vi skull fa in.
Vara teorier paverkade utformningen av intervjuguiden genom att vi stallde fragor som vi
trodde att vara teorier kunde forklara, vilket enligt Kvale® kan gora det mer sannolikt att den
insamlade empirin kommer att kunna analyseras utifran de forvalda teorierna. Genom att géra
pa detta satt sakerstallde vi aven att vi verkligen undersokte det vi ville undersoka i vara
intervjuer, vilket innebar att vi hojde var studies validitet® (se Validitet och reliabilitet).
Eftersom vi ville anvdnda oss av narrativ strukturering av ungdomarnas berattelser om sig
sjalva, det vill sdga sammanfoga vad ungdomarna sagt om sig sjalva till mer
sammanhangande berattelser om dem, forsokte vi under skapandet av intervjuguiden tanka pa
att ha frdgor som dppnade upp for att ungdomarna kunde besvara fragorna med beréttelser®.

Under intervjuerna har vi bada tva varit narvarande i rummet. Vi bestamde oss for att den ena
skulle stélla fragor och halla i intervjuandet medan den andra forde anteckningar och kunde
stalla foljdfragor som den forsta glomt eller missat. Vi har arbetat pa samma satt tidigare, med
en annan uppsats och kénner att detta arbetssatt passar oss bra, dessutom anser vi att detta ger
oss ett fylligare material eftersom vi bada tva da kan lyssna, tolka och fraga under

2 Se hilaga 2

22 Larsson, S (2005b)
2 jbid.

2 Hydén, L-C (1997)
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intervjuerna. Vi har turats om att ha de bada rollerna vid olika intervjuer. Det faktum att vi ar
tvd personer kan enligt Monica Dalen® gbra att intervjuernas kvalitet férsamras eftersom
intervjuarna bland annat kan strava at olika hall i intervjun eller ha olika perspektiv och
darmed forsvara for den som blir intervjuad. Men Dalen skriver dven att om de som intervjuar
har samma utbildning och erfarenhet behover detta inte paverka intervjuerna negativt. Vi har
samma utbildning och har dessutom arbetat pa detta satt tidigare vilket gor att vi inte tror att
vara intervjuers kvalitet paverkats negativt av det faktum att vi har varit tva.

Intervjuerna varade mellan 17 och 28 minuter, de flesta var drygt 20 minuter langa.
Intervjuerna spelades in pa en bandspelare, vilket ungdomarna informerades om redan i det
informationsbrev® som forst skickades till skolan. Vi upprepade informationen nar vi kte till
skolan och pratade i klasserna och annu en gang innan intervjun péabdrjades. Intervjuerna
transkriberades sedan av oss bada tva tillsammans for att forsakra oss om att bada tva horde
samma sak och att citaten darmed fick ratt innebord. Ibland var det svart att héra pa bandet
exakt vad ungdomarna sa och da hjalpte det mycket att vi bada tva kunde lyssna flera ganger
och gemensamt komma fram till vad ungdomarna hade sagt. Nar vi transkriberade valde vi att
transkribera totalt, vilket betyder att vi skrev ut allt ungdomarna hade sagt. Under
transkriberingen lyssnade vi flera ganger pa varje avsnitt som vi skrev ut, for att forsakra oss
om att transkriberingen blev korrekt. Efter att vi hade transkriberat varje intervju lyssnade vi
igenom hela intervjun igen, i ett sjok, for att kontrollera att vi inte hade missat nagonting. Nar
vi sedan skulle anvanda citat fran dem valde vi att i vissa fall &ndra en del ord i citaten. Detta
har dock inte paverkat inneborden av citaten, eftersom det mestadels har handlat om att vi
tagit bort upprepningar av ord eller andrat i spraket sa att det inte ar lika karakteristiskt for en
specifik ungdom (se vidare diskussion i Etiska 6vervaganden).

Vi har under intervjuerna fragat ungdomarna om deras larare, exempelvis vad de tror att deras
larare tankte om dem och hur de har blivit bemdétta av personal i skolan. Vi anvander
ungdomarnas beréattelser om detta i var analys. Det ar dock viktigt att komma ihag att detta ar
ungdomarnas beréattelser om saker som har hant, inte ndgra observationer av vad som faktiskt
har hant. Vi anser att deras berattelser ar viktiga att ta upp aven fast vi inte kan vara sakra pa
vad som faktiskt har héant, eftersom det ungdomarna beréttar for oss ar sanning for dem och en
del av deras verklighet. Om en person uppfattar nagonting som verkligt far det enligt Trost
och Levin®’ &ven verkliga foljder for personen, darfor anser vi att ungdomarnas berattelser &r
viktiga for var uppsats dven om vi inte kan séakerstalla exempelvis hur larare bemdétte dem.

2.3. Analysmetod

Vi har anvant oss av ad hoc-metoder for att analysera var empiri. Ad hoc &r enligt Kvale ett
"eklektiskt tillvagagangssatt”?® vilket innebar att en rad olika analysmetoder kan anvandas
tillsammans for att skapa mening.

% Dalen, M (2008)

% Se hilaga 1

" Trost, J & Levin, | (1999)
% Kvale, S (1997) s. 175
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Enligt Kvale? bérjar analysen av materialet redan vid intervjutillfallet da intervjuaren tolkar
och analyserar det respondenterna sager. Var analys i detta skeende bestamde aven vilka
foljdfragor som stalldes, vilket innebar att om vi kom in pa ett omrade som var kopplat till
vara teorier eller kanske en ny infallsvinkel valde vi att genom féljdfragor utforska detta &mne
vidare. Analysen fortsatte sedan vid transkriberingen da vi lyssnade igenom inspelningarna
och laste igenom utskrifterna av intervjuerna flera ganger. Efter detta skapade vi teman utifran
vara fragestallningar och vara teorier. Valet av teman styrdes &ven av ungdomarnas
berattelser, eftersom vi letade efter likheter och skillnader i deras beréttelser och upptackte att
manga av ungdomarna berattade liknande saker. Till exempel berattade manga av
ungdomarna mycket om stddet i skolan och bemdtande av skolpersonal vilket gjorde att vi var
tvungna att dela upp ett ursprungligt tema i tva. Nar vi hade bestamt oss for fem teman,
Berattelser om dem sjélva, Forvantningar, Upplevelser av stod, Bemotande i skolan och Rad
till andra elever och tankar om framtiden, laste vi igenom ungdomarnas berattelser flera
ganger och plockade ut de citat som passade in i vara teman. Vi valde darefter antingen citat
som talade for manga ungdomar, det vill saga vanligt forekommande kommentarer, eller citat
som avvek fran vad de 6vriga ungdomarna hade berattat. Vi kopplade sedan ihop dessa citat
med de teorier vi valt, for att med hjalp av teoriernas forklaringsmodeller skapa en forstaelse
for ungdomarnas beréttelser och upplevelser av skolan.

| vissa fall sammanfattade vi langre citat eller dialoger med ungdomarna i kortare meningar,
for att fa fram inneborden i ungdomarnas beréttelser. Denna metod anvéande vi oss dven av i
de fall ett direkt citat hade kunnat forenkla utpekningen av en enskild elev (se Etiska
overvaganden). Kvale® kallar denna metod foér meningskoncentrering. Vi har dock endast
anvant meningskoncentrering till delar av vart material, vid de tillfallen vi tyckte det var
lampligast for andamalet.

| ett av véra teman (Beréttelser om dem sjalva) anvande vi en analysmetod som Kvale® kallar
for narrativ strukturering. En form av narrativ strukturering ar att satta ihop intervjupersonens
olika berattelser till en enda beréttelse. Vi sammanfogade i detta tema vad ungdomarna under
hela intervjun hade sagt om sig sjalva till mer sammanhangande historier om dem sjélva, for
att fa en battre forstaelse av deras syn pa sig sjéalva genom hur de beréttar om sig sjalva.

2.4. Avgransningar

Barn och ungdomar tillbringar mycket tid i skolan och skolan har darfor stor inverkan pa hur
de utvecklas. Detta &r en av anledningarna till att vi har valt att endast inrikta oss pa
ungdomarnas upplevelser och erfarenheter av skolan. Vi tar darmed inte upp andra faktorer
som kan ha paverkat skolgangen, exempelvis hur familjesituationen har sett ut. Detta for att vi
ar mer intresserade av hur skolan har bem6tt och hanterat ungdomarna. Vi tror dven att det

# Kvale, S (1997)
¥ ibid.



skulle bli alldeles for omfattande for en C-uppsats att ta upp alla faktorer i ungdomarnas liv.
Vi inser dock att vi pa detta satt kan missa valdigt viktiga aspekter av ungdomarnas liv, som
ocksa kan ha paverkat skolgangen.

| var uppsats har vi inte fokuserat alls pa kon eller konsskillnader. Vi har alltsa inte analyserat
ungdomarnas beréttelser utifran deras biologiska eller sociala kon. Vi bestamde oss for detta
dels for att andelen kvinnliga informanter inte var sa stor och for att en uppdelning mellan
kénen darmed hade kunnat bli for utlamnande for dessa informanter (denna aspekt forklaras
mer utforligt i Etiska 6vervaganden). Det finns dock manga som anser att en elevs kon kan
paverka vilket bemotande den far av larare och 6vrig skolpersonal. Under hela analys-
processen har vi varit uppmarksamma pa likheter och skillnader baserade pa kon i
ungdomarnas berattelser. Eftersom vi inte tycker att vi har sett nagra konsskillnader i hur
eleverna berattar om att de har blivit bemétta i skolan sa valde vi att endast fokusera pa
elevens egna berattelser och upplevelser, utan att ta in aspekten kon. Vi fann heller inga
direkta skillnader i elevernas dvriga svar och beréttelser som kan kopplas till genus. Darfor
tror vi att en analys av intervjuerna baserat pa kon antingen inte skulle ge nagon skillnad alls
eller att vi skulle skapa nya skillnader i materialet som inte fanns i ungdomarnas berattelser
fran borjan. Hade vi daremot funnit att elevernas beréattelser sag olika ut baserat pa vilket kon
de tillhorde, eller att eleverna sjalva tog upp sadana skillnader som de hade varit med om
under sin skolgang, hade vi anvént oss av detta i var analys.

2.5. Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Validitet handlar om att det som undersoks verkligen ar vad som ar tankt att undersokas.
Validiteten i en kvalitativ uppsats ar enligt Kvale® starkt kopplad till undersékarens
kompetens gallande att ifragasatta sitt eget arbetssatt och redogora for detta samt teoretiskt
tolka sitt material och koppla det till relevant teori. Reliabilitet avser tillforlitligheten i
undersokningen. Vi redogor nedan for validiteten och reliabiliteten i var uppsats.

Vi ville med var uppsats undersdka hur véagen till 1V-programmet har sett ut for sju ungdomar
pa ett IV-program utanfor Goteborg. Vi har anvant oss av metoden semistrukturerade
intervjuer, vilket vi anser vara den basta metoden for var undersokning eftersom det ar
ungdomarnas beréttelser vi ar intresserade av. Vi anvande oss av en intervjuguide®® for att
forsakra oss om att vi under intervjuerna stallde fragor som var relevanta for var studie och
vara fragestallningar. Vi anser att detta har hojt validiteten i var undersokning. Hur hog
validiteten ar i det insamlade materialet beror aven mycket pa hur skicklig intervjuaren ar,
enligt Monica Dalen®*. Intervjuaren bor fa in ett fylligt material for att sikra validiteten samt
hoja kvaliteten pa undersokningen, eftersom ett fylligt material &r en forutsattning for fylliga
analyser. Att vi var tva intervjuare vid varje intervju kan ha sakrat validiteten i vart
datamaterial, eftersom vi pa detta satt sag till att inga fragor missades och att fler foljdfragor

¥ Kvale, S (1997)
¥ Se hilaga 2
* Dalen, M (2008)
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stalldes. Vi stallde 6ppna fragor som manade ungdomarna till att beratta och vi stallde dven
passande foljdfragor vilket gjorde att vi fick ett detaljrikt, fylligt och relevant material. Vi
tillat ungdomarna och oss sjélva att frAnga intervjuguiden under intervjutillfallet. P detta satt
gav vi ungdomarna utrymme att berdtta om sina egna upplevelser och erfarenheter fran
grundskolan, vilket var en del av undersékningen syfte. Att kunna franga intervjuguiden har
darfor, enligt oss, aven det hojt validiteten i var undersokning genom att ungdomarna getts
utrymme for att delge oss sina specifika upplevelser.

Vilka teorier som anvands kan enligt Dalen® péverka validiteten i undersdkningen,
exempelvis &r det viktigt att teorierna som anvands kan ge forklaringar till materialet. Vi anser
att vara teorier har gett utforliga forklaringar at vart material och har darfor inte kéant att vi
saknat nagon teori. Eftersom vi anvander oss av en abduktiv strategi, har vi haft med oss vissa
teorier fran borjan men dven varit oppna for sadant som faller utanfor de forvalda teorierna
och eventuellt leder till nya teorier. Vi har dock inte behévt hdmta in nya teorier till vart
material, daremot har delaktighetsperspektivet vuxit sig stdrre under arbetet med uppsatsen.

Att en av oss har personliga erfarenheter av att arbeta med ungdomar pa ett annat I'\VV-program
kan tankas paverka reliabiliteten enligt Dalen®, eftersom detta kan p&verka undersokarens
objektivitet. Vi tror dock inte att detta har paverkat var studie namnvart eftersom detta enligt
Dalen kan végas upp av att den andra inte har nagra sadana erfarenheter, vilket en av oss inte
har.

Vi spelade in vara intervjuer pa band, for att forsakra oss om att det & ungdomarnas
beréttelser vi anvander oss av nar vi citerar dem, inte vara tolkningar av dem. Att vi
transkriberade vara intervjuer ihop kan ha hdjt reliabiliteten i undersokningen, eftersom vi pa
detta satt forséakrade oss om att vi bada tva tolkade vad ungdomarna sa pa samma satt. | vissa
fall har vi andrat sprakliga detaljer i de citat som vi anvant oss av (se Etiska 6vervaganden),
vilket kan ha paverkat reliabiliteten negativt. Vi tror dock inte att detta har paverkat
reliabiliteten eftersom det endast &r smasaker vi andrat och darmed inte anser att betydelsen
av ungdomarnas beréttelser andrats.

Vara resultat gar inte att applicera pa alla elever som gar IV-programmet utan &r sju
ungdomars specifika berattelser om sin skolgang, det gar alltsa inte att generalisera utifran
resultaten i uppsatsen.

2.6. Etiska dvervaganden

Vi har tagit del av Vetenskapsradets forskningsetiska principer for humanistisk-
samhallsvetenskaplig ~ forskning®”  och  reflekterat  utifrin dessa under hela
forskningsprocessen. Vetenskapsradet har tagit bort denna publikation fran sin sida, med

¥ Dalen, M (2008)
% ibid.
%7 VVetenskapsradet (&rtal saknas)
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motiveringen att lagstiftningen har uppdaterats samt att de forskningsetiska riktlinjerna har
kompletterats. Publikationen finns fortfarande att hitta via en sida som Vetenskapsradet
hanvisar till®. Efter att lagen om etikprévning av forskning som avser manniskor
uppdaterades &r forskning definierat som; "vetenskapligt experimentellt eller teoretiskt arbete
for att inhamta ny kunskap och utvecklingsarbete pa vetenskaplig grund, dock inte sadant
arbete som utférs inom ramen for hogskoleutbildning pa grundniva eller pa avancerad
nivd”®. Detta innebar att var uppsats inte omfattas av denna lag, eftersom den utférs pa
grundniva. Ett fortydligande angdende hantering av personuppgifter har dven inférts®. Ingen
av dessa andringar ror var uppsats och eftersom det annu inte finns nagon ersattande
publikation fran Vetenskapsradet har vi valt att utga fran dokument vid vara reflektioner, men
att &ven ta in andra aspekter.

| det informationsbrev** som skickades ut till skolan och delades ut till de ungdomar som
intervjuades forklarades syftet med var studie. Vi akte aven till skolan och pratade infor
eleverna och beskrev da narmare vad var studie gar ut pa och hur vi skulle ga tillvaga. Nar det
var dags for att ha intervjuer informerades ungdomarna annu en gang om detta. Vi forklarade
aven att det var tillatet att nar som helst avbryta intervjun och att angra sitt medverkande. |
och med detta anser vi att vi fullfoljt VVetenskapsradets informationskrav*®. I enlighet med
nyttjandekravet* kommer vi inte att anvanda det insamlade materialet till nigonting utéver
var uppsats, vilket ungdomarna har blivit informerade om.

Bade i ovan namnda informationsbrev, vid vart besok i skolan och vid intervjutillfallet
informerades eleverna om att deltagandet var frivilligt och att de skulle vara anonyma i var
uppsats, i enlighet med samtyckeskravet och konfidentialitetskravet**. Vi betonade att
ungdomarna nar som helst kunde avbryta intervjun eller angra sin medverkan. Eftersom
samtliga ungdomar var éver 15 ar behovde vi inte inhdmta samtycke fran ungdomarnas
vardnadshavare. Vid intervjutillfallet fick ungdomen dock med sig en kopia pa vart
informationsbrev. Detta dels for att de senare skulle kunna ta kontakt med oss, men dven for
att de skulle kunna visa brevet for sina vardnadshavare om de skulle vilja.

Enligt Monica Dalen® kan deltagare stigmatiseras om de pa grund av medverkandet blir
utpekade som att de tillhér en viss kategori. Vi har inte nagon avsikt att identifiera
ungdomarna som en grupp, utan vill endast féra fram deras individuella tankar och
erfarenheter. Vi har inte fokuserat endast pa ungdomarnas negativa erfarenheter utan ville
aven fora fram deras positiva erfarenheter. Risken for att stigmatisera deltagarna har vi aven
reflekterat dver nar vi analyserat ungdomarnas berattelser. | analysen anvande vi 0ss av

%% CODEX

% ag (2003:460) om etikprévning av forskning som avser méanniskor, 2 §
“ibid. 382 p

* Se hilaga 1

*2 \Jetenskapsradet (artal saknas)

* ibid.
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** Dalen, M (2008)
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Goffmans teori om stigmatisering, vilket gér att vi har sett pA materialet pa ett speciellt satt.
Detta kan ha gjort att ungdomarnas eventuella stigmatisering har framhévts mer &n vad den
skulle ha gjort om vi i huvudsak anvént andra teorier. Denna effekt ar dock nagonting som vi
har reflekterat éver under analysprocessen och ar darfér medvetna om att detta teorival skulle
kunna stigmatisera ungdomarna. Att vi har varit medvetna om detta har gjort att vi &ven har
beaktat detta nédr vi har analyserat ungdomarnas berattelser, genom att bland annat leta efter
berattelser dar ungdomarna inte har upplevt sig vara stigmatiserade. Var medvetenhet om
teorin kring stigmatisering och dess effekt har &ven gjort att vi forsokt att minimera risken for
att ungdomarna stigmatiseras genom var uppsats.

Vi har valt att inte ha med varken skolans namn eller var skolan ligger. Detta for att forminska
risken for att nagon ungdom i uppsatsen blir igenkand. Intervjuerna holls i skolans lokaler,
vilket kan ha paverkat ungdomarna. Vi tror att det exempelvis kan vara svart for elever att
berétta vissa saker om sin skolsituation nar eleven befinner sig i skolan. Men eftersom vi
framst inriktar oss pa tiden i grundskolan och inte den nuvarande skolsituationen pa IV-
programmet, tror vi inte att detta paverkar ungdomarna lika mycket som om vi hade pratat om
IV-programmet. Att befinna sig pa en ny skola tror vi kan hjélpa till att skapa lite distans
gentemot den gamla skolan. Under intervjuerna var vi bada narvarande i rummet. Det &r
mojligt att detta kan ha paverkat vad eleverna berattade for oss pa ett eller annat satt. Att vi
var i numerdrt overlage i intervjusituationen kan ha gjort att ungdomen blev pressad och
berattade mer an den annars hade gjort, men dven att ungdomen beréttade mindre av samma
anledning. Vi har dock varit noga med att innan intervjun informera om vart arbetssatt och
forsoka fa ungdomen att kanna sig mer bekvam i situationen.

Det kan aven handa att vid berattandet kommer ungdomen pa saker som hon eller han kanske
inte har tankt pa tidigare, intervjun kan da enligt Kvale utvecklas till nagonting mer liknande
en terapeutisk situation*’. For att inte 1amna eleven helt ensam med eventuella nya tankar
hanvisade vi vid varje avslutad intervju till den skolkurator som jobbar pa skolan. Josefine
kanner denna kurator sedan tidigare och vi informerade dven kuratorn om att vi hanvisade
elever till henne. Det kéndes tryggt for oss att kénna till kuratorn &ven av den anledningen att
om det skulle komma upp nagot under intervjusituationen som vi kande att vi inte kunde
hantera sjalva skulle vi kunna avbryta intervjun och hénvisa till kuratorn. Kvale kallar detta
for att ha en form av “ersattare”*® som kan hantera eventuella personliga problem som
uppkommer.

Vi har transkriberat intervjuerna totalt, det vill sédga skrivit ut allting som sagts under
intervjuerna. Nar vi har citerat intervjuerna har vi dock i vissa fall andrat sma detaljer i
spraket, till exempel upprepningar av ord eller tagit bort utfylinadsord som till exempel "sa”.
Detta for att forsvara igenkannandet av de medverkande personerna och vem som har sagt

*® Goffman, E (2001)
" Kvale. S (1997)
“ ibid. s. 143

11



vad. Vi har dven valt bort vissa saker som ungdomarna sagt i intervjuerna trots att det skulle
kunna ha varit anvandbart i var uppsats, eftersom det skulle kunna ha pekat ut eleverna.

Vid ett tillfalle diskuterade vi huruvida vi skulle ha med kon och kénsskillnad i var analys av
berattelserna. Det var dock sa fa kvinnliga medverkande i var studie att vi ansag att detta
skulle kunna férenkla identifieringen av dessa elever. Hade vi delat upp berattelserna i
manliga och kvinnliga deltagare hade det forenklat identifieringen av bade de kvinnliga och
de manliga deltagarna. | analysprocessen fann vi inte heller nagra skillnader i ungdomarnas
beréttelser som berodde pa kon (se aven Avgransningar). Vi forsokte forst analysera
materialet utan att anvanda namn éverhuvudtaget, men detta blev inte hallbart eftersom det
forsvarade lasningen av uppsatsen. Detta var en av anledningarna till att vi valde att ge alla
deltagarna flicknamn. Vi tycker inte att det gar att skilja ut killarna fran tjejerna nar de
presenteras pa detta satt. Vi lat nagra studenter, som skrev C-uppsats samtidigt som oss, lasa
analysdelen dér vi anvander flicknamn for alla deltagarna for att se om de kunde skilja ut
vilka deltagare som var killar och vilka som var tjejer, vilket de inte tyckte var mojligt. Vi
beslét oss dock for att de namn vi givit eleverna endast skulle anvandas i tva av vara teman,
Berattelser om dem sjalva och Rad till andra elever och tankar om framtiden, trots att var
uppsats antagligen hade vunnit pa att ha med elevernas namn i alla teman. Detta eftersom vi
ansag att det skulle bli for mycket personlig information om eleverna om de kunde kopplas
ihop med sina uttalanden under uppsatsens samtliga analysdelar. Vi ansag att risken for
negativa konsekvenser av medverkandet for vara informanter Gvervagde det var uppsats
skulle kunna vinna pa denna vinkling.
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3. Kartlaggning av kunskapslaget

Den 25:e september 2009 slapptes en rapport av skolverket*® om vad som péverkar elevers
studieresultat i grundskolan. Da vi fann rapporten intressant for vart forskningsomrade
borjade vi lasa den och kartlagga referenserna. Vi sokte sedan vidare pa dessa referenser for
att finna vidare forskning i dmnet. Vi anvande oss av soktjansten Google for att finna vissa
referenser, vi anvande oss dven av soktjansten LIBRIS for att hitta tidskrifter, rapporter och
bocker. Vi har dven anvant databasen CSA social sciences dar vi anvande descriptorer som
self-efficacy” och ”pygmalion”, bland dessa tréffar sorterade vi ut och laste de abstrakten
som verkade intressanta. Vi laste aven en del fulltextversioner av rapporter och hittade nagra
av bockerna genom GUNDA®™. | vissa fall laste vi igenom referenserna och hittade
primérkéllor till teorier och tidigare forskning. Genom denna sdkning hittade vi aktuell
forskning kring de teorier vi valt att anvanda i var uppsats.

Vi sokte dven i GUPEA>! efter tidigare C-uppsatser som hade relevans for var forskning. Vi
har &ven anvént oss av uppsatser.se och sokt med bland annat &mnesordet ”I1V-programmet”
for att finna uppsatser fran andra universitet rérande vart &amne. Dar hittade vi en uppsats som
handlade om IV-programmet, forfattarna till denna hade i sin tur hanvisat till en tidigare
uppsats i amnet med ett syfte valdigt likt vart syfte. Da vi inte hittade denna i ndgon databas
vande vi oss direkt till forfattaren via e-post och fick uppsatsen skickad till oss pa posten.

Eftersom vart uppsatsamne ror sig inom skolans varld var det mesta av den tidigare forskning
vi hittade fran exempelvis lararstuderande, docenter i pedagogik, Myndigheten for
skolutveckling och Skolverket. Mycket av forskningen har rort specialpedagogik eller pa
annat satt varit tatt knuten till skolvérlden. De teorier som anvants i forskningen har dock ofta
varit knutna &ven till socialt arbete.

3.1. Tidigare forskning

Vi kommer hdr att presentera ett urval av den forskning vi tagit del av under kartlaggningen
av kunskapslaget. Vi har valt ut den forskning som vi ansdg vara mest relevant for var
uppsats.

Joanna Giota och Olof Lundborg skrev 2007 en rapport om specialpedagogiskt stod i
grundskolan®® dar de kommer fram till att ungefar 40 procent av de ungdomar de undersokt
har fatt nagon form av specialpedagogiskt stod i grundskolan. De kommer dven fram till att de
elever som far specialpedagogiskt stod tidigt i mindre utstrackning nar fram till malen i
arskurs nio an de som far stod sent. Att fa stod under en langre tidsperiod minskar ocksa
chansen att na malen for grundskolan. Sambandet mellan maluppfyllelse och special-
pedagogiskt stod i deras studie &r alltsa negativt, vilket i stort sett betyder att desto mer stod

*9 Skolverket (2009b)

*% Goteborgs universitets bibliotekskatalog

> Goteborgs universitets publikationer - elektroniskt arkiv
%2 Giota, J & Lundborg, O (2007)
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en elev far, desto mindre chans ar det att eleven nar fram till malen for grundskolan. Deras
resultat ar enligt dem sjélva i linje med tidigare forskning i &mnet. Giota och Lundborg tror att
det kan finnas flera forklaringar till det funna sambandet. Sambandet skiljde lite i styrka
mellan vilket stod eleven hade fatt, vilket kan tyda pa att stodets utformning kan paverka
eleven pd olika satt. Stodet med starkast negativa samband med maluppfyllelse var
segregerande gruppindelning av eleverna. De vill dock inte utesluta att maluppfyllelsen kan
sankas i och med att eleven far ett stod, vilket det &n &r, i och med att stodet kan paverka
elevens sjalvuppfattning. Att fa ett specialpedagogiskt stod kan gora att eleven blir, eller
kanner sig, avvikande gentemot den stora gruppen®:.

Elisabeth Hultqvist® skriver att det ar specialpedagogikens grundtanke att integrera de elever
som har otillrackliga kunskaper med 6vriga elever. Hon framhaller att det finns tva satt att
integrera elever pa, det segregerande och det inkluderande. Den inkluderande integreringen
menar Hultqvist bygger pa att eleven far stod i sin egen klass. Den segregerande integreringen
sker genom att eleven kompenseras pa nagot satt, ofta i mindre grupper eller med ndgon form
av specialundervisning. Det &r den segregerande integreringen som enligt Hultgvist ar den
som oftast forekommer. Hon menar ocksa att sjalva skapandet av IV-programmet &r en form
av segregerande integrering. Kritiker av den segregerande integreringen papekar bland annat
att den stigmatiserar elever genom att de sarbehandlas, skriver Hultqvist™.

Monika Vinterek skriver i sin undersokning fran 2006 om vad individualisering har for
betydelse i skolan. Individualisering ”betecknar inom undervisningen anpassning av
larokurser och timplaner till den enskilde elevens férutsattningar, behov och intressen”’
enligt Nationalencyklopedin. Vinterek tittar bland annat pd vad olika dokument séger om
individualisering och vad tidigare forskning har kommit fram till om individualisering.
Vinterek skriver att individualisering &ar vanligast inom matematik, dér hastighets-
individualisering &r den vanligaste formen. Den innebdr att elever delas upp i olika grupper
efter en uppskattning av vilken hastighet de lar sig matematik. Denna form av uppdelning har
dock inte visat nagra positiva resultat pa elevernas resultat. Lararens amneskunskaper tas
daremot upp som viktig for elevernas resultat. Vinterek skriver ocksa att det inte alltid ar de
elever som &r i mest behov av hjéalp som verkligen far hjalp. Istallet &r det de elever som &r
mest aktiva i sitt hjalpsékande som far mest hjalp. Vinterek tar aven upp forskning som
papekar att ett sa kallat eget arbete (ej lararlett arbete) i skolan inte alltid &r bra, atminstone
inte for alla elever. Detta for att elever som &r motiverade till skolarbetet ofta samarbetar med
en eller flera andra likasinnade elever och kan dra nytta av detta. De elever som inte ar sa
motiverade samarbetar ocksa ofta med likasinnade, men i deras fall kan det forsamra
studieresultat och dédrmed ©6ka den differentiering som redan finns. Nationalencyklopedin
beskriver begreppet differentiering som; “uppdelning, skapande eller uppkomst av skillnader
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(differenser) inom ndgot som forst varit enhetligt”®®. Vinterek menar att uppdelningen som
sker ndr de elever som inte ar motiverade arbetar tillsammans med likasinnade kan gora att
bland annat betygsskillnaderna och skillnaderna i motivationsnivan mellan grupperna blir
storre. Eget arbete kan dock vara daligt dven for de motiverade eleverna da de sjalva planerar
sitt arbete och dérmed kan oka stressen pa sig sjalva®.

Ingemar Emanuelsson och Bengt Persson® skriver att det i tidigare studier om
gymnasieelevers svarigheter eller behov av stod ofta hanvisas till tidigare behov av stéd och
svarigheter i grundskolan. Darfor ar deras syfte att undersoka vilka konsekvenser eller
langtidseffekter som specialpedagogiskt stod kan ge. De anser att manga elever som tidigt far
stod i skolan &ven far en slags “specialundervisningskarriar”®, dar de fortsatter fa stod i
skolan och sedan gar vidare till I\V-programmet for fortsatt stod. Dessa elever far en slags
alternativ skolgang. Emanuelsson och Persson papekar ocksa att det skiljer sig stort fran skola
till skola vad det ar for elever som far stéd och vilket stod de far. De anser att det beror pa att
skolan skapar “problemelever”®, som inte passar in i den stora gruppen och darfor far stod.
De menar att huruvida elever far stod eller ej har mer att géra med faktorer i skolan &n med
elevens personliga egenskaper®.

Bengt Persson® skriver i en bok bland annat om vad 80 personer, anstallda i skolans varld,
anser paverka huruvida en elev far extra stod i skolan eller inte. En av de saker som tas upp ar
att larare upptacker att eleven inte forstar klassundervisningen eller inte lar sig i samma takt
som de Ovriga i klassen. En del personer i undersokningen tror att tidigt stdd till en elev kan
gora att eleven blir kvar i stddundervisningen eftersom det kan vara svart att komma tillbaka
till ndgon annan undervisning. En vanlig anledning till att elever far nagon form av stod
skriver Persson &r att de inte nar upp till de forvantningar som finns pa dem. Forvantningarna
kommer ofta fran larare, dar eleven exempelvis jamfors med andra elever, men kan dven
komma fran eleven eller dess foraldrar. Den vanligaste orsaken till stddundervisning anser de
intervjuade personerna vara om eleven via nagot test har visat sig ha las- och skrivsvarigheter.
De tycker det &r viktigt att dessa personer far extra stod, eftersom de tror att det annars kan
leda till att eleven &ven far andra problem eller blir mer ”stokig” an eleven var innan. Manga
av de intervjuade uppger ocksa att om tidigare larare har ansett att eleven behdver
specialundervisning sa far de fortsatta att ha det. Persson skriver att det ar vanligt att
specialundervisning satts in for att eleven ska kunna komma ikapp sin egentliga klass. Detta
satter enligt Persson en stor press bade pa specialpedagogen och pa eleven som ska fa stod.
Nér larare eller dvrig skolpersonal anser att en elev behdver stédundervisning hanvisar de till
en specialpedagog som genom anpassad undervisning ska losa det problem som klasslararen
rapporterat. Ofta innebar den anpassade undervisningen att eleven blir avskild fran
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klassundervisningen och istéllet undervisas i en mindre grupp eller individuellt. Det ar dock
enligt Persson sdllan som klassundervisningen, dar problemet i manga fall uppkommer, blir
ifrdgasatt eller forandrad. Detta trots att de specialpedagoger som Persson citerar i manga fall
anser att det kanske egentligen inte &r eleven som &r problemet utan forhallningssattet och
undervisnings- metoderna i den stora klassen®. Persson skriver d&en om en annan
undersokning som gjorts for att ta reda pa vilka elever det &r som far stod i skolan. Resultatet i
denna undersokning visade att “elevens begavningsniva, kon och socialgruppstillhérighet
hade storst betydelse for huruvida eleven fick stod eller j”®. Detta eftersom undersékningen
fann att det var flest pojkar med ”l&g begavning fran socialt sett samre rustade hem”®” som

fatt specialpedagogiskt stod.

Av en undersokning gjord av Bengt-Erik Andersson och Kerstin Strander®® framkommer att
ungdomar med daliga erfarenheter fran skolan I6per storre risk att fa problem med sin halsa
och sitt vélbefinnande &n for elever som mestadels har bra erfarenheter fran skolan. Uppsatsen
ar kvantitativ och studien ar longitudinell, ungdomarna svarade forsta gangen pa enkaten nar
de var 18 ar och gick pa gymnasiet och andra gangen da de var 25 ar. Undersokningen syftade
till att se hur dessa elever anpassat sig till vuxenlivet beroende pa hur deras skolresultat sett
ut. De skriver att de eleverna med positiva erfarenheter av skolan fick en nagot de kallar for
”positiv vaccination”®® och de som hade negativa erfarenheter av skolan inte fick den har
vaccinationen och darigenom riskerade att bli mer socialt sarbara. Den grupp unga som hade
en storre sarbarhet hade &ven en lagre tro pa sig sjilva och pa sina maéjligheter, vilket kan
paverka motivationen hos eleven samt vilka val de gor gallande utbildning och yrkesliv. Detta
anser forfattarna kunna forhindras om vuxna blir mer medvetna om hur deras forhallningssatt
och varderingar kan paverka ungdomar®.

Ar 2002 publicerades Skoleffekter pa elevers motivation och utveckling — en litteraturéversikt
av Joanna Giota’*. Enligt Giota anser alla nutida motivationsforskare att motivationen hos
elever ar vad som avgor elevernas mal med sin skolgang men aven deras mal for framtiden.
Elevers motivation styr &ven hur de uppfattar sig sjalva som elever och hur de hanterar
eventuella framgangar eller misslyckanden. Giota skriver att den sak som med storst effekt
sianker en elevs egen motivation &r nér eleven forsoker anpassa sig sjalv efter vuxnas
forvantningar pa den, enligt Deci och Ryan. Att misslyckas med nagot i skolan kan enligt
Giota sanka en elevs sjalvkansla och for att undvika detta kan en del elever ge upp sina forsok
att lara sig och exempelvis inte lasa pa infor prov, som ett sétt att hantera den stress ett
misslyckande skulle ha inneburit. Ett daligt provresultat kan da forklaras med att eleven helt
enkelt inte last pa. Giota skriver ocksa att enligt Bandura undviker en del elever helt enkelt att
forsoka klara vissa uppgifter, eftersom de tidigare erfarenheterna av att forsdka har inneburit
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negativa konsekvenser for dem. Elevers uppfattning om vad de klarar eller inte klarar av,
paverkar alltsa vad de anser vart att forsoka gora. Giota tar upp Fords principer for larare, som
utformades som riktlinjer for hur larare ska kunna ta vara pa motivationen att lara sig hos
eleverna. Den viktigaste av principerna ar att visa respekt for eleverna och behandla alla
elever som unika sadana. Detta forsvaras dock nar elevgrupper ar stora och tiden darmed
knapp. Giota skriver att det bemotande en elev far i skolan, av larare och elever, paverkar
deras sjalvbild och sjalvkanslan och darmed “far betydelse for deras egen utveckling, liksom

for alla senare relationer” .

3.2. Tidigare uppsatser

Under kartlaggningen av kunskapslaget fann vi aven flera uppsatser som berorde det &mne
som vi hade tankt studera. Vi har valt att presentera tre uppsatser med syften och frage-
stallningar som liknade vara egna.

2006 gjorde Per Farnstrand’®, frdn Lararhdgskolan i Stockholm, en kvantitativ studie med 51
elever pa ett Individuellt program i en gymnasieskola i Sverige. Hans syfte med studien var
att kartlagga elevernas upplevelser av skolsituationen under grundskolan och beskriva de
faktorer, positiva och negativa, som paverkat deras erfarenheter. De resultat som Farnstrand
framhaller ar att eleverna i sina svar pa enkaten uppger att det ar viktigt att kanna att de far
stod och uppmuntran fran sina larare samt att de vill veta att de inte far svarare uppgifter an
vad de klarar. Eleverna beréttar &ven om att de vill ha larare som &r réttvisa och konsekventa,
motarbetar mobbning och andra problem, eleverna vill k&nna sig respekterade och bekraftade
i skolan™. Farnstrands uppsats har inspirerat oss i utformningen av var egen aven fast vi
anvander oss av helt andra metoder fér var undersokning.

P& samma IV-program som Per Farnstrand undersokte 2006™° gjordes 2007 ytterligare en
studie’®. Den senare studien gjordes av lararstudenterna Karin Wedin och Carola Elgh och var
aven den en kvantitativ studie dér enkéater besvarades av 47 elever. Syftet med deras studie
var att understka vad som kan ligga bakom att vissa ungdomar inte klarar av hdgstadiets krav.
| studien kommer de fram till att eleverna inte anser sig ha blivit uppmérksammade som egna
individer och eleverna uttrycker dven att bemdétandet i skolan har en stor betydelse. Likt
Farnstrand kommer de dven fram till att eleverna har ett stort behov av att bli respekterade
och att bli lyssnade pa. En slutsats av studien &r att eleverna sjalva har en god kunskap om
sina egna behov och att aktivt deltagande hdjer motivationen hos eleverna’’.

2 Giota, J (2002) s. 287

"3 Farnstrand, P (2006)

™ ibid.

" ibid.

® Wedin, K & Elgh, C (2008)
 ibid.

17



Hostterminen 2008 skrev tva studenter pa lararprogrammet, Camilla Petersson och Lena
Olofsson, en uppsats’® om vad elever som gétt ut grundskolan utan betyg i svenska anser vara
anledningen till detta. | uppsatsen anvands kvalitativ metod och intervjuer har gjorts med fem
elever pa ett IV-program. | sammanfattningen av uppsatsen redovisar Petersson och Olofson
att de kommit fram till att eleverna anser att det ar deras eget fel att de inte fatt godkant betyg
i svenska. Samtliga elever uppger dock att det har varit stokigt i deras klasser och att de haft
dalig arbetsro. De skriver &ven i sitt resultat att fyra av eleverna de intervjuat har nadgon form
av funktionsnedséttning™®.
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4. Teoretiska perspektiv

4.1. Symbolisk interaktionism

Vér intervjuguide® &r utformad efter vara valda teorier och uppmanar ungdomarna att beratta
om sig sjalva och sin skolgang, vi har aven fragor som direkt rér ungdomarnas syn pa sig
sjalva. Vi har darfor valt att inrikta oss pa teorier som ror personers syn pa sig sjalva, saker
som kan forandra denna syn samt hur personers bild av sjalva kan paverka hur personer
agerar. For att forsta detta anvander vi oss av bland annat symbolisk interaktionism. George
Herbert Mead ér starkt forknippad med teorin om symbolisk interaktionism och ar utan tvekan
en av de mest framstédende personerna i forskningen kring denna®. Mead publicerade inte
sjalv sa mycket av sitt arbete men det fanns andra som arbetade med att gora hans forskning
kand, bland annat Blumer. Begreppet symbolisk interaktionism myntades av Herbert Blumer
1937. Symbolisk interaktionism &r ett teoretiskt perspektiv eller ett synsatt som vi kan utga
fran nar vi ska analysera var sociala verklighet och dess fenomen, for att fa en bredare
forstaelse. Perspektivet anvands for att forsta till exempel grupprocesser och
socialisationsprocesser och rymmer en mangd grundlaggande forestéllningar om var vardag
och verklighet som hjalper oss att forsta vart beteende och vara kéanslor®.

Jan Trost och Irene Levin skriver i sin bok® om fem delar som de anser vara viktiga i
symbolisk interaktionism. Den forsta ar definitionen av situationen, om du uppfattar en
situation som verklig sa har den aven verkliga foljder, vilket innebar att det du blir medveten
om inte bara blir din verklighet utan dven styr ditt beteende. Hur vi uppfattar en situation vid
ett visst tillfalle avgor hur vi handlar, vi kan dock definiera om situationen, vilket kan leda till
att vi andrar beteende. Den andra delen av symbolisk interaktionism ar social interaktion,
Trost och Levin skriver att interaktionen sker bade verbalt och med kroppssprak. Interaktion
kan aven forekomma utan att vi anvander nagot sprak, till exempel om vi férvantas agera i en
situation men inte gor det, blir det ocksa en form av interaktion. Trost och Levin skriver att
den tredje viktiga delen &r symboler. Vi interagerar med hjalp av symboler varav ord &ar de
mest uppenbara symbolerna som vi anvander oss av. Orden gar fran att vara ord till att bli ord
med en innebdrd och darmed symboler. Dessa ord behdver ha samma betydelse for dem vi
talar med for att de ska kunna kallas symboler. For att ordet ska bli en symbol &r det dven
beroende av definitionen av situationen. Den fjarde delen enligt Trost och Levin &r att
méanniskan ar en aktiv och handlande individ. De menar att manniskan befinner sig i en
process genom att vara aktiv. Manniskan ar foranderlig vilket kan férklaras som att vi inte ar
olika egenskaper som till exempel intelligent utan beter oss pa ett visst satt i en viss situation,
alltsa beter oss intelligent i situationen. Den femte delen &r att vi befinner oss i nuet, vi ar
aktiva, definierar och interagerar i nuet. Vi befinner oss i konstant férandring och i en standig
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process vilket gor att egenskaper hos manniskan inte kan ses som statiska och att det som
galler nu inte behdver galla senare®.

Trost och Levin® skriver att Mead anser att nar en individ handlar gér den det i forhallande
till sig sjalv, men aven i forhallande till dess omgivning. Mead menar &ven att jaget och
medvetandet ar "sociala produkter”®®, vilka utvecklas av personers sociala erfarenheter och
genom interaktion med andra personer. Jaget ar ndgonting som &r skilt fran kroppen och som
kan vara bade ett objekt och ett subjekt. I interaktionen med andra personer anvander vi oss av
gester och symboler, som kan gora beteenden hos oss sjdlva och andra forutsagbara, om
symbolerna &r sarskiljande, enligt Trost och Levin®’. De skriver dven att jaget gors till ett
objekt med hjalp av spraket och symboler som vi anvander i var interaktion, vilket innebér att
andras asikter kan anvandas for att betrakta jaget som ett objekt. Att jaget kan uppfattas som
ett objekt ar enligt Mead® en forutsattning for att en individ ska kunna reflektera dver sig
sjalv och sina handlingar. Det gor det ocksa mojligt for personer att testa olika scenarion i
huvudet, dar jaget kan inta flera roller eller konversera med sig sjalv. Mead menar att denna
formaga ar den som styr hur vi véljer att handla och hur vi interagerar med andra .

4.2. Delaktighet

Barns och ungdomars delaktighet i samhallet &r ett aktuellt &mne, i barnkonventionen star det
att;

“konventionsstaterna skall tillforsakra det barn som &r i stand att bilda egna
&sikter ratten att fritt uttrycka dessa i alla frdgor som rér barnet”®

Barns ratt till inflytande och delaktighet i sin skolgéng finns &ven reglerat i Skollagen®® dar
det star att lararna ska arbeta for att eleverna ska ha inflytande Gver och vara delaktiga i sin
skolgang. Vi har darfor valt att titta pd de intervjuade ungdomarnas berattelser utifran ett
delaktighetsperspektiv. Eftersom vi anvander delaktighet som ett perspektiv i uppsatsen har vi
valt att presentera delaktighet i samband med vara teorier istéllet for i tidigare forskning.

Delaktighet ar ett ofta forekommande begrepp i den allménna debatten samt i aktuell
forskning och kan dessutom ha olika betydelser i olika sammanhang®®. Nationalencyklopedin
forklarar delaktighet som en aktiv medverkan med “tonvikt pa kanslan av att vara till nytta,
ha medinflytande...”%. Nar barn och ungdomar har fatt definiera vad delaktighet betyder for
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dem tar de enligt Lena Almgquvist, Lilly Eriksson och Mats Granlund upp tre sidor av
begreppet; “upplevelse av att vara med, att aktivt agera i situationen samt forutsattningar for
delaktighet”®*. De skriver dven att dessa faktorer enligt forskning &r viktiga for elevernas
motivation och framgéng i skolan. Aven upplevelsen av mojlighet till kontroll éver sin egen
skolsituation har enligt Almqvist, Eriksson och Granlund ett inflytande 6ver skolframgangen
och motivationen. Upplevelsen av mojlighet till kontroll kan paverkas i olika riktningar av hur
larare bemater elever, exempelvis genom att larare motiverar eleven att ta egna initiativ kan
lararen hoja elevens kéansla av kontroll. Kontrollkdnslan kan sankas genom att ldraren
exempelvis tillskriver eleven egenskaper som har att géra med deras formaga. Almqvist,
Eriksson och Granlund skriver att elever med en hog upplevelse av kontroll ser sig sjalva som
att de klarar av att hantera situationer och som att saker som hander dem gor det pa grund av
hur de sjalva agerar. Detta innebar att elever med lag kansla av kontroll inte har samma kénsla
av att kunna hantera situationer eller av att kunna styra vad som hénder dem.

Mats Trondmans bok ”Kloka mdten - om den praktiska konsten att beméta barn och
ungdomar”®® handlar om hur personalen pd ett ungdomscafé arbetar med att géra ungdomar
delaktiga i samhallet och hur delaktigheten kan utvecklas. Boken beror alltsa inte barn och
ungdomar i skolmiljé men eftersom Trondman riktar boken mot personer som arbetar med
barn och ungdomar aven inom skolan, anser vi att hans bok kan anvandas dven i var uppsats.

Trondman®® skriver om hur vi genom kommunicering kan géra barn och ungdomar delaktiga
och fa dem att kanna sig delaktiga. Enligt Trondman ar utgangspunkten for att skapa
delaktighet bland till exempel elever pa en skola att det finns forutsattningar for elevernas
delaktighet. Det ar lararna och annan skolpersonals ansvar att skapa dessa forutsattningar,
detta skriver dven Almqvist, Eriksson och Granlund®’. Trondman menar att for att skapa
delaktighet maste vi forst skapa forutsattningar for den. Han skriver att de mest utsatta
ungdomarna oftast inte har nagon kansla av delaktighet och darfor inte heller kanner sig
uppmarksammade av sin omgivning. Almqvist, Eriksson och Granlund®® skriver &ven att det
ar vanligt att personer som kénner sig annorlunda an andra personer eller har en kénsla av
utanforskap upplever en lagre grad av delaktighet, delvis pa grund av forutsattningarna i
samhéllet. Detta kan i sin tur paverka kéanslan av majlighet till inflytande och delaktighet,
eftersom Almaqyvist, Eriksson och Granlund anser att delaktighet ar nagonting som finns och

sker i skarningspunkten mellan individen och den omgivande miljon”®°.

Trondman skriver aven att det grundlaggande for att fa ungdomarna att bli och kénna sig
delaktiga ar att de upplever sig sjalva som en del av sammanhanget, vilket ar en forutsattning
for att de ska vilja och kénna att det & meningsfullt att engagera sig och ha ett inflytande 6ver
sin skolgang. Trondman menar inte att det ska finnas speciella moten da barnen eller
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ungdomarna kan ge sina synpunkter utan att de ska utdva nagot han kallar “vardagligt
direktinflytande”'®. Med detta menar han att delaktighet skall vara ett forhallningssatt bland
skolpersonalen varje dag. Att det ar direkt menar han innebér att elevernas inflytande ska tas
pa allvar och behandlas direkt genom exempelvis diskussioner. Trondman skriver att
“inflytande &r ett satt att vara och umgas, ett dmsesidigt utbyte av erfarenheter”*®*. Det
vardagliga direktinflytandet anser Trondman bidrar till att utveckla ungdomars kanslor och
fornuft. Trondman skriver att ungdomar som kanner sig delaktiga kénner sig tryggare och kan
aven fa ett battre sjalvfortroende. Delaktighet kan paverka ungdomens sétt att se pa sig sjalv.
Magnus Larsson skriver om en "behovsparadox”'%?, som han menar innebér att delaktighet i
utformningen av stod kan ge bade positiva och negativa effekter. Han skriver att en viktig del
av en ungdoms delaktighet ar mojligheten till att vara delaktig i skapandet av den egna
identiteten. Larsson anser att om en elev far ndgon form av stod i skolan, kan detta paverka
hur eleven tanker om sig sjélv och déarmed elevens konstruktion av sin sjalvbild. Det ar enligt
Larsson viktigt for elevens uppfattning om att det &r majligt att paverka sin vardag, att eleven
far vara med och utforma stédet i skolan. Men i och med att eleven ar delaktig i stodet,
innebar det aven att elevens tankar om sig sjalv dndras. Detta eftersom eleven da, enligt
Larsson, gar fran att vara en elev som alla andra till att vara en elev som behdver stéd och att
denna information blir en del i skapandet av elevens identitet.

4.3. Motivation och forvantanseffekter

Hakan Jenner ar professor i pedagogik och forskar vid Vaxjo Universitet. Nar vi sokte pa
tidigare forskning i vart amne refererades det ofta till Jenner och hans skrift Motivation och
motivationsarbete i skola och behandling'®. Att Jenner s& ofta &r refererad till i forskning
kring skolan samt att hans forskning har starka kopplingar till vart amne, gjorde att vi valde
att anvanda oss av hans teorier kring motivation. Motivation ar enligt Jenner ett centralt
begrepp i undervisningssammanhang och sarskilt da det géller elever med sarskilda behov. En
del av elevers motivation anser Jenner baseras pa relationen mellan lararen och eleven, som ar
en grund for det pedagogiska motet. Jenner anser att lararen har ett stort ansvar for denna
relation eftersom lararen besitter en hogre maktposition och att lararens syn pa eleven kan
paverka eleven i stor utstrackning. Ett gott pedagogiskt mote innebar att eleven far
grundlaggande erfarenheter av respekt, hopp, tilltro och tillit”**. Motivationsforskningen &r
valdigt bred och inhyser en mangd olika teorier. Darfor har vi valt att avgransa oss och inrikta
oss framst pa forvantansteorier, narmare bestamt self-efficacy och pygmalioneffekten.
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4.3.1. Self-efficacy

Vi har valt att anvanda oss av Albert Banduras self-efficacyteorier, men da dessa ofta i
vardagssprak ©versatts som “confidence”*®™ kommer vi att anvdnda den svenska
dversattningen av ordet, sjalvfortroende, da vi talar om dessa teorier. Direktoversatt fran
engelska till svenska betyder ordet “sjalv-effektivitet”, men i beskrivningar av teorin
framkommer det att egentligen menas nagot mer liknande “den egna tron pa sin effektivitet”
vilket da blir mer likt sjalvfortroende. Det ar dock viktigt att komma ihag att self-efficacy
trots allt endast handlar om vilket sjalvfértroende en person har nar det galler mojligheten att
utfora eller klara av en specifik sak'®. Det ar allts& inte personens sjalvfortroende i stort som
vi pratar om, utan exempelvis personens sjalvfortroende nar det galler att fa godkant pa ett
engelskaprov.

Bandura ar professor i psykologi vid Stanford Universitet. Bandura tillhérde fran borjan den
behavioristiska skolan men da han upplevde att den saknade delar som han tyckte var viktiga
sa 6vergav han mer eller mindre behaviorismen. 1986 lade Bandura fram sin sociala kognitiva
teori kring manskligt handlande som tar avstand fran behaviorismen. Bandura &r en av de
mest framstdende rosterna i den senare forskningen kring sjalvet'®’. Han var tidigare bland
annat ordforande for American Psychological Association, har skrivit nio bécker och fatt

utmarkelser fran 11 universitet*°®.

Bandura'® anser att ménniskan till stor del kan paverka sig sjalv och sin effektivitet, det vill
saga sitt resultat pa uppgifter, genom sitt sjalvfortroende infor uppgifterna, istallet for att
endast bli paverkad av miljon eller biologiska faktorer. Enligt Bandura kan manniskors
beteende ofta forutsdgas battre genom att titta pa deras sjalvfortroende nar det géaller sina
formagor an genom att se till vad de rent praktiskt ar kapabla till, eftersom individens
sjalvuppfattning bestimmer vad den gér med sin kunskap och sina fardigheter. Bandura anser
dven att elevers sjalvfortroende paverkar manniskors beteende pa en mangd olika sétt.
Sjalvfortroendet ar det som styr vad eleverna tar sig for, eleven tar sig an de uppgifter den tror
att den klarar av och undviker de uppgifter den tror att den inte klarar. Detta kan gora att nar
eleverna far ckade valmojligheter i skolan, som att vélja kurser och program, undviker de att
valja vagar som de tror att de inte klarar av. Sjalvfortroendet infor en uppgift kan enligt
Bandura aven vara det som avgor hur mycket energi en elev lagger pa uppgiften. Om eleven
inte tror att den kan klara uppgiften kommer eleven inte heller att lagga sa lang tid pa att
forsoka. Detta kan leda till en slags sjalvuppfyllande profetia eftersom att ge upp sina forsok
och darmed inte fullfélja en uppgift som eleven inte tror att den kommer klara, ocksa sanker
sjalvfortroendet infor framtida uppgifter, vilket ddrmed kan innebéra att eleven ldgger &nnu
mindre energi pa att klara uppgiften nasta gang. Bandura skriver aven att elevernas
sjalvfortroende paverkar deras emotionella reaktioner infor en uppgift. Detta innebar att
elever med lagt sjalvfortroende ofta ser uppgifter som svarare an vad de egentligen ar vilket
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kan skapa stress och oro infor uppgiften, det kan ocksa gora att eleverna far en valdigt
begransad syn pa hur de ska I6sa problemet. Elever som har lagt sjalvfortroende forvantar sig
enligt Pajares och Schunk™° ofta redan innan ett prov att det ska déligt for dem. Om det visar
sig att det faktiskt gar daligt ar det latt for dessa elever att uppfatta detta som annu en
paminnelse om att de inte klarar av skoluppgifter. Enligt Pajares och Schunk &ar det dven
vanligt att dessa elever ser deras formaga att klara eller inte klara uppgifter i skolan som
nagonting medfdtt och permanent. Aven enligt Jenner'*! kan en elev som anser sig ha smé
chanser for att lyckas lagga mindre energi pa att forsoka lyckas, eftersom den da tror att det
inte &r nagon storre mening att forsoka. Jenner skriver att detta kan vara ett satt att skydda sig
mot den besvikelse som ett misslyckande skulle innebara for eleven.

Pamela J. Gaskill och Anita Woolfolk Hoy*? skriver att Bandura identifierade fyra faktorer
som paverkar sjalvfortroendet, det vill sdga personens forvantningar pa effektiviteten. Den
forsta ar de tidigare erfarenheterna av att lyckas eller misslyckas med en uppgift. Detta &r den
faktor som starkast paverkar sjalvfortroendet. Den andra ar vilka kanslor uppgiften vacker hos
personen, till exempel att kdnna sig nervos och orolig eller forvantansfull och uppspelt. Den
tredje faktorn handlar om andra personer i narheten som kan fungera som modeller, det vill
sdga nagon som personen jamfor sig sjalv med. Det kan till exempel vara en annan elev i
klassen som personen anser vara ungefar lika duktig som den sjalv. Om en sadan modell
klarar en uppgift kan det hoja tron att personen sjalv ocksa klarar det och tvartom om den inte
klarar uppgiften. Den fjarde faktorn handlar dven den om ndgonting utanfér den egna
personen, ndmligen en slags uppmuntran eller dvertalan som exempelvis en larare kan utfora.
Denna faktor kan enligt vad Gaskill och Woolfolk Hoy skriver inte ge nagon langvarig effekt,
men kan hdéja sjalvfortroendet i stunden, vilket kan leda till att exempelvis en elev klarar en

uppgift lite battre och darmed &ndrar sina egna erfarenheter™.

4.3.2. Pygmalioneffekten

Robert Rosenthal och Lenore Jacobson ville undersoka fenomenet sjalvuppfyllande profetior
och gjorde darfér en studie p& en skola i Kalifornien, som ledde till en bok 1968.
Experimentet gick ut pa att lararna i skolan fick instruktioner om att vissa elever i deras klass
skulle komma att utvecklas valdigt mycket under aret. Det visade sig senare att just dessa
elever ocksd gjorde vissa framsteg i skolan vilket Rosenthal tolkade som att lararnas
forvantningar pa eleverna hojde deras prestationer. Effekten av lararnas forvantningar kom att
kallas pygmalioneffekten''. Jenner'*® skriver att Rosenthals och Jacobsons inflytande dver
den pedagogiska debatten 6kade markant efter att deras studie publicerats. Jenner skriver aven
att det finns mycket kritik riktat till Rosenthals och Jacobsons experiment, men han vill anda
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framhéava studien som viktig da den var explorativ, de undersokte ett helt nytt omrade och ses
aven som pionjérer inom denna forskningsinriktning. Jenner skriver i samma bok att hela
studien pekar pa att forvantningar i klassrummet ar av betydelse vilket manga studier efter
Rosenthals och Jacobson har pekat pa. | dag &r det enligt Jenner allmént accepterat och kant

att lararens forvantningar paverkar elevernas resultat™'’.

| fortsatt forskning kring pygmalioneffekten har forskarna intresserat sig mer for hur
forvantningar formas samt hur forvantningar formedlas. Hur pedagogers forvantningar pa
eleverna formas skiljer sig inte fran hur andra manniskors forvantningar skapas enligt
Jenner™®. Jenner skriver att det som daremot skiljer mellan vanliga manniskor och pedagoger
ar att pedagogernas forvantningar pa sina elever kan fa stora konsekvenser da forvantningarna
kan paverka elevernas studieresultat bade positivt och negativt. Jenner hanvisar till forskare
som har kommit fram till vad det ar som paverkar vilka forvantningar pedagogerna har pa sina
elever. Enligt Jenner har Baker och Crist kommit fram till att férvantningarna formas efter
vilken personlighet pedagogen har, de menar att pedagogen kan tycka battre om elever som &r
likasinnade an elever som ar olika dem sjalva. Jenner skriver dven att Baker och Crist anser
att forvantningarna formas ur pedagogernas information om eleven, de kanske bara ké&nner till
vissa saker om eleverna vilket kan pragla forvantningarna pa eleven. Det kan till exempel vara
sa att pedagogen tidigare haft syskonet till eleven och darmed Gverfor syskonets egenskaper
pa eleven. Pedagogen kan éaven i ett tidigt skede sétta en etikett pa eleven som “dalig” eller
"bra” och darmed kategorisera eleverna vilket kan paverka pedagogernas forvantningar.
Baker och Crist beskriver enligt Jenner dven att pedagogernas forsta intryck kan vara svart att
andra, att en elev som fatt etiketten "dalig” kan fa véldigt svart att motbevisa detta d&ven om
eleven far bra resultat. Lararen kan tolka resultatet som ett undantag och forvantar sig inte att
det ska ga bra for eleven nasta gang. Om en elev presterar daligt kan, enligt vad Jenner skriver
om Baker och Crist, en l&rare dven tolka det som att eleven inte anstranger sig och inte ta reda
pa om det finns nagra bakomliggande orsaker till detta. Darmed kan ldraren skapa egna

forvantningar om hur eleven &r som person samt hur den kommer att prestera i framtiden**.

Hur forvantningarna formedlas ar ett annat forskningsomrade som forskare enligt Jenner'?
fortsatt att undersoka efter pygmalionexperimentet. Jenner skriver om Brophy och Good som
gjorde studier kring hur forvéntningarna formedlas och samspelet mellan pedagog och elev.
Brophy och Good kom fram till att pedagogernas forvantningar aterspeglas i elevernas
handlande och tvartom. De elever lararna hade positiva forvantningar pa var mer aktiva i
klassrummet och var dven de som fick mest berém och mer tid pa sig nar de skulle svara pa
fragor. Jenner skriver dven att enligt Brattesani med flera sa anpassar eleven sig till hur
lararen beter sig mot andra elever. Eleven tittar pa hur lararen beter sig mot andra elever och
hur lararen bemater eleven sjélv. Utefter det forsoker eleven handla pa ett satt som den tror att
lararen forvantar sig. Till exempel om eleven ser att lararen bemdOter en annan elev som
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klassas som “dalig” och sedan bemoter eleven sjalv pd samma satt inser eleven att den sjélv

aven ses som “dalig” och agerar darefter'?*,

4.4, Stigmatisering

Erving Goffman &r inom sociologi och socialpsykologi erkdnd som auktoritet. Han var
verksam vid University of Pennsylvania och har skrivit flertalet bocker. Goffman ar framst
kand for hur han analyserat méanniskors samspel*?2.

Goffman skriver i sin bok om stigman'? att begreppet stigma fran borjan betecknade tecken
som skars eller bréndes in i kroppen for att visa att personen var avvikande eller inte hade lika
hég moralisk status som andra manniskor. Detta gjordes for att det skulle vara synligt for
méanniskorna runt omkring personen att den var just avvikande. Goffman anvander begreppet
som en stampling som sétts pa de personer som inte lever upp till de férvantningar andra har
pa personen eller gruppen den tillhor. Denna stampel ar inte langre lika fysisk som ett
brannmérke, utan gors snarare i omgivningens tankar. Stigmat dar det som uppkommer i
relationen mellan den stereotyp som personen jamfors med och de personliga egenskaper som

den besitter'?.

Goffman skiljer pa tre olika sorters stigman. Den forsta handlar om det fysiskt avvikande som
till exempel nagon funktionsnedsattning som &r fysiskt pataglig. Goffman anvander termen
"kroppsliga misshildningar”*?®> for denna grupp. Den andra gruppen stigman &r de som rér
personligheten och kan vara exempelvis asikter eller beteendemonster som avviker fran det
“normala”. For att beskriva den tredje gruppen anvénder Goffman orden “tribala
(stambetingade) stigman som ras, nation och religion”*®. Om né&gon betecknas som
avvikande och darmed stigmatiserad ar det enligt Goffman vanligt att personen tillskrivs nya
egenskaper som gor den &n mer stigmatiserad. Nar manniskor stigmatiserar andra manniskor
betyder det att personerna enligt Goffman inte ses som fullvardiga manniskor. Manniskor
sarbehandlar sedan personen pa diverse satt utifran de stigman som den anses ha. Denna
sarbehandling kan i sig gora personen &n mer stigmatiserad och avvikande fran de
"normala”*?’ .

Stigmatiserade individers sjalvbild byggs upp med hjalp av samma information som andra
anvander for att bygga sig en bild av individen. D&rfor kan stigmat i sig samt sarbehandlingen
som stigmat kan medféra paverka hur personen ser pa sig sjalv. Den person som stigmatiseras
kan enligt Goffman uppleva en osakerhet huruvida andra personer ska acceptera den och hur
den kommer att bli bemott. Personen kan dven kanna en ambivalens till sig sjalv och sin
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identitet, eftersom den upplevda egna identiteten kanske inte 6verensstimmer med andras syn
pa personens identitet. Det finns i samhéllet en identitetsstandard som personen forsoker, men
inte klarar av att leva upp till. For att komma ifran detta kan personen sjélv forsoka korrigera
stigmat pa ett eller annat satt for att komma ifran stigmatiseringen. Detta lyckas dock enligt
Goffman oftast inte, eftersom personen i andras 6gon i sa fall inte blir en icke-stigmatiserad
person utan en person som har korrigerat ett stigma. De stigmatiserade kan dven foérsoka
smalta in med de ”normala” genom att anstranga sig for att klara av samma saker som andra.
Ett annat satt for stigmatiserade personer att hantera sitt stigma ar enligt Goffman att umgas
med andra personer med samma eller liknande stigma. P& detta satt kan de ta del av andras

erfarenheter av att hantera sitt stigma och sin livssituation?® .

Goffman beskriver dven en slags radsla for de stigmatiserade, ofta utifran de extra egenskaper
som tillskrivits dem. Det ar dock viktigt att komma ihag att Goffman beskrev sin teori om
stigman redan 1963'?° och att mycket i samhallet har andrats sedan dess. Trots detta ar det
manga som anvander sig av stigmatiseringsbegreppet an idag. Bland annat Elisabeth
Hultqvist*® skriver i en bok, som narmare presenterades i avsnittet "Tidigare forskning”, att
sjalva inforandet av ett IV-program kan anses vara stigmatiserande i och med att de elever
som gar dar sarbehandlas och sarskiljs fran andra elever.

I Goffmans teori om stigmatisering delas ménniskor in i fack som antingen stigmatiserade
eller inte stigmatiserade™!. Att dela in manniskor i fack p& detta satt kan i sig vara
stigmatiserande. Var anvandning av begreppet syftar inte till att bedéma huruvida de
intervjuade &r stigmatiserade som personer utan att lyfta fram interaktionen och de processer
som ar verksamma inom skolans vérld. Vi kommer darfor at anvadnda begreppet stigma i
betydelsen att en person kan vara utsatt for stigmatiserande processer.
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5. Resultat och analys

Vi har undersokt véagen till 1V-programmet for sju ungdomar pa en gymnasieskola utanfor
Gateborg. Genom att intervjua ungdomarna om deras tid i grundskolan har vi fatt ta del av
deras upplevelser och tankar kring sin skolgang. Efter att vi transkriberat intervjuerna delade
vi upp dem i fem olika teman; Beréttelser om dem sjalva, Forvantningar, Upplevelser av stod,
Bemotande i skolan och Rad till andra elever och tankar om framtiden. Vara tre forsta teman
ar styrda mestadels av vara fragestallningar och teorier, medan de tva sista framst &r styrda av
ungdomarnas berattelser. Eftersom ungdomarna beréttade mycket om hur de upplevde att de
hade blivit bemotta i skolan fick detta bli ett eget tema i var analys (se dven Analysmetod).
For att underlatta lasningen kommer vi att presentera elevernas tankar och upplevelser i form
av citat eller ssmmanfattningar och varva detta med analyser utifran de teorier vi har inriktat
0SS pa.

Vi har valt att ge eleverna fingerade namn, dels for att de inte ska kunna kénnas igen av andra,
men aven for att forenkla lasningen. Alla elever har fatt namn av samma kon, eftersom vi inte
vill skilja ut vilka deltagare som &r av kvinnligt kon och vilka som ar av manligt. Vi valde att
ge alla flicknamn (se vidare diskussion i Avgrénsningar och Etiska 6vervéganden).

5.1. Berattelser om dem sjalva

Nar eleverna sjalva fick svara pa varfor de gar pa 1\V-programmet, svarade samtliga antingen
att de hade skolkat for mycket i grundskolan eller att de hade haft for laga betyg for att
komma in pa det program de ville komma in pa. Under intervjuerna stallde vi fragor om vilka
eleverna ansag sig vara i klassen och hur de trodde att andra sag pa dem, for att fa en djupare
forstaelse av hur de sag pa sig sjalva. Vi kommer att anvanda deras egna uppfattningar om sig
sjalva dels for att presentera deltagarna men ocksa for att analysera hur de beréttar om sig
sjalva samt hur deras syn pa sig sjalva har skapats i relation till deras skolgang.

Mead*® anser att jaget och medvetandet skapas i interaktionen med andra, det vill saga att
bilden av en sjalv skapas genom hur interaktionen med andra ser ut. Genom att ta del av
ungdomarnas beréattelser fran skolgangen har vi dven fatt en bild av hur deras interaktion med
andra sag ut i skolan och hur denna har paverkat dem. Vi ser att interaktionen i skolan har
paverkat alla ungdomarnas syn pa sig sjdlva och darmed hur de berattar om sig sjélva.
Exempelvis Maria berattar nedan att hon uppfattade sig sjalv som att hon stérde alla andra,
denna uppfattning om henne sjalv kan ha uppkommit av hur interaktionen har sett ut i hennes
klass. Om klasskamrater gett ett gensvar som Maria tolkar som att de stor sig pa henne, sa kan
hon ta till sig denna uppfattning och gora den till en del av sig sjalv. Beroende pa vilket
gensvar eleven far pa sitt beteende formar alltsa eleven en egen uppfattning om vad andra
tanker om henne, till exempel att de ser det som att hon stér. Denna uppfattning blir darmed
till en del av elevens bild av sig sjélv. Det hér & Marias beréttelse om sig sjalv;
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Maria berattade att hon “pratar hela tiden, kan inte vara tyst” och att hon “gar alltid ut fran
lektionerna for att ga runt for jag orkar inte med det, ja, stér alla andra”. Maria sa aven att
hon umgicks med tva andra i klassen som var lika henne, till skillnad fran de Gvriga i klassen
som var “jattepluggiga” och darfor inte var roliga. Ibland fick Maria arbeta i mindre grupp
med nagra andra elever. Maria berattade att hon tror att lararen sag dem som ~att vi var
dumma i huvudet och skulle lara 0ss”. Maria sa att hon kande att hon blev uppmarksammad i
skolan, men pa ett sétt som gjorde att hon kande sig avvikande, som “ett problembarn”. Hon
uppgav att lararna pa skolan behandlade henne annorlunda &n andra elever, “typ som att jag
madde daligt, eller nagot”, vilket hon sjalv inte tyckte att hon gjorde.

Maria sa att hon upplevde att lararna pa skolan bemotte henne annorlunda, det vill séga
sarbehandlade henne, vilket fick henne att kanna sig speciell pa ett negativt satt. P4 Maria
verkade det som att lararna hade en bestamd uppfattning om att hon madde daligt och darfor
behandlade henne annorlunda &n andra elever. Maria sjalv hade dock inte alls denna
uppfattning om sig sjalv, vilket visar pa ett glapp mellan vad andra tanker om henne och vad
hon tanker om sig sjalv. Att den egna synen pa sig sjalv inte stammer Gverens med
omgivningens uppfattning anser Goffman™*® kunna innebéra att personen kanner ambivalens
infor sin identitet. Att Maria upplevde att lararna handlade pa detta sétt kan bero pa att lararna
faktiskt hade en uppfattning om eleven som sarskiljde henne fran andra elever, nagonting som
Goffman kallar ett stigma. Sarbehandlingen av eleven kan ha varit en foljd av att lararna
uppfattade henne pa detta sétt, men sarbehandlingen i sig kan ocksa ha inneburit att hon kande
sig stigmatiserad, det vill sdga annorlunda an andra elever. Det var manga av ungdomarna
som uppgav att de kande sig annorlunda pa nagot sétt eller att de trodde att andra sag dem
som annorlunda. Aven Giota skriver att sattet elever beméts pa av larare och andra elever
paverkar deras sjalvbild och sjalvkansla'®*. Lina berattade att hon kande sig udda och “dum i
huvudet”;

Lina uppgav att hon aldrig trivts sa bra i skolan och sa &ven att “jag var ju jattedalig i
skolan. Lina beréttade att hon inte riktigt passade in i klassen, att hon var lite “udda” och
samtidigt ganska tyst. Lina sa att hon kénde sig ”dum i huvudet”, men &ven att hon tror att
“klasskompisarna och alla trodde man var bara dum i huvudet”. Nar vi under intervjun
pratade om larare sa Lina att lararna sag henne som “jobbig, nej men, de flesta tyckte nog att
jag inte anstrangde mig liksom”. Lina beréttade att hon var trétt och inte orkade med skolan.
Innan Lina borjade pa IV-programmet trodde hon att de som gick pa IV-programmet "bara
var typ sadana som rokte och inte ville, men som kunde liksom”, men hon har nu andrat
uppfattning och sa att “nagra ar ju s, men det ar faktiskt manga ocksa som inte klarar”. Hon
forklarade att det & manga som har “svarigheter”, som gor att de inte klarar vissa
skoluppgifter, aven fast de skulle vilja. Lina sa att hon antagligen hade "sluppit” ga pa IV-
programmet om hon hade fatt den hjalp hon behdvde och ville ha i skolan, men att det faktum
att hon inte fick den hjélp hon ville ha gjorde att hon tréttnade pa skolan och gav upp.
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Lina har upplevt att lararna tillskrivit henne egenskaper som jobbig och inte villig att
anstranga sig i skolan. Enligt Almqvist, Eriksson och Granlund™*® kan sdana tillskrivningar
gora att eleven tappar sin kansla av att kunna kontrollera sin vardag och sin livssituation.
Detta kan gora att eleven kanner sig maktlos. Att Lina inte fick det stéd hon ké&nde att hon
behdvde ha i skolan kan ha forstarkt denna kénsla. Linas berattelser om sig sjalv och sin
skolgang tyder pa att Lina kande sig just maktlos bade infor skolgadngen och infor hur andra
uppfattade henne i skolan. Sara hade en mer nyanserad bild av hur hennes larare uppfattade
henne, men beréttade dven om en larare som paverkade hennes nérvaro i skolan eftersom hon
ibland gick ifran lektioner av respekt for lararen och dess humor;

Sara beréttade att hon var "lite annorlunda” an andra ungdomar. Hon arbetade ibland i mindre
grupp tillsammans med nagra andra, eftersom "vi var ju valdigt langsamma i vart arbete”.
Sara beskrev sig som en som pratade mycket och ibland har problem att vara tyst. Hon sa
aven att hon har latt for att umgas med andra méanniskor. Néar vi pratade om vad Sara tror att
larare tyckte om henne sa hon; "det var ju larare som sa det till mig glad att se dig har’ och
sadant” men att det fanns val sakert folk som tyckte det var lite jobbigt att jag kom”. Hennes
upplevelse var att det fanns bade larare som hade positiva asikter och larare som hade
negativa asikter om henne. Sara berattade att hon kunde bli "for mycket” for vissa larare, men
att hon “respekterade ju och markte att jag kanske inte ska vara har just nu” och dérfor ibland
gick darifran tills hon kénde att det var okej att komma tillbaka igen.

Sara sa att hon tror att vissa larare tyckte att hon var jobbig. Denna uppfattning kan hon ha fatt
genom att jamfora hur larare bemdter henne med hur larare bemoter andra elever. En elev kan
enligt Jenner™® se hur larare beméter andra elever och sedan jamfora med hur lararna beméter
eleven sjalv. Till exempel kan en elev mérka att l&raren bemdter en annan elev i gruppen, som
eleven anser vara “jobbig”, pa ett visst satt. Om eleven sjalv sedan blir bemétt pa samma satt
av lararen kan hon tro att hon ocksa ar ”jobbig”. Detta kan enligt Jenner paverka hur eleven
ser pa sig sjalv samt hur hon agerar gentemot larare och elever. | Saras beréattelse finns dven
en beskrivning av de elever som gick i liten grupp tillsammans med henne. Hon sa att
eleverna i gruppen var ”langsamma”. Det var flera andra som pratade om de elever som hade
fatt ga i mindre grupp, bland annat Amanda. Det héar ar Amandas beréttelse om sig sjélv;

Amanda tyckte att det var trdkigt och svart i skolan och darfér skolkade hon ganska mycket.
Amanda beskrev sig som en svart prick” i klassen, som inte passade in, var ganska tyst och
inte hade kontakt med sa manga i klassen. Hon kunde ibland kanna att hon var vérd battre
betyg an hon fick, men var dnda tacksam for att hon fick betyg 6verhuvudtaget. | ngra amnen
satt Amanda i en mindre grupp och hon berattade att hennes upplevelse var att lararen sag
eleverna i den mindre gruppen som “lata” och darfor gav dem lattare uppgifter. Amanda
beréttade att hon tror att manga hade en negativ syn pa henne, bade larare och klasskamrater.
Hon sager dven att hon tror att manga tycker att de som gar IV fortjanar att ga dar, eftersom
de har skolkat, men Amanda tyckte inte att hon fortjanar att ga pa 1vV-programmet.
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Aven Astrid pratade om eleverna som gick i mindre grupp i skolan nar hon berattade om sig
sjélv;

Nar vi pratade med Astrid om tiden pa grundskolan sa hon att ”jag var ju inte sa bra, da i alla
fall, inte for att jag ar béattre nu, men just da var jag inte sa bra i alla fall”. Astrid sa aven att
hon alltid ville "vara i centrum” i skolan och ha det roligt pa lektionerna. Ibland gick hon i en
mindre grupp och berattade att eleverna som gick i gruppen pratade och skrattade mycket och
att de inte ville jobba sa mycket pa lektionerna. Astrid sa att det fanns en annan elev i gruppen
som hon sag som “jamlik” nar det galler skolarbete och resultat. Astrid berattade att hon tror
att larare tyckte att "alla pratiga elever ar jobbiga pa lektionerna”. Nér vi fragade vad Astrid
trodde att elever pd andra gymnasieprogram tycker om 1V-programmet sa hon att hon tror att
de flesta ser det pa samma satt, namligen att elever pa I\V-programmet &r "lite mera stokiga
eller brakiga” och att eleverna "inte velat ga pa lektionerna i skolan och sa”. Astrid tyckte
dock inte att det ar s& utan att det ar vanliga elever som gar pa IV-programmet. Hon trodde
dock att det ar den bilden andra har av IV-programmet.

Astrid sa inget specifikt om sig sjalv utan uttalade sig om de andra eleverna som gick i
gruppen, men hur hon pratade om de andra eleverna i gruppen séger ocksa nagonting om hur
hon ser pa sig sjalv. Astrid sa att eleverna i den lilla gruppen pratade och skrattade mycket,
senare sa hon aven att hon tror att larare tycker att elever som pratar pa lektioner ar jobbiga.
Astrid kan ha fatt denna uppfattning pa samma satt som Sara, namligen genom att se hur
lararna bemater elever i klassen. Astrid kan jamfora hur lararna bemaéter de som inte pratar sa
mycket och jamfora det med hur lararen bemdter de elever som pratar mycket. Skillnaden i
bematandet kan da ge Astrid en uppfattning om vad lararen tycker om de pratsamma eleverna.

Astrid beréttade aven att det fanns en elev i den mindre gruppen som hon tyckte var jamlik
henne sjalv nér det gallde skolarbetet. Manga av eleverna vi intervjuade pratade om den lilla
gruppen som de hade haft vissa &mnen i som att eleverna dar var jamlika eller liknade
varandra. Bandura®®’ kallar detta fér modeller och anser att dessa anvéands for att jamfora sig
sjalv med och darmed uppskatta sin egen formaga att klara av eller inte klara av uppgifter i
skolan. Om modellen klarar en viss uppgift ger det okat sjalvfortroende for att eleven sjélv
ska klara uppgiften. Om modellen daremot inte klarar uppgiften, eller inte far ett bra resultat
pa den, kommer antagligen eleven att forvanta sig att det gar likadant for henne. Att jamfora
sig med modeller pa detta satt kan enligt Bandura paverka hur en person ser pa sig sjalv och
sin formaga och darmed hur de berattar om sig sjalva for oss. Nagra elever framhéavde aven
skillnaden mellan sig sjalva och ”de andra” eleverna i klassen, som inte fick sitta i mindre
grupp. Att eleverna skiljde ut sig sjalva fran “de andra” eleverna kan vara ett tecken pa att de
kande sig annorlunda, det vill sdga stigmatiserade, och sarbehandlade i och med att de fick
sitta i den mindre gruppen. | Mathildas beréttelse jamforde hon sig med andra elever ndr hon
berattade om att hon inte tyckte att hon var sa duktig i skolan;
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Mathilda berattade att hon var lite “smabusig” i delar av grundskolan och att det hande en del
saker da. Hon sa dven att hon "var vél inte sa jattebra”, och fortsatter med ja, jag var ju inte
den duktigaste eleven eller s, det var jag inte”. Mathilda trodde att detta var anledningen till
att hennes larare inte uppmarksammade henne sd mycket i skolan. Nar Mathilda fortsatte
prata om detta sa hon dven att hon hade svart att koncentrera sig ibland, eftersom “jag ar ju
den som, helst vill héra vad de andra pratar om och da slutar jag ju”. Ibland fick Mathilda
sitta i en mindre grupp, ’for att koncentrera mig battre”, hon fick det hér stddet i borjan av
attan eftersom ”da fattade de att jag hade svart att koncentrera mig”. Hon beréttade dven att
hur pass intresserad hon var av amnet spelade stor roll for hur bra det gar i amnet.

| borjan av attan fick Mathilda borja sitta i mindre grupp i vissa amnen. Hon beréattade att
anledningen till detta var att lararna ”da fattade” att hon hade svart att koncentrera sig.
Persson™*® skriver att detta 4 en vanlig anledning till att elever fir stod i skolan, men
ifrdgasatter huruvida det alltid &r sa att eleven har svart att koncentrera sig eller om problemet
kanske ligger i klassundervisningen. Emanuelsson och Persson™® skriver att det skiljer sig
mycket fran skola till skola vilka elever som far stod och hur stodet ser ut. De anser att detta
beror pa att det ar skolan som skapar problemet hos eleven, i och med att klassundervisningen
inte fungerar for eleven. Emanuelsson och Persson skriver dven att eleven da kan fa en
stampel som “problemelev”, som kanske inte hade uppkommit om eleven hade gatt i en annan
skola, det vill sdga i ett annat sammanhang och i en annan undervisning. Det ar mojligt att
lararna uppmarksammat Mathilda och gett henne det stdd i skolan som hon behévt, men det ar
ocksa mojligt att Mathilda fick sitta i den mindre gruppen pa grund av att undervisningen i
klassen inte fungerade optimalt. Att sitta i en mindre grupp kan vara stigmatiserande for en
elev eftersom det gor eleven avvikande gentemot de Gvriga i klassen. Det kan dven vara sa att
lararna stigmatiserade eleven genom att anta att hon inte kunde koncentrera sig och pa grund
av detta sarbehandlade eleven.

Nagra av eleverna berattade om vad de tror att andra har for bild av 1\V-programmet. En av
dessa var Nathalie som beskrev sig sjalv som “den blyga” i klassen, men sa att hon &ven
kunde vara "tyken” ibland. Nathalie trodde att larare hade olika bilder av henne. Hon trodde
att vissa sag henne som tyst, men att andra kunde se henne som “en jobbig elev”. Aven
Nathalie hade ibland lektioner i en mindre grupp med nagra andra elever, dar de “fick mer
hjalp”. Nathalie berttade aven om en larare som tankte pa ett annat satt &n hon sjélv gjorde
och darmed kunde hon inte forsta lararen nar den skulle forklara ndgonting. Nathalie sa att
detta gjorde att da "trodde jag ju bara att jag tankte fel hela tiden och da gick det ju
jattedaligt for mig”. Nathalie berattade att hon “kanner sig sa dalig” for att hon gar pa IV-
programmet och tyckte att det "kanns som att folk tittar ner pa en och tror att man har skitit i
hela skolan, men sa &r det ju inte”.
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Att kdnna sig dalig och ha en uppfattning av att andra ser ner pa en, ar nagra av kanslorna som
en stigmatisering kan innebéra. Enligt vr anvandning av Goffmans* teori ar det vanligt att
manniskor tillskriver personer som utsatts for stigmatiserande processer extra egenskaper. Att
Nathalie k&nde det som att andra manniskor tror att hon har “skitit i hela skolan”, kan vara en
sadan tillskrivning fran omgivningen. Nathalies kénsla av vad andra anser om henne kan dven
vara ett uttryck for det som Goffman anser handlar om en osakerhet kring hur andra personer
kommer att bemota personen. | alla ungdomarnas beréttelser om sig sjalva har det funnits
tecken pa stigmatiserande processer, framfor allt genom att eleverna upplever sig vara
avvikande fran ovriga elever. De flesta av eleverna verkar ha tagit till sig den bild som andra,
genom sérbehandling, har tillskrivit dem. Maria ar den enda elev som i sin beréattelse om sig
sjalv tydligt tar avstand fran den bild andra har haft av henne.

5.2. Forvantningar

"Jag satte inte for hoga forvantningar pa mig sjalv, gjorde jag inte. Béattre att
satta for laga an for hoga for da, annars blir man bara missndjd, sa kanske runt
G sadar... Jag tankte, jag blir ju inte forvanad over att det gick daligt i alla fall.”

Bade teorin om self-efficacy och pygmalioneffekten menar att forvantningar kan paverka
resultaten i skolan. Citatet ovan tycker vi visar att elevens tidigare erfarenheter troligen har
paverkat hennes forvantningar pa framtida resultat. Att eleven sager att hon inte blev férvanad
nar det gick daligt i skolan kan enligt Bandura®** tolkas som att hon redan innan hade stallt in
sig pa att det skulle ga daligt, eftersom det ar detta hon ar van vid eller for att undvika
eventuell besvikelse. P& detta satt kan eleven enligt Jenners teori'*? aven minska kanslan av
misslyckande. Flera av eleverna uttryckte att de inte hade sa hoga férvantningar pa sig sjalva
och att de inte blev forvanade om de misslyckades. En av eleverna sa att hon "var chockad”
om hon fick bra resultat pa ett prov. Att bli chockad av ett bra resultat sager ocksa nagonting
om hur elevens sjalvfortroende gallande skoluppgifter ser ut, eftersom det innebér att eleven
inte forvantade sig ett bra resultat och kanske inte ens sag det som en mdjlighet. Enligt teorin
om pygmalioneffekten'®® &r det dven majligt att lararna ser elevens bra resultat som ett
undantag och darmed inte forvantar sig att det ska ske igen. Om eleven ké&nner av att dven
lararen blev forvanad och inte har nagon forvantning om att eleven ska fa bra resultat nasta
gang, kan detta forstarka elevens kansla av forvaning och sénka hennes sjalvfortroende an
mer.

En elev sager att "jag gjorde aldrig mina laxor... sa det ar lite svart att klara dem da”. Giota
skriver i en artikel*** att aven detta kan vara ett sétt for elever att komma ifr&n misslyckande,
eftersom eleven da kan sdga att hon inte hade last pa infor provet som en forklaring till ett

140 Goffman, E (2001)
1 Bandura, A (1997)
142 Jenner, H (2004)
3 ibid.

1% Giota, J (2002)

33



eventuellt daligt resultat. Detta menar Giota &r lattare for eleven att hantera an det hade varit
om misslyckandet berodde pa att hon inte klarade provet, trots att hon verkligen forsokt.

Nar vi pratade med eleverna om férvantningar var det tva av dem som svarade att de brukade
fuska pa proven. En av eleverna sa "Hade jag last pa, gar det helt okej, jag gar in och gor det.
Har jag inte last pa ar min tanke hur jag ska fuska.”. Den andra eleven sa att den brukade
"skriva svaren i kepsen”. Detta kan vara ett tecken pa att eleverna gett upp sina forsok att
klara uppgifterna p& egen hand. Enligt Bandura'® kan elever férsoka undvika uppgifter som
den inte tror att den klarar av. Jenner™*® skriver aven att nar eleven anstranger sig lite eller
inget alls kan detta fungera som ett forsvar for eleven. Eleven blir enligt Jenner hellre
anklagad av lararna for att vara lat eller likgiltig infér en uppgift snarare &n att misslyckas och
darmed betraktas som misslyckad. Ett exempel pa detta skulle kunna vara vad denna elev
séger;

”Lararen var bra, for att jag fick aldrig jobba med boken, han hittade bara héaften
och sd. S& man fick bara tva héaften att gora, for att alla i den gruppen skolkade
och s3, han visste att alla ar lata sa han fixade lattare grejer men samma kapitel

typ. ”

Eleven sdger hér att anledningen till att de fick lattare uppgifter var for att lararen, enligt
eleven, ansag att de var "lata”. Lararen kan ha fatt denna uppfattning om eleverna for att de
inte ville anstranga sig for att forsoka klara de tidigare, svarare uppgifterna. Anledningen till
detta kan ha varit att de inte forvantade sig att de skulle lyckas och darfor inte tyckte det var
meningsfullt fér dem att ens férsoka. Enligt Jenner**’ kan larare d& uppfatta det som att elever
inte anstranger sig och darmed fa bilden av att de ar "lata”. Det ar enligt Jenner dven mojligt
att lararen stannar vid denna uppfattning utan att forsoka ta reda pa om det finns nagra
bakomliggande orsaker till detta. En annan elev som vi pratade med uppgav sjalv att hon
kande det som att lararna inte trodde att hon anstrangde sig;

”...de flesta tyckte nog att jag inte anstrangde mig liksom. Ja, allts& de tvingade
mig typ att gora grejer, alltsa sahar *du klarar detta, du har inga problem’. De
fattade ju inte att jag hade ju faktiskt det.”.

| citatet ovan ger eleven sin beskrivning av hur lararen inte sag det problem som utgjorde ett
hinder for att hon skulle kunna klara uppgifterna som lararen gav henne. Eleven tyckte att det
istallet kdndes som att lararna trodde att hon inte anstrangde sig, utan att leta efter eventuella
anledningar till detta. Nar larare tillskriver elever egenskaper pa detta satt kan det enligt
Almavist, Eriksson och Granlund'*® péverka elevens kansla av kontroll éver sin egen
skolsituation pa ett negativt satt, vilket kan gora att eleven far mindre motivation till skolan.
Eleven berattar vidare om hur jobbigt hon upplevde att detta var och hur detta paverkade
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hennes syn pa sig sjalv och formaga att klara andra uppgifter. Hon ger ett exempel pa hur hon
blev bemott av en ldrare;

”...alltsd hon brydde sig inte och liksom skéllde ut mig nar jag inte kunde nagot i
matte, infor hela klassen. Som om jag var dum i huvudet. Jag trodde ju att jag var
det.”

Flera av eleverna uppgav att de blivit utskallda av larare infor klassen och att de pa grund av
detta kant sig "dumma i huvudet”. Detta &r ett tydligt exempel pa en stigmatiserande process
dar andras agerande och forvantningar pa eleven, kan paverka vad eleven tanker om sig sjalv.
Jenner'® sager att larare kan ha stérre inflytande 6ver elevernas studieprestationer och syn pé
sig sjalva an vad andra personer i ungdomarnas liv har. Detta pa grund av den maktposition
som lararen besitter. Nar eleven kanner sig “dum i huvudet” kan det ocksa paverka vilka
forvantningar eleven har pa sig sjalv och hur pass mycket energi eleven ar villig att lagga pa
skolan. Bandura™® menar att eleven med l&gt sjalvfortroende (infor specifika uppgifter) ar
benégna att anstranga sig mindre for att forsoka klara uppgifter. Att bli utskélld pa detta satt
infor sin klass kan dven vara stigmatiserande, eftersom eleven da blir utpekad som nagon som
inte klarar av vissa uppgifter i skolan. Det &ar enligt Goffman mgjligt att stigmatiseringen
stannar kvar efter utskallningen eller att omgivningen ger personen fler egenskaper pa grund
av stigmatiseringen. Det &r till exempel majligt att om eleven blivit utpekad som nagon som
inte klarar av ett amne, exempelvis matte, kan andras tankar om hennes formaga Gverforas
aven till andra @mnen. Detta kan leda till att eleven blir utpekad som ndgon som inte klarar
skolan rent generellt, d&ven fast detta inte behOver vara fallet. Nar en elev blir utsatt for
stigmatiserande processer kan detta enligt Goffman aven paverka hennes bild av sig sjalv,
eftersom eleven bygger denna bild med hjalp av samma information som omgivningen
anvander for att bygga uppfattningen av personen. Enligt Mead®®* formas synen pa sig sjalv
genom interaktionen med andra. Om andra behandlar eleven som ”dum i huvudet”, ar det
mojligt att personen darmed borjar se sig sjalv pa samma satt och internaliserar bilden av
“dum i huvudet” i sin bild av sig sjalv. Eleven i citatet ovan ger uttryck for detta nar hon séger
att hon sjalv trodde att hon var "dum i huvudet”.

Enligt Jenner'®” &r det en viktig uppgift for larare att hjalpa sina elever att stélla realistiska
mal for sig sjalva. Malen ska vara tillrackligt hoga for att eleven ska kunna ha nagonting att
strava emot, men inte for hoga eftersom de da kan kannas ouppnaeliga och medféra en kénsla
av misslyckande om eleven inte nar upp till dem. En elev séger att lararen aldrig hittade
uppgifter som var ratt for henne och hennes mal;

”...hon var mer sahéar *har ar boken, har gor den sidan’, men min engelska ar sa
dalig s jag tankte, det ar svart, jag skiter i det. Nasta gang far jag en jattelatt
grej, sa tanker jag (suck) det ar for latt, sa gor jag inte det.”
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Det &r tydligt att eleven i citatet ovan inte tyckte det var vért att forsoka klara de uppgifter hon
fick, vilket delvis kan ha berott pa att eleven kande att malen var for hogt eller for lagt satta.
Om mélen kanns for avlagsna kan eleven enligt Jenner®® avsté fran att forsoka nd dem. Att
eleven inte tyckte det var vart att gora uppgifter kan dven bero pa att malen for henne var for
lagt satta. Nar malen ar for laga kan eleven avstd eftersom hon da istallet kan kanna sig
underskattad av lararen. Enligt vad Per Farnstrand™* kom fram till i en uppsats fran 2006 &r
det viktigt for elever att de kanner att uppgifterna de far i skolan &r i ratt niva for dem. Det var
flera elever som upplevde att de hade fatt for latta uppgifter i skolan. En av eleverna uppger
dock att hennes forvantningar och mal har 6verensstamt med lararens mal for henne;

"De hade val ungefar samma, de visste att jag inte skulle fa VG eller s, men de
sa det inte... de ville att jag skulle satsa pa VG saklart, men de visste att jag inte
orkade det, sa de sa, satsa pa G for det klarar du garanterat’, sa de pushade mig

2 1

Sa.

Det ar mojligt att elevens larare faktiskt har satt realistiska mal fér henne och darmed gjort det
mer troligt att hon uppnar dem. Men det ar ocksa mojligt att lararens forvantningar pa eleven
har paverkat elevens forvantningar pa sig sjalv och darmed sankt elevens ambitionsniva fran
val godkant till godkéant. Det kan &ven vara sa att lararnas forvantningar pa eleven har hojt
elevens forvantningar pa sig sjalv. Eleven kan ha gatt fran att ha forvantat sig att fa icke
godkant, till att istallet forvanta sig att f& godkant. Bandura™> skriver att larare kan hoja
elevers motivation och sjalvfortroende genom uppmuntran, men att denna paverkan varken
haller lika lange eller kan paverka i lika stor utstrackning som elevers egna erfarenheter av att
lyckas eller misslyckas kan gora. Om en léarare hojer elevens sjalvfortroende infor en specifik
uppgift kan detta dock leda till att eleven far battre resultat pa ett prov och darmed ge eleven
erfarenheten av att ha lyckats.

5.3. Upplevelser av stod

Alla elever vi intervjuat har haft nagon form av pedagogiskt stod i grundskolan. De flesta av
dem fick stodet nagon gang pa hogstadiet och har fatt sitta i mindre grupp vid sidan av
klassen, medan andra hade mer omfattande stod. Enligt Giota och Lundborg®® &r den
segregerande gruppindelningen den form av stod som har starkast negativt samband med
maluppfyllelse, vilket betyder att denna form av stéd ger minst resultat for eleverna.
Vinterek®’ skriver att en hastighetsindividualisering, som innebér att elever delas in i grupper
utifran i vilken hastighet de klarar skoluppgifter (oftast i matematik), inte har visat nagra
positiva effekter pa elevernas studieresultat.
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Vi fragade om anledningen till varfor de hade fatt stod, for att fa deras egen uppfattning om
anledningen. Nagra elever forklarade att de fick stod genom att lagga orsaken hos sig sjélva,
oftast med forklaringen att de inte kunde koncentrera sig i den stora klassen eller att de inte
var sa "bra”. De andra eleverna ansag att det var pa grund av lararna som de fick stod, med
forklaringen att lararna inte hade tid med alla elever eller att lararna bestamde att nagra elever
i klassen skulle ha annan undervisning. Alla elever hade mycket att saga om det stod de fatt
eller tyckte att de borde ha fatt. En elev séger sahar;

"Det var typ, jag vet inte, de bara drog ut nagra och sa sa de ’ni har matte den
timman’ och nagra andra fick alltid svenska. Sa var det typ sa hela tiden... Bara
for att vi hade lite svarare i de amnena sa sa de att ’ja, ni ska ga i denna

77

gruppen’.

Enligt Mats Trondman®® kan larare f& elever att kanna sig delaktiga genom hur de
kommunicerar med dem. Han anser att det ar viktigt att elever far kanna att de har ett faktiskt
inflytande 6ver hur deras vardag ser ut. Eleven i citatet ovan uppger att hon sjélv inte hade sa
mycket att saga till om nédr hon blev placerad i grupp, det vill sdga néar hennes skolvardag
andrades, utan det var lararna som “drog ut nagra” elever fran 6vriga klassen. Nér vi fragade
eleven om hon sjélv hade velat ha ett stod i grundskolan svarade hon;

”Ingen aning. Det var, om jag hade fatt bestamma sjalv att jag skulle ha ett stod,
sa hade jag ju tagit det i matte, men inte att de sager att 'nu ska du ha det stodet,
punkt slut, du har ingenting att séga till om’.”

Eleven uppger att hon kande att hon inte hade nagonting att saga till om nar det gallde stodet
hon fick i skolan. Hon séger att hon hade velat ha stod i ett &mne om hon hade fatt vélja sjalv,
men att hon hade velat vara med och ta detta beslut. Eleven sager &ven i intervjun att hon inte
kénde att hon kunde paverka stodet hon fick. Nar elever inte kanner att de har mojlighet att
vara delaktiga i beslut ang&ende deras vardag och skolgéng kan det enligt Trondman®*® géra
att eleverna kanner att det inte ar meningsfullt att engagera sig i skolan och att de darmed inte
heller anstréanger sig for att vara delaktiga. Det var flera elever som kande att de inte kunde
paverka huruvida de fick stod i skolan eller ej, en av eleverna sa sahar;

”...jag fick ju inte direkt nagon, ingen extrahjalp eller sa. Sa da fick jag ju bara
vara med och da klarade jag ju inte nagot nastan ...det tog ju jattelang tid innan
jag fick hjalp. Sa det var nastan i nian eller attan, nian. Och da var det nastan for
sent.”

Denna elev hade velat ha stod tidigare i grundskolan och sdger att hon och hennes familj bett
om detta men att hon inte fick nagot stod. Nar hon val fick stodet var det “nastan for sent”,
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eftersom det da var sa kort tid kvar av grundskolan. Hon tror att hennes skolgang kunde ha
underlattats om hon fatt stod tidigare, eftersom;

”...om man inte far nagon hjalp sa tréttnar man ju till slut och tanker ’jag kan
inte detta’ liksom. S& om jag hade fatt hjalp tidigare hade jag sékert, da kanske
jag inte hade gatt har idag liksom.

Eleven séger hér sjalv att efter ett tag kan elever borja tdnka att de inte kan, eftersom de inte
far hjalp. Att eleven inte fick hjalp i skolan innebar att hon inte fick nagon hjalp att na
erfarenheten av att lyckas, vilket kan fa foljden att eleven sjélv tror att den inte kan. Enligt
Bandura™® paverkas elevens syn p sig sjalv av att hon inte klarar av skoluppgifter eftersom
hon darmed inte far nagra sadana positiva erfarenheter av att klara av saker. Nar eleven
borjar anta att hon “kan inte detta”, sa sanker hon &ven sina egna forvantningar pa att
nagonsin kunna det och det ar mojligt att hon darmed &aven slutar att forsoka. Enligt Bandura
ar det latt att detta bildar en negativ spiral eller en sjalvuppfyllande profetia, eftersom det
innebar att eleven antagligen inte heller kommer att fa nagra erfarenheter av att klara
uppgifter och darmed kanske inte ser nagon mening med att forsoka. Eleven sager sjalv att
om hon hade fatt hjalp tidigare sa kanske hon inte hade gatt pd IV-programmet. Det &r
mojligt att detta stammer, eftersom om hon hade fatt hjalp tidigare och darmed fatt erfarenhet
av att klara uppgifter (d&ven om hon fatt andra uppgifter &n de andra eleverna) sa hade detta
kunnat 6ka elevens forvantningar pa sig sjalv och darmed aven 6kat mangden energi eleven
hade lagt pa att forsoka klara uppgifter. En annan elev sager dock att hon tror att hon hade
lyckats battre i skolan om hon inte hade fatt det stod hon fick;

”...Jag hade ju lart mig mer om de inte hade plockat ut mig i grupp, i engelskan,
eftersom vi fick den lilla boken. Jag hade ju lart mig mer ord och sa om jag hade
gatt i den stora klassen, men det fick jag inte.”

Denna elev fick sitta i en mindre grupp under engelsklektionerna &ven fast hon inte ville det
och uppger att hon tror att hon hade lart sig mer om hon hade varit med resten av klassen.
Huruvida hon verkligen hade lart sig mer ar ingenting vi egentligen kan veta nagonting om,
men eftersom hon har instéliningen att hon lart sig mindre i den lilla gruppen &r det troligt att
hon under tiden i den mindre gruppen aven hade laga forvantningar pa vad hon skulle ldra
sig. Att eleven inte ville sitta i en liten grupp och kéande att hon inte kunde paverka detta,
innebdr att hon inte kande ndgon majlighet till kontroll Gver sin vardag i skolan. Denna brist
pd delaktighet kan enligt Trondman®®* paverka elevens motivation och engagemang negativt.
Hur motiverade eleverna kanner sig infor uppgifter paverkar i sin tur enligt Bandura'®* deras
forvantningar pa resultatet. Att ge eleven nagon form av stod i skolan skulle aven kunna vara
ett satt for lararna att satta upp realistiska mal for eleven, vilket Jenner'®® anser &r viktigt att
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lararna gor. En annan elev hade inte fatt sadana mal, eftersom hon forvantades klara samma
saker som dvriga elever;

”Sa gav de mig ju uppgifter da i borjan och prov, *du far klara detta som alla
andra, annars ar det ju kort for dig” typ.

Enligt Jenner'®* &r det vanligt att elever ger upp nar lararna har satt for hoga mal for dem. Att
inte ge en elev stdd i skolan nar hon sjalv vill ha det, anser vi vara att satta ett for hogt mal.
Men att satta in stod tidigt behdver inte vara nagot helt och hallet positivt eftersom ett tidigt
stod enligt flera forskare kan innebdra negativa konsekvenser for eleven. Dessa kan
exempelvis vara att eleven i mindre grad nar upp till de mél som finns i grundskolan®® samt
att eleven far stod under en langre tid och far en ”specialundervisningskarriar” som innebéar
att eleven far specialundervisning under resterande del av sin skolgang och fortsatter till 1\V-
programmet™®, Att f4 tidigt stdd kan aven kannas utpekande for eleven i friga och kénnas
"konstigt”. En av ungdomarna sager sahar om att fa stod tidigt i skolan;

Jag vet inte, da i den aldern sa tycker man ju liksom, det kanns konstigt att, man
ar inte som alla andra om man sager sa. Sa det var liksom, varfor ska jag ga dit?
Jag ar ju mansklig som alla andra sa, jag tycker jag behover ingen annan hjalp...
sa det, ja, kandes lite konstigt om man séger sa. ”

Enligt Goffman®®’ kan andra se personer som &r utsatta for stigmatiserande processer som ej
fullvardiga manniskor, i och med att stigmat sarskiljer dem fran de ”"normala” manniskorna.
Det ar darfor intressant att denna elev sager att hon ar "méansklig som alla andra”, eftersom
det kan innebdra att hon fatt intrycket att en elev som behover fa stod i skolan inte &r som alla
andra, inte lika "méansklig”. Hon sager att eftersom hon var "mansklig som alla andra”, sa
behdvde hon inte mer stdd an de andra eleverna och att det darfor kéndes “konstigt” att andra
ville att hon skulle ha det. Eleven sdager dock i intervjun att hon ar néjd med det stéd hon fick
senare under skolgangen och att det har hjélpt henne mycket. Det var flera av eleverna som
faktiskt var nojda med det stod de hade fatt i skolan. En av dem sager att;

”Ja, jag koncentrerade mig battre, det var mindre prat, det var inga
genomgangar heller, man fick fraga om man ville ha genomgangar, annars var
det bara att jobba, det var bra. ”

Vi tolkar detta som att eleven sjalv kunde paverka hur hennes stod skulle se ut, eftersom hon
sjalv kunde fraga efter genomgangar om hon ansag att hon behdvde detta. | 6vrigt kunde hon
jobba utan sadana avbrott, som fér denna elev hade varit storningsmoment i den tidigare
klassundervisningen. Att kanna sig delaktig i undervisningen pad detta satt kan enligt
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Almgqyist, Eriksson och Granlund®® gora att elevens motivation till studier och darmed dess
studieresultat hojs, vilket eleven under intervjun visar genom att hon sjalv tycker att stodet
gjorde att det gick béttre i skolan. En annan elev sager sahar om stédet hon fick i skolan;

”Nej men, de andra fattade ju i klassen att man har svart att koncentrera sig, sa
da hjalper det ju alla att sitta i en liten grupp, sa tror de fattade, det kandes val
bra och normalt att sitta sa.”

Att denna elev sager att det kandes "normalt” att fa stod i skolan och att hon sager att de andra
i klassen “fattade™ det, anser vi kunna vara ett tecken pa att stodet har blivit en del av elevens
identitet. Larsson*® skriver om en behovsparadox som innebar att det &r viktigt att ungdomar
ar delaktiga i sin vardag och skola, men att en delaktighet i utformandet av stodet dven kan
innebdra en inskrankning i hur personens identitetsskapande ser ut. Detta eftersom delaktighet
i stodet fordrar en acceptans av stodet i sig. Stodet kan da bli en del av den egna identiteten,
vilket kan gora att eleven ser sig som en person som behdver stod. Att eleven sager att det
kéandes “normalt” att fa stod, kan dven betyda att det var just normalt for eleven. Det skulle
kunna vara ett tecken pa att eleven inte upplever sig ha varit utsatt for stigmatiserande
processer eller utpekad pa grund av det stod som hon fick i skolan. Nar elevens beréattelse
lases med denna utgangspunkt blir upplevelsen att det var accepterat att en elev fick extra
stod, bade fran larare och fran elever. Eleven sager att hon upplevde att det var bra bade for
henne och for de andra i klassen att hon fick stod i skolan. En annan elev ansag att stodet var
viktigt for henne och att det hjélpte henne mycket;

"Ja, det ar ju vart det, hon tog ju sin tid ocksa, det var ju dagar i skolan da hon
stannade kvar med mig aven fast hon hade slutat och jag slutat liksom for att
hjalpa mig att jobba ikapp &mnen och sadant ju.”

Persson®’ skriver att det &r vanligt att specialundervisning sétts in av anledningen att eleven
ska kunna jobba ikapp &mnen, men att detta satter en stor press bade pa specialpedagogen och
pa eleven som ska fa stod. Det ar mojligt att detta forhallningssatt har satt press pa eleven,
men av elevens vidare berattelser, om att hon hade stort fortroende for lararen som gav henne
stdd och att hon tyckte att denna person var “neutral”, framkommer det att lararen hade hopp
for henne och gav henne den tid hon behdvde. Nér en larare har hopp for en elev kan detta
enligt Bandura'’* innebara en kortvarig forhojning av sjalvfortroendet infor en specifik
uppgift, som kan leda till att eleven presterar battre pa uppgiften. Detta kan gora att lararens
hopp for eleven &ven gor att elevens forvantningar hojs. Eleven berattade att denna larares
hopp for henne gjorde att hon la ner mer tid pa att forsoka nar hon hade denna larare an nar
hon hade andra.
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5.4. Bemotande i skolan

Detta tema om bemotande kom till efter intervjuerna, eftersom ungdomarna berattade mycket
om sina upplevelser av hur de blivit bemotta i grundskolan. Eleverna berattade bade om
positiva och negativa erfarenheter av skolpersonalens bemdétande. Nér vi fragade
ungdomarna om det fanns nagon i skolan de kunde prata med berattade en elev om en
handelse som hade gjort att hon inte kanner att hon kan lita pa larare langre;

"Jag gick och pratade med en larare om en grej som hade hant. Och sa sa hon att
hon inte skulle prata med nagon annan, inte mina foraldrar heller. Jag sa till
henne att absolut inte ringa och prata med mina féraldrar. Men, fem minuter efter
sa far jag ett samtal av min pappa anda.”

Denna elev kunde inte heller vanda sig till kuratorn da denna kande hennes foraldrar. Eleven
uppgav att hon inte hade ndgon att vanda sig till i skolan vilket hon hade velat ha. Att kdnna
tillit for skolpersonal &r enligt Jenner'’® en av erfarenheterna som elever kan f& av goda moten
med skolpersonal, vilket denna elev inte verkar ha fatt. En elev sa att hon visserligen kunde
prata med kuratorn men att “det var den personen jag hatade mest i hela skolan”.
Anledningen till detta var en liknande handelse som eleven i det tidigare citatet berattade om,
ndmligen att kuratorn hade ringt hem till fordldrarna. Eleven sdger att det fanns en annan
person i skolan som hon kande att hon hade kunnat prata med;

”...det var skolskoterskan, men om man var hos henne sa var det *jag har inte tid,
jag har mote’. Hon hade typ aldrig tid.”

En av eleverna hade samtal med kuratorn och tyckte att det hjalpte henne. Nagra av eleverna
berattade att de kunde prata med en specifik larare, ofta den larare som de fick extra stdd av.
Majoriteten av eleverna som uppgav att de kunde prata med nagon om de ville det, berattade
att de anda aldrig pratade med nagon. Vi fragade aven eleverna om det fanns nagon som
lyssnade pd dem och om de kénde att de blev uppmérksammade av skolpersonalen. En elev
svarade;

"Kanske lite men inte s& mycket, nej men alltsa det, jag har ju lart mig lite men
inte blivit s& mycket uppmarksammad.”

Eleven sager att hon tror att detta berodde pa att hon inte var sa duktig i skolan, hon berattar
aven att de elever som var duktigare i skolan blev mer uppméarksammade. Att inte bli lyssnad
pa och darmed inte uppmarksammad &r en del av att inte bli respekterad. Enligt Jenner*’® bor
eleven ha fatt kanslan av att bli respekterad om det har skett ett gott pedagogiskt mote mellan
lararen och eleven. En elev uppger att hon kande det som om lararna latsades lyssna pa henne;
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”...de lyssnade inte eller latsades lyssna. Sen i hogstadiet var det ocksa sa, de
latsades lyssna, i alla fall nar det galler asikter och sa.”

Almaqvist, Eriksson och Granlund®™ definierar delaktighet med hjalp av tre faktorer som de
anser maste finnas for att elever ska kénna sig delaktiga. Eleven maste kanna sig aktivt
deltagande i situationen, kanna att de &r involverade och det maste dven finnas forutsattningar
for deltagande. Pa denna elev verkar det som att ingen av dessa faktorer finns med vilket
gjorde att eleven inte kande att hon kunde paverka sin situation.

En viktig egenskap hos en bra larare uppger manga elever vara att lararna forstar sig pa dem.
Flera elever uppger aven att det &r viktigt att lararna har respekt for eleverna nar vi fragar om
hur de anser att en larare ska vara, exempelvis denna elev;

”Det ar val mer att man skall, de skall kunna réatta oss och vi dem, man ska ha
respekt for varandra, sa blir man kanske en bra larare. De ska kunna ta emot skit
de ocksa tycker jag, vilket inte alla kan.”

Denna elev skulle vilja att det fanns en mer jamlik maktposition och ville att larare och elever
skulle kunna réatta varandra. Eleven upplever inte att det varit pa detta satt nar hon gick i
grundskolan. Enligt Jenner'” &r det lararens ansvar att se till att relationen mellan larare och
elev fungerar da lararen har en hogre maktstallning &n eleven. Eleven ovan och flera andra
elever anser inte att larare bemoter dem pa ett respektfullt sétt eller att de upptrader pa ett

sadant satt att de jamnar ut maktskillnaden;

"Jag gillade inte den lararen. Hon var arg hela tiden. Alla retade henne och sa
skickade hon ut en fran lektionen och bérjade skrika pa en och sa.”

Denna elev sager aven att hennes klass kontaktade rektorn pa grund av lararens bemotande
och agerande, men rektorn lyssnade inte pa dem. Nar detta inte hjélpte borjade istallet
eleverna “skolka fran hennes lektioner sa da blev hon annu argare pa oss”. En elev till uppger
att klassen gick till rektorn for att klaga pa en larare. Denna elev sager dock att det gav effekt
eftersom “han blev ju utkickad darifran sen”. Denna elev har haft ett direkt inflytande pa sin
vardag, i och med att rektorn lyssnade pa dem och de fick en ny larare. Det direkta inflytandet
anser Trondman®"® bidrar till att elevernas bild av sig sjalv forbattras och att de kanner sig
mer positiva till mojligheterna att kunna paverka sin vardag dven i 6vriga sammanhang. Aven
denna elev uppger att lararen inte bemétte dem respektfullt, i och med att lararen drog alla
over en kam;
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”...ar ena pa ett satt da ar den andra exakt likadan for de ar ungar eller for de ar
femton bast allihop det kan inte vara nagon skillnad pa dem. Det finns larare som

2 1

resonerar sa.

Giota'"" skriver om Fords principer for larare, varav den viktigaste handlar om att beméta
elever med respekt och som att de &r unika individer. Detta &r vad eleven ovan séger har
saknats hos en del av hennes ldrare.

En av eleverna beréttar att det fanns en l&rare som inte var som alla andra. Denna l&rare fick
henne att kanna sig speciell, eftersom "han pratar liksom alltid om vad man gjort pa helgerna
och hur det ar”. Lararen pratade &ven med eleverna utanfor lektionerna, vilket inte andra
larare gjorde. Detta gjorde att eleven kande sig uppméarksammad och ként en tilltro till vuxna i
skolan, vilket for denna elev underlattat att ta kontakt med personer nér hon har behovt det.
Det bemdtande en elev far i skolan paverkar hur deras sjalvkansla och bild av sig sjélv ser ut.
Enligt Giota'"® paverkar bemétandet darmed aven elevernas utveckling och far betydelse for
andra relationer som ungdomen senare har.

5.5. Rad till andra elever och tankar om framtiden

Som avslutning pa intervjuerna fragade vi eleverna vad de skulle ge for rad till en elev i
grundskolan for att det skulle ga sa bra som majligt for den eleven. Vi har valt att presentera
alla ungdomarnas rad till andra elever under ungdomarnas fingerade namn. Pa detta satt gar
det att koppla ihop ungdomens rad med hennes beréattelse om sig sjélv, vilket vi anser kan ge
en battre forstaelse for de rad som ungdomarna ger.

Nathalie vill ge detta rad till andra elever;

"Att ga pa lektionerna. Inte tanka att det loser sig, for det gor det inte, utan man
maste sjalv hjalpa till.”

Nathalie lagger mycket av ansvaret for hur det gar i skolan pa eleven sjalv, vilket kan bero pa
att hon i intervjun berattat om att hon inte kant sa mycket stod fran larare och annan
skolpersonal. Aven Maria har negativa erfarenheter av skolan och vilket stod elever kan fa av
personalen. Maria ger radet att vara pa lektionerna "hur jobbigt du &n har det”. Hon anser att
det inte & nagon annan &an eleven sjalv som kan hjalpa eleven om den skolkar. Att elever
lagger skulden och ansvaret for skolresultaten pa sig sjélva var nagonting som &ven Peterson
och Olofsson kom fram till i sin uppsats om elever som gatt ut grundskolan utan betyg i

svenskal”.
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Sara sager "ta hand om grundskolan” och menar att eleverna inte ska ”softa runt”. Hon séger
att hon under tiden pa I\V-programmet har mérkt att det &r vart att ta hand om grundskolan.
Sara sager dock att hon inte angrar att hon gar I\V-programmet. Lina vill ge detta rad till andra
elever;

"Att verkligen vara pa lektionerna och bara vara dar ar ju bra. Verkligen forsoka.
Sen ar det ju ingen fara att komma till 1V, vi har ju kul, det &r inte som ryktet. Ja,
men gora sitt basta liksom. Vara med, var i alla fall dar.”

Lina sager att eleverna ska gora sitt basta och verkligen forsoka. Hon beréttade tidigare i
intervjun att hon sjalv gav upp skolan for att hon inte fick den hjélp hon ville ha. Hon slutade
darmed att forsoka, vilket gjorde att hon hamnade pa IV-programmet. Lina angrar att hon
slutade forsoka och sager att "det var ju jattedumt”, samtidigt som hon péapekar att det inte &r
sa farligt att ga pa I\V-programmet. Astrid vill ge ett liknande rad till andra elever;

"Var pa lektionerna, s mycket man kan. For det hjalper enormt mycket, da kan
man i alla fall géra sa gott man kan, mer kan man inte gora.”

Amanda berattade att hon skulle ge radet att ta skolan pa mer allvar till andra elever. Hon
tycker &ven att eleven ska forsoka “skita i andra, traffa inte kompisar”, eftersom hon tycker
att det inte finns tid till detta om eleven ska lyckas bra i skolan. Amanda prioriterade ibland
sjalv att vara med kompisar framfor att vara i skolan, vilket hon inte skulle rada nagon annan
att gora. Aven Mathilda gav radet att inte skolka och “absolut inte i nian”, eftersom skolan &r
sa viktig da. Hon sa att hon sjalv skolkade mycket i nian och darfor vet att det inte ar bra.
Mathilda vill dven ge radet att “vara den personen som lyssnar pa lararna”, eftersom hon tror
att detta kan hjéalpa en elev mycket.

Ingen av eleverna har gett nagot rad som handlat om att exempelvis krava mer av lararna eller
ovrig skolpersonal. Enligt Jenner &r det lararnas ansvar att se till att relationen mellan elev och
larare fungerar bra och att eleven darmed far erfarenheter av “respekt, hopp, tilltro och
tillit"*%°. Det kan vara en brist p& sidana erfarenheter som far vissa av eleverna att lagga det
storsta ansvaret pa sig sjdlva, eftersom de under sin skolgang inte har kant nagot hopp om att
nagon annan ska hjalpa dem. Nagra elever har beréttat om positiva erfarenheter, men dven
dessa elever lagger ansvaret for skolan pa eleven sjalv.

Elever med negativa erfarenheter fran skolan har enligt Andersson och Strander'®! en lagre
tro pa sig sjalva och sina framtidsmajligheter an elever med mestadels positiva erfarenheter
har. Detta paverkar vad eleverna gor for val infor framtiden. Med dessa tankar bakom oss
fragade vi eleverna vad de ville gora efter I\V-programmet och vad de hade for andra planer
for sin framtid. Samtliga ungdomar svarade att de ville borja pd ett nationellt
gymnasieprogram och att de ville borja jobba efter att de slutat gymnasiet. En av eleverna
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ville dka utomlands for att jobba, en annan av ungdomarna hade en drém om att fa jobba med
sitt intresse, nagonting som hon tankte forsoka uppna om hennes planer for utbildningen inte
fungerade. En elev ville i framtiden jobba med ungdomar. Eleverna berattade i intervjuerna
om negativa erfarenheter fran sin skolgang, men var anda positiva angaende sin framtid, aven
fast nagra upplevde att det var en lang bit kvar tills de kunde uppna sina mal.
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6. Diskussion

Syftet med var uppsats var att undersoka hur vagen till 1V-programmet har sett ut for sju
ungdomar och vad de har for upplevelser av sin tidigare skolgang. Vi ville dven fa en
forstaelse for hur ungdomarna anser att de har blivit bemétta i skolan. Utifran detta syfte
intervjuade vi sju ungdomar som idag gar pa ett I\V-program.

En av vara fragestallningar var vilka férvantningar ungdomarna har haft pa sig sjalva under
grundskolan. Sammanfattningsvis hade nastan alla eleverna laga forvantningar pa sig sjélva,
flertalet elever upplevde dven att lararna hade laga forvantningar pa deras skolprestationer. De
flesta eleverna blev dessutom inte forvanade nar det gick daligt for dem i skolan, men blev
daremot forvanade om det gick bra. Enligt teorierna om self-efficacy®®* och pygmalion-
effekten’® kan elevernas och lararnas forvéntningar paverka hur pass mycket energi elever
lagger pa skolan och hur deras skolresultat blir. Det ar latt att forvantningar blir en slags
sjalvuppfyllande profetia, eftersom forvantningarna paverkar installningen till framtida
uppgifter samt huruvida eleven kommer att anstranga sig for att klara dem eller ej. Detta ar
alarmerande eftersom ldrarna, enligt de teorier vi anvént oss av, har stort inflytande Gver
elevernas studieresultat men dven over hur elevernas ser pa sig sjalva. Att manga elever
upplevt att lararna hade laga forvantningar pa dem ar enligt teorin om pygmalioneffekten inte
ovanligt da lararnas forvantningar formedlas till eleverna genom hur de beméter dem. Ofta
lyser lararnas forvantningar dven igenom pa elevens motivation och studieresultat.

Nar larare har olika forvantningar pa olika elever ar det latt att eleverna indelas i olika
kategorier, dar de “samre” eleverna blir utsatta for stigmatisering och sérbehandling. En sadan
sarbehandling kan vara att bli skild fran den stora klassen for att istallet ha lektioner i en
mindre grupp. Alla elever vi intervjuade hade haft stédundervisning nagon gang under
grundskolan, samtliga elever har fatt ga i mindre grupp i nagot eller nagra &mnen. De flesta av
eleverna fick stod endast under hogstadiet, det vill sdga de sista aren av grundskolan, medan
nagra fick stodet tidigare och hade det en langre tid. Att ga i mindre grupp é&r enligt tidigare
forskning det mest segregerande stodet, eftersom eleven avskiljs fran den 6vriga klassen och
ofta har svart att komma tillbaka till den ursprungliga klassundervisningen. Bengt Persson'®*
skriver att det specialpedagogiska stodet oftast dr utformat som sa att en eller flera elever
avskiljs fran resten av klassen. Nar en person avskiljs fran de ovriga eleverna, ar det latt att
omgivningen och eleven sjélv uppfattar att problemet ligger hos eleven nér det inte alls
behover vara sa. Persson intervjuade specialpedagoger som ansag att det ar alldeles for séllan
som klassundervisningen ifragasatts, speciellt eftersom det ar dar som “problemen” ofta
uppstar. Vi tycker att vi har sett liknande tendenser hos ungdomarna och deras berattelser
under intervjuerna. Ibland har vi fatt uppfattningen om att eleverna anser att problemet ligger
hos dem sjélva, eftersom de lagger stort ansvar pa sig sjalva och pa andra elever for att lyckas
i skolan. Men andra elever har berattat att de upplevt att andra har den uppfattningen om dem
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men att de sjdlva inte tycker att de &r del av “problemet”, utan tycker att problemet ligger
utanfor dem sjalva. Den tidigare forskning som vi tagit del av har i stor utstrdckning varit
negativa bade till utformningen av stodet i skolan och till de konsekvenser stodet kan fa for
eleven. Flera av ungdomarna vi intervjuade var dock néjda med det stod de hade fatt och tror
att det hade gatt samre for dem i skolan om de inte hade fatt stodet. De elever som var nojda
med stodet de hade fatt var de elever som dven varit mest delaktiga i hur stodet var utformat.
De tva elever som varit mest missnojda med stodet de hade fatt, eller inte hade fatt, var de
elever som upplevt att de hade haft minst att saga till om nar det géllde stodet. | vart material
ar det tydligt att hur pass delaktig eleven upplevt sig vara i sin skolsituation och undervisning
paverkar hur nojd eleven ar med sin skolgang i allmanhet och med sin stédundervisning i
synnerhet.

Eleverna har berattat att de flera ganger har blivit bemotta pa ett respektlost satt av larare eller
annan skolpersonal. Eleverna i bade Farnstrands™®® och Wedins och Elghs*® uppsatser anser
att det ar viktigt att bli respekterad i skolan. Vilka upplevelser eleverna har haft vid kontakt
med skolpersonal var en av fragestallningarna for denna uppsats. Nagra av ungdomarna har
berattat att de blivit utskallda infor klassen nar de inte kunnat svara pa lararens fragor eller
inte klarat uppgifter. En elev upplevde att lararna inte har sett eleverna som unika individer
utan som att alla elever ar likadana. Aven eleverna i Wedins och Elghs™®’ uppsats ansdg att de
inte hade blivit uppmarksammade som unika individer. Nagra av eleverna har sagt att de inte
kant tillit till ndgon vuxen i skolan, eftersom de vuxna i skolan har svikit dem. Att nagra
ungdomar inte kanner tillit till vuxna i skolan kan paverka dem och deras skolgang negativt.
Detta eftersom skolan ar det stalle som eleverna bor tillbringa en stor del av sin tid pa och
darfor borde skolan kannas som ett tryggt stalle dar det finns vuxna som det gar att lita pa.
Andra elever uppger att de kénde att det fanns personer de kunde prata med om de ville det.
Trots detta pratade nagra av eleverna aldrig med nagon skolpersonal om sina upplevelser fran
skolan, vilket fick oss att undra vad anledningen till detta kan vara. En del av dessa elever har
under intervjuerna berattat saker for oss, bland annat om hur de har blivit bemétta av
skolpersonal, som vi tror att det hade varit bra om nagon ansvarig i skolan fick kdannedom om.
Darfor undrar vi hur det kommer sig att dessa elever aldrig har pratat med nagon om detta,
trots att de séger att de hade kunnat gora det? Sjalvklart kan det vara sa att eleverna kande att
de inte behdvde prata med ndgon om detta, men vi staller oss dnda fragan varfor eleverna valt
att inte vanda sig till nagon vuxen i skolan.

Ingen av eleverna gav heller rad om att anvanda sig av skolpersonalen, nar de fick ge rad till
en elev i grundskolan for att det skulle ga sa bra som majligt i skolan for den eleven. Alla
eleverna gav daremot rad som rorde elevens eget beteende, sasom att se till att vara i skolan
och inte skolka eller att lyssna pa lararen och gora sitt basta. De sager dven att de sjalva inte
betedde sig pa detta satt i grundskolan. | och med dessa rad lagger de ansvaret for att lyckas i
skolan mestadels pa eleven sjélv, vilket dven ger en bild av vem de ger skulden for hur deras
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egen skolgdng har sett ut. Aven eleverna i Peterssons och Olofssons uppsats fran 2008% la
mycket av ansvaret och skulden pa sig sjalva for hur de lyckats i skolan. Vi sjalva tror att
skolpersonalen skulle kunna ges ett stdrre ansvar, speciellt for hur relationen mellan dem och
eleverna har sett ut. FOr att lararna ska kunna skapa en relation till eleverna kréavs visserligen
att eleverna ar i skolan, vilket &r radet som ungdomarna vill ge till andra elever. Men
exempelvis Maria sager att det inte finns ndgon annan som kan hjalpa en elev som skolkar
forutom eleven sjélv, vilket vi inte tycker stdimmer. Lédrarna och all skolpersonal har stort
ansvar aven i denna fraga. Vi tror att vissa elevers installning kring detta kan komma fran att
de sjalva inte upplevt att de fatt hjalp av skolpersonalen i dessa fragor. Om de sjalva inte har
varit med om en interaktion dar nagon vuxen i skolan hjalper dem kan detta vara en anledning
till att de inte heller forvantar sig att skolpersonal ska hjélpa en annan elev.

Eleverna har framtidsplaner som till storsta del gar ut pa att borja pa ett nationellt gymnasie-
program inom sitt intresseomrade. Nagra elever beréttar &ven om vad de skulle vilja jobba
med efter gymnasiet. For vissa elever verkade framtiden ligga ganska langt bort fran nuet,
eftersom det skulle ta lang tid for dem att na fram till sina mal. Vi undrar dock om
ungdomarna har valt bort nagra framtidsplaner, som de kant att de inte trodde de skulle kunna
uppnd. Detta eftersom negativa erfarenheter fran skolan kan paverka vilken vag som en elev
valjer i sitt liv nar det galler utbildning och yrkesval. En sadan sak ar dock svart att saga
nagonting om eftersom vi inte har den inblicken i ungdomarnas liv. Men vi undrar hur
framtidsplanerna hade sett ut for sju ungdomar pa ett nationellt gymnasieprogram och om det
skulle finnas nagra skillnader mellan de elevernas planer jamfort med eleverna vi har
intervjuat. En sadan mer jamférande studie skulle vara intressant att genomfora.

| intervjuerna har vi &ven sett hur elever upplever att de blivit tillskrivna egenskaper av
lararna, exempelvis att de inte anstrdngde sig eller att de var dumma i huvudet. Eleverna har
aven beréttat hur de i vissa fall upplever att de séarbehandlats av lararna. Till exempel Maria
berattade att hon tyckte att hon blev uppmarksammad av lararna pa ett negativt och avvikande
sétt. En elev berattade for oss att efter att hennes larare bemotte henne som att hon var dum i
huvudet och att detta fick féljden att hon kénde sig dum i huvudet. | samtliga elevers
berattelser finns det med nagon form av stigmatisering eller sarbehandling som eleven kant
av. | ungdomarnas beréttelser av att de upplevt sig vara avvikande, har de berattat att denna
upplevelse har paverkats dels av lararnas bemotande men dven av andra elever i skolan. Att
bli stigmatiserad och sarbehandlad av larare och elever i skolan kan fa konsekvenser for hur
ungdomarna ser pa sig sjéalva, eftersom en persons bild av sig sjalv byggs upp av samma
information som omgivningen anvander sig av for att bygga upp sina uppfattningar om
personen.

Eftersom jaget och medvetandet ar sociala produkter byggs de upp i interaktionen med
omgivningen. Interaktionen i skolan spelar darfor stor roll for hur ungdomen ser pa sig sjalv
och hur ungdomarna har berattat om sig sjélva for oss. Hur ungdomarna berattar om sig sjélva
var aven en fragestéllning for uppsatsen. Alla erfarenheter och upplevelser som eleverna har

188 petersson, C & Olofsson, L (2008)
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berattat for oss i intervjuerna har paverkat vilka personer de ar idag, exempelvis hur de har
blivit bemotta i skolan och erfarenheterna de har av att fa, eller inte fa, stod i skolan. Hur pass
delaktiga eleverna har varit i skolan kan darfor aven paverka hur delaktiga de varit i skapandet
av sin egen identitet. Om en elev inte kénner att hon kan paverka sin skolsituation kan hon
inte heller paverka de handelser som kan ha en avgorande betydelse for hennes satt att se pa
sig sjalv. Efter att ha last hela var uppsats ar det darfor en bra idé att ga tillbaka till Berattelser
om dem sjalva, dar eleverna presenteras och lasa detta tema igen. Detta for att fa en ny
forstaelse for hur deras upplevelser i skolan kan ha paverkat hur de tanker om sig sjélva, nar
de tanker tillbaka pa sin tid i grundskolan. De bilder som ungdomarna gett oss av vilka de var
i grundskolan, kan &ven saga nagonting om hur de tanker om sig sjélva idag.

De slutsatser som kan dras fran var uppsats &r att det ar viktigt att elever kanner sig delaktiga i
skolan, eftersom upplevelsen av delaktighet hos de ungdomar vi intervjuat har ett starkt
samband med hur pass nojda de ar med sin skolgang. Det ar dven viktigt att elever blir
bemdtta pa ett sitt som gor att de upplever att de ar respekterade, eftersom bristen pa
upplevelser av sadant bemotande i nagra av ungdomarnas berattelser har lett till en brist pa
tillit till de vuxna i skolan. Jenner skriver att det ar skolpersonalens skyldighet att “visa
respekt och hysa positiva forvantningar pa eleven”*®| detta galler framférallt om eleven inte
har sadana forvantningar sjalva, vilket vi definitivt haller med om. Det ar aven tydligt i var
uppsats att den elev som upplevde att en larare hade positiva forvantningar pa henne aven
hade goda erfarenheter fran tiden da hon hade denna larare.

I inledningen till uppsatsen skriver vi att vi hade en tanke om att eleverna pa IV-programmet
kanske hade behov av stod redan pa mellanstadiet. Endast tva av eleverna vi intervjuade hade
haft stod under mellanstadiet. Nagra av eleverna uppgav dock att de hade velat ha stod dven
under mellanstadiet medan andra beréttade att de inte ville ha stod denna tid. Var tanke
stammer alltsd delvis men inte helt, det ar dock svart att sakert veta hur elevernas behov sett
ut under mellanstadiet.

Att studera elevers erfarenheter fran sin skolgang pa det satt som vi har gjort, kan ge viktig
kunskap om hur skolan paverkar elever samt hur skolpersonal kan ta tillvara pa den positiva
utveckling som skolan kan ge. Vi har bada erfarenhet av att praktisera som socionom inom
skolvarlden och har markt vikten av att vara insatt i all skolpersonals arbete, for att kunna
forsta och finna losningar for eleven. Det citat fran Giota som vi anvant oss av i var inledning
forklarar pa ett bra satt hur pass viktigt det ar att studera elevers skolgang och vi vill darfor
avsluta uppsatsen med att upprepa detta citat;

”...att studera barns och ungdomars vardag i skolan &ar av sarskilt intresse
eftersom skolan ar en plats dar de unga manniskorna tillbringar en stor del av
sina liv och péverkas sval positivt som negativt i sin utveckling”*®

189 Jenner, H (2004) s. 36
% Giota, J (2005) s. 235
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Bilaga 1 GOTEBORGS UNIVERSITET

INSTITUTIONEN FOR SOCIALT ARBETE

Hej!

Vara namn ar Elina Trens och Josefine Stridh och vi studerar pa socionomprogrammet pa
Goteborgs Universitet. Vi ska nu skriva C-uppsats och &r intresserade av att gora intervjuer

med cirka atta ungdomar. Ni ska helst ha borjat pa IV-programmet nu i host.

Arbetsnamnet for var uppsats ar "Végen till IV och det ar din erfarenhet av din tidigare
skolgang som vi &r intresserade av, framst fran mellanstadiet och hégstadiet. Vi kommer att
stalla nagra fragor till dem som stéller upp pa intervjun och spela in berattelserna pa band.
Sjalvklart kommer de som staller upp pa intervju vara anonyma i var uppsats. Det &r frivilligt

att stalla upp och om ni skulle vilja kan ni avbryta intervjun nar ni vill.

Det enda kravet ar att du idag gar pa IV-programmet. Vi kommer till skolan och gor intervjun
dar eller s& kan vi mota er ndgon annanstans, om ni vill ha intervjun pa ndgot annat stalle. Det
finns aven majlighet for er att komma till var skola och ha intervjun dar. Det ar helt och hallet

upp till er.

Vi vill garna genomfora intervjuerna nagon gang under vecka 43.

Intervjun tar cirka 20 — 45 minuter.

Hélsningar

Josefine Stridh och Elina Trens

Har ni nagra fragor kan ni alltid hora av er till oss via mail; XXXXXX@hotmail.com

XXXXXX@hotmail.com

Ni kan &ven ringa eller smsa 0ss pa; XXXX-XXXXXX eller Xxxx-Xxxxxx
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Bilaga 2. Intervjuguide

e Berétta om nar du gick i grundskolan?

e Beratta ett bra minne fran din skoltid? Nar trivdes du som bast i skolan?

e Beritta ett daligt minne fran skoltiden?

e Hur kommer det sig att du borjade pa 1V? Ar det ndgon skillnad pa IV mot hur det var
i grundskolan?

e Vilket amne har varit ditt favoritamne i skolan? (Ar du bra pé det, 4r det roligt?)

e Beskriv nagra larare fran grundskolan som du kommer ihag.

e Hade du nagon favoritlarare pa hogstadiet eller mellanstadiet? (Nar? Vilket amne?
Tyckte du om det d&mnet?) Vad var det som gjorde den lararen till din favorit?

e Vemvar du i klassen? Vilka umgicks du med i din klass? Berétta om dem.

e Har din klass varit indelad i olika grupper i till exempel matematik, engelska och
svenska? (Vilka grupper fanns det? Vilken ingick du i? Hur manga var ni i gruppen?
Vilka andra ingick i din grupp? Vem var du i gruppen?)

e Tycker du att du har blivit sedd, uppmérksammad av dina larare? Tycker du att dina
larare har lyssnat pa dina asikter? Vad hade du for relation till dina larare?

e Fanns det ndgon vuxen i skolan som du kunde prata med? Om ja, gjorde du det? Om
nej, hade du velat det?

e Har du haft kontakt med skolskoterskan? Skolkurator? Hur upplevde du den
kontakten?

e Har du fatt nagot extra stod i skolan? Vad for stod? Exempelvis av specialpedagog.
Nar fick du stod? Hjalpte det dig? Vilket stod hade du velat fa i skolan?

e Vad vill du gora efter IV? VVad har du for planer for framtiden?

e Vad for rad skulle du ge en elev som gar i grundskolan nu, for att det ska ga sa bra

som mojligt for eleven i skolan?
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