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Abstract

Titel: ”Ungdomars hilsa i sparen av finanskrisen” — En kvalitativ studie om hur finanskrisen
har paverkat ungdomars hélsa och livssituation.

Forfattare: Gabriel Bulun & Marie Andersson
Handledare: Tore Brannberg

Nyckelord: finanskris, skola, ungdomar, hélsa

Syftet med denna C-uppsats ar att undersdka om det finns nadgot samband mellan den radande
finanskrisen och barns halsa och hur detta i sa fall paverkar barns livssituation. Vi vill
undersoka hur professionella som arbetar med barn uppfattar situationen utifran de
upplevelser och samtal de haft med barn i skolan.

Vara fragestallningar &r:

» Vilka samband kan det finnas mellan barns hélsa och finanskrisen?
> Pa vilket satt har finanskrisen, direkt eller indirekt, paverkat barnens livssituation?
> Hur tror de professionella att barnen paverkas av finanskrisen?

For att uppna vart syfte och besvara vara fragestallningar har vi valt att ha en kvalitativ ansats.
Vi har intervjuat personal fran tva olika skolor ifran tva olika stadsdelar i Goteborg for att
kunna jamfora var empiri. | analysen av vart empiriska material har vi utgatt ifran systemteori
samt social konstruktionism.

Ett av vara resultat har varit att finanskrisen har paverkat ungdomarna pa flera olika sétt. En
av de platser dar ungdomarna paverkats av finanskrisen &r skolan, eftersom det ar en plats dar
det gjorts stora nedskarningar, bade innan och under finanskrisen. Ungdomarnas oro av
finanskrisen ar inte sarskilt markbar a&nnu, men den finns och forutspas oka.
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1. Inledning

Lat oss leka med tanken att ndgon i var egen familj eller narhet blir av med jobbet. Hur skulle
da detta kunna paverka ens livssituation? Ett jobb innebar mycket mer &n bara en ekonomisk
trygghet, det ar ocksa en social gemenskap dar man trader in i en viss roll. Forlusten av ett
jobb innebdr inte bara att inkomsterna i hushallet blir lagre, utan kéanslan av att inte kdanna sig
tillracklig, att kanna sig maktlos ar varre. Jobbet ar for manga en del av vardagen och att
slappa sadana vardagsrutiner kan vara valdigt ohalsosamt (De Vylder, 1997).

Det vara tankar genast leder in oss i vid denna typ av problematik ar sjalvklart de vuxnas
situation och deras handlingsstrategier for att klara sig ur kriser. Vi har latt for att glomma att
det finns mycket mer runt omkring som paverkas av finanskrisen, av nedskarningarna, av
arbetslosheten och det allt mer tuffa samhallsklimatet som uppstar. Det vi ofta glommer &r
naturligtvis den grupp som oftast inte tas med i denna typ av diskussion, ndmligen barnen. De
finns standigt nérvarande, de finns med i samhallet, i skolorna och i familjen osv. Det séger
sig sjalvt att dven dessa paverkas nar familj och andra institutioner runt omkring i samhéllet
paverkas. Om de vuxna har svart att hantera en kris som denna, hur ska da barnen kunna géra
det?

Vi har ett intresse av att undersoka hur barnens situation ser ut vid en finanskris. Det ar
framfor allt barnen som ar var morgondag, var framtid. Darfor ar det ocksa viktigt att vi
kanner till hur de paverkas av den nu radande krisen. Med en béttre forstaelse for barnens
upplevelser kan vi hjalpa dem battre.

Eftersom finanskrisen &r nadgot som har berért manga maste vi avgransa oss i var
undersokning. Vi har darfor valt att undersoka hur hogstadieungdomar paverkats av
finanskrisen. Anledningen till att det &r just hogstadieungdomar beror pa att vi anser att de
befinner sig i en intressant alder och mognad. De besitter ocksa en sa pass god kunskapsniva
att de bor kénna till finanskrisen och samtidigt kunna reflektera runt den. Skolan ar en plats
dar de unga manniskorna tillbringar en stor del av sina liv och paverkas saval positivt som
negativt i sin utveckling (Giota i Larsson, 2005). For att forséka hitta forstaelse for att besvara
pa vart syfte och vara fragestallningar kommer vi dock inte att intervjua ungdomarna sjélva,
utan istéallet personal fran skolorna som arbetar med eleverna dagligen.

Till hjalp har vi tidigare forskning som bl.a. redovisar hur situationen sag ut fér ungdomarna
under 1990-talskrisen. Vi har &ven en farsk undersékning som menar att barn oroas mer eller
mindre av finanskrisen. Vi har valt tva teorier vi anser vara betydelsefulla for undersokningen.
De teorier vi valt att belysa vart empiriska material med &r systemteori samt social
konstruktionism. Mer om dessa foljer i det kommande teoriavsnittet langre fram.
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1:1 Bakgrund

Finanskrisen ar idag ett hett &mne i varldspolitiken, inte minst for att det &r en kris som berért
stora delar av vérlden. Den radande finanskrisen har paverkat rika som fattiga lander, allt fran
varldsmakter som USA till mindre inflytelserika lander sasom Island. Det som endast borjade
med nyhetsrubriker har blivit pa riktigt och det manga fruktade verkar nu ha blivit verklighet.

Finanskrisen brét ut i mitten av 2008 i USA dér den initierades av en s.k. finansbubbla som
sedan spred sig vidare likt en epidemi 6ver vérlden. Orsaken till denna finansiella bubbla
beror pa flera faktorer, men i huvudsak handlar det om en situation dar manniskor betalar ett
pris for finansiella tillgangar som overstiger det reella vardet pa tillgangen (Berggvist, 2009).
Det som hande i USA var att banker gjorde enorma kreditforluster pa fastighetslan. For att
enkelt beskriva den komplicerade finanskrisens uppkomst kan man sdga att bankerna i USA
lanade ut pengar till manniskor utan att egentligen kontrollera deras tillgangar och
aterbetalningsformaga. Manniskor som inte borde ha fatt 1an fick det pa spekulation.
(Bergqvist, 2009).

Finanskrisens dominoeffekt

| Sverige har man inte paverkats i samma utstrackning som man har i USA och andra delar av
vérlden. En av orsakerna tros vara de erfarenheter de svenska bankerna haft efter den s.k.
1990-talskrisen i Sverige (Bergqvist, 2009). Det gar dock inte att forsoka morka att krisen
aven fatt negativa effekter i Sverige. Detta marker vi framfor allt nar man pa regeringsniva
diskuterar om olika sa kallade raddningspaket som ska tillampas for att stabilisera laget pa
marknaden. Andra viktiga samhallsproblem som ofta star med pa agendan, sdsom
miljofragorna, prioriteras mindre. Finanskrisen anses vara ett allt viktigare problem att ta itu
med. Regeringen har ocksa till foljd av detta valt att skéara ner inom den offentliga sektorn for
att spara pengar. Just kommunala verksamheter blir ofta slagpasar vid besparingstider och
detta marks nar man nu gjort flera nedskarningar inom bl.a. sjukvarden, aldreomsorgen,
skolor etc. runt om i landet.

Vi har ocksa fatt erfara hur stora personalnedskarningar gjorts inom industri- och
byggsektorn, bade i storstaderna och ute pa landsbygden. | Géteborg &r Volvo ett av de storre
foretag som drabbats hardast, vilket lett till att de sagt upp stora delar av sin personalstyrka.

| och med de stora varslen runt om i landet har den stigande arbetsldsheten bl.a. lett till att
socialbidragen ¢kat. De rapporter som nu bérjar dyka upp tyder pa att det ser fortsatt morkt ut.
Enligt en enkatundersdkning som Sveriges Television har gjort visar det sig att i princip
samtliga kommuner forbereder sig pa en fortsatt 6kning av socialbidragstagande, framfor allt
efter detta arsskifte 2009/2010 (www.svt.se). Vi kan darfor konstatera att finanskrisen inte &r
Over an, det vi har sett kanske bara &r borjan.
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1:2 Syfte och fragestillningar

Syftet med foreliggande studie ar att forsoka se om det finns nagot samband mellan den
radande finanskrisen och barns hélsa och hur detta i sa fall paverkar barns livssituation. Vi vill
undersoka hur professionella, som arbetar med barn, uppfattar situationen utifran de
upplevelser och samtal de haft med barn i skolan. Studien &ar av jamférande art vilket innebar
att tva olika skolor fran tva olika stadsdelar ingar.

Fragestallningar
De fragestallningar vi kommer att anvéanda for att studera och beskriva syftet med studien &r

foljande:
» Vilka samband kan det finnas mellan barns hélsa och finanskrisen?

> Pa vilket satt har finanskrisen, direkt eller indirekt, paverkat barnens livssituation?
> Hur tror de professionella att barnen paverkas av finanskrisen?
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1:3 Begreppsforklaring
Livssituation

Ur ett psykosocialt synsatt innebar livssituation/livsperiod att man méter manniskor dar de
befinner sig och agerar utifran detta. Det &r ett satt att forklara hur manniskors situation ser ut
i det liv de lever vid den aktuella tidpunkten (Bernler, 1999). Filosofen, Sgren Kierkegaard
har skrivit nagot som vi tycker fangar upp och beskriver begreppet valdigt bra: ”Om jag vill
lyckas med att fora en méanniska mot ett bestamt mal, maste jag forst finna henne dar hon ar
och bérja just ddr”. Barn har véaldigt mycket runt omkring sig som paverkar och formar deras
liv och vardag. Ett barn paverkas av vad som hander hemma, i skolan och omgivningen rent
generellt. Vi maste darfor ocksa ta hansyn till det som finns runt omkring i barnens liv. Ett
barn som har en problematisk hemmamiljo kan borja reagera pa helt andra satt i skolan, an
tidigare, och for att kunna hjalpa det maste man mota barnet i den livssituation det befinner
sig i.

Kris

Det finns flera olika séatt att forklara och forsta begreppet kris. Trots att ordet kris anvands i
flera olika sammanhang forenas det av att kdrnan, oavsett sammanhang, betyder en svar
process av hagot slag. Man kan tala om en politisk kris, ekonomisk kris, miljokris, tonarskris
eller en psykisk kris etc. | denna studie kommer vi, till viss del kunna tala om tva helt olika
kriser, som dock hanger samman, dels en ekonomisk kris men dven en psyKkisk kris. | var
studie kommer vi inte att lagga nagon stor vikt vid begreppet psykisk kris men vi anser dnda
att det ar viktigt att ha beskrivit lite om vad som hander vid en livskris. Finanskrisen &r ur ett
ekonomiskt perspektiv en tidpunkt da den finansiella situationen ar ur balans. Finanskrisen
som pagar idag &r global och dess effekter har gjort att en aterhamtning kraver tid, precis som
det gor for manniskor vid kriser (t.ex. terapi). Cullberg talar om tva olika psykiska kriser, dels
en traumatisk kris, men &ven en livs- eller utvecklingskris. En livskris kan ségas tillhdra det
normala livet men som utl6ses av sadana yttre handelser som i vissa enskilda fall anda blir for
overmaktiga for individen att hantera (sa som att bli av med jobbet) (Cullberg, 1990).

“Ett psykiskt kristillstand kan man sdgas befinna sig i dd man rakat in i en sadan livssituation
att ens tidigare erfarenheter och inlarda reaktionssétt inte &r tillrackliga for att man skall
forsta och psykiskt bemastra den aktuella situationen”, sa forklarar Johan Cullberg (1990:13)
begreppet psykisk kris. For att forsta krissituationen hos en manniska behéver man veta: 1.)
den utlésande faktorn, 2.) vilken privat innebo6rd krisen har for individen, 3.) vilken aktuell
livsperiod individen befinner sig i, samt, 4.) vilka sociala forutsattningar som finns.

Det ar viktigt att veta vad som hander nar nagon hamnar i en kris. Ju mer kunskap vi har om
forhallandena runt omkring, ju mer forstaelse far vi t.ex. for barnet som hamnar i kris. Vi
méanniskor befinner oss standigt i en utvecklings- och forandringsprocess. Detta innebér att vi
ar i olika stadier av livet ar kapabla att hantera olika situationer pa olika satt. Cullberg (1990)
talar om olika kritiska aldersperioder dar yttre handelser far olika innebdrd beroende pa vilken
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aldersperiod man befinner sig i och att livskriserna darfor givetvis ar starkt bundna till dessa
kritiska utvecklingsperioder. | barns situation handlar det mycket om att se vilken den aktuella
livsperioden &r for att forsta problemet.

Halsa

Halsa ar ett begrepp som kan definieras pa manga olika sétt. | manga av de studier som utforts
for att mata manniskors halsa, talar man ofta om en nedsatt hélsa (ohélsa). Halsan bestams
darmed i praktiken oftast utifran ett negativt handlingssatt. Enligt véarldshalsoorganisationens
(WHO) definition fran 1948 ar halsa "ett tillstand av fullstandigt fysiskt, psykiskt och socialt
valbefinnande, och ej enbart i franvaro av sjukdom eller handikapp" (http://www.ne.se/hélsa).
Hélsan &r oerhdrt viktig for barns fortsatta utveckling och bor standigt vara ett &mne i
debatten. Det &r en viktig aspekt av livet. Halsa &r en av de saker vi manniskor vardesatter
hogst nir vi forestiller oss det *>goda livet’’. For det utgor ocksa en viktig resurs, eftersom
nedsatt halsa i manga fall har konsekvenser for funktionsformagan, och darmed mojligheterna
till arbete och forsérjningsformaga liksom for mojligheterna att i stort kontrollera och
medvetet styra sina livsvillkor. For att motverka ohélsa och dess konsekvenser satsar
samhaéllet ocksa betydande resurser inom halso- och sjukvarden (Valfardsbhokslutet, SOU
2001:79). Ett trubbigt satt att pa kvantitativ vag mata manniskors halsotillstand ar genom att
méta dodligheten per capita. Det finns givetvis andra sitt genom vilka man kan ndrma sig
begreppet halsa, mer subjektiva och kvalitativa.

Projektion

Projektion ar en psykologisk forsvarsmekanism som vi manniskor ibland anvander nar vi
avvarjer omedvetna kénslor, driftsimpulser och minnen som utgdr ett hot mot jagets kontroll
av drift- och kansloliv. Alltsa, ett omedvetet satt att reagera pa en obehaglig situation.
Projektion &r en vanlig forsvarsmekanism (i férhallande till andra mer primitiva). Att
projicera innebar att vi lagger ansvaret pa nagon eller nagra andra (Mothander, 2002).
Projektion tjanar huvudsakligen syftet att lagga ansvaret for ett skeende, som man sjélv har
omedvetna skuldkanslor for, pa andra &n en sjalv. Viktigt att veta ar att sidana projektioner
ocksa kan ha ett verklighetsunderlag. Ett exempel pa en tamligen vanlig projektion &r nar man
haft en jobbig dag pa sitt arbete, kanske rakat i konflikt med chefen, kommer hem och sedan
projicerar sin frustration och irritation pa familjemedlemmarna. Pa samma satt kan foréaldrar
som har det jobbigt omedvetet projicera sina kéanslor pa barnen, vilket ofta kan leda till 6kad
stress och oro (Cullberg, 2004).
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Barn och ungdomar

Enligt FN:s barnkonvention &r ett barn en manniska som annu inte fyllt 18 ar. | juridisk
mening &r man barn sa lange som man ar under myndighetsaldern som galler i det land dar
man bor. | Sverige blir man myndig nar man fyller 18 ar och betraktas alltsa som barn
dessforinnan bade enligt FN:s barnkonvention och i juridisk mening. Ungdom ér ett lite
vidare begrepp men barn i aldern 13 — 18 ar brukar allméant definieras som
tondringar/ungdomar. | vissa sammanhang ar det vanligt att man benamns som ungdom fran
13 ar och upp till 24 eller 25 ar (http://sv.wikipedia.org/wiki/Barn;
http://sv.wikipedia.org/wiki/Ungdom).

| var uppsats kommer vi omvéxlande att anvanda bada begreppen, dels barn och dels
ungdomar. Barn kommer att anvandas nar det galler barn i mer generellt avseende. Nér vi
anvander oss utav ungdomar menar vi hogstadieungdomar, i aldern 13 — 16 ar, da det &r dessa
som var studie ar inriktad pa.
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2, Tidigare forskning och Teori

2:1 Tidigare forskning

For att kunna jamfora var empiri med nagot och for att skapa oss en bild 6ver hur
kunskapslaget kring amnet ser ut, har vi sokt efter tidigare forskning som berér omradet.

Eftersom finanskrisen fortfarande pagar och &r aktuell i stora delar av varlden har det varit
svart att hitta nagon forskning pa just denna kris. Det intressanta i denna fraga ar inte vad som
hander vid en lagkonjunktur, utan vilka effekter en sadan lamnar efter sig. Vi kan dock utifran
den forskning vi tagit del av (Novus) konstatera att barn ar en utsatt grupp vid finansiella
kriser. Barnen &r samtidigt en grupp som latt blir bortglomd da krisen till storsta del beror
vuxna da det &r vuxna som jobbar och pa sa satt drabbas varst av krisen.

Det finns olika undersokningar som beskriver hur finanskrisen drabbat vissa grupper i
samhallet. Vi har dock sokt pa internet efter forskning som kan beskriva vad en ekonomisk
kris kan ge for effekter hos barn. Det finns forskning pa omradet som framforallt beskriver de
vuxnas situation vid ekonomiska kriser. Vi har bl.a. hittat en undersékning som pavisar att
psykisk sjukdom okar i dessa oroliga tider (Dagens Medicin, 081010). Da vart syfte ar att
belysa barns halsa och utveckling kommer vi inte att presentera tidigare forskning som beror
vuxnas situation i finanskrisen. Vi vill dock upplysa l&dsaren om att det kan vara bra att géra
sig medveten om att det kan vara andra saker runt omkring som paverkar barnens situation.
For att fa en battre forstaelse for problemomradet ar den tidigare forskningen viktig att
reflektera Gver for att darmed ge oss en omfangsrikare forstaelse for barns ohélsa, da vuxna
alltid finns i barns omgivning och darmed indirekt paverkar dem.

2:1:1 1990-tals krisen i vira minnen

For att fa en bakgrund till hur barn och ungdomar paverkades under1990-talskrisen skall vi
hér redogora for en rapport fran Statens offentliga utredningar, Valfardsbokslutet.

| Valfardsbokslutetet (SOU 2001:79) beskriver man krisen pa 1990-talet som en av de storsta
pa senare tid i Sverige. Under 1990-talet hade befolkningens levnadsforhallanden genomgatt
ett flertal stora fordndringar. Detta kommer framst till uttryck i att andelen av befolkningen
som har olika former av ofardsproblem har 6kat. Arbetsvillkoren under 1990-talet hade
forsamrats i flera avseenden samtidigt som arbetslosheten okade och sysselséttningen
minskade i hog grad. Tidsbegransade anstallningar och negativa psykosociala
arbetsforhallanden hade blivit allt vanligare, vilket i sig ar otryggt. I rapporten framkommer
tydligt hur befolkningen fatt allt storre grupper som upplevt ekonomiska svarigheter och laga
inkomster.

Vilfardskommittén (SOU 2001:79) beskriver krisen pa 1990-talet som en period déar
valfarden hade stora brister. Framforallt beskrivs stora forsamringar inom halsa, arbete,
utbildning, trygghet, ekonomi, sociala relationer samt politiska resurser. Pa halsans omrade
finner vi tydliga forsémringar, framfor allt nér det galler psykiskt valbefinnande, samtidigt
som socialbidragstagandet 6kade markant. Det var framfor allt en del grupper som blev
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sarskilt utsatta och drabbade av denna kris. Ensamstaende modrar ar tillsammans med
utrikesfodda tva av de grupper som haft storst svarigheter och blivit sarskilt utsatta under och
efter krisen. Ungdomar &r ocksa en grupp som haft det problematiskt. De unga fick inte nagon
riktig etablering i arbetslivet, vilket medforde tydliga inkomstforluster for gruppen. Generellt
sett skedde en aldersforskjutning i valfardens fordelning” star det i rapporten (SOU 2001:79)
vilket tyder pa att de ungas arbetssituation var valdigt utsatt. En annan trend som beskrivs
som orovackande for de yngre under denna kris var att man kunde se en kraftig 6kning av
psykisk ohalsa och otrygghet.

Analysen visar ocksa att barn och barnfamiljer missgynnats av utvecklingen under decenniet.
Under 1990-talets bérjan kunde man konstatera att andelen barn i hushall med mycket laga
inkomster okat. Det ar framforallt barnen till arbetare, utrikesfédda och ensamstaende
foraldrar som fick leva under dessa knappa villkor. Inom barnomsorgen samt skolvasendet,
sarskilt grundskolan, drabbades man av resurstunning, och manga larare fick varslas efter
besparningarna. Néar man i rapporten ’Bokslut for valfarden” beskriver hédlsoforhallandena
kan man i utgangspunkt i dodligheten konstatera att halsolaget i Sverige forbattrats under
1990-talet, bade for man som for kvinnor, samtidigt som hélsoproblemen dkat i form av allt
langre sjukskrivningar och att allt fler kanner av oro, angest och angslan.

Vidare konstateras det att ungdomarna var en av de samhallsgrupper vars levnadsforhallanden
utvecklades mest negativt under 1990-talskrisen. Tillgangliga data som tagits fram fran
Gustafson, Andersson & Hansen (2000) visar att under aren 1990-1997 6kade andelen elever
som gick ut med ofullstindiga betyg. Det finns klara skillnader inom ungdomsgruppen med
avseende pa resultat i grundskolan och val i gymnasieutbildning” star det i Vélfardsbokslutet
(SOU 2001:79 sid 64). De som klarade sig bast dverlag var svenskfodda, barn till hdgre
tjanstemén och unga kvinnor i jamforelse till barn med utlandska foraldrar, pojkar med
arbetarklassbakgrund (Gustafson, Andersson & Hansen 2002). Arbetsmarknaden utvecklades
mycket negativt for de unga, samtidigt som deltagandet i utbildning 6kade. En av de mest
oroande trenderna under 1990-talet rér den kraftiga 6kningen av ungdomars psykiska ohélsa.
En allmén 6kad otrygghet dar framfor allt unga kvinnor oroades for att utséttas for valdsbrott
(SOU 2001:79).

Anledningen till varfor vi beskriver de vuxnas situation ar for att vi ska kunna fa en
helhetsbild samt en stérre forstaelse for problemomradet. Om vi kan se barnens omgivning
och samtidigt kunna forsta vad den kan ge for konsekvenser for barnens livssituation sa kan vi
ocksa lattare relatera till dagens kris for att se efter om det gett liknande effekter. |
valfardshokslutet (2001) menar man att barnen ar en valfardspolitisk nyckelgrupp da dessa i
mindre utstradckning an vuxna kan vélja sina levnadsomsténdigheter och féréndra sin
livssituation. Vidare menar man att barn i Sverige i allmanhet har goda levnadsforhallanden
vad géller exempelvis ekonomiska och materiella villkor (SOU 2001:79).
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2:1:2 Barn som oroas av finanskrisen

Vi kom i kontakt med en undersokning fran Novus Opinion efter att ha last artiklar fran DN

och E24.se. Undersdkningen utfordes varen 2009 i uppdrag av Danske bank som latit Novus
fraga ca 1500 barn i aldrarna 8-12 ar. Vi kontaktade Danske Bank och fick da ta del av hela

undersokningen.

Undersokningen fran Danske Bank bestar av tva delar; en del dar man gjort webbintervjuer
med 1508 deltagare. Den andra delen &r en lite l&ngre telefonintervju med barnen dar 11 barn
intervjuades. | undersokningen har barnen med egna ord fatt beskriva vad de vet om
finanskrisen. Det som man kan konstatera, utifran deras studie, ar att finanskrisen definitivt
natt barnen pa ett eller annat satt. De som svarade att de hort talas om finanskrisen fick ocksa
svara pa vad finanskrisen &r. Det var en helt 6ppen fraga och dar manga pratar om kris”,
”pengabrist” och "arbetsloshet”. En stor del av de som sager sig ha hort talas om ordet, kan
ocksa séga att det handlar om pengar pa nagot satt. Spridningen pa vad de tror att ordet
betyder ar stor, vissa barn verkar valdigt palasta medan andra har véldigt dalig koll. Aven om
man har hort talas om uttrycket finanskris, sa har man en diffus bild av vad det egentligen ar.
De flesta har hort om finanskrisen pa tv eller av mamma och pappa, men dven skolan anges
vara en plats déar de hort om finanskrisen, enligt Novus.

Vidare i samma undersokning beskrivs det att vart tredje barn oroar sig for att familjens
pengar inte skall racka till. Barnen beskriver med egna ord hur de tror att de kommer att
paverkas, hur de maste spara pengar i framtiden for att fa det att racka till. Det framkommer
ocksa i denna undersokning att barnen kanner av féraldrarnas oro. Pa Novus menar man att
det ar naturligt att foraldrarna forsoker halla den har typen av oro fran barnen. Trots detta ar
det alltsa tre av tio som upplever oro fran foraldrarna eller kanner egen oro. Nar de hor ordet
finanskris tdnker de bl.a. pa “att vuxna blir ledsna, att de pratar om att vi inte har rdd” etc. och
nastan halften av de tillfragade kanner nagon typ av oro. Sex av tio barn uppges veta vad
finanskrisen dr och dr beredda att skéra ner pd deras “utgifter” for att fa familjens ekonomi att
halla, nagra kan tanka sig att spara in bl.a. pa biobesék. Barnen &r framférallt medvetna om att
folk varslas och att bankerna gatt i forlust och att arbetsldsheten blir allt hogre. Det ar
framforallt i glesbygden barnen oroar sig mest och minst i storstdderna. Deras medvetenhet
om vilka konsekvenser krisen kan ge &r god. Barnens kunskaper kring den egna ekonomin
verkar goda, dar flera bl.a. genom manads-/veckopeng verkar kunna veta hur de skall spara
och fordela sina pengar. De yngsta barnen, 8 aringarna, oroar sig minst, vilket man kan
koppla till att det ocksa var den grupp som visste minst om finanskrisen.

For att sammanfatta undersokningen kan vi séga att man alltsa ser att vissa barn kanner oro
for finanskrisen och vad som hander. Dock har man en ganska svavande och suddig bild av
vad finanskrisen faktiskt &r och den eventuella oro de k&nner praglas sjalvklart av den
kunskap de har. Detta blev tydligt nar man staller foljdfragor och att barnen kanske inte riktigt
vet vad det handlar om, menar man pa Novus. Manga har forstatt att det handlar om pengar
och manga pratar om banker och/eller Volvo. Detta ar uppenbarligen delar som gatt fram till
barnen. Man forstar att det ar nagot allvarligt, men man kanner sig inte direkt berord.
Finanskrisen dr nagot som pagar lite utanfor deras vérld” konstaterar man i undersékningen.
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Bade kunskap och oro har ett starkt samband med alder. De allra yngsta vet mindre om
finanskrisen och kanner &ven oro i mindre utstrackning.

Resultatet av Novus undersokning ska tolkas med kunskapen att det &r barn som svarat pa
fragorna vilket gor att man inte kunnat sakerstalla att de verkligen forstatt fragorna. De har
heller inte haft kontroll pa i vilken utstrackning foraldrarna har paverkat barnens svar, vilket
det kan ha gjort manga av foraldrarna satt med under fragorna. En annan sak som dr intressant
ar att det ar s manga som oroas trots att foraldrarna inte talar 6ppet om det hemma. Hur kan
man tolka detta? Skapas oron genom féraldrarnas beteende och 6verférs den omedvetet?
Eftersom denna undersokning fortfarande ar farsk blir det intressant att jamfora den med var.

Statistik som Bris, Barnens ratt i samhéllet, har tagit fram visar att barn blir allt mer oroliga
nu under finanskrisen. Statistiken har man tagit fram genom de samtal som inkommer till
organisationen. Det ringer ungefar lika mycket barn som tidigare, men nu ar det en ny orsak
som gor att barnen kanner oro, namligen lagkonjunkturen. Barnen som ringer in nu har fragor
om arbetsléshet, uppsagningar, bolan och rantor. Pa Bris menar man att det ar svart for barn
att forsta situationen, de tar ofta pa sig skulden sjalva for familjens svarigheter.

Aven en artikel fran Metro (091102) presenterar en undersékning, som gjort av Halebop, dar
det beskrivs att ungdomar faktiskt kanner av finanskrisen och dér de ar beredda att andra pa
sina kopvanor om de skulle k&nna sig tvungna att spara.

Det finns alltsa flera olika undersokningar som vi finner valdigt intressanta och som vi i
analysdelen kommer att jamféra med vart material och vara slutsatser.
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2:2 Teori

For att belysa och forsta vart empiriska material har vi deduktivt valt att anvanda oss av
systemteori. Deduktion &r att man, redan innan man samlar in empirin, utgar ifran ett
teoretiskt perspektiv som man ténker sig ska kunna vara lampligt att analysera materialet
utifran (Svenning, 2003). Nér vi valde systemteori tankte vi att den skulle passa mycket bra
for att forklara var empiri da vi vill soka forstaelse for hur nagot har paverkats av nagot annat,
alltsa hur ungdomar kan ha paverkats av finanskrisen. Var forforstaelse sa oss att nar ett sa
stort fenomen som en finanskris rader i varlden, i vart eget land, och &r sa omtalat i media
maste detta paverka manniskor pa nagot satt. Vi tankte att detta ar aven en teori som man kan
anvanda pa bade individ, grupp och samhallsniva. Detta gor att vi tycker den passar mycket
bra for det vi undersoker jamfort med en teori som kanske enbart handlar om manniskan pa
individniva och som inte tar sa mycket hansyn till vilket ssmmanhang eller system man ingar
I. Man kan se vérlden, nationen eller samhéllet som ett storre system dar komponenter eller
subsystem, som hem och skola, och sedan ungdomarna sjalva, paverkas av vad som sker i
systemen runt om.

Nér det galler valet av social konstruktionism som ytterligare ett teoretiskt perspektiv att
analysera materialet ifran, valdes detta mer induktivt. Alltsa vi ville, som Svenning (2003)
beskriver, pabdrja insamlingen av materialet forst for att se vad som framtrader av empirin
och darefter besluta oss for vilket teoretiskt perspektiv som passar for att belysa och forsta var
empiri. Att det blev just social konstruktionism beror pa att det ar ett socialpsykologiskt
perspektiv som studerar samspelet mellan manniskor och samhallet, vilket tydligt beror just
det vi studerar. Genom materialet framkom att ungdomarna, skolan och kommunen/samhallet
ofta har olika forstaelsehorisonter av sin verklighet. Det finns olika sociala konstruktioner av
verkligheten beroende av vilken ”grupp” man tillhér och vilka processer man deltar i. Vidare
ar det historiskt och kulturellt betingat, vilket skulle kunna appliceras pa de skillnader vi kan
uppfatta dels mellan de olika ”grupperna” men ocksa mellan de tvé skolorna, en skola i
centrum och en skola i en forort.

2:2:1 Systemteori

Systemteori ar en stor och omfattande teori som harstammar fran Bertalannys generella
systemteori. Systemteorins styrka ligger inte i att den kan férklara fenomen utan att den kan
fungera som ett bra verktyg for att organisera det som vi vet och for att hitta nya végar i
sOkandet (Payne, 2002).

Grundenheten i systemteorierna ar att alla organismer utgor ett system, som i sin tur rymmer
subsystem och som vidare utgor ett sa kallat supersystem, det vill sdga ett Gverordnat system.
Det finns flera begreppsforklaringar av vad ett system &r och den klassiska definitionen lyder:
” Ett system &r en uppsattning komponenter (objekt) med relationer mellan komponenterna
(objekten) och mellan deras egenskaper” skriver Hall och Fagen i Schjodt (1994:47).

Generellt bor foljande kriterier vara uppfyllda for att man ska kunna kalla nagot for ett
system:
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e Systemets komponenter interagerar pa ett satt som skiljer sig fran deras interaktion
med komponenter utanfor systemet.

e [nteraktionen varar under en viss tid.

Varje system bestar ocksa av subsystem. Ett subsystem skiljer sig fran andra subsystem
genom att interaktionen mellan komponenterna skiljer sig fran komponenternas interaktion i
andra subsystem (Schjodt & Egeland, 1994).

I Malcolm Paynes bok "Modern teoribildning i socialt arbete” (2002) beskriver han system
som en helhet sammansatt av skilda och for helheten likvardiga delar. Dessa star i ett
omsesidigt beroendeforhallande till varandra. Utan det 6msesidiga beroendet kan inte nagot
delsystem paverkas utan att alla andra delar av systemet ocksa paverkas. Begreppet helhet
betyder att delarna hanger ihop i sitt samspel med varandra och omgivningen pa ett sadant satt
att deras samverkan erfars som en enhet. Payne tar upp nagra exempel pa vad ett system kan
vara; en familj, en skola, ett samhélle och dessa system bestar av flera system (helheter som ar
subsystem eller delsystem i nagot stérre). Familjen kan vara ett system bestaende av
delsystem i form av individer, dyader, triader m.m. Utifran systemperspektivet forklarar man
hur allting hanger samman i en samverkan fran minsta enhet ut till universum (Payne, 2002).

System forstas utifran olika nivaer och &r hierarkiskt ordnade i tillvaron. Overordande system
har storre inverkan pa underordnade system an tvartom, aven om de ocksa kan paverka lite.
Ett exempel pa ett dverordnat och underordnat system ar staten som har storre inflytande pa
familjen an familjen har pa staten. En ekonomisk kris paverkar alla i samhéllet, medan en
individs kris kanske bara paverkar familj och bekanta (Payne, 2002). System som slutar
kommunicera med omvarlden kollapsar och faller ifran (i langden klarar sig slutna system
séllan). Systemen stravar alltid efter balans mellan att bevara sig sjalva (6verleva) och
forandra sig (utbyta energi) (Schjodt & Egeland, 1994).

Ett par viktiga och centrala begrepp att k&nna till i systemteorin ar:

Inflode (input) betyder att energi flodar in 6ver granserna in i systemet.

Genomflode beskriver hur energin kommer till anvandning.

Utflode innebar vilka effekter pA omgivningen den energi har som passerar systemets granser.
Aterkopplingsslingor ar den energi och information som séger ndgot om resultatet av
utflodet.

Entropi &r ett tillstand dar ny energi inte tillfors, utan tar slut och systemet upploses.

Det finns fem kannetecken som definierar tillstandet i ett system:

Det stabila laget som uppstar da inflodet kommer till anvandning vilket gor att systemet kan
bevara sig sjalv.

Systemet behaller en jamvikt, dven kallat homeostas, handlar om systemets formaga att
vidmakthalla sin grundldggande natur, aven om inflodet forandrar systemet.

Systemet blir mer komplicerat ju fler komponenter som tillkommer, detta kallas for
differentiering.

Helheten &r mer &n summan av dess delar, systemet ar icke-summativt.
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Omsesidigheten i systemet innebér att om en del forandras, kommer den férandringen att
paverka de andra delarna och darmed ocksa férandra alla andra delar.

| systemteorin talar man om granser for att kunna skilja ut ett system fran omgivningen. En
grans ar en punkt eller ett omrade som atskiljer olika enheter eller forhallanden. Granserna
faststélls nar vi kan saga att intensiteten hos vissa processer &r storre pa ena sidan av en
punkt/ett omrade &n pa den andra sidan (Payne, 2002). Det finns diffusa, klara och rigida
grénser som alla beskriver hur mycket information som utvéxlas, de &r dock aldrig helt slutna,
utan de &r mer eller mindre 6ppna. Rigida granser: det finns ytterst lite utvéxling av
informationer och interaktioner. Diffusa granser: innebér att det kan vara svart att skilja pa
system, bade medlemmar eller subsystem (Schjodt & Egeland, 1994).

Feedback ér ett av de viktigaste och mest centrala begreppen i systemteorin. “Feedback
innebar en aterrapportering om vilken paverkan som man har pa omgivningen pa ett sadant
sdtt att daterrapporteringen paverkar ens handlingar” (Schjodt, 1994:53). Feedback innebar
ett samspel mellan systemet och omgivningen. Systemet gor nagot (output) som paverkar
omgivningen, forhallandet mellan omgivningen och systemet eller systemet i sig. Effekten av
handlingarna rapporteras tillbaka (feedback) till systemet och fungerar darmed som input.
Detta stalls sedan i kontrast till det set-vérde som systemet har, vilket &r det varde som
systemet skall uppréatthalla sig efter. Feedback bidrar till att forma systemets fortsatta
handlingar (Schjodt & Egeland, 1994).

Det finns flera system som ménniskor &r beroende av att ha i sin omedelbara sociala
omgivning. Dessa maste finnas for att vi skall kunna leva ett tillfredstallande liv och har
maste det sociala arbetet ocksa rikta sig mot. En av dessa system &r det “informella” systemet
eller normala systemet, som det Payne (2002) ocksa kallar det. Detta system omfattar saker
som familj, vanskapskrets mm. Ett annat system ar det formella systemet som inkluderar,
exempelvis, olika myndigheter och fackforeningar. Det sista systemet som ocksa ar
nddvéndigt ar det sociala/samhalliga systemet som kan vara sjukhus, skolor mm. (Payne,
2002).

Det finns fordelar som nackdelar med systemteorin. Nagra av fordelarna med denna teori ar
naturligtvis den kraft den kan lagga pa att forandra omgivningen (olika komponenter) samt
sjalva natverkstankandet att komponenterna (subsystemen) runtomkring &r viktiga for att
kunna forandra. En annan stark sida med systemteorin &r att den ar en interaktiv teori, den
forklarar hur en person paverkar en annan. Den skapar en medvetenhet om mojligheten av
alternativa satt att uppna samma mal. Detta perspektiv ger oss ett helhetsinriktat sétt att
beskriva saker pa skilda nivaer (individ-, grupp-, samhallsniva) vilket ger oss en forstaelse om
hur alla atgarder paverkar olika system dvs. en véldigt évergripande teori. Teorin undviker
samtidigt ett deterministiskt och linjart tankesétt i beteckning av orsak — verkan, vilket blir
tydligt nar man visar hur manga olika energifloden som kan paverka systemet.
”Relationsmonster och hur granserna ar gemensamma eller har kontakt med varandra ar
viktiga aspekter” skriver Payne (2001:214). Samtidigt menar Payne att det finns en del
negativa aspekter med detta perspektiv. Dels forklarar systemteorin inte sérskilt mycket utan
istallet upplyser den. Teorin kan visa hur det &r i vissa situationer, dock inte forklara varfor
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det &r som det &r, vilket gor det svart att empiriskt prova perspektivet. En annan negativ
synpunkt Payne tar upp ar namligen att systemteorin inte kan foresla vad man bor gora eller
hur man skall géra om man vill paverka olika system. Allt som ges i teorin ar inte heller
relevant da den tacker sa mycket, vilket kan ses som en orsak till att den &r sa allman vilket
kan gora den svar att tillampa pa specifika och konkreta situationer (Payne, 2001).

Som ett exempel, for att knyta teorin till ett &@mne som t.ex. finanskrisen, kan man ténka sig att
nedskarningar inom sjukvarden paverkar/ger effekt pa patienterna (subsystem) da de far ett
samre energiflode an tidigare vilket i sin tur paverkar deras system. Vi kan satta finanskrisen i
olika sammanhang — i olika system for att fa en forklaring. Vi kanske inte kan forklara hur det
startade, men vi kan ge en forklaring till hur det ser ut och hur det kan komma att se ut i
framtiden. Om vi ser skolan som ett system, dér elever ska kunna lara sig, bilda sig kunskap i
olika amnen och fa en utbildning, da kan vi tdnka oss att personalen &r ett subsystem,
stddpersonalen &r ett subsystem, administrationen &r ett subsystem och eleverna &r ett annat
subsystem, tillsammans utgor de ett ”supersystem” ett storre system. Om systemet (skolan)
plotsligt maste spara pengar av olika anledningar och da skar ner pa personal inom flera
omraden, kan vi se hur detta paverkar de andra subsystemen. Tar man bort allt fler personal
som arbetar med skolmaten kan vi tanka oss att maten blir samre pa skolan, kvalitén sjunker.
Tar vi bort stadpersonal kan det paverka de andra subsystemen genom att det blir smutsigare
pa skolan vilket gor systemet till en ohalsosam arbetsmiljo. Eleverna som inte utfor sina
skoluppgifter och som inte lyssnar pa sina larare under lektionstid gor att andra subsystem
paverkas, dels deras foraldrar som blir besvikna 6ver den rapport (feedback) som aterges av
lararna. Har blir dmsesidigheten i systemen tydlig da fordndringar i olika system “’smittar” av
sig till de andra komponenterna. Metoden &r mycket generell, vilket gor att alla typer av
fenomen kan beskrivas med en systemanalys. (Lilja mfl. 2005).

2:2:2 Social konstruktionism

Social konstruktionism &r ett teoretiskt perspektiv inom socialpsykologin. Socialpsykologi
kan beskrivas som en blandning mellan psykologin, som studerar individen, ménniskan och
sociologin, som studerar samhéllet. Det socialpsykologiska perspektivet bestar av en hel del
olika teorier och forklaringsmodeller som studerar samspelet mellan manniskor och samspelet
mellan manniskan och samhallet. Socialpsykologin ar valdigt mangfasetterad och innehaller
manga olika teoretiska riktningar och utvecklingar (Helkama mfl.2000). Socialpsykologin
syftar alltsa till att forsoka forsta och forklara samspelet mellan méanniskors kanslor, tankar
och beteende och samhéllet individen & omgivet av. Med det omgivande samhallet menas
dels andra manniskor, enskilda eller i olika grupperingar, de materiella tingen, som
byggnader, produkter och natur, och olika slags institutioner i samhéllet, sasom exempelvis
ekonomi, arbetsliv, skola och sjukvard. Alltsa manniskan och dess sociala omgivning.
Individen paverkas pa olika satt av det omgivande samhaéllet liksom samhallet paverkas av
dess enskilda individer. Interaktionerna mellan manniskor kan forstas genom kunskap om
kommunikation, olika roller som ménniskan Iar in och utdvar och normer, varderingar, som
paverkar manniskans handlande (Angel6w, Jonsson, 2000). Samhéllet och méanniskan
paverkar varandra varfor ett socialpsykologiskt perspektiv kan komma att passa for var studie
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da den syftar till att undersoka huruvida ungdomar kan ha kommit att paverkats av den
finanskris som rader i vart samhalle.

Vissa av de teoretiska riktningarna fokuserar mer pa manniskan och dess interaktioner med
andra manniskor och menar att det har storst betydelse for hur ménniskan utvecklas och
handlar. Andra teoretiska riktningar lagger mer fokus pa hur samhallet paverkar manniskans
utveckling och agerande. De senaste decennierna har utvecklingen gatt mot att de mer
moderna teorierna, dar samhallet spelar en storre roll for manniskan, fatt allt mer betydelse
(Helkama, mfl. 2000). Den sociala konstruktionismen har darfor kommit att fa storre
betydelse och ar fortfarande under utveckling just gallande det socialpsykologiska
perspektivet. Inom socialvetenskapen har den sociala konstruktionen sedan manga ar tillbaka
varit betydande och att manniskor skapar och vidmakthaller den sociala verkligheten. Den
sociala konstruktionismen har manga likheter med den symboliska interaktionismen som
utgar fran att manniskan konstruerar bade den egna och varandras identiteter i den vardagliga
mellanmanskliga interaktionen (Angeldw, Jonsson, 2000).

De grundlaggande tankarna bakom social konstruktionism &r alltsa att verkligheten &r en
historisk produkt som, genom manniskors konkreta handlingar, standigt férandras och
verkligheten &r saledes socialt definierad. Man talar om tre viktiga processer som bidrar till att
definiera verkligheten. Externalisering, objektifiering och internalisering. Med
externalisering menas att manniskan externaliserar, ger uttryck, nér vi utfor eller skapar
nagot, i vara sociala handlingar. Med objektifiering menas att nagot blir objektifierat, blir till
ett faktiskt objekt som sedan kan komma att internaliseras av manniskan, man tar det till sig,
internalisering. Genom denna process kan vérlden da bli socialt konstruerad genom
maéanniskans sociala handlingar samtidigt som den uppfattas av ménniskan som en féardig och
given varld (Angeldw, Jonsson, 2000). Genom att applicera det socialkonstruktionistiska
perspektivet pa var empiri tror vi oss kunna forklara, vissa delar av materialet, utifran om
oron kring finanskrisen har internaliserats av, i vart fall, ungdomarna eller inte.

Det socialkonstruktionistiska perspektivet har manga olika riktningar och manga olika
foresprakare som har vissa delar gemensamt men dar manga idéer aven skiljer sig at.
Angeldw, Jonsson (2000) beskriver hur man kan urskilja vissa grundantaganden som sociala
konstruktionister, mer eller mindre, delar. Dessa &r att man mot det for-givet-tagna ska ha
kritisk hallning, att kunskap &r kulturellt och historiskt specifikt, att genom sociala processer
blir kunskap varaktigt och att sociala handlingar och kunskap gar hand i hand.

Nar det galler att ha en kritisk hallning menar Angelow, Jonsson att man ska vara medveten
om att vara observationer av vérlden inte ar objektiva utan nagot som vi uppfattar vara pa ett
sétt, och att vi darfor ska vara kritiska mot de antaganden vi har om vérlden och hur den
fungerar. Att vara kritisk till de begrepp och sociala kategorier vi anvander for att beskriva
nagot och reflektera Gver om det ar det enda och det ratta sattet att definiera det pa. Ett nagot
extremt exempel pa detta, som Angelow, Jonsson, beskriver ar kon dar vara observationer av
varlden sager oss att det finns tva olika kategorier av manniskor - man och kvinnor, som fatt
stor betydelse i var verklighetsuppfattning. Sociala konstruktionismen vill att vi ska
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ifragasatta varfor just den har kategoriseringen ar radande och om det skulle vara den enda.
Kanske skulle en annan kategorisering varit battre (Angeléw, Jonsson, 2000).

Angeldw, Jonsson beskriver vidare hur dessa begrepp och sociala kategoriseringar, som
anvands for att gora var varld begriplig, ar kulturellt och historiskt specifikt. Hur vi uppfattar
dessa beror pa vilket liv vi lever, var vi lever och i vilken tidsperiod och &r relativa. Pa sa satt
skulle man kunna forsta och forklara hur det kan finnas exempelvis barnarbete. For manga ar
sen var det sa i Sverige att efter man gatt klart skolan och var kanske i tolvarsaldern
forvantades man att arbeta och hjalpa till att forsorja familjen. | dagens radande samhalle &r
det annorlunda och barnarbete ar forbjudet. | vissa lander har detta inte forandrats och utifran
de radande forhallandena dar sa anses det inte vara fel eller konstigt. Darmed ar inte sagt
vilket satt att forsta som &r det sanna och riktiga (Angeléw, Jonsson, 2000).

Kunskap konstrueras emellan manniskor i den vardagliga interaktionen. Kunskap konstrueras
och blir varaktigt genom de sociala processer som praglar manniskans vardag. Spraket ar
viktigt i den sociala interaktionen mellan ménniskor. Manniskans vardagsliv levs ofta relativt
rutinmassigt och for-givet-taget och formar och omformar manniskans satt att forsta varlden.
Alla handlingar man utfor, tankar man har och de manniskor man samspelar med paverkar
individen. Olika manniskor kan dock ha olika vardagsliv som kan gora det svart for
manniskor att ibland ha forstaelse for hur andra ser pa varlden. Utifran sitt eget satt att
uppfatta verkligheten kan man ha svart att forstd hur andra resonerar eller agerar. Att man
lever i olika verkligheter har praglat vilket satt man har att se pd och uppfatta varlden
(Angeldw, Jonsson, 2000).

Angeléw, Jonsson menar att enligt den sociala konstruktionismen sa ar det sa att vara tankar,
ideal och vart handlande bygger pa olika beskrivningar av vilken verklighet vi lever i och
brukar vanligen kallas for sunt fornuft. Detta kan ge ett otal mojliga sociala konstruktioner av
varlden. Varje konstruktion kan leda oss in till olika alternativ fér vart handlande, vilket enligt
detta perspektiv betyder att “kunskap och sociala handlingar gar hand i hand” (Angelow,
Jonsson, 2000:56). Om kunskapen och de sociala handlingarna kolliderar och man inte har
mojlighet att observera och kontrollera detta faktum, kan det bli sa att man far acceptera att
det sannolikt anda ar pa det sattet. Man far forsta varlden utifran de referensramar, begrepp
och sociala kategoriseringar man internaliserats under var utveckling i livet. Darfor ar
interaktion, och framfor allt spraket som anvands i samspelet, med vara medmanniskor
mycket viktigt. ”Spraket blir darfor en viktig forutsattning for vart satt att tanka och
samtidigt en form av social handling, eftersom nar vi talar med varandra konstruerar vi
samtidigt via spraket var mer eller mindre gemensamma uppfattning om vad som ar vad och
hur man bér bete sig, etc.” (Angelow, Jonsson, 2000:59). For att forsta varfor en individ
agerar pa sarskilt satt, ar det viktigt att fokusera pa de interaktioner och processer som
individen i vardagen rutinmassigt deltar i (Angeléw, Jonsson, 2000).

| var empiri, som vi hamtat fran tva olika skolor med bland annat olika kulturella och
historiska forutsattningar, interaktioner, rutinmassiga vardagsliv, sociala processer och de
olika sociala konstruktioner som darigenom skapas och praglar manniskan, tror vi att ett
socialkonstruktionistiskt synsatt kan hjélpa oss att forsta varfor dessa skillnader har uppstatt.
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Aven nir det galler skillnader mellan hur ungdomars och vuxnas, eller olika “gruppers”,
forstaelse av verkligheten skiljer sig at, kan detta lattare forstas med hjalp av ett
socialkonstruktionistiskt perspektiv.
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3. Metod

3:1 Val av metod och tillvigagangssatt

Vi har, utifran var undersoknings syfte och fragestallningar, valt att anvanda oss av kvalitativ
forskningsmetod da denna syftar till att beskriva fenomenets innebérd och mening och soka
forstaelse. Vi kande att den kvalitativa metoden var lampligast da vi vill exemplifiera och inte
har nagot syfte att generalisera (Svenning, 2003). Dock finns det i alla undersokningar inslag
av bade forklaring och forstaelse men i den kvalitativa studien &r det forstaelse som
efterstravas (Lilja, 2005). Vid datainsamlingen kommer vi darfor att anvanda oss av
forskningsintervjuer (Kvale, 2009). Nar vi i var studie pratar om de personer vi intervjuat
kommer vi omvéxlande att anvénda oss av informanter och respondenter, och det kan dven
forekomma att vi benamner de som intervjupersoner, da vi inte vill att det ska bli for mycket
upprepningar i texten.

Da det finns flera metoder att anvanda inom kvalitativ forskning funderade vi under
planeringsstadiet pa hur vi skulle kunna ga tillvaga. I borjan var tanken att intervjua
ungdomarna sjilva, men samtidigt insag vi att &mnet “finanskrisen” kan vara svart da det ar
diffust, vilket vi ocksa fick bekraftat fran Novus undersokning att det var manga barn som
upplevde &mnet diffust. Skolan blev i alla fall en bra plats att komma i kontakt med
ungdomarna da de tillbringar stor del av sin tid dar. Nar vi i borjan traffade var handledare
diskuterade vi tillvagagangssattet och kom ganska snart fram till att det skulle vara mer
komplicerat &n vi forst hade formodat nar det galler att ha ungdomarna som informanter. Vi
skulle dels behdva foraldrarnas samtycke da barnen ar under 18 ar (Giota i Larsson, 2005),
men &ven skolans medgivande samt barnens vilja att delta i undersokningen. Vi hade varken
den tiden eller de resurserna som skulle krévas for detta arbete.

Vi kom darfor fram till att vi skulle kunna intervjua de personer som istéllet &r med barnen
valdigt ofta, namligen personal fran skolorna men dven andra experter pa omradet. Da vi inte
intervjuar de som egentligen ar malgruppen dvs. ungdomarna, utan experterna inom omradet
sa kallas detta for kvasistatistik.

Man kan inom problemomradet identifiera vilka aktorer (ungdomar) som finns for att veta
vilket perspektiv pa undersékningen som man vill ha. Enligt Lilja (2005) brukar man skilja
mellan aktorer, som har sin tolkning av nagot, och observatorer, som har sin tolkning av
nagot som aktorerna t.ex. gor. Man kan valja att belysa sitt problemomrade utifran ett aktors-
och/eller observatorsperspektiv. Larsson (2005) foresprakar att anvanda sig av bada
perspektiven for att fa en mer allsidig och trovérdig bild av det fenomen man studerar, vilket
kallas triangulering av datakallor. Det &r dock viktigt, menar Larsson (2005), att skilja dessa
beskrivningar at da aktdren oftast ger en mer direkt beskrivning och observatéren mer av en
tolkning av aktorens erfarenheter. Da vi inte intervjuar ungdomarna sjalva kommer studien
alltsa att ha ett observatorsperspektiv, vilket har sina for- och nackdelar. Vi far dock inte
barnens egna upplevelser, istallet far vi ett perspektiv som kan formedla deras upplevelser ur
olika situationer och sammanhang. Hade vi valt att intervjua ungdomarna sjalva kanske det
hade blivit 6-8 intervjuer och fatt deras egen syn pa saken. Nar vi nu istallet kommer att
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intervjua skolpersonal som traffar, kanske 30-40 talet barn, eller fler, dagligen tror vi att vi pa
sa satt kan fa en bredare bild av hur ungdomar upplever situationen. Genom att intervjua de
som arbetar ungdomarna nara vill vi soka forstaelse for vara fragestallningar. Vi har
diskuterat att det optimala hade varit att ha bade ett aktdrs- och ett observatorsperspektiv men
detta skulle vara alldeles for omfattande for var studie. Men da vi intervjuar olika
yrkeskategorier av observatorer, som traffar ungdomarna under olika férutséttningar, vill vi
betrakta detta som en form av triangulering av datakallor (Lilja, 2005). Genom deras olika
roller hos ungdomarna far vi en mer nyanserad bild av laget &n om vi enbart skulle intervjuat
exempelvis larare.

Samtidigt tycker vi att det skulle vara intressant att intervjua observatérerna da vi redan har
tagit del av en undersokning (se tidigare forskning) dar barnen sjélva intervjuas och ger sin
bild av finanskrisen. Darmed kan vi jamfora om de vuxnas bild stimmer vél 6verrens med
barnens.

Datainsamlingen kommer att ske genom semistrukurerade intervjuer som later oss komma at
respondenternas egna ord och resonemang. Materialet kommer sedan att anvandas for att soka
forstaelse for och aven, férhoppningsvis, besvara vara fragestallningar. Till hjalp har vi en
intervjuguide som ska hjalpa oss att komma in pa de diskussioner som ger oss observatorernas
bild av ungdomarnas situation.

3:2 Urval och intervjuernas genomforande

| kvalitativa studier ar det inte lika viktigt med slumpmassiga urval menar Svenning (2003),
”darfor handlar det alltid om ett selektivt urval av studieobjekt i en kvalitativ underskning”
(Svenning, 2003:110). Eftersom vi ville intervjua personer som skulle beskriva barnens
situation, gallde det att ocksa att veta vilka professioner som kande till barnens livsforhallande
bést. Till en borjan funderade vi pa om man aven skulle anvéanda experter utanfor skolan,
sasom fran barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) eller aven socialsekreterare som jobbar inom
individ och familj, men dven fritidsledare och socialpedagoger. Eftersom vi ville att studien
skulle vara av jamfdérande art blev det viktigt att vélja ut tva olika skolor. Vi beslot oss darfor
ocksa for att endast ha med personal fran skolorna da det underlattar jamforelsen senare i
analysen.

Vi kom fram till att de professioner som skulle kunna ge oss en god och réttvis bild av
situationen, utifran den yrkeskunskap och den relation de har till eleverna, &r kurator,
skolskoterska och larare. Vi hade som mal att det i forsta hand skulle vara dessa professioner
som vi skulle inhdamta empirin fran. Da de flesta skolor endast har en kurator och en
skolskaterska per skola fick vi hoppas att vi kunde fa dessa att delta. Nar det galler larare sa
hoppades vi att vi kunde fa tva larare per skola att delta. Lararna &r trots allt den grupp som ar
med eleverna allra mest. Alltsa skulle vi da ha totalt atta personer att intervjua, utifran tre
olika professioner och dar samtliga arbetar pa skola med en gemensam malgrupp, barn och
ungdomar. Vi lyckades dock att fa tag pa sex respondenter vilket vi nedan kommer att
redogora for.
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Da vi kommit fram till vilka yrkeskategorier vi vill intervjua var det dags att valja skolor. Vi
diskuterade och kom fram till att vi vill ha material ifran tva olika typer av skolor. En i
centrala Goteborg och en skola utanfor, av forortskaraktér. Detta gor att vi kan jamfora
empirin mot varandra och samtidigt skapa kontrast i undersokningen da det ror sig om olika
stadsmiljoer.

Da en av forfattarna bor i en stadsdel, nordost om Géteborg, och sjalv har gatt i skolan dar
valde vi att den skolan skulle representera skolan utanfor den centrala staden. Detta kan man
kalla for ett bekvamlighetsurval dvs. att man gor ett val utifran ens egen omgivning och
kontaktnat. Kanner man personerna man intervjuar kan svarsresultaten paverkas pa olika satt.
| detta fall ser vi ingen risk alls att svarsresultatet har paverkats da studien forst och framst
berdr personalens upplevelser av ungdomarnas situation och inget annat. Dessutom var det
bara en av lararna som en av oss forfattare kanner, som deltog och som vi hade kontakt med
under uppsatsens gang. Ovrig personal som stallde upp fran denna skola var nya sedan
forfattaren gick ut skolan dér. Vi ser i detta fall endast positiva saker med detta s.k.
bekvamlighetsurval. Kontakten blev lattare att etablera och ateruppta samtidigt som man
kande av en viss trygghet i motet. Skolan som ligger i en forort till Goteborg valjer vi att kalla
Nordostskolan.

Nar det gallde att valja ut en skola ifran centrala Géteborg gjorde vi sa att vi gick in pa
Goteborgs Stads hemsida, dar stadens kommunala skolor finns registrerade och valde bara
slumpmassigt ut en skola som var ungefar lika stor till elevantal som Nordostskolan. Skolan
fran centrum valjer vi att kalla Centrumskolan.

Nar vi skulle kontakta skolorna e-postade vi rektorn fran Nordostskolan, pa énskemal av
denna, for att kort klargora studiens syfte och vilka vi var intresserade att intervjua. Darefter
tog vi kontakt med respondenterna via telefon och bokade tider for intervjuerna. Vi
informerade dem om vad vilken skola och utbildning vi l&ser, samt vad studiens syfte &r redan
innan for att de skulle kunna fa en bakgrund. Detta tror vi gor att det blir lattare att skapa ett
intresse hos respondenterna infor intervjuerna.

Pa Nordostskolan gick det helt enligt vara 6nskemal. Kuratorn, skolskéterskan och tva
stycken larare stallde upp pa intervju. Vi anpassade oss sedan utefter deras 6nskemal om vilka
tider som skulle passa.

Nar det galler skolan i centrala Goteborg blev resultatet nagot samre. Kuratorn pa skolan
stallde garna upp pa intervju och tid bokades in efter hennes énskemal. Skolskdterskan kunde
direkt tacka nej da hon hade valdigt mycket att gora infor vaccinering av skolbarnen. Efter
ytterligare kontakt med kuratorn blev vi tipsade om att istéllet intervjua en av skolans
specialpedagoger. Genom telefonsamtal fick vi kontakt med henne och &ven hon var villig att
stalla upp pa intervju. Vi forsokte fa tag i fler respondenter, alltsa tva larare pa skolan, men
trots atskilliga forsok gick det inte och vi fick da fortsétta var studie med de tva respondenter
vi hade lyckats fa tag pa. Vi & medvetna om att detta kan ha paverkat var studie da vi far fler
respondenter fran den ena skolan, vilket gor resultatet svarare att jamfora.
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Né&r vi genomforde intervjuerna tyckte samtliga respondenter att det enklaste var om vi kom
till deras arbetsplats. Vi gjorde det da vi ville gora det hela sa enkelt och bekvamt for dem
som mojligt vilket &ven passade oss sjélva bra. Vi kunde darmed utesluta vissa storande
moment och sitta i lokaler dar de kénner sig bekvama och trygga. Det var vid
intervjutillfallena lugnt, ostort och det kédndes darmed avslappnat. De hade planerat och avsatt
tid for oss och man uppfattade ingen stress eller ndgot annat stérande. Vi informerade infor
intervjun om de forskningsetiska principerna och generellt om hur studien skulle ga till och de
hade majlighet att stalla fragor till oss. Sedan forklarade vi att vi tankte banda intervjun och
fragade om det kandes bra for dem. Intervjuerna tog i genomsnitt cirka 40 min att genomfora.

Intervjusituationen &r ett komplicerat samspel mellan intervjuaren och den som blir intervjuad
(Kvale, 2009). Resultatet av samspelet mellan dessa tva parter ar den kunskap som uppstar,
menar Kvale. For att dem som blir intervjuade ska vaga svara sa uppriktigt pa fragorna som
mojligt, ar det viktigt att de kanner sig val till mods infor och under intervjun (Starrin, 1996).
Darfor har vi forsokt vara sa avslappnade som mojligt, men samtidigt nyfikna infor
respondenternas berattelser, detta skapar ett 6ppet klimat menar Starrin (1996).

Kvale (1997) beskriver ocksa bandningar av samtal som den vanligaste registreringen av
intervjuer och man far med exempelvis tonfall och pauser men dock inte det visuella som
kroppssprak. Detta medverkar ocksa till att hoja kvaliteten da man har sitt fulla fokus pa

intervjupersonen och det den beréttar.

3:3 Litteratursokning

For att soka information och forskning om dmnet kan det vara bra att inleda med att soka efter
forskningsoversikter, i bibliotekskataloger, eller dversiktliga artiklar i vetenskapliga
tidskrifter. Det &r viktigt att anvanda sig av genomténkta s6kord och kombinationer utav
sOkord (L66f, 2005). Just detta gjorde vi.

Den litteratur vi har anvéant oss av i var studie har vi pa olika satt fatt tag i. Genom att soka i
databaserna, LIBRIS, GUNDA och GOTLIB, déar vi har anvant olika sokord, beroende pa
vilket amne vi eftersokt. Vi har framforallt sokt efter tidigare forskning pa dessa databaser.

Vi har anvént sokord som: »kris«, »finanskris«, »barns- hélsa, oro, utveckling, stress,
»ekonomi, »barn«, »90-tals krisen«, »ekonomiska kriser i Sverige« och déar vi pa olika satt
kombinerade dessa ord for att hitta tidigare forskning pa omradet. Nar det géaller litteraturen vi
anvant oss av i metodavsnittet har vi framforallt anvant litteratur fran foregaende kurser och
som vi bl.a. anvande oss utav da vi skrev B-uppsats. Vi har dven sokt via databaserna och da
efter »kvalitativ forsknings metod«. Nar det géller tidigare forskning och undersokningar har
vi dven sokt pa det allménna internet och pa sa vis kommit i kontakt med artiklar osv.
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3:4 Analys och bearbetning av materialet

Att analysera betyder enligt Kvale (2009) att man plockar ner ett stOrre material i sina
bestandsdelar. Vi bearbetar ju information under hela undersékningen, men den aktiva
analysen borjar nér vi strukturerar materialet. Ett vanligt satt med kvalitativa intervjuer ar att
transkribera, alltsa att lyssna och skriva ut materialet fran tal till skrift (Kvale, 2009). Vi
borjade darfor med att lyssna pa varje intervju och forsokte sedan att ordagrant nedskriva vad
som sagts. For att sedan gora det tillgangligt for analys galler det att kartlagga ramaterialet. |
detta skede &r det bra att gora sig av med 6verflodigt material, t.ex. upprepningar eller annan
betydelselds information i relation till studiens syfte (Kvale, 2009).

Vi var dock noga med att inte ta bort vissa uttryck som kan satta pragel pa innebdrden i
respondenternas berattelser. Detta ar viktigt, anser vi, framfor allt nar man vill citera, da det
maste vara precis som respondenterna uttrycker det. Bandinspelningarna var éverlag tydliga
och bra med nagot tillfalligt undantag, dar ljudnivan var ganska dalig, sa dar fick man
verkligen anstranga sig for att hdra vad som sades.

Nar vi skulle borja med att analysera vart material borjade vi med att ldsa de utskrivna
intervjuerna flera ganger for att fa en helhetshild. Efter mycket reflektion av svaren vi fatt har
vi tillsammans diskuterat hur vi skall framstélla analysen. Kvale (2009) skriver att det &r
vanligt att manga inte foljer nagon specifik analytisk teknik, utan blandar fritt mellan metoder
och tekniker. For att analysera materialet har vi utgatt fran olika ad hoc metoder. Ad hoc
metoder innebér att man véxlar mellan olika angreppssétt och tekniker for att skapa mening
utav sitt insamlade material (Kvale, 2009). “Genom en sadan taktik kan man i intervjuer, som
vid en forsta genomlasning inte tyckas ha nagon samlad mening, finna forbindelser och
strukturer som har betydelse for forskningsprojektet” (Kvale, 2009:251) Vi har framfor allt
anvant oss av att forsoka hitta monster och teman (nyckelord) for att skapa mening med
empirin vi samlat in. Nagra av de teman vi fann var; skola, nedskarningar, effekter och halsa.
Vi har jamfort de olika svar vi fatt och sen stallt samman det under olika huvudteman som
framkommer i analysen (Kvale, 1997).

3:5 Forforstaelse

Den forforstaelse vi hade innan vi genomfort intervjuerna var att manga ungdomar och vuxna
har paverkats av finanskrisen. Pa vilket satt och i hur stor omfattning de har paverkats hade vi
inga speciella tankar om alls egentligen. Man brukar saga att forforstaelsen ar en form av
fordomar som kan styra resultatet, framfor allt ndr man tolkar materialet senare (Thurén,
2007). Vi tror inte var forforstaelse har satt nagon pragel pa resultatet. Var utgangspunkt har
varit att forsoka vara sa objektiva som majligt.

3:6 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

En undersoknings validitet kan beskrivas som att man verkligen mater det man hade avsikt att
mata (Thurén, 2007). Det finns flera faktorer som kan paverka validiteten i en undersékning.
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Nagra av dessa kan vara konstruktionen av fragorna, intervjun, respondenternas dppenhet och
aven intervjuarens agerande (Svenning, 2003).

Nar vi utformade fragorna till intervjuguiden i var studie forsokte vi att gora dem tydliga och
latta att forsta. Innan vi kom till de vasentliga fragorna inledde vi med att stélla nagra
inledande fragor som var 6ppna och fria for tolkning. Detta tror vi gjorde att
intervjusituationen blev mer avslappnad. Att vi sedan utférde intervjun pa deras arbetsplats
dar dem &r vana att utfora sitt arbete tror vi ocksa gjorde att dem kéande sig bekvama med
situationen. Detta tillsammans med att de var forberedda pa vad intervjun skulle komma att
handla om tror vi starker validiteten i var undersékning.

Reliabilitet i en undersokning kan forklaras med att resultaten ska vara tillforlitliga och att
matningarna ar riktigt utférda (Thurén, 2007). Detta betyder att om man skulle géra om
undersdkningen med samma forutsattningar och med samma metod, bér komma fram till
samma resultat, for att en undersokning ska anses ha hog reliabilitet, menar Thurén. Kraven
pa reliabilitet ar inte lika harda da det galler en kvalitativ undersokning eftersom man da
snarare syftar till att exemplifiera &n att generalisera, vilket ofta gors i kvantitativa studier
(Svenning, 2003). Da det insamlade materialet inte dr sa omfattande vid kvalitativa studier
kan man heller inte generalisera utifran det som t.ex. i var studie dar vi har genomfort sex
intervjuer (Kvale, 2009).

3:7 Etiska overviaganden

Nagot vi upplevt som standigt narvarande i var studie ar frdgorna kring etik da vi anser det
vara av stor betydelse att studien haller de krav som etiska forskningsradet har pa
forskningsmetoder. Kvale (2009) skriver om hur en intervjuundersokning beror och stéller en
infor etiska stallningstaganden. Ett av de etiska stallningstaganden vi gjort har varit att vi har
inte haft for avsikt att lagga nagra varderingar i det faktum att vi valt ut en skola ifran
Centrala Géteborg och en skola fran en forort till Goteborg. Detta har vi endast gjort for att vi
tror oss kunna fa ett mer nyanserat material och hitta fler skillnader an om man skulle valt tva
skolor i tex. Centrala Goteborg. Darfor har vi ocksa valt att kalla dem for Centrumskolan och
Nordostskolan. Man skulle kanske kunna tanka sig att det varit mer naturligt att kalla
Nordostskolan for Forortsskolan. Detta valde vi dock att undvika da vi tror att det ar latt att
man omedvetet lagger in vissa fordomar och vérderingar, géllande skolan, om man valt att
kalla den for Forortsskolan.

Innan intervjuerna skulle borja valde vi att informera samtliga respondenter kring studiens
syfte och upplagg. De personer som man ska intervjua ska inte behéva uppleva svarigheter
under intervjun och darfor ar det vikigt att det rader en respektfull hallning fran intervjuarens
sida. Nar man gor en undersékning har man ett grundldggande ansvar gentemot de personer
forskningen avser (Kvale, 1997).

Dérfor forklarade vi de forskningsetiska principerna som &r; informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (http://www.codex.vr.se/).
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Informationskravet innebér att vi informerar respondenterna om allt som kan ténkas paverka
deras vilja att delta i studien. Man ska aven meddela intervju personerna att de, nar som helst,
kan dra tillbaka sin medverkan. Vi borjade darfor med att kort beskriva vad syftet med var
undersokning &r och ocksa hur vi kom in pa att skriva om det.

Samtyckeskravet innebar att ett samtycke skall finnas fran respondenterna till att medverka i
studien. Vi bad ocksa respondenterna fylla i ett papper med kort information om dem sjalva
(namn, alder, yrke m.m.) och dar de ocksa kunde kryssa i att vi redogjort de forskningsetiska
principerna for dem. Informationen om respondenterna var endast for var egen del och att vi
tyckte detta var intressant information att veta om de hade egna barn och vilken erfarenhet de
har inom yrket, om det under analysen skulle kunna visa sig ha betydelse. Vi tyckte ocksa det
var bra da det blev ett satt for oss att sakerstélla att vi gett dem informationen, men aven for
att veta att respondenterna forstatt de etiska principerna.

Konfidentialitetskravet innebar delvis att personuppgifter, insamlat material och annan
kéanslig information ska behandlas pa ett satt som medfor att obehoriga inte kan ta del av dem,
men &ven att enskilda medverkande inte ska kunna identifieras i den fardigstallda uppsatsen.

Déarfor kommer vi inte i det fardiga materialet att skriva ut enskildas namn, vilka skolor det
ror sig om, eller ens stadsdelarnas namn mer 4n att det ror sig om en skola i ”centrum” och en
i en "forort”. Det insamlade materialet forvarar vi sjalvklart sdkert, bandinspelningarna
kommer vi radera, for att forsékra oss att de deltagandes anonymitet och réttigheter enligt
konfidentialitetskravet efterlevs.

Nyttjandekravet innebar att insamlat material inte far anvéandas till icke-vetenskapliga syften,
dvs. att det anvands till det vi har sagt att det avser och inget annat.
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4. Resultat och analys

4:1 Respondenternas egna erfarenheter och uppfattningar

Vi borjar nedan med att presentera vad respondenterna har for uppfattning och tankar kring
finanskrisen samt ungdomars hélsa och utveckling. Vi tycker det &ar viktigt att ge en
bakgrundsbild av hur de sjélva upplever och uppfattar situationen kring &mnet.

4:1:1 Erfarenheter av finanskrisen

Var forsta fraga till vara intervjupersoner var vad begreppet kris har for innebord for dem. En
oppen, allman och inledande fraga for att forsta hur deras uppfattning om kris &r. Detta tankte
vi kan vara viktigt att bilda sig en uppfattning om da det kan ha betydelse for hur de besvarar
resterande fragor. Samtliga beskrev att kris ar nagot som upplevs negativt. Flera av
respondenterna beskriver ocksa att kris dr nagot som upplevs som svart och jobbigt att hantera
utifran de resurser man har. Nagon av respondenterna uttryckte dven att kris ofta uppstar
utifran nagon form av forandring i livet eller omgivningen.

Skolskoterska, Nordostskolan: “Ndr kravet i min omgivning inte stdmmer 6verens med min
formaga att hantera tillvaron da kéanner jag att jag befinner mig i en kris. Motgangar eller
problem finns det, men nar man kanner att man inte klarar dom, med sina resurser, da blir
det kris.”

Det var intressant att samtliga respondenter, utom lararna, beskrev kris pa individniva, hur
méanniskan upplever och paverkas av en kris. Lararna pratade om kris utifran ett mer
ekonomiskt perspektiv och gjorde direkta kopplingar till skolan och dess verksamhet. Man
pratade om kris utifran férsamringar och nerdragningar i de ekonomiska resurserna.

Ldarare, Nordostskolan: ”Ndr det dr kris, dd dr det kirvt med ndagonting, det finns daligt av
nagonting. Nar jag tanker pa skolan och kris tanker jag att man ska dra ner resurser,

’

neddragningar, forsdmringar...stdr ordet kris for.’

Att man tolkar begreppen pa olika satt tror vi har att géra med vilken yrkesroll man har.
Kuratorerna, skolskoterskan och till viss del specialpedagogen, som redan ndmnts, pratar mer
om kris pa en individuell niva vilket vi tror kan ha att géra med deras utbildning samt att de
arbetar ndrmare individen. L&rarna arbetar med storre grupper och vi tror de ar mer styrda av
den ekonomiska budgetram som finns for verksamheten, exempel nér det géller inkdp av
material osv.

Alla respondenterna uttrycker att de pa nagot satt paverkats och markt av finanskrisen. Vissa
av dem uttrycker att de aven paverkats i privatlivet. Tankar, och viss oro, kring finanskrisen
finns med i bakgrunden samtidigt som det &r ett omdebatterat &mne som man mater i media
och &ven i privatlivet. En av informanterna har sjalv drabbats av ekonomiska forluster, en
annan respondent har varit orolig for att inte fa behalla sitt arbete och en annan har bekanta
och familj som drabbats av krisen, da de riskerat att eller har blivit av med sitt arbete.

Larare, Nordostskolan: ”Det har varit ett samtalsdimne mycket. Mdanga som man vet, bekanta

12

som ocksa drabbats.
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Genom att se pa hur de olika informanterna utifran sin yrkesroll tolkat begreppet kris olika,
kan man anvénda det socialkonstruktionistiska perspektivet, dar man menar att kunskap och
sociala processer gar hand i hand. Alltsa exempelvis en kurator har sin sociala konstruktion av
vad kris ar utifran dels sin kunskap, som inriktar sig mer pa individen, men ocksa det sociala
samspel som utgor vardagen for kuratorn, som ofta i sitt vardagliga arbete moéter individer
enskilt. Att larare pratar mer utifran nedskarningar och sa vidare kan ju bero pa att deras
sociala processer i skolan, deras vardagliga arbetsliv praglas mer av ekonomi. Det
rutinmassiga vardagsliv vi lever, dar arbetet upptar stor del av, formar och omformar vart satt
att se pa och forsta varlden. Interaktionen och spraket i vardagslivet har stor betydelse for hur
vi kommer att tanka, agera och forsta varlden och for hur kunskap skapas.

4:2 Framjande faktorer for Halsa/Utveckling

Nar vi fragade respondenterna om vilka faktorer, i skolan och den 6vriga livssituationen, som
ar viktiga for ungdomarna, pratade de om manga olika faktorer som spelar roll men dar
begreppet trygghet framkom som ett mycket viktigt tema. FOr att ungdomarna ska kunna
ké&nna trygghet pratar man om att det &r viktigt med en fungerande organisation i skolan déar
man skapar tydlig struktur for eleverna. Det ar ocksa viktigt att lararna har en bra
arbetssituation dar de har mojlighet att planera skoldagen for eleverna och ha tid for att se
varje individ. Det ar likasa viktigt med en god skolmiljo for eleverna, dels gallande
skolarbetet men aven utanfor lektionstid pa rasterna. Att ha goda relationer, dels med
kamrater men aven med vuxna, bade i skolan och i hemmiljon, ar viktigt for att ungdomarna
ska kunna kanna trygghet och kénna sig sedda och bekraftade. | skolan menar man att man
maste fa mojlighet att arbeta i mindre grupper med eleverna, annars blir det svart att skapa
goda relationer och se varje individ. Nar det géller hemsituation och fritid sdger man att det &r
viktigt att familjesituationen &r stabil och att man har vettiga fritidsaktiviteter.

Skolskoterska, Nordostskolan: ”Kamratrelation, skolmiljon, sémnen och maten dr viktiga
faktorer for att eleverna ska ma bra. De som till exempel inte far sina sémntimmar och inte ar
utvilade pa morgonen och de som inte far sin frukost, baddar for att det ska bli jobbigt redan
pa formiddagen. Och en bra grupp att befinna sig i ar viktigt sa att man inte kénner sig

)

utanfor och kdnner sig stottad av klasskamrater men dven av vuxna.’

Specialpedagog, Centrumskolan: "Tryggt och erkdnnande, bade hemma och i skolan, dr det
bésta”

Sammanfattningsvis kan man séga att personalen fran bada skolorna hade gemensamma
uppfattningar om vad som &r viktigt for ungdomars halsa och utveckling. En skillnad som
framkom mellan skolorna var att informanterna fran Nordostskolan beskrev hur viktigt det var
for ungdomar att ha goda forebilder samt hur viktigt det & med mat och sdmn samt att
foréldrarna har ett jobb, en god forsorjning.

Genom de sociala processer informanterna deltar i, i skolan, de sociala interaktionerna med
eleverna men &ven kollegor, och genom den kunskap informanterna, dels genom utbildning,
men framforallt genom sin erfarenhet, besitter synes de ha en samlad forstaelse av
verkligheten. En gemensam social konstruktion av vad barn och ungdomar behover, generellt
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sett, for att utvecklas val. Detta ar ocksa kulturellt och historiskt betingat. Detta kan forstas ur
ett socialkonstruktionistiskt perspektiv. | det samhélle som vi lever i kan dessa faktorer anses
som géllande, de har skapats (externaliserats), accepterats, (objektiverats) och tagits till oss
(internaliserats) och darmed anses det vara sa. Enligt den sociala konstruktionismen ar
verkligheten socialt definierad genom en social process, sa som har beskrivits. Att dessa
faktorer visat sig vara framjande i vart samhalle skulle kunna forklaras med dels den sociala
processen samt att det &ven ar historiskt och kulturellt specifikt. Skulle man jamféra dessa
faktorer med exempelvis ett annat land med andra forutsattningar, kulturella betingelser och
darmed ett annat satt att forsta varlden och den sociala konstruktionen, an vi har i vart
samhalle, kanske dessa kategorier och begrepp inte alls skulle anses vara radande. Det
landets, eller samhallets, forutsattningar for att socialt definiera verkligheten skulle kunna ge
helt andra faktorer som i det landet, samhéllet, blivit externaliserade, objektifierade och
internaliserade, och gett en annan social konstruktion av varlden, av vilka faktorer som &r
viktiga. Det behdver inte betyda att det ena eller andra sattet &r det enda och riktiga och darfor
menar den sociala konstruktionismen att man ska ha en kritisk hallning till det vi antar vara
for-givet-taget.

Pa en hogre, mer generell niva har man, om man jamfor mellan skolorna, en gemensam
forstaelse av varlden, eller i detta fall, faktorer, for vad som &r viktigt for barnens utveckling.
Pa en lagre niva, om man ser till centrum kontra forort och de historiska och kulturella
skillnader i forutsattningar som det kan innebéra, likt ovanstaende redogdérelse, kan man
forklara de skillnader som framtréder. | fororten har man kunnat urskilja sarkskilda faktorer
som forutom de gemensamma, generella &r viktiga. Utifran de sociala processer, den kunskap
och forstaelse av varlden som &r specifikt for fororten som samhalle, och manniskorna som
lever dar, har man férutom den generella uppfattningen fatt forstaelse for att det finns nagra
faktorer utdver dessa som har visat sig vara viktiga. Utifran hur manniskornas vardagsliv,
samhalleliga omgivning, sociala processer och interaktioner i férorten ser ut, har det skapats
ytterligare faktorer i den sociala definitionen av vad som ér viktigt for barnens utveckling.

4:3 Ekonomi och organisation

4:3:1 Krisen innan finanskrisen

Flera av respondenterna, framforallt lararna och specialpedagogen, uttryckte att det fanns en
form av kris redan innan finanskrisen brét ut. De beskriver att det har varit besparingar pa
skolan innan, men att det blivit vérre i och med finanskrisen. En av lararna menar pa att
finanskrisen gjorde att en form av beredskap uppstod hos lararna da de fick veta att allt fler i
samhallet blev av med sina arbeten.

Larare, Nordostskolan: Vi har haft kris linge, det har varit neddragningar. Det fanns en
radsla nar krisen slog till i samhéllet — > nu kommer det bli &nnu sdmre <- barnen kommer
ma samre om deras foraldrar blir arbetslésa. Man fick en beredskap om att barnen kommer
md sdmre, har jag tinkt hela tiden”.
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Specialpedagog, Centrumskolan: ”...men innan den stora krisen kom hade vi ju redan en

’

kris...’

En annan larare menar att neddragningarna och omstruktureringarna varit sa omfattade pa
Nordostskolan att eleverna i en klass hade fatt 14 nya klassforestandare pa sju ar. Detta sager
en del om hur situationen var innan finanskrisen slog till, menar lararen.

Genom det forsta exemplet kan man tydligt forsta, socialpsykologiskt, hur manniskan
paverkas av samspelet som rader mellan individ och samhalle och hur ménniskan paverkas av
det som hander i samhallet. Lararna pratar om hur de paverkades av finanskrisen och att det
uppstod en beredskap hos dem, trots att det redan tidigare varit ekonomisk kris i skolan.
Genom att belysa detta ur ett socialkonstruktionistiskt perspektiv kan man saga att genom att
finanskrisen omdebatteras flitigt i media och i vardagliga interaktioner, manniskor emellan,
omdefinieras verkligheten i dessa sociala processer. En ny social konstruktion, social
definition av varlden skapas, alltsa den beredskap de kanner infér vad som kommer.
Finanskrisen har internaliserats av informanterna som kanner att nu far de vara forberedda pa
att det kommer att bli tuffare ute i samhallet, och framforallt tanker de i sitt vardagliga liv, i
skolan gallande dels resurserna men ocksa att eleverna kan drabbas av 6kad problematik pa
olika sétt.

4:3:2 Organisation

Personalen fran skolorna upplever att organisationens mal inte ar realistiska att uppnd med de
knappa resurser som ges. De menar att samma mal finns kvar trots de ekonomiska
besparingarna. En del av respondenterna upplever detta som frustrerande att dem inte kan leva
upp till de krav som stélls och att det &r eleverna som blir lidande av det.

Larare, Nordostskolan: »Jag kan kanna att det finns véaldigt manga entusiastiska larare har
ute sa blir man lite frustrerad att dem pa forvaltningen inte forstar vilket slitjobb vi gor. Utan
de borjar prata...de séger till oss att sinka ambitionen, samtidigt som vi ska se till att fler
elever ndr madlen och far godkdnt.”

Detta menar lararna ger dubbla budskap fran férvaltningen som a ena sidan vill att eleverna
ska bli godké&nda samtidigt som man ger personalen sémre mojligheter att bedriva ett
pedagogiskt arbete. Nar malen inte uppfylls och lararna beklagar sig dver situationen brukar
de f& hora: ’nej, det beror inte pa minskade resurser, det vill dem inte horas vid” séger en av
lararna som refererar till forvaltningen.

Denna arbetssituation gor att lararna delvis inte kanner uppskattning uppifran, av chefer och
politiker, men ocksa att lararna gar miste om motivationen att uppna malen.

Skillnaden mellan hur larare, skolpersonal, och férvaltning, organisation, och deras
motstridiga asikter skulle kunna forstas ur ett socialkonstruktionistiskt perspektiv dar man
menar att kunskap och det sattet att se pa och forsta varlden préaglas av vart vardagsliv. De
sociala processer, interaktioner och den kunskap och sociala konstruktion som darigenom
skapas kan se mycket olika ut, vilket kan leda till att man inte forstar varandra. Lararna ser pa
saken utifran sin sociala konstruktion, sitt satt att forsta varlden genom de processer de moter
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och genomgar i sitt vardagsliv precis som de inom forvaltningen. Detta samt att de arbetar
utifran olika mal och med olika arbetsuppgifter, gor att man kan ha svart att ha forstaelse for
varandra.

4:4 Ungdomarnas oro

Nar det gallde fragan om respondenterna hade upplevt om ungdomarna kant sig oroade eller
stressade av finanskrisen blev svaren valdigt delade. P4 Centrumskolan har man inte markt av
nagon uttalad oro fran ungdomarna. Det finns dock elever som uttryckt att deras foraldrar
blivit av med jobbet men inte att dem sjalva uttryckt kanslor om det, utan bara namnt det. Pa
Nordostskolan beskriver kuratorn att han har mérkt av en 6kning av oron hos eleverna. Han
forklarar att manga elever ar oroliga éver situationen hemma, om vad som kommer att handa
dem. Varfor det var en sadan skillnad vet vi inte da det kan bero pa flera faktorer. Nagot som
vi tdnker kan vara en bidragande orsak till denna skiljaktighet ar de olika stadsdelarnas
socioekonomiska forutsattningar. Respondenterna ifran Centrumskolan beskriver en annan
situation vilket vi kan tanka oss delvis beror pa att elevernas foréaldrar ofta ar relativt
hogutbildade i den stadsdelen och kanske darfor inte drabbats lika hart av finanskrisens
nedskarningar inom arbetsmarknaden. Detta skulle ju kunna vara en orsak och att foraldrarna
inte sjalva blir sa oroade av finanskrisen da de har bra utbildning, vilket i sig ar en trygghet da
det kan vara lattare att fa ett nytt arbete.

Nar det galler Nordostskolan, ger flera av respondenterna bilden av att manga av foraldrarna
saknar, eller har en lag utbildning, arbetar inom industrin och exempelvis Volvo, som till stor
del kommit att drabbas av finanskrisen. Detta i sin tur medfor kanske att foraldrarna till
eleverna pa Nordostskolan kanske oroar sig mer Gver sina arbeten, samt deras mojligheter till
att hitta ett nytt arbete om det skulle behdvas. Pa detta satt kan man tanka sig att foraldrarnas
oro projiceras till barnen som da ocksa paverkas av oro och ovisshet om vad som kan komma
att ske och vilka konsekvenser finanskrisen kan ha for deras liv och framtid. Kuratorn fran
Nordostskolan beréttar just om den typen av &ngslan och rédsla, som sprids genom
foraldrarnas oro 6ver sin ekonomiska situation. Att denna oro skulle ha uppkommit fran
finanskrisen menar kuratorn fran Nordostskolan ar patagligt da det framfor allt borjade efter
nedskarningarna pa Volvo. Déarefter uppstod allt fler samtal som berérde elevernas
hemforhéllanden och ekonomi, menar kuratorn. ”Maste vi flytta? Kommer mamma att fa
behalla jobbet?” ir nigra av fragorna som dykt upp hos kuratorn pa Nordostskolan, vilket
betonar den ovisshet som finns hos eleverna. Man vet inte exakt vad som kan komma att
hé&nda, utan snarare en osdakerhet om vad som vantar en langre fram.

Det ar ocksa svart att beskriva hur oron egentligen upplevs da den formedlas fran eleven till
respondenterna vilket innebdr att de gor en tolkning av elevernas kanslor. Satter vi samtalen i
en kontext, ett ssmmanhang kan vi forsta det pa ett annat satt. Med detta menar vi att en elev
som t.ex. ar orolig eller bekymrad 6ver nagot, kan kanna att det ar okej att beratta om sin
problematik fér en kurator. Kuratorns yrkesroll innebar delvis att lyssna och hjélpa till vid
problem hemma eller i skolan, vilket gor att sannolikheten att kuratorn hér mer &n de andra
professionerna &r storre, detta har vi uppmarksammat. Samtidigt beskriver flera av
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respondenterna att de tror att &mnet kan vara kéansligt hos manga ungdomar. De menar att de
kan forestalla sig att eleverna kanner lite skam 6ver att tala om att t.ex. nagon av foraldrarna
mist sitt jobb etc. Detta kan ocksa vara en av orsakerna till varfor lararna inte uppmarksammat
problemet annu pa samma satt som kuratorn da ungdomarna undviker den typen av
samtalsamnen med sina larare. Fértroendet verkar darfor vara storre for kuratorerna och detta
blir tydligt i intervjuerna.

En annan anledning till att det kan skilja sig sa mycket mellan skolorna nar det galler oron hos
barnen kan vara att Nordostskolan ligger i en stadsdel som kan ha drabbats hardare &n t.ex.
Centrumskolans stadsdel. Da tanker vi framforallt nar det galler vilken stadsdel som har flest
anstallda inom t.ex. Volvo. Bade lararna och kuratorn pa Nordostskolan uppger att flera av
elevernas foraldrar jobbar inom industrin och Volvo.

Detta kan ocksa jamforas med Novus undersokning dar det framkom att de som oroades minst
var dem fran storstaderna. Den storsta oron fanns i glesbygden menar man i Novus
undersokning och ska vi gora en parallell kan vi sdga att stadsdelen utanfor centrum i var
undersokning har paverkats mer an den i centrum.

Ur ett systemteoretiskt synsatt kan vi forstd ungdomarnas oro pa olika sétt. Ungdomarna
befinner sig i olika system (skolan, familjen, vanner) vid olika sammanhang och de har olika
former av interaktion med dessa system. Alla dessa system har olika former av granser till
ungdomarna och fungerar pa olika satt. Om vi tanker pa gruppniva befinner sig subsystemet
(ungdomarna) i en familj dar de dr ett delsystem. | detta system interagerar ungdomen med
”dyaden”, mor och far, pa ett sadant sétt att ungdomen far en kéansla av trygghet da de ger
subsystemet ett energifléde med omsorg etc. Nar mor och far inte kan langre kan goéra detta
da de t.ex. paverkats i sina jobb (deras system) i form av en uppséagning kan de kanna oro och
stress. Detta gor att de projicerar sina orostankar pa ungdomen, formodligen omedvetet.
Inflodet i detta system blir darmed inte likadant som det var tidigare, det har forandrats pa ett
sadant satt att aterkopplingsslingorna (resultatet av utflodet) visar information om att
ungdomen ocksa oroas. Det sker alltid forandringar i en familj, men da av infléden som &r sa
obetydliga att en jamvikt (homeostas) kan bibehallas. Denna homeostas forsvinner nar
familjens problem blir for stora for de olika delarna i systemet att hantera. Nar ungdomen sen
gar till skolan kan genomflodet till klasskamraterna och lararna ocksa vara annorlunda an vad
de brukar vara, som en effekt av forhallandena i hemmet. En kurator som uppmarksammar
detta kan tala med ungdomen och genom samtal (feedback) hjalpa ungdomen genom att prata
om situationen, alltsa ett positivt utflode.

For att forsta problemet forutsatter systemteorin att man kan forklara vad som ar systemets
omgivning det vill saga de faktorer som paverkar systemet, men som komponenterna i
systemet inte sjalva kan paverka. | ungdomarnas fall galler det att vi kan se skolan, lararna,
familjen och vannerna for att forsta problemet och se helheten. Det vi gor i var studie &r att
intervjua personal pa skolorna, vi far alltsa en sida av helheten. Vi kan soka mer forstaelse
genom att undersdka andra system runtomkring for att fa ett djup och bredare forstaelse. Detta
ar en av systemteorins starka sidor, att se det stora och satta det i ett sammanhang. Den
systembeskrivning vi ger &r pa en gruppniva, vi vet med andra ord inte om det respondenterna
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uppfattar (inflodet) ar vad ungdomarna formedlar (utflodet). Vad individen upplever far vi
fran ett observatorsperspektiv, men det var ocksa vad vi ansag vara mest fruktsamt vad galler
beskrivningsniva (Lilja m.fl. 2005).

Genom att forsta skillnaderna mellan skolorna och de olika stadsdelarna kan man ta hjalp av
det socialkonstruktionistiska perspektivet om hur var kunskap och sétt att se pa och forsta
varlden praglas av det rutinméssiga vardagsliv vi lever. De historiska och kulturella
aspekterna, interaktionerna och spraket ar ocksa viktiga delar som paverkar den sociala
definitionen av varlden och de begrepp och sociala kategoriseringar som vi internaliserat och
anvander oss utav for att forstd. Nar det galler den Centrumskolan synes manga av elevernas
foraldrar vara hogutbildade och ha arbeten som kanske inte paverkats i storre utstrackning av
okad arbetsloshet. Det skulle kunna vara sa att de byggt upp en social konstruktion om att
kunna kdnna sig “’sdkrare” da de har utbildning och kanske arbetar i yrkesroller dér
finanskrisen inte forvantas orsaka nagon storre skada. Skulle de trots sin férmodan sedan
forlora sitt arbete kanner de sig kanske mindre oroade da de lattare tror sig kunna hitta nytt
arbete. Deras sociala definition, konstruktion, av verkligheten gor att de kénner viss trygghet
som gor att de inte projicerar nagon storre oro till sina barn och darmed i sin tur paverkar
barnens och deras egna sociala konstruktion och sétt att forsta varlden.

Nar det galler Nordostskolan synes motsatta forhallanden radda. Manga av elevernas foraldrar,
pa den skolan, arbetar inom industri, och det mycket hart drabbade Volvo, vilket gor att de
paverkas av finanskrisen pa ett helt annat sétt. Arbetar man inom industrin, som drabbats
héardast av finanskrisen, kanske inte har nagon utbildning, inte ndgon 6verdrivet stabil
ekonomi, kanske dven annan etnicitet och dar ndrsamhallet man lever i har mindre goda
socioekonomiska forhallanden och en storre del av arbetslosa, sa paverkar ju detta naturligtvis
de sociala processer manniskan deltar i och séattet att tanka och forsta verkligheten pa. Med
anledning av detta kan man tanka att de foraldrarna en helt annan social definition,
konstruktion, av hur de skulle kunna komma att drabbas av finanskrisen. Deras sociala
konstruktion gor att de kanner sig mer oroade, jamfort med foraldrarna pa den andra skolan,
vilket darigenom péverkar barnen att ocksé kanna viss oro. Aven barnens sociala konstruktion
av verkligheten paverkas och blir mer negativ jamfort med den andra skolan.

Detta kan forklara varfor resultatet skiljer sig mellan de olika skolorna. Man kan ocksa tanka
sig flera andra sétt som kan forklara dessa skillnader utifran det socialkonstruktionistiska
perspektivet. Ett satt skulle kunna vara att ungdomarna pa respektive skola, utifran alla de
aspekter som paverkar hur man tanker och handlar som beskrivits ovan, har bildat olika satt
att tanka, vara och agera. Man skulle kunna tanka sig att pa Centrumskolan, dar de flesta
kommer ifran familjer och ett omrade dar det inte finns sa stora problem géllande ekonomi
och arbete, skapat ett klimat, en social konstruktion, dar det inte ar lika latt att tala om sadana
hér saker med varandra. Det kan vara sa att det ar annu kansligare for dem att tala om att
foraldrar blivit arbetslésa och fatt forsamrad ekonomi. Pa Nordostskolan, dar de omgivande
forhallandena, atminstone i storre grad, &r de motsatta, kan man tanka sig att ett mildare
klimat skapats bland ungdomarna. Att manniskor &r arbetslésa och har en knapp ekonomi, ar
kanske nagot de véaxt upp med och standigt finns i deras omgivning, vilket kan bidra till att
det ar lattare for dem att prata om sadana saker, &ven om det inte tillhor de vanliga
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samtalsamnena. Det kan dven vara sa att en anledning till att man inte pratar om sadana saker
ar att ungdomar genom sina sociala processer och interaktioner, ar distanserade ifran
finanskrisen, om man jamfor med de vuxna. Alltsa att ungdomar och vuxna har olika kunskap
och sitt att forsta verkligheten pa, och inte lever i ”samma vérld eller kultur”, vilket skapar
olika sociala konstruktioner och sétt att definiera hur man sjéalv kan paverkas av ett fenomen
som en finanskris. Ungdomar skulle darmed kunna distansera sig fran finanskrisens
efterverkningar da de inte drabbas pa samma sétt som vuxna kan, i form av arbetsldshet och
sa vidare, utan i sa fall mer indirekt drabbas om familjen, eller skolan, blir berorda av krisen.

4:5 Effekter av finanskrisen

En annan sak som blev pataglig i svaren fran respondenternas var att de kunde misstanka att
det pa langre sikt kan uppsta andra effekter av finanskrisen hos barnen. Nagra respondenter
talade ocksa om hur barnen kan ha berorts av flera handelser runt omkring som bidragit till att
deras livssituation paverkats. Vi har genom respondenternas beskrivningar forstatt att
besparingarna som sker pa skolorna kommer att paverka elevernas forutsattningar till att fa en
god skolkvalité och skolmiljo.

4:5:1 Skolornas besparningar och nedskirningar

En av finanskrisens effekter ar att personalen pa skolorna har markt av allt fler nedskarningar,
omstruktureringar och besparingar av olika slag. Detta har naturligtvis skapat oro hos dem,
men det har dven paverkat eleverna pa flera satt menar dem. Det som utmérker just dessa
besparingar fran de som tidigare gjorts ar, som nagra av respondenterna beskriver det, att de
ar mer kraftigare an tidigare. En lirare séger; ”Jag ar ratt sa 6vertygad om att kraftiga
ostrukturerade nedskarningar har gjorts utan att ha tagit hansyn till verksamheten och att
den ska fungera, utan man har bara réknat till kronor, vilket har gjort att det arbetssatt vi
hade tidigare pa skolan finns inte langre, tidigare var det tematisktarbetssatt”.

Detta ar nagot som beskrivs fran bagge skolorna dar en respondent fran Centrumskolan menar
att det &r pa gransen till att det inte fungerar mer, att ekonomin just nu &r sa dalig och att man
da inte kan utfora sitt arbete som man 6nskar. Vi har lagt marke till hur flera av
respondenterna talar om hur olika politiska beslut gjort att skolan drabbats som den gjort. En
av orsakerna till att skolorna numera har sa dalig ekonomi menar lararna fran Nordostskolan
delvis bero pa den sa kallade kommunaliseringen av skolan som tidigare bedrevs statligt.
Specialpedagogen menar att valfarden och dven skolan paverkas mycket av de allt lagre
skatterna, att skolorna har mindre pengar, men att lontagarna far mer.

Lararna upplever ocksa att det lagger allt for mycket tid pa pappersarbete. En av lararna kallar
det ”dokumentationshysteri” da han menar att han lagger néstan hélften av sin arbetstid pa att
fylla i papper nar han egentligen kunde vara med eleverna. Just att de har allt mindre tid med
eleverna paverkar miljon pa skolan, menar lararen.
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Det som lararna framforallt papekar ar att det forsvinner mycket av det pedagogiska arbetet
nar man skar ner pa resurserna. Att man inte hinner tillgodose de ungdomar som har sérskilda
behov, vilket innebér att alla inte ges samma chans att utvecklas.

Skolskdéterskan pa Nordostskolan beskriver situationen pa foljande sétt: ”Nu nar grupperna
blivit storre pa senare tid och att vuxen resurserna minskat gor det inte battre. Ibland &r det
en vuxen som star och har 40 elever, han eller hon kan ju vénta tills det har blivit bra resultat
av det. Det finns alltid elever med fel ambition och vi hinner inte med dem”

“Det kan inte vara bra, ndr skolan som dr deras arbetsmiljo inte dr som den ska, da kan inte
individen utvecklas i den takt som dom behdéver. Det finns ingen tid for de ungdomar som &r i
behov av extra stod”

Kuratorn pa Nordostskolan fortsatter pa samma linje:

”Som idag har vi ju dragit ner valdigt mycket personal. Dels &r det att man gar miste om
humankaptial, det pedagogiska forsvinner eller det blir mindre av det. Istallet for att ge
eleven kanske 10-11 timmar blir det kanske bara 4-5, eftersom man exempelvis skér ner pa
special pedagoger. Klasserna blir storre, finns larare som har 40 elever om inte mer. Alla
elever har sina behov, olika behov, det ligger pa olika nivaer. Foljden blir att det blir ett
spann fullt av elever som behover jattemycket hjalp och andra som klarar sig jattebra och

’

inte behéver samma hjdlp. En viktig faktor ddr blir hur vi vuxna bemdéter eleverna.’

Nér det pedagogiska forsvinner ur undervisningen och klasserna bara blir storre finns det en
grupp individer som klarar sig mindre bra. Elever som kanske hade fungerat battre i mindre
konstellationer paverkas ju eftersom de blir mer oroliga, det blir svarare att koncentrera sig
och kanske lattare att ta till ndvarna eller verbalt, forklarar kuratorn.

Aven kuratorn frdn Centrumskolan talar om hur fysiska och psykiska problem kan dyka upp
hos eleverna nar skolan forsamras. Det kan framtrada genom olika symtom, att man far ont i
magen eller sover daligt.

Flera av respondenterna menar pa att vi kanske inte riktigt sett alla pafoljderna av finanskrisen
dnnu. Vi ska nog vara beredda pa att det kommer bli annu tuffare. Det kommer att kannas
for fler hem” uttrycker en av respondenterna. En av lararna fran Nordostskolan ger en av
orsakerna till varfor hon tror att det kan bli varre langre fram da hon menar att flera av dem
som blivit av med sina jobb kanske &nnu har kvar sin A-kassa vilket gor att situationen inte
riktigt &nnu blivit kritisk.

Alltsa kan vi sammanfatta det med att olika former av besparingar inte gagnar nagon part i
framtiden. Varken larare, elever eller samhéllet i sig da vi, som flera av respondenterna
uttryckte det, flyttar fram problemen. Med detta menade dem att sparar vi in pengar nu inom
skolan kommer vi fa en hogre kostnad hos socialtjansten i framtiden. En viktig sak som vi
tycker kom fram i just denna diskussion med besparingar etc. ar att: bara for att vi ska spara
pengar och skara ner sa innebér det inte att ungdomarnas behov ocksa sjunker, tvartom det
Okar.
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Om vi ser pa problemet ur ett systemteoretiskt perspektiv kan vi tanka att skolan i sig ar ett
system dér olika subsystem &r knutna genom olika former av interaktioner med varandra.
Subsystemen, lararna och eleverna, har anknytning till skolan genom att det &r deras
“arbetsplats”. De har relationer till varandra och dr beroende av varandra for att det skall
existera ett system. Utan lararna kan inte eleverna fa undervisning och utan eleverna har
lararna inte ett jobb. Om vi ténker oss att 10 elever skapar 1 larare och 20 elever skapar 2
larare kan vi ocksa forsta hur dessa paverkas av nedskarningar. Om subsystemet (elever) &r
beroende av t.ex. 2 larare for att det skall fungera och skapa ratt form av genomflode. Skar
man da ner pa personalen till en ldrare, d& systemet “skolan” méste spara pengar, innebdr
detta att eleverna kanske inte far samma utflode, dvs. effekt pa energin mellan subsystemen
larare — elev. Detta innebar att eleverna kanske inte far den typ av hjalp (inflode) de haft
tidigare. Detta gor att manga av eleverna kanske forsamrar sina skolresultat avsevart vilket i
sin tur sander tillbaka information (feedback) till lararna och andra subsystem sasom
rektor/administration om att forsamringar skett. Léraren blir dessvarre inte heller nojd da
denne inte kunnat utfora sitt arbete pa det satt den tidigare har gjort, darmed har energiflodet
dndrats, men inte systemets set viarde” (hur det bor vara).

Skolan fungerar och funderar ur ett annat perspektiv, pa en annan niva — pa samhallsniva.
Skolan befinner sig i ett storre system (kommun/forvaltning) dar den utgoér ett subsystem. |
detta system far skolan direktiv av det stérre systemet (forvaltningen) att det maste sparas
pengar. System blir mer komplicerade ju fler komponenter som tillkommer och interagerar
med varandra (administration, politiker, larare etc.). Nar detta sker och systemen vaxer och
blir stérre och har olika intressen uppstar en differentiering och darmed blir problemen mer
svarlosta. Vi kan tanka oss att subsystemen, larare och elever, endast interagerar med
systemen pa gruppniva och ser problemet inom sitt eller sina system. Detta gor att det kanske
blir svart att forsta besparingarna, som beslutas inom ett system de inte interagerar med, men
de paverkas dock av det och sander naturligtvis tillbaka signaler om att detta inte kanns okej
(feedback). En stor forandring i systemet som gor att genomflddet inte ar som det skall vara
visar att det ger effekter pa flera andra system da de hanger samman och interagerar med
varandra pa ett satt som gor att de ar 6msesidigt beroende av varandra. Vi kan systemiskt
forsta hur det ar, hur det hanger samman, men vi kan inte forsta varfor situationen uppstatt da
systemteorin inte forklara varfor pengarna maste sparas, utan bara tala om att sahar ar det,
vilket naturligtvis ar en av de svaga sidorna hos systemteorin.

Genom att forsoka forsta vad respondenterna sagt ur ett socialkonstruktionistiskt perspektiv
kan vi aterigen se hur man genom de vardagliga interaktionerna, de sociala processerna, de
begrepp och sociala kategoriseringar och var kunskap, och som ocksa &r historiskt och
kulturellt betingat, fargar vart sétt att tanka, agera och forsta varlden, utifran de sociala
konstruktioner vi formar. Genom att man har olika synsétt, och givetvis ocksa arbetar utifran
olika mal och arbetsuppgifter, medfor det ibland att man har svart att ha forstaelse for hur
andra tanker och agerar. Med anledning déarav kan man forsta skolpersonalens frustration
gallande situationen och de konsekvenser som man vet kommer da man gor nedskarningar i
skolans ekonomi. Man kan dock tanka sig att bade de pa en hogre niva liksom larare och
personal pa skolan har en uppfattning om vad som hander nar skolan drabbas av
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nedskarningar och hur ungdomarna paverkas av detta. Men det faktum att man pa den hogre
nivan dr sa styrda av ekonomin, som i manga andra sammanhang, gor att man kanske inte har
mojlighet att ta hansyn till de langsiktiga konsekvenserna som man formodar vantas uppsta.
Just nar det galler ekonomi sa blir det i manga fall de kortsiktiga vinsterna med nedskarningar
som far rada, trots att man ar medveten om vilka effekter detta kan komma att fa pa en langre
sikt.

4:5:2 Elever

Nar vi fragade intervjupersonerna om vad de tror om ungdomarnas intresse och kunskap kring
finanskrisen sa beskrev flera av dem att de tror att de har viss kunskap kring krisen men att de
inte har visat nagot utmarkande intresse for finanskrisen.

Specialpedagogen fran Centrumskolan uttrycker det pa foljande satt: “Jag tror inte att de
kénner sig berérda, det ar min uppfattning, jag har aldrig hort nagon séga nagonting om
det...jag tror inte dem bryr sig om det sjilva, det dr for stort och dem vill inte se det stora i
samhdllet, dem vill ha en framtid som dem tror pd...”

Kuratorn pa Centrumskolan uttryckte det pa ett annat satt och menade att det vanligtvis
kanske &r ett kansligt &mne med foréldrarnas ekonomi, men att det i detta fall kanske &ar
annorlunda da ungdomarna hor mycket om finanskrisen i media vilket gor att det blir lttare
att satta ord pa det. Kuratorn menar att detta underlattar for foraldrarna att tala om det hemma.

Lararna pa Nordostskolan menar ocksa att de inte tror att det &r nagot storre intresse dver
finanskrisen. En av ldrarna berittar: Jag tror att det ar s abstrakt och diffust for dem. Man
pratar om det helt obegripligt pa nyheterna. Mdnga ldser inte tidningarna’.

I Novus undersokning framkom nagot liknande da manga av de tillfragade barnen upplevde
amnet diffust och svarbegripligt. De barn som kéande s& var ocksa minst oroliga av
finanskrisen, medans de barn som hade nagon erfarenhet eller mer konkret kunskap kring den
var mer oroliga. Ungdomarna fran Centrumskolan verkar ha drabbats minst och darmed ocksa
minst oroade, om vi utgar ifran respondenternas berattelser. Kanske blir det inte greppbart
forrén det hander i ens ndrmsta omgivning?

De forsdmrade resurserna kan innebara att elevernas skolresultat forsamras. Detta &r just vad
som hande under 1990-talskrisen. I en av de undersokningar som gjorts efter 1990-talskrisen,
fran Statens offentliga utredningar (Valfardsbokslutet, SOU 2001:79) kunde man se att
skolresultaten blev sémre under denna kris, vilket de menar var en effekt av de minskade
skolresurserna. Manga av ungdomarna pa 1990-talet fick det tufft pa arbetsmarknaden senare,
enligt denna undersokning. | vara intervjuer beskriver flera av respondenterna att de tror, likt
1990-talskrisen, att ungdomarnas forsamrade betyg kan paverka dem i framtiden samt att
aven ett utanforskap kan uppsta. Vi kan forsta detta pa flera olika satt, men ser vi det fran ett
systemiskt forhallningssatt kan vi forsta att en forandring i ett system betyder en forandring i
ett annat. Ungdomarnas resultat i skolan hanger samman med den undervisning de far i
skolan, samt det stod de kan fa i hemmet. Beroende pa hur granserna och hur energiflodet
fungerar i systemen avgor ocksa hur resultatet skall bli. En larare uttrycker det pa detta sétt
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”Detta kommer paverka vara elever i framtiden det vill saga de som inte studerar vidare.
Denna generation som gar hér nu kan bli de som blir de stora forlorarna”.

Nagra av respondenterna kunde se liknande effekter mellan denna finanskris och krisen pa
1990-talet. Likt denna kris drogs det in mycket extra resurser. Specialpedagogen fran
Centrumskolan, som da arbetade med vuxna, upplevde att situationen da var valdigt knackig.
»Jag vet vad som hande pa grundskolan, jag vet att de var da man drog in en massa special
larare, massa extra resurser i skolorna och detta ledde till att det gick mycket samre for
eleverna efterdt”. Det var flera som efterat fick lasa upp sina amnen i eller lasa in hela
gymnasiet menar hon. Kuratorn pa Centrumskolan menar istallet att denna finanskris kanns
storre men mer of6rutsagbar. Skolskoterskan pa Nordostskolan menar att likheten finns i
sattet individen paverkas. Man blir mer man om att spara, man vill inte slésa och detta menar
skolskaterskan forvarrar krisen da det behovs rotation i det ekonomiska systemet for att fa
igang det. Detta kan direkt kopplas till den tidigare forskning, Valfardsbhokslutet, som vi
anvant i var studie, dar man sag att nedskarningarna som gjordes vid 1990-talskrisen
forsamrade forutsattningarna i grundskolan och gjorde att manga inte klarade att fa godkéanda
betyg. Det drogs ner pa extra stod och resurser och antalet elever med forsamrade betyg
Okade.

| samtalet om vilka effekter som kunde uppsta beskrev ocksa flera av respondenterna fran
Nordostskolan hur de upplever att manga elever har tappat framtidshoppet. Flera av

respondenterna menar ocksa att det blir varre i finanskrisen nar ungdomarna sjalva ser att
manga blir av med sina arbeten och att d&ven de med utbildning far det svart att finna jobb.

Lérare Nordostskolan “Jag kan uppleva att de kinner sig desillusionerade, de har tappat
framtidshoppet, att man inte vet vad man kommer ut i for samhalle. Framférallt den grupp
som inte ar sa studiemedvetna, utan de som vill borja jobba ser ju omgivningen bli arbetslos.
De far ju inget arbete sd varfor plugga”.

Allt fler ungdomar barjar forsta hur viktigt det & med utbildning, att utan en utbildning far
man det svart pa arbetsmarknaden, beskriver en av respondenterna. “Man ger litt upp om
man som elev har hackat sig igenom hogstadiet och sen inser att det &r minst 6-7 ar kvar, da
ger man litt upp ” beskriver en av lararna pa Nordostskolan. Under intervjun stalldes
foljdfragan om de inte tror att detta istéllet kan vara en form av motivation for eleverna, att
man maste studera vidare for att klara det. Har menar de att foraldrarnas installning ar valdigt
viktig for att kunna skapa motivation hos ungdomarna.

Genom det socialkonstruktionistiska perspektivet kan man hér, aterigen, forsta att
ungdomarna och de vuxna kan ha olika sétt att forsta varlden. Trots att de verkar uppfatta
fenomenet finanskrisen pa olika sétt, att finanskrisens allvar internaliserats, tagits till sig, pa
olika satt hos ungdomarna och de vuxna, har de vuxna anda en rimlig social konstruktion,
definition, och forstaelse om hur ungdomarna upplever amnet. Detta skulle med
socialkostruktionismen kunna forstds genom att, trots de olika ”grupper” de tillhor och som
praglar deras forstaelsehorisont, tyder pa att respondenterna har en mycket god kunskap om
det interaktioner och sociala processer som ungdomar méter i sin vardag. Detta ar kanske inte
sa forvanande dock, da de arbetar och ingar i ungdomarnas interaktioner i skolan, men kan
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samtidigt faktiskt styrka, det de sdger om, att ungdomar, generellt sett, faktiskt inte
internaliserar ett sa stort fenomen som en finanskris. Trots att det & omdebatterat bade i
media och i 6vriga livet kan det vara sa att de inte tar det till sig i den utstrackning, man skulle
kunna lata sig tro, och later sig oroas nagot namnvart. Men samtidigt ska vi vara medvetna om
att detta ar de vuxnas bild av ungdomarna, aven om informanterna har stor kunskap om dem,
ska man, som social konstruktionismen ocksa menar, forhalla sig kritiskt till detta och vara
medveten om att det inte maste vara pa det sattet.

4:6 Lirdomar av en ekonomisk kris

Samtliga respondenter dr 6verens om att skolan inte &r ratt plats att spara pengar pa. Barnen
pa skolorna ar var framtid och att spara pengar pa skolan gor egentligen att man bara skjuter
fram problemen och kostnaderna. Detta ar nagot som de uppfattar hande under och efter
1990-talskrisen. Stora nedskarningar i skolan gjorde att eleverna blev utan det stdd de
behovde vilket senare kom att ta sig uttryck i arbetsldshet och andra sociala problem som ar
mycket kostsamma for samhallet.

Skolskdoterska Nordostskolan: ’Deras behov krymper inte for att det samhéallsekonomiska
resurserna krymper...vara ungdomar dr vdr framtid och ddrmed dr dom vdrda den bdsta
investeringen”

Specialpedagogen Centrumskolan: “Inte spara sd pd skolan...det dr jdtte allvarligt”

Lérare Nordostskolan: "Skolan dr det sdmsta stdllet att spara pengar pd, dd grundldgger du
bara problem i framtiden. Hela samhallet tjanar pa att halla skolan skadefri, det borde man
tdanka mer pa”

Kuratorn pa Centrumskolan: ”Jaa, att prata, prata, prata, att kinna gemenskap, att stétta dem
som av olika skal kanske hamnar i ekonomisk kris och skapa en god skolmiljo dar man bryr

’

sig om varandra...’

Detta kan ocksa kopplas till Vélfardsbokslutet dar det visade sig att kostnaderna for
socialbidrag 6kade under och efter 1990-talskrisen. | takt med att arbetsldsheten okade steg
kostnaderna och den psykiska ohélsan och otryggheten tkade.

En intressant sak som har, aterigen, framtrader ar hur informanterna, som vi tolkar det, utifran
sin yrkesroll har olika satt att se pa temat med lardomar efter en finanskris. Utifran ett
socialkonstruktionistiskt perspektiv kan vi se hur deras sociala konstruktioner praglats av de
rutinmassiga sociala processer, alltsa i skolan som ldrare och som kurator, de sociala
interaktioner de deltar i och deras kunskap. Lararna utifran sin yrkesroll och som, till storre
del, berérs av de ekonomiska nedskarningarna, betonar den ekonomiska situationen. Kuratorn
som arbetar mer med och narmare individen visar tydligt att den sociala situationen istéllet,
for ekonomin, belyses. Krisen &r redan har och genom att prata mycket om detta, skapa goda
relationer och en god milj0 samt att bry sig om varandra, kan vi hantera och gora det basta av
situationen.
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4:7 Sammanfattning empiri

For att gora en sammanfattning av var empiri kan vi se att ekonomin har véldigt stor betydelse
for skolan. Respondenterna beskriver att skolan redan befunnit sig i en ekonomisk kris under
en langre period och att de nu &r oroliga Gver att det pga. finanskrisen har och férvéntas bli
ytterligare nedskérningar av resurser. Informanterna pratar om viktiga faktorer, i och utanfor
skolan, som framjar en god hélsa och utveckling. De uttrycker att effekterna av besparingarna
gor att det i skolan blir svart att tillgodose de behoven da skolmiljén och det pedagogiska
arbetet forsamras. Detta menar respondenterna vara orovackande da det framforallt pa lang
sikt kan ge effekter hos ungdomarna.

Nar det galler ungdomarnas situation i finanskrisen har flera av respondenterna generellt sett
inte markt av nagon uttalad oro hos dem. Dock har en av respondenterna pa den ena skolan
tydligt markt av en 6kad oro hos ungdomarna som har ett tydligt samband med finanskrisen.
Pa den andra skolan &r intervjupersonerna mer fundersamma till om ungdomarna tagit till sig
det. Samtliga uttrycker dock att ungdomarna pa nagot satt paverkats av finanskrisen.
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5. Slutdiskussion

Barn och ungdomar ér Sveriges framtid och skolan ér deras “arbetsplats”. Varfor maste
samhallet skéra ner pa sin egen fortlevnad och framtid, ar en fraga man stéller sig? Nar
varlden och vart eget samhalle drabbas av en finanskris ar det emellertid alltid ndgon som
maste sta tillbaka och betala ett pris. Man kan dock diskutera hur samhallet ska kunna ha
resurser att tdcka allas behov och vem som ska drabbas av besparingar och inte. Detta &r en
svar men viktig fraga som det inte finns nagra enkla svar och I6sningar pa. Nar det galler
ekonomi dr det ofta fragan om hér och nu”, kortsiktiga lésningar &ven om de som bestammer
(politiker etc.) sdkert &r medvetna om att det pa lang sikt kan ligga samhéllet i fatet”.

Nagot som varit véldigt genomgaende i empirin &r hur viktig roll ekonomin spelar for skolan.
Det har blivit valdigt tydligt i denna studie hur ekonomin paverkar skolan och det viktiga
arbete som bedrivs dar. Man pratar mycket om hur detta paverkar ungdomarna och att det
faktum att det sparas in pa skolan kan fa langsiktiga effekter och leda till dyra kostnader for
samhallet. Enligt VValfardsbokslutet dar man har studerat effekterna under och efter 1990-
talskrisen, var det tydligt att ungdomar var en av de grupper som drabbades hardast i foljd av
den ekonomiska krisen. Stora nedskarningar gjordes i skolan, och da speciellt grundskolan,
vilket ledde till fler som inte fick godkénda grundskolebetyg, vilket sedan féljde med dem
upp i vuxen alder och forsamrade deras utbildnings- och arbetsmojligheter. Detta ledde ocksa
till 6kad psykisk ohalsa och andra sociala problem. Vara informanter &r oroliga for att detta
nu ska upprepas om man, trots redan svar ekonomi, ska drabbas av ytterligare nedskarningar.
Man menar att politikerna borde ha tagit lardomar av den forra finanskrisen och de negativa
konsekvenser som darefter uppstod, och inte spara mer pengar pa skolan. Som vi redan
diskuterat ar detta ett mycket komplicerat fenomen som inte &r latt att hitta en 16sning pa, som
ar rattvis och dar ingen forlorar. De allra flesta ar sékert beredda att halla med, att det ar fel att
gora besparingar pa var framtid, men hur vi ska kunna undvika detta dr ett dilemma da “alla
maste dra sitt stra till stacken™?

Pa vilket satt oroar da en finanskris barn och ungdomar? I undersokning fran Novus opinion,
dar man undersokte barn mellan 8 till 12 ar, visar att barn faktiskt oroas av finanskrisen. Nar
det galler var studie och hur hogstadieungdomar reagerar kring finanskrisen och om de oroas
av den, finns det heller inga enkla svar. Pa Centrumskolan har man inte markt av att
ungdomarna direkt oroas av krisen, medans man, atminstone kuratorn, pa Nordostskolan har
erfarenhet av att ett flertal ungdomar uttalat sig om sin oro for vad som ska komma att hénda i
samband med finanskrisen. Som vi forklarat i analysen tror vi att detta till stor del har att géra
med att de socioekonomiska forhallandena skiljer sig at mellan stadsdelarna, och kanske inte
har med sjalva ungdomarna som individer att géra. Detta ar ocksa den mest anmarkningsbara
skillnaden mellan skolorna vi kunnat se i var empiri men som inte ar sa forvanande, da
stadsdelen i Centrum, jamfort med stadsdelen i fororten, inte kategoriseras som nagon typisk
del av Géteborg dir majoriteten av invanarna ér av “arbetarklass”. D4 vi anvént oss av ett
socialkonstruktionistiskt perspektiv i analysen ar det, som detta beskriver, viktigt att forhalla
sig kritiskt till det man finner “uppenbart”. Det ar dirfor viktigt att papeka att bara for att var
empiri sager oss att ungdomar, med undantag av vad respondenten pa Nordostskolan erfarit,
inte oroas speciellt mycket av finanskrisen, behéver det inte vara sa.
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Vilka samband har vi da kunnat se, i var empiri, mellan barns halsa och finanskrisen? Nar
det galler ungdomarnas hélsa har empirin sagt oss att vara informanter inte markt nagra
tydliga halsoeffekter, forutom den oro som ungdomar uttryckt i Nordostskolan. Daremot har
informanterna talat om faktorer som &r viktiga for hdlsan och utvecklingen. | korthet handlar
det om en trygg och stabil hemsituation och goda relationer, en skola dar man far utvecklas
val bade socialt och kunskapsmassigt och som ocksa erbjuder bra relationer till vuxna och
kamrater och dar man far bekraftelse samt det stod man behover. Far inte barnen detta
tillgodosett kan det resultera i exempelvis psykiska och fysiska halsoproblem, utatagerande
beteende, bristfallig samarbetsformaga och bristfallig kunskapsniva. Nar det galler
hemsituationen kan den naturligtvis paverkas av en finanskris. Det maste inte vara sa att
familjen sjélv direkt drabbas av arbetsloshet eller forsamrad ekonomi, vilket givetvis i sadant
fall kan fa stora konsekvenser for hela familjen, bade foraldrar och barn. Man kan ténka sig
att om det finns en ovisshet om vad som kommer att h&nda, oro och stress osv. hos
foraldrarna kan detta i sin tur projiceras till barnen eller forsamra relationerna i familjen.
Dessa slutsatser ar precis som fragestallningen i sig av en mer allmén karaktar och just for de
skolor vi undersokt har man inte markt av sa mycket av dessa konsekvenser som kan kopplas
direkt till finanskrisen. Man &r dock medveten och har en uppfattning om vad som kan handa
och man befarar att, tyvirr, kan dessa ”symptom” hos ungdomarna komma att 6ka, dd man
inte tror att skolan kommer att klara sig ifran ytterligare nedskarningar.

Pa vilket satt har finanskrisen, direkt eller indirekt, paverkat barnens livssituation och hur
tror de professionella att barnen paverkas av finanskrisen? Hur finanskrisen har, direkt eller
indirekt, paverkat barnens livssituation har vi gallande var studie till viss del fatt svar pa och
ovan besvarat. Som vi redan varit inne pa ar de slutsatser vi kan dra utifran empirin att om
inte familjen direkt drabbas eller riskerar att drabbas, verkar det utifran respondenternas
perspektiv inte som att ungdomarna drabbas, atminstone inte sa att det tydligt marks, i s& stor
utstrackning. Som vi tidigare sagt har de ungdomar som bor i férorten, och som férmodas ha
finanskrisen “ndrmare sig”, uttryckt oro for sin egen och familjens situation. Vi antyder dérfor
att de kan kénna en viss otrygghet i nuet och infor framtiden. Enligt samtliga respondenter har
barnen paverkats av finanskrisen. Nagra av dem har drabbats av att foraldrar blivit arbetslésa
men pa Centrumskolan tror de inte att detta fatt sa stora efterverkningar for ungdomarna
eftersom ungdomarna inte pratat mycket om det, utan mer namnt det i forbifarten. Pa
Nordostskolan tror man, och har fatt erfara, att ungdomarna oroas och kan fa en bristande
framtidstro.

Konsekvenserna av nedskarningar i skolan drabbar den pedagogiska undervisningen, de
sociala relationerna i skolan - framforallt mellan vuxna och elever - vilket resulterar i att
ungdomarnas forutsattningar for kunskap, halsa och god utveckling forsamras. Man har
tydligt poéangterat i intervjuerna att detta pa lang sikt kan fa mycket allvarliga konsekvenser
och ar mycket orovéackande infor framtiden. Men kan man undvika att géra besparingar pa
skolan? Det tror vi ar svart. Fragan blir darmed hur man ska genomfora nedskarningar sa att
de drabbar eleverna sa lite som mojligt.
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Nar det galler vara resultat, dvs. vad vi kommit fram till i studien, &r ju detta fynd utifran ett
observatorsperspektiv, alltsa utifran larare, kurator och annan skolpersonal. Vad ungdomarna
egentligen tanker och k&nner vet dem bast sjélva. Vidare forskning som inkluderar
ungdomarnas direkta delaktighet som aktorer behdvs for att kunna dra nagra sakra slutsatser.

5:1 Forslag pa vidare forskning

Vi har i var undersokning fatt en inblick i hur hogstadieungdomar kan paverkas vid en kris.
Da finanskriser ar nagot som &r aterkommande bor vi ocksa veta mer om d&mnet och hur det
paverkar oss manniskor. Vi tycker att det hade varit véldigt intressant att forska vidare inom
detta omrade genom en longitudinell forskningsstudie. En sadan undersokning skulle kunna
gora att vi fick ett bredare perspektiv och battre forstaelse for just denna typ av problem
eftersom man kan folja informanterna under en langre period . Det som kanske inte visar sig
vara ett problem hos ungdomarna idag kan visa sig vara det langre fram i tiden. Denna form
av undersokningsmetodik kan goras for att ta reda pa vad barn tanker om ett visst fenomen
over en langre tidsperiod, t.ex. fran lagstadiet till gymnasiet. Longitudinella undersékningar ar
valdigt omfattande och tidskravande men motiveras av att vi far mer kunskap om hur
barn/ungdomar paverkas éver tid och hur vi ocksa kan hjalpa dem pa béasta sétt. Joanna Giota
skriver i Larsson (2005) om just detta och om hur vi skall se barn/ungdomar som subjekt och
inte bara studieobjekt. Vi har i var undersokning inte intervjuat ungdomarna sjélva, vilket kan
vara bade positivt och negativt i vissa avseenden skriver hon. Det absolut basta, tycker vi,
hade varit att gora en kombination av detta, dvs. att intervjua bade experterna och
ungdomarna sjalva. Detta skulle kunna bidra till att var studie blivit mer dynamisk - da man
undersoker problemet med hjalp av observatorer och aktorer samtidigt. Ett annat forslag pa
vidare forskning skulle kunna vara att man inte bara undersoker hur ungdomar paverkas i
skolan, utan &ven i andra miljoer och sammanhang. Det skulle vara intressant att veta hur
barnen paverkas i familjer dar nagon av foréaldrarna mist sitt jobb. Da barn &r var framtid &r
det viktigt att forska inom omraden som berdr deras halsa och utveckling. Att forska kring
barn &r att forska kring var gemensamma framtid.
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Bilaga 1

Intervjuguide

Inledande fragor

Vad betyder ordet kris for dig? Vad innebar det for dig?

Nar upplever du att finanskrisen borjade?

Hur tror du att finanskrisen har paverkat dig personligen? I privatlivet och arbetetplatsen.
Om ungdom/barn:

Hur upplever du ungdomarnas hilsa? Generellt och pa skolan.

Har du markt nagra forandringar under det senaste aret? Vad kan det isafall bero pa?

Hur upplever du ungdomars livssituation i dagsldget? Hur dem har det? Stressigt? Lata? Etc.
Har du markt nagra forandringar den senaste tiden/aret?

1. Vilka faktorer i skolan upplever du, utifran din erfarenhet, vara de viktigaste for att frimja ungdomars
hélsa och utveckling? (upplever du vara mest halsoframjande)

2. Vilka faktorer i den 6vriga livssituationen upplever du, utifran din erfarenhet, vara de viktigaste for att
framja ungdomars hélsa och utveckling?

Om, skolan som arbetsplats for eleverna, forsamras, vad kan det innebéara for problem fér ungdomarnas
hélsa och livssituation?

Har du nagon uppfattning om ungdomar pa skolan blivit direkt drabbade av finanskrisen? Pa vilket satt i
sa fall?

Tror du att ungdomar har paverkats av finanskrisen? Hur, varfor? Tror du att ungdomars hilsa och
livssituation kommer att fordndras under det kommande aret som kan ha samband med finanskrisen?

Vad har du fér uppfattning om ungdomars tankar/kunskap om finanskrisen? Har ungdomar direkt
uttryckt ndgra kénslor rérande finanskrisen? Verkar de intresserade av &mnet?

Har skolan drabbats av finanskrisen, tex i form av samre ekonomiska resurser? Hur kan detta i sa fall
paverka barnens situation? Om den inte drabbats - tror ni den kan gora det i framtiden? Eventuella
effekter i framtiden!

Vilka skillnader tror du det kan finnas i barns satt att hantera en sddan kris, utifran dldersgrupp?
Har du mirkt av ndgra skillnader mellan killar och tjejers reaktioner? KON
Har du markt av nagra skillnader mellan ungdomar med olika etnicitet?

Tycker ni det finns nagra likheter mellan denna kris och krisen pa 90-talet? Vad har ni for uppfattning om
hur den krisen paverkade ungdomar?

Vad kan vi ta for lardomar och hur kan vi hjalpa ungdomar vid dessa typer av ekonomiska kriser?

44 Sida



