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ABSTRACT
Bakgrund: D4 barn borjar skolan finns i klassen en alderskillnad som kan uppga till ett ar, vilket
betyder att de dldsta eleverna ar 15% &dldre dn sina yngsta klasskamrater. Omfattande
internationell forskning visar att yngre elever i viss utstrackning lyckas sdmre @n sina dldre
klasskamrater i skolan och att denna alderseffekt bestar langt upp i arskurserna bland annat pa

grund av tidig nivagruppering och olika hogt stéllda forvantningar fran lararna

Syfte: Syftet med uppsatsen ar kartlagga huruvida en fodelsedagseffekt forekommer i svenska
elevers slutbetyg, meritvdrdet, och betygen i de enskilda &mnena, samt att sdka bidra till att

forklara fenomenet ytterligare.

Metod: Materialet bestir av en databas innehallande meritvarden och @mnesbetyg fran alla de
12081 elever som varterminen 2009 gick ur grundskolan i Goteborgsregionens
kommunalforbunds upptagningsomrade. Mitt fradmsta analysverktyg har varit multipel regression
dér meritvirdet och @mnesbetygen stitt som beroende variabel och fodelseménad stétt som

huvudsaklig oberoende variabel.

Resultat: Undersokningens resultat tyder pa att det faktiskt forekommer en fodelsedagseftekt i
den svenska skolan av idag. Meritvirdet for en decemberfodd elev dr i snitt 5 poédng lidgre dn for
en januarifodd klasskamrat. Majoriteten av betygen i de enskilda @mnena visar ocksa pa en
fodelsedagseffekt dér idrott och hélsa sticker ut som det &mnet med storst effekt. Den nackdel det
innebdr att vara fodd sent forvirras om en elev gatt i en friskola. En interaktionseffekt som visar
att ménadseffekten &r 4 ganger sa stor i friskolan som i den offentliga skolan hittades. Detta dr
ndgot alla verksamma inom skolan bor ta hdnsyn till. Genom medvetenhet om nivagruppering,
forvantningar och elevers sjalvfortroende skulle detta strukturella hinder for de yngre kunna

motarbetas.

Sokord: Fodelsedagseffekt, alderskillnad, meritvérde, betyg, friskola



Innehallsforteckning

R 1 3 | 1
2. TEORETISKA UTGANGSPUNKTER OCH TIDIGARE FORSKNING................... 3
2.1 Fodelsedagseffekten 3

2.1.1 Presentation av de olika fOrkIaringarna ...........cooeeuiiiiriinienieeee e e e 3
2.2 Fodelsedagens kvarvarande effekt 5

2.2.1 FOrvantningarnas MAaKL ...........ccoecvieiiiriieiiieiiesieeteeteete et esteeteeteeaessaesaaesseesseesseensesssessaenseensesssenssesssessnenses 5

B N 1 N4 10 43 4o 1<) 1T (<RSP 6

2.2.3 DITETCNTICTINEZ .. evveeeveeeieetieieeie ettt ete st e st e st ettt e st este et e e teesseessesssessaesseenseenseanseassesssesaenseensennsesnsessnesses 7
2.3 Fodelsedagseffekten dmnesvis 8
2.4 Fodelsedagseffekten i friskolor 9
2.5 Fodelsedagseffektens konsekvenser 10
3. PROBLEMPRECISERING, SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR...................... 11
3.1 Problemprecisering 11
3.2 Syfte 11
3.3 Fragestillningar 11
4. METODOLOGISKT TILLVAGAGANGSSATT OCH MATERIAL ..........ccccceuee.... 12
4.1 Kvantitativ metod och regressionsanalys 12
4.2 Material 12
4.3 Val och behandling av inkluderade variabler 14

4.3.1 KONMIOLIVATIADIET ......cviiinieiiiiieiiricecetee ettt sttt 15
4.4 Beskrivning av eleverna 16

441 BOTHALL ..ottt et ettt 17
4.5 Om validitet och reliabilitet 18
5. RESULTATREDOVISNING ........ccoiiissssssssssssssses 19
5.1 Fragestillning 1: Finns ett samband mellan fodelseméanad och meritvirde i arskurs nio? ................... 19
5.2 Fragestillning 2: Hur ser fodelsedagseffekten ut i de olika imnena? 22

5.3 Fragestillning 3: Paverkas den eventuella fodelsedagseffekten i elevernas meritvirden beroende pa om

de gitt en friskola eller ej? 24
6. SLUTSATSER OCH DISKUSSION.........ceiiiiiiirirrcceeccce s e s esenmsss s s e e e e e 27
6.1 Studiens resultat 27

6.2 Avslutande reflektioner 29



Figur- och tabellforteckning

Diagram 4.1 Férdelning av fodslar over dret (1993).........ccooeeeivveve e e ieeeeeeee e 17
Diagram 5.1.1 Diagram over det genomsnittliga meritvirdet manadsvis... ..................... 19
Tabell 5.1.2 Enkel regression mellan fodelsemdnad och meritvirde (0-320) och multipel
regressionsanalys av fodelsemanadens effekt pa meritvirdet under kontroll  for
konstillhorighet och etnisk bakgrund... ...................coooiiiiiiiiiiiie e e eee e e 2 21
Tabell 5.2.1 Sambandet mellan fédelsemdanad och betygspodng i de enskilda dmnena... ...... 23

Tabell 5.3.1 Tabell 6ver medelmeritvirde halvdrsvis i offentlig- och friskola....................24

Diagram 5.3.2 Stapeldiagram 6ver genomsnittligt meritvirde mdnadsvis for offentlig skola

och friskola med utritade trendlinjer ... ................c.ocooiiiiiiiiie it et ee et et e e e el 2D

Tabell 5.3.3 Regressionsanalys av fodelsemdnadens pdverkan pd meritvirdet under kontroll

for konstillhorighet, etnisk bakgrund, friskola och friskola*manad...................................20
Diagram By FOdda 1994-1995.......oonnimi e Bilaga B
Diagram B, Fodda 1990-1992.......co.oeini e Bilaga B

Tabell C Regression mellan fodelsemanad och betygspoding i idrott och hdlsa,
i modell tvd under kontroll for konstillhorighet och etnicitet............................... Bilaga C

Tabell D Regressionsanalys av fodelsemanadens paverkan pa slutbetyget under kontroll
for konstillhorighet, etnisk bakgrund, friskola och friskola*mdnad. Januari- och
decemberfodda har exkluderats...................cooiiiiiiiiiii i Bilaga D



1. Inledning

I laroplanen (Skolverket, 1994) gar att ldsa om den svenska skolans uppdrag. Skolan ska
fraimja ldrande och ambitionen ar att eleverna utvecklas till ansvarskdnnande och goda
demokratiska samhéllsmedborgare. Skolan ska vara likvérdig och till f6r alla. Ovanstaende &r
vad utbildningssociologer skulle kalla skolans explicita uppdrag, dock dr det ocksd ldmpligt
ndr man forskar om skolan att ta hinsyn till institutionens implicita uppdrag. I Gunnar Bergs
bok Att forsta skolan (2003:119) presenteras tre mer inofficiella uppdrag: reproduktion av
arbetskraft, social kontroll innefattande socialisation och fOorvaring, samt sortering. I min

uppsats berdr det dvergripande vetenskapliga problemet skolans sorterande roll i samhéllet.

De betyg skolan ger anvénds i ett senare skede som en indikator pa huruvida en elev platsar
pa en viss utbildning eller om denne &verhuvudtaget ar lampad att studera vidare. Ett av
skolans Overgripande mal &r att vara enhetlig och ge alla samma chans och det dr ocksé en
forutsittning for att sorteringen ska ske pd réttvisa grunder. Att sd inte &r fallet och att vissa
gynnas i skolan &r sedan ldnge kint. Egenskaper man som elev inte kan rd dver sjélv sd som
konstillhorighet, etnicitet och sociokulturell bakgrund kommer att spela roll for hur eleven
lyckas 1 sorteringen, 1 arbetslivet och i livet som helhet (Tallberg Broman m.fl, 2002). Detta
dilemma &r viktigt att uppmérksamma och ju mer de verksamma inom skolan, framfor allt
lararna, kénner till om problemet desto mer kan de gora for att bekdmpa det. I denna uppsats
amnar jag belysa en ytterligare potentiell ordttvisa i1 skolan, ndmligen den for- eller nackdel
elever har beroende pa ndr de ar fodda pa aret. Jag kommer att undersdoka om det finns ett

samband mellan att vara fodd tidigt pd aret och att fa hogre betyg.

Omfattande internationell forskning visar att yngre elever 1 viss utstrackning lyckas sdmre dn
sina dldre klasskamrater 1 skolan och att alderseffekten bestar langt upp 1 &arskurserna.
Fenomenet kallas ofta i internationell forskning for the birthday effect och jag kommer
hiddanefter att anvidnda den svenska Overséttningen, fodelsedagseffekten, nir jag talar om

fenomenet.

I svensk skola borjar barn pa hostterminen det ar de fyller sju (Skollagen, 1985 kap. 3 § 7).
Intag sker endast en gdng om dret. Varje klass kommer alltsd att innehdlla barn fodda under

hela aret. De éldsta dr fodda 1 borjan av januari och &r sju ar och sju manader (91 manader)



och de yngsta ar fodda i slutet av december och saledes sex ar och sju manader (79 ménader).
De ildre barnen ar vid skolstarten upp till ca 15 % édldre 4n sina klasskamrater. Att sétta ett
avgriansande datum kan vara ett storre beslut &n vad det forst verkar som. De som hamnar pa
ratt sida avgransningsdatumet far med sig en alderspremie, eller en &ldersfordel, in 1
utbildningssystemet medan de fodda langt efter det avgransande datumet kan bli utsatta for en

omedveten dldersdiskriminering (Barnsley, 1988:2; Bedard & Dhuey, 2006:1)

Fenomenet riskerar att bestd pa grund av lararens olika hogt stidllda forvéntningar (Sharp,
1995:260) och skolsystemets uppbyggnad med avseende pa hur tidigt olika former av
nivagruppering uppkommer (Sprietsma, 2009:1). Kopplat till den svenska skolans ambitioner
om att vara en enhetlig skola for alla &r det av stor vikt att underséka om det finns en
fodelsedagseffekt i den svenska grundskolan och sdledes ocksa strukturella hinder for de

yngre eleverna att na sin fulla potential.

Trots fenomenets uppenbara relevans har fa4 undersokningar gjorts 1 Sverige. [
skolforskningen aterfinns det senaste bidraget i en rapport av Allan Svensson fran 1993
(Svensson, 1993). Andra som undersokt fenomenet i Sverige dr de tvd ekonomerna Peter
Fredriksson och Bjorn Ockert (2005). Jag anser att min studie tillfor nigot trots den redan
existerande forskningen. Mitt framsta argument att utfora studien nu &r att jag vill uttala mig
om dagens skolsystem. Svensson (1993) undersoker elever fodda vid fem é&rtal under
tidsperioden 1948 till 1982 och Fredriksson och Ockert (2005) uttalar sig om ménniskor fodda
1975 till 1983. Med tanke pé de stora fordndringar skolvisendet genomgick under 1990-talet
finns det anledning att utféra en ny undersokning i dag. Med dessa fordndringar menar jag
framst inforandet av ett nytt betygssystem, fran ett mer jimforande relativt betygssystem till
ett mer absolut malrelaterat betygssystem (Skolverket, 2005:10), samt borttagning av de
nivigrupperingar som fanns i Engelska och Matematik' i och med inférandet av den nya
laroplanen (Skolverket, 2009:24). 1 linje med den teori och tidigare forskning som snart
presenteras borde dessa atgirder ha himmat fodelsedagens effekter. Eleverna jag undersoker
har inte heller utsatts for olika typer av betygssystem eller ldaroplaner. En ansenlig tid har
passerat sedan fOrdndringarna infordes vilket medfort att larare frdn den gamla tiden

pensionerats och ldrare av den nya skolan hunnit etablera sig. P4 grund av detta finns

! Elever kunde innan inforandet av Lpo 94 vilja mellan en enklare allmdn kurs och en mer avancerad sérskild
kurs (Skolverket, 2009: 24).



anledning att, pa ett nytt material, underséka huruvida en fodelsedagseffekt fortfarande

forekommer.

2. Teoretiska utgangspunkter och tidigare forskning

Under denna rubrik foljer ett teoretiskt resonemang, baserat pa tidigare forskning, om vad
fodelsedagseffekten ar for nagot, teorier om vad som orsakar effekten och forklaringar till
varfor effekten gar att se dven i slutet pd grundskolan. Jag redogdr ocksa for hur
fodelsedagseffekten syns i olika @mnen samt for de mer langsiktiga konsekvenserna av

fenomenet.

2.1 Fodelsedagseffekten

Forskning om alderns betydelse i avgrinsade grupper dr inte isolerad till skolforskare. Inom
idrottsforskning har en tydlig effekt av fodelsedagen i forhallande till avgrdnsningsdatum
hittats dér de dldsta spelarna i varje kull d4r de som generellt sett lyckas bdst och 1 hogre
utstrickning spelar i proffsligor (Musch & Grondin, 2001). Aven forskare inom det
psykologiska faltet har intresserat sig for fenomenet i frdga. Roger Barnsley och Angus H
Thompson (1999) har exempelvis funnit ett samband mellan ldgre dlder inom en grupp och
okad risk for sjdlvmord. En tredje grupp som fattat stort intresse for skolstartsdlderns
betydelse dr ekonomer. Inom den gruppen har ett flertal forskare studerat hur elevers alder vid
skolstart paverkar exempelvis utbildnings- och yrkesval. Man har exempelvis funnit att dldre
elever oftare liser vidare pa en hdgre niva (se exempelvis Fredriksson & Ockert, 2005). Hur
kan detta komma sig? Varfor fodelsedagen i forhéllande till det avgrdnsande datumet far

betydelse kommer behandlas 1 de kommande kapitlen.

2.1.1 Presentation av de olika forklaringarna

Ett antal ansatser har gjorts for att soka forklara uppkomsten av alderns betydelse i skolan.

Nedan kommer jag att presentera nigra av dessa.”

En teori som utvecklats innan komparativ internationell forskning kom igéng var av

medicinsk art och foresprakare menade att arstiden 1 vilken modern var gravid paverkade hur

* Alla teorier som finns rorande fenomenet har inte relevans for min studie dir studieobjekten ér svenska elevers
betyg. Longer schooling-teorin som hérstimmar fran Storbritannien (Bell & Daniels, 1990) dr exempelvis inte
aktuell 1 Sverige dé alla barn bdrjan skolan samtidigt och de &ldre far saledes inte ldngre tid pa sig att forkovra
sig 1 vad skolan har att erbjuda.



fostret madde och utvecklades i magen (Sharp, 1995:262). Denna teori star sig inte sa bra i
dagens ldge da man sett att linder med olika avgransningsdatum alla visar samma samband:
barn fodda nira efter landets avgrinsande datum presterar béttre oavsett under vilken arstid

graviditeten infoll (se exempelvis Sprietsma, 2009:14).

Den storsta skiljelinjen tycks i dagslidget g mellan de som tror att skillnaderna beror pa
absolut alder’ och de som tror pa den relativa &lderns betydelse. Fredriksson och Ockert
(2005: 33) far sta som forsvarare for den absoluta alderns betydelse. De menar att det centrala
ar att elever, nir de borjar skolan, har uppnatt en sd pass hog élder att de ar ldmpade for
skolstudier. Hur gammal eleven var, i absoluta termer, dagen da skolan startade ar det som
avgor hur denne senare lyckas. De ldrdomar elever tillignar sig i de tidiga aldrarna ligger
sedan till grund for hur vil inlérning av nya ting och fenomen kan ske. En viktig frdga for

forskare med denna Overtygelse ér att finna den ultimata &ldern for skolstart.

Motstindarna till denna teori tycks vara flera till antalet och de menar att forklaringen inte
haller och att det istédllet dr den relativa aldern, alltsa elevens alder i1 forhallande till de andra 1
klassen som spelar roll for hur skolgangen ter sig. Oavsett hur gamla elever dr nér de borjar
skolan kommer de yngsta att prestera simre. Representanter for denna grupp dr bl a Roger
Barnsley (1988), Kelly Bedard & Elizabeth Dhuey (2006), Daiji Kawaguchi (2006) och
Maresa Sprietsma (2009). Det dr det faktum att man dr yngst eller bland de yngsta som &r det
som stdller till det. Foresprdkarna for denna teori ligger mer fokus pd det jamforande
momentet som utfors av savél ldrare som fordldrar och inte minst av eleverna sjdlva. Ett tungt
argument mot den absoluta &lderns effekter &r att métningar i hogre arskurser fortfarande visar
en aldersbias. Bland annat Sprietsma (2009:2) hdvdar att det dr orimlig att det skulle finnas

aldersrelaterade mognadsskillnader nér elever uppnatt en viss alder.

Ar det da det faktum att eleven ir ung i forhallande till avgrinsningsdatumet, eller det faktum
att eleven dr yngst eller bland de yngsta i forhallande till sina klasskamrater som stéller till
det? Det tycks radda ndgot av en begreppsforvirring pa omrédet och alla forskare tar inte
stillning till hur fodelsedagseffekten uppkommer. Det &r ocksd svért att skilja de olika
forklaringarna a4t. I min wuppsats undersoker jag endast huruvida det finns en

fodelsedagseffekt, vad som genererar problemets uppkomst ér inget jag kommer att ta hinsyn

? Denna teori kallas i viss internationell forskning “Readiness” (i exempelvis Barnsley, 1988; Bell & Daniels,
1990)



till. Anledningen till detta &r att det dr en beskrivande uppsats pa ett outforskat material. Att

vélja den ena eller andra faktorns forklaringsgrad 4r en senare uppgift for forskningen.

2.2 Fodelsedagens kvarvarande effekt

Den forsta tiden 1 skolan kan en mognadsskillnad i klassrummet ses som naturlig. Somliga
elever har fatt ett helt ar extra att véxa fysiskt, utveckla sitt sinne kognitivt, lara och uppticka
och pa andra sétt forbereda sig infor skolstarten (Cascio & Whitmore Schanzenbach, 2007:2).
Forskare har ocksé visat att det i yngre &ldrar finns en storre effekt av dlder (exempelvis
Bedard & Dhuey, 2006:4). Det dr det fraimst det faktum att fenomenet bestér, trots att
alderskillnaderna i senare delar av utbildningssystemet kan anses som obetydliga, som ar
intressant. Den 15 procents stora skillnad som finns for elever i arskurs ett har i nian sjunkit
till sex procents alderskillnad. Nedan foljer en genomgéang av de kausala mekanismer som gor
att forskare har hittat en alderseffekt dven hos dldre barn/ungdomar. D& min undersdkning ar
av beskrivande karaktir kommer jag inte att kunna siga ndgot om varfor ett eventuellt
samband foreligger men for forstaelsens skull &r det i teoridelen dnda relevant att redogdra for
dessa tinkbara orsaksmekanismer. Det sdger ocksd nagot om hur stort problemet kan ténkas

vara 1 den moderna svenska skolan.

2.2.1 Forvantningarnas makt

Manga av forskarna pd omradet anvédnder ldrarnas forvintningar som en forklaring till hur
fenomenet, fodelsedagseffekten, uppstar men framst till varfor det bestdr. Det dr sedan lidnge
kiant vilken makt ldrare medvetet eller omedvetet kan utova endast genom att ha hoga
respektive laga forvintningar pd en elev. Experiment har visat att genom att peka ut vissa
elever som spurtare” 1Q-mdssigt kommer ldrare att dndra sina forhéllningssitt och de
utpekade eleverna kommer att uppfylla profetian och faktiskt hoja sin IQ mer &n en

kontrollgrupp (Rosenthal & Jacobson, 1968:16,20).

Allen & Barnsley (1993:649) konstaterar att det initialt kan vara svart for ldrare att se skillnad
pa mognadsskillnader och skillnad i faktiskt forméga. Risken blir da att ldraren ser det yngre
barnet som lagpresterande och bemoter det utifrdn denna overtygelse. Hade barnet i fraga fatt
ndgra manader att mogna kognitivt kanske det hade gjort samma goda intryck som sin dldre
klasskamrat. Léararens forvintning riskerar nu att hindra denna process. Caroline Sharp
(1995:260) hittar 1 sin undersokning stod for att ldrarnas forvintningar gentemot yngre elever

skiljer sig fran faktiska omstidndigheter. Hon later forst larare peka ut vilka elever de tror ar 1



behov av specialundervisning och sedan jamfors detta med resultatet av anpassade test for
specialundervisningsbehov. Den Overrepresentation av yngre elever som syntes efter ldrarnas

bedomningar forsvann delvis eller helt vid jamforelse med testresultaten.

I en annan studie menar Sharp m.fl (1994:110) att ldrare ofta undermedvetet stdmplar
sommarfodda® barn som omogna for att: “they have poorer coordination, shorter attention
spans and exhibit less ability to cooperate with other children”. Vi kan alltsd konstatera att
barn som dr yngre nér de borjar skolan oftare far kimpa mot lagre forvantningar som riskerar
att utvecklas till sjalvuppfyllande profetior, vilket i sin tur leder till att den initialt stora

skillnaden i forméaga orsakad av dlder faktiskt inte véxer bort utan istillet bestar.

2.2.2 Sjalvfortroende

Angus H Thompson, Roger Barnsley och James Battle (2004:316) kopplar samman
skolframging och relativ dlder med sjélvfortroende som kausal mekanism. Deras tester visar
att grad av sjdlvfortroende okar ju dldre eleven ér i forhéllande till landets avgriansningsdatum.
Om en elev dr dldst 1 klassen &r det troligt att denna mérker av de fordelar som elevens relativt

hoga mognadsgrad for med sig, exempelvis genom ldrarens bemotande.

Ytterligare bevis pé att de dldre eleverna faktiskt utvecklar ett hogre sjalvfortroende gar att
hitta 1 Elizabeth Dhuey och Stephen Lipscombs (2008:189) artikel om ledare (exempelvis
lagkaptener eller ordforande i nadgon forening) i amerikanska high school. De finner i sin
undersokning att om en elev varit dldst 1 klassen 6kar chansen for att han/hon ska bli en ledare

under utbildningens senare &r med 4-11%.

Det samre sjalvfortroendet hos elever med en aldersnackdel kan fa storre konsekvenser sent 1
utbildningssystemet da val infor framtiden ska goras. Angus Alton och Alf Massey
(1998:108f) tror att sjélvselektion kan leda till att farre av de yngre eleverna hamnar i
akademiska utbildningsspar. I sin undersokning ser de att yngre elever i Storbritannien, pa
grund av misslyckanden tidigare i utbildningssystemet, i storre utstrickning véljer bort de mer

akademiska studievédgarna i utbildningssystemets senare del.

* Alltsa de yngsta i forhallande till det brittiska avgrinsningsdatumet 1 september.



2.2.3 Differentiering

Nagot som ménga forskare pekar ut som avgorande for hur stor en fodelsedagseffekt blir &r
hur differentierat, alternativt integrerat landets skolsystem &r (se exempelvis Bedard & Dhuey,
2006:1). Med differentiering menas frdmst den nivagruppering som forekommer i skolans
viarld 1 syfte att anpassa undervisningen efter de enskilda elevernas kunskapsnivéer
(Engstrom, 1996:4f). Relaterat till fodelsedagseffekten &r det framst tidiga former av
differentiering som oroar skolforskarna. Skillnader i fysisk och psykisk mognad &r, som
patalats ovan, storre i yngre &ldrar och ju tidigare differentiering i form av exempelvis
nivagruppering infors desto storre risk 16per de yngre att deras mognadshandikapp tolkas som
en ldgre nivd av formaga. De blir placerade i den ’sdmre” gruppen pa felaktiga grunder (Allen
& Barnsley, 1993:653). Utldndska undersokningar visar ocksd att &dldre elever &r
overrepresenterade 1 ’snabba” grupper samt att yngre elever dr Overrepresenterade i

stodundervisningsgrupper (Allen & Barnsley, 1993:652; Dhuey & Lipscomb, 2008:1).

Risken att fodelsedagseffekten kvarstdr langt upp i aldrarna okar dédrmed genom tidig
differentiering. Exempelvis Tysklands skolsystem priglas av tidig differentiering och ett av
de viktigaste valen for hur senare studier ska te sig sker redan vid 10 &rs alder. Elevernas
fordldrar viljer da, efter reckommendation frin ldraren, vilken linje eleven ska gd. Studier har
visat att dldre elever 1 hogre utstrackning dn sina yngre klasskompisar blir rekommenderade

till den mer prestigefyllda och akademiska linjen Gymnasium (Jurges & Schneider, 2007:20).

Bevis for att tidig differentiering Oppnar upp for en starkare fodelsedagseffekt gar dven att
hitta 1 sportens virld. Ménga skolforskare jaimfor ocksé tidig nivagruppering i skolan med
nivagrupperandet i form av exempelvis uttagning till regionslag i hockey. De dldre barnen
inom en alderskohort &r fysiskt sett mer utvecklade och dérfor ofta duktigare pa sporten och
platsar alltsd 1 hogre utstrackning i representation/regions/stadsslaget. De som rekryteras till
den mer hogpresterande gruppen far sedan mer trining och storre utmaningar. Detta,
tillsammans med det 6kande sjilvfortroendet rekryteringen innebér, gor sedan att det gar att
se en fordel av att vara fodd nédra avgrinsningsdatumet om man vill lyckas inom sportens

vérld (Barnsley, 1988:4).

Samma fenomen patriffas 1 skolan d& nivdgruppering forekommer. Den mer avancerade

gruppen far andra larobocker, hogre forvantningar pa sig fran ldrarna och ocksd mer effektiva



pedagoger knutna till sig. Den motsatta gruppen far brottas mot ldgre forvantningar fran
lararna, stigmatiserande effekter 1 form av stimpling som lagpresterande och férre
pedagogiska utmaningar (Skolverket, 2009:33). Det dr ocksa problematiskt da en del av de

”sanna’ talangerna sorteras bort for att de vid inledningsskedet var allt for omogna.

Svensk skola har som ambition att vara integrerad. Losningar dér alla elever finns kvar inom
samma klassrum ska foredras framfor sirskild undervisning bade for svaga och starka elever.
Den officiella policyn &r att vinsterna med ett varierat klassrum dit alla tillfér ndgot &r storre
an de effektivitetsvinster som eventuellt foljer med differentiering (Skolverket, 2009:30).
Undersokningar har pd senare tid visat att skolorna inte riktigt foljer dessa direktiv da
sarskiljande 16sningar blivit allt vanligare och att nivagruppering och stddgrupper tycks vixa

fram pa lokal niva (Engstrom, 1996:4; Heimdahl Mattson & Roll-Pettersson, 2007:243).

Huruvida svenska skolan ar differentierad eller inte ar sdledes ingen latt fraga att svara pa. Det
kan dock fastslas att den officiella ambitionen over tid har gatt mer och mer mot att favorisera
den inkluderande pedagogiken. Ett tydligt exempel pd det &r borttagningen av
nivagrupperingen utifrdn formaga som fanns i och med att Engelska och Matematik delades in
1 allmin och sdrskild kurs innan inforandet av den nya ldroplanen 1994 (Fredriksson &
Ockert, 2005:28). Utifran den officiella retoriken bor Sverige alltsa vara ett land diir endast £

element av differentiering forekommer.

2.3 Fodelsedagseffekten amnesvis

Manga forskare undersoker inte betyg utan resultat pa internationella eller nationella prov i
jakten pa fodelsedagseffekter (Alton & Massey, 1998; Bedard & Dhuey, 2006; Bell &
Daniels, 1990; Sprietsma, 2009). De kan saledes inte pd samma sitt uttala sig hur
fodelsedagseftekten varierar i olika amnen. En intressant, men relativt outforskad fraga, 4r om
ett sdrskilt &mnes speciella karaktir samt det klassiska sdttet att undervisa 1 &mnet, kan 6ppna

upp for en bromsning eller 6kning av fodelsedagseffekten.

Idrott och hélsa dr det &mnet som sticker ut mest i tidigare forskning. Svensson (1993:32f)
finner exempelvis att fodelsetid till och med har storre betydelse for idrottsbetyget dn vad
konstillhdrighet har. Fredriksson och Ockert (2005:28) finner klart starkast effekter av

fodelsedagen i idrott. I 6vriga &mnen finner de ingen skillnad dé effekten av att vara upp till



ett ar dldre leder till en forbattring av betyget pa runt sex procent i alla &mnen. I idrott ligger
effekten pa strax Over nio procent. Upptickten dr foga forvanande och forklaringen gar att
relatera till resonemanget om hur aldern i forhéllande till avgransningsdatumet paverkar
framgangen 1 sport. De éldre eleverna dr generellt sett lite bdttre pa sport och far av denna

anledning ett bttre betyg 1 idrott.

Andra dmnen som dr lite speciella till sin karaktér dr svenska, matematik och engelska da det i
dessa dmnen oftare forkommer olika former av nivdgrupperingar (Skolverket, 2009:31). Den
mest aktuella undersdkningen frin Fredriksson och Ockert (2005: 29) visar, som nimnts, att
inget ytterligare dmne sticker ut i storlek av fodelsedageffekter. Dock fanns under stora delar
av undersokningens tid en indelning i allminna och sirskilda kurser i tva av dessa d&mnen. Det

kan ha reducerat fodelsedagseffekterna inom varje kurs.

2.4 Fodelsedagseffekten i friskolor

En av tidigare forskning forbisedd fraga &r om fodelsedagseffekten ser olika ut i olika typer av
skolor. Relaterat till diskussionen om likvérdighet och skolans roll att rusta alla infor livet blir

det intressant att diskutera om olika stora satsningar pd denna likvidrdighet leder till olika stor

fodelsedagseffekt.

Ett argument mot friskolor &r just det faktum att likvardigheten 1 det svenska skolsystemet blir
lidande (Skolverket, 2003a:155). Friskolornas uppkomst springer ur idén om att effektiviteten
borde 6ka i och med 6kad konkurrens om elever. Skolor méste alltsd visa att de pa ett
effektivt sitt kan ldra ut kunskap. Om detta dr det som driver friskolorna gar det att misstéinka
att den inkluderande tanken blir sekundér. Att ldgga tid och resurser pd de fa som inte hanger
med dr knappast effektivt. I Skolverkets rapport Skolor som alla andra? framgar att friskolor
oftare &n offentliga skolor anser sig klara verksamheten utan att ta till stodatgérder
(Skolverket, 2005:20). Friskolor ldgger generellt mindre resurser pd stodatgirder och detta,
tillsammans med det faktum att friskolor ligger mindre resurser pa elevhilsan, menar
Skolverket tyder pa att friskolor fokuserar mindre pa elevstddjande insatser (Skolverket,
2003b:76f). Mojligtvis kunde detta faktum leda till att de som hamnar efter i en friskola,

hamnar mer efter 4n i en vanlig skola?



2.5 Fodelsedagseffektens konsekvenser

Som visats i den ovan forda avhandlingen av teoretiska resonemang och tidigare forskning
kan ett barns fodelsedag i forhdllande till avgransningsdatumet for skolstart vara till hjilp vid
forklaringen av en rad fenomen. Risken att hamna i specialundervisning 6kar ju yngre en elev
ar (Sharp, 1995:260), den lidgre éldern kan leda till problem med sjélvfortroendet (Barnsley &
Thompson, 1999:316). Slutligen tycks ocksa skolframgangen mitt i betyg och resultat pa
diagnostiserande prov paverkas av fodelsedagseffekten ldngt upp i dldrarna (se bland andra
Svensson, 1993; Alton & Massey, 1998; Fredriksson & Ockert, 2005; Bedard & Dhuey,
2006; Sprietsma, 2009) .

Som exempel pd konkreta resultat kan ndmnas att Bedard och Dhuey (2006:30) ser att
provresultaten 1 matematik och NO fran elever 1 arskurs atta fran flertalet ldnder som
inkluderats 1 undersdkningen forsdmras med tva till nio procent dd eleven ar upp till ett &r
yngre. I deras mitning ligger Sverige ganska hogt upp dd decemberfodda barn fér sex till dtta
procent ligre resultat 4n sina januarifddda klasskompisar. Fredriksson och Ockert (2005:29)
finner ocksa i sin underdkning att ett ars senare skolstart (skillnaden mellan att vara fodd i
januari istéllet for 1 december) hdjer betygen med sex procentenheter for svenska elever.
Svensson (1993:31) finner signifikanta resultat i linje med teorin om fodelsedagseffekten 1

betygen i amnena svenska, matematik sérskild kurs och idrott.

Somliga nojer sig inte med att konstatera huruvida en fodelsedagseffekt foreligger eller ej. 1
de fall forskare hittat fodelsedagseffekter foljer, i diskussionskapitlet, en rad forslag till
atgarder for att fortrycka densamma. Som exempel kan ndmnas: senareldgg differentierande
moment (Bedard & Dhuey, 2006:31), uppmirksamma fordldrar pd fodelsedagseffekten
(Jurges & Schneider, 2007:31), lagstifta om flexiblare antagningsbestimmelser avseende
skolstartstillfallen (Sprietsma, 2009:15) och sist men verkligen inte minst uppmérksamma

larare om problemet (Sharp, 1995:264).
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3. Problemprecisering, syfte och fragestallningar

Under detta avsnitt presenteras uppsatsens syfte och fragestillningar.

3.1 Problemprecisering

Teorigenomgangen och den tidigare forskningen har visat pa hur fodelsedagen relaterad till
avgransningsdatumet faktisk kan verka som en fordel eller nackdel i utbildningssystemet
beroende pa om eleven ér fodd néra eller langt ifran det avgransande datumet. Min studie har
en viktig roll att fylla i forskningen da svenska elevers betyg inte har undersokts pa tio ar,

trots att skolsystemet fordndrats dramatiskt.

Med tanke pé karaktidren av de fordndringarna som genomforts dr det alltsd pa sin plats att
gora en ny studie. Fordndringen av betygssystemet gick frdn ett normativt system, dér ett
rikssnitt rdknades ut att forhdlla sig till, till ett absolut och maélrelaterat system. Det
jamforande momentet inom klassen var sidledes mycket storre i det dldre betygssystemet
(Skolverket, 2009:10) och detta torde ha forvirrat situationen for de yngsta. Det nya
betygssystemet, som ser till individens kunskapsniva utan att ta hansyn till gruppens, borde ha
minskat effekten av fodelsedagen. Ambitionen att reducera antalet differentierande moment
(exempelvis genom borttagandet av uppdelningen i allmén och sédrskild kurs i Matematik och

Engelska) ér ocksd nidgot som skulle kunna minska fodelsedagseffekten.

En undersdkning som dven studerar hur fodelsedagseffekten ser ut i olika &mnen kan ldra oss
mer om effektens verkningsvégar. Slutligen dr det ocksa av intresse att se hur fodelsedags-

effekten 1 friskolor, som utgor en vixande andel av skolorna 1 Sverige, ser ut.

3.2 Syfte

Uppsatsens syfte ar att kartligga huruvida en fodelsedagseffekt forekommer i svenska elevers
slutbetyg, meritvirdet, och betygen i de enskilda &mnena, samt att soka bidra till att forklara

fenomenet ytterligare.

3.3 Fragestallningar

— Finns det ett samband mellan fodelsemanad och meritviarde for de elever som senast
gick ur grundskolan (2009)?

— Hur ser detta eventuella samband ut 1 de olika amnena?
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— Paverkas den eventuella fodelsedagseffekten av att eleven gar pa friskola?

4. Metodologiskt tillvagagangssatt och material

Avsnittet nedan behandlar val av metod och material. Undersokta variabler och kontroll-

variabler diskuteras med avseende pa relevans for forskningsfragan och operationalisering.

4.1 Kvantitativ metod och regressionsanalys

Valet att bruka en kvantitativ metod stod tidigt klart. D& jag har som ambition att prova teorin
om fodelsedagseffekten &r det en bra id¢ att jamfora ménga personer som har flera olika
virden pd den beroende variabeln betyg for att sedan se om dessa samvarierar med vissa
viarden pa den oberoende variabeln fodelseméanad (Esaiasson m.fl, 2007:107). Mitt framsta
analysverktyg r linjira regressioner. Dessa dr bra for att finna svar pd mina fragestillningar
da jag soker efter samband mellan variabler pa intervallskaleniva (Esaiasson m.fl., 2007:430).
Multipel regressionsanalys, som mer specificerat dr det verktyg jag ska anvinda, &r ett
anvindbart redskap d& man vill sdka svar pa frdgor om samband och samtidigt kontrollera for

andra variabler (Teorell & Svensson, 2007:192).

Nackdelarna som foljer pd valet att bruka en kvantitativ metod ar exempelvis det faktum att
jag inte pa ett djupare plan kan forstd problemet (Stukat, 2005:31). Intervjuer med ldrare om
elevernas fodelsedagar eller intervjuer med sent eller tidigt fodda barn skulle kunna ldara mig
mer om hur problemet uppfattas i den svenska skolan idag. En annan tidnkbar design av
experimentell art hade varit att lata ldrare genomfOra en nivdgruppering utifrdn sina
uppfattningar om eleverna och sedan kontrollera fér om aldern haft nagon betydelse vid
uppdelningen. Dock skulle en sddan studies resultat bli svarare att generalisera. Kvalitativa
studier passar inte heller lika bra da det &r trots allt dr av vikt att forst konstatera huruvida en

effekt forekommer dverhuvudtaget.

4.2 Material

For att fa tag 1 en storre mingd betyg kontaktade jag enheten som har hand om gymnasie-
ansokningar 1 Goteborgsregionens kommunalférbund, GR Utbildning (“GR Utbildning - GR"
2009) som tillhandaholl mig en lista med 12081 slutbetyg och d&mnesbetyg for elever fran

Goteborg och tolv andra néraliggande kommuner som vérterminen &r 2009 registrerats som
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niondeklassare vid en grundskola i upptagningsomradet.’” Sammanlagt inkluderades 171
skolor i analysen. Databasen innehdll information om elevernas fodelsedatum, kons-

tillhorighet, meritvirde® och dmnesbetyg.

Att det dr just Goteborgsregionens kommunalforbunds elever som utgér undersoknings-
materialet beror pa att sammanséttningen av kommuner, skolor och elever kan ses som ganska
representativ for landet i stort. I omradet finns manga typer av stider (stora och sma), ménga
typer av skolor (friskolor med olika inriktningar och offentliga skolor) och ménga typer av
elever (avseende konstillhorighet, klasstillhorighet och etnisk bakgrund). Det finns inte
anledning att tro att kommunernas geografiska lokalisering har nadgon inverkan pa resultatet.
Efter att undersokningen genomfOrts kan jag alltsé med sdkerhet uttala mig om
Goteborgsregionens elever, dock finns skél att misstdnka att effekten ser likadan ut 1 resten av
landet och att resultatet dr generaliserbart dven till Sveriges elever i stort, &ven om en viss

grad av forsiktighet méste brukas vid sadana uttalanden.

Jag sdg GR:s betygsdatabas som det bést lampade materialet for min undersdkning dven om
alternativ fanns. Andra som forskat om fenomenet har anvint internationella prov som
indikator pd skolframgang (Bedard & Dhuey, 2006; Sprietsma, 2009). Resultat pa sddana
tester eller pa nationella prov hade ocksé varit ett tinkbart material. Dock ansag jag att betyg
till sin natur &r sa pass viktiga for enskilda individer att om dessa finns tillgingliga ér de en
bittre indikator pa skolframgéng &n ndgot annat. De dr ocksa avgorande for elevers framtida
utbildningsval och siledes mer intressanta &n andra typer av testresultat. Vid anvindning av

betyg istéllet for testresultat kan jag ocksé se hur fodelsedagseffekten varierar &mnesvis.

Fragestdllningarna berdr huruvida en fodelsedagseffekt tycks forekomma i meritvirdena och
dmnesbetygen fran drskurs nio. Valet av just detta mattillfalle ligger 1 linje med tidigare
forskning i Sverige (Fredriksson & Ockert, 2005; Svensson, 1993) och det kan ocksé anses
vara en naturlig tidpunkt att méita da alla barn vid detta tillfille genomgatt i princip samma

utbildning och &nnu inte delats upp utifrdn intresse, ambition eller kompetens. Meritvirdet

> Kommunerna som tillhér GR:s kommunforbund ir: Ale, Alingsis, Goteborg, Harryda, Kungsbacka, Kungilv,
Lerum, Lilla Edet, Mélndal, Partille, Stenungssund, Tjérn och Ockerd (“GR Utbildning - GR,”2009).

® Meritvirde 4r summan av betygen (G=10, VG=15 och MVG=20) i de 16 bista dmnena. Det ir denna siffra
som sedan anvinds vid gymnasieansokningen (Skolverket, 2005:6). I uppsatsen anvénder jag ibland begreppet
slutbetyg synonymt med meritvarde.
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frdn arskurs nio dr ocksa viktiga pd s& vis att de ligger till grund for antagning till

gymnasieprogram som i sin tur ligger till grund for fortsatta studier pa hogre niva.

4.3 Val och behandling av inkluderade variabler

Den beroende variabeln i min forsta och tredje frdga dr meritviardet och den oberoende é&r
fodelsemanaden. I fraga tva &r betygen i de olika &mnena i tur och ordning beroende variabler
medan fodelsemanaden star kvar som oberoende variabel. Jag kommer utdver detta fora in ett
antal kontrollvariabler i min undersokning. P4 grund av materialets, for statistikprogrammets,
svirhanterliga utformning har en rad omkodningar fitt goras (se bilaga A). Nedan motiveras

de inkluderade variablernas relevans for undersdkningen.

Meritpodngen dr grunden i min undersokning. De har inte behdvt kodas om pa nagot sétt da
de redan befinner sig péd intervallskalenivd. Betygen 1 de enskilda dmnena angavs i den
erhallna databasen som G, VG, MVG och ett streck di eleven inte levde upp till malen for
godkint. For att passa in dessa variabelvdarden pa intervallskaleniva har de tilldelats poidng
utifran samma indelning som Skolverket brukar d& meritpodngen riknas ut. Ett streck ger noll
poédng, G ger 10 podng, VG ger 15 och MVG 20 poing (Gymnasieforordningen, 1992 kap. 6
§ 4). Denna omkodning kinns naturlig da den ligger i linje med hur betygen anvénds vid

gymnasieantagningen.

Elevens fodelsetid har forts in 1 databasen i tva steg. Forst skapades en kategori for fodelsedr.
I databasen fanns ndmligen elever fodda mellan 1990 och 1995. De som foljt utbildningens
naturliga vig och bdrjat skolan det ar de fyller sju dr fodda 1993. Resterande ér personer som
inte startat utbildningen det ar de fyllt sju, hoppat 6ver klasser eller av olika skél fatt ga om en
arskurs. Dir kodade jag de som var fodda 1993 som “normalériga” da de borjar skolan i1 “ratt”
tid och sedan fortsatt utbildningen i avsedd takt. De som var fodda 1990 till 1992 kodades
som édldre” och de som var fodda 1994 och 1995 kodades som yngre”. Det foljande steget
var oproblematiskt. Manadsvariabel gavs vidrden mellan 1 (januari) och 12 (december).
Fodelsedag har inte tagits med i analysen dd det vid testning inte visade ge signifikanta

resultat. Det krévs storre aldersskillnader for att se en fodelsedagseffekt.
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Det faktum att alla barn som borjar skolan inte alltid dr fodda samma ar bor tas med i
berdkningarna. Det dr tillatet att borja skolan ett ar tidigare och, om sérskilda skal anges, far
dven skolstarten skjutas upp med ett ar (Skollagen, 1985 kap. 3 § 7 & 8). Somliga elever
hoppar 6ver och gar om klasser. Detta dr ocksd nagot jag forhéller mig till da jag endast
raknar med normalariga elever i min undersokning och de dldre och yngre filtreras bort. Att
exempelvis inte ta hinsyn till att en januarifodd elev &r ett ar yngre skulle potentiellt kunna ge

upphov till validitetsproblem i analysen.

For min tredje fragestdllning om huruvida fodelsedagseffekten ser olika ut beroende pa om en
elev gitt pad en friskola eller ej behovde jag information om de 171 skolornas
huvudmannaskap. Variabeln friskola konstruerades pa sé vis att jag sokte upp alla skolors
officiella hemsidor for att se om de var friskolor eller kommunala skolor. Det var i1 de flesta
fall enkelt att avgdéra dd kommunernas hemsidor pa ett bra sitt redogjort for

dgandeforhallanden.

Variabeln friskola” visar pa huruvida fodelsedagseffekten paverkas av att eleven gatt i en
friskola. En sddan effekt kallas interaktionseffekt och med det menas att en tredje variabel
paverkar ett samband mellan tva ursprungliga, att fodelsedagseffekten blir storre under vissa
omsténdigheter, vid ett visst virde pa interaktionsvariabeln (Teorell & Svensson, 2007:195). 1
min undersdkning inkluderar jag friskolevariabeln frimst for att se hur friskolornas arbetssétt
och syn pd exempelvis stodatgérder paverkar fodelsedagseffekten, d&ven om jag inte utan
forbehall kan veta att det ar just detta som orsakar den eventuella interaktionseffekten. Det
kan ocksa bero pa att friskolor kanske har en annan elevbas, pedagogisk inriktning eller andra
resurser. En annan invdndning mot variabelns tillforlitlighet ar att det inte &r sdkert att
eleverna som gatt ut nian frin en friskola har gétt pa samma skola hela utbildningstiden. Det
ar frimst 1 borjan av skolan som fodelsedagseffekten uppkommer. Det ar inget jag har

mojlighet att kontrollera for.

4.3.1 Kontrollvariabler

For att vara sdker pa att det faktiskt foreligger ett samband mellan variabler bor forskare
noggrant fundera pd om det kan finnas ndgra bakomliggande variabler som star for det
egentliga sambandet (Esaiasson m.fl., 2007:78). Finns det da nagra bakomliggande variabler

jag behover ta med 1 min undersokning? Finns det nagot som paverkar bade nar man ar fodd

15



och vad man far for betyg och ddrmed forvandlar fodelsedagens eventuella samband med

betyget till ett spuriost sddant?

En vanligen inkluderad kontrollvariabel &r etnicitet. Det skulle kunna forhalla sig sa att elever
med annan etnisk bakgrund ar dverrepresenterade i januari dda ménga nyanlidnda flyktingar
tilldelats 1 januari som fodelsedag i de fall personen inte sjédlv vetat nir han/hon foddes
(Skatteutskottets betdnkande, 2008). Vid inférandet av variabeln som kontrollvariabel stirks
tilltron till de resultat som presenteras. I min databas finns inga uppgifter om huruvida en elev
har en annan etnisk bakgrund eller ej. Ett mojligt sitt att 4nda undersoka om fodelsedags-
effekten paverkas av det faktum att eleven dr av annan etnisk bakgrund &r att undersoka de
elever som tilldelats betyg i &mnet modersmal och i svenska som andrasprak. Har en elev ldst
dessa dmnen finns starka skl att tro att denne pa ndgot vis har utlindsk bakgrund
(Grundskoleforordningen, 1994, kap 2 §9, 15) och eftersom modersmalsundervisningen &r
valfri kan jag utga ifran att elever som léser detta &mne dnda kanner starkt med sin bakgrund.
Jag har alltsa konstruerat en ny variabel kallad “annan etniskt bakgrund” och déri lagt de
elever som fatt betyg i &mnet modersmal eller svenska som andra sprik. Operationaliseringen

ar inte ultimat da den troligtvis inte innefattar alla de som har en annan etnisk tillhdrighet.

Aven konstillhdrighet kommer att inkluderas i analyserna och information om analysobjektets
kon finns tillgdngligt 1 databasen. Foljaktligen férekommer hir ingen operationaliserings-
problematik. Genom att inkludera kdnsvariabeln i analysen kan jag uttala mig om huruvida ett
samband foreligger dven under kontroll for konstillhorighet. Det dr knappast troligt att kon
skulle vara en bakomliggande variabel dé det inte dr arstidbundet vilket kon ett foster har. Att
inkludera konstillhorighet som variabel har dock en annan fortjanst. D regressionen kommer
visa effekten av kon pa slutbetyget blir det resultatet en referenspunkt, nagot att forhalla sig

till vid nivaskattning av resultaten.’

4.4 Beskrivning av eleverna

Databasen innehdll information om 12081 elever frdn GR:s upptagningsomrade. Av dessa ar
93,7 % fodda 1993, alltsa vad jag kallar for "normaldriga”. 3,8 % &r “dldre” och 2,4 % klassas

som “’yngre”. Antalet normalériga elever i den mottagna databasen dr 11 323, dock saknar 251

" Somliga forskare inkluderar ocksa klass som kontrollvariabel. De misstinker att medelklassen i storre
utstrackning prickar in fodsel av sina barn i borjan av aret. Svensson (1993:11) har undersokt detta och finner
inget sddant samband i Sverige. Jag har ingen mdjlighet att kontrollera for klasstillhorighet och far séledes lita pa
hans resultat.
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av dessa slutbetyg. Anledningarna skiftar dd vissa inte fatt ndgot meritvarde pa grund av att de
laser vid en friskola som istillet ger omdomen eller intyg och vissa helt enkelt inte levt upp
till malen for godként i ndgot &mne. Dessa kodas som “missing value” i analysen. Hidanefter
giéller alla siffror och resultat endast de 11 323 “normalériga” eleverna da resterande filtrerats
bort for att inte skapa skevhet i resultaten. Av de undersokta eleverna var 51,3 % pojkar och
48,7% flickor. 1148 stycken, 10,1 %, av eleverna har klassats som att vara av annan etnisk
bakgrund. Av alla elever gir 1493 stycken pa friskolor. De utgér 13,2 % av den totala
mangden. Elevernas fodelsedagar &r relativt jamnt spridda over aret dven om fodelsetalen
sjunker under rets senare del. Elever fodda under alla arets ménader dr representerade i

databasen.

Diagram 4.1 Férdelning av fodslar over dret (1993)
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Kommentar: N=11323.

4.4.1 Bortfall

Som redan ndmnts har vissa elever uteslutits ur undersokningen. Dels de som inte erhallit
slutbetyg eller betyg i de enskilda &mnena. De forsvinner automatiskt da de inte har ett varde
pa den undersokta variabeln (meritvéirde eller amnesbetyg). Det dr en aning problematiskt da
det &r troligt att fodelsemanad spelar in dven 1 de fall eleven inte lyckats fa ett betyg. Att inte
inkludera dessa elever kan leda till en underskattning av fodelsedagseffekten. Dock finns det

en rad anledningar att inte fa ett slutbetyg och det skulle bli besvérligt att koda alla dessa som

en grupp.
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Vissa elever som gatt i friskola har inte fatt betyg. De dr sa kallade omdémeselever och far
istdllet for betyg ett intyg frdn skolan. Dessa har inte heller kunnat inkluderas i
undersokningen. Av de 1493 som gétt i friskola saknas betyg fran 136 personer (9 %). Det
kan skapa en skevhet 1 mina resultat om det &dr s att fodelsedagseffekten (métt pa annat sétt

an 1 betyg) inte dr sa stor eller inte existerar i den typ av friskolor som ger omdomen.

Aven de “ildre” och de “yngre” (alltsd de som inte ir fodda 1993) eleverna har exkluderats ur
analysen. Detta har gjorts for att de ar speciella till sin karaktdr. Har man som elev borjat
skolan ett &r tidigare &dr det troligtvis for att man utvecklats mycket tidigt och anses vara
skolmogen. Det finns ocksé en rad skal till att halla tillbaks en elev. Sen mognad, trauma eller
invandring dr exempel pa tinkbara forklaringar. Det hade blivit svart att passa in dessa elever
pa min skala for manad. Ar man ett 4r yngre och fodd i januari fir man samma virde som en
januarifodd normalérig elev och behandlas alltsd som en sddan 1 analysen. Det skulle inte ge

ett rattvist resultat.

Dock kan man mycket vil tidnka sig att &ven denna étgérd leder till att min analys underskattar
fodelsedagseftekten. Troligtvis dr det sd att de som startar skolan ett ar for tidigt mestadels &r
elever fodda tidigt pa aret da dessa i hogre utstrickning uppfattas som mogna. Det &r
sannolikt ocksa sa att det dr de tidigt fodda som dessutom &r extra duktiga som tillats borja
skolan tidigare eller hoppa Over en klass. Den motsatta situationen borde gélla for dem som
startar skolan ett ar senare eller hills tillbaka en klass. De fodda sent pé &ret tolkas sékerligen
i storre utstrickning vara omogna och inte redo for skolan. I bilaga B finns tva stapeldiagram
som visar under vilka manader de “dldre” och de “yngre” elevernas fodelseméanad. De visar
att av de ”yngre” (fodda 1994-1995) ar en overvildigande majoritet av barnen fodda i under
arets forsta ménader. Motsatt situation géiller for de “dldre” (fodda 1992-1990).

4.5 Om validitet och reliabilitet

Reliabiliteten 1 arbetet bor kunna ses som god. Jag har mottagit analysmaterialet fran den
myndighet som ansvarar for gymnasieintagningen och fel 1 materialet forekommer knappast,
eller endast i liten utstrackning. Omkodningarna har skotts av enbart mig (forutom for
konstillhorighet) och alla vdrden pd en viss variabel har kodats om samtidigt. Jag har dven
gjort en typ av reliabilitetstest och gjort om kommandona for omkodning for vissa variabler

och jamfort sd att resultaten blir de samma (Teorell & Svensson, 2007:59). Validiteten &r
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ocksa sorjd for dd jag resonerat kring exempelvis urvalets, materialets, bortfallets och de
inkluderade variablernas betydelse for métsidkerheten av fenomenet fodelsedagseffekten. I de
fall validiteten ar tveksam, sdsom vid kodningen av etnicitet, har detta patalats och siddana

aspekter tas naturligtvis 1 berdknande vid slutsatsdragningen senare i uppsatsen.

5. Resultatredovisning

Nedan presenteras resultaten fran undervisningen upplagt utifrén fragestéllningarna.

5.1 Fragestallning 1: Finns ett samband mellan fodelsemanad och
meritvédrde i arskurs nio?

Forst redovisas medeltal for olika grupper av elever for att ha nigot att relatera siffrorna i den
kommande analysen till. Medelmeritviardet for gruppen i helhet var 214,53 poidng.
Medelbetyget for pojkar var 204,82 och for flickor 224,76 poéng. De som kodats vara av
annan etnisk bakgrund fick ett genomsnittligt meritvirde pa 197,87 och den motsatta gruppen
fick 216,46. De elever som gick i en offentlig skola fick i genomsnitt ett meritvarde pd 212,05
medan de som gick 1 friskola 1 genomsnitt fick 232,26 poédng.

For att besvara min forsta friga om ett samband finns mellan fodelseméanad och meritvérde
konstrueras ett stapeldiagram déir medelvirdet for alla elever fodda i de olika manaderna
redovisas.

Diagram 5.1.1 Diagram over det genomsnittliga meritvirdet mdnadsvis
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Kommentar: N= 11072. Ett tvasidigt t-test visar att skillnaden mellan medelvirdena for forsta och andra halvaret

ar signifikant skilda fr&n varandra pa 99 procents sikerhetsniva.
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Diagram 5.1.1 visar att de med l4gst betyg dr de fodda i september och de med hogst betyg ar
de fodda i februari. Siffrorna ligger delvis i linje med teorin om fodelsedagens effekt och,
dven om de januarifédda eleverna tycks bryta monstret, kan en nerdtgdende trend skonjas.
Virdena pa meritpodngen ser ut att falla ju senare eleverna dr fodda pa aret. De januarifodda
eleverna borde generellt sett vara de tidigast utvecklade och de mest mogna och siledes de
som far hogst betyg. Resultatet for de januarifodda strider mot teorin om fodelsedagseffekten.
Detta skulle kunna bero pa att januari eventuellt urlakas pa de bésta eleverna eftersom denna
grupp dr de som 1 hogst utstrackning borjar skolan tidigare (se bilaga B). Om en januarifodd
elev, inte bara dr vil utvecklad, utan ocksd visar en hog grad av kunskap kommer denne

kanske fa borja skolan tidigare.

For att pd ndgot sitt faststilla om resultaten dr signifikanta utfordes ett tvasidigt t-test som
testar om tva medelvérden &r signifikant skilda frén varandra. Med hjélp av detta gar att se att
medelviardena for det forsta och andra halvaret dr skilda frén varandra pad 99 procents

sdkerhetsniva.

Diagram 5.1.1 tyder pa att ndgon form av fodelsedagseffekt existerar. Dock vore det dnnu
intressantare att se hur mycket betyget paverkas av fodelsemanad. En enkel regression mellan
fodelsemanad och slutbetyg kan bidra med detta svar och for att vara &n mer sdker har i ett
nésta steg kontrollvariablerna inkluderats. Tva modeller redovisas alltsdé nedan, en enkel
regression mellan fodelseménad och meritvirde och en multipel regression dir dven
kontrollvariablerna inkluderas. For att ange andel forklarad varians, alltsd hur mycket den/ de
utvalda oberoende variabeln/variablernas forklarar variationen i den beroende, anvinds mattet

korrigerat R,
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Tabell 5.1.2 Enkel regression mellan fodelsemanad och meritvirde (0-320) och multipel
regressionsanalys av fodelsemanadens effekt pd meritvirdet under kontroll for

konstillhorighet och etnisk bakgrund.

Modell 1 Modell 2
Manad -0,44** -0,46**
Flicka - 20,06***
Annan etnisk bakgrund - -18,66%**
Konstant 217,30 209,59
Korrigerat R’ (%) 0 32

Kommentar: N=11072. ***= signifikant pa 99% sédkerhetsniva, ** = signifikant pa 95% sikerhetsniva.

Den siffra som frimst intresserar oss i tabell 5.1.2 &r b-koefficienten for ménad. Den beréttar
hur mycket meritvirdet (som ju kan anta viarden mellan 0 och 320) fordndras for varje manad
senare en elev dr fodd. Resultatet blir -0,44 poédng vilket innebér att meritvirdet sjunker med
nédstan ett halvt podng for varje manad senare eleven fods. Det predicerade virdet for en
januarifodd elev blir 216,86 och for en decemberfodd 212,46 vilket innebér att de yngsta

eleverna far cirka 2 % sdmre betyg én de éldsta.

Dartill visar tabell 5.1.2 ocksa att resultatet av fodelsedagens effekt inte bara bestar under
kontroll fo6r andra variabler, den blir till och med négot storre. Frin att forut ha legat pd -0,44
meritpodng sjunker virdet pd koefficienten till -0,46. Det dr alltsd inte sd att konstillhorighet
eller etnicitet fortar fodelsedagseffekten och saledes stir for den korrekta forklaringen, dock

med den reservationen att operationaliseringen for etnicitet dr ndgot trubbig.

Vid jimforelse mellan effekten for manad och exempelvis effekten av konstillhorighet kan
fodelseménadens effekt anses obetydlig. Dock forhaller det sig sa att totaleffekten av ménad,
alltsa b-koefficienten multiplicerat med antalet skalsteg variabeln innehaller, ger en total
manadseffekt pa -5,04 (-0,46*11). Totaleffekten &r alltsa skillnaden mellan att vara fodd 1
december istéllet for januari. Tabell 5.1.2 visar att totaleffekten av att vara fodd &r sent en

fjardedel s& stor som effekten av att ha utlindsk bakgrund och en fjirdedel av konseffekten.®

¥ Totaleffekterna av konstillhorighet och annan etnisk bakgrund r det samma som b-koefficienten da de bada
variablerna endast innehéller ett skalsteg.
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Denna fempoéngsskillnad i slutbetyget motsvarar de podng det innebér att fa ett betygssteg
hogre eller ligre i ett 4mne av de sexton som riknas in i meritvirdet. Korrigerat R* stiger i
modell tvé fran 0 till 3,2 procent, vilket innebér att jag pa ett bittre sétt lyckats forklara vad

som bestammer meritvardet i denna modell.

Det géar nu att konstatera att ingen av de ovan inkluderade variablerna fortar fodelsedags-
effekten och siffrorna i tabell 5.1.2 bidrar till en forstiarkt tro till teorin om fédelseméanadens

inverkan pa skolframgang.

5.2 Fragestéillning 2: Hur ser fodelsedagseffekten ut i de olika
amnena?

Vi ldmnar nu den forsta fragan och gér Gver till min andra frégestillning. Det finns alltsé en
fodelsedagseffekt 1 svenska skolan som syns i meritvdrdet, men for att lira mer om
fenomenet, och se om olika &mnens speciella karaktér okar eller minskar fodelsedagseffekten,
har jag ocksa valt att se hur stor denna effekt d4r dmnesvis. Betygen i @mnena angavs med
bokstiverna G, VG och MVG. Dessa kodades sedan om till 10, 15 och 20 1 enlighet med

Skolverkets praxis.

For att besvara denna frdga har jag gjort multipla regressioner for alla de 23 &mnen som
elever fatt betyg i. Betygspoédngen, som ligger mellan 0 och 20 &dr den beroende variabeln och
manad, under kontroll for konstillhorighet och etnisk bakgrund, utgér den oberoende. Jag gér
alltsd direkt in i1 fraga etts andra modell och hoppar 6ver den enkla regressionen. Nedan
presenteras resultaten for endast manadseffekten 1 tabellform. Endast de d@mnen déir en
signifikant fodelsedagseffekt hittas (for variabeln ménad) redovisas. Det krévs att resultatet dr

signifikant pd minst 95 procents sékerhetsniva for att det ska redovisas hér.
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Tabell 5.2.1 Sambandet mellan fédelsemdanad och betygspodng i de enskilda dmnena.
B- koefficient Totaleffekt N

Idrott och hdlsa -0,07 -0,80 10411
Slojd -0,07 -0,79 10622
Historia -0,06 -0,67 4571
Kemi -0,05 -0,59 5352
Geografi -0,05 -0,54 4541
Religion -0,05 -0,54 4583
Biologi -0,05 -0,53 5449
Hem och konsumentkunskap -0,04 -0,45 10618
Samhdllskunskap -0,04 -0,41 4547
Teknik -0,04 -0,39 10343
Fysik -0,03 -0,36 5375
Svenska -0,03 -0,34 10014
Bild -0,03 -0,31 10593

Kommentar: B-koefficienten visar manadseffekten pa betygspodangen (0-20) under kontroll for konstillhorighet
och etnicitet. Kolumnen i mitten visar totaleffekter (skillnaden i betygspoidng mellan att vara fodd i januari och

december). Alla redovisade b-koefficienter ar signifikanta pad minst 95 procents sékerhetsniva.

Alla amnen som redovisas 1 tabell 5.2.1 visar pé en fodelsedagseffekt, alltsd att &mnesbetyget
sjunker ju senare en elev dr fodd. Amnen dir signifikanta resultat inte kunde hittas var:
svenska som andra sprdk, matematik, SO, engelska, sprakval inom ramen for sprdkval och

elevens val, modersmalundervisning, musik, NO och teckensprak.

Starkast fodelsedagseffekt syns i idrott och hélsa och slojd. Dér dr effekten av att vara fodd i
december istillet for januari nistan ett podng pa den tjugogradiga skalan. De tva @mnena med
hogst fodelsedagseffekt har ganska s& mycket gemensamt ur ett didaktiskt perspektiv.
Amnena idrott och hilsa och s18jd #r bida praktiska imnen med mindre tonvikt pa teoretiska

kunskaper och klassrumsetikett.
De dmnen dir ingen signifikant fodelsedagseffekt kunde hittas dr ocksé intressanta att studera.

Vi kan exempelvis konstatera att alla sprakdmnen aterfinns hér, forutom svenska som vil

delvis kan klassificeras som ett sprakdmne. En annan intressant anmirkning ar att NO och
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SO, som ér en form av sammanséttning mellan fysik, kemi och biologi respektive historia,
geografi, samhillskunskap och religion inte visar pa en signifikant fodelsedagseffekt medan
det bland de elever som ldst dessa &mnen var och ett for sig finns en fodelsedagseffekt i

betygen.

5.3 Fragestillning 3: Paverkas den eventuella fodelsedagseffekten i
elevernas meritvarden beroende pa om de gatt en friskola eller ej?

For att svara pa min tredje frigestédllning, huruvida fodelsedagseffekten paverkas om en elev
gétt 1 en friskola eller ej, upprittas forst en korstabell. For att gora resultatet tydligt har
manaderna slagits samman halvarsvis och nedan presenteras det genomsnittliga meritvirdet

for elever 1 offentlig- och friskola fodda forsta och andra halvaret.

Tabell 5.3.1 Tabell 6ver medelmeritvirde halvdrsvis i offentlig- och friskola.

Offentlig skola Friskola
1:a halvéret 213,44 ‘ 238,19
2:a halvdiret 210,49 ‘ 226,47
2,95 -11,72

Kommentar: N gfentiig skola = 9715, N gisola = 1357. Med hjélp av ett tvésidigt t-test konstateras att skillnaden

mellan medelvérdena dr signifikant pa 95 procents sakerhetsniva.

Tabell 5.3.1 ger en uppfattning om att fodelsedagseffekten ar storre om en elev har gatt i
friskola. Skillnaden 1 medelvirde pd meritpodng for elever fodda under det forsta och det
andra halvaret i den offentliga skolan é&r cirka tre poing medan samma skillnad i friskolor
uppgar till strax under 12 podng. Nista steg blir att se hur betygen forandras manadsvis 1 de
bada skolformerna. Ett stapeldiagram med utritade trendlinjer konstrueras for att pé ett béttre

satt kunna jamfora effekten.
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Diagram 5.3.2 Stapeldiagram 6ver genomsnittligt meritvirde manadsvis for offentlig skola

och friskola med utritade trendlinjer.
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Kommentar: N offentlig skola — 971 5: N friskola — 1357.

Diagram 5.3.2 visar pa en skillnad mellan de olika skoltypernas fodelsedagseffekter.
Trendlinjen for fodelsedagseffekten i de offentliga skolorna lutar visserligen neddt men
mycket svagt. Atminstone i jimforelse med trendlinjen for fodelsedagseffekten i friskolorna
som sluttar nedat betydligt brantare. Det verkar alltsa som att det dr en storre nackdel att vara
fodd sent pa aret om eleven gatt i en friskola, 4&ven om dessa elever har hogre betyg dn elever

som gatt i en offentlig skola oavsett i vilken ménad de fotts.

For att pa ett mer precist sitt besvara den tredje fragstdllningen har jag pa nytt anvant mig av
multipel regression. P4 detta vis géar att se hur stor skillnaden i meritpodng ar i de olika
skolformerna beroende pé nér pa aret eleven dr fodd. Modell 1 och 2 infogas fran min forsta
fragestéllning. I modell 3 inkluderar jag friskola och interaktionsvariabeln friskola*ménad 1
analysen. Genom att bade inkludera kontrollvariabeln friskola och interaktionsvariabeln
friskola*manad far jag fram den ytterligare effekt fodelseménad ger 1 friskolor. I modell 4

inkluderar jag dven kontrollvariablerna etnicitet och konstillhorighet.
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Tabell 5.3.3 Regressionsanalys av fodelsemdnadens paverkan pd meritvirdet under kontroll

for konstillhorighet, etnisk bakgrund, friskola och friskola*manad

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4

Manad -0,44** -0,46** -0,37* -0,38%*
Flicka - 20,04%** - 19,90%**
Annan etnisk bakgrund - -18,66%** - -19,16%**
Friskola - - 27,51%%* 27,92%**
Friskola*manad - - -1,09* -1,16**
Konstant 217,3 208,19 214,35 205,28
Korrigerat R (%) 0 32 1,1 4,2

Kommentar: N= 11072. ***= signifikant pa 99 % sidkerhetsniva, ** = signifikant pd 95 % sédkerhetsnivd*=

signifikant pa 90 % sékerhetsniva.

Nir interaktionsvariabeln mellan manad och friskola fors in 1 analysen 1 modell 3 finner vi att
det faktiskt finns en interaktionseffekt. B-koefficienten fér manad har sjunkit till -0,37 men
om eleven gétt pa en friskola far vi dessutom subtrahera 1,09 podng for varje ménad senare en
elev dr fodd. Tabellen visar ocksa att effekten av att ga friskola dr 27,5 poédng, sa d&ven om
fodelsedagseftekten ér storre for friskoleelever har de ett hogre snittbetyg till att borja med.

Nér kontrollvariablerna kon och etnicitet fors in 1 modell 4 sjunker b-koefficienterna for
manad och friskola*ménad négot och interaktionseffekten friskola* ménad blir signifikant pa
en hogre sidkerhetsnivd. Med utgangspunkt i1 modell 4 blir den sammanlagda
fodelsedagseffekten manadsvis for en friskoleelev sdledes -1,54 podng per manad (-0,38 -
1,16). Det dr en mycket storre effekt &n for de som gétt i offentlig skola. Jimfort med en
januarifédd klasskompis sjunker meritvéirdet for en decemberfodd elev 1 en kommunal skola
med 4,18 (-0,38*11) medan det for en decemberfodd friskoleelev sjunker med 16,94 poédng (-
0,38*%11) + (-1,16*11) jamfort med den januarifédda klasskompisen. B-koefficienterna har
multiplicerats med 11 eftersom vi da fir fram skillnaden att ga fran virde 1 (januari) till virde

12 (december) pa manadsvariabeln.
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Den totala fodelsedagseffekten ar alltsd i min undersokning ungefdar fyra génger sa hog i
friskolor som 1 offentliga skolor. Sett till totaleffekter &r manadseffekten uppe i ndstan lika
stora effekter som kon och invandrarbakgrund har pa meritvirdet (deras totaleffekter ar
detsamma som b-koefficienten da variablerna dr dikotoma och endast har ett skalsteg).
Interaktionseffekten &r signifikant pa 95 procents sdkerhetsniva och andel forklarad varians
har stigit fran tidigare modeller till 4,2 %. Viktigt att podngtera dr ocksd att effekten och
signifikansnivén for manadsvariabeln i offentliga skolor sjonk dé friskola och friskola*ménad
inkluderades 1 analysen. Det tyder pa att friskolor bor std for en stor del av

fodelsedagseffekten. ’

6. Slutsatser och diskussion

I avsnittet nedan kommer de erhallna resultaten diskuteras relaterat till de teoretiska
utgdngspunkterna och den tidigare forskningen. Andra frigor s& som resultatens

generaliserbarhet, brister 1 arbetet och forslag pa vidare forskning kommer ocksa lyftas fram.

6.1 Studiens resultat

Vilka slutsatser kan dd dras frdn ovanstdende resultat? Forst och framst gar att konstatera att
en fodelsedagseffekt faktiskt finns 1 slutbetygen och 1 majoriteten av de enskilda &mnena.
Denna skillnad ér statistiskt signifikant och variationen i den stora méngden undersokta elever
gor det mojligt att tro att denna effekt skulle hittas dven om unders6kningen utfoérdes i négot
annat geografiskt omrade. De yngsta barnen missgynnas alltsd pa ndgot sitt under skolgangen
och detta leder till att de i genomsnitt far ett 5 podng ldgre slutbetyg dn sina &dldsta
klasskompisar. Utifrdn den teoretiska bakgrunden kan detta tros bero pa problem med
sjdlvfortroende, lararforvintningar och nivagruppering. Det dr utifrdn min undersdkning svért
att uttala sig om vilken av dessa kausala mekanismer som har storst inverkan pé slutbetyget
for elever fodda under drets alla manader. Dock gér det att se att i de &mnen dér det enligt
skolverket nividgrupperades mycket inte fanns sérskilt starka fodelsedagseffekter (Skolverket,
2009:31 & tabell 5.2.1). Teorin om nivagrupperingens effekter forsvagas alltsa nagot utifran

‘Relaterat till diskussionen om bortfall i metodavsnittet och de resultat som gér att se i stapeldiagrammen 5.1.1
och 5.3.2 uppkommer en misstanke om att inkludera januari och december i analysen skulle kunna bidra till att
fodelsedagseffekten underskattas. Det forhéller sig eventuellt sa att januari till viss del toms pa sina bésta
“representanter” da dessa borjar skolan ett ar tidigare eller far hoppa dver klasser. Motsatt situation kan tdnkas
gélla for decemberbarnen. Kanske skildras fodelsedagseffekten mer réttvist da januari och december tas ur
analysen? Resultat fran alla regressioner dé januari- och decemberfddda filtrerats bort redovisas i bilaga D.

Fodelsedagseffekten stiger vid denna atgérd och hamnar istéllet pa runt -0,7 poéng per manad senare en elev r
fodd.
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detta resultat. Dock vet vi inte hur mycket vanligare nivagruppering var i just dessa d&mnen i

de undersokta skolorna och allt for stora slutsatser gar inte att dra om detta.

Det resultat som 1 storst utstrdckning stimmer Overens med tidigare forskning, férutom det
faktum att en fodelsedagseffekt faktiskt existerar, dr det faktum att betyget i idrott och hilsa
tydligt visade ett samband mellan fodelseméanad och betyg (se tabell 5.2.1). Det gar i linje
med hur andra forskare resonerat kring fenomenet. Pa grund av den vanligtvis tidiga
differentieringen 1 sportens vérld blir de dldre eleverna duktigare pa sport och far darmed
hogre betyg. Att slojddmnet hamnade sd hogt upp pé listan var inte vintat. Kan det ha att gora
med att faktorer som kroppskontroll och precision dr viktiga faktorer dven i detta &mne. Eller
har det att géra med den fria formen av undervisning som finns i bada dmnena? Tilltron till
den teorin forsvagas ndr vi ser pa de &mnena dir fodelsedagseffekten dr minst och hittar bild
bland dem. Aven bildimnet ir ett praktiskt imne vars undervisningsmetoder borde likna den
typ som bedrivs i exempelvis sl6jd. Aven det faktum att inget signifikant samband kunde ses i

amnet musik talar emot att praktiska &mnen skulle spada pa fodelsedagseftekten

Lite anmérkningsvért var det ocksd att varken betygen i NO eller SO visade pa en signifikant
fodelsedagseffekt medan det bland de elever som undervisats dmnesvis fanns en effekt.
Mojligtvis kan detta visa pé att denna integrerade undervisningsform pa nagot sitt ar béttre
for de yngre eleverna. Inte heller sprékdmnena visade signifikanta resultat i linje med teorin
om fodelsedagens effekter och att hitta vad det dr i undervisningen eller hos ldrarna som

genererar denna skillnad blir en intressant uppgift for framtida forskning.

Mina resultat visade att fodelsedagseffekten var mycket storre pa friskolor, med reservationen
att alla typer av friskolor eventuellt inte har undersokts (se avsnittet om bortfall). Det gér att
resonera kring detta resultat 1 forhallande till den teoretiska genomgangen. Vad kan det vara
pa friskolor som gor att effekten forvérras just hér? I teoriavsnittet papekas att friskolor 1 lagre
omfattning véljer att sitta in stodatgérder. En tidnkbar slutsats av mina resultat dr alltsé att ju
mer en skola satsar pé att ”fa med alla” desto ldgre blir fodelsedagseffekten. Mina resultat
visar ocksa att betyget for alla elever pd friskolor dr en bra bit hogre dn betygen for elever 1
offentlig skola. Mgjligtvis kan det vara sé att en stress att fa eleverna att prestera och utmana
pedagogiskt gor att de yngre eleverna hamnar allt mer efter i det hdga tempot och den hoga

nivan pé friskolorna?
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For hela gruppen ér fodelsedagseffekten alltsa totalt sett 5 podng pa ett helt &r och endast en
knapp halv podng ménadsvis. Detta dr olyckligt men dr det ndgot att dra stora véxlar over?
For att koppla tillbaks till min inledning om alla elevers lika mojligheter att lyckas i skolan
och sitta det 1 relation till mina resultat gar att tycka att 5 podng i slutbetyget inte ar
livsavgdrande. Dock kan fem poidng i alla lagen vara precis tillrickligt for att en elev inte
kommer in pd det gymnasieprogram han/hon vill g pa. For en friskoleelev gar det att tycka
att fodelsedagseffekten faktiskt hindrar de yngre eleverna att na sin fulla potential. En skillnad

pé runt 16 poing pa ett helt &r 4r en visentlig skillnad."

Huruvida fodelsedagseffekten jag funnit &r stor eller liten &r svart att siga d& min
undersokning inte utan problem gér att jaimfora med andra studier. Relaterat till Bedard och
Dhueys (2006) upptackter om fodelsedagseffekten som visade att decemberbarn i Sverige
presterade sex till atta procent sdmre pa tester verkar mina resultat (tva procent sidmre for
gruppen i helhet) ganska sma. Jag kan inte pé ett bra jamfora mina resultat med Svensson
(1993) da han inte undersoker slutbetyg utan &mnesbetyg. Det gér heller inte att exakt jaimfora
med Fredriksson och Ockert (2005) men det verkar som att effekten de talar om (runt sex

procent) ér storre dn den skillnad jag funnit.

Trots att min studie inte i exakta termer gér att jimfora med denna tidigare forskning dr den
véardefull. Den beréttar om det svenska skolsystemet idag och ger saledes en uppdatering for
skolforskare att forhélla sig till. Jag hade ocksa kunnat undersdka resultat pa internationella
tester for att enklare kunna jaimfora resultaten med andra, internationella, studier. Jag ansag
inte att det var en lika bra idé av tva skél: dels har sddana studier redan utforts nagra ganger
om och dels &r inte resultat pd dessa prov lika bra matt pd skolframgang. Det dr betygen som
pa bast sétt visar hur en elev lyckats i skolan och det ar betygen som adr med och avgor elevens

framtid 1 form av utbildnings- och yrkesval.

6.2 Avslutande reflektioner

Utifrdn denna studie dr det rimligt att sdga att fodelsedagseffekten dr ndgot de verksamma

inom skolan bor forhélla sig till och ha kunskap om. Andra undersdkningar visar att

' Om vi utgar fran modell 3 i tabell 5.3.3 gér att utlisa att det predicerade virdet for en januarifodd friskoleelev
ar 240,4 och for en decemberfodd 225,8. Decemberbarnen fér alltsa ca sex procent simre slutbetyg 4n sina
januarifodda klasskompisar.
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fodelsedagseffekten ér storst ndr barn ar yngre och skillnaden 1 livstid (procentuellt) saledes dr
storre. Att en sd pass tydlig effekt av fodelsedagen som hittats i denna studie dnd4 existerar sa
langt upp 1 skolsystemet som i arskurs nio gor att det kan missténkas finnas en @nnu tydligare
effekt langre ner 1 aldrarna. Svarigheten att for larare skilja pa mognad och formaga lyfts fram
som ndgot som stéller till det for de yngre barnen. Medvetenhet hos ldrarkdren om fenomenet
kunde mildra denna problematik. Att elevers fodelseminad péverkar hans/hennes
sjdlvfortroende och ldrarens uppfattning om eleven &r nigot skolverksamma bor ha i
bakhuvudet. Samtidigt maste det sdgas att ldrare pa hogstadiet faktiskt inte gor fel da de sétter
ett simre betyg pa de yngre eleverna. P4 grund av fodelsemanaden har dessa barn inte kunnat
uppnd en riktigt lika hog kunskapsniva och fortjanar darfor ett lagre betyg i enlighet med
betygskriterierna. Den initiala skillnaden i mognad leder till en skillnad i formaga. Det ar
denna process som dr onddig och som kan stoppas genom andra arbetssdtt och medvetenhet.
Utifrén mina resultat bor larare pé friskolor samt ldrare 1 idrott och hilsa och slgjd vara extra

medvetna om fenomenet och dess konsekvenser.

Under studiens gang uppticker jag att fenomenet skulle kunna undersokas pa en rad sétt och
att min design bara ir en av minga tdnkbara. Jag vill hdr dven lyfta fram att det eventuellt
skulle kunna vara sé att fodelsedagens inverkan pé skolframgéng underskattas i min
undersokning. Jag har redan resonerat kring hur de elever som bdrjar skolan ett ar tidigare och
senare, samt hoppar over eller gr om klasser kan gora att fodelsedagseffekten underskattas i

min undersdkning (se avsnittet om bortfall samt bilaga D).

Jag inser ocksé att jag saknar viktiga variabler fOr att gora en dnnu intressantare rapport. Det
hade varit givande att ta med andra skolspecifika egenskaper, forutom huvudmannaskap, sa
som klasstorlek, larartdthet, om skolan har &lderintegrerade klasser eller ¢j, och sé vidare for
att se om fodelsedagseffekten paverkas pa nagot vis. Andra intressanta studier kunde vara av
kvalitativ art och undersoka hur ldrare resonerar kring barns olika &ldrar och om de
konsekvenser alderskillnader for med sig. Det finns en méngd uppslag for framtida forskning

att genomfora i syfte att forsta fodelsedagseffekten béttre.

Resultaten fran min studie slutbetygen blir &nda intressanta i diskussioner om fordndringar i
skolsystemet. Ett exempel dr debatten om att infora betyg dven for yngre barn. Troligtvis

skulle ett tydligare samband mellan fodelseménad och betyg kunna skdnjas om en sadan
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forandring infordes. Risken r att dessa tidiga betyg stamplar de yngre eleverna och blir till
sjdlvuppfyllande profetior p4 samma sitt som nivagruppering leder till inladsningseffekter.
Fodelsedagseffekten dr ndgot man bor ta hdnsyn till vid beslutsfattande kring hur den svenska
skolan ska fungera. Risken dr annars att de yngsta barnen av olika anledningar missgynnas

och inte pad samma sétt kan tillgodogora sig den kunskap som skolan ger.
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Bilaga A: Kodningar
Normalarig?

0= yngre
1= normalarig
2= dldre

Mianad
1= januari
2=februari
3= mars
Osv...

Betygspoing
IG=0

G=10
VG=15
MVG= 20
Flicka

O=ne;j
1=ja

Annan etnisk bakgrund
0=ne;j

1=ja

Friskola

O=ne;j
I=ja



Bilaga B Bortfall

Diagram B, Fodda 1994-1995

100

Kommerntar: N= 294

Diagram B, Fodda 1990-1992

90
80
70
60
50
40

Kommentar: N= 464



Bilaga C: Regression mellan fodelsemanad och
betygspoang i idrott och halsa

Tabell C Regression mellan fodelsemdnad och betygspodng i idrott och hdlsa,

i modell tvd under kontroll for konstillhorighet och etnicitet.

Modell 1 Modell 2
Manad -0,08%** -0,07%**
Flicka _0,98%*x
Annan etnisk bakgrund -0,72%%*
Konstant 15,35 15,87
Korrigerat R’ 0,4% 2.2%

Kommentar: N= 10411. B-koefficienterna anger betygspoéng i idrott och hélsa dar skalan gar mellan 0-20. ***=
signifikant pa 99% sikerhetsniva, ** = signifikant pad 95% sdkerhetsniva.



Bilaga D: Regressionsresultat omgjorda utan januari- och
decemberfodda.

Tabell D Regressionsanalys av fodelsemanadens paverkan pa slutbetyget under kontroll
for konstillhorighet, etnisk bakgrund, friskola och friskola*manad. Januari- och

decemberfodda har exkluderats.

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4

Mdnad -0,78%* -0,76%** -0,63%* -0,62%*
Flicka - 19,83 % - 19,7%#%*
Annan etnisk bakgrund - -19,95%%** - -20,64%**
Friskola - - 29,62%** 29,53 ***
Friskola*manad - - -1,52%* -1,46**
Konstant 220,05 212,29 216,7 209,07
Korrigerat R’ (%) 0,1% 3,3% 1,2% 4.4%

Kommentar: N= 9369. B-koefficienterna anger fordndringar i meritviarde som gar mellan 0-320. ***= signifikant
pa 99% sékerhetsniva, ** = signifikant pd 95% sikerhetsniva.



