GOTEBORGS
UNIVERSITET

Vald eller sex?

- en litteraturstudie om den akademiska
kontroversen kring valdtékt

Forfattare: Julia Andrén och Andrea Hermansson

Program: Folkhélsovetenskapligt program med héalsoekonomi 180 hp
Examensarbete i folkhédlsovetenskap VT 2010

Omfattning: 15 hp
Handledare: Anna Westerstahl

Examinator: Annette Sverker, Carin Staland-Nyman

Sahlgrenska akademin
Enheten for socialmedicin



Svensk titel: Vald eller sex? En litteraturstudie om den akademiska kontroversen kring
valdtakt

Engelsk titel: Sex or violence? A literature study of the academic controvercy about rape
Forfattare: Julia Andrén och Andrea Hermansson

Program: Folkhélsovetenskapligt program med hélsoekonomi 180 hp
Examensarbete i folkhédlsovetenskap VT 2010

Omfattning: 15 hp
Handledare: Anna Westerstahl

Examinator: Annette Sverker, Carin Staland-Nyman

Sammanfattning

Valdtakt ar ett folkhalsoproblem dels via sina direkta konsekvenser for den fysiska och
psykiska halsan men dven genom den standiga radsla for att bli valdtagna som manga kvinnor
upplever. Hur man rent teoretiskt bor betrakta valdtakt har sedan 1970-talet diskuterats framst
med utgangspunkt fran teorier av Susan Brownmiller och Michel Foucault. Denna litteratur-
studie syftar till att undersoka hur kontroversen kring om valdtakt ar betrakta som sex eller
vald har utvecklats, vilka argument som framforts samt vilka konsekvenser man menar att valt
synsatt far. Studien ar en analys av vetenskapliga artiklar och avhandlingar och &r inspirerad
av faltet kontroversstudier. Resultatet av studien presenteras dels i kronologisk ordning och
dels genom tre teman relaterade till konsekvenser av hur man betraktar valdtakt; Valdtaktens
symbolfunktioner, Valdtakt som konstruerande av kvinnor och méan samt Makt och motstand.
Meningsskiljaktigheterna kan relateras till skillnader kring huruvida man har ett individ- eller
samhallsperspektiv. Disciplindra skillnader &r viktiga for kontroversens utveckling men aven
rent ideologiska skillnader verkar ha betydelse.

Sokord: valdtakt, feministisk teori, kontrovers, uppfattning

Abstract

Partly due to its consequences on the physical and mental health but also because of women’s
constant fear of being violated, rape is considered to be a public health issue. The theoretical
aspects of rape were first discussed in the 1970’s mainly from the viewpoints of Susan
Brownmiller and Michel Foucault. The aim of this literature study is to investigate the
different perspectives on whether rape should be viewed as sex or violence, how the
controversy has developed and what the authors claim that the different perspectives result in.
The analyse method used is inspired by controversy studies. The result is presented both
chronologically and divided into three themes; The symbolism of rape, Rape as constructing
for women and men and Power and resistance. The controversy seems to rely on whether the
authors use an individualistic or structuralistic perspective. Disciplinary as well as ideological
differences also seem to affect the conflict.
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1. Inledning

Den svenska folkhalsopolitiken har elva mal. Malomrade nummer atta, sexualitet och
reproduktiv hdlsa, handlar i stort om att alla individer ska ha rétt till en trygg och séker
sexualitet. Ett kunskapsunderlag framtaget av Statens folkhélsoinstitut (2005) forklarar
en trygg och siker sexualitet som “sexuellt vilbefinnande och en sexualitet fri fran
negativa konsekvenser, fordomar, diskriminering, tvang och vald.” (s. 9). I regeringens
proposition 2007/08:110 menar man &ven att ett viktigt delmal &r att arbeta forebyg-
gande mot sexuellt vald och tvang, da forskning visar pa ett tydligt samband med
psykisk, fysisk och reproduktiv ohélsa (Regeringen, 2008). Forskning har dock visat att
manga kvinnor hyser en storre radsla an befogat for valdtakt i relation till hur stor risken
ar for att bli utsatt. Detta ger ytterligare effekter pa folkhalsan &n de direkta konsekven-
serna av en valdtakt (Ferraro, 1996; J. Lane, Gover, & Dahod, 2009; Lewin & Fugl-
Meyer, 1998; Riger & Gordon, 1981; Warr, 1984, 1985). Denna typ av konsekvenser
grundar sig snarare i kvinnors upplevelse av att de &r under standigt hot att bli valdtagna
an i den faktiska risken att raka ut for en valdtakt. Detta faktum omgardas av en
teoretisk diskussion kring valdtaktens konstruktion och natur. Det ar den diskussionen
som detta examensarbete &mnar studera.

Examensarbetet, som &r en litteraturstudie, inleds med en beskrivning av valdtakternas
direkta och indirekta betydelse for folkhalsan samt statistik kring valdtakter. Darefter
beskrivs valdtakt i relation till andra former av konsrelaterat vald och till feministisk
teori for att kontextualisera diskussionen som fors i resultatet. Bakgrunden mynnar ut i
en problemformulering som grundar sig i en mer specifik diskussion om huruvida
valdtakt &r att betrakta som en valdsam eller sexuell handling. Vidare ges en beskriv-
ning av vald datainsamlings- och analysmetod. Resultatet &r indelat i tva delar; den
forsta beskriver det studerade materialet i kronologisk ordning och den andra presen-
terar de argument som framfors under tre specifika teman, vilka behandlar konsekvenser
av hur man betraktar valdtakt. Slutligen diskuteras de fynd som studien identifierat.

2. Bakgrund

2.1. Valdtakt och halsa

Personer som blivit utsatta for valdtakt har en hogre sannolikhet att fa diagnoser som
depression, PTSD, atstérningar, angestsyndrom (Faravelli et al., 2004), tvangssyndrom,
samt alkohol- och drogberoende (Koss, Heise, & Russo, 1994). | en svensk studie fann
man att 35 procent av de kvinnor som nagon gang i sitt liv upplevt sexuellt vald haft
sjalvmordstankar jamfort med 15 procent av dem som aldrig blivit utsatta for sexuellt
vald. Nio procent respektive tre procent uppgav att de forsokt att ta sitt liv (Lundgren,
2001). Aven om de flesta valdtaktsoffer inte adrar sig fysiska skador i den man att de
behdver uppsdka akut sjukvard finns det en forhojd forekomst av sexuellt verforbara
sjukdomar inklusive HIV, odnskade graviditeter (Campbell, 2008), vark i ansikte och
kake, backensmarta (Chandler, Ciccone, & Raphael, 2006), urinvagsinfektioner och



oregelbunden menstruation (Mark et al., 2008). Forskning tyder dven pa att valdtakt far
sociokulturella konsekvenser, da en valdtakt kan leda till att kvinnor som grupp foréan-
drar sitt beteende, exempelvis genom att halla sig borta fran vissa platser, for att und-
vika att bli valdtagna (Koss, Heise, & Russo, 1994).

Som namnts inledningsvis visar manga studier att kvinnor generellt sett har en obefogad
radsla for att bli valdtagna i relation till hur stor risken ar for att bli utsatt. | forhallande
till hur pass allvarliga skador man genomsnittligen far av en valdtakt, jamfort med
skador fran andra valdsbrott, ar kvinnor raddare an skaderisken indikerar att de borde
vara. Kvinnor ar jamforelsevis mycket rdddare &n man for att bli utsatta for de flesta
former av brott. De flesta kvinnor begransar sitt fysiska livsutrymme till féljd av radslan
for att bli valdtagen (Ferraro, 1996; J. Lane, et al., 2009; Lewin & Fugl-Meyer, 1998;
Riger & Gordon, 1981; Warr, 1984, 1985). Mark Warr (1984) fann i sin studie att de
flesta kvinnor i de flesta aldersgrupper ar mer radda for att bli valdtagna an vad de &r for
att do.

2.2. Valdtakternas omfang

Statistik kring valdtakter skiljer sig at mellan olika studier. Detta beror till stor del pa att
man i studierna definierar begreppet valdtakt pa olika satt. Studierna skiljer sig aven
genom att vissa lagger fokus pa polisanmélda valdtakter medan andra ar sa kallade
offerundersokningar eller befolkningsundersokningar, vilka bygger pa sjalvrapportering.
Eftersom fragor om sex och vald ar av kéanslig karaktar kan man anta en viss underrap-
portering i studier som bygger pa sjalvrapportering. Dock anses offerundersokningar
mer trovérdiga an studier av polisanmélningar eftersom de inte i samma utstrackning
paverkas av exempelvis andringar i rattssystemet (Hradilova Selin, 2008).

| befolkningsundersokningen Sex i Sverige fann man att 12 procent av de tillfragade
kvinnorna och tre procent av mannen nagon gang under livet tvingats till en sexuell
handling, sd som vaginal-, oral- eller analsex, att onanera at en annan person, att sjalv
onanera infor en annan person eller att se pa nar en annan person onanerar (Lewin &
Fugl-Meyer, 1998). | en annan av de storsta omfangsundersokningarna av mans vald
mot kvinnor som genomforts i Sverige, Slagen dam, studeras kvinnors erfarenheter av
olika former av vald (Lundgren, 2001). Har anvands begreppet sexuellt vald, vilket
innefattar fyra typer av handlingar; att nagon tvingat kvinnan till ndgon sexuell aktivitet
genom hot, fasthallning eller vald, att nagon forsokt tvinga kvinnan till nagon sexuell
aktivitet genom hot, fasthallning eller vald, att ndgon tvingat eller forsokt tvinga kvin-
nan till ndgon sexuell aktivitet nar kvinnan befunnit sig i ett hjalplost tillstdnd samt att
nagon mot kvinnans vilja tagit pa henne sexuellt. Av de tillfragade visade sig 34 procent
ha blivit utsatta for sexuellt vald av en man minst en gang efter det att de fyllt 15 ar och
sju procent hade blivit utsatta under det senaste aret (ibid.). En sammanstallning av
epidemiologisk data fran USA visade att 17-25 procent av alla kvinnor ndgon gang
under sin livstid blivit valdtagna, det vill séga blivit utsatta for oonskad oral-, anal- eller
vaginal penetration patvingad med vald, hot om vald eller da kvinnan befunnit sig i
hjalplost tillstdnd (Campbell, 2008).



| 2009 ars Nationella trygghetsundersokning (NTU) (Irlander & Westfelt, 2010) — en
brottsofferstudie baserad pa telefonintervjuer — stallde man fragan huruvida nagon
’[o]fredade, tvingade eller angrep [...] dig sexuellt under forra aret (2008)?” (s. 36). 1.4
procent av kvinnorna och 0.2 procent av mannen svarade jakande pa fragan. Man fann
aven att det var vanligast att bli ofredad, tvingad eller angripen sexuellt om man som
kvinna var mellan 16-24 ar gammal (ibid.). Att den som blivit utsatt ofta &r ung &r nagot
som dven bekréftas i studier rorande polisanmélda valdtakter. Mellan aren 1995-2006
var cirka halften av alla de som blev utsatta for en valdtakt mellan 18-29 ar gamla
(Hradilova Selin, 2008). Man har dven sett att de som blir utsatta for valdtakt och andra
sexualbrott oftare ar ensamstaende med barn, bor i en storstad och ar lagutbildade &n
andra (Irlander & Westfelt, 2010). | Sex i Sverige (1998) betonas det dock att faktorer
som alder, familjesituation och familjebakgrund, utbildning, socioekonomisk status och
livsstil paverkade, men inte pa nagot vis var avgorande fér om en person blivit sexuellt
tvingad eller ej.

Omstandigheterna kring en valdtakt kan se valdigt olika ut. Relationen till garnings-
mannen ar en sadan omstandighet. Bland de polisanmélda valdtakterna har fallen, dar
garningsmannen och den som blivit utsatt for valdtakten ar i eller har varit i en nara
relation, minskat nagot de senaste aren — fran 29 procent 1995 till 17 procent 2006
(Hradilova Selin, 2008). Daremot var 34 procent av garningsméannen en bekant. 57 pro-
cent av de tillfragade angav att garningsmannen var helt okand. Man poéangterar dock att
det vid sjalvrapportering om framfor allt valdtakt av en narstdende person kan fore-
komma underrapportering, eftersom detta ar en mycket kanslig fraga (ibid.). 1 NTU
(Irlander & Westfelt, 2010) fann man att endast nio procent av garningsmannen var en
narstaende person. Vad géller de polisanmalda valdtakterna har man sett en 6kning, fran
26 procent 1995 till 33 procent 2006, av de fall dar gérningsmannen ar obekant for den
som blivit utsatt. En person som ar obekant definieras har &ven som en person som den
utsatte kant nagra timmar (Hradilova Selin, 2008). Ar 2006 utgjordes 12 procent av de
polisanmalda valdtékterna av Overfallsvaldtikter, 18 procent innefattade fler an en
garningsman och 16 procent var sa kallade nojeslivsrelaterade valdtakter (ibid.).

2.3. Okat antal valdtakter?

De senaste tjugo aren har det skett en markant kning av de polisanmélda valdtakterna
(Grevholm, Nilsson, & Carlstedt, 2005). D& Bra (Hradilova Selin, 2008) undersokte
forandringar i brottsstrukturen av polisanméalda valdtékter och valdtaktsforsok under
tidsperioden 1995-2006 sag man en fordubbling av anmalningar under de studerade
aren. Diskussioner har dock forts kring huruvida det har skett en faktisk 6kning av
valdtakterna eller om det snarare & anmalningsbenagenheten som forandrats. | studien
fran Bra (2008) menar man att 6kningen av polisanmalda valdtéakter framst bor betraktas
utifran att fler idag véljer att anmala det de blivit utsatta for. Dock gér man bedom-
ningen att vissa specifika former av valdtakter, som exempelvis nojeslivsrelaterade
valdtakter och valdtakter med fler an en garningsman, dven kan ha Okat rent faktiskt.
Detta menar man i sa fall kan ha sin grund i samhallsutvecklingen och det okade
utbudet vad galler ndjesliv, som kvinnor idag deltar mer aktivt i an forr, samt (6kad)



anvandning av Internet med olika dejtingsajter, forum och sa kallade Communitys
(ibid.). Trots att anmalningsbendgenheten tros 6ka uppskattar man att det fortfarande
finns ett stort morkertal. Sexualbrott tillsammans med trakasserier dr de brott som
anmals minst; endast 19 procent antas polisanmalas (Irlander & Westfelt, 2010).

2.4. Feministisk teori, vald i nara relationer och valdtakt

Kelly (1988) beskriver valdtakt pa en skala med flytande granser som innefattar olika
former av patvingade fysiska, verbala, visuella och sexuella krankningar riktade mot
kvinnor. Denna skala kallar Kelly for valdets kontinuum och begreppet har anvéants
flitigt av teoretiker som studerar vald i nara relationer (Steen, 2003). Att betrakta vald
som ett kontinuum gor att man forstar olika former av vald, hot och krankningar som
beroende av gradskillnad och inte artskillnad (ibid.). Fran denna utgangspunkt betraktas
valdtakt som en del av det betydligt storre fenomenet konsrelaterat vald. 1 Slagen dam
fann man att 46 procent av alla kvinnor blivit utsatta for vald av en man efter sin 15-
arsdag (Lundgren, 2001). I denna studie anvande man just valdets kontinuum som en
grundlaggande metodologisk utgangspunkt.

Ett annat teoretiskt begrepp som anvands i Slagen dam och flera andra studier av méns
vald mot kvinnor &r valdets normaliseringsprocess. Detta teoretiska begrepp beskrivs av
Eva Lundgren (1991), professor i sociologi, som strategier vilka anvands av den vald-
samme mannen for att uppna och vidmakthalla kontroll samt skanka honom erotiska
upplevelser. For kvinnan beskrivs normaliseringsprocessen som en anpassnings- och
Overlevnadsstrategi, dar hon gradvis vénjer sig vid ett minskat fysiskt, mentalt och emo-
tionellt livsutrymme och dér granserna mellan godtagbara och krankande handlingar
sakta suddas ut. Kvinnan positioneras hérigenom i en kansloméssig beroendestéllining
gentemot mannen och forklarar slutligen hans valdshandlingar utifran hans egna motiv;
som uttryck for kérlek och omtanke (ibid.).

Begreppet valdets normaliseringsprocess ar menat att forstds i sin kontext, som av
Lundgren beskrivs som patriarkal; ett samhélle dar méan som grupp ar systematiskt
overordnade kvinnor som grupp. Vald i nara relationer betraktas da inte utifran att
enskilda man skulle ha ett avvikande beteende utan som nagot som férekommer till
foljd av denna sa kallade kénsmaktsordning. Valdet antas aven bidra till att uppratthalla
detta system da det innebar att alla kvinnor (och inte bara kvinnor som pa nagot vis
avviker) standigt maste forhalla sig till detta potentiella hot om vald som teoretiskt sett
skulle kunna utdvas av vilken man som helst (och inte bara av man som péa nagot vis
avviker) (Lundgren, 1991, 2001).

Steen (2003) beskriver hur Lundgrens teoretiska utgangspunkt kring valdets normal-
iseringsprocess, konsmaktsordningen och dess inflytande pd mans vald mot kvinnor
framst utmanas av tva alternativa perspektiv. Dessa kan beskrivas som a) vald som ett
individproblem, en utgangspunkt som Steen later representeras av hedersdoktorn i
socialt arbete, socionomen Eva Hedlund och b) docent Margareta Hydéns teori kring
vald som en tvivelaktig édktenskaplig handling. Steen (2003) papekar att Hedlunds



“individperspektiv” inte &r helt renodlat utan att hennes teorier och forklaringar pavisar
en ambivalens kring hur mannens valdshandlingar ska harledas. Genom valdtékt och
slag starker han sin manlighet och detta har han mojlighet att gora for att han ar just
man, kontra de resonemang som Hedlund fér kring den valdsamme mannen som
avvikande, patologisk och tvangsmassig. | likhet med Hedlund beskriver Hydén hur
manga av de valdsamma méannen har psykiska problem som narcissistisk personlighets-
storning och hur dktenskapet mellan en valdsam man och en valdsutsatt kvinna ar helt
artskilt fran ett icke-valdsamt aktenskap. Valdsprocessen beskrivs som cirkular dar
bagge parter tiden fore det fysiska valdet innehar en liknande, kénsneutral maktposition.
D& mannen blir valdsam forsatter han kvinnan i underlage. Detta uppvags i fasen efter
valdet da mannen forsatts i en underordnad maktposition gentemot kvinnan genom att
det da ar upp till henne om aktenskapet ska besta eller ej. Fasen efter valdet ar viktig for
att en ny valdsepisod ska kunna uppkomma da den &r avgdrande for upplevelsen av
kontroll och makt. VValdsprocessen ar en kamp om rétten att tala. Att mena att kvinnor
kan komma att tycka att det & normalt att bli slagna osynliggor det motstand som
kvinnor uppvisar gentemot sina valdsamma man, anser Hydén (Hydén, 1999; Steen,
2003).

Det finns pa sa vis en standigt pagaende kritik mot att forklara mans vald mot kvinnor
med Overgripande patriarkala strukturer. Det forekommer &ven kritik mot att alls
betrakta samhallet som en konsmaktsordning. De feministiska perspektiven pa mans
vald mot kvinnor har dock fatt en sadan genomslagskraft (Hradilova Selin, 2008) att den
feministiska debatten kring vald och valdtakt mot kvinnor bor uppfattas som fruktbar att
studera oavsett hur man personligen positionerar sig gentemot den.

1993 skrev FN en deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor. | deklarationen
tydliggoér FNs generalforsamling att de “[r]ecognizing that violence against women is a
manifestation of historically unequal power relations between men and women, which
have led to domination over and discrimination against women by men and to the
prevention of the full advancement of women, and that violence against women is one
of the crucial social mechanisms by which women are forced into a subordinate position
compared with men” (UN, 1994, s. 2). 1 Slag i Luften (SOU, 2004) betraktar man
konsmaktsordningen som en grundforutsattning for vald mot kvinnor. Man menar aven
att man genom ’[a]tt kombinera konsmaktsforstaelsen med olika avvikelseforstielser
gor det svart att angripa problemet med méns vald mot kvinnor pa ett konsekvent och
effektivt sitt” (s. 12). | Bras rapport 2008:13 (Hradilova Selin, 2008) skriver man att
anvandandet av en forklaringsmodell till alla valdtakter ar orimligt da heterogeniteten
bland valdtaktsfallen &r stor. Man framhaller samtidigt att den storsta delen av
forskningen pekar pa ett gynnsamt forhallande mellan jamstalldheten i ett samhélle och
antalet valdtakter i den bemérkelsen att dkad socioekonomisk jamstalldhet mellan
kvinnor och mén leder till minskat antal valdtakter pa befolkningsniva.

Aven man och pojkar blir utsatta for valdtakt, ndgot som skulle kunna tala emot en
kdnsmaktsrelaterad forklaringsmodell av brottet. | befolkningsundersokningen Sex i
Sverige (Lewin & Fugl-Meyer, 1998) fann man som ndmnt ovan att 12 procent av de
svenska kvinnorna blivit tvingade till en sexuell handling. Motsvarande siffra for man
var tre procent. Man fann en stor skillnad kring under vilka forutséttningar tvanget



forekommit; for kvinnor fanns ett tydligt dos-responssamband, det vill sdga varje ny
sexualpartner medforde en okad risk for att bli tvingad till sex. Forovaren var oftast en
partner och kvinnorna var som regel vuxna da de blev utsatta. Man som grupp utsattes
for patvingade sexuella handlingar av andra man, framst i férpuberteten och det finns
darmed inget samband mellan antalet sexpartners och valdtéktsrisk bland man (ibid.).

Precis som manga feministiska valdtaktsdebattorer efter henne beskrev Susan Brown-
miller i sin klassiska bok Against Our Will: Men, Women and Rape (1975) hur man som
blir valdtagna (i exempelvis fangelsemiljoer) blir intvingade i samma sociala position i
fangelset som kvinnor tvingas spela utanfor murarna. Pa sa vis menar hon att valdtakt
snarare ar en manifestering av hur sexualiserat genus ar &n ett uttryck for fortryck av det
biologiska konet (Brownmiller, 1975). Hon skriver att ”[p]assivity is defined as being
on the receiving end of a penis” (s. 263). Enligt feministiska teorier som denna &r det
foga forvanande att det storsta antalet valdtakter utfors av man mot kvinnor, men de star
inte heller i strid med samkdnade valdtakter utan menar att dven dessa ar sprungna ur
ojamlikheter mellan konen.

Som en del av den framvéxande feministrérelsen kom Brownmillers bok 1975 som den
forsta i sitt slag. Boken var en reaktion pa vad Brownmiller betraktade som myter kring
valdtakt; en okand, stark (svart) man éverfaller en nykter (vit) ogift kvinna utan sexuell
erfarenhet. Detta 6verfall beskrivs ofta som ett uttryck for en mans okontrollerbara
sexualdrift och betraktas framst som ett egendomsbrott mot kvinnans make eller far. For
att klassas som en riktig” vildtékt av omvérlden bor dverfallet innehdlla en stor méngd
fysiskt vald och ett aktivt, fysiskt motstand fran kvinnans sida, menar hon. Brown-
millers (nya) alternativa bild till detta scenario var att valdtakt utfors av en mangd olika
sorters man mot olika sorters kvinnor, ofta inom relationer. Valdtakt bor betraktas som
vald for att valdtakten grundar sig i en stravan efter makt, inte i sexuell frustration. Man
undviker dven tveksamheter i stil med att ”hon kanske egentligen ville” (vilket enligt
Brownmillers synsétt framst drabbar gifta, sexuellt erfarna och svarta kvinnor) genom
att behandla valdtékt som vald (da valdsutsatthet sdllan anses vara nagot man
egentligen” vill). Valdsbrott beddms dven som vérre an sexualbrott (da sexualbrott &r
en “kvinnofrdga”) vilket gor att valdsperspektivet skulle héja den véldtagnas brotts-
offerstatus. Konklusionen i boken kan representeras av den vil citerade meningen: ’[i]t
is nothing more or less than a conscious process of intimidation by which all men keep
all women in a state of fear” (s. 15).

Huruvida valdtakt bor betraktas som vald diskuterades dven i samband med reformen av
den franska valdtaktslagen 1977. Delaktig i diskussionen var filosofen Michel Foucault
som under utredningen av lagen blev tillfragad som expert for att uttrycka sin syn pa hur
valdtakt bor bestraffas. Anledningen till detta var troligtvis hans arbete kring disciplinar
makt och sexualitet. Foucaults syn pa makt, vilken han bendmner disciplinar, handlar
inte om specifika personers makt dver andra personer utan snarare om hur normer och
institutioner disciplinerar och Kklassificerar manniskor. Denna disciplindra makt, menar
han, konstruerar subjekt och kroppar (Foucault, 1991). Foucaults teori kring sexualitet
och kroppen forklarar hur de sexuella organen har konstruerats som mer vérdefulla an
andra kroppsdelar och hur man darfor skyddat och omgardat dem. Detta har i sin tur



bidragit till ett skuldbeldggande och moraliserande kring sexualitet och kdnsorganen
vilket Foucault betraktar som problematiskt (Foucault & Hurley, 1988).

Under en dialog publicerad i tidningen Change 1977 uttryckte Foucault sin asikt:

”’[...] sexuality can in no circumstances be the object of punishment. And
when one punishes rape one should be punishing physical violence and
nothing but that. And to say that it is nothing more than an act of aggression:
that there is no difference, in principle, between sticking one’s fist into
someone’s face or one’s penis into their sex...” (Foucault & Kritzman, 1988,
s. 200).

2.5. Problemformulering och syfte

Foucaults uttalande ledde till starka reaktioner framst fran feministiska akademiker. An
idag debatteras valdtaktens natur och konstruktion i vetenskapliga tidskrifter utifran
Foucaults pastaende att en valdtakt bor bestraffas endast for de fysiska men den orsakar
offret. Ofta hanvisar forfattarna dven till Brownmillers bok (1975), men da mer ur ett
anekdotiskt perspektiv. Utifran Hallbergs beskrivning av vetenskapliga kontroverser ar
diskussionen att betrakta som en sadan da dess utveckling ter sig likt en kontrovers
(Hallberg, 2007; Hallberg & Bragesjo, 2003).

Syftet med detta examensarbete ar att ge en éverblick éver argumenten i (den framst
feministiska) diskussionen om huruvida valdtakt ar att betrakta som sex eller vald
genom att dels beskriva hur kontroversen utvecklats men &ven studera hur artikel- och
avhandlingsforfattarna beskriver konsekvenserna av vald teoretisk utgangspunkt. Detta
examensarbete har saledes inte som syfte att vardera och dra slutsatser utifran dessa
argument.

Hur man valjer att betrakta valdtakt kan formodas fa konsekvenser for den drabbades
aterhamtning, hjalpsokande beteende, bemdtande av vardpersonal och anhdriga. Det kan
aven tankas ha betydelse for hur man utformar studier och undersékningar och fér den
utsattes fortsatta psykiska hdlsa. Hur man arbetar preventivt och rehabiliterande med
fenomenet valdtakt bade pa grupp- och individniva paverkas mdjligen av hur man
definierar valdtakt. Fragan kan darfor bade direkt och indirekt betraktas vara relevant
for folkhalsan.
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3. Metod

3.1. Studiedesign

Denna litteraturstudie utgdrs av en analys av vetenskapliga artiklar och avhandlingar
inom ett avgransat omrade. Enligt Friberg (2006) finns det ett antal motiv for att gora
denna typ av studie. Dels kan ett sddant motiv exempelvis vara att man vill skapa en
storre forstaelse for det valda studieobjektet. Det kan &ven vara att man vill
sammanstélla den forskning som finns pa omradet for att ge en ny helhetsbild (ibid.).
For den har studien ar detta ett relevant metodval da den syftar till att ge en éverblick
och sammanfattning kring de argument som framforts inom den vetenskapliga
diskussionen kring huruvida valdtakt bor betraktas som sex eller vald. Flera forsok till
att ge en Overblick dver kontroversen har gjorts av bland annat Bell (1991) och Lane
(2009). Dock véljer dessa forfattare att vardera argumenten som framférs. Darmed kan
en studie som strévar efter storre opartiskhet och som syftar till att ge en vidare
forstaelse for de olika argumentens innehdll (och inte deras sanningshalt”) tillfora
ytterligare kunskap inom faltet.

3.2. Urval

Innan resultatmaterialet samlades in sattes ett antal inklusion- och exklusionkriterier
upp. Detta for att datainsamlingen skulle ske systematiskt och i enlighet med syftet.

3.2.1. Inklusionskriterier

Det material som inkluderas i studien ska

= vara granskade (peer-reviewed) vetenskapliga artiklar eller doktorsavhandlingar

= vara empiriska eller teoretiska texter

= fora en teoretisk diskussion om valdtékt som vald, alternativt valdtékt som sex,
alternativt valdtakt som vald och sex

= fora en teoretisk diskussion om valdtakt som gar att Gverfora till en annan kontext
an den studerade

» vara publicerade efter 1977 (da den foucauldianska diskussionen borjade)

= vara mojligt att fa tag pa rent praktiskt

= vara engelsk- eller svensksprakigt

3.2.2. Exklusionskriterier

Texter kommer att exkluderas fran studien om de
= 4r litteratursammanstéllningar
= endast for en teoretisk diskussion om valdtakt mot barn
= endast for en teoretisk diskussion om valdtakt mot man
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= endast syftar till att utforma underlag for lagstiftning

3.3. Datainsamling

Vid resultatmaterialinsamlingen genomsoOktes databaserna Scopus, Sociological
Abstract, Gender Studies Database samt GENA. Dessa databaser anvandes framst pa
grund av amnets karaktar, vilket bekraftades da sokningar i PubMed och Psyc-
ARTICLES inte gav nagot anvandbart resultat.

Tanken med studien ar sprungen ur boken Valdtakt och romantik (Kielos, 2008). Boken
blandar en fiktiv historia med teoretiska resonemang och fakta kring valdtakt. Denna
bok gav inspiration vid utformningen av sékord. De som visade sig vara anvandbara i
studien presenteras i Bilaga 2. | ovan namnda databaser testades manga olika kombi-
nationer av dessa sokord. Sokningarna gav antingen valdigt manga (1000-tals) eller
valdigt fa traffar. Pa grund av tidsbrist kunde 1000-tals abstract inte granskas. For att
undvika urvalsfel prioriterades ménga “smala” sokningar med fa traffar framfor ett
osystematiskt tillvagagangssatt bland de manga traffarna. Dessa artiklar granskades i
gengéld mycket noggrant efter urvalskriterierna. De sokordskombinationer som presen-
teras i Bilaga 2 ar saledes de som visade sig ge ett dverskadligt antal artiklar i nagon av
databaserna dér minst en valdes ut.

De abstracts som granskades men inte upplevdes som relevanta for studiens syfte
handlade framst om validitetsprévningar av skalor som mater attityder kring valdtakt
och om preventionsprogram som genomforts och utvarderats i frdmst afrikanska NGO-
projekt. En del abstract handlade bara om Foucaults uppfattning om kroppen och méanga
forde en teoretisk diskussion om valdtakt utan att berdra fragan om valdtéakt som sex
eller vald. Nagra artiklar handlade om attityder kring genus och dess betydelse for
uppfattningar om valdtakt. Manga artiklar behandlade valdtakt ur en juridisk synvinkel.

Efter den systematiska genomgangen utgjordes resultatmaterialet av fem vetenskapliga
artiklar och en avhandling som uppfyllde inklusionskriterierna (Figur 1). For att utvidga
materialet genomfordes darfér en mangd manuella sokningar. Kielos bok utgjorde ett
forsta underlag for dessa. Alla referenser i resultatmaterialet har granskats efter titel och
i manga fall aven efter abstract. Med denna metod upptacktes ytterligare tio artiklar,
varav sju inkluderades i det slutgiltiga resultatet. En artikel och en avhandling patraf-
fades via Google Scholar med hjélp av dess lanksystem citerat av”’. Alla artiklar som
hittades via manuella s6kningar har kontrollerats i vetenskapliga databaser for att med
hjalp av dessa fa en forsakran om att de ar granskade (peer-review).

En genomgaende svarighet vid insamlingen av datamaterialet var att en stor del av
litteraturen kring amnet bestar av (fack)bocker. Detta innebér i sin tur att flera av
artikelforfattarna for en diskussion utifran, eller som svar pa dessa bocker. Vissa delar
av dessa forfattares resonemang var darmed nddvandigt att tona ned da det med hansyn
till studiens utformning inte fanns mojlighet att anvanda ursprungskéllan till materialet.
Inte heller hanvisning till andrahandskéllor &r lampligt vid denna typ av rapport.
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STEG 1a. Sokning av artiklar i vetenskapliga databaser, urval via abstract

Gena: Gender studies Scopus: Sociological
1 traff database: 7 traffar abstract:
2 traffar 6 traffar

* Sju artiklar togs bort pga att de var dubbletter.
Resultat: 9 artiklar

STEG 1b. Urval via fullstindigt innehall

= Tre artiklar togs bort di de inte uppfyllde inklusionskriterierna.
Resultat: 6 artiklar

STEG 2a. Manuell sikning av vetenskapliga artiklar och avhandlingar,
urval via abstract

Referenslistor Google Scholar
8 traffar 2 traffar

Resultat: 10 artiklar

STEG 2b. Urval via fullstindigt innehall

* Fyra artiklar togs bort da de inte uppfyllde inklusionskriteriemna.
» Efter narmare granskning togs en artikel tillbaka
Resultat: 7 artiklar

TOTALT RESULTAT: 13 artiklar (se bilaga 1)

Figur 1. Systematisk och manuell artikelsékning
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Artikeln av McNay (1991) handlar inte explicit om valdtakt och kan darfor delvis
betraktas som liggandes utanfor inklusionskriterierna. McNay hanvisar dock flitigt till
artiklar som uteslutande diskuterar valdtakt. Hennes bidrag med teorier kring Foucaults
betydelse for feminismens uppfattning om kroppen kan betraktas som unik och darfor
viktig for den fortsatta diskussionen om valdtakt. Artikeln inkluderades darfor trots
avvikelsen fran urvalskriterierna. Bell (1991) och Lane (2009) syftar framst till att
kartlagga andra debattorers asikter i valdtaktsfragan. Bell forsokte redan i sin artikel
1991 stdnga kontroversen och fyller darmed en viktig fortydligande roll i detta
examensarbete som delvis syftar till att kartlagga asiktsskiljaktigheternas utveckling.
Lane tar i sin diskussion stallning till de olika argumenten och positionerar sig darfor
sjalv som en aktor i kontroversen, vilket gor hennes analys fruktbar att inkludera.

Fran de tva empiriska texter som inkluderades i denna studie hamtades information
framst fran de slutsatser kring valdtaktens konstruktion och natur som forfattarna drar
utifran sitt resultat, inte fran resultatet i sig. Hos &vriga inkluderade artiklar och
avhandlingar &r det endast den teoretiska diskussionen kring valdtakt som vald eller sex
som ansetts relevant for denna studie och alla empiriska hanvisningar och ansprak har
betraktats som anekdotiska eller som syftande till att fa fram sin poang.

Artiklarna granskades framst utifran sin dverensstaimmelse med inklusionskriterierna.
Dess vetenskapliga kvalitet avgjordes huvudsakligen genom att artiklarna ar granskade
(peer-reviewed). Det empiriska materialet granskades utifran Fribergs (2006) kriterier
(vilka framst riktar sig till vardvetenskap och empiriskt material och upplevdes darfor
inte som lampliga for 6vriga artiklar) och de ansags uppfylla dessa kriterier i tillfreds-
stallande grad. Alla artiklar genomlastes med ett vetenskapligt forhallningssatt inspirerat
av kontroversstudier (se avsnitt Analysmetod).

3.4. Analysmetod

Resultatmaterialet genomlastes grundligt. Det genomsoktes efter teman och subteman i
de diskussioner som fors av artikel- och avhandlingsforfattarna kring huruvida valdtakt
bor betraktas som vald eller sex. Viss inspiration till analysen hamtades fran kontrovers-
studier. Begreppen opartiskhet och symmetri &r centrala i kontroversstudier (Hallberg &
Bragesjo, 2003), och anvandes darfor i analysen. Opartiskhet innebdr i denna studie att
examensarbetesforfattarna stravade efter att forhalla sig opartiska till de kunskaps-
ansprak som gjorts om valdtakt av artikel- och avhandlingsforfattarna. Med begreppet
symmetri avses att det vid analysen (och i resultatet) &ven fanns en stravan efter att ge
likvardigt utrymme till de kunskapsansprak som gjorts. Interpretativ flexibilitet ar en
metod som kan anvandas vid kontroversstudier; begreppet beskriver hur de aktérer som
deltar i en kontrovers tolkar samma fenomen eller studieobjekt utifran olika perspektiv
och intressen, vilket kan leda till att olika slutsatser dras (Collins, 1981). | denna studie
fanns darfor detta begrepp med under analysprocessen.
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Efter det att de utvalda artiklarna och avhandlingarna studerats ingdende gjordes en
schematisk sammanfattning av resultatmaterialet i form av en illustrativ karta. Utifran
denna kunde de olika artiklarnas och avhandlingarna diskussioner jamforas, vilket
resulterade i att tre Overgripande teman med subteman kunde identifieras. Dessa teman
fokuserar pa de konsekvenser forfattarna menar att valt synsatt pa valdtakt far.

3.5. Etiska 6vervaganden och fortydligande av begrepp

Framfor allt gjordes tva etiska Gvervaganden infor samt under produktionen av denna
studie. Enligt samarbetskommittén for folkhalsoforskning (1989) bor en dvergripande
princip for forskning som bedrivs inom omradet folkhélsa vara att det finns en relevans
och betydelse for folkhédlsan (Allebeck & Westrin, 1989).

Ett annat Gvervagande ar huruvida det ar mojligt att forhalla sig opartisk till resultat-
materialet. Eftersom inspiration hamtats fran kontroversstudier ar det en vald ansats att
narma sig materialet pa detta satt. Man kan dock héavda att det ar omojligt att asidoséatta
sin egen forforstaelse om hur vérlden ar ordnad. Feministisk epistemologi argumenterar
for att forestaliningar om vardeneutralitet riskerar att osynliggdra oskrivna forgivet-
taganden (Tanesini, 1999). Déarfor kan ett fortydligande av vilka grundldggande vérder-
ingar forskaren har hoja kvaliteten pa materialet da den teoretiska bakgrunden ar av
betydelse for hur resultaten tolkas (Malterud, 2001; Tanesini, 1999). Utifran denna inom
feministisk teori grundlaggande utgdngspunkt finner examensarbetesforfattarna det
nodvandigt att fortydliga sina egna teoretiska referensramar kring fragan; vi ar av
uppfattningen att man som grupp konstrueras att sta 6ver kvinnor som grupp pa ett
socialt, sexuellt, ekonomiskt och politiskt plan. Vi anser att denna ordning frdmst &r av
ondo och att den bor forandras. Vi vill vidare betona att denna utgangspunkt galler pa
strukturell niva och darfor inte pa nagot vis maste spegla maktrelationer mellan enskilda
individer.

| denna studie har begreppet valdtakt inte fatt nagon fristdende definition utan artikel-
och avhandlingsforfattarnas egna forklaringar av begreppet har varit radande da deras
synpunkter uttryckts. Vissa forfattare ger ingen forklaring till vad de menar med
valdtakt medan andra har som framsta syfte att definiera vad som bor innefattas i
valdtaktsbegreppet. Examensarbetesforfattarna anser det inte vara nodvéandigt att ge en
egen definition av termen men vill, med utgangspunkt i stycket om feministisk
epistemologi ovan, klargora att bade fore, under och efter detta examensarbete har
uppfattningen funnits att valdtakt som det yttrar sig idag paverkas av strukturella
ojamlikheter mellan mén och kvinnor.

Forhoppningen ar att denna epistemologiska transparens kan vara lasaren behjalplig for
att forsta vilka teoretiska utgangspunkter som legat till grund for hur materialet studerats
och hur slutsatser dragits. Aven om opartiskhet enligt feministisk forskningsmetodik
ses som en omojlighet kan en beskrivande ansats vara ett forsok att undkomma vérder-
ande stéllningstaganden.
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Begreppet ”sex” anvinds i detta examensarbete istéllet for néarliggande (och vad vissa
kan anse vara mer passande) begrepp sa som att valdtakt bér ses som en sexuell
handling, forknippat med sexualitet eller sexuellt. Diskussionen forenklas i de flesta
engelsk-sprakiga texter till en fraga om valdtakt ar att betrakta som “violence or sex”. |
detta examensarbete anvands darmed ordet “sex™ eftersom det ar sa de flesta forfattare
uttrycker sig. ”Sex” ar dessutom det minst vardeladdade ord man kan anvanda i denna
diskussion da exempelvis sexualitet och sexuell handling anvands av enskilda forfattare
for att framfora sina podnger. Det faktum att man kan tillskriva ”sex” en méngd olika
inneborder fyller saledes en funktion da det bor betraktas som det mest opartiska
begreppet.

4. Resultat

Detta examensarbete har ett tudelat syfte; att presentera kontroversens utveckling och
att studera vilka konsekvenser artikel- och avhandlingsforfattarna menar att utgangs-
punkterna valdtakt som vald respektive valdtakt som sex far. Dessa delar presenteras i
separata avsnitt.

4.1. Kontroversens utveckling

Da de flesta forfattare som inkluderas i resultatet endast bidragit med varsin artikel eller
avhandling ar det passande att beskriva deras standpunkt utifran var de rent tidsmassigt
uttalat sig i kontroversen. Detta for att kontextualisera deras argument gentemot tidigare
debattérer och for att ge en dverblick kring kontroversens utveckling. Processen
illustreras nedan med hjilp av en “tidslinje” (Figur 2) som tar avstamp i Brownmillers
och Foucaults provokativa stallningstaganden kring valdtakt under den senare delen av
70-talet.
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1970

Power/Knowledgpe: Selected Interviews and
Other Writings, 1972-1977
Michel Foucanlt

1977

Our damages and their compensation —
Rape: The will not to know of Michel
Foucault

Monique Plaza, (orgmalpublicerad 1978,
publicerad pi engelska 1981}

Plazas artikel ar ett direkt svar pi Foucanlts
uttalande om att en vildiakt ska bestraffas
endast utifrin det fysiska vild den mmebar.
Hon menar att Foucault har ritt i teorin kring
att de sexuella organen bor betrakias som
vilken kroppsdel som helst men att Foucault
ar "genusblind” di han inte diskuaierar det
fakiom aii valdiakt ar eit brott som begis av
sociala man mot sociala kvinnor. Foucanlis
vilja aft inte bestraffa vildtakt med argumen-
fet att sexualitet aldrig ska vara straffbart
okar mans Gverordning Gver kvinnor ytier-
ligare och morkar hur vildtakt skiljer sig frin
eli slag 1 ansikiel, menar Plaza.

1981

How Bad Is Rape?
Harriet E. Baber

1 artikelm How Bad Is Rape? ifrigasitter
Baber att vildiakt ofta betraktas som ett av de
absolut varsta brott en kvioma kan bli utsait
for. Hon diskuterar dem relativa allvar-
lighetsgraden av olika broit och jamfor vild-
tikt med andra genusrelaterade foriryck.
Baber menar att betydelsen av valdtikt Gver-
drivs pi grund av att kvinnor ses som sex-
objekt och aft sexualiteten betraktas som
kvinnans storsta virde_. Detia anser hon med-
1ora en rad negativa konsekvenser, till exem-
pel ait kvinmor som blivit utsatta for valdtaki
forvantas méi och kianna pa ett visst satt. Hon
menar aven ait det stirker synen pa kvinnor
som svaga och oformogna att hantera faror
och villd. Baber Greslir vidare att vildiakt
bor betraktas som andra vildsbrott; som en
vildsam handling mot en annan person. Via
detta synsitt, menar hon, skulle vildtakt
kunna omvarderas.

1987

17

1975

1982

Against Qur Will: Men, Women, and Rape
Susan Brownmiller

1983

1991

Feminism, Marxism, Method, and the
State: An Agenda for Theory
Catherine MacKinnon;

Feminism, Marxism, Method, and the
State: Toward Feminist Jurisprudence
Catherine MacKinmon

Statsvetaren MacKinnon beskriver i sina tva
artiklar om marxism, feminism och statcns
finktion sin syn pi sexualiteten som feminis-
mens viktigaste friga. Sex formar genus och
genus formar sexupalitet, menar MacKinmon,
och det ar meningslost att tala om kvinnlig
sexualitet si lange vi lever i ett patriarkalt
samhille. Si linge man sitter ramama inom
vilka kvinnor kan vilja att samiycka ar sam-
tycke et menmpslost begrepp. Vildiakt ar
bara yilerligare en variamt pi mans (vild-
samma heterosexuella) sexualitet och skillna-
den pi “frivillig” och “ofrivillig” penctration
ar for kvinnor liten, menar hon. MacKinmon
hanvisar aldrig direkt till Foucault men dis-
kuterar “de som vill definiera vildiaki som
vild™ i relation till att hon sjalv vill definiera
vildtakt som eit uiiryck for ojamlik sexuali-
tet

’Beyond the "Thomy Question™’: Femi-
nism, Foucault and the Desexualisation of
Rape

VikkiBell

Till skillnad frin minga andra i1 debalten,
stravar Bell inte efier att besvara frigan om
vildiakt handlar om sex eller vald. Istillet
menar hon att diskussionen inte tjanar pi att
den delas upp i tvd lager. Detla efiersom
minga av de argument och teorier som fram-
foris har stora likheter trois ait de kommer
frin skilda hill. Bell menar ait detta dels
beror pa att debattorerna ger termen sex™
olika betydelse; som sexualitet, aotonomi
eller genus. Dessutom anser hon att det som
skiljer debattérerna #t mte ir deras syn pi om
vildiakt handlar om sex eller vild, utan
istallet deras syn pi sex, vild och makt.




The Foucauldian Body and the Exclusion

of Experience
Lois McNay

McNay skriver inte explicit om vildiakt i
relation till Foucanlis uttalande (se metod-
avsnitief). Hon ulvidgar dock den femimis-
tiska kritiken kring hur hans teori om hor
maki producerar kroppen #r essentialistisk.
Aven om Foucanlis teori kan bidra till fem-
inismen genom sitt konstruktivistiska inslag
ger den mie tllracklipt med utrymme for
motstind och individuella erfarenheter. Fou-
caults beskrivming av hur kvinnor historiskt
har “hysteriserats” forvandlar deras kroppar
1ill tysta och passiva om de inte analyscras ur
ett genusperspektiv, menar hon.

*Liksom vildtikt, typ”

Om betydelsen av kon och heterosexnali-
tet for ungdomars forstielse av vildtikt
Stina Jeffner

Vid sina empiriska studier (genom kvalita-
tiva infervjuer med 16 stycken niondeklas-
sarc) om betydelsen av kon och heterosex-
nalitet vid ungdomars forsticlse av vildtakt
menar Jeffner att Kellys beskrivming av
vildiakt som tllhérande eit konimuum ger
mening it hennes stadiegropps uppfattningar.
Vildtikien hamnar utanfér kedema f5r en
heterosexuell samhandling endast di den be-
skrivs i1 fermer av just vildiaki. Symbol-
fimktionen hos sjilva begreppet vildiakt gor
att scxuclla handlingar som inic passar in pa
de klassiska beskrivningarna av begreppet
(overfall pi nykter flicka av okand forgvare)
blir kompromissbara wiifrin de fakiorer som
skiljer sig frin stereotypbilden. Dock menar
Jeffner att hon till skillnad frin MacKinnon
finner det betydelsefullt att behdlla tanken
om mojligheten till att samtycka till sex.

Feminism, Foucault, and Rape: A Theory
of Rape Prevention
Holly Henderson

Likt bland andra Plaza och Cahill wigir
Henderson frin Foucanlts utalande frin
1977. 1 artikeln fokuserar hon framst pa
frigestallmingarna: “What might it mean to

An immodest proposak Foucaulf, hysteri-
zation, and the 'second rape’
Laura Hengehold

Hengeholds sylie ar ait uividga Plazas kritik
av Foucaults uttalanden genom att anvinda
Foucaulis ecget begrepp “hysterization™ for ait
forklara hur vildiaki och vildidkisratie-
gingar genom anlitandet av psykologer och
psykiatriker forvandlar kvinnors reaktioner
och vitmesmil till symptom pi nigot psyko-
patologiskt och dimmed framstiller kvinnor
som hysteriska. Hengehold menar likt Plaza
ait Foucanlts stindpunkt skyddar (vildiakis-}
mins sexualitet och dessutom att hans analys
ar heteronormativ di den utgar frin att pene-
tration i sig inte ska betrakias som ett gver-
grepp di kvinnor under normala omstindig-
heter antas vilja delia i detta.

Foucault, Rape, and the Construction of
the feminine Body
Ann J. Cahill

Cahill stiller anmu en ging frigan: how is an
assault with a penis different than an assault
with a fist?” (s. 45). Skillnaden, hivdar hon,
Ligger framst i att vildtakt och riadslan for
vildiakt producerar det som ar specifikt for
den kvinnliga kroppen och dess beteende.
Cahill utgir frin Foucaults fcorier om disci-
plinar maki och kropp, saml femmistiska
tcorier om den kvinnliga kroppen, och drar
shutsaisen att det som konstituerar den kvin-
nliga kroppen ar att den ar vildtakisbar, det
vill saga att alla kvinmor ar potenticlla
vildtakisoffer. Ait siga att vildiakt inte har
med sex att gora menar Cahill skulle dolja
denna koppling. Det skulle aven bidra tll aii
man missar det fak-tum att sexualitet ar
socialt konstruerat och del av eti patriarkali
system.
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Isit Sex or Assault? Erotic Versus Vielent
Language in Sexual Assanlt Trial
Judgements

Janet Bavelas & Linda Coales

Bavelas och Coates har i sin studic undersokt
spriket som anvinds for att beskriva sexbrott
i75 domar frin Kanada mellan ren 1986




take seriously Foucault’s paraphrased ques-
tion: why isn’t rape the same as a punch in
the face? In particular, what might it bring to
a feminist response to rape and rape pre-
vention both theoretically and practically?”
(5. 226). Henderson anser 1 limje med tidigare
feministiska teorctiker att Foucanlt forbisig
att vildiaki dr genuskodat. Dock menar hon
allt man genom ail se pa vildiaki som vild
placerar kvinnan i en mer jamlik position
med garningsmannen; “as equal subjects in a
fight” (s. 232). At konstituera kvinnans
kropp péi detta satt, menar Henderson, ar en
metod for ail orebyggea vildiakier, eftersom
det ger kvinnan majlighet till sjalvforsvar.

och 19921 resultatet fann man att det absolat
vanligaste satict att tala om scxbrott var i
sexuella termer (36 procent). At beskriva
sexbrott med ett mer fysiskt sprik var dock
ocksi vanligt (28 procent), men ait tala om
sexbrott i termer av vild var betydligt mmdre
vanligt (14 procent). Bavelas och Coates
foreslir att spriket som anvands 16r aii
beskriva sexbroit fir betydelse for hur man
ser pd brottet och dess konsckvenser. De
havdar att det ir problematiskt ait sexbroti si
ofta beskrivs med sexuella ord eftersom det
inte fingar den utsatics cgen upplevelse av
vad som har hint. Bavelas och Coales menar
aven ait det finms en risk att man normali-
scrar scxbroit om man viljer alt anvinda

sexuella ord 1 domstolarna.
Foucault, Feminism, and Sex Crimes Recognizing Rape
Chlog Taylor 2009 2009 | Jalic DawnLane

Taylor menar att det finns ett behov av att
narma sig sexbrott med en feminist-Fou-
cauldian approach™ (s. 2). Hon anser ait
feministernas kritik mot Foucault stimmer i
det ati Foucault var genusblind, men menar
dock att de negligerar den teoretiska diskns-
sionen om hur fangelsesystemet foder iter-
fallsférbrytare och konstruerar vildiakisman
och vilditiktsoffer: “the construction of reci-
divist rapists and pedophiles, as well as
sexual victims, canmot be a feminist goal ™ (s.
14). Taylors artikel ar siledes ett svar pa de
tidigare feministiska inlaggen i debatien.
Framst ifrigasatier hon Cahills konstruktion
av vildtaktsbarhet som nigot absohit.

I Lanes avhandling beskriver hon hur femi-
nismen anvant vildiaki for ait vinna politiska
poinger pi bekostnad av enskilda kvinmors
personliga upplevelser. Vildtakt skiljer sig
frin andra sorters vild och beroende pi dess
sexuella karaktar, de inblandade kroppsdel-
arnas diskursiva position och vilka trauma-
tiska komsekvenser en vildiakt medfor bor
den betraktas som varre an “vanligt vild”,
menar Lane. Hon menar ait vildiakt ar skiljt
frin andra former av sexuellt vild di det
innefattar penctration. Samtidigt pekar hon
dock pi ait vildiikt ofta uppkommer ur vad
som frin borjan var att betrakta som &mse-
gidig intimitet. Pi pnind av detta ar en av de
allvarligasie konsekvenserna av vildiakt den
skada den medfér pa kvinnors mojlighet ait
kanna tilltro i relationer.

Figur 2. Tidslinje 6ver kontroversen

4.2. Tematisk resultatindelning

Som ndmnt i metodavsnittet identifierades vid analysen av resultatmaterialet tre
overgripande teman; Valdtaktens symbolfunktion, Valdtakt som konstruerande av
kvinnor och man samt Makt och motstdnd. Gemensamt for dessa teman &r att de pa
olika vis relaterar till konsekvenser av synen pa valdtakt som vald eller sex. Figur 3 &r
en schematisk illustration éver hur varje tema &r relaterat till respektive synsétt och till
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Idtakt som vald eller sex.

agan om va

o

varandra. Figuren ar saledes en forenklad bild som snarare presenterar gemensamma
drag &n absoluta standpunkter. Inte alla artikel- och avhandlingsforfattare diskuterar
heller varje tema men alla tar upp minst ett av dem. Vissa forfattare uttrycker dessutom
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om man betraktar valdtakt som sex respektive vald. Darefter beskrivs konsekvenserna
av synsatten vad géller konstruktionen av kvinnor och man och till sist redovisas hur
forfattarna menar att synsatten valdtakt som sex eller vald paverkar mojligheten till att
g6ra motstand mot valdtakt.

4.2.1. Valdtaktens symbolfunktioner

Begreppet valdtaktens symbolfunktion ar lanat fran Jeffner (1998) och har under
analysen av de studerade artiklarna kommit att fyllas med langt manga fler betydelser
an Jeffner tillskriver det; som beskrivande for de forvantade konsekvenserna av en
valdtakt. Vi kommer nedan att redogdra for hur valdtakt anvands inom feministisk teori
som en symbol for att beskriva méans dverordning 6ver kvinnor och kritik mot att tala
om valdtakt pa detta satt utifran den foranderliga betydelsen hos begreppet. Hur (och
om) valdtakt anses vara skilt fran annat heterosexuellt sex ar en annan fraga som far
betydelse for vilken symbolisk funktion man tillskriver fenomenet. Vidare beskrivs hur
valdtakt kan komma att betraktas som mer eller mindre “farligt” beroende pa vad det
anses representera.

Valdtakt som ett uttryck for det mansdominerade samhallet

Bell (1991) menar att kontroversen kring hur man ska definiera valdtakt grundar sig i att
begreppen som anvands i diskussionen betyder olika saker for olika forfattare. Plaza
anvinder “sex” for att beskriva de socialt konstruerade identiteter vi tillskrivs efter vart
biologiska kon medan MacKinnon anvander samma begrepp som en beskrivning av
sexualitet (Bell, 1991). Sjalv definierar MacKinnon (1982, 1983) sex som konstruer-
ande for genus (vilken darfor blir feminismens karnfraga) och genus som den enskilt
viktigaste faktorn for hur vi definierar var sexualitet: ”Sexuality is to feminism what
work is to marxism: that which is most one’s own, yet most taken away” (MacKinnon
1982, s. 515). Gemensamt for MacKinnon och Plaza samt andra senare feministiska
debattérer som Hengehold (1994) och Cahill (2000) &r dock att de identifierar det
mansdominerade samhallet som en forutsattning for och starkt bidragande orsak till
valdtakternas systematiska natur (i bemarkelsen att flertalet valdtakter utfors av man
mot kvinnor). | detta avsnitt beskrivs hur forfattarna ser pa det sa kallade patriarkatets
betydelse for valdtakt och valdtikternas roll i diskussionen kring konsmaktsordningen.

Hengehold (1994) ar en av dem som menar att det ar viktigt att inte bara se varje
valdtakt som en enskild handelse utan som delar av en évergripande struktur. Hon talar
om “rape as a practice” (s. 94) for att beskriva hur valdtdkt kommunicerar manlig
overordning. Diskurser skapas framst av man da det ar dessa som innehar den storsta
mdjligheten till inflytande menar hon, vilket dven galler vid definieringen av vad som &r
”sex” och ”vald” 1 en valdtidkt. Beskriver man valdtdkt som vald fornekar man hur
valdtakt uppratthaller och producerar den manliga hegemonins diskurs, menar hon.
Aven Cahill (2000) menar att en valdtikt reflekterar maktrelationerna som producerat
den. Aspekterna av konsmakt i en valdtakt gor att den ska bedomas orsaka mer skada an
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vad den rent fysiskt orsakar den enskilda individen. Detta da valdtaktens diskursiva
effekter ar fundamentala i forstaelsen av foreteelsen. Dessa effekter yttrar sig exempel-
vis genom att kvinnor begransar sitt geografiska livsutrymme, menar hon. Att avsex-
ualisera valdtakt skulle endast bidra till att starka de hierarkier som producerar
fenomenet (ibid.). MacKinnon (1982, 1983) menar att valdtakt bara ar ett av flera satt
genom vilken manlig éverordning produceras och uppréatthalls. Fragan &r inte pa vilket
satt valdtakt ar ett uttryck for denna éverordning, menar hon, utan pa vilket satt samlag
inte ar ett uttryck for det. Penetration och “vanligt” heterosexuellt sex symboliserar inte
bara hur kvinnor underordnas mén utan &r i sig en aktiv handling for att producera dessa
maktforhallanden, skriver MacKinnon. Henderson (2007) menar att hon inte haller med
MacKinnon i frdgan om att allt ”vanligt” heterosexuellt sex &r att betrakta som ett
uttryck for mansdominans, men instdmmer i att dominans och underkastelse &r eroti-
serade inom heterosexuella relationer.

Taylor (2009) vander sig mot att beskriva valdtakt som det yttersta beviset for att vi
lever i ett misogynt samhélle da valdtakt upplevs och beskrivs pa olika satt varlden dver
och genom olika tider. Med hjélp av historiska exempel och antropologiska berattelser
visar Taylor sin syn pa hur en amerikansk-europeisk diskurs kring valdtdkt som ett
uttryck for mans éverordning blivit den akademiskt radande. Det finns enligt henne inte
nagot som séger att valdtakt ar ett universellt problem. Darfor far man akta sig for at bli
”hemmablind”, menar hon.

Aven Lane (2009) vander sig mot hur valdtakt anvands for att beskriva maktforhal-
landen mellan kvinnor och mén. Hon menar att detta osynliggér kvinnors individuella
erfarenheter av valdtakt och att feminismen utnyttjar enskilda méanniskors livstrauma for
att vinna politiska poang. Den empatiska forstaelsen for den drabbade kvinnan och
utrymmet for att sjalv fa uttrycka hur man upplevt Gvergreppet begransas och styrs av
feminismens strategi att anvanda valdtakt som ett slagtra. Individen maste ga fore
symbolen i det enskilda valdtaktsfallet, menar hon.

Aven Baber (1987) menar att den enskilda valdtikten ofta forsvinner till forman for
universella forklaringar av fenomenet. Hon menar att valdtakt ar daligt framst for att det
kranker en manniskas ratt till autonomi och att skadan efter en valdtakt bér bedémas
utifran hur lang tid efter dvergreppet den drabbade individen blir begransad i att leva sitt
liv efter sina 6nskemal. Denna typ av resonemang far dock mothugg av Lane (2009)
som menar att det inte finns ndgon mening i att beskriva valdtakt som endast en
krankning av nagons autonomi, da autonomi inte har nagot sjalvklart egenvarde. Fragan
overgdr da fran att handla om huruvida valdtakt bor betraktas som vald eller sex, tva
foreteelser relaterade till kroppslig frihet, till att handla om nagot som kan liknas vid
egendomsbrott, menar hon. Lanes kritik mot att beskriva valdtéakt som bade vald och
sex beskrivs narmare under nasta rubrik, dock tycker hon att det &r an mer opassande att
beskriva vildtékt i termer av “’st6ld” med tanke pé valdtiktens ldngtgédende konsekven-
ser.

Valdtakt som art- eller gradskilt frin ”vanligt” heterosexuellt sex
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| de flesta forfattares fall gar det att harleda deras syn pa huruvida valdtakt bor betraktas
som vald eller sex till om de betraktar valdtakt som artskilt eller gradskilt fran
“frivilligt” heterosexuellt sex. Flera forfattares standpunkter utlases utifran hur de
forhaller sig till begreppet valdets kontinuum (Kelly, 1988). Bavelas och Coates (2001)
uttalar sig aldrig direkt kring om valdtakt bor betraktas som vald eller sex, men de
vander sig mot att anvanda sexuellt laddade ord da man beskriver valdtakt. Att tala om
valdtakt i sexuella termer ger ett intryck av frivillighet och samtycke, menar de. De
ifrdgasitter om garningsmannens motiv verkligen ar sexuella och skriver att “assault” ar
ett mer passande begrepp dn “intercourse” da “one of them has put a body part inside
the body of the other without her consent” (Bavelas & Coates, 2001).

| totalt motsatt uppfattning av samtycke som en skarp skiljelinje mellan valdtakt och
“vanligt” heterosexuellt sex star MacKinnon (MacKinnon, 1982, 1983). Hon menar att
diskussionen kring valdtakt som vald eller sex tar avstamp i en forestdllning kring
“vanligt” heterosexuellt sex som nagot naturgivet bra. I ett sd patriarkalt samhille som
vi lever i idag ar det for en kvinna omdjligt att fatta ett sjalvstandigt beslut kring
huruvida hon vill ha sex eller ej. Detta da hon definierar sin egen sexualitet utifran en
manlig synvinkel och da det sex hon far mgjlighet att samtycka till ar utformat for att
framst tillfredstalla méns sexuella lust, menar MacKinnon. Att kalla valdtakt for vald ar
ett forsok att komma undan karnfragan kring vem som har ratt att definiera och
kontrollera kvinnors sexualitet. Valdsamhet &r konstruerande for manlig hetero-
sexualitet, skriver hon: ”Rape is not less sexual for being violent; to the extent that
coercion has become integral to male sexuality, rape may be sexual to the degree that,
and because, it is violent” (MacKinnon 1983, s. 646). Asikten stér ndra Plazas svar till
Foucault ett par ar tidigare:

”sexuality can be injuring; and injury can be specifically sexual [...] reality
shows us sexuality as a very precise and very well organized apparatus of
oppression. Rape must not be cast into an Elsewhere, into ‘another area’
than that of sexuality [...] what should be done, on the contrary, is to bring

contemporary heterosexuality to a position very close to rape” (1981, s. 32-
33).

En handling behdver enligt Plazas och MacKinnons sétt att se det inte innefatta njutning
for att betraktas som sexuell.

Hengehold (1994) fokuserar pa det faktiska innehdllet i en valdtakt for att forklara hur
man genom att beskriva valdtakt som vald istallet for sex osynliggor en del av den
skada som valdtakt orsakar. Hon menar att man genom att endast fokusera pa valdet
ignorerar sjalva momentet av penetration och later detta passera som nagot naturligt.
Penetration framstalls darmed som nagot “normalt” som kvinnan under andra omsténd-
igheter forvantas uppskatta, skriver Hengehold. Detta forstarker och forstarks av
forestallningen att kvinnor och man &r naturgivet heterosexuella trots att manga kvinnor
inte finner samlag med man det minsta tillfredstallande (ibid.).

Lane (2009) papekar att valdtakt ar sexuellt pa sa vis att skadorna efter en valdtakt ofta
ar sexuella. For en kvinna borjar det som senare Gvergar till en valdtakt ofta som en
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intim situation av 6msesidighet och narhet. En allvarlig effekt av valdtakt ar darfor att
fortroenden bryts. Aven om tiden innan en valdtakt kan ha likneter med tiden innan
omsesidigt sex menar hon (likt Bavelas och Coates, 2001) att valdtakt ar otvetydigt skilt
fran sex. Valdtakt skiljer sig markbart frin, och ir virre dn “vanligt vald” (Lane, 2009)
(se Valdtaktsmannen som subjekt). Baber (1987) skriver likt Lane att sexualiteten ofta
tar skada av en valdtakt. Detta talar dock enligt henne snarare emot att betrakta valdtakt
som det varsta som kan handa da en manniska definierar sig sjalv som sa mycket mer &n
sin sexualitet (Baber, 1987).

Vildtikten som symbol for ”det virsta”

Jeffner (1998) anvander begreppet valdtaktens symbolfunktion for att beskriva hur de
forvantade konsekvenserna av en valdtakt har betydelse for hur de ungdomar hon
intervjuat tolkar en hdndelse som just valdtakt eller som (alternativt) “daligt sex”. Warr
(1984) fann, vilket finns atergivet i bakgrunden, att de flesta kvinnor i de flesta alders-
grupper ar mer radda for att bli valdtagna an for att do. Uppfattningen kring valdtakt
som det varsta som kan handa en kvinna, helt artskilt fran frivillig sexuell aktivitet, gor
att patvingade sexuella handlingar som av offrets beteende att doma inte upplevts som
det vérsta forklaras som ”nagot annat” bade av omgivningen men ocksa av den som
blivit utsatt sjalv (Jeffner, 1998). Detta “andra” betraktas av de ungdomar som Jeffner
intervjuat som mindre farligt an valdtakt. Att betrakta valdtakt som en given entitet dar
en mangd kriterier maste uppfyllas for att beddmas som en riktig valdtikt gor att “det
andra” blir forhandlingsbart. Darmed kodas en del av det som sker efter att tjejen sagt
nej snarare som ett brott mot kulturella koder an som sexuellt vald. Om hon exempelvis
var full da handelsen intraffade, om hon hade haft sex med killen innan han tvingade sig
pa henne eller om hon fortfarande var kér i honom efter dvergreppet sa har hon enligt
Jeffners studiegrupp sannolikt inte blivit valdtagen. For att undvika detta, menar Jeffner,
bor vi inte skilja valdtédkt fran andra, mindre obehagliga former av sex. Att betrakta
valdtakt som vald och inte sex skulle enligt Jeffners slutsatser gora att en mangd patvin-
gade sexuella handlingar som inte socialt klassas som vald(téakt) skulle osynliggoras.

Bade Taylor (2009) och Baber (1987) menar att det finns fordelar for feminismen att
beskriva valdtakt som vald da sexualitet ar starkt forknippat med identitet i dagens
samhdlle. Detta for att undvika den typ av konsekvenser som Jeffner (1998) menar att
valdtakten som identitetsmarkor bidrar till; utsatta kvinnor foérminskar det de blivit
utsatta for, just for att slippa identifiera sig som “den véldtagna”. Om en valdtakt
beskrivs som sexuell orsakar den storre skada pa en kvinna da hon forlikar sig med
identiteten som “den véldtagna” (se dven Kvinnan som valdtaktsbar och sexobjekt).
Warrs (1984) fynd att kvinnor ar mer radda for att bli valdtagna an for att do skulle
enligt detta synsatt kunna ségas utgora ett slags absurt bevis pa radslan for att just vara
valdtagen. Gemensamt for dessa tva forfattare som valjer att framstalla valdtakt som
vald &r att de tenderar att beskriva valdtakt som mindre skadligt &n flera av forfattarna
som beskriver valdtakt som forknippat med sex (Cahill, 2000; Hengehold, 1994; Plaza,
1981).

Lane (2009) beskriver valdtakt som en valdshandling vilken karaktariseras av sina
sexuella inslag. P4 samma vis som det ovan beskrivs hur Lane anser att valdtakt ar
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otvetydigt skilt fran sex menar hon att de sexuella inslagen i en valdtakt ocksa separerar
den frdn “vanligt vald”. Valdtikt blir siledes en egen kategori, vilken genom sina
penetrerande inslag aven &r skild fran andra sexualrelaterade brott som exempelvis
trakasserier. Valdtakt ar darmed vérre an andra typer av vald och varre an andra typer av
brott med sexuella inslag, menar hon. En valdtékt innebar stora, traumatiska
konsekvenser och grova skador pa manga delar av en persons liv samt “his or her sense
of wholeness” (ibid., s. 29). Hengehold (1994) dr av samma asikt och skriver att &ven
om en valdtakt inte innehaller fysiskt vald, skapar den svara bestaende men hos sitt
offer: ”Foucault’s proposal [...] grossly underestimates the psychological and physical
trauma that rape imposes on women[...]” (s. 94).

Henderson (2007) instammer i papekandet att Foucaults synsétt riskerar att osynliggora
eller forenkla konsekvenserna av en valdtakt som inte innehaller vald. Dock menar hon
att feminismen maste granska sina “sanningar” om valdtdkt och ifragasitta om det
verkligen dr sa att valdtakt alltid maste vara den vérsta formen av vald. Dessa
forestallningar positionerar kvinnor som naturgivet émtaliga och bundna vid radsla och
man som valdsamma och farliga. Detta skapar identiteter som valdtaktsman och
valdtaktsoffer redan innan en valdtakt &gt rum, menar Henderson (2007). Detta kan
verka passiviserande for kvinnors mojlighet till motstand, vilket beskrivs narmare under
Passivitet.

4.2.2. Valdtakt som konstruerande av kvinnor och méan

Gemensamt for en stor del av forfattarna i kontroversen ar att de diskuterar valdtaktens
betydelse for hur kvinnor som grupp och den kvinnliga kroppen konstrueras. De menar
att det synsatt man valjer att anvanda, det vill siga om man betraktar valdtakt som vald
eller sex, far konsekvenser som kan vara problematiska eller positiva. Foljande stycke
kommer darfor att behandla just denna diskussion. Aven vilka konsekvenser synsitten
far for valdtaktsmannen som subjekt ar inkluderade i den har delen av resultatet.

Kvinnan som valdtaktsbar och sexobjekt

Cahill (2000) menar att det inte ar brukligt att se pa valdtakt som enbart vald eftersom
valdtakt som fenomen ar grundstenen i det som konstituerar den kvinnliga kroppen. Vad
Cahill menar ar att hur kvinnliga kroppar beter sig och for sig bestams av den sociala
kontext de befinner sig i. Eftersom vi lever i ett patriarkat konstrueras kvinnor till svaga
och skyldiga for de faror som hotar dem. Cahill beskriver dessa faror som hot mot de
kvinnliga kropparnas sexualitet och frihet, vilket skiljer sig fran de oftast kroppsligt
nedbrytande faror som hotar man. Eftersom kvinnor ar medvetna om de sexuella faror
som omgardar dem kommer de forsdka gora sig mindre tillgangliga for att undvika
hoten. Detta forklarar Cahill som disciplinar makt inskriven pa kvinnors kroppar. Om
kvinnan inte lyckas undvika hotet, kommer hon att lagga skulden pa sig sjélv:
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”On a bodily level, a woman will be likely to experience a rape in some
important sense as a threat fulfilled. The typical reactions of a person who
should have known but temporarily forgot that she was always at risk, that
in fact the risk followed her everywhere she went, that it was inescapable.
To have believed for even a moment that she was not in danger [...] is felt
to be the cause of the attack.” (ibid., s. 60)

Cahill menar alltsa att det ar just detta som konstituerar den kvinnliga kroppen som
valdtaktsbar och till vad hon kallar the guilty pre-victim” (s. 56). MacKinnon (1983) &r
inne pa samma spar: “To be rapable, a position which is social, not biological, defines
what a woman is.” (s. 651). Att endast forhalla sig till valdtakt som vald, havdar Cahill
(2000) foljaktligen skulle délja denna konstruktion.

McNay (1991) haller till viss del med om det teoretiska resonemang Cahill for. Hon
menar dock att det finns en risk att man polariserar méans och kvinnors erfarenheter och
gor kvinnor till passiva offer i ett patriarkalt system, istallet for att tydligg6ra kvinnors
egen delaktighet i konstruktionen av den kvinnliga kroppen (McNay, 1991).

Till skillnad fran Cahill menar Baber (1987) att man bor betrakta valdtakt som vilket
valdsbrott som helst. Gér man valdtakt till mer an vad det egentligen ar riskerar man att
uppratthalla bilden av kvinnor som svaga, extra sarbara for vald och valdtaktsbara.
Baber menar dven att kvinnors traumatisering efter en valdtakt 6verdrivs, vilket skapar
problem for kvinnor som inte upplever sig vara traumatiserade. Likasa Taylors (2009)
resonemang skiljer sig fran Cahills i och med att hon havdar att synen pa valdtakt som
sex gor att personer som blivit utsatta for valdtakt forblir traumatiserade langt efter det
att valdtakten &gt rum. Detta menar hon beror pa att sexualitet i den kontext vi idag
lever i forknippas starkt med identitet. Att sdga att valdtakt har med sex att gora far
darfor konsekvensen att den utsatte tar till sig valdtakten som en del av sin egen
identitet: ”The experience of having been raped [...] will henceforth be a determening

factor in her sexuality, and in turn her sexuality will be central to her sense of being.”
(Taylor, 2009, s. 13).

Baber (1987) diskuterar &ven det att kvinnor traditionellt har konstituerats av sin
sexualitet, det vill sdga som alskare, hustrur och mddrar. Baber kallar detta att kvinnor
betraktas som sexobjekt. Aven MacKinnon (1982) menar att den sexuella objektifier-
ingen skapar det kvinnliga subjektet. Hon menar ocksa att man genom att se kvinnor
som sexobjekt ser sig sjalva som nagot annat — som ett manligt subjekt. Sexualitet,
menar Baber (1987), ses darmed som nagot extra viktigt for kvinnor och, som namns
ovan, bidrar detta enligt henne till att valdtakt betraktas som varre an det egentligen ér.
Att betrakta valdtakt pa detta satt och inte som vilket valdsbrott som helst, menar Baber
ar sexistiskt eftersom man pa detta sétt fortsatter att definiera kvinnor i termer av deras
sexualitet.

Hengehold (1994) héavdar likt Taylor att sexualitet i dagens samhélle &r en del av
individers identitet men till skillnad fran Taylor anser hon att synsattet att betrakta
valdtakt endast som vald bidrar till en hysterisering av kvinnor. Eftersom sexualitet
utgor en viktig roll i vara liv kommer en kvinna som blir utsatt for valdtékt att uppleva
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detta som mer &n bara vald. Plaza (1981) gor ett liknande konstaterande i sin replik till
Foucault:

“It is certainly not we who wish that the sexual organ not to be a hair: it is
exactly what we are demanding. But we cannot function in an ideal state
and act as if — here and now — the sexual organ was a hair!” (Plaza, 1981, s.
32).

Hengehold (1994) menar darfor att Foucaults och Taylors synsétt riskerar att framstélla
kvinnor som hysteriska, da kvinnors ofta starka reaktioner pa valdtakt utifran denna
synvinkel &r att betrakta som Overdriven. Taylor (2009) skriver dock, vilket kan liknas
vid en replik till Hengehold (och aven till Cahill), att hennes syfte inte &r att de som blir
utsatta for valdtakt bor ignorera sina kéanslor och ta det som har hant mindre seridst.
Istallet menar hon att valdtakt ska ses som ett allvarligt brott, men att fokus inte bor
ligga pa psykologiska effekter och traumatisering som foljd av valdtékt och heller inte
pa konstitueringen av sexuella identiteter.

Valdtaktsmannen som subjekt

Taylor (2009) anser att de feministiska teoretikerna i diskussionen har negligerat kérnan
i Foucaults argumentation, namligen att synsattet valdtakt som sex riskerar att skapa
valdtaktsman och aterfallsforbrytare. Det & mannen som bér ansvaret for valdtakt och
darfor dem man bor fokusera pa genom att omkonstruera deras kroppar till nagot annat
an aggressiva och farliga, menar hon. Taylor for samma diskussion kring valdtékts-
mannen som hon for runt valdtaktsoffret, namligen att sexualitet idag utgdr en stor del
av var identitet, vilket hon menar bidrar till en syn likt en gang valdtaktsman alltid
valdtaktsman: “Today, if a young man commits rape or has homosexual relations, he
will be seen and will likely see himself as a rapist or homosexual, and consequently he
may be more likely to continue these behaviors throughout his life” (s.13)

Eftersom valdtaktsmannen, enligt Taylor, ar en social konstruktion, finns det inget som
sager att han ar bestandig. Taylor menar att sexualitet inte var sa tydligt kopplad till
identitet for nagra hundra ar sedan som den &r idag och att kopplingen inte heller &r
universell. Taylor tycker saledes att det & med utgangspunkt i transformationen av
mannen som subjekt det forebyggande arbetet mot valdtakt bor ligga och hon menar att
det att borja betrakta valdtakt som vald ar ett steg i ratt riktning.

Taylor vander framst sin kritik mot Cahill (2000). Cahill menar namligen att Foucault i
sin argumentation endast ar intresserad av att frigora den manliga sexualiteten fran dess
konstruktion. Hon skriver dven att Foucault fokuserade pa den manliga fysiologin: [t]o
redefine rape not as something a man does, but something which a woman experiences,
shifts the discussion in important ways.” (s. 45). Enligt McNay (1991) forbisdg Foucault
hur disciplinar makt specifikt fungerar pa kvinnors kroppar och hon menar darmed att
han var genusblind. Plaza (1981) och Henderson (2007) for liknande resonemang som
Cahill och McNay. Plaza (1981) menar att Foucault endast var intresserad av mans
sexualitet, vilket hon finner besvdrande eftersom hon anser att det &r kvinnorna som
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lider mest av sexualitetens fortryck. Plaza menar dven att det inte gar att se pa
kdnsorganen som vilka organ som helst eftersom de dr genuskodade och dérmed
sexuella. Henderson (2007) haller sig till samma resonemang:

”’[V]aginas are socially different than penises. [...] It is precisely through
this differentiation of social and discursive meaning that we see that rape is
not simply an attack on the body. It is because our genitals are couched with
social meaning that rape must be read as an attack on a gendered, sexualized
body.” (s. 250)

Lane (2009) skriver i sin avhandling att det ar viktigt att se de sexuella dimensionerna i
valdtakt eftersom valdtakt till skillnad fran manga andra brott har med dolda
kroppsdelar att gora. Hon menar att dessa kroppsdelar skyddas psykologiskt genom att
exempelvis tackas av klader, vilket gor dem sexuella. Vidare anser Lane att det som &r
specifikt sexuellt med valdtakt ar att det &r insidan av kroppen som genom penetration
utsétts. Bavelas and Coates (2001) menar dock att man inte bér fokusera pa penetra-
tionen i en valdtékt eftersom detta tenderar att délja och forminska det valdsamma i en
valdtakt.

Lane (2009) utgar fran fysiskt biologiska skillnader i sin analys och skiljer sig saledes
fran exempelvis Baber (1987) och Taylor (2009), men ocksa fran Henderson (2007)
som satter sig starkt emot att se valdtakt som en biologisk mojlighet. Henderson utgar
har fran Brownmillers (1975) teori om att man valdtar for att de rent biologisk har
mdjlighet (vilket kvinnor inte har) och hon menar att denna teori missar att forklara
varfor man valdtar. En sadan teori riskerar aven att ansvarsbefria man fran sina
handlingar. Exempelvis Bavelas och Coates (2001) skriver att kvinnor oftast ar fysiskt
svagare d&n man och att detta faktum racker for att de ska kunna bli utsatta for
maktmissbruk (i stil med valdtakt) av man. Henderson havdar att ett sadant synsétt
»disempowerar”™ kvinnor som grupp och gér det omdjligt for kvinnor att géra motstand
mot valdtékt.

4.2.3. Makt och motstand

Ett tredje tema som gjort sig tydligt i kontroversen om valdtakt bor betraktas som vald
eller sex handlar om makt och motstand. Det centrala i just detta tema ar att valt synsétt
far betydelse for hur debattérerna menar att (framfor allt) kvinnor kan gora motstand
mot valdtakt. Eftersom det finns en maktaspekt bakom detta motstand eller férmagan
till motstand kommer dven makt vara en central del i detta avsnitt. Vissa likheter med
foregaende avsnitt Valdtakt som konstruerande av kvinnor och man forekommer. Detta
eftersom teorierna om motstdnd pa manga satt harleds av forfattarna fran de
argumentationer som fors kring just kropp, sexualitet samt kvinnor och méan som social

! Empowerment &r en princip som gar ut pd att hjalpa individer att bli sjalvstandiga och att ta makt dver
sina egna liv (Nationalencyklopedin, 2010)
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konstruktion. Temat Makt och motstand framtradde dock som allt for centralt for att
gora till en underkategori.

Bell (1991) menar att debattérerna anvander begreppet makt pa olika vis och menar att
detta ar en grundlaggande faktor till att kontroversen Overhuvudtaget uppkommit.
Foucault, menar hon, utgar fran disciplindr makt i sitt resonemang medan feministiska
teoretiker anvander begreppet makt for att beskriva tre olika fenomen; makt som
uppratthallande av hierarkier mellan manniskor pa gruppniva, makt som det framsta
motivet bakom valdtakt, samt makt genom att kvinnor kanner ett standigt hot om att bli
valdtagna och att man som grupp kan dra nytta av denna “méjlighet” till maktutdvande.

Motstand som valdtaktsprevention

Cahill (2000) och Henderson (2007) utgar bada fran Foucaults teori om disciplinar makt
i sina analyser av valdtakt och de menar att valdtékt &r ett fenomen som genom olika
maktdiskurser konstruerar den kvinnliga kroppen som svag och skor. De anvander sig
dven av Foucaults teori om motstand; dar det finns makt finns det ocksa motstand
(Foucault, 1991). Cahill och Henderson menar att detta motstand kan anvéandas for att
forebygga valdtakt, dock har de skilda tankar om hur detta ska ga till. Cahill och
Henderson har dven, som visat i Figur 2, olika asikter om hur termerna vald och sex kan
anvandas vid en definition av valdtakt.

Da Cahill (2001) skriver att valdtakt maste ses som en sexualiserad handling, menar hon
att motstandet mot valdtakt kan uppsta genom att rattsystemet erkanner att valdtakt ar
genuskodat. | och med att man tydligt pavisar den roll valdtakt har i det patriarkala
system vi lever i, menar Cahill att synen pa kvinnans sexualitet och passivitet skulle
kunna forandras. Henderson (2007) menar att motstandet bor uppsta redan innan det att
en valdtakt agt rum och hon foreslar att detta kan ske genom att man ser pa valdtakt likt
andra valdsbrott; som ”subject-subject violence” (s. 232). Henderson menar att
Foucaults forslag om att betrakta valdtakt som vald skulle kunna positionera kvinnor
mer jamlikt med garningsmannen likt tva personer i ett slagsmal:

“Harnessing Foucault’s notion of productive power and resistance allows
for a dramatic reconceptualization of the female body. As such, it aids in the
articulation of a theory of rape prevention precisely because it positions the
female body as a direct force against the rapist who seeks to subordinate
through sexualized violence.” (s. 251)

Henderson talar om denna kraft som empowerment och som en fysisk feminism vilken
syftar till att forandra den kvinnliga kroppens beteende sa att kvinnor kan bérja anvanda
sina kroppar som sjalvforsvar vid valdtaktsforsok. Henderson uttrycker det som: [r]ape
prevention through self-defense offers a truly physical feminism — a ’feminism in the
flesh.”” (s. 253). Henderson tar sjalv upp eventuell kritik mot att lagga fokus pa kvinnor
nar man forebygger valdtakt. Hon menar att detta kan anses vara problematiskt da man
riskerar att gora valdtakt till kvinnors problem. Denna kritik tar d&ven Taylor (2009) upp.
Taylor menar, som dven ovan namnts, att man nar man forsoker forebygga valdtakt bor
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fokusera pa att mannen ar problemet och inte tvart om. Henderson (2007) menar att det
finns utrymme for att arbeta férebyggande mot valdtakt dven pa en strukturell niva, men
anser att man parallellt &ven bor stréva efter den kvinnliga kroppens individuella makt
och styrka.

Enligt Jeffners (1998) resonemang kravs en forandrad syn pa uppdelningen sex —
valdtakt for att motstand mot valdtakt ska bli majligt. Sa lange valdtakt betraktas som
helt skilt frin “vanligt sex” r det svart att veta var ett eventuellt motstand annars skulle
fa utrymme.

Passivitet

McNay (1991) uttalar sig aldrig specifikt om valdtakt bor betraktas som vald eller sex
(se Figur 2), men hon menar till skillnad fran Cahill (2000) och Henderson (2007) att
Foucaults teori om disciplinar makt inte ger utrymme for motstand, Foucaults egna
pastaenden om detta till trots. McNay menar istéllet att teorin om disciplinar makt
passiviserar kvinnors kroppar. Foucaults syn pa makt, havdar hon, &ar ensidig; den
fokuserar pa hur makt existerar genom diskurser och i institutioner, men inte pa dem
som star som subjekt for denna makt. Foucault tenderar aven att se kroppar som fogliga
och tysta istéllet for som individer. Detta sammantaget, menar McNay, gor att det inte
finns utrymme att géra motsténd, vilket blir extra problematiskt for kvinnor: ”Foucault’s
understanding of individuals as passive bodies has the effect, albeit unintentional, of
pushing women back into this position of passivity and silence.” (s. 137) .

Hengehold (1994) tar &ven hon upp passivisering i sin kritik av Foucault. Att betrakta
valdtakt som enbart vald skulle kunna ge intrycket av att kvinnor som blir traumati-
serade av en valdtakt ar hysteriska, skriver hon. Samhéllet bidrar till denna hysterisering
genom forvantningar pa valdtagna kvinnor som svaga och forsvarsldsa. Detta marks
tydligt da man exempelvis anlitar psykiatriker som vittnen i valdtaktsrattegangar och
genom diagnosen rape trauma syndrome”, vilken patologiserar vanliga reaktioner pa
valdtakt och darmed positionerar kvinnor som passiva och handlingsforlamade
(Hengehold 1994).

Henderson (2007) menar att &ven MacKinnon tenderar att passivisera kvinnor i och med
att hon med sin teori om méns dominans och makt 6ver kvinnor negligerar att den
kvinnliga sexualiteten har en agens och att patriarkala maktstrukturer darmed framstélls
som omdjliga att motarbeta. Hon tillagger dock att MacKinnons analys ar strukturell
och att det darmed kan finnas plats for motstand mot valdtékt pa ett individuellt plan
(Henderson, 2007).

Lane (2009) skriver att man genom att betona kvinnors motstand riskerar att forflytta
ansvaret for valdtakten. Hon tillagger att fokus pa motstand tenderar att missa att
valdtakter sallan ar aktiva, utstuderade handelser. Detta osynliggor hur manga valdtakter
faktiskt ser ut — fria fran fysiskt motstand fran kvinnans sida pa grund av radsla for att
asamka sig mer skada an nodvandigt (ibid.). Bavelas och Coates (2001) skriver att det &r
viktigt att framhalla kvinnan som passiv da man beskriver en valdtaktssituation. Detta
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for att podngtera att valdtakt ar nagot som en manniska utfor pa (och inte med) en annan
manniska. Ordvalet ar viktigt for att inte ge ett intryck av dmsesidighet. Om man
anvander samma slags ord for att beskriva valdtakt som man anvander for att beskriva
omsesidigt sex sa riskerar det att normalisera valdtakt, menar de.

5. Diskussion

5.1. Resultatdiskussion

Syftet med detta examensarbete var att ge en dverblick dver de argument som lagts fram
i kontroversen om huruvida valdtakt bor betraktas som vald eller sex. Resultatet
inleddes med en tidslinje for att beskriva hur kontroversen utvecklats i ett forsok att
kontextualisera de argument som sedan presenterades narmare i det tematiskt indelade
resultatet. Genom detta upplagg besvarades fragestéllningarna. Ett antal fynd kunde
identifieras. Inledningsvis kan det konstateras att antagandet om att diskussionen ar att
betrakta som en kontrovers gar att bekrafta utifran de kriterier Hallberg och Bragesjo
(2003) har satt upp. Diskussionen startade som en akademisk meningsskiljaktighet och
det dr den fortsatta akademiska diskussionen som studerats i detta examensarbete.
Darfor dras héar inga slutsatser kring hur det omgivande samhéllet paverkats av
kontroversen. Artikel- och avhandlingsforfattarna kan sagas gora forhallandevis stora
ansprak pa hur deras egen teoretiska definition av valdtakt ar att betrakta som den for
individ och samhalle mest fordelaktiga. Vidare har fokus delvis forflyttats fran att
handla om huruvida valdtékt lampligen bor betraktas som vald eller sex till att dven
innefatta anklagelser om teoretiska kunskapsluckor, egenintressen och felslut i de
resonemang som motparten for. Kontroversen ar fortfarande infekterad trots forsok att
stanga den (se exempelvis Bell, 1991), ndgot som ar typiskt for politiskt laddade amnen:

”For sddana vetenskapliga frdgor som har starka ideologiska undertoner eller
som grundas i motsatta helhetsbilder av vérlden saknas ofta forutsattningar att
uppna enighet; allt for mycket skiljer i antagonisternas synsatt for att
rationella l6sningar ska vara mojliga.” (Hallberg & Bragesjo, 2003, s. 34)

Hallberg (2007) beskriver kontroverser som viktiga for vetenskapens utveckling. Att
problematisera fragor kring ett amne berikar den vetenskapliga diskussionen och kan
skapa nya infallsvinklar. Osakliga kontroverser riskerar dock att skapa kunskapsforakt
hos allmanheten och att urholka fortroendet for akademisk verksamhet (ibid.).

Ytterligare fynd i detta examensarbete kan sdgas vara att kontroversen inte utvecklats
linjart. Detta kan exemplifieras genom att Taylor (2009), vilken &r den som senast
uttalade sig i kontroversen, uttrycker en asikt som i det studerade materialet ligger
narmast den Foucault uttryckte 1977. Dock kan man se ett monster i hur forfattarnas
perspektiv forandrats Over tid. | borjan av kontroversen var fragans betydelse for
samhallet i fokus medan forfattarna under senare ar allt mer kommit att diskutera
synséttens konsekvenser for individen. Man kan &ven urskilja tendenser att forfattarna
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under 80-talet gjorde storre ansprak och darmed framkommer som mer radikala i sina
uttalanden. Detta i jamforelse med mer sentida teoretiker som lagger storre fokus pa
detaljer i sina argumentationer.

Valet att fokusera pa konsekvenser av att betrakta valdtakt som vald eller sex grundar
sig i ett antagande att dessa paverkar det folkhalsovetenskapliga arbetet med fragan. |
sokandet efter artikel- och avhandlingsforfattarnas syn pa vilka konsekvenser valt
perspektiv far urskilde sig tre genomgaende drag. Dessa tre omraden vaxte fram till
teman. Som namnts tidigare diskuterar inte alla forfattare alla teman men alla forfattare
diskuterar minst ett av dem. Temana, Valdtaktens symbolfunktioner, Valdtakt som kon-
struerande av kvinnor och man samt Makt och motstand behandlar valdtakt pa
samhallsniva, pa individniva eller pa bade samhalls- och individniva. Diskrepansen och
meningsskiljaktigheterna grundar sig bland annat i att vissa forfattare talar om
strukturella vinster av att definiera valdtakt som antingen sex eller vald medan andra
framst ar ute efter att minimera traumat hos det enskilda valdtaktsoffret (eller den
enskilde valdtaktsmannen). Man kan saledes tolka det som att forfattarna utgar fran
olika perspektiv och i och med detta drar olika slutsatser.

Att forfattarna utgar fran olika perspektiv diskuterade Bell redan 1991, da hon beskrev
hur Foucault, Brownmiller, Plaza och MacKinnon anvande termerna vald, sex och makt
pa olika satt. Att meningsskiljaktigheterna endast skulle besta i hur dessa termer bor
anvéndas ar enligt detta examensarbetes analys en forenkling. Dels kan man se att det i
kontroversens utveckling, det vill sdga efter Bells forsok att stdnga kontroversen, inte
funnits samma diskrepans i anvdndandet av begreppet makt. Exempelvis teoretiserar
Cahill (2000), Henderson (2007) och McNay (1991) kring disciplinar makt, sa som
Foucault anvdnde det, men de drar trots detta helt olika slutsatser kring dess
anvandbarhet i valdtaktsfragan. Utover skillnaden i hur de anvéander begreppen sex, vald
och makt sa positionerar sig aven forfattarna olika genom att deras diskussion beror
olika nivaer i samhéllet; den individuella och den strukturella nivan. Dessutom kan man
ana att kontroversen genomsyras av rent ideologiska meningsskiljaktigheter som
grundar sig i politiska stallningstaganden och att forfattarna tar avstamp i olika
discipliner och filosofiska skolor.

Det finns flera omraden dar man kan anta att fragan om valdtakt som vald eller sex har
indirekt relevans for folkhdlsoarbete, men flera forfattare for ett direkt resonemang
kring betydelsen av hur man definierar valdtakt for det preventiva och rehabiliterande
arbetet. Henderson (2007) argumenterar for att valdtakt bor betraktas som vald da detta
ger utrymme for motstand genom direkt fysiskt sjalvforsvar. Bavelas och Coates (2001)
menar att man bor se valdtakt som en ensidig, passiv handlig for att det annars riskerar
att betraktas som 6msesidigt och darmed skuldbelagga valdtagna kvinnor. Lane (2009)
skriver att de psykosociala halsokonsekvenserna av valdtikt osynliggors da man endast
betraktar valdtakt som vald. Baber (1987) och Taylor (2009) menar att kvinnor riskerar
att bli mer traumatiserade dn “nodvindigt” efter en valdtakt sa lange valdtakt relateras
till sexualitet medan Jeffner (1998) beskriver hur patvingade sexuella handlingar risk-
erar att normaliseras da valdtakt betraktas som artskilt fran vanligt sex.

32



Mer forskning behovs kring hur folkhélsoarbetet paverkas av hur man definierar
valdtakt. En problematisering av forgivettaganden kring fenomenet ar i kommande
studier nddvandig. Ett antal fragor kan vara behjalpliga vid kommande empiriska under-
sOkningar:

= Utifran hur man betraktar valdtakt kan olika sorters prevention tankas bli
aktuellt. Bor valdtaktsprevention framst vara primar (sjalvforsvarskurser, mer
tillganglig fysisk miljo, aktivt jamstalldhetsarbete i tidiga aldrar), sekundar
(utveckla metoder for att inom sjukvarden upptacka vald(takt) i hemmet) eller
tertiar (fangelse/aterfallsbehandling bland sexualférbrytare)? Bor man rikta sig
mot hela befolkningen eller mot specifika grupper (kvinnor/man) vid primar-
prevention?

» Hur paverkas individens mdjlighet att forhindra valdtakt (genom sjalvforsvar)
utifran hur hon sjalv betraktar sin kropp, valdtakt som fenomen och sin faktiska
mojlighet att forsvara sig?

* Hur kan och bor valdtakt betraktas ur ett strukturellt perspektiv for att de
preventiva folkhalsoinsatserna ska vara sa effektiva som mojligt?

» Kan studier tankas ge olika resultat beroende pa hur man formulerar vad en
valdtakt ar?

= Morkertalet bland valdtagna kvinnor &r stort och manga anméler inte vad de
blivit utsatta for. Hur paverkas kvinnors hjalpsokande beteende av hur den sam-
halleliga diskursen beskriver valdtakt?

= Campbell (2008) har funnit att behandling ger olika resultat beroende pa om den
ar feministiskt (strukturellt) orienterad eller individorienterad. Hur paverkas
kvinnans majlighet till aterhdamtning efter en valdtakt av hur man inom behand-
lande verksamhet definierar vilken form av 6vergrepp hon varit utsatt for?

5.2. Metodologisk diskussion

Att genomftra en litteraturstudie for att undersdka den teoretiska diskussionen kring
valdtakt som vald eller sex ar i efterhand att betrakta som lamplig. Dock hade materialet
kunnat bli rikare om litteratur som ej bedéms som vetenskapligt granskad inkluderats i
resultatet. Detta hade nyanserat diskussionen da en stor del av litteraturen i amnet &r
skriven i bokform. Aven urvalsmojligheterna hade genom generésare inklusionskriterier
kunnat utvidgas, ndgot som i foreliggande studie begrinsats till att ’ta vad som finns”.
En granskning av de utvalda artiklarna och avhandlingarna genomfordes. Materialets
kvalitet bedomdes som tillfredsstallande, men hade mer material funnits att tillga hade
en grundligare beddmning i detta avseende varit mdjlig. Att vissa av forfattarna inte
uttalar sig explicit om valdtakt som vald eller sex har inte utgjort nagot problem da de
trots detta tillfort mycket till resultatet. Dock kan man ifragasatta att man frangar de
uppsatta urvalskriterierna i en studie som har ansatsen att vara systematisk.

Att en stor del av texterna ar gamla och att materialet publicerats under en langre period

bor inte betraktas som en nackdel utan &r behjalpligt for att forstd kontroversens
utveckling, tidsandan da artiklarna och avhandlingarna skrevs och det speglar dessutom
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dess ideologiskt laddade natur. Manga av artiklarna ar publicerade i samma tidskrift
(Hypatia). Detta faller sig naturligt pd grund av tidskriftens och #mnets “smala”
karaktar. Examensarbetesforfattarna anser inte att detta behdver vara till nackdel for
resultatets trovardighet da de flesta av forfattarna som publicerats har vitt skilda asikter
och da kontroversen till stor del 4gt rum i denna tidskrift.

Samtliga artiklar och avhandlingar som inkluderas i examensarbetets resultat &r skrivna
I en vasteuropeisk eller nordamerikansk kontext. Sex av artiklarna och en avhandling &r
fran USA. En av artikelforfattarna (Taylor, 2009) patalar att debatten kring valdtakt som
sex eller vald &r att betrakta som etnocentrisk. Detta paverkar sjalvklart éverforbarheten
av detta examensarbetes resultat.

| detta examensarbete fanns en strdvan efter att i enlighet med kontroversstudier
analysera och presentera resultatmaterialet symmetriskt. Da inte alla forfattare disku-
terar varje enskilt tema inkluderas de heller inte i varje del av resultatet. Uttrycker
forfattarna en asikt relaterad till ett tema har denna inkluderats i resultatet. | vissa fall
uttrycker forfattarna liknande eller samma resonemang. | dessa fall beskrevs for lasbar-
hetens skull inte bada. Istéllet har fokus legat pa ge en sammanfattande bild av vad
forfattarna menar att synsatten valdtakt som vald eller sex far for konsekvenser for
individ och samhalle. Tidslinjen under avsnittet Kontroversen utveckling var dven den
ett forsok att ge forfattarna likvardigt utrymme.

En annan analytisk utgangspunkt var att examensarbetesforfattarna stravade efter att
forhalla sig opartiska till de argument som framfors i artiklar och avhandlingar. Detta
forsokte efterlevas genom att beskriva resonemangen utan att vardera dem. De citat som
anvants for att fortydliga forfattarna standpunkter har valts med hansyn till att
forfattarna sjalva ska lyftas fram och inte (sa som citat ibland anvands) for att forklara
deras motstandares asikter. Examensarbetesforfattarna har aven forsokt ta hansyn till att
artikel- och avhandlingsforfattarna kommer fran olika discipliner och darmed kan
tankas utga fran olika perspektiv.

Diskussionen om valdtakt som detta examensarbete studerar ar av en mycket teoretisk
natur vilket kan tankas grumla dess koppling till extern validitet. Ansatsen att fokusera
pa konsekvenser av att betrakta valdtakt som vald eller sex underlattar 6verforbarheten
av kunskapen till det folkhalsovetenskapliga omradet.

6. Slutsats

Kontroversen som studerats i detta examensarbete ar fortfarande 6ppen. | likhet med
andra kontroverser som praglas av starka ideologiska undertoner ter det sig svart att
uppna konsensus i frdgan om valdtakt ar att betrakta som vald eller sex. | just denna
kontrovers kan olikheterna i argumentationen delvis forklaras av hur begreppen vald,
sex och makt anvands, men &ven av disciplindra skillnader. Dessa uttrycks bland annat
genom att vissa forfattare diskuterar valdtakt ur ett individperspektiv medan andra
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fokuserar pa den strukturella betydelsen av valdtakt. Dessutom verkar rent ideologiska
meningsskiljaktigheter bidra till kontroversens polarisering. For det fortsatta
folkhalsoarbetet kravs inte ett aktivt stallningstagande kring huruvida valdtakt ar att
betrakta som sex eller vald. Dock visar kontroversen pa nodvéandigheten av att i studier
av och i praktiskt arbete med valdtakt problematisera forgivettaganden om begreppet
och fenomenet. Detta da valdtékt fyller en mangd olika funktioner beroende pa vilken
teoretisk horisont man betraktar det fran.
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