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ABSTRACT
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that can be seen with the eyes are as important for the experience of the environment as the visual ones; however the
environments are usually defined by values that can be experienced visually!

Interviews were held with four visually impaired persons. This to get a better understanding for how big part other
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visually impaired especially value in cultural heritage environments and what is of value for preservation. Also what
can be done to make the environments more impressive for them, how they experience the material part of the
heritage, architecture, shape and color and with what senses they primarily remember. Furthermore the thesis aims to
draw attention to how value definitions made by the conservation field affects the experience of the environments
and therefore the accessibility for visually impaired. Through the interviews many similarities between what visually
impaired and sighted people values have been shown. Visually impaired people stand a somewhat less of a chance
experiencing visually oriented objects but can often make a picture based on information and memory in their mind,
therefore the esthetical values can be appreciated even by the blind. The senses seem to be widely connected and a
person, sighted or blind, can visualize forms through touching them. The visually impaired many times wish to
touch and learn about the environments through descriptions — and they do want to visit the environments! Models
are shown to be a good way of learning what shape an environment has. Interesting enough color information was
sometimes of great value. An important factor to consider is that preservation should contain preservation for all
senses. What is preserved should be preserved so that it can be experienced with other senses than the visual sense. If
an environment is easy and logical to understand and has good accessibility, from a visual impairment point of view,
the existential experience becomes much stronger.
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1 INLEDNING

Denna uppsats for avliggande av filosofie kandidatexamen har forfattats under varterminen 2010
och omfattar 15 hogskolepoing pa det Bebyggelseantikvariska programmet vid Goteborgs
universitet, Institutionen for kulturvard.

I det forsta kapitlet ges en inledning till studien och valet av imne belyses.

1.1 Bakgrund

Som utgingspunkt for detta arbete ligger en idé om att flera andra virden i kulturmiljoer
in de som 4r rent visuella, siledes de virden som kan uppfattas visuellt (genom synintryck),
har lika stor betydelse fér upplevelsen av miljén som de visuella.

For att undersoka det vicktes tanken om att méinniskor som inte kan se kan bidra med sina
uppfattningar om detta for att definiera dessa virden pa ett rittvisande sitt i en studie.

Det dr inte alltid estetiska virden som bestimmer virdet av en plats — exempel finns pé
milj6er ganska oestetiska f6r 6gat — men 4nda ar synintrycket si centralt i virderingen av en
kulturmiljé. Restaureringsprinciper utgir ménga ganger frin sidana riktlinjer som att
mycket noga utvalda nya detaljer ir bittre dn slarvigt utbytta delar dven om funktionen i
slutindan dr likvirdig. Det visuella intrycket dr siledes viktigt i hanteringen av det
bevarandevirda vilket ocksi medfér att en stor del av den byggda miljon ar utpriglat
synbetingad.

1.2 Problemformulering

Kulturmiljéer ar till 6vervigande del definierade enligt virden som vi kan uppfatta visuellt,
som ofta urskiljs genom estetiska ideal. Exempel pa synliga, mitbara virden, aterfinns i
materiella ting — i det som 4r mycket gammalt, i autentiska exemplar, i enstaka foremél och
i arkitekturstilar i den byggda miljon.

Genom att forsoka fa kunskap om synskadade minniskors relation till kulturmiljéer, kan vi
fd insikt om huruvida miljéerna, si som de 4r definierade och presenterade idag, alls finns
till f6r de minniskor som inte kan se. Bland annat immateriella virden i kulturmiljéer kan
bira pd virdefull information f6r alla, som bor beaktas i bevarandet av miljéerna, och det
kan finnas platser limpade att definiera utefter andra 4n visuella virden.

Den medvetenhet kring social héllbar utveckling som idag formas i Sverige gar att knyta an
till den kulturmiljovirdande sektorn. Det finns en uttalad strivan att anpassa véra
kulturmiljéer till alla som i hog grad ir aktuell. Hindelsevis ar vart kulturarv inte hela
svenska folkets utan utpriglat fér den seende delen av befolkningen.

1.3 Syfte

I studien avses att genom intervjuer med fyra synskadade personer identifiera eventuella
likheter och skillnader mellan synskadades och seendes upplevelser av kulturmiljder. Syftet dr
dessutom att resonera kring hur olika sdrtr awt presentera samr definiera kulturmiljoer
samspelar med olika sitt att uppleva, och vilka konsekvenser detta fir for synskadades
tillginglighet till kulturmiljoer. Som utgangspunke for fortsatta studier ir det dvergripande
och langsiktiga syftet att forstd hur definiering av kulturmiljéer kan goras efter andra virden
in de som kan uppfattas visuellt.
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1.4 Relevans

Det finns en onskan om att denna studie skall kunna anvindas som stédmaterial for
framtida projeke i arbetet med att tillgingliggora och virdebeddma historiska kulturmiljéer
sd att de uppmuntrar till besok av fler brukare, samt att alla samhillsgrupper kinner sig
vilkomna till dessa platser for att de angir dem. Med hjilp av den hir sortens studie kan vi
eventuellt bittre forstd hur stor roll andra sinnesintryck spelar for upplevelsen av en plats. I
utformandet av kriterier/riktlinjer for tillginglighet kan lirdom dras av en studie av detta
slag. P4 det sitt synskadade ger uttryck for det som innefattas i begreppet kulturarv, som
eventuellt skiljer sig frin det sitt pa vilket seende definierat det i kulturmiljéer, bor leda till
reflektion och hiansynstagande i preciseringen av kulturmiljéerna. En studie av denna sort
kan gagna alla som har ett intresse for historiska miljéer da den hallbara utvecklingen ar att
tillgingliggéra dem pé bista mojliga sitt, med hinsyn till och kunskap om dess brukare.

1.5 Fragestillningar

Frigestillningarna nedan ir stillda for att utforska vad kulturmiljéer betyder nir man inte kan se
dem; for att fa en forstdelse for hur upplevelsen av dem ter sig utan tydliga visuella intryck.

Den sista fragestillningen ir inte stilld till de fyra informanterna.

e Vilka virden utpekar en synskadad i en kulturmiljo, utéver att den ir fysiske
tillginglig?

e Vad idr vikeigt for en synskadad ur just bevarandesynpunkr i kulturmiljoer, vad skall
foras vidare till kommande generationer?

e Vad skulle en synskadad uppskatta lades #ll i kulturmiljoer si att de blir mer
upplevelsebara/rika?

e Vad upplever en synskadad av det materiella bevarandet; hur upplever en synskadad
form pa byggd miljo och hur stora miljéer har en synskadad en bildupplevelse av
samt hur ir relationen till arkitekrur och vilken dr uppfattningen om firg?

e Hur stor roll spelar det berittade och det nedtecknade for en synskadad om en plats
som en kulturmiljp? Ar den muntliga och skriftliga tradition som det
institutionaliserade kulturarvet bir pa till fordel fo6r en synskadad di hon/han
mojligen dr mer beroende av kulturarvet som berittelser?

e Med vilka sinnen minns en synskadad sin historia och betydelsefulla platser eller
episoder, och finns det nigon plats med ett sirskilt virde?
Samt:
e Hur péaverkar kulturmiljévardens sitt att presentera och definiera kulturmiljoer
upplevelsen av och dirmed tillgingligheten till kulturmiljéer for synskadade?
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1.6 Teoretisk referensram

Uppfattningen om kulturmiljéer och uppslaget till detta essimotiv har sprungit ur
utbildningen till bebyggelseantikvarie och genom studierna har en forstielse for just
bevarandet av kulturmiljoer utvecklats.

Olika mallar f6r att definiera virden i kulturmiljéer finns. Axel Unnerbick' begreppsliggor
virden intressanta att nimna for att de anvinds i bedomning av kulturmiljoer och flera 4r
utpriglat synfokuserande. Modellen preciserar virden i tre grupper.

Dokumentvirden, som beskrivs som de virden byggnaden/miljon genom sin existens
berittar om; byggnadshistoriskt virde, byggnadsteknikhistoriskt  virde, patina,
arkitekturhistoriskt virde, samhillshistoriske virde, socialhistoriskt virde, personhistoriskt
virde samt teknikhistoriskt virde.

Upplevelsevirden, som innebidr upplevelser av byggnader/miljoer och kan vara sivil
sjalvstindiga som forstirkande virden; arkitektoniskt virde, konstnirligt virde, patina,
miljoskapande virde, identitetsvirde, kontinuitetsvirde, traditionsvirde samt symbolvirde.
Forstirkandelovergripande virden, som kan kopplas till foregiende kategori utgors av
kvalitet, autenticitet/dkthet, pedagogiskt virde, tydlighet, sillsynthet och representativitet.?
Vid en nidrmare eftertanke finns inom kategorierna i hogsta grad synbetingade virden, dven
om dir ocksa redovisas immateriella virden. Immateriella virden anser jag dock dven kunna
vara synbetingade, se vidare 1.8. Estetiska virden, si som arkitektoniskt virde, konstnirligt
virde och patina dr sirskilt podngterande ur synbetingad aspekt, men dven de mer
dokumenterande arkitekturhistoriskt virde, teknikhistoriskt, autenticitet/ikthet och
kvalitetsvirde verkar frimst mojliga att avgora med hjilp av synintryck. Ett foremals patina
avgors ju bade av hur ytan kinns, ser ut och om foremailet mojligen ér ett original, alltsd ar
patina ett slags kvalitetsvirde, men patina kan eventuellt inte avgoras utan ett visuellt
intryck.

Begreppet kulturmiljo har sedan senare delen av 1900-talet varit ett ledord for det i den
fysiska omgivningen som formats av minsklig aktivitet. En kulturmiljo ir en plats eller ett
omride som antingen innehaller nyare eller dldre virden s som byggnader, strukturer,
limningar, spér och ting. En kulturmiljo 4r i det nirmaste vilken miljé som helst virdefull
for sin skapnad. Begreppet innefattar kiinda platser i virlden si som Giza med pyramiderna
i Egypten och objekt som Eiffeltornet i Paris, Frankrike. I Sverige kan exempel tas s som
Bohus Fistning vid Kungilv utanfér Géteborg, Skansarna, Kronhuset och Botaniska
Tridgirden i Goteborg, Stockholms slott och Drottningholms slott och park, samt 6vriga
slott, kyrkor och andra byggnader. Aven personliga helhetsmiljder, si som bekanta stillen
som pa olika sitt speglar vér historia, platser man ofta besoker och skapar ett virde kring,
kan utgéra kulturmiljoer. Denna uppsats behandlar institutionaliserade kulturmiljoer i
teorin for att skapa ett fattbart hanteringsperspektiv. Inga platsstudier har genomférts si
fokus ir inte lagt pd utvalda kulturmiljoer.

Kinda kulturmiljoer har karaktiriserats och virderats utifrin det som utpekar de virden vi
uppfattar. Att de preciserats som kulturmiljéer har bland annat med minniskans minne om
historien att gora. Aven om en kulturmiljs inte alltid ir tjusig for 6gat eller bevarandevird
for nagonting estetiskt elegant, och miljderna manga ginger besitter virden som inte ir
visuella, forklarar vi ofta materian genom vara synintryck. Det ir inte alls konstigt, 80
procent av vara intryck tar vi in med synen, om vi dr seende.’ I varje bedémning gor vi

! Unnerbick (2002)
2 Ibid s. 24-25

3 Internet 1, Internet 2
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dirfor ett urval baserat pd det vi ser — samtidigt som vi hor, kinner, doftar och smakar.
Forestiller vi oss att vi inte kan se det vi virderar kommer kanske andra betydande element
lyftas fram. Ofta anvinds det bredare begreppet kulturarv for att ticka in det immateriella
kulturarvet som utgdrs av bland annat minnen och berittelser, lika viktiga att sld vakt om i
historieskrivningen som det materiella kulturarvet.

Teorin for denna uppsats hinger thop med ett antagande om att synskadade upplever
viktiga virden i kulturmiljoer utan att se dem. Vilka dessa dr och om skillnader rader
mellan de virden seende definierat och de virden synskadade belyser kan undersokas i
intervjuer med synskadade. I denna studie har utférda intervjuer skett utanfor definierade
kulturmiljer.

Hur sinnena producerar kunskap om var omvirld och relationen mellan synen och de
ovriga sinnena kommer till viss del att illustreras i studien. Hur blinda minns och upplever
ar darfor viktigt att gora sig en forestillning om.

Gunnar Karlsson beskriver ingiende blindas “vara i virlden”.* Karlsson idr docent,
legitimerad psykolog/psykoterapeut och psykoanalytiker i Stockholm och hans forskning
har framfor allt beskrivits utifrin ett fenomenologiskt-psykologiskt perspektiv. Karlssons
forskning har anvints som huvudkilla for min egen forstaelse for de synskadades virldsbild.
For att vara tdillrdckligt insatt i hur ett resonemang kan foras om studiens
unders6kningsalster — som ligger inom filtet for kulturmiljovard, tillginglighet och
upplevelsevirden, och samtidigt ur synskadades perspektiv — studerades hans text mer
ingdende. Vidare aterknyts till Karlssons forskning i kapitel 3.

Studien tar dven stdd i arkitekturforskning som behandlar rumsupplevelse, bland annat
genom Inger Bergstroms forskning.” Vid tiden for denna, pd mitten av nittiotalet, var
Bergstrom doktorand vid institutionen for form och teknik pa Chalmers tekniska hogskola
i Goteborg. Hon resonerar kring vari upplevelsen ligger av arkitektur. Aven till Bergstroms
text aterknyts i kapitel 3. Med intervjuerna som genomfors inom ramen for denna studie
kan det vara intressant att se om ndgot stimmer overens med hennes forskning eller om det
ar mycket som skiljer sig at.

For att ge nyansering at ovannimnda huvudkillor gors jimforelser mellan ovanstiende
forfattares texter och nigra ytterligare som tar upp rumsupplevelse, orientering och
sinnesfilosofi. Med denna teoretiska inledning ar férhoppningsvis en grund lagd for ldsaren
att uppskatta och forstd den paféljande diskussionen som uppsatsen har.

1.6.1 Begreppsfortydliganden
I f6ljande underpunkter beskrivs uttryck som ér centrala f6r uppsatsens amne och dterfinns i texten.
Om inte annat anges ir killan Nationalencyklopedin.

Kultuwrmiljo:  Kulturmiljo  definieras si som det samlade uttrycket fér minniskans
immateriella och materiella paverkan pd miljon. Under 2000-talet har kulturmiljo
diskuterats utifrdn ett allt vidare och medborgarfokuserande kulturarvsbegrepp.

4 Karlsson (1999)
> Bergstrom (1994)
¢ Internet 3

10
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Synsvag, synskadad, blind: Blindbet, amauros, betyder oférmdga att se. Funktionell blindhet

definieras som avsaknad av ledsyn, dvs. oférméga att vigleda sig pd frimmande platser.
Numera anvinds dven termen grav synskada. Termen synskadad anvinds om grupperna
synsvaga och blinda.”

Synskada definieras som synnedsittning som ger stora svarigheter att ldsa trycke text i till
exempel en dagstidning samt svdrigheter att orientera sig rumsligt. Vid synskada ir
synskdrpan mindre 4dn 0,3 pa det bista dgat trots korrektion med lins. Vid grav synskada
har personen inte ledsyn och kan inte orientera sig i frimmande miljo med synens hjilp.?

I den hir uppsatsen anvinder jag mig av termen synsvag for de informanter som ser mycket
daligt och termen synskadad f6r de informanter som inte ser alls eller endast kan urskilja
lite ljus. I uppsatsen forekommer termen blind dé jag refererar till litteratur som anvinder
termen blind.

Sinne: Sinne ir formdga att omvandla fysiska eller kemiska retningar till sinnesupplevelser. 1
hjirnan analyseras sinnesintrycken, vilket resulterar i en inre bild av verkligheten,
organiserad sa att vi kan utféra indamélsenliga handlingar.’

Perception: Perception eller varseblivning, ir mental tolkning av fornimmelser producerade
av stimuli frin omvirlden, och den grundliggande funktion genom vilken levande varelser
haller sig informerade om omgivningen. Perception resulterar i en inre bild av
omgivningen, vilken 4r organiserad si att vi kan forma indamélsenliga handlingar.
Foérmagan till perception har utvecklats i samband med férmagan till rorelser. Att rora sig
utan perception ir farligt, och nyttan med perception (till exempel att veta att en fara
nalkas) ir relaterad till mojligheten att reagera (till exempel genom att hastigt dra sig
undan).

Inom filosofin dr huvudproblemet relationen mellan perception och den materiella virlden.
Asikterna har gatt fran en direkt (naiv) realism via en representationalistisk eller kausal
realism till en ren fenomenalism, som helt bestrider att det existerar materiella ting
oberoende av véra sinnesintryck.'

Visuell: Visuell definieras som det som kan uppfattas med synen; som ror synen eller
synsinnet."!

Synsinne: Synsinne, syn, definieras som minniskans (inklusive djurens) uppfattning av ljus
(elektromagnetiska svingningar i viglingdsomridet 300-800 nm).

De flesta djur har 6gon med ljuskinsliga celler innehallande ljuskinsliga synpigment, vilka
sinder signaler till nervsystemet. Enkla typer av 6gon uppfattar ljus och mérker men ger
inte bildsyn. Impulser frin synnerverna paverkar forutom den medvetna synen bl.a.
pupillrérelser och biologiska dygnsrytmer. Den medvetna synen férmedlas hos oss av
storhjirnans syncentrum lingst bak i nackloben. Dir analyseras signalerna fran nithinnan i
flera steg av olika grupper av nervceller som reagerar pa bl.a. konturer, firger eller rorelser.

7 Internet 4

8 Internet 5
% Internet 6
19 Tnternet 7

' Tnternet 8

11
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Resultatet sitts samman till en helhetsbild, dir vi dels ser var vi befinner oss i relation till
var omvirld, dels kinner igen foremal, platser och personer.'

Luktsinne: Luktsinne ir ett kemiskt sinne, placerat hogt upp i niashalan, som verkar framfor
allt pd avstdind. Minniskan har ca 1 000 olika typer av luktsinnesceller; varje typ har en
egen typ av luktreceptor som registrerar bara ett begrinsat antal doftimnen. Lukter
formedlas via luften."

Smaksinne: Smaksinne, gustus, ir ett kemiskt sinne som framfor allt reagerar pd dmnen i
fodan. Smaksinnet anvinds i regel over korta avstind. Smaker formedlas via
vattenlosningar. Minniskan har pd tungans yta smaklokar med smaksinnesceller som
reagerar pd de fem smakkvaliteterna szt salt, surt, beskt och umami. Alla smaker kan kinnas
pa tungans alla delar."

Kinselsinne: Kinselsinne dr ett sinne som registrerar mekanisk paverkan (beréring, tryck,
vibrationer, strickning) samt temperatur och i vidstrickt bemirkelse dven smirta.
Kinselsinnet finns i huden och i vissa inre organs fria nervindar och i olika typer av
kinselkroppar som registrerar typer av mekaniska retningar. Ilikhet med andra
sinnesreceptorer anpassar sig kinselkroppar snabbt och sinder inte lika minga nervsignaler
vid kontinuerlig stimulering som vid férindringar.”

Horselsinne: Horselsinne ir forméga att uppfatta ljud (tryckvariationer). Ljudvibrationerna
gir via ytterorat och hérselgingen mot trumhinnan. Dir overfors de till mellanérats
horselben, till vitskan i innerdrats snicka och slutligen till harcellerna i hérselorganet.
Harceller pd olika stillen i snickan reagerar starkast pd ljud av olika frekvens. Via
horselnerven leds impulser fran harcellerna till hjirnan, dir impulserna bearbetas och
jamfors, vilket gor det mojligt att urskilja ljud med olika frekvens, styrka och varaktighet
samt att ange ljudkallans lige.'®

Estetik: Estetik definieras som liran om varseblivning och sinneskunskap, och en term som
anvinds i mdnga, delvis besliktade, betydelser inom till exempel filosofi, konst och
litteratur. Med estetik avses frimst studiet av det skéna och dess former och alternativ
(kontraster) inom olika konstarter och i naturen. Hir ingir dven studiet av de estetiska
objektens och de estetiska virderingarnas natur och av problem, begrepp och
forutsittningar vid tal om konst och konstupplevelser i vid mening.

Estetik som vetenskap sammanfaller dirfor delvis med de olika konstvetenskaperna, med
till exempel psykologi och sociologi och har dven mycket gemensamt med den filosofiska
etiken (virdeteorin). Det forekommer ocksi en empirisk estetik, som undersoker
exempelvis estetiska preferenser och skonhetsupplevelser, samt faktorer som paverkar
dessa.'”

12 Internet 9

13 Internet 10
Y TInternet 11
5 Internet 12
¢ Internet 13

7 Internet 14
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Viirde: Virde ir ett allminsprakligt och filosofiskt begrepp. Négot kan vara ett virde eller ha
ett virde. Det som har (positivt) virde, till exempel trygghet, dr dirmed ett virde.
Foreteelser tillskrivs olika virde genom sikallade virdeomdomen.'®

Autenticitet: Begreppet autenticitet inbegriper en rad faktorer enligt Unnerbick, frin en
objektivt konstaterbar dkthet och ordrdhet till en mera subjektiv upplevelse av dkthet och
dlder; hir nidra forknippat med vissa upplevelsevirden, framfor allt patina.
Autenticitetsbegreppet innefattar bade helhetsbilden och nyanserna i de sméd detaljerna.
Detta gor att autenticitet nistan alltid 4r ett relative begrepp.”

Autentisk, ir enligt Wikipedia ndgot som verkligen existerat (pa det sitt som péstas).” Fritt
oversatt frin danska Wikipedia innebir autenticitet, (ikthet), ett faststillande av originalet
och bekriftelse av detsamma, det vill siga att ett pastdende om identitet, eller dkthet hos
konst dr sant och trovirdigt.”!

Immateriell: Immateriel] definieras som abstrakt, okroppslig, andlig; som inte ir av fysisk,
materiell natur.”

Immateriella kulturarv, dr exempelvis berittelser, minnen, folkmusik, dans, hantverk, och
sprik som overfors mellan generationer.

Unesco antog vid sin generalkonferens 2003 en konvention f6r skydd av det immateriella
kulturarvet (Convention for the Safeguarding of the Intangible Cultural Heritage) som Sverige
just nu planerar att ansluta sig till. P4 uppdrag av regeringen har en arbetsgrupp arbetat
fram en rapport om hur konventionen kan ratificeras och genomféras i Sverige. Den 30
november 2009 limnades rapporten Forslag till nationellt genomforande av Unescos
konvention om skydd av det immateriella kulturarver till regeringen.

Ett immateriellt kulturarv, enligt konventionstexten, ar ett kulturarv som 6verfors mellan
generationer. | forsta hand skall kulturarv som ir hotade sikerstillas. Konventionens syften
berér omriden som bevarande, dokumentation, kunskapsoverforing, information,
utbildning, forskning, férmedling och internationella samarbeten. Den stiller ocksa krav pa
att forteckningar 6ver immateriella kulturarv ska upprittas. # Se dven vidare i 1.8, avsnittet
om immateriella kulturarv.

Fenomenologi: Fenomenologi, (av grekiska fainomenon, det som synes) ir enligt Wikipedia en
teori och metod inom filosofin, liran om fenomen och visen. Inom fenomenologin
studeras sirskilt forhallandet mellan varseblivningen och objekten for varseblivningen, samt
att den soker forklara eller beskriva idéer och visen for oss, si som de ter sig for oss.
Fenomenologin studerar dirfér inte primirt kausala (orsaksmissiga) samband mellan
objekt. Poingteras bor att man inom fenomenologisk filosofi inte hivdar att ren kunskap
om "tinget i sig" kan nis, eftersom all kunskap medlas via erfarenheten av den, det vill siga

"tinget for oss.”*

18 Internet 15
Y Unnerbick (2002) s. 99
2 Internet 16
2 Internet 17
2 Internet 18
2 Internet 19
% Internet 20
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1.7 Forsknings- och tillimpningslige

Om synskadade har skrivits en mingd text, men inom omradet kulturmiljo och det
kulturmiljovardande filtet riktas forskningen idag till storsta del mot fysisk tillginglighet
ddr studier har bedrivits i bland andra kulturmiljéer som Lické Slott. Dir har for ate
nimna exempel taktila guider lagts fokus pa for att tillgingliggéra 1600-talet, och
lutningarna kring berget 4r uppmiitta och beskrivna sa att besékaren kan vilja vart hon/han
vagar ta sig runt.

Manga museer och institutioner erbjuder olika apparatur som Daisy-guider, inlist
information; se vidare 3.1.2, taktila kartor, punkeskrift och bilder med struktur; se vidare
3.1.1, och 6vrig anpassning for att gora den fysiska miljon tillginglig och utstillningarna
mer upplevelsebara. Det finns bland annat ett museum pa Drottningholm i Stockholm, De
Vries museum, som riktar sig speciellt till blinda.

Aven statliga myndigheter arbetar for bittre tillginglighet enligt lagstiftningen. Statens
Fastighetsverk i synnerhet arbetar mot en vil utarbetad tillginglighetspolicy. Boken
Tillginglighet och kulturarv ger en god uppfattning om deras arbete, se vidare 2.3. Statens
Fastighetsverk forvaltar statliga fastigheter i det nationella kulturarvet och upprittar
vardprogram for alla statliga byggnadsminnen bland annat.

P4 institutionen fér Kulturvard har uppsatser tidigare skrivits som hirror amnet, dels finns
det de som utforskar tillginglighet,” dels finns det en som behandlar ljudlandskap i
kulturmiljder.? Aven en uppsats pa Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU pétriffades sent
under arbetsprocessen, den behandlar upplevelser av natur utan visuella intryck.” Det finns
ocksa litteratur och rapporter inom omradet miljo och planering for synskadade.

Denna studie syftar till att underséka timligen existentiella frigor. Dirfor har ett ganska
outforskat omride for det kulturmiljévardande filtet studerats — att genom intervjuer i liten
skala samt genom forskning rorande sinnesupplevelser, fraimst hos synskadade, undersoka
och analysera hur kulturmiljoer upplevs av synskadade.

1.8 Avgrinsning

Avgrinsningen for detta arbete har avgjorts dels av tidsramen, tio veckor, dels av
fragestillningarna och syftet som format studien samt av de problem som formulerats som
utgangspunkt fér undersokningen.

Uppsatsen har sin tinkta fokus pa platser som besoks for sina virden som historiska
kulturmiljéer. Daremot har inga platser valts ut for att skapa fallstudier utan exempel har
tagits i den man de intervjuade i studien har kunnat relatera till en belyst kulturmiljo vid
intervjutillfillet.

Problemformuleringen hinsyftar till att kulturmiljéer till 6vervigande del dr definierade
enligt virden som vi kan uppfatta visuellt. Intentionen med studien har varit att soka
kunskap om synskadade minniskors relation till kulturmiljéer for att fa insikt om huruvida

2 T.ex. Gustavsson (2004)
26 Demker (2009)
¥ Malmgren (2008)
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miljoerna, s som de ir definierade idag, alls finns till for de méinniskor som inte kan se.
Tanken har ocksa varit att med hjilp av studien skapa en bittre forstaelse for hur stor roll
andra sinnesintryck spelar fér upplevelsen av en plats.

Denna studie inriktar sig inte frimst pa den sortens fysiska tillginglighet i kulturmiljoer
som gor framkomligheten och sikerheten bittre. Fokus 4r pd upplevelsen av det som miljon
bjuder. Studien fokuserar enbart pa synskadade, vilka utgor en specifik grupp av
funktionshindrade.

En ytterligare avgrinsning som bor poingteras giller immaterialitet, som stir i motsats till
det fysiska, materiella kulturarvet i kulturmiljoer.

Det torde existera immateriella visuella virden. Sidana virden som exempelvis minner om
hur en plats sezz ut. Definitionen av immateriella virden ir att de inte dr av fysisk, materiell
natur. De dr alltsd virden som inte gir att ta pa.

I punkt 1.2 nimns att immateriella virden kan bira pa virdefull information och att det
kan finnas platser limpade att definiera utefter andra 4n visuella virden. Intentionen ir
alltsd att finga immateriella virden, sa som ickevisuella. Det kan handla om stimningar och
kinslor till exempel. Det kan vara méjligt att med hjilp av synskadade finga
kulturmiljévirden som kan vara immateriella och synskadade kan lyfta fram det
immateriella i en kulturmiljo med hjilp av andra sinnen 4n synsinnet. Det ir inte
detsamma som att synskadade endast skulle uttrycka virden som ir immateriella. Det de
synskadade uttrycker kan alltsd visa sig vara virden av den immateriella arten — samtidigt
finns det tydliga tecken pa att de vill ta pa foremal som ar i hogsta grad materiella.

1.9 Metod och material

I uppsatsens inledningsskede anvindes tankens kraft for att formulera det jag i
undersokningen haft for avsikt att utforska. Funderingar pa hur det 4r att ha ett reducerat
sinne och pd hur de som lever utan synintryck torde uppleva kulturmiljoer vigdes varsamt
fram och ater samtidigt som fragestillningar formulerades utifrin dessa reflexioner.
Kommen fran kulturmiljovardssektorn anvinde jag mig av Axel Unnerbicks begreppsmall
Kulturbistorisk virdering av bebyggelse tor att studera hur vi vanligen gir dll viga vid
virdedefiniering av kulturmiljéer.

Litteraturstudier med inriktning pé tillginglighet, synskador, samt forskningstexter i hur
det dr att vara blind borjade goras. Pa grund av studiens art var det av storsta vike att fa ta
del av det kunskapsstoff intervjuer med synskadade kunde ge. Intervjuer genomfordes med
tre personer i vistra Gotaland samt med en person i Stockholm. Intervjuerna som gjorts
med de synskadade ir arbetets viktigaste killa. Utan dem hade inte ett tillfredstillande
material funnits att kunna resonera kring.

Den litteratur som anvints i studien ir bara en liten del av alla de texter som finns rérande
tillgdnglighet och synskador. For tillginglighet har boken Tillginglighet och kulturarv
tillgites. For lagar, forordningar och rikdinjer for tillginglighet har informativa texter som
Plan- och bygglagen, Lagen om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk m.m., Forordningen om
tekniska egenskapskrav pi byggnadsverk m.m., Lagen om kulturminnen, Riv hindren —
riktlinjer for tillginglighet fran Handisam, myndigheten for handikappolitisk samordning, samt
Synskadades Riksforbunds (SRF) hemsida lists.
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For att tdlligna mig kunskap om synskadades levnadsvillkor studerades som
forstahandskilla Gunnar Karlssons bok Leva som blind. Foér att undersoka rérelse- och
rumsuppfattning samt orientering hos synskadade anvindes litteratur av Jean Ayres genom
boken Sinnenas samspel hos barn, Susanna Millars Understanding and representing space samt
Richard L. Welsh & Bruce B. Blasch genom boken Foundations of orientation and mobility
som granskar detta hos bade seende och synskadade. Inger Bergstrom har genom Rummets
kroppssprik: tankar om upplevelse, rorelse och form i arkitekturen anvints for hennes teori om
rorelsens betydelse for upplevelsen av rummet. Vidare har Daniel Golemans Kinslans
intelligens och Rudolf Steiners Mdinniskan: den stora gitan: tvd foredrag om de tolv sinnena
och de sju livsprocesserna lists for teorier om sinnena. Som sjilvbiografisk litteratur har
Helen Kellers liv ldsts om genom Helen Keller: en portriittskiss av Van Wyck Brooks. Den
bildar ett oklanderligt empiriskt material dd hennes upplevelser som béde blind och dév
finns noggrant nedtecknade.

1.10 Killmaterial

Komplexiteten av denna essd dr avgjort stor, dven om fragestillningarna begrinsar studien
till ete visst omrade. Amnet innehéller dock flera relevanta delar att forhilla sig till, dels
synskador, dels kulturmiljder, fysisk tillginglighet, lagrum, minniskans sinnen och inte
minst intervjuerna.

De killmaterial som varit allra mest intressevickande har varit intervjumaterialet i kapitel 4
samt det underlag som utnyttjats i avsnitten om sinnenas karaktir och rumsupplevelse,
kapitel 3 och slutet av kapitel 4. Det har varit engagerande att sitta sig in i hur synskadade
resonerar angdende kulturmiljoer, hur de tinker och kinner infér dem, och det har varit
givande att ldsa om hur det kan vara att leva utan syn.

Jag dr medveten om att mitt begrinsade intervjumaterial och forskningsmaterial gor det
omdijligt att dra generella slutsatser — si det 4r siledes inte heller avsikten.

De intervjuer som utforts ir inte ett forsok att bevisa hur nagonting forhéller sig, utan att
peka pd intressanta riktningar som gér att skonja genom intervjuerna. Dels 4r intervjuerna
for fa, dels har for kort tid med varje person spenderats — materialet 4r baserat pd en
nirvarointervju med tvd personer och tvi separata telefonintervjuer si var och en av
informanterna har kommit till tals vid ett enstaka tillfille. Sannolikt uppstar ett djupare
fortroende forst vid kontinuerlig kontake i ett sidant hir dmne. Kontakt med
informanterna skapades genom SRF Goéteborg samt genom en kontakt som arbetar med
tillgdnglighetsfrigor pa Statens Fastighetsverk i Stockholm.
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2 TILLGANGLIGHET
Kapitlet syftar till att ge en bild av synskadades forutsittningar i den byggda miljon. Dels enligt

svensk lagstiftning, som berér fysisk anpassning for personer med funktionshinder, dels genom
rikdlinjer  preciserade for synskadade, dels genom ndgra fi, men goda exempel pi
tillginglighetsarbete som har forts fram till idag. Aven en separatutstillning skapad for och med
synskadade redovisas kort.

Virt att poingtera ir att kapitlet utgdr ett mindre avsnitt i uppsatsen. Det som redovisas ir ett
utdrag av det som ar aktuellt for arbetet med tillginglighet och kulturmiljovard nu. Min studie ar
tinke att vara ett ytterligare tilldgg till det arbete som fors.

2.1 Utdrag ur lagar, forordningar och riktlinjer for tillginglighet

Lagstiftningen for den fysiska miljon i Sverige ligger till grund for hur vi tillats prakeiske
handla i frigor rorande tillginglighet.

I foljande avsnitt presenteras de paragrafer som ir visentliga for amnet tillginglighet.
Utdrag ar himtade ur:

Plan- och bygglagen, PBL (1987:10)

Lagen om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk m.m., BVL (1994:847)
Forordningen om tekniska egenskapskrav pd byggnadsverk m.m., BVF (1994:1215)
Lagen om kulturminnen m.m., KML (1988:950)

Det kan vara bra att klargéra att tillginglighet i dessa lagar och férordningar handlar om
den fysiska omgivningen som materiellt anpassad med hjilpmedel och att det genom dem
ingalunda tydligt gir att utlisa de mer mjuka vetenskaper, antropologi, psykologi, som jag
tror bittre bestimmer eller forklarar de ickevisuella och ibland immateriella virden som tas
upp i studien for begrundan. Diremot kan fysiske tillgingliggjorda kulturmiljoer hinga
ihop med och verka f6r en bittre sinnesupplevelse av dem, eftersom de kidnns trygga och
sikra och besokaren kan dgna sig at att ta in alla de virden miljon bjuder.

Att uppfylla kraven och riktlinjerna i svensk byggnadslagstiftning 4r naturligtvis
efterstrdvansvirt dven om vissa avsteg bor accepteras i befintliga miljoer.

2.1.1 Plan- och bygglagen, PBL, (1987:10)

PBL ir varje kommuns planinstrument for att reglera planliggning av mark, vatten och
byggande inom den egna kommunen. I portalparagrafen nedan ges en god forklaring av
lagens inriktning. Lagen hanterar tillginglighet sd som bland annat i 2 kap 4 § nedan.

1 kap 1 § PBL: Denna lag innehaller bestimmelser om planliggning av mark och vatten och om
byggande. Bestimmelserna syftar till att med beaktande av den enskilda minniskans frihet frimja en
samhillsutveckling med jimlika och goda sociala levnadsforhillanden och en god och lingsiktigt

hallbar livsmiljé for minniskorna i dagens samhille och f6r kommande generationer.

2 kap 4 § PBL: Inom omriden med sammanhéllen bebyggelse skall bebyggelsemiljon utformas med
hinsyn dll behovet av: 6: méjlighet for personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsférméga att

anvinda omradet.

For det kulturmiljovirdande filtet dr 3 kap 10, 12 och 13 §§ i PBL sirskilt betydande for
befintliga byggnader. Eftersom hinsyn skall tas till kulturhistoriska virden i befintliga
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byggnader och arbetet med tillginglighet 4r mycket aktuellt i byggnaderna redovisar jag
foljande paragrafer. Befintliga byggnader saknar ofta god tillginglighet och nedanstiende
paragrafer kan péaverka att tillgingliggorandet utfors varsamt.

3 kap 10 § PBL: Andringar av en byggnad skall utforas varsamt si att byggnadens karaktirsdrag
beaktas och dess byggnadstekniska, historiska, kulturhistoriska, miljomissiga och konstnirliga virden

tas till vara. Lag (1998:805).

3 kap 12 § PBL: Byggnader, som ir sirskilt virdefulla fran historisk, kulturhistorisk, miljomissig eller

konstnirlig synpunke eller som ingdr i ett bebyggelseomride av denna karakeir, inte far férvanskas.

3 kap 13 § PBL: Byggnaders yttre skall héllas i virdat skick. Underhéllet skall anpassas till byggnadens
virde frin historisk, kulturhistorisk, miljémissig och konstnirlig synpunke samt till omgivningens

karaktir. Byggnader som avses i 12 § skall underhallas s3 att deras sirart bevaras. (Lag 1994:852).

I PBL 3 kap 15 och 18 §S stills krav pa tillginglighet vid anliggning av tomt, allmin plats
och omraden f6r andra anliggningar 4n byggnader.?®

For befintig miljo stills retroaktive krav pa tillginglighet i PBL, 17 kap,
Overgingsbestimmelser, Sirskilda krav pa befintliga byggnader m.m.:

17 kap 21 a § PBL: I byggnader som innehéller lokaler dit allménheten har tilltride och pé allminna
platser skall enkelt avhjilpta hinder mot lokalernas och platsernas tillginglighet och anvindbarhet for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformiga undanrdjas i den utstrickning som fljer av

foreskrifter meddelade med stéd av denna lag. Lag (2001:146).%

2.1.2 Lagen om tekniska egenskapskrav pi byggnadsverk m.m., BVL (1994:847)

I 2 § BVL redovisas de tekniska egenskapskraven som ir sikallade funktionskrav pa
byggnader. Nedan redovisas de krav som uttalat har med god tillginglighet att gora.

2 § BVL: Byggnadsverk som uppfors eller dndras skall, under forutsittning av normalt underhall,
under en ekonomiske rimlig livslingd uppfylla visentliga tekniska egenskapskrav i friga om:

2 § 3:e kravet BVL: skydd med hinsyn till hygien, hilsa och miljs.

2 § 8:e kravet BVL: tillginglighet och anvindbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller

orienteringsforméga.

De tekniska egenskapskraven skall iakttas med beaktande av de varsamhetskrav som finns i

3 kap 10-14 §§ PBL.

8 Tillimpningsforeskrifter och allminna rad finns i Boverkets BBR, BAR och ALM 1.

¥ Tillimpningsforeskrifter och allminna rdd finns i HIN, Boverkets foreskrifter och allminna rdd om
undanrdjande av enkelt avhjilpta hinder till och i lokaler dit allminheten har tilltride och pd allminna platser
(BES 2003:19). Enkelt avhjilpta hinder skall vara avhjilpta vid arsskiftet 2010-2011.
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2.1.3 Forordningen om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk m.m., BVF
(1994:1215)

Denna forordning tillimpar BVL ovan. Krav pa tillginglighet for nybyggnad, tillbyggnad
och andring av byggnader som bygglagstiftningen stiller preciseras i 12 och 15 §§ i BVF.

12 § BVF: Byggnader, som innehéller bostider, arbetslokaler eller lokaler till vilka allmidnheten har
tilleride, skall vara projekterade och utférda pd ett sddant site att bostiderna och lokalerna ir

tillgingliga for och kan anvindas av personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsférmaga. (...).

15 § BVF: Om en annan indring av en byggnad in tillbyggnad medfér en avsevird forlingning av
byggnadens brukstid eller visentligt andrad anvindning av byggnaden eller del av denna, skall kraven i
3-8 och 10-14 §§ uppfyllas dven betriffande de delar av byggnaden som, utan att omfattas av
indringen, indirekt berdrs av denna. Vid sddana dndningar skall 12 § tillimpas i den utstrickning det
inte 4r uppenbart oskiligt med hinsyn till 4ndringens omfattning och byggnadens standard.
(Férordning 1995:598).

2.1.4 Lagen om kulturminnen m.m., KML (1988:950)

KML skyddar fornminnen, byggnadsminnen och kyrkliga byggnadsminnen och allmint
sdgs i denna lag:

1 kap 1 § KML: Det ir en nationell angeligenhet att skydda och varda vér kulturmiljé. Ansvaret for
detta delas av alla. S&vil enskilda som myndigheter skall visa hinsyn och aktsamhet mot kulturmiljon.
Den som planerar eller utfor ett arbete skall se till att skador pd kulturmiljon sdvite méjlige undviks

eller begrinsas. 30

Lagen tar inte upp tillginglighet, dnnu s linge, men i de miljéer som omfattas av denna
lag arbetar kulturmiljovirdssektorn uttalat med tillginglighetsfrigan. KML ir
kulturmiljévardens viktigaste och starkaste lagskydd.

2.2 Riktlinjer for tillginglighet for synskadade personer i byggd miljé

I Handisams (myndigheten for handikappolitisk samordning) skrift Riktlinjer for
tillginglighet Riv Hindren stir allmint ate #llginglighet for personer med nedsatt syn innebir
att de skall kunna orientera och forflytta sig utan att utsittas fér onodiga sikerhetsrisker.
Ledstrak som utgors av sammanhingande gingytor i avvikande material eller struktur och
kanter som kan fo6ljas av den som anvinder teknikkipp, (vit kipp), samt
kontrastmarkeringar dr exempel pa medel som kan anvindas f6r att uppné detta.’!

I Trappor skall forsta och sista trappsteget markeras och trappricken skall bérja och sluta
30 cm fore och efter trappan.®

Orienteringspunkter underldttar orienteringen i miljéon och kan utgdras av karaktiristiska
inslag som exempelvis fasta skulpturer eller pelare, se vidare kapitel 3.

39 For de statliga byggnadsminnena giller Frordning (1988:1229) om statliga byggnadsminnen m.m. som
skyddar statliga byggnadsminnen.

31 Handisam (2009) s. 57

32 Informant V
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Tillginglighet for synskadade innebir ocksd att det skall vara ldtt ate avldsa reglage och
sirskilja dem fran varandra.

Tillgéng till personlig service till exempel i form av ledsagning ir ofta en férutsittning for
att en obekant miljo skall vara tillginglig.

Aldre byggnader har ibland stora brister ut tillginglighetssynpunkt samtidigt som de kan ha
betydande  arkitektoniska  och  kulturhistoriska ~ virden.  Framfor  allt i
byggnadsminnesforklarade fastigheter kan mojligheterna till mer omfattande ombyggnader
vara begrinsade. Det finns flera exempel som visar pd att det dr mojligt ate tillvarata
kulturhistoriska och arkitektoniska virden i en befintlig byggnad samtidigt som den gors
tillginglig.?

2.3 Exempel pa tillginglighet for synskadade personer i kulturmiljer och
inom museisektorn

Statens Fastighetsverk (SFV) utarbetar littlastguider till sina besoksmadl, déribland har de
gjort sa till Licko slott vid Vinern pa Kéllandso.>*

I samarbete med Iris Intermedia har de dven gjort taktila hiften over slottet.”

SEV har som i punkt 1.7 redan nimnts utkommit med boken 77/lginglighet och kulturary
under 2000-talet. Den bygger pa ett arbete med tillginglighet i kulturmiljéer och har fokus
pa tva pilotprojekt — Lickd slott och Wrangelska palatset. Projekten dokumenterades
fortldpande under arbetets ging och artiklarna i boken handlar bland annat om hur det ir
mojligt att integrera tillgingligheten i kulturarvet.’

Det finns ett museum pa Drottningholm i Stockholm, De Vries museum, som riktar sig
speciellt till blinda med skulpturer att rora vid samt taktila planer och bilder i kombination
med text. Aven en naturstig med liga ledare i form av trilister finns i omridet runt
Drottningholm. Klossar pd vigen signalerar att den som promenerar pa stigen nitt en
station med upplevelsevirden med fokus pé andra sinnen 4n synen.”’

En utstillning som omvint bjéd in seende i en virld av moérker dr Dialog i morkrer — en
utstillning som inte syns men kinns. 1 Sverige holls den i september 2001 till maj 2002 pa
Historiska museet i Stockholm. Konceptet var himtat frin en tysk forlaga som spreds till
over 80 stider runt om i virlden.

I Sverige var utstillningen ett samarbete mellan Historiska museet och SRF, Allminna
arvsfonden och Statens kulturrdd. Meningen var for seende att anvinda sina andra,
slumrande sinnen och utforska en ickevisuell virld av smak, doft, ljud och kinsel. Dialog i
morkret upplevdes i totalt morker i grupp om tio personer tillsammans med en synskadad
guide och rundvandringen tog ungefir en timme.*® Grupperna moétte den synskadade forst
inne i utstillningens morker och kunde inte skapa sig en foérhandsuppfattning om
henne/honom med hjilp av synsinnet. Den synskadade var sakkunnig, vilket inte motsvarar

bilden av en passiv handikappad i bakgrunden.”

3 Handisam (2009) s. 57

3% Licko slott, SFV, informationshifte

3 Licks slott, ett tillgingligare 1600-tal, SFV, taktilt informationshifte
3 Berner & Johansson (red.) (2005) s. forord

7 1bid s. 167-168

38 Dialog i morkret, Historiska museet 2002, utstillningsbroschyr

3 Internet 21
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3 ORIENTERING I SYNSKADOR

Kapitlets forsta del ger en kortfattad bakgrund betriffande synskador samt information om
hjilpmedel som finns for att gora de synskadades vardag littare. Kapitlets andra del gar in pa hur
det uppfattas vara att leva utan syn enligt psykologisk forskning.

3.1 Synskadade i Sverige

Det finns 6ver 120 000 personer som ar synskadade i Sverige, ungefir 3000 4r barn.

Den som dr synskadad har svirt att orientera sig med hjilp av synen och ser med starke
begrinsat synfilt, har svirt att urskilja kontraster, kan endast svagt skonja firger och
foremal och kan ha ett begrinsat ljus- eller morkerseende. Grinsen mellan grava och
lindriga synskador ir flytande, men ungefir 15 procent har si pass nedsatt syn att de
behover anvinda de andra sinnena, samt olika hjilpmedel f6r att orientera sig. Férutom
synskada kan andra funktionsnedsittningar forekomma hos synskadade.®

For synskadade ar det, bade ur et tillginglighetsperspektiv och ur ett rittighetsperspektiv,
viktigt att information av olika slag presenteras pi ett tillgingligt site. Nir det giller att
tilligna sig information kinns det relevant att redovisa de instrument som finns att tillga for
synskadade s& som gors nedan, just pid grund av tillginglighetsfaktorn. Ur det
kulturmiljévardande perspektivet medfor arbete med kulturmiljoer tillginglighet.

Information bér finnas i alternativa format, exempelvis kan webbplatser vara uppbyggda
enligt antagna normer si att de ir tillgingliga och kan lisas av med ett si kallat
talsyntesprogram.*! Visuell formedling bér kompletteras med férmedling som kan uppfattas
med andra sinnen.

For synskadade kan alternativa format vara punkeskrift, se taktil skrift 3.1.1, analogt eller
digitalt inlist ljud,* se Daisy-format 3.1.2.

3.1.1 Taktil skrift

. Louis Braille (fodd 1809 dod 1852 i Paris) 4r upphovsmannen till
| punkeskriften, dven kallad Brailleskrift. Han uppfann en upphojd skrift, ett
[ takilt alfabet, baserat pd sex punkter i varierande kombination i en sakallad
cell (lik en lingsmal tirningssexa) dir det latinska alfabetet, tecken och siffror
vi anvinder samt notsystem gar att utldsa.

Denna skrift ir det dominerande skrivspraket bland blinda virlden 6ver, dock
lar sig firre personer att behirska det eftersom det finns flera audiella och lingt utvecklade
syntetiska/elektroniska substitut idag.”

“ Internet 22
1 Talsyntes ir ett artificiellt tal som skall efterlikna minniskans rost skapat med datorer. Internet 23
2 Internet 22
# Internet 24
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3.1.2 Daisy-format

Daisy (Digitalt Autobaserat Informationssystem) 4r en internationell standard som anvinds
till bland annat talbocker. Formatet kan anvindas till all text som behéver lagras pé ett
strukturerat sdtt. Det gir att bliddra mellan 6nskade sidonummer, rubriker eller kapitel i en
bok som spelas, si informationen ar litt att hitta i for lisaren dven om materialet dr
omfattande. Information i Daisy-format kan lisas pd dator med ett lisprogram eller i
Daisyspelare (talboksspelare) och versioner finns dir informationen kan presenteras med
bide ljud och text.*

En Daisy-spelare kan lagra 6ver 30 timmars ljud. Det gir ocksd att dndra pd hastigheten hos
den som talar, utan att tonliget forindras.®

Daisy-guider anvinds bland annat pd museer och det férekommer 4ven Internetsidor som
later besokaren ladda ner i Daisy-format. Daisy-guider ir mer avancerade guider in de
ljudguider som kan finnas i visningar pd museer for seende och innehiller ett rikare
material for forstaelsen av det som visas.

I Goteborg finns Daisy museiguider som ett samarbete mellan SRF och Géteborgs Stads
kulturférvaltning. Guiderna finns pa Goteborgs konstmuseum, Rohsska museet, Géteborgs
Stadsmuseum och Sjéfartsmuseet.

3.2 Néigot om innebérden av att vara blind

De fem traditionella sinnena ir synsinnet, luktsinnet, smaksinnet, kinselsinnet och
horselsinnet. For definition av sinnena se punkt 1.6.1. Valet att redovisa sinnena samt
hirpa foljande textavsnitt avgjordes av att jag ville tilldela mig en si grundlig forstaelse som
mojligt for de synskadades position for att pad bista sitt kunna resonera kring
fragestillningarna i studien. Avsnittet behandlar hur det enligt viss psykologisk forskning
uppfattas att leva som synskadad, samt studier av synskadades rumsuppfattning och med
vilka sinnen rumsuppfattning skapas.

Gunnar Karlsson utgar i boken Leva som blind frin vittnesbord, blindas vardagliga konkreta
erfarenheter, i form av intervjumaterial och redogdér genom sitt material for blindas
virldsuppfattning eller "vara i virlden”. Han har analyserat sina data och satt in i ett
psykologiskt sammanhang,.

Den metod Karlsson anvint i studien kallas EEP-metoden (Empirical Phenomenological-
Psychological method). Metoden tar sin utgangspunkt i fenomenologins syn pa
medvetandet som intentionalt (avsiktligt). Intentionalitetsbegreppet 4r kanske
fenomenologins viktigaste och det avser, mycket grovt, att subjektet (minniskan) dr aktivt
meningsbestimmande. Subjektet ses inze som en passiv mottagare av yttre (av subjektet
oberoende) stimuli, utan subjekt och objekt ir istillet sammanlinkade genom
intentionaliteten. Medvetandet (psyket) ar alltid medvetet om nigonting.

Fenomenologiska resultat siger ingenting om frekvensen eller utbreddheten av nagonting i
virlden, utan fokuserar pd méjligheten/méjligheterna av att vara i virlden.”

4 Handisam (2009) s. 42

% Internet 25

% Kulturrddet, Allminna Arvsfonden, Torsten och Ragnar Séderbergs stiftelser samt Féreningen De Blindas
Vinner bidrar till projektets genomforande. Internet 26

47 Karlsson (1999) s. 15-16, 20
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3.2.1 Upplevelseformer

Karlsson beskriver i boken Leva som blind ingidende blindas férutsittningar for bland annat
bildupplevelser genom olika upplevelseformer. Ett objekts “inre horisont”, enkelt forklarat
som totala utseende,”® behover vara begrinsat om kinselsinnet skall ge upphov till en
bildupplevelse. Objektet upplevs vid beréring, foretridesvis med handen i
upplevelseformen forssielse i form av bildupplevelse. Dock finns sma objekt som blinda dndé
inte kan gora sig bilder av for att de ir alltfér komplexa och 16sliga. Snoflingor och
spindelviv ges som exempel i Karlssons bok. I forlingningen betyder detta att storre
miljder, sidana som studien syftar till att undersdka, kanske inte gir att gora sig goda
bildupplevelser kring for en synskadad. Resonemang kring detta fors i kapitel 4 baserat pa
intervjumaterialet. En annan upplevelseform benimner Karlsson som forstdelse i form av
forestillning. For denna form giller som for foregiende sinneskontakt med objekeet.
Diremot skiljer de sig 4t vad giller objektets inre horisont och bekantskapen med objektet.
Skillnaden ligger i att objektet i denna form har en alltfor stor inre horisont for att kunna
representera den i en omedelbar helhet. Som exempel pé detta ges hur en person beskriver
att hon inte kan gora sig en helhetsuppfattning om hur huset hon bor i ser ut. Hon kan
inte ta sig ut pa viggen upp till de fonster som sitter hogt upp och inte heller beddma hur
tite eller glest de sitter. Inte heller taket har hon kint pa och vet dirfor inte precis hur det
ser ut. Objekt som blinda inte kan komma i kontakt med pa detta vis kan askadliggoras i
modellform, men 6versittningen frin modell till verklig skala kan vara svér.

Den tredje formen ir forstdelse i form av vetskap och inbegriper den mest abstrakta
forstéelsen av rumslighet dir minnet r av stor vikt. Blinda personer forhaller sig mycket
olika till om det ar viktigt att forstd objekt som 4r utpriglat synbetingade. En person
beskriver att hon upprepade ginger beskrivits manens sken, men mellan varven gldmmer av
det hon fatt sig forklarat eftersom det ingenstans inom henne finns ett minne av hur sjilva
fenomenet ser ut. Forstdelsen dr inte grundad pd sinnesupplevelser, utan pa andra
minniskors beskrivning och har dirfor karaktiren av memorerad faktakunskap.®

Inger Bergstrom diskuterar i en artikel i Nordisk Arkitekturforskning vari upplevelsen ligger
av arkitektur och om det finns en upplevelse i sjdlva rorelsen. Hon asyftar hir rérelsen hos
den som upplever. Hon behandlar inte synskadade pd nigot sitt, men artikeln ir intressant
pa ett par stillen eftersom hon menar att arkitekturens konstnirliga virden linge utgatt frin
visuella egenskaper, men synintrycket, som ansetts avgorande, forefaller henne vara ett
ytligt betraktelsesitt som varken ricker for att analysera eller skapa vir byggda milj6, medan
manga resonemang inda bygger pd att det 4r med synen arkitektur upplevs. Betriffande om
det finns en upplevelse i sjilva rorelsen skriver Bergstrom, med exempel taget frin
klosteranliggningen i Ottobeuren:

Vacker arkitektur kiinns igen p4 att jag kiinner mig komfortabel nir jag trider in dir och gir runt. Jag
behéver ingenstans gora tvira oestetiska rorelser, vinda om och kiinna mig dum for att jag inte hittar
och dirmed visar att jag inte hor dit. Overallt ir rummen utformade s3, att jag kommer till min ritc
genom att mina rdrelser understdds s att de blir vackra och mitt upptridande understods sd att jag
verkar siker, hemmastadd, tillhérig. Detta ir ett kropparnas, rumsformernas och minniskokropparnas,
gemensamma sprak. Ett slags diplomati eller regi som méjliggor kontakt utan speciella kunskaper, ett

rummens kroppssprik.’

8 Egen anm.
4 Karlsson (1999) s. 49-56
%0 Bergstrom (1994) s. 75-76
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Nir det giller sinnesupplevelserna visar det sig i Karlssons forskning att harsel och kinsel ir de
tvé viktigaste sinnena for blinda personer vid orientering och hérseln ir synnerligen viktig.
Luktsinnet anvidnds ocksi, men i mindre utstrickning. Exempel pa hur kinsligt
horselsinnet dr kan vara att en blind person kan hora var ndgonstans i en fasad det finns
oppningar.’!

Att endast syn och kinsel tagna i sig sjilva och oberoende av andra sinnen ger upphov till
rumsupplevelse bedomer Karlsson som rimligt om man med rumsupplevelse inbegriper en
virld bestiende av ting. Den kinestetiska upplevelsen, med vilken menas kroppslig
kinslighet och fornimmelse vid rorelse, utgor en forutsittning for rumsupplevelse. Detta
innebdr att rumsupplevelse via horseln, som ir ett sa viktigt sinne for blinda personer,
bygger pé tidigare syn- och/eller kinselintryck. Nir en blind person med hjilp av horseln
hor exempelvis bilar pa avstind medfor det en rumsupplevelse som nigon ging bestimts av
syn- och/eller kinselupplevelse. Horselupplevelsens bestimning av rummet innehdller
ddrfor sedimenterade "lager” av syn- och/eller kinselupplevelser.>?

Hir kan samtidigt aterknytas till Bergstroms resonemang. Hon menar att rorelsen hos den
som upplever rum kan skapa rumsupplevelse, men gir inte nidrmare in pi
kinselupplevelsen. Dock beskriver hon i ett stycke hur hon trots att hon, nir hon star
utanfor och ser hela formen pa en stenlabyrint, en stencirkel pd marken, vill réra sig i den
och att det ger upphov till en positiv rumsupplevelse.”® Karlssons diskussion kring
kinestetisk upplevelse kan eventuellt uppfattas vara besliktad med Bergstroms resonemang.
Karlsson klargér dock att man med hjilp av rérelse fornimmer rummet genom att vidrora
det och pa sa vis lir kinna det.

En undersékning presenterad i tidskriften Journal of visual impairment and blindness pa
dttiotalet visar enbart att det tar lingre tid f6r en synskadad att fa kinnedom om rummet.
En seende med 6gonbindel tilldelar sig en okind miljos struktur snabbare och med storre
noggrannhet dn en synskadad dirfér att en seende med 6gonbindel anvinder det visuella
minnet, vilket visade sig underlitta orienteringen.**

Att en person ir synskadad borde dock medfora att hon/han, i mycket stérre utstrickning
in en seende, maste forlita sig pa sitt minne. Det att den synskadade inte har visuella
minnesbilder verkar vara det avgorande for hur noggrant och snabbt orienteringen i en

okind milj sker enligt studien ovan.

Jean Ayres resonerar i en bok om sinnenas samspel om att vi redan innan vi 6verhuvudtaget
kan se har en viss rumskinsla tack vare jordens gravitation. Att vi redan inne i livmodern
blir medvetna om gravitationen och att vi nir vi f6ds redan ir medvetna om upp och ner.”

Detta resonemang om vertikalitet 4r nigot som jag stoter pd i flera killor. Bland annat
belyser Susanna Millar i boken Understanding and Representing Space en tendens for bade
seende och synskadade att bist kunna redogdra for de vertikala leden. Hon nimner att

51 Karlsson (1999) s. 92

52 Tbid s. 92-93

%3 Bergstrom (1994) s. 77
> Kjellman (1986) s. 20-21
55 Ayres (1988) s. 130
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gravitationen ir den mest konstanta, genomgripande och betydelsefulla av alla utmirkande
drag i minniskans omgivande miljo att kunna orientera sig efter.”®

Enligt resonemangen ovan behéver den rumsliga uppfattningen av omgivningen inte vara
visuell. Det torde vara forflyttningen i rummet som ir det nodvindiga for att skapa en bild
av omgivningen och inte synen. Jag har inte forskat i amnet, men férvanas lite dver att
ljudintryck tagna i sig sjilva och oberoende av andra sinnen inte kan ge upphov till
rumsupplevelse. Om en kropp helt oforstord av tidigare intryck av nagot slag skulle
forflyttas mellan olika miljéer, oppna och slutna rum och inte fi vidréra nigonting, skulle
da inte kroppen ha nigon kunskap om 6ppna och slutna ljud? I inledningen av denna
studie fanns funderingar pa vilka kulturmiljéer som skulle undersokas innan valet togs att
forhilla sig oberoende till bestimda platser. Da dok forestillningen om kyrkorummet upp
och hur det kan upplevas utan synintryck och, for att forhélla sig till ovan, utan
kinselintryck. Hur det ekar i ett sidant rum, vilket gor det mojligt ace forstd att man
befinner sig i ett rum, gor att en relativt god rumsuppfattning formas. Om erfarelsen sedan
beror pa att jag anvinder mitt visuella minne dr svirt att for mig att ha kunskap om,
eftersom jag dr normalseende. Fortsittningsvis formodar jag att om en mycket frin /uks
sprids alldeles framf6r nisan pé en liknande kropp jimfoért med om den kommer glidande
langsamt genom luften skulle ge upplevelse av rymd oberoende av de andra sinnena.
Smaksinnet dr mojligen det enda av de fem traditionella sinnena som bara upplevs i
omedelbar kontakt med kroppen och dirfor inte liknar de vriga fyra mer 6ppna och
spejande sinnena.

Millar skriver att ljud varit betraktat som det andra sinnet for att bestimma awvstdnd, efter
synen, och det enda substitutet till synen for att kunna gora si. Aven hon tar dock upp
betydelsen av rorelse- och kinselintryck for att bestimma mycket stora ytor och att

horselintryck inte bjuder tillricklig information oberoende av de tva senare.””

3.2.2 Hur synskadade kan orientera sig

Kulturmiljéer 4r ofta stora miljéer som kan upplevas svara att orientera sig i for synskadade.
Det kinns darfor visentligt att redovisa de delar ur Karlssons undersokning som tar upp
hur orientering sker i olika omgivning.

Orienteringsmdrken kan utgdras av naturliga objekt, si som ett trid, och kulturella objekt, si
som ett hus, en stolpe, en trappa eller ett gathérn. Det dr vanligt att blinda personer
anvinder sig av dylika orienteringsmirken, vilket ocksd torde vara fallet for seende
personer.’®

Blinda personers orienteringsmirken kan dven vara av privat entitet. Fér horseln kan det
vara ett dovt ljud, for kinseln nigonting mjuke eller hart. Till skillnad fran en kind plats
kan det vara svért att instruera andra om hur de skall orientera sig efter dessa. De kan
utgéras av vad som helst, precis som hos seende som ocksi kan ha vetskap om hur
nagonting speciellt ser ut. For en blind kan det vara en sirskilt formad pelare i en grupp av

56 Millar (1994) s. 110
57 1bid s. Introduktion
58 Karlsson (1999) s. 101
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flera. Andra personer skulle formodligen ha svért att finna exakt den pelaren, men for den
som lokaliserat den utgor den ett landmirke, sa for att tjina som orienteringsmirke ir det
bra att det dger en viss stabilitet.”

Ovienteringsuppfattning hos blinda kriver en uppfattning om ett rumsligt sammanhang.
Alltsd att en blind person behéver veta var hon/han befinner sig i rumslig relation till en
annan plats. Orienteringsformdgan kan forsimras av olika yttre paverkan. Alltfor mycket
buller 4r ett exempel, eftersom hérseln ir av stor betydelse for orientering och forflyttning.
Det 4r ocksa sd att avsaknad av orienteringsuppfattning — kinslan av att vara desorienterad
— medfor en stark kinsla av osikerhet och otrygghet.*

I boken av Welsh och Blasch, Foundations of Orientation and Mobility, nimns pa ett
liknande sitt som i studien fran Journal of visual impairment and blindness hur seende gor
nagot mindre felsteg nir det handlar om att orientera sig. 1 boken beskrivs en studie dir
blinda och seende ombeddes ga lings tvd axlar av en triangel och sedan folja hypotenusan
tillbaka till utgangspunkten, samt omvint utgd frin hypotenusan och bilda de dterstdende
tvd vigarna. Blinda gjorde storre snedsteg, men i boken utger de svaret for att vara, inte det
att de blinda skulle ha simre formaga till kunskapsbildning vilket sjilvklart inte heller ar
fallet, utan att det skulle ha med deras forméga att g med precision att gora.®!

For mig later den foregiende studiens resultat mer utvecklat och skulle dven kunna vara

troligt i detta fall.

Karlsson nimner vidare nir det giller orientering dven hur blinda kan forhalla sig till
orienteringsmdrken, att Jaget kan vara inriktat mot bade yzzre och inre objeke. Jaget kan vara
inriktat mot orienteringsmirken i den yrrre (fysiska) virlden och det sker pa basis av
sinneskanalerna: horsel, kidnsel och i mindre utstrickning lukt. Nedan foljer ett par
illustrationer av detta. Inriktning mot orienteringsmirken med hjilp av hdrselsinner kan
vara att en person lyssnar efter en flike pa sin gata. Den later dygnet runt och upplevs
ddrfor vara ett bra orienteringsmirke. Med hjilp av receptiv kinselupplevelse upplevs
exempelvis solen vara ett orienteringsmirke. Virmen kinns var den kommer ifrin.

Ett aktivt kinselupplevelseexempel kan istillet vara att kidnna utefter en vigg var en trappa
kommer.

Aven med hjilp av luktsinnet kan orienteringsmirken goras. Det kan handla om doften frin
en buske som finns pd en bestimd plats. Sedan ir det forstas si att den blindas tillstdnd kan
minska ett orienteringsmirkes stabilitet om personen exempelvis 4r forkyld.

Det férekommer ju att vi dagdrommer och inte tinker pé var fysiska omgivning. Alla ovan
stillda exempel kriver en viss sinnesnirvaro, men uppmirksamheten kan ocksd riktas mot
inre objekt. Didr Jaget dr inriktat mot inre objekt forekommer en delad uppmirksamhet
mot orienteringsmirket och funderingarna. Ett exempel kan vara di en person gar ut med
hunden och med ena foten gir i motionssparet och andra foten gir i griset férsjunken i
tankar.®

5 Karlsson (1999) s. 101-103

% Ibid s. 86-87

61 Welsh & Blasch (red.) (1980) s. 85
62 Karlsson (1999) s. 87-90
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Med uttrycket yztre horisont menas den omgivning som ligger utanfér det eventuella yttre
objektet som en person koncentrerar sig pd.®> Jimf6ér med inre horisont ovan i 3.2.1. Den
yttre horisonten kan vara sirskilt visentlig att forklara dd den férmodligen forekommer
mycket ofta i kulturmiljder.

Den visuella varseblivningen sker alltid i form av figurgrund, alltsd struktur och utgor
forgrund mot en specifik bakgrund. Denna bakgrund ir inte av nigon absolut storlek, utan
en strukturell rumslig organisation. Bakgrunden for objektet kan sigas utgora objektets
yttre horisont”, och bakgrunden upplevs pa ett relativt icketematiske sitt. Objekt i
bakgrunden kan dock goéras tematiska med hjilp av ytterligare varseblivningsakter, vilket
medfor att det forsta objektet kan uppfattas som icketematisk bakgrund. Den yttre
horisonten kan fortsitta i all odndlighet, dock kommer man som seende till en punkt da
den yttre horisonten maste medvetandegoras med hjilp av andra akter s& som minnen,
kunskap och forestillningar.*

For blinda personer bestims den yttre horisonten med hjilp av kognitiva (forstindsmissiga)
processer och si gott som aldrig genom sinnesakten. Skilet till detta finns att soka i
sinnenas olika formdga att konstituera en rumslighet och en yttre horisont.

Genom hérselupplevelsen kan en blind person hora hur ett objekt avligsnar sig respektive
kommer nirmare vilket ger en viss rumsstruktur och med hjilp av horseln gar det ocksa att
definiera flera olika ljud samtidigt, vilket kan vara av stor vikt vid orientering.

Den yttre horisonten utgir siledes fran att det i varseblivandet av ett objekt medféljer ett
upplevande av en omgivande miljs. Sa samtidigt som det fokuserade objektet varseblivs
medfoljer en viss strukturering av omgivningen. Detta medvarseblivande av omgivningen ir
det som kallas "den yttre horisonten”. Horsel tycks kunna ge viss yttre horisont, men inte
alls pa samma bestimda och precisa sitt som synen — och med bakgrund mot ovanstiende
forutsitter denna hérselupplevelse erfarenheter av syn- och/eller kiinselupplevelse.®

I mycket vilkind omgivning kan Jaget vara slumrande. Jaget forflyttar sig pd ett slumrande
sitt mellan olika orienteringsmirken och orienterar sig automatiskt frin en plats till en
annan. Jaget kan vara slumrande di “kunskapen” om omgivningens karaktir 7sitter i
kroppen”. Jaget kan inrikta sig pd andra inre eller yttre upplevelser 4n just orientering. I den
mycket vilkinda omgivningen ir den yttre horisonten mycket bestimd.® 1 wvilkind
omgivning ir Jaget mindre slumrande och mer vakande 4n i den mycket vilkinda.®” I kind
omgivning maste Jagets uppmirksamhetsnivd vara vakande och inriktat mot
orienteringsmirken i den yttre (fysiska) virlden.®

Blinda personer utgér en minoritetsgrupp i en virld dir kanske de flesta som har synen
intake tilldelar synsinnet den viktigaste och dominerande funktionen i konstitutionen av en
virld. Att siledes utveckla en identitet i denna omgivning erbjuder stora utmaningar. En
typ av upplevelse som blinda personer beskriver ror nigot som skulle kunna kallas "social
anpassning”, vilken kan upplevas som en i grunden frimmande anstringning for att "passa
in”. Det giller sidana fenomen dir de seende utifrin synsinnet konstituerar normer,
angdende till exempel smak och beteende. Ett exempel finns i Karlssons bok dir en blind

6 Karlsson (1999) s. 95
% Ibid s. 95-96

% Ibid s. 96-97

% Tbid s. 106

% Ibid s. 107

% Ibid s. 108
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person brukar ldra sig vilka firger olika ting har, och vilka material eller klider som gar
ihop.® Detta kan vidare knytas till avsnitt 4.3 nedan dir intervjumaterialet i denna studie
diskuteras. En ytterligare synpunkt pd om man som blind skall soka anpassa sig till seendes
konventionella beteende ges i ett exempel med en person som utifrin seendes seder tycker
det 4r viktigt, och vill veta, vad som anses ritt och fel. Personen tycker det ar jdttefint att
bidda singen med samma firger.”” Detta uttrycker en person som ir blind.

3.2.3 Forestillningar om synsinnets karaktir hos de som aldrig sett

For att uppleva sig som blind och veta att man ir blind méiste man veta att det finns
minniskor med visuell varseblivningsforméga. Och hir blir man definierad i sin negativitet;
det dr nagot man inte har tillging till som ligger till grund for det man definierar sig som.
Som seende kanske man tinker att grunderna for att definiera sig som blind maste ligga i
sinneserfarenheten, mer precist blir blindhet férst och frimst definierat utifran den visuella
sinnesdimensionen. Som seende kan det te sig naturligt att tdnka: att vara blind ar att leva i
morker. Man tinker sig att det finns en koppling mellan blindhet och att leva i morker.
Denna koppling kanske har viss giltighet f6r personer som har blivit blinda efter fodseln,
som har synminnen av ljus bevarade. Diremot torde det daligt finga barndomsblindas
upplevelser och erfarenhet. Dimensionen ljus — mérker kan endast ha relevans f6r den som
ser eller har sett, enligt Karlsson. Den barndomsblinda kan inte direkt varseblivningsmassigt
uppleva att hon/han lever i morker. Blindhet for dem ir inte mérker och syn ir inte ljus
enligt Karlsson. Blindhet och syn samt mérker och ljus ir inte en sinnesupplevelse f6r dem.
Barndomsblinda personer uppticker sin blindhet nir de mirker att seende kan fa tillgang
till saker/information och/eller gora saker som de sjilva inte kan och att detta beror pi
nagot som forutsitter synforméiga.”!

Den virld som vi lever i och som vi i mer eller mindre grad delar med andra, innehaller
objekt och fenomen som framfor allt framtrider via en dominerande sinneskanal. Firger till
exempel dr tillgingliga framfor allt, eller kanske uteslutande, fo6r synsinnet. Se dven
diskussion i avsnitt 4.3. For vuxenblinda med synminnen ir synsinnets karaktir inget
gatfullt. Fér barndomsblinda som aldrig sinnesmissigt upplevt fenomen som himlen, solen,
manen och stjarnorna har forstaelsen av dessa en karaktir av memorerad faktakunskap. Se
dven forstdelse i form av vetskap i avsnitt 3.2.1.

Barndomsblinda forstar inte erfarenhetsmissigt farger. De kan veta om att det ar skillnad pa
dem genom forestillningar som att rod anses vara en skarp firg. Barndomsblinda kan dven
ha svért att forstd synsinnets perspektivistiska karakedr. Synsinnets karakeir tycks i vissa fall
vara baserat pa kinselsinnet, vilket exemplifieras med att en blind person tyckte det var
svért att forsta att det inte gick att se hennes rygg om man satt nigon meter framfér henne.
Det var dock littare att forstd att det inte skulle gi pd lingt avstind. Kinselintryck
forutsitter en nirhet till objekt si att de kan upplevas sensoriskt. En annan person blev
fundersam 6ver hur det var mojligt att ldsa pa héll — att inte behva halla i boken. Personen
resonerar over att det med synen ir mdjligt att gora saker pa hall, dll skillnad frin med
kinseln.”

% Karlsson (1999) s. 118
70 Tbid s. 119

7UIbid s. 122-123

72 1bid s. 123-128
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Det som framfor allt dr svart ate forstd dr fjirrseendet i sin mest extrema form, rymden.
Avstandsuppfattningen f6r barndomsblinda tycks bygga pa en direke forbindelse med
befintliga objekt, och dirfor blir rymden ("det tomma rummet”) och det grinslosa svart att
forestilla sig, vilket bland annat visade sig i att en person uttryckte att begreppet "horisont”
ar mycket svarare att forstd dn “vy”. Horisont var forklarat som den yttersta grinsen, varpé
personen undrade mellan vad. En annan person visste avstindet till manen, men fann den
inda uppe bland tridtopparna vilket inte gick ihop med det avsevirt kortare avstindet till
dem. Aven angiende stjirnorna blev kunskapsluckorna om synsinnets karakeir tydlig nir
personen antog att de i vissa ligen kunde vara si nira att det bara 4r att ta upp handen och
ta en stjarna.

Det bor péapekas att for barndomsblinda som inte erfarenhetsmissigt kan fa kunskap om
vad det innebdr att se visuellt, 4r det ldtt hint att man inte beaktar synens presumtiva
karaktdr och tillskriver synen en storre forméga dn den i verkligheten dger. Detta pipekande
ter sig dnnu angeldgnare d4 man beaktar var kulturs syndominerande karaktir, menar
Karlsson.” Se dven fotnot 76 pa sida 40.

73 Karlsson (1999) s. 128-129, 131
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4 INTERVJUER OM KULTURMILJOVARDEN

Forsta delen av detta kapitel 4r indelat i avsnitt dir fragestillningarna som formulerats for
intervjuerna i studien besvaras av de fyra informanterna. Avsnitten belyser det som tva synsvaga
personer uttrycker respektive det som tvd synskadade personer uttrycker. Den andra delen av
kapitlet diskuterar materialet. De intervjuade 4r tva kvinnor och tvd min. I den synsvaga gruppen ir
kvinnan ung vuxen och mannen ung vuxen, i den synskadade gruppen ir kvinnan i &vre
medeldldern och mannen i medeldldern. De miljéer som nimns med namn ir sidana som antingen
jag eller informanten i friga har exemplifierat med, om miljon inte namnges fir svaret ses som
generellt. Intervjuerna genomférdes pa tva olika sitt, dels genom en nirvarointervju, dels genom tva
telefonintervjuer.

4.1 Uppsatsens intervjumaterial

e Vilka virden utpekar en synskadad i en kulturmiljo, utdver att den ir fysiske
tillgdnglig? Vad dr vikeigt for en synskadad wur just bevarandesynpunkr i
kulturmiljéer, vad skall foras vidare till kommande generationer?

SYNSVAGA:

Informant I: En utav de tvd synsvaga tycker att kinslan pé platsen ir det viktigaste virdet.
Det skall finnas en kinsla som férmedlas si att hon flyttas tillbaka i tiden och far en glimt
om hur det sett ut genom kinslan. Ur bevarandesynpunkt ser hon virdet i att miljoerna
brukas. Att det tillats nya verksamheter i dldre miljoer, med undantag f6r de riktigt gamla,
tycker hon. De kan vara f6r kinsliga.

Informant II: Den andra synsvaga tycker ocksd att kinslan dr det viktigaste och att den ir
mycket personlig. Han tycker att det 4r dynamiskt med historiska miljoer som samspelar
med nya. Aldre miljder kan fi forindras innehallsligt och utvecklas, det anser han skapar
bevarande och skydd. Det ir alltsd virdefullt att fylla miljderna med verksamheter.
Informanten tycker framfor allt att det berdttade 4r relevant och faktiskt nodvindigt att fora
vidare till kommande generationer.

Det ligger i sakens natur. Kulturmiljéer bir vittnesbord om det vi kollektivt tillskrivit ett historiskt
virde, och det behéver ju inte vara historiskt bestindigt vad vi en gang uppfattade som relevant. Om
vi inte kinner till vir historia kan vi inte heller lira oss av vira misstag. S3 de vittnesbord om historiska

virden som finns, dven om de ir negativa, bér bevaras.
SYNSKADADE:

Informant III: En utav de tvi synskadade informanterna, som endast ser lite ljus, och hela
livet varit synskadad, berittar att de stdrsta virdena for henne i en kulturmiljo har med
kinsla och minnen att gora. De egna minnena speciellt, de som férknippar henne med
platsen. Den trevnadskinsla som infinner sig som handlar om igenkdnnande,
dterkommande, det att ha varit dir forut.

Informant IV: Den andra synskadade informanten, blind sedan tjugoarsaldern, anser att det
storsta virdet dr chansen till tillbakablicken i historien som bevarandet medfér pa en
kulturbevarad plats. Att det dr viktigt for ménniskor att ha kontakt med det som hint och
kunna f6lja manniskans utvecklande och tinkande. Se likheter och olikheter. Sedan ir det
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viktigt med bevarade platser for att det gamla dr hallbart och vi annars kan tappa gamla
tillverkningsmetoder, tycker han.

Informant III: Ur bevarandesynpunkt talar den forsta informanten hir om vikten av det
berittade. Att platsens berittelse dr viktig att bevara. Som synskadad tillgodogor hon sig
platsen om hon far kinna pa den. Si lir hon kidnna omgivningen och hon anser att det 4r
till stor férdel om det finns ndgot som liknar originalet att ta pa. Eller att det rdidde en mer
tillitande instillning till att ta pa tingen.

Informant IV: Den andra personen tycker det ar viktigt att man bevarar materian, men att
materian och det berittade hinger ihop. Han tycker ocksd att det 4r en brist att det inte ar
tillitet att rora nagonting. For det 4r inte diri, i huruvida féremalen skall anvindas eller
inte, som det kulturbevarande minnet ligger, menar han. I grunden ir det att byggnaden
star kvar, men kan hinga med i tidsutvecklingen, s som det var férr di byggnader alltid
forandrades efter nya tiders krav. Statusen dr det viktiga, tycker informanten — att
byggnaden hingt med i utvecklingen, och som slutsats ir det bade och, materian och
berittelsen.

Kom ihag tanken att huset behéver inte se ut som det en ging sdg ut. Det ir inte det. Det skall hiinga
med.

e Vad skulle en synskadad uppskatta lades #ll i kulturmiljoer si att de blir mer
upplevelsebara/rika?

SYNSVAGA:

Informant I: Den forsta synsvaga informanten svarar att det vil 4r pd museum nagot kunde
laggas till. Hon sdger att for de personer som ir synskadade och vill lisa texterna dr det
viktigt att de finns att lyssna pd istillet eller att det finns en storre text, i slottsmiljoer
ddremot dir man inte far kinna pé originaltingen ir det modeller som fungerar, anser hon.

Informant II: Den andra informanten tycker att det ar virdefullt med minskliga guider f6r
att de kan ligga upp en guidning pd ett sitt som kan tillmotesgd en viss grupps behov. Han
uttrycker det ocksd som positivc med museiutstillningar som skapar miljoer som finns i
verkligheten. Han exemplifierar med Vistergotlands linsmuseum som ligger i anslutning
till en fornby, att de byggt upp en medeltida stadsmilj i killaren i museet. Han siger att
det visserligen i wutstillningen dr vildigt morkt, men ser virdet av att sidana
utstdllningsmiljoer dr fysiske tillgingliga, man far kinna pa allt, och de riktar sig inte bara
till en specifik synnedsittningsgrupp.

Jamf6rt med den information som man annars kan tilligna sig via informationstavlor eller att g runt i
fornbyn utomhus... kommer man nirmare pd nit sitt och det tycker jag ir ett vildigt bra exempel pd

hur man har kunnat 6ppna en milj.
SYNSKADADE:

Informant III: En kulturmiljé kan goras mer upplevelsebar, tycker den forsta informanten,
med exakta kopior som hon fir ta pa, de upplever hon dr mycket bittre 4n en muntlig
beskrivning. Aven andra detaljer som tidsenlig musik ger en stimning, en kinsla som gor
att hon blir lyhérd. D4 gar hon in i miljon med sina sinnen, menar hon.
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Just modeller fir in fantasin i berittelsen och de skapar ocksa ett landmirke. Alltsd en bildupplevelse

som ir jordligt fdrankrad.

Informant IV: Den andra synskadade informanten skulle 6nska bittre audioguider med
beskrivning. Han 6nskar sig firg- och formbeskrivningar som han tycker saknas i de flesta
fall. Han skiljer pa orden beritta och beskriva och menar att turistguiden berittar, men
utgdr fran att besdkaren ser. Beskrivningen finns diremot inte och den sitter fokus pd hur
byggnaden ser ut, siger han. Audioguider behover ligga till detta.

e Vad upplever en synskadad av det materiella bevarandet; hur upplever en synskadad
form pa byggd miljo och hur stora miljéer har en synskadad en bildupplevelse av
samt hur ir relationen till arkitektur och vilken dr uppfattningen om farg?

SYNSVAGA:

Informant I: Den forsta informanten siger att det angdende det materiella bevarandet trots
allt kan vara viktigt att byggnaden finns kvar, f6r kinslan det ger. Det hade inte varit
samma kinsla om man rev byggnaden och byggde upp en kopia av den, anser hon. Aven
om hon inte ser detaljerna kan hon uppleva att det ar ett original.

Om nagon skulle visa mig fel pa en detalj si ser inte jag det, men om jag far férklarat for mig i ord att

det ir diligt utbyte s fir jag en helhetsbild.

Informant II: Vid exemplet Kronhuset i Goteborg, som jag undrar om, talar den andra
informanten om att han fir en kinsla av att han ror sig bakar i tiden, for dir rader en helt
annan atmosfir.

Aven om jag inte kan se detaljer sa fir jag en kinsla for... grunderna i det.

Kinslan kombinerad med verksamheten som bedrivs dir, marknaden och musiken gor att
han menar att han stirks i uppfattningen om att det finns nigot traditionellt och historiskt
som 4r genuint pd ett annat sitt 4n om det bara hade stitt en byggnad, vilken som helst,
dir.

Om det ir flera exemplar som harmonierar vil med varandra da har det paverkan om man
river en byggnad, siger informanten. D4 forloras ocksd helheten.

Informanten berdttar ocksd nagonting om Kronhusets betydelse for staden. Han siger att
han en gang var utomlands pa en konferens dir han triffade en utlindsk kvinna som hade
en slikting i Goteborg. Nir han samtalade med henne var det forsta hon mindres
Kronhuset.

S& det bir vil vittne om att dven om man inte kan se det sjilv, si dr det en del av staden, av
mentaliteten, det kollektiva vi: et av att vara goteborgare. Da tinker man pa Kronhuset. Aven om man
inte fysiskt kan se det s& vet man att det ir en del av Géteborg, en del av Goteborgs historia som har
stor signifikans. Oberoende av om man ir intresserad av historia och arkitektur. Det ir det som jag

tror gor att ménga kan uppréras och kinna infor sdidant som dom vanligtvis inte reflekterar dver.
Informant I: Den forsta synsvaga informanten uttrycker att nir det giller modeller och att

ta pa foremdl har det inte med synen att gora f6r hennes del. Hon menar att det till viss del
kan vara till hjilp for att uppticka detaljer som hon inte skulle ha upptickt pd originalet.
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Generellt tycker hon att alla skall kunna fa uppleva pa samma villkor, vare sig det 4r med
ogon eller fingrar.

Informant II: Den andra synsvaga tycker #dven han att det ur ett generellt
synskadeperspektiv dr betydelsefullt att fa kinna pa modeller for att fi en forstielse f6r vad
det dr man har framfor sig och att det dven 4r bra att jimf6ra flera modeller for att sitta in
huskroppen eller miljon i ett sammanhang.

Informant I: Den forsta synsvaga kan skapa sig en bildupplevelse av en storre miljé. Hon
svarar att hon ser de stora delarna men inte detaljer. Hon sidger att hon sveper med blicken
over platsen och att det tar en stund att fi en uppfattning om hur det hon uppfattar ser ut
och hon uppskattar att hon uppfattar omkring 70 procent av det hon ser.

Hon gar ocksa nirmare och tittar och fir man inte det sa ber hon nagon férklara for henne
vad det ar hon har framf6r sig.

Informant II: Den andra synsvaga siger att han pa en fornlimning eller en begravningsplats
som dr stor inte kan ta in den genom att svepa med blicken.

Det handlar om att betrida kulturmiljén och bekanta sig med den, det kinner jag att jag girna vill
gora for att f3 en kinsla for den, att gd nira, promenera runt i den och inte bara std och titta pa den.

Verkligen vara i den!

Informant I: Den synsvaga kvinnan gillar det antika i arkitekturen for att det r skont och
rent och det funktionalistiska for samma sak. Jag undrar om det beror pi synnedsittningen
att informanten gillar det rena. Hon resonerar forst om att det beror pa henne som person,
men siger att hon kanske paverkats av sin synskada. Jag fragar om hon kanske vill ha renare
miljéer for att kinna igen sig béttre, och sa menar hon att det i hennes fall kan vara.

Jag tycker irligt talat... det dr svirt att uppfatta saker om det ir for plottrigt, ja, det kan vara sd... och

det gor i sé fall ate det 4r jobbigt att se, det 4r inte snyggt.

Informant II: Den andra synsvaga informanten #4r mindre intresserad av det
folkhemsstrukturerade modernistiska tidnkesittet, siger han, men tycker indd det finns bra
inslag i modernismen, vilket han anser att den sociala dimensionen ir ett exempel pa.

Han gillar stenstad, speciellt 1700-talsstenstad, och sirskilt stenstaden i Stockholm,
Vasastan. Han gillar dven dir olika stilar méter varandra.

Men sen gillar jag dir olika stilar méter varandra, det kaotiska i stadsbilden. Aven om det kan vara
jobbigt for en synskadad sa tycker jag att det dr nit som appellerar pi mig. Jag gillar skarpt en sadan
stad som Berlin, och dir har det hint mycket de senaste 20 aren inom arkitektur och kultur. Det ir en
riktig favoritstad. Barcelona, den genomstrukturerade 4r en bra stad om man ir synskadad, man pratar
hir i Sverige om tillginglighet, men dir pratar man om det for a/la, och inte for en viss grupp. Det

genomsyrar stadsplanen, och det har ju sin tjusning, men jag gillar det lite skitiga och sneda.
Informant I: Den synsvaga kvinnliga informanten har blivit bittre pd att urskilja nyanser
och tror att det har med ett designintresse att gora. Hon kan eventuellt skilja mellan

nirliggande nyanser.

P4 vissa firger fungerar det men pd vissa andra ir jag helt lost. Om jag anstringer mig gar det ibland.
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Informant II: Den andra synsvaga informanten har inget firgseende, men kan mojligen, om
det dr starka kontraster se skillnad pa dem, mellan skrikiga och dova firger, men det har
mindre betydelse for honom, siger han.

Kulturmiljéer gir ju knappast thop med skrikiga firger... det fungerar inte. Det skulle jag notera och
kinna visst obehag infér, en sidan forindring. Jag tinker pa den typ av kulturmiljoer som inte ligger
mitt i stan, utan mer i harmoni med naturen, som Slottskyrkogarden i Stockholm eller Djurgarden.
Jag skulle kinna obehag infor alltfor spretig och skrikig firgsittning. Diremot har jag inga problem

med det i stadsbilden i 6vrigt... bortsett fran i stenstaden dir den inte skall vara sidan.
SYNSKADADE:

Informant IV: Den manliga synskadade informanten uttrycker i friga om det materiella
bevarandet att det ir viktigt for det gor att man kdnner att man ir en del i minskligheten
och fantasin kan lopa fritt framfor en manghundraarig byggnad, tycker han. Han
exemplifierar med Residenset i Goteborg dir han tycker att det ar hiftigt med de kungar
som varit dir. Att det 4r samma plats som manga, manga generationer varit pa fére honom.
For att forstd form pd byggd milj6 tycker han att en kombination, mellan modeller och
audioguider dr det bista. Det skulle vara bra for att fi en uppfattning om hur husen ser ut,
om Stadsmuseet gjorde modeller av de mest kulturbevarande byggnaderna, tycker han, och
dven stadsmiljoer kunde modelleras f6r att visa pd hur titt husen star. I de utvalda husen
kunde man sedan ha audioguider.

Informant III: Jag fragar informanten pa vilket sitt hon skiljer pa tva slott i bildupplevelsen,
ar ett slott en byggnadstyp som hon har gjort sig en inre bild av? Stockholms slott och
Drottningholms slott, som jag exemplifierar med, ser ju vildigt olika ut och jag undrar om
den synskadade kan relatera till det. Informanten siger att det 4r genom modeller hon kan
forsta formen pd byggnaden och allra bist dr det nir en minniska finns som
jimforelsematerial for att begripa storleken hos tingen.

Det ir enklare att fi uppfattningen om storlek och matt och avstind och relationer pa det sittet... att

sitta minniskan i forhéllande till miljén. Det ricker inte med férklaringar.

Informanten menar att om nagon siger till henne i en kyrka att till hdger om henne finns
det en intressant detalj och till vinster en annan kan hon siga jaha ja ok, fastin hon inte
forstar alls hur det ser ut, for att inte besvira eller gora nagon ledsen. Hon siger att har man
koll, s som man kan fi genom att ta in med kénseln blir allt mycket mer intressant. Hon
tycker att det 4r fullt forstaeligt att smé barn begriper och lir sig nir de tar pa féremalen.
Betriffande Stockholms slott dr det mer fyrkantigt 4n slott i 6vrigt, har hon forstatt.

Det ser inte riktigt ut som ett slott utan mer som en skokartong.
Drottningholm vet hon inte hur det ser ut, men hon tinker sig en mer herrgirdsliknande
byggnad eftersom det ligger pa landet. Hon tinker sig slott som byggnadstyp med tinnar
och torn.

Annars har ju slott mer tinnar och torn, som Tre Kronor som brann, det hade vil tinnar och torn.

Med kyrkor dr det samma sak, idag finns det ju kyrkor som ser ut som lador... men det ir viktigt att

veta hur saker ser ut, for att kunna diskutera.
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Informanten vill girna skapa sig inre kartbilder for hon menar att det pa sa vis ir ldttare att
hitta i hus och begripa.

Informant IV: I den andra synskadade informantens fall dr det inte svart att fir en
bildupplevelse eftersom han varit seende. Om nigon berittar f6r honom om hur det ser ut
ar det inte svart att forstd, men det kan dnda vara bra att kinna pa modeller di det ar svart
att beskriva detaljer, menar han. Det ger en lite storre overblick att fi kidnna pd modeller,
men han ir inte beroende av dem, siger han.

Informant III: Den kvinnliga synskadade informanten gillar arkitektur med firg och form
och hon gillar krusidullighet. Utomlands tycker hon om fina entréer och portar, till skillnad
fran i Sverige dir det mest dr glas eller trd och likartat 6verallt, menar hon. I Frankrike har
hon upplevt att de har en storre mangfald av firger pa entréerna och roliga dorrar.

Man gir in pa ett skojigt sitt utomlands, det gillar jag. Nyare arkitekeur i Sverige ir likriktad, den
ildre dr roligare. Stuck missar man ibland har jag férstdtc. Men om jag hade mycket pengar skulle jag

bygga mig nagot krusidulligt.

Informant IV: Den andra informanten gillar inte speciellt ndgon sirskild arkitektur, men
han ogillar starkt den mest moderna. Det har han kommit underfund med genom att han
stillt fragor till seende och fatt bra svar.

Informant III: 1 den forsta synskadades fall tycker hon att det ger mycket med
farginformation. Stockholms slott upplevde hon mer vara en skokartong, kanske firglos.
Slott tror hon annars ofta ir vita eller gula. Det 4r vanliga firger, men kanske finns det
nagot rott trislott ocksd, siger hon. De ir gula i Frankrike vet hon, de 4r mastodonter 6ver
historien. Hir i Sverige nimner hon Lické slott som ett som stimmer 6verens med

typbyggnaden.

Licko slott dr ett fint litet slott som ser ut som det skall géra, gult har jag forstact. Dir finns fantasin.

Men det har en trikig inredning, det finns ingenting. Tridgirden ir fin och unik diremot.

Informant IV: Den andra informanten siger att det som hint sedan han blev blind ir att
det har tillkommit andra ord pa firgerna. Det finns de nyanser han inte vet hur de ser ut.

Off white... dr det vitt eller lite annat? Mellanblatt forstdr jag... vinrott, ljusgront, olivgrént... men

konstiga benimningar... vilket hall gar det 4t da? Ar det mot blatt eller rott? Vad fan blir det?

e Hur stor roll spelar det berittade och det nedtecknade tor en synskadad om en plats
som en kulturmiljp? Ar den muntliga och skriftliga tradition som det
institutionaliserade kulturarvet bir pa till fordel f6r en synskadad di& hon/han
mojligen dr mer beroende av kulturarvet som berittelser?

SYNSVAGA:

Informant I: Den f6rsta synsvaga informanten tycker inte att det berittade spelar roll for
henne. Hon vill mer ga pa kinsla. Hon vill insupa alla tidsepoker genom upplevelser.

I utstillningar vill jag ju bara g och se som alla andra. Jag maste gd mycket nira och si.

35



GOTEBORGS UNIVERSITET Institutionen for kulturvard KANDIDATUPPSATS I KULTURVARD
Hedvig Bellberg BA3

Informanten tycker inte att hon ir sd mycket for fakta och liser den i s fall hemma och
tror att det mest 4r for inspiration hon gar pé utstillningar.

Informant II: Den andra synsvaga informanten tycker att det ligger ett virde man inte kan
bortse frdn i att ha upplevt en plats sjilv. Informanten exemplifierar med att beritta att han
besokt utstillningen And there was light pa Eriksbergshallen i Goteborg.”* Den var daligt
strukturerad, upplevde han, och de ville visa f6r mycket av rendssansmaélarnas virld. All
form av verksamhet de sysslat med fanns presenterad. Det gjorde dirfér bara ett ytligt
intryck med vissa kopior av tavlor eller skulpturer han besokt dir de finns i original, tyckte
han. Han kunde inte se alla tavlor, men hade personer med sig som beskrev och det fanns
audioguider med bra information, nagot han tycker ir viktigt for att kunna begreppsliggora
och kontextualisera. Utstillningen har fokus pa ljus, och det har nistan skapats ett jippo
kring den, tycker informanten, men siger att det kan man bortse frin, f6r om folk som
vanligtvis inte tittar pa konst eller kultur besoker den, si har man lyckats pa nat vis dnd4,
anser han.

Det har ju relevans att skapa majligheter att bredda kulturarvet och kulturmiljéer till synskadade och
personer som kanske inte besoker dem, eller som man kanske inte tinker pa i forsta hand tar till sig
miljon pd det visuella sittet. Om man ir medveten om det och tar med det i nigon slags

tillginglighetsarbete och utvecklingsarbete tror jag nog man vinner vildigt mycket pa det.

Informanten menar att muntlig tradition och kollektivt uppfattad mening om vad vi
tillskriver for virden till olika miljer har betydelse.

Aven om jag kanske inte har varit pi en viss plats sa har jag med ren allminbildning, min uppfostran
och min skolging forstdct att de hir miljderna har ett visst virde och dir tinker jag ligger det

berittade.

Informanten tycker att det berittade sjilvklart spelar en stérre roll om man ir synskadad
eller ser simre. Aven det skrivna spelar en stérre roll.

SYNSKADADE:

Informant III: Informanten tror att for historieskrivningen kring en plats som en
kulturmilj6 giller nog samma for henne som for folk i storsta allmianhet. For henne ir det
kuriosa att det bott en kind person dir, det ir lite kul, menar hon. Ar hon ien kulturmiljo
och hon inte far berdra nigot si blir det som att lyssna pa radio, tycker hon.

Klappa pé viggarna skulle man vilja.
Informant IV: Det berittade och det nedtecknade spelar nog ingen roll ur ett
synskadeperspektiv, menar informanten. En berittelse talar mer om platsen, men man har

ju intresse av att veta hur det ser ut, tycker han.

e Med vilka sinnen minns en synskadad sin historia och betydelsefulla platser eller
episoder, och finns det nigon plats med ett sirskilt virde?

7 Utstillningen And there was light visas mars till augusti 2010 i Eriksbergshallen i Goteborg med verk av
bland annat Michelangelo, Leonardo da Vinci och Raphael. Konstverken ir presenterade med hjilp av
modern form och teknik. Utstillningen ir inte skapad frimst for synskadade.
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SYNSVAGA:

Informant I: Informanten tycker att hon férnimmer sin historia som en film hon 4r med i.
Och synsinnet upplever hon som det frimsta sinnet.

Jag upplever det som en film som jag 4r med i — eller si r det!... Och det 4r om jag tinker tillbaka
inom mig sjilv. Annars dr det att jag minns genom foton... som jag kollar pA. Men minnet ur mig

sjdlv... d& dr det filmsnuttar. Men det dr ocksd mest synen — det ir synen!
Informant II: Aven den andra synsvaga informanten minns genom bilder.

Jag bygger fortfarande mycket av mitt minne pd minnesbilder — pd det visuella. Jag skulle nog hivda
att trots att jag ir synskadad och alltid har varit det s dr det primira sinnet likvil synen. Oavsett hur
begrinsat det dn ir... si det ir inte dofter, smaker eller ljud som kommer till mig nir jag lever mig

tillbaka i min historia.

Jag undrar om det hinger ihop med en vilja att ta del av synintrycket och det tror han att
det kan vara.

Jag fick forklarat for mig for ndgra ar sen nir jag hade migrin och spinningar i 6gonen, av en
ogonlikare, att det 4r vildigt vanligt med migrin och spinningar i 6gonen for personer som tappar syn
for deras hjirna vill att de skall se bittre dn deras 6ga formar. Sa det ir nog som du siger en sorts
viljekraft...

Informant I: Informanten siger att av ndgon utvald miljo uppskattar hon konstmuseer med
forestillande konst samt dlskar vistkusten och det bohusldnska landskapet.

Jag har ett sommarstille i Stromstad, sd jag dlskar den naturen — det ir att vara och befinna sig i det
hir lugna... kinna dofterna, men det gor kanske inte just jag s& mycket. Det ir kiinslan av frihet... s3

antingen att drémma mig bort i inspiration eller att kinna naturen och friheten.

Informant II: Informanten besoker girna Djurgirden i Stockholm for sina virden. Han ir
fortjust i miljon och dterkommer girna dit, dock inte specifikt Skansen med alla sina stugor
och allting fran olika delar av Sverige, siger han, utan sjilva miljon.

Bara sjilva miljon som jag tycker ir fantastisk pa nit sitt och den majlighet det ges att bara promenera
dir... sidant som att komma i nirvaro av en gron oas direke inpa staden. Det ir spontant en sddan dir

kulturmiljs, som 4r naturmiljé ocksd och delvis stadsmiljé, som harmonierar pa ett vildigt bra sitt.

Jag frigar om den alltsd har rekreationsvirden, vilket han tycker. Av miljoer i Géteborg
framhaller han att Botaniska ir skont och han gir girna dit.

Jag undrar vad det 4r han kdnner nir han gir omkring pa Djurgarden och han svarar att det
ir den svardefinierade kinslan, men att det har med att gora att han anser det sa fantastiske
att ha en sidan miljo si nira stadens centrum, att det dr unikt. Det ir rekreativt, tycker
han, men svért att definiera mer tydligt 4n sa.

SYNSKADADE:

Informant IV: I den manliga informantens fall minns han med kinseln, och ocksa ljudet pa
platsen.
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Minga ginger om man kommer tll fornlimningar... upplever man ljud i &krarna... eller
skogsingarna. Och dofterna... men kanske inte de dofterna som en ging var. De var kanske inte s3
trivsamma... men man skulle indd komma ihég. S4 doft, ljud och kinsel 4r de stora jag kommer ihag

hindelser och platser med.

Informant III: Den kvinnliga synskadade informanten tycker om att promenera antingen i
den ildre stadsmiljon i Stockholm, som i Gamla stan, eller vid sin kolonilott.

Informant IV: Informanten tycker det ir roligt med Alvsborgs fistning och Marsstrands
fastning. Dels hur de var byggda och att de klarat att std si linge och att de betytt mycket
for historien pd platsen, menar han. Bjorlanda bronsélderssund tycker han ocksa om.

Man gir och ser” résena... och tinker att topparna var en ging dar. Tink att man kom inseglandes
fran havet. Det var make... det talade om att hir bor miktiga minniskor. Det ir fascinerande. Och d&

kommer man in pé igen... att tinka pa isens betydelse nir den drogs undan.

4.2 Analys av uppsatsens intervjumaterial

Som nimnts tidigare finns ingen avsikt att besvara frigorna med statiska svar som skulle vara
allmingiltiga f6r gruppen synsvaga och synskadade. Diremot kan ett resonemang foras kring vad
detta material belyser.

Genom intervjumaterialet syns att vissa faktorer frekventare omnimns. Ett virde som
sarskilt belyses dr kdnslan en plats ger en person. Minnet har hirjimte stor betydelse, och
det berittade anses ocksd virdebirande. Det berittade vittnar om ett tillskrivet virde i en
kulturmiljé och de synsvaga tillskriver det berittade ett virde; samtidigt vittnar de bada
synskadade om att det berittade formodligen inte betyder mer for dem 4n for seende. Det
berittade ersitter heller aldrig upplevelsen i att ha besokt en kulturmiljo menar de alla, dari
ligger kinslan och sa skapas kontakten med det som hint i historien.

Ett materiellt bevarande tillsammans med det berittade uppskattas ocksd. Diremot tenderar
bada grupperna att bry sig mindre om materialautenticitet in mdnga seende, en av de synsvaga
nimner att det autentiska kan ge en kinsla, kanske gor sig personen en bildupplevelse av det
materiella. Runt det materiella bevarandet finns en uppskattning f6r det som har att gora
med Zdkthet i form av immateriella arv, si som traditioner, genuinitet, mentalitet och
samhorighet, som kring Kronhuset. Det materiella bevarandet eggar eller tillfredstiller
fantasin f6r den som inte ser.

De synsvaga kan skapa sig en bildupplevelse med viss hjilp av synen, om inte miljon dr
alltfor stor. D4 blir istillet att gd omkring i miljon betydelsefullt f6r att gora sig en
uppfattning om den. Bildupplevelsen i gruppen av synskadade gors, hos den som hela livet
varit synskadad, med hjilp av kdnseln och modeller, men dven som en blandning mellan
forstéelse i form av forestillning och forstielse i form av vetskap, se 3.2.1. 1 den forsta formen
krivs sinneskontakt med objektet, men objektets inre horisont, se 3.2.1, r for stor for att
kunna beskriva det i en omedelbar helhet. I den senare formen som 4r mer abstrakt spelar
minnet roll. Det krivs en vetskap om hur nagonting forhaller sig. Det ricker eventuellt inte

75> Min kursivering
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att forklara nagot med en form som liknar foremilet, utan en villiknande modell 4r det
allra bista. Forestillningen om en byggnadstyp kan annars bli den gillande for att forstd
vad som finns i miljon.

Kinseln ger “koll” enligt den som varit synskadad hela livet, vilket resulterar i att
upplevelsen blir rikare. Det visar ocksd pa att den synskadade vill kunna vara med och
diskutera och inte uteslutas eller sirbehandlas. Personen vill fi en bildupplevelse. Det i sig ar
intressant och visar pa det visuellas betydelse. I den synsvaga gruppen finns en uttalad
mening om att synsinnet dr deras primira sinne, men dven i den synskadade gruppen finns
en vilja att visualisera. Att skapa bilder torde vara mycket viktigt — att bildliggora sin virld
for forstdelsen av den. I materialet forekommer rentav uttrycket “ser” frin en person som
inte ser med 6gonen, utan hindelsevis ser, eller varseblir, i sitt sinne. Viljan att se, dven om
det sd dr bara en rest av syn man har, som hos de synsvaga, ir stor. Det handlar sikert bade
om nyfikenhet och vilja att se skonheten i virlden och om otryggheten av att inte se
eventuella faror i vardagen.

Samtidigt dr det vil sa att synskadade har storre tillging till de ickevisuella intrycken dn de
visuella. De talar om minnen, igenkinnande och att definiera sig sjilva med en plats genom
ett minne, vilka 4r mindre visuellt fixerade forestillningar om vad som ir viktiga
upplevelsevirden i kulturmiljder.

Det de alla skulle 6nska lades till i kulturmiljéer ér fysiskt betingade element.

Modeller anses mycket givande och det ir dessutom bra om det finns flera skalenliga
modeller att jimfora olika byggnader mellan. Aven kopior 6ver det visade i en kulturmiljo
uppskattas. Olika sorters guider som beskriver och malar upp miljon berikar ocksa
upplevelsen; girna i kombination med modeller samt upplevelser f6r de Gvriga sinnena,
som musik. Det eftersoks en mer dppen instillning till att fa tilligna sig med kinseln.

Form- och farginformation anses visentligt for de synskadade och nagot mindre viktigt for
de synsvaga, kanske for att den senare gruppen tillgodogér sig viss information via synen.
Sérskilt intressant tycker jag virdesittandet av firg ir, vilket dterknyts till i slutet av detta
kapitel. I den synsvaga gruppen tycker den ena att firgseendet ir okej, medan den andra
inte har nigot bra firgseende. Sittet firgerna nimns pa har heller inte med firgnyanser att
gora: skrikiga och dova, vilket visar pa att det gir att gora sig en forestillning om firg
genom andra benimningar.

I gruppen med synskadade siger den ena att det ger mycket med firginformation medan
den andra uttrycker att det dr svart att tolka vilka farger som avses nir nya ord pa nyanser
dyker upp. Detta ir forstas en del i utvecklingen svar att hinga med i f6r en som forlorat
synen.

Nir det giller arkitekrur talar informanterna om att de missar alla detaljer. Vad ir
arkitekturen utan detaljerna? I Unnerbicks modell férekommer ett arkitektoniske virde, sa
detta bor sannolikt vara ett av de mer synfokuserande virdena. Vilket uppdagar att
nagonting hir saknas att ta del av f6r de synskadade i kulturmiljoer. Det gir ocksad att utldsa
en viss riktning som skulle kunna ha med avsaknaden av synen att gora nir det giller
upplevelsen av arkitektur. Eftersom de synskadade inte ser den nya arkitekturen 4r det svart

39



GOTEBORGS UNIVERSITET Institutionen for kulturvard KANDIDATUPPSATS I KULTURVARD
Hedvig Bellberg BA3

for dem att hinga med i "visualismen” som jag hir viljer att kalla den, the visual turn’® pa
engelska. Den seende delen av befolkningen diremot vinjer sig vid allt hiftigare och mer
patringande formuttryck genom bildupplevelser, ung som gammal. Biada de synskadade
informanterna verkar ha en viss motvilja mot ny arkitektur, dels genom att den anses
oskdn, dels genom att den ir likriktad.

Hogst betydande for de synskadade anser jag upplevelser tinkta att uppfattas med de ovriga
sinnena vara, varfor exempelvis museum De Vries och naturstigen pd Drottningholm verkar
som goda forebilder. Den ena synskadade minns, trots att han varit seende, mest med

kinsel, ljud och doft.

Eftersom bida de synsvaga i min studie féredrar synsinnet ar deras val av favoritmiljéer inte
helt visentliga for upplevelser uteslutande med de Gvriga sinnena, men de 4r dnda
intressanta. De tycker bdda om natur, vilket formodligen visar pé att de finner ro i miljder
med milda synintryck. For personen som girna gir i parker dr formodligen dofter ocksd
viktiga f6r kinslan av vilbehag.

4.2.1 Forslag till f6rfining av upplevelsen

Det saknas eventuellt en mer tillatande attityd till hur nirginget besékaren med synskada
far inspektera tingen i en kulturmiljo. Kan det kanske finnas sitt att lita de som behdver fa
tilligna sig miljoerna pa ett grundligare sitt gora det med hjilp av andra sinnesintryck in
synen?

Det skulle kunna goras tilligg, si som uppmaningar till besdkaren att kinna pé vissa delar
som sitter i limplig hojd, som beskriver nagot av det seende kan uppfatta sa enkelt. Nir det
giller fargbeskrivningar borde det kunna goras liknelser till de firger som ir viktiga i miljén
genom maleriska adjektiv (egenskapsord). Exempelvis om miljon ligger i en djup skog vid
en tjirn, att uppmana den synskadade att tinka pa det moérka, grona lugnet och det
blicksvarta trogflytande vattnet och skapa sig en kinsla i kroppen av att vara omsluten.

Kanske kunde alla, eller &tminstone manga miljoer definieras utifrin visuella virden som gir
att beskriva med ord som gor dem tydliga for de ovriga sinnena. Som jag dven nimner lingre
ner i texten kan firger ocksa férknippas med temperament och element, se 4.3.

Det berittade om en plats anses inte vara det allra viktigaste ur just ett synskadeperspektiv
utan hir belyses virdet av att besoka platsen. Alltsd ir det mot miljén fokus bér riktas.
Detaljrika beskrivningar i kombination med modeller behéver i storre utstrickning
forekomma i kulturmiljoer. Vad man kan tinka pa i kulturmiljoarbetet r att presentera en

7S The visual turn, en akademisk disciplin inom kulturvetenskapen som startade i England pa 1950-talet som i
forlingningen kommit att handla mycket om USA. Den tog fart pi 1990-talet och har kommit att uppta och
paverka nistan varje aspekt av tillvaron. Den informationstid vi lever i — globalisering, media, teknologi — allt
gar att inordna under en visuell upptagningskanal. Internet 27

Image technologies from photography to cinema, television, and computerization are more and more deeply woven
into the very fabric of reality. The function of images has become inseparable from any consideration of what might
be called the contemporary human condition. The rise of visual culture is a response to the need to efficiently
organize and manage huge populations composed of disparate cultures andfor races, in multiple locations and with
varying degrees of economic power in what has become the capitalist world-system.” Internet 28
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plats pé ett sa fysiskt sitt som mojligt med hjilp av jimforelsematerial f6r hur det som beses
ir, samt med maleriska texter.

Av vackra féremal och konst kunde finnas forstorande detaljer att titta pd, dven stor text dr
en fordel. For att gora miljon mer tdillginglic 4r det ocksd limpligt med andra
sikerhetsatgirder, si som exempelvis kontrastmarkeringar och ricken och behagligt ljus
eftersom synsvagas 6gon ofta kan vara kinsliga.

Det vi borde tinka pa ir att bevarandet alltid bor innehilla bevarande for alla sinnen. Det ir
svért att generellt tala om hur exempel pa detta kan goras. For att gora ett forsok dtergir jag
till Unnerbicksmodellen. Den skulle eventuellt kunna utékas med en kategori f6r bevarande
for alla sinnen. En kategori som talar om att det betydelsefulla pd en plats bor bevaras si att
det kan upplevas med andra sinnen 4n synsinnet.

4.3 Resonemang kring intervjumaterialet genom huvudlitteraturen
[ detta avsnitt belyses intervjumaterialet genom att aterknytas till litteraturen i kapitel 3. Aven ett
filosofiskt resonemang med stod av nagra ytterligare litterira killmaterial fors.

Nir det giller orientering, som litteraturen tar upp, vill de synskadade informanterna skapa
sig inre kartbilder, de synsvaga informanterna talar om att svepa med blicken och sedan
nirma sig objekten.

Bildupplevelsen av en storre miljo skapas av ndrhet till platsen, att fa ga runt i den. I gruppen
av synskadade 4r minniskan, den egna kroppen det bista som jimf6relsematerial for hur
nagonting ir, modeller kan ocksa vara avgorande for forstielsen.

For upplevelsen av en plats och dess virden verkar kinslor och minnen spela roll for de
synskadade. Detta ter sig mycket troligt eftersom de inte kan forlita sig pa tidigare
synintryck utan maste dra sig till minnes ndgonting enbart ur minnet och inte har hjilp av
att se hur det nu sig ut vid ett andra besdk pa en plats till exempel. De kan visserligen
dteruppticka med hjilp av de andra sinnena, men har inte den fordel synens snabba
iakttagelseformaga for med sig. (I en annan studie vore det forstds mycket intressant att
undersoka hur det forhaller sig med blindhet och glomska).

I bada grupperna ir alltsd kinsla ett viktigt element for upplevelsen. Den kan i sin tur
hirledas till den berittelse en plats siar om.

Daniel Goleman skriver i boken Kinslans intelligens att vara djupaste kinslor, véra passioner
och var lingtan dr ovirderliga vigvisare. Goleman skriver att sociobiologer framhaller
kinslornas 6verligsenhet over fornuftet i avgorande 6gonblick, nir de diskuterar varfor
evolutionen har givit kinslorna en sa central roll i det minskliga psyket. Vira kinslor, siger
de, hjilper oss i situationer och med uppgifter som ar for viktiga for att éverlimnas enbart
it intellektet — faror, smirtsamma forluster, att ihardigt striva mot ett mal trots motgangar,
att skapa nirhet till en partner, att bilda familj.

Alla kinslor 4r i grund och botten impulser till handling, de fungerar som firdiga
handlingsmonster som evolutionen har inprintat i oss. Ordet emotion kommer frin det
latinska verbet motere, "att rora sig”, och prefixet "e-” ger betydelsen att rora sig bort fran”,
vilket antyder att en benigenhet att handla dr underforstadd i alla kinslor. Att kinslor leder
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till handling ser man tydligast hos barn och djur; som vuxen kan man kontrollera att
kinslorna — grundimpulsen till handling — inte foljs av ndgon synlig reaktion.””

I det fallet informanterna berdttar att kdnslan dr det viktigaste for upplevelsen av en plats
hinger det vil samman med en passion om hur nigonting ar nir det 4r som bist. Det
virdefulla uttrycks som en basal kinsla. Att fi en kinsla skulle enligt ordet vara forbundet
med en handling. Om handlingen dr underférstadd i alla kinslor skulle den allmant kunna
innebira skillnaden mellan ett bevarande och ett ickebevarande av kulturmiljéer.

Aven nir det giller rumsupplevelse verkar den nistan uteslutande i den synskadade gruppen
vara grundad pa olika typer av minnen. Den som varit seende tidigare i sitt liv kan forlita
sig pa de visuella minnena, medan den andra personen har minnen i form av forstdelse i
Jform av forestillning, alltsa om hur ndgonting materiellt ir eller ser ut.

Upplevelsen forbittras avsevirt med hjilp av fysiskt betingade element i bida grupperna.
Aven ljudupplevelser fordjupar intrycken.

Vad som verkar stimma overens med Bergstroms resonemang dr att synsvaga och
synskadade vill 7o7a sig i en miljo for ate fa en rumsuppfattning. De talar om att de vill réra
sig omkring pa platsen och pa si vis bekanta sig med den. Om rumsupplevelsen ligger i
rorelsen eller i kinselintrycket har inte intervjuerna gett svar pd, diremot har forskningen
ront en del svar. Den talar om att just rérelse och kinsel ger upphov till rumsupplevelse.
Rumsupplevelse verkar i de synsvaga informanternas fall ocksd skapas med hjilp av de
aktiviteter som forknippas med en plats, som i fallet med Kronhuset.

I den synsvaga gruppen dr rumsupplevelsen ocksi mojlig med hjilp av svaga visuella
intryck. Ett materiellt bevarande anses viktigt i bide den synsvaga och den synskadade
gruppen for att inte tappa forankring bakit i tiden.

Sinnena hinger ihop, vare sig man ser eller ar synskadad och dven om man ir synskadad kan
man gora sig forestillningar i form av inre bilder genom att rora vid former. Intressant ar
hur informant III tog f6érgiven formen pd Stockholms slott likna en skokartong, antingen
hade hon kint pa en modell eller si hade kanske nigon talat om det for henne. En teori jag
har 4r att former 4r en relative subjektiv upplevelse nir man ir synskadad. Den form en
person upplever behéver inte vara densamma som en annan person far en bildupplevelse
kring via kinselintrycket.

For att yteerligare fortydliga sinnenas samspel kan betinkas att det vi seende ser inte bara ir
ogonens intryck utan ocksd vad som formas till logiska svar i hjirnan. I funderingar pd vad
som ir illusion och vad som ir verklighet kan betinkas att det egentligen inte ir 6gonen
som “ser”, utan hjirnan,” alltsi formas en bild i hjdrnan av ett féremal 4ven om man inte
visuellt ser det.

Hir vill jag gora en filosofisk utliggning och ta upp till diskussion 2mnena firg och minne,
som jag funderade mycket pa innebérden av om man ir synskadad.
En person som ar normalsynt kan urskilja omkring 1 miljon olika firgnyanser.”

7 Goleman (2000) s. 19-20, 22
78 Internet 1

7 Ibid
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Firg beskrivs vara viktigt, bade i litteraturen och genom informanten som hela sitt liv varit
synskadad, vilket skapar forundran och nyfikenhet kring hur firgupplevelsen hos blinda ir
grundlagd och hur 4r det mojligt f6r dem att relatera till firg. Min informant har talat om
att hon nir hon var mycket liten kunde urskilja vissa firgnyanser. Hir foljer ett annat
resonemang dn det som i 3.2.2 samt 3.2.3 ges av Karlsson. Firgupplevelsen — mer 4n
formupplevelsen och rumsupplevelsen — kindes hipnadsvickande.

Att uppge en falsk firg pa ett objekt som invaggar den synskadade i en uppfattning for att
sedan avsl6ja objektets verkliga firg kanske rubbar kinslan f6r det atergivna féremalet, och
allra mest rubbar det mahinda nagonting inombords hos den synskadade. Jag tittade
niarmare pa nagra filosofiska texter fér att nirma mig nagon sorts idé.

En man med djup livsiskddning har gett en bild av minniskans fargupplevelse i en text i
bérjan av nittonhundratalet som jag dirfor valt att nedan aterge och kort resonera kring.
Det ir ett filosofiskt avsnitt, som ma bira sanning, liksom flera nirbesliktade texter, men
for ldsaren av denna uppsats vilar det i var och en av er vilka rader ni véljer att instimma
med.

Likadant var det till exempel med synen under mantiden. Man betraktade inte ett foremal utifrn och
sdg en firg utanpi, utan di levde ogat inne i firgen och livet upprittholls genom
firgandningsprocessen. Livstillstindet var beroende av forhallandet till yttervirlden som man fick via
ogat i varseblivningsprocessen. Under mantiden bredde man ut sig nir man dok in i det bla och drog
thop sig om man vigade sig in i det roda; utvidgning — sammandragning, utvidgning —
sammandragning. Det hingde ihop med firgseendet. P4 det hir sittet hade alla sinnen 4nnu ett

levande férhéllande till yttervirld och innervirld, pa samma sitt som idag i livsprocesserna.®

Detta stycke dr svart att vid forsta anblicken ta till sig, men en tanke 4r att minniskan
mellan liv pd jorden minns i sitt medvetande. Detta fors sedan in i den nya kroppen och
lever liksom ett basalt medvetande djupt i varje individ. Om sa ir fallet skulle synskadade
(kunna) ha bilder, eller nigonting som liknar bilder, bakom det blinda 6gat som bottnar i
en utstricke forstdelse for och forméga till upplevelse av det visuella. Och inte bara genom
ett visuellt utanpaverk av de ting vi ser, utan dven forkroppsligat dér vi kan avgora att firg
har en djupare betydelse och mening kinslomissigt. Det kunde alltsd finnas ett uraldrigt
minskligt minne inom oss. Det sdgs ibland att firgerna skapar olika kinslor inom oss, rott
for ilska osv. och de kan ocksa forknippas med sidant som de fyra elementen och de fyra
temperamenten; som jag minns det frin grundskoletiden stod gult for sangviniske, blatt for
melankoliske, rott for koleriskt och gront for flegmatiske.®!

I Millars bok finns ett avsnitt som tar upp synens centrala roll for forstielsen av vér
omgivning under historien. Att filosofer under historien fragat sig huruvida en person som
fods blind, men senare i livet aterfar synen skulle kinna igen objekt och former enbart med
hjilp av synen som hon/han tidigare lirt sig utseendet pa via kinselintryck. John Locke sag
sinnet som en tom tavla vid fodseln som upplevelserna skrivs pa under livet, medan Plato
menade att sjilen fore jordelivet vet alltings rena form.®

80 Steiner (2005) s. 20
81 Rudolf Steiner ir Waldorfpedagogikens grundare utifrin vars kunskap stoffet till mycket av undervisningen
himtas. Mitt minne hirstammar frin undervisningen i minniskokunskap i klass 7.

82 Millar (1994) s. 3
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For att aterge en vittnesskildring refereras nedan Helen Kellers forsta forstdelse for att
tingen har namn, mellan order och det stavade i hennes hand. Helen Keller foddes 1880 i
Alabama USA, av allt att ddma normal, men som spidbarn drabbades hon av en sjukdom
som gjorde henne blind och dév och dirmed stum. Det var forst nar hon var sju dr och fick
en lirare, Anne Sullivan, som hennes liv utvecklade mening. Bara ndgra ir senare blev
Helen Keller kind 6ver hela virlden som ett absolut underbarn. Hon behirskade redan som
tolvaring flera sprik och lirde sig dven tala genom att med kinseln uppfinga strupens
vibrationer och munnens rérelser. Helen Keller var innan Anne Sullivan bérjade undervisa
henne oférmdgen att forstd att orden hade nigonting att gora med ting eller att det
existerade ord. Anne Sullivan 6vade henne genom att féra samman ting med det hon
stavade i Helens hinder, men det var inte forrin efter en del 6vning som det stod klart for
Helen Keller; inte forrin Anne holl Helens hand under roret i pumphuset kunde hon
forbinda ordet "vatten” med den kalla strilen och insag for forsta gingen att tingen hade
namn och att handens alfabet var nyckeln till dessa.

Plotsligt var det nigot sillsamt som rorde sig inom mig — ett suddigt medvetande, en kinsla av att jag
mindes. Det var som om jag kommit tillbaka till livet efter att ha varit déd... Jag férstod ate det skulle
vara mojligt for mig att meddela mig med andra minniskor genom dessa tecken. Tankar bakit och
framat rusade genom mig — tankar som tycktes rinna upp i min hjirna och sprida sig i hela min
varelse. Det var ndgot som liknade en uppenbarelse... Jag kinde mig glad, stark, vuxen i min olycka.
Ljuvliga férnimmelser villde fram genom mig och underbara, sillsamma ting som fanns inldsta i mitt

hjirta borjade sjunga.*?

8 Brooks (1957) s. 17 (citat). Ovrigt s. 7-27
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5 AVSLUTANDE DISKUSSION

Jag tycker att det visat sig att den fysiska tillgingligheten, som jag till en borjan valde att
inte fokusera mest pd, sammanfogas med den sorts tillgingliggorande jag velat ligga
grunden for. Den fysiska tillgingligheten 4r saledes nira forankrad med de fragestillningar
uppsatsen haft som fokus att skonja svaren pd. I det inledande kapitlet nimns att for
utformandet av riktlinjer for tillginglighet kunde lirdom dras av en studie som denna. Om
en miljo dr litc ate inta, och om den har de fysiska attribut som den synskadade kan
tillgodogora sig, som exempelvis modeller eller lukt- och kinselbetingade element, ledare,
bittre beskrivningar, audiella guider (bittre ljudbild), blir ocksd de 6vriga intrycken
starkare, de forstirks sa att kdnslan, ett ledord i studien, kan infinna sig. Alla vara sinnen ir
nira férbundna och det gir inte att gora en miljé mer upplevelsebar for blinda utan att
lagga till vissa fysiska attribut.

For att gora ett forsok att svara pa den sista fragestillningen f6r min studie tror jag att for
kulturmiljévardens gingse sitt att presentera och definiera kulturmiljoer, vilket jag
betraktar vara timligen synfokuserande, berikar bevarande for alla sinnen upplevelsen och
dirmed tillgingligheten till kulturmiljoer. Dirav vore det tillfredstillande exempelvis med en
kategori i Unnerbicksmodellen som handlar om att det betydelsefulla pd en plats bor
bevaras sa att det kan upplevas med alla sinnen.

Presentationen av kulturmiljoer skall vara en betydande del av tillgingligheten och skall
mojliggora f6r upplevelse med alla sinnen.

Fysisk tillginglighet i kulturmiljéer borde behandlas lika mycket ur ett presentations- och
utstillningsperspektiv som det idag fokuserar pa stod for framkomlighet.

Det omnidmns i intervjumaterialet att tillginglighet for alla 4r ett ledord i Barcelona. Detta
tycks mig ga vil ihop med ett bevarande for alla sinnen, pa det sitt jag i uppsatsen resonerat
kring tillginglighet ur ett existentiellt perspektiv, dir upplevelsen, och inte den fysiska
tillgingligheten som anpassningsfaktor legat i fokus. Om en miljé kan upplevas med alla
sinnen bor den rimligtvis vara tillginglig for alla.

I det inledande kapitlet hade jag ocksid definierat att studien syftade till att i soka utreda
samt forstd hur vi kan definiera kulturmiljéer efter andra dn visuella virden. Framtidssyftet
med denna uppsats var att fundera 6ver om de speciella upplevelser som synskadade bidrar
med kan péaverka definitionen av kulturmiljoerna, foljaktligen ett sitt att uppleva virden
som utgdr frin andra sinnen 4n synsinnet primirt.

Detta har visat sig vara en forenkling av verkligheten. De visuella estetiska virdena har visat
sig vara mycket virdefulla dven for synskadade. Jag har talat med personer som uppgett att
synen ir deras primira sinne, kanske pd grund av att den blir sa ytterst viktig ndr man &r sd
beroende av den lilla synrest man har. Mitt forslag dr att med hjilp av de synbetingade
inslagen i en miljo forma vigar att belysa dem for de andra sinnena. S som en av mina
informanter pipekar rider det stor skillnad mellan att berdtta och beskriva. Jag forestiller
mig att det, som jag ger forslag pa i 4.2.1, gir att beskriva bade tydligt, vackert och
uttrycksfullt for de andra sinnena det som frimst uppfattas med synen i en kulturmiljo.

I tre steg skulle dock kunna pastas att upplevelsen av en kulturmiljo med presentation som
utgar fran seendes forutsittningar har konsekvenser for all sorts tillginglighet. Det sitt som
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synskadade upplever pa samt ett vidgar tillginglighetsarbete skulle ge en god relation mellan
upplevelse och tillganglighet och i forlingningen skapa tillginglighet for alla medborgare.

Jag har alltid tycke att berittelsen dr mycket viktig f6r en kulturmiljos definition och i
forlingningen fortlevnad, och star fast vid denna tro. Jag hade dock forvintat mig kunna
utldsa att berittelsen skulle spela en avgorande roll for synskadade, men hir har fallet visat
sig vara att de synskadade informanterna allra frimst vill besdka en miljo och kunna ta in
den med de intryck den bjuder och de sinnen de formar. Dock kan inte avskrivas en

betydelse for det berittade.

Materialet frin de genomférda intervjuerna dr manga ginger tvetydigt, men visar pa att det
gér att uttyda viktiga virden i form av kinslor, minnen, seder och bruk som inte torde vara
synbetingade, men som Zdven anses viktiga for seende. Hir avspeglas alltsi en mindre
skillnad mellan seende och synskadade. Dock ir férmodligen synskadade benigna att belysa
flera ickevisuella virden eftersom de inte ser.

Nigot som skiljer sig visentligt frin de flesta seendes, inte allas, asikt dr de synskadades
onskan om att tillita férindring av materian. Autenticitet 4r eventuellt mindre viktigt for
de synskadade och dirfor existerar en skillnad hiri mot vad ménga seende anser. Detta
mirks bade i den synsvaga och synskadade gruppen. Ett materiellt bevarande bér finnas for
hagkomsten av historien, men férindringar kan fa forekomma, emellertid med undantag av
utpriglat virdefulla miljder.

Det tycks mig sa hir i slutet av studien nir jag sammanfattar mina intryck av vad som
virderas hogt i kulturmiljéer vara viktigt att de synskadade fir komma riktigt nira miljon.
Att forbjudas att ta pa foremal i en virdefull miljo utestinger faktiskt de som inte kan
uppleva platsen med hjilp av synen. Mojligheten att ha sirskilda visningar f6r synskadade
vore spinnande att utveckla i ett projekt dir de synskadade bland annat kan tillatas rora vid
milj6n. Jag har gott hopp om att det kan ske med varsamhet. For att en synskadad spontant
skall kunna besoka en kulturmilj6 skulle vi behéva arbeta for att ett fortroende skapas sa att
synskadade alltid kan fa réra vid miljon.

Att fa insikt om huruvida miljerna, si som de 4r definierade idag, alls finns dill for de
minniskor som inte kan se var nigonting jag ville utreda. Det har visat sig att kulturmiljéer
visst finns till, och dirtill uppskattas av de synsvaga och synskadade, diremot finns inte alla
attribut dnnu for att de skall kunna ta in dem till fullo. Tanken med studien var ocksa att
skapa en bittre forstdelse for hur stor roll andra sinnesintryck spelar f6r upplevelsen av en
plats. De har visat sig spela stor roll, men kanske frimst med hjilp av bildupplevelse. Aven
synskadade skapar sig utvecklade bilder.

Forskningsdelen i uppsatsen bedomdes nédvindig att ha med for en bred forstdelse f6r de
synskadades upplevelser. Kapitel 3.2 behandlar boken Leva som blind. Hela avsnittet
meddelar just hur blinda personer uppfattar sin omgivning och inget parti vigs 4t mindre
gravt synskadade eller synsvaga. Trots min medvetenhet kring detta har jag valt att redovisa
avsnittet som viktigt ur dmnets perspektiv. Min intention var till en bérjan att fa intervjua
flera gravt synskadade personer. Jag fir hir medge att min ganska forsiktiga hallning, dir
jag inte ville tringa mig pd nigon med frigor som jag anser vara existentiella, resulterade i
att studien omfattar fi intervjuer. Jag hade alltsd inte for avsike att pressa ndgon att stilla
upp i min studie. Jag lit personer som ville stilla upp i intervju dterkomma till mig efter en
utskickad forfrigan om deltagande i studien, som jag beskrev i mitt utskick. Denna metod
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ar dock ingen jag dngrar. Jag kinner att de personer jag fick chansen att intervjua pa ett
tillfredstillande sitt bidragit till mitt empiriska material for denna uppsats.

Jag skickade i ett tidigt skede ut en forfrigan till SRF Géteborg dir jag beskrev min idé och
onskade svar fran intresserade. Jag fick svar fran flera intresserade, som i slutindan blev tvd
som hingde kvar fram till intervju. Nista skede blev att jag dven kontaktade en person i
Stockholm som jag genom en extern kontake fatt upplysning om. Genom henne dok sedan
ytterligare en person upp som jag hade forménen att fa intervjua. Denna person hade redan
i inledningsskedet skapats kontakt med, vilken jag aterupptog.

Nya frigestillningar har naturligt vickes under arbetets ging som inte hunnits med att
bearbetas pa ett rittvisande sitt. Jag ser det som en del av mitt resultat att ytterligare fragor
uppkommit som jag inte hunnit finna svaren pa. I en fortsatt forskning inom dmnet kan de
fa dterkomma istéllet for att jag forhastar mig och forsoker finna deras svar inom ramen for
detta arbete. Bland annat funderar jag pa det forslag som jag givit till hur kulturmiljévarden
skulle kunna arbeta — hur det skulle vara mojligt att med hjilp av de synbetingade inslagen i
en kulturmilj6 forma vigar att belysa dessa inslag for de andra sinnena. Det vore roligt att
forma en studie kring detta i en utvald kulturmiljo och med hjilp av synskadade och girna
barndomsblinda utforska hur de visualiserar sidant som frimst upplevs med de andra
sinnena, om smaker eller ljud eller olika benimningar i spriket upptrider som bilder. I si
fall skulle vi kunna ha hjilp av dessa smaker, ljud och benimningar for en utvidgad
presentation av kulturmiljéer. I uppsatsen har exemplifierats hur kulturmiljéer definieras
genom en virdebedomningsmall, Unnerbicks. Det ir troligt att det saknas nigonting i
kulturmiljévardens definition av kulturmiljéer idag, dven om jag inte tycker att vi bedriver
ett svagt arbete. Jag tror att det finns fler sitt att lyfta fram virden pa.

Arbetet med uppsatsen har varit mycket inspirerande, men ocksé slitsamt. I ena stunden
dok tvivlen upp for att i nista stund ersittas med tillforsikt infor detta sirpriglade dmne.
Psykologi intresserar mig, men 4r inte mitt huvudimne och for denna studie har det varit
nddvindigt att inhidmta vissa grunder i psykologi for att kunna forstd de synskadades
position. Amnet jag valde for min studie skildrar en virldsbild skild frin min egen — den ur
en synskadad persons perspektiv — och ett annat sitt att uppleva virden. Att vara synskadad
som fenomen samt fragestillningarna om kulturmiljéer utifrin denna forutsittning har ett
par ganger under arbetets gang varit svartolkat.

Jag har kommit fram till en diskussion och det som redovisas fir siledes ses som mitt
resultat efter den korta tid som funnits till forfogande f6r studien.

Jag skulle vilja siga att kulturmiljovirden atminstone i de synskadades forestillningsvirld,
den de delat med sig av till mig genom samtal utanfor kulturmiljéer, manga ganger liknar
de virden jag sjilv definierar f6r mig. Det visar pa att vi inte r si olika bara for att vi har
olika sinnesforutsittningar, men féder dven frigan om det 4r egna upplevelser och egen
kunskap eller inlirda ménster och inlird kunskap vi bir pa — ett verkligt kulturarv.
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6 SAMMANFATTNING

Uppsatsen tar sin utgangspunke i en idé om att flera andra virden i kulturmiljéer an de som
ir rent visuella, de som uppfattas genom synintryck, ar lika viktiga f6r upplevelsen av
miljén som de visuella. Det visuella intrycket bedéms viktigt i virdering av bevarandevirda
miljder och medfér att en stor del av den byggda miljon 4r utpriglat synbetingad.
Kulturmiljéer 4r till 6vervigande del definierade enligt virden som vi kan uppfatta visuellt.
Fér att undersoka om miljéerna si som de ir definierade och presenterade idag finns till for
de som inte kan se har intervjuer med synskadade genomforts. Med hjilp av den hir
sortens studie kan eventuellt en bittre forstielse formas for hur stor roll andra sinnesintryck
spelar for upplevelsen av en plats.

Frigestillningarna ir stillda att undersoka vilka virden den som inte ser utpekar i en
kulturmiljo, vad som bér bevaras till kommande generationer, om nigonting borde liggas
till sd att miljéerna blir mer upplevelsebara, huruvida de synskadade tillgodogor sig det
materiella bevarandet, form, arkitektur och firg, om det berittade 4r extra viktigt fér en
synskadad och med vilka sinnen de sirskilt minns. Den utvidgade fragestillningen ar hur
kulturmiljévardens sitt att presentera och definiera kulturmiljoer paverkar upplevelsen av
och dirmed tillgingligheten till kulturmiljéer for synskadade.

For att ha ett underlag for att kunna utfora intervjuer och resonera kring materialet har lists
om fysisk tillginglighet i kulturmiljoer vilket 4r aktuellt idag inom kulturmiljévardssektorn,
en del om lagstiftningen, men framfor allc har psykologisk litteratur om synskadades
orientering och rumsuppfattning studerats.

Ett mindre avsnitt vigs at lagstiftning, fysisk tillginglighet och tillginglighetsarbete inom
kulturmiljévardssektorn, medan ett omfattande avsnitt vigs it synskador ur ett psykologiskt
perspektiv.

I kapitel 2 om tillginglighet finns paragrafer for tillginglighet frin PBL, BVL, BVF och
KML redovisade. Det finns dven ett avsnitt med riktlinjer i byggd miljé for synskadade
samt exempel pd tillginglighetsarbete i kulturmiljéer.

I kapitel 3 om synskador ges en timligen ingdende forklaring av upplevelseformer hos
synskadade, hur de kan orientera sig i miljon och hur de som aldrig sett forestiller sig
synen. De upplevelseformer som diskuteras dr forstéelse i form av bildupplevelse dir det for
en blind person 4r mojligt att forstd en mindre form, medan ett mer omfangsrikt objekt,
eller en fysisk plats dr svarare att gora sig en bildupplevelse av. Aven en abstrakt form av
bildupplevelse beskrivs for objekt som ir utpriglat synbetingade. Denna form inbegriper
exempelvis minsken.

Eftersom kulturmiljoer ofta utgors av storre platser 4r upplevelseformerna en visentlig
bakgrund till férstielsen av de synskadades position.

Aven vari upplevelsen av rum ligger diskuteras, att rorelsen hos den som upplever spelar en
avgorande roll. Hir diskuteras dven vilka sinnen som oberoende av de 6vriga kan ge
upphov till rumsupplevelse. Syn och kinsel ir de tva dterkommande sinnena i forskningen
dven om vikten av de dvriga inte alldeles avfirdas.

Orientering gors bland annat med hjilp av mirken och kan utgoras av stabila eller privata
punkter, och orienteringen sker med horsel, kinsel och lukt. Orienteringsuppfattningen
kan forsimras av olika yttre paverkan. Det 4r som hos seende si att viss orientering sker helt
i ett slumrande tillstind nir en plats 4r mycket vilkind, annan orientering kriver stor
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sinnesndrvaro. Dessa beskrivs som Jagets uppmirksamhetsniva inriktat mot inre respektive
yttre objekt.

Nir det giller barndomsblindas forstaelse av synsinnets karakedr 4r det forst och frimst si
att dessa barn inte genast vid fodseln mirker att det finns ett sinne de inte har tillging dll.
Barndomsblinda personer uppticker sin blindhet nir de mirker att seende kan fa tillgang
till saker och gora saker som de sjilva inte kan och att detta beror pa nigot som forutsitter
synférmaga. Barndomsblinda kan inte erfarenhetsmissigt forstd synbetingade saker.

I kapitel 4 med intervjuer om kulturmiljovirden svarar informanterna, tva synsvaga och tva
synskadade, i den forsta delen pa fragestillningarna vilket aterges i berittande- och
citatform. Direfter foljer tre avsnitt ddr resonemang kring materialet, forslag till férfining
av  upplevelsen fo6r blinda samt resonemang kring intervjumaterialet genom
huvudlitteraturen fors.

Det som visat sig genom intervjuerna ir méinga likheter mellan seendes och synskadades
virdegrunder. Det som dock talar for att synskadade har mindre tillging till det visuella ar
att de frimst virdesitter kinslor och minnen kring en plats, seder och bruk, och att de inte
anser det vara ett stort hinder att en byggnad dr gammal och bevarandevird i friga om att
tillita anpassning av den, dock en ganska sjilvklar kommentar ur synskadades perspektiv.
De onskar alla att fa rdra vid tingen i en kulturmiljo och béttre beskrivningar av vad som
finns att se och hur det ser ut. Det berittade anses inte vara det allra viktigare ur ett
synskadeperspektiv utan hir belyses ocksd virdet av att besdka platsen. Firg uttrycks vara
viktigt vilket jag upplevde intressant, samt de synsvaga upplever synsinnet vara deras
primira sinne medan de synskadade minns genom kinsel, ljud och doft.

Som forslag till forfining av de synskadades upplevelse av en kulturmilj6 skulle kunna goras
tilldgg s4 som uppmaningar till besokaren att kinna pé vissa delar som sitter i limplig hojd
som beskriver nigot av det seende kan uppfatta med synen. Nir det giller fargbeskrivningar
borde det kunna goras liknelser till de firger som ir viktiga i miljon med hjilp av méleriska
adjektiv (egenskapsord).

Eftersom synskadades forestillningar om hur ting ser ut dr baserat pa kinselintryck och
forklaringar ar dven modeller en bra 18sning for att berika upplevelsen. Méanga miljéer
skulle kunna definieras utifrdn visuella virden som gér att beskriva med ord som gor dem
tydliga for de 6vriga sinnena.

Det vi borde tinka pa ir att bevarandet alltid bor innehalla bevarande for alla sinnen. Det
skulle kunna goras aktuellt med hjilp av Unnerbicksmodellen som eventuellt skulle kunna
utdkas med en kategori f6r bevarande for alla sinnen. En kategori som talar om att det
betydelsefulla pd en plats bor bevaras si att det kan upplevas med andra sinnen in
synsinnet.

I avsnittet resonemang kring intervjumaterialet genom huvudlitteraturen i kapitel 4 fors ett
resonemang kring orientering, bildupplevelse, kinsla och rumsuppfattning som anknyter
till litcteraturen. Ett avsnitt som 4r mer filosofiskt avslutar kapitlet.

Nir det giller orientering vill de synskadade skapa sig inre kartbilder, de synsvaga talar
bland annat om att svepa med blicken f6r att sedan nirma sig objekten.

Bildupplevelsen av en storre miljo skapas av nirhet till platsen och f6r upplevelsen av en plats
och dess virden verkar minnen spela roll f6r de synskadade. Detta ter sig mycket troligt
eftersom de inte kan forlita sig pa tidigare synintryck.
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For biade de synsvaga och de synskadade ir kdnsla ett viktigt element for upplevelse. Den
kan i sin tur hirledas till den berittelse en plats siar om.

Aven nir det giller rumsupplevelse verkar den nistan uteslutande i den synskadade gruppen
vara grundad pa olika typer av minnen. Den som varit seende tidigare i sitt liv forlitar sig pa
de visuella minnena, medan den andra personen har minnen i form av forstdelse i form av
forestillning, alltsi om hur nagonting materiellt ar eller ser ut. Upplevelsen forbittras
avsevirt med hjilp av fysiskt betingade element i bada grupperna. Aven ljudupplevelser
fordjupar intrycken och bade de synsvaga och de synskadade vill 7674 sig i en milj6 for att fa
en rumsuppfatining.

Om rumsupplevelsen ligger i rorelsen eller i kinselintrycket har inte intervjuerna gett svar pa,
ddremot tycks sinnena hinga ihop, vare sig man ser eller dr synskadad och dven om man ir
synskadad kan man gora sig forestillningar i form av inre bilder genom att rora vid former.
Den filosofiska utliggningen i slutet av kapitel 4 handlar om vari upplevelsen av firg och
minne bottnar. Det verkar finnas skildringar av minnen som hirleds tillbaka till innan vi
fods.

I den avslutande diskussionen fors ett resonemang dir det till att borja med svaras pa den
utvidgade fragestillningen om hur kulturmiljovirdens sitt att presentera och definiera
kulturmiljéer paverkar upplevelsen och dirmed tillgingligheten dill kulturmiljder for
synskadade. Det har visat sig att den fysiska tillgingligheten, som jag valde att inte ligga
storst fokus vid, sammanfogas med den sorts tillgingliggorande jag velat ligga grunden for.
Den fysiska tillgingligheten dr siledes nira forankrad med de frigestillningar uppsatsen
haft som fokus att skonja svaren pad. Om en milj6 ar ldce att inta, och om den har de fysiska
attribut som synskadade kan tillgodogéra sig blir ocksd de 6vriga intrycken starkare. Vira
sinnen tycks nira forbundna och det gir inte att gora en miljé mer upplevelsebar for blinda
utan att ldgga till vissa fysiska attribut.

De visuella estetiska virdena har visat sig vara virdefulla dven for synskadade, for de
synsvaga var synen rentav det primira sinnet. Jag hade vintat mig kunna utlisa att
berittelsen skulle spela en avgorande roll for synskadade, men hir har fallet visat sig vara att
de synskadade allra fraimst vill besoka miljoerna.

Materialet frin de genomférda intervjuerna dr manga ginger tvetydigt, men visar pa att det
gir att uttyda viktiga virden i form kinslor, minnen, seder och bruk som inte torde vara
synbetingade, men som dven anses viktiga for seende

Nigot som skiljer sig frin mdinga seendes asikt ir onskan om att tillita forindring av
materian.

Det har visat sig att kulturmiljéer visst finns till, och dirtill uppskattas av de synsvaga och
synskadade, diremot finns inte alla attribut dnnu for att de skall kunna ta in dem till fullo.
Tanken med studien var ocksd att skapa en bittre forstielse for hur stor roll andra
sinnesintryck spelar for upplevelsen av en plats. De har visat sig spela stor roll, med hjilp av
bildupplevelse skapar sig dven synskadade utvecklade bilder.

Amnet jag valde for min studie skildrar en virldsbild skild frin min egen — den ur en
synskadad persons perspektiv — och ett annat sitt att uppleva virden.

Jag skulle vilja siga att kulturmiljovirden atminstone i de synskadades forestillningsvirld,
den de delat med sig av till mig genom samtal utanfor kulturmiljer, manga ginger liknar
de virden jag sjilv definierar f6r mig. Det visar pa att vi inte r si olika bara for att vi har
olika sinnesforutsittningar, men féder dven frigan om det 4r egna upplevelser och egen
kunskap eller inlirda ménster och inlird kunskap vi bir pa — ett verkligt kulturarv.
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