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1 Inledning

Lagstiftningen som stddjer adoption av svenska barn finns, trots detta forekommer det endast
tjugo nationella adoptioner varje ar i Sverige. Hur kommer det sig att det sker valdigt fa
nationella adoptioner bland de svenska barnen? Idag finns det ca 11000 barn som lever
utanfor det egna hemmet (SOU 2009:68) - en del av dessa barn omhéandertas tidigt och
sannolikheten for dem att flytta hem till den biologiska familjen kan vara valdigt liten, trots
detta lever dessa barn med en standig oro dver om placeringen kommer att forlangas eller
inte. En fraga som kan komma upp &r var bor jag om ett ar? Och svaret pa denna fraga kan ej
ges eftersom provning sker var sjatte manad. En trygg bas ar viktigt for barnets mentala och
sociala utveckling och den osakerhet som kommer med langvariga fosterhemsplaceringar kan
verka skadande pa barnet. | vissa fall skulle det kanske vara lampligare om barnet kunde fa
kanna den tillhdrighet som kommer med en familj, dar barnet aldrig skulle behéva fundera pa
om de skall stanna sex manader till eller om de &r tvungna att flytta och byta skola igen. En
adoptivfamilj kan bli barnets nya trygga hamn, varfor utnyttjas inte detta oftare i Sverige? For
att fa en djupare forstaelse for de mojligheter och problem som finns i samband med
nationella adoptioner har vi genomfort ett antal intervjuer med familjehemssekreterare och

resultatet av de intervjuerna ligger till grund for den hér studien.

Intresset for nationella adoptioner véxt hos oss i samband med hemkomsten fran vara
utlandspraktiker. | bade Indien och Sydafrika som vi valde att gora var praktik i, var
nationella adoptioner ar en vanlig foreteelse som férundrade oss och en tankeprocess startade.
Ingen av oss visste om man arbetade pa samma sétt i Sverige. Vi bestamde oss att med den
lardom vi fatt under praktiken tar reda pa hur det ser ut har hemma. Under samtal med
bekanta som arbetar med barn inom familjehemsvarden och pa Adoptionsbyran insag vi att
nationella adoptioner ar sédllsynta samt att det finns manga barn som vaxer upp i fosterhem.
Vara férhoppningar &r att tillféra kunskap och samtidigt vacka uppmarksamhet kring detta

amne i vart samhalle.



2 Syfte och Fragestallningar

Vart syfte med studien &r att belysa nationell adoption som ett alternativ for
fosterhemsplacerade barn i Sverige. Vi vill se hur de professionella stéller sig till detta
alternativ istéllet for langtidsplaceringar i fosterhem. Syftet ar att undersoka om det finns
utrymme och majligheter for nationella adoptioner som ett komplement till langsiktiga

fosterhemsplaceringar.

| denna studie kommer dessa fragestallningar att behandlas:
e Varfor ar nationella adoptioner inget alternativ i Sverige?
e Hur staller sig familjehemssekretarena infor adoption av svenska barn?

e Pavilket satt kan nationell adoption framja eller missgynna barnets basta?

2.1 Forforstaelse

Var forforstaelse for vart uppsatsamne skiljer sig inte sarskilt mycket kunskapsmassigt, vi har
samma teoretiska kunskaper inom socialt arbete som vi fatt under utbildningen men daremot
skiljer sig vara praktiska erfarenheter. En av oss ar uppvaxt i fosterhem och den andra har
erfarenheter av att vara biologiska barnet i ett fosterhem. Vi genomférde var praktik
utomlands i olika lander pa verksamheter som arbetar med fosterhemsplacering och adoption,

bade pa nationell- och internationell plan.

2.2 Avgransningar

De avgransningar vi har gjort i var studie &r att endast utga fran adoption av barn med svenskt
medborgarskap. Adoptioner rérande slakt, narstaende och styvforaldrar, kommer inte att tas

upp i var studie. Vi vill endast fokusera pa adoption av utomstiende “adoptionsforildrar”.

2.3 Begreppsdefinitioner

Fosterbarn/familjehemsbarn &r bendmningen av ett barn som placeras av Socialtjansten
utanfor det egna hemmet av olika skél som beror barnets valmaende. Idag anvands andra
begrepp som anses vara mer korrekta, fosterbarn, (familjehemsplacerat barn) och fosterhem

(familjehem). Vi kommer att skriva begreppen fosterbarn och fosterhem/foréaldrar da vi anser
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att det nya begreppet familjehem/familjehemsplacerade barn ar otympligt att anvanda.
Undantag kommer dock att ske nar vi refererar till familjehemsuppdraget (se s. 3-5) och i
direkt citering fran vara respondenter.

Nationell adoption innebar att ett barn adopteras av foraldrar inom samma land.

Oppen adoption betyder att barnet kan ha en fortsatt kontakt med den biologiska familjen
efter att en adoptionsprocess slutforts. | lander som USA och England ar éppna adoptioner en

vanlig barnavardsinsats.

Vardnadsoverflyttning innebér att vardnaden flyttas fran biologiska foraldrarna till
fosterforaldrar om det ar for barnets basta. Overflyttningen kan tidigast foresléas av

socialnamnden nar barnet varit placerat i tre ar, beslutet fattas av tingsratten (SOU 2009:68).

3 Bakgrund

Under detta avsnitt kommer vi att genomfora en historisk beskrivning dver forandringar inom
dessa tva omraden, fosternemsbarn och nationella adoptioner samt vilka lagar och

bestammelser som géller inom vart uppsatsamne.

3.1 Fran fosterbarn till familjehemsplacerat barn

| slutet pa 1800-talet hande det att familjer och ogifta kvinnor tvingades lamna bort sina barn
pa grund av fattigdom. Dessa 6vergivna barn blev placerad pa hem i hopp om en béttre
tillvaro, tyvarr var vistelsen pa dessa hem bedrovlig och barnen for valdigt illa. | borjan pa
1900-talet tradde den forsta svenska barnavardslagstiftningen ikraft, barnens rétt till
samhaéllelig vard, fostran och skydd faststalldes (Holmdahl, 2000). Trots den nya lagen skedde
det ingen forbattring for barnen. De forsummades fortfarande pa bristande statliga
institutioner och aven i fosterhemmen som tog emot barnen kunde omstandigheterna vara

forskrackliga da inga statliga uppféljningar utfordes.

Ar 1917 upphévdes lagen som talade for att ogifta kvinnor hade ritten att vara anonyma vid
forlossning, dven faderna kunde borja sparas och darmed bli underhallsskyldiga. Holmdahl

(2000) menar att denna nya lag férhindrade kvinnor att ge bort sina barn direkt efter
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forlossningen. | mitten pa 20-talet infordes aven en lag om samhalletsvard,
barnavardsnamnden blev den myndighet som skulle verka for de barn som bodde utanfor det
egna hemmet. Detta kunde vara barn som fotts utomaktenskapligt, oénskade barn samt barn

med olika funktionshinder.

| slutet pa 1940-talet inforde Sverige tva lagar som innebar en stor forandring, barnbidraget
infordes samt att bada foraldrar kunde bli vardnadshavare for sitt barn d&ven om de inte var
gifta). Dessa tva sistnamnda lagar ihop med stigande levnadsvillkor i samhéllet ledde till att
antal oonskade barn minskade. Aven socialpolitiska atgarder som abort, anvandning av
preventivmedel och en fornyad kvinnosyn nar det galler samhallsposition och syn pa kvinnas
sexualitet ledde till farre barn i behdv av samhallsvard (Holmdahl, 2000)

Begreppen fosterbarn och fosterhem férsvann under 80-talet i den svenska lagtexten i
samband som socialtjanstlagen infordes. Anledningen till detta begreppsbyte var att
begreppen fosterbarn och fosterhem hade en negativ laddning, de nya begreppen ar
familjehemsplacerade barn och familjehem (www.fsf.nu). Andra forandringar av betydelse
som har skett ar att fosternemmen har gatt fran att vara en godtycklig insats av
samhéllsmedborgare till att vara en kontrollerad frivillig samhéllsinsats som sker i det privata

hemmet.

Ett familjehem &r ett enskilt hem som pa uppdrag av socialnamnden tar emot ett barn for
stadigvarande vard och fostran och vars verksamhet inte bedrivs yrkesmassigt (SOU 2009:68
s 402). Familjehemmet ska ta det ansvaret for barnet dar de biologiska foraldrarna/foraldern
av olika anledningar inte klarar av den uppgiften att varna om barnets bésta samt sta for en
god och trygg omsorg (Moderatkvinnor, 2009). Forfattaren Nordenfors (2006) beskrivning av
familjehemmets uppdrag ar att komplettera barnets ursprungsfamilj, fosterforaldrarna skall
inte ersatta de biologiska foraldrarna, vidare skriver forfattaren ocksa att om mojligheten finns

skall barnet atervanda hem till sin ursprungsfamilj.

Idag finns det ungefar 10,000 barn som bor i familjehem, tva tredjedelar av de placerade
barnen &r dver 12 ar (SOU 2009:68). Ungefar 40 % av barnen som placeras i familjehem
atervander hem inom ett ar narmare men ungefar 10 % av de barn som placeras i tidig alder
kan vara i familjehem i 6ver 10 ar. Den storsta andel av barn som lever i familjehem utgors av

tonaringar. De flesta barn som véxer upp inom samhallsvard har placerats for forsta gangen
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nar de var mellan noll och tre ar. Socialnamnden &r den som utreder och fattar beslut om vem
skall fa ta emot ett barn och familjehemsvistelsen omprévas varje sjatte manad. Barnets
framtid nar det géller boende ar oviss. Familjehemmet skall verka for att barnet och

ursprungsfamiljen inte skall tappa kontakt under placeringstiden.

Familjehemsuppdraget kan variera, det sker kortvariga och langvariga placeringar, beroende
pa barnets vardbehov (Moderatkvinnor, 2009). Idag har manga kommuner svart att rekrytera
familjehem det finns omkring 8000 aktiva familjehem i landet (SOU 2009:68). Ett forslag
som kommit till for att starka familjehemmet och barnets framtid ar att flytta vardnaden fran
den biologiska foraldern till familjehemmet, dock finns en tveksamhet 6ver detta da
familjehemmet mister det stod och den hjalp som socialtjansten tillhandahaller i form av
handledning och utbildning (SOU 2009:68) & (Moderatkvinnor, 2009). En
vardnadsoverflyttning 6kar barnets trygghet da vistelsen blir mer permanent nar det kommer
till perspektivet fran familjehemsforaldrarna upplever de en trygghet och kan fungera som
vilken ”normal familj” som helst (SOU 2009:68).

3.2 Historik om nationella adoptioner i Sverige

Den forsta lagen om adoption kom till 1917 och fram till 1965 adopterades cirka 50 000 barn i
Sverige av foraldrar som inte var slakt med barnen (Bohman, 1995). Under 1970-talet borjade
nationell adoption minska med stora steg och fram pa 1990 talet har i princip inga svenska
barn adopteras. Stigande adoption av utlandska barn som kom att ersatta nationella adoptioner
efter 1970 talet blev ett faktum (Holmdahl, 2000). Barnens levnadsvillkor som kommer fran
andra lander ar likartade med dem som svenska barn var utsatta for i Sverige i borjan pa 1900
talet (Bohman, 1995). Enligt statistik fran 1994 adopterades 1019 barn i Sverige. Utav dessa
var 135 svenska barn, av dessa var 90 adopterade av en styvforélder (Holmdahl, 2000).

Inom nationell adoption &r styvbarnsadoption den vanligaste formen. | vissa fall dar barn varit
fosterhemsplacerade har adoption av dessa barn skett. Slutligen sker ocksa adoption av
spadbarn (Lindblad, 2004). De sistndmnda formerna ar mer sallsynta och sker i mindre
utstrackning. Under senaste artionde har det skett omkring 200 nationella adoptioner per ar av
dessa ar ungefar 15 spadbarn inhemsk fodda som har adopteras av utomstaende personer

(Moderatkvinnor, 2009). Under 2008 adopterades 18 stycken barn som var placerade i



fosterhem av sina fosterhemsfoéréldrar, varav 9 var flickor och 9 pojkar, av dessa barn var 13 i
aldern 0-3 ar, alla var frivilligt placerade enligt SoL (SOU 2009:68).

Diskussionen om nationell adoption fors av professionella, i statliga utredningar och media,
da och da men adoption i Sverige ar ingen mojligt barnavardsinsats mot foraldrarnas vilja an

sa lange.

Det ar dock majligt med foraldrarnas samtycke, alltsa mojligheten att adoptera bort eller ga
med pa adoption finns for foraldrar eller ensamstaende modrar. Faktumen &r att detta séllan
sker. Det kan mojligen vara att de professionella antagligen inte &r lyhorda nér det kommer att
mOta en mamma som sjélv uttrycker att den vill ge bort sitt barn for adoption. Detta kan
motas med argumenten om det stdd och hjalp som hon har rétt till enligt valfardsystemet,
utmaningen att de professionella kan ta en mer lyhérd och accepterande position nar foraldrar
eller modrar som uttrycker av psykosociala eller andra skal kunna ta hand om sitt barn
kvarstar (SOU 2009:68 Bilaga). Gunvor Andersson sager:

”Sa ldinge fragan om adoption med samtycke inte dr en fraga pd
dagordningen i vart land ar det knappast rimligt att vacka fragan
om adoption utan samtycke ’(SOU 2009:68 s. 217 Bilaga).

| proposition om adoption och familjhemsplaceringar fran Moderatkvinnornas Stamma 2009
hévdar man att adoption kan vara en bra méjlighet for barn som levt i familjehem. Att barnen
skall fa kanna familjetillhérighet ar viktig ett annat forslag som laggs upp ar sa kallade dppna

adoptioner dar barn som adopteras kan ha en fortsatt kontakt med de biologiska familjerna.

3.3 Barnkonventionen

Forenta Nationernas (FN) barnkonvention varnar om barns rattigheter dess riktlinjer har en
central roll nar det galler fragor rérande barnets béasta. Artiklarna som tas upp i konventionen
har en viktig innebdrd om barns rattigheter och de paverkar ocksa den svenska lagstiftningen i
beslut géllande barn. Barnkonventionen fokuserar pa det enskilda barnet, den innefattar att
barns basala behov blir tillgodosedda samt att barnets réttigheter att utrycka sig och gora sig
horda skyddas. | konventionen ndmns dven att alla barn har réatten till en skyddad och saker

miljo dar de inte kommer att utnyttjas eller diskrimineras (Barnombudsmannen, 2010)



"Vid alla atgdrder som ror barn, vare sig de vidtas av offentliga
eller privata sociala valfardsinstitutioner, domstolar,
administrativa myndigheter eller lagstiftande organ, skall barnets

basta komma i framsta rummet”’ Barnkonventionen artikel 3.

3.4 Aktuell lagstiftning

| den svenska lagstiftningen ar det socialtjanstlagen (SoL) och lagen med sérskilda
bestammelser om vard av unga (LVVU) som foreligger inom familjehemsvarden. SoL ar en
omfattande lag som inte bara svarar for fragor gallande familjehemsvard utan beror alla

insatser som foreligger hos Socialtjansten (Norstrém och Thunved, 2008).

18. Kap 5 SoL, socialndmnden skall verka for att barn och
ungdom vaxer upp under trygga och goda férhallanden (Norstrém
och Thunved, 2008, s.100).

Socialtjanstslagens kraver att det finns ett samtyckte for att insatser skall kunna genomforas,

Under kapitel 6 i SoL finns de bestammelser som galler om vard utanfor det egna hemmet.

18. Kap 6 SoL. Socialnamnden skall sérja for att den som behdver
vardas eller bo i ett annat hem an det egna tas emot i ett
familjehem eller i ett hem for vard eller boende.

Socialnamnden har skyldigheten att var sjatte manad dvervaga om barnet som placerade skall
fortsdtta med att bo i ett annat hem &n det egna enligt 88 kap.6 SoL.

Lagen med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU) tillampas i drenden gallande barn
som behover skyddas frdn hemmiljon eller barn som har s kallad “pataglig risk for skada”
och ar i behov av vard. For att kunna utfora en sadan insats kravs det inget samtycke fran
vardnadshavaren daremot skall en ansokan skickas till socialnamnden. De grundlaggande
bestammelserna som beror adoptioner star under Foréaldrabalken (FB). For nationell adoption
géller samma lagar. | fjarde kapitel tas det upp vilka krav som skall uppfyllas for att man skall

kunna fa gora en adoption.

68 Kap.4 FB. Adoptionen maste vara till barnets fordel och den

sokande ska ha avsikt att vilja uppfostra barnet. Utifran den



sokande och barnets personliga relation kan det ses som en

sarskild anledning for en adoption.

58 kap.4 FB. Om barnet har fyllt 12 ar krévs det ett eget
samtycke. Om barnet ar yngre far de majlighet att uttrycka sig
och fora fram sin énskan som betraktas utifran barnets mognad
och alder (Norstrom och Thunved, 2008).

5 a § FB. Barn som inte har fyllt 18 ar far inte adopteras om
medgivande saknas fran foraldrarna. Moderns samtycke lamnas
efter att hon aterhamtat sig efter barnafodelsen. Dock kan det ske
undantag om féraldern lider av allvarig psykisk storning eller
befinner sig pa annan ort (SOU 2009:68). Ett samtycke inhamtas

da fran en sarskild forordnad vardnadshavre.

Om fosterhemsfamiljen &r intresserad av att adoptera ett barn som ar placerat hos dem kréavs

ett yttrande fran socialndmnden enligt 4 kap.108 FB.



4 Teoretiskt perspektiv och tidigare forskning

Under detta avsnitt kommer det teoretiska perspektivet som vi har valt att tas upp. Den teorin
som kommer att behandlas kommer att hjalpa oss att forsta den betydelse som samspel mellan
barn och dess forédldrar har for barnens utveckling. Vi kommer dven att redogéra den tidigare

forskning som behandlar vart amne i relation till studiens syfte.

4.1 Anknytningsteorin

John Bowlby (1907-1990) ar den barnpsykiatern som fangslades for familjemiljons betydelse
for barns utveckling. Bowlby lade grunden till framvéxten av anknytningsteorin med hjalp av
evolutionsbiologin som forklarade och utvecklade varfor anknytningen utgér en
grundldggande motiverade kraft hos manniskan. Med hjélp av Mary Ainsworth observationer
av samspel mellan mor och barn utvecklades teorin. Det lilla barnet &r beroende av trygghet
och beskydd for att 6verleva, med hjélp av ett speciellt beteendesystem véaxer emotionella
relationer fram mellan barnet och dess anknytningsperson(er) (Broberg, Grangvist, Ivarsson
& Risholm Mothander, 2006). Med hjélp av barnets beteendesystem kan barnet formedla och
uppratthalla fysisk narhet till foraldern exempelvis genom att le, grata eller klamra sig fast vid
den vuxne. Méanniskan ar en social varelse och barn behdver vuxna manniskor for att
overleva, ett barn knyter an till omsorgspersonen(er) som finns tillgangliga. Att knyta an
handlar inte enbart om nérhet och fysisk kontakt utan de kdnslomassiga relationer som skapas
mellan barnet och anknytningspersonen(erna) och dessa band ar varaktiga over tid. Att
tvingas separera fran omsorgspersonen kan vara pafrestande och angestladdat. Den
anknytning som skapas under vara tidiga levnadsar blir dver tiden en del av var personlighet

och vart inre liv.

Inre arbetsmodeller

Inre arbetsmodeller ar ett viktigt begrepp inom anknytningsteorin. Begreppet &r en spegling
av det som barnet har upplevt i kontakten med foraldrarna. De inre arbetsmodellerna hos ett
barn som har god anknytning kan ge en 6kad kénsla av varde och tilltro till sjalvet och andra
manniskor. De inre arbetsmodellerna ger en grund for hur relationer till andra ménniskor kan
se ut eller hur man kommer att handla i olika situationer. Barnet prévar varje ny relation och

situation mot de inre arbetsmodellerna, vilket utvidgar och paverkar barnets forhallningssétt



gentemot omvarlden (Broberg m.fl., 2006). Om en handelse upprepas flera ganger lar sig
barnet att forutse vad som kommer att handa sa smaningom oKkar tilltron till omvarlden ocksa.
De inre arbetsmodellerna lar barnet att forutsdga vad som kommer att hdnda om hon eller han
gor pa ett visst satt. Om barnets inre arbetsmodeller skall fungera vél i samspel med andra

behovs det att barnet har en god éverrensstammelse med verkligheten.

En trygg bas

Utifran den omvardnad som barnet far av foraldern under det forsta levnadsaret, laggs en
grund for hur foraldern skulle kunna fungera som en trygg bas for barnet under andra
levnadsaret. Med begreppet trygg bas menade Ainsworth att barn har behov att utforska sin
miljo och omgivning men vid hotfulla situationer vill barnet att den vuxne finns tillhands eller
som Bowlby uttrycker det, en saker hamn att atervéanda till. Ett barn som far manga
sammanhangande erfarenheter av att den vuxne finns tillganglig, vagar ocksa utforska sin
omvérld under rimliga granser med vetskap om att trygghet finns tillhands om det skulle
behdvas (Broberg m. fl., 2006).

Olika anknytningsmonster

Barns anknytningsmonster byggs upp av gemensamma upplevelser mellan foraldrar och barn.
Barnets anknytningssystem avaktiveras nar barnet k&nner sig trygg och detta dkar
nyfikenheten, om barn daremot skulle uppleva otrygghet slas anknytningssystemet pa och
andra beteendesystem hammas (Broberg m.fl., 2006). Anknytningsmdnster kan delas upp i
trygg, otrygg men organiserad dvs. undvikande eller ambivalent och otrygg icke organiserad
det vill sdga desorganiserad.

Anknytning Trygg Otrygg men organiserad Desorganiserad
undvikande eller
ambivalent
Anknytningspersonens- | Empatisk, Otillganglig, avvisande, Vécker radsla
monster tillganglig oforutsagbar, ombytlig
Inre arbetsmodeller av | Empatisk, Avvisande, intréngande, | Hotfull
anknytningspersoner tillganglig beskyddande
Barnets agerande Né&rmande, Haller avstand, kontroll, | Strida, férsvara sig
tilltro klangande
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Trygg anknytning

Barn som har en god trygg anknytning har ett intresse av att utforska sin omgivning, de har av
erfarenheter lart sig att foraldrarna eller anknytningspersonen finns i narheten. Ett sadant barn
kan kanna sig trygg och sjalvfortroendet starks, ven tilliten till andra dkar (Broberg m.fl.,
2006). En trygg anknytning &r av stor vikt for bade barnets nervsystem och
personlighetsmognad. En trygg och karleksfull samvaro mellan barnet och dess
omsorgspersoner &r viktigt for barnets sétt att agera och for hur barnets personlighet kommer
att utvecklas (Hart, 2009). Om man har en god anknytning redan i tidig alder far man senare i
livet lattare att etablera nya relationer, personens sjalvfortroende bidrar till att den vagar tro pa
sig sjalv i storre utrackning. Det gar dven att uppna trygg anknytning i senare alder, tonaren,
da de gamla inre arbetsmodellerna ersatts med nya erfarenheter som i sin tur férandrar
anknytningsmonster (Schofield & Beek, 2007).

Otrygg men organiserad anknytning

Om barnet har en otrygg men organiserad anknytning till sina foraldrar vagar inte barnet
utforska i samma utstrackning som vid en trygg anknytning. Féréldrarna ar mindre lyhérda
vilket leder till att barnet inte kan forutsdaga foraldrarnas tillganglighet och de har ingen storre
tillit till dem. Dessa barn kan delas upp i tva subkategorier, de undvikande och de
ambivalenta. Det undvikande barnet soker sig inte till sina foréldrar nar de ar i behov av en
trygg bas. Ett barn med undvikande anknytning lar sig att inte visa att de behover foréldrarnas
narhet eller omsorg eftersom de &r radda for att bli avvisade (Broberg m.fl., 2006).
Ambivalent anknytning skapas nér foréldrarnas samspel med barnet ar oférutsagbar, foréldern
finns inte alltid dar for att mota barnets behov och kénslor, samspelet mellan barnet sker
utifrdn den vuxnes villkor. Dessa barn &r osakra och tror att de saknar formagan att paverka

andra.

Desorganiserad anknytning

Ett barn med desorganiserad anknytning star infor konflikt, de s6ker trést hos samma person
som vacker radsla. Det problem som uppstar hos ett barn med desorganiserad anknytning &r
att barnet utvecklar ett falskt sjalv, de anpassar sig helt till andras behov och &ven den
forestaliningen av skyddande foraldrar forstors. Barn som har en falsk sjélvbild kan uppleva
en kansla av tomhet och de har ocksa svart att lita pa sina omsorgspersoner. De kan utveckla

en inneboende misstdnksamhet emot omvarlden (Broberg m.fl., 2006). Desorganiserad
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anknytning kan uppsta i samband med att yttre faktorer som krigsupplevelser, hemldshet eller
bristande socialt stod fran omgivningen. De inre faktorerna kan vara missbruk och psykisk
ohdlsa om foraldrarna sjalva har obearbetade trauman som i sin tur leder till att foraldern har
svart att tillgodose barnets behov. En foljd blir att barnet istallet upplever foraldern som

hotfull istallet for trygg.

4.2 Tidigare forskning

Det finns ett omfattande forskningsmaterial rorande barn, adoption och
fosterhemsplaceringar. Har nedan gar vi igenom det material som vi har funnit relevant for
vart syfte.

4.2.1 Anknytningsforskning

Forskning kring anknytning &r ett omrade som manga intresserar sig for och darfor finns det
valdigt mycket forskning. Vi har valt att ta med en del av det som har undersokts i relation till

adoption.

Forskarna O’Connor, Thomas och Rutter (2000) studerade anknytningsstorningar hos barn
som adopterades fran rumanska barnhem. Alla barnen i studien hade med sig traumatiska
upplevelser fran sin tid pa barnhem i Rumanien. | studiegruppen delades barnen i olika
grupper utifran den aldern nar adoptionen genomférdes, 0 — 6 manader, 6 - 24 manader och
24 till 42 manader. Forskaren hade aven en referensgrupp av nationellt adopterade barn i
Storbritannien som adopterats bort i 0 — 6 manaders alder. Barnen studerades vid tva senare
tillfallen, forst vid fyra ars dlder och sedan vid sex ars alder. Det senare tillfallet var
nodvandigt for att forskarna skulle fa en mer tillforlitlig bild av hur de barn som adopterats i
aldrarna 24 till 42 manader hade utvecklats och aven for att se om barnens stérningar hade

blivit battre med tiden da de vistats i sina nya familjer.

Studien visade att beroende pa hur gammalt barnet var vid adoptionstillfallet kunde man
senare se olika grader av anknytningsstorningar hos dessa barn. De barn som adopteras senare
drabbades betydligt oftare av problem dn de som adopterats i yngre aldrar. | dldsta gruppen
var det 6ver 30 % av barnen som uppvisade allvarliga symptom pa anknytningsstorningar
medan hos de yngsta barnen enbart var 7 % som uppvisade motsvarande symptom. De

vanligaste stérningarna som dessa barn hade var emotionella stérningar, hyperaktivitet och
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svarigheter med relationer till jamnariga. Aven barnens relationer till vuxna var rubbad,
forfattarna kom fram till att barn som hade upplevt trauma under sin forsta tid i livet utvecklar

fyra typer av anknytningsstorning.

Dessa fyra stérningar var:
e Barnen gor ingen skillnad pa sina adoptivforaldrar och andra vuxna.
e De dr benédgna att folja med frammande vuxna och gora som de séger.
e De soker sig inte till sina adoptivforaldrar nar de kanner angest eller osékerhet.

e De inte soker trost hos sina nya foréldrar nér de blir ledsna.

| den brittiska referensgruppen var det knappt 4 % av barnen som uppvisade liknande
anknytningsstorningar. Forskarna kom ocksa fram till att de storningar som traumat fran
uppvaxten har gett upphov till i de flesta fall inte blir battre under barnets senare ar. Av de
barn som studerades i fyra ars alder var det bara ett fatal som hade blivit battre nar forskarna

aterkom till familjerna tva ar senare.

En studie av Jeanne Kaniuk, Miriam Steele och Jill Hodges (2004), handlar om utvecklingen
av anknytningsprocessen mellan adoptivforéaldrar och adoptivbarn som hade placerats i
adoptivhem néar de var fyra till atta ar gamla. Alla hade gatt igenom separationer eller utsatts
for omsorgssvikt (barn som far illa). Familjerna féljdes upp tva ar efter placeringen. Forskarna
jamforde dessa barn med en annan grupp 48 jamnariga barn som ocksa var adopterade men
som placerades innan de var ett ar gamla. Forskarna anvande sig av olika metoder for att
samla in data for att studera barnens anknytning och psykologisk utveckling samt
adoptivforéldrarnas anknytningsstatus och upplevelser av foraldraskap. Till skillnad med
andra studier har dessa metoder hjalpt forskarna att kunna studera mer ingaende, den inre
varlden hos bade adopterade barn och adoptivforaldrar. Aven skolorna blev kontaktade for att
fa en insikt i barnens skolframgang. En stor andel av de placerade barn som senare uppfoljdes
visade stora framsteg i sin utveckling av goda relationer med sina nya adoptivforaldrar nér de
hade bott med dem i cirka tva ar, aven skolprestationen sag battre ut hos dessa barn. De barn
som hade levt med omsorgsfulla adoptivforaldrar under en lang period larde sig att hantera
stress och visade framsteg att komma 6ver de férsummande upplevelser de hade utsatts for.
En viss sarbarhet kvarstod hos barnen, sarbarheten kunde kopplas med situationer som

paminner om tidigare handelser da barnet utsattes for trauma.
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Studien bekraftade att ju yngre ett barn ar nar de placeras desto battre gar det for barnet och
forskarna kommer fram till planeringar av adoptionsplaceringar skall prioriteras och
eventuella forseningar forhindras. Dock bekraftades dven att ’sena adoptioner” ocksé kan
vara fordelaktig for barnet. Forskarna papekade att det ar viktigt i arande gallande adoption att

det finns erfarna och kvalificerade socialarbetare.

4.2.2 Nationella adoptioner i Sverige

Den svenska studien om nationell adoption i Sverige av Bohman (1973) dr den mest k&nda
studien i Norden som handlar om adoptivbarn. Forskaren studerade 168 barn som placerades i
adoptivhem inom en tidsperiod av tva ar. Barnen var i aldrarna elva till tolv ar vid forsta
undersokningstillfallet, och alla utom ett barn hade varit placerad i adoptivfamiljen innan de
fyllt ett ar.

| undersdkningen tog forskaren hjalp av material fran adoptionsutredningar och intervjuer
med l&rare och adoptivforaldrar samt barnens skolbetyg och skolhélsokort. En kontrollgrupp
skapades av barn i samma klass. Bohman métte och jamforde adoptivforaldrarnas svar mot en
annan studie som handlade om barn med uppfostringsproblem. De adopterade pojkarna
uppvisade olika svarigheter s som koncentrationssvarigheter, hyperaktivitet, lagre status i
klassen. Dessa barn hamnade i storre utstrackning i konflikter men andra skolkamrater i
jamforelse med kontrollgruppen. I undersékningen kunde man se att 22 % av barnen hade

psykisk missanpassning jamfort med endast 12 % i kontrollgruppen.

Flickornas resultat skilde sig inte fran kontrollgruppens nar det galler anpassning men det
framkom att de hade hogre las- och skrivsvarigheter. Uppfoljning gjordes nar barnen var 15
ar, forskare fann att det inte fanns nagra skillnader mellan adoptivbarnen och kontrollgruppen,
nar det handlade om beteende och anpassning. Vid 18 érs alder studerades adoptivpojkarna i
samband med militartjansten aven da fanns inga skillnader. Bohman tar upp att
undersdkningens resultat inte kan appliceras till andra nordiska undersdkningar eftersom
studien har inkluderat enbart svenskfodda barn, sa kallade osynlig adoption och alla barn
visste inte om att de var adopterade. Darfor kan resultaten inte 6verforas pa adoptioner
rorande barn med annan etnisk bakgrund. Adoptivforéldrarnas socioekonomiska stéllning och

alder, hade ingen betydelse for barnets anpassning.
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| familjer dar adoptivbarnet var ett ensamt barn kunde man se att pojkarna hade en samre
anpassning an flickorna. Den sista uppfoljningen skedde nar barnen blev 23 ar, resultatet
visade att de adopterade 23 aringarna inte langre skilde sig fran kontrollgruppen. Bohman
drog slutsatsen att adoptivbarnen inte 16pte nagon storre risk an andra barn att raka ut for

problem som paverkar deras sociala utveckling.

4.2.3 Oppna adoptioner

Oppen adoption praktiseras i andra lander som USA, Kanada, England, Norge och Danmark
som ett alternativ inom barnavarden istallet for langtidsplaceringar i fosterhem. Det finns
forskning som undersoker, bevisar och belyser olika viktiga aspekter om nationell adoption,

nagra av dessa rapporter tas upp nedan.

Nygaard Christoffersen, Hammen Raft Anderssen och Jeldtoft (2007) har gjort en 6versikt av
ett flertal studier om adoption som barnavardsinsats (nationella adoptioner). Forskarna
jamforde fosterbarn, adoptiva barn och barn som atervander hem efter placering. Resultaten
visade att adopterade barn har farre mentala och beteendemaéssiga problem an barnen som
levde i fosterhem och barnen som atervander hem till den biologiska familjen hade. Det
framkom tydlig att adoptivforaldrar i jamforelse med fosterféraldrar och biologiska foréldrar
hade hogre utbildning och battre socioekonomiska resurser. Enligt forskarna ledde detta till att
adoptivbarnen klarar sig béattre. Det visade sig ocksa att barn som blir adopterade under de
forsta sex manaders alder klarar sig battre genom tonaren &n de barn som adopteras senare.

Forskarna sager att battre miljoforhallande i adoptivhemmet praglar barnens utveckling
markant. Det framkom att om ett barn har méjligheten att behalla kontakt med sina biologiska
foraldrar visade sig att barnet klarar av att handskas med adoptionsrelaterade problem. Det
visar sig ocksa att vid 6ppna adoptioner har adoptivforaldrarna mer empati och forstaelse mot
barnen och sin ursprungliga familj. Det kan vara en forklaring till att sammanbrotten blir farre

vid en 6ppen adoption &n vid en fosterhemsplacering.

Spadbarnsadoptioner i England och USA hade den lagsta sammanbrottsfrekvens i jamférelse
med andra aldersgrupper. En forklaring pa detta ar att barns behov okar i takt med barnens

alder och det kan se olika ut hos varje individ i alla tre grupper. Generellt &r adoption inte en
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varaktig 16sning for aldre barn eller barn med sarskilda behov sasom beteendeproblem.
Slutligen séager forskarna att ett sammanbrott inte avslojar hur vél ett barn mar och darfor bor

det inte anvandas som bevis for att omvérdera hur bra eller mindre bra en placeringsform ér.

De kanadensiska forskarna Miall och March (2005) skrev en artikel om 6ppen adoption som
familjeform och hur samhallet ser pa denna foreteelse. Forskarna jamfor sin studie med en
liknande som gjordes i USA om hur samhéllet generellt vardesatter, normerar samt intresseras
i hur en 6ppen adoption utvecklas. | bade Kanada och USA har adoption av aldre fosterbarn
pa senare ar 6kat. Hur 6ppna ar adoptionerna och hur kontakten ser ut bestams i samrad med
socialarbetare och domstolen under ett uppréttat kontrakt. Miall och March (2005) bekraftar
att den allménna asikten paverkar utvecklingen av lagregleringar om 6ppenhet om kontakt. En
stor andel av de informanter som tillfragades i bada lander svarade att de gav sitt stod till
oppna adoptioner beroende pa omstandigheterna. Sammanfattningsvis sager dem att det finns
forandringar i hur samhallet satter social varde pa familjebilden. En 6ppen adoption kan vara
pafrestande gentemot karnfamiljebilden som den ideala typen av familjeform att fostra ett
barn i. Barnen kanske behdver anpassa sig till olika familjebilder i takt med att andra
foreteelser i samhallet 6kar sasom skilsmassor, ensamstaende foraldrar och ombildade

familjer.

En annan studie om 6ppna adoptioner av brittiska forskare Freundlich, Avery, Munson &
Gerstenzang (2006) visade att 6ppna adoptioner ar ett diffust begrepp och formodligen mer
betydelsefull for de professionella an for de personer som barnavardsystemet involverar i sitt
arbete. Oppen adoption som insats ar tankt att vara en hjalp for barnen for att utveckla kanslan
av identitet pa sakrare grund men det finns andra forskare som motsétter sig till detta och
pastar att barnen kan bli férvirrad genom att den har kontakt med tva olika foraldrar som har
olika vérdesystem. Det finns olika uppfattningar rérande hur mycket kontakt &r bra att ha
mellan adoptivbarnen och sin ursprungliga familj sasom syskon, féréldrar och andra
slaktingar. Hur kontakten kan ses ut inom en 6ppen adoption kan variera allt ifran direkt
kontakt dar man traffas mer eller mindre regelbundet till indirekt kontakt dar man kanske
vaxlar brev eller presenter till varandra. Brittisk forskning visar att kontakt mellan
adoptivbarn och sin ursprungliga familj framjar hos barnen en halsosam kénsla av identitet
och minskar kanslor av ensamhet och negativitet samt att biologiska foraldrar kan underlatta

for barnen att fa en forstaelse att de samtycker att barnen knyter an till sina nya foraldrar.
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4.2.4 Forskning om langtidsplacerade fosterbarn

En Gversiktlig studie av Triseliotis (2003) visade att langsiktig fosterhemsplacering var att
foredra, det vill sdga att barnet skall leva permanent i familjen tills det blir myndig och

mojligtvis langre sa att barnet utvecklar en psykosocial grund i livet.

Triseliotis utgick fran tre studier dar man studerade barn som placerades fore ett ars alder. Det
visade sig att 30 % av dessa barn hade sammanbrott. Nagra decennier senare genomfordes en
liknande studie som knappt visade nagra sammanbrott hos varken adopterade eller
familjehemsplacerade barn under perioden 30 manader till sex ar efter placeringen. Brittisk
forskning visade pa att barn som placerades innan ett ar inte fick nagra kanslomassiga
upplosningar alls under sina forsta sex ar i det nya hemmet. | en rad andra olika studier som
Triseliotis studerade har han kommit fram till att 90 % av de adopterade mar mycket bra som
vuxna och klarar sig battre bade emotionellt och fysiskt &n dem som véxt upp i ett fosterhem.
Det kom fram att i vissa fall ar langtidsplacering ett battre alternativ till exempel om barnet
uttrycker klart och tydligt att de inte vill adopteras eller for att barnen har ett starkt band till
sin ursprungsfamilj. Om énskan om adoption uttrycks fran bade familjehemmet och ett barn
som inte har nagon kontakt med sin ursprungsfamilj och dar det inte heller finns nagon
mojlighet for barnet att atervanda till biologiska familjen skall man 6vervéaga adoption.
Adoption kan skydda ett barn fran att ga igenom traumatiska upplevelser som man far genom
att flytta omkring och inte veta var man tillhor. Slutsatsen blev att beddmningen om adoption
maste ske utifran barnets individuella behov och att adoption inte heller ar det basta

alternativet for alla barn.

Andersson (2005) gjorde en uppfdljning av 26 barn som var placerade pa barnhem. Alla barn
var yngre an fyra ar och vistades i hemmet mer an fyra veckor. Uppféljning genomférdes
efter tre och nio manader efter att barnen hade lamnat barnhemmet och senare fyra ganger
med fem ars intervall. Det centrala var att se hur barnens familjerelationer och anknytning
paverkade dennes senare formaga att etablera relationer med fosterforéaldrar, ocksa att fa veta
enligt barnen vilka de uppfattade som sin familj. Nar barnen lamnade barnhemmet hade ingen
av dem levt tillsammans med bada foraldrar och tjugo av barnen hade varit
fosterhemplacerade i korta samt langtidsperioder. Nar sista uppfoljningen gjordes var dessa
barn unga vuxna mellan 20-25 ar gamla. | resultaten av denna studie indelades barnen i tre

olika kategorier.
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Forsta kategorin, ar de barn med bra social anpassning och valmaende, majoriteten av de
barnen hade en bra och sakert anknytning till sina médrar och hade &ven en kontinuerlig
positiv relation till dem. Dessa barn hade regelbunden kontakt med sin biologiska familj nar
de var fosterhemplacerade och som unga vuxna uttryckte de att de sag deras fosterhem som
deras familj. En familj for livet. Att dessa barn hade en bra anknytning hjalpte dem att klara
av att ha en kontakt med sina biologiska foréldrar, att etablera en god relation till sin
fosterfamilj samt att inte lata sig paverkas av de biologiska foraldrars problematik senare i

livet.

Andra kategorin, &r de barn med mindre bra social anpassning och valmaende hade en mindre
séker anknytning till sina modrar samt oregelbunden kontakt med de biologiska foréldrarna
under fosterhemsplaceringen. Som unga vuxna var de besvikna éver den relation som de hade
till sin ursprungliga familj eller fosterhemmet. De kdnde sig ensamma och undvek en direkt

association till familjerna.

Slutligen tredje kategori, ar de barn med dalig social anpassning och valmaende, dessa barn
uppvisade en valdigt stressig och forandlig anknytning. De visade dven att de saknade
formagan att anpassa sig till olika omstandigheter och kunna sta infor motgangar i livet. De
var mer sarbara for att hamna i olika sociala problem som drogmissbruk och kriminalitet
redan i tonaren eller senare i vuxen alder. Aven om barnens anknytningsmaonster forklarar
mycket av barnens beteende finns det inga sjalvklara orsaker som gor att en social anpassning
och vdlmaende resulterar som bra, mindre bra eller dalig. Andra faktorer sasom individuella
egenskaper, erfarenheter med sin ndra omgivning, skolan, kamrater, fritid, familjebilden,
socio- ekonomiska resurser, kvalitet pa den sociala omsorgen fran social arbetarna och miljon
banen vaxer i bér man ta hansyn till enligt forskaren. Studien visar att det fanns goda
mojligheter fOr barnen att hitta en familj for livet i sina fosterhem men for vissa barn som har
atervant till ursprungsfamiljen har de ocksa samma mojlighet till ett gott liv. Oavsett vad ar
det for familjebild barnen har, det ar mycket viktig med familjerelationer och hur barnen
upplever dem. Att lyssna pa barnen kan vara till fordelar nar barnen véxer upp och senare i

livet nar man har uppnatt vuxen alder for att utvardera deras erfarenheter.
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4.2.5 Identitet och ursprung

Flertal forskare har intresserat sig for forskning rérande identitet och ursprung hos adopterade
barn. | ett sammanfattande resultat av olika studier som presenteras i SOU 2003:49 studerade
flera forskare som Grotevant (1982, 1987), Brodzinsky (1990), Schechter & Bertocci (1990)
och Triseliotis (1980) adoptivbarns identitetssokande, de adopterade barnen hade samma
etniska bakgrund som adoptivfamiljen. Forskarna kom fram till att dessa barn hade en svar
period i tonaren nar det kom till identitetsskapandet. Identitetskapandet forsvarades genom att
barnen kéande tillhorighet till bagge sina familjer, det uppstod konflikt av k&nslor mellan viljan
att soka sina rétter och lojaliteten till adoptivfamiljen. Barn som har adopteras nationellt har

inte den problematik som kommer med att tillhdra en annan etnicitet &n féréldrarna.

Rosenberg och Horner (1991) studerade att adoptivforaldrar brukar motivera for barnen att
biologiska foréldrar ville genom att ge bort de till adoption visa sin karlek och erbjuda dem
battre mojligheter i livet. Forskarna séger att en idealisering av biologiska foréaldrar skapas
hos barnen vilket antigen kan gora att barnen uppfattar sig sjdlv som “ont” och tar det som
forklaring till varfor den adopterades bort eller att den bildar forestédllningar sa kallade “det
biologiska fordlder fordlskelsen” som inte stimmer med de faktiska omstandigheterna. I slutet
maste barnen konfronteras med andra slags sanningar eller orsaker till att de adopterades bort
till exempel att foraldrarna var otillréackliga eller att de inte 6nskade att behalla barnen. En
tendens att lagga skuldkanslor pa sig sjélv och tanka kring varfor man blev évergiven blir
adopterade barn oftast upptagna av. En annan sak ar nér det finns andra biologiska syskon och
man uppfattar sig sjalv som dalig pa grund av de andra fick stanna kvar i hemmet. Barnen kan
ocksa vélja att identifiera sig med den negativa avbildningen av sina biologiska foraldrar.
Forskarna papekar att adopterade barn maste i kombination med upplevelsen av sin uppvéxt i
adoptivfamiljen integrera sina rotter och géra det till en positiv bild av sig sjalv. De
podngterar att dven om adoptivforaldrar visar sin omtanke och vill beskydda barnen genom att
ddlja verkligheten sa kan det vara nyttig for barnen att veta sanningen. Barnen sjalva bor sa
smaningom fa upptacka vad som ar riktig eftersom adoptivforaldrarnas egna bild av den
ursprungliga familjen har inflytande pa den uppfattning och det forhallningssatt som barnen

sjalv far fran borjan.
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5 Metod

| det har avsnittet avhandlas den metod som har anvants i forskningsprocessen for att lagga en
grund for den kommande analysen samt hur urval, insamling och bearbetning av data har gatt

till i var studie.

5.1 Val av metod

Syftet med var studie ar att belysa nationell adoption som ett alternativ for
fosternemsplacerade barn i Sverige. Vi vill studera hur de professionella staller sig infor detta.
For att svara pa vara fragestéllningar valde vi att utfora intervjuer utifran den hermeneutiska
metoden. Vi bestamde oss for denna metod for att vi ville ta reda pa intervjupersonernas
upplevelser genom det naturliga samtalet kan aven kallas for semistrukturerad intervju enligt
Kvale (1997). Den har typen av intervju lampar sig mycket vl dels for att den ar
anpassnhingsbar men samtidigt foljer en struktur (Bilaga, intervjufragor). Detta ar nagot som vi
ansag vara nodvandigt for att kunna besvara vara fragestallningar, som i stort bygger pa
subjektiva varderingar. Kvale (1997) skriver att en intervju ar ett samtal mellan tva personer
och det naturliga samtalet gav oss mdjligheten att fa en béttre inblick hur de professionella
inom familjehemvarden som vi har intervjuat upplever och forhaller sig till studiets fenomen.

Darfor var den kvalitativa metoden att foredra.

5.2 Urval

Till var studie sokte vi efter familjehemsekreterare i Goteborg eller Stockholm. Vart sokande
efter informanter bdrjade med att vi tog kontakt med en familjehemssekreterare som vi kénde
sedan tidigare. Genom denna kontakt fick vi ett par telefonnummer och namn till personer
som kande till eller pa nagot satt hade kommit i kontakt med nationella adoptioner. Vi
skickade presentationsbrev per post och e-post till familjehemsenheter i olika stadsdelar i
Goteborg. | presentationsbrevet sokte vi efter familjehemsekreterare for intervjuer. | brevet
framgick aven syftet med intervjun och de etiska riktlinjer som vi skulle anvanda oss av. Tva
stadsdelar i Goteborg meddelade att de hade tva familjesekreterare vardera som ville stélla
upp pa intervju och motet bokades in per telefon eller e-post. Vara tva ytterligare informanter
befann sig i Stockholm. Sex intervjuer var planerade men endast fem genomférdes da den
sjatte gav aterbud och pa grund av tidsbrist bestamde vi oss for att anvanda de informanter

som svarat. Gruppen kom alltsa att besta av fem familjehemssekreterare.
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5.3 Genomforande

En intervjuguide utformades av semistrukturerad karaktar som behandlade fragor om,
Nationell adoption som alternativ, Professionellas forhallningsséatt pa nationell adoption och
Barnets utveckling och barnets basta. Alla intervjuer tog plats i enskilt rum pa respondentens
arbetsplats. Vi borjade vid varje intervjutillfalle med en kort presentation om var studies syfte,
oss sjalva som forskare/studenter och en paminnelse om de etiska riktlinjer som vi féljde. Vi
tillfragade informanterna om tillatelse for spelning och citering av deras uttalande. Samtliga
intervjuer spelades in och varade mellan 35 - 60 minuter. En av oss hade rollen som
intervjuare och anvande sig av var intervjuguide, den andre stodantecknade och stéllde
eventuella foljdfragor som dok upp. Avslutningsvis fragade vi informanterna om de hade
nagot mer de ville saga, tackade for deras medverkan och lovade att aterkomma med var
fardiga uppsats. Intervjuerna transkriberades ordagrant till textform och sedan paborjades

analysen.

5.4 Litteratursokning

Litteratursdkandet tog fart vid sékmotorn Google som anvéndes for att skapa en bred
uppfattning om vilka publikationer som finns inom @mnesomradet. Vi anvande sékord pa
bade engelska och svenska for att kunna fanga relevanta artiklar inom vart amne detta
resulterade i manga traffar. For att soka efter specifika rapporter och publikationer har vi
anvant oss av GUNDA och Libris med sokord som till exempel anknytning, adoption, long-
term foster care. Det resulterade i ett flertal anvéndbara rapporter och publikationer. Vi har
aven tittat pa referenser i de bocker och publikationer som vi har anvant oss av for att hitta
ytterligare underlag for var rapport. Vissa uppslag har kommit fran tidningsartiklar i amnet,
eller fran tidigare skrivna rapporter om liknande fragestallningar. Vi har dven utnyttjat
litteratur fran tidigare kurser for att beskriva metod- och teoriavsnittet i rapporten. Det finns
lite forskning i Sverige kring &mne som vi valt att studera vilket har resulterar att det varit

svart att finna tidigare forskning och detta har kravt mycket tid.

5.5 Analys av materialet

Den fenomenologiska analysmetodens utgangspunkt &r att studera fenomenet utifran
livsorienterat perspektiv. Det fenomenologisk antagande handlar om att studera ett fenomen

utifran personens (informantens) subjektiva upplevelser av det specifika &mnet som &r
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foremalet for forskningen. Manniskor kan ha varierande faktiska upplevelser av ett och
samma fenomen genom fenomenologisk analysansats kan forskaren tolka det empiriska
materialet for att forsta dess innebord, och fa fram den generella och allmanna beskrivningen
av fenomenet. Forskaren bearbetar materialet stegvis. Med hjélp av den fenomenologiska
analysmetod har vi behandlat den information som vi fick fran de intervjuade
familjehemssekreterarna om deras upplevelser och verklighetsbild av forskningsdmnet. Vi
behandlade intervjumaterialet i tva steg.

Det forsta steget var att analysera vart insamlade material genom att vi laste igenom det som
helhet och dar efter gjordes en identifiering av karakteristiska subteman.

| det forsta steget identifierades 15 subteman som innefattade olika viktiga fenomen. Utifran
dessa subteman fortsatte vi analysen med andra steget och ytterligare identifiera dessa
subtemans innebdrd till 6vergripande huvudteman (Miles & Huberman, 1994). Resultatet av

dessa blev de fyra huvudteman och 15 underteman som presenteras nedan.
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5.6 Temaindelning

En Gversikt av hur resultatstrukturen ser ut presenteras har.

Huvudtema Subtema

Adoption som alternativ
_ _ Oppna adoptioner
Professionella Forhallningssatt Vardnadsoverflyttning

Foraldrarnas behov av barnet

Svarigheter med nationella adoptioner
Ekonomiska aspekter

Rad och stod

Osakerhet

Aspekter kring nationella adoptioner

Anknytning

Barns utveckling Trygghet och stabilitet
Tillhorighet

Barnets rost
Att bli forstadd
Att bli hord

Barnets ratt till sitt ursprung

Barns bésta

5.7 Etiska overvagande

For att faststalla var rapport valde vi att utga fran Vetenskapsradet (2002) etiska riktlinjer.
Informationskravet innebar att medverkarna i studien skall informeras om studiens syfte och
vad deras roll har for funktion. Vi skickade ivég ett presentationsbrev via post alternativ
elektronisk post efter dverenskommelse via telefon till alla potentiella informanter som vi
kontaktade. Som forskare maste man informera medverkarna att informationen de tillfor for
studien inte kommer att anvandas for nagot annat an studien (Vetenskapsradet, 2002). Detta
tillvagagangssatt anvandes sedan klargjordes det for medverkarna att deltagandet var frivilligt,
att de kunde avbryta medverkande ndr som helst och darmed uppfylldes dven samtyckekravet
(ibid.) Under konfidentialitetskravet skall forskaren skydda uppgifter som ar etiskt kansliga
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for medverkarna samt se till att ingen obehdrig kommer 6ver materialet. Vi har tillkannagivit
for respondenterna att ingen enskild kommer att kunna bli identifierat eftersom resultatet
presenteras pa gruppniva. Vid transkribering av vara intervjuer, bytte vi informanternas namn
for oss sjalva med avsikten att underlétta behandling av materialet till en viss punkt i
arbetsgangen. Och slutligen nyttjandekravet som innebér att de uppgifter som uppkommit
under studien endast kommer att anvandas under denna studie.

Dessa fyra etiska riktlinjer ovan informerades till alla vara medverkare muntligt och skriftlig

innan intervjuerna genomfordes och darfor anser vi att samtliga riktlinjer ar uppfyllda.

5.8 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Gunnarson (www.infovoice.se) dversétter begreppen validitet, reliabilitet och

generaliserbarhet som trovardighet, 6verforbarhet, palitlighet och bekraftelsebarhet och menar
att de ar viktiga komponenter som bor genomsyra kvalitativ forskning under datainsamlingen
och bearbetning/analysen. Till skillnad fran kvantitativa studier sa kan man inte vid
kvalitativa studier vérdera tillforlitligheten med siffror. Darfor handlar det om att kunna
redogdra att man har gjort en datainsamling och analys pa ett systematisk och tillforlitlig satt.
Denna redogorelse bor dven innebéra hur forutsattningarna till arbetet har varit och hur det

hela har utvecklats och vilket slutresultatet blir.

Validitet

Validiteten kan ses som ett matt pa hur val den reella verkligheten sammanfaller med den
teoretiska modellen, eller med andra ord hur vél det undersokta dverensstammer med det
forvantade (Kvale, 1997). For att bedoma validiteten maste man ha en god 6verblick Gver hela
den kvalitativa intervjuprocessen. For att kunna forsakra oss pa att fa det materialet vi var ute
efter sa hade vi olika teman 6ver vara fragor som kannetecknade de aspekter som vi ville
komma &t under intervjun och pa det sattet materialet skulle bli palitlig i relation med vart
syfte. Vi har forsokt att stréva efter validitet genom att mata det som ar relevant i samband
med de teoretiska och empiriska kunskaperna och i det planet forsoka lagga upp var studie
och pa sa satt strava efter reliabilitet ocksa. Ett ytterligare sétt att studera en undersoknings

tillforlitlighet ar att se till dess reliabilitet.
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Reliabilitet

Reliabiliteten kan ses som just ett matt pa tillforlitlighet och objektivitet och den ar till viss
del beroende av relationen mellan intervjuaren och den intervjuade. Samspelet mellan dessa
kan vara avgorande for en intervjus reliabilitet (ibid). | vart arbete sa har vi inte haft nagon
tidigare relation med intervjupersonerna férre den kontakt som har etablerats infor
intervjutillfallen, detta 6kar reliabiliteten i var studie. For att ytterligare 6ka reliabiliteten i var
studie har vi varit uppmérksamma med att klargora hur vi har utfoérd studiens olika moment
och anvanda metoder. Vi forsoker ocksa vara tydliga med att sarskilja mellan det som andra
har tillford till studien och vara egna uttalanden. Saledes denna studies resultat kan bli

tillforlitlig oberoende av oss som nuvarande forskare (Svenning, 2003).

Generaliserbarhet

Generaliserbarheten uppnas genom att véaga resultatet av studien mot tidigare
forskningsresultat. Da var studie inte &r av kvantitativ inriktning galler resonemangen om
generaliserbarhet inte samma utstrackning for kvalitativa studier enligt forfattaren, och darfor
ar var undersoknings syfte mer exemplifierande an generaliserande (Svenning, 2003) Vi &r ute
efter att kunna redogéra med vetenskapligt stod syftet med vart arbete snarare &n att prova att
det &r sa det ser ut i allmanheten. Vi studerar vara informanters egna upplevelser om studiens
amne, studiens resultat kan vi inte generalisera for alla andra som jobbar inom
familjehemsvarden i detta fall. Vi kan dock uppna en viss generaliserbarhet genom att jamfora

vara egna resultat med tidigare forskning och teori (Kvale, 1997).

5.9 Studiens begrisning

Vi valde att intervjua en valdigt liten andel familjehemssekreterare som arbetar inom
familjehemsvarden for att fokusera pa just deras egna erfarenheter och upplevelser av
nationella adoptioner. Ett fatal familjehemssekreterare dnskade att fa intervjuguiden i forvag
vilket de fick. Vi anser att detta kan ha en viss inverkan pa deras intervjusvar men
nddvandigtvis inte. En annan begransning &r att studien har genomforts under en begransad

tid har det varit svart att fordjupa sig i alla de olika delar som finns inom &mnet.
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6 Resultat

De fem intervjuade familjehemsekreterarna var utbildade socionomer och socialpedagoger.
De hade alla varit verksamma inom familjehemsvarden mellan 15 till 35 ar. Respondenterna

bestod av b&de man och kvinnor i aldrarna 39 till 60 ar.

6.1 Professionellas forhallningssatt

Det forsta huvudtemat behandlar hur familjehemssekreterarna ser pa fenomenet nationella
adoptioner i sin yrkesroll. Det innebér vilka genomgaende tankar och forhallningsmonster
finns inom yrket rérande nationella adoptioner. I huvudtemat Professionellas forhallningssatt
aterfinns fyra subteman: Adoption som ett alternativ, Oppna adoptioner,

Vardnadsoverflyttning och Foraldrars behov av barnet.

Adoption som ett alternativ

Vara informanter hade olika asikter om nationella adoptioner som insats inom
familjehemsvarden. Det radde en viss osakerhet hos samtliga informanter om hur det skulle
kunna ga till vaga, nagra av dem sag detta som ett alternativ men att det da maste prévas
utifran en individuell bedémning. Ett par av informanterna berattade att i férsta hand skulle de
verka for att barnet kunde atervanda hem till ursprungsfamiljen, ifall gallande spadbarn dar
man vet om att barnet aldrig kommer atervanda hem ansdg nagra informanter att en adoption
hade varit battre for barnet. Alla intervjuade var ocksa eniga om att nationella adoptioner inte
ska ersatta fosterhemsplacering av barn utan snarare vara ett komplement till dem da man just
vet att placeringen kommer att bli langvarig. En aspekt som lyftes upp under intervjuerna var
att det sker valdigt fa nationella adoptioner i Sverige samtidigt som Sverige ar en av de storre
aktérerna inom internationell adoption i varlden. Da respondenterna inte arbetar med
nationella adoptioner ar det sallan som amnet kommer upp till diskussion vid utredningar om

fosterhem

... Vi dr ett av de ldnder som adopterar mest barn internationellt,
ett av de storsta lander om man jamfor med hur mycket folk vi ar
rent procentuell, och da sa tycker jag att det ar lite konstigt att vi

inte har ndgon diskussion om det overhuvudtaget...”
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Oppna adoptioner

Nagon av respondenterna tog upp att det i andra lander finns en form av adoption som
fortfarande ger ursprungsforaldrarna vissa réttigheter till umgénge och kontakt med sitt barn.
Den formen av adoption kallas for 6ppen adoption. Amnet kom upp i ett par av intervjuerna
och samtliga av informanterna har sett det som en méjlig lésning pa en del av problematiken
rorande nationella adoptioner i Sverige idag. Att delge umgéngesratt och ett visst inflytande
till ursprungsféraldrarna skulle kunna medfdra att de ar mer positiva till att genomféra en

adoption av sitt barn.

“Men dd finns det en tredje losning da som jag inte riktigt... da
det finns ju inte i Sverige men sa kallad éppen adoption, att man
blir adopterad, man far familjetillnérigheten men man har anda

’

kontakt med sina fordldrar.’

Familjehemssekreterarna aterkom standigt till att adoptionen i grund och botten hanger pa
foraldrarnas medgivande till adoption och att det beslutet skulle underlattas av en
adoptionsform som medgor att ursprungsforaldrarna har rétt till ett visst umgénge efter

adoptionens genomfdrande.

Vardnadsoverflyttning

Informanterna aterkom under intervjuerna hela tiden till vardnadsaverflyttning. En
vardnadsoverflyttning ar en vanligt forekommande insats som informanterna arbetar med. Ett
fatal respondenter forklarade att adoption ligger valdigt langt borta fran deras arbetsomrade,
delvis for att den traditionen inte finns i Sverige och delvis for att adoption &r nagot som faller
pa familjeratten och alltsa inte ar nagot som familjehemssekreteraren kan besluta om. Det var
inte bara en informant som ndmnde detta, mer &n halften av dem uttryckte att nationell
adoption inte ar en arbetsmetod som de arbetar med, inom familjehemsvarden har de en annan
malsattning, namligen att barnet helst skall kunna atervanda till sin ursprungsfamilj. Att
anvanda adoption som arbetsséatt gar i direkt konflikt med den har malséttningen da en
adoption ar en permanent l16sning. Enligt informanterna var det darfor som de flesta av dem
narmar sig adoptioner med viss tveksamhet och forsiktighet. Tva av de intervjuade ansag att

adoption &r ett stor steg och de arbetade istallet med sa kallade vardnadsoverflyttningar.
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"Vid vardnadsoverforflyttning har biologiska familjen riitt till
umgdnge och man kan alltid begdra att fd tillbaks vardnaden.” En
vardnadsoverflyttning tryggar barnet med tillhérighet och

samhdorighet i familjehemmet.”

Nagon av informanterna tog upp fragan om att det finns svarigheter for familjehemsekreterare
att ta upp adoption som ett alternativ med de biologiska féraldrarna istéllet for placering i
fosternem. Informanten utryckte att det ar mycket svart att hantera fragan pa ett korrekt satt
utan att riskera att kranka eller férolampa de biologiska foraldrarna. Det framhévdes att det
handlar om barn som man vet att de inte kommer att flytta tillbaks till ursprungsfamiljen.
Generellt satt kan man séga att ingen av de intervjuade sag adoption som en vanlig foreteelse

inom deras verksamhet.

Foraldrarnas behov av barnet

Under temat foraldrars behov av barn beréttades olika scenarier dar biologiska foraldrar
anvander sin umgangesratt pa ett satt som missgynnar barnets valmaende. En informant
beréttade om ett sadant mote dar foraldern behov att traffa barnet. En femarig pojke som var
fosterhemsplacerad hade umgénge med biologiska mamma varannan vecka, mamman led av
psykiskt sjukdom och behdvde tréffa sin son ofta for att inte gldmma bort honom. For pojken
hade det rackt att traffa mamman sporadiskt men da fanns det en risk att hans mamma inte
skulle kanna igen honom. Infor varje mote med mamman madde pojken mycket daligt och det

gjorde han aven efterat ocksa.

”... For pojken hade det rdickt att ses varannan manad eller sa.
Svensk lagstiftning, gor ju sa att dessa band ska uppmuntras och i

detta fall &r det uppenbart for vem denna kontakt finns for.”

Ett annat exempel som togs upp under intervjuerna beskrev en situation dar den biologiska
mammans behov av att traffa sitt barn underlattade for fostermamman. Motet med biologiska
mamman resulterade i att barnet bérjade fundera kring sitt ursprung pa ett realistiskt satt. En
foljd av detta blev att barnet borjade se sin fostermamma med nya 6gon da forestallningar om

den biologiska mamman raserades.

”... ndr flickan blev arg pa sin fostermamma, kunde hon sdga att

min mamma ar mycket battre men efter motet men biologiska
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mamman sa sa flickan inte det pa det séattet, det handlar om
manga olika saker som innehaller besvikelse naturligtvis och det
handlar ocksa om identiteter att forsta vem jag ar och var jag hor
hemma... att inte gd ut i livet med for manga orealistisk, barnsliga
forestallningar som en vacker dag kommer att spricka och det ar
béattre att den bilden spricker i en trygg miljo, saker miljo dar
nagon kan finnas till och vara med och ta hand om en. ”

6.2 Aspekter kring nationella adoptioner

| detta huvudtema presenteras aspekter som berdr nationella adoptioner. Respondenterna
belyste olika mojligheter och hinder som kan uppsta i samband med nationella adoptioner.
De aspekter som lyfts upp av familjehemssekreterarna i intervjuerna ar: Svarigheter med
nationella adoptioner, Ekonomiska aspekter, Rad och stéd och Osakerhet.

Svarigheter med nationella adoptioner

| fragan géllande bestammelser kring nationell adoption svarade samtliga
familjehemsekreterare att de inte vet hur det gar till och vad som galler, eftersom att
adoptionsfragor alltid hamnar pa familjerattens bord enligt dem. En majoritet av
respondenterna utryckte att det uppstar vissa svarigheter rérande adoptionsfragan och en av
svarigheterna var att en adoption &r sa definitiv. En adoption kan inte ske utan
ursprungsfamiljens samtycke och detta ansag informanterna vara ytterligare en svarighet som
kan forsvara adoption av omhandertagna barn. Foraldrar haller alltid fast vid den sista

strimman av hopp rérande ett atertagande av vardnaden av sina barn.

”... jag har sett under dren att man inte ger upp det hdr lilla sista,

)

man vill ha kvar en del av barnen.’

Informanterna beréttade att de dagligen traffar foraldrar som har svarigheter med att acceptera
en fosterhemsplacering, och skulle de dra detta hela vagen fram till adoption av barnen sa tror
de att svarigheterna skulle 6ka markant. Ett flertal av informanterna berattade om att vid en
fosterhemsplacering har ursprungsféraldrarna fortfarande ratten att traffa sina barn och de kan
paverka barnets situation och vara delaktiga i beslut rérande barnet. Skulle barnet adopteras

bort forandras forutsattningarna drastiskt. Ett par av familjhemsekreterarna pratade om hur
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ursprungsforéldrarnas rattigheter rorande barnet forsvinner vid en adoption och att

majligheten att interagera med sitt barn kommer att styras av adoptivfamiljen.

Ekonomiska aspekter

Nagra informanter sa att det kunde vara av ekonomiska skal som fosterhem inte valjer att
adoptera men det var inget entydigt svar hos informanterna. Nagra aspekter som kom pa tal
var att det inte ska kosta att ta hand om nagon annans barn, men i fragan om adoption kan det
inte betalas ut nagon erséattning till fosterhem som valjer att adoptera sina fosterbarn, da barnet
blir deras och foljaktligen inte langre ar ndgon annans barn. Overlag diskuterar samtliga
familjehemsekretare att det inte finns nagra ekonomiska skal till att man inte valjer att
adoptera. Ekonomin &r inte ett skal till varfor det inte sker adoptioner, informanterna menar
att manga fosterhem ser barnet som sitt eget och skulle de fa igenom en adoption &r

ersattningen av mindre betydelse.

Rad och stod

Rad och stod till fosterfamiljen &r en viktig del av insatsen i samband med placering av ett
barn. Det handlar om handledning till fosterféraldrarna i sin nya roll och om de problem eller
svarigheter som kan forekomma i allt som har att géra med barnen. Denna aspekt papekades
av de intervjuade som en nackdel i ett d&rende som skulle kunna bli adoption, saledes att
insatsen som familjhemsenheten erbjuder fosterhem i form av rad och stdd skulle forsvinna.
Enligt deras beddmning skulle kanske inte manga familjer vilja vara utan denna hjalp vid
omvandligt till adoptivfamilj. Det uttrycktes dven att de barn som pa grund av olika
anledningar behdver stod och darigenom fosterfamiljen ocksa behdver det skall inte en
adoption vara aktuellt, da foreslogs andra insatser inom familjehemvarden istallet. Det rader
radsla hos familjehemsekreterarna av franvaron eller avslutning av rad och stod kan medfora

overlastande situationer hos dessa familjer for bade barn och foraldrar.

"jag tycker inte att de barnen ska gad till adoption tycker jag, de
dar man behover det stodet da tycker jag att de ska vara kvar da
kanske ska man gora vardnads overflyttning eller sddar och ha
mera stod, alltsa de som ska ga till adoption... de ska ju vara
sadana, de ska ju faktisk vara som vem som helst i familjen, det ar
klart att man ska ha kontakt med socialtjansten som vem som helst
dd, men som en annan familj som helst”
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Osakerhet

Nagot som samtliga informanter namnde &r att &ven nar fosterhem kan erbjuda ett liknande
familjeliv som vid en adoption kan svarigheter uppsta da fosterhemsforaldrar har vissa
granser nar det galler att bestimma Gver barnen, de behdver forhalla sig till standig
omprdvning och osdkerhet om hur linge det ”familjelivet” kommer att vara stér alltid pa spel.
Denna osédkerhet gor att fosterforaldrar kan agera med viss forsiktighet i deras insats som
foraldrar, vid en adoption &r det annorlunda da foraldraskap faktisk har med allt sakerhet bade

ratter och skyldigheter gentemot barnen som inte omprovas eller ifragaséttas.

“Det dr ju fortfarande skillnad mellan att bo i familjehem och att
vara adopterad. Ar man adopterad s& har man ju en séakerhet, d&
bestammer ju adoptivforaldrarna och det &r inte en massa andra
som ska bestdmma va, det blir rakare och enklare. Det &r ju en
valdig osékerhet och man kan inte planera langt fram. Och de
vuxna maste ocksa téanka pa att det har barnet kanske stannar hos
dem tills de tar studenten och sd va... osdkerheten tror jag dr
valdigt svar bade for barnen och for fosterforaldrarna, man vagar

liksom inte satsa fullt ut.”

Det fanns osakerhet ocksa nar det galler familjehemsvardens arbetssatt som papekades av
respondenterna borde vara tidsbestamd och mangfaldigt i de alternativa insatser som finns, de
motiverade att &r det svart att veta nar det kommer att bli stopp med omprovningar,
omplaceringar och sa vidare nar det inte finns en strikt grans och andra mojligheter att Gverga
till. Det framhé&vdes att det skulle underlatta mojligheten for barnen att kunna landa for gott i

ett enda hem.

”... personligen tycker att det ar orealistiskt man bor jobba med
aterforning under en viss tid men sedan bor det bli ett stopp, sa
dar tva ar, nu pratar jag om mig sjalv... jobba for en ny losning
och barnet ska veta att nu har vi slappt det och istallet, nu ar det

har du hor hemma!”
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6.3 Barnets utveckling

Varje enskilt barn &r unikt och har olika behov. For att kunna avgora vad som &r mest
lampligt for barnet rérande adoptioner och fosterhemsplaceringar maste barnets behov och
sakerhet std i centrum. Barnets forsta levnadsar ar betydelsefulla for barnets sociala och
mentala utveckling. | detta huvudtema lyfts tre subteman fram: Anknytning, Trygghet och
stabilitet och Tillhorighet.

Anknytning

Nér det galler barns anknytning tyckte samtliga informanter att anknytningen hade en viktig
del i barnens utvecklingsprocess. Ett par informanter berattade att de placerade barnens
anknytning kunde se olika ut, vissa barn hade en god anknytning till sina fosterforaldrar och
andra barn hade det inte. Informanterna diskuterade vidare att ju yngre ett barn &r vid

placering desto béttre kan det vara for barnets utveckling.

... ju mindre ett dr barn vid placering desto storre stabilitet,
desto storre sakerhet kan man ju se, att det har barnet kan fa i sitt

familjehem...”

Det talade ocksa om att det inte ar bra for barn att byta anknytningspersoner allt for manga
ganger, eller att barnet flyttar allt for manga ganger mellan ursprungshemmet och fosterhem,
det rubbar barnets anknytningsprocess eftersom barnet flyttas mellan hemmen och kan inte
riktigt knyta an till ndgon. Nagra aspekter som de intervjuade talade om var att fosterhemmet
har egna omsorgssystem som inte alltid stimmer 6verens med barnets och darfor var det
viktigt att fosterhemsforaldrarna maste vara beredda pa att se dver sitt omsorgssystem for att
kunna ta hand om barnet pa basta satt. Ett fatal informanter beréttar att de har stétt pa
fosterhemsforaldrar som har varit svara att handleda dessa fosterhemsforaldrar ville sa garna
knyta an till barnet men att barnet har en undvikande och avvisande forhallningsatt och detta

ledde till fosterhemsfoéréldrarna upplevde en viss hoppldshet och otillrécklighet.

Trygghet och stabilitet

En majoritet av informanterna berattade att adoption ger barnet en fast punkt. Barnet slipper

oron Qver att de snart tvingas flytta istéllet kan de se “adoptivfamiljen” som sin riktiga familj

och bli mer delaktiga. Det lyftes ocksa upp i intervjun att adoptivforéaldrar inte kan ge upp pa

barnet pa samma sétt som tillskillnad fran ett fosterhem dér ett uppdrag kan avslutas om det
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inte fungerar. Vidare namner ett par informanter att adoption skulle formedla till barnet att det

inte kommer att ge upp pa dem och detta skulle da dka trygghetskanslan hos barnet.

”... den stabiliteten som adoption kan ge, kan aldrig ett fosterhem

’

ge, Vi kan ge vildigt mycket men inte garanti...’

Ett par informanter tog ocksa upp att det kan finnas problem som rubbar barns stabilitet, det
faktorn att det kan finnas vuxna manniskor i barnets natverk som anser sig vara viktiga
personer i barnets liv som gar in och drar barnet at en annan riktning och samtidigt stor
relationen mellan barnet och fosterhemsféraldrarna. Vidare berdttar de att detta inte skulle

kunna ske pa samma sétt om barnet var adopterat.

Tillhdrighet

Situationen dar manga att de barnen som &r fosterhemplacerade upplever ndgon gang att det
ar svart att forsta och veta vad de tillhor &r ganska vanlig, det sker nar man omplaceras eller
nér man pendlar mellan olika hem beréttar informanterna. De tar dven upp att adoption skulle
tillfora tillhorighet pa ett annat satt an vad fosterhemsplaceringen kan gora.

... for barnen blir det inget tvivel var man tillhor... att man dr
familjhemsforaldrarnas barn, eller man &r sin adoptivforalders

)

barn punkt slut!...

Vidare om barnets tillhérighet formulerades att i en adoption utvecklas barnens tillhorighet
ocksa kring juridiska aspekter som klargor var man hér hemma. Kénslan av tillhorighet okar
nar barnen far veta hér ska jag stanna. Informanterna tyckte dven att en adoptivfamilj kan pa

en sakrare grund satsa mer fOr att forankra barnen i familjen &n vid en fosterhemsplacering.

7 ... att barnen ska bo hdr och man kan bestdmma totalt over
barnen. Man kan bestamma om efternamnet och man bestammer
om passansdkan och arvsréatten gar in och det ar verkligen

’

juridiskz precis som om det vore ens eget barn...’

En annan aspekt som tycktes vara viktig ar identitetsfragan hos barn som &r
fosterhemsplacerade. Det uttalades att nar barn kommer upp i tonaren kan en form av

rotloshet uppsta men bor barnet i ett tryggt hem brukar det ga bra for barnet i framtiden.
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6.4 Barnets basta

Alla vara informanter ar eniga om att det centrala ar att arbeta for barnens basta och att fokus

ligger pa vad som &r mest gynnsamt for barnen. Har redovisas hur informanterna gar till vaga
for att fanga upp barnets asikter och dnskningar om deras egen situation. Huvudtemat Barnets
basta presenteras i fyra subteman: Barnens rost, att bli forstadd, att bli hord och barns rétt till

sitt ursprung.

Barnens rost

Hur barnen upplever och vill forhalla sig till sin egen problematik och dess konsekvenser &r
viktig aspekt man bor ta hansyn till framkom under intervjuerna . Dock &r inte alla eniga i hur
man ska reagera och forhalla sig till nar barnen uttrycker vissa dnskningar, ett generellt
exempel som lyftes upp var vidare kontakt med sina foréldrar.

"Vill inte barnen ha kontakt med sitt biologiska ursprung det dr
inte bara nagonting man kan acceptera och saga ok men da ska

du slippa utan man mdste ju dndd ta reda pd varfor...”

Utifran ett annat perspektiv vidare diskuterades om samma exempel nér barnen uttrycker att
inte vilja traffa sina foraldrar. Att man ska standigt skapa utrymme och ge tid for att barnen

kan uttrycka sig fritt och fa séaga sin egen mening var nagot som ocksa namndes.

”... rent generellt sd tinker man att alla barn mar bra att traffa
sina foraldrar oavsett vem det ar och oavsett vad de har gjort och
jag vet inte om jag tror pd det ldngre... det behdver inte vara sd
att bara for att de sager det nu ar det s om fem ar det de vill, nej

’

jag tror att man maste lyssna mer pd barnen.’

Att bli forstadd

Det framkom att faktorer sasom alder, mognad och barnens egen mening spelar stor roll nar

det handlar om att lyssna pa barnens rost. En viss oro yttrades nar det galler att lasa ur, tyda

och forsta de saker som barnen vill att vi skall forsta da som vuxna kan man latt hamna i den
position att man vet vad som &ar bast och som gynnar barnet. Det podngterades att man bor

vara mindre ifrdgasattande och mer receptiv till det budskap som barnen sander till en och ga
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igenom de orsaker som finns bakom deras asikt och bekréfta att det ar just sa barnen menar

eller vill, inget bor tas for givet och barnet bor skyddas fran konflikter.

... barnet ska inte behdva stdlla sig till att bli ifrdgasatt. Jag
tycker att barn ska fa séga sina mening utan band... sitt hjdrtas

mening ska styra vildigt mycket...”

Att bli hoérd

Det uttrycktes att desto mindre ar ett barn desto mindre lyssnad blir barnet eftersom man
ifrdgasatter barnens vilja och formagan att kommunicera sina énskemal. Att bli lyhord
gentemot det som ségs och inte forsoka tolka och bedoma for tidig nagra slutsatser ar nagot
som papekades vara en foreteelse de som jobbar med barn bor trana upp och bli battre pa. Det
beskrevs att nar man aktiv lyssnar pa barnen och agerar upp till det skyddas barnen fran annu
mera konflikter och slitsamma situationer ocksa att professionella behéver beakta andra
faktorer som kan tala for sig sjalva i relation till hur barnen mar och vad det vill. Dessa kunde
vara till exempel en viss beteende. Alla barn har inte samma kommunikations férmagor och
utsatta barn brukar ha det mycket svarare att hantera och uttrycka sina tankar, kanslor, viljor
och satta ord pa det. Det beréattades ett exempel pa hur en flicka uttalade sig om vad hon ville
under manga ar men att eftersom det inte finns nagra lagar som tillater att adoptera barn utan
foraldrarnas samtycke sa blev det i slutdndan en vuxen adoption nar hon blev myndig. Saledes

kan man sdga att barnens rost inte blev hort.

“Ja, det dr framfor allt den hdr flickan jag berattade om som blev
adopterade nar hon var myndig, hon hade uttryckt i manga,
manga ar uttryckt att hon ville bli adopterad och dar
familjhemsforaldrarna var, alltsa det var ocksa vad de ville, men

dar foraldrarna helt motsatte sig. ”

Barns ratt till sitt ursprung

Nagot som var gemensamt for alla de intervjuade familjehemssekreterarna &r att barn har ratt
till sitt ursprung. Det &r en valdigt viktigt aspekt som de alla varderade hogt att barnen bér ha
kannedom var de kommer ifran och vara bekanta med sitt biologiska ursprung. Det papekades

att barnen mar béttre och kan vaxa upp med mindre fragetecken om sig sjdlva detta galler for
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bade barnen i fosterfamilj och adoptivfamilj. Nagra ansag att aven i fall dar foraldrarna har
brustit i sin omsorg eller har andra svarigheter bér bandet med det biologiska ursprunget inte

klippas bort.

1

" ... man diskuterar ju da om familjehemsplacerade barn ska
adopteras och att det skulle trygga deras tillhdrighet till familjen
genom att de skulle veta att har ska man stanna och att det inte
skulle omprovas var sjdtte manad och sd... Da kdnns det ju
alldeles sjdlvklart... men sen dr det da det andra myntet dd, de

har ju dnda sin ursprungsfamilj...”

Det diskuterades dven olika orsaker pa varfér man ska jobba for att barnen skall ha kontakt
med sin biologiska familj. Det ndmndes att det kan finnas fosterhemsforaldrar som inte vill att
barnen ska ha kontakt med sina ursprungliga fordldrar, dd dessa kan pdverka barnets “egna
vilja”. Risken finns att “rétten till sitt ursprung” missbrukas genom att barnet antingen
manipuleras av sina fosterforaldrar eller av ursprungsforaldrarna till nagon av deras fordel.
Darfor nagra av informanterna tyckte att vid en adoption hur det ser ut i dagslage kan absolut
reduceras det “riatten” for barnen eftersom det blir endast adoptivforaldrarna som bestammer
over barnen och kan se till att barnen blir bekant med sitt ursprung i nagot man.

Daremot framkom ocksa att man inte kan generalisera i sin bedémning om rétten att barn
skall ha kontakt med sin biologiska familj, varje fall maste bedémas enskilt. Man maste se pa
detta utifran vilka omstandigheter som funnits till placeringen, barnets alder och vad det ar for
slags relationer barnen har till sina biologiska foraldrar. Manga ganger ar dessa relationer
slitsamma, barnen har blivit radd eller av egen kraft inte vill ha en kontakt med sitt ursprung.
En annan anledning var att barnen inte kanner nagon tillhcrighet till sitt ursprung, da finns det

ingen ratt att framja. Det ovan namnda stdds av féljande citat:

... Vi har ndgon sd hdr ide att det dr alltid bra for barnen att ha
kontakt med sina foraldrar alltsa det ar ju en av sddana har till

vilket pris som helst kan jag tycka, det ddr jag tinkt pa ibland...”
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7 Diskussion

Vart syfte med studien har varit att se om det finns utrymme for nationella adoptioner som
insats inom barnavarden. Vilken uppfattning och forstaelse finns hos familjehemssekreterarna
som arbetar med fragor gallande barn som vaxer upp utanfor det egna hemmet. Har under
kommer vi att diskutera vart resultat utifran intervjuerna, i forhallande till

forskningsmaterialet och vara egna tolkningar.

7.1 Adoptivforaldrar eller fosterforaldrar?

Det fanns egentligen ingen konsensus fran respondenterna om nationella adoptioner skall
inforas i barnavardssystem och detta berikade vart material. Respondenterna tyckte att
nationella adoptioner skulle kunna fungera som ett komplement till fosterhemsplaceringar
men bedémningen maste ske utifran individuella forutsattningar. Yngre barn i
spadbarnsaldern som man visste om inte hade nagon mojlighet att atervanda till

ursprungsfamiljen kunde ses som klienter som passar in inom nationella adoptionsramen.

Forskning i USA och England har visat att barn som adopteras i lagre alderskalan, spadaldern
har den lagsta sammanbrottsfrekvensen. Det kan kopplas samman till flertal studier som
Triseliotis (2003) tar upp, barn som adopteras innan det fyllt ett ar, resultatet visade att barnet
hade en storre chans som vuxna att ma emotionellt och fysiskt battre &n de barn som véxer
upp i fosterhem. 1 dag lever 10 % barn i fosterhem i Gver 10 ar och manga barn placeras forsta

gangen nar de &r i aldrarna noll — tre ar (SOU 2009:68).

Triseliotis menar att adoption skulle kunna fungera som ett skydd for dessa barn eftersom
beslutet ar sa definitivt och medfor stabilitet for barnet. Den osakerhet som kan finnas om
barnet ska fa stanna kvar eller inte, forsvinner och barnet kan borja kanna sig som en del av
familjen. Under intervjuerna kom det upp att det kan vara svart for fosterforaldrar att utgora
hur mycket man ska satsa for att forankrad barnet i familjen, i avseenden att behandla barnet
som sitt eget. Idag lever manga barn i fosterhem med fragan, hur lange kommer jag att stanna
kvar hos familjen? En adoption skulle tillféra trygghet for dessa barn. Att veta var man hor
hemma uppfattas av informanterna vara méjlig genom adoption pa ett annat sétt &n vid

fosterhemsplacering.
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Kanuik med flera (2004) kom fram till att barn som adopteras senare ocksa har mojligheten
att utveckla goda relationer till sina adoptivféraldrar efter ett par ar i nya hemmet. Med denna
kunskap ser vi att &ven svenska barn ocksa kan vara lampliga klienter om adoption skulle
komma pa tal. | forstahand tycker vi att det inte gar att bestamma vilka aldrar barnen bor vara.
Det viktigaste ar att barnet har god relation till sina fosterforaldrar och att de ar vélférankrade
i familjen for att det ska vara lampligt. Nar det kommer till tonaringar ar adoption ett mer
komplext fenomen, ett fatal respondenter tyckte dven att vissa ungdomar kan trivas bra i en

familj och se fosterféraldrarna som sina egna.

Med hjalp av tidigare forskning som vi kommit i kontakt anser vi att resurser bor satsas pa
detta omrade och man kanske ska évervéga att se 6ver hur det kommer sig att det fungerar i
andra lander. Valdigt fa av respondenterna hade kommit i direkt kontakt med nationella
adoptioner och vi upplevde detta inte som ovéntat. Denna adoptionskultur saknas i Sverige
idag, statistik fran 2008 visar att det endast genomfordes 18 adoptioner av barn som levt i
fosterhem men vi tror att det finns betydliggen flera barn vars situation hade kunnat

stabiliseras genom adoption.

Ur ett teoretiskt perspektiv knyter barn an till vuxna som finns tillgangliga, barn i fosterhem
knyter an till sina fosterforaldrar pa samma satt som andra barn gor till sina biologiska
foraldrar. Ju langre ett barn vistas i en fosterfamilj desto starkare blir anknytning.

Det har ar positivt, sa lange barnet kan fa fortsatta vistas i samma familj, men hotet om att fa

byta familj var sjatte manad finns alltid med hos dem.

Att flytta ett fosterbarn fran en familj som barnet har knutit an till blir mer och mer
traumatiskt for barnet ju langre barnet har bott i familjen. Ett liknande trauma kan uppsta om
barnet tvingas flytta mellan fosterhemmet och det biologiska hemmet. Manga upprepade
separationer kan fa foljder som leder till att barnet senare i livet far det svart att lita pa
manniskor i dess omgivning. De kan dessutom fa det svart att skapa relationer och problem

med att behalla langvariga relationer (Broberg m.fl., 2006).

Barn i de har situationerna ar sjalvklart lampade for att bli adopterat av sina fosterforéldrar,
om anknytningen ar bra och da det inte finns ndgon realistisk chans for dem att flytta tillbaka

till det biologiska hemmet. Aven om ett barn lever i ett fosterhem och har valdigt god

38



anknytning till sin fosterfamilj, kan det vara sa att barnet inte vill forlora kontakten med sin
ursprungsfamilj. Barnet kanske mar battre av att vistas i sin fosterfamilj, men behover
kontakten med ursprungsfamiljen for att bygga upp sin identitet. Ar anknytningsbandet till
ursprungsfamiljen starkt sa bor barnets 6nskan 6vervagas. Barnet knyter an till de biologiska
foraldrarna oavsett om hur deras omsorgsformaga ser ut, ar det bandet starkt ar det viktigt att

ta med det i berdkningen om barnet &r en lamplig kandidat for adoption.

Under intervjuerna talades det mycket om vardnadsoverflyttning som alternativ som ligger
narmast adoption av langtidsplacerade barn och som en del av respondenterna uttryckte de
arbetar helst med. Enligt respondenterna far fosterféraldrarna samma rattigheter som andra
foraldrar och for barnets del 6kar trygghet och samhdrighet till fosterfamiljen. Det som
uttrycktes vara mindre bra med denna insats ar att den biologiska familjen har ratt till
umgénge och att man alltid har ratt att begara vardnaden tillbaka. Utifran de sistnamnda
villkoren anser vi att det langsiktiga malet som vardnadsoverflyttning ar till for kan bli svart
att uppna i vissa fall.

Vidare kom 6ppna adoptioner pa tal insatsen finns inte i Sverige men anvands inom
barnavardsystem i andra lander. Freundlich med flera (2006) menar att 6ppna adoptioner ska
hjalpa barnet att utveckla kanslan av identitet, da man far ha kontakt med sitt ursprung, andra
forskare haller inte riktigt med. De talas om att barnet kan bli forvirrat om det inte lyckas fa
ett fungerade samspel da foraldrarna kan ha olika vardesystem.

Respondenterna var positiva till detta alternativ och skulle det finnas nagon mojlighet att
adoptera langtidsplacerade barn, ansag dem att 6ppna adoptioner vore mer passande eftersom

barnen skulle ha mgjlighet att ha umgénge eller kontakt med den biologiska familjen.

Flera studier talar for att barn som adopteras nationellt mar battre om de fortsatter att ha
kontakt med ursprungsfamiljen. Nygaard, med flera,(2007) studie visar ocksa att
adoptivforaldrarna har mer empati for barnets ursprung. Denna kontakt med de biologiska
foraldrarna kan underlatta for barnen att forsta att det ar ok att knyta an till sina nya foraldrar
da det inte finns utrymme for fantasier om sitt ursprung. Fran resultatet fran Anderssons
(2005) uppféljningsstudie visade att regelbunden kontakt med den biologiska familjen ocksa
var en bidragande faktor for att barnen ska fa en bra social anpassning. Vidare hur kontakten
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ska uppratthalla mellan familjerna kan variera, regelbundna traffar eller brevvéxling detta

avgors utifran varje enskild arende (Nygaard, med fl.,(2007).

7.2 Dilemman med nationella adoptioner

Det finns flera svarigheter som kan uppsta i samband med nationell adoption. En av dessa
svarigheter ar att insatsen kraver ett samtycke fran de biologiska foraldrarna. Nationella
adoptioner &r idag inte tankbara for att det kravs samtyckte fran bada foraldrarna. Ett fatal
informanter beréttade att adoption kan vara en kanslig fraga att ta upp, detta forekommer &ven
nar det handlar om vardnadsoverflyttning, den fraga kommer dnnu langre bort om det handlar
om adoption menar dem. Andersson (2009) beskriver att det kan vara att de professionella
inte vet hur de ska forhalla sig om fragan om adoption kommer pa tal. Vidare séger
Andersson att det kanske inte finns nagon acceptans hos dem pa faltet och darfor inkluderas
inte adoption som ett alternativ i beslut gallande fosterbarn. Samtidigt ligger detta ansvar inte
bara hos familjehemsekreterarna som arbetar med fosterhem utan vi anser att alla som arbetar
inom socialtjansten och socialnamnden ocksa bar ansvaret for att verka for adoption skall

kunna Overvagas som ett alternativ i vissa drenden.

I Norge finns mojligheten att fosterforaldrar kan adoptera sitt fosterbarn mot foréldrarnas vilja
men barnet maste vara foérankrat i familjen. Den atgarden utan samtyckte sker dock med
forsiktighet och ingen ekonomisk ersattning forekommer, familjen far samma rattigheter som
andra foraldrar, det vill séga att fatta alla beslut géllande barnet.

| Sverige forsvinner inte bara den ekonomiska ersattning men ocksa rad och stod som
fosterfamiljer annars erbjuds. De intervjuade uttryckte att de inte trodde att den ekonomiska
ersattningen har nagon betydelse for fosterforaldrarna i forsta hand.

Vi tror att fosterforaldrar som kan tanka sig att adoptera sitt fosterbarn har kommit véldigt
lang och ser barnet som sitt eget. Om adoption gar igenom far familjen andra ersattningar for
barnet exempelvis barnbidrag/barnpension. Vidare uttryckte informanterna att familjerna
framst vill ha kvar hjalpen i form av rad och stod. Vi delar samma uppfattning som
informanterna, att familjerna kan vara radda for att kdnna sig ensamma speciellt vid
overgangen mellan att vara fosterhem till att bli adoptivfamiljen. Stodet bor erbjudas men
fragan ar om resurser haller till det. Ur ett langsiktigt perspektiv och for barnets basta, bor
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stodet erbjudas om 6nskan fran den nya familjen uttrycks. Vidare kan man diskutera om
familjer som behdver stod ska fa adoptera den diskussionen kom upp under intervjuerna, man
kom fram till att adoption bor inte vara ett alternativ for barn som &r i behov av hjalp och stod.
Nygaard m.fl. (2007) statistiska resultat 6verstimmer med informanternas pastaende att

adoption inte ar en varaktig 16sning for barn med problem.

En annan svarighet som kan sta i vagen for nationella adoptioner kan vara
familjehemssekreterarnas malsattning, enligt deras uppdragsbeskrivning, ska fosterbarnet
aterforenas med ursprungsfamiljen. Nationella adoptioner skulle da strida mot deras uppdrag.
Det &r uppenbart att det inte finns utrymme for nationella adoptioner sa lange som uppdragets
malsattning ser ut som den gor idag. Vi tolkar detta som att malséttningen forhindrar
mojlighet ytterligare och barnets basta kommer annu langre bort. Malet med aterférening
anser vi kan vara orealistisk manga ganger, for manga barn kan inte atervanda hem till
ursprungsfamiljen trots att socialtjansten forsoker hjalpa familjer pa fotter och darfor anser vi
att man ska arbeta mer tidsbestdmt. Om det inte fungerar arbetar man en ny I6sning. | lander
som England och USA har ursprungsfamiljen en viss tid att aterfinna balans i sitt liv, om de

inte lyckas frigdrs barnet for adoption.

7.3 Att halla kontakten

Respondenterna tyckte att det var oerhord viktig att barnen far veta var de kommer ifran.
Detta motiverades med att kunskapen om sitt ursprung kan hjalpa barnet att ha mindre
fragetecken om sig sjélva. Respondenternas erfarenheter av barn som placeras utanfor det
egna hemmet var att dessa barn kan uppleva en viss rotloshet, speciellt under tonaren.
Informanterna tillagger att har barnet ett tryggt hem och forstaende fosterforaldrar klarar de
sig bra. I relation till detta si namner Grotevant m.fl. i SOU 2003:49 att dven i de fall dar
barnen har samma etniska bakgrund som adoptivfamilj uppstar forr eller senare en konflikt
mellan att sdka sina rétter och lojalitet till sina adoptivforéldrar. Rosenberg och Horner (1991)
tar upp att adoptivforaldrar bor vara uppriktiga mot barnen redan fran borjan. Den vetskap
som barnet har om sitt ursprung kommer att utgéra hur barnen sjélv valjer att férhalla sig till

sina rotter. Barnet kan skapa en positiv bild av sig sjalv.

Utifran resultat uppmuntrar svensk lagstiftning kontakten mellan barnet och
ursprungsfamiljen oavsett hur relationen ser ut. Vi tolkar detta som osunt for barnets
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valmaende. En del av informanterna trodde inte langre pa att en tat kontakt ar for barnets
bésta. Det framkom att det inte var ovanligt att barnen utrycker dnskan att inte behdva traffa
sina biologiska foraldrar. Hur detta hanteras av dem som har kontakt med barnen &r
betydelsefull for att fa fram barnen rost. Informanterna sa att ansvaret ligger hos dem som
arbetar med barnet, det galler att bli lyhérd gentemot barnets egna meningar. Det uttrycktes
aven att ibland kan man vara mycket ifragasattande och utsétta barn for risker eller konflikter,
sarskild nar barnen ar sma, det kan finnas en tendens hos vuxna att bedoma for tidigt eller for
sent. Hur barn som lever i fosterfamilj ser pa sin stallning i fosterhem studerades av
Triseliotis, resultatet i studien visade att flertal ungdomar sjalva hade énskan om att bli
adopterade. Detta framkom under intervjuerna ocksa att informanterna hade varit i kontakt
med ungdomar som hade samma 6nskan om att bli adopterade men att biologiska foraldrarna
motsatt sig till detta vilket resulterade i att barnen sjélva valde i myndig alder att bli

adopterade. | barnkonventionen ségs:

att alla myndigheter som arbetar med barn skall verka for att
barnets réattigheter skyddas, kommer till uttryckt och de far gora
sig horda (Barnombudsmannen, 2010).

8 Avslutande kommentarer

Syftet med var studie var att undersoka om det finns utrymme for nationella adoptioner inom
barnavarden. Vi fokuserade pa hur de som arbetar inom familjehemsvarden staller sig infor
detta alternativ eftersom det var langtidsplacerade fosterbarn vi hade i atanken. Vi vande oss
darfor till familjehemsekreterarna istéllet for andra myndigheter som i praxis kommer mer i

kontakt med adoptionsprocesser och beslut som till exempel familjeréatten.

Utifran resultatet som vi fick under vara intervjuer och genomgang av det vetenskapliga
materialet upplever vi att vara fragestallningar har blivit besvarade. Vi anser att nationella
adoptioner inte uppskattas som ett alternativ inom familjehemsvarden pa grund av uppdragets
malsattning, att barnet ska aterforenas med ursprungsfamiljen. Lagstiftningen och riktlinjerna
i sig kan vara orsaken till att familjehemssekreterarna inte tar upp fragan om adoption till
familjer eftersom medgivande krdvs av de biologiska foraldrarna och familjehemssekreterarna

vill inte heller hamna i konflikt.
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Vardnadsoverflyttning som finns idag fyller en viss funktion men samtidigt har vi svart att se
hur det kan gynna barnet i langa loppet. For barnets del kan det bli manga slitsamma turer
eftersom den biologiska familjen har ratt soka vardnaden tillbaka och dessutom kréva
umgange, sjalvfallet kan det vara bra for foraldrar som verkligen vill lyckas styra upp sitt liv

men manga ganger blir barnet svikna av de vuxna.

Utifran var studie drar vi slutsatsen att nationella adoptioner inte kan ersatta
fosterhemsplaceringar, men det kan fungera som ett utméarkt komplement inom
familjehemsvarden. Vidare ser vi att manga barn som lever i osdkerhet och inte kanner sig
hemma nagonstans skulle, genom adoption, kunna fa ett tryggt och stabilt hem, en familj for

livet.

Vi gick in i det har arbetet med en begransad kunskap, baserad pa vara upplevelser fran
utlandspraktiken. I takt med att studien har utvecklats har ocksa var kunskap om dmnet
fordjupats och nu kanner vi oss val insatta i den problematik som finns rérande nationella
adoptioner som familjehemsvardande atgard. Barnens kontakt med sitt ursprung har visat sig
vdga otroligt tungt i Sverige och darfor anser vi att fenomenet 6ppna adoptioner vore en

lamplig adoptionsform att infora i barnavardssystemet.

Vi anser att var uppsats har gett oss svar pa alla vara fragestallningar inom amnet. Under
arbetets gang har vi stétt pa en rad nya frdgor som har vackt vart intresse och darfor hoppas vi
att nagon kommer att fortsatta att undersoka amnet. Det finns fortfarande manga intressanta
fragor att understka. Vi hoppas att en ny studie kommer att genomféras och att antalet
respondenter i den gruppen kommer att vara storre vilket i sin tur kommer att ge ett bredare
underlag for fortsatta studier och utvecklingen av riktlinjer som skulle kunna appliceras i

verksamheten.
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Bilaga 1 informationsbrev och samtycke

GOTEBORGS UNIVERSITET
Institutionen for Socialt arbete

Hej,

Vi heter Marion Najjuma och Shara Robayo. Vi laser sjatte terminen pa
socionomprogrammet vid Goteborgs Universitet. Under sjatte terminen skriver alla
studenter en C-uppsats, var uppsats kommer att handla om nationell adoption.

Syftet med undersokningen ar att belysa nationell adoption som en majlighet for
familjehemsplacerade barn i Sverige. Vi vill se hur de professionella som arbetar inom dessa
falt staller sig till detta alternativ istallet for langtidsplaceringar i familjehem.

Vi vill garna ha Er hjalp for vi tror att Ni besitter den kunskap som kan vara ett underlagt for
var uppsats.

Vi skulle vilja traffa Er familjehemsekreterare for att géra en enskild intervju gallande vart
syfte. Intervjun kommer att spelas in pa band for att vi skall komma ihag vad som sags.
Intervjun sker vid endast ett tillfalle. Vi kommer att presentera era svar i form av citat i
rapporten for att gora texten tydligare for dem som laser. | uppsatsen kommer vi att
presentera resultatet pa gruppniva, ingen enskild kommer identifieras.

Vi kommer att ringa Er pa tisdag 9/3 kl 14.00 och hora om Ni &r intresserade att hjalpa oss.
Vi hoppas innerligen att Ni vill medverka i var studie. Du kan ocksa kontakta oss vid fragor,
bade fore- och efter intervjutillfallet.

Vanliga halsningar,
Marion & Shara

Marion Najjuma Shara Robayo
E-pOStIXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX E-POSt:XXXXXXXXXXXXXXXXXX
Mobil: XXXXXXXXXXXXX Mobil: XXXXXXXXXXX

Karin Lundén (Handledare)
EpOSTIXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Telefonnr: XXXXXXXXXXXXX



GOTEBORGS UNIVERSITET

Institutionen for Socialt arbete

Samtycke

Harmed samtycker jag till att bli intervjuad i studien. Ni kommer att vara anonyma och
information som framkommer skall endast anvandas i denna uppsats.

Medverkande ar frivillig och du kan nar som helst meddela oss att du inte vill delaktig.

Datum/ Ort

Namnunderskrift

Namnfortydligande



10 Bilaga 2 Intervjuguide

11 Intervjuguide till familjehemssekreterare

Kort beskrivning av informanten

Namn:

Utbildning:

Arbetserfarenhet: Hur lange har du arbetat som familjehemssekreterare/annat?

Vilka &ldrar arbetar du oftast med?

Ar nationell adoption ett alternativ i Sverige?

Tema: Nationell Adoption
Hur ser du pa nationell adoption som foreteelse?
Finns det omstandigheter da du tycker att adoption vore en méjlighet? | sa fall vilka?

Har det hant att familjehemsforaldrar velat adoptera sitt fosterbarn? 1 sa fall under vilka

omsténdigheter?

Har det hant att biologiska foraldrar velat lamna sitt barn till adoption? | s& fall under vilka

omstéandigheter?

Har Ni fatt forfragan fran utomstaende personer som skulle vilja adoptera ett inhemsk fodd

barn?

Hur bor man ga till vaga anser du vid en nationell adoption? Hur ser laghestammelserna ut

som du ser det?

Hur ser de professionella pa nationell adoption?

Tema: Professionella



Vilka fordelar respektive nackdelar ser du med en nationell adoption?

Anser Ni att NA ar ett [ampligt och pratiskt genomférbart alternativt som insats for barn och

unga? Varfor/varfor inte?

Har du varit med om arenden dar NA hade varit ett battre alternativ an langtidsplacering? Hur
har det sett ut i fallet?

Vilka skal tror du kan finnas for att vilja adoptera sitt fosterbarn respektive inte vilja
adoptera?

Hur hanterar ni en situation dar barn som ar placerade i familjehem uttrycker énskan om att

inte vilja atervanda hem till sina biologiska foraldrar?

Pa vilket satt kan nationell adoption gynna barnets utveckling?

Tema: Barnets utveckling och barnets basta

Vilka anser du vara de viktigaste villkor/forutsattningar/faktorer for barnens utveckling?

Hur ser du pa en eventuell nationell adoption i forhallande till en langvarig

familjehemsplacering?

Enligt dina erfarenheter hur trygga ar barn som inte kan atervanda hem och langtidsplaceras

under hela uppvaxten?

Hur ser du pa anknytningsprocessen mellan barn som placeras pa familjehem och deras

familjehemforaldrar? Vad underlattar och vad kan forsvara?

Finns det enligt din mening eventuella utvecklingsmassiga likheter/skillnader mellan barn
som varit langtidsplacerade i ett enda hem i jamforelse med dem som placeras kortare tid och

sedan och kanske forflyttas mellan olika hem genom aren, I sa fall vilka?



Vad tycker du att NA skulle kunna ge ett barn som familjehemsplacering inte ger och som

kan vara betydelsefull nér det galler barnen utveckling?



