GOTEBORGS UNIVERSITET
Institutionen for svenska spraket

Sjalvbildens samband med inlarningsstrategier, motivation och
autonomi

Johanna Togelid

Specialarbete, 15 hp
Svenska som andrasprak
Vt 2010

Handledare: Rakel Johnson



Sammandrag

Foreliggande uppsats undersoker sambandet mellan sjélvbild och
anvandning av inlarningsstrategier samt deras relation med motivation
och autonomi hos inlarare av svenska som andrasprak. Huvudfokus i
uppsatsen ligger pa inlarningsstrategier. Jag utgar fran Rebecka L.
Oxfords klassificering av inlarningsstrategier (1990) och redogdr daven
for sjalvbild, motivation och autonomi. I samband med detta ges en
overblick i &mnet svenska som andrasprak samt hur kursplanen i amnet
behandlar sjalvbild, inlarningsstrategier, motivation och autonomi. Som
underlag for studien ligger kvalitativa intervjuer med fyra
andraspraksinlarare. Intervjuerna har sin grund i Oxfords strategy
inventory for language learners (SILL) samt Nelson Wareborns
Oversattning av Oxfords klassificering.

Forskning pekar pa att motivation och autonomi paverkar
anvandandet av inlarningsstrategier men jag menar att det &ven finns ett
samband dem emellan samt ett samband med hur informanten ser pa sin
egen sprakinlarning.

Resultatet visar pa en stor skillnad i bruket av inlarningsstrategier
mellan informanterna och denna kan i sin tur kopplas till om
informanterna har hog- eller 1ag sjalvbild. Min undersokning visar aven
pa ett tydligt samband mellan motivation och inlarningsstrategier
respektive motivation och autonomi.

Nyckelord: Svenska som andrasprak, sprakinlarning, sjalvbild
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1. Inledning

Alla manniskor har en sjélvbild, det vill sdga en bild av sig sjalva som
vuxit fram sedan fodseln. Denna sjalvbild paverkar oss aven om vi inte
sjalva ar medvetna om det. Jag fascineras av att synen pa manniskor och
manniskors syn pa sig sjalva paverkar bade deras framtoning och
formaga att ta sig an nya utmaningar och lara sig, som i detta fall, sprak.
Vi har alla erfarenhet av hur det &r att tro pa sig sjalv eller inte tro pa sig
sjalv i storre eller mindre omfattning. Men paverkar denna tro eller
sjalvbild individer som lar sig ett andrasprak?

Resonemanget “the learner is the one who does the learning”
(Gebhard 1999:217) innebér att det i slutdndan &r inl&raren, och ingen
annan, som paverkar framgangen i det nya spraket. Det handlar om
inlararens autonomi och motivation men aven hur denne ser pa sig sjalv
som ovarderlig for inlarandet. Hur ser da anvandandet av
inlarningsstrategier ut for en individ som i en sjalvskattningsenkat har
hog sjalvbild respektive en individ som har lag sjalvbild? Har individens
motivation nagot samband med detta och hur ar det med individens
autonomi, det vill saga sjalvstandighet, i sprakutvecklingsprocessen?

Denna uppsats fokuserar huvudsakligen pa bruket av
inlarningsstrategier och da med utgangspunkt i Oxford som ser
strategier som verktyg for individens larande (1990). Kursplanen i
svenska som andrasprak behandlar inlarningsstrategier, autonomi och
motivation, dven om det senare endast namns en gang i 1po94, Ipfo4,
Ipf98 (Ahl 2004 diskuterat i Karlsson 2009). Att det diskuteras i
kursplanen innebadr att begreppen bor vara formedlade till eleverna.

Nelson Wareborn papekar att inldarning inte endast handlar om” ett
vélplanerat tillvagagangssatt. Varje manniska ar unik och varje individ
uppfattar och tolkar handelser pa olika satt beroende pa erfarenheter och
forkunskaper” (2004:2).

Med kvalitativa intervjuer soker jag att komma at dessa unika
individers tankegangar med forhoppningen att klargora eventuella
samband mellan sjalvbild, strategianvandning, motivation och autonomi.



1.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med denna uppsats &r att undersoka om det finns ndgot samband
mellan sjalvbild och anvéndning av inlérningsstrategier hos vuxna
andraspraksinldarare samt om ett sadant eventuellt samband dven kan
relateras till motivation och autonomi. Syftet konkretiseras i féljande
fragor:

e Innebdr hog sjalvbild lag motivation och autonomi samt lag
anvandning av inlarningsstrategier?

e Innebédr lag sjalvbild hég motivation och autonomi samt hdg
anvandning av inlarningsstrategier?

e Paverkar hog respektive lag sjalvbild motivation, autonomi samt
graden av anvéandning av inlarningsstrategier i lika hog grad eller
skiljer det sig at?

1.2 Bakgrund

1.2.1 Utbildningspolitik for svenska som andrasprak

Fore 1960 fanns det ingen undervisning i svenska spraket for invandrare.
Orsaken var att man inte insag behovet av den sortens undervisning
forran invandringen ¢kade kraftigt fran 1960- talet och framat. Det blev
angelaget att borja tdnka att de invandrare som amnade leva, studera och
dven arbeta i Sverige aven skulle fa studera spraket. Undervisningen
kom att bedrivas av studieforbund som handlade pa avtal av Europaradet
men dven svenska LO (Landsorganisationen) och SAF (Svenska
arbetgivareféreningen) (Tingbjorn 2004:743f).

Pa 1970- talet skapades en ny form av lararutbildning kallat YRK-en
vari Svenska for invandrarundervisning fanns tillganglig som Kkurs.
AMU hade 1976 fatt larare med viss formell kompetens” i amnet
genom en kompetensférordning medan HINVA- programmet
(Invandrarna och Utbildningsvésendet) lyfte hela situationen genom
forslag om &mnet och utbildning av l&rare inom dmnet. Avslutningsvis
blev UHA (Universitets- och hdgskoleambetet) dmnesexperter genom
forslag om inrattandet av svenska som frammande sprak (Tingbjorn
2004:744ff).

1982 inrattades utbildningsformen svenska som andrasprak foljt av
riksrevisionsverkets granskningar av Sfi och vuxenutbildningen. 1987



blev det ett eget &mne i grundskolel&rarutbildningen och 1989 inréttades
det dven i gymnasiet och vuxenutbildningen som ett &mne med egen
kursplan och betyg dock utan att ge allmén behorighet (Tingbjorn
2004:751ff). Svenska som andrasprak ar jamstallt modersmalsvenska
sedan ar 1995 da det blev ett eget damne med egen kursplan och
betygskriterier. Sedan 1997 ar det &dven ett kdrndmne som ger behoérighet
till bade gymnasie- och hogskolestudier (MSU 2004:8). Svenska som
andrasprak arrangeras bade som grundldaggande vuxenutbildning och
som gymnasial vuxenutbildning pa kommunal niva. Fokuseringen pa
vuxna andrasprakinldrare i foreliggande uppsats kommer sig av att jag
anser dem vara pa en lamplig niva i bade spraket och livet dar de kan
besvara mina fragor. Lé&saret 2000/2001 slutférde 60 procent av
deltagarna kursen i svenska som andrasprak (MSU 2004:10ff). Statistik
pekar dven pa att majoriteten av de som last Sfi pa vuxenutbildningen
fortsatter med att lasa svenska som andrasprak (MSU 2004:17).

Inom den grundldggande vuxenutbildningen ges svenska som
andrasprak idag i fyra olika nivaer: e, f, g och h. Syftet med dmnet ar att
starka bade den egna personliga identiteten och den kulturella genom att
utveckla formagan att uttrycka sig i tal som skrift men dven genom att
utveckla formagan att lyssna och lasa. Den studerande ska saledes uppna
en beharskning av spraket i niva med modersmalstalande svenskar for att
kunna fungera i det vardagliga livet bade i arbetet och i samhallet.

Som en forsta del i amnet finns en alfabetisering pa svenska och/eller
modersmalet foljt av en las- och skrivutvecklingsdel aven den for
analfabeter eller kortutbildade vuxna. De som redan innan har denna
grund stravar mot den andra delens mal (Skolverket a 2004:25).

Svenska som andrasprak ingar som tidigare namnt i den
grundlaggande vuxenutbildningen vars utbildningspolitiska mal for
vuxnas larande ar att:

Ge alla vuxna mojlighet att utvidga sina kunskaper och utveckla sin
kompetens i syfte att frdmja personlig utveckling, demokrati,
jamstélldhet, ekonomisk tillvéxt, sysselsattning och rattvis férdelning
(Skolverket ¢ 2000/01:72).

Enligt Skolverket ska den grundldggande vuxenutbildningen ge vuxna
kunskaper och fardigheter att delta i arbetsliv och samhélle och dven
go6ra det mojligt for vidare studier (Skolverket b).

Ratt till grundlaggande vuxenutbildning har den som:

o Arvuxen (ratten borjar gélla frdn och med 1 juli det r man fyller 20 ar).
 Saknar de kunskaper som barn och ungdomar far i grundskolan.



e Ar folkbokfdrd i en kommun. Man kan studera i en annan kommun om man
vill det (Skolverket b).

1.2.2 Kursplanen i svenska som andrasprak om sjalvbild,
inlarningsstrategier, motivation och autonomi

Larare i svenska som andrasprak foljer kursplanen for dmnet och
formedlar denna till eleverna. Det &r darfor viktigt att veta att det i
kursplanen finns formuleringar som foreskriver anvéndningen av
inlarningsstrategier och berér autonomi. Mellan raderna star sjalvbilden
att finna dven om det inte star utskrivet i text. Detta &r vad eleverna ska
fa formedlat fran lararna i amnet. Har foljer en dversikt av kursplanen i
svenska som andrasprak pa den grundlaggande vuxenutbildningen.
Detta stdr att finna under ”Amnets syfte och karaktar” (Skolverket a
(min fetmarkering genom hela kapitlet)):

Syftet ar att ge varje individ tilltro till den egna sprakférmagan for att
starka den personliga och kulturella identiteten och kunna inse sprakets
och litteraturens betydelse for denna process.

Amnet skall ge kunskap om och mojlighet att anvanda olika
inlarningsstrategier som en viktig grund for ett livslangt larande.
Formagan att soka, sovra och bearbeta information fran olika kallor samt
att kritiskt granska och vardera denna &r av grundldggande betydelse.

Kunskaper om sprakets struktur och uppbyggnad bidrar till 6kad
spraklig medvetenhet. Genom att reflektera 6ver likheter och skillnader
i sprak kan den studerande utveckla bade det egna spraket och olika
kommunikationsstrategier (Skolverket a 2004:25).

Vidare star att lasa under de mal som ar amnade for den del som ger
grundldggande kunskap i att I4sa och skriva, att deltagaren ska:

kunna utveckla strategier for lasning och skrivning med olika syften i
vardags-, samhélls- och arbetsliv samt for fortsatt larande (Skolverket a
2004:25).

Har &r strategier och utvecklandet av dessa ett explicit uttryck som ett
hjdlpmedel i det fortsatta larandet. Vidare under betygskriterierna for
godkant star det att:



Den studerande anvander strategier som till exempel omformuleringar
och forklaringar for att Gverbrygga sprakliga problem.

Den studerande ger exempel pd hur man pa ett sjalvstandigt satt
forhaller sig till olika kallor och budskap (Skolverket a 2004:25).

Och slutligen under de mal som deltagaren ska ha uppnatt efter att
kursen ar avslutad:

kunna hamta, vardera och ta stéllning till information fran olika kallor
och pa ett sjalvstandigt satt omvandla information till egen kunskap,
- kunna anvanda inlarningssatt som fradmjar den egna
sprakutvecklingen (Skolverket a 2004:25).

Sammanfattningsvis gar att urskilja bade inlarningsstrategier och
autonomi i bade kursbeskrivningen, malen och betygen. Aven
sjalvbilden star med som tilltro till den egna sprakférmagan men
nagon formulering om motivation tycks inte finnas.

2. Tidigare forskning

Vad ar det som gor att vissa inlarare lar sig ett andrasprak lattare an
andra? Vilka faktorer har forskare lyft fram som viktiga for inlarandet?
Forskningslaget inleds med en 6versikt av faktorer som olika forskare
har fokuserat pa som bidragande vid andraspraksinlarning foljt av en
fordjupad redogorelse for de faktorer som ar relevanta for uppsatsens
syfte.

2.1 Oversikt 6ver bidragande faktorer vid andraspraksinlarning

Det har forskats mycket om mognadsbegransningar och biologiska
begransningar som faktorer till varfor vissa uppnar en hogre niva av
malspraket an andra. | detta ingar olika begrepp varav den mest kanda ar
den kritiska perioden men dven den kansliga perioden ar ett valként
begrepp. Aven olika aspekter av alder star naturligt att finna under
mognads- och biologiska begransningar varav startalder till
sprakinlarning ar en av dem (Abrahamsson & Hyltenstam 2004:221ff).
Ytterligare faktorer till sprakinlarningsprocessen som brukar tas upp
ar foljande; hur val modersmalet ar utvecklat (Axelsson 2004:512); den
sprakliga socialisationen i hemmet och forskolan fore skolstart (Nauclér



2004:437); samtalets roll i bade inflode och utflode; stéttning av bade
larare och kamrater (Lindberg 2004:461ff); formell och informell
undervisning (Lindberg 2004:565); majoritetsrasism; institutionell
diskriminering (Stroud 2004:354) och kontaktsprak (Fraurud & Bijvoet
2004:396ff). Alla faktorer bidrar pa olika sétt till sprakprocessen och till
hur resultatet blir.

2.2 Sjalvbild

Mig veterligen finns det ingen forskning kring sjalvbildens betydelse for
sprakinlarningen. Men forskning som behandlar sjalvbilden tyder pa att
det &r en faktor som paverkar all typ av interaktion mellan manniskor
och den bor darfor aven rimligtvis paverka andraspraksinlarningen.

Det & mer korrekt att tala om sjalvbilder i plural an sjélvbild i
singular da de skiljer sig at beroende pa olika situationer och
interaktioner med olika manniskor. Det ar inte helt ovanligt att ha en
sjalvbild 1 privatlivet och en annan i yrkeslivet Cullberg Weston
(2005:17).

Barn fods utan sjalvbild. Det ar saledes nagot som byggs upp i
samband med sjalvobjekt, som &r de manniskor i var narhet som speglar
oss och ger oss omsorg, de ger oss det som kravs for att var sjalvbild ska
utvecklas (Cullberg Weston 2005:16ff). Dessa sjalvobjekt ar i tidig alder
vanligtvis familjemedlemmar, ett kompisgang eller en larare men under
uppvéxten skiftar de sa att kompisganget eller en partner far mer
betydelse. | vuxen alder kan rollen som sjalvobjekt istéllet fyllas av en
idé, av musik eller av ett skapande (Cullberg Weston 2005:39). |
sjalvbilden ryms var kultur och personliga minnen, men &ven kon och
etnicitet eftersom sjalvbilderna konstrueras i samband med individer i
var narhet i ett specifikt land med normer och 6nskvarda beteenden som
speglar just den kultur personen vaxer upp i (Cullberg Weston 2005:16,
30).

Bilden av oss sjédlva har ofta ett mycket nara band till vara minnen
men aven till vara erfarenheter (Culloerg Weston 2005:76).
Sjélvbilderna som har uppkommit under uppvéxten genom interaktion
med betydelsefulla personer i var narhet styr vart handlingsmonster men
aven hur vi uppfattar information och kanslor fran andra (Cullberg
Weston 2005:17). Individer med negativ sjalvbild har mycket svart att
uppfatta och motta komplimanger fran andra om &n bara for stunden
(Cullberg Weston 2005:24). De negativa sjalvbilderna kan ta 6ver om vi
inte far den bekréftelse vi behéver medan de positiva forstarks via
uppskattning och komplimanger (Cullberg Weston 2005:17). Vi &r alltid



i behov av sjélvobjekten dven da vi anser oss sjdlva och anses av andra
vara sjalvstandiga, speglarna behovs livet ut (Cullberg Weston
2005:39).

En annan teori om sjalvbild kommer fran Mark (1998) som anser att
sjalvbilder skapas genom att svara pa fragor som "Hurdan &r jag?
Hurdan kan jag bli? Hur skiljer jag mig fran andra? Hurdan skulle jag
vilja vara?” (1998:2f). Men sjalvbilder vaxer inte enbart fram pa detta
medvetna satt utan kan dven vara indirekta och omedvetna genom vara
handlingar och satt att vara. Gemensamt &r att sjalvbilder alltid kommer
fran ett forstapersonsperspektiv, en individs syn pa sig sjalv (Mark
1998:3). Samtidigt behOvs andrapersons- och tredjepersonsperspektiv
for att kunna utveckla ett forstapersonsperspektiv (Mark 1998:44).

Sjélvbilderna ar enligt Mark relaterade till "allt manskligt beteende”
(1998:3) och de styr vart handlande, hur vi interagerar med manniskor,
hur vi tolkar det forgdngna och planerar for framtiden. Aven om
sjalvbilderna, som tidigare namnts, inte alltid & medvetna &r det nagot
vi anda ar villiga att forsvara och forneka, de ses inte som neutrala av
sin agare. Dessa omedvetna sjalvbilder finns dar utan att vi tanker pa
dem men far sin betydelse da vi tvingas andra dem (Mark 1998:4).

De sjalvbilder en individ tillskriver sig kan vara bade falska och
missvisande menar Mark. De kan dra at bade alltfér nedsattande och
alltfor smickrande hall (Mark 1998:37).

Sjalvbilder ar alltsd mangtydiga och skapade i samband med var
omgivning i en specifik kultur. De bidrar till hur en individ ser pa sig
sjalv och i detta fall sin sprakinlarningsformaga.

2.3 Inlarningsstrategier

Idén med inlarningsstrategier uppkom da the good language learner
borjade definieras. Forskningen paborjades 1966 av Aron Carton (Rubin
1987:19). Dessa good language learners & medvetna om
inlarningsprocessen (Chamot Uhl & O"Malley 1990:188), ett faktum
som visade sig bidra till sprakutveckling, och studier av deras sétt att
angripa spraket paborjades. | andrasprakinlarningen ville man identifiera
och karakterisera dessa inldarare (Chamot Uhl & O"Malley 1990:3) och
deras strategier att ta sig an det nya spraket. Rubins priméra tanke var att
nar dessa, for sprakutvecklingen lonsamma, strategier val blivit
identifierade skulle de goras tillangliga for de mindre framgangsrika
sprakinlararna (Rubin 1987:20).

Gemensamt for de som forskat i &mnet &r att inlarningsstrategier ses



som medvetna verktyg for att planera, strukturera, underldtta och
forbattra inlarning.

Oxford definierar inlarningsstrategier som de steg som inldraren tar
for att forstarka sitt eget larande. Vidare menar hon att dessa strategier
ar verktyg for ett aktivt och individinriktat engagemang som &r en
vasentlig del for utvecklandet av den kommunikativa kompetensen
(1990:1). Den kommunikativa kompetensen ar for ovrigt det mal till
vilket alla inlé&rningsstrategier ar orienterade mot (Oxford 1990:8).

Oxford klassificerar tre direkta och tre indirekta inlarningsstrategier
(1990:17). De direkta strategierna ar de som direkt innefattar malspraket
och bearbetning av detta (Oxford 1990:37) medan de indirekta
strategierna saledes hanterar och stoder sprakinlarningen utan direkt
inblandning av malspraket (Oxford 1990:135). Till de direkta
inlarningsstrategierna finns foljande undergrupper; minnesstrategier for
att komma ihdg information och senare anvanda den; kognitiva
strategier for att tala, forsta och skriva pa malspraket samt
kompensationsstrategier for att med hjalp av kompensatoriska medel
anvanda spraket trots kunskapsbrister (Oxford 1990:37).

De indirekta inldrningsstrategiernas undergrupper ar; metakognitiva
strategier vilket innebar utvérdering, planering och fokusering av
arbetet; affektiva strategier som ar uppmuntran och reducering av angest
och sociala strategier som sker i samband med personer i samhallet
(Oxford 1990:135).

For en mer effektiv sprakinlarning foresprakar Oxford en blandning
av de direkta och indirekta strategierna och papekar att de kognitiva
strategierna, salunda en direkt strategi, ar de mest populdra bland
sprakinldarare (1990:43). Till de direkta och indirekta strategiernas
undergrupper finns &ven ett antal, ndrmre bestdmt 62 stycken, mer
specifika strategier att anvanda sig av beskrivna (Oxford 1990:18ff).

Cohen definierar inlarningsstrategier pa foljande sétt:

Thus, language learning and language use strategies can be defined as
those processes which are consciously selected by learners and which
may result in action taken to enhance the learning or use of a second or
foreign language, through the storage, retention, recall, and application of
information about that language (Cohen 1998:4).

Vidare  skiljer ~ Cohen  pa  sprakinlarningsstrategier  och
sprakanvandningsstrategier som bada tillsammans utgor de atgérder som
inlararen medvetet valt antingen for att forbattra inlarningen av ett
andrasprak eller forbattra anvandningen av det eller en kombination av
bada.

Sprakinlarningsstrategier innebar strategier for att: identifiera



material, urskilja det fran annat material, gruppera materialet,
aterkommande kontakt med materialet och slutligen att pa ett eller annat
satt skriva in det i minnet ndr det inte verkar forvarvas automatiskt
(Cohen 1998:264).

Sprakanvandningsstrategierna ar strategier for att anvanda materialet
som beskrivs ovan. De bestar av fyra undergrupper: anskaffande
strategier, repetitionsstrategier, kompensationsstrategier och
kommunikationsstrategier.

Vidare klassificerar Cohen  sprakinlarningsstrategierna  och
sprakanvandningsstrategierna i foljande grupper: kognitiva strategier,
metakognitiva strategier, affektiva strategier och sociala strategier
(1998:68). For Cohen ar inlarningsstrategier medvetet utvalda av
inlararen. Att de ar valda och inte tilldelade &r just det som ger strategin
sin speciella karaktér och att de ar medvetna till skillnad fran omedvetna
gor att det handlar om strategier till skillnad fran de processer som inte &r
strategiska (Cohen 1998:4). | likhet med Oxford definierar Cohen
samma sex strategier dock nagot annorlunda grupperat med
framférskaffande- och repetitionsstrategier som enskilda undergrupper
till sprakanvandningsstrategin. Han trycker dven pa att strategierna i sig
inte dr bra och effektiva eller motsatsen, istéllet har de potentialen att
anvandas effektivt av inlararna. Om en strategi anvands framgangsrikt av
flera olika inl&rare i en given uppgift kan den mojligtvis ses som effektiv
I just den gruppen med den uppgiften. | dvrigt &r det sakrast att se dessa
strategier som potentiellt effektiva i olika uppgifter (Cohen 1998:8).

Rubin (1987) hanvisar till Bialystok (1979) som beskriver strategierna
pa ett lite annorlunda satt jamfort med ovannamnda forskare. Bialystok
rapporterar om anvandandet av tva funktionella strategier och tva
formella strategier (Rubin & Wenden 1987:21) som jag presenterar i
tabla 1.

Tabla 1: Bialystoks klassificering av inlarningsstrategier utifran Rubin
& Wenden (1987)

Funktionella strategier Formella strategier

Strategi | Slutsats+funktionell Monitor+formell anvéndning
anvandning

Fokus Sprakanvéndning Sprakform
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Bialystok kom fram till att anvandningen av alla fyra strategierna hade
positiv effekt pa prestationen inom vissa specifika tester och att endast
de funktionella strategierna markbart modifierade performansen inom
alla uppgifter (Rubin 1987:21).

Rubin sammanfattar &ven hon tre typer av strategier som direkt eller
indirekt visat sig bidra till sprakinlarningen: inlarningsstrategier,
kommunikativa strategier och sociala strategier. Aven har namns
metakognitiva och kognitiva strategier (Rubin 1987:23) som verkbara
for sprakinlarningen och de &r enligt Rubin svara att separera fran
varandra. Utan de metakognitiva strategierna ar inlararna utan riktning
och formaga att Overblicka sina framsteg, sin prestation samt sin
framtida inldrningsriktning (O"Malley et al. 1983, efter Rubin 1987:23).

Inlarningsstrategier ska enligt Rubins tolkning (Rubin 1987) av
O"Malley och Brown (1983) ses som de uppséattningar av steg, planer
och rutiner som inlé&rarna anvander for att underlatta lagring, hamtning
och anvandning av information. Viktigt har &r &ven inldararens kunskap
om sprak och dvertygelser om sprakinlarningsprocessen. Aven  Rubin
skiljer sig fran Oxford (1990) i sin Kklassifikation av de olika
inlarningsstrategierna. Gemensamt &r att de ar uppdelade i direkta och
indirekta strategier och vidare i metakognitiva-, kognitiva-, och sociala
strategier. Rubins tva Ovriga strategier: inlarningsstrategier och
kommunikativa strategier kan placeras under Oxfords understrategier.

| det foljande kommer jag att anvanda mig av Oxfords klassificering
eftersom jag anser att denna ar mer 6verskadlig och kategoriserad pa ett
sdtt som passar undersokningen jamfort med Ovriga ndmnda forskares
klassificeringar ovan.

2.4 Motivation

Motivation anses paverka anvandandet av inlarningsstrategier. Schmidt
& Watanabe papekar daremot att “not all aspects of motivation affect
strategy use equally, and not all strategies are equally affected by
motivational factors” (2001:347). Aven Mc Donough forklarar att
strategianvandning och motivation har ett ndra samband nar det talas om
strategier (1995:101). Motivation skiljer sig i betydelse och innebord
mellan forskare. Begreppet ar mangtydigt och anvéandbart pa flera olika
satt konstaterar Ahl (2004:20) utifran en genomgang av forskningen pa
omradet.

Enligt Nationalencyklopedin (sv. Motivation) star motivation for "de
faktorer hos individen som vacker, formar och riktar beteendet mot olika
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mal”. Jenner definierar ordet motivation genom harledning till dess
latinska betydelse movere som betyder "att réra sig” och fragar "vad ar
det som far méanniskor att réra sig?” (2004:37) medan Ahl definierar
ordet som “det som orsakar handling” (2004:75). Motivationens
betydelse for larande diskuterar Ellis som anfor att attityder och
affektiva tillstand influerar graden av anstrangning som inlarare gor for
att lara sig ett andrasprak (1997:75).

De strategier som ar mest paverkade av motivation ar kognitiva och
metakognitiva strategier medan de som ar minst paverkade hor samman
med sociala strategier som associeras med samarbetskomponenter med
klasskamrater och larare (Schmidt & Watanabe 2001:348). Brown et al.
(2001:392)  diskuterar att sambanden som finns mellan
inlarningsstrategier och motivation kan tyda pa strategier som inverkar
pa studenternas motivation genom att héja den.

Né&r det talas om motivation talas det &ven om inre och yttre faktorer
som bidrar och paverkar. Den inre motivationen &r enligt Deci och Ryan
(1985) enligt Ahl ”Manniskors behov av kompetens och
sjalvbestdammande och orsakar en mangd olika sorters beteende som alla
syftar till att uppleva att man kan sjéalv och klarar sig sjalv” (2004:46).
Till detta beteende hor positiva kanslor sasom en stark kansla av lycka,
intresse och gladje. Den yttre motivationen &r saledes den som kommer
fran andra manniskor, manniskor utifran, som forser en med straff,
bel6ningar, sociala normer, tvang, och sa vidare (Ahl 2004:46ff).

Motivationen kan bland mycket annat strava mot ett mal (Jenner
2004: 42) eller med Ellis ord vara ett instrument for att na ett specifikt
mal som till exempel ett jobb eller en hogre utbildning (1997:75).
Vuxna manniskor anses enligt Ahl ”ha en inneboende motivation att
vaxa och utvecklas” (2004:96), det ar bland annat just den motivationen
som &r en bidragande faktor till att en vuxen individ i detta specifika fall
genomfor en sprakkurs. Jag ansluter mig till Nationalencyklopedins
definiering av motivation i det féljande.

2.5 Autonomi

Autonomi har ett ndra samband med att ldra sig anvanda
inlarningsstrategier. Malet med learner autonomy ar “att skapa en
medvetenhet hos de studerande om vilka strategier de anvéander, sa att de
kan fortsatta lara pa egen hand nar den kurs de deltar i &r slut” (Rebenius
2007:157). Kort kan sdgas att autonomi ar en individs formaga att ta
ansvar for sin egen inlarning (Holec 1980, diskuterad i Thavenius
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1990:8). Dam definierar autonomi som sjélvstandighet (Thavenius
1990:14), dock kommer inte denna autonomi av sig sjalv. En inlérare ar
inte fodd sjalvstandig och ansvarig for sin egen inlarning utan maste
genom en lang och svar process tilligna eller lara sig den (Thavenius
1990:5). Nar den vél ar inlérd eller tillagnad kréavs det att inlararen har
mojlighet att anvanda sig av formagan och dessutom ar villig att
anvanda den. Om inldraren har férmagan (autonomi ar just en férmaga
och ” inte ett beteende eller sjalva handlandet” (Rebenius 2007:149))
och anvander sig av den innebdr det att denne ar involverad i vad som
kallas individstyrd, self-directed, inlarning. (Holec 1980, diskuterad i
Thavenius 1990:8).

Ett ledande uthildningsmal nar det talas om forskning om
inlarningsstrategier ar enligt Wenden en autonom sprakinlarare. Hon
menar att talet om autonoma inléarare ar relativt nytt nar det talas om
andraspraksundervisning och inlarning och man bor darfor vanda sig till
forskning om self-directed learning (Wenden 1987:8). Wenden
framhaver att ett adekvat svar pa de pedagogiska behoven hos
vuxenstuderande, inklusive sprakstuderande, &r att denna autonoma
formaga och vilja till sjalvbestimmande, som &ar kdrnan i den vuxna
stravan, vardas och utvecklas (Wenden 1987:10).

Relevant for vuxna andrasprakinlarare ar vad Naiman et al.
(1996:147) diskuterar om oberoende inom inlarningsomradet. | formella
situationer har oberoende visat sig vara den storsta enskilda och mest
betydelsefulla forutsagande faktorn for framgang.

Mark skiljer mellan tva typer av autonomi. | den forsta typen ingar
individens sjalvstyre vilket innebér individens avsiktliga agerande pa
eget bevag i motsatts till att bli styrd av situationer och faktorer som
individen inte rader over (heteronomi). | den andra typen satter hon det
sjalvstandiga handlandet, oberoende av traditioner och auktoriteter, i
motsats till det osjalvstdndiga handlandet, som innebér att folja
forebilder, traditioner och auktoriteter (Mark 1998:94).

Mark menar att vi endast &r relativt autonoma. Detta pa grund av att
en individ alltid befinner sig i en kontext i vilken denne blir paverkad av
omsténdigheter och hinder (Mark 1998:96).

Medvetenhet om inl&rningsstrategier, sjalvstandighet och ansvar
bidrar alltsa till inlarares framgang i sprakinlarningen.
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3. Metod och genomférande

3.1 Metodval

Bade Trost (2005:13) och Lagerholm (2005:26) papekar syftets roll nar
det kommer till att vélja metod. Syftet ar foljaktligen det som
metodvalet hanger pa.

Om jag daremot ar intresserad av att t.ex. forsoka forstd manniskors satt
att resonera eller reagera, eller av att sarskilja eller urskilja varierande
handlingsmonster, ar en kvalitativ studie rimlig (Trost 2007: 23).

Eftersom jag i min uppsats vill ta reda pa samband mellan sjélvbild,
inlarningsstrategier, motivation och autonomi valjer jag att gbra en
semistrukturerad kvalitativ intervju som innebéar att intervjumallen ses
som en checklista och pa sa vis ar friare, foljt av en mer strukturerad del
som har sin grund i en enkat. Jag anvander mig av ett icke slumpmassigt
urval, narmare bestamt ett strategiskt urval (Trost 2007:3) som
huvudsakligen anvands ™vid kvalitativa studier da man vill vara
forvissad om att man skall fa variation i svaren fran dem man intervjuar”
(Trost 2007:33).

3.2 Avgransningar

Aterigen &r syftet avgorande for mitt val att gora kvalitativa intervjuer.
Trost ndmner att det ar bra att begransa sig nar det galler antalet
intervjuer och talar om siffror som fyra eller fem, "ganska fa ar vanligen
att foredra”, det viktiga ar att de ar val utforda “ett fatal val utférda
intervjuer & mycket mera vérda &n ett flertal mindre val utforda.” (Trost
2005:123).

Jag véljer att avgransa mig till endast fyra informanter och genomfor
darmed en kvalitativ studie. Orsaken till valet av en kvalitativ studie &r
att jag anser det svart att finna samband i en persons sjalvbild,
inlarningsstrategier,  motivation och  autonomi med enbart
enkatundersokningar utan djupare intervjuer. Uppsatsens omfang
motiverar mig ytterligare att gora en kvalitativ studie till skillnad fran en
kvantitativ for att kunna undersoka varje informant mer ingadende med
mojligheten att folja upp och diskutera resultaten pa ett satt som inte
vore mojligt i en kvantitativ undersékning.

Jag behandlar inte etniska, ekonomiska eller kulturella variabler
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eftersom uppsatsen da skulle ta en annan véanding och fokus flyttas fran
individernas personliga moénster och handlingar.

Jag valjer att tala om sjalvbild till skillnad fran sjalvfortroende da det
tidigare ar ett bredare uttryck som passar min uppsats béattre pa grund av
att jag inte gar in pa djupet utan endast ror amnet pa ytan med en
sjalvskattningsenkét. Jag valjer aven bort att undersoka vilken eventuell
roll kon kan spela eftersom det i sa fall skulle ha kravts att mina
informanter var lika i antal, det vill sdga tva kvinnor och tva man medan
medelvérdet pa sjalvskattningsenkaten istallet gett mig tre kvinnor och
en man. Mina resultat kan inte ses som representativa for
andraspraksinlarare generellt eftersom det &r en kvalitativ undersokning
som visar pa samband mellan sjéalvbilden, inlarningsstrategier,
motivation och autonomi specifikt hos de fyra informanter som
medverkar i undersokningen.

3.3 Material och metod

Urvalsenkéten &r inspirerad av en checklista for sjalvskattning anvand i
en bedomningskurs pa Goteborgs Universitet av Ann-Marie Wahlstrom
(se bilaga 1). Efter en modifiering, synlig i enkétens tva forsta fragor,
anvéander jag den som underlag for att hitta adekvata informanter till
intervjun som foljer. Modifieringen av sjalvskattningen anses nddvéndig
for att fa med informanternas 6vergripande syn pa sprakinlarning med
malet att sjalvbilden kommer att avspeglas genom de tva 6vergripande
och attitydframkallande fragorna.

Intervjumallen bestar av tva delar. En semistrukturerad intervju (se
bilaga 3) och en strukturerad intervju (se bilaga 4). Den
semistrukturerade intervjudelen &r baserad pa Nelson Wareborns
Overséttning av Oxfords klassificeringar (Nelson Wareborn 2004:22ff)
(se bilaga 5) men &aven av egenkomponerade fragor valda for att
synliggodra informantens bakgrund, strategier, motivation och autonomi.

Den strukturerade delen av intervjun innebar specifika flervalsfragor
(Cohen 1998:28) med Oxfords instrument Strategy Inventory for
Language Learning (SILL), version 7.0 for ESL/EFL (Oxford 1989)
Oversatt till svenska, for att synliggdra inlérningsstrategierna hos mina
informanter och for att strukturerat ta informanten genom strategier som
finns men som denne majligen inte tankt pa eller alls anvéander.

SILL &r den mest palitliga av alla tillangliga strategienkéter (Brown et
al. 2001:369) och baseras pa de sex olika strategierna klassificerade av
Oxford med 50 pastaenden om strategianvandning. En femskalig
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likertskala &r framtagen for att vérdera anvandarfrekvensen av
strategierna, dock anser jag inte den nédvéandig da jag endast &mnar se
pa anvanda strategier oavsett frekvens och informanterna ges istallet
mojlighet att svara endast ja eller nej.

Mallen for intervjuerna testades i forvag pa en informant med svenska
som modersmal vilket visade pa sprakliga brister som ledde till
justeringar som omformuleringar av fragor och andra ordval.

3.3.1 Urval

Mitt urval gjorde jag med hjélp av en sjalvskattningsenkét (se bilaga 1)
pa vuxenutbildningen i vastsvensk kommun. Skolan som har 1500-1600
elever startades 1971 och inrymmer kommunal vuxenutbildning sasom
omvardnadsutbildning, yrkesvux, Sfi, sdrvux, gymnasial vux,
grundlaggande VUX, uppdragsutbildning, collegear och
yrkeshogskoleutbildning eller sa kallad kvalificerad yrkesutbildning i
vardadministration och mekatronik.

Enkatundersékningen delades ut pa niva e, f, g och h, det vill saga till
alla klasser som hade svenska som andrasprak. Sammanlagt deltog 44
informanter spridda pa samtliga nivaer. Bortfallet blev tva stycken som
inte svarade pa samtliga fragor i enkaten. Av de 42 informanter valde
jag sedan ut de fyra som sjalvskattade sig mest extremt at bada hallen
genom att rakna ut ett medelvarde pa besvarade fragor i
enkatundersokningen. FOr att rdkna ut medelvardet fick varje
svarsalternativ en siffra. Den sammanlagda summan delades sedan pa
antalet fragor. De fyra informanter som hade hogst respektive lagst
medelvérde ansags vara extremerna i urvalet och darmed de adekvata
informanterna att arbeta vidare med (se bilaga 6). De fyra informanterna
gar pa tva olika nivaer, f och h, men jag anser det viktigast att undersoka
de informanter som ar mest extrema i sin sjalvbild oavsett niva.

Trost menar att "urvalet ska vara heterogent inom en given ram, dér
ska finnas variation men inte sa att mer an nagon enstaka person &r
extrem eller avviker” (2005:117). Min givna ram var samtliga klasser
inom svenska som andrasprak pa vuxenutbildningen. Extremerna ansags
vara de fyra som sjdlvskattade sig hogst respektive lagst av alla 42
informanterna.

En enkat, papekar Lagerholm, maste vara anonym (2005:39). For att
ge informanterna mojlighet att sjalva bestdmma Over valet att skriva sitt
namn pa enkaten eller inte tilldelades varje enkét och darmed aven varje
informant ett nummer. Detta nummer blev de sedan ombedda att spara
sa att jag skulle kunna fa kontakt med dem om det blev aktuellt med
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intervju. Dock var det fa informanter som valde att anvénda sig av
numret med vetskapen att det endast var jag personligen som skulle veta
deras identitet.

3.3.2 Intervjuerna

Som ett hjalpmedel vid intervjuerna anvander jag mig av inspelningar
genom datorn. Bade Lagerholm (2005:31) och Trost (2005: 53ff) ser
fordelar med inspelningar, Lagerholm till och med rekommenderar det,
medan Trost dven pekar pa nackdelarna.

Ytterligare en faktor till valet av kvalitativa intervjuer ar att intervjuer
ar distinkta metoder for strategibedémning (Cohen 1998:27).

Tillvagagangssattet initieras av en semistrukturerad intervju dar jag
staller fragor med 6ppna svar (Cohen 1998:28) for att se vilka strategier
informanten sjalv namner, benamner och forklarar och hur de ser pa sin
motivation och autonomi. Avslutningsvis anvénder jag mig av en
strukturerad intervju med specifika flervalsfragor (Cohen 1998:28).

Det marktes tydligt att det i intervjun stalldes fragor som
informanterna inte tvingats reflektera dver forut sasom hur de lar sig
eller kommer ihag nya ord och grammatik, det vill sdga hur de tanker
om sin inlarning. Det tyder pa en lucka i undervisningen som inte ar
berdrd och diskuterad.

Motivation var ett svart begrepp for en del och nér det definierats var
det en svar fraga att svara pa men alla var 6verens om att ett mal var en
faktor bakom att kdanna lust att lara. Fragorna rérande ansvar for det
egna larandet var aven de, for nagra, svara att greppa. Manga gor det de
ska i skolan och mer dartill hemma men fa talar och umgas med
modersmalstalande svenskar pa fritiden eller tar sig tid att verkligen
anvanda svenskan till skillnad fran att enbart motta den. Pilotstudien
visade pa sprakliga brister i fragorna. Dessa brister atgardades och
deltagaren 1 studien fick borja tdnka i metakognitiva banor om sin
sprakinlarning vilket var en ny erfarenhet dven for denne. Vad som hade
gjort studien dn mer intressant hade varit att ta med nagon fraga om
huruvida de kanner till och har kunskap om inlarningsstrategier.

3.3.3 Genomfdrande

Bade urvalet och intervjuerna genomfordes under varen 2010 pa
vuxenutbildningen i en vastsvensk kommun. Kontakt skedde genom
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mail till skolans aktuella och berorda l&rare inom svenska som
andrasprak. De var forberedda och informerade om att jag forst skulle
komma for att genomfora en enkét angdende sjalvskattning och nagra
veckor senare aterkomma for intervijuer.

Uppsatsprojektet presenterades saledes genom mail till de aktuella
lararna och genom muntlig och skriftlig presentation till eleverna innan
genomfdrandet (se bilaga 2).

Urvalet genomfordes med hjélp av gruppenkater som enligt Trost &r
lampligt da det & manga informanter samlade pa samma plats och pa sa
vis latt kan besvara ett frageformular (2007:10). Enkatundersokningarna
genomfordes sedan klassvis i respektive klassrum.  Informationen om
kommande intervjuer skedde i samband med urvalet och eleverna blev
ombedda att vara forberedda pa vidare samarbete med mig efter att
urvalet var gjort.

Efter ett antal veckor kontaktades de fyra utvalda informanterna
genom besok pa skolan dar jag fragade om de ville och kunde stalla upp
I en intervju rorande inlarningsstrategier, motivation och autonomi. Jag
berattade dven att de skulle bli inspelade for mitt personliga syfte under
uppsatsskrivandet och att det sedan skulle raderas. Pa ett forbestamt
datum och tid genomférdes sedan intervjuerna en och en i skolans
lokaler som vi blev tilldelade av schemalé&ggaren.

Intervjuerna foljde den tidigare planerade strukturen och utfallet anser
jag blev bra eftersom jag fick svar pa alla de fragor jag stallde. Direkt
efter intervjuerna satte jag mig ner for att anteckna helhetsintrycket av
intervjun och situationen.

3.4 Validitet, reliabilitet och etiska 6vervaganden

Termerna validitet och reliabilitet &ar ett resultat av kvantitativ
metodologi som innebér styrka och hallbarhet i ett uttalande eller samtall
och hur palitliga dessa uttalanden och samtal dr. Att anvanda sig av
dessa termer i en kvalitativ studie kanns foljaktligen nagot felplacerat
menar Trost (2005:111ff). Inom kvalitativa studier &r det istéllet
trovardigheten som ar aktuellt. Materialet maste kunna visas adekvat for
min problemstéallning och insamlingen av detta material maste
genomforas pa ett etiskt korrekt satt. I materialanalysen maste forskaren
halla sig objektiv for att inte paverka informanten pa nagot satt eller
framstalla data utan att forvanskas av personliga asikter och kanslor. En
oppenhet och medvetenhet for denna paverkan okar trovardigheten i
studien (Trost 2005:111ff, Kvale 2009:360).



18

De etiska aspekterna att ta i betdnkande angaende en kvalitativ studie
ar bland annat konfidentialitet och informerat samtycke. Informerat
samtycke innebar att det allménna syftet med undersdkningen
informeras, hur studien &r upplagd och de fordelar och risker
informanten kan paverkas av. Det maste aven tydligt framga att
deltagandet ar frivilligt och att informanterna nar som sa 6nskas kan dra
sig ur. Konfidentialitet innebér att all insamlad data fran informanterna
inte pa nagot satt ska vara identifierbart som tillnérande informanten
(Kvale 2009:84ff).

Angaende reliabilitet i min studie kan informanterna komma att
paverkas av situationen vid intervjuerna da det &r en onaturlig situation
dar de vet att deras svar analyseras. Jag forsokte undvika att de kande
sig obekvama genom att genomfora intervjuerna i en miljo de kande
igen och forhoppningsvis var trygga i, namligen i sin skola. ”Miljon kan
paverka informanterna pa det séttet att vissa miljoer far dem att kdanna
sig mer avslappnade och naturliga, vilket kan paverka resultatet
gynnsamt” (Lagerholm 2005:33). Vetskapen om att de blev inspelade
(genom datorn) anser jag inte paverkade dem namnvart eftersom datorn
anvandes till informanternas fordel da de under intervjun kunde folja
mina fragor och pa sa vis underlatta forstaelsen.

Aven jag som undersokare kan komma att paverka och bli paverkad
av informanterna genom personliga intryck och personlighet hos
informanterna men genom en medvetenhet om detta anser jag anda min
studie vara av god reliabilitet och att jag som understkare ar objektiv.

Jag anser dven att liknande resultat gar att uppna om undersokningen
genomfors av andra eftersom resultaten helt baseras pa information som
framkom da jag intervjuade informanterna. Resultaten kommer dérav
fran formulerade fragor pa intervjumallen.

Vad galler validitet i min studie har riktlinjer for sattet pa vilket
intervjuerna bor genomforas tagits i betdnkande. De rekommendationer
om att gora semistrukturerade intervjuer har foljts for att fa ett sa
anvandbart resultat som mojligt foljt av en beprdvad enkéat som underlag
for fortsatt intervju. Med hjalp av dessa rekommendationer som
effektiva matinstrument anser jag att studien har god validitet.

De etiska aspekterna i min studie har foljts genom att informera mina
informanter bade skriftligt och muntligt om anonymitet och frivillighet.
Detta gjordes bade innan urvalet och innan intervjuerna. Mojligheten
fanns for informanterna att inte uppge sina namn och pa sa vis aven vara
anonyma for mig. Manga valde trots detta att skriva ut sina namn och de
garanterades da istallet full anonymitet i uppsatsen genom fingerade
namn och vag identifiering om var studien genomférts. Jag anser  att
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mina resultat &r for fa for att kunna generaliseras men eventuellt kan de
ses som en végledning eller underlag for vidare forskning inom a@mnet.

4. Resultatredovisning

4.1 Lagskattande informanter, Esmee och Hiwa

4.1.1 Esmee

Esmee dr en av de informanter som hade l&gst medelvérde i
enkatundersokningen. Av alla de 50 pastaendena om strategianvandning
i SILL-enkéaten svarade Esmee ja pa 35 stycken.

Bakgrund: Esmee kommer fran Holland och ar 25 ar gammal. Hon
har hollandska som modersmal men talar dven engelska och svenska. |
Holland bérjade hon skolan nér hon var fyra ar och fortsatte tills hon var
11 ar. Efter det fortsatte hon fyra ar pa hogstadiet och gick vidare till tva
ar pa en frisorutbildning pa gymnasiet och ytterligare tva ar for att bli
tandskoterska.

Esmee flyttade till Sverige pa grund av sin hollandske pojkvan som
for narvarande arbetar i den vastsvenska kommun de bada &r bosatta i.
Hon borjade studera svenska pa niva b pa Sfi och har efter ett och ett
halvt ar kommit till niva f i amnet svenska som andrasprak. | Holland
har hon fatt undervisning i sitt modersmal. Hon har inga planer pa att
studera vidare i Sverige pa grund av ovissheten i hennes sambos arbete
som kan komma att forflytta dem bada till ett nytt land.

Strategier: FoOr att lara sig svenska anvénder Esmee sig av sin svenska
kompis. For att tala svenska anvéander hon sig av alla de tre sprak hon
kan men for att forsta eller skriva spraket tanker hon endast pa
hollandska och hon papekar att det ar enklare att forsta svenska an det ar
att tala det. Da det finns brister i den svenska grammatiken och
ordférradet gar hon “lite runt” det hon vill saga for att fortfarande fa
fram budskapet, ibland anvénder hon sig &ven av engelska. Att gissa &ar
ytterligare en strategi Esmee anvander sig av vid brist pa kunskap.
Esmee tanker pa hollandska for att forsta det svenska spraket hon hor
och laser och pa sa vis forstar hon allting. Men ibland ber hon énda
personer att tala langsammare men tycker att det ar svart nar manniskor
ar gamla.

Esmee ké&nner sig inte orolig nar hon talar svenska. Kanslor tanker
hon inte alls pa eftersom hon inte behdver sa mycket svenska som
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forsatter henne i situationer dar oro kan uppsta. Hon samarbetar med en
turkisk vaninna for att lara sig svenska och hon kan forsta hennes
kanslor gallande svarigheter i svenska spraket.

Motivation: Tidigare ville Esmee ha ett arbete och det motiverade
henne ett tag men inte l&ngre eftersom hon inte vet om hon ska stanna i
Sverige eller inte. Pa grund av det laser hon istallet engelska och
svenska pa skolan utan att ha specifika mal. Hon motiverar inte sig sjalv
speciellt mycket eftersom hon endast anvander svenskan nar hon ska
handla eller tala i telefon och da det mer kédnns som ett tvang. Lararna
och undervisningen i skolan menar hon ar okej och arbetssatt som hon
lar sig bast pa ar att bade lyssna och lasa samtidigt eftersom hon har
dyslexi. Fran Sfi fick hon tillgang till en dagstidning som en explicit
strategi att Iara sig mer svenska.

Autonomi: Esmee tar ansvar for sitt eget larande bade i skolan och
hemma genom att bland annat bestamma sig for att titta pa svenska tv-
program och inte enbart gora det lararen ber henne om i skolan.

4.1.2 Hiwa

Hiwa ar den andre av de tvd som sjdlvskattade sig lagst i
enkéatundersokningen. Av de 50 inlérningstrategier som jag raknade upp
I SILL- enké&ten berattade Hiwa att han anvéander sig av 38 stycken.

Bakgrund: Hiwa &r 37 ar och kommer fran Irak. Han har arabiska som
modersmal och talar aven engelska. Hiwa har gatt i skola i Irak och har
universitetsutbildning inom statistik och journalistik. Han flyttade till
Sverige 2007 pa grund av vald i hemlandet. Han har tidigare last Sfi och
borjade da pa niva ¢ och studerar nu pa svenska som andrasprak niva f.
Modersmalsundervisning har han fatt i hemlandet. Hiwa funderar pa att
studera vidare i Sverige och i sa fall till journalist eftersom han redan i
hemlandet &r utbildad radiojournalist utover studier i statistik.

Strategier: For att komma ihag allt han lar sig pa svenska anvander
Hiwa sig av lexikon och tycker att det ar viktigt att lara sig manga nya
ord och bendmningar for att komma ihag allt. For att tala svenska
oversatter han nastan alltid fran arabiska forst, ibland fran engelska, men
i mer &n 90 procent av fallen tanker han pa arabiska forst for att sedan
Oversatta till svenska. Detsamma gor han ndr han skriver och for att
forsta. Da Hiwa inte forstar ber han om upprepningar och berattar
samtidigt att han ar ” radd att anvanda spraket” eftersom han kanner sig
osaker och ”man vill inte kdnna sig att han & dum”. For att minska
denna oro som han kanner infor svenska spraket talar han med dem som
forstar hans situation som till exempel lararen och sina klasskamrater sa
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mycket som mojligt. Han vet att de forstar honom om han skulle séga
fel eftersom de &r i samma situation.

For att hjalpa sig sjalv att forstd svenska brukar han titta pa tv,
repetera och anvanda lexikon. Det ar lattare att forsta svenskan nér han
har mojlighet att lasa samtidigt som han hor det. Han papekar att han
vill anvanda spraket mer och det méarks att han anstranger sig for att
gora det. Ett exempel pa det ar att han numera avsager sig ratten till tolk
pa till exempel vardcentraler eller andra myndigheter for att lara sig
svenska battre och han tycker att det fungerar bra eftersom det ar enklare
for honom att forsta an att tala svenska.

Hiwa gor inget speciellt for att uppmuntra sig sjalv, kanske pratar han
nagot mer. | borjan tankte han mycket pa sina kanslor nar han talade
svenska men nu ar det battre papekar han. Han samarbetar bade med sin
van som dar i samma situation och sin fru som han anser ar béttre an
honom pa att tala svenska. For att ldara sig mer svenska stéller han ibland
fragor men inte s mycket. Strategier han fick lara sig i Sfi ar att lasa
mycket och uppmuntra sig sjalva att tala. Sfi larde honom spraket och
manga nya ord och detta gjordes pa olika satt. Till exempel tittade de pa
svenska filmer och laste tidningar som strategier for att lara mer.

Motivation: Hiwa vill utveckla sitt sprak for att tala battre svenska.
Han vill inte enbart anvanda “vanliga” sprak, vilket jag tolkar som
modersmalet arabiska och engelska, utan flera andra sprak med eftersom
det behdvs nar man jobbar som journalist. Som journalist arbetar man
med sprak berattar Hiwa och inser att han maste vara mycket duktig pa
svenska for att lyckas med detta mal. Han pratar inte svenska varje dag,
men i skolan och nér han handlar maste han gora det. Hiwa anser att
undervisningen ar bra eftersom den motiverar honom nagot. Vissa dagar
kénner han att han fatt mycket information och &r motiverad och mar bra
medan han andra dagar kanner tvartom och fragar andra om de har
forstatt eller om det bara ar han som inte gjort det.

Autonomi: Hiwa tar ansvar for sitt larande, dock anser han att han
gjorde det mer i Sfi 4n i svenska som andrasprak eftersom de i svenska
som andrasprak gar efter ett forbestamt schema som ska bli klart. Da
han ar klar med uppgifter i skolan menar han att han sjalv agerar for att
lara sig mer genom att gora fler uppgifter.
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4.2 Hogskattande informanter, Alba och Aina

4.2.1 Alba

Alba ar en av dem som i enk&tundersékningen hade hogst medelvérde.
Av de 50 strategipastaendena i sill-enkaten anvander hon sig av 47
stycken.

Bakgrund: Alba ar 31 ar och kommer fran Ecuador. Hon talar spanska
och engelska men dven lite tyska och franska. Alba har gatt i skolan i
Ecuador i 14 ar, varav tre ar pa hogskola men avslutade inte de
studierna. Hon vill studera vidare i Sverige och funderar pa
kommunikation eller inredning. Alba flyttade till Sverige for tre ar och
tva manader sedan efter att hon traffat sin svenske pojkvan pa Mallorca.
Hon bérjade pa niva ¢ pa Sfi och gick dver till svenska som andrasprak
efter fyra manader pa Sfi. Alba var hemma fran studierna i ett ar pa
grund av att hon fick ett barn och gar nu pa sista nivan, h, pa svenska
som andrasprak. | hemlandet har hon fatt modersmalsundervisning.

Strategier: For att komma ihdag grammatik och ord laser hon
tidningen varje dag. Hon anvander sig &ven mycket av internet dar hon
laser en méngd olika sidor enbart for att lara sig mer svenska. Alba
borjade studera svenska pa egen hand genom att studera svenska
internetsidor da det inte fanns nagon plats pa Sfi. Hon véljer att inte
oversatta svenskan genom engelska utan anvander sig istallet av bade
svenska och spansk-svenska ordbdcker och hon laser alla brev och svara
dokument hon far hem pa svenska. Pa vilket sprak hon tanker beror pa
hur svar situationen ar. Ar det latt kan hon tinka pa svenska direkt
annars kan hon behdva forbereda sig genom att antingen tanka pa
spanska eller ta lite tid pa sig och tanka pa svenska. Alba tycker det &r
enklare att forstd det svenska spraket an att tala eller skriva det. Skriva
tycker hon ar svarast men enbart pa grund av att hon vill skriva sa bra
som hon vet att hon kan pa spanska och ndjer sig inte forran hon anser
att det svenska representerar hennes niva i spanska. Det blir ibland
problematiskt med spraket da svenskan enligt Alba inte ar ett lika rikt
och malande sprak som spanskan. Néar det kanns svart brukar hon
anvanda sig av synonymer. Hon beréttar att hon gillar grammatik
mycket.

For att fokusera sitt larande gor hon allt pa svenska och forsoker att
inte Oversatta till andra sprak utan bygger ut den svenska hon kan med
synonymer. FOr att ddmpa sin oro nar hon talar svenska anvander hon
engelska ord i mitten av meningar for att kdnna sig saker igen och hon
vet att de andra i gruppen forstar engelska och tycker darfor att det ar
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okej. Alba &r sjalvséker och har mycket sjalvfortroende vilket hon tror
hjalper som uppmuntran.

Hon tanker mycket pa sina kanslor nar hon studerar svenska men har
svart att tala om dem sa istallet skriver hon for att bearbeta dem. Hon
samarbetar med andra och tar alla chanser hon far att tala. Hon namner
att hon bor pa den sidan av stan dar manniskor talar mer med varandra.
Hon stiller manga fragor bade i och utanfor skolan till alla. Hon talar
mycket med sina vanner om spraket, hur man sager och hur man skriver
det.

Motivation: Vad som verkligen motiverar Alba ar att detta ar hennes
chans att gora Kklart sin karridr. Hennes barn ar de som motiverar henne
att anvanda svenska varje dag da barnen foredrar att tala svenska i
hemmet. Alba lar dem &ven spanska men de vill inte géra fel och be
henne Gversatta allt hon séger sa istdllet blir det mestadels svenska
hemma. Hon pratar enbart engelska med sin pojkvan eftersom det var pa
det spraket de larde kanna varandra. Malet med svenskan ar saledes att
studera fardigt och en drém som lange funnits hos henne &ar den att bli
forfattare. Undervisningen gor henne varken mer eller mindre
motiverad. Det hon har markt &ar att alla larare inte arbetar pa samma
sétt. Alba gillar att bli rattad och att lararen visar for henne vad som &r
fel eftersom hon anser att hon lar sig béttre pa det séttet.

Autonomi: Alba tar mycket ansvar for sitt eget larande. Om hon eller
barnen &r sjuka gor hon allt for att inte hamna efter vilket innebar en hel
del studerande pa egen hand. Samma ansvar tar hon i skolan da hon é&r
klar med en uppgift.

4.2.2 Aina

Aina hade &ven hon hog sjalvskattning pa enkatundersékningen. Av de
50 olika pastaendena om strategier anvander Aina sig av 41 stycken.

Bakgrund: Aina ar 37 ar gammal och kommer fran Polen. Hon har
varit bosatt i Sverige i 9 ar men har sedan hon var sex ar tillbringat
somrarna i Sverige pa grund av att hon har sléktingar har. Aina har
polska som modersmal men talar dven engelska, ryska, tyska och
svenska. | Polen har hon gatt i skolan i 12 ar upp till gymnasiet och fick
aven modersmalsundervisning i polska dar. Hon har last svenska sedan
2003 da hon borjade pa Sfi niva c eller d och nu ar hon pa sista nivan, h,
pa svenska som andrasprak och slutar om en manad. Aina planerar att
studera vidare inom omvardnad till hésten om hon klarar det nationella
provet.
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Strategier: For att komma ihag grammatik och ord pekar hon pa
kombinationen skola och kontakt med ménniskor och spraket utanfor
skolan som avgoérande. Skolan ar till stor hjalp med grammatik men
sjalva spraket lar hon sig genom att varje dag ha kontakt med
svensktalande och anvénda spraket. Denna kombination gor det lattare
for Aina att komma ihag grammatik och ord. For att tala svenska tanker
hon pa svenska direkt, hon Gversétter inte fran nagot annat sprak innan
och detsamma galler nar hon ska lasa och skriva pa svenska. Hon har
funderat Gver detta och insett att hon avancerar lattare genom att inte
oversatta fran sitt modersmal eller nagot annat sprak. Fran bérjan menar
hon att hon Gversatte pa det sittet men inte langre. Det kommer nu
automatiskt pa svenska forst. For att kunna anvanda svenska trots brister
I grammatik och ord forsoker hon hitta andra ord som kan passa i
situationen. Hon "gar runt” det hon vill sdga och forsoker hitta andra
satt att formedla det hon vill sa att personen forstar vad hon vill ha sagt.
Aina gor inget speciellt for att hjalpa sig sjélv att forsta svenska spraket.
Det brukar inte vara nagot problem. Hon forstar och gor darfor inget
speciellt. Ibland hander det att hon fragar nagon annan da hon tycker att
det ar jattesvart, annars hitta sjalv i laroboken”. Hon kénner ingen oro
nér hon talar svenska. FOr att uppmuntra sig sjalv gor hon inget
speciellt. Ibland satter hon upp ett papper vid spegeln pa morgonen dér
det star "jag kan, jag vill”. Kanslorna hon far nar hon talar svenska gor
hon inget speciellt at. Det finns ingenting som gor henne stressad. Hon
samarbetar med andra for att lara sig mer och da ofta med nagon fran
slakten eller sin man eller dotter som hon hjalper med laxorna och pa sa
vis lar sig av henne. Det &r svart enligt Aina att forsta klasskamraternas
kanslor nar de talar svenska eftersom de ar fran olika lander och alla
pratar olika. Hon staller fragor till alla, larare och kamrater, for att lara
sig mer svenska. | skolan har hon fatt lara sig nagra strategier fran
lararna som kan underlatta for henne i olika uppgifter och hon tycker att
de fungerar.

Motivation: Det som motiverar henne ar att hon vill stanna har i
Sverige. Hon har bestamt sig fran borjan att hon vill bo har och har
darfor bestamt sig for att lara sig spraket och hur ménniskor fran Sverige
tanker och beter sig. Sverige ar inte sa olikt Polen papekar hon. Fran
borjan var det ganska svart for Aina att lara sig svenska men tyckte da
att hennes kunskaper i engelska och tyska hjalpte henne. Hon anvénder
svenska varje dag och talar svenska hemma eftersom hennes man
kommer fran ett annat land med ett sprak som hon inte talar. Hon talar
enbart svenska med sin dotter och de tittar d&ven endast pa svenska tv-
program tillsammans. Undervisningen i skolan gér henne mer motiverad
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eftersom det ar detta hon vill. Hon l&r sig mycket utanfor skolan men
aven otroligt mycket i skolan, det &r nagot nytt varje dag. Hur lararen &r
och hur denne arbetar ar en stor motivering for Aina. Hon lar sig bast
genom att lyssna, l&sa, tala och skriva det vill sdga genom att anvanda
allt hon kan.

Autonomi: Aina berattar att hon inte forlitar sig pa andra manniskor
for sin sprakframgang utan hon kéanner att hon maste ta ansvar sjalv,
bade i och utanfor skolan. Hon é&r sjalvstandig i sitt larande och gor
uppgifter trots lararen inte bett henne.

5. Analys och diskussion

5.1 Sjalvbild

Esmee och Hiwa har bada lag sjalvskattning och darmed lag sjalvbild
nar det kommer till sprakinlarning. Hos Hiwa marks det mer &an hos
Esmee som i Ovrigt utstralar en hogre positiv sjalvbild.

Hiwa kanner sig radd for att anvanda spraket vilket bidrar till hur han
projicerar sig sjalv till sin omvarld. Cullberg Weston menar att en
person kan ha flera olika sjalvbilder beroende pa situationen (2005:17).
Hiwas sjalvbild utanfor skolan &r kopplad till den miljé han véxt upp i
och levt storsta delen av sitt liv i. Eftersom det behovs bade andra- och
tredjepersonsperspektiv for att bilda forstapersonsperspektivet kan det
vara mojligt att Hiwa inte har nagon som kan spegla den sjélvbilden han
har skapat i skolan vilket bidrar till att den &r lag (Mark 1998).

Att sjalvbilden styr vart handlingsmonster pastar bade Cullberg
Weston (2005) och Mark (1998). Detta kan vara problematiskt da den
sjalvbild som skapats i ett annat land med andra skolkulturella
referensramar blir den enda kénda i forhallandet till den svenska skolan.

Esmees laga sjalvbild vad galler sprakinlarning kan ha sin grund i
hennes dyslexi. Jag anser att hon ar battre &n vad hon tror efter vad jag
har hort da jag pratat med henne och anser darfér att hon har en
missvisande sjalvbild som drar at det alltfér nedsattande hallet (Mark
1998).

Alba och Aina ar de informanter som hade hogst medelvarde i
enké&tundersokningen. Albas sjalvbild & hog och hon verkar ha funnit en
ny svensk sjalvbild samtidigt som hon behaller den latinamerikanska.
Hon har manga manniskor i sin narhet som speglar denna svenska
sjalvbild dagligen vilket kan ha ett samband med sprakframgangen.
Ainas sjalvbild ar lika hog som Albas. Hon &r otroligt lugn nér det
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kommer till svenska spraket och séker pa vad hon kan. Detta lugn tror
jag gor att hon ser pa sin sprakinlarning med ro vilket har bidragit till
nivan hon &r pa nu. Informanterna har olika orsaker till hur hog eller lag
deras sjalvbild i sprakinlarningen ar och jag anser inte att sjalvbilden har
nagot samband med nivan de studerar pa.

5.2 Inlarningsstrategier

Esmee och Hiwa som sjalvskattar sig lagst i enk&tundersokningen
anvander ungefar lika manga strategier (35 respektive 38 stycken). De
har dven gemensamt att de strategier som anvands mest ar
kompensationsstrategier, som &r direkta strategier, och sociala strategier,
som &r indirekta strategier. Esmee och Hiwa delar dven att det &r
enklare att bade fa hora och se spraket i skrift samtidigt och Esmee,
Hiwa och Alba tycker alla att det ar enklare att forsta svenska an det ar
att tala eller skriva det.

Alba och Aina har dven de ett naraliggande antal strategier som de
anvander (47 respektive 41 stycken). De har d&ven gemensamt att de
strategier som anvands mest ar indirekta strategier. Av alla fyra
informanter &r Alba den som anvander flest strategier enligt SILL, hon
ar daven den som tanker mest pa sin inlarning och vad som bidrar till
framgang for just henne. Kommunikativ kompetens &r det som
inlarningsstrategierna syftar till att uppna. Alba som anvander manga,
nastintill alla, strategier presterar aven battre sprakligt vilket skulle
kunna vara ett resultat av hennes manga strategier (Oxford 1990). Alba
skulle kunna ségas vara en "good language learner” da hon uppfyller att
vara: aktiv, uppmarksam pa bade form och mening, anvéander strategier
for att styra Over sin inlarning, ar medveten om inl&rningsprocessen och
sin egen personliga inlarningsstil (Ellis 1997:77).

Aina &r inte lika medveten om sina strategier som Alba men anvander
aven hon betydande andel strategier i SILL och dven hon presterar, efter
vad jag har hort da vi talades vid, bra sprakligt. Det faktum att Alba och
Aina studerar pa en hogre niva an Esmee och Hiwa kan mdjligen ha
betydelse i att de har tillagnat sig fler inlarningsstrategier men jag anser
det inte troligt eftersom strategierna till storsta del har forvarvats pa
egen hand.

Hiwa och Aina ligger nédra varandra vad galler antal anvénda
strategier (38 respektive 41 stycken). Trots detta anser jag att Aina &r
mer lik Alba i sin sprakinlarning an vad hon ar Hiwa, kanske pa grund
av lagre motivation och osakerhet hos Hiwa samt lagre autonomi. Enligt
Oxford (1990) anvands de kognitiva strategierna mest av sprakinlarare.
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Eftersom det handlar om frekvens ar det svart att se nagra tecken hos
mina fyra informanter eftersom jag inte undersokte frekvensen utan
enbart antal anvénda strategier. De som anvander flest kognitiva
strategier ar Esmee och Alba.

Esmee anvander flest direkta strategier medan Alba, Hiwa och Aina
har hogre andel indirekta strategier. Nelson Wareborn har gjort en
undersokning utifran Oxfords klassificering dar hon bland annat
undersokte sambandet mellan elevers arbetsinsats i skolan, deras
slutbetyg, inlérningsstrategier samt motivation (2004:2). Det framkom
att de direkta strategierna anvandes mest frekvent. Aven har handlar det
om frekvens vilket gor det svart att jamfora hennes resultat med mina.
Allestam (2007) har ocksa kommit fram till en liknande slutsats. Hon
undersokte ordinlarningsstrategier hos elever i svenska som andrasprak,
engelska och moderna sprak vilket visade att direkta strategier var
dominerande. Allestams resultat om dominerande direkta strategier gar
att jamfora med mina och det ar da intressant att se att Esmee, som ar
den informant med minst motivation och minst antal anvanda strategier,
skiljer sig fran 6vriga informanter genom att anvanda sig av flest direkta
strategier.

5.3 Motivation

Esmee och Hiwa har lagre motivation an Alba och Aina. Hiwa har, trots
lag sjalvbild, ett tydligt mal med vart svenskan ska ta honom. Malet ar
att utbilda sig till journalist. Esmee, som aven hon har lag sjalvbild, har
inga mal med svenskan pa grund av att hon har en oviss framtid i
Sverige. Esmee ar den informant som har 1&agst motivation.

Motivation handlar ofta om att strdva mot ett mal (Jenner 2004).
Detta mal har Hiwa, Alba och Aina men inte Esmee som pa grund av
ovisshet i vistelsen i Sverige har l4gre motivation an de ovriga. Till detta
hor aven attityder och affektiva tillstind som paverkar graden av
anstrangning en inlarare gor for att lara sig ett andrasprak (Ellis 1997).
Denna anstrangning syns inte lika tydligt hos Esmee som hos de tre
ovriga informanterna. Det gick lattare for Esmee att lara sig svenska
nar hon hade nagot som motiverade henne medan svenskan nu istallet
blir ett tidsfordriv.

Kognitiva och metakognitiva strategier ar de som mest paverkas av
motivation (Schmidt & Watanabe 2001:348). Esmee och Hiwa som
verkar ha lagre grad av motivation, anvénder inte heller dessa strategier i
lika h6g grad som de anvéander andra strategier. De strategier som ar
minst paverkade av motivation ar saledes de sociala strategierna, nagot
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som bade Esmee och Hiwa anvander.

Alba ar den informant som har hogst motivation och flest mal att
strdva mot. Hon anvander kognitiva och metakognitiva strategier i hogre
grad an de tva lagskattande informanterna. Aina har &ven hon hog
motivation och anvénder sig av kognitiva och metakognitiva strategier.
Dock ligger hon nara Hiwa i antal vilket gor att det dven har gar att
urskilja Esmee fran de dvriga informanterna genom att hon anvander sig
minst av dessa strategier.

Ovannamnda motivation kan ses som den inre hos informanterna, ett
eget intresse, medan det informanterna har gemensamt fran skolan kan
ses som den yttre motivationen. Det innebér patryckningar fran larare
och kursplan for att ga vidare i sprakutvecklingen. Eftersom den yttre
motivationen fran skolan ar likartad for alla informanter visar det tydligt
hur viktigt det & med inre motivation for att avancera. Jag anser det
dock inte troligt att de olika nivaerna informanterna befinner sig pa
paverkar deras motivation.

5.4 Autonomi

Esmee och Hiwa &r bada autonoma men inte i lika hog grad som Alba
och Aina. Hiwa har gatt fran att vara sjalvstandig i Sfi till att bli mindre
sjalvstandig i svenska som andrasprak. Alba ar den som tar mest ansvar
for sin egen framgang. Hon ar oberoende i skolan men lagger aven ner
betydande studier hemma. Aina lagger stor vikt pa eget ansvar utanfor
skolan genom att hela tiden halla kontakten med spraket genom dagliga
samtal pa svenska. Esmee och Hiwa ser dven de till att pa fritiden ta
ansvar for sprakinlarningen genom att titta pa svenska tv-program, dock
ar det ingen av dem som anvander spraket kommunikativt utan mottar
det endast receptivt.

Autonomi eller oberoende i formella situationer &r det som paverkar
framgangen mest enligt Naiman et al. (1996:147). Alba tar tag i sin
inlarning i bade formella och informella sammanhang viket har
resulterat i att hon natt en htg kompetens i andraspraket svenska. Alba
och Aina har gemensamt att bada anvander svenskan varje dag i hog
grad utanfor skolan. De ligger sprakligt relativt néara varandra, det vill
saga de har bada hog kompetens i svenska spraket medan Esmee och
Hiwa som inte anvander svenskan varje dag har lagre kunskaper i
spraket.

Autonomi ar inget en individ fods med utan det maste laras in. Alla
informanter har gatt i skolan i olika lander och har alla olika
skolkulturella referensramar som paverkar. Alla har méjligtvis inte fatt
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lara sig att det ar positivt att ta eget ansvar da flera skolor ar lararstyrda
pa ett helt annat satt &n den undervisning som bedrivs i Sverige.
Autonomi hanger i hog grad samman med medvetenhet och pa sa satt
aven med inlarningsstrategier. Utan denna medvetenhet ar det svart att
veta hur och vilka strategier som kan anvéndas for att optimera
inlarningen och att det kravs autonom formaga for att prestera.
Medvetenheten gor att inlararen tanker kring sin inldrning och blir mer
tillganglig for spraket.

5.5 Samband mellan sjalvbild, inlarningsstrategier, motivation och
autonomi

Vilka samband finns da mellan de olika undersokta foreteelserna? De
resultat som jag kom fram till i min undersékning var tvartemot det som
jag hade forvantat mig. Mitt hypotetiska antagande var att en individ
med hog sjalvbild anvénder inl&rningsstrategier, motivation, autonomi i
lag utstrackning. Istallet tyder resultatet pa att hog sjalvbild har ett
samband med hog anvandning av inl&rningsstrategier. Hog sjélvbild
indikerar dven att motivationen och autonomin &r hdgre an hos de med
lag sjéalvbild. Hog sjalvbild verkar alltsd ha ett samband med alla
begrepp i antagandet ovan i ungeféar lika hdg grad.

Mitt andra hypotetiska antagande var att en individ med lag sjalvbild
anvander sig av inlarningsstrategier, motivation, autonomi i hég grad.
Resultatet tyder, tvartom, pa ett samband mellan 1ag sjalvbild och lag
anvandning av inlarningsstrategier. Lag sjalvbild och motivation verkar
inte ha ett lika starkt samband som lag sjalvbild och anvéandning av
inlarningsstrategier. Detta syns hos Hiwa och Esmee som bada &r
lagskattande informanter men med olika hog motivation. Alltsa verkar
ett mal med studierna kunna motivera en elev utan att bidra till storre
anvandning av strategier. Lag sjalvbild tyder dven pa att autonomin ar
lagre da de hogskattande informanterna var mer autonoma &n de
lagskattande.

Den sista forskningsfragan ar om sjalvbilden paverkar alla begrepp i
lika hog grad. Jag anser att det skiljer sig at. Det som har starkast
samband med sjalvbilden verkar vara inlarningsstrategierna. De bada
hogskattande informanterna anvander inlarningsstrategier i hégre grad
an de lagskattande informanterna.

Motivationen verkar inte ha ett lika starkt samband som
inlarningsstrategierna. Ett mal med sprakinlarningen behdver inte leda
till att en informant aktivt férandrar sin inldrning genom att anvéanda fler
inlarningsstrategier eller blir mer autonom. Men motivationen verkar
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gora informanterna mer benagna att samtala och anvanda spraket
utanfor skolan.

Sambandet mellan sjalvbild och autonomi tyder pa att hog sjalvbild
bidrar till hogre autonomi vilket omvant leder till att 1ag sjalvbild bidrar
till lagre autonomi. Motivation och autonomi paverkar anvandningen av
inlarningsstrategier enligt tidigare n&mnda forskare men min
undersokning indikerar att det dven finns ett samband mellan motivation
och autonomi pa sa vis att motivationen gor informanten mer autonom
vilket bidrar till att lara sig istéllet for att bli lard.

Det &r &ven intressant att se att inl&rningsstrategierna foljer
informanternas grad av motivation. Esmee som har ldgst motivation
anvander dven minst antal inl&rningsstrategier (35 stycken). Efter Esmee
kommer sedan Hiwa som har hdgre motivation, han anvéander sig av 38
stycken inléarningsstratgier. Aina kommer déarndst med hég motivation
och 41 anvénda strategier och slutligen Alba som har hégst motivation
anvander 47 stycken inlarningsstrategier.

Yiterligare ett samband kan urskiljas hos Alba och Aina som bada
valt att inte Oversatta fran ett annat sprak for att lara sig svenska. De har
kommit langre i kommunikativ kompetens och har bada hogre
motivation och &r autonoma i hégre grad.

Syftet med denna uppsats har varit att underséka om det finns ett
samband mellan sjalvbild och anvandningen av inlarningsstrategier och
om detta eventuella samband aven gar att relatera till motivation och
autonomi.

Jag anser att syftet ar val uppfyllt da den kvalitativa studien visar pa
sambanden mellan sjalvbild, inl&rningsstrategier, motivation och
autonomi. Det ar svart att tyda dessa samband efter endast ett fatal
intervjuer och det skulle vara mycket intressant och givande for
undervisningen i svenska som andrasprak om vidare forskning kring
detta fordes med ett storre antal informanter.

6. Slutsatser

Min undersokning tyder pa att sjalvbilden kan spela en viktig roll i
andraspraksinlarningen trots att denna faktor mig veterligen inte tidigare
uppmarksammats i forskning i andraspraksinlarning.

Resultatet av min undersokning ar att 1ag sjalvbild tyder pa en lagre
grad av anvanding av inl@rningsstrategier och lagre autonomi samt att
motivationen inte foljer samma monster. Lag motivation tycks ha ett
samband med lag sjalvbild men inte ett lika starkt sadant.

Vidare tycker jag mig kunna urskilja ett monster vad galler hog
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sjalvbild som gor att inlararen anvéander sig av fler strategier, har hogre
motivation och &r autonom i stor utstrackning.

Resultatet visar dven pa att sjalvbilden inte verkar ha ett lika starkt
samband med alla begrepp. Svagast samband tycks finnas mellan
sjalvbild och motivation och starkast samband mellan sjélvbild och
inlarningsstrategier.

Till vidare forskning har jag i min undersokning &ven funnit
intressanta  samband  mellan  flyttorsaken  till  Sverige och
skolframgangen. Hiwa som flydde fran vald gor framsteg men har lag
sjalvbild och motivation och dven vissa svarigheter med spraket. Esmee
har inte heller valt flytten helt sjalv eftersom hon flyttade med sin
pojkvén som fatt jobb i Sverige. Hennes sjalvbild &r lag och det &ar dven
motivationen. Alba som flyttade pa grund av kérlek och darfor har valt
flytten sjalv har hog sjalvbild och motivation och avancerar snabbt.
Detsamma géller Aina som sjalv valt att flytta till Sverige, hennes
sjalvbild och motivation ar hog.

Att dra generella slutsatser fran mina resultat ar givetvis svart
eftersom det endast handlar om fyra informanter. Det jag funnit hos
dessa informanter kan istédllet fungera som ett utgangslage for storre
undersokningar i framtiden rorande faktorer som paverkar
sprakinlarningen och daribland sjélvbildens betydelse.
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Bilaga 1. Sjalvskattningsenkat av Ann- Marie Wahlstrom (Bedémning
och utvardering i svenska som andrasprak LSI210), modifierad av mig.

Sjalvskattning

Markera det svar som bast stammer med din uppfattning om din
sprakformaga.

. Jag har latt for att lara mig sprak.

Ja Nej

. Jag har goda kunskaper i det svenska spraket.
Ja Ganskabra  Ganska daliga  nej

. Jag deltar aktivt i samtal pa svenska pa fritiden.
Mycket oftaofta  né&stan aldrig aldrig

. Jag deltar aktivt i samtal och diskussioner pa svenska i
undervisningen.

Mycket ofta ofta  né&stan aldrig aldrig

. Jag kénner mig saker pa att forklara med svenska ord.
Mycket ofta ofta  né&stan aldrig aldrig

. Jag maste téanka lange innan jag sager nagot pa svenska.
Mycket ofta ofta  né&stan aldrig aldrig

. Jag kanner mig séker pa att svenskar forstar mitt uttal.
Mycket ofta ofta  né&stan aldrig aldrig

. Jag lyssnar pa svenska pa fritiden (radio, musik, ser pa tv etc.)

Mycket ofta ofta  néstan aldrig aldrig



9. Jag laser pa svenska pa fritiden (tidningar, bocker, internet ect.
OBS! inte larobdcker)

Mycket ofta ofta  né&stan aldrig aldrig

10.Vad tycker du att du kan bast? (1=bast, 2, 3, 4)
Lasa tala  skriva lyssna



Bilaga 2.
Information till elever

Jag skriver en uppsats pa Goteborgs Universitet och skulle behova Er
hjalp. Undersokningen gar ut pa att Ni fyller i en enkat och nagra veckor
senare kommer fyra av er bli tillfragade att prata lite mer med mig.

Enkéaten bestar av endast 10 fragor och jag ber Er svara sa arligt som
mojligt, Er larare kommer inte att ta del av Era svar.

Er medverkan &r frivillig. Det gar bra att avbryta undersokningen om Ni
sa Onskar. For att gora undersékningen anonym kommer Ni bli tilldelade
ett nummer pa enkaten. Spara detta nummer sa jag har mojlighet att
prata mer med Er om det skulle bli aktuellt. Informationen jag far
genom Ert deltagande och namn kommer enbart anvéndas av mig och
endast i denna uppsats.

Jag vill tacka Dig for din medverkan! Utan Din hjalp sd hade min
undersokning inte varit mojlig att genomfora.

Ni far jattegarna kontakta mig i framtiden om Ni har nagra fragor.
Vénliga halsningar,

Johanna Togelid (gustogjo @student.gu.se)



Bilaga 3. Intervjuguide
Bakgrundsfragor

Namn?

Kon?

Alder?

Vilket land kommer du ifran?

Vilket &r ditt modersmal?

Kan du ytterligare sprak?

Har du gatt i skola i hemlandet?

Om ja, hur lange?

Typ av utbildning?

Varfor och nér flyttade du till Sverige?

Hur lange har du last svenska som andrasprak?
Vilken niva borjade du pa?

Vilken niva ar du pa nu?

Har du l&st Sfi forut?

Har du fatt undervisning i ditt modersmal?
Planerar du att studera vidare har i Sverige?

Overgripande fragor om strategier

Direkta strategier

Del A (Minnesstrategier)

Hur gor du for att komma ihag allt du lar dig, bade ord och grammatik,
for att sedan kunna anvénda det?

(Anvénder bilder, ljud, repeterar, anvander handling)

Del B (Kognitiva strategier)

Hur ténker/gor du nar du talar svenska?

Hur tanker/gor du nar du ska forsta svenska?

Hur tanker/gor du nar du ska skriva pa svenska?

(Vérdesatter monster, kombinera okénda satt med kanda sétt, mottaga
sidnda, analysera och resonera Over dina uttalanden och maénniskors
yttranden, Overséatter, anvander dig av transfer skapa struktur for input
output, tanker direkt pa svenska, anvander modersmal)

Del C (Kompensationsstrategier)

Hur gor du for att kunna anvdnda svenska trots (fast) att det finns
brister/luckor i det? ( Fast du kanske inte kan all grammatik och alla ord
annu)

Mer precist, vad gor du nér du inte kan?



(Gissar, synonymer, vaxlar till modersmalet, ber om hjélp, anvander
gester, undviker kommunikation, forenklar budskapet, hittar pa nya ord,
beskriver med manga ord)

Indirekta strategier

Del D (Metakognitiva strategier)

Hur gor du for att koncentrera ditt larande?

For att hjalpa dig sjalv att forsta svenska?

(forforstaelse, koncentrera sig, fordroja tal for att fokusera pa att lyssna)

Del E (Affektiva strategier)

Hur gor/forbereder du for att ddmpa (minska) din oro nér du anvander
svenska?

Hur go6r du for att uppmuntra dig sjalv?

Vad gor du med dina kanslor, tanker du pa dem eller inte?

(lyssnar du pa dina kénslor och din kropp? skriver du dagbok?
diskuterar du dina kanslor med nagon?)

Del F (Sociala strategier)

Samarbetar du med andra for att lara dig svenska?
Kanner du empati? (forstar andras kanslor)
Staller du fragor for att lara svenska?

Motivation

Vad motiverar dig?

Vad ar det som far dig att lara och anvanda svenskan varje dag?

Har du nagot mal med svenskan, med framtiden?

Tycker du att undervisningen gor dig mer/mindre motiverad?

Pa vilket satt?

Finns det arbetssétt som du lar dig battre/samre pa?

Har du fatt lara dig olika satt att lara svenska pa, olika strategier och
tips?

Autonomi

Tar du sjalv ansvar for ditt larande?

Pa vilket satt tar du ansvar?

Om ja, bade i skolan och utanfor?

Om nej, varfor inte?

Ar du sjalvstandig i ditt larande?

Pa vilket satt?

GOr du saker fast din larare inte bett dig?



Bilaga 4
Strategy Inventory For Language Learners (Min dversattning)

Del A (Minnesstrategier)

1. Jag tanker pa forhallandet/relationen/kopplingen mellan det jag redan
vet och nya saker jag lar mig pa svenska.

2. Jag anvander nya svenska ord i meningar sa jag kan komma ihag
dem.

3. Jag kopplar ljudet av ett svenskt ord med en bild (eller bild av
varlden) for att hjalpa mig att minnas ordet.

4. Jag minns ett nytt svenskt ord genom att géra en mental bild av en
situation dar ordet kan anvandas.

5. Jag anvander rim for att minnas nya svenska ord.

6. Jag anvander bildkort for att minnas nya svenska ord.

7. Jag agerar fysiskt pa nya svenska ord (anvander dem pa ett fysiskt satt
for att komma ihag dem).

8. Jag recenserar svensklektioner ofta.

9. Jag minns nya ord eller fraser genom att minnas deras placering pa
sidan i boken, var de var placerade pa ett bord eller pa en
vagskylt.(fotografiskt minne)

Del B (Kognitiva strategier)

1. Jag séager eller skriver nya svenska ord flera ganger.

2. Jag forsoker tala som en person som har svenska som modersmal.
3. Jag praktiserar (6var) de svenska ljuden.

4. Jag anvander svenska ord jag kan pa olika sétt.

5. Jag borjar konversationer/samtal pa svenska.

6. Jag tittar pa svenska tv-program pa svenska eller gar pa filmer pa
svenska.

7. Jag laser for nojes skull pa svenska.

8. Jag skriver lappar, meddelanden, brev och rapporter pa svenska.

9. Nér jag laser en svensk text skummar jag forst igenom den (laser
under texten snabbt) och gar sedan tillbaka och laser noggrant.

10. Jag letar efter ord i mitt eget sprak som liknar nya ord pa svenska.
11. Jag forsoker hitta monster i svenskan.

12. Jag hittar innebérden av ett svenskt ord genom att dela upp det i
delar som jag forstar.

13. Jag forsoker att inte dversatta ord for ord.

14. Jag gor sammanfattningar av information som jag hor eller laser pa
svenska.



Del C (Kompensationsstrategier)

1. For att forsta fraimmande svenska ord, gissar jag.

2. Nér jag inte kan komma pa ett ord under en konversation/samtal pa
svenska, anvander jag gester.

3. Jag hittar pa nya ord, om jag inte vet det rétta pa svenska.

4. Jag laser pa svenska utan att titta upp varje nytt ord.

5. Jag forsoker gissa vad den andra personen kommer att saga harnast pa
svenska.

6. Om jag inte kommer pa ett svenskt ord anvander jag ett ord eller en
fras som betyder samma sak.

Del D (Metakognitiva strategier)

1. Jag forsoker hitta sa manga satt som jag kan for att anvanda min
svenska.

2. Jag marker mina svenska misstag och anvander den informationen for
att hjalpa mig sjalv att prestera battre.

3. Jag uppméarksammar nar nagon talar svenska.

4. Jag forsoker ta reda pa hur man blir en béttre inlarare av svenska.

5. Jag planerar mitt schema sa jag har tillrackligt med tid for att studera
svenska.

6. Jag letar efter folk som jag kan prata med pa svenska.

7. Jag ser efter mojligheter att lasa sa mycket som majligt pa svenska.
8. Jag har tydliga mal for att forbattra mina kunskaper i svenska.

9. Jag tanker pa mina framsteg nar jag lar mig svenska.

Del E (Affektiva strategier)

1. Jag forsoker att slappna av nar jag ar radd for att anvanda svenska.

2. Jag uppmuntrar mig sjalv att tala svenska dven ndr jag ar radd for att
gOra misstag.

3. Jag ger mig sjélv en beloning eller berém nar jag gor bra ifran mig pa
svenska.

4. Jag mérker om jag ar spand eller nervos ndr jag studerar svenska.

5. Jag skriver ner mina kéanslor i en sprakinlarningsdagbok.

6. Jag pratar med nagon annan om hur jag kanner nar jag lar mig
svenska.

Del F (Sociala strategier)

1. Om jag inte forstar ndgon pa svenska sa ber jag den andra personen
att sakta ner eller séga det igen.
2. Jag ber svensktalande att ratta mig nar jag pratar.



3. Jag 6var min svenska med andra studenter.

4. Jag ber om hjalp fran svensktalande.

5. Jag staller fragor pa svenska.

6. Jag forsoker lara mig om den svensksprakiga kulturen.

Svarsalternativ:

Ja/Nej



Bilaga 5. Oxfords klassificering i svensk Oversattning av Nelson

Wareborn (2004:22ff).

DIREKTA STRATEGIER
1. ordna
A Skapa mentala 2. associera/arbeta igenom
fankar 3. placera nya ord i en kontext

B Anvinda bilder

-och ljud
I MINNES-
STRATEGIER
C Repetera klokt
D Anvinda
handling
A Praktisera
B Mottaga och
sidnda
I1 KOGNITIV
STRATEGIER

Analysera och
resonera

D Skapa struktur
for input och
outpui

. anvinda bilder

. kartligga semantiskt

. anvinda nyckelord

. framhélla ljudets betydelse f6r minnet

L2 B

1. repetera strukturerat

—

. anvanda fysisk respons
2. anvinda mekaniska fardigheter

1. repetera

2.anvinda formellt jjud- skrivsystem

3. viirdesdtta monster

4, kombinera okdnda satt med kiinda sétt
5. praktisera naturalistiskt

}. komma pi idén snabht genom att t ex skumlédsa
2. anvinda resurser for att mottaga och séinda
budskap

. resonera deduktivi

. analysera yitranden

. analysera kontrastivt (olika sprak)
. Oversétta

. transferera kunskap

A b b —

1. anteckna
2. summera
3, framhiva



1. anviinda lingvistiska ledtradar

A Gissa imtelligent 2. anvinda icke sprakbaserade ledtradar

|. vixla till modersmalet

11| 2. erhalla hyilp
KOMPENSATIONS 3. anvinda mimik eller gester
- STRATEGIER 4. delvis eller totalt undvika kommunikation
B Overvinna 5. viilja fimne
begriinsningar i tal 6. férenkla budskap
och skrift 7. hitta pa nya ord

8. beskriva med manga ord

INDIREKTA STRATEGIER

I. aktivera sin forforstaelse
2. koncentrera sig
3.f0rdr6ja tal for att fokusera pd lyssnande

A Centrera sift
ldrande

[.bemdda sig fOrstd hur sprakinldrning gér till
2.organisera sitt larande (schema, skrivbord,
belysning etc)
I Arrangeraoch 3. sitta mal
METAKOGNITIV\ planera sitt larande 4. identifiera syftet med sprakuppgiften (avsiktli gt

A STRATEGIER lyssna etc.)
5. planera en spraklig uppgift
6. stika dvningsméjligheter

C Utvirderasitt 1. kartléigga och utviirdera sina sprakliga brister
tarande 2. beddma sina framsteg



A Dimpa sin
dngslan

II AFFEKTIVA B Uppmuntra sig
STRATEGIER spalv

C Lyssna pa sina
kénslor

A Stélla fragor

LI SOCIALA

STRATEGIER )
andra

C Kiinna empati

B Samarbeta med .

1. anviinda avslappningsévningar som
djupandning eller meditation

2. anvinda musik

3. anvinda skratt

L. g6ra positiva uttalanden
2. ta forstandiga risker
3. beltna sig sjilv

[. lyssna pé sin kropp

2. anvinda en checklista for att uppticka kiinsfor
och attityder

3. skriva dagbok 6ver hindelser och kinslor

4. diskutera sina kinslor med ldrare, viin, slikting
etc.

1. friga for att 14 klargorande och bekriftelse
2. fraga for att fa hjélp med korrigering

. samarbeta med personer som 4r lika duktiga
2. samarbeta med skickliga anvindare av det nya
spraket

1. utveckla kulturell forstielse
2. bli medveten om andras tankar och kinslor



Bilaga 6. Tabell 6ver medelvarde i sjalvskattningsenkaten

Antal deltagare: 44 st

Bortfall: 2 st (svarade ej pa alla fragor)

Medelvéarde

Antal

Informanter

3,6

Alba och Aina

3,4

3,3

3,2

3,1

3

2,8

2,7

2,6

2,5

2,3

2,2

2,1

N P DN N DN o1 o o1 O W w o DN

Esmee och Hiwa
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