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Hallbar utveckling ar ett aktuellt &mne som inte langre kan forbises pga. diverse orsaker som
tidsbrist, ekonomiska resurser och ren bekvamlighet, som kan utgér hinder for den enskilda
konsumenten. Naturen, miljon och var omvarld later inte vanta pa sig. Véarlden har forbrukat
mycket av vara gemensamma resurser. Hallbar utveckling borde kunna genomsyrar de flesta
amnen i stort och smatt pa en tvarvetenskaplig niva.

Syfte: Examensarbetets syfte &r att undersoka hur elever upplever en skolvecka med inslag av
hallbar utveckling under en temavecka, som ar inriktad pa miljo. Vi ville ta reda pa i
vilken man deltar eleverna vid en blandning av valfria och obligatoriska aktiviteter
under miljoveckan. Vi ville ocksa understéka om eleverna tror att de kommer att
inspireras av hallbar utveckling och att sjélva leva mer at en hallbar livsstil.

Metod: Undersokningen grundar sig bade pa en kvalitativ och pa en kvantitativ metod. Dels
gjordes kvalitativa intervjuer med totalt tio elever for att ge studien ett djup, dels
genomfordes en enkatundersdkning for att ge studien en bredd, enkéten vande sig till
samtliga gymnasieelever som ingick som malgrupp for miljoveckan.

Resultat: Var studie visar pa ett stort intresse fran eleverna som deltog i undersokningen, att fa
lara sig mer inom detta omrade med hallbar utveckling. Elevernas aktiva val under
miljoveckan visade sig inte vara annorlunda &n de val man gjort tidigare, daremot sa
gjorde flertalet av eleverna redan miljomedvetna val innan temaveckan. Det framkom
bland eleverna, att detta &mne maste genomsyra undervisningen mer och att aktiviteter
som anordnas maste vara obligatoriska. Ett fatal av eleverna i undersokningen
framforde att de hade berért amnet hallbar utveckling i ordinarie undervisning under
veckan, men daremot tidigare under terminen hade det tagits upp. Eleverna tror att de
kommer att leva at en mer hallbar livsstil, savida det inte innebar hogre priser &n man
har rad med. Flertalet elever som omfattades av studien ansag att de hade paverkats
positivt i sin syn pa en hallbar livsstil i samband med miljéveckan.



Forord

Utveckling och information om hallbar utveckling har pa senare tid accelererat fran att vara
aktuellt inom mycket miljomedvetna grupper som t.o.m. fatt ett l6jets skimmer Gver sig,
betraktade som naturndrdar, tradkramare etc. Nu har vi i stallet uppnatt en s.k. ketchupeffekt
dar manga vill synas och uppna en s.k. "win/win”-effekt” genom sitt miljéengagemang som
ett komplement i sin marknadsfoéring/profil. Miljoarbetet har blivit accepterat i de flesta
kretsar och ingar t.o.m. i drets politiska valkampanj dar de politiska partierna har gjort det till
en av sina stora fragor varav bl.a. de olika partierna reser runt i Sverige genom en miljévanlig
tagturné.

Vi tycker att detta &mne dr bade intressant och aktuellt att arbeta med. Vi som skriver kommer
ifran tre olika omraden, data, ekonomi samt vard och omsorg vilket i sig har varit berikande.
Hallbar utveckling tas upp mer och mer i skolan. Senast kom Yrkeshogskolan med tydliga
riktlinjer att hallbar utveckling skall finnas med i undervisningen. Vi anser ocksa att hallbar
utveckling berikar vara undervisningsamnen genom att hallbar utveckling utgor ett stort och
viktigt arbete ibland alla méanniskor har och nu for en battre varld. Detta dr en grundldggande
vardering som vi anser ha myntats under var barndom genom Mulleskolan mm som vi garna
vill fora vidare och som vi tycker utgor en sjalvklar del i vara liv.

Vi vill tacka vara hjalpsamma kollegor, miljogruppen och de elever som har bidragit i vart
arbete samt kunniga vanner for jattefin hjalp. Vi vill ocksa tacka var ambitiésa och
hjalpsamma handledare Eva Nyberg for sitt vardefulla engagemang!

Sist men inte minst vill vi tacka vara familjer som stéttat oss pa alla mojliga vis!

Maria, Ing-Marie och Ann-Chatrine
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Inledning
Bakgrund

Hallbar utveckling och globalisering &r ett aktuellt &mne som inte langre kan férbises pga.
diverse orsaker som tidsbrist, ekonomiska resurser och ren bekvamlighet, som utgdér hinder
for den enskilda konsumenten. Naturen, miljon och var omvarld later inte vanta pa sig.
Varlden har forbrukat mycket av vara gemensamma resurser. Brandt och Gréndal (2002)
havdar att miljoforskningen har insett att 16sningen ligger i ett tvarvetenskapligt synséatt. Miljo
och ekonomi hdnger intimt samman med varandra och utgdr alla ménniskors forutsattning till
ett langsiktigt liv.

Var studie genomfordes pa Uddevalla Gymnasieskola som ar en av Sveriges storsta
gymnasieskolor. Skolan tillhér Uddevalla kommun som &ar Sveriges forsta kommun med ett
godkant miljéledningssystem enl, EU:s forordning, EMAS.

Det har varit en miljévecka under varterminen, som anordnats av skolans miljoégrupp och
grundtanken med den var att eleverna skulle uppleva en hel vecka som gar i temat hallbar
livsstil. De mottes av olika aktorer fran organisationer, foretag, myndigheter, handel,
foreningar som alla visade sina respektive verksamheter. Aktiviteterna var forlagda till
allmanna utrymmen pa skolan, centrerade runt reception och elevcafé, eftersom alla elever
passerade dar dagligen och avsikten var att na s& manga som majligt. Var studie gjordes i
samband med denna miljovecka.

Vi som gor detta arbete arbetar som larare inom ekonomi, data samt vard och omsorg inom
bade gymnasieskola och komvux.

Syfte

Syftet med detta examensarbete ar att undersoka hur eleverna upplever en skolvecka med
inslag av hallbar utveckling, som ar inriktad pa milj6. Vi vill ta reda pa om det har paverkat
elevernas val under veckan. Vi vill ocksa undersoka om eleverna tror att de kommer att
inspireras av hallbar utveckling och att sjélva leva mer klimatsmart at en hallbar livsstil.

Begreppsforklaring hallbar utveckling

Hallbar utveckling anvands i manga sammanhang och den begreppsforklaring som vi
anvander oss av ar bade med miljoméssigt, socialt och ekonomiskt perspektiv.

Hallbar utveckling definieras enligt Brundtlandkommissionen, att alla lander ska strava efter
”en utveckling som tillfredsstaller dagens behov utan att &ventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstélla sina behov” (Brandt & Grondal, 2002 s 200).

Denna definition pa hallbar utveckling bygger pa att forena miljo med valfard som inte enbart
innebar ekologisk hallbarhet utan tvartom &aven innefattar ekonomisk, social och kulturell
utveckling for ett langsiktigt perspektiv. Brundtlandkommissionens begrepp Gppnade vagen
for att se miljoarbetet ur ett stort perspektiv. Vidare diskuterar Brandt och Grondahl (2002) att
en rattvis fordelning av resurserna mellan olika lander och generationer ar en viktig
forutsattning for hallbar utveckling.



Vi anser att miljomassig hallbarhet gar ut pa att minska paverkan pa naturen till "vad den tal".
Social hallbarhet innebar att bygga ett samhélle dar ménniskors grundlaggande behov
tillgodoses, nar det galler till exempel halsa, trygghet och demokrati. Ekonomisk hallbarhet
handlar om att inte slosa med resurser och att fordela dem rattvist.

Vi upplever att begreppet har fatt omfattande spridning och att det rader bred enighet om att
en hallbar utveckling bor vara det 6vergripande malet for samhéallsutvecklingen lokalt och
globalt.

Litteraturgenomgang och teorianknytning

Historik

Begreppet hallbar utveckling spreds 1987 i samband med den FN tillsatta Brundtland-
kommissionen. Den &r uppkallad efter sin ordférande, davarande norska statsministern Gro
Harlem Brundtland (Brandt & Grondahl, 2002, s 18). Da pavisades det att vi manniskor
forbrukar mer energi och ravaror an vad jordklotet tal, var livsstil ar helt enkelt inte hallbar i
ett langre tidsperspektiv.

Vid FN:s stora miljokonferens 1992 i Rio de Janeiro, antogs "hallbar utveckling” som ett
gemensamt miljomal for alla lander (Brandt & Gréndahl, 2002, s 18). Landerna enades om ett
gemensamt handlingsprogram for miljo och utveckling, som kom att kallas Agenda 21, for att
det var dagordningen for det 21:a arhundradet.

1997 var det en dverenskommelse mellan flera lander i staden Kyoto i Japan, darav namnet
Kyotoprotokollet. | 6verenskommelsen framgar hur mycket utsldppen av véaxthusgaserna ska
minska. Kyotoprotokollet galler fran 2005 till 2012 och det ar industrilander som har skrivit
under protokollet och lovar minska utslappen av olika vaxthusgaser med en viss mangd fram
till 2012 (www.ne.se).

I Johannesburg 2002 hade métet namnet FN:s varldstoppméte om hallbar utveckling. Da var
det 10 ar efter den stora Rio-konferensen och dess uppféljning. Nu uppmanade man alla FN:s
medlemsstater att ta fram en plan, dér det framgar hur det nationella arbetet ska bedrivas med
omstéllning till en hallbar samhallsutveckling (Johansson & Magnusson, 2005, s 4).

2004 hade FN sin miljékonferens i Argentina. Dar deltog 180 lander, men det var svart att
enas om nagonting, men malet med motet blev en Overenskommelse att minska
vaxthusgaserna for att bromsa klimatforandringarna. EU ansag att det inte uppnaddes nagon
plan for miljosamtalen efter Kyotoprotokollets slut 2012. Daremot sa framkom en
kompromiss mellan EU och USA, dér fler méten om klimatfragor skall ske (www.ne.se).

”Aren 2005-2014 &r en tiodrsperiod, kallad Dekaden, da undervisningen ska praglas av olika
perspektiv pa hallbar utveckling” (Bjorneloo, 2008, s 13). Detta avtal géller for alla larare och
all undervisning vérlden 6ver. FN/Unesco riktar uppmarksamhet pa larare fran hela varlden
efter nya stora samhéllsforandringar och nya insikter. Forutsattningarna for undervisningen ar
skiftande och innehallet ar olika.

Vid FN:s konferens i Képenhamn 2009 deltog 192 lander. Tanken var att det nya avtalet i
Kopenhamn skulle ersatta Kyotoprotokollet, men sa blev aldrig fallet. Det radde stor oenighet
bland varldens lander om hur mycket utsldppen av vaxthusgaser borde minska, och detta var
en anledning till att det inte kom till ett nytt avtal som ersatter Kyotoprotokollet. EU har lovat
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att minska utslappen med 20% fram till 2020, medan andra lander vill minska utsldppen
valdigt lite och vissa lander vill inte lova att minska utslappen nagot alls (www.ne.se
2010-03-10).

Hallbar utveckling i skolans styrdokument

Vi har framst tittat pa detta utifran gymnasieskolan samt vuxenutbildningens styrdokument,
da detta ar mest aktuellt i var undersokning.

| laroplanerna bade for grundskolan (Lpo 94) och de frivilliga skolformerna (Lpf 94) tar de
upp héllbar utveckling. Dér finns fyra évergripande perspektiv som lyfts fram:
miljoperspektivet

det historiska perspektivet

det internationella perspektivet

det etiska perspektivet

”Dessa dvergripande perspektiv ska vara narvarande i all undervisning och bildar
tillsammans karnan i hallbar utveckling” (www.skolverket.se, 2010-02-22).

Ett citat fran laroplan (Lpf 94) pa skolverkets hemsida:
Genom ett miljoperspektiv far de [eleverna] mojligheter bade att ta ansvar for den miljo de sjalva direkt kan
paverka och att skaffa sig ett personligt forhallningssatt till Gvergripande och globala miljofragor.
Undervisningen skall belysa hur samhallets funktioner och vart sétt att leva kan anpassas for att skapa hallbar
utveckling.

Den forsta svenska strategiplanen (2001/02:172) for hallbar utveckling, reviderades under
2005 (Magnusson & Johansson, 2007) undervisningen framhdvs som ett av kdrnomradena
inom hallbar utveckling. Ett citat dar det framgar att hallbar utveckling har fatt en storre
betydelse &n tidigare:

Det ar viktigt att perspektivet hallbar utveckling genomsyrar all uthildning och larande. Malet ar att kunskap
om hallbar utveckling skall formedla ett budskap, men framférallt bor den stimulera aktivt deltagande och
kritiskt tankande kring byggandet av ett hallbart samhalle. For individen &r utbildning avgoérande for att
tillgodog6ra sig information om hallbar utveckling och goéra medvetna val som konsument och
samhallsmedborgare. Genomforandeplanen fran Johannesburg 2002 understryker behovet av kunskap,
utbildning och forskning for hallbar utveckling. Vidare beslutade FN:s generalférsamling i december 2002
om att forklara perioden 2005-2014 som artiondet for utbildning for hallbar utveckling. Unesco har utsetts till
att leda arbetet.(Magnusson & Johansson, 2007, s 4)

Tidigare forskning och teorianknytning

| boken Hallbar utveckling i praktiken (Myndigheten for skolutveckling, 2004) resonerar man
om hur vi kan skapa det goda samhallet och darmed ocksa forutsattningar for ett gott liv med
god livskvalitet och halsa. Man kan sdga att den hallbara utvecklingen ber6r livet i sin helhet
och &ven tankar pa vilken framtid vi vill skapa och delge kommande generationer.
Globalisering och hallbar utveckling behover bygga pa demokrati, och moraliskt handlande
dar méanniskors lika varde ska sta i fokus, ratten till ett gott liv och en god miljo.

Detta ar ett komplext omrade att diskutera med oandligt manga aspekter. Orlenius (2001,
s 112) skriver att: “Forutsattningarna for overférande av grundlaggande varderingar fran
generation till generation, sasom under tidigare sekler, har starkt férandrats under senare tid.
... Barn och ungdomar forbehaller sig ratten att tanka fritt redan i tidig skolalder”.
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Orlenius (2001, s 98) sager att ”stravan bor inte bara vara att etiken ska utgéra moralens teori
utan att etiken ocksa utgér moralens praxis™. Det finns information och kanske kunskap, men
svarigheten &r att faktiskt rent praktiskt tillampa sin kunskap i sin livsforing.

Vi tycker oss se att det &r manga medier som myntar barn/ungdomars varderingar idag, inte
som forr nar det var fordldrarnas, prasten och lararens syn pa livet som till stor del lade
grunden till barnets normer och vérden. Skolan har en viktig uppgift att végleda i
vardegrundsfragor pa manga omraden inte minst nar det galler hallbar utveckling. I skolan &r
det ocksa viktigt att halla etiska diskussioner levande. Med etik menar vi att den enskilda
eleven klargor en standpunkt, som grundar sig pa vérderingar och attityder som guidar ett
forhallningssatt till livet. Men det kravs ocksa att elever handlar rent moraliskt utifran den
goda avsikten och att leva efter en hallbar livsstil.

| boken Utmaningen fran Vetenskapsradet (Sundbaum, 2009) pavisar man vikten av
mangvetenskapliga losningar for en hallbar framtid. Vi maste forvalta var framtida valfard
och battre skota var jord, istéllet for att Gverutnyttja vara ekosystem. Enligt Maria Johansson
(Rydén, 2009, s 63-83) docent i miljopsykologi vid Lunds tekniska hogskola, sd namner hon
att om vi vill paverka manniskor till en mer miljévanlig livsstil, sa ar det forst viktigt att ta
reda pa vad det ar som styr det beteendet man vill forandra hos méanniskan,. Hon anvander
olika teoretiska modeller for att belysa vad som styr manniskors agerande i olika situationer.
En modell (Rydén, 2009, s 63-83) &r enligt Maria Johansson att manniskans beteende &r en
konsekvens av att individen har en viss intention att goéra nagot. Intentionen paverkas av
individens attityder samt omgivningens attityder (subjektiv norm) tillsammans med hur
individen sjalv upplever att hon/han kan paverka situationen (upplevd kontroll). Maria
Johansson ger ett mycket bra exempel pa detta: ”Den har teorin sager att du kan tycka att du
bor aka kollektivt till jobbet for miljons skull, men &nda véljer att ta bilen om alla dina
arbetskamrater bilpendlar och om du upplever att det &r besvérligt att ta bussen” (Rydén,
2009, s 79). Om syftet ar att paverka manniskor att andra sin livsstil och leva helt miljévanligt
med alla de aktiva val som det innebar, ska vi enligt Maria Johansson helst paverka
individernas varderingar pa en grundlaggande niva. “Det som ger mest konsekvent beteende
over tid ar det som styrs av en inre, personlig norm som bygger pd grundlaggande
vérderingar” (Rydén, 2009, s 83).

Det finns som sagt en méngd olika s&tt att styra manniskors beteende, men oavsett hur vi
valjer att styra, s ar kunskap och information nddvéandigt. Rydén skriver foljande: ”Stora
informationskampanjer ger generellt sett liten effekt, for att inte sdga ingen alls” (Rydén,
2009, s 81). Daremot anser Chris von Borgstede, forskare i miljopsykologi, att det kan bereda
végen for ytterligare insatser, for att informationen skall ge effekt &r det viktigt att det
samtidigt belyses vilka vinster atgarden ger, samt aven att informationen anpassas efter hur
motiverad mottagaren dr att ta till sig informationen (Rydén, 2009, s 81).

Svenska barn och ungdomar har enligt Sandell, Ohman och Ostman (2003) en relativt l1ag
kunskapsniva nar det galler miljofragor. Vidare framfors ocksa att ungdomarna framst lar sig
om detta omrade via TV och i andra hand fran skolan. Forfattarna visar pa att den
undervisning som sker rent teoretiskt inte har samma genomslagskraft, medan den
undervisning som sker genom det direkta motet med naturen, rollspel och gruppdiskussioner
far en fordjupad kunskap och forandrade attityder till miljoproblemen.



Oscarsson (2005) skriver att det ar viktigt att inhamta grundlig forstaelse och kunskap, en
upplevd kénsla samt en aktiv handling, han talar om tre dimensioner Kunskap-Kéansla-
Handling. Oscarsson menar vidare att undervisningen behdver innehalla dessa tre
dimensioner, for att undervisningen ska frdmja ett larande. Komponenterna &ar enligt
Oscarsson dmsesidigt kopplade till varandra, men behdver nddvandigtvis inte starta i en viss
dimension. Vidare sdger han: ”Vad hjalper det dom som svalter att svélten skrivs in i
larobockerna och dar gors till ett faktum som vi sedan far prov pa. Vore det inte mer
konstruktivt att forsoka gora nagot at den” (Oscarsson, 2005, s 41).

| Oscarssons rapport (2005) refererar han att resultatet av bade nationella och internationella
undersokningar som gjordes pa 1980-talet visade en mycket dyster framtidstro hos elever.
Man kunde se att den globala framtidsbilden visade oro, fortvivlan, kérnvapenkrig,
kapprustning, varldssvalt och miljéforstéring. Daremot under bérjan av 2000-talet pavisades
att svenska tondringar ser betydligt ljusare pa framtiden och har en mer optimistisk syn
jamfort med tidigare undersokningar. Oscarsson hdvdar att de forskare som talar om en
pessimistisk framtids syn hos unga har fel. Men for en ung méanniska dr det svart och
komplext att gora vérlden begriplig och satta in kunskapen i sitt ratta sammanhang. Oscarsson
skriver foéljande:

Undervisningen maste utveckla elevernas forméaga att tanka och reflektera dver fakta och utifran fakta.
Begrepp, som hjalper till att skapa mening och ordning i en mangd osorterad information och erfarenheter,
maste utvecklas och goras begripliga. .... Att utveckla elevernas tdnkande pa detta sétt innebér t.ex. att trana
eleverna att analysera de inbdrdes sambanden mellan orsaker, konsekvenser och atgarder. (Oscarsson, 2005,
s 39)

Ellen Almers (2009) har i sin doktorsavhandling studerat hur ungdomars engagemang och
handlingskompetens vacks i undervisning. Hon har undersokt vad det d&r som ger en person
engagemang och lust att handla och vilken roll spelar skolan i detta samt finns det nagot
utanfor skolan som har betydelse. Almers anger bland annat tva viktiga komponenter, det ena
som hon bendmner ar avstandsmoraliskt engagemang, vilket innebar ett engagemang for
hallbar utveckling oberoende av tidsperspektiv eller geografiska granser, ett globalt
tidsoverskridande engagemang. Ett hyggligt liv for alla, har och nu, d&r och sedan. Den andra
viktiga komponenten ar hur man utvecklar sin handlingskompetens for en hallbar utveckling,
som innebdar att man bland annat har kunskap, & emotionellt kompetent, & motiverad och har
lust, har handlingsstrategier och ser majliga losningar. Almers framfor att kunskap, kénsla
och handling hor ihop, som &ven Oscarsson (2005) framfor. Almers (2009) gar ett steg langre
och pavisar i sin undersokning att dven normer och varderingar, som exempelvis manniskors
lika varde, respekten for manniskors olika asikter i skilda sammanhang, samt dven att ha tillit
till vuxna som har genererat en sjalvtillit. Det kan ha betydelse for att fa ungdomar att vilja ta
stallning och agera menar hon.

Enligt Almers (2009) sa framhaller ungdomarna egennyttan som en drivkraft dvs. att de sjélva
mar bra av sitt engagemang. Almers framhaller ocksa vikten av att undervisningen som
inriktar sig pa miljo och hallbarhetsfragor till storsta delen inriktar sig pa losningar och
handlingsstrategier istallet for elandesbeskrivningar. Hon anser det ar viktigt att eleverna far
upplevelsen av att vara handlingskompetenta i stallet for hjélplosa.

Magnusson och Johansson (2007) belyser att det inte ar enkelt att arbeta tvarvetenskapligt pa
grund av att det staller hoga krav pa lararna att arbeta &mnesintegrerat, vilket innebar att man
ibland maste arbeta inom nya amnesomraden. Det kraver en organisation fran skolan som
framjar denna dmnesintegrering, sa att det gar att genomfora rent praktiskt. Det staller ocksa



stora krav pa eleverna som pa egen hand soker kunskap och arbetar utifran helhetsperspektiv.
Under arbetets gang véxer vissa grundkunskaper fram som ligger i &mnets karaktar. Samtidigt
som de framhaller att eleverna tycker om att arbeta med teman dér kunskap och fakta knyts
ihop, vilket gora att deras arbeten kanns mer meningsfulla. Vidare patalar Magnusson och
Johansson (2007, s 21-25) att det behdvs kompetensutbildning for larare inom hallbar
utveckling, da manga larare kanner osékerhet infor att kunna integrera detta i sina dmnen.

Enligt Magnusson och Johanssons rapport framgick det av deras intervjuer foljande:

Det finns stora brister i implementeringen av undervisning for héllbar utveckling i gymnasieskolan. Faktorer
som identifierades som vésentliga i sammanhanget var, otydlighet i vem som har ansvaret for att denna
undervisning ska bedrivas, svarigheter for larare och skolledning att definiera begreppet hallbar utveckling,
utbildningssystemet gynnar inte ett tvarvetenskapligt arbetssétt och behov av kompetenshéjning hos ldrare
avseende vad som ska formedlas och hur. (Magnusson & Johansson 2007, s 1)

Bjorneloo framfor att skolledare har en nyckelroll i att ge stod till larare och elever i
skolarbetet. ”Sma steg i ratt riktning kan vara fruktsammare an stora forandringar pa kort
sikt” (Bjorneloo, 2009, s 34). Pa en skola som é&r val fungerande menar Bjorneloo att man tar
till vara den enskilda medarbetarens kompetens, och att detta leder till en atmosfar och kultur
som tar tillvara kunskaper, idéer och reflektioner.

Preciserat syfte

Genom litteraturstudierna och genomférandet av miljogruppens temavecka, vaxte vart syfte
och fragestallningar fram. Syftet med detta examensarbete blev att undersoka hur elever
upplever en skolvecka med inslag av hallbar utveckling under en temavecka, som ar inriktad
pa miljo. Vi ville ta reda pa i vilken man deltar eleverna vid en blandning av valfria och
obligatoriska aktiviteter under miljéveckan. Vi ville ocksa undersoka om eleverna tror att de
kommer att inspireras av hallbar utveckling och att sjalva leva mer at en hallbar livsstil.

Fragestallningar

e Upplever eleverna att hallbar utveckling har integrerats i undervisningen under
miljoveckan?

e Hur paverkas elevers deltagande vid val av en blandning av frivilliga och obligatoriska
aktiviteter under en temavecka?

e Kan en temavecka dndra uppfattning om hallbar utveckling, sa att eleverna tror att de
kommer att leva mer mot en hallbar livsstil?

Metod
Inledning

For att nd vart syfte har vi valt att undersoka hur eleverna upplever en miljévecka och vi har
gjort var undersokning med elever som deltagit under miljéveckan.

Miljéveckan

Miljoveckan hade tva obligatoriska aktiviteter, det var inledningen samt avslutningen. Da
gick klassforestandaren med respektive klass pa dessa aktiviteter. Ovriga aktiviteter var
frivilliga och forlagda under skoldagen. P4 mandagen inleddes miljoveckan med en
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obligatorisk forestallning, dessutom var det olika utstallare som medverkade pa temat energi-,
skrap och sorteringsdag. Pa tisdag lag det frivilliga aktiviteter som eleverna kunde delta i
under skoldagen. Tisdagens tema handlade om transport och hélsa. Onsdagen hade inga
aktiviteter pa grund av en studiedag och darmed fanns inga elever pa skolan. Under torsdagen
var det ytterligare frivilliga aktiviteter som handlade om ekologisk mat och KRAV-odlat.
Miljoveckan avslutades pa fredag med en obligatorisk teaterforestalining samt frivilliga
aktiviteter med temat konsumtions- och bytesdag. Flertalet av aktiviteterna var samlade till
allmanna samlingsplatser sa som café, bibliotek mm. Tanken med miljéveckan var att det
forhoppningsvis skulle leda till att fler elever, larare och 6vrig personal skulle gora aktiva val
och stallningstaganden inom hallbar utveckling. Projektbeskrivning av miljéveckan finns med
I Bilaga 1.

Metodval

For att fa svar pa vart syfte och vara fragestallningar valde vi att gora kvalitativa intervjuer
och att ta del av en enkatundersokning som miljogruppen gjorde. Vi har funnit stod fran det
enligt Stukat (2005) da man ibland med férdel kan kombinera olika undersékningsmetoder,
da flera metoder kan belysa en aspekt tydligare och ur fler vinklar och att metoderna stodjer
varandra.

De kvalitativa intervjuerna var halvstrukturerade. Enligt Kvale (1997), sa ar detta en passande
metod for intervjuer som ger dppna svar, for att ha mojligheten att kunna stalla foljdfragor till
eleverna nar det ar lampligt. Da fick ocksa eleverna mojlighet att utveckla sina svar och att vi
kunde fa en béttre forstaelse av elevernas attityder, varderingar och intressen.

Dessutom valde vi att kombinera intervjuerna med en enk&tundersékning, som &r en
kvantitativ metod. Detta var en mdjlighet for oss att ta del av manga elevers upplevelse inom
hallbar utveckling, men det ger ingen djupare bild av vad eleven egentligen tycker. Pa
miljoveckans sista dag kunde samtliga elever besvara en enkat med flervalsfragor, som
miljogruppen utformat. Men vi har fatt mojlighet att ta del av och anvéanda oss av resultatet i
enkatundersokningen.

Urval

Undersokningsgruppen var inom Barn- och fritidsprogrammet, Gymnasiesérskolan, Handels-
och administrationsprogrammet, Hotell- och restaurangprogrammet, Livsmedelsprogrammet,
Samhallsprogrammet och Samhéllsprogrammet med internationellinriktning, vilket utgjorde
ca 1100 elever. Enkatundersokningen véande sig till samtliga dessa elever.

| de kvalitativa intervjuerna valdes slumpmassigt tio myndiga elever ut fran gymnasiets
Samhallsprogram. Vi valde att intervjua myndiga elever i arskurs 2 ur Samhéallsprogrammets
tre klasser. Orsaken till att vi valde Samhallsprogrammet, var att det var praktiskt att
schemamassigt hitta bra tider for intervjuer, bade for eleverna och for oss som skulle
intervjua. Vid nagot tillfalle var eleven sjuk och da valdes en ny elev ut slumpmassigt. Vi
forsokte att bade intervjua killar och tjejer och det blev fyra killar och sex tjejer. Pa
Samhallsprogrammet ar det fler tjejer &n killar.

Genomfdrande

Enligt Stukat (2005) ska det tydligt framga hur frdgorna har tagits fram och hur de besvarar
syftet och fragestallningarna. Vi utarbetade ett forslag pa intervjufragor som vi darefter
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reviderade, efter gemensamma diskussioner. Vara fragor ar formulerade sa 6ppna och neutrala
som det var mojligt. Vi formulerade nio fragor med utgangspunkt fran vart syfte samt vara
fragestallningar. Dessa fragor redovisas i Bilaga 2.

Pilotstudie

For att testa vara intervjufragor gjorde vi var sin pilotstudie och det blev totalt tre pilotinter-
vjuer. Detta gjorde vi for att kontrollera om eleverna forstod fragestéllningarna i enlighet med
Trost (2004), som framfor att det &r lampligt att gora det innan sjalva intervjuerna. Vid
pilotstudierna gjorde vi anteckningar, for att pilotstudien skulle vara sa lik sjalva intervjuerna
som mojligt samt en hjalp for oss sjalva att prova om det fungerade att intervjua och anteckna
samtidigt. Vi valde att gora intervjuerna bestaende av en som intervjuade en elev, for att
eleven inte skulle vara i “underlage” med tva som intervjuade. Men det viktigaste var att
proéva om fragestallningarna fungerade och det upplevde vi alla tre att det gjorde. Pilotstudien
resulterade inte i nagra forandringar av fragornas utformning. Dessutom fick vi en vink om
hur lang tid en intervju skulle ta. Vara pilotintervjuer tog ca 30 minuter. Det hade vi nytta av
nar sjalva intervjuerna skulle bokas in.

Intervjuer

Vi valde att gora intervjuer for att fa en fordjupad forstaelse av vad eleverna tyckte. Vi
kontaktade de elever som vi skulle boka in intervjuer med. Tva av oss som skulle genomfora
intervjuer arbetar inte pa skolan, sa da var det extra viktigt att forklara vem vi var och vad och
varfor intervjuer skulle goras. De flesta intervjuerna gjordes veckan efter miljéveckan och
nagon intervju veckan darpa. Detta for att det skulle vara i nara anslutning till miljoveckan. Vi
bokade l&mpliga tider for eleverna som exempelvis direkt efter en avslutad lektion, dar det
fanns ledig tid i schemat. Vi hade ocksa tillgang till grupprum for att kunna sitta ostort nar
intervjun genomfordes. Mobiltelefonen var pa ljudlés, for att inte eventuellt stora i intervjun.

De fyra etiska aspekterna kommunicerades med eleverna innan intervjun, informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. For att fa en bra inledning pa
intervjun pratade vi lite mer allmént om saker som var av intresse for eleven.

Vi valde sa som Kvale (1997) foreslar, att gora intervjuer och att géra anteckningar under
pagaende intervju. Varje intervju tog ungefar Y2-timme. Direkt efter varje intervju eller inom
ett par timmar gjorde vi en sammanstallning av varje fraga, med vara minnesanteckningar av
innehallet som helhet. Detta framfors ocksa av Kvale (1997) att det ska goras skyndsamt, for
att inte modifiera svaren. Pa detta satt ar svaren farska i minnet. Utskriften av intervjuerna ar
en fraga om tolkning av de svar som eleverna har givit oss pa vara fragestallningar. Vi har
skrivit ner det som tydligt och klart skapar ett sammanhang for intervjufragorna, detta i
enlighet med vad Kvale (1997) anser vara lampligt. Dessutom valde vi att ha inspelningen
som ett material att ga tillbaka till vid behov. Sex av tio intervjuer spelades in. I samband med
inspelning av intervjuerna, anvéndes en laptop med bordsmick och programmet Audacity.
Fran programmet har intervjun sedan exporteras som en mp3-fil. Vi behdvde endast ga
tillbaka till inspelningarna vid ett par tillfallen, for att bekrafta att vara anteckningar stamde.

Enkatundersdkning

Enkatfragorna togs fram av miljogruppen och under sista dagen i miljoveckan kunde elever
besvara enkatundersokningen. De som besvarade fragorna fick en bit ekologisk tarta.
Enkéatsvaren sammanstalldes av miljogruppen. Vi fick darefter ta del av denna



sammanstallning, av elevernas svar for att fa en uppfattning om vad manga elever tyckte i
vissa fragor. Vi anvande oss av de fragor som var relevanta for var forskning.

Bortfall i enkatundersokningen

Enkaéten resulterade i 361 svar av 1014 elever dvs. 35%, vilket innebér ett bortfall pa 65%. Pa
miljoveckans sista dag delades enkaten ut, det var pa fredag i samband med lunch. Bortfallet
kan vi bland annat harleda till att alla inte at lunch, vissa klasser hade inte lektioner pa
fredagar samt att vissa klasser hade Arbetsplats forlagda utbildningsdagar sk APU, i slutet av
veckan mm. Det stora bortfallet kommer vi inte att folja upp ytterligare, da vi endast tar del av
resultatet av enkatundersékningen som miljogruppen gjorde.

Bearbetning av empiriskt materia

Efter att vi hade gjort alla tio intervjuerna och skrivit ner dem, sammanstéllde vi ett dokument
med vara intervjufragor och alla tio eleverna svar. Intervjusvaren lastes igenom flera ganger
for att vi skulle kunna skapa en helhetsbild och vi kunde da kategorisera svaren. Vi sag
gemensamma monster och likheter och var éverens om var kategorisering. De kategorier som
vi kom fram till var foljande:

Delaktighet i aktiviteter under miljoveckan

Elevernas medvetna och aktiva val under miljéveckan
Vikten av hallbar utveckling i undervisningen

Fran hallbar utveckling till hallbar livsstil

Darefter fick vi ta del av enkatundersokningen som miljogruppen sammanstéllt. Resultaten ar
illustrerade i form av cirkeldiagram. Vi har redovisat resultatet bade med antal svar i texten
och procentuellt antal i diagrammen.

Reliabilitet och validitet

Enligt Stukat (2005) sa kan reliabilitet jamforas med ett matinstrument. Om man ska méta en
person och gor det med 6gonmatt och uppskattar langden sa far det en Iag reliabilitet, men om
man mater med ett mattband, s& har det hogre reliabilitet. Annu béttre reliabilitet kan uppnas
om man mater exempelvis pa en vardcentral, som har béattre utrustning for att mata. Vi har
darfor haft detta med reliabiliteten i atanken nar vi har gjort var forskning, att tillforliten ska
vara sa hog som mojligt och att lasaren ska kunna folja vart arbete.

Vi har dokumenterat vart arbetsmaterial I6pande under arbetets gang. Vi har sparat allt
arbetsmaterial som anvants under hela arbetet. I ndra anslutning till intervjuerna har vi
renskrivit en sammanstallning av varje elevs svar, med vara minnesanteckningar av innehallet
som helhet farskt i minnet, enligt Kvale (1997). Vi ar medvetna om att var atergivning av
elevernas svar kanske inte &r helt objektiv, men vi har varit medvetna om problematiken
under arbetets gang och forsokt aterge med sa stor objektivitet som mojligt.

Nar vi sammanstallde vara intervjuer har vi inte generaliserat svaren, eftersom det ar for litet
underlag med tio intervjuade elever for att fa gora det (Stukat, 2007).

Né&r det géller validiteten kan det enkelt forklaras enligt Stukat (2007) med giltigheten, att
man mater det som man avser att mata. Vi forsokte i var undersokning att formulera vara
intervjufragor till elever, sa att vi skulle kunna fa svar pa vara forskningsfragor. Vi har alla tre
sa langt det varit maojligt, genomfort varje intervju pa samma satt och med ungefar samma
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upplaggning. Genom att vi gjorde var sin pilotstudie sa hade vi kontrollerat fragornas
validitet. Dessutom anvande vi oss av tva olika metoder, for att starka validiteten. Vi kom
fram till att enkatundersokningen till vissa delar starkte vara intervjufragor och kunde oka
vara mojligheter att fa svar pa vart syfte. Enkatfragorna utformades av miljogruppen, som vi
inte kunde paverka. Vi valde darfor att anvanda de fragor som var relevanta for var forskning.

Tillforlitligheten kan ocksa ha paverkats av att vi som intervjuade eleverna, hade olika roller.
En av oss arbetade pa skolan dar eleverna intervjuades, medan tva av oss inte hade nagon
kdnnedom om eleverna. Det kan finnas en risk att de intervjuade anpassar sina svar for att fa
det att lata sa bra som mojligt. Men vi tror inte att det har paverkat svaren i nagon storre
utstrackning, da svaren fran eleverna har varit underbyggda och det har dven framgatt fran
foljdfragorna.

Etiska aspekter

Vid en vetenskaplig undersokning ar det viktigt att ha etiska frdgor i betankande. Vi
informerade alla elever som intervjuades om det grundldggande individskyddskravet, som kan
beskrivas i fyra allmanna huvudkrav pd humanistisk och samhallsvetenskaplig forskning
(HSFR, 1990).

> Informationskravet — Detta uppfyllde vi genom att informera de intervjuade om var
forskningsuppgifts syfte. Vi upplyste ocksd att han/hon hade ratt att avbryta sin
medverkan.

> Samtyckeskravet — Alla vara intervjuade elever var myndiga och samtyckte till
medverkan.

» Konfidentialitetskravet — Vi har meddelat eleverna om att deras namn &r
konfidentiella.

> Nyttjandekravet — Vi talade om for eleverna att underlaget kommer att anvandas i var
forskningsrapport och inte i andra sammanhang.
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Resultat och analys

Resultat av enkatundersokningen

Har redovisar vi de svar fran miljogruppens enkatundersokning, som anknyter till vart arbete.
Hela resultatet finns som Bilaga 3. Enkaten resulterade i 361 svar av 1014 elever, dvs. 35%
svarade, varfor det inte ar mojligt att dra nagra generella slutsatser om samtliga elever pa
skolan. | bortfallet kan vi se en begrénsning av att enkéten endast delades ut i samband med
lunch endast vid ett tillfalle och att detta var pa en fredag da det ofta ar elever ute pa praktik,
slutar tidigt etc. Vi fick ta del av miljogruppens arbete nér det befann sig i sitt slutskede och
hade ingen mojlighet att paverka dess arbete mer an att observera deras aktiviteter. Denna
observation utgdr en del av helhetsbilden till var rapport.

Delaktighet under miljéveckan

128 elever (36%) svarade nej och 225 elever (64%) svarade ja, att de deltagit i aktiviteter eller
handelser. Under veckan fanns tva obligatoriska aktiviteter, under mandagen och fredagen.

Har du deltagit i ndgra aktiviteter eller handelser under
miljéveckan?

JA
64%

n=361

Figur 1.1 Deltagande i aktiviteter eller handelser under miljéveckan

103 elever (29%) svarade nej och 249 elever (71%) svarade ja, att de hade deltagit i ndgon
forelasning eller aktivitet under miljéveckan.

Har du deltagit i ndgon forelasning eller aktivitet som
handlar om milj6?

NEJ
29%

JA
71%

n=361

Figur 1.2 Deltagande i nagon forelasning eller aktivitet under miljéveckan
Resultatet visar att forhallandevis manga elever har deltagit i aktiviteter under miljéveckan.

Vi kan daremot inte avgora om eleverna avser obligatoriska eller frivilliga aktiviteter under
miljoveckan.
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Miljotema i undervisningen under miljoveckan

Har har 180 elever (51%) svarat nej, medan 172 elever (49%) har svarat ja, pa att miljétema i
undervisningen har eleverna markt av under miljoveckan.

Har du markt nagot av miljotemat i undervisningen
denna veckan?

JA
49%

NEJ
51%

n =361

Figur 1.3 Miljétema i undervisningen under miljéveckan

Né&mnas bor att det var frivilligt for lararna att koppla ordinarie undervisning till miljétema.
Vi kan dock se att nastan hélften av eleverna som svarat, anser att de har haft miljétema i
undervisningen under veckan.

Elevernas medvetna och aktiva val

Har har 175 elever (53%) svarat ja att de har nagon gang under veckan valt det miljo-
vanligaste alternativet att ta sig till skolan, medan 154 svarade (47%) nej pa fragan.

Har du ndgon gang under veckan valt de
miljovanligaste altenativet att ta dig till och fran
skolan?

NEJ
47% JA

53%

n =361

Figur 1.4 Miljévanligaste alternativet till och fran skolan

Under enkaten stélldes fragan "Har du kopt nagon ekologisk produkt i elevcaféet?
Dér svarade 30% (105 elever) ja pa fragan att de handlat ekologiskt i elevcaféet, medan 70%

(247 elever) svarade nej pa fragan.

Drygt halften av de elever som svarat, anser att de anvant det miljévanligaste alternativet till
skolan under veckan. Vi har svart att avgora om dessa aktiva val dr nagot de redan valt sedan
tidigare eller om det beror pa miljéveckan.
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Fran hallbar utveckling med miljovecka till hallbar livsstil

227 elever (65%) svarade positivt pa att han/hon har paverkats i sin syn pa en hallbar livsstil i
samband med miljéveckan, medan 110 elever (32%) svarar att han/hon inte paverkats alls och
12 elever (3%) har svarat negativt.

Hur upplever du att du paverkas i din syn pa en
hallbar livsstil i samband med denna veckan?

inte
paverkats
32%
negativt positivt
3% 65%

n=361

Figur 1.5 Paverkan av synen pa hallbar livsstil

Vi tolkar detta som ett stort intresse att leva klimatsmart i framtiden. Endast nagra fa av de
svarande eleverna har paverkats negativt i sin syn pa hallbar livsstil. Vi dr ddaremot medvetna
om att en livsstilsforandring inte alltid &r sa enkel, enligt bade Almers teori (2009) samt Maria
Johanssons teori (Rydén, 2009, s 63-83) sa kravs det flera faktorer for att paverka méanniskor
till en mer miljévanlig livsstil. Enligt Almers (2009) sa framhaller ungdomarna egennyttan
som en drivkraft dvs. att de sjalva mar bra av sitt engagemang. Almers framhaller ocksa
vikten av att undervisningen som inriktar sig pa miljo och hallbarhetsfragor till storsta delen
inriktar sig pa I6sningar och handlingsstrategier istallet for elandesbeskrivningar. Hon anser
det ar viktigt att eleverna far upplevelsen av att vara handlingskompetenta i stéllet for
hjalplosa.
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Resultat av intervjuerna

Har redovisar vi det mest betydelsefulla som framkom i vara tio intervjuer med myndiga
gymnasieelever, i enlighet med de kategorier som redovisats tidigare. De svar som framkom i
intervjuerna finns redovisade i sin helhet som Bilaga 4. Genom intervjuerna framgar ett stort
intresse och forstaelse for hallbar utveckling sérskilt nar det stalls i ett storre och globalare
perspektiv som innefattar en helhetssyn som inrymmer ekologi, ekonomi och social
utveckling. Dessa perspektiv ger eleven en battre forstaelse for hallbar utveckling som den
kan tillampa bade pa den individuella samt den globala nivan. Vi har dven valt att lyfta upp
fragan huruvida elever forvantas delta i frivilliga och obligatoriska aktiviteter i
undervisningssyfte.

Delaktighet i aktiviteter under miljoéveckan

Vi stéllde fragor géllande delaktigheten i de olika aktiviteterna under veckan, bade for de
aktiviteter som varit obligatoriska och frivilliga. Har framkom varierande svar alltifran
deltagande och intresse till trots for att de flesta aktiviteterna var frivilliga till att informanter
istallet prioriterade bort mojligheten till forman for annat.

Pa mandagens inledande och fredagens avslutande obligatoriska aktivitet har dessa elever i
hdg grad deltagit.

Jag har deltagit under mandagens introduktion... Jag sdg Teatern pa fredagen, det var ett bra budskap
men den var lite hysterisk.

Jag lyssnande pa Anders T Olsson pa introduktionsdagen. Vet egentligen inte om det var sd mycket som
handlade om héllbar livsstil. P4 fredagen var jag ledig sa jag var inte med pa Teatern.

For 6vrigt har ett par elever som intervjuades deltagit i ndgon av de frivilliga aktiviteterna
under veckan, sasom fototavling med miljotema samt foreningen Ung energi som arrangerade
gruppdiskussioner under tisdagen som handlade om staden Uddevallas utveckling. Nagra
elever er som deltagit i en frivillig aktivitet gav ett exempel pa nytankande:

Dessutom deltog jag pa tisdag, dar man fick anméla sig. Vi var ca 40 stycken dar och da jobbade vi i
olika grupper. Det var en forening som holl i det som heter Ung Energi. Det handlade om stadens
(Uddevallas) utveckling.

...att anvanda lopbandet till att alstra energi. Det ger ett annat anvandningsomrade.

jag var ocksd med i foto tdvlingen men jag visste inte att man skulle motivera sin bild med ett miljotema
forran tva dagar innan tavlingen.

Nagra elever framforde att de inte kande till att det hande s mycket under veckan, vilket da
bidrog till att de inte deltog i de olika aktiviteterna.

Jag visste inte att det hande s& mycket under veckan. Jag var med och at Eko-lunchen och fototavlingen.
Jag har hort fran kompisar som varit och pratat med Trafikskolan i caféet.

Nagra elever i studien upplevde ocksa tidsbrist pga. att de utstéllare som besokte caféet endast
skulle besokas pa raster vilket gjorde att man bara passerade forbi montrarna.
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Jag har pratat med korskolan som stod nere i caféet men det var mer privata saker. Jag har nyss tagit
korkort sa jag kanner till det dar med EKO-korning Annars har jag bara passerat forbi pa luncher och
raster, det r ofta tidsbrist, man ar alltid pa vag nagonstans.

Flera av de eleverna som ingick i studien framforde att detta &mne maste genomsyra
undervisningen mer och att aktiviteter som anordnas maste vara obligatoriska. Flera av de
elever som intervjuades upplevde att de inte hade tillagnat sig ny kunskap, men att det var ett
bra och viktigt initiativ fran skolan. Flera utav de intervjuade eleverna upplevde att de redan
hade kunskap i amnet som motsvarade innehallet i miljoveckan.

Det borde varit obligatoriska aktiviteter, annars blir det latt att man valjer bort det man inte maste ga pa.
Inget nytt men bra initiativ och bra att Miljéveckan tas upp.

Inte mycket mer &n jag kande till innan. EKO-driving var nytt dvs nya rad och tips om hur man kan kora
bil miljovanligt genom att exempelvis motorbromsa, inte ga pa tomgang mm.

Var analys é&r att flera elever deltog i de aktiviteter som var obligatoriska och valde da bort
frivilliga aktiviteter. Daremot upplevde flera att det var ett bra initiativ med en miljévecka. Vi
tror att detta utgor en viktig grund och hjélp infor hur skolan kan arbeta vidare for en battre
delaktighet som uppfyller kriterierna enligt skolans styrdokument, samt ger en hanvisning
fran eleverna om att det finns ett stort intresse for vidare kunskaper inom hallbar utveckling.

Elevernas medvetna och aktiva val under miljéveckan

Genom undersokningen stallde vi fragor om eleverna gjorde medvetna och aktiva val bade pa
sin fritid och pa skolan under veckan.

Flera elever i var studie svarade att de inte gjorde nagra aktiva forandringar under veckan. En
elev framforde:

Man &r inne i sina rutiner och gér som man alltid gor.

Déremot svarade flertalet av eleverna i undersokningen att de redan gor aktiva miljomedvetna
val innan miljoveckans start. Flera av eleverna i intervjuerna framfor ocksa att de redan lever
klimatsmart med kallsortering, begransa elkonsumtionen genom att inte lata apparater sta i
stand by-lage, kdpa ekologiska och KRAV varor om priset inte ar for hogt.

Nej, jag handlar t.ex. kravmarkt sedan tidigare anda, om inte priset ar for stort. Fairtrade, rattvisemarkta
varor ar jag inte helt saker pd, sa att det inte gar till mellanhander. Man far aven ha ett kritiskt tankande.

Vi ater nog bra mat, for det mesta kottet vi ater ar viltkott och kott som kommer fran varan narhet likasa
odlar mamma och pappa eget sa vi har lite sjalvhushall.

Jag har uppmarksammat KRAV-odlad frukt och har handlat darefter. Tagit reda pa var fisken ar fiskad.
Minskat mer pa strom- och vatten tgang, slanger inte mat.
Lever alltid klimatsmart, atervinner allt, det mesta.

Ja, jag har stangt av istéllet for att |ata apparater sta i stand by-lage.

Var analys &r att vi blev positivt 6verraskade dver manga av elevernas redan medvetna val,
dvs att miljéveckan inte innebar nagot som de i ndgon storre utstrackning inte redan kénde
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till. Deras medvetenhet l1ag redan steget fore. Daremot sa kan priset paverka miljovalet fran
eleverna.

Vikten av hallbar utveckling i undervisningen

Nar hallbar utveckling presenteras pa en tvarvetenskaplig niva och stélls i ett stérre och
globalare perspektiv innefattar det en helhetssyn. Som tidigare ndmnts inrymmer denna
ekologi, ekonomi och social utveckling. Genom att eleverna far en mer konkretiserad bild av
fragestallningar och problematik inom de olika @mnena kan de fa en béttre forstaelse for
storre sammanhang. Innehallet i undervisningen av hallbar utveckling far da en aktualiserad
och nutidsanpassad innebord som pagar nu och for fullt i samhallet bade lokalt och globalt.

Flera av eleverna i studien uttryckte att hallbar utveckling i undervisningen gor den mer
intressant i ett langsiktigt perspektiv, bland annat beroende pa i vilket ssmmanhang/amne och
pa vilket séatt man kan omsétta hallbar utveckling i det dagliga livet.

Ja, beroende pa i vilket sammanhang och pa vilket konkret sitt man kan anvanda hallbar utveckling i
”verkligheten”.

Ja, det hade varit bra for da blir man mer uppmarksam pa vad héllbar utveckling innebar, annars blir det
latt att man inte tanker pa det.

Ja, det ger langsiktiga perspektiv.

Ja, men det beror pa vad det galler. Jag vill garna ha ny konkret info som exempelvis gar utanfor
’sopsortering”.

Jag vet inte, kanske inte extremt mycket battre. Det kan nog vara bra att vdva in i ordinarie undervisning.
Det blir mer naturligt. Det behdver kanske inte vara ett eget speciellt &mne.

Flertalet av eleverna i intervjuerna framforde att det ar viktiga fragor som handlar om alla
manniskors framtid. Flertalet av eleverna i undersokningen tyckte att det ska genomsyra alla
amnen, sa att hallbar utveckling sitts i ett sammanhang. Nagra elever framforde:

...det ror oss alla och det &r ju vart ansvar. Det &r ju en stor och viktig fraga just nu den blir d& mer
intressant att engagera sig i. ... Skolan &r en stor del av vara liv i var alder.

Om sd manga manniskor som mojligt tanker miljomedvetet, d& ger det effekt, &ven om inte var och en
behover paverka s mycket. Jag tycker inte att entusiasterna ska gora allt. Utan att man ska tanka mer
globalt.

Flera elever som intervjuades framforde att de inte hade berdrt amnet hallbar utveckling i
ordinarie undervisning under veckan, utan snarare tidigare under terminen i &mnen som
Marknadsféring och Internationell ekonomi.

Nej, faktiskt ingenting vi har haft undervisning som vanligt under hela veckan men inget speciellt
miljoétema.

Nej, inte under denna vecka. Men tidigare har vi pratat om féretag och miljo.

Inget extra under miljéveckan. Men tidigare har vi pratat om det i Marknadsforing och internationell
ekonomi. D& pratade vi om langsiktig I6nsamhet och om ekologi.

Nej, faktiskt ingenting vi har haft undervisning som vanligt under hela veckan, men inget speciellt
miljotema.
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Var analys av vart resultat utgor potential for undervisning genom integrering av hallbar
utveckling i de olika amnena, genom att skolan fangar upp elevernas intresse for amnet.

Fran hallbar utveckling till hallbar livsstil

| detta avsnitt vill vi belysa om eleverna kommer att &ndra uppfattning om hallbar utveckling,
sa att eleverna tror att de kommer att leva mer mot en hallbar livsstil. Hallbar utveckling &r ett
standigt pagaende arbete bade individuellt och offentligt dvs om de forstar vad sma atgarder
paverkar i storre sammanhang, ekologiskt, ekonomiskt och socialt. Miljoveckan ar som sagt
begransad till en vecka och vi har fatt en glimt av hur eleverna ser pa hallbar utveckling och
vi kan som foljande intervjuresultat pavisar ana mojligheter for deras intresse i amnet.

Flertalet av eleverna som intervjuades ansag att det som var och en gor lokalt paverkar i alla
fall pa lang sikt samt de sag det som viktigt med évergripande bestammelser och riktlinjer
fran t.ex. kommunen som innevanarna skall folja.

Lokalt kan det paverka om “alla” bidrar. Man kan t ex borja jobba mot nedskrépning. Detta kan sedan
anvandas i stadens marknadsforing, som en - Ren stad! Man far "hanga med pé taget”. Men det behovs
ocksa att det gors saker pd kommunniva.

Tror inte att det jag gor paverkar nagot. Daremot sa har jag rostratt och dar kan jag paverka.
”Manga backar sma”, men de stora grupperna paverkar mest.

Ja allt paverkar, det alla manniskor gor paverkar pa lang sikt, men en vanlig tanke som jag i alla fall
tnker ar att Varfor skall jag bry mig om ingen annan gor det, vilken nytta gor det? Det &r ju synd, det
lilla ar ju ocksa viktigt.

Nagra av eleverna sag dock svarigheter i samband med det ibland hoga priset pa ekologiska
alternativ, som kan utgora begransningar, for att man helt enkelt inte har rad att kopa den
ekologiska varan. Nagon elev upplevde ocksa att man helt enkelt inte orkar "bry sig” ibland
och darmed handlar sddant som inte gynnar en hallbar utveckling.

Jag kommer att képa mat som &r KRAV eller ekologisk, men aven priset paverkar valet av kop.
Jag handlar t.ex. KRAV-markt sedan tidigare and&, om inte priset ar for stort.

Ja vet att det gor det men jag ar fortfarande lite skeptisk. Det kan ibland vara svart att géra sin del i arbetet
for att man fragar sig varfor jag ska gora saker som gynnar miljon om inte andra gor det. Vad spelar det
da for roll?

En elev framforde att ett studiebesok fore miljoveckan pd Ekocentrum i Goteborg gett
resultat:

Studiebestket gav mig information och kunskap om bl.a. fargdmnen som har bidragit till min férandring,
jag blev faktiskt radd av informationen, men det gor att jag tdnker mig for och jag tanker mer
miljomedvetet.

Samtliga intervjuade elever trodde de kommer att anvanda sina kunskaper inom hallbar
utveckling i framtiden. Flera intervjuade elever svarade att de vill ga vidare med hallbar
livsstil utifran fordjupad information om hallbar utveckling och konsekvenser som blir av att
inte leva efter en hallbar livsstil.

Man maste tanka sa. Det man gor — gor nytta! Tillslut gor det nytta om man gor det under langre tid.
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Ja, det tror jag. Att ha en sund syn pa miljéutvecklingen. Exempelvis att tdnka efter vid bilkdp. Det &r bra
att snabbtagen utvecklas, for da kan det vara ett alternativ till flyget. Jag tror att karnkraften kommer att
behdvas och att t ex vindkraften kommer att vara ett komplement, &an s lange till utvecklingen har
kommit fram till ndgot annat. Vi ska inte behdva vara beroende av kol och olja. Media har en viktig roll
att informera om detta.

Ja, det tror jag! Nu kan man ju inte veta det i framtiden, men det tror jag Vid stdrre inkdp kommer jag att
ténka till lite extra.

Ja, genom bra medvetenhet vill man gora sé bra val som mgjligt.
Har jag ett bra miljoval, vill jag helst valja det.

Man blir ocksa paverkad av sina foraldrar min pappa har en Hybridbil den rekommenderar jag till andra
ocksa. Det har ocksa gjort mig mer medveten.... Jag tar inte bil i onddan Jag koper ekologiska och krav
varor nar jag handlar men ibland struntar jag i det kostar mycket mer och ibland orkar jag inte bry mig
faktiskt.

Var analys ar att flertalet av eleverna i studien trodde att det skulle paverka valen till en
hallbar livsstil och att eleverna skulle anvanda sina kunskaper. Som vi tidigare namnt vill vi
koppla till Maria Johanssons teori (Rydén, 2009, s 63-83) att det kravs flera faktorer for att
paverka manniskor till en mer miljovanlig livsstil. Det &r forst viktigt att ta reda pa vad det ar
som styr det beteendet man vill forandra hos ménniskan. Hon anvénder olika teoretiska
modeller for att belysa vad som styr ménniskors agerande i olika situationer. En modell &r
enligt Maria Johansson att manniskans beteende ar en konsekvens av att individen har en viss
intention att gora nagot. Intentionen paverkas av individens attityder samt omgivningens
attityder.

Vikten av att inspirera andra

Flertalet av de elever som intervjuades ansag att de pa ett eller annat satt bidrog till att
inspirera andra manniskor, man paverkar sin omgivning med hjélp av sina kunskaper om en
hallbar utveckling och miljémedvetenhet.

Ja, det tror jag. Vi jobbade fram ett program pa tisdagen som ska presenteras p& Bohuslidns museum. Det
ska vara en dag med fri kollektivtrafik. Detta skulle man kunna g vidare med och t.ex. att pensionarer
kan &ka kollektivtrafik gratis under en tid (mitt pa dagen) nar det ar "lag-tid” for kollektivtrafiken.

Jag dr nog dalig pa att inspirera andra men jag gor nog helt omedvetna saker som &r bra for naturen t.ex.
inte kasta skrép i naturen. Det &r en ren sjalvklarhet for mig! Det &r nog viktigt att det blir en sjalvklarhet,
det far inte finnas nagra alternativ.

Négra av eleverna i studien namnde ocksa att man paverkar varandra till att samaka pa sina
aktiviteter s& att inte var och en kor egen bil. De flesta av de intervjuade eleverna sa sig ha
viljan till att inspirera andra till en hallbar livsstil/miljomedvetenhet.

Ja om jag vill s kan jag definitivt inspirera andra. Skulle vilja engagera mig mer i framtiden med att
foreldsa t.ex.

Jag paverkar pa ett sadant satt att jag haller naturen ren. Jag sager till om jag ser kompisar kasta skrap pa

marken och ser till att hitta en soptunna! Vi samaker alltid om vi ska dka nagonstans istallet for att alla tar
varsin bil.

Ungdomar &r en tacksam malgrupp fér paverkan ifran olika hall i samhéllet och denna
malgrupp agerar oftast i flock infor nya influenser. Detta ar nagot som framkommit genom
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ovanstaende svar géllande vikten av att inspirera varandra och tjanar i detta fall till ett gott
syfte som har en langsiktighet. Nagon klok okéand person lar har sagt, "du &r inte vad du sager,
du &r vad du gor”.

Sammanfattning

Under vara intervjuer framkom det att delaktigheten i miljéveckans aktiviteter hos de
intervjuade eleverna var relativt begransat, bortsett fran de obligatoriska aktiviteterna. Flera
av eleverna i intervjuerna framforde att aktiviteter som anordnas maste vara obligatoriska. |
enkatundersokningens resultat visade det sig daremot att mellan 60-70 % av de 361 svarande
elever hade deltagit i aktiviteter under miljoveckan. Vi kan dock pga. fragans formulering i
enkatundersokningen, inte avgéra huruvida svaren géller de obligatoriska eller frivilliga
aktiviteterna under veckan.

Flertalet av de intervjuade eleverna ansag att &mnet hallbar utveckling &r ett viktigt &mne som
beror alla. Det bor inga i alla amnen i sitt sammanhang och genomsyra undervisningen.
Skolan utgor ett viktigt forum pga. all den tid eleverna vistas i skolmiljon.

Eleverna i intervjuerna hade i de flesta fall inte mérkt av miljotemat i ordinarie undervisning
under miljoveckan, men framférde daremot att de hade arbetat med det tidigare under
terminen. Ett fatal av de intervjuade eleverna hade dock upplevt miljotema i ordinarie
undervisning under miljéveckan. | enkdtundersokningen daremot framkom att ungefar hélften
av de elever som svarat, hade markt av miljétemat i undervisningen.

Flera av eleverna i undersokningen ville ga vidare med hallbar livsstil utifran fordjupad
kunskap om hallbar utveckling. De intervjuade eleverna ansag i hog grad att det man gor sjélv
for miljon lokalt paverkar vérlden i stort i alla fall pa lang sikt. Nagon elev svarade daremot
“varfor ska jag gora saker som gynnar miljon om inte andra gor det”. Flertalet av de
intervjuade eleverna trodde att hon/han kommer att anvanda sina kunskaper inom hallbar
utveckling i framtiden, sa att det paverkar valen till en hallbar livsstil. En aspekt som
framholls som viktig var att prishilden pa ekologiska och KRAV varor som regel kan bidra
till vissa begransningar. Nagon elev uppger ocksa att man ibland inte heller orkar "bry sig”
om att valja det alternativet som gynnar miljon. En elev framforde bland annat att ett
studiebestk hade genererat starka kansloupplevelser, som i sig hade genererat ett forandrat
beteende och forhallningssatt. Av de intervjuade eleverna framforde flertalet att de hade viljan
att inspirera andra manniskor inom miljo och hallbar utveckling.

De intervjuade eleverna upplevde att de inte hade gjort s& manga aktiva foérandringar under
veckan som gynnade en hallbar livsstil, daremot svarade manga elever att de redan gor aktiva
miljomedvetna val i sin dagliga livsféring. Flertalet elever i studien upplevde inte att de hade
tillagnat sig ny kunskap under miljéveckan, eleverna framforde dock att de upplevde att de
redan hade kunskap i amnet, som motsvarade innehallet i miljoveckan. Man ansag i hog grad
att initiativet till en miljévecka fran skolan var bra. | enkatundersokningen svarade 65% att
deras syn pa en hallbar livsstil i samband med miljoveckan hade paverkats positivt.
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Diskussion och slutsatser
Inledning

I de avsnitt som foljer kommer vi att diskutera delar av resultatet som vi har kommit fram till
genom vara intervjuer med eleverna och enkatundersokningen.

Har elevernas val paverkats under miljoveckan. Upplever eleverna att hallbar utveckling har
integrerats i undervisningen under miljéveckan och tror eleverna att de kommer att inspireras
av hallbar utveckling och att sjalva leva mer at en hallbar livsstil.

Delaktighet och medvetna val i aktiviteter under miljoveckan

| vara intervjuer visade eleverna pa lag delaktighet i de valbara aktiviteterna under
miljoveckan, det kan mojligen bero pa bristande information, tidsbrist samt ingen obligatorisk
narvaro pa alla aktiviteter. Det framkom vid nagra av vara intervjuer. | enkatundersokningens
resultat visade det sig daremot att mellan 60-70 % av svarande elever hade deltagit i
aktiviteter under miljoveckan, vi kan dock pga. fragans formulering i enkatundersokningen,
inte avgora huruvida svaren géller de obligatoriska eller frivilliga aktiviteterna under veckan.
Vi tror att kravet pa obligatorisk narvaro troligen har stor betydelse for engagemanget hos
eleverna. Kanske kan man jamfora detta med Livskunskap, dar det inte & nagon
betygsattning, men daremot obligatorisk narvaro. Det gar kanske inte att forvanta sig att
eleverna skulle vilja de frivilliga aktiviteterna i storre utstrackning, savida det inte fanns ett
stort intresse for &mnet hos respektive elev.

Eleverna som ingick i var undersékning tycks redan gora medvetna val sedan tidigare och
upplevde inte att miljéveckan tillférde nagon direkt ny kunskap, som de inte redan kande till.

Vikten av hallbar utveckling i undervisningen

| vara intervjuer framkom att flertalet av de intervjuade eleverna inte hade upplevt att &mnet
hallbar utveckling fanns med i ordinarie undervisning under miljoveckan. |
enkatundersokningen framkom dock att 49 % av de 361 eleverna som svarat pa enkéaten hade
markt miljo temat i ordinarie undervisning under veckan. Detta kan majligen bero pa att
eleverna i arskurs tva som vi intervjuade redan hade ber6rt miljotemat tidigare under
terminen, ett exempel pa detta var att elever refererade till studiebesok som gjorts pa Eko-
Centrum i Goteborg. Utifran detta kan vi anta att larare i viss man integrerade amnet hallbar
utveckling i sin undervisning under miljéveckan.

Flertalet av de tillfragade eleverna i intervjuerna ansag att undervisningen blir mer intressant
om hallbar utveckling integreras i ordinarie &mnen, samt knyter an till verkligheten. Manga
elever tyckte att det var en stor och viktig fraga just nu, som man inte kan bortse ifran. En
elev framforde just att man tilloringar en stor del av sitt liv i skolan, som da har en viktig roll.
Vi upplevde i vara intervjuer och vi fick en kansla av att ungdomarna menar att man inte kan
bortse fran amnet, da det ar hela deras framtid som paverkas. | laroplanen (LPF 94) som
tidigare namnts framfors just kravet pa att undervisningen skall belysa hur samhallets
funktioner och vart sétt att leva kan anpassas for att skapa hallbar utveckling. Vidare framgar i
laroplanen att eleven ska ges mojlighet att kunna ta ansvar for den miljo de kan paverka, samt
att dven tillagna sig ett personligt forhallningssatt inom évergripande miljofragor.
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Som tidigare namnts har Oscarsson (2005) liksom Sandell, Ohman och Ostman (2003) belyst
vikten av att undervisningen behover innehalla tre komponenterna kunskap, kéansla och
handling, utan inbdrdes ordning. Detta for att undervisningen skall frdmja ett larande och leda
till en aktiv forandring. En elev berattade om studiebestket vid Eko-centrum i Goteborg dar
det framkommit information om vilka risker och skadliga konsekvenser som fargamnen kan
orsaka. Eleven var under intervjun mycket tydlig med att informationen hade véckt en stark
kéansla vilket direkt medforde att eleven valde att vara mycket observant pa fargamnen. Den
starka kansloupplevelsen ledde saledes till handling och en aktiv forandring av elevens
livsforing. Var dvertygelse ar ocksa att det ar viktigt att skapa ett kanslomassigt engagemang i
undervisningen inom hallbar utveckling, for att det skall leda till en aktiv forandring hos
eleven. Vi kan se vikten av att anvénda sig av de tre komponenterna kunskap, kénsla, och
handling i sin undervisning, samt amnet hallbar utveckling aven satts in i sitt sammanhang for
att ge eleven mojlighet till att fa en grundlaggande forstaelse for amnet.

| vara intervjuer framkom det fran nagra elever att i undervisningen har de fatt information
om fdretag som lockar sina kunder med tillverkning av kléder i ekologisk bomull och arbetar
utifran CSR (Corporate Social Responsibility) -kriterier i all sin produktion. Vi tror att skolan
kan dra nytta av exempelvis detta for att inspirera elever till en stérre medvetenhet och vikten
av kritiskt tankande i samband med konsumtion. Det skulle vara 6nskvéart om hallbar
utveckling finns med i varje amnes kursplan. Det finns med i styrdokumentet Lpf 94 bland
annat, men vi tror att hallbar utveckling far en storre tyngd om det finns med i varje amnes
kursplan. Detta styrks utav de resultat som framkommit genom vara intervjuer samt genom
aktuell litteraturgenomgang (Magnusson & Johansson, 2007) som vi har gatt igenom vikten
av att dessa inslag” blir obligatoriska, sa att de inte faller bort pga. av lattja och tidsbrist.

Vi kan se vikten av engagerade och kunniga larare som vagar se sammanhanget/helheten for
deras @mnen och spinna vidare pa elevernas medvetenhet och intresse for hallbar utveckling.
Magnusson och Johansson (2007) framfér som tidigare ndmnts, vikten av att arbeta
tvarvetenskapligt med bland annat &mnesintegrering och att arbetsséttet kanske kraver att man
arbetar inom nya &mnesomraden och utifran ett helhetsperspektiv. Vidare framfor de behov av
kompetenshojning hos larare, nar det galler vad som ska formedlas och hur inom hallbar
utveckling. De framfor dven att lararutbildningen fyller en viktig funktion i sammanhanget.
For att tillgodose behovet tror vi att det behdvs bade ekonomiska och personella resurser.
Bjorneloo (2008) framfor liknande tankar som vi tog upp tidigare, dar man kan tillvara till den
enskilda medarbetarens kompetens, och att detta leder till en atmosfar och kultur som tar
tillvara kunskaper, idéer och reflektioner. Att det kan vara sma steg i ratt riktning istallet for
stora forandringar och att skolledaren har en roll med att stotta larare och elever i arbetet.

Magnusson och Johansson (2007) framfér som tidigare namnt att i skollagen star det att
utbildningen ska vara likvardig over hela landet, men att det kan vara svart med arbetet inom
hallbar utveckling, om det beror pa enskilda larares initiativ och engagemang. Vi tror att
undervisning inte kommer av sig sjalv med hallbar utveckling och kan inte bedrivas genom
frivillig delaktighet som ingen tar sig tid till, eftersom tiden i de flesta larares tjanster redan &r
mycket begransad, liksom for eleverna som kanske hellre prioriterar andra aktiviteter.

Vi kan ocksa se att det hade funnits stora vinster i att tilldela resurser till de larare som kande
ett engagemang for miljéveckan for att ytterligare kunna utveckla tankar och idéer om hur
man kunde integrera amnet i ordinarie undervisning under miljéveckan. Miljéveckan kan
saledes vara ett viktigt startskott till ett fortsatt arbete inom amnet hallbar utveckling.
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Fran hallbar utveckling till hallbar livsstil

| enkéten svarade 65% av eleverna pa att de paverkas positivt i sin syn pa hallbar livsstil i
samband med miljéveckan.

Eftersom flertalet av de intervjuade eleverna redan kénde ett stort engagemang med att géra
klimatsmarta val, var de flesta positiva till att fortsétta leva efter en hallbar livsstil. Nagon
enstaka elev tyckte daremot att man gor sa gott man kan, men ibland orkar man inte bry sig.
Vi kan forsta att det i manga fall blir svart att ta till sig all information utan att den upplevs
som kravfylld och dvermaktig. Vi fick ocksa information ifran eleverna i studien om att de
medvetna valen inte far bli for dyra alternativ for da valjer man ett billigare alternativ dven
om det inte ar miljovanligt.

Som tidigare namnts har forskning visat att en livsstilsforandring inte helt naturligt gar hand i
hand med kunskapen. Detta dr en vérdegrundsforandring som omfattar det mesta. Maria
Johansson framfor enligt Ryden (2009, s 63-83) just detta. Hon belyser olika teoretiska
modeller for hur ménniskors agerande styrs i olika situationer. Manniskans intention kan vara
att leva enligt en hallbar livsstil. Intentionen paverkas av attityder bade fran den egna
personen, men ocksa fran omgivningen tillsammans med hur méanniskan sjalv upplever sig
kunna paverka situationen. Vi tror i likhet med Maria Johansson (Rydén, 2009, s 63-83) att
det ar av stor betydelse att kunna paverka individers grundldggande vérderingar, for att det
skall leda till en livsstilsforandring hos individen pa lang sikt.

En miljovecka kan kanske sa fron till forstaelse och intresse, men knappast leda till en
livsstilsforandring. Som vi tidigare tagit upp, sa menar Chris von Borgstede (Rydén, 2009,
s 63-83) att stora informationskampanjer inte generellt sett innebér ett forandrat beteende,
mojligen kan det bredda végen for ytterligare insatser. Men for att det skall ge en varaktig
behallning, sa kravs det ocksa att man samtidigt belyser vilka vinster atgarden ger.
Informationen maste ocksa anpassas sa att det passar mottagarnas intresse, motivation och
kunskapsniva.

| vara intervjuer svarade en elev att man ska ha ett kritiskt tankande &ven i miljésammanhang.
Detta menar Orlenius (2001) att idag kan barn tdnka mer fritt &n tidigare och overfor inte
heller lika ofta grundlaggande varderingar fran generation till generation. Nu var det inga fler
elever som patalade detta med vikten av kritiskt tankande i var undersokning, men det kan
ocksa bero pa att vara intervjufragor inte tog upp det.

Vikten av att inspirera andra

Vi uppfattar eleverna mer medvetna om en hallbar livsstil &n vad vi trodde och detta &r en
positiv dverraskning. Vart intryck ar att eleverna i var undersékning har genom sina vanner,
familj och media foljt med i utvecklingen och vill lara sig mer om hallbar utveckling, for att
g6ra &hnu mer medvetna val.

Eleverna tycktes ocksa paverka sin omgivning mer eller mindre medvetet i miljofragor.

Nagon elev sa under intervjun att inte kasta skrap i naturen &r ju helt sjalvklar. Det blir
naturligt att inspirera andra nér det ar en sjalvklarhet for personen sjélv.
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Slutsats

Vi anser att hallbar utveckling ar hogaktuellt bland eleverna dvs. att det finns ett stort intresse
for att lara sig mer och att fa arbeta med ndgot som bade har verklighets- och
nutidsforankring. Det framkom bland eleverna i var studie att detta &amne maste genomsyra
undervisningen mer.

Amnet ar inte sjalvgdende och det ar inget arbete som drivs framat av ideella krafter inom
skolan. Hallbar utveckling maste ges resurser i form av tid samt fortbildning av larare, for att
skapa forutsattningar sa att amnet kan bli ett naturligt inslag i den dagliga undervisningen,
menar vi. Stor andel av eleverna i bade enkatundersokningen samt framst genom intervjuerna,
upplevde inte att hallbar utveckling integrerats nagot namnvart i undervisningen under
miljoveckan. Orsaken till detta kan eventuellt ligga i ovanstdende, samt att det inte var ett
uppstallt mal fran skolan, att det skulle inga hallbar utveckling i den ordinarie undervisningen
under miljoveckan.

Né&r det handlar om aktiviteter som var frivilliga respektive obligatoriska under miljoveckan,
sa ser vi att eleverna i studien inte prioriterade frivilliga aktiviteter i sa hog utstrackning. De
som daremot deltog i frivilliga aktiviteter visade pa hog grad av motivation och delaktighet
inom amnet. Daremot kan det vara svart att na ut med information och det ar ocksa viktigt att
aktiviteter inte krockar med ordinarie undervisning. Eleverna i undersokningen framforde att
aktiviteter som anordnas under en temavecka borde vara obligatoriska. Elevernas aktiva val
under miljoveckan visade sig inte vara annorlunda &n de val man gjort tidigare, daremot sa
gjorde flertalet elever i studien miljomedvetna val redan innan temaveckan. Flertalet av
eleverna som ingick i undersékningen hade deltagit pa nagon aktivitet under miljoveckan.

Det framgick en medvetenhet och positiv attityd bland eleverna for ett fortsatt arbete inom
hallbar utveckling. Vi &r inforstddda med att en vardegrundsférandring som bygger pa ett
faktiskt handlande tar lang tid och kan vara svart att astadkomma pga. att miljovalen ocksa
stalls i relation till exempelvis hur mycket dyrare en ekologisk matkasse &r i forhallande till
en "vanlig”.

Skolans beslutsfattare borde inse mojligheterna med att implementera hallbar utveckling i
undervisningen, nagot som beror alla och utgor en attraktiv grogrund for bade larare och
elever om de far forutsattningar att genomfdora teori till praktik inom hallbar utveckling.

Vi tror miljéveckan har satt ett fro for fortsatt arbete inom hallbar utveckling bade hos elever
och l&rare!

Forslag till vidare forskning

Vi har gjort detta arbete ur ett elevperspektiv och skulle garna vilja forska vidare pa hur
lararna upplever undervisning for hallbar utveckling i skolan. Intressant vore ocksa att fa veta
vad lararna anser om amnet hallbar utveckling. Tycker lararna att de har den kunskap som de
anser sig behova for att undervisa i amnet? Detta med tanke pa att manga larare troligen
saknar amnesomradet i sin egen grundutbildning.

Eftersom vi kdnner ett stort engagemang och intresse for detta &mne har vi har lamnat in vart
arbete som ett bidrag till hostens internationella konferens EESD 10, Engineering education
in sustainable development, Goteborg, 19:e tom 22:e september 2010. Konferensen anordnas
av Kungliga Tekniska Hogskolan samt Chalmers. EESD 10 ar den 5:e konferensen i en serie
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av 2 ganger om aret aterkommande konferenser som tar upp nya infallsvinklar for ingenjorer
som skall utbildas inom hallbar utveckling. Deras utbildning &r under omvandling och dess
institutioner spelar en viktig roll for utformning, riktlinjer och omkonstruktion som foljer
forskning, samarbets- och pedagogiska metoder. Vi dr, som presenterats tidigare inga
ingenjorer, men vi vill belysa vara aspekter om vikten av att fa in &mnet som ett naturligt
inslag i skolan ur en pedagogisk synvinkel. Vi har fatt besked att vart arbete har antagits till
EESD 10, Engineering education in sustainable development, i Géteborg for publicering.
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Bilaga 1

Projektbeskrivning av miljoveckan

Sammanfattning

Agneberg, Uddevalla gymnasieskola, har sedan nagra ar tillbaka en miljogrupp.

Gruppen bestar av representanter fran samtliga program (Barn- och fritidsprogrammet,
Gymnasiesér, Handels- och administrationsprogrammet, Hotell- och restaurangprogrammet,
Livsmedelsprogrammet, Samhallsprogrammet och Samhéllsprogrammet med Internationell
inriktning, totalt ca 1 100 elever), rektorer, skolmaltider, lokalvard, vaktmasteri.

I miljégruppen arbetar vi med aktuella mal, som sattes upp vid motet den 15 oktober 2009.
Vi formulerade vara uppdrag, vilka foljer har nedan:

e Att vara inspiratorer till 6kad, fordjupad och mer samordnad miljoundervisning

= Att paverka i skolans miljo sa att vi lever som vi lar

» Att formulera, genomfora och utvéardera 5 miljomal varije ar.

Dessa mal har vi uppfyllt och jobbar kontinuerligt med:

v Andelen KRAV- och miljémarkta varor ékar i café, skolmaltider och inom undervisningen.

v Minskat anvandande av engangsmaterial.

v" Oka sorteringen i skolans allmanna utrymmen.
v' En arlig miljovecka for Agneberg.

v Att inkdpen i hogre grad sker enligt miljokraven.

Dessa mal vill vi uppna under lasaret 2009-2010:
» Skyltar i caféet vid KRAV-/ekologiska-/rattvisemarkta produkter
» Overgéng till KRAV/ekologiska frukter i elevcaféet
e Montrarna vid matkdn anvands till att visa dagens ratt samt info om
KRAV/ekologiska/narproducerade ravaror
e Minst 1 ekologisk lunch/ar serveras i elevmatsalen
e MILIOVECKA Vv 11
e Gron flagg-certifiering
» En miljégrupp dar aven elever fran samtliga program medverkar

Bakgrund till vart 4skande
Vi kommer under vecka 11 att genomfora en gemensam miljovecka pa hela Agneberg,
som vi hoppas leder till att fler elever, larare och dvrig personal far 6kat miljomedvetande
och kan gora aktiva val och stéllningstaganden. Vi 6nskar bidrag for miljoteatern Gulasch,
som skall halla en forestallning for samtliga elever och larare pa Agneberg, se lank till
teatergruppens hemsida: www.qulasch.se .

Finalen pa miljéveckan kommer att vara musikteaterforestallningen ”Who is my motor”
med milj6teatergruppen Gulasch. I nuléget behdver skolan ekonomiska resurser fér
finansiering. Alla 6vriga aktorer kommer att medverka ideellt.

Kostnader for tva teaterforestallningar: 9 000 kr + moms (sociala avgifter ingar),
milersattning 19 kr/mil, en 6vernattning i tre enkelrum


http://www.gulasch.se/

Beskrivning av miljoveckan

Grundtanken &r att eleverna skall uppleva en hel vecka som gar i temat "hallbar livsstil”.
De kommer att motas av olika aktorer fran organisationer, foretag, myndigheter, handel,
foreningar, som alla visar sina respektive verksamheter. Aktiviteterna kommer att forldggas
till allmanna utrymmen pa skolan, centrerade runt reception och elevcaféet, dar alla elever
passerar flera ganger dagligen. Pa sa vis nas sa manga som mojligt.

Hér foljer en veckoplanering:

Mandag: Energi-, skrap- och sorteringsdag
¢ Introduktion av miljéveckan med bl.a. Andreas T Olsson. (obligatorisk)

e Engavaiformav en KRAV-banan till varje elev efter forelasningen

e Varje rektor &r med och introducerar tillsammans med géstforelasare.

e Elever och personal uppmanas redan pa mandagen av larare, webb och
via intern-tv att ta sig till och fran skolan pa miljosnallaste sattet.

e Utstéllning av:
FTI-papperatervinning, Svenska vindkraftsféreningen, Uddevalla kommun,
stéller ut, har bl a med en cykel, som kan omvandla energi samt Uddevalla
renhallning — lar dig sortera sopor ratt

Tisdag: Transport- och halsodag

Trafikskola l&r dig hur man kor klimatsmart

e Paverka och snacka miljé med politiker

Info och aktiviteter med folkhalsoutvecklare

Framtidstorget — Konferens med ungdomar och politiker i aulan

Onsdag: K-dag — INGA ELEVER PA SKOLAN

Torsdag: Matdag

e Elevcaféet har ekologiska produkter till forsaljning.

e Skolans restaurang Geséllen serverar ekologiskt.

e Det serveras ekologisk lunch i matsalen.

e KRAV-producenter, t ex Grona gardar, Kaprifolkétt. Ambassadorer
fran Rattvisemarkt och KRAV géstar skolan.

e Prisutdelning till vinnaren i fototévlingen.

Fredag I: Konsumtions-/bytesdag
e Eleverna far i forvag boka bord for handel med begagnade klader.

Fredag Il: Avslutning
e Teaterforestallning av gruppen Gulasch -

En musikteaterforestallning om hallbart resande och miljon (obligatorisk)
e Enkater for utvérdering av miljoéveckan

Ekologisk tarta serveras som dessert i elevmatsalen.



Fler aktiviteter under miljoveckan:
e Filmvisning — ”Bananas”

e Fototavling — eleverna far Iamna in bidrag med foton som
symboliserar en hallbar livsstil. Tavlande bidrag och vinnare visas pa
hemsidan samt i tryckt form pa olika platser i skolan.

e Tipspromenad: Idrottslararna har fatt i uppdrag att ta upp fragan
om idrotten kan arrangera en tipspromenad med milj6éfragor for
varje klass under v 11.

e Uppmaning via intern-tv:n och pa hemsidan till alla att slacka infor
EARTH HOUR den 27 mars ki 20:30 — 21:30.

e Biblioteket medverkar under miljoveckan.

e Mediaprogrammet, Sinclair kommer att géra en broschyr med programmet for
miljoveckan.



Bilaga 2

Intervjufragor till elever

- Hallbar Utveckling i samband med miljoveckan

1.

Har Du deltagit i hagon foreldsning eller aktivitet under veckan som
har handlat om hallbar utveckling och miljéfragor? I sa fall vilka?

Har Du mdrkt ndgot av miljo temat i ordinarie undervisning under
veckan? Pa vilket sdtt? I vilka dmnen?

Tycker Du att undervisningen blir mer intressant genom att den
ocksa inriktas pa ldrande om hdllbar utveckling? I sa fall hur och pa
vilket satt?

Tycker Du att du har ftilldgnat dig ny kunskap under mil joveckan?
Kan du ge exempel pa vad?

Har Du handlat och levt mer klimatsmart/miljomedvetet under
miljoveckan? I sa fall hur och Vad?

Tror Du att det som Du gor lokalt fér miljon och hdllbar utveckling
paverkar vdrlden i stort? I sd fall hur?

Hur upplever du att du pdverkats i din syn pa en “Hallbar livsstil” i
samband med mil joveckan?

Tror Du att du kommer att anvidnda dina kunskaper i hallbar
utveckling i framtiden sd att de paverkar dina val till en hallbar
livsstil? I sd fall hur/vad?

Tror Du att du kommer att inspirera andra i din omgivning, till att
leva enligt en mer "Hadllbar livsstil”/ mil jomedvetenhet?
I sa fall vad/hur?



Bilaga 3
Enkat till elever samband med miljévecka "Hallbar livsstil”
1. Ringa in det skolhus, vilket du tillhor:

Agneberg; 361 svar Annat (Sinclair eller Margretegarde)

2. Har du deltagit i nagra aktiviteter eller handelser under miljoveckan?

JA; 64% NEJ; 36%

3. Har du pratat med och/eller fatt information fran nagon av aktorerna runt
elevcaféet?

JA; 43% NEJ; 57%
4. Har du atit ekologisk lunch pa skolan?
JA; 80% NEJ; 20%
5. Har du kopt nagon ekologisk produkt i elevcaféet?
JA; 30% NEJ; 70%
6. Har du medverkat pa nagon forelasning eller aktivitet, som handlat om miljo?
JA; 71% NEJ; 29%
7. Har du markt nagot av miljétemat i undervisningen under denna vecka?

JA; 49% NEJ; 51%

8. Har du ndgon gang under veckan valt det miljovanligaste alternativet att ta
dig till och fran skolan?

JA; 53% NEJ; 47%

9. Hur upplever du att du paverkats i din syn pa en "Hallbar livsstil” i
samband med denna vecka?

Positivt; 65%0 Inte paverkats alls; 32% Negativt; 3%



Bilaga 4

Intervjufragor med elevers svar

— Hallbar utveckling i samband med miljéveckan
1 Har Du deltagit i ndgon féreldsning eller aktivitet under veckan som har

handlat om hallbar utveckling och miljofragor? I sa fall vilka?

- Elev 1: Ja, pa Andreas T Olsson pa mandag. Dar framfdrdes att man ska tro pa
forandring och det kan man da koppla till Hallbar utveckling. Dessutom deltog jag pa
tisdag, dar man fick anmala sig. Vi var ca 40 stycken dér och da jobbade vi i olika
grupper. Det var en forening som holl i det som heter Ung Energi. Det handlade om
stadens (Uddevallas) utveckling.

- Elev 2: Hela klassen var och lyssnade pa Andreas T Olsson pa mandag. Det var
underhallande och fl6t pa. Han var bra pa att tala.

- Elev 3: Ja, jag var med pa mandag. Da framférdes vad som skulle handa under veckan
och vilka miljéatgarder som skolan gor.

- Elev 4: och 5: Ja, pa introduktionsforelasningen om Miljoveckan med Andreas T
Olsson. (2 pers, tyckte samma har).

- Elev 6: Har sett pa utstallningarna i caféet.

- Elev 7: Nej, pga av att jag inte hade fatt nagon info om miljéveckan.

- Elev 8: Jag har deltagit under mandagens introduktion, jag var ocksa med i foto
tavlingen men jag visste inte att man skulle motivera sin bild med ett miljétema forran
tva dagar innan tavlingen. Jag sag Teatern pa fredagen, det var ett bra budskap men
den var lite hysterisk.

- Elev 9: Jag lyssnande pa Anders T Olsson pa introduktionsdagen. Vet egentligen inte
om det var sa mycket som handlade om hallbar livsstil. Pa fredagen var jag ledig sa
jag var inte med pa Teatern.

- Elev 10: Jag visste inte att det hande sa mycket under veckan.

Jag var med och at EKO-lunchen och Fototavlingen. Jag har hort fran kompisar som
varit och pratat med Trafikskolan i caféet.

2 Har Du mdrkt nagot av miljo temat i ordinarie undervisning under veckan?

P4 vilket sdtt? I vilka dmnen?

- Elev 1: Inget speciellt under just den veckan.

- Elev 2: Nej, inte under denna vecka. Men tidigare har vi pratat om foretag och miljo.

- Elev 3: Inget extra under miljéveckan. Men tidigare har vi pratat om det i
Marknadsforing och internationell ekonomi. Da pratade vi om langsiktig Ionsamhet
och om ekologi.

- Elev 4: Genom lektion i Marknadsféring om H&M och deras arbete med CSR*.

- Elev 5: Inte pa nagot satt eller i ndgot amne.

- Elev 6: Ja pa min lektion med CSR-arbete i Marknadsforing.

- Elev 7: Nej, inte i ndgon undervisning.

- Elev 8: -Nej, faktiskt ingenting vi har haft undervisning som vanligt under hela veckan
men inget speciellt miljétema. Jag har pratat med kdrskolan som stod nere i caféet
men det var mer privata saker. Jag har nyss tagit korkort sa jag kanner till det dar med
EKO-karning Annars har jag bara passerat forbi pa luncher och raster, det ar ofta
tidsbrist, man ar alltid pa vag nagonstans.



- Elev 9: Nej inget i ordinarie undervisning. Det har bara varit utstéllarna i caféet.
Vi har haft en foreldsning tidigare, fore miljoveckan. En man som pratade om miljon. Jag
kommer inte ihag vad han hette. Han hade deltagit i Varldskonferensen i Kopenhamn.

- Elev 10: Nej det har inte varit nagra kopplingar till undervisningen det har inte varit
nagot stort i skolan, ingen information fran lararna. Men néar vi hade Marknadsforing
sa pratade vi i och for sig om Ekologisk bomull som HM anvénder sig av.

3 Tycker Du att undervisningen blir mer intressant genom att den ocksa inriktas

pa ldrande om hdllbar utveckling? I sa fall hur och pa vilket sdtt?

- Elev 1: Ja, foretagsmassigt sa kan foretagen som tanker och framfor detta, ocksa
lyckas fa mer kunder. Om sa manga méanniskor som majligt tanker miljomedvetet, da
ger det effekt, &ven om inte var och en behover paverka sa mycket. Jag tycker inte att
entusiaster ska gdra allt”. Utan att man ska tdnka mer globalt.

- Elev 2: Lite intressant. Vi har last om hur foretagen kan locka kunder
genom t ex anvanda ekologisk bomull. Aven att féretagen tar upp detta
med miljon och anpassar sig.

- Elev 3: Samma, jag tycker inte det blir mer intressant.

- Elev 4: Ja, beroende pa i vilket sammanhang och pa vilket konkret satt man kan
anvanda hallbar utveckling i ”verkligheten”.

- Elev 5: Ja, det hade varit bra for da blir man mer uppmarksam pa vad hallbar
utveckling innebar, annars blir det Iatt att man inte tanker pa det.

- Elev 6: Ja, det ger langsiktiga perspektiv.

- Elev 7: Ja, men det beror pa vad det gller. Jag vill garna ha ny konkret info som
exempelvis gar utanfor sopsortering”.

- Elev 8: Jag vet inte, kanske inte extremt mycket battre. Det kan nog vara bra att vava
in i ordinarie undervisning. Det blir mer naturligt. Det behodver kanske inte vara ett
eget speciellt &mne.

- Elev 9: Nér det handlar om verkligheten sa blir det mer intressant. Att ha grupparbeten
under en begréansad tid &r bra. Det ar viktiga fragor det handlar ju om alla manniskors
framtid. Det borde vara ett dmne som andra och dven véva in det i t ex Geografi,
Historia, Ekonomiska &mnen osv.

- Elev 10; Ja det blir den, det ror oss alla och det &r ju vart ansvar. Det &r ju en stor och
viktig fraga just nu den blir da intressant att engagera sig i. Foljdfraga, Ska skolan var
aktiv i undervisningen om hallbar utveckling? Ja det tycker jag. Skolan &r en stor del
av vara liv i var alder.

4 Tycker Du att du har tilldgnat dig ny kunskap under miljoveckan? Kan du ge
exempel pa vad?
- Elev 1: Ny kunskap....Ja, nytank, ett exempel pa det ar att anvanda l6pbandet till att
alstra energi. Det ger ett annat anvandningsomrade.
- Elev 2: Nja...nej inget nytt. (min kommentar — se vidare med svaret pa fraga 5)
Elev 3: Nej, jag tycker inte att jag har fatt ny kunskap. Det var sadant som jag redan
kande till om t.ex. férnybara produkter.
- Elev 4: Nej, inget jag inte redan visste om. Det borde varit obligatoriska aktiviteter,
annars blir det latt att man valjer bort det man inte maste ga pa.
- Elev 5: Inte mycket mer &n jag kande till innan. EKO-driving var nytt dvs nya rad och
tips om hur man kan kora bil miljovanligt genom att exempelvis motorbromsa, inte ga
pa tomgang mm.
- Elev 6: Inget nytt men bra initiativ och bra att Miljoveckan tas upp.



- Elev 7: Jag visste inget om att Miljoveckan innan den paborjats.

- Elev 8: Det mesta ar upprepningar, jag har hort det forut. Jag upplevde inte att ndgot
nytt for mig kom fram som jag inte redan visste eller har hort.

- Elev 9: Negj inte direkt! Det ar viktigt tror jag att prata pa lektionerna om temat for att
ett engagemang ska skapas. Det kravs mer an en miljovecka for att skapa intresse!

- Elev 10: Negj inte som sjalva skolan har bidragit med. For nagra veckor sedan besokte
vi EKO-Centrum i Goteborg. Det gav jatte mycket, jag larde mig jattemycket av en
jatte mycket duktig guide under en timme. Det var inte nagon koppling till
miljoveckan da.

5 Har Du handlat och levt mer klimatsmart/miljémedvetet under mil joveckan?

I sa fall hur och Vad?

- Elev 1: Nej, jag handlar t.ex. kravmérkt sedan tidigare anda, om inte priset ar for stort.
Fairtraid, rattvisemarkta varor ar jag inte helt saker pd, sa att det inte gar till
mellanhdnder. Man far dven ha ett kritiskt tankande.

- Elev 2: Ja, jag har stangt av istéllet for att lata apparater sta i stand by-lage. Earth Hour
pa lordag. Da slacker vi! Slacker du? (Min foljdfraga, Hur fick du reda pa detta?) Jag
fick informationen pa en blankett pa skolan.

- Elev 3: Inget speciellt under denna vecka. Handlar inte s& mycket — ar student. Koper
ekologiskt mjolk och atervinner och kéllsortera.

- Elev 4: Lever alltid klimatsmart, atervinner allt, det mesta.

- Elev 5: Jag har uppmarksammat KRAV-odlad frukt och har handlat darefter. Tagit
reda pa var fisken &r fiskad.

- Elev 6: Minskat mer pa strom- och vatten atgang, slanger inte mat.

- Elev 7: Nej, men jag handlar i alla fall ekologisk mat.

- Elev 8: Jag tror inte det! Man &r inne i sina rutiner och gér som man alltid gor.

- Jag kan inte cykla till skolan, jag har for lang resvag. Vi ater nog bra mat for det mesta
kottet vi ater ar viltkott och kott som kommer fran varan narhet likasa odlar mamma
och pappa eget sa vi har lite sjalvhushall. Foljdfraga: Kommer du att fortsatta att leva
som dina foréldrar gor nér du sjélv skaffar egen bostad? Det vet jag inte?

- Elev 9: Nej det har jag inte. Jag har levt som vanligt.

- Elev 10: Ja men inte pga miljoveckan eller skolan. Studiebescket pa Eko-centrums
information har bidragit till min férdndring av livsféring och att jag tanker mer
miljomedvetet. Foljdfraga: Vad tycker du att du fick med dig i information fran Eko-
Centrum? Mycket bra information som &r kopplat till det praktiska i livet | vérlden i stort
men ocksa lokalt och da for Goteborg. Men det kan man ju ocksa anvanda i Uddevalla.

6 Tror Du att det som Du gér lokalt fér miljon och hallbar utveckling paverkar

vdrlden i stort? I sa fall hur?

- Elev 1: Lokalt kan det paverka om “alla” bidrar. Man kan t ex borja jobba mot
nedskrdpning. Detta kan sedan anvandas i stadens marknadsforing, som en - Ren stad!
Man far "hanga med pa taget”. Men det behdvs ocksa att det gors saker pa
kommunniva

- Elev 2: Man maste tanka sa. Det man gor — gor nytta! Till slut gor det nytta om man
gor under langre tid.

- Elev 3: Tror inte att det jag gor paverkar nagot. Daremot sa har jag rostratt och dar kan

jag paverka.

Elev 4: "Manga béackar sma”, men de stora grupperna paverkar mest.



- Elev 5: Ja, det gor den val. Blir skeptisk nar jag ser sophdmtarna blandar ihop alla
soporna i samma last. | Gvrigt tror jag det &r bra med en gemensam insats.

- Elev 6. Ja, bl a genom var rektor som varit pa resa och beskrivit hur mycket bara en
resa kan paverka ett land.

- Elev 7: Ja, man maste borja i nagon dnde och fa med s& manga som majligt.

- Elev 8: Ja det tror jag nog t ex om kommunen som man bor i har bestdmt riktlinjer om
t ex sopsortering som alla maste folja sa blir det ju ringar pa vattnet. Det ar kanske sa
att ju mer tvingad man ar desto storre effekt blir det. Jag tror att det ar svart att
genomfora allt pa egen hand man maste kanske vara tvungen piga av regler.

- Elev 9: Ja allt paverkar, det alla manniskor gor paverkar pa lang sikt, men en vanlig
tanke som jag i alla fall tdnker &r att VVarfor skall jag bry mig om ingen annan gor det,
vilken nytta gor det? Det ar ju synd, det lilla ar ju ocksa viktigt.

- Elev 10: Ja vet att det gor det men jag ar fortfarande lite skeptisk. Det kan ibland vara
svart att gora sin del i arbetet for att man fragar sig varfor jag ska gora saker som
gynnar miljon om inte andra gor det. Vad spelar det da for roll?

7 Hur upplever du att du pdverkats i din syn pa en "Hallbar livsstil” i samband

med mil joveckan?

- Elev 1: Jag har ungefar samma installning. Det har ju framkommit fran forskare att Al
Gores information ar 6verdrivna. Vi ska inte behdva ga tillbaka till stenaldern, utan
kunna paverka miljon anda.

- Elev 2: Ja, jag paverkas lite allt eftersom, da man inte kan bortse fran detta.

- Elev 3: Ngj.

- Elev 4: Inget nytt men bra att den har varit.

- Elev 5: Har paverkats positivt och bra att det uppméarksammas mer genom skolan. Det
ar ett bra satt att nd ut till ungdomar och att ungdomar far ge sin syn pa det hela.

- Elev 6: Ja och jag blir mer paverkad och friskar upp minnet om det jag redan kunde
om hallbar utveckling.

- Elev 7: Jag blir mer medveten och pamind och det jag redan kan.

- Elev 8: Jag tror inte att jag har paverkats sa mycket!

- Elev 9: Jag har inte paverkats sa mycket.

- Elev 10: I stort sett inte, veckan har nog inte paverkat mig 6verhuvudtaget. Men sa
fort man pratar om ordet miljo s& kommer det tankar pa vilka atgarder jag skulle
kunna gora for att leva mer miljovénligt. Det viktigt att gora val t ex att inte ta bilen
till skolan. Ekocentrum har fatt mig att tanka till pa fargamnen, jag blev faktiskt radd
for vad fargamnen gor sa jag tanker mig for.

8 Tror Du att du kommer att anvinda dina kunskaper i hallbar utveckling i

framtiden sa att de paverkar dina val till en Hallbar livsstil? I sa fall hur/vad?

- Elev 1: Ja, det tror jag. Att ha en sund syn pa miljéutvecklingen. Exempelvis att tanka
efter vid bilkop. Det ar bra att snabbtagen utvecklas, for da kan det vara ett alternativ
till flyget. Jag tror att kdrnkraften kommer att behdvas och att t ex vindkraften
kommer att vara ett komplement, &n sa lange till utvecklingen har kommit fram till
nagot annat. Vi ska inte behdva vara beroende av kol och olja. Media har en viktig roll
att informera om detta.

- Elev 2: Ja, men inte alltid. Jag kommer att képa mat som &r krav eller ekologisk, men
aven priset paverkar valet av kop.

- Elev 3: Ja, det tror jag! Nu kan man ju inte veta det i framtiden, men det tror jag Vid
storre ink6p kommer jag att tanka till lite extra.
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Elev 4: Jag lever redan som jag l&r.

Elev 5: Ja, genom bra medvetenhet vill man gora sa bra val som mojligt.

Elev 6: Ja, det kommer jag definitivt.

Elev 7: Har jag ett bra miljoval, vill jag helst valja det.

Elev 8: Svart att veta om man fortsatter att t ex sopsortera om man inte ar tvungen. Jag
hoppas det

Elev 9: Jag handlar ekologiskt sa ofta jag kan. Jag tanker pa det nér jag handlar aven
om det ar dyrare sa ar det battre.

Elev 10: Ja det tror jag. Man blir ocksa paverkad av sina foraldrar min pappa har en
Hybridbil den rekommenderar jag till andra ocksa. Det har ocksa gjort mig mer
medveten. Jag kallsorterar sa gott jag kan men ocksa for att jag maste pga kommunens
bestammelser. Jag tar inte bil i onddan Jag koper ekologiska och krav varor nér jag
handlar men ibland struntar jag i det kostar mycket mer och ibland orkar jag inte bry
mig faktiskt. Foljdfraga Skulle du kallsortera om du inte var tvungen att gora det? Det
ar svart att veta, jag skulle kanske fortsétta att sortera mjolkpaket och sadant.

Tror Du att du kommer att inspirera andra i din omgivning, till att leva enligt

en mer “"Hallbar livsstil”/ miljgmedvetenhet? I sa fall vad/hur?
Elev 1: Ja, det tror jag. Vi jobbade fram ett program pa tisdagen som ska presenteras
pa Bohuslans museum. Det ska vara en dag med fri kollektivtrafik. Detta skulle man
kunna g vidare med och t.ex. att pensionarer kan aka kollektivtrafik gratis under pa
tider (mitt pa dagen) nér det ar "lag-tid” for kollektivtrafiken.
Elev 2: Det ar mojligt. Jag kommer inte att paverka nagon, men om det kommer upp i
en diskussion, sa tanker jag ta upp det.
Elev 3: Om det ar nagot som strider mot min egen ideologi - da sager jag ifran. Man
kan slacka lampor, nar det inte behdvs. Earth Hour kdnde jag till innan miljoveckan.
Elev 4; Ja, framforallt i min familj.
Elev 5: Genom att uppfdra sig bra som gynnar hallbar utveckling kan det inspirera
andra. H6r man att andra engagerar sig vill man goéra likadant.
Elev 6: Ja, genom att séga "till”” om saker och leva som man Iar.
Elev 7: Ja, man paverkas av varandra.
Elev 8: Jag ar nog dalig pa att inspirera andra. Jag gor nog helt omedvetet saker som ar
bra for naturen t ex inte kasta skrap i naturen, det ar en ren sjalvklarhet for mig! Det ar
nog viktigt att det blir en sjalvklarhet, det far inte finnas nagot alternativ.
Elev 9: Jag paverkar pa ett sadant satt att jag haller naturen ren. Jag sager till om jag
ser kompisar kasta skrap pa marken och ser till att hitta en soptunna! Vi samaker alltid
om vi ska aka nagonstans istallet for att alla tar varsin bil.
Elev 10: Ja om jag vill sa kan jag definitivt inspirera andra. Skulle vilja engagera mig
mer i framtiden med att foreldsa t.ex.

Ovriga synpunkter:

Undervisningen i detta borde ha varit obligatorisk.
Dumt med studiedag mitt i miljoveckan.
Lat detta ingd i undervisningen annu mer.

Hellre sma och mindre grupper som ryms i ett klassrum &n stora samlingar i aula o dyl
for att lattare och mer avslappnat fora diskussioner. Informationen under Miljéveckan
kandes véldigt allméan, det var ingen ny info som presenterades.

*CSR; engelskans ord for hallbar utveckling, Corporate Social Responsibility.
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