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Syfte:

Vi vill ta reda pa om det verkligen gar att mota de olika larstilarna hos vuxna och om elever
som misslyckats i grundskola och gymnasium kan lyckas battre om de far arbeta
larstilsinriktat. Syftet med studien ar att understka hur pedagoger moéter vuxna inlérare med
skolsvarigheter och vad det resulterar i for eleverna i en verksamhet som utgar fran Dunn &
Dunns larstilsmodell.

Teori:

Var forskning bygger pa ett sociokulturellt perspektiv. Samspelet mellan larare och elev utgor
grunden for att arbeta med larstilar och samspel och kommunikation ar tva honnérsord inom
det sociokulturella perspektivet. Saljo poéangterar miljons betydelse for inlarning vilket vi
ocksa fokuserar pa i var studie. Vi beskriver Gardners framgangsrika forskning som bygger
pa olika intelligenser. Forskarna och makarna Dunn & Dunn &r ocksa med i var teoretiska del.
De poangterar vikten av att tanka pa inlarningsmiljoer for att individanpassa undervisningen.
Metod:

Vi har inspirerats av etnografin som forskningsansats med halvstrukturerade fragor till
respondenterna. Vid nagra tillfallen har vi gjort féltstudier och valde da att besdka en
vuxenutbildning. Respondenterna har valts ut via ett snébollsurval, genom palitlig horsagen
har vi fatt namnen pa pedagoger som arbetar utefter larstilar. Vi har intervjuat tva pedagoger
och tre av deras elever. Vi har valt en halvstrukturerad intervjuform for att ha en viss frihet
vid intervjusituationen. For att inte tappa fokus anvéndes en intervjuguide med ett antal fragor
men anda med friheten att stalla foljfragor eller &ndra fragans utformning vid behov.

Resultat:

Samtliga respondenter anser att kommunikation och ett positivt bemotande &r avgdrande for
en framgangsrik inlarning. Studiecentret arbetar utefter Dunn & Dunns larstilsmodell;
inlérningsfaktorerna och de perceptuella egenskaperna. Samtliga pedagoger har god kunskap
inom larstilar och har genomgatt nagon form av utbildning inom omradet.

Lararna pa studiecentret utgar fran elevernas behov i inldrningssituationer. Miljon pa
studiecentret ar val anpassad for att tillgodogora elevers olikheter. Det finns ocksa olika
hjalpmedel och praktiskt material som underlattar beroende pa vilken larstil eleven har.
Pedagogerna pa studiecentret har god kunskap inom manga specialpedagogiska omraden som
t ex diagnoser. Pedagogerna tycker att grundskolan och gymnasiet har dalig forstaelse for
elever i behov av sérskilt stod och att orsaken till detta ar brist pa utbildning inom omradet.
Denna brist pa forstaelse fran tidigare studier i grundskolan ger de elever vi intervjuat i
studien uttryck for.



Forord

Vi lar oss:

10 % av det vi laser

20 % av det vi hor

30 % av det vi ser

50 % av det vi ser och hor
70 % av det vi séger

90 % av det vi sager och gor

(Dryden & Vos 1999:100)

For att skapa en skola for alla pa allas villkor, tror vi att kunskaper om inlarningsstilar
ar absolut nodvéndigt for alla pedagoger. Det gdller att dels k&nna igen de olika
inlarningsstilarna och dels som larare matcha eleverna ickeverbalt. Sedan maste vi hitta
olika inlarningsstrategier som passar de olika elevtyperna. Kan vi darefter forsoka fa
eleverna att anvanda sa manga sinnen som majligt vet vi att deras inlarningskapacitet
okar dramatiskt och darmed ocksa deras minne och fardigheter (Bostrom, 2003, s. 15).

Vi har arbetat tillsammans med denna studie och ar delaktiga i varje kapitel men har gjort
foljande uppdelning.

Jeanette svarar for foljande kapitel: 2.1, 3.1, 3.1.2, 3.1.3, 3.2.3, 4.3.2, 5, 6.2

medan Cathrine svarar for: 3.2.1, 3.2.2, 3.24, 4.1, 4.2, 43, 43.1, 433, 434, 6.1, 6.3.
Ovriga kapitel har vi skrivit tillsammans.

Vi har bada varit aktiva i datainsamlingen och i bearbetningen av materialet.
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Prolog

Klass 5 d har historia. Lararen berattar om Kambodja och dess blodiga historia om Pol Pot,
Rdda khmererna och om alla manniskor i Kambodja som blev torterade och mérdade. Klassen
sitter som ljus och lyssnar spant pa den hemska skildringen. Alla utom en. Karl hanger istallet
i persiennens snore. Han flyttar fram och tillbaka pa stolen och ser mycket orolig ut. Lararen
fortsatter att beratta utan att reagera pa Karl. Nagot hander pa skolgarden. Karl tittar ut genom
fonstret. Hans pennburk far i golvet . Han bojer sig ner och plockar upp dem. Grannen ser
irriterad ut. Karl alar ner under bordet. Han hittar vass fran pennan som han strér omkring sig
och dissekerar i &nnu mindre bitar. Efter ungeféar en halvtimma séger lararen.
— Vad hette nu Kambodjas huvudstad?
Blixtsnabbt racker Karl upp handen trots att han sitter under bordet upptagen med nagot helt
annat.

- Phnom Pen, svarar Karl utan minsta tvekan.

(ovanstaende situation ar autentisk, namnet ar fingerat)



1. Inledning

Vi har bada en mangarig erfarenhet av skolans varld. En av oss har arbetat som fritidspedagog
for att senare vidareutbilda sig till grundskolldrare. Den andra av oss ar gymnasielarare med
erfarenhet fran saval hogstadiet, gymnasiet som vuxenutbildning och jobbar sedan snart tre ar
tillbaka som specialpedagog. Under vara ar i skolans vérld har vi varit med om manga
forandringsvindar som har blast i olika riktningar. Manga har varit bra och lamnat spar
omkring sig. Andra har varit mindre bra och svarare att ta till sig. Vi bada har ett stort intresse
for hur olika elever lar sig och tar in kunskap. | forskolan laggs ofta grunden till barns
fortsatta kunskapsinhamtande och forskolan &r skicklig pa att bemota det enskilda barnet.
Inslag av teater, sang, musik, drama, bild, hoglasning och mycket annat ar en sjalvklarhet i
forskolans vérld. Barnens olika sinnen stimuleras dagligen och alla har en mdgjlighet till att
lara. Det &r ingen nyhet att nar barnen tréder in i skolans varld minskar kreativiteten med
arskurserna och ibland ocksa gladjen. Mycket blir teoretiskt i takt med att barnet véxer.

Med vart forord i bakhuvudet som forklarar hur vi lar oss kan man fundera pa anledningen till
varfor 20 % av alla barn i skolan &r i behov av sérskilt stdd (Andreasson, 2007). Andreasson
berattar att orsakerna till dessa svarigheter varierar och att eleverna riskerar att inte na upp till
kunskapsmalen. Vanliga orsaker till svarigheterna betecknas som bade beteenderelaterade och
kunskapsmassiga. Hon utvecklar sitt resonemang vidare och drar paralleller med den politiska
intensionen att skapa “En skola for alla.” Anda sedan efterkrigstiden har denna paroll varit
radande och en plats at varje enskild individ med dess unika egenskaper har varit tanken. Vart
samhalle bygger pa en demokratisk princip att alla ska fa vara med och att ingen ska avvisas.
Skolan ska vara en spegel av samhallet sa darfor ska denna princip gélla i skolan ocksa.
Andreasson beskriver styrdokumentens olika formuleringar som rattfardigar en skola for alla
men ser en kraftig 6kad tendens till segregering i skolan. Elever som avviker pa nagot satt
utesluts i gruppen. 1990-talets nedskarningar, decentralisering och kommunalisering ar nagra
bidragande orsaker till detta (a.a.). Kan det vara sa att en del av dessa 20 % elever har andra
inlarningskanaler an de som ofta anvands i skolan? Arbetar skolor generellt med olika
kunskapsformer som Lpo 94 efterstravar? ”Drama, rytmik, dans, musicerande och skapande i
bild, text och form skall vara inslag i skolans verksamhet” (s.9).

Gardner (1994) anser att det i den traditionella skolan ofta rader en stark tradition att lara ut
genom det visuella sinnet. Elever som anvénder sig mest av vanster hjarnhalva, som star for
sprak, logiskt tankande, matematik m.m., tillgodoser sig denna undervisningsform relativt
bekymmersfritt. De elever som istéllet arbetar mest med hoger hjarnhalva lar ofta in pa ett
annat sétt. Det kan vara genom att arbeta praktiskt i storre utstrackning. Den storsta delen av
alla elever kan lara oavsett lararens metoder. En liten del som t ex har sociala eller
emotionella problem, kan i den situationen inte lara in oavsett hur lararen lar ut. Nagra
procent lar pa ett annorlunda satt och ofta blir dessa barn exkluderade genom
specialundervisning i mindre grupp (a.a.).

Pedagoger tillhor sallan den grupp som i skolan hade svart att lasa och skriva sig till kunskap.
Ofta ar det sa man sedan fortsatter att formedla kunskap. De elever som behdver andra satt &n
de traditionella for sin inlarning, som har behov av att réra sig och anvénda sin kropp for att ta
in och behalla kunskap missgynnas manga ganger, och sa blir de i skolans égon elever i
behov av sarskilt stod och elever med inlarningssvarigheter (Bostrom & Wallenberg, 2003).



Skolan behdver tidigt upptécka vilken typ av inlérningsstil som passar just den enskilde
individen. 1 fallet med Karl tog det atskilliga individuella utvecklingsplaner med
formuleringar som “han &r orolig, rastlGs, har koncentrationssvarigheter” innan en ordentlig
utredning kom till stand och hjélpte Karl att forsta sig sjalv och sin omgivning. Som blivande
specialpedagoger kommer vi att arbeta med att “undanrgja hinder och svarigheter i olika
larmiljoer”, “delta i arbetet med att genomfora atgardsprogram i samverkan med berorda
aktorer”, “utveckla verksamhetens larmiljoer”, vi ska kunna fungera som ”kvalificerad
samtalspartner och radgivare i pedagogiska fragor” samt kunna “leda utveckling av det
pedagogiska arbetet med malet att kunna maéta behoven hos alla barn och elever” (SFS
2007:638). Darfor kandes det sjalvklart for oss att undersdka larstilar och hur vi som
specialpedagoger kan hjélpa elever och pedagoger med detta i skolan.

Skolan har uppdraget att anpassa sin verksamhet efter eleverna.

Undervisningen skall anpassas till varje elevs forutsattningar och behov... Hansyn skall
tas till elevernas olika forutsattningar och behov. Det finns ocksa olika véagar att na
malen. Skolan har ett sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har
svarigheter att na malen for utbildningen. Darfor kan aldrig undervisningen utformas
lika for alla (Lpo 94, s.6).

Om en elev riskerar att inte na malen ska atgardsprogram uppréattas med fokus pa hur elevens
behov ska motas och hur skolan tanker atgarda sin verksamhet (Skolverket, 2008). Vi har sett
att verklighetens atgardsprogram manga ganger har det storsta fokuset pa individniva och
syftar till att eleven ska anpassa sig efter skolans och lararens verksamhet och undervisning
vilket visar att det ar eleven det &r fel pa, inte lararens satt att undervisa.

Lararuppdraget har forandrats och kraven pa lararna &r att individualisera och méta eleverna
dar de befinner sig. Fradgan ar hur man kan forandra undervisningen, och anpassa inte bara
niva och arbetstakt utan ocksa inlarningsstil. Har blir specialpedagogen viktig, som radgivare
och samtalspartner. Fragan om hur inldrning gar till borde vara lararnas expertomrade, hur
manniskor lar sig och hur ska man undervisa. Som specialpedagoger behdver vi vara
uppdaterade pa vad forskningen séager i dessa fragor.

Nar vi borjade lasa om olika larstilar sag vi att det handlar om just hur skolan tar reda pa
elevens behov vid inlarning och sedan anpassar sig efter detta, innan problemen uppstatt.
Enligt dessa teorier har var och en sitt satt att tanka pa, ta in och bearbeta ny information, en
inlarningsstil. Alla elever behdver lara sig utifran sitt eget satt, men manga klarar att anpassa
sig till skolans satt att lara ut. En del maste enligt Bostrom och Wallenberg (2003) fa vilja
arbetssétt, andra klarar sig i alla fall. Elever som blivit elever i behov av sarskilt stod klarar
inte detta. Manga av dessa har vi stora bekymmer med i klassrummet for att de har svart att
koncentrera sig, de syns och hors och kan inte sitta still, som Karl i det inledande exemplet.
Fragan ar om det gar att fortsatta undervisa som vi alltid har gjort, lararen formedlar och
eleverna sitter tysta och tar emot. Dagens elever protesterar nar undervisningen inte gar hem,
och vi far oordning och disciplinproblem. Genom att narmare studera hur man kan arbeta
enligt olika larstilsmodeller ser vi en mojlighet att utforska arbetssdtt som gagnar de elever
som i vart skolsystem kan bli okoncentrerade och storande, vilket vi s& ofta garna vill 16sa
med struktur och disciplin. Vilka arbetssétt finns det som passar de hér eleverna och hur
omsatts de hér teorierna i praktiken?

Orsaker till elevers svarigheter i skolan bor i forsta hand sokas i deras mote med
undervisningens innehall och larandemiljo. Skolans arbete behover darfor inriktas mot
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att ge utrymme for elevers olika forutsattningar for larande och utveckling. Detta
forutsatter en bred kunskap om olika pedagogiska metoder for att tillgodose elevernas
varierande behov och for att folja upp deras utveckling (Skolverket, 2008, s. 9).

En specialpedagogisk arbetsuppgift ar att handleda larare i arbetet med att utarbeta
atgardsprogram, individualisera och anpassa inlarningsmiljon for enskilda elever. Darfor
behover specialpedagogen kéanna till manga olika pedagogiska metoder och hur elevers behov
kan motas.

Dunn & Dunns larstilsmodell & en modell som kan anvandas for att ta reda pa vilken larmiljo
eleven behover och vilka metoder som skulle passa eleven. Manga elever som moter
traditionell formedlingspedagogik riktad till farre sinnen far svart att nd malen och lamnar
skolan med en kénsla av misslyckande. Gar det att mota de olika larstilarna hos vuxna? Kan
elever som misslyckats i grundskola och gymnasium lyckas battre om de far arbeta
larstilsinriktat?



2. Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ar att undersoka hur pedagoger méter vuxna inldarare med skolsvarigheter,
vilka konsekvenser det far for eleverna i en verksamhet som utgar fran Dunn & Dunns
larstilsmodell och hur dessa elever ser pa sin egen inlarning och mojligheterna att paverka
denna.

Fragestallningar:

Hur kan pedagoger underlatta for elevers inlarning? Ar det mojligt att utgd fran larstilar?

Pa vilka satt lar elever och hur kan pedagoger fa kunskap om detta?

Hur kan miljon bidra till en battre inlarning? Kan studiemiljon anpassas for att uppna en
framgangsrik inlarningsmiljo?

2.1. Begreppsforklaringar

Larstil och inlarningsstil

Dessa begrepp anvander vi synonymt. Det handlar om vilka styrkor en manniska har vid
inlarning, vilka preferenser vad galler arbetssétt for att ta in kunskap. ”Larstilar ar de olika
stilar som vi manniskor anvéander oss av nar vi ska ldara oss nagot nytt. Det handlar om hur vi
absorberar, bearbetar och bibehaller ny och svar information” (Carlsson 2008, s. 8).

Larstilsmodeller

Olika modeller finns uppbyggda kring tanken om larstilar dar man utgar fran olika satt att
kategorisera vad som har betydelse vid inlarning, sasom faktorer i larmiljon dar den
studerande befinner sig, vilka olika sinnen den studerande foredrar att anvanda vid inlarning,
larstrategier som att vara holistisk eller analytisk dvs att framst anvanda hdger respektive
vanster hjarnhalva t ex. Dunn & Dunns l&rstilsmodell & den mest omfattande och bast
utforskade modellen (Bostrom, 1998).

Larstilskanal eller inlarningskanal

Olika sinnen genom vilka man tar emot information fran omvarlden kan ses som
inlarningskanaler. Det handlar om att se — den visuella kanalen, hdra — den auditiva kanalen,
rdra — den taktila kanalen och k&nna — den kinestetiska kanalen. De flesta foredrar en av dessa
kanaler framfor de andra nar de ska lara sig nagot (Bostrom, 1998).

Hjarnbaserat larande

Larstilsmodellerna tar sin utgangspunkt i hur man bér undervisa utifran kunskapen om hur
hjarnan lar och fungerar. ”Hjarnbaserat larande ar ett tvarvetenskapligt synsétt som bygger pa
den senaste hjarnforskningens rén om hur var hjarna lar sig pa ett naturligt satt” (Jensen, 1997
s. 5).

Individualisering
Undervisningen anpassas efter eleven. Lpo94 sager att "Lararen skall utga fran varje enskild
individs behov, forutsattningar, erfarenheter och tankande” (s.12).



3. Litteraturkapitel

For att fa en bakgrund till varfor skolan har varit som den varit och varfor speciallarare och
andra pedagoger arbetat pa ett speciellt satt &r tidigare kunskapsteoretiska traditioner nyckeln
till forstaelse. Att se nutiden genom ett historiskt perspektiv ar ett maste for att kunna forsta
handlingar och synsétt. Att bara lyfta ur handelser ur sin kontext skapar fordomar och forakt .
Darfor vill vi genom kommande kapitel ge lasaren en mojlighet att forsta dagens pedagogers
uppdrag med hjalp av ett historiskts perspektiv. En del av kunskapstraditionerna ar
fortfarande aktuella och fungerar i dagens samhalliga kontext men andra kanske eventuellt
fortfarande utdévas genom invanda rutiner och traditioner utan att reflekteras dver.

Hjarnforskning &ar ett relativt nytt begrepp inom skolans varld. Under 80-talet blev
hjarnforskningen tagen pa allvar och flera hjarnforskare insdg vikten av att ta in detta begrepp
i skolans varld eftersom inlarning star i stark relation till olika omraden i hjarnan. Gardners
forskning kring barn med hjarnskador blev genombrottet i skolan och vi ska forklara Gardners
teorier lite ndrmare i kommande kapitel. Svenska forskare som Bostrom (1998, 2003) har
tagit Gardner pa fullaste allvar och vi kommer ocksa att beratta om Bostroms forskning och
hur Dunn & Dunns l&rstilsmodell &r uppbyggd.

3.1. Hur gar inlarning till?

Hur manniskan erhaller kunskap har lange varit ett aktuellt &mne, under antiken saval som
idag. Olika kunskapsteoretiska traditioner har enligt Maltén (1995) kommit med olika
I6sningar pa fragan om forhallandet mellan erfarenhet, tankande och fornuft och vilket som
kommer forst. Han skriver vidare att Platon ansag att tankandet kom fore erfarenheten, akta
kunskap &r medfédd och empiriska undersokningar meningslost. Intellektet skapar laran, dvs
man erhaller kunskap genom deduktion, att dra slutsatser fran tankar och logik. Om Platon var
rationalist var hans larjunge Aristoteles empirist. Han anvande induktion som redskap dar
man drar slutsatser fran fakta, tingens ratta vasen sokte han genom att iaktta empiriska fakta
for att sedan anvanda sig av fornuftet som ett redskap. Langt senare, under renéssansen,
gjordes manga upptackter genom observationer inom naturvetenskap och astronomi. Galilei
inforde runt 1500 experimentet i empirin, och John Locke tog ett langt kliv bort fran
rationalismen genom att havda att det inte finns ndgon medfodd kunskap alls, manniskan fods
som ett oskrivet blad. Berkeley gick &nnu langre och hdvdade att endast det vi iakttar &r
verkligt (Maltén, 1995).

Positivismen, de exakta naturvetenskapernas ideal, hade stort inflytande under 1800-talet.
Genom empiriska studier av det matbara och kvantitativa kunde sammanhang forklaras vilket
var det priméara. Humanvetenskaperna ville i stallet forsta genom att forutsattningslost leva sig
in i ndgons tankevarld och sedan forsoka forsta genom att tolka denna vilket hermeneutiken
utvecklade. Positivismen lar oss att larande bor ga fran det konkreta till det abstrakta, via
observation eller experiment medan risken finns att det blir korvstoppning och att endast
kvantitativa kunskaper maéts. Enligt hermeneutisk tradition bor inlarning ske genom ett
samspel mellan helheten och delarna och inlarningen paverkas av lararens férmaga att lyssna,
forsta och visa inlevelse (Maltén, 1995).



Synen pa inlarning under 1900-talet byggde fram till 50- och 60-talen pa behavioristernas
teori om ménskligt beteende dar man inte var intresserad av vad som h&nde inuti hjarnan, man
menade att méanniskans tankar och kanslor inte gick att studera, hjarnan var inget for
psykologer utan for fysiker och kirurger. Man studerade i stallet det yttre beteendet for att
kunna forutsdga och kontrollera det (Jensen, 1997). John B. Watson och B.F. Skinner
forsokte forklara barns utveckling pa ett enkelt satt. Vad man sag hos djur eller hos &ldre barn
gallde ocksa yngre barn, daremellan fanns ingen kvalitativ skillnad. De anséag att man kunde
fa en manniska till vilket 6nskat beteende eller uppférande som helst genom positiva eller
negativa stimuli, att bel6na och pa sa satt forstarka detta, och pa samma ta bort ett beteende
genom att bestraffa eller sluta belona det. Utveckling hade alltsa inte med mognad att gora.
Larande ses som en forandring i beteende och sker med ratt stimuli. Kunskapen levereras av
lararen och tas emot av eleven. Man utgar fran delarna, inte nddvandigtvis i sitt ssmmanhang,
till helheten. Kunskap ar kvantitativ och resultatet av undervisningen &r synlig och métbar
(Gardner, 1998).

| dagens skola vill vi gérna se eleven som aktiv och ansvarstagande i inlarningsprocessen, till
skillnad fran den behavioristiska synen dar lararen ar aktiv och eleven passiv mottagare
(Maltén, 1995). Eleven ska bli sjalvstandig och rustas infor framtidens krav. Kognitiv
psykologi borjade utvecklas pa 50-talet som en reaktion mot bland annat behaviorismen, och
menade tvartom att det gar att undersdka inre mentala processer sasom t ex tankande,
intelligens, larande, perception, uppméarksamhet, minne. Dewey, Piaget och Vygotsky ar
exempel pa forskare som forsokt formulera en kognitiv inlarningsteori (Maltén, 1995). Piaget
ansag att barn inte ar fodda med kunskap utan aktivt soker begripa vérlden och bygger upp sin
egen kunskap genom olika stadier (Gardner, 1998). Dessa stadier gar inte att skynda forbi, de
ar biologiska hinder och lararen kan stimulera en elev att nd en ny niva endast nar eleven &r
mogen for det, och i en viss ordning (Steinberg, 2004). Piaget framholl att barnet behover
vara aktiv i motet med ny kunskap och att lararen maste utgd fran barnets intresse och
nyfikenhet. Kreativitet i larandet &r nodvandigt och inlarningen sker genom konkreta
handlingar. Han menade att strategierna maste anpassas efter individerna och deras
mognadsniva, nagon lar sig genom att reflektera, andra genom att se och hora, en del behover
arbeta konkret och laborativt for att erévra kunskap (Maltén, 1995). Bruner ansag det ocksa
viktigt att lararen skapar goda inlarningsforutsattningar och anpassar arbetssatt till elevernas
olika forutsattningar, och han framholl den inre motivationens betydelse for elevernas
skolprestationer. Maltén hanvisar till en amerikansk undersokning déar det konstaterades att
det talades tva tredjedelar av lektionerna, mestadels av ldararna, och han menar att elever
behdver mer konkreta upplevelser och undersdkande arbetssatt for att stimulera dven 6ga och
hand. Vygotsky ville ocksa se att lararen lamnar den traditionella férmedlarrollen och blir en
lyhord inspirator som tar reda pa hur barn tanker och lar sig. Han framhall inlarningens
sociala sammanhang. Dewey foretradde en aktivitetspedagogik, “learning by doing”, och
framhavde vikten av att undervisningen knyter an till och utgar fran elevernas egen
verklighet, deras fragor och problemstallningar. Inlarning sker i ett ssmmanhang. Kunskapen
maste kannas angeldgen for eleven och erhalls fran ett samspel mellan teori, praktik,
reflektion och handling (a.a.).

Gardner (1999) lanserade 1983 teorin om de multipla intelligenserna. Denna forskning
grundar sig pa hans studier av barn med hjarnskador och deras utveckling av hjarnan, dar han
sag hur utvecklingen var beroende av var i hjarnan skadan fanns. Han menar att det finns
manga olika sétt att lara sig pa och att skolan beh6ver anpassa sig efter individen genom att
anvénda sig av de olika intelligenserna. Skolan har, anser han, ensidigt vérderat de logisk-
matematiska och verbal-lingvistiska typerna pa bekostnad av de andra. Han beskriver



ytterligare intelligenser sasom kroppslig-kinestetisk, musikalisk-rytmisk, visuell-spatial,
interpersonell, intrapersonell samt naturalistisk intelligens och anser att skolan behdver skapa
en inlarningsmiljo dér alla intelligenser stimuleras och aktiveras. Hans teorier anvands i
skolor och forskolor i hela varlden &ven om hans idéer inte var tdnkta som en konkret
arbetsmetod for skolan utan snarare ett uttryck for en utbildningsfilosofi (Steinberg, 2004).

3.1.1. Hjarnforskning om inlarning

Manga menar att ju mer vi kan veta om hur hjarnan tar emot, bearbetar och aterkallar
kunskap, desto battre kan vi undervisa (Steinberg, 1998). De senaste artiondena har
neurovetenskapen gjort stora framsteg och mycket hjarnforskning har bedrivits kring
inlarning och hjarnans funktion i relation till minne och larande och manga kopplar dessa ron
till pedagogiken. Jensen (1997) kallar detta for hjarnbaserat larande. Den vésentliga fragan
har &r hur manniskor l&r sig och hur vi ska anpassa undervisningen till detta. Vad denna
forskning visar &r att alla har sitt unika satt att lara, att larandet bor anpassas efter individen,
att inlarningen gar battre om man aktiverar manga sinnen och att rika inlarningsmiljoer far
hjarnbarken att véaxa till (Ekman, 2007).

Eric Jensen &r en av dem som har omsatt hjarnforskningens upptackter till praktiken inom
undervisningen. Hjarnbaserat ldrande definierar han som anvédndandet av strategier som
baserar sig pa forskning om kropp, sinne och hjarna. | sin bok ”Hjéarnbaserat larande” (Jensen,
1997) skriver han att forskningen visar att inlarning ar kopplat till hela kroppen, namligen
faktorer som forstarkning, naring, attityd, kanslor, livsstil, motion, hormoner och vara
biokemiska rytmer. Inldrning involverar med andra ord hela kroppen och inom hjarnbaserat
larande arbetar man med héansyn till detta. Hjarnan ar forprogrammerad for manga
inlarningsfunktioner och larares uppgift ar att pa ratt satt locka fram dessa dolda kunskaper.
Jensen menar att hjarnforskningen och dess innebérd med ndédvéandighet maste paverka
skolans traditionella inlarningsmodeller dar man manga ganger undervisar mot hjarnans satt
att lara genom att mata, belona och bestraffa yttre beteenden, rester fran behaviorismen.

En del forskare anser att dagens informationssamhalle &r bra traning for arbetsminnet och ett
satt att trana upp var intelligens maximalt. Andra forskare ser informationsfloden som ett
problem att sdlla information och att detta stér den intellektuella formagan (Fagerstrom,
2010). | samma artikel beskrivs var medfodda personlighet som en betydande faktor i detta
resonemang. Den amerikanske forskaren David Meyer menar att olika typer av avbrott i
aktiviteter gor att dagens unga aldrig far mojlighet att trana upp uthalligheten i hjarnans
uppmarksamhetsmuskler (a.a.). Detta resulterar i att de blir daliga pa att koncentrera sig pa en
och samma sak under langre tid. Vidare tror Meyer att vi maste bli béttre pa att sortera bort en
del av alla sociala medier som finns for att ge nasta generation en chans att fa djupkunskaper.
Den svenske hjarnforskaren och professorn Torkel Klingberg har en annan syn pa problemet
(a.a.). Han tror att mycket stimulans kan utveckla hjarnan och att en tillfallig férsamring i
arbetsminne istéllet beror pa att vi har manga inhamtningskanaler igdng samtidigt och att det
racker att stanga av nagon eller nagra for att 6ka arbetsminnet. Han sager att under 1900-talet
har manniskan okat sitt 1Q stadigt och att dagens komplicerade samhélle bidragit till att vi
forbattrat vart arbetsminne och var analytiska formaga. Forskning visar att det ar positivt for
larande att stimulera olika sinnen samtidigt . Lika viktigt ar den sociala stimulansen. Om en
elev kanner sig hotad eller pressad i klassrummet kommer en del i hjarnan, kallad Amygdala,
stalla in kroppen pa primitiva forsvars och dverlevnadsfunktioner (a.a.).



Manga larare funderar pd om kunskap om hjarnans utformning har nagon betydelse inom
skolans varld. Av ovanstaende resonemang att déma har hjarnforskning avsevéard betydelse.
Ott (2010) beréttar om hjarnans betydelse i ett historiskt perspektiv. Under forsta hélften av
1900-talet hade skolan en behavioristisk grundsyn. Detta innebar att hjarnan sags som en
sluten svart lada med litet inflytande éver inlarning. Under 1950-talets mitt vacktes intresse
for innehallet i den svarta ladan. Forskare bdrjade fundera pa begrepp som tankestrukturer och
liknande psykologiska aspekter. Synen pa eleven blev aktiv, eleven beskrevs som en egen
liten forskare som skapade sin kunskap. Pa 1980-talet fick det sociokulturella perspektivet sitt
genombrott. FOr att utveckla kunskap kravdes socialt samspel men att lara in kunskap gjordes
psykologiskt. Pa 1990-talet blev teknisk utrustning dominerande och detta genombrott ledde
till att man kunde se in i levande biologiska strukturer. Detta paradigm 6ppnade den svarta
ladan och man kunde studera psykologiska strukturer genom att undersoka hjarnan narmare.
Detta gjorde forskare genom att avbilda hjarnans grundfunktion pa forsokspersonen som
vilade. Denna nya kunskap banade vag for att kombinera pedagogisk kunskap med insikt i
neurovetenskap. Kombinationen skulle eventuellt kunna medfdra konsekvenser inom larande
och undervisning.

Gerald Edelman, Nobelpristagare inom hjarnforskning, har i boken ”Second nature” gjort
foljande uttalande: ” The brain is embodied and the body is embedded” (Ott, 2010, s. 36).
Med detta menar han att kroppen och hjarnan ar oskiljaktiga och att den omgivande miljon
inverkar betydligt. Med denna betydelsefulla bakgrund inser vi hur viktigt det ar att varje
pedagog har insikt i hjarnans betydelse for inlarning. Att utga fran hjarnan och koppla detta
till larstilar blir nasta steg. | kommande kapitel berattar vi om olika larstilar som &r grunden
till framgangsrik inlarning.

3.1.2. Larstilar

Larstilar &r metoder som syftar till att underlatta individualisering och anpassa undervisningen
till individens behov och satt att lara sig. Larstilsmodeller bygger pa forskning om hjarnan
och inlarning och gar ut pa att det finns olika végar till kunskap och elever bor undervisas pa
det satt de lar sig bast, vilket varierar mellan individer. Léarstilar handlar inte bara om att
arbeta efter sinnena utan ett stort antal faktorer paverkar larandet. Steinberg (2004) menar att
larstilsanpassad undervisning gagnar alla men framst de elever som har svarigheter med sin
inlarning, som darfor kraver anpassning till sin inlarningsstil. Manga manniskor ar visserligen
multisensoriska, dvs de kan ta in information oavsett hur den presenteras, men fér dem som
har starka preferenser for inlarning via ett sinne blir det svart att lara sig pa andra satt (a.a.).
Prashnig (1996) anser att alla ménniskor kan léara sig vad som helst under forutséttning att de
far gora det med hjalp av sin unika inlarningsstil, och att antalet misslyckade elever i skolan
helt kan elimineras genom att mota varje individs inléarningsstil. Det finns stora fordelar med
den sjalvkannedom som kommer nar manniskor far lara sig hur de sjélva lar, och Prashnig
fortsatter: "hemligheten bakom framgangsrik inlarning och arbete ligger i att kénna sig sjalv,
sin egen stil, egen potential och de resulterande féljderna av dessa” (s. 35). Bostrdm och
Wallenberg (2003) framhaller vikten av att variera sin undervisning sa att man nar alla elever
och sa att de ocksa far utveckla bade sina starka sidor och sina svaga. Inlarningsstil definieras
som “Hur man koncentrerar sig, absorberar, bearbetar och bibehdller ny och svar
information.” (Prashnig, 1996, s. 31).

Under nittiotalet blev hjarnforskning hdgaktuellt. Flera forskare intresserade sig for kénda
foregangare som t ex nobelpristagarna Roger Sperry och Robert Ornstein som fick pris for sin

8



forskning om hjarnans hemisfarer. Dessa tva och fler med dem lade grunden till
inldrningsteorierna som blev en plattform for vidare forskning. Vidare forskning resulterade i
att vi manniskor enbart anvander en brakdel av var kapacitet och att nya metoder kan bidra till
battre inlarning. Tidigare namnda nobelpristagare fokuserade pa hjarnans olika delar och hur
dessa ar sammankopplade. Mellan hdger och vénster hjarnhalva finns ett natverk av fibrer
som gor att de bada samverkar. Om man tidigare trott att manniskor anvander antingen
vanster eller hoger hjarnhalva vid olika aktiviteter har senare forskning visat att de bada
samverkar vid alla typer av aktiviteter (Bostrom & Wallenberg, 2003).

Prashnig (1996) menar att dagens skola pa de flesta hall i varlden undervisar sina elever med
traditionella metoder som passar analytiska véansterhjarneinlarare utan hénsyn till elevers olika
inlarningsstilar. Detta far forddande konsekvenser for manga med forsvagad sjalvkansla, lag
motivation, stress, oro och ojamna prestationer hos elever som foljd. Dessutom haller manga
larare fast vid det som Prashnig kallar omoderna vanférestéliningar om inlarning och
undervisning som att alla elever lar sig bast genom att sitta rakt upp vid ett bord tidigt pa
morgonen i ett helt tyst, val upplyst rum, utan ndgot att &ta och dricka, och att ju aldre eleven
ar desto lattare anpassar den sig till lararens undervisningsstil.

Det finns manga olika larstilsmodeller. Den mest omfattande modellen & makarna Rita och
Kenneth Dunns larstilsmodell, som ocksa ar den bast utforskade. Sedan 35 ar finns mer dn
800 vetenskapliga, akademiska undersokningar samt ca 150 avhandlingar om Dunn & Dunns
larstilsmodell. Forskning bedrivs vid 211 universitet/hogskolor i ett tiotal lander 6ver hela
varlden (Bostrom, 2002). Lena Bostrom, som &r ledande inom ldrstilsteorin i Norden, har
doktorerat pa larstilar med Dunn & Dunns larstilsmodell som grund déar hon studerar
metodernas roll vid inldarning av grammatik och jamfoér grammatikundervisning baserad pa
elevernas individuella larstilar och traditionell grammatikundervisning. Resultaten visar att
med l&rstilsmetodik lyckas eleverna betydligt battre och undervisningen upplevs mer positiv.
Samtidigt medfor larstilsanpassad undervisning konsekvenser for lararrollen, och den &r mer
krdvande nar det galler forberedelser (a.a.).

Dunn & Dunns larstilsmodell bygger pa att miljomassiga, emotionella, sociala, fysiska och
psykologiska faktorer inverkar pa inlarningsprocessen, och pa en uppdelning i fyra
perceptuella egenskaper; visuell, auditiv, kinestetisk och taktil. For att kartldgga elevernas
larstilar och kunna méta dessa anvands en larstilsanalys, ett formular, dér eleven far svara pa
ett antal fragor kring de olika faktorerna (Bostrém, 1998).

Miljomassiga faktorer innebér vilken omgivning man foredrar ndr man studerar, som att vissa
foredrar tystnad, andra behdver musik for att koncentrera sig battre och huruvida man vill ha
det varmt eller svalt varierar .

Emotionella faktorer handlar om hur man klarar att motivera sig sjalv och strukturera sitt
arbete eller i vilken grad man behover yttre hjalp med detta, samt hur uthallig man ér.

De sociala faktorerna avgér om man helst arbetar i grupp eller enskilt.
| de fysiska faktorerna ingar vilka perceptuella egenskaper som dominerar vid

kunskapsinhamtning samt vilken tid pa dygnet som &r bast for inlarning och intag av mat och
dryck (Steinberg, 2004).



Psykologiska faktorer innefattar hjarnhalvsteorin. Manniskor delas upp i holistiska/globala
eller analytiska utifran de tva hjarnhalvorna som representerar olika satt att bearbeta
information, olika arbetssatt och medvetanden. Aven om vi anvander bada hjarnhalvorna vid
de flesta aktiviteter ar det vanligt att vara inriktad pa den ena bearbetningsstilen. Analytiska
personer, véansterhjarneinriktade, ar valorganiserade och vill borja med detaljerna steg for steg
for att forstd ny information, har sin styrka i fakta, logik och sprak. Holistiska personer,
hdgerhjarneinriktade, foredrar att se helheten innan delarna, behdver anvénda bilder, fantasi
och kreativitet i inlarningen (Bostrom & Svantesson, 1998).

Perceptuella egenskaper innefattar visuella, auditiva, taktila och kinestetiska egenskaper.
Dessa lar pa féljande satt (Bostrom & Svantesson, 1998):

Visuella elever lar sig helst genom synintryck och kommer ihdg vad de ser. De behdver arbeta
med texter, bilder, kartor, diagram, tabeller, teckningar, collage, film, lasning, skriftliga
uppgifter, tankekartor, fargpennor, symboler.

Auditiva elever lar sig via horselsinnet och genom att lyssna och tala. Arbetssétt kan vara
diskussioner, debatter, intervjuer, forelasningar, berattande, muntliga fragor, hoglasning,
lyssna pa talbocker, inspelade texter, film, muntliga sammanfattningar, spela in sig sjalv.

Taktila elever lar sig genom att arbeta med handerna, réra vid och ta pa saker. De kan arbeta
med dator (for texter och fragor), pedagogiska dataprogram, olika typer av spel, teckna och
mala, bygga modeller, géra experiment, konstruera, klippa och klistra. Lat eleverna sitta och
rita vid genomgangar eller halla i en kooshboll.

Kinestetiska elever behdver involvera kroppen, uppleva, experimentera och vara i rorelse for
att minnas. Exempel &r att arbeta med fysiska aktiviteter, praktiska aktiviteter, dramatisera ett
innehall, pedagogiska rollspel, bygga modeller, gora experiment, lasa instruktioner och sedan
omsatta dem, delta i utstdllningar, utflykter, studiebesok, lararen dramatiserar vid
genomgangar.

Bostrom & Wallenberg (2003) skriver att det &r nodvandigt att stimulera hoger hjarnhalva i
var logiska vastvarld och att vi behéver arbeta pa att fa bada hjarnhalvorna att samarbeta annu
mer med varandra. Detta kan vara ett satt att utnyttja var kapacitet battre i framtiden. | skolan
lar lararna ofta ut visuellt och aven auditivt. Forskning visar att auditiva inlarare uppgar till
ungefar 25 %, de visuella 30 %, kinestetiska och taktila 15 % och de som har en blandad
larstil 30 %. Manga ganger talar lararen darfor till déva 6ron och de elever med svag auditiv
inlarningskanal behéver nagot annat som stimulerar ytterligare sinnen. Den storsta forloraren i
skolans vérld verkar vara den taktile inlararen. De beh6ver nagot att plocka med for pa sa satt
stimuleras receptorer i fingrar och hander. Receptorerna fungerar som en slags katalysator till
inlarningsformagan. Far de taktila inlararna inte majlighet till t ex en kooshboll, en mjuk boll
med gummitradar som man haller i handen och som stimulerar berdringssinnet och hjélper
manga starkt taktila till battre koncentration, blir hela inlarningssituationen omajlig och enbart
en plaga. Att arbeta med dator &r darfor ofta till hjalp for dessa elever (a.a.).

Kéanslor &r en viktig faktor nar det géller inlarning, och att positiva kénslor forstarker
inlarningen ar val kant. Att arbeta utifran en elevs larstil och bygga pa elevens styrkor vilket
ar tanken med larstilsmodellerna skapar en positiv attityd till skolarbetet (Bostrom, 1998).
Kénslor styr uppmarksamheten och ar viktigare for hjarnan an abstrakta resonemang.
Hannaford (1997) lyfter fram vara kéanslor och emotioner i samband med inlarning och menar
att ett kansloméssigt engagemang ar nodvandigt for att kunna léara sig, tanka eller skapa, i
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motsats till skolans oemotionella miljo och innehall. Avsaknaden av emotionellt engagemang
leder till misslyckande. Bostrom (1998) menar att kanslor vid inlarningstillfallet &r sérskilt
viktigt for kinestetiska elever, vilka har ett stort behov av en god relation med sin larare och ar
beroende av att inlarningen kanns rolig for att kdnna sig motiverad. Kroppen har ocksa en
viktig roll i inlarning da fysisk rorelse &r till stor nytta for nervsystemet, nervceller véxer till
och antalet nervforbindelser i hjarnan 6kar. Studier har visat att barn som ror sig mer presterar
béttre i skolan &n mindre aktiva barn (Hannaford, 1997).

Kommande kapitel diskuterar den kritik som har riktats mot att arbeta med larstilar.

3.1.3. Kritik mot larstilar

Ett hinder i att arbeta med larstilar kan vara att det innebdr en dkad arbetsbdrda for lararen; att
kartlagga och ta reda pa varje elevs inlarningsstil tar tid, och att tillgodose elevernas alla olika
behov vid inlarningen och ta fram olika material kraver engagemang, kreativitet och tid
(Bostrom & Svantesson, 2007).

Kroksmark (2006) ser ett problem i att rent organisatoriskt kunna halla reda pa och méta en
hel klass olika l&rstilar, och att konsekvenserna skulle bli en helt individualiserad skola som
inte stimmer med dagens skolsystem med arskurser. Han ser ocksa risken for forenklade
indelningar och kategoriseringar av nagot sa komplext som méanskligt larande

(Kroksmark, 2006).

Daniel Willingham (2005, 2006) forskar kring hjarnan, inlarning och minnet, och han ar
kritisk till larstilar. Forskning visar, enligt Willingham, att minnen lagras oberoende av sinne.
Det ar sammanhanget och forstaelsen som ar avgorande, inte i forsta hand huruvida
informationen kommer via synen, horseln eller k&nseln. Oberoende av hur ny information
presenteras behdver det leda till att eleven forstar och inte bara minns en bild eller ett ord,
forutom i undantagsfall t ex ndr man ska lara sig en karta eller hur ett ord uttalas. Willingham
(2005) menar att forskning visat att det inte leder till battre inlarning att lara ut genom en
elevs starkaste sinne. Han framhaller ocksa att olika sinnesintryck inte kan ersétta varandra,
det man har sett plockar man fram ur minnet som en bild, det man har hort finns lagrat som ett
ljud osv. Darfor ar det efter sammanhanget man ska anpassa larstilen, t ex om syftet &r att
eleverna ska lara sig hur en Maya-pyramid sag ut ar det mer effektivt att visa en bild an att ge
en verbal beskrivning (a.a.).

Willingham ar kritisk till talet om olika sorters tdnkare, med vanster respektive och hdger
hjarnhalva som preferens, och menar att det &r en myt. Studier har visat att héger och vanster
hjarnhalva interagerar med varandra vid de flesta uppgifter. Han ser ocksa en fara i att
pedagoger drar slutsatser av och applicerar neurovetenskap i undervisningen darfor att det
kravs tolkning pd manga nivaer fran hjarnans uppbyggnad till klassrumsundervisning, pga
hjarnans oerhérda komplexitet (Willingham, 2006).

En del anser att skolan inte bor anpassa sin undervisning till olika elevers larstilar eftersom
man da inte lar dem att anpassa sig efter den vedertagna visuella metoden for inlarning och
forbereder dem for hogre studier pd hogre abstraktionsniva (Steinberg, 2004). Steinberg
menar daremot att vi utbildar for livet och inte for hdgre utbildning, och att manniskor anda
tenderar att hamna i yrken som matchar deras larstil.
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Saljo (2000) beskriver larandet som valdigt betydelsefullt i var kultur. Hur vi lar anser
forfattaren vara en gata som aldrig gar att I6sa och ett slutgiltigt svar kommer aldrig att
uppnas. Han menar att pedagogernas arbete med att finna de ratta undervisningsmetoderna
heller inte &r nagon universallésning for att fa svar pa hur vi lar. Han anser att problemet med
hur vi l&r oss inte enbart &r individrelaterat utan att omgivningen tillsammans med stallda krav
och majligheter till resurser maste végas in i problemet hur vi manniskor lar oss.

3.2. Att mota elevers behov vid inlarning

| detta kapitel redogor vi for hur larstilar ges utrymme i styrdokumenten. Vidare skriver vi
fram hur elevers rattigheter varierat under ett historiskt perspektiv. Darefter beskriver vi hur
en forandrad syn pa elever i behov av sarskilt stod bidragit till specialpedagogikens framvaxt
och forandring.

3.2.1. Stod for larstilar i styrdokumenten

Att arbeta med larstilar innebér att anpassa sin undervisning efter elevens behov, vilket det
finns stod for i skolans styrdokument. Sett i ett historiskt perspektiv har svaga elever funnits
med som en rod trad hela tiden. Genom olika formuleringar har exkludering och inkludering
diskuterats och gors sd an idag. Att den svage eleven kan vara en elev med
inhdmtningskanaler som sallan anvands i skolan har genom forskare lyfts fram i debatten
(Bostrom & Wallenberg, 2003). Har féljer ndgra axplock ur styrdokumenten som fokuserar pa
den enskildes behov som utgdr grunden for motivation och gladje i undervisningen. Vi vill
visa pa att arbetet med larstilar stimmer Gverens med budskapet i skolans styrdokument:
"Skolans arbete maste inriktas pa att ge utrymme for olika kunskapsformer och att skapa ett
larande dar dessa former balanseras och bidrar till en helhet” (Lpo 94, s.8).

3.2.2. Elevens rattigheter i ett historiskt perspektiv

| svensk skoltidning fran 1880 star det skrivet att det ar bra for den efterblivne eleven men
ocksa for dennes klasskamrater om dessa elever separeras fran de vanliga klasserna. “En
verklig valgarning for svagt begavade barn ... for skolan i sin helhet en vinst att fran de
vanliga arsklasserna avskilja den tyngande barlast som blott hammar farten” (enligt Stukat &
Bladini i Persson 2001, s. 3). | efterféljande nummer svarar redaktérerna sahar: ”"De manga
farorna ur saval pedagogisk som moralisk synpunkt och social synpunkt av en dylik
skilsmassa — for savitt det ej galler rena idioter — ar enligt vart formanande av langt storre
betydelse” (s. 3). Persson diskuterar vidare utifran dessa artiklar. Han menar att denna
diskussion &r densamma idag och att avvika fran normen bestraffas inom skolsystemet genom
uteslutning i gruppen.

Att skolan har som uppdrag att arbeta utifran olika larstilar poéngteras pa flera stallen i

styrdokumenten. Lpo94 kommenterar vid ett flertal tillfallen vikten av att individanpassa den
dagliga undervisningen. Laroplanen lagger fokus pa att undervisningen ska vara utforskande
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sa att nyfikenhet och lust ska utgdra grunden for undervisningen. Har féljer en formulering:
“Genom att delta i planering och utvardering och fa valja kurser, &mnen, teman och aktivitet
kan eleven utveckla sin formaga att utdva ansvar och inflytande. "Pa varje skola och i varje
klass maste larare tolka de nationella kursplanerna och tillsammans med eleverna planera och
utvardera undervisningen med utgangspunkt i elevernas forutsattningar, erfarenheter,
intressen och behov” (Lpo 94, s. 5). Har stélls stora krav pa att skolan arbetar pa individniva.
Vidare kan man lasa under malen i amnet bild: ”Skolan skall i sin undervisning i bild strava
efter att eleven — utvecklar sitt kunnande for att framja lust och vilja att pa ett personligt satt
framstélla bilder .....” (Lpo 94, s. 9). Aven héar poangteras den enskilde individen starkt och
fokus laggs pa att arbeta utifran en individniva. Att lusten och gladjen ska vara obligatoriska
inslag i skolan syftar denna formulering pa: "Gemensamt for alla &mnen i grundskolan &r att
de skall formedla gladje att skapa och lust att fortsétta lara” (Lpo 94, s. 5-6). Vidare pa sidan
5 star: "Med utgangspunkt i egna erfarenheter och fragor kan eleven utveckla ett gott omdéme
och fa kansla for vad som &r vasentligt.” Elevens egen varld skrivs fram som mest
betydelsefull och ater igen poangteras att arbeta utifran individniva.

| skollagens allménna foreskrifter (kap. 1 § 2) star foljande:

Utbildningen ska ge eleverna kunskaper och férdigheter samt, i samarbete med
hemmen, frdmja deras harmoniska utveckling till ansvarsk&nnande manniskor och
samhallsmedlemmar. | utbildningen skall hansyn tas till elever i behov av sarskilt stéd
(SFS: 1985:1100; 2008572).

Har skrivs bade individniva fram men ocksa skolans skyldighet att hjélpa elever i behov av
sarskilt stod. Detta sarskilda stod kan tolkas pa flera sétt. Ett satt kan vara att eleven behover
bemotas utifran individnivan pa ett battre satt. Att eleven ar i behov av sérskilt stod kan ha
med undervisningsformen att gora.

”Barn som &r i behov av stdd kraver mer av pedagoger i den dagliga verksamheten och den
generella skolmiljon ska anpassas till elevers olikheter” (direkt kommunikation, Ulla
Alexandersson, 2008). De elever som inte mots och undervisas efter sin individuella
inlarningsstil kan klassas som barn i behov av sarskilt stod. Har pedagogen manga elever med
sarskilda behov kan situationen ovan bli svar och problematisk. Lpo 94 ger dock dessa elever
rattigheter att fa det stod de behdver sa pedagogen far anvanda hela sin kapacitet till att skapa
olika inlarningsmiljoer som ar anpassade till individen. Bade den vanliga undervisningen och
den specialpedagogiska verksamheten far i nasta citat riktlinjer for vad som galler i aktuell
laroplan for grundskolan. “Undervisningen och elevvardsverksamheten utformas sa att
eleverna far det sarskilda stod och den hjalp de behdver. Resursférdelningen och
stodatgarderna anpassas till den vardering av elevernas utveckling som larare gor ” (s. 17).

Laroplanen for de frivilliga skolformerna, Lpf 94, &r tydlig med skolans uppdrag att utga fran
elevernas behov och anpassa sin undervisning efter dessa. ”Undervisningen ska anpassas till
varje elevs forutsattningar och behov.” (s. 4), "Lararen ska utga fran den enskilda elevens
behov, forutséttningar, erfarenheter och tankande” (s. 11) Eleven behdver fa kannedom om
och forstaelse for sitt eget satt att lara och enligt stravansmalen ska skolan se till att eleven
"utvecklar sin sjalvkannedom och sin férmaga till individuell studieplanering” (s. 14) samt
"utvecklar en insikt om sitt eget satt att lara och en formaga att utvardera sitt eget larande” (s.
9). Arbetssétt ska varieras och anpassas efter eleverna: ”Lararen ska: planera undervisningen
tillsammans med eleverna, lata eleverna prova olika arbetssatt och arbetsformer” (s. 11). "For
att en skola ska utvecklas maste den fortlopande ifragasatta sina undervisningsmal och
arbetsformer, utvérdera sina resultat och préva nya metoder” (s. 7).
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3.2.3. Olika syn pa elever i skolsvarigheter

Nar det talas om elever med svarigheter i skolarbetet ar det vanligt att dessa svarigheter
kopplas till den enskilde eleven som anses vara bérare av problemet. Detta traditionella
perspektiv, med ursprung i medicin och psykologi, har bendmnts pa olika satt sasom bland
annat individualistiskt, kategoriskt, kompensatoriskt (Nilholm, 2005). | dagens skolor mots
elever i skolsvarigheter oftast med kompensatoriskt stod utanfor ordinarie undervisning, med
arbetssatt som innebar ihardig traning i avsikt att fa eleven att komma ikapp de 6vriga. Detta
har inte visat sig vara framgangsrikt varken nar det galler skolresultat eller vilken attityd till
inlarning detta manga ganger leder till, med kanslor av utanférskap och blockeringar som
foljd. Anda tenderar ett individinriktat perspektiv med diagnoser och individuella atgarder
dominera i skolans vardagsarbete (Ahlberg, 2001). Specialpedagogens roll blir i dessa
situationer att hitta vagar for att eleven ska kunna kompenseras och anpassas till skolan.

Ahlberg (a.a.) lyfter fram att elevens behov bor métas inom den reguljéra undervisningen och
att lararen bor knyta an till elevens intressen och erfarenhetsvérld for att hjalpa eleven att hitta
mening med och motivation for skolarbetet, sa att eleven ska ha en chans att lyckas och fa en
tilltro till sin formaga. Att alla elever ar olika bor alltsa fa konsekvenser for undervisningen.
Detta deltagarperspektiv, relationella eller inkluderande perspektiv, framhalls ofta i
specialpedagogisk forskning och stods av nuvarande laroplan. Konsekvenser av ett sadant
synsétt blir att varje larare behOver ha specialpedagogiska kunskaper for att kunna ge sina
elever ratt stod inom den vanliga undervisningen (a.a.). Skolan som system anses skapa
problemen, och specialpedagogens roll blir att undersoka samspelet mellan elev och larmilj6
pa individ-, grupp- och organisationsniva (Ahlberg, 2007).

Ahlberg (2007) uttrycker kritik mot att utga enbart fran dessa tva perspektiv. Hon anser att
perspektiven ger en for sndv bild och lyfter fram dels dilemmapespektivet, och dels ett
kommunikativt relationellt perspektiv. Om de tva foregaende perspektiven forsoker forandra
individen alternativt forandra skolan tar dilemmaperspektivet sin utgangspunkt i
komplexiteten i och avsaknaden av enkla losningar hos de problem skolan stélls infor i
uppgiften att mota elevers olikheter. Enligt Ahlberg (2001) kan man ocksa studera den
specialpedagogiska verksamheten genom att studera kommunikationsprocesser i skolan
mellan olika nivaer och hur dessa skapar mojligheter att mata behoven hos alla elever i ett
kommunikativt relationellt perspektiv granskar man

Sambanden mellan skolan som samhéllelig institution, den sociala praktiken och den
enskilde elevens forutsattningar att lara. Villkor och forutsattningar for
delaktighet, kommunikation och ldrande studeras. Dessa tre processer betraktas
som ett integrativt omrade och kan studeras pa individ-, grupp-, organisations-
och samhallsniva (Ahlberg, 2007, s. 89).

3.2.4. Historisk bakgrund till specialpedagogikens framvaxt

Specialpedagogiken har foérandrats genom aren, sa dven speciallarares och specialpedagogers
arbetsuppgifter. Specialpedagogiken ar ett tvarvetenskapligt omrade och teorier som ar knutna
till den &r hamtade inom olika omraden, t ex psykologi, sociologi och medicin. Darfor kan
svaret pa vad specialundervisning ar visa sig vara komplext eftersom svaret har att géra med
vilken person som tillfragas och vad denna person har for bakgrund. Elever som far
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specialundervisning i skolan kan ha olika uppfattningar om den beroende pa bemdétande.
Varfor specialundervisning vaxt fram under aren tycks ha relevans aven idag, darfor redogor
vi Kortfattat for detta har ur ett historiskt perspektiv (Ahlberg, 2009).

1842 blev skolan obligatorisk for alla barn och skolstadgan drevs igenom. Elever som inte
klarade av den vanliga undervisningen bestraffades med stryk och fick sitta med skammen
langst bak i klassrummet. De elever som inte klarade av aktuella skolar fick stanna kvar och
ga om samma ar en gang till (Groth, 2007).

| borjan av 1900-talet vaxte de forsta hjalpklasserna fram. Elever som var svaga exkluderades
fran sina 6vriga kamrater i sma grupper tillsammans med en hjalplarare. Ungefar i mitten av
arhundradet avskaffades dessa hjalpklasser pa begdaran av Sveriges allmanna
folkskollararforening (SAF) som riktade skarp kritik mot denna sérbehandling vilken
resulterade i att de mindre bemedlade eleverna forlorade den stimulans det innebar att arbeta
tillsammans med begavade elever.

1948 presenterade Skolkommisionen ett nytt forslag med nya riktlinjer dar realskolan och
folkskolan skulle slas samman till en enhet och bli en enda grundskola. Skolkommissionens
betdnkande var ett forsta steg mot en skola for alla. Den tidigare negativa instéliningen till
hjalpklasser var utbytt mot en ny positiv attityd sa denna undervisningsform tog fart igen
genom ett 6kat antal hjalpklasser (Groth, 2007).

Speciallararens roll forandrades markant mellan aren 1921 fram till 1981. | borjan var
speciallararen enbart ett stod for folkskollararen och plockade da ut elever som storde den
vanliga undervisningen. Senare blev specialléraren en form av kliniklarare som hade en egen
undervisningsgrupp. Under 70-talet blev specialldraren istallet en férandringsagent. 1974
gjordes en revolutionerande utredning i skolan. SIA-utredningen (skolans inre arbete) banade
vag for en mindre isolerad specialundervisning dar elevens svarigheter skulle ses ur ett
individperspektiv och skolans miljo ifrgasattes starkt. En skola for alla blev gallande och
individens svarigheter skulle ses ur ett skolmiljoperspektiv (Groth, 2007).

Foljande star skrivet i Emanuelsson (2006):

En skola for alla &r ett mal att strava efter - ett mal som har ideologisk och moralisk
grund. Det bygger pa en forestallning om att en av forutsattningarna for demokrati i
samhallet &r, att alla dess medlemmar far likvardiga och optimala mojligheter till
larande och utveckling utifran var och ens behov (s. 47).

| 1962 ars laroplan ger foljande utdrag den enskilde eleven rétten till individanpassad
undervisning och parollen "En skola for alla” far skriftligt gehor. "1 en skola for alla dar
storsta mojliga hansyn skall tas till den enskilda elevens intresse och férmaga, maste kraven
pa prestationerna inom samma klass variera” (Lgr 62, s. 17).

| 1969 ars laroplan far skolans miljo och arbetssatt en betydande roll. For forsta gangen
nagonsin namns dessa tva faktorer som mojliga orsaker till elevers svarigheter i skolan. Vid
denna tid hade ungefar 40 % nagon form av specialundervisning. Under 60- och 70-talet fick
elever hjalp pa klinik och fick dar hjalp med uppgifter de inte klarade. De segregerades da helt
fran den Gvriga klassen och bedrev all undervisning pa klinik. Denna segregering ifragasattes
starkt under 80-talet. Begreppet integrering blev da gallande. Detta innebar att eleven enbart
gick ifran vid enstaka tillfallen men i 6vrigt tillhorde sin klass och var med pa andra lektioner.
(Groth, 2007)
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Salamancadeklarationen betonar att undervisningen ska anpassas efter den enskilde individen:
"Utbildningssystemet maste utformas pa ett sadant satt att den breda mangfalden av elevers
olika egenskaper och behov tillvaratas” (Svenska Unescoradet, 2001, s. 16).

Under 1990-talet fick begreppet inkludering fotfaste inom specialpedagogiken. Detta skedde i
samband med att den nya specialpedagogutbildningen utformades. Specialpedagogens roll
skulle bli av en mer handledande karaktar och eleverna skulle fa stod i sin egen klass och inte
exkluderas och pekas ut. | 1994 ars laroplan kan man lasa att varje elev har ratt att utvecklas i
skolan: ”"Med utgangspunkt i egna erfarenheter och fragor kan eleven utveckla ett gott
omddme och fa kansla for vad som ar vasentligt” (Lpo 94 s.6)

Det finns en betydande skillnad mellan specialpedagogens uppgifter i jamforelse med
speciallararens. En speciallarare arbetar ofta med en eller nagra stycken elever i en annan
lokal medan specialpedagogen ska vara en resurs till arbetslagen pa skolorna. Den enskilde
eleven ska fa hjélp dar den befinner sig och specialpedagogen ska géra en kartlaggning med
tillhérande atgardsprogram som grund for detta stod (Malmgren, 2002).

Den gamla speciallararutbildningen ersattes 1990 av specialpedagogutbildningen. Massiv
kritik hade lange riktats mot att elever segregerades fran den vanliga klassen. Forskningens
resultat av segregeringens negativa foljder fick hard genomslagskraft. Forskningen visade att
elever som segregerades fran sina klasskamrater och fick sarskild undervisning i ndgon annan
lokal inte forbattrade sina studieresultat. Istdllet verkade det som om resultaten blev samre
(Groth, 2007). Specialpedagogutbildningen skulle varna om varje elevs ratt till delaktighet i
skolan och begreppet ”En skola for alla” blev ater igen hogaktuellt (Andreasson, 2007).

90-talets ekonomiska nedskarningar och 6vergangen fran regelstyrd till malstyrd undervisning
(Lpo 94) innebar en 6kning av en social kategorisering av elever med skolsvarigheter.
Styrdokumentens tidigare ideologi om en skola for alla efterlevdes inte i skolan och tidigare
invanda pedagogiska férhallningssatt vidmakthélls och motverkade aterigen begreppet “en
skola for alla.” (Andreasson, 2007).

1991 tillsatte regeringen en laroplanskommitté som fick till uppgift att utarbeta nya mal och
riktlinjer for skolan. Lé&roplanen skulle vara gemensam for alla skolformer, sérskolan,
gymnasiesarskolan, specialskolan och grundskolan. Fér att markera att problemet inte
behdver vara individrelaterat utan att skolans arbetssatt kan vara orsak till skolsvarigheter
andrades begreppet ”barn med behov av sarskilt stod” i skollagen till ”Barn i behov av
sarskilt stod” (Andreasson, 2007).

Flera utdrag ur styrdokument talar om att undervisningen aldrig kan utformas lika och att
resursfordelningen maste vara individanpassad. Foljande citat & hamtade ur Lpo 94:
“Undervisningen och elevvardsverksamheten utformas sa att eleverna far det sarskilda stod
och den hjalp de behover”( s.6). "Resursfordelningen och stodatgarderna anpassas till den
vardering av elevernas utveckling som larare gor” (s. 17).

I skollagen kan man l&sa f6ljande citat:

Alla barn och ungdomar skall, oberoende av kon, geografiskt hemvist samt sociala och
ekonomiska forhallanden, ha lika tillgang till utbildning i det offentliga skolvasendet
for barn och ungdom. Utbildningen skall inom varje skolform vara likvardig, varhelst
den anordnas i landet (Skollagen 2 8).
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Foljande citat fran lararutbildningskommitténs slutbetankande visar tydligt hur viktigt det ar
att anpassa larstil efter den enskilde eleven:

Den stora utmaningen &r — utbildningspolitiskt och verksamhetsmassigt- hur forskolan
och skolans personal ska hantera det faktum att elever har olika forutséttningar,
erfarenheter, kunskaper och behov. Hur skall elevers olikheter framsta som resurser och
utgbra styrande forutsattningar i skolans pedagogiska arbete i en for alla elever
gynnsam riktning? (SOU 1999:63, s192).

Med utgangspunkt i detta axplock citat fran styrdokument och andra teoretiska fakta ska vi
redogora for den metod som ska hjélpa oss att hitta svar pa vart syfte.

17



4. Metod

Har foljer en redogorelse for valet av metod och varfor vi gjort detta val. Vi avslutar
metodkapitlet med etiska dvervaganden.

4.1. Teoretisk ansats

Var metod &r kvalitativ. Denna metod ar enligt Starrin och Svensson (1994) den ursprungliga
forskningsansatsen. Den ursprungliga kvalitativa metoden la sin tyngdpunkt pa att forsta
sociala situationer och mangd och spridning hade en sekundér roll. Ofta sdgs den kvalitativa
metoden vara induktiv och den kvantitativa metoden deduktiv. Med detta menar man att den
kvalitativa ansatsen ger forskaren moéjlighet att folja upptacktens vag och i den kvantitativa
ansatsen istéllet folja bevisets vag. Idag &r det vanligt att forskningsansatserna kombineras
och att valet av forskningsomradet bestammer riktlinjerna for forskningsmetod (Gillham,
2008). Inom den etnografiska undersokningen ska man forst bestimma det omrade som man
som forskare ar intresserad av. Dérefter ska man formulera frdgor som passar omradet
(Kullberg, 1996). Dessa fragor ar inte intervjufragor utan fragorna &r de ledande fragorna
under studiens gang och utgor sjalva grunden for arbetet.

Var etnografiska inriktning ligger narmare den kvalitativa ansatsen och upptacktens vag.
Valet att studera ute pa faltet i kombination med intervjuer passar bra till tolkningslaran
hermeneutik. Hermeneutiken har sitt ursprung i rendssansen och betyder texttolkning. Redan
fran begynnelsen var helheten honnoérsord inom hermeneutiken. Enskilda delar kan inte
forstas separerade utan enbart i sin helhet, menar Alvesson och Skéldberg (2008). De drar
paralleller till bibeln dar enskilda kapitel eller delar enbart kan forstas genom helheten.
Hermeneutiken kan jamforas med en cirkel dar allt hanger ihop, delen kan forstas genom
helheten och vice versa. Denna cirkel brukar kallas for den hermeneutiska cirkeln. P4 ett satt
ar detta motséagelsefullt och darfor har cirkeln bytts ut mot den hermeneutiska spiralen. Har
byggs forstaelsen pa genom att pendla mellan del och helhet och successivt fa en djupare
forstaelse inom bada begreppen. Hermeneutiken &r en forstaelsetradition som har svart att se
vinsterna med forklaringsinriktade vetenskapsansatsen. Att observera blir en del och att
observera ger en helhet i denna studie.

Vi har valt att lata oss inspireras av etnografin. Kullberg (1996) skriver: "En grundlaggande
tanke i etnografin ar att forskaren, for att forsta andra manniskors satt att leva och lara, fangar
dessa manniskors erfarenheter genom deras satt att uttrycka dessa” (s. 15). Vidare skriver
Kullberg att dessa uttryckssatt kan man som forskare studera pa olika satt. Att observera &r en
mojlighet och att intervjua pa olika sétt & en annan. For att klara detta maste man som
forskare ha formagan att kunna se bakom handlingar men ocksa kunna lasa mellan raderna
och reflektera 6ver det sagda. Att sétta in det sagda och det gjorda i en kontext som kan
forandras i olika situationer och dver tid tillnor ocksa ingredienserna i framgangsrik forskning
(a.a.). Martyn Hammersly och Atkinson uttrycker i Kullberg (1996) att “etnografin anvander
sig av verklighetens egna metoder och tekniker, men forfinar dessa for att kunna anvéanda dem
I ett systematiskt kunskapskunnande” (s. 15). Kullberg beskriver hur hon har stor anvandning
av sitt tidigare yrke som ldrare och att den stora skillnaden att anvanda sig av ett etnografiskt
forhallningssatt som forskare i klassrummet ar det fordjupade tankandet. Sadant hon tidigare
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funderat pa i sin undervisning men inte lagt ned tillrackligt med tid till kunde hon genom ett
etnografiskt forhallningssatt som forskare fordjupa sig genom reflektion.

Ontologin for var ansats kan sagas ha ett socialt fokus. Med detta menas att forskaren gor
noggranna redogorelser for ett socialt fenomen. Denna studie har tyngdpunkt pa att genom
observationer studera interaktionen mellan l&rare och elev eller mellan elev och elev.
Intervjuerna kan ge extra forstielse och sakra ett visst fenomen. Alvesson och Skoldberg
(2008) skriver att denna triangulering som olika metoder utgor bidrar till att forskaren ringar
in det specifika fenomenet. Vi ka@nner att detta resonemang ar tilltalande och darfor ar vi
inspirerade att anvanda en variant av den etnografiska forskningsansatsen.

Fetterman (i Skoldberg & Alvesson, 2008, s. 177) beskriver etnografi som “konsten och
vetenskapen om att beskriva en grupp eller en kultur”. Silverman (i a.a.) beskriver etnografi
som all forskning som innebér observationer av héandelser och handlingar i naturliga
situationer och som erkanner det dmsesidiga beroendet av teori och praktik. En etnografisk
studies langd varierar men Sunday (i a.a.) skriver att ett ar & en rekommendation. Vidare
skriver Sunday att studiens langd beror pé forskarens forkunskaper i den aktuella miljon. Ar
forskaren bekant och insatt i studiemiljon kan tiden skaras ned betydligt. D& vi bada har
arbetat inom skolan under manga ar anser vi oss ha en gedigen forkunskap. Detta i
kombination med den begransade tiden gjorde att vi valde en variant av minietnografisk
studie.

Alexandersson (2009) beskriver etnografi som en studie i syfte att férsta mening i manskliga
handlingar. Hon tycker att etnografi handlar om att vara pa plats och soka mening i de
handlingar som utspelar sig. Nordevall (2009) skriver att etnografi &r en ansats som kraver
olika tillvagagangssatt for att ge sd mycket kunskap som majligt. Vidare skriver hon att
etnografi kan bidra med ny kunskap som kan skapa forandring. Vi har férhoppningar om att
fa se positiva arbetssatt med olika léarstilar som kan ge storre kunskap inom omradet.
Specialpedagogrollen bygger ju pa att kunna stodja den enskilde individen i dennes larande.

| nésta kapitel beskrivs den valda teoretiska ramen for denna studie. Det sociokulturella
perspektivet vaxte fram under 1980-talet da samspel och kommunikation fick mer fokus &n
tidigare. Vi vill ocksa visa lasaren varfor just det perspektivet fungerar bra i studien.

4.2. Sociokulturellt perspektiv

Vi tycker att det sociokulturella perspektivet &r en passande teoretisk ram for denna studie.
Samspelet mellan larare och elev ar grunden till att arbeta med larstilar. Lararen behdver i
samarbete med eleven ta reda pa hur eleven lar sig bast och erbjuda en sadan inlarningsmiljo.
Dunn & Dunns larstilsmodell har som en av sina fem inlarningsfaktorer de sociala faktorerna,
dar vissa lar sig bast i samarbete med andra och andra pa egen hand. Vart empiriska material
fran faltstudierna studerar vi utifran detta perspektiv i resultatdelen. Vi observerar
pedagogernas bemotande med eleverna och aven samspel mellan elever.

Saljo (2000) inleder sin bok om sociokulturellt perspektiv sa har:
Huvudsyftet med denna bok &r att argumentera for att manskligt larande bor forstas i ett
kommunikativt och sociohistoriskt perspektiv. Kunskap lever forst i samspel mellan

manniskor och blir sedan en del av den enskilde individen och hans eller hennes
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tdnkande/handlande. Och sedan kommer den tillbaka i nya kommunikativa
sammanhang (Séljo, 2000, s. 9).

| arbetet med larstilar lyfts ocksa samspelet mellan manniskor och méanniskosyn och respekt
fram. "En forandring fran formedlingspedagogik till mentorskap och handledarskap kraver att
du ser positivt pa eleverna och deras utvecklingsmojligheter” (Bostrom & Wallenberg, 2003,
S. 56).

Saljo (2000) beskriver syftet med sin bok som é&r att forklara hur manniskor lar och pa vilket
sétt de utvecklar intellektuella och manuella kompetenser. Han skriver att intresset for den har
fragan varit stor inom alla tider. Konsten att kunna ldra ger béattre utbildning och leder darmed
oftast till konkurrensmojligheter till kvalificerade arbeten. Saljé menar att fragan om hur
inlarning gar till aldrig helt kommer att losas. Oavsett revolutionerande framsteg inom
tekniska hjalpmedel och avancerade metoder far vi formodligen inget slutgiltigt svar. Han
skriver att skolan ofta har en tendens att tro att avancerad teknologi och ratt metoder kan lésa
gatan med inlarning. Att skolan ar en miljo dar mycket lardom &ger rum instammer
forfattaren i men han menar bestdmt att inlarning sker dverallt.

Tidigare har skolan fokuserat pa att inlarningssvarigheter har tillhort den enskilde eleven men
Séaljo (2000) tycker att det &r viktigt att istéllet studera kommunikation mellan elev och
pedagog. Vidare skriver han att vi alltid lyckas lara oss men att kunskapsméngden
formodligen blir storre eller battre om inlarningssituationen k&nns positiv for eleven. Séljo
sammanfattar larande som vad den enskilde individen och kollektivet tar med sig i sociala
situationer och har nytta av i framtiden. Detta tycker vi kanns viktigt eftersom vi i denna
studie fokuserar pa bemotande, larstilar och miljons utformning.

| den sociokulturella traditionen har man som utgangspunkt en beskrivning av manniskan som
bade en biologisk och sociokulturell varelse. Det som skiljer manniskan fran manga andra
arter ar att den anvander sig av fysiska och sprakliga redskap (Saljo, 2000). Om man utgar
fran detta perspektiv i larandet sa ror det sig om att se sammanhang och forsta begrepp
kopplat till olika situationer (a.a.). Ahlberg (2009) bedriver forskning som inriktar sig pa just
samspel och kommunikation. Vygotsky foresprakar ett pedagogiskt moéte mellan pedagoger
och elev eller elev och elev. Han poangterar hur viktigt spraket ar och hur kommunikation ar
kalla till 1arande. VVidare menar VVygotsky att lararen & mycket betydelsefull vid inlarning och
att denne ger forutsattningar for en god inlarningsmiljé. Denna stodjande undervisning kallar
Vygotsky for att undervisa med utgangspunkt i elevens narmsta utvecklingszon. Detta innebér
att lararen pa nagot satt utvarderar var eleven befinner sig kunskapsmassigt och sedan
anpassar undervisningen utefter det (a.a.). Vi vill ta reda pa om pedagogerna i denna studie
moter elevens behov och pa vilka sétt de gor det. Larstilar ar ett satt att bemota elever pa och
att anpassa miljon pa basta satt. Forhoppningen ar att detta perspektiv ska vara ett verktyg att
analysera det sedda och det sagda.

4.3. Utformning och tillvagagangssatt

| det har kapitlet beskrivs hur vi gick till viga for att vélja undersokningsplats och
respondenter. Efter det beskriver vi hur studien genomfordes och dérefter hur vi analyserade
och bearbetade materialet for att slutligen avsluta kapitlet med studiens trovardighet och
etiska Overvaganden.
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4.3.1. Urval och genomfdrande

Gillham (2008) skriver att den forsta uppgiften i den etnografiska studien ar att fa tilltrade till
forskningsmiljon. Befinner man sig som forskare redan i miljon ar det en enklare uppgift. For
oss var det enkelt att ta kontakt och darigenom fa tilltrade till att gora faltstudier for att vi
kanner till skolan och sjélva har arbetat inom skolans vérld under manga ar. Var valda skola
arbetar med larstilar sa valet blir sjalvklart.

Vid urvalet av skola och personer anvénde vi oss av den s.k. snébollsurvalet (Ahlberg, 2009).
Detta innebar att vi fick kontakt med personer som var relevanta for undersékningen och med
deras hjalp fick vi ytterligare kontakter och tips pa skolor som hade anknytning till det valda
amne. Darefter valdes en skola ut som skulle passa studien. Detta urvalsforfarande ar vanligt
forekommande inom etnografisk forskning (a.a.).

Studien genomfordes pa ett studiecenter pa en vuxenutbildning i en mellanstor kommun i
Véastra Gotaland dar man arbetar larstilsbaserat. Vi borjade med att kontakta
vuxenutbildningens rektor per telefon och fick da ett namn pa en pedagog och samordnare
som arbetat i manga ar med larstilar. Nar vi ringde halsade hon oss valkomna till skolan och
tyckte att amnet larstilar var intressant da detta genomsyrar deras verksamhet. Vi behovde
bara hora av oss via mail eller telefon nar vi ville komma. Hon skulle meddela 6vriga
pedagoger om studien och vad det innebar for dem. Vi framforde att vi ocksa ville intervjua
nagra elever pa den valda skolan och fick ett positivt svar till detta. Vi skulle fa hjalp med att
hitta elever som ville bli intervjuade. Att behdva extra stod ar ett kansligt omrade och alla ar
inte intresserade av att bli intervjuade. Vi mailade henne syftet med studien och dagar och
tider vi tdnkte komma. Vid en senare telefonkontakt berattade vi om de etiska reglerna men sa
ocksa att vi skulle beratta om detta igen pa plats med 6vriga pedagoger. Anledningen till att vi
valde just vuxenutbildning beror pa att varierande arbetssétt ar relativt vanliga i de lagre
aldrarna och vi var nyfikna pa hur det kan se ut med &ldre elever.

Pa vuxenutbildningen sag de fram emot att vi skulle komma och var vildigt intresserade av
var studie. Gillham (2008) forklarar hur viktigt det ar att hitta personer som &r kunniga inom
omradet. Dessa personer kallar han for nyckelinformanter. Om denna nyckelinformant &r
rektor eller en annan typ av ledare i forskningsmiljon kan manniskor runtomkring bli
misstanksamma och inta en annan roll &n de annars skulle ha. Var forhoppning var att hitta
dessa positiva nyckelinformanter. Gillham skriver att dessa nyckelpersoner kan vara bade bra
och daliga att ha att gora med. | miljoer forskaren inte ar kand kan stod av nyckelinformanter
leda till misstdnksamhet. Vidare skriver Gillham att det inte &r enkelt att identifiera
nyckelinformanter. Som forskare ska man vara pa sin vakt for personer som eventuellt &r mest
valkomnande och erbjuder sig att stalla upp. Kanske har personen ett annat syfte och vill
eventuellt inte utsattas for vad vederbérande kan tycka ar kritik. Vi intervjuade tva pedagoger
pa skolan och tre elever som dessa pedagoger bedémde som intresserade av intervju.
Pedagogerna var bada kvinnor och bada hade en gedigen bakgrund inom lararyrket. Eleverna
var i 20-arsaldern och alla tre var kvinnor. Intervjuerna skedde pa studiecentret.

Stukat (2005) skriver att ofta véljs metoden intervju slentrianméssigt — ”intervjua kan man ju”
(s. 36). Han skriver ocksd om hur viktigt det &r att forskningsproblemet styr metodvalet. Inom
var valda ansats har intervju varit en del av metoden parallellt med observation. Lange
funderade vi pa nagon annan metod an intervju men kunde inte tanka ut ett lika bra alternativ.
Vi anvande oss av en halvstrukturerad kvalitativ intervju (a.a.). Skalet till denna typ av fragor
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beror pa att nar en respondent svarar pa en fraga svarar hon utifran sin egen tolkning pa
fragan. Om vi marker att vederborandes tolkning ar for langt ifran vart syfte ar foljdfragor
eller mer inringande fragor betydelsefulla (Larsson, 1986).

Vi valde att utga ifran ett antal fragor men hade som syfte att kunna andra fragornas
utformning ifall intervjuerna kraver detta. Vi tankte ut nagra specifika ingangsfragor som bas
for alla vara intervjuer. Larsson (1986) skriver att det ar viktigt att ha en checklista Gver
viktiga aspekter som respondenterna bor uttala sig om. Vi valde ocksa att gora observationer.
Detta for att fa en kontext av intervjuerna och kunna se samband i handling och utsaga. "Att
anvanda nagon form av observation brukar vara lampligast nar man vill ta reda pa vad
manniskor faktiskt gor, inte bara vad de séger att de gor.” (Stukat, 2005). Innan vi intervjuade
respondenterna provade vi intervjufragorna pa en person, en s.k. pilotstudie. Denna person
arbetar inom skolan som specialpedagog och fragorna var inte fraimmande for vederbdérande.
Bell (2006) skriver att det ar viktigt att pilotintervjun gors pa en person som har ungefar
samma bakgrund som undersokningsgruppen har. Fragorna fungerade bra men vid nagra
tillfallen fick vi stalla foljdfragor for att komma vidare inom valda problemomrade. Vi valde
att ha dessa grundfragor som utgangspunkt for kommande intervjuer. Vi gjorde ocksa en
pilotstudie pa en kvinna i 20-arsaldern. Fragorna (se bilagan) fungerade bra sa vi beslutade att
anvénda dessa.

Tva av de intervjuade ville inte bli inspelade sa darfor valdes bandspelare bort vid alla
intervjuer. Da vi bada deltog vid féltstudierna valde vi att en av oss intervjuade och den andra
skrev anteckningar. Vid intervjuer av elever k&ndes detta mindre kansligt och vi tyckte att vi
anda hann med att skriva det vi ansdg viktigt i intervjuerna. Dock finns risken att den
intervjuade kanner sig underlagsen da tva intervjuar (Stukat, 2005). Intervjuandet kéndes
lattsamt och trevligt och vi kompletterade varandra val vid intervjuerna. ”Tva personer kan
upptacka mer an en” (a.a., s. 41). Eleverna och lararna pratade om mycket som inte var
relevant for studien men dessa omraden fungerade som isbrytare speciellt i intervjuerna med
eleverna.

Patel & Davidsson (2003) skriver om den ostrukturerade typen av observation. Detta innebar
att man som forskare inte har nagot speciellt schema med handlingar eller handelser man
tankt observera vid olika tillfallen. Detta passar bra eftersom vi enbart tdnkt observera
verksamheten vid nagra tillfallen. Forfattarna skriver vidare att det passar bra med
ostrukturerade fragor till denna typ av observation eftersom man som forskare da kan félla in
en fraga vid lampligt tillfalle under observationstillfallet. Det kan ocksa vara sa att en speciell
fraga dyker upp i en speciell situation (a.a.). Vi tyckte att denna observationsform passade bra
till studien och att ostrukturerade fragor ocksd var lampligt i kombination med
observationsformen. Vid observationerna gick vi runt i studiecentret och studerade relationen
mellan larare - elev och elev - elev. Vi observerade ocksa vad personerna gjorde och i vilka
rum de befann sig. Det observerade antecknade vi sedan i ett anteckningsblock som vi hade
liggande pa ett bord. Vid passande tillfalle fragade vi personerna relevanta fragor som t ex
vad de gjorde. Var narvaro pa studiecentrat tycktes inte beréra berérda namnvart utan de
verkade arbeta som vanligt.

4.3.2. Analys och bearbetning

Vi inledde analysarbetet med att renskriva intervjuerna och vad vi sett under observationerna.
Vi hade Kullbergs (1996) uppmaning i tankarna: "FoOr att kunna jamfora den etnografiska
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analysen maste du lara dig att skilja pa vad du tanker om nagot du ser och vad du verkligen
ser” (s. 125). Vi har pa sa satt forsokt att inte lagga in nagra tolkningar i redovisningen av
empirin. Darefter har vi tittat pa empirin i fragment och analyserat dessa stycken utifran
styrdokument, larstilsmodeller, sociokulturellt perspektiv och teorier om hur inlarning gar till
utifran ett hermeneutiskt perspektiv. Kullberg skriver att varje etnografisk studie ar unik och
att analysfasen ser olika ut beroende pa studiens syfte. Vi gar vidare med att bryta ner
analysen i kategorier. Dessa kategorier utgar fran vad respondenterna har sagt. Vi har slagit
samman svaren fran bade pedagoger och elever och letat efter skillnader och likheter i svaren
som s& smaningom utkristalliserats i fem kategorier. Under varje kategori redogors for vad vi
sett.

Man kan anvanda sig av fyra steg i analysfasen, enligt Alexandersson (i Starrin & Svensson,
1994), dar det forsta steget innebér att bekanta sig med den insamlade obearbetade empirin
och forsoka fa en Gverblick och bilda sig en uppfattning. Néasta steg blir ett sokande efter
likheter och skillnader i materialet. Darefter forsoker forskaren hitta 1&mpliga kategorier att
dela in sitt material i. Slutligen undersoks om det gar att se underliggande strukturer i dessa
kategorier.

4.3.3. Trovardighet

Inom den valda ansatsen ar det forskaren sjalv som &r det viktigaste instrumentet ndr data
samlas in och déarefter analyseras (Ahlberg, 2009). Som tidigare namnts ses man som forskare
pa nagot satt som inkraktare i ndgon annans miljo. Pa nagot satt kommer en forskares narhet
attpaverka de inblandade. Genom att vistas under en langre tid pa en plats elimineras denna
paverkan till viss grad eftersom forskaren da blir kand i miljon och kanske smalter in och
gloms bort. Cassell (2004) skriver att det ar viktigt att tinka pa att denna reducering av
forskarens egentliga syfte kan leda till en slags vanskap mellan informanter och forskare sa att
forskaren glémmer sitt huvudsakliga syfte och att informanten ocksa gor det. Att forskaren &r
noga med att forklara studiens syfte och att insamlad data anvands pa det satt de etiska
reglerna ger riktlinjer for ar av yttersta vikt.

Gillham (2008) beskriver den etnografiska forskningsansatsen som kostsam. Med detta menar
han att det kan ta lang tid innan man som forskare kan borja stélla fragor samtidigt skriver
Gillham att vinsterna med denna forskningsansats ar stora. Manniskor som kanske kanner
motstand mot vanliga intervjuer kan téanka sig att delta och denna typ av ansats gor att den
vardagliga miljon och det vardagliga samtalet kanns avspant och forskaren far ofta svar pa
fragor och en djupare forstaelse. Alvesson och Skoldberg (2008) instammer i att etnografin ar
kostsam. De menar att empiriskt insamlat material i form av observationsanteckningar och
intervjutranskriberingar kan bli sa tidskravande att forskaren missar egna tolkningar och
reflekterandet i den egna forskningen. Samtidigt skriver forfattarna att forskningsansatsen ger
en rik forstaelse och ar mangfacetterad. Forskaren &r inte bunden till enbart intervjusvar och
enkater (a.a.).

Alltid finns en anledning till olika val som sker (Ahlberg, 2009). Rektorn pa
vuxenutbildningen valde ut en nyckelinformant inom skolan. Vad detta val beror pa kan ha
flera orsaker. Samma sak géller urvalet av elever som de anstéllda pedagogerna gjorde. Att
reflektera 6ver dessa urval och hur de kan paverka resultatet ar viktigt och det ar en forskares
uppgift att fundera 6ver orsak och verkan. Bell (2006) skriver att det alltid finns en viss
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skevhet i ett resultat eftersom forskaren inte ar en maskin utan en manniska. Pa ett omedvetet
satt kan forskaren paverka respondenterna. Vi ar inforstddda i detta och har forsokt att
eliminera denna risk genom att ha denna vetskap i atanke under studien.

En av pedagogerna vi valde att intervjua kom med forslag pa att tisdagar ar en bra dag for
faltstudier. Hon rekommenderade ocksa nagra elever som vi kunde intervjua. Forslagen kan
vara for att underlatta for var studie men samtidigt ar det viktigt att reflektera 6ver detta. Kan
det vara sa att valda elever ar néjda elever och att dessa brukar vara har pa tisdagar?

Det kan ocksa vara sa att eleverna vi intervjuat har mognat under arens lopp och att studierna
de tidigare inte klarat i grundskolan nu fungerar for att de vuxit i bade sinne och kropp. Att
arbetet med larstilar ar den stérsta anledningen till framgang ar omojligt att fa svar pa.

En styrka i arbetet ar att vi ar tva forfattare. Detta bidrar till att vi diskuterar och reflekterar
over materialet utefter vara olika erfarenheter. Diskussionerna har blivit langa och vi har inte
lamnat &mnet utan en djupgaende diskussion.

Pilotintervjuerna gjorde ocksa att vara fragor var adekvata for vidare intervjuer. Den vuxna
personen som deltog vid pilotintervjun ar bekant med skolans varld sedan manga ar tillbaka
och darfor dverstamde hennes bakgrund val med de pedagoger vi senare intervjuade. Pa sa
sitt fungerade vara ingangsfragor vl (se bilagan) och intervjuerna kéandes relevanta. Aven
den unga kvinnan som vi gjorde en pilotintervju med tyckte att frdgorna var intressanta och
darfor kanns dven elevfragorna val utformade.

Innan inlamnandet av uppsatsen har alla de som deltagit i studien fatt ta del av uppsatsen och
haft mojlighet att ge respons tillbaka. Detta forfarande bidrar till en forstaelse for om vi
forstatt respondenterna ratt.

4.3.4. Etiska 6vervaganden

Undersokningen kommer att folja Vetenskapsradets forskningsetiska principer (2007).
Respondenterna vi intervjuade blev informerade om vad materialet skulle anvandas till sa som
informationskravet séger. Respondenterna fick sjilva valja om de ville deltaga och darfor
foljer vi ocksa samtyckeskravet. Konfidentialitetskravet innebar att namn, arbetsplats och
liknande uppgifter som kan roja en persons identitet ar borttagna i arbetet. Vi kommer att
ansvara for att arbetsplats och respondenter inte gar att spara. Vart kommande resultat
kommer enbart att anvandas till var magisteruppsats. Pa sa satt uppfyller vi ocksa
nyttjandekravet. Vid var andra kontakt med vuxenutbildningen informerades rektor om de
etiska reglerna och hon ansvarade for att informera sin personal om detta.
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5. Resultat och analys

I kommande kapitel kommer vi att presentera studiens resultat och analys. Vi har valt att forst
skriva vad vi hort i intervjuerna och darefter analysera det sagda med hjalp av
analysverktygen det sociokulturella perspektivet, Dunn & Dunns larstils modell och
styrdokumenten.

5.1. Resultat
5.1.1. Verksamheten

Till vuxenutbildningen pa var valda skola finns ett studiecenter knutet dar elever som behéver
stod i sina studier kan lasa, allt ifrdn nagra timmar i veckan i kombination med studier pa
grundskole- eller gymnasieniva, till heltid. Pa studiecentret, belaget i en stor rymlig sal mitt i
vuxenutbildningens byggnad, far eleverna den hjalp och det stod de behdver sdsom att

lara sig studieteknik, att hitta sin inlarningsstil, att strukturera sina amnesstudier, att trana
lasning och skrivning med hjalp av datorprogram, de far tillgang till inlasta laromedel,
anpassning vid prov (muntliga prov, forlangd tid o s v), utifran varje enskilds elevs behov.
Verksamheten bygger pa Dunn & Dunns larstilsmodell.

Personalen som jobbar har ar fyra deltidsanstéllda pedagoger med olika bakgrund. De ér alltid
tva i tjanst samtidigt, och de hjalps at med att arbeta med det femtiotalet elever som é&r
inskrivna pa studiecentret. Manga av eleverna som ar inskrivna vid studiecentret har negativa
erfarenheter fran sin tidigare skolgang, manga har las- och skrivsvarigheter,
koncentrationssvarigheter samt aven ADHD och Aspergers syndrom. Centret fungerar som en
andra chans for manga.

5.1.2. Intervjuer med tva pedagoger

| samtalen med pedagogerna har vi stéllt fragor kring arbetet med larstilar, vilka larstilar de
ser mest hos sina elever, hur de arbetar med larstilar och vilka mojligheter de ser att anvanda
larstilar i ordinarie undervisning med mera.

Pedagog 1

Berit som ar samordnare och en av pedagogerna pa studiecentret ar grundskollarare i grunden
och har last manga kurser i specialpedagogik samt gatt flera kurser om larstilar hos Lena
Bostrom. Hon &r den som har implementerat arbetet med larstilar har. Berit beskriver
studiecentret som en plats dar eleverna far komma och fa hjéalp och coachning kring sina
studier, hjalp med planering och prioritering, och de far komma hit och landa och ladda sina
batterier. Alla elever har har skolsvarigheter, manga har las- och skrivsvarigheter och de flesta
av deras elever ar taktila och kinestetiska samt &ven auditiva. De visuella & de som brukar
klara skolan, de kommer séllan hit, sager Berit.

Eleverna pa studiecentret far lara sig studieteknik I6pande under sin utbildning, utifran vad de
behover. Berit menar att inlarningsstilar ocksa ar studieteknik. Olika studietekniker och
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anpassning efter larstil ar ndgot som genomsyrar verksamheten och som eleverna far prova
sig fram i, inte ett enstaka moment man gar igenom och sedan glémmer.

Tidigare arbetade de med larstilsanalyser, ett formuldr som eleverna fick fylla i for att ta reda
pa sin larstil, men Berit har sett att frdgorna ar svara att svara pa nar man inte har insikt om
hur man fungerar. | stéllet forsoker de hitta elevernas starka sidor genom en process med
manga samtal dar pedagogen lar kanna eleven och skapar trygghet och tillsammans letar de
efter vad som brukar fungera. Det blir manga fragor om till exempel vad som var roligt i
skolan, om det bara var sl6jd sager det nagonting om hur eleven fungerar, om gillar eleven att
titta pa film, hur de vill sitta nar de studerar osv. Sedan far de prova sig fram. Hon menar att
eleverna kommer och har ingen annan forvantan an att man ska sitta rakt pa en hard stol vid
ett bord nar man studerar, de vet inte att man kan géra pa andra satt.

Eleverna far lara sig vad de ska tanka pa utifran sin larstil, hur de kan jobba, hur de kan
anvanda sina styrkor i svara situationer. Som exempel tar hon en elev som &r duktig pa
datorer men har svart att sta infor en grupp och gora muntliga presentationer, den eleven kan
anvénda sin styrka i situationen och gora en Powerpoint till exempel. Ny information behdver
komma genom den starka kanalen, men svagheterna Gvas stiandigt ocksa. Eleverna erbjuds
inlasta laromedel, det finns tillgdng till en mangd olika hjalpmedel sdsom
inspelningsapparater, kooshbollar, elever som behover olika typer av las- och skrivtraning till
exempel har mojlighet att arbeta med dataprogram for detta, och en mangd material i olika
amnen som passar de olika larstilarna.

Berit berattar att elever som inte kommer pa utsatta tider eller som verkar std i beslut att
hoppa av sina studier kontaktas pa ett trevligt satt via sms eller mail. Berit brukar skriva att de
saknar eleven och undrar nar hon ska dyka upp igen. De kommer aldrig med nagra
moralpredikningar eller ger studenterna daligt samvete. Manga ganger hjalper detta
forhallningssatt till for att eleverna ska hora av sig igen eller komma tillbaka, tror Berit.

Eleverna far hjalp att nd insikt i hur de sjalva lar utifran larstil, sa att de kan anpassa sin
studieteknik efter det, samt begéra den hjalp och anpassning de behdver av sina larare pa de
kurser och program de gar. Ibland far Berit vara en medlande lank mellan sina elever och
skolans larare och kan behdva motivera for en larare varfor en elev maste fa gora ett prov
muntligt till exempel. Lararna kan tycka att eleven maste kunna uttrycka sig skriftligt ocksa,
da far Berit forsoka fa lararen att forsta att det inte ar sa enkelt for alla att skriva ner sina
tankar, det kan bli valdigt torftigt och elevens verkliga kunskaper i @amnet kommer inte fram.
Skrivandet ar da ett verktyg som inte fungerar. Ldrarnas insikter varierar, de flesta brukar
forsta men ibland moter Berit pd motstand. Lararna pa vuxenutbildningens kurser och
program brukar forsoka variera sin undervisning sa att alla far nagot som passar dem.

Pa studiecentret har lararna tid och majlighet att arbeta individuellt med varje elev, och pa sa
satt anpassa inlarningsmiljon efter olika larstilar. Vi frdgar Berit om hur hon ser pa
mojligheterna till detta i vanliga stora klasser. Det forsta man kan gora, sager hon, &r att gora
en larstilsanalys i klassen for att ta reda pa vilka larstilar det finns mest av och tillvarata detta
och anpassa sin undervisning héarefter. Hon anser att det kravs att man som larare ar lyhord
och &r beredd pa att arbeta pa nya satt, vilket inte alltid ar sa latt. De flesta larare gor som de
alltid har gjort for att det ar enklast sa. Att skaffa sig en ny erfarenhetshank tar tid men om
man gor nagot nytt da och da gar det att hinna med. Samtidigt menar hon att det inte ar
mojligt att mota alla olika larstilar fullt ut i vanliga klasser, det kravs i sa fall att man kan dela
upp i mindre grupper och lata vissa ga ivag. Men vissa elever behover alltid ha samma larare
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och arbeta mycket strukturerat och kontinuerligt, och kan inte anpassa sig efter en klass. En
del behdver komma ifran och fa en annan larmiljo helt enkelt.

Pa fragan om det finns vissa &mnen som &r svara att anpassa till olika larstilar sager hon nej.
Vi tar exemplet matematik, men det menar hon vara praktiskt om nagot! Vi far manga
exempel, som att arbeta med praktiskt laborativt material, diskutera problemldsning
tillsammans, att géra matematik spannande och knyta det till verkligheten, o s v. Men, just
matematiklararna tycker hon kan vara svara att na och fa dem att variera sin larstil.

Pedagog 2

Maria ar grundskollarare med vidareuthildning inom specialpedagogik. Hon har arbetat pa
studiecentret i knappt ett ar. Maria beskriver sin arbetsplats som en verksamhet dar ab hoc
drar riktlinjerna, hon menar att det inte gar att planera nagonting utan att verksamheten
anpassar sig efter elevernas behov och dnskemal. P& studiecentret maste man som pedagog
vara féljsam. Eleverna har har stora behov forutom skoldmnena och detta maste pedagogerna
ta hansyn till. Hon berattar vidare att det inte racker att bara vara pedagog har. Istallet behdver
man ofta anvanda omvand kompetens. Hon ger ett exempel pa att i helklass &r det viktigt att
ibland styra med hela handen for att inte fa anarki i en grupp. Driver man pa for mycket pa
studiecentret kanske eleven aldrig mer kommer tillbaka eller sa kommer eleven aldrig att be
om hjélp igen.

Varje onsdag traffas pedagogerna pa studiecentret och pratar om eleverna. Hon kallar detta
for handledning av varandra och berattar att pedagogerna hjalps at att hitta I6sningar
tillsammans. Hon tror ocksa att denna dppenhet ar ovanlig pa vanliga skolor. Pedagogerna pa
studiecentret ser ingen prestige i misslyckanden. Eleverna ar allas ansvar och darfor ser ingen
pedagog ett misslyckande som personligt. Denna prestigelosa diskussion ser Maria som det
viktigaste verktyget for att klara av och hantera vardagen. Ofta ger de ocksa varandra positiv
feedback.

Maria beréttar vidare om olika diagnoser som elever kan ha. Hon tycker att grundskolan ar
dalig pa att bemota elever pa ratt satt. Hon tar upp exempel som autistiska barn som inte gillar
kroppskontakt. Detta vet inte alla larare och darfor blir relationen dalig fran start. Hon ser som
sin viktigaste uppgift att kunna “lasa upp manniskor.” ”Det racker inte att vara proffstrevlig”
sager hon. For att kunna méta eleverna ratt maste man anvanda sig sjalv och bjuda pa sig sjélv
for att eleverna ska vaga dppna sig och visa sina svagheter. Om larstilar sager hon att eleverna
styr detta. Hon beréattar om en elev som latt blev distraherad. Istallet for att sdga till eleven att
flytta sig till en lugn och tyst plats kunde hon stalla fragan ”Néasta gang du kommer hit, vart
ska du sitta da?” Pa sa stt far eleven sjalv ta det slutgiltiga beslutet. Hon sager ocksa att hon
vet ungefér vilken larstil som passar for Aspergers syndrom eller autister. De har eleverna vill
ofta ha visuella instruktioner i kombination med tal eller inget tal alls. Hennes stora intresse ar
hur man kommunicerar med varandra for att skapa en sa bra inlarningssituation som majligt.

Sammanfattning pedagog 1:

Studiecentret hjalper elever med skolsvarigheter. Dit kommer framst manga taktila och
kinestetiska elever, dven auditiva. Eleverna far lara sig studieteknik och far ta reda pa sin
larstil. De provar sig fram hur eleven lar sig och hur de kan jobba utifran sin larstil. Den
starkaste kanalen anvands vid nyinldrning, men den svagaste Ovas ocksd. En mangd
hjalpmedel och material for olika larstilar och dmnen erbjuds. Pedagogerna &r noga med att
bemota sina elever pa ett respektfullt och icke anklagande sétt, dven nar Gverenskommelser
inte halls. Eleverna uppmuntras att begara den hjalp och anpassning de behover av sina
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klasslarare. Berit blir ibland en lank mellan elev och klasslarare. En del larare forstar, andra
gor motstand. Att arbeta med larstilar i stora klasser kan man gora genom att ta reda pa vilka
larstilar som finns representerade, sedan anpassa och variera undervisningen efter det. Det
krdvs mycket av lararna och &r inte mgjligt fullt ut. En del elever kan inte anpassa sig efter
ovriga eller behéver annan larmiljo. Inga &mnen &r omdgjliga att larstilsanpassa.

Sammanfattning pedagog 2:

Maria anser att man behdver vara flexibel och anpassa sitt arbete efter elevernas skiftande
behov. Ibland behdver lararen ha en tydlig lararroll, men samtidigt akta sig for att driva pa for
hart. Lararna handleder varandra pa ett prestigelGst satt. Hon anser att grundskolan &r dalig pa
att mota elevers behov. Ratt kommunikation ar viktigt for att na eleverna. Eleverna lar sig att
sjalva styra sitt arbete utifran larstil.

5.1.3. Intervjuer med tre elever

| vara samtal med eleverna stallde vi bland annat fragor om hur deras tidigare skolgang
fungerat och hur de upplever arbetet med larstilar.

Vi intervjuade tva unga tjejer som kommit in till studiecentret pa sin lediga tid for att umgas.
Den ena tjejen bjod pa fika och visade upp sin nya baby. Vi satt i soffan tillsammans med
dem, blev bjudna pa fika och hade ett spontant samtal med dem bada, dar vi fick tillfalle att
stalla vara fragor. Vid ett annat tillfalle intervjuade vi en annan tjej i tjugoarsaldern som satt
och arbetade med matematik.

Elev 1

Emelie ar en ung svensk tjej med tva sma barn, den yngsta bara ndgra manader och darfor har
hon nu ett studieuppehall. Hon ger ett lugnt intryck. I grundskolan och pa gymnasiet gick det
inte sa bra for Emelie, hon hade svart med koncentrationen, satt alltid och pillade med nagot
och fick standiga tillsdgelser. Hon foredrar att lara sig genom att gora saker, genom praktiskt
arbete. Det framkommer att hon & medveten om att hon har en Kkinestetisk/taktil
inldrningsstil, &ven om hon inte anvénder de orden. Hon har stor hjélp av att anvénda en
kooshboll, da kan hon sitta och jobba mycket langre, och hon tycker att hon tanker battre med
den. Nar hon arbetar vill hon ha det helt tyst, annars tappar hon koncentrationen. Hon kan
sitta lange och studera men beho6ver resa sig och rora pa sig emellanat. Vid prov har hon alltid
en kooshboll i ena handen.

Elev 2

Asima ar en ung pratsam tjej med invandrarbakgrund. Hon gar en vardutbildning och kommer
till studiecentret en stund varje dag. Asima pratar entusiastiskt om den hjalp hon fatt har och
hur hon har utvecklats som person. Hon har fatt insikt i hur hon sjalv lar sig pa basta satt och
ar medveten om att hon har en auditiv inlarningsstil. Hon Iar sig genom att prata och diskutera
om amnet, da fastnar det sager hon. Hon ser géarna pa film for att sedan diskutera innehallet,
som ett satt att lara. Att lyssna pa talbdcker fungerar inte bra, hon glommer det hon hor. De
studerande pa studiecentret stottar varandra mycket berattar Asima, och hjélper varandra
genom att prata om det de ska lara sig, och hjélpas at att fa ner det pa papper. Hon foredrar att
lyssna framfor att sjalv l&sa, vilket hon har stora problem med. Hon har &ven problem med att
skriva. Prov far hon gora muntligt, en larare laser upp fragorna och skriver ner hennes svar
eller spelar in dem. Nar hon pluggar vill hon helst lyssna pa musik eller ha det tyst. Hon
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berattar ocksa att hon fungerar som bast pa formiddagen, efter lunch ar hon trétt och da gar
inldrning mycket trégare.

Elev 3

Linda ar en ung svensk tjej. Hela sin skoltid satt hon tyst och férstod ingenting. Hon hade
stora svarigheter i matematik men ocksa i svenska och da framst i grammatik. Sallan rackte
hon upp handen for att fa hjdlp och lararna brukade ibland fraga om det gick bra och da
svarade hon ja. | sexan hade klassen fatt beskriva varandra och henne beskrev de som tyst och
som nagon man inte sag. Eleven berattar att for ett ar sedan fick hon diagnosen Aspergers
syndrom. Diagnosen fick hon hjalp att faststalla da hon sokte hjalp pa studiecentret. Efter
diagnosen tycker eleven att det kanns lattare att forsta varfor hon beter sig som hon gor. "Nu
kan jag lasa om mig sjalv och fatta varfor” sager hon. Pa studiecentret far eleven det stod hon
behodver. Fortfarande ber hon inte sjdlvmant om hjélp men personalen kommer ofta fram och
kollar vad hon gor. Hon tycker att matematik har blivit roligt och har som dromyrke att bli
poet. Hon beréttar att hon tycker om att hora av en larare vad hon ska lasa och darefter lasa pa
egen hand. D4 lar hon sig lattare och forstar texten pa ett annat satt. Denna elev lar auditivt i
kombination med visuellt.

Sammanfattningar:

Elev 1: En ung svensk tjej som gar vardutbildning, hon har koncentrations-svarigheter och
hade problem i grundskolan dar hon fick standiga tillsdgelser. Hon ar kinestetisk/ taktil. Hon
klarar att koncentrera sig med en kooshboll i handen. Hon behdver resa sig och rora sig
ibland. Hon foredrar att ha det tyst nér hon studerar.

Elev 2: Tjej med invandrarbakgrund som gar vardutbildning. Hon &r auditiv, lar sig genom att
prata och diskutera innehallet. Hon ser garna film, och lar sig battre genom samarbete med
andra. Hon har las- och skrivsvarigheter och far géra prov muntligt. Hon foredrar att studera i
tystnad eller avskdarma sig med musik.

Elev 3: En tjej med Aspergers syndrom som i grundskolan hade svarigheter men var tystlaten
och fick ingen uppmarksamhet. Hon forstar sig sjalv battre efter diagnosen. Hon ber inte
sjdlvmant om hjalp. Pa studiecentret far hon hjalp och det fungerar. Hon vill fa muntliga
instruktioner och sedan lasa sjalv. Hon &r auditiv och visuell.

5.1.4. Exempel fran observationstillfallena

Lokalen &r en stor fore detta aula som ar indelad med hjalp av bokhyllor och skarmar i olika
“rum” med soffgrupper, avgransade studiebas, nagra rum att ga undan i, lararnas arbetsrum
med mera, det ar Gppet och ljust dverallt, hogt i tak och stora fonster med gardiner. Pa
vdggarna hanger bland annat tavlor som beskriver Gardners olika intelligenser, det finns
vaxer lite varstans, olika platser att sitta pa, tidningar och tidskrifter finns tillgangligt, elever
kommer och gar, nagra sitter ensamma och jobbar med musik i 6ronen, andra sitter i en
soffgrupp och diskuterar sitt skolarbete, det ar lugnt och stdamningen kénns avspénd, vénlig
och trivsam.

En larare star vid sitt skrivbord i lararnas del av salen, avskild endast av bokhyllor. En elev,
en ung tjej pa runt 20, tittar forsiktigt in och blir glatt invinkad av lararen. Eleven berattar att
hon avsiktligt missat sitt méte hos sin handlaggare pa socialkontoret. Lararen rader henne att

29



ta en ny kontakt, sa att hon ska fa sina pengar. Tjejen ser nojd ut och gar darifran. Lararen
fortsétter att arbeta och efter en stund tittar en annan elev in som bara beréttar vad hon har
jobbat med och att hon ar klar och tanker ga hem. Hon far nagra uppmuntrande ord fran
lararen.

Tva tjejer i tjugoarsaldern, Linda och Terese, sitter tillsammans och réaknar matematik. De
sitter i ett avskarmat bas mittemot varandra. Runt omkring dem pa bordet ligger klossar och
linjaler. Tjejerna diskuterar en uppgift i matteboken och jobbar sedan vidare var for sig. En
larare tittar in och gar sedan vidare, eleverna fortsatter rakna. Den ena tjejen tittar upp efter ca
15 minuter och fragar sin kamrat om nagot. Tillsammans tittar de och raknar pa linjalen for att
sedan jobba vidare.

En kvinna i femtioarsaldern sitter vid en dator inne i ett avskarmat bas och skriver. Hon har
lurar pa sig. Svag musik hors fran lurarna. Hon fastnar vid nagot och tittar sig omkring. En
larare gar forbi och kvinnan viftar med handen. Lararen kommer fram till kvinnan och de
bada talar tyst med varandra. Lararen gar ivag och kommer sedan tillbaka med en jordglob.
Tillsammans tittar de pa globen. Efter en stund fortsétter kvinnan att skriva.

En ung tjej i 20-arsaldern jobbar entusiastiskt med ett arbete om sitt hemland. Hon diskuterar
med en ldarare om hur det varit och ar dar. Hon stiller manga fragor till lararen och lararen
hanvisar till en text pa Internet. De tittar tillsammans och lararen sager att hon inte riktigt vet
men att de tillsammans sak kolla upp fakta. De laser pa skarmen och lararen laser ibland hogt
for eleven.

En kille runt 30 sitter och laser en bok. Han sitter ensam i ett bas med lurar i Gronen.
Samtidigt skriver han i ett anteckningsblock. Han laser ett stycke, tittar upp och fortsatter sitt
skrivande. Han arbetar pa egen hand. Efter ca 40 minuter lamnar han platsen.

5.2. Analys

Bostrom och Wallenberg (2003) papekar att det ar de elever med kinestetisk och taktil larstil
som inte klarar den traditionella skolan vilket stammer vél Overens med vad Berit sager i
intervjun.

Genom att utbilda eleverna i studieteknik och larstilar arbetar de pa studiecentret efter Lpf94
som sager att eleven behdéver fa kdannedom om och forstaelse for sitt eget sétt att lara och
enligt stravansmalen ska skolan se till att eleven "utvecklar sin sjalvkannedom och sin
formaga till individuell studieplanering” (s. 14) samt "utvecklar en insikt om sitt eget satt att
lara och en formaga att utvardera sitt eget larande” (s. 9).

Berit beréattar att nar en elev ar ny pa studiecentret féljer en tid av manga samtal kring tidigare
skolsituation. Genom att ta reda pa vad eleven tyckte var roligt i skolan gér hon det som
Piaget menar, utgar fran elevens nyfikenhet och intresse for att kunna anpassa strategierna
efter individen (Maltén, 1995) och vad larstilsmodeller foresprakar, bygger pa elevernas
styrkor. | elevernas forvantan pa hur de ska arbeta ser vi en del av det som Prashnig (1996)
kallar omoderna vanforestéllningar vilka hon menar préaglar skolan.
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Utifran Berits beskrivning ser vi att pedagogerna arbetar larstilsanpassat nar de utgar fran
elevernas styrkor och utbildar eleverna i att arbeta efter sin egen larstil. Eleven som ar duktig
pa datorer kan vara en taktil elev eller en visuell, inspelningsapparater passar bra for auditiva
och &ven kinestetiska elever som till exempel ska gora ett studiebesok eller en intervju,
kooshbollar hjélper den taktile att koncentrera sig och genom l&s- och skrivtraningsprogram
far elever starka sin svaga larstilskanal, sasom Bostrom och Svantesson (1998) foreslar att
man kan arbeta efter sin l&rstil.

Samspelet mellan larare och elev ar av avgorande betydelse for elevens utveckling enligt det
sociokulturella perspektivet och Berit beskriver en respektfull kommunikation med elever
som inte kommer pa utsatta tider eller verkar vilja hoppa av. Hon menar sig anvéanda ett sprak
som undviker anklagande och ifragasattande vilket gér det majligt for eleven att fortsatta sitt
larande genom att bérja delta igen (Séljo, 2000).

Vi har sett att Lpo94 och Lpf94 kraver att undervisningen ska utformas sa att elever far det
stod de behdver och i intervjun med Berit far vi veta att detta inte alltid sker pa
vuxenutbildningens ordinarie kurser. Vi kan ana ett traditionellt synsétt i vissa fall (Nilholm,
2005) dar lararna motsétter sig att anpassa sin undervisning efter elevernas behov. Berit tar en
specialpedagogs roll och handleder lararna i hur denna anpassning kan ga till.

Berit framhaller har hur viktigt det ar att lararen ar lyhord for elevens behov och varierar sin
undervisning efter olika sétt att lara vilket stammer dverens med det som hjarnforskning om
inlarning visat, att inlarning gar battre om man aktiverar manga sinnen (Ekman, 2007), dven
hur Vygotsky ser pa pedagogens roll, som en lyhord inspirator som tar reda pa hur barn tanker
och léar sig (Maltén, 1995) samt vad Bostrom & Wallenberg (2003) sager om vikten av att
variera sin undervisning sa att man nar alla elever. Berit ser svarigheten med att méta alla
elevers larstilar i stora klasser med en ensam larare men menar att larstilar kan vara till hjalp
hér. Att elevens behov bor motas inom den reguljdra undervisningen (Ahlberg, 2001) haller
Berit med om men ser ocksa svarigheter att fa detta att fungera helt och fullt for varje individ
och menar att det finns undantag dar elever kan behéva speciallosningar.

Maria lyfter precis som Berit fram bemdtandet och relationer som nagot avgorande i arbetet.
Elevernas stora behov gor att pedagogerna maste vara foljsamma for att lyckas och inte har
nagot annan val &n att anpassa sina arbetssatt efter elevernas behov, helt i enlighet med Lpf94.
Intressant ar att Bostrém (1998) menar att sérskilt hos kinestetiska inlarare ar relationen med
lararen viktig och manga av de elever som kommer till studiecentret har en kinestetisk larstil.
Maltén (1995) sager ocksa att lararens formaga att visa inlevelse har betydelse for
inlarningen, likasa Vygotsky som talar om det pedagogiska méotet och poéngterar hur viktigt
spraket och kommunikationen &r for larandet (Séljo, 2000).

Genom att lata eleverna sjalva styra sa mycket som mojligt utifran sina larstilar jobbar Maria
efter Lpf94 som sager att eleven behover fa kannedom om, forstaelse for och insikt om sitt
eget séatt att lara.

"For att en skola ska utvecklas maste den fortlépande ifragasatta sina undervisningsmal och
arbetsformer, utvérdera sina resultat och prova nya metoder.” sager Lpf94 (s. 7) och pa
onsdagsmotena arbetar pedagogerna pa studiecentret med detta i en anda av éppenhet, menar
Maria.
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I intervjun med Emelie framkommer det att tidigare l&rare inte haft insikt hur Emelie bor
undervisas. Som kinestetisk och taktil och darmed en holistisk inldrare har hon troligtvis mott
en traditionell undervisning som mer passar analytiska inlérare. Enligt Bostrom (1998) tillhor
elever som Emelie med svag auditiv kanal och stark taktil de storsta férlorarna. Hon har nu
fatt insikt i sin larstil och far mojlighet att arbeta efter denna. Att anvanda sig av en kooshboll
ar nodvandigt for Emelie och hjélper henne mycket. Bostrom & Wallenberg (2003) forklarar
att taktila inlarare behGver nagot att plocka med for pa sa satt stimuleras receptorer i fingrar
och hander vilka fungerar som en slags katalysator till inlarningsférmagan.

Asima, den starkt auditiva eleven, far arbeta efter sina styrkor genom att hon pratar och
diskuterar det innehall hon ska lara sig, ser pa film och far gora sina prov muntligt. Nar det
géller sociala faktorer uppskattar Asima att arbeta i grupp och samarbeta. Hon visar att hon ar
medveten om sin larstil nar det galler flera faktorer, sa dven vilken tid pa dygnet hon helst
studerar, en del av de fysiska faktorerna, eller att hon vill ha det tyst eller avskdrma sig med
musik, miljémassiga faktorer (Steinberg, 2004). | enlighet med Lpf94 har Asima pa
studiecentret utvecklat forstaelse for och insikt om sitt eget sétt att lara.

Pa studiecentret far Linda sina behov motta genom att hon dar blir forstadd, hon har sin
Aspergerdiagnos som hjélper henne och pedagogerna till storre forstaelse, bade Linda och
lararna vet att hon inte sjalv ber om hjalp och darfor tar pedagogerna initiativet. Matematik
som tidigare var en svarighet har nu blivit roligt.

De miljomassiga faktorerna som Dunn & Dunns larstilsmodell talar om (Steinberg, 2004),
vilken omgivning eleverna foredrar nar de studerar, har man tagit hansyn till pa studiecentret
genom att forsoka erbjuda en variation av miljoer i samma sal. Att man ocksa tagit hansyn till
de sociala faktorerna marks ocksa i inredningen av lokalen genom att mojlighet erbjuds till
enskilt arbete eller grupparbete. En elev som vill sitta i en avspand milj6 kan sitta eller till och
med ligga i en soffa i en del av salen som ar méblerad som ett vardagsrum. Nagon som vill
sitta ensam kan sitta pa en stol mellan tva skarmar och den som behdéver annu mer avskildhet
och lite mer dampad belysning kan ga undan i ett rum bakom scenen. Den som vill lyssna pa
musik har tillgang till horlurar och dator.

Vi ser i motet mellan en larare och en elev som missat sitt mote pa socialkontoret att lararen
knyter en relation till sin elev och det véacker positiva kanslor hos eleven vilket skapar ett
positivt arbetsklimat och ger en god grund for fortsatt inlarning (Hannaford, 1997).

Det pedagogiska motet och det sociala sammanhanget Vygotsky talar om blir synligt néar
Linda och Terese jobbar tillsammans (Maltén, 1995). Eleverna loser matematikproblem
genom kommunikation och aven samspelet med lararen blir viktigt da hon soker upp eleverna
och uppmarksammar dem trots att de inte bett om hjélp. Eleverna anvander ocksa praktiskt
material for att se ett sammanhang och forsta begrepp, de anvander redskap i sitt samarbete
vilket &r en grundtanke i det sociokulturella perspektivet enligt Saljé (2000). Enligt den
tidigare intervjun ar Linda en auditiv inlarare som behdver muntliga instruktioner, vilket hon
har far i samarbetet med Terese. Lararen & medveten om att Linda inte ber om hjalp och
kommer darfor och tittar till henne.

En annan elev, kvinnan i femtioarsaldern, har valt att arbeta ensam (de sociala faktorerna i
Dunn & Dunns larstilsmodell enligt Steinberg, 2004) och har pa studiecentret mojlighet att
sitta helt avskilt. Hon véljer att lyssna pa musik (de miljomassiga faktorerna) for att kunna
koncentrera sig.
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Att Asima, som vi ocksa har intervjuat, ar auditiv marker vi tydligt nar vi ser henne jobba
med ett arbete om sitt hemland. Hon diskuterar innehallet i sitt arbete med lararen, staller
fragor och lararen laser hogt for henne. Genom att hon far anvéanda sin larstil gar det bra for
henne och hon arbetar entusiastiskt. Undervisningen ar anpassad efter hennes behov vilket
Lpfo4 foresprakar. (Lpf94, s.4)

En annan elev som sitter och l&ser en bok har nytta av att sitta avskild och kan arbeta ndr han
lyssnar pa musik. Han avgor sjalv hur lange han kan arbeta koncentrerat. P4 studiecentret
erbjuds en studiemiljé som passar just denna elev, i enlighet med Lpf94.

For att sammanfatta analysen gor vi en indelning i ett antal kategorier som foljer har:

Larstilar och arbetssatt

Nar det géller larstilar med tillhorande arbetssatt ser vi i var studie att pedagogerna arbetar
medvetet med larstilar och vet vilka larstilar eleverna har och kan mdéta dessa med hjélp av
olika arbetssatt och material. De anser att alla &mnen gar att anpassa till olika larstilar. |
intervjuerna med eleverna och i observationerna ser vi exempel pa detta, en taktil elev som
har stor hjdlp av en kooshboll, en auditiv elev som far arbeta med hjalp av lyssnande och
diskussioner med mera.

Sociala, emotionella och miljo-faktorer

Elever som vill arbeta ensamma kan gora detta genom att sitta avskilda i studiebas och de som
vill samarbeta kan gora det i en sal som erbjuder en unik variation av olika typer av
larmiljcer. Vi ser exempel pa elever som valjer att sitta sjdlva och andra som lyfter fram
fordelen med att kunna hjalpas &t och stotta varandra eller bara kunna sitta ihop och da och da
diskutera en uppgift for att sedan jobba vidare. Pa studiecentret far eleverna stottning och
hjalp med planering och prioritering kring sina studier utifran den egna foérmagan att
strukturera och motivera sig sjélv.

Insikt om eget larande

Pedagogerna arbetar medvetet med att hjalpa eleverna till insikt kring deras larande genom
larstilsarbetet och studieteknik. I intervjuerna kan eleverna beratta vilka larstilar de har, vilka
arbetssatt de foredrar och kan ge exempel pa sociala och miljomassiga faktorer som inverkar
pa deras larande.

Anpassning efter elevens forutsattningar

Hela tanken med att arbeta larstilsinriktat ar att anpassa undervisningen efter elevens behov.
Studiecentrets verksamhet ar uppbyggd for att anpassas efter elevens behov utifran de fem
faktorerna i Dunn & Dunns larstilsmodell. Pedagogerna letar fram elevernas starka sidor och
lar dem att anvanda dessa vid inlarning. Elevernas tidigare skolor och ordinarie kurser pa
vuxenutbildningen har inte alltid anpassat sin undervisning efter sina elever vilket far
konsekvenser i form av misslyckanden.

Kommunikation

De bada pedagogerna lyfter fram den avgdrande betydelsen av ett respektfullt bemétande och
en val avpassad kommunikation for en framgangsrik inlarning i arbetet pa studiecentret. De
beskriver ett coachande forhallningssatt med stéttning utefter behov.
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6. Diskussion och avslutande reflektioner

| det sista kapitlet redogor vi forst for hur vi tycker var metod fungerat for studien. Vi lyfter
fram fordelar och nackdelar och reflekterar dver detta. Dérefter avslutar vi studien med en
diskussion som avrundas med forslag pa vidare forskning som ar relevant for det valda &mnet
och som kan ta vid dar vi avslutar.

6.1. Metoddiskussion

Vart val av den kvalitativa intervjun med observation och intervju i fokus har varit givande
och intressant. Den halvstrukturerade intervjuformen har varit avvdpnande och
intervjutillfallena har darfor kéants avslappnade och informella. Att intervjua respondenterna i
deras miljo har haft en positiv inverkan pa alla parter.

Overvigandet att valja bort bandspelare kan ha fort med sig bade positiva och negativa
aspekter. Da tva av respondenterna inte ville bli intervjuade valde vi samma tillvagagangssatt
med alla. Nackdelen med att inte ha bandspelare kan vara att forskaren inte hor tonfall,
konstpauser och liknande. Forskaren kommer heller inte exakt ihag specifika uttryck som
annars kunde fungera som citat i studien. Férdelar med att inte anvanda bandspelare kan vara
att respondenterna k&nde sig mer avspanda. For oss fungerade det bra att intervjua utan
bandspelare da en av oss antecknade och den andra intervjuade.

Vi var ute och observerade vid tre tillfallen. Det kdnns som denna tid ar alldeles foér kort och
att en langre etnografisk studie hade kunnat ge en bredare bild av arbetet pa studiecentret. Vi
hade positiva forvantningar innan vi besokte studiecentret och denna positiva installning hade
vi med oss under observationer och intervjutillfallen. Darfor fordjupade vi oss inte i kritiska
fragor som hinder och liknande vid intervjuer med respondenterna. Kanske hade denna typ av
kritiska fragor gjort att en mer negativ bild kompletterat var studie som genomsyras av positiv
anda.

Vi valde att gora faltstudierna pa tisdagar. Vid dessa tillfallen traffade vi pa samma elever.
Eventuellt hade besok andra veckodagar och vid flera tillfallen bidragit till ett annat resultat.
Vi ar medvetna om att denna studie inte ger nagon helhetsbild 6ver studiecentrets arbete med
larstilar utan att vart arbete enbart fungerar som ett nedslag och att resultatet pa inte satt ar
generaliserbart. Respondenternas berattelser ar unika var och en for sig och var forhoppning
ar att hitta bra exempel som kan bidra till ytterligare forstaelse och verktyg i
specialpedagogrollen. Kategorierna ger anda en bild av vad som é&r viktiga ingredienser for en
framgangsrik inlarning pa den enskilde elevens villkor.

6.2. Diskussion

Att arbeta med larstilar ar ett sétt att individualisera undervisningen och mdéta den enskilde
elevens behov, vilket ar en ldrares uppdrag att gora. Det innebér att leta upp elevens styrkor
och sedan bygga undervisningen pa dessa. De elever vi métte pa studiecentret har samtliga
negativa erfarenheter fran grundskola och gymnasium och har nu fatt upptacka att de ocksa
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kan lara sig, fast pa ett annat satt. Vi métte elever som kunde beskriva hur just de lar sig och
som dessutom lart sig att krdva att fa sin undervisning anpassad efter detta. Arbetet har
inneburit att den studerande fatt kontrollen Over sin egen larandesituation genom att bli
medveten om hur hon sjélv lar sig och fungerar vid inlarning och vilka arbetssatt som
fungerar for henne. Pa sa satt har eleven fatt tilloaka makten och fatt mojlighet till att ta sitt
eget ansvar i larprocessen, hon har blivit delaktiga och l&rt sig att lara. Flera av de elever vi
motte lyste av stolthet och nyvunnen sjalvkansla pa grund av detta.

Pa fragan hur det ar mojligt att arbeta larstilanpassat med vuxna inldrare fick vi ett positivt
svar, och manga exempel pa pedagogiska losningar inom olika &mnen for de varierande
larstilarna. Eleverna beréttade om olika hjalpmedel och pedagogiskt material som motte deras
larstilar och som blivit sjalvklara delar i deras inlarning. Att det &r viktigt att mota elevens
behov har skolan vetat l&nge. Men att mota elever efter larstilar som kanske kraver hjalpmedel
kan vara svarare. Ekonomiska faktorer spelar in men samtidigt kan elevvardsteam och
liknande erbjuda ekonomisk stottning i dessa fragor.

Vi har forstatt att alla larare pa skolan som fatt papekat for sig studiecentrets elevers behov
inte sjalvklart gatt med pa att forandra sin undervisning. Det kraver namligen ett annat satt att
se pa undervisning och pa sitt uppdrag. Berit som vi fick folja vid flera besok i verksamheten
berattade om hur hon ibland fick fora sina elevers talan da larare inte ville gd med pa ett
alternativt undervisnings- eller redovisningssétt, just si som det ar specialpedagogens uppdrag
att fora elevens talan gentemot undervisande larare sa att larmiljon anpassas efter dennes
behov.

Visst har vi forstatt att det finns det hinder nar det galler att arbeta med larstilar. Vi tror inte
att larstilar &r en universallosning som alltid gar att genomfara fullt ut for en ensam larare i en
stor klass med manga behov. Det blir mycket mer jobb att forbereda undervisningsmaterial
och gora individuella planeringar till manga olika individer, som vi ocksa last hos Bostrom &
Svantesson (2007). Ofta har en larare stora klasser pa upp till 25-30 elever, och dven om det
inte handlar om att gora lika manga olika planeringar, vilket vi sett att Kroksmark (2006)
varnar for, sa ar det anda en utmaning. Berit foreslog att man kan infora nya arbetssatt
successivt genom att gora nagot nytt da och da och pa sa satt skaffa sig en ny erfarenhets- och
arbetsmaterialbank. Krogsmark anser att det &r problematiskt rent organisatoriskt att arbeta
larstilsanpassat med en hel klass. Vidare skriver han att larstilar kan bidra till att en skola blir
helt individualiserad och inte alls 6verensstammer med dagens skolas arskurser. Berit papekar
detta i intervjun och tror att det kan vara svart med larstilar i for stora klasser. Hon ser
svarigheten att mota alla olika behov och larstilar fullt ut i stora klasser om man inte har
tillgang till olika grupprum och fler pedagoger. | stillet foreslog hon att lararen gor en
larstilsanalys och sedan forsoker variera sin undervisning efter de larstilar som eleverna i
klassen har. Anda finns det elever som behdver en egen losning, de som inte klarar stora
grupper och att anpassa sig efter andra, nadgot som Berit har sett hos en del av sina elever,
sarskilt de med Aspergers syndrom. Vi har forstdelse for denna kritik men tror anda att ett
larstilsanpassat arbetssatt ar en framkomlig vag till individualisering och att detta pa sikt
frigor resurser som lararen anda hade fatt lagga pa elever som har svarigheter. Kanske kan en
stor del av klassen bli mer sjalvgaende genom att fa insikt i sitt larande sa att andra som inte
kommit riktigt lika langt kan fa hjalp.

Av egen erfarenhet vet vi och genom denna studie har vi aterigen sett att manga elever i

grundskola och gymnasium inte alltid far en undervisning som de kan tillgodogdra sig, som
moter deras satt att lara sig. Larare utgar manga ganger fran att alla elever kan anvanda sig av
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samma strategier vid inlarning och det &r ofta de visuella eleverna som ar vinnarna och till
viss del aven de auditiva. De som har andra strategier har vi métt i var studie. Det & med en
kansla av hopp som vi har sett att denna kategori inlarare har samma majligheter till lyckade
studier nar de far arbeta utifran sina forutsattningar.

Vi menar att genom att lata sig inspireras av de larstilsmodeller som finns, inte minst Dunn &
Dunns larstilsmodell som vi fatt titta narmare pa, kan man fa verktyg i arbetet med att
forandra sin egen undervisning om man &ar larare eller i arbetet med att coacha sina
medarbetare om man &r specialpedagog. Man kan ocksa fa verktyg i arbetet med att utbilda
eleverna i studieteknik genom att eleverna far strategier for sitt larande och far lara sig hur de
sjdlva lar sig pa basta satt, en nyckel till att gora elever delaktiga och en forutséttning for att
eleverna ska ha mojlighet att ta ansvar for sitt eget larande. Detta &r ocksa en stor utmaning
for skolan som ibland forutsatter att elever bara ska veta hur man gor for att lara sig.

Det &r inte ovanligt att larare kanner sig provocerade av elever som gungar pa stolen, sitter
och ritar vid genomgangar, tuggar pa pennor, vassar i det oandliga men i ljuset av kunskapen
om larstilar gar det att forsta detta som uttryck for olika inlarningsfaktorer. Mycket av de
invanda traditioner som sa att saga sitter i vaggarna om hur undervisning ska ga till och hur
det ska se ut kallar Prashnig (1996) for omoderna vanforestallningar. Det finns en
forestallning om att ordning och reda skulle vara detsamma som att inlarning sker.
Fortfarande tycker man sig kunna bedéma kvalitén pa en larares undervisning genom att ta en
titt in i klassrummet. Om eleverna sitter framatvanda med raka ryggar vid sina bankar betyder
det att de lar sig. Denna forvantan pa larmiljo markte vi att eleverna pa vuxenutbildningen
fortfarande har. Vi anser att dessa fordomar behdver motverkas och genom kunskap om
larstilar skulle detta vara mojligt eftersom man i Dunn & Dunns l&rstilsmodeller lyfter fram
de miljomassiga faktorerna, eleverna har olika behov nér det galler hur man vill sitta och hur
man vill ha det vid inlarningstillfallet.

Det handlar som vi sett om att mota en elevs behov vid inlarning, det handlar ocksa om
bemotandet pedagogen ger sin elev. De pedagoger vi intervjuade och foljde lyfter fram just
detta, vikten av det respektfulla bemétandet. Maria talar om att vara féljsam och ibland peka
tydligt och ibland akta sig for att driva pa for mycket och hur kommunikation ar en grund for
skapandet av en bra inlarningssituation. Berit beskrev hur hon bemoter elever som inte skoter
sina studier och foljer uppsatt planering dar hon alltid utgar fran att det finns en legitim
anledning till detta. Nar eleverna val kommer mots de av védlkomnande och uppmuntran och
behover aldrig forklara sig. Dessa tankegangar hittar vi hos Saljo (2000) som skriver om ett
sociokulturellt perspektiv. En vél fungerande kommunikation har vi sjalva erfarenhet av som
nyckeln till framgang i arbetet med eleverna.

6.3. Avslutande reflektioner och forslag till vidare forskning

Att arbeta med larstilar kdnns helt ratt och hjarnforskning och larstilar &r hogaktuellt igen i
skrivande stund. Anda verkar det som om skolans hjulspér &r alltfor enkla att falla tillbaka i
och att forskning faller i glémska om den pa nagot satt far mojlighet att tranga igenom skolans
traditionella vaggar. Manga ganger far larare ansvara personligen for sin arliga ranson av
kompetensutveckling och den ringa summa utbildning tillats att kosta ar ytterst begransad.
Regeringens lararlyft har bidragit till att fler larare véljer att hoja sin lararkompetens men
fortfarande tar bara ett fatal chansen eftersom pedagoger i en del kommuner far avsta ungefar
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20 % av sin 16n vilket &r ovanligt inom andra yrkesgrupper dar utbildning &r en sjélvklarhet
och da pa arbetsgivarens bekostnad. Da utbildning och forstaelse gar hand i hand motverkar
denna kompetenstorka utveckling inom manga av skolans viktiga omraden. Lararuppdraget ar
att individualisera och att arbeta utefter elevens utvecklingszon. Foér att klara detta med en
aldre lararutbildning i ryggsécken kravs uppdatering inom olika omraden. Andrae Thelin
(2010) har gjort en studie om skolan. Studien visar att bade skolan och universitet ar tva
forandringsskeptiska varldar. Skolan har enligt Andrae Thelin svart att 6ppna dérren for nya
influenser. Hon skriver att kontakten mellan larardoktorander och kommuner som har avtal
med doktoranderna &r liten. Detta gor att l&rardoktorandernas tankta inflytande som
forandringsagenter enbart blir en utopi.

Fragan ar hur en skola ska kunna leva upp till de krav som ligger i uppdraget, att na alla
elever och vara en skola for alla, om man inte borjar tdnka i nya banor. Det borde vara en
sjalvklarhet att larare har kunskap om hur man tar reda pa elevernas larstilar och vet hur man
skapar en undervisning och en larmiljo utifran detta. Nér vi ser tillbaka pa var egen tid som
pedagoger och de skolor vi har arbetat i samt det vi fatt hdra av pedagoger och elever i var
studie ser vi att det finns mycket som behéver forandras. Forhallningssatt och attityder
behdver ga i nya riktningar och fragan ar hur detta ska ga till. Ar det i specialpedagogens
dagliga arbete i motet med pedagoger som behdver handledning kring elever som inte nar
malen som detta forandringsarbete ska ske? Berit i var studie arbetar pa det sattet i samtal
med léarare. Ibland nar hon fram och lararen forandrar sitt arbetssatt och far se framgangar hos
eleven. Ibland nar hon inte fram och lararen fortsatter att lagga upp sin undervisning utifran
sin egen larstil och eleven fortsitter att misslyckas. Ar det kanske genom fortbildning som
forhallningssatt, attityder och darmed arbetssatt kan forandras? Hur ser lararutbildningarna
ut? Har kommer vi in pa vad vi ser skulle vara angelaget nar det galler fortsatt forskning inom
amnet larstilar. Hur kan ett skolutvecklingsarbete ga till dar malet ar att borja arbeta
larstilsanpassat? Hur kan larstilsanpassad metodik fungera som verktyg for den handledande
specialpedagogen? Vad far blivande larare pa Sveriges lararutbildningar lara sig om hur man
tar reda pa sina elevers larstilar och hur man anpassar sin undervisning efter sina elever? Vad
far de lara sig nar det galler variation av sin metodik?
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Bilaga

Intervjufragor elever:

Hur har din tidigare skolgang fungerat?
Hur har du tagit reda pa din larstil?
Vilken larstil/vilka larstilar har du?

Hur jobbar du enligt din larstil?

Hur tar dina larare i den ordinarie undervisningen hansyn till din larstil?

Intervjufragor pedagoger:

Hur tar ni reda pa vilken larstil eleverna har?

Vilka larstilar &r vanligast hos er?

Hur jobbar ni efter larstilarna?

Hur ser ni pa mojligheterna att arbeta med lérstilar i vanliga stora klasser?
Finns det amnen dér larstilsanpassning inte & mojlig?

Hur jobbar ni for att eleverna dven i sin ordinarie undervisning pa er skola ska fa arbeta efter
sin larstil?
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