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Sammanfattning:

Syftet med denna studie ar att undersoka hur larare i hem- och konsumentkunskap ser pa konsumentkunskap i en
brytningstid mellan tva kursplaner. De konkreta fragestallningar som studien bygger pa ar:
- Hur ser hem- och konsumentkunskapslarare pa undervisningen i konsumentkunskap?
- Vilka forvantningar har hem- och konsumentkunskapslarare pa den nya kursplanen?
- Hur ser hem- och konsumentkunskapslérare pé sin formaga att bemota de utmaningar som foreligger en
ny kursplan?

Studien &r en samtalsintervjuundersékning som genomforts bland sex larare i hem- och konsumentkunskap.
Lararna arbetade pa olika skolor i olika stader eller titorter i Sverige. Studien visar pa att tva synsatt forekommer
bland lararna. Synsatten bestér i att lararna antingen delar pa teori och praktik eller ser allt som en helhet.
Studien visar dven pa bristen av koppling mellan konsumtion och identitet i konsumentkunskapsundervisningen
trots att forskning visar pa att dessa tankar ar vanligt forekommande hos barn och ungdomar. Respondenterna
framhaller vikten av tid for diskussion, planering och fortbildning infor inforandet av den kommande kursplanen
i syfte att forankra kursplanen i undervisningen. De lyfter dven behovet av &mnestvergripande samarbete
rérande konsumentkunskap. Studien visar dven pa vikten av balans mellan undervisning som utgar fran
elevernas vardag och férmagan att som larare kunna lyfta elevernas blick till ytterligare en niva. Studien &r en
del i en stdrre kontext som behandlar hur utbildning i konsumentkunskap bér genomféras men kan dven relateras
till det 6vergripande vetenskapliga problemet hur vi som individer, skolan och nation skall férhalla oss till
paradoxen mellan det moderna konsumtionssamhallet och héllbar utveckling. Den svenska skolan genomgar i
dag en stor forandring och samtliga amnens kursplaner skall skrivas om. Denna studie kan, i ljuset av detta, aven
ses som ett led i forskningen kring en skola i forandring och larares funderingar kring ett &mne i brytningstiden
mellan tva kursplaner.
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1. Inledning

Idag ar konsumenten och konsumtion i allmanhet i fokus. Rad och tips kring hur vi skall
hantera var privatekonomi och hur vi skall valja som konsumenter skéljer 6ver oss. Detta
samtidigt som vi star infor ett starkt miljohot orsakat av 6kad konsumtion. Larare i hem- och
konsumentkunskap undervisar i konsumentkunskap men amnet befinner sig i en brytningstid
mellan tva kursplaner. Denna uppsats handlar om hur dessa larare ser pa konsumentkunskap
och den forandring som &r pa vag.

| detta kapitel kommer uppsatsémnets bakgrund redovisas. Vidare kommer dven uppsatsens
syfte och problemformulering att beskrivas och de 6vergripande avgréansningar som gjorts.

1.1 Bakgrund

Konsumentekonomi, konsumentpolitik, konsumentkunskap, privatekonomi, konsumtion och
konsumtionssamhallet ar idag aktuella samtalsamnen i samhéllet, inom politiken, i media men
aven i skolan. Vi lever i en konsumerande tid (Formas, 2007:5) samtidigt som vi har en
ohallbar utveckling och en ekonomisk kris som bada &r avhangiga den 6kande konsumtionen
(Ronnback, 2006:8ff Holm, 2007:118). Konsumtionssamhallet pagar och konsumentfragor
och privatekonomiska fragor representeras ofta i media och i politiken. Vi paverkas till att
spara och agera ansvarsfullt samtidigt som vi uppmanas att konsumera o0ss ur krisen
(Frycklund, 2009; Fregert & Jonung, 2005:427ff). Den 6verdrivna konsumtionen sker
samtidigt som tv-program som propagerar for ekonomisk aterhallsamhet &r mycket populara.
Det foreligger saledes en diskrepans mellan dagens konsumtionssamhalle, dar vi koper
identitet genom Overdriven konsumtion, (Formas , 2007, Johansson, 2005) och den
normerande aterhallsamhet som samhallet bygger pa (Aléx, 2003:7ff).

Enligt Peder Aléx ar Sverige ett normerande samhélle som lyfter fram sparandet som ideal
(Aléx, 2003:7ff). Fran att pa 1500-talet ha varit ett fattigt bondesamhélle med stark
uppdelning i samhéllsklasser (EIm & Thulin, 2005) har Sverige utvecklats till att bli ett av
varldens ledande valfardslander (Salonen, 1994:25). Denna utveckling har skett under 1900-
talet, (Salonen, 1994:25ff) och Aléx argumenterar for att den snabba utvecklingen paverkat
svenskarnas syn pa konsumtion (Aléx, 2003:27ff). Dagens ungdomsgeneration &r uppvaxt i
ett konsumtionssamhélle som erbjuder manga olika méjligheter. Detta informationssamhalle
gor det enkelt att handla utan att ha pengar t.ex. genom kreditkort, mobiltelefon, sms-1an, och
telefonbanker samtidigt som reklamen standigt &r narvarande i vardagen.
Konsumtionssamhaéllet innebér dven att ungdomar hamnar i skulder som, enligt kronofogden i
de flesta fall, handlar om okunskap men &ven den nya informationstekniken (Kronofogden,
2009). Detta skapar ett samhéllsproblem som lyfts i den politiska diskussionen och olika
syndabockar utpekas (Olsson, 2008). Prylar och klader &r en viktig del, inte bara av vuxnas
utan dven ungdomars identitetsskapande (Johansson, 2005:kap 4). Detta paverkar dem till att
fatta konsumtionsbeslut som inte bygger pa funktion utan pa just stravan att skapa en identitet
(Johansson, 2005:kap 4).

Det finns, enligt Aléx, i Sverige idag, fortfarande ett normerande samhélle som foresprakar
sparsamhet och inkdp av “de ratta varorna” (Aléx, 2003:kap 2) vilket &ven avspeglas i
kursplanen for hem- och konsumentkunskap som praglas av resurshushallning och hallbar
utveckling (Skolverket, 2005:93-98). Aven samhallet och det politiska klimatet paverkas av
tankar kring hallbar utveckling (Bigsten, 2003:109ff). Skolan har i uppdrag att erbjuda
eleverna mojlighet att tillagna sig kunskap kring dessa fragor (Skolverket, 2005:93-98). Den



svenska staten har sedan 1986, genom FN:s accepterande av ”Guidelines for Consumer
Protection”:

atagit sig att erbjuda konsumentinformation och konsumentutbildning till sina medborgare som
skall vara férankrad i det aktuella folkets kultur. (FN, 2003).

Enligt samma dokument skall konsumentutbildningen ske i skolan (FN, 2003). Idag sker
mycket av konsumentutbildningen inom d&mnet hem- och konsumentkunskap (Skolverket,
2005:93-98). Just nu befinner sig &mnet i en brytningspunkt mellan tva kursplaner. For
tillfallet bedrivs undervisning enligt Lpo 94, men inom kort kommer en ny kursplan att tas i
bruk som kommer att paverka undervisningen i &mnet. Ar skolan da rustad att axla detta
ansvar och erbjuda den konsumentutbildning som ungdomar behéver?

Denna studie har valt att fokusera just pa fragan hur skolan, i detta fall lararna i hem- och
konsumentkunskap, ser pa de paradoxer som konsumtionssamhallet bjuder samt hur de ser pa
den nya kursplanens utmaningar. Studien ar en del i en storre kontext som behandlar hur
utbildning inom konsumentkunskap bor genomféras men kan dven relateras i det stora
overgripande vetenskapliga problemet hur vi som individer, skolan och nation skall forhalla
oss till paradoxen mellan det moderna konsumtionssamhallet och hallbar utveckling. Den
svenska skolan genomgar i dag en stor forandring och samtliga &mnens kursplaner skall
skrivas om. Studien kan, i ljuset av detta, &ven ses som ett led i forskningen kring en skola i
forandring och larares funderingar kring &mnet i en brytningstid mellan tva kursplaner.

1.2 Syfte och problemformulering
Syftet med denna studie &r att undersoka hur larare i hem- och konsumentkunskap ser pa
konsumentkunskap i en brytningstid mellan tva kursplaner.

De konkreta fragestallningar som studien bygger pa ar:
- Hur ser hem- och konsumentkunskapslarare pa undervisningen i konsumentkunskap?
- Vilka forvantningar har hem- och konsumentkunskapslérare pa den nya kursplanen?
- Hur ser hem- och konsumentkunskapslarare pa sin formaga att beméta de utmaningar
som kommer med inférandet av en ny kursplan.

1.3 Avgransningar

Denna studie behandlar inte hur den konkreta undervisningen i konsumentkunskap bor ga till
utan enbart lararnas tankar kring dessa fragor. Studien gor heller ingen utvérdering av den
nuvarande eller framtida kursplanen i hem- och konsumentkunskap. Studien &mnar inte ta
stallning i fragan om konsumtionssamhéllet ar positivt eller negativt for
samhéllsutvecklingen.



2. Teoretisk anknytning

| detta kapitel beskrivs, delar av, den kontext som uppsatsdmnet befinner sig i syfte att placera
studien i sitt sasmmanhang. Redogdrelsen tar upp tidigare forskning men dven de
styrdokument som paverkar dagens undervisning i konsumentkunskap. Kapitlet borjar med en
diskussion kring vad konsumtion och konsumentkunskap innebér.

2.1 Konsumtion

De senaste hundra aren har konsumtionen gatt starkt uppat. Vi konsumerar mer och mer
samtidigt som konsumtionen har blivit global (Formas, 2007:8). Vad vi konsumerar paverkar
inte bara vart lokalsamhalle utan aven manniskor och platser pa andra delar av jordklotet.
Begreppet konsumtion &r inte latt att definiera eller ringa in. Dock betyder ordet att fortara
och forbruka (Formas, 2007:5). Alltsa en konsument &r nagon som fortar och forbrukar en
vara eller tjanst som nagon producerat.

Konsumtion ar ett vardeladdat begrepp (Aldridge, 2003). Hur vi konsumerar paverkas av det
samhaélle vi lever i. Inte sallan sétts konsumtion i motsatsforhallande till t.ex. investering eller
brist pa konsumtion i motsats till tillvéaxt i samhallet (Aldridge, 2003). | den moderna
vastvérldens liberaldemokratiska samhalle &r konsumtionssamhéllet ofta likstallt med ett gott
samhélle (Aldridge, 2003: Bigsten, 2003:39ff; Formas, 2007:33ff; Salonen, 1994:25ff). Vi
skall konsumera for att faststélla det kapitalistiska samhéllets ideal. Konsumtion behdovs alltsa
for om ingen produktion sker sa minskar nationens inkomster och BNP minskar vilket leder
till sankt standard for medborgarna (Bigsten, 2003:47ff). Konsumtion blir alltsa, enligt den
kapitalistiska ideologin, det ideal som samhaéllets utveckling ar beroende av. Den fria
marknaden skapar de forutsattningar som bygger samhallet och arbetsloshet skall i storsta
mojliga man undvikas (Fregert & Jonung, 2005:180ff). Méanniskan har under langre tid haft
mojlighet att 6ka produktionen sa pass att konsumtionen inte varit tillracklig. Detta har
paverkat marknaden att ytterligare fokusera pa konsumtion (Worldwatch Institute, 2004:22ff)
vilket paverkat konsumtionen att 6ka for att balansera detta. Marknaden soker alltid efter
balans (Bigsten, 2003:47). Dock fluktuerar konjunkturerna och de &r alltsa beroende av 6kad
konsumtion for att kurvorna skall ga uppat (Fregert & Jonung, 2005:353). Alltsa
konsumtionen maste fortga dven da ekonomin blir samre. Detta synsétt leder till sa kallad
konsumism.

Aldridge definierar konsumism pa tre olika sétt, en social rorelse, ett sétt att leva, och en
ideologi. Samtliga syftar till att héja levnadsstandarden fér den som konsumerar (Aldridge,
2003). Gardner m.fl. menar pa att det finns en egen samhaéllsklass for detta fenomen, en
konsumtionsklass. Denna klass &r framst forekommande i Ostasien, Vasteuropa samt USA i
den ordningen (Worldwatch Institute, 2004:22ff). Alltsa borde den konsumerande individen
vara ideal i det svenska liberaldemokratiska Sverige. Peder Aléx menar dock att det inte &r sa
enkelt utan att vi styrs av en norm géllande konsumtion som menar att sparande och
genomténkta inkOp bor vara idealet (Aléx, 2003:kap 2). Lyx och dverflod har enligt Aléx
ifrdgasatts och det svenska begreppet "lagom” har varit idealet. Detta skall diskuteras mer
ingaende senare i texten.

Mojligheten till lyxkonsumtion har, historiskt, skilt olika samhallsklasser och grupper fran
varandra (Aléx, 2003:18ff). | borjan av 1900-talet kom tankar kring hur arbetarklassens
livsvillkor skulle 6kas genom undervisning i mattfullhet och sparsamhet (Cullbrand &



Petersson, 2005). Det var kvinnornas uppgift att hushalla med resurser och darmed se till att
familjen hade de fornddenheter som behdvdes (Aléx, 2003:18ff).

Konsumentkunskap bor alltsa ses som kunskap kring hur denna konsumtion pa bésta satt skall
oka nyttan for den som konsumerar. | nedanstaende text skall konsumentkunskap diskuteras i
relation till skolan.

2.2 Konsumtion och utbildning

Konsumtionssamhallet har forandrats genom historien och dven da de konsumtionsfragor som
varit aktuella. Under denna rubrik diskuteras konsumtion i ett historiskt perspektiv med
utgangspunkt i &mnet hem- och konsumentkunskap samt de dokument som styr dagens
undervisning.

2.2.1 Historik

Amnet hem- och konsumentkunskap har funnits i dagens form sedan 2000 da en ny kursplan
infordes. Amnet borjade dock formas redan pa slutet av 1800-talet och da i form av "huslig
utbildning for flickor” i syfte att undervisa kring hygien, matlagning och resurshushallning
(Hjalmeskog, 2006). Utbildning i hushallrelaterade fragor hade kommit langre i andra lander
som Tyskland, England och USA vilket influerade Sverige och klargjorde vikten av dessa
kunskaper (Alex, 2003:kap 5). 1962 infordes hemkunskap som obligatoriskt for alla elever i
grundskolan (Hjalmeskog, 2006). Konsumentfragor belystes i laroplanen Lgr 69 dér eleverna
aven skulle ges ekonomisk fostran men dven delges kunskaper i miljofragor. Detta
utvecklades sedan i Lgr 80 da begreppet konsumentkunskap introducerades (Hjalmeskog,
2006). 1994 kom den laroplan som anvénds i dagens skola (Utbildningsdepartementet, 2006).
Amnet fick fler undervisningstimmar och de nya malrelaterade betygen infors. | kursplanen
fran 1994 star skrivet att:

Amnet hemkunskap skall omfatta omréde mat, boende och konsumentfragor (enligt Hjalmeskog,
2006, s 21).

Ar 2000 kom séledes den kursplan som idag anvands (Skolverket, 2005). Konsumentfragor i
relation till miljo och resurshushallning har alltsa varit en del av amnet definitivt sedan 1962
men formodligen &ven tidigare (Hjalmeskog, 2006). Daremot har synen pa vad som skall
behandlas i undervisningen skiftat. VVad som anses vara norm i samhéllet paverkar
undervisningen (Aléx, 2003:kap 5) eftersom skolan skall vara en spegel av samhallet
(Utbildningsdepartementet, 2006:5ff) men dven av internationella samarbeten vilket
diskuteras senare i texten.

2.2.2Lpo 94

Enligt laroplanen for det obligatoriska skolvasendet, forskoleklassen och fridshemmet Lpo 94
skall eleven erbjudas undervisning som mojliggor for eleven att fungera som vuxen i det
svenska men aven internationella samhallet (Utbildningsdepartementet, 2006:95ff). Ett
internationellt och globalt perspektiv skall prégla undervisningen samtidigt som de svenska
traditionerna skall formedlas (Utbildningsdepartementet, 2006:5). Eleven skall fa en
beredskap for livet for att kunna fatta medvetna livsval grundade pa kunskaper de
tillgodogjort sig i skolan. Detta innefattar &ven medvetna val som konsument. Det konkreta
innehall som eleven skall tillgodogora sig regleras inom varje &mne. Konsumentkunskap
aterfinns i flera @mnen men framst i hem- och konsumentkunskap. Kursplanen for hem- och
konsumentkunskap diskuteras nedan.



2.2.3 Kursplan i hem- och konsumentkunskap
Undervisningen i &mnet hem- och konsumentkunskap:

skall ge kunskaper for livet i hem och familj samt forstaelse for det varde dessa kunskaper har for
méanniska, samhalle och natur. Utbildningen ger erfarenheter av social gemenskap, mat och maltider,
boende och konsumentekonomi samt ger mdjligheter att uppleva sammanhang och arbetsgladije. Syftet
ar att ge erfarenheter och forstaelse av de dagliga handlingarnas och vanornas betydelse for
ekonomi, miljo, héalsa och valbefinnande. (Skolverket, 2005, 93)

Inom skolamnet hem- och konsumentkunskap ingar alltsa konsumtionsfragor som en sarskild
men dndock integrerad del. | kursplanen for hem- och konsumentkunskap star skrivet att
utbildningen skall innefatta konsumentekonomi men dven ge eleven formaga att fatta
medvetna beslut i hushallets olika valsituationer. Undervisningen skall dven strava mot att
erbjuda eleven verktyg att skilja reklam fran information, planera sin ekonomi utifran
hushallets resurser men dven att samverka i ett kulturellt ssmmanhang och visa forstaelse for
andra kulturer (Skolverket, 2005:93ff). Konsumtion &r ingen separat del som bara relaterar till
ekonomi utan skall ses som en del av en helhet. Kursplanen diskuterar aven resurshushallning
dar bade manskliga, materiella och ekonomiska resurser fokuseras. Detta satts i sin tur i
relation till naturresurser och ett lokalt och globalt samhélle vilket visar pa att amnet bygger
pa att en helhetssyn kommuniceras. Detta innebér att hela konsumtionsprocessen skall
behandlas i undervisningen (Skolverket, 2005:93ff).

| uppnaendemalen for skolar fem skall eleverna:

- kunna anvanda olika varor, metoder och redskap i hushallet och darvid ta hansyn till halsa,
hushallsekonomi och miljo. (Skolverket, 2005, s 95)

- vid genomforandet av olika uppgifter i hushallet kunna jamféra priser och uppfatta skillnader mellan
information och reklam (Skolverket, 2005, s 95)

| uppnaendemalen for skolar nio skall eleven:

- kunna planera, tillaga, arrangera och vardera maltider med hansyn till ekonomi, halsa, miljé och
estetiska varden (Skolverket, 2005, s 95).

- kanna till sina réattigheter som konsument och kunna vardera olika slags information vid utférandet av
verksamheter i hushallet (Skolverket, 2005, s 96).

Skolan skall alltsa bedriva undervisning som leder till att eleverna uppnar dessa mal. Hela
amnets uppbyggnad fokuserar p att integrera alla &mnets delar dvs. social gemenskap, mat
och maltider, boende och konsumentekonomi. Dessa fyra perspektiv &r inte skilda fran
varandra utan skall samspela for en helhet som speglar var kultur i ett globalt perspektiv
(Skolverket, 2005:93ff). Eleven skall alltsa tillgodoses med verktyg for att fatta medvetna val
som konsument som syftar pa hela produktionskedjan, fran produktion till tervinning. Hem-
och konsumentkunskapen bar inte ensam ansvaret for elevens konsumentutbildning utan aven
andra amnes bidrar vilket diskuteras under nastféljande rubrik.

2.2.4 Konsumentkunskap i andra amnen

Privatekonomi och hushallsekonomi aterfinns dven inom amnet samhéllskunskap och sétts
dar i relation samhallsekonomi och ett hallbart samhalle (Skolverket, 2005:145). Har ses
ekonomi som nagot begransat till just ekonomiska fragor dock pa olika nivaer i
samhallsstrukturen.



Andra &mnen, som pa nagot satt, berdr konsumentekonomi/kunskap ar bild, naturvetenskap
samt matematik. Inom dmnet bild diskuteras och analyseras olika typer av bilder dar
reklambudskap kan innefattas (Skolverket, 2005:88). Naturkunskapen tar upp aspekter pa
resurshushallning och hallbar utveckling medan matematiken ger grundkunskaper i olika
berédkningar som kan vara anvandbara inom konsumentkunskapen.

2.2.5 Internationella riktlinjer

Da konsumtionsmonster inte ar isolerade till nationsgranser finns det samarbeten mellan olika
nationer som reglerar konsumtionsfldden och konsumentinformation/utbildning. Bade inom
FN och EU finns rekommendationer kring att och hur konsumentinformation/utbildning skall
genomfdras (Tema Nord, 2000:10ff). Konsumentinformation &r alltsd ndgot som Sverige har
valt att erbjuda medborgarna och detta skall med fordel ske i skolan (Tema Nord, 2000:10).
Hur ser da konsumentkunskap ut i ett internationellt perspektiv? Nordiska ministerradet har
definierat konsumentkunskap pa féljande sétt:

The objectives of consumer education at school are to educate independent, discriminating and
informed consumers. It is to equip the pupil with knowledge and insight into the conditions of being
a consumer in a complex, multi-faceted society by providing basic knowledge in such areas as
consumer legislation, personal finances, economics, advertising and persuasion, consumption and
the environment, global resources, housing, clothing, price and quality, diet and health. Schools
should contribute to making pupils aware of the influences they are exposed to with respect to life
styles, consumer habits, values and attitudes.

(Tema Nord, 2000:10).

Vidare bryter Nordiska ministerradet ner konsumentkunskap i féljande delar:
Eleven skall:
- kunna hushalla med resurser och hantera sina finanser
- anvanda sig av sina rattigheter och skyldigheter som konsument
- hantera den reklam som de utsétts for
- forsta konsekvensera av sitt eget konsumerande pa miljon och i produktionen i ett
globalt perspektiv
- kunna vélja och tillaga naringsriktig mat som ar bra i miljésynpunkt
- kunna anvénda sig av produktinformation och dra nytta av detta med tanke pa sékerhet
och kvalitet pa produkterna (Fritt 6versatt, Tema Nord, 2009:12)

| manga delar stammer Nordiska ministerradets definition av vad konsumentkunskap skall
vara med den svenska kursplanen i hem- och konsumentkunskap. Bada syftar till att stodja
eleverna att ta medvetna konsumenter som fattar bra beslut med tanke pa miljo och hélsa.
Dessa beslut skall &ven ses i ett kulturellt perspektiv (Tema Nord, 2000:10ff). Vad som anses
vara kultur kan skilja sig mellan de olika medlemsléanderna i FN och EU. Enligt Peder Aléx
bygger kultur mycket pa dverforda normer (Aléx, 2003:7ff). Dessa normer styr i sin tur vart
konsumtionsbeteende (Formas, 2007:10). Detta ar vad texten under nasta rubrik skall handla
om, alltsa hur normer paverkar vart konsumtionsbeteende.

2.3 Konsumtionsnorm

Peder Aléx menar att det i Sverige rader en allman uppfattning/norm som paverkar oss att
spara (Aléx, 2003:kap 2). Denna norm kommer fran att manniskan i generationer levt efter
sina tillgangar. De flesta var fattiga och levde darefter medan de fa rika levde i lyx men dock
innanfor sina tillgangars majlighet. Det var fint att spara och ha sin ekonomi tryggad (Aléx,
2003:kap 2). Att slosa pa sina tillgangar var inte pa nagot satt efterstravansvart. Att leva
(Aléx, 2003) i lyx och dverflod har alltid ifragasatts i Sverige. Vart samhélle &r idag



sekulariserat men det kristna budskapet om att forsaka for att narma sig Gud finns kvar.
Under 1900-talet bedrev staten kampanjer i syfte att 6ka sparmoralen i Sverige. Kampanjerna
menade dven att paverka de fattiga till att laga naringsriktig och billig mat samt att skapa
vackra boendemiljoer (Aléx, 2003:kap 5). Skolundervisning blev hér en viktig faktor och
flickor undervisades i ”huslig ekonomi” som diskuterats ovan.

De tva varldskrig som utspelades i Europa paverkade dven de den svenska
konsumtionsnormen. Under krigen och i den paftljande depressionen var resurshushallning
ett maste. Det fanns inte varor att distribuera och definitionen av vad lyx &r andrades. Dessa
ovanstaende faktorer har paverkat den allmanna uppfattningen och vi svenskar har i
generationer socialiserats in i sparandets ideal (Aléx, 2003:kap 2).

Konsumtionsnormen har dock sa smatt forandrats. Det har blivit vanligare att strava efter ett
liv i lyx (Aléx, 2003:kap 3). Dagens méjligheter till att handla pa kredit genom, tex
mobiltelefoner, avbetalningsplaner, kreditkort och fakturor gor att vi kan handla utan att ha
pengar. Dock menar Aléx att denna typ av konsumtionsbeteende inte &r sa starkt rotat i
Sverige pa grund av att vi fortfarande styrs av den spara norm som lange varit radande. |
dagens finanskrisdrabbade verklighet hojs roster som stodjer Aléx tankar kring sparandet som
norm men aven andra réster som uppmanar medborgarna att konsumtion for oss ur
finanskrisen.

Hydén och Wickenberg menar, till skillnad, fran Aléx att vastvarlden, och da édven Sverige,
styrs av ett konsumtionsideal snarare &n ett sparideal. De menar att trots att vi vet att
konsumtion varken gynnar var privata ekonomi eller hallbar utveckling sa fortsatter
konsumtionen. Vart beteende formas av var omgivning och den strukturella generella
hallningen och normerna styr vart beteende (Hydén & Wickenberg, 2007:146ff). For att en
forandring i konsumtionsheteendet skall kunna astadkommas kravs att vi blir medvetna om
vart beteende och krafterna bakom. Vi maste tolka, forsta och forklara de bakomliggande
drivkrafterna som harstammar fran samhallet och var socialisering (Formas, 2007:10ff).

En ny generation konsumenter vaxer fram bestaende av dagens barn och ungdomar. Deras
konsumtionsmaonster kan skilja sig fran foraldragenerationens da deras samhélle ser
annorlunda ut. Genom kunskap och reflektion kring hela konsumtionsprocessen, fran
produktion till avfall, kan vi paverka dem att skapa mer hallbara konsumtionsmonster (Hydén
& Wickenberg, 2007:146ff). Har spelar skolan en viktig roll och speciellt hem- och
konsumentkunskapen da den syftar till att just se konsumtion som en helhet. Dock skall alltid
undervisning utga fran elevernas egen forforstaelse och livssituation
(Utbildningsdepartementet, 2006:5-10). Darfor foljer nu en diskussion kring hur barn och
ungdomar tanker kring konsumtion.

2.4 Barn, ungdomar och konsumtion

Barn och ungdomar &r i stor grad paverkade av det konsumtionssamhalle vi lever i och deras
syn pa konsumtion skiljer sig fran foraldragenerationens (Aléx, 2003:7ff). Detta ar nagot som
bor tas i beaktande sa undervisningen i konsumentkunskap utformas. Skolans undervisning
skall spegla samhallet som férmedla de vuxnas traditioner och kultur
(Utbildningsdepartementet, 2006:5; Tema Nord, 2009:5). Nedan féljer en diskussion hur barn
och ungdomars relation till konsumtionssamhaéllet kan se ut.

Barbro Johansson har genomfort en studie dar hon intervjuat barn mellan 8-12 ar om deras
syn pa konsumtion (Johansson, 2005). | hennes studie ar det tydligt att konsumtionssamhéllet
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ar en stor del av respondenterna vardag. Tankar kring ekonomi finns d&ven med men ar da ofta
kopplat till konsumtion, man sparar och tjanar pengar for att konsumera. Hon beskriver &dven
hur familjers olika tillgang till pengar paverkar barnens livssituation. Det &r viktigt vad
familjen har rad med och inte rdd med och detta sander signaler till omgivningen (Johansson,
2005:158ff). Johanssons undersokning tar fasta pa att inga barn ar oberoende av konsumtion
och ekonomi. Alla paverkas vi av det konsumtionssamhélle vi lever i. Det som tydligast
paverkar barnens vardag ar inte t.ex. vilken typ av mat som familjen har rad att 4ta utan vilka
statussymboler som de dger. Johanssons respondenter beskriver att konsumtion ar
identitetsskapande. Att tillhora vissa grupper kraver vissa artefakter. Det blir tydligt hur t.ex.
klader, skor, mobiltelefoner, men dven underkldder kommunicerar grupptillhérighet men éven
mognad och sexualitet. Johansson tar upp fragan kring om dagens samhalle frantar barnen
dess barndom. Hon menar att de vuxnas stravan att skapa en identitet speglas av barnen som
tar Gver de vuxnas beteende (Johansson, 2005:175ff).

En studie gjord pa Link6pings universitet visar att ungdomar ibland hamnar i vad de kallar for
képberoende® eller ogynnsamma konsumtionsménster. Driften att skapa en identitet ar s&
stark att de forsakar viktiga behov for att kunna kdpa ett nytt plagg (Lindh, Elzén, &
Johannesson, 2007:10ff). Begreppet identitet kan ses om den del av jaget som paverkas av
yttre faktorer som sociala strukturer och formas i interaktion med andra ménniskor.

Identiteten paverkas av olika situationer och rymmer varderingar, handlingar och personliga
och sociala egenskaper (Karlsson & Olsson, 2009). De som tenderar att hamna i képberoende
finns i alla samhallsgrupper (Lindh, Elzeén, & Johannesson, 2007:10ff). Studien visar dock att
kopberoende generellt & mer forekommande hos flickor &n hos pojkar. Képberoende kan leda
till skuldkénslor, nedstamdhet men dven till ekonomiska problem. Ofta valjer ungdomarna att
délja sitt beroende for sina foraldrar och detta gor att det kan fortsatta utan att nagon griper in
(Lindh, Elzén, & Johannesson, 2007:10ff). Syftet med kdpbeteendet &r enligt studien att skapa
sig en identitet. Det finns olika identiteter som kan skapas genom konsumtion de som handlar
for att skapa eller cementera sin image, de som vill hitta fyndet och képer vad som helst bara
det &r billigt, de som trosthandlar, de som kdper vénskap genom att ge bort presenter och de
som finner obehag i att ha pengar och da gor av med dem (Lindh, Elzén, & Johannesson,
2007:10ff). Kanske finns inte samtliga av dessa konsumtionspersonligheter i en skolklass men
nagon kan finnas dar. Studien visar dock pa att konsumtionssamhallet starkt paverkar
ungdomar. Kan da undervisningen i skolan ge verktyg till eleverna att hantera kopberoende
eller férebygga att det uppkommer?

| den nationella utvarderingen av hem- och konsumentkunskap som gjordes 2003 tillfragades
elever om undervisningen i hem- och konsumentkunskap bidrar till att 6ka deras medvetenhet
om sin egen och familjens ekonomi (Cullbrand & Petersson, 2005:57). De flesta elever
svarade att detta var fallet®. Eleverna blev aven tillfragade om de lart sig géra medvetna
konsumtionsval mer allmant och dven har tycker eleverna att de gjort detta®. De flesta av
eleverna svarade dven att de lart sig vilka rattigheter och skyldigheter de har som konsument

1 Képberoende kan beskrivas som att nigon inte kan motsta att handla eller handlar mer 4dn vad personen
har rdd med, mer 4n nédvandigt eller under en liangre tidsperiod dn planerat Lindh, A., Elzén, H., &
Johannesson, A. (2007). Képberoende och riskbeteende bland gymnasieungdomar. Linkdping: Linkdpings
Universitet.

2 Ca 75% av pojkarna och ca 80% av flickorna svarade i hog grad eller mycket hog grad.

3Ca 75 % av eleverna svarade i hog grad eller mycket hog grad.
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och att de lart sig vara kritiska mot reklam* (Cullbrand & Petersson, 2005:57). Detta indikerar
alltsa att undervisningen paverkar elevernas kunskaper positivt. Studien visar dven pa att
eleverna relaterar konsumtion till identitet da nio av tio respondenter svarade att ”den egna
kladstilen” har stor eller mycket stor betydelse infor inkopet av ett par byxor. Aven modet,
market och kamraternas asikter paverkar respondenternas val av byxor (Cullbrand &
Petersson, 2005:60ff). Dock svarar enbart ca 1 av 4 att de paverkas av om "byxorna ar
tillverkade pa ett etiskt forsvarbart satt”(Cullbrand & Petersson, 2005:60ff). Den nationella
utvarderingen visar pa det som Johansson menar att konsumtion och identitetsskapande hor
ihop men &ven att undervisningen i konsumentkunskap paverkar deras syn och kunskap kring
konsumtion.

| ett nordiskt perspektiv kan det urskiljas att ungdomar idag paverkar en véxande del av
familjens ekonomi (Tema Nord, 2009:9). Barn och ungdomar har mer pengar an tidigare
generationer haft och blir darmed intressanta malgrupper for marknadsforingskrafter. En
konsekvens av att manga foraldrar forvarvsarbetar och hushall med endast en forélder blir
vanligt forekommande ar att barn och ungdomar inte trénas i hemmet till att bli medvetna
konsumenter (Tema Nord, 2009:9). Konsumtion &r, som tidigare diskuterats, kopplat till
identitet men ocksa social tillhcrighet (Johansson, 2005:208ff). Hushallens olika mojlighet att
konsumera, cementera och forstarker darmed de sociala skillnader som finns i samhallet
(Tema Nord, 2009:9ff).

2. Den nationella utvarderingen i hem- och konsumentkunskap

Larare i hem- och konsumentkunskap har aven tidigare tillfragats om hur de ser pa
konsumentkunskapsundervisningen i relation till den nuvarande kursplanen. Detta i den
nationella utvarderingen i hem- och konsumentkunskap (2003). Larare tillfragades dar om
deras tankar kring hela &mnet hem- och konsumentkunskap men just konsumentkunskap brots
aven ut som en separat del (Cullbrand & Petersson, 2005).

De 6nskningar som lararna da hade gallde tid, ekonomi samt antalet elever i grupperna. De
Onskade &ven Okat samarbete med andra larare och 6kad lararkompetens. De blickade &ven
framat och sag mojlighet till kunskapsutveckling hos eleverna rorande deras framtid som goda
samhéllsmedborgare med kunskap om naring och hélsa. Respondenterna sag garna att amnet
skulle forekomma dven pa gymnasiet. Att ha nagon i kollega att samtala kring &amnet med var
aven en 0nskan hos respondenterna i den nationella utvéarderingen av damnet (Cullbrand &
Petersson, 2005:111).

D4 &mnet genomgatt en namnandring®, och konsumentkunskap lagts till, i den nuvarande
kursplanen diskuteras konsekvenserna av detta i den nationella utvarderingen och dar var
lararnas asikter skilda. De flesta av lararna anser att det nya namnet stammer mycket bra eller
stammer ganska bra pé vad amnet behandlar® (Cullbrand & Petersson, 2005:kap 6). Lararna
ansag dven att namnandringen medfort att konsumentfragorna lyfts fram ytterligare och att
amnet daremed fatt en hogre status eller dignitet. Andra fordelar som namndes var att
namnandringen gav lararna stérre mojlighet att lagga tid pa konsumentkunskap och breddade
amnets omrade. Nackdelar med namnbytet namndes som att det nya namnet ar jobbigare att
skriva och séga, att det indikerar teoretisk kunskap, att det finns en risk att undervisningen

480% ansag att de lart sig sina rattigheter och skyldigheter som konsument och nastan 80% tyckte att de
lart sig vara kritiska mot reklam.

5 Namnindringen var fran hemkunskap till hem- och konsumentkunskap.
6 80% av lararna svarade att det nya namnet stdmmer mycket bra eller stimmer ganska bra
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sker i helklass da det praktiska tas bort. Dock var det endast 13 procent av respondenterna
som beréattade att detta hade skett pa deras skola. Respondenterna lyfte dven att andra
omraden som kost och hélsa inte syntes lika tydligt i &mnets namn och daremed riskerade att
inte prioriteras i undervisningen (Cullbrand & Petersson, 2005:kap 6).

2.5 Sammanfattning

| detta kapitel har konsumtion och konsumentkunskap diskuterats. Konsumentkunskap har
aven relaterats till skolan och en historisk tillbakablick har gjorts. Undervisning kring
konsumtion bedrivs i flera @&mnen men framst i hem- och konsumentkunskap dar helhetssynen
fokuseras. Konsumtion skall innefatta hela kedjan fran produktion till avfallshantering.

Texten har dven relaterat den svenska undervisningen till ett internationellt perspektiv vilket
visar pa att den svenska undervisningen bra relaterar till internationella rekommendationer.
Aven konsumtionssamhallet som norm har diskuterats. Dock &r synen pa vad och varfor vi
konsumerar delad men det som enar diskussionen &r att dagens éverkonsumtion kan vara
problematisk. Barn och ungdomar har idag en viktig del av marknaden och relaterar framst
konsumtion till identitetsmarkdrer. Dock visar den nationella utvarderingen i hem- och
konsumentkunskap att ungdomar till stor del tillgodogor sig den undervisning som de erbjuds
genom hem- och konsumentkunskapen.

Tidigare studier visar att larare dnskar mer samarbete och kompetens, forandringar i

ramfaktorer och hem- och konsumentkunskap dven pa gymnasiet. Aven for och nackdelar av
tillagget av konsumentkunskap i &mnets namn har diskuterats.
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3. Metod

| detta kapitel diskuteras den valda metoden, undersékningspopulationen, vald plats for
intervjuernas genomforande, hur intervjufragorna bestamdes, pilotstudiens genomférande,
studiens tillforlitlighet och generaliserbarhet samt etiska évervaganden.

3.1 Intervjuundersokning

Da denna studie behandlar larares egna tankar kring amnet har jag valt att genomféra sex
kvalitativa samtalsintervjuer. Fordelen med samtalsintervjuer till skillnad fran frageintervjuer
ar att de bygger pa ett samtal mellan respondenten och den som intervjuar med ett antal ppna
diskussionsfragor som grund en sé kallad intervjuguide. Amnet for intervjun ar forutbestamt
men inte ordningen pa fragorna utan guiden &r utformad i olika teman (Stukat, 2009:39ff).
Samtalet kan lattare fa fram tankar och funderingar hos respondenten &n vad en intervju som
bygger pa tydliga och avgransade fragor kan (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, & Wagnerud,
2009). Studiens syfte &r inte att jamfora en stor populations asikter eller fa svar pa vissa
varderande eller kunskapsrelaterade fragor utan just att fa tillgang till lararnas egna
funderingar. Dessa kan i sin tur anvandas till en kartlaggning av respondenternas
uppfattningar, rérande konsumentkunskapsundervisningen, och darigenom férsdka definiera
begrepp och dra slutsatser i relation till tidigare forskning i fragan.

3.1.1 Val av undersdkningspopulation och plats for intervjuerna

De larare som valts ut att agera respondenter ar yrkesverksamma hem- och
konsumentkunskaps larare. Valet av dessa beror pa att de just nu arbetar med amnet och
darfor bor visa fortrogenhet med dagens kursplan och hur undervisningen gar till rent konkret
i dagens skola. Jag har valt att vanda mig till sex larare som tidigare deltagit i arbete kring just
utveckling av &mnets karaktar. Anledningen till att detta val gjordes beror pa att min
forhoppning ar att de ser vikten av att gora en studie inom omradet, att de tidigare funderat
kring dessa fragor och da kan ge en genomtankt bild av sina tankar men &ven att kontakt med
institutionen redan forekommer och detta underlattar arbetet med att kontakta de berérda. Jag
ar medveten om att av undersékningspopulation kan paverka resultatet av studien.
Férmodligen hade resultatet av studien varit annorlunda om de larare jag intervjuat inte
tidigare varit i kontakt med forskning. De valda respondenterna har en viss vana vid
forskningssammanhang och vet ungefar vad som vantar dem. De som valt att delta har
formodligen redan en uppfattning i dmnet och véljer att delta for att formedla denna.

Intervjuerna planerades att ta ca en timme i ansprak. Detta for att kunna fa tid till att reflektera
kring fragorna utan att det skulle finnas en stress att komma vidare. D& arbetssituationen for
larare &r tidspressad beddmde jag att en timme var vad respondenten hdgst var beredd att
lagga pa samtalet.

Respondenterna kontaktades genom e-post dar de informerades om bakgrunden till studien,
dess syfte samt hur intervjun skall gar till (se Bilaga 1). Dessa utskick foljdes, da detta var
mojligt, av ett telefonsamtal for att etablera en mer personlig kontakt.

Hur populationsurvalet paverkar resultatet ar &ven avhangigt av miljon, handelser i narmiljon
och bakomliggande processer (Ryen, 2004:71ff). Jag har darfor valt att genomfora
intervjuerna pa respondentens arbetsplats, i hem- och konsumentkunskapssalen, och da garna
under arbetstid eller i direkt anslutning till den. Motivet till detta ar att miljon paverkar lararen
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att fokusera pa sin yrkesroll. Da skolan agerar miljo satts diskussionen i ratt kontext och det
blir tydligt att jag besoker dem och &r intresserade av dem som larare och inte som
privatpersoner. Respondenterna har dven dvertaget da de befinner sig pa, en for dem naturlig
och forhoppningsvis, positivt laddad miljo. Var respondenten befinner sig kan paverka hur de
svarar och svaren formedlar kénslor som den aktuella platsen ger hos respondenten vilket jag
anser vara till gagn for undersokningens syfte (Ryen, 2004:63-64).

Om i stallet samtalsintervjuerna hade dgt rum pa t.ex. ett café, i mitt hem, eller pa
universitetet skulle miljon ge helt andra signaler. Ett café skulle inbjuda till samtal som berér
andra amnen &n de aktuella samt att storningsmoment som kan uppkomma pa offentliga
platser skulle forekomma. Om intervjun skulle genomforts i mitt hem hade jag haft dvertaget
som intervjuare men aven da jag kanner mig trygg i den valda platsen. Detta hade riskerat att
satta respondenten i en sits av otrygghet och underléage vilket kan leda till Iasningar och ovilja
att samtala 6ppet (Ryen, 2004:63-64). Om intervjuerna agt rum pa universitet hade kanske
fokus for respondenten varit att forhalla sig sa saklig och vetenskaplig som majligt och detta
hade fort diskussionen fran det egentliga syftet. Malet &r alltsa att fa respondenten att kanna
sig trygg och att associera undersokningen till dess aktuella arbete och profession (Stukat,
2009:128).

3.1.2 Utformning av intervjuguide

De fragor/teman som ingar i intervjuguiden skall bygga pa 6vergripande teman och majliga
underrubriker som kan hjélpa respondenten att komma vidare i sina svar (Esaiasson, Gilljam,
Oscarsson, & Wagnerud, 2009). Fragorna skall inte vara ledande men &nda konkreta (Stukat,
2009:39). En pilotintervju genomfordes innan intervjuundersokningen faststélldes.
Pilotstudien diskuteras under néstfoljande rubrik.

For att kunna gora ett forsok att besvara uppsatsens fragestallning och uppfylla dess syfte
valde jag att skapa tre teman:

- Respondentens yrkesroll.
Detta tema kan styra in respondenten pa att tdnka pa just undervisning. Att borja en
intervju med konkreta fragor med, for respondenten, givna svar kan aven skapa en
trygghet infor de mer komplicerade fragorna (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, &
Waégnerud, 2009:270ff).

- Konsumentkunskap i dagens undervisning
Detta omrade amnar kartlagga respondentens syn pa begreppet och amnet idag, hur
undervisningen gar, hur respondenten upplever att eleverna funderar kring konsumtion
samt hur hon haller sig uppdaterad.

- Konsumentkunskap i framtiden
Detta omrade behandlar respondentens tankar om framtiden och undervisning och den
nya kursplanen. (For hela intervjuguiden se Bilaga 3)

3.1.3 Pilotstudie

En pilotstudie genomfordes i syfte att testa intervjuguiden och hur jag skulle férhalla mig till
respondenten och intervjusituationen samt ge indikationer pa hur intervjun rent tidsmassigt
fungerar och hur de olika temana relaterar till varandra. Jag har valde att vdnda mig till en
yrkesaktiv hem- och konsumentkunskapslarare och genomforde en samtalsintervju pa de
premisser som tidigare beskrivits.
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Jag valde att traffa respondenten pa hennes arbetsplats och samtalet dgde rum i en hem- och
konsumentkunskapssal. Valet av lokal kandes positiv och jag upplevde respondenten som
trygg och villig att tala fritt. Jag upplevde aven den uppsatta tiden for intervjun som
rattvisande. Under detta samtal kom flera intressanta aspekter upp och jag har valt att
modifiera de fragor som stélldes till respondenten. De tre teman som tidigare beskrivits finns
kvar men nagra nya delfragor har lagts till. Dessa fragor behandlar hur respondenten uppfattar
att eleverna ser pa konsumtion, om intresset for detta amne har andrats éver tid och hur
respondenten ser pa det fardiga material som finns att arbeta med néar det galler
konsumentekonomi. Aven syftet lyftes ut fran guiden och endast problemformuleringen lases
upp for respondenten. (se Bilaga 2 for intervjuguiden).

Da respondenten fran pilotstudiens svar inte skiljde sig anmarkningsvart fran de 6vriga
respondenterna har jag valt att ta med svaren i min resultatredovisning. De fragor som inte
fanns med i den ursprungliga intervjuguiden anda togs upp i samtalet, med respondenten i
pilotstudien, vilket medfor att alla delfragor som finns i den utvecklade
intervjuundersokningen dven behandlats i pilotstudien. Jag upplever att det medfor studien
ytterligare bredd att anvanda mig av samtliga intervjuer och véljer darfor alltsa att inkludera
aven pilotstudien i resultaten.

3.1.4 Metod for analys

Analysen av intervjuundersokningarna valde jag att forma enligt Kvales sex steg for analys
(Kvale, 1997). Det forsta steget innebar att respondenten beskriver sin livsvarld under
intervjun. Ingen direkt analys gjordes utan jag tog bara in informationen. | nasta borjade
respondenten gor egna kopplingar och analyser av sin egen beréttelse. Det tredje steget
innebar att jag tolkade och forsokte sammanfatta respondentens beréttelse i syfte att fa klarhet
och ge respondenten mojlighet att omformulera sig. | det fjarde gick jag igenom intervjuerna
igen och strukturerade de svar jag fatt. Materialet analyserades och ovésentliga delar togs
bort. Det femte steget innebar moéjligheten till ny intervju och det sjétte steget innebér att
intervjupersonerna andrar sitt beteende efter intervjun (Kvale, 1997). Jag har endast anvént
mig av steg 1-4.

| steg fyra, sortering och analys, anvandes ad hoc metoden som syftar till att skapa se monster
och samband i respondenternas olika berattelser men dven urskilja kontraster och
diskrepanser (Kvale, 1997). Malet var att strava efter att jamfora intervjustudiens resultat med
den teoretiska bakgrunden. Mitt syfte &r ju att kartlagga hur lararna ser pa
konsumentkunskapsundervisningen samt sin formaga att bedriva undervisning da den nya
kursplanen inférs. Analysmaterialet presenteras, sammanfattat, i de konkreta fragestéllningar
som ligger till grund for uppsatsen.

3.2 Tillforlitlighet och generaliserbarhet

Da det galler den insamling och behandling av forskning, litteratur samt 6vrig media som
foreligger uppsatsens syfte har denna gjorts pa sa bred front som majligt inom ramarna for
uppsatsen. Detta for att forsoka skapa en sa rattvis bild av kontexten som majligt. Dock ar
aldrig valet av teoretisk referensram helt neutral och representativ for hela omradet. Malet
maste, i en vetenskaplig studie, alltid vara att strava mot detta (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson,
& Wégnerud, 2009) vilket aven &r fallet i denna studie. Syfte och problemstélining bor sedan
folja pa den teoretiska kontexten och i sin tur vara grund till intervjuguidens fragor. Detta bor
oka studiens validitet da fragor, problemformulering, syfte och teoretisk kontext star i direkt
relation till varandra.
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Genom att vidta atgarder som paverkar att intervjusituationen blir sa neutral som mojligt samt
att intervjuaren forhaller sig sa trogen till uppsatsens syfte bor uppsatsens reliabilitet paverkas
i positiv riktning. For att ytterligare 6ka studiens reliabilitet valde jag att spela in samtalen pa
ljudfiler. Dessa anvandes till att aterigen lyssna pa respondentens utsagor och da forstarka det
minne som skapats vid intervjutillfallet. Da intervjuerna byggde pa ett samtal mellan
intervjuaren och respondenten valde jag att inte fora anteckningar under samtalet. Det hade
varit en fordel att bade kunna fora anteckningar och spela in men da kréavs det att antingen jag
antecknade, vilket kunde stora flytet i samtalet och dra fokus fran respondenter till
anteckningarna, eller att en tredje deltagare antecknat, vilket kan sétta respondenten i
underlage (Ryen, 2004:69ff). Att anteckna under samtalet kan aven sanda signaler till
respondenten som menar att jag ar ute efter vissa svar som skall antecknas men &ven att de
kanner sig begransade till att inte séga mer &n vad som hinner antecknas (Esaiasson, Gilljam,
Oscarsson, & Wéagnerud, 2009). En fara med att spela in intervjuerna kan, enligt Ryen, vara
att respondenterna kanner sig nervosa da deras svar skall spelas in och de da kanner sig
begransade i sina svar (Ryen, 2004:56). Dock ar detta problem generellt storre da kéansliga
amnen skall behandlas (Ryen, 2004:56). Da respondenterna tidigare har deltagit i
vetenskapliga studier eller diskussioner utgar jag fran att de har tidigare erfarenhet av att bli
inspelade och bar da forhoppningen att detta inte skall vara nagot storre hinder for
respondentens vilja eller formaga att tala fritt.

Genomfdrandet av en pilotstudie, dér intervjuguiden och de 6vriga paverkande faktorerna
provas och revideras, bor 6ka bade validiteten och reliabiliteten i intervjusituationen.

Da studien bygger pa sex kvalitativa intervjuer ar det svart att dra generella slutsatser. Dock
kan studien anvéndas till att dra paralleller med tidigare forskning och anvéanda som
jamforelsematerial till andra studier. Vissa monster kan urskiljas bland respondenternas svar
som kan leda till vidare forskning.

3.3 Etiska 6vervaganden

Respondenterna informerades om att studiens syfte, vem jag dr, vilken institution som studien
ar knuten till samt hur intervjun skall anvéndas och presenteras (Stukat, 2009:131). Denna
information kom respondenten till kinnedom bade genom det initiala brevet och vid sjélva
intervjutillfallet. Enligt Esaiasson m.fl. skall &ven intervjun bdrja med en kort presentation av
mig sjalv, studiens syfte, hur resultatet skall presenteras samt hur intervjun kommer att vara
upplagd vilket &ven gjordes.

Respondenternas medverkan byggde pa frivillighet och de kan narsomhelst avbryta sitt
deltagande (Stukéat, 2009:131). Detta kommunicerades vid kontakt med respondenten och de
gavs majlighet att, om de vill, lasa uppsatsen da den &r fardig. Respondenterna garanterades
aven anonymitet (Stukat, 2009:131-132). Detta skedde i sjélva redovisningen genom att
lararna och skolorna tilldelas fingerade namn och information som kan medfora att de
identifieras undveks i resultatredovisningen. Jag holl d&ven information kring vilka som deltar
konfidentiell for andra medverkande. Detta var dock ett problem da det finns en méjlighet att
personerna undersokningspopulationen ar bekanta med varandra. Dock upplever jag inte
uppsatsens amne som sarskilt kansligt och darfor paverkar inte detta dilemma urvalet av
undersdkningspopulation. Det &r &ven av yttersta vikt att den information som respondenterna
delger mig enbart anvands for det &ndamal som angetts (Stukat, 2009:132).

Intervjuaren paverkar alltid sjélva resultatet av intervjun. Detta genom kon, alder, kladsel satt
att tala, tidigare relation med respondenten osv. (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, & Wagnerud,
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2009). Dock borde dessa faktorer forsoka minimeras genom att samma intervjuare deltar i
samtliga intervjuer, det fanns ingen tidigare relation mellan ndgon av respondenterna och
intervjuare samt att samma intervjuguide anvandes. Det &r dven viktigt att intervjuaren
forhaller sig sa neutral till respondentens svar som majligt samtidigt som ett samtal skall
fortga (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, & Wagnerud, 2009).

3.4 Sammanfattning

| detta kapitel har metoden for undersokningen redovisats. Studien bestar av samtalsintervjuer
med l&rare i hem- och konsumentkunskap med en intervjuguide som grund. Sex intervjuer har
genomforts varav en var en pilotstudie i syfte att forbattra intervjuguiden. Samtliga intervjuer
dgde rum pa lararens arbetsplats i hem- och konsumentkunskapssalen. Aven studiens
tillforlitlighet och generaliserbarhet samt etiska 6vervéganden har diskuterats.
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4. Resultatredovisning

| detta kapitel kommer resultatet av studien redovisas. Denna redovisning ar strukturerad
enligt de tre fragestallningar som studien bygger pa. Forst gors dock en kort redogérelse av
skolorna och de respondenter som deltagit i undersékningen.

4.1 Kort om skolor och respondenter

Da svaren pa fragorna, i flera fall, hanger samman med skolan i sig har jag valt att beskriva
lite om skolorna och dess upptagningsomréde’. D& respondenterna skall vara anonyma har
skolorna och respondenterna fingerade namn. Nedan féljer en beskrivning av skolorna. Hur
upptagningsomradet ser ut paverkar elevernas kulturella miljo och det sociala klimatet pa
skolan (Magnusson, 2001:115ff) darfor har jag valt att kort beskriva detta i anslutning till
beskrivningarna av skolorna.

Ankarskolan

Denna skola &r belagen i en forort till en storre svensk stad och undervisar elever i skolar 4-9.
Det gar cirka 600 elever pa skolan. Bebyggelsen i upptagningsomradet bestar av 80 procent
flerbostadshus bade hyresratter och bostadsréatter. Inkomsterna och utbildningsgraden ligger
under snittet for den storre narbelédgna staden. Andelen elever med utlandsk harkomst &r stor.
Skolan har aven en profildel som har hela Sverige som upptagningsomrade. Undervisning i
hem- och konsumentkunskap bedrivs i skolaren 8 och 9.

Bryggarskolan

Skolan &r beldgen centralt i en svensk tatort och har, enligt skolans hemsida, profilerat sig mot
studiemotiverade elever. Detta genom att tre specifika teoretiska studieinriktningar inforts och
skolan har darmed ett upptagningsomrade som racker sig 6ver hela orten. Skolan ar belagen i
ett omrade med inkomster Gver stadens snitt. Skolan har 475 elever i skolar 7-9 men aven en
sérskoledel med 30 elever tillhdr skolan. Undervisning i hem- och konsumentkunskap bedrivs
i huvudsak i skolaren 7-9.

Citrusskolan

Denna skola &r beldgen i en forort till en storre svensk stad. Bebyggelsen i
upptagningsomradet bestar till stor del av flerbostadshus i form av hyreslagenheter byggda
under miljonprogrammet. 90 procent av invanarna i stadsdelen har invandrarbakgrund. Skolan
har 350 elever i skoldr 6-9. Undervisning i hem- och konsumentkunskap bedrivs i skolaren 5,
6 (elevens val), 7 och 9. Elever i skolar 5 kommer till skolan fran nérliggande skolor.

Danteskolan

Skolan &r belagen i forort till en storre stad. Bebyggelsen i upptagningsomradet bestar framst
enfamiljshus och inkomsterna &r mycket hogre an snittet i Sverige. Det gar ca 500 elever pa
skolan i skolar F-9. Det finns inga elever alls med invandrarbakgrund pa skolan.
Undervisning i hem- och konsumentkunskap sker i skolar 5, 8 och 9.

7 P& grund av att respondenterna och skolorna skall vara anonyma har jag valt att inte redovisa killorna
till uppgifterna om skolorna. De dr dock hamtade fran varje skolas hemsida, kommunernas hemsidor,
statistiska centralbyran samt respondenternas sjalva.
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Ekskolan

Denna skola &r belagen centralt i en storre tatort i Sverige. Bebyggelsen i upptagningsomradet
bestar av olika typer av bostadsformer och elevantalet med invandrarbakgrund &r ca 17
procent. Skolan har en halsoprofil. Det gar 310 elever pa skolan i skolar 7-9. Inkomsterna
motsvarar ungefar snittet for Sverige. Undervisning i hem- och konsumentkunskap sker i
skolar 5, 8 och 9.

Fredkullaskolan

Skolan &r belagen i en forort till en svensk tatort. Bebyggelsen i upptagningsomradet bestar av
hyresratter, bostadsratter och villor men &ven en stor del bestér av landsbygd. Det gar 508
elever pa skolan i skolar 7-9. Ungefar 5 % av skolans elever har invandrarbakgrund.
Undervisning i hem- och konsumentkunskap bedrivs i skolaren 5 och 7-9. Elever i skolar 5
kommer till skolan fran narliggande skolor.

Respondenterna har alla tilldelats fingerade namn pa samma bokstav som den skola de arbetar
pa. Jag har valt att inte direkt knyta ytterligare information om respondenterna till de specifika
skolorna da detta da latt kan harledas till personen i fraga.

De larare som intervjuats ar alla kvinnor och har varit yrkesaktiva mellan 1,5 till 18 ar. Tva av
lararna ar relativt nyutexaminerade och har darfor inte tidigare varit med om att inféra en ny
kursplan medan de 6vriga har det. Hur lange de varit yrkesaktiva visade sig tydligt i deras
svar. De som arbetat under langre tid gjorde manga tillbakablickar i sin diskussion och
jamforde olika arbetssatt och kursplaner med varandra. De som inte arbetat under sa manga ar
var mer intresserade av eventuella idéer jag hade och fragade ofta om vad de andra svarat.

Nagra av respondenterna undervisar i andra amnen som samhallsorienterade amnen,
matematik och sprak men de flesta har hem- och konsumentkunskap som huvudsakligt &mne.
En av lararna var ensam hem- och konsumentkunskapslarare medan de dvriga var del i en
grupp bestaende av tre hem- och konsumentkunskapslarare. Den ldrare som var ensam
uttryckte tydligt att hon garna velat ha kollegor att samarbeta med medans de som hade
kollegor ofta beskrev bristen pa tid till samtal som narvarande.

4.2 Undervisning i konsumentkunskap

Uppsatsens syfte ar att ta reda pa hur larare i hem- och konsumentkunskap ser pa just
konsumentkunskap i en brytningstid mellan tva kursplaner. Detta syfte bestar i sin del av tva
fragestallningar under denna rubrik behandlas respondenternas tankar kring den forsta av
dessa fragestallningar namligen: Hur ser hem- och konsumentkunskapslarare pa
undervisningen i konsumentkunskap?

Det ar en komplex bild av dmnet som véxer fram i respondenternas berattelse full av
dilemman och Gvervaganden. Ofta var det svart att samtala kring just konsumentkunskap och
inte hela amnet hem- och konsumentkunskap. Respondenterna fick, inledningsvis, fragan —
vad ar konsumentkunskap for dig? Denna fraga var meningen att agera katalysator for en fri
diskussion for att ringa in vad respondenterna ansag innefattas i konsumentkunskap och sedan
koppla detta till kursplanen. Jag hade &ven som ambition att féra in respondenten pa ett vidare
perspektiv gallande konsumentkunskap da jag inte var intresserad av vad som stod i
kursplanen utan deras egna funderingar. Dessa funderingar ville jag sedan koppla till den
diskussion som forts i teorikapitlet kring konsumtionsbegreppet och varfor vi konsumerar.
Respondenterna valde dock att realtera sin diskussion till just konsumentkunskap i skolan. En
respondent hade till och med férberett svar genom att skriva ner sina funderingar pa forhand.
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Den 6ppna diskussionen kring begreppet uteblev. De svar som framkom stdmde i stéllet val
dverrens med kursplanen for hem- och konsumentkunskapsundervisningen. Det var tydligt att
lararna kunde relatera sina tankar kring kursplanens mal.

Jag har, med anledning av detta, valt att redovisa vilka delar respondenterna ansag innefattas i
konsumentkunskap i syfte att relatera detta till 6vriga faktorer som paverkar deras
undervisning.

4.2.1 Konsumentekonomi

Samtliga av respondenterna lyfte lag och ratt som en viktig del av undervisningen. Har
innefattades skyldigheter och rattigheter som konsument och olika forslag och exempel pa
detta namndes. Dessa var kunskaper om dppet kop, 1an, mojligheten att inga avtal och regler
kring forsékringar. Cecilia lyfte dven vikten av att eleverna vet var de skall vanda sig om
nagot gar fel som t.ex. till den kommunala konsumentvégledaren. Det var bara tva av
respondenterna som anvande sig av att den kommunala konsumentvégledaren. Frida anvénde
sig av detta kontinuerligt. Samtliga elever i skolar 9 fick, enligt Frida, besok av den
kommunala konsumentvégledaren som da iscensatte ett rollspel gallande
konsumtionsidentiteter med eleverna. Fridas erfarenhet av detta var positivt. Diana hade valt
att fa besok av konsumentvagledaren vid ett tillfalle men sedan tyvarr fatt avsta pa grund av
schematekniska problem.

Att klara den privata ekonomin var det nast vanligaste som forekom i svaren. Exempel pa
detta var att eleverna skulle arbeta med att skriva och félja en budget och kanna till kostnader
som finns i ett hushall. Andra exempel var problematik kring sms-1an, krediter och 6vriga lan.
Flera av respondenterna tog just upp faran i att leva 6ver sina tillgangar och att detta
forandrats de senaste aren vilket aven kronofogden menar pa (Kronofogden, 2009). Det finns
fler mojligheter att satta sig i skuld i dag da du t.ex. kan betala med din mobiltelefonrakning.
Denna bild malades fram samtidigt som respondenterna aven beskrev att de uppfattade att
eleverna inte hade nagon egen ekonomi att tala om. Det som enligt respondenterna
engagerade eleverna var just kostnader for mobiltelefoner och abonnemang. Det var ingen
som direkt arbetade med detta som utgangspunkt i diskussionen. Cecilia beskrev har ett
undervisningsdilemma. Eleverna skall stodjas i att bli medvetna konsumenter i framtiden men
hon upplevde de som for unga for att kunna hantera detta. Frida menade att elevernas alder
gor att undervisningen inte riktigt nar dit hon vill och beskriver det enligt som féljer:

De storre fragorna som handlar om stora mer livsavgérande saker det hinner vi inte med. Men
eleverna ar aven for unga for det tycker jag. Nar det handlar om att de skall bli medvetna som
konsumenter for dem kanns det s& avlagset. Att sjalva behdva ta ansvar for sadana har saker. De
raknar med att de skall bo hemma &tminstone hela gymnasietiden och fér dem &r det nastan som en
halv livstid. Det ar ju jatte langt ytterligare tre ar. Min upplevelse ar att de har jattesvart att se sig
sjalva i rollen som ansvarig konsument. (Frida)

Detta citat tycker jag ar mycket talande for respondenternas funderingar kring elevernas alder.
Respondenterna kande oro for att eleverna inte hunnit mogna tillrakligt for att na de mal som
kurplanen forevisar. Cecilia och Diana beréattade att de som inte har nagra forkunskaper inte
har majlighet att na malen de stora fragorna i amnet kréaver tid for reflektion och eftertanke
vilket inte erbjuds i den utstrackning som kravs pa grund av amnets fa timmar. Kanske visar
detta pa varfor lararna inte valde att diskutera konsumtion som begrepp eftersom de inte anser
att denna 6vergripande fraga far plats i konsumentkunskapsundervisningen. Enligt kursplanen
i hem- och konsumentkunskap skall dessa perspektiv dock behandlas i undervisningen
(Skolverket, 2005:93-98). Hur undervisningstimmarna anvands bestams av varje enskild
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larare. Vad undervisningen fokuserar pa skall vara beroende av vad eleverna behover arbeta
med for att nd malen (Utbildningsdepartementet, 2006:9ff; Skolverket, 2005:96-97). Brist pa
tid kan ses som ett hinder eller en utmaning att forandra sin undervisning sa att den passar for
den aktuella elevgruppen. Dock ar det viktigt att eleverna far tid till reflektion och mognad i
sin kunskap. Detta kommer att diskuteras mer i nésta kapitel. Lararna ville garna koppla ihop
konsumtion och livsmedelsval vilket texten under nésta rubrik behandlar.

4.2.2 Livsmedelskunskap och hantering

Respondenterna menade att det var viktigt att se hela kedjan fran produktion till avfall da det
galler konsumtion. Att konsumera innebar idag manga olika 6vervaganden och dessa bor vi
rusta eleverna for. Elin och Cecilia tog upp problemet med innehallsforteckningar och
problemet att tyda vad de innebér. Elin beskrev en forelasning hon lyssnad pa som
behandlade just problemet med tillsatser i maten och hur liten kunskapen &r om hur olika
tillsatser och kemikalier paverkar manniskan och for miljon. Den svenska kursplanen i hem-
och konsumentkunskap menar till att stodja i eleven i sin utveckling mot en medveten
konsument men det star inte uttryckligen skrivet att kunskap att lasa innehallsforteckningar
skall inga (Skolverket, 2005:93-98). Detta forekommer dock i de Nordiska riktlinjerna (Tema
Nord, 2009:12).

Flera av respondenterna kopplade livsmedelskunskap med konsumentkunskap. Att kunna
valja ratt livsmedel med tanke pa hallbar utveckling, pris, naringsinnehall och smak
uppfattade jag vara det som lararna arbetade mest med. Just prisberédkning forekom hos alla
respondenter. Prisberdkningen syftar till att orientera eleverna i vad livsmedel kostar. Anna,
Frida och Elin relaterade detta till ett exempel med prisberakning och jamforelse av priset pa
tre olika pizzaprodukter, hemgjord, kopt frysvara och kopt pa pizzeria. Anna berattade att det
kan vara problematiskt att géra denna form av jamforelser da hennes elever séllan gar ut och
ater pa café eller restaurang. Elevernas varldshild ar ibland ser inte alltid ut som den vuxnes.
Beata och Cecilia menade att det ar viktigt att forst kartlagga elevernas varldsbild och utga
fran denna da undervisningen planeras och genomfors vilket kommer att diskuteras mer
ingaende senare i texten.

Lararnas och da dven elevernas mojlighet att paverka inkop av livsmedel varierande mellan
respondenterna. Nagon beskrev att hon handlade alla livsmedel sjalv och da kunde paverka
vad som koptes men att det var for dyrt att alltid kopa ekologiskt. En annan respondent
beskrev att utbudet, pa den affar hon alagts att handla pa, inte var stort och att det nasta helt
saknades ett ekologiskt sortiment. Alla respondenter var eniga om att de anvénde sig av
sdsongsbetonade produkter. Elin och Frida uteslot vissa livsmedel helt, t.ex. tomat,
isbergssallad, pa grund av dess daliga naringsvarde och hoga koldioxidutslapp da dessa varor
fardas langt pa vintern. Ingen av respondenterna berattade att hon handlade tillsammans med
eleverna. Anna beskrev att hon borjat ge eleverna uppdrag att genomfora pa den nérliggande
livsmedelsaffaren. Elevernas uppdrag bestod i att svara pa fragor gallande rengéringsmedel i
syfte att oka deras forstaelse for var de innehaller for att underlatta deras konsumtionsval i
framtiden. Elin arbetade aven aktivt med att fa eleverna att sjalva fatta medvetna val. Hon
beskrev en situation d&r hon utmanat eleverna att vélja olika livsmedel. Medvetet hade Elin
presenterat livsmedel som hon ansag vara olika miljévéanliga. Samtliga elever hade valt bort
produkter de forvantade sig att Elin inte skulle godkanna. Detta visar att Elins elever tagit till
sig av hennes undervisning och anvant detta i undervisningssituationen. Om de aven tar med
sig dessa kunskaper utanfor skolan ar svart att uttala sig om.
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4.2.3 Konsumtion och identitet

Respondenterna upplevde inte att eleverna var sarskilt intresserade av konsumtion och
konsumentkunskap. Vissa upplevde att eleverna hade goda kunskaper sen tidigare och da
framst genom samhallskunskapsundervisningen men andra ansag att manga elever helt
saknade forkunskaper i amnet. Detta medférde att undervisningen maste bérja med grunderna
och sedan successivt visa pa en mer komplex bild. Ibland nadde inte undervisningen hela
vagen fram. Diana berattade att hennes elever inte alls funderade kring konsumtion forran de
gjordes varse om det. Respondenterna upplevde dock lite 6kat intresse bland eleverna under
skolar 9. Eleverna var generellt insatta i frdgor som ror deras mobiltelefoner och andra
produkter som de anvénde dagligen men inga konsumtionsbegrepp som berérde andra
omraden. Flera respondenter beskrev glappet mellan elev och familjens budget som stort och
att eleverna ofta inte var delaktiga i konsumtionsbeslut som rorde dem.

Da jag fragade om de upplevde att eleverna relaterade konsumtion till identitet var det ingen
som direkt gjorde den kopplingen. Jag fick beskriva de undersokningar jag last for att
understryka att ungdomar ser konsumtion och identitet som tva relaterade fragor. Dock ser jag
i respondenternas svar att tva av dem visst arbetar med konsumtion och identitet om kanske
sker detta omedvetet. | Fridas undervisning ingick konsumentvégledarens rollspel kring
konsumtionsidentiteter och Cecilia beréttade att hon arbetade med identitetsmarkorer i
undervisningen under samtliga skolar. Hon tog dven upp elevernas egna erfarenheter i sin
undervisning och da framkom ibland tankar kring konsumtion och identitet. Samtliga larare
beskrev att elevernas klader var barare av signaler om status och inte status samt
grupptillhdrighet. Har urskiljde sig de tva skolorna belagna i upptagningsomraden dér olika
typer av boendeformer forekom och inkomsterna motsvarade den svenska snittinkomsten fran
de dvriga skolorna. | dessa tva skolor Fredkullaskolan och Ekskolan upplevde respondenten
inte kladerna lika viktiga som identitetsmarkorer som i de dvriga skolorna.

Anna pa Ankarskolan lyfte mobiltelefonens och mp3-spelarens roll som identitetsmarkér och
ansag att dessa var viktigare an kladerna. Det blev flera diskussioner kring just
identitetsmarkoren och jag fick beskrivet olika bilder av vad eleverna ansag vara ratt
artefakter att aga. Alla skolornas elever hade, enligt lararna olika syn pa vad som var status
och vad som var rétt att kla sig i eller vilka prylar som skulle anvéndas. Jag &r medveten om
att resultatet inte gar att generalisera men jag ser ett monster i vilka skolor respondenterna
arbetar pa och den grad av segregering de sjalva beskriver. De respondenter som beskriver sin
skola som mycket segregerad beskriver aven att likformigheten bland klader och utseende var
stort och att det var viktigt att se ut som de 6vriga eleverna medan de respondenter som
beskrev att skolan inte &r sarskilt segregerad berattar att eleverna hade frihet att kl& sig mer
som de vill. M6jligheten finns att detta beror pa slumpen eller respondentens egen uppfattning
men jag tycker det &r intressant att alla &r eniga. Desto mer segregerad skola desto tydligare
blir identitetsmarkdrerna. Cecilia pa Citrusskolan och Diana pa Danteskolan, som sjélva
beskriver sina skolor som mycket segregerade, berattade dven att eleverna hade vissa
missvisande uppfattningar om andra som inte lever i deras omrade. Cecilia beréattade att
hennes elever ansag att alla svenska ar rika och bor i stora hus medan Diana beskriv att
hennes elever hade svart att forsta att det finns barn som inte har rad med den ekonomiska
standard som de har. Skolan har héar ett uppdrag att vidga elevernas varldshild och da inte bara
i ett nationellt perspektiv utan dven i ett globalt perspektiv (Skolverket, 2005:93-94).

Min uppfattning var att kopplingen mellan konsumtion och identitet inte var ny hos

respondenterna, utan mycket narvarande, men att de inte kopplade dessa tankar till
kursplanens mal. Respondenterna beskriver att de hade ont om tid att uppfylla hela kursplanen

23



och darmed finns det nog en risk att vissa aspekter av amnet forbises vilket de sjalva beskriver
(se ovan). Nagon beskrev att andra amnen, som livskunskap, arbetade med identitet och att de
darfor inte behovde.

Inte heller kopberoende var nagot de funderat kring. Flera av respondenterna beskrev att de
arbetade med faran att hamna i skuld och gav eleverna verktyg for att hantera detta men ingen
tog upp just kopberoende. Nagon ansag att kopberoende kanske var mer forekommande pa
gymnasiet. Den studie, som jag hanvisar till i kapitel 2 (Lindh, Elzén, & Johannesson,
2007:10ff), har tittat pa just gymnasiet elever och visst kan det stdmma att kdpeberoende kan
vara mer vanligt pa gymnasiet men elevernas tankar kring konsumtion finns redan i yngre
aldrar (Johansson, 2005). Undervisning paverkar eleverna positivt (Cullbrand & Petersson,
2005:40) och har finns da mojligheten att forsoka styra eleverna i ratt riktning aven gallande
kopberoende.

4.2.4 Teori och praktik eller en helhet

Hur lararna valde att undervisa i konsumentkunskap skilde sig markant. Aven hur det delade
upp amnet i delar var olika. Samtliga respondenter beskrev kursplanens begrepp “kunskap i
handling ” som styrande i sin undervisning. Dock skilde sig deras tolkning av begreppet och
hur de omsatte detta i den konkreta undervisningen. Jag upplevde att det fanns tva synstt.

Det ena synséttet skiljde pa teori® och praktik®. Detta visade sig antingen genom att lararen
valt att helt skilja ut de som hon beskrev som teoretiska delar fran de hon ansag vara praktiska
delar. De teoretiska delarna behandlades i en vanlig lektionssal och de praktiska i hem- och
konsumentkunskapssalen. Hon hade dven valt att skilja pa dem sa pass att hon undervisade i
konsumentkunskap i skolar 9 som ett enskilt amne. Hon var noga med att beskriva att denna
undervisning sammanfattade hela &mnet genom att eleverna nu hade kunskaper att se
sammanhang och relatera olika delar. Denna respondent upplevde de teoretiska delarna av
amnet som mer intressanta. En annan sida av denna uppfattning var en respondent som
tvartemot foredrog de delar som hon ansag vara praktiska. Hon beskrev att hon ville arbeta
praktiskt varje lektion och darfor forst borjade med att tillagna 20 minuter av lektionen till
teori for att sedan ga Gver till det praktiska. Hon valde bland annat att bedoma det praktiska
amnet under arbetets gang medan hon bedomde den teoretiska delen konsumentekonomi med
ett skriftligt prov. Alltsa foljde aven beddmningsformen uppdelningen mellan teori och
praktik. En tredje respondent beskrev att hon alltid forsokte gora dven det teoretiska praktiskt
genom att eleverna fick arbeta med handerna dven i t.ex. konsumentkunskap eller néring och
hélsa. Exempel kunde vara att eleverna skulle rangordna livsmedel eller genomfora uppdrag i
livsmedelsbutiken. De respondenter som tillhorde detta synsatt hade samtliga andra &mnen
som de undervisade i. Dessa &mnen var teoretiskt grundade.

Det andra synsattet var att det inte gick att skilja ut teori fran praktik. Allt var en helhet och att
alla delar samspelade. Exempel pa detta synsatt var respondenter som beskrev att de arbetade
med teman som inbegrep samtliga mal i kursplanen dar eleverna sjalva i indelade familjer tar
ansvar for planering, val av livsmedel med tanke pa naringsvarde, héalsoaspekter, ekonomi,
hallbar utveckling, allergier, kultur och sedan tillagar maten. Dessa respondenter menade att
fragor kring konsumtion hela tiden var aktuella i undervisningen och att de inte kunde skiljas
fran resten av undervisningen. Tva av respondenterna som tillhorde detta synsatt hade hem-

8 De delar som anségs teoretiska var frimst konsumentekonomi, boende och niring och hilsa. Men
teoretiska prov pa redskap och kokstermer forekom.
9 De praktiska delarna ansags vara matlagning, stidning och social gemenskap.
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och konsumentkunskap som enda &mne medan den tredje dven hade behdrighet att undervisa i
ett annat amne, for lagre aldrar, men hon har inte tidigare gjort detta och utryckte att hon inte
heller ville gora det.

Dessa tva synsétt var dven tydliga i valet av undervisningsmaterial som respondenterna
anvande. De som gjorde skillnad pa teori och praktik arbetade med hem- och
konsumentkunskapshoken, olika budget verktyg och information pa internet. De som
integrerade hela amnet arbetade med material som At S.M.A.R.T.*° och andra material som
sammanfogar olika aspekter. Ett material som anvéandes vid bada synsatten var
Konsumentverkets filmer som lyfter konsumtionsfragor och innefattar delar som rattigheter
och skyldigheter och faran att hamna i skuld.

Respondenterna fick under samtalsintervjun mdéjlighet att fundera kring ett eventuellt
inforande av privat ekonomi som dmnet i skolan. Aven har visade sig de olika synsatten. En
respondent som behandlade amnet som helhet sag en fara i att bryta ut &mnet privatekonomin
och konsumentkunskap. Hon efterlyste istéllet att hem- och konsumentkunskapen skall fa mer
tid att arbeta med dessa fragor. Amnet erbjuder en helhetssyn som annars kan komma att ga
forlorad. Detta synsétt delades av tva andra respondenter som tyckte att privatekonomi som
amne var éverflodigt da bade samhallskunskapen och hem- och konsumentkunskapen
behandlar detta. Detta stods av de styrdokument som diskuterats i kapitel 2. Amnet hem- och
konsumentkunskap skall bygga pa en helhets syn dar varje del inte skall skiljas fran varandra
(Skolverket, 2005:93:94; Tema Nord, 2009:5ff). Dock var det larare som kande behov av
privatekonomi och en respondent var mycket positiv till inforandet av privatekonomi och
kunde garna tanka sig att undervisa i detta. Aterigen var synen pa amnet avgérande for hur
respondenterna svarade. Samtliga var beredda att undervisa i privatekonomi men endast de
som delade pa teori och praktik sag ett eventuellt inférande som positivt.

4.2.5 Sammanfattning

Lararna var mycket medvetna om kursplanens mal och innehall. De arbetade alla med samma
innehall och framholl bland annat skyldigheter och rattigheter som konsument, prisberakning,
att klara sin egen ekonomi, produktionskedjan, budget, skillnaden pa information och reklam,
formaga att forsta innehallsforteckningar som viktiga delar i konsumentkunskapen. Ofta
kopplades livsmedelskunskap och konsumentkunskap samman. Dock arbetade lararna mycket
olika med dessa teman. Tva synsitt kunde urskiljas som antingen delade upp undervisningen i
teori och praktik eller ssmmanfogade allt till en helhet.

Lararna beskrev att elevernas vardag ofta préglades av identitetsskapande men ingen av
respondenterna arbetade medvetet med detta in undervisningen. Dock ingick denna fraga dnda
i tva av respondenternas undervisning da konsumentvagledaren var pa besok eller da
elevernas tog upp problemet sjalva.

4.3 Konsumentkunskap i framtiden

Ovanstdende tema syftar till att kartlagga respondenternas tankar om amnets framtid och
utveckling och svara pa fragestallningarna: Vilka forvantningar har hem- och
konsumentkunskapslarare pa den nya kursplanen? Hur ser hem- och

10 SM.A.R.T stér for S = Storre andel vegetabilier M = Mindre andel "tomma kalorier”
A = Andelen ekologiskt 6kar R = Ratt kott och gronsaker T = Transportsnalt och ar ett material framtaget
av Stockholms lans landsting och konsumentverket .
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konsumentkunskapslarare pa sin formaga att bemota de utmaningar som kommer med
inférandet av en ny kursplan? Jag har valt att dela upp diskussionen i dessa fragestallningar.

4.3.1 Forvantningar pa den nya kursplanen

Detta &mne engagerade respondenterna. Samtliga var bendgna att fundera kring den
kommande kursplanen och dmnets utveckling. Dock var lararnas 6nskningar och
forvantningar mycket olika. Elins tankar styrdes mot konsumentkunskap i stort och hon
funderade kring att konsumentkunskap i framtiden formodligen kommer att handla mer om
halsa, kemikalier, kravodlat och hallbarutveckling. Andra lyfte mojligheten till samarbete
med andra skoldmnen som samhéllskunskap som en mgjlig utveckling av &mnet. Fyra av
respondenterna lyfte fram en énskan om mer konsumentkunskapen i undervisningen. De
ansag att amnet var sa pass viktigt att det inte fick forbises utan var en av grunderna for att
eleverna skulle kunna fungera som medvetna konsumenter i framtiden.

Har visades dven de tva synsatt pa amnet som tidigare diskuterats. Tva respondenter, som
arbetade med amnet som helhet, ansag att en framskrivning av konsumentkunskap ytterligare
skulle ge dignitet & amnet och sag att amnets status pa sa satt skulle hojas. En respondent
beskrev att andra larare ser &mnet som en spis och en flakt och att detta borde andras. Dock
sag dessa respondenter inte att mer konsumentkunskap skulle géra amnet till teoretiskt utan
visa pa att allt &r en helhet och att det gar att arbeta med “kunskap i handling” dven med de
bitar som andra &mnen ser som teoretiska. Hon menade att vi lever i en konsumerande vérld
och undervisningen maste spegla detta.

Foresprakare for det andra synsattet dar teori och praktik skiljdes at var negativa till att
konsumentkunskap lyftes fram i den nya kursplanen men av helt olika orsaker. Den ena
orsaken var att respondenten sag en fara i att amnet skulle bli for teoretiskt om
konsumentkunskapen fick stdrre del av kursplanen. Hon ville varna om hem- och
konsumentkunskapen som praktiskt &mne och utryckte det som foljer:

Det finns en risk att man vill spara pengar och genomftra torrhemkunskap. Det du gér med
handerna, smakar och kanner, paverkar eleverna mer.

Denna asikt speglar asikter i den nationella utvarderingen i &mnet dar det fanns en oro kring
att konsumentkunskap skulle medféra ett mer teoretiskt fokus pa hem- och
konsumentkunskapsundervisningen (Cullbrand & Petersson, 2005:kap 6).

Den andra orsaken var att en respondent sag en fara i att ett framskrivande av
konsumentkunskapen skulle kunna ske pa bekostnad av néring och halsa. Hon menade néaring
och halsa var minst lika viktigt och aktuellt som konsumentkunskap. Detta visar pa att hon
valt att dela upp &mnet i bitar och se motsats férh&llande mellan olika delar. Asikten delas
aven den av respondenter i nationella utvarderingen som dven de sag en fara i att skriva fram
ett amne pa bekostnad av ett annat i samband med namnbyte mellan hemkunskap och hem-
och konsumentkunskap (Cullbrand & Petersson, 2005:kap 6).

Alla var eniga om att &amnet hem- och konsumentkunskap behéver mer undervisningstimmar.
En oro ber6rde aven mojligheten att hem- och konsumentkunskap skall inforas redan fran
skolar 3. Tre av lararna uttryckte tydligt att de inte ansag lararna pa de lagre aldrarna
kompetenta att genomfora denna typ av undervisning utan att det da skulle férsvinna timmar
fran den egentliga hem- och konsumentkunskapsundervisningen. Deras erfarenhet sade dem
att den undervisning som hittills skett i skolar 5 ofta var bristfallig och de var da oroliga att
detta dven skulle ske i skolar 3. Samtliga larare var eniga om att undervisning i hem- och
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konsumentkunskap borde ske av utbildade hem- och konsumentkunskapslarare i salar
anpassade for andamalet.

Forvantningarna pa den nya kursplanen var stora och de var alla positiva till att kursplanen
skulle skrivas om men alltsa av helt olika anledningar. Aven hér fanns tva synsitt de som
tyckte att formen for den nuvarande kursplanen var bra och att de var oroliga for att vissa
bitar skulle utebli i den nya kursplanen. Oro géllde delar som boende och hallbar utveckling.
Det andra synsattet representerades av de som ville géra om helt och mer fokusera pa detaljer
tydligare mal som lattare kunde utvérderas. Dessa tva synsitt representerades av larare som
sag amnet som en helhet och de som sdg &mnet som delar. De nyutexaminerade lararna var
mindre oroliga for den nya kursplanens utformning an de som arbetat under langre tid. Detta
kan bero pa att de aldre lararna varit med om tidigare kursplaneinféranden och da gjorde
kopplingar till negativa erfarenheter runt detta.

4.3.2 Férmaga att mota den nya kursplanen

Har var lararna 6verens. Det kande alla trygghet i sin kompetens och erfarenhet. De ansags
sig alltsa rustade att mota den nya kursplanen bara de fick tid till forberedelsen. Detta var
nagot som respondenterna ville trycka extra pa, vikten av tid och vid inférandet av
kursplanen. Beata var en av respondenterna som sag vikten av planeringstid. Hon beréattade att
hon kénner att hon just arbetat in kursplanen fran 2000 och fatt undervisningen att fungera
tillfredsstéllande och nu skall allt &ndras igen. Hon var positiv till forandring men har
erfarenheter av att det tar tid att applicera nya kursplaner och om de forandras for ofta finns
det en tendens att lararna arbetar vidare med den gamla med endast sma justeringar.

Aven de 6vriga larare som varit med om kursplansbyten forut uttryckte alltsd oro kring att de
inte skulle fa mojlighet att forbereda sig sa mycket som de behdver. Erfarenheten fran tidigare
kursplans- och laroplanshyten fanns kvar da de inte alls fatt varken tid eller hjalp att
underlatta 6vergangen. Alla ville de forbereda sig pa olika satt. Diana ville i lugn och ro
kunna konkretisera malen, ga igenom sina lektionsupplagg, utvérdera, andra. Cecilia vill fa
nagra dagar att diskutera med sina narmaste kollegor. Anna beréattade om ett besok, hos
kronofogden, hon gjort tidigare och skulle vilja kontakta dem igen for att uppdatera sina
kunskaper om vad som &r aktuellt for tillfallet. Elin tog upp en énskan om en foreldsning dar
de som skrivit kursplanen berattar om deras tankar bakom formuleringarna. Hon ansag att det
var positivt att lararna fatt vara med att paverka kursplanens utformning genom éppen remiss
och majlighet att delta i diskussioner. Detta anser jag visa pa den bredd pa dnskemal som
finns bland hem- och konsumentkunskapslararna och vad de anser vara givande fortbildning.
Formodligen &r det svart att erbjuda en fortbildning som passar alla da samtliga ar individer
med olika 6nskningar och behov precis som eleverna.

Alla respondenter lyfte just vikten av fortbildning trots att de kande sig bra rustade. En
respondent upplevde att det finns ett stort behov av fortbildning bland landets hem- och
konsumentkunskapslararna. Hon menade att kunskapen finns pa larosatena speciellt vid
institutionen for mat halsa och milj6 i Goteborg och att denna kunskap borde spridas till de
praktiserande lararna. Hon kénde oro kring att de andra lararna annars inte skulle dndra sa
mycket i sin undervisning utan fortsatta undervisa som de alltid gjort. Detta var en erfarenhet
hon hade fran tidigare kursplanebyten. Andra tankar kring fortbildning var att den skulle
fokusera pa just konsumentkunskap da detta &mne kraver att lararen haller sig uppdaterad
kontinuerligt. Né&r det galler mat och halsa upplevde t.ex. Frida att denna typ av fortbildning
finns att tillga men att utbildning i konsumentkunskap inte finns att tillga i samma
utstrackning. Fler respondenter menade aven att konsumentkunskapsdelen inte fick sa stort
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utrymme i lararutbildningen som t.ex. mat och halsa och darfor ansag de att behovet av
fortbildning i konsumentkunskap behovs.

4.3.3 Sammanfattning

Synen pa konsumentkunskap i framtiden var positiv. Respondenterna var 6ppna for
utveckling men hade olika farhagor gallande den nya kursplanen. De kande oro for att inte fa
tillrackligt med tid for forberedelse och fortbildning. Alla kénde sig rustade for att méta den
nya kursplanen. Andra kande oro for att undervisningstimmar skulle anvandas av larare i
lagre aldrar och da skulle amnet urholkas. Alla var dven eniga om att fortbildning behévdes
och da speciellt i konsumentkunskap.
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5. Resultatdiskussion

| detta kapitel diskuteras studiens resultat och satts i relation till uppsatsens teoretiska
bakgrund men framst i syfte att forsoka besvara uppsatsens fragestéllningar. Da uppsatsens tre
fragestallningar gar in i varandra och da samtliga kravs for att diskutera uppsatsens syfte har
jag valt att inte separera dem utan sammanfora dem i en gemensam diskussion. Malet for
analysen har varit att lyfta de monster som framkommit i resultatet och de fragor da
respondenterna varit sarskilt eniga eller oeniga. Jag kommer att avsluta kapitlet med en kort
utvardering av studiens metod och ge forslag till vidare forskning.

5.1 Sammanfattande diskussion

Under studien har jag tréffat sex olika larare som har gemensamt att de arbetar med samma
kursplan men deras bakgrunder och arbetssituationer skiljer sig at. Skolorna som de arbetar pa
har olika forutsattningar, elevernas forforstaelse, elevernas alder, tillgang till salar, tillgang till
kolleger, tillgang till datorer, tillgang till andra materiella resurser, langd pa lektionerna och
ledningens syn pa amnet m.m. Detta var mycket tydligt da respondenterna besvarade fragorna
som stalldes. Deras vardag paverkades mycket av ramfaktorer och detta formade deras
undervisning. Detta var nadgot som studien inte &mnade undersoka men som &nda paverkade
svaren.

5.1.1 Relation till styrdokument

Trots att lararna arbetade under mycket olika forutsattningar var deras bild av vad
konsumentkunskapsundervisningen skulle innehalla relativt gemensam. Da jag sammanfattar
vad respondenterna innefattade i konsumentkunskap stammer detta val 6verrens med malen i
kursplanen (Skolverket, 2005:94-96) och Nordiska ministerradets riktlinjer (Tema Nord,
2009). Lararna tog upp rattigheter och skyldigheter som konsument, livsmedelskunskap,
hantering av personlig ekonomi, kannedom om priser och formagan att skilja pa information
och reklam. Ndgra av respondenterna tog aven upp resurshushallning och hallbar utveckling.

En respondent ville aven lyfta vikten av att kunna lasa innehallsforteckningar vilket ar mycket
intressant da Nordiska ministerradet har med detta i sina rekommendationer men det finns
inte med i den svenska kursplanen (Tema Nord, 2009:12; Skolverket, 2005:93-98).
Anledningen till detta kan vara att de Nordiska rekommendationerna ar nyare an kursplanen.
Respondenten menade att diskussionen kring just tillsatser i maten blivit mer aktuell och
darfor kanske detta borde lyftas i den nya kursplanen. Jag vet inte vad de 6vriga
respondenterna ansag i fragan da jag inte lyfte diskussionen med dem. De flesta av lararna
lyfte att de ansag att konsumentkunskap innefattade livsmedelskunskap. Det var ingen som
direkt harledde diskussionen till just rengdringsprodukter. Jag uppfattade att mat och maltider
var en stor del av lararnas undervisning och stadning och boende inte var lika stor del. Nu
fragade jag inte direkt om detta s min bild kan vara missvisande. Dock beréattade en av
lararna att hon inte alls arbetade med boende och en annan sa att hon upplevde omradet som
problematiskt.

Nar jag nu sammanfattat materialet skulle jag vilja fraga lararna om just detta. Hur kopplar de
ihop konsumentkunskap och boende? Naturligt beréttade respondenterna om hur de kopplade
mat och maltider och naring och halsa med konsumentkunskap. Ingen namnde hur de relaterar
detta till boende. En respondent tog upp att hon upplevde att eleverna var for unga for fragor
kring t.ex. forsakringar och hyresavtal. Kanske ansag lararna att kopplingen var sjalvklar men
ingen fortydligade den.
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Den larare som beréttade att hon inte alls arbetade med boende beréttade dven att hennes
elever sallan far ett eget boende utan ofta gifter sig tidigt eller bor i generationsboenden. Detta
indikerar ytterligare att elevernas verklighet paverkar undervisningen vilket stods av Lpo 94
som menar att vi skall utga fran elevens verklighet da vi formar undervisningen men vi har
krav pa oss att &ven innefatta alla delar av kursplanen i undervisningen (Skolverket, 2005:93-
98). En annan larare beskrev att det var svart att fa gehor fran eleverna nar det galler t.ex.
sparande, budget eller att handla secondhand. Detta aterigen pa grund av elevernas verklighet
da de alla hade det gott ekonomiskt stéllt och aldrig behdvt spara eller handla secondhand.
Trots detta vidholl hon den delen av undervisningen och relaterade den till "om de en dag blir
fattiga studenter.” Hon utmanade elevernas tankar och lyfte undervisningen till en niva
utanfor deras egen livsmiljo.

Ovanstaende diskussion anser jag visar pa en annan faktor som kom upp i intervjuerna, trots
att jag inte direkt fragade om detta, namligen skillnaderna mellan skolornas
upptagningsomrade. Tre av skolorna, vilka var beldgna i fororter till en storre stad, var
mycket praglade av den bostadssegregation som ar vanligt forekommande i Sverige
(Magnusson, 2001:115). Ofta samlas méanniskor med liknande bakgrund i samma
bostadsomrade antingen frivilligt eller pd grund av olika ekonomiska faktorer (Magnusson,
2001:119ff) vilket paverkar elevernas och i sin tur undervisningen. Respondenterna beskrev
helt olika bilder av elevernas vardag och vad som de ansag vara viktigt att adressera i
undervisningen. L&rarna har i uppdrag att anpassa sin undervisning efter elevernas kulturella
omgivning (FN, 2003). Begreppet kultur blir har mycket svardefinierat da det skiljer sa
mycket mellan skolorna. Skall vi harleda till den gemensamma svenska kulturen, vad denna
nu ar, eller varje elevs kulturella landskap? Varje upptagningsomrade har sin speciella kultur
(Magnusson, 2001:138ff) och denna skall alltsa spegla undervisningen (FN, 2003; Tema
Nord, 2009). Detta ar nagot som jag uppfattar att lararna ar duktiga pa. Jag blev férvanad 6ver
hur mycket lararna anpassar sin undervisning till elevernas verklighet. Som exempel kan
namnas att Diana pa Danteskolan utgick fran att samtliga elever hade tillgang till datorer med
internetuppkoppling, bade i skolan och i hemmet. Hennes undervisning i konsumentkunskap
var helt avhangig detta faktum och en stor del av undervisningen bestod av hemuppgifter som
kravde stod av foraldrarna. Jag staller mig fragande till om detta undervisningsétt hade
fungerat pa Citrusskolan vars elever inte alls hade tillgang till datorer eller internet pa fritiden.
Flera av eleverna hade dven svart att arbeta med skrivuppgifter hemma da ibland bade elever
och foréldrar var nyanlénda till Sverige och saknade tillrackliga kunskaper i det svenska
spraket. Pa Citrusskolan arbetade Cecilia istdllet med samverkan med foraldrar och en kokbok
med mat fran hela vérlden.

Det ar bra att utnyttja de larotillfallen som finns och férankra dem i elevernas vardag som
ovanstaende diskussion visar. Jag ser en risk i att totalt utga fran elevens kultur, lokalsamhalle
och ekonomiska forutsattningar i undervisningen. Eleven skall, enligt kursplanen, na malen
oavsett om hon/han kommer att behova dessa kunskaper i framtiden. Visst skall lararna utga
ifran elevernas vardag (Utbildningsdepartementet, 2006:5ff) och kultur (Tema Nord, 2009:9) i
undervisningen. Det ar viktigt att eleverna erbjuds undervisning som representerar hela
kursplanen (Skolverket, 2005:93-98). Alla elever kommer inte att behéva samtliga kunskaper
de skaffar sig i skolan. Vilka exakta kunskaper som en elev behover gar inte att bestdimma pa
forhand. Om undervisningen utgar fran att alla elever skall bo kvar i sitt omrade, bestaende av
en typ av boendeform, och da inte undervisas i att det dven finns andra boendeformer
begrénsas elevens utvecklingsmajligheter. Om lararen bedémer att en elev, i hemmet, inte alls
kommer att delta i stadningen eller att skapa en budget sa skall skolan erbjuda eleven denna
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utvecklingsmojlighet. Undervisningen skall fokusera pa att utveckla det eleven behover stod i
och inte forstarka det eleven redan kanner till (Skolverket, 2005:93-98).

Nagot annat som forvanade mig var att inte alla direkt kopplade konsumtion till hallbar
utveckling. Jag, som just studerat &amnet pa universitet, gor den kopplingen lika sjalvklar som
att koppla undervisningen till kursplanen. De tva relativt nyutexaminerade ldararna delade min
uppfattning och beréattade att de hela tiden utgick fran hallbar utveckling i sin undervisning.
Det var mycket intressant att samtala med de larare som gjorde andra kopplingar. Dock tror
jag att samtliga respondenter funderar i dessa banor och undervisar kring hallbar utveckling
men att de rubricerar detta som nagot annat t.ex. resurshushallning eller miljaspekter.

5.1.2 Tva synsatt pa "kunskap i handling”

Nagot som alla var enade kring var att &mnet hem- och konsumentkunskap bér ha grunden i
begreppet "kunskap i handling”. Dock kom har tva synsétt fram déar lararnas asikter delades.
Det ena synséttet beskrev en uppdelning i teoretiska och praktiska delar medan de évriga
beskrev @mnet som en helhet som inte kan delas. Denna uppdelning f6ljde respondenternas
svar. Varfor respondenterna valde att antingen dela eller inte dela &mnet kan jag inte urskilja i
materialet. Jag hade géarna haft mojligheten att ga tillbaka och fraga dem om detta. Jag ser
kopplingar mellan de som dven undervisar andra @mnen, vilka anses som teoretiska, och de
som inte gor det. De som aven undervisade i teoretiska amnen sag hem- och
konsumentkunskapen som teoretisk eller praktisk medan de som enbart undervisade i hem-
och konsumentkunskap inte gjorde den atskillnaden. Om detta resultat gar att se i ett storre
sammanhang ar jag skeptisk till da undersokningspopulationen i denna studie &r sa liten men
det &r en intressant aspekt att diskutera.

Kursplanen i amnet hem och konsumentkunskap menar pa att amnet skall bygga pa "kunskap
i handling”. Vad &r da detta? En forklaring kan var den, som flera respondenter foresprakar
och jag beskrivit i kapitel 2, att hela &mnet skall ses som en helhet. Varje del ar beroende av
varandra och kunskaperna skall formas i samspel mellan dessa delar i ett praktiskt
sammanhang. Samtliga respondenter ansag begreppet “kunskap i handling” som styrande
trots att de valde att skilja mellan teori och praktik. Jag har gjort ett forsok att forklara
kunskap i handling enligt deras definition. Liedman menar att all kunskap &r praktisk. Han
skiljer pa information, som férmedlas direkt till eleven och kunskap som tagits in, behandlats
och gjorts till egen (Liedman, 2006:41ff). Om information behandlats och darmed blivit
kunskap ar denna praktisk da nagon del av kroppen arbetat med kunskapen &dven om det sa
bara ar hjarnan. Liedman menar alltsa att eleven maste handla for att bilda kunskap, alltsa
kunskap genom handling, ”kunskap i handling”. Om vi godtar denna forklaring kan kunskap i
handling ses som bestaende av tva delar antingen de bitar som bygger pa teorier och
behandlas av hjarnan eller de som bygger behandlas av handen. Liedman &r inte negativt
instélld till den kunskap som bildas genom hjérnans arbete utan ser den som lika viktig som
handens. Det viktiga ar att kunskapen bildas genom handling. Alltsa "kunskap i handling”
genom bade handens och hjarnans arbete. (Liedman, 2006:41ff)

Jag ser en fara i att skilja pa teori och praktik. Uppdelningen av vad som &r teori och vad som
ar praktik ar inte sjalvklar och inte lika for alla. L&rarna, som delade upp &mnet i teori och
praktik, arbetade med undervisningen och bedémningen beroende pa om de ansag delamnet
teoretiskt eller praktiskt. Teoretiska teman hade teoretiska bedémningar. Beddmningen
kopplades alltsa till formen for undervisningen och inte till vad som skulle bedomas. Inte
heller elevernas forutsattningar att visa sina kunskaper beaktades. Detta skedde forst om en
elev var pa vég att inte nd upp till malen. Bedémningen skall alltid utga fran vad och inte hur
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(Korp, 2003:85ff). Eleverna skall &ven erbjudas olika former av bedémningar for att olika
elever foredrar olika satt att uttrycka sig (Korp, 2003:93ff). Om @mnet delas in i praktiska och
teoretiska delar finns risken att de aven bedoms sa. Fokus blir alltsa pa vad de arbetat med och
inte vad som skall bedémas. A andra sidan kan en uppdelning av dmnet i teoretiska och
praktiska moment gynna bade de elever som vill arbeta praktiskt eller teoretiskt da
undervisningen blir varierande. Varierande undervisning kan dock ske dven om amnet ses
som en helhet. Variation i undervisning &r viktig for att alla skall kunna lara sig pa sitt eget
satt man aven for att samma kunskaper kan ses pa olika satt (Carlgren & Marton, 2005:139ff).
Det kan dven skapa en tydlighet for eleverna kring vad som kravs for att na malen om
arbetsomradena ar tydligt av delade. En av respondenterna ansag att dagens kursplan var
otydlig och att det behdvdes mer tydlighet i malen. Kanske finns hér en forklaring till hennes
val av att dela upp undervisningen i teoretiska och praktiska moment.

Forekomsten av tva synsétt, anser jag, visar pa det som respondenterna efterlyser, att tid for
diskussion mellan l&rare &r viktigt. Jag tror att en diskussion kring olika synsatt skulle gynna
bada de olika synsatten. Samarbete ar vad som skall diskuteras nedan.

5.1.3 Behov av samarbete

Nagot som studien, bade teoridel och intervjudel, visar ar att konsumentkunskap ar ett stor
och komplext amne. Respondenterna lyfter att de inte ser hur hela amnet skall hinnas med pa
hem- och konsumentkunskapens begrénsade undervisningstimmar. Det &r, som tidigare
beskrivits, fler &mnen &n hem- och konsumentkunskap som arbetar med konsumentkunskap
(Skolverket, 2005) och samarbete med dessa bor ytterligare bredda och visa pa amnets
komplexitet vilket &ven styrks av resultatet i den nationella utvarderingen i hem- och
konsumentkunskap (Cullbrand & Petersson, 2005:kap 6). Samarbete bor inte enbart ske med
samhallskunskap som direkt berdr &mnet utan dven andra amnen. Det kravs kunskaper i t.ex.
matematik for att kunna uppratta en budget eller jamfora priser. Det krdvs dven
naturvetenskapliga kunskaper for att forsta varfor utslapp av koldioxid paverkar klimatet.
Anledningen till varfor samarbetet generellt pa skolorna ar sa bristfalligt ar formodligen
tidsbrist men &ven att lararna saknar kunskap i vad de andra &mnena innebdr. Beata uttrycker
problematiken med bristen kunskaper kring andra @mnen som foljer:

Vem laser d& kursplanen i hem- och konsumentkunskap, jo larare i hem- och konsumentkunskap.
Darfér vet inte de andra lararna vad vi undervisar i. Jag laser ju inte kursplanen i engelska om
jag inte, av ndgon anledning, behover.”(Beata)

Cecilia beskrev dock att hon samarbetar med sig sjalv i konsumentkunskap da hon har bade
samhallskunskap och hem- och konsumentkunskap men att de évriga
samhéllskunskapslararna, precis som Beata menar, inte vet vad kursplanen i hem- och
konsumentkunskap innebar. Detta ser hon som mycket trakigt. Hon upplever det som positivt
att se pa amnet fran olika hall och att detta uteblir da inte larare i olika &mnen samarbetar. Av
de sex respondenterna undervisar tre i andra @&mnen &n hem- och konsumentkunskap. Detta
kan vara ett problem da de inte deltar i diskussioner kring andra amnen.

5.1.4 Konsumtion och identitet

Kopplingen mellan identitet och konsumtion &r, enligt de i kapitel 2 redovisade studierna, vad
barn och ungdomar framst forknippar med konsumtion (Johansson, 2005:kap 4; Cullbrand &
Petersson, 2005; Lindh, Elzén, & Johannesson, 2007). Ingen en av respondenterna ansag att
de aktivt arbetade med detta i undervisningen. Anledningen till att de flesta inte arbetade med
detta tror jag kan vara att det inte namns tydligt i kursplanen. Kanske behandlas detta i &mnen
som livskunskap eller tillsammans. Jag tror att undervisningen skulle gagnas av att detta
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tillfordes i kursplanen da eleverna funderar i dessa banor och vi skall utforma undervisningen
efter elevernas verklighet (Utbildningsdepartementet, 2006:5-6). Cecilia beskrev att hon sag
en utveckling hos eleverna rérande just konsumtion och identitet och sa att ndgot som vita
skor som kunde vara sa viktigt for elever i skoldr 7 inte alls var lika viktigt i skolar 9. Hon
upplevde att eleverna kunde reflektera kring detta och se sin egen utveckling. Detta anser jag
tyder pa att vi borde arbeta mer med konsumtion och identitet speciellt om kopplingen mellan
kdpberoende och identitetsskapande kan goras.

| teorikapitlet beskrivs en studie kring unga och kdpberoende. Den visar pa att elever i
gymnasieskolan ibland hamnar i ett ogynnsamt kdpbeteende. Andra studier (Johansson, 2005;
Cullbrand & Petersson, 2005) visar dven pa att ungdomar visst tanker i banor rérande
konsumtion och att de ar generellt medvetna om detta. Respondenternas upplevelse var
daremot tvart om. De menar att eleverna inte sarskilt frekvent funderar i dessa banor. Fragan
kring hur lararna uppfattar elevernas syn pa konsumtion kan aldrig ge en rattvisande bild av
just elevernas syn pa konsumtion utan just visa pa vilka signaler som lararna uppfattar av de
signaler som elevernas ar villiga att sanda ut. En respondent beskrev hennes elever som
medlemmar i hem bestaende av hdginkomsttagare. Hon upplevde att det darfor var svart att fa
till ett samtal kring t.ex. budgetfragor, atervinning och resurshushallning da eleverna inte
upplevde att pengarna kan ta slut. Hon menade &ven att om en elev skulle fundera i dessa
banor hade detta nog varit svart att lyfta i klassrummet. Detta ar en signal pa att vad eleverna
tar upp i klassrummet inte alltid 6verrensstammer med vad de egentligen funderar kring.

Jag stallde i kapitel 2 fragan om skolan kan ge eleverna verktyg att hantera képberoende eller
forebygga att det uppkommer? Jag tror att sa ar fallet da det visar sig att undervisningen i
konsumentkunskap upplevs av eleverna som larorik (Cullbrand & Petersson, 2005:40ff). Da
kopberoende framst handlar om viljan till identitetsskapande eller méjligheten att fa kompisar
(Lindh, Elzén, & Johannesson, 2007:10ff) kan undervisning kring identitet, starkande av
individen samt arbete med gruppen synliggorande av detta kanske forhindra att ungdomar
hamnar i negativa kGpbeteenden. Undervisningen skall syfta till att ge eleverna verktyg att bli
medvetna konsumenter (Skolverket, 2005:93-98). Enligt, tidigare diskuterade studier, kopplar
eleverna ihop konsumtion och identitet (Johansson, 2005:kap 4; Lindh, Elzén, &
Johannesson, 2007; Cullbrand & Petersson, 2005:kap 3) och da bor dven undervisningen gora
detta. Om vi inte fokuserar pa vad eleverna fokuserar pa finns risken att undervisningen inte
nar fram till eleverna, hur goda intentionerna an ar. Detta &r ndgot som &ven respondenterna
tar upp och da speciellt i beskrivningen av de elever som har goda ekonomiska resurser eller
de som har mycket laga. De eleverna befinner sig i en helt annan konsumtionsvarld &n vad
t.ex. laroboken behandlar. Vi som larare maste hitta ett satt att mota eleverna dar de ar och
sedan bygga vidare pa det. Respondenternas uppfattning, vilket behandlats i kap 4, ar dven att
eleverna ar for unga for att ta till sig vissa bitar av konsumentundervisningen. Dock tror jag
att om vi utgar fran elevernas syn pa konsumtion kan vi méta dem nu. Om vi kan ge dem
verktyg att mota sina konsumtionsproblem nu, dven om de handlar om mobiltelefoner, kan
denna kunskap sedan overforas till andra konsumtionsproblem i framtiden. Enligt laroplanen
och kursplanen (Utbildningsdepartementet, 2006:9; Skolverket, 2005:93-98) skall vi ge
eleverna verktyg att sjalva fatta medvetna beslut inte styra deras beslut.

5.1.5 Brist pa tid och reflektion

Har vill jag aterknyta till den tidigare diskussionen om brist pa tid da respondenterna menade
att de inte hade tid att arbeta med de 6vergripande fragorna i amnet som
konsumtionsproblematik eller konsumtion och identitet. Ramfaktorer som tid och
gruppstorlekar beskrivs dven i den nationella utvarderingen i damnet som begransande for
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lararnas mojlighet att utveckla sitt amne . Aven 6nskan att undervisning skall genomféras
efter grundskolan lyfts dar med motivationen att eleverna da nar en 6kad mognad (Cullbrand
& Pettersson, 2005:kap 6).

Cecilias visar, i ovanstaende exempel, pa att hon arbetat med konsumentkunskap i samtliga
skolar och da erbjudit eleverna tid att reflektera kring sitt beteende Gver lang tid vilket
resulterat i en mognad hos eleverna. Detta visar pa att det ar viktigt att forvalta de
undervisningstimmar som finns pa ett satt som majliggor for mognad som eleverna. Detta ar
nagot som aven respondenterna tar upp da de uttrycker vikten av genomtankt undervisning i
hem- och konsumentkunskap redan i skolar 5. Enligt kursplanen skall undervisningen leda till
att eleverna blir medvetna konsumenter. Detta mal medfér att undervisningen maste syfta till
att lyfta fokus och satta dmnet i ett storre perspektiv. Genom att arbeta kontinuerligt under
samtliga skolar kan denna mognad i kunskap skapas tillsammans med eleverna.
Konsumentkunskap skall behandlas i samtliga skolar, d&ven om eleverna anses mer mogna
under skolar 9. Risken med att vanta med konsumentkunskapen till skolar 9 &r att det finns
elever som inte erbjuds den tid de behdver for att utveckla och mogna i sin kunskap. Tiden att
na detta mogna forhallningsatt finns men det kravs att lararen funderar kring hur
undervisningen skall vara upplagd och vilka prioriteringar som behdéver goras.

5.1.6 Konsumtionsnorm

Sverige ar styrt av normer, som diskuterats i kapitel 2, vilka visar pa en sparande livsstil. Jag
upplever att intervjustudien aven visar pa undervisningen i konsumentkunskaps styrs av dessa
normer. Vissa ar befésta i kursplanen som resurshushallning (Skolverket, 2005:93-98) men
andra kommer fran lararens forforstaelse. Skolan lar ut sparsamhet men ungdomar hamnar i
kdpberoende och skulder (Lindh, Elzén, & Johannesson, 2007; Kronofogden, 2009; Formas,
2007:10ff). Skolan behdver mota detta genom att fundera pa vad eleverna funderar pa och
vilka verktyg de behéver for att bemota sina funderingar. Cecilias berattade att eleverna under
skolar 9 borjat reflektera kring sitt eget kopbeteende eftersom hon lyft detta i undervisningen
redan fran arskurs 5 om hon upplevt att behovet funnits. Detta visar pa att det ar viktigt att
kontinuerligt lyfta fragor om konsumtion under samtliga skolar som dven kursplanen menar
(Skolverket, 2005:94-96). Att bryta ut och spara konsumentkunskapen till skolar 9 tar bort
majligheten till kontinuerlig reflektion och mognad i reflektionen hos eleverna. Studien visar
att kursplanen starkt styr undervisningen, vilket den skall géra, men att det dock finns
utrymme for tolkningar. Konsumtion och identitet kan ta storre del av undervisningen
speciellt om vi lutar oss pa riktlinjerna fran Nordiska ministerradet dar kultur identitet och
konsumtion kopplas ihop (Tema Nord, 2009:5ff).

Ovan beskrev jag lararna som normstyrda. Detta befésts i deras berattelse dar alla har tydliga
idéer kring hur undervisning i konsumentkunskap bor bedrivas och inte bedrivas, vilket
beskrivits i kap 4. Har fanns en skillnad mellan de som arbetat Iange och de som bara hade
nagot eller nagra ar i yrket. Lararna var ofta nara till att beratta hur andra kolleger gor fel i sin
undervisning. Jag tror att detta ar ett symptom pa att det inte finns tillracklig tid till just
diskussioner mellan larare i samma dmne, larare i olika &mnen, larare och skolledning samt
mojlighet till fortbildning. Da dessa faktorer uteblir 6kar ibland misstron och konflikter
mellan larare och detta bor undvikas om ett bra klimat skall rada pa en skola i utveckling
(Folkesson, Lendahls Rosendahl, Langsjd, & Ronnerman, 2008:133ff).
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5.1.7 Ny kursplan

Lararna var, som tidigare beskrivits, inte oroliga for att inte kunskapsmassigt klara av att
undervisa med den kommande kursplanen som grund. Min upplevelse var dven att jag mottes
av duktiga och framatstravande larare som brann for sitt &mne. Dock lyfte de vikten av att fa
tid till att tolka och diskutera den nya kursplanen. En ny kursplan kan liknas vi ett
skolutvecklingsarbete och da ar det mycket viktigt att de som skall delta kanner sig just
delaktiga i arbetet (Folkesson, Lendahls Rosendahl, Langsjo, & Rénnerman, 2008:133). Om
detta inte ar fallet finns risken att arbetet inte fortskrider som tankt. Nagra av respondenterna
beskrev att de kande till larare som inte tidigare forandrat sin undervisning da nya kursplaner
inforts da de inte kant sig delaktiga eller motiverade. Samtliga av respondenterna kande sig
motiverade och flera hade varit aktiva i diskussioner kring utformningen da 6ppna remisser
forekommit. Dock ansag de att inférandet av en ny kursplan kravde tid och de var de osakra
pa om de skulle fa. Tillgangen till tid och reflektion och diskussion ar &ven nagot som stods
av Folkesson m.fl. som beskriver att just diskussionen med andra ofta anses som det mest
larorika av de larare som deltagit i skolutvecklingsprojekt (Folkesson, Lendahls Rosendahl,
Langsjo, & Ronnerman, 2008:133ff).

Trots att lararna ansag sig val rustade for att genomfora undervisning i konsumentkunskap
efterlyste de fortbilning i amnet. De sdg gérna att denna skulle ske i regim av de universitet
som undervisar i hushallsvetenskap. Lararna ansag att konsumentkunskap alltid behéver
hallas aktuell och att fortbildning darfor alltid ar valkommen vilket dven framholls i den
nationella utvarderingen (Cullbrand & Pettersson, 2005:kap 6).

5.1.8 Sammanfattning

Det ar en komplex bild av konsumentkunskap som véxer fram i respondenternas beréttelse
kantad av manga dilemman och valsituationer. Respondenterna diskussion berér de dilemman
som beskrivs i kapitel 2 men ocksa andra mer undervisningsinriktade dilemman som hur skall
tiden récka till for att alla mal skall uppnas i amnet. Dock uppkom inte den diskussion kring
varfor vi konsumerar vilket jag hade hoppats pa.

Jag har valt att sammanfatta diskussionen genom att visa pa nagra viktiga aspekter som
framkommit under min studie. Dessa punkter ber6r bade den genomgang av teorier och
tidigare forskning som gjorts och intervjustudien:

e Tva synsétt forekom bland lararna. Antingen skilde de pa teori och praktik i amnet
eller sag hela &mnet som en helhet.

e Det forekom en brist pa diskussion mellan konsumtion och identitet i
konsumentkunskapsundervisningen.

e Vikten av tid for diskussion, planering och fortbildning infor inférandet av den
kommande kursplanen i syfte att férankra kursplanen i undervisningen framkom.

e Behovet av &mnesdvergripande samarbete rérande konsumentkunskap.

e Vikten av balans mellan undervisning som utgar fran elevernas vardag och férméagan
att som larare kunna lyfta elevernas blick till ytterligare en niva var tydlig.

5.2 Konsekvenser for lararyrket

Till sist i denna diskussion vill jag aterknyta till det 6vergripande vetenskapliga problem och
kontext som studien befinner sig i némligen: hur utbildning inom konsumentkunskap bor
genomfdras och hur vi som individer, skolan och nation skall férhalla oss till paradoxen
mellan det moderna konsumtionssamhallet och hallbar utveckling. Studien visar, som ovan
beskrivits pa att det finns olika uppfattningar bland lararna hur undervisningens skall ga till.
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Jag upplever att studien kan vara en del i diskussion kring hur begreppet “kunskap i handling”
skall tolkas och hur vi som larare kan forhalla oss till &mnets helhetssyn. Studien lyfter aven
att det finns ett gap mellan konsumtionssamhaéllets dilemman och den undervisning som sker i
skolan. Detta &r viktigt att uppmérksamma och fundera kring om detta &r signifikant for
respondenterna i studien eller om det kan Gverforas i ett storre sammanhang. Det ligger i
lararuppdraget att undervisningen skall spegla samhéllet (Skolverket, 2005;
Utbildningsdepartementet, 2006:5) detta dr nagot vi inte kan bortse fran.

Studien visar dven pa vikten av att lararna far tid for planering, utvardering och diskussioner i
samband men den nya kursplanens inférande men daven i samband med all typ av
skolutveckling. Vi som larare béar pa forforstaelse och normer som behéver omformas i
relationer med andra personer och nya kunskaper. Det bor vara en uppgift for skolledningen
att ge larare utrymme for planering och att uppmuntra samarbete éver &mnesgranser dar
kursmal 6verensstimmer med varandra.

5.3 Metoddiskussion

Studien har utforts pa ett begransat antal larare som tidigare varit delaktiga i Goteborgs
universitets aktiviteter. Jag funderar kring om jag skulle fatt ett annat resultat om jag
intervjuat fler larare eller gjort ett slumpmassigt urval. De larare jag intervjuat var mycket
engagerade och insatta i utvecklingen av hem- och konsumentkunskapsamnet. Detta kan
mycket val gélla alla hem- och konsumentkunskapslérare men detta kan jag inte veta genom
denna studie da inga direkta generaliseringar kan goras. Jag finner det intressant att
respondenterna var eniga i sa pass manga av svaren trots att de utbildat sig vid olika larosaten
vid olika tidpunkter och arbetade pa olika orter. Dessa faktorer borde medfora att studien kan
ge en viss fingervisning pa hur en storre grupp hem- och konsumentkunskapslarare funderar
kring konsumentkunskap.

Intervjutillfallena och intervjuguiden har, rent praktiskt, fungerat tillfredstallande och jag
anser att jag fatt de svar jag behdvt for att kunna fora en diskussion kring uppsatsens syfte.
Diskussionen kring konsumtionsbegreppet och varfor vi konsumerar uteblev vilket
formodligen berodde pa en kombination kring hur fragorna stélldes och att lararna sa tydligt
kopplade konsumentkunskap till kursplanen samt att lararna ansag eleverna for unga for
denna diskussion och da inte heller tog upp den i relation till undervisningen.

Det var mycket positivt att genomfora en pilotundersokning sa att intervjuguidens fragor
kunde omvarderas och manga viktiga fragor framkom i det samtalet som forbisetts i den
forsta intervjuguiden.

Jag ar dven medveten om hur min person paverkat intervjuerna och respondenternas vilja att
samtala fritt. Jag tror detta beror pa hur de sag pa min roll. Antingen som student som de
skulle foreldsa for, en representant for undervisningen som de skulle redovisa sina kunskaper
for eller en kollega som de kunde utbyta erfarenheter och idéer med. Jag upplevde att
respondenternas syn pa mig var beroende av deras alder i relation till min. Det &r svart att
motverka detta. Samtliga respondenter fick samma information innan intervjun och jag
forsokte att kla mig i liknande klader under intervjuerna. Dock finns det inget jag kan gora at
min alder. Det hade varit intressant att veta om en person med en hogre alder fatt samma
resultat.
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Jag ser nu att jag garna velat félja upp analysen men ytterligare foljdfragor som tydligare
forklarat respondenternas standpunkter da vissa monster i svaren inte kunde urskiljas forran
allt ssmmanstéllts.

5.4 Forslag till vidare forskning

Manga fragor har véckts under studiens genomforande. Som forslag till vidare forskning
skulle jag vilja namna mojligheten att aterkomma till lararna da den kommande kursplanen
inforts.

Ett annat forslag pa fortsatt forskning, som uppkommit fran respondenterna sjalva, ar att
komplettera samtalsintervjuerna med en enkatundersokning med nagra av intervjuguidens
fragor bland samtliga hem- och konsumentkunskapslarare i Sverige. Detta for att bredda
undersokningen ytterligare. En enkatundersdkning skulle dven 6ka undersékningens
generaliserbarhet.

Studien skulle aven, vilket Kvale beskriver som sista steget i analysprocessen, (Kvale, 1997),
dra fordel av att aterkomma till respondenterna och stalla foljdfragor om sadant som jag
fortfarande anser oklart eller efter analys vill fordjupa mig i. Forslag pa detta kan vara hur
respondenterna ser pa kopplingen mellan konsumentkunskap och boende. Eller deras syn pa
uppdelningen mellan teori och praktik i undervisningen.

Under studien har jag mott larare med manga idéer rérande hur undervisning i

konsumentkunskap skall bedrivas och det hade varit intressant att samla dessa idéer i syfte att
stddja andra larare i hem- och konsumentkunskap.
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Bilaga 1
Hej X!

Jag kontaktar dig med rekommendation fran Ingrid Cullbrand genom Helena Aberg pa
institutionen for mat, hélsa och miljo vid Goéteborgs Universitet.

Jag heter Jenny Olsson och skriver nu mitt examensarbete inom l&rarprogrammet med
inriktning pa hem- och konsumentkunskap. Syftet med mitt arbete ar att titta pa hur larare
funderar kring konsumentkunskap inom hem- och konsumentkunskapsundervisningen.

Anledningen till att jag valt att fokusera pa detta omrade &r att konsumentfragor idag ar i
starkt fokus inom politiken och media samtidigt som vi befinner oss i en brytningstid mellan
tva kursplaner.

Min undersokning bygger pa kvalitativa samtalsintervjuer pa ca 1 timme vardera med 6ppna
fragor som underlag. Min tanke &r att intervjun skall 4ga rum pa din skola under din arbetstid
eller i direkt anslutning till denna. Studien kommer att redovisas i en uppsats i januari 2010
och respondenterna kommer att vara anonyma i resultatredovisningen. Deltagandet &r
frivilligt och kan narsomhelst avbrytas

Intervjuerna &r beraknade att 4ga rum under veckorna 48 och 49 men datumen gar att
diskutera.

Jag vill mycket garna tréffa dig och samtala kring hur konsumentkunskapsbegreppet
definieras i dagens kursplan och hur detta 6versétts till undervisningen. Jag vill &ven gora
framatblickar mot den nya kursplanen. Ar skolan rustad for att mota den nya kursplanen och
det férandrade samhallet och hur tror larare att den kommer att paverka undervisningen?

Jag har vant mig till dig da jag vet att du funderat kring dessa fragor tidigare och jag darfor
tror att vi kan fa ett givande samtal.

Jag skulle bli mycket tacksam och det skulle betyda mycket for min undersékning om du hade
majlighet att delta!

Tacksam for svar aven om du inte vill delta!
Med vanlig halsning

Jenny Olsson

XXXX-XXXXXX
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Bilaga 2

Intervjuguide

Presentera mig

Institutionen for mat, halsa och miljo vid universitet

Studiens syfte och fragestallning

Anonymitet

Frivilligt medverkande

Den konkreta fragestallning som studien bygger pa ar:

Hur ser larare i hem- och konsumentkunskap pa amnet konsumentkunskap i en
brytningstid mellan tva kursplaner?

Teman:

Respondentens yrkesroll.
Vilka aldersgrupper undervisar du i och hur manga ar har du varit yrkesaktiv.

Hur langa lektioner har du?

Vad gjorde du innan?

Varfor valde du att bli hem- och konsumentkunskapslérare?

Hur manga procent av din tjanst ar hem- och konsumentkunskap?

Hur manga elever gar pa skolan?

Hur manga hem- och konsumentkunskapslarare finns det pa din arbetsplats?

Undervisar du i nagot annat &mne?

Konsumentkunskap i dagens undervisning

Vad ar konsumentkunskap for dig?
(N&mn fem uttryck som anger vad konsumentkunskap &r i din undervisning?)
(Ser du nagot motsatsforhallande mellan konsumtion och hallbarutveckling och
hur hanterar du detta i din undervisning)

Hur uppfattar du att eleverna funderar kring konsumtion?
(Upplever du att eleverna ser konsumtion som identitet?)
(Pratar ni nagot om képberoende?)
(Upplever du eleverna miljémedvetna i sina konsumtionsval?)

Hur arbetar du med dessa fragor idag?
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(Anvander du nagot material typ koll pa cashen”, konsumentverket, varfor,
varfor inte?)

Hur haller du dig ajour?

Hur star del av undervisningen bestar av konsumentkunskap i din undervisning idag?
(Tycker du att det & lagom med konsumentkunskap i sin undervisning?)
(Hur tycker du att denna undervisning relaterar till dagens kursplan?)

Tycker du att malen ar for ratt aldersgrupp?

Upplever du att elevernas kunskaper eller intresse fér konsumentkunskap har
forandrats sen du bérjade undervisa?

Konsumentkunskap i framtiden

Hur ser du pd konsumentkunskapen i framtiden?

Hur tanker du kring att det kommer en ny kursplan i &mnet?

Anser du dig rustad att mdéta en ny kursplan?

Skulle du vilja forbereda dig pa nagot satt infor denna forandring?

Tror du att det kommer att paverka din undervisning i konsumentkunskap?
Hur ser du pd méjligheten att infora privatekonomi i skolan?

Hur skulle du vilja forandra dagens kursplan?



