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Syftet med studien dr att undersoka hur forskolldrare resonerar kring begreppet social
kompetens. Vi har i var studie anvdnt oss av kvalitativa semistrukturerade intervjuer och
respondentgruppen bestér av atta forskolldrare fran tre olika forskolor. I bearbetningen och
analysen av materialet har vi inspirerats av hermeneutiken. De resultat som framkommit 1
studien visar att social kompetens for forskolldrarna, i stora drag, handlar om att kunna
samspela med andra ménniskor samt att kunna fungera i en grupp. Arbetet med att utveckla
barnens sociala kompetens dr ndgot som forskolldrarna menar sker nistan hela tiden och som
skall genomsyra hela verksamheten. Resultatet visar att forskolldrarna anser att barnet till viss
del &r socialt kompetent redan fran fodseln, men att individens totala sociala kompetens
utvecklas och forfinas under livets gang och da i1 samspelet tillsammans med andra
ménniskor. Nér forskolldrarna resonerar kring betydelsen av social kompetens for samhéllet
sa talar de i forsta hand om att det har betydelse i alla méten som sker mellan ménniskor 1
olika situationer ute i samhéllet. De didaktiska konsekvenser vi kan se efter att ha genomfort
denna undersokning dr att det dr viktigt att man inom arbetslaget samtalar och diskuterar kring
hur man definierar begreppet och vad man anser vara viktigt i utvecklandet av social
kompetens. Detta for att kunna utveckla ett gemensamt forhallningssétt och skapa de bésta
mojliga forutsdttningarna for barnen. Vi har dven forstitt att det &r viktigt att man som
pedagog &dr medveten om sitt eget forhdllningssétt, eftersom de attityder samt det
samtalsklimat som finns mellan de ménniskor som arbetar runt om barnen har betydelse for
vilket samtals- och samspelsklimat som utvecklas mellan barnen. Miljon i1 forskolan skall ge
barnen verktyg och situationer som gor det mgjligt for dem att utveckla sin sociala
kompetens.



Forord

Vi vill forst och framst rikta ett stort tack till de forskolldrare som deltagit i var undersdkning
for deras varma bemotande och visade intresse. Vi vill dven rikta ett tack till var handledare
Rauni Karlsson som har varit till stor hjilp i1 arbetet under processens gang.

Under var studietid har vi pé olika sétt stott pd begreppet social kompetens, speciellt 1 all den
kurslitteratur som har behandlats. Det var hir var nyfikenhet borjade, att inte bara ldsa om
begreppet utan dven att undersoka hur forskolldrare resonerar kring begreppet social
kompetens och hur det kommer till uttryck i verksamheten.

Vi har under hela processen med undersokningen haft ett tdtt samarbete och ett vil
fungerande samspel. Alla beslut géllande undersdkningen har tagits i samrdd med varandra.

Partille 2009-12-27 Alingsas 2009-12-27

Amanda Hassléus Linda Berg
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1. Inledning

Under var utbildning har vi bildat oss uppfattningen att social kompetens dr en viktig del i
barns utveckling och ldrande. Det sociala samspelets betydelse for barns ldrande och
utveckling dr ndgot som stdndigt har aterkommit i den kurslitteratur som vi ldst under
utbildningens géng. Vart intresse har darfor véickts av att titta pd hur forskolldrare ute i
verksamheterna resonerar kring begreppet.

Begreppet social kompetens har funnits i Sverige under en forhallandevis kort tid, men har
trots det blivit ett stort och vitt omtalat begrepp inom en rad olika situationer och kontexter.
Ar 1999 hade den davarande skolministern en dnskan om att géra social kompetens till ett
obligatoriskt &mne 1 skolan (Eriksson, 2001:11-12). Social kompetens ir ett begrepp som vi
upplever att det talas mycket om savél i forskolan som i skolan. Forskolan dr en social arena
dér barn dagligen moéter olika ménniskor, sdvél barn som vuxna. Barngrupperna i foérskolan
blir allt storre vilket okar kraven pé socialt samspel mellan barnen, vilket vi ocksd har mérkt
av ndr vi har varit ute i olika verksamheter under utbildningens ging.

I takt med att samhallet utvecklas stills det allt storre krav pa att som ménniska kunna mdéta,
kommunicera och samarbeta med andra ménniskor i olika typer av gruppkonstellationer och i
olika sammanhang. Kari Pape (2001:21) som har magisterexamen i forskolepedagogik och
som konsekvent har arbetat med social kompetens i forskolan under minga ar menar att vi 1
dagens samhille gar mot ett utdkat antisocialt sitt att vara och agera mot varandra. I
massmedia mots vi dagligen av olika vdldshandlingar och kriminella gérningar som kraftigt
har 6kat under senare &r. Pape (2001:21) menar att social kompetens i grund och botten
handlar om kunskaper och virderingar som gor det mojligt for oss att kunna umgas med
varandra och om vi tittar pa det klimat som rader i samhéllet idag sa verkar det som att manga
av oss minniskor har svért att klara detta umginge fullt ut. Utifran dessa aspekter ser vi det
som viktigt och betydelsefullt att belysa vilken roll forskolan har i utvecklandet av barns
sociala kompetens.

Enligt ldroplanen for forskolan dr det av stor vikt att, i vart samhille som befinner sig i
standig fordndring, ha forméga att kunna samarbeta och kommunicera med andra méanniskor.
Verksamheten skall visa pa vikten av omtanke och omvardnad om andra ménniskor samt
vikten av hinsynstagande infor varandra. Barns formaga till empati, inlevelse och sympati
vad giller andra individers situation skall frimjas. Léroplanen framhéller dven att vuxna &r
betydelsefulla vigledare och forebilder for barnen, dd de vuxnas egna synsdtt och
forhallningssitt har inverkan pd barnen (Utbildningsdepartementet, 2006:3-5). Utifrdn detta
anser vi det vara av stor vikt att f en storre inblick 1 hur forskolldrare resonerar kring arbetet
med att utveckla barns sociala kompetens. Vi tror oss, i vart kommande yrkesliv, kunna ha
stor nytta av den kunskap kring utvecklandet av barns sociala kompetens, som genomforandet
av denna undersokning kan ge oss.



2. Syfte och fragestillningar

Vart syfte med studien &r att undersoka hur forskolldrare resonerar kring begreppet social
kompetens.

Utifran véart syfte anvédnder vi oss av foljande fragestédllningar:

* Vad anser forskolldrare att begreppet social kompetens innefattar i forskolans
verksamhet?

* Hur anser forskolldrare att de arbetar for att frdmja barns utveckling av social
kompetens?

* Vilken betydelse anser forskolldrare att social kompetens har for barnets larande och
utveckling?

* Vilken betydelse anser fOrskolldrare att utvecklandet av social kompetens har for
samhéllet?



3. Bakgrund

Vi kommer hér att redogdra for tidigare forskning kring social kompetens och kring de
formégor och fardigheter som anses vara kopplade till begreppet. Dessa formagor och
fardigheter gar dven att dterfinna i olika styrdokument, sévil i dagens styrdokument som i
tidigare styrdokument, vilket vi ocksd kommer att redogora for hér.

3.1 Styrdokument

3.1.1 Barnstugeutredningen

Barnstugeutredningens slutliga redogorelse, Forskolan, kom ut 1972 i tva olika dokument. I
dessa dokument togs bade det inre och yttre utforandet av forskolans verksamhet upp
(Simmons-Christenson, 1997:245). Det var i denna redogdrelse som man véckte forslag om
att pedagogerna inom forskolan skulle arbeta i arbetslag. Andledningen till detta var att
barnen skulle f& verktyg for samverkan samt konfliktlosning. Samspelet ansdgs utgdra en
viktig del i barns ldrande och utveckling. Det foreslogs dven att gora barngrupperna mer
aldersheterogena. Detta sdgs som positivt eftersom barnen dd kunde ldra av varandra. Att
befinna sig i en grupp menade man gav goda sociala vinster (Williams, Sheridan & Pramling
Samuelsson, 2000:38). Tvd av de overgripande mal for forskolan som sattes upp kan
sammanfattas pa foljande sitt:

* Forskolan skall se till att mojliggéra for att barnens kommunikationsforméga
successivt kan utvecklas i samspelet med andra ménniskor. Barnet skall fa en allt mer
okande medvetenhet om sina olika uttryckssitt, som genom bild, ord, rérelse och ljud.

* Tillsammans med forskolan skall fordldrarna ge barnet forutséttningar for att skapa en
god uppfattning om sig sjdlv som ménniska. Detta dr grunden for att barnet senare
skall ha forméga att samspela med andra méanniskor i olika sammanhang (Simmons-
Christenson, 1997:246-247).

Den pedagogik som utredningen foresprékade, var en pedagogik som fOrordade en
konsekvent kommunikation. Den utgick frdn en Omsesidighet mellan vuxna och barn i
kéinslor, tankar, handlingar samt virderingar, som anldggs genom samspel och samtal
minniskor emellan. Utredningen framholl vikten av att barnen konkret maste fa uppleva
samspelets villkor av att ge och ta i ett samspel med andra individer (Myrdal m.fl. 1982:23-
24).

3.1.2 Pedagogiskt program for forskolan

Det pedagogiska programmet for forskolan uppkom 1987 genom socialstyrelsens allmidnna
rdd. Det pedagogiska programmet inleds med ett antal malformuleringar och en av dessa
framhaller att forskolan skall lagga grunden sa att varje barn utvecklas till en 6ppen individ
som har forméga att visa hdansyn och inlevelse, som kan samspela och samarbeta med andra
ménniskor samt har formaga att kunna uttrycka sin uppfattning (SOU 1997:32). Det
pedagogiska programmet tar upp vikten av att barn dr i behov av varandra och att barn tar
lirdom av varandra. Barnens betydelse for varandra i1 det sociala och psykologiska livet ses
som en viktig resurs i det forskolepedagogiska arbetet (Williams m.fl. 2000:40-41). Genom
att barnen under dagen far vistas med andra barn i en barngrupp ges de mdjligheter att
utveckla olika sociala monster av god art (Lindahl, 1998:72).

For barns ldrande och utveckling ses den dialektiska processen mellan barnet och dess
omgivning som viktig, enligt det pedagogiska programmet. Det dr genom denna process som



barn skapar normer och virden. Hér belyser man att den vuxne har en viktig roll (Johansson,
2001:17). Forskoleverksamheten skall enligt det pedagogiska programmet utgoras av omsorg,
omvardnad, inldrning, arbete, lek samt skapande aktiviteter (SOU 1997:32). Det pedagogiska
programmet betonar att leken ar mycket betydelsefull for barns utveckling och att den dérfor
inte skall betraktas som enbart ett tidsfordriv. Barnets ldrande och utveckling ses som en
standigt fortlopande process och sker i alla typer av situationer (Lindahl, 1998:72, SOU
1997:32).

3.1.3 Liroplanen for forskolan, 1998

Liroplanen for forskolan (Lpf698) tar upp vikten av att verksamheten skall stddja barnens
forméga till empati och omtanke om andra samt formégan till inlevelse 1 andra ménniskors
situation. Forskolan skall stimulera och utveckla barnens sociala och kommunikativa
kompetens, detta genom att ha en kulturell och levande social miljo. For barns ldrande och
utveckling ses leken som mycket viktig. Leken skall priagla verksamheten inom forskolan for
att befrdmja barns ldrande och utveckling. Genom leken och det lustfyllda ldrandet stimuleras
barnens kommunikativa forméga, fantasi, inlevelse samt barnens formaga till samarbete och
att kunna 16sa problem tillsammans med andra. Alla som dr verksamma inom forskolan skall
arbeta for att stimulera barnens samspel med varandra samt finnas som ett stod for att reda ut
konflikter, missforstdnd och arbeta for att barnen respekterar varandra. Laroplanen framhéller
dven att vuxna dr betydelsefulla végledare och forebilder for barnen, d4 de vuxnas egna
synsatt och forhdllningssétt har inverkan pa barnen. Forskolan skall stréva efter att varje barn
utvecklar sin formaga att kunna lyssna, berdtta samt reflektera och ge uttryck for sina egna
asikter. Barnen skall dven utveckla sin formaga att bade fungera enskilt samt i en grupp och
hér utveckla sin forméga att kommunicera och uttrycka sina tankar och funderingar. Arbetet i
barngruppen skall planeras sd att arbetslaget arbetar for att stimulera och utveckla barnens
sociala utveckling (Utbildningsdepartementet, 2006:3-6& 8-10).

3.2 Social kompetens

3.2.1 Historik

Enligt Persson (2003:179) anvindes begreppet social kompetens for forsta gingen ar 1935 i
en artikel skriven av amerikanen Edgar Doll. Doll hade under 1920-, 30- och 40-talen en
central plats inom amerikansk psykologi. Han var dessutom chef 6ver forskningslaboratoriet
pa den skola i New Jersey, USA som idag heter The Vineland Training School. Skolan
upprittades ar 1887 och var en trianingsskola som hade till uppgift att ta hand om de barn som
pa den tiden kallades “svagsinta”. Edgar Doll presenterade i sin artikel ett instrument som han
sjdlv varit med om att utveckla, The Vineland Social Maturity Scale, som kunde anvéndas for
att mita en minniskas sociala kompetens. Mitinstrumentet hade for avsikt att pavisa om en
individ hade uppnétt den mognad som specifikt &r knuten till alder, enligt den tidens syn pa
barnets utveckling. Social kompetens ses som det totala resultatet av en ménniskas formaga
och férdighet. Enligt Persson beskrivs social kompetens av Edgar Doll som “personlig social
mognad” samt preciseras som “mdnniskans formdga att vara individuellt sjdlvstdndig och
socialt ansvarstagande” (Doll 1953 i Persson 2003:179).

Begreppet social kompetens utvecklades siledes for att kartligga och redogora for de
“svagsinta” personernas avvikelse frdn det som d& ansdgs vara normalt. Idag &r begreppet
allmént kdnt och anvénds inte ldngre i detta syfte. Daremot finns det likheter mellan Edgar
Dolls definition av social kompetens fran 1930-talet och de definitioner som vissa forskare
som har studerat social kompetens i forskolan i dagens samhille anvinder sig av. Likheterna



bestar i att definitionerna dels betonar individens sjdlvstandighet och dels individens ansvar
for och hdnsyn gentemot andra ménniskor (Persson, 2003:181).

3.2.2 Definitioner av social kompetens

Ogden (2003:223) menar att begreppet social kompetens dr svért att precisera pa ett klart och
tydligt sétt. Forklaringar av social kompetens kan l4tt bli antingen for vida och omféngsrika
eller alldeles for sndva. Ogden anser att en ménniskas personliga kompetens utgérs av tre
centrala delar: kognitiv kompetens, fysisk kompetens och social kompetens. Han menar att
social kompetens bestir av formégor, kunskaper och forhéllningssitt som mojliggor for en
ménniska att kunna upprétta och bevara sociala relationer. Den sociala kompetensen ar
nddvindig for att ménniskan skall kunna fungera i olika sociala situationer samtidigt som den
ocksa dr en forutsdttning for att en individ skall kunna uppritta vinskapsrelationer som é&r
personliga och intima.

Pape (2001:21) menar att social kompetens har att géra med “konsten att umgds med
varandra”. Hon menar att social kompetens i grund och botten handlar om kunskaper och
virderingar som gor det mdjligt for oss att kunna umgés med andra méanniskor och kunna
samspela sinsemellan. Den sociala kompetensen innefattas enligt Pape, precis som Ogden
ocksd menar, som en del i en ménniskas generella kompetens. Hon definierar social
kompetens pa foljande sitt:

Sammanfattningsvis kan vi séga att social kompetens star for resurser som gor det mdojligt att mota
utmaningar i samspelssituationer, samtidigt som barnet trivs, har god sjilvbild och undviker att
skada andra. Jag tycker att denna balans mellan hinsyn till sig sjdlv och hénsyn till andra ar av
avgorande betydelse och maste anses vara helt central. (Pape, 2001:25)

Persson (2003:185) menar i sin tur att social kompetens bor ses 1 ett vidare ssammanhang. Han
definierar begreppet som “’individens forméga att hantera relationer mellan sig sjélv, de andra
och samhéllet”. Som social deltagare i samhaéllet innebdr social kompetens att individen har
forstaelse for samt vilja och forméga till att framhélla sin personliga mark samtidigt som
individen har formaga att kontrollera sig sjdlv si att den respekterar andra ménniskors
personliga mark. I den héndelse individen rdkar krinka en annan ménniskas personliga
territorium ingdr det i den sociala kompetensen att vilja och kunna gottgora sadana
overtridelser.

3.2.3 Sociala firdighetsomriaden

Pape (2001:32) ndmner fem fardighetsomraden, utifrdn Lamers indelning, som hon menar &r
kopplade till social kompetens. De fardighetsomrdden som Pape nidmner ér: sjdlvhévdelse,
empati, positivt socialt beteende, sjdlvkontroll samt lek/glddje och humor. Ogden (2003:238)
ndmner ocksa fem fardighetsomraden, utifran Gresham och Elliots tematiska gruppering, som
han 1 sin tur anser &r starkt kopplade till social kompetens och som han menar ticker in de
mest essentiella sociala fardigheterna som barn nyttjar i samspelet med andra méanniskor.
Dessa omrdden har viss dverensstimmelse med de omrdden som Pape ndmner och &r: empati,
samarbete, sjdlvhivdelse, sjdlvkontroll och ansvarstagande. Bdde Pape och Ogden betonar
dock att tolkningen av huruvida en person &r socialt kompetent eller kompetent inom varje
enskilt fardighetsomrade &r knuten till 1 vilken situation och vilken kultur som tolkningen
gors.

Sjdlvhdvdelse innebér enligt Ogden (2003:236) att barnet kan ta kontakt med andra méanniskor
samt kan ta egna initiativ till sociala aktiviteter tillsammans med andra. Han framhaller att
sjdlvhivdelse ocksa innebér att kunna uttrycka och sta upp for sina egna asikter, &ven om



andra inte tycker likadant. Barn kan dven hdvda sig pd sétt som upplevs som negativa och
Ogden menar att det darfor bor betonas att den sjidlvhévdelse som hér avses handlar om
beteenden och handlingar som anses och upplevs som positiva av andra ménniskor. Pape
(2001:36-38) beskriver sjdlvhidvdelse pd samma sitt som Ogden, men tilligger att det ocksé
handlar om att vara sig sjdlv och om att ta plats bland andra ménniskor. Pape menar att
barnets formaga att kunna hévda sig sjélv ar starkt knutet till barnets sjélvkénsla och tro pé sig
sjélv.

Sjdlvkontroll handlar enligt Pape (2001:40) om att individen kan hélla tillbaka sig sjalv lite”
i interaktionen med andra ménniskor. Hon menar att det skall finnas en balans mellan
sjdlvhéavdelsen och sjdlvkontrollen. Sjalvkontroll innebér dven att individen kan hantera sina
aggressioner samt kan hantera konfliktsituationer pa ett konstruktivt sitt. Enligt Ogden
(2003:237) handlar sjdlvkontroll om att individen kan kontrollera och hantera sina egna starka
kéinslor, men ocksa om att kunna kompromissa och kunna hantera turordningsregler.

Empati innebér att visa omsorg om andra samt respektera andra ménniskors &sikter och
kdnslor, menar Ogden (2003:235). Han anser att empatin har en kognitiv och en emotionell
sida. Den kognitiva delen handlar om formégan att kunna se saker ur en annan ménniskas
perspektiv. Den emotionella delen handlar i sin tur om formégan till inlevelse i en annan
ménniskas situation. Pape (2001:43) beskriver empati pa ett mycket snarlikt sétt och menar att
empati dr formagan till forstaelse for och inlevelse i andra ménniskors situation.

Positivt socialt beteende ar enligt Pape (2001:49) nira forbundet med empati och bestar av
positivt sociala handlingar som utfors till formén for ndgon annan eller for att hjdlpa eller
stotta ndgon annan.

Lek/glidje och humor. Pape (2001:56,62-63) menar att leken &r nédra knuten till social
kompetens eftersom den har en nyckelposition i barnets sociala liv. Humor har i sin tur
betydelse for lekféormagan. Pape menar att humor dr ndgot som alla ménniskor har, men att
den visas och yttras pd olika sitt hos olika personer. Att viga tramsa och skoja dr centralt
inom detta omréde.

Samarbete handlar om att barnet kan hjidlpa andra ménniskor samt dela med sig till andra,
menar Ogden (2003:236). Han framhéller att samarbete ocksé handlar om att barnet kan f6lja
regler och direktiv.

Ansvarstagande innebir enligt Ogden (2003:238) att ta ansvar for egna tillhorigheter och visa
respekt gentemot andras tillhorigheter, men ocksa att halla sddant som man tillsammans
kommit §verens om.

3.2.4 Utvecklandet av social kompetens

Social kompetens ér enligt Williams (2006:25) inget fristdende utan utvecklas parallellt med
att barn lar och utvecklas inom andra omrdden. Tidigare har man trott att barnets sociala
utveckling i hog grad varit avhéngigt barnets alder och mognad. Forskning fran idag visar i
stdllet att ndra och trygga relationer samt vilka erfarenheter barnet gor i samspelet med andra
ménniskor har en vésentlig betydelse for barnets sociala utveckling (Pape, 2001:43). Ett
positivt samspel mellan vuxna och barn utgdrs av att bdda parterna visar varandra respekt och
engagerar sig i varandra. En god kommunikation mellan vuxna och barn star da i fokus och
denna kommunikation skall bygga pa en 0msesidig dialog samt att parterna bekriftar och
respekterar varandra (Hundeide 1999 i Williams m.fl. 2000:104-105).



Johansson (2001:24) menar att det 4r genom kommunikation med andra ménniskor som barn
skapar mening. Hon framhaller dven att barns méten med andra ménniskor och deras sétt att
vara ldar barnen fOrstd andra ménniskor. Frones (Frones 1994 i Sommer 2005:130)
understryker att barngruppen ger en god och naturlig trdning i utvecklandet av sdvil
kommunikativ som social kompetens. I samspelet med andra barn i samma &lder ges barnet
mdjlighet att tréna och utveckla kunskaper och férdigheter kring hur man samspelar med
andra minniskor i olika sociala sammanhang (Rubin, 1981:12). Pape (2001:144) menar i sin
tur att ndr barnet kan behérska det sociala samspelet och dess olika delar har barnet ocksé
bittre mdjligheter att utveckla och ldra sig andra fardigheter.

Pape (2001:56) betonar att i barns utvecklande av social kompetens har leken en central plats.
Hon menar att for att kunna leka krdvs det att barnet har en god forméga att samspela med
andra ménniskor. Samtidigt stirker leken just denna forméga. I arbetet med att utveckla och
starka barnens sociala kompetens kan leken pé sd vis utgora bade ett mél och ett verktyg. Nar
barn leker med andra barn utvecklas siledes deras sociala kompetens. I leken trédnar barnen
upp sin sjilvstindighet samt sin formaga till ansvarstagande, vilket ocksa dr en forberedelse
infor barnets framtida liv som vuxen (Lillemyr, 2002:46-47). Nér barnen leker gar de in 1
olika roller, vilket dkar deras formaga till inlevelse och att kunna se saker ur ndgon annans
perspektiv, sdvil intellektuellt som kinslomaéssigt. Héar utvecklas formdgan till empati och
medkénsla. Under lekens ging trdnas ocksd stindigt de sociala lekreglerna, vilka é&r
omsesidighet, samforstand och turtagande. De sociala lekreglerna ar inte bara en forutséttning
for att leken skall flyta, utan ocksa sjdlva fundamentet i all ménsklig social samvaro, sévél
under barndomen som senare i vuxenlivet (Knutsdotter Olofsson, 2003:87). Karlsson
(2009:171) har i sin studie, som behandlar demokratiska varden i forskolan, kommit fram till
att ndr barn visar prov pa turtagande i leken innebér detta att de turas om att agera och
utveckla lekens innehall. For att turtagandet skall vara mdjligt menar Karlsson att det &r en
forutséttning att barnen vet vad leken handlar om. Barnen som deltog i studien visar dven pa
olika sdtt att de tar ansvar for varandra och ser till att alla &r delaktiga i leken som de har
paborjat tillsammans. Pape (2001:38,144) framhaller att en viktig grund for barns sjélvkénsla
ar att de far kénna och uppleva att andra barn vill att de skall delta i den gemensamma leken
och att de dr betydelsefulla i detta ssmmanhang. Hon menar att en god sjélvbild till stor del
bottnar i att man blir accepterad och respekterad for den man &r och att det man sidger och gor
tas pa allvar av andra ménniskor. Barnets sjdlvkinsla och tro pa sig sjélv ligger sedan till
grund for barnets formaga att kunna och vaga hévda sig sjélv.

Leken kdnnetecknas av spanning, fantasi, entusiasm och intresse. Leken &r kommunikativ pa
sa vis att barn berittar nagot eller forestiller sig i leken. I detta skeende forstér vi leken som
social. Leken ger siledes goda mojligheter for barn att utveckla sin kommunikativa
kompetens. I leken méste barnen dven kompromissa och deltagare i leken byts ut vilket kan
kridva forhandlingar om regler (Johansson & Pramling Samuelsson, 2007:19-21). I leken
maste barnen dessutom forstd varandras leksignaler och méiste dven sjdlva genom signaler
kommunicera till andra. Vissa barn har svarare for att tyda lekens signaler dn andra och det
kan da latt bli missforstand. En del barn behdver ockséd uppmuntran och hjélp for att kunna
trdda in i1 leken och dess medvetandetillstind (Knutsdotter Olofsson, 2003:23). Efter ett tag
blir d&ven den roligaste leken trakig om den inte utvecklas. Barn som kan foréndra lekens tema
ar darfor ett maste for att leken skall utvecklas. Genom att komma med egna idéer och
uppslag pé hur leken kan fordndras, med hénsyn till det sociala sammanhang som det uttrycks
1, visar barnen pa en social kompetens. Att kunna ge upp fasta positioner nir lekens tema
dndrar sig och att kunna anpassa och Overblicka olika héndelseforlopp samt roller i
barngruppens lekar dr en social fordel for individen (Sommer, 2005:133-134).



Enligt Ogden (2003:230) kan man siga att utvecklingen av social kompetens sker i form av en
spiral. Lérandeinnehdllet dterkommer hela tiden under utvecklingen, fast pd nya nivier.
Kunskaper och féardigheter inom den sociala kompetensen fordjupas och forfinas samt
inforlivas i alltmer omfingsrika kompetensmonster ju dldre barnet blir.

3.2.5 Pedagogens roll i utvecklandet av barns sociala kompetens

Det som barnen i forsta hand skall ges mojlighet att utveckla inom forskolans verksamhet ar
bland annat en omfattande social kompetens, en bred kommunikativ kompetens och en tilltro
till sin egen formédga (Pramling Samuelsson & Sheridan, 1999:33). Pape (2001:146-147)
framhaller betydelsen av att inom forskolan arbeta med att uppmuntra och frimja barns
sociala kompetens. Hon pépekar dock vikten av att detta arbete inte enbart skall handla om
att ge barn med sdmre fOrutsdttningar for socialt samspel tillfdllen och mojligheter att
utvecklas. Det dr lika viktigt att de barn som har goda forutsittningar och forkunskaper ges
mdjlighet att utveckla en forméga att kdnna ett ansvar gentemot andra ménniskor. Det dr
viktigt att pedagogerna ger de barn som inte upplever nagra svarigheter i det sociala samspelet
en mojlighet att ldra sig att se att det finns andra barn som behdver bli uppméarksammade och
inbjudna till samvaro, exempelvis inom leken. Barn som é&r pd vdg mot personligt
ansvarstagande, dr i utvecklandet av detta ansvarstagande i behov av kvaliteten i det ledarskap
som vuxna utdvar samt det personliga och sociala ansvarstagande som pedagoger visar i
samspelet med dem (Juul & Jensen, 2003:82).

For att kunna strdva mot de mal som ldroplanen for forskolan tar upp, dér olika sociala och
kommunikativa formagor finns med, &r det nddvéndigt att pedagogerna intar ett medvetet
forhallningssitt gentemot det som de vill att barnen skall utveckla (Pramling Samuelsson &
Sheridan, 1999:33). For att barnen skall f4 goda forutsittningar for att samspela och ta lairdom
av varandra dr det n6dvéndigt att pedagogerna skapar mojligheter for detta. Det dr av stor vikt
att pedagogerna skapar en miljo samt olika situationer dédr barnen ges mojlighet att samarbeta
pa olika sitt (Williams m.fl. 2000:102). Hundeide (Hundeide 1999 i Williams m.fl. 2000:105)
menar att for att gynna barns samspel krivs det att pedagogerna har som mal att skapa en
atmosfdr dir samtliga barn deltar och medverkar, dér barnen kénner sig trygga och dér de pa
ett sjdlvklart sdtt samarbetar och har en dialog med varandra. Vilket samspels- och
samtalsklimat som forkovras mellan barnen beror dock helt pa vilka attityder som de
méinniskor som arbetar med och som finns runt omkring barnen har (Williams, 2006:27).
Johansson (2003:38,51-52) har i sin studie, ddr hon bland annat har observerat pedagogers
forhallningssitt, kommit fram till att flertalet av pedagogerna har ett mycket samspelande
klimat tillsammans med barnen och finns dér pa ett mycket ndrvarande sitt for dem.
Pedagogerna talar och kommunicerar vildigt uppmuntrande med barnen och de anvénder sig
av ett intresserat och héngivet tonldge. Johansson ser dven hur pedagogerna dr delaktiga i
barnens lek genom att de sjédlva tar roller och dr med pé ett aktivt sitt. Det dvervdgande
antalet av pedagogerna i studien uttrycker dock att bristen pa tid &r nigot som ger negativ
inverkan pa den pedagogiska verksamheten och att tiden med varje enskilt barn minskar. De
menar att det dr andra arbetsuppgifter som tar mycket tid frdn barngruppen.

Eftersom leken &r en stor killa till barns ldrande och utveckling, bade pa det sociala och
emotionella planet, bor pedagogerna skapa rikliga tillfdllen och mdjligheter till olika typer av
lekaktiviteter, savdl vardagliga sddana som lek i form av storre organiserade projekt. Barns
fria lek ses ofta som ndgot som &r fritt frdn vuxnas inblandning, men for att frdmja och stddja
barns ldrande och utveckling dr vuxnas nédrvaro och engagemang i den fria leken av stor
betydelse (Skolverket, 2005:27-28). Att barns egen lek anses vara nagot som é&r fritt frdn
vuxnas inblandning och dédrmed ocksa fritt frdn vuxen styrning, ndmner dven Tullgren



(2004:46,61,80-81). Hon har i sin doktorsavhandling, som bygger pd hennes studie gjord i
forskolan med barn i éldrarna fyra till sex &r, dock kommit fram till att styrning fran
pedagogernas sida dr vanligt forekommande i barns lekar. Det som &r foremal for styrning
inom leken dr bland annat hur barnen leker, alltsd deras sitt att leka och de ageranden som de
gor inom leken. Nér pedagogerna styr barnens ageranden inom leken sker detta mot malet att
uppnd olika Onskvirda framtida kompetenser. Ett exempel pd en sddan kompetens dr
formégan att kommunicera. Denna férméga betraktas som mycket vardefull i samhillet och
anses vara en forméga som dr nodvéndig for barnet att kunna beméstra som framtida vuxen.
Tullgren menar att barnen styrs mot det som anses utgora en god samhéllsmedborgare. En del
inom verksamheten dér pedagogerna ldgger extra stor vikt vid formégan att kommunicera ir i
konfliktsituationer barnen emellan. Att barnen, i1 konfliktsituationer, kan hantera och
kontrollera sina aggressioner samt verbalt ge uttryck for sina kénslor dr nagot som
pedagogerna uppmuntrar, enligt Tullgren. Intentionen dr att barnen pé egen hand skall kunna
16sa sina konflikter. Onskvirt frin pedagogernas sida 4r ocksa att konflikterna skall hanteras
och 16sas pa ett konstruktivt sitt genom att barnen samtalar och pratar med varandra i stéllet
for att sléss eller brika.

Tullgren (2004:80-83) har i sin studie d&ven uppmirksammat att nér pedagogerna styr barnens
ageranden i leken lagger de stor vikt vid att barnen, med hjdlp av ord, skall ge uttryck for sina
egna kénslor, samtidigt som de skall visa hdansyn och forstaelse for de andra barnens kinslor
och viljor. Den empatiska formégan betonas siledes av pedagogerna. Tullgren menar att det
enkelt uttryckt handlar om att pedagogerna med hjilp av leken och kommunikationen avser
lara barnen de normer och virderingar som rader i samhallet. Hon menar att “barnen forvéntas
leka pd ett sdtt som speglar samhillets krav pa vissa sociala kompetenser diar formagan att
kommunicera ir en [sic] tongivande” (s.82). I en studie av Higglund och Ohrn (1992:34) som
behandlar barns prosociala utveckling inom forskolan och skolan, visar det sig dock att
empatiska handlingar dr ovanliga fran barnens sida i forskolans verksamhet. Att barnen till
exempel trostar varandra, hjélper varandra eller visar att de bryr sig om varandra &r handlingar
som sker ytterst sdllan. Resultatet av studien visar att ndr barnen utfér den hir typen av
handlingar sa sker det alltid inom den fria leken.

3.2.6 Betydelsen av social kompetens for individen och for samhiillet

Sommer (2005:130-131) framhaller att for att kunna medverka i en barngrupp fordras att
barnet har en rad olika sociala formégor. Ett barn som inte kan samarbeta och inte kdnner till
lekens spelregler blir 1itt uteslutet och hindras fran att delta. Om barnet inte ldr sig det sociala
livets grundldggande koder for hur man kontaktar andra barn och hur man leker med dem
menar Sommer att det finns risk for bade social samt personlig avskildhet. Forskning pdvisar
dven att ett positivt praglat socialt beteende har inverkan pa individens formaga att utveckla
vénskapsrelationer samt dven en betydelse for individens forméga att uppritta andra typer av
mellanménskliga relationer (Pape, 2001:53). I utvecklandet av vinskap ar det i forsta hand
individens formaga till empati och férmaga till sjdlvhdvdelse som har betydelse (Ogden,
2003:235, Pape, 2001:38).

Pramling Samuelsson och Sheridan (1999:27-28) menar att det samhélle vi lever i idag och
det samhille som véntar oss i framtiden, dar flodet av information och kommunikation tar stor
plats, kommer att stilla hoga krav pa att individer utvecklar och besitter en bred
kommunikativ kompetens. Dagens samhélle blir ocksd alltmer internationaliserat och vért
tankande blir mer vérldsomfattande, vilket i sin tur leder till ett 6kat krav pa social kompetens
hos ménniskor. For att kunna fungera och verka i ett demokratiskt samhélle dr det bland annat
nddvindigt att barn ges mojlighet att utveckla en formaga att kunna samarbeta med andra



ménniskor samtidigt som de ar formodgna till att ta egna initiativ, samt mdjlighet att utveckla
en formaga att kommunicera, bdde med hjélp av det verbala spréket och genom andra former
av uttrycksmedel. Vid en jimforelse av alla ldroplaner i Europa visade det sig att nigra av de
fardigheter som ndmns i1 samtliga laroplaner &r formdga att: ta ansvar, kunna samarbeta, ta
initiativ, kunna kommunicera och vara flexibel. De hér formagorna riktar sig mot framtiden
och dr alltsd de fardigheter och kunskaper som man tror dr nddvédndiga for framtidens
samhilleliga medborgare att inneha.

Williams m.fl. (2000:109-110) betonar vikten av att barn utvecklar ett forhallningssétt som
gor att de gar in 1 ett livsldngt ldrande, inte endast i form av ett enskilt ldrande utan dven i
form av ett samldrande. Att bli alltfér individualiserad menar de kan bidra till 6kad
segregation samt avsaknad av att forstd andra ménniskor. For att inverka pé
samhillsutvecklingen mot ett mangkulturellt samhélle dir man ser manniskors olikheter som
fordelar, dr det viktigt att barnen pa ett tidigt stadium utvecklar och anvinder formagor som
gor det littare for dem att bade leva i samt paverka samhillet. Bergquist (Bergquist 1999 i
Williams 2006:23) framhaller i sin tur att samldrande och samarbete dr nddvéndiga
forutséttningar for utvecklingen av samhéllet samt for individen att kunna leva ett gott liv.

3.3 Sammanfattning av litteraturen

Begreppet social kompetens &r inte helt enkelt att definiera, men en stor del handlar om att
kunna fungera och samspela tillsammans med andra méanniskor. Social kompetens handlar
dven om formagor, forhdllningssitt samt kunskaper som gor det mojligt for ménniskor att
kunna uppritthdlla och bevara sociala relationer. Litteraturen tar upp foljande
fardighetsomrdden som kopplas ithop med social kompetens: sjdlvhidvdelse, sjdlvkontroll,
empati, lek/glddje och humor, positivt socialt beteende, samarbete samt ansvarstagande.
Dessa dr de mest centrala firdighetsomrddena som barn anvinder i samspelet med andra
ménniskor.

Barns utvecklande av social kompetens ir inget fristdende utan utvecklas samtidigt som barn
lar och forkovras inom andra omrédden. Kommunikation med andra ménniskor ses som en
viktig del i utvecklandet av social kompetens. Genom barns mdten med andra ménniskor och
deras sitt att vara mot varandra lér sig barnen att forstd varandra, hédr ger barngruppen en bra
traning 1 kommunikativ och social kompetensutveckling. En annan viktig del for utvecklandet
av social kompetens &r leken. Barnen gar i leken in i olika roller vilket 6kar deras formaga till
inlevelse samt att ta kunna se utifrdn andras perspektiv. Leken ses dven som kommunikativ da
lekens regler efterhand byts ut vilket kraver forhandlingar om nya lekregler. For att barnen
skall fa goda forutsittningar for att utveckla sin sociala och kommunikativa kompetens ér det
viktigt att pedagogerna intar ett medvetet forhallningssatt samt ger barnen forutséttningar for
att samspela och ta lairdom av varandra. Eftersom vi lever 1 ett demokratiskt samhille &r det
viktigt att barnen utvecklar sin formaga att kunna samspela och kommunicera med andra
ménniskor, bdde med hjdlp av spriket och med andra uttrycksmedel.
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4. Teoretiskt perspektiv

Den ryske psykologen Lev S Vygotskij (1896-1934) utformade sina tankar och idéer om
ménniskans utveckling och ldrande under 1920- och 1930-talen och var en nytdnkare inom
den sovjetiska psykologin (Siljo, 2000:48-49, Vygotskij, 1995:7). I vist blev Vygotskij kiand
forst pd 1960-talet och pd 1980-talet fick intresset for Vygotskij ytterligare ett uppsving
(Vygotskij, 1995:8).

Enligt Imsen (2000:184) menar Vygotskij att ménniskans tidnkande och intellektuella
utveckling grundar sig i social aktivitet, vilket innebér att individens sjdlvstindiga tdnkande
alltsa ar en produkt av social aktivitet. Det dr social verksamhet som skapar individuell
utveckling och inte tvirtom. Vygotskij menar sdledes att barnets utveckling gar fran det
sociala till det individuella. Det sociala samspelet ligger foljaktligen ocksa till grund for
utvecklingen av jaget (Jerlang & Ringsted, 2008:364). Vygotskijs syn pd minniskors samspel
ar att det inte enbart dr ett sdtt att frimja larande och utveckling, utan socialt samspel dr
larande och utveckling (Strandberg, 2006:47). Enligt Strandberg (2006:47) menar Vygotskij
att social kompetens dr grundldggande for en ménniskas utveckling. Social kompetens ér,
utifran Vygotskijs syn, just att samspela med andra ménniskor och det sociala samspelet ar,
som ndmnts tidigare, det som ligger till grund for att ldrande och utveckling skall ske.
Vygotskij menar att barn &r socialt kompetenta redan fran fodseln, eftersom barnets
forhallande till sig sjélv och till sin omgivning bestdr av sociala relationer med andra
maénniskor, vilka uppkommer omedelbart vid livets borjan.

Mainniskans tillignande av kunskaper och kultur, alltsd individens socialisering till en
ménniska, sker enligt Vygotskij med hjélp av olika redskap. Det viktigaste redskapet i detta
skeende ar spréket (Imsen, 2000:185). Enligt Ozerk (1998:83-84) ser Vygotskij spréaket som
tankandets sociala verktyg. Tdnkande och sprak dr siledes oskiljaktiga och Vygotskij foredrar
déarfor att tala om sprakligt tinkande i stéllet for att tala om dessa som tvd separata delar.
Vygotskij menar att barnets sprak dr rent socialt i borjan av barnets utveckling. Under
forskoledldern delas spraket upp i tvd delar, dels det egocentriska spraket, som barnet
anvinder for att tinka, styra och planera for sig sjdlv och dels det kommunikativa spréket,
som anvénds nér barnet kommunicerar med andra ménniskor (Jerlang & Ringsted, 2008:364-
365, Imsen, 2000:185). Enligt Ozerk (1998:82-84) anser Vygotskij att spraket och sprikliga
handlingar utgér en central del i kommunikationen ménniskor emellan. Eftersom Vygotskij
menar att individens socialisering till en ménniska sker genom spréket far spraket och
kommunikationen en stor betydelse i det samspel som sker mellan barnet och dess omgivning.

Enligt Imsen (2000:195) anser Vygotskij att leken har stor betydelse for barnets utveckling. I
leken bearbetar och kombinerar barnet sina intryck fran tidigare erfarenheter och upplevelser
pa ett kreativt sitt och skapar pa s& vis en ny verklighet, som tillfredsstéiller barnets egna
motiv och behov (Vygotskij, 1995:15-16). Leken har pé sa vis sin upprinnelse i det sociala
livet. Genom leken Okas barnets medvetenhet kring sina egna motiv och ageranden.
Lekaktiviteten utvecklar dédrigenom bland annat barnets sociala forstdelse samt barnets
formaga till sjdlvkontroll (Jerlang & Ringsted, 2008:367). Vygotskij ldgger ocksa stor vikt vid
fantasin, som han menar har en avgorande betydelse for mojligheten att kunna leka och dven
for mojligheterna till kreativitet (Jerlang & Ringsted, 2008:366). Vygotskij framhaller att
fantasin har en viktig roll i barnets utveckling, d& den ir ett verktyg med vilket barnet breddar
sina kunskaper och erfarenheter (Vygotskij, 1995:22).
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Enligt Imsen (2000:196) var Vygotskij den forste som béde tillstod och framholl att miljo och
kultur har betydelse i1 individens larandeprocess. Vygotskij menar att vi ménniskor fods in 1 en
redan existerande social omvirld och att vi dér utvecklas genom att vi mdter andra manniskor
och blir konfronterade med deras sprdk, handlingar och beteenden. (Jerlang & Ringsted,
2008:356).

Vygotskijs teori om ldrande och utveckling har haft stor inverkan pa det sociokulturella
perspektivet (ocksd kallat det kulturhistoriska perspektivet). Enligt det sociokulturella
perspektivet anser man att larande och utveckling sker i interaktion och samspel med andra
ménniskor. Genom kommunikation och via spréket blir minniskan en del av kunskaper och
fardigheter samt erfar hur hon skall uppleva och forstd sin omvérld. Sprékliga och
kommunikativa processer blir dédrféor mycket betydelsefulla och vésentliga inom detta
perspektiv (Séljo, 2000:48,37).

12



5. Metod

I metodavsnittet kommer vi att redogdra for vart val av datainsamlingsmetod, vart val av
undersokningsgrupp samt de avgriansningar som vi har valt att géra. Vi kommer ocksa att
beskriva hur sjdlva undersokningsforfarandet har gétt tillviga samt hur vi har analyserat vart
material. Dérutdver kommer vi att diskutera undersokningens tillforlitlighet och etiska
overviganden.

5.1 Datainsamlingsmetod

Vi valde att i var undersokning anvénda oss av kvalitativa intervjuer, eftersom vért syfte med
studien dr att undersoka hur forskolldrare tdnker och resonerar kring social kompetens.
Kvalitativ forskning handlar i forsta hand om att forsoka tolka och forsta olika fenomen. I en
kvalitativ undersokning vill forskaren gestalta eller beskriva ndgot (Stukat, 2005:32). Vi valde
bort enkdt som metod d& den fungerar mindre bra nér syftet med studien &r att undersoka till
exempel forhallningssétt, resonemang eller synsitt (Johansson & Svedner, 2006:31). Eftersom
observationer dr mest adekvat nir man vill studera yttre beteenden hos ménniskor, som
exempelvis vad de gor, valde vi att inte anvidnda oss av denna metod. Det &r svarare att genom
observationer komma at méinniskors tankar och uppfattningar (Stukat, 2005:49). Vi valde att
gora s kallade semistrukturerade eller halvstrukturerade intervjuer som innebdr att man
anvinder sig av Oppna frageomrdden i stillet for i forvdg bestimda frigor som i1 den
strukturerade intervjun (Stukat, 2005:39). Utifran véra fragestillningar skapade vi en
intervjuguide (se bilaga 1) som utgick ifrdn tre olika frageomrdden. Vi valde
semistrukturerade intervjuer for att vi ville fa s djupgéende och detaljerade svar som mojligt
och dirmed pd bésta sétt kunna besvara véara fragestillningar. Den semistrukturerade intervjun
anvénds for att fa sd utttmmande information som mdjligt och ger utrymme for mer ingéende
svar fran informanten (Stukat, 2005:39). Néir man anvénder sig av denna typ av intervju dr det
viktigt att tdnka pa att frigorna stélls pa ett sddant sétt att intervjupersonen far mdojlighet att ta
upp allt som hon vill sidga (Johansson & Svedner, 2006:43). Den strukturerade intervjun
bestar av frdgor som man har bestdmt i forvdg och dér frigorna foljer en viss bestimd
ordning. Detta ger begrinsade mojligheter att stdlla spontana foljdfrdgor och anpassa fragor
efter det som informanten tar upp, vilket vi ville mojliggora under véra intervjuer och darfor
ansdg vi inte den strukturerade intervjun vara lamplig i var studie (Stukéat, 2005:38-39).

5.2 Urval

Vi valde att intervjua étta forskolldrare frén tre olika forskolor. Samtliga tre forskolor ligger
inom samma kommun i Vistra Gotalands ldn. Valet av forskolor grundar sig 1 véra tidigare
kontakter, men de atta respondenterna var for oss okdnda innan studiens borjan. Vi valde att
enbart intervjua forskolldrare dels for att det dr forskolldrarna som har det Overgripande
ansvaret for det pedagogiska arbetet med barnen i verksamheten, men ocksé for att vi 1 var
studie inte hade for avsikt att gora en jimforelse av resonemangen mellan de tvd olika
yrkeskategorierna barnskotare och forskolldrare. Samtliga dtta forskolldrare arbetar pa 1-5-
arsavdelningar. Detta valde vi for att vi ville att varje enskild respondent skulle ha erfarenhet
av samtliga aldrar som finns representerade hos barnen inom forskolans verksamhet.
Respondentgruppen bestar enbart av kvinnor, vilket har sin forklaring i att det pa de valda
forskolorna inte arbetade ndgra manliga forskolldrare. Vi har gett vara respondenter fingerade
namn foOr att deras identiteter inte skall kunna identifieras. I tabell 1 foljer en presentation av
respondentgruppen.

13



Tabell 1 Respondentgrupp

Respondent Alder
Sandra 27
Stina 30
Inger 56
Berit 54
Jessica 30
Malin 31
Viktoria 36
Lisa 35

5.3 Avgransning

Vi har avgrinsat oss till att i var studie inte observera hur forskolldrarna arbetar med social
kompetens i verksamheten. Vi har dven avgrinsat oss till att inte observera hur barnen
tillignar sig social kompetens inom verksamheten, utan i stéllet valt att fokusera pa
forskolldrarnas resonemang.

5.4 Procedur

Vi borjade med att ringa runt till de tidnkta respondenterna och frigade dem om de ville
medverka i1 vdr undersokning. Via telefon presenterade vi oss samt vart syfte med
undersokningen. Vi informerade dem &dven om att vi bada skulle medverka under
intervjutillfallet och att ljudupptagning eventuellt skulle forekomma. Alla som forfragades
tackade ja till att medverka och vi skickade da ett brev (se bilaga 2) till dem via e-post. I
brevet forklarade vi utforligare undersokningens syfte samt véra fragestéillningar. I brevet fick
de dven information om att de garanteras anonymitet och att de nér som helst fir avbryta sin
medverkan 1 undersokningen. Nér de tagit del av brevet skrev de sedan under det och gav till
oss vid intervjutillfdllet. Vi genomforde intervjuerna pd respondenternas respektive forskola,
detta for att samtliga hade ett ostort rum att tillgd samt att miljon kéndes trygg for dem, vilket
Stukat (2005:40) betonar &r viktigt.

Innan vi startade respektive intervju presenterade vi dn en gang vart syfte med
undersokningen. Vi frigade dem &dven aterigen om det gick bra att vi anvinde oss av
ljudupptagning och forklarade att det endast var vi som skulle lyssna pa banden. Samtliga
respondenter gav sitt medgivande till att intervjun spelades in. Ljudupptagningen upplevde vi
som positiv, eftersom vi dd kunde ha full koncentration pa intervjun samt hade mdjlighet att
tanka pé foljdfrdgor kring det som respondenterna uttryckte. Detta upplever vi kan vara svart
om man dr tvungen att fokusera pd att anteckna samtidigt som man intervjuar.
Ljudupptagningarna gjorde dven att vi hade mojlighet att analysera materialet pa ett béttre och
djupare sitt, eftersom vi efter intervjuerna hade tillgang till respondenternas exakta
uttalanden, vilket kan vara svart om man enbart antecknar. Aven vira respondenter var
positiva till inspelningen och vi upplevde inte att ndgon tyckte att det kéndes olustigt. Vi var
bada ndrvarande vid intervjuerna, vilket vi upplever som en tillgang i studien da vi var tvd
som kunde uppmérksamma respondenternas svar och fundera pé foljdfragor samt registrera
olika intryck. Fordelen med att vara tvd som intervjuar &r, enligt Stukat (2005:41), just att ’tva
personer kan uppticka mer dn vad en person gor”. Det kan ses som en nackdel att vi var tva
som intervjuade, eftersom det finns en risk att respondenten d& kan uppleva sig sjilv vara i
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underlidge (Stukat, 2005:41). Utifran var medvetenhet om detta var vi extra noga med att
respondenterna skulle kdnna sig bekvdma i situationen. Vid forfraigan om upplevelsen av
situationen var respondenterna positiva till att vi var tva som intervjuade och uttryckte att de
inte upplevde sig sjdlva som i underldge, vilket gor att vi inte ser det faktum att vi bada
nédrvarade vid intervjuerna som en nackdel i var studie. Under intervjuerna holl vi en relativt
lag profil och uttryckte inga egna asikter eller uppfattningar. Intervjuerna, som pédgick mellan
20-40 minuter, utvecklades till bra samtal dir respondenterna utifran vara frdgeomraden
resonerade fritt.

5.5 Databearbetning och analysmetod

Vi inledde var bearbetning av materialet med att skriva ut vara intervjuer, vilket var ett
tidskrdvande arbete. Vi ldste sedan igenom utskrifterna for att f4 en helhetsbild av varje
intervju. Darefter gick vi igenom utskrifterna och grupperade intervjusvaren utifran véra
fragestéllningar, vilket Malmqvist (2007:126) rekommenderar att man kan goéra. Vi anvéinde
oss ddrpa av fargpennor for att inom varje gruppering markera och skilja ut de monster som vi
kunde finna i intervjusvaren. Genom att sedan forsoka se dessa delar i ett storre sammanhang
kom vi slutligen fram till olika kategorier inom de ursprungliga grupperna. Utifran dessa
kategorier som vi analyserat fram strukturerade vi sedan upp vért resultat.

Vi har i analysen av materialet inspirerats av hermeneutiken dir man gar fran helheten till
delarna for att sedan komma tillbaka till helheten igen och sa vidare. Denna process dr en
foljd av den hermeneutiska cirkeln (Kvale & Brinkmann, 2009:226). Inom den hermeneutiska
cirkeln dr delarna beroende av helheten och vice versa (Gilje & Grimen, 2004:191). Denna
cirkel, som ocksa kan ses som en spiral, betraktas inom hermeneutiken som en god cirkel och
anses ge mojlighet till en hela tiden djupare forstaelse (Kvale & Brinkmann, 2009:226). Inom
hermeneutiken anses det att for att kunna forstd olika meningsfulla fenomen, som exempelvis
muntliga yttranden, méste dessa tolkas. Enligt hermeneutiken sker vér forstdelse av olika
fenomen alltid mot bakgrund av var egen forforstaelse. Forforstdelsen anses erforderlig for att
det dverhuvudtaget skall kunna uppstd en forstaelse. Forskaren kan sdledes inte trdda in 1
forskningsprocessen helt forutsdttningslost utan tar med sig sin forforstéelse in i tolkandet och
sOkandet av forstielse kring ett meningsfullt fenomen (Gilje & Grimen, 2004:175,177,183,
187).

5.6 Tillforlitlighet

Reliabilitet handlar enligt Stukat (2005:125) om kvaliteten pd det métinstrument som har
anvénts 1 studien. Vi bedomer reliabiliteten som god di samtliga intervjuer genomfordes pa
samma sétt. Samtliga intervjuer skedde dessutom utan nagra yttre storningar. Vi fick sitta
ostdrt och varje intervju genomfordes i lugn och ro utan ndgra onaturliga avbrott. Vi upplevde
heller inte att ndgon av vara frdgor feltolkades av respondenterna eller att respondenterna
forsokte anpassa sina svar efter vad de trodde att vi ville hora. Under intervjuerna forsokte vi
att inta en sd objektiv stdllning som mojligt och vara Oppna for respondenternas egna
resonemang, eftersom det var syftet med var undersékning. Vi uttryckte inga egna
uppfattningar for att inte paverka respondenternas svar. Vi kan dock inte bortse fran att vi 1
vér analys av intervjusvaren har tolkat respondenternas svar utifran vér egen forforstielse. Det
faktum att vi dr tva personer som har tolkat materialet och att vara tolkningar Gverensstimmer
okar dock studiens reliabilitet (Stukat, 2005:129). Att vi dr oerfarna intervjuare kan dock ha
haft en negativ inverkan pé studiens utfall samt pa analysen av resultatet.

Validitet avser enligt Stukat (2005:125) om man i studien méiter det som man dmnar méta. Vi
bedomer validiteten som god da vi anser véra intervjufrdgor vara vél grundade utifran
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studiens syfte och fragestéllningar. Vi anser att vért urval dr representativt dd samtliga
respondenter dr utbildade forskolldrare samt verksamma inom forskolan idag. Vi dr dock
medvetna om att vir studie utgérs av en relativt liten undersokningsgrupp samt att vi har
tolkat materialet utifran var forforstaelse, vilket minskar studiens generaliserbarhet.

5.7 Etiska overviaganden

Under genomforandet av vér studie har vi foljt de etikregler som Humanistisk-
samhillsvetenskapliga forskningsrddet (HSFR) har utarbetat. Enligt HSFR Etikregler skall
forskningskravet stdllas mot individskyddskravet nér forskning bedrivs. Ur forskningsetisk
synvinkel dr det ett krav att individen skall skyddas. Samtidigt dr forskning mycket
betydelsefullt for utvecklandet av vart samhille (Stukat, 2005:130).

Informationskravet innebidr att de som skall delta i studien far information om syftet med
undersokningen samt att medverkan i undersokningen dr frivillig och att de kan vélja att
avbryta sitt deltagande ndr som helst under studiens fortgang (Stukat, 2005:131). I vart brev
till de medverkande forskolldrarna berdttade vi om syftet med var undersékning samt
informerade om ovanstdende réttigheter, avseende frivilligt deltagande och ritten att avbryta
sin medverkan i studien.

Samtyckeskravet innebdr att de personer som skall medverka i undersdkningen skall ge
samtycke till sitt deltagande (Stukat, 2005:131). I brevet som vi skickade ut bad vi
forskolldrarna skriva under och darmed bekrifta att de samtyckte till medverkan i var
undersokning. Innan vi pébdrjade intervjuerna frdgade vi dessutom forskolldrarna om
samtycke till att gora ljudupptagningar under intervjun. Det forekom inga
beroendeforhallanden mellan oss som forskare och de forskolldrare som vi intervjuade, vilket
samtyckeskravet séger att det inte bor gora (Stukat, 2005:131).

Konfidentialitetskravet innebér att de som medverkar skall vara sékra pé att deras anonymitet
skyddas (Stukat, 2005:131). Vi informerade béde i vart brev och innan varje intervju
paborjades att alla uppgifter skulle hanteras konfidentiellt samt att endast vi skulle lyssna pa
ljudupptagningar som gjorts under intervjun. I vér skriftliga rapport ndmner vi inga namn eller
andra uppgifter som skulle kunna rdja de aktuella forskolornas eller forskolldrarnas
identiteter.

Nyttjandekravet innebér att det material som insamlats under studien inte far anvédndas i
kommersiella eller andra liknande syften som inte dr vetenskapliga, utan endast med avsikt
for forskning (Stukat, 2005:132). Den information och det material som vi samlade in under
véra intervjuer behandlades enbart av oss tvd och enkom som en del i vart forskningsarbete.
Endast vi tvé lyssnade pd de ljudupptagningar som gjordes under intervjuerna.
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6. Resultatredovisning

Resultatet kommer hér att presenteras utifran undersokningen fyra fragestdllningar. Dessa fyra
avsnitt dr sedan uppdelade utifrédn de kategorier som visade sig vid analysen av materialet. Vi
har dven med citat fran forskolldrarna for att tydliggora de olika kategorierna.

6.1 Inneborden av social kompetens i forskolan

Niér vi analyserade véra intervjuer kunde vi utldsa att social kompetens enligt forskolldrarna, i
stora drag, handlar om att kunna samspela med andra mdnniskor samt att kunna fungera i en
grupp. Malin och Berit uttrycker det séhir: “social kompetens, det dr ju hur man samspelar
med varandra och hur man fungerar i olika sociala...eller att man kan fungera i sociala
situationer” (Malin). ”Social kompetens tycker jag &r att man kan vara en medlem i en grupp”
(Berit). Nér Berit fortsétter sitt resonemang kring att som individ kunna fungera i en grupp
blir det tydligt att detta har tva viktiga sidor:

Dels ska man ju liksom vara en egen individ som man vet hur man sjélv &r, det &r ju ndgot som vi
jobbar vildigt mycket med, liksom att ”Jag vet vem jag ar och att jag duger som jag &r”. Sedan ska
man da kunna ta hdnsyn och fa med andra i gruppen. (Berit)

Dels handlar det om att ha kunskap om sig sjdlv och en tro pd den egna personen och att vara
sig sjdlv och dels handlar det om att ta hdnsyn till de andra manniskorna i gruppen. Detta dr
ndgot som forskolldrarna hela tiden &terkommer till nér de resonerar kring innebérden av
social kompetens. Av intervjuerna framgér att social kompetens enligt férskolldrarna har tva
sidor som skall balanseras mot varandra. Individen skall bdde kunna markera sig sjédlv
samtidigt som den skall bete sig pa ett respektfullt sétt gentemot andra ménniskor.

Forskolldrarna ndmner olika formagor och omrdden som de anser ingdr i den sociala
kompetensen och som darmed &r viktiga for att kunna sévél fungera i en grupp som att kunna
samspela med andra méinniskor. En genomgang av dessa foljer nedan.

6.1.1 Hivda sig sjilv

Av intervjuerna framgér att en av de formagor som forskolldrarna anser ingér i den sociala
kompetensen handlar om att kunna hivda sig sjélv. Viktoria for ett liknande resonemang som
Berit ovan, om att som individ kunna fungera i en grupp, och tilldgger da att individen ocksa
skall kunna fora fram sin asikt: att man kan vara i grupp med andra och att man &nda kan std
for sin asikt, fora fram sin talan och pa nagot sitt klara av att vara sig sjélv 1 den hir stora
gruppen” (Viktoria). Sjidlvhdvdandet i forskolldrarnas resonemang handlar dels om att
individen végar ge uttryck for vad den tycker och tanker samt végar st upp for sig sjdlv. Det
handlar ocksa om att individen végar synas och ta plats i en grupp samt vigar tala infér andra
maénniskor, som vi kan se 1 Lisas uttalande nedan:

Det hir att man kan tala infér grupp, som jag tycker &r vildigt viktigt /.../ det &r vdl ocksé en
social kompetens, att du kan tala infor en grupp och att du liksom “du, jag &r viktig, ni ska fa
lyssna pa mig for att jag dr en viktig person, for att jag ar valdigt viktig”. (Lisa)

Samtidigt som det &r viktigt att individen kan hivda och std upp for sig sjélv uttrycker
forskolldrarna att det ocksa ar betydelsefullt att individen kan forstd och respektera att andra
ménniskor kan ha en annan &sikt dn vad den sjélv har. ”Att respektera olikheter, att man ir
olika och att respektera andras &sikter, men ocksd att kunna sta for sin egna asikt dr valdigt
viktigt” (Malin). Hir kan vi aterigen utlédsa att social kompetens enligt forskolldrarna utgors
av en balansgang mellan individen och andra ménniskor. Balansgidngen hér bestar i att
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individen skall ta hénsyn till sig sjélv och sina egna tankar och asikter samtidigt som den skall
ta hdnsyn till andra ménniskor och deras &sikter.

Négot som forskolldrarna uttrycker &r viktigt for att vdga och kunna hdvda sig sjélv bland
andra ménniskor samt for att kunna hantera den balansgang som nédmns ovan, ér att individen
har en god sjédlvkansla. En god sjdlvkinsla kopplas ocksd ithop med att kdnna sig sjidlv och
veta vem man &r och att kidnna sig trygg i detta.

Att man kan véaga vara i en stor grupp ocksd, att man klarar av det, det handlar vdl mycket om
sjdlvkénslan ocksa, att man vet vem man &r och att man kan std for det man tycker och tinker pa
/.../ sjalva grunden, det &r vél att ha en stark sjdlvkénsla, en tro pa sig sjélv, det ar vl dér som allt
bottnar i, att kunna ha det for att da véga std for sin asikt och dven dér kunna kompromissa ocksa
och ge och ta /.../ jag tror det dr det som det bottnar i mycket, ja sjdlvkénsla, sjdlvfortroende, hur
mycket man kénner sig sjélv. (Viktoria)

Inger resonerar dessutom kring betydelsen av att bli accepterad for den man ir av de andra i
gruppen och att detta ger fordelar i form av en inre trygghet, som i sin tur sedan underléttar
for individen att hantera nya okénda situationer. ”Ett barn som accepteras for den som den ér,
tror jag kédnner sig trygg, dven i okdnda sammanhang liksom” (Inger).

6.1.2 Empati

Av intervjuerna framgar att ytterligare en formaga som forskolldrarna anser ingér i den sociala
kompetensen dr att individen kan kidnna empati med andra méanniskor samt formaga till
inlevelse i andra ménniskors situation. ”Att de kénner samhorighet och empatiférmaga med
sina kompisar, det dr ocksa social kompetens for mig och att de hjdlper varandra” (Inger). Just
formégan till empati dr nagot som forskolldrarna uttrycker ar sérskilt viktigt inom den sociala
kompetensen. Berit och Malin beréttar att de har valt just empati som ett av de pedagogiska
maélen for deras respektive avdelning och att de lagger extra stort fokus pd detta. ”Vi véljer ju
tema efter denna biten eftersom en av vara malsittningar &r empati och hur vi ska vara mot
varandra” (Berit). ”Vi har ju det som vart pedagogiska mél att stirka barnens empatiska
forméga och kamratskap sa dirfor jobbar vi extra med det” (Malin). Av intervjuerna kan
utldsas att forskolldrarna ldgger stor vikt vid att barnen skall hjélpa, stotta och trosta varandra
ndr ndgon dr ledsen. Detta dr nagot som forskolldrarna uppmuntrar hos barnen och som de
anser att de kan se ett resultat av i barnens ageranden, som vi kan se i Ingers fortsatta
resonemang;:

Man ser ju med en gang nér ndgon slar sig, da springer de till frysen och hamtar den dér kalla, vi
har ju en sddan dér som man kan kyla ner saker med om man har skadat sig, vilken empatiférméga
alltsa. (Inger)

6.1.3 Kommunikation

Av intervjuerna kan dven utldsas att formdgan att kunna kommunicera &r ndgot som
forskolldrarna anser dr kopplat till social kompetens. Formégan att kommunicera ses som
central i samspelet mellan mé@nniskor. ”’Kommunikation tycker jag dr jétte viktigt for det ar en
forutséttning for att man ska kunna samspela med andra” (Malin). Jessicas resonerar, precis
som Malin, ocksd kring formédgan att kommunicera som en del inom den sociala
kompetensen. I Jessicas resonemang kring kommunikation blir ater balansgdngen mellan att
framhdva sig sjilv och att kunna ta hénsyn till andra tydlig. ”Att kunna kommunicera &r
viktigt...det dr ju det hdr med att man far lyssna pd varandra, att man kan prata sjilv men
ocksa lyssna pd nagon annan, att man ger varandra talutrymmet /.../ ett turtagande” (Jessica).
Forskolldrarna uttrycker att kommunikationen kan vara bade verbal och ta sig uttryck pa
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andra sétt, som exempelvis genom kroppssprék. Stina menar att detta blir extra tydligt hos de
barn som &nnu inte kan prata:

/.../ och uttrycka sig pé olika sétt, &ven om man inte kan det i ord, s kanske visa pa andra sitt, jag
tanker pa de hér kanske barnen som inte har fatt sprék &n, om de kommer och visar, pekar eller tar
med en och visar vad det 4r de vill ha eller gora. (Stina)

6.1.4 Konfliktlosning

Konfliktlosning ér ytterligare ett omrdde som forskolldrarna kopplar till social kompetens. De
uttrycker att de vill att barnen skall kunna 16sa olika konflikter, som exempelvis uppkommer
inom leken, genom att samtala med varandra. Det dr viktigt att bada parter ger sin version av
vad som har hént och hur de upplevde och kinde sig, for att sedan gemensamt kunna komma
fram till en 16sning.

Den hir konfliktlosningssituationen, vi forsoker dd om de inte kan 19sa det sjdlva, att barnen far
verkligen tillfdlle att...att vi fragar dem da ”vad tycker du hidnde?” och sa nésta barn “vad tycker
du hinde?” och sedan “hur kunde du gjort annorlunda?” och ndsta “hur kunde du gjort
annorlunda?” och att barnen sjilva da fér 16sa sin konflikt. (Berit)

Konflikthantering &r ju ockséd en del av sociala samspelet, alltsé att man kan reda ut problem som
har hint. Sedan har vi ju det hir va, att man stannar upp och kollar vad det d&r som har hént och att
alla som har varit med i konflikten fér liksom berétta i lugn och ro sin version utav situationen.
(Jessica)

6.1.5 Normer och regler

Av intervjuerna framgér att forskolldrarna gor ytterligare ett tilligg vad géller innebdrden av
social kompetens. De menar att social kompetens ocksé innefattar att individen vet vad som ar
ritt och fel nér det giller regler, uppférande och beteende. ”Vett mot folk kan man sdga /.../
man maste ju vara vettig mot folk, man kan inte tilltala personer hur som helst” (Sandra).
”Det dr ju lite det jag menar med oskrivna regler och sé dér, att man vet vilka saker som &r rétt
och fel liksom, att man inte far sléss eller att man véantar pa sin tur” (Malin). I forskolldrarnas
resonemang blir det tydligt att de anser det vara av stor vikt att de normer och regler som
géller 1 samhdllet forankras i1 barnet och att barnet foljer dessa. Att detta ses som
grundldggande och anses nddvandigt att kénna till och behédrska dven infor barnets kommande
liv som vuxen visar sig i Jessicas resonemang:

Att man vet liksom det hdr med normer och regler/.../ hur man behandlar andra, liksom etiken pa
nagot sitt, vad som &r okej att gora mot andra det tycker jag &r himla vikigt, for det dr en sadan sak
som man verkligen maste kunna innan man gar vidare i livet liksom, jag kan inte sla mig till att
jag far min vilja igenom. (Jessica)

6.2 Forskollirarnas resonemang kring arbetet med barns sociala kompetens

6.2.1 Hela tiden

Forskolldrarna uttrycker att arbetet med att utveckla barnens sociala kompetens dr nagot som
sker ndstan hela tiden och i ett flertal situationer under dagens lopp. De betonar att arbetet
med att utveckla barns sociala kompetens skall genomsyra hela verksamheten och inte enbart
koncentreras till samlingar och dylikt. ”Det &r ju vér stora grej som vi jobbar med hela tiden
/.../ jag dr sa stolt for att jag jobbar pa forskolan, med vér fantastiskt bra pedagogik /.../ vi nar
sa otroligt langt med den sociala biten hir” (Berit). Vi forsoker ju att det skall genomsyra
allt, kanske inte bara just samlingar eller ndr vi jobbar med kénslogruppen, att hela
verksamheten skall genomsyras och inspireras 1 det hdr dagliga motet” (Viktoria).
Forskolldrarna menar som sagt att arbetet med att utveckla barnens sociala kompetens sker
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hela tiden, men de pépekar att det blir extra tydligt i olika konfliktsituationer mellan barnen,
dé de sjélva gar in och agerar och hjélper barnen. "Man gor ju egentligen det hela tiden, det
som dr mer patagligt blir mer kanske i konflikter, da gar man ju in mer aktivt kanske” (Stina).

6.2.2 Planerade aktiviteter

Av intervjuerna framgar att forskolldrarna dven arbetar medvetet med barnens sociala
kompetens genom olika planerade aktiviteter som exempelvis samlingar, dramadvningar och
samarbetsovningar. De anvinder sig ocksd av sagor, sdnger och bilder som féar utgora
utgdngspunkt for samtal och rollspel. Ett annat vanligt arbetssétt som forskolldrarna ndmner ar
att de pa avdelningen har gjort upp kompisregler tillsammans med barnen. Andra varianter
som forskolldrarna ocksd ndmner &r att de anvinder sig av exempelvis kompismedaljer samt
kompishjirta, vilka anvénds i syfte att uppmuntra goda handlingar barnen emellan.

En av véra malséttningar &r ju da empati och hur vi skall vara mot varandra, sd vi jobbar med
temat om “Grodan och hans védnner” och dér spelar vi tva dagar i veckan upp en liten scen som vi
diskuterar runt eller vi jobbar runt pa olika sitt dd med sdnger och med skapande /.../ att alla duger
handlar ju den hér boken om /.../ vi brukar ju géra upp kompisregler da ver hur vi skall forhalla
oss till varandra. (Berit)

Sedan ocksa har vi ju empatin, alltsa vi har ett hjédrta som vi sdtter upp bilder pd om det &r ndgon
som har gjort ndgonting extra snillt eller sa dér av sig sjdlv /.../ det har faktiskt blivit rdtt manga
kort uppsatta pa det dar hjartat, sa blir de véldigt stolta ver sig sjdlva sedan. (Jessica)

Pa frigan om forskolldrarna upplever att det finns ndgra hinder i arbetet med barns sociala
kompetens svarar forskolldrarna att det enda eventuella hindret &r bristen pa tid.
Forskolldrarna uttrycker dven att det stora barnantalet gor det svarare att hinna med att
uppmaérksamma alla tillrdckligt mycket och stotta dem som behover det.

Jag tinker pé det hdr med tiden och kunna se alla barn och kunna vara med, det handlar ju ocksa
om att kunna vara med i alla situationer for att kunna se vad som hénder och stdtta och végleda
/.../ man skulle vilja vara i alla rum samtidigt. (Malin)

6.2.3 Leken

Av intervjuerna framgar att forskolldrarna anser att barnens lek ger tillfdllen att lyfta och
synliggora olika delar som innefattas i den sociala kompetensen. Forskolldrarna ser leken som
en central del i barnets utveckling och anser att en stor del av barnets sociala kompetens bade
visar sig och trédnas inom leken. Forskolldrarna uttrycker att barnen inom leken trénar flera av
de sociala formagor som de anser ingér i den sociala kompetensen, som exempelvis att kunna
hévda sig, men samtidigt ocksd respektera andras asikter samt formagan att kommunicera och
kunna l6sa konflikter. De anser att ett visst matt av social kompetens dr nddvindig for att
leken skall fungera och att vissa barn har svarare med detta. Av denna anledning gér de sjélva
in 1 leken och hjilper och stottar de barnen som de upplever behover det. Vi arbetar mycket
med till exempel lek /.../ d& far man ju vara med som pedagog och kanske vigleda om det gér
snett eller hjdlpa dem att prata om ndgon hamnar utanfor och inte blir férstddd” (Stina). Som
vi kan se 1 Stinas uttalande handlar det om att vdgleda barnen fram till 16sningar pa problem
eller hjélpa barnen att kommunicera nér det uppstar missforstdnd i leken, men det kan ocksé
handla om att hjdlpa ett barn som har svart att ta kontakt med de andra barnen in i leken.

Leken é&r ju en central del som vi fokuserar mycket pa /.../ det dr just att gé in i leken som &r svart

for vissa, da kan vi vara dir och liksom ”vill du vara med? &r det det du vill? kom sa gar vi och
fragar”. (Viktoria)
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6.2.4 Eget forhallningssitt

Forskolldrarna uttrycker ocksd att deras eget forhéllningssdtt gentemot andra ménniskor,
exempelvis inom arbetslaget, har betydelse for barnens utvecklande av social kompetens. De
betonar att det ar viktigt att tinka pa hur de sjdlva agerar och beter sig mot andra ménniskor,
eftersom detta paverkar barnens ageranden da de tar efter det som de ser att vuxna gor. Vi
visar ju dndd vdgen lite for barnen, jag menar hur vi beter oss dr ju hur barnen beter sig sedan
ocksa sa dé tycker jag att vi har en ganska stor betydelse dir” (Sandra). Malin, i sin tur,
uttrycker det sahér:

For det tinkte jag ocksa pa med det hiar med social kompetens och hur man skall forhélla sig, att vi
pedagoger &r ju ocksa jatteviktiga i detta, hur vi fungerar mot varandra, barnen ser ju detta jitte
tydligt, liksom héller vi pa och skiller pa varandra eller liksom beter oss konstigt s& snappar de ju
upp det. (Malin)

Av intervjuerna kan utldsas att forskolldrarna anser att de har stor betydelse i utvecklandet av
barns sociala kompetens. De uttrycker att de ser sig sjdlva som végledare for barnen i deras
utvecklande av social kompetens och att de darfor bor forega med gott exempel.

6.3 Betydelsen av social kompetens for barnets lirande och utveckling

Av intervjuerna framgar att forskolldrarna anser att social kompetens har stor betydelse for
barnets lirande och utveckling eftersom de menar att individen ldr och utvecklas i samspel
med andra ménniskor. Av intervjuerna framgér dven att forskolldrarna anser att vi ménniskor
fods med ett viss matt av social kompetens. De menar att vi av naturen dr sociala varelser och
att formégan till socialt samspel dr inbyggt i oss frin livets borjan. Detta menar de har sin
forklaring i att vi fods in i en social gemenskap. Samtidigt anser de att social kompetens dven
ar ndgot som individen lar sig under livets gang.

Naturligtvis tror jag att vi fods med en social kompetens, helt klart fér jag menar man fods ju in i
ett socialt sammanhang /.../ men vissa bitar kanske du far i en stdrre grupp, i ett storre
sammanhang och det hjélper ju vi barnen att fa. (Berit)

Viktoria och Lisa menar, precis som Berit resonerar, att vissa formagor som ingar i
ménniskans sociala kompetens utvecklas forst i motet med andra ménniskor. Barngruppen
och samspelet med andra fér hér stor betydelse. I barngruppen ges barnet mojlighet att 6va pa
det som ingdr i den sociala kompetensen samt titta pd och ta efter hur andra ménniskor gor.
”Jag tror att det &r lite bade och... man har sikert en del inbyggt frén fodseln, samspelet och
sd, men man lér ju sig vissa saker ocksd nir man ser pd andra” (Lisa). ”Jag tror man lér sig
mycket av det som ingar i social kompetens ndr man mdter andra, i grupp, det dr ju dir man
fir ova det sd att sdga” (Viktoria). Forskolldrarna menar ockséd att utvecklingen av social
kompetens inte har ndgon dnde utan dr nagot som utvecklas hela livet, vilket vi kan se i Stinas
resonemang. “Det utvecklas ju mer och mer med tiden, man lir ju som vuxen ocksé, hela livet
ju” (Stina). Av intervjuerna framgar alltsa att forskolldrarna anser att barnet till viss del ar
socialt kompetent redan fran fodseln, men att individens totala sociala kompetens utvecklas
och forfinas under livets gdng och da i samspelet tillsammans med andra ménniskor.

Niér det géller betydelsen av social kompetens for barnets larande uttrycker forskolldrarna att
social kompetens inte nddvandigtvis behdver vara en forutsittning for att kunna léra sig annat.
De menar dock att den sociala kompetensen i ménga fall kan underlétta for individen att lara
sig och ta till sig andra saker.
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Nej, alltsé jag tror inte att det dr en sadan dér “mastegrej”, men jag tror att det underldttar nog att
man &r socialt kompetent, dr du osdker sé ligger du ner véldigt mycket energi pa att fixa vissa
grejer liksom och da kanske den energin skulle kunna gé till att koncentrera sig pa det man vill
utvecklas i eller ldra sig. (Jessica)

Av intervjuerna framgar ocksa att forskolldrarna anser att social kompetens har en personlig
betydelse for barnet. Hér dr betydelsen av social kompetens for att barnet skall kunna fungera
i olika leksituationer tillsammans med andra barn det som framtrider tydligast i
forskolldrarnas resonemang, vilket vi kan se i Sandras resonemang. 1 leken dr det jétte
viktigt, annars fungerar inte leken, antingen blir det att man inte kan vara med i leken eller sa
blir det helt kaos for de andra i leken” (Sandra).

6.4 Betydelsen av social kompetens for samhaillet

Niér forskolldrarna resonerar kring betydelsen av social kompetens for samhéllet sa talar de i
forsta hand om att det har betydelse i alla mdten som sker mellan ménniskor i olika situationer
ute 1 samhéllet. Det handlar bland annat om att samspelet skall fungera mellan ménniskor pa
olika arbetsplatser eller som i kon till kassan 1 mataffdren. Vi dr ju sociala varelser och vi dr
ju sd ménga ménniskor och vi maste ju liksom kunna fungera ihop i olika situationer, pa ICA
nidr man stdr 1 kon och pa arbetsplatsen, annars fungerar ju inte samhéllet” (Lisa). Av
intervjuerna framgér dven att forskolldrarna anser att social kompetens kan ha stor betydelse
vad giller férekomsten och dven forhindrandet av mobbing 1 skolan.

Det dr nog jatte viktigt till exempel for att forhindra mobbing i skolan sen liksom, om man har
social kompetens, man kénner sig sdker liksom och man bemoéter andra pa ett bra sitt, da tror jag
att det ar viktigt. (Inger)

Forskolldrarna ser dven pa den sociala kompetensens betydelse for samhaéllet ur ytterligare ett
perspektiv. De kopplar ihop social kompetens med det vald som forekommer mellan
ménniskor 1 véart samhélle och d&ven med de krig som vi ménniskor f6r runtom i vérlden.

Om alla ménniskor var socialt kompetenta s& skulle det ju inte vara s& mycket vald och
utanforskap och att man liksom behdvde putta ut andra ménniskor eller utsétta andra ménniskor
for vald och sadana saker /.../ om alla blev socialt kompetenta och larde sig pa forskolan att ’hér
dr vi go’a mot varandra”, om alla blev sa och det kunde funka s&, da behovde det ju inte vara nagot
véld i samhillet. (Berit)

Jag tinker pa alla krig, det &r liksom ocksd saddr, om ménniskan hade varit lite mer socialt

kompetent och kunnat forstd att man dr olika och respektera varandra och kunnat kommunicera pa
ett bra sitt, sa hade det inte varit lika stort idag. (Malin)
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7. Slutdiskussion

Vi kommer hér att diskutera vért resultat kopplat till undersokningens syfte och
fragestéllningar. Resultatet kommer att presenteras under samma fyra rubriker som vi anvint
oss av 1 resultatavsnittet. Vi kommer dven att diskutera vart val av metod och hur det kan ha
paverkat resultatet.

Syftet med var studie har varit att undersoka hur forskolldrare resonerar kring begreppet social
kompetens i1 forskolan. Utifrén detta syfte har vi sdrskilt inriktat oss pa vad forskolldrare anser
att social kompetens i forskolan innefattar, hur de anser att de arbetar for att frimja barns
utveckling av social kompetens, vad de anser att social kompetens har for betydelse for
barnets lirande och utveckling samt vilken betydelse de anser att social kompetens har i
dagens samhélle. Genom véra intervjuer har vi fétt tillgdng till hur forskolldrarna resonerar
kring social kompetens och vi anser att vi ddrigenom har fétt underlag for att kunna besvara
véra fragestéllningar.

7.1 Metoddiskussion

Det som vi upplevde som positivt med den metod vi valde var att de halvstrukturerade
intervjuerna gav respondenterna mojlighet att resonera fritt utifrdn véra frigeomréden. Deras
fria resonerande gav oss svar som vi inte tror att vi hade kunnat fa om vi hade anvint oss av
strukturerade intervjufragor. Eftersom intervjuerna inte f6ljde ndgon strikt mall hade vi ocksé
mdjlighet att folja upp forskolldrarnas resonemang med olika foljdfragor, vilket vi upplevde
fordjupade och berikade vart material. Sahér 1 efterhand kdnner vi dock att vi kanske borde ha
gett ut vdra frigeomraden 1 forvég till respondenterna. D& hade de haft mojlighet att tinka
igenom frdgeomradena innan, vilket kanske hade kunnat leda till &nnu djupare svar. Detta
hade i sin tur 1 sé fall kunnat paverka resultatet. Vi &r medvetna om att det faktum att vi bada
nédrvarade vid intervjuerna kan ses som nagot negativt. Vi upplevde dock detta som positivt
och anser det vara en styrka i studien, dd vi var tva personer som kunde vara uppmérksamma
pa de svar som respondenternas gav och fundera pé foljdfragor samt registrera olika intryck,
vilket vi ocksa upplevde som en tillgang i vér senare bearbetning och analys av materialet.

7.2 Inneborden av social kompetens i forskolan

En lexikal beskrivning av begreppet social kompetens lyder: “formaga att umgds och
kommunicera med ménniskor i ens omgivning pa ett sitt som befrdmjar den sociala
samvaron” (Nationalencyklopedin, 2009, himtad 10 december 2009). Utifran forskolldrarnas
resonemang kan vi se att de, ndr de gir in pa djupet kring innebdrden av social kompetens,
lagger in betydligt mer i begreppet 4n vad en sidan beskrivning gor. I stora drag anser
forskolldrarna att social kompetens inom forskolan handlar om att kunna samspela med andra
ménniskor och att kunna fungera i en grupp, vilket pdminner om den lexikala beskrivningen.
Forskolldrarna ndmner dock olika formagor och omraden som de anser ingér i den sociala
kompetensen och som pa sa vis fordjupar inneborden av begreppet. Vi kan utldsa att en del av
dessa formagor syftar till att individen skall kunna markera sig sjdlv och att en del syftar till
att individen skall kunna bete sig respektfullt gentemot andra ménniskor och vissa inbegriper
bade och. Vi kan 1 forskolldrarnas resonemang se en likhet med Papes (2001:25) definition av
social kompetens. Hon menar att social kompetens handlar om verktyg som gor det mdjligt
for barnet att hantera olika samspelssituationer. Samtidigt skall barnet ha en god
sjalvuppfattning, trivas samt undvika att goéra ndgon annan illa. Balansen mellan hénsyn till
sin egen person och hénsyn till andra minniskor, menar hon &r en central del inom den sociala
kompetensen. Detta anser dven Persson (2003:185), som menar att som social deltagare i
sambhdllet innebir social kompetens att individen har forstaelse for samt vilja och féormaga till
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att framhalla sin personliga mark samtidigt som individen har forméaga att kontrollera sig sjalv
sa att den respekterar andra minniskors personliga mark. Tvd av de formédgor som
forskolldrarna anser ingar i social kompetens handlar om att individen kan hivda sig sjalv
samt kdnna empati for andra manniskor. Hir kan vi se en klar dverensstimmelse med ett par
av de sociala fardigheter som bade Ogden (2003) och Pape (2001) menar &dr kopplade till
social kompetens, vilka &r just sjdlvhidvdelse och empati. Dessa sociala formagor ser dven vi
som viktiga och betydelsefulla i motet med andra minniskor och for att samspelet dem
emellan skall fungera. Forskning visar att just individens forméga till empati och forméga till
sjdlvhivdelse har en stor betydelse for individens mojlighet att utveckla véanskapsrelationer 1
samspelet med andra méinniskor (Ogden, 2003:235, Pape, 2001:38).

Ytterligare en formaga som forskolldrarna uttrycker som viktig i den sociala kompetensen
handlar om att kunna kommunicera med andra méanniskor, savil barn som vuxna. Redan i
Barnstugeutredningen frdn 1972 framhélls att forskolan skall se till att ge barnen mojlighet att
utveckla sin kommunikationsformaga i1 samspelet med andra ménniskor (Simmons-
Christenson, 1997:246-247). Detta aterkommer sedan i det Pedagogiska programmet for
forskolan fran 1987 dér den dialektiska processen mellan barnet och dess omgivning ses som
viktig for barns ldrande och utveckling (Johansson 2001:17). I ldroplanen for forskolan
(Lpfo98) betonas att forskolan skall stimulera och utveckla barnens sociala och
kommunikativa kompetens och att detta skall ske genom att ha en kulturell och levande social
miljo (Utbildningsdepartementet, 2006:5-6). Denna betoning i styrdokumenten av vikten av
att barnet skall utveckla sin kommunikationsférmaga i1 sociala samspel tror vi kan vara en
forklaring till att forskolldrarna uttrycker kommunikation som en viktig del i den sociala
kompetensen.

Resultatet visar att konfliktlosning ar ytterligare ett omrade som forskolldrarna kopplar till
social kompetens. Hér uttrycker forskolldrarna att det dr Onskvirt att barnen loser olika
konflikter som uppstdr, exempelvis inom leken, genom att samtala med varandra.
Forskolldrarna uttrycker dven att de sjdlva gar in och hjdlper barnen att samtala kring
héndelsen, om barnen inte sjdlva lyckas 16sa sina konflikter. Hér ser vi en likhet med det som
Tullgren (2004:46,61,80-81) har kommit fram till i sin studie. Hennes resultat visar att
pedagogerna uppmuntrar just att barnen, i konfliktsituationer, skall kunna hantera och
kontrollera sina aggressioner samt verbalt ge uttryck for sina kénslor. Tullgren menar att
barnen helt enkelt styrs mot det som anses utgora en god samhéllsmedborgare. Hon menar att
“barnen forvéntas leka pa ett sitt som speglar samhillets krav pa vissa sociala kompetenser
dér formagan att kommunicera r en [sic] tongivande” (s.82). Vi tycker ocksé att det dr viktigt
att barnen pa ett tidigt stadium lér sig att 16sa konflikter genom att samtala och inte genom att
slass eller brdka, men vi tycker samtidigt att det ar viktigt att man ska fa lov att vara arg och fa
lov att ge utlopp for den kédnslan, dock inte pd ett sétt som gor att man kan skada ndgon annan
eller sig sjdlv.

Forskolldrarna kommer &dven i sitt resonemang kring social kompetens in pad normer och
regler. De menar att det dr viktigt att veta vad som é&r rétt och fel ndr det géller regler,
uppforande och beteende. Det visar sig ocksd utifrén intervjuerna att forskolldrarna anser det
vara av stor vikt att de normer och regler som géller i samhillet forankras i barnet och att
barnet foljer dessa. Detta kan &ven vi hédlla med om di vi reflekterat 6ver hur manga
situationer man som ménniska utsétts for i samhillet dd man inte kan bete sig hur som helst.
Man kan till exempel inte tringa sig fore andra i kassan 1 afféren eller gapa och skrika for att
f sin vilja igenom. Aven Pramling Samuelsson och Sheridan (1999:27-28) betonar detta nir
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de belyser vikten av att barn utvecklar en forméga att kunna samarbeta samt kommunicera
med andra ménniskor for att kunna verka och fungera i ett demokratiskt samhélle.

7.3 Forskollidrarnas resonemang kring arbetet med barns sociala kompetens
Nér forskolldrarna resonerar kring hur de arbetar for att frimja barns utveckling av social
kompetens visar det sig att de anser att detta arbete dr ndgot som sker néstan hela tiden och i
ett flertal situationer under dagens lopp. De betonar att de efterstridvar att arbetet med att
utveckla barns sociala kompetens skall genomsyra hela verksamheten och inte enbart
koncentreras till samlingar och dylikt. Detta resultat var ndgot som vi hade véntat oss, da vi
under var utbildning har fatt uppfattningen att denna instdllning dr vanlig ute 1 forskolans
verksamhet. Aven vi anser att arbetet med att utveckla barns sociala kompetens skall
genomsyra den dagliga verksamheten, da vi ser det som att detta arbete bor bygga pa ett
medvetet forhallningssétt frén forskolldrarnas sida dar man tar tillvara vardagliga situationer.
Johansson (2003:38,51-52) har i sin studie, ddr hon bland annat har observerat pedagogers
forhallningssitt, kommit fram till att flertalet av pedagogerna har ett mycket samspelande
klimat tillsammans med barnen och finns dér pa ett mycket ndrvarande sétt for dem i den
vardagliga verksamheten. Det dvervigande antalet av pedagogerna i studien uttrycker dock att
bristen pd tid dr ndgot som ger negativ inverkan pd den pedagogiska verksamheten och att
tiden med varje enskilt barn minskar. De menar att det dr andra arbetsuppgifter som tar
mycket tid frdn barngruppen. Detta dr dven ndgot som forskolldrarna i vér undersdkning
uttrycker. De anser att tidsbristen, pd grund av andra arbetsuppgifter samt det stora
barnantalet, dr det enda som kan forsvara arbetet med att utveckla barnens sociala kompetens i
vardagliga situationer, da dessa foreteelser gor det svérare att ge varje enskilt barn sd mycket
tid som de onskar att de kunde.

Utdver arbetet i vardagen, beskriver forskolldrarna dven att de arbetar medvetet med barnens
sociala kompetens genom olika planerade aktiviteter som exempelvis samlingar,
dramadvningar och samarbetsovningar. Williams m.fl. (2000:102) menar att for att barnen
skall fa goda forutséttningar for att samspela och ta lirdom av varandra &r det nddvindigt att
pedagogerna skapar mdjligheter for detta. Det dr av stor vikt att pedagogerna skapar en miljé
samt olika situationer dér barnen ges mojlighet att samarbeta pé olika sétt. For att gynna barns
samspel kravs det att pedagogerna har som maél att skapa en atmosfér dér samtliga barn deltar
och medverkar, dir barnen kédnner sig trygga och dér de pa ett sjélvklart sitt samarbetar och
har en dialog med varandra (Hundeide 1999 i Williams m.fl. 2000:105). Vi ser det som viktigt
att utover ett medvetet forhéllningssitt i vardagen, dven ha planerade aktiviteter dir man
fokuserar olika sociala formégor, sa att det blir en balans mellan dessa bédda delar. Om man
enbart arbetar med planerade aktiviteter och inte tar tillvara vardagliga situationer i arbetet
med barns sociala kompetens sé tror vi att dessa aktiviteter enbart blir till 16sryckta delar som
inte far ndgot faste 1 barnet.

Leken ger enligt forskolldrarna goda tillfdllen att lyfta och synliggéra olika delar som
innefattas 1 den sociala kompetensen. Forskolldrarna menar att en stor del av barnens sociala
kompetens bade visar sig och trinas inom leken. Eftersom leken dr den centrala delen i barns
vardag sa ser dven vi den som en stor och viktig del i barns utvecklande av social kompetens.
Inom leken trénas flera sociala formagor och darfor ser vi det som viktigt att ta vara pa leken
och olika situationer som uppkommer inom den. Knutsdotter Olofsson (2003:87) ser ocksé
leken som viktig d4 hon menar att nir barn leker med andra barn utvecklas deras sociala
kompetens. Forskolldrarna uttrycker dven att for att leken skall fungera sd kravs det ett visst
maétt av social kompetens hos barnen. Pape (2001:56) menar att for att kunna leka krivs det att
barnet har en god formaga att samspela med andra ménniskor. Samtidigt stirker leken just
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denna forméga. Nar barn leker méste de dven forsta varandras leksignaler och de maste ocksa
sjdlva genom signaler kommunicera till andra. En del barn har svarare for att tyda lekens
signaler &n andra, vilket létt kan leda till missforstaind (Knutsdotter Olofsson, 2003:23). Vi
anser da att det dr av stor vikt att vi pedagoger finns dér och stottar och sjdlva trader in i leken.
Detta dr dven nagot som forskolldrarna uttrycker, dd de menar att de sjdlva gar in i leken nér
de upplever att barnen behdver stottning eller vigledning.

Forskolldrarna menar att deras eget agerande har stor betydelse for utvecklandet av barns
sociala kompetens. De uttrycker att de ser sig sjdlva som végledare for barnen och darfor bor
foregd med gott exempel. Vi anser att barn ser hur vi vuxna agerar och kommunicerar med
varandra och darfor ser vi det som viktigt att vi har samma forhallningssitt som vi vill att
barnen skall utveckla och ha sinsemellan. Har vi vuxna ett dligt eller negativt sétt att vara
gentemot varandra s anser vi att det dr detta som barnen ser och dé tar till sig. Detta uttrycker
dven Williams (2006:27) d& hon menar att vilken typ av samspels- och samtalsklimat som
forkovras mellan barnen helt beror pé vilka attityder som de ménniskor som arbetar med och
som finns runt omkring barnen har.

7.4 Betydelsen av social kompetens for barnets lirande och utveckling
Resultatet visar att forskolldrarna anser att social kompetens har stor betydelse for barnets
larande och utveckling eftersom de menar att individen ldr och utvecklas i samspel med andra
ménniskor. Resultatet visar ocksd att forskolldrarna anser att vi ménniskor fods med ett viss
maétt av social kompetens. De menar att vi f6ds som sociala varelser med formégan till socialt
samspel inbyggt i oss redan fran fodseln. Detta menar de har sin forklaring i att vi fods in i en
social gemenskap. Hér tror vi oss kunna se spar av Vygotskijs teori om barnets utveckling.
Han menar att vi ménniskor fods in i en redan existerande social omvérld och att vi dar
utvecklas genom att vi méter andra ménniskor och blir konfronterade med deras sprak,
handlingar och beteenden. (Jerlang & Ringsted, 2008:356). Vygotskij menar dven, precis som
forskolldrarna uttrycker, att barn ar socialt kompetenta redan fran fodseln, eftersom barnets
forhallande till sig sjélv och till sin omgivning bestdr av sociala relationer med andra
ménniskor, vilka uppkommer omedelbart vid livets borjan (Strandberg, 2006:47).
Forskolldrarna anser dock att vissa av de formégor, som de menar ingar i ménniskans sociala
kompetens, utvecklas forst i motet med andra ménniskor. Hir betonar forskolldrarna
barngruppens och det sociala samspelets betydelse for barnets utvecklande av de féormagor
som de menar ingar i den sociala kompetensen. Hir tror vi aterigen att Vygotskijs teori kan ha
paverkat forskolldrarnas syn pa barnets utveckling. Vygotskij menar att samspelet med andra
ménniskor ar det som ligger till grund for att lirande och utveckling skall ske (Strandberg,
2006:47). Enligt Vygotskij dr individens sjdlvstindiga tinkande en produkt av social aktivitet.
Det dr alltsa social verksamhet som skapar individuell utveckling och inte tviartom (Imsen,
2000:184). Pape framhaller daven att forskning fran idag visar pa att just nira och trygga
relationer samt vilka erfarenheter barnet gor i samspelet med andra ménniskor har en stor
betydelse for barnets sociala utveckling, snarare &n barnets alder och mognad som man trodde
forr (Pape, 2001:43).

Resultatet visar dven att forskolldrarna anser att utvecklingen av social kompetens inte har
ndgon dnde utan dr ndgot som utvecklas hela livet, vilket vi dr benédgna att halla med om.
Forskolldrarna anser att barnet till viss del ar socialt kompetent redan fran fodseln, men att
individens totala sociala kompetens utvecklas under livets gang och did i samspelet
tillsammans med andra ménniskor. Enligt Ogden (2003:230) kan man betrakta utvecklingen
av social kompetens som att den sker i form av en spiral. Under den sociala kompetensens
utveckling dterkommer ldrandeinnehdllet hela tiden, fast pa nya nivder. Kunskaper och
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fardigheter inom den sociala kompetensen fordjupas och forfinas samt inforlivas i alltmer
omfingsrika kompetensmonster ju dldre barnet blir.

Niér det géller betydelsen av social kompetens for barnets larande uttrycker forskolldrarna att
social kompetens inte behover vara en forutsittning for att kunna léra sig annat. Hir upplever
vi att forskolldrarna i viss mén ar lite motségelsefulla. Enligt forskolldrarna innebér social
kompetens att kunna samspela med andra méinniskor och de menar att det &r i samspel med
andra ménniskor som vi lir och utvecklas. Samtidigt menar de att social kompetens inte dr
nddvindig for att lira sig andra saker. Forskolldrarna menar dock att den sociala kompetensen
1 ménga fall kan underldtta for individen att l4ra sig och ta till sig andra saker, vilket Pape
(2001:144) instimmer i d& hon menar att nir barnet kan behirska det sociala samspelet och
dess olika delar har barnet ocksa béttre mojligheter att utveckla och léra sig andra fardigheter.

7.5 Betydelsen av social kompetens for samhiillet

Nér forskolldrarna resonerar kring vad social kompetens har for betydelse for samhillet s&
talar de om alla moten som sker oss manniskor emellan. De menar bland annat att social
kompetens har betydelse for att samspelet skall fungera mellan ménniskor pd olika
arbetsplatser eller som i kon till kassan i mataffaren. Om barnet inte lér sig det sociala livets
grundlidggande koder for hur man kontaktar andra barn och hur man leker med dem menar
Sommer (2005:130-131) att det finns risk for bade social samt personlig avskildhet. Aven vi
anser att man i dagens samhille utsétts for manga situationer dér det krivs att man kan
kommunicera och samspela med andra ménniskor. Darfor ser vi det som viktigt att man tidigt
i livet far verktyg for att utveckla sin sociala kompetens. Pramling Samuelsson och Sheridan
(1999:27-28) menar att det samhille vi lever i idag och det samhille som véintar oss i
framtiden, dér flodet av information och kommunikation tar stor plats, kommer att stilla hoga
krav pa att individer utvecklar och besitter en bred kommunikativ och social kompetens.

Resultatet visar att forskolldrarna har ytterligare ett perspektiv pd betydelsen av social
kompetens for samhéllet. De kopplar ihop social kompetens med det vdld som forekommer
mellan ménniskor 1 vért samhille och dven med de krig som vi méinniskor fér runtom i
vérlden. For att inverka pd samhaéllsutvecklingen mot ett méngkulturellt samhélle dér man ser
ménniskors olikheter som fordelar, dr det viktigt att barnen pa ett tidigt stadium utvecklar och
anviander formagor som gor det littare for dem att bade leva i samt paverka samhillet
(Williams m.fl. 2000:109-110). Att koppla ihop social kompetens med vald och krig dr dven
ndgot som vi kan gora. Genom att se det utifrdn detta perspektiv, far det oss att forstd vikten
av att man som pedagog tidigt borjar arbeta med barns utvecklande av social kompetens inom
forskolan.

7.6 Didaktiska konsekvenser

De konsekvenser vi kan se efter att ha genomfort denna undersékning &r bland annat
svérigheten 1 att definiera begreppet social kompetens. Det dr darfor viktigt att man inom
arbetslaget samtalar och diskuterar kring vad man lagger in for egenskaper i begreppet och
vad man anser vara viktigt i utvecklandet av social kompetens. Detta for att kunna utveckla ett
gemensamt forhdllningssatt och skapa de bésta mdjliga forutsittningarna for barnen.

Vi har dven forstitt att det dr viktigt att man som pedagog dr medveten om sitt eget
forhdllningssitt, bdde gentemot vuxna som barn, eftersom de attityder samt det samtalsklimat
som finns mellan de ménniskor som arbetar runt om barnen har betydelse for vilket samtals-
och samspelsklimat som utvecklas mellan barnen. Miljon i forskolan skall ge barnen verktyg
och situationer som gor det mojligt for barnen att utveckla sin sociala kompetens.
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7.7 Fortsatt forskning

Vi valde att i var studie avgrinsa oss till att undersdka hur forskolldrare resonerar kring social
kompetens och d& ocksa hur de resonerar kring arbetet med att utveckla barns sociala
kompetens. Ett forslag till fortsatt forskning ar dérfor att, som ett komplement till intervjuer,
dven goOra observationer for att undersoka om forskolldrarna arbetar i likhet med det som de
uttrycker i1 intervjuerna. Ett annat forslag &r att intervjua badde manliga och kvinnliga
forskolldrare for att undersoka om det rader ndgra skillnader mellan kdénen kring
uppfattningen om social kompetens. Ytterligare en jamforelse mellan uppfattningar kring
social kompetens skulle kunna goras mellan barnskotare och forskolldrare.
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Bilaga 1

Intervjuguide

Frageomrade: Beskriv vad social kompetens innebar for dig.
- Ge exempel.
- Du tar upp... Kan du utveckla vad du menar med det?

- Vilka av de féormégor/fardigheter/omrdden hos barnet som du har ndmnt ser du som viktiga
inom forskolans verksamhet?

Ge exempel.

Varfor?

Frageomrade: Beskriv hur ni arbetar med barnens sociala kompetens pé avdelningen.
- I vilka situationer?

- Négon sérskild metod, material?

- Négra hinder? Varfor?

- Tycker du att det &r relevant att arbeta med barns sociala kompetens inom forskolan?
Varfor/varfor inte?

- Vilken betydelse upplever du att du som forskollérare har 1 utvecklandet av barns sociala
kompetens?

Beskriv.

Du tar upp... Kan du utveckla vad du menar med det?

Frageomrade: Beskriv vilken betydelse du tror att social kompetens har for barns ldrande
och utveckling?

- Ar social kompetens nagot vi lir 0ss?

- Ar social kompetens en forutsittning for att kunna lira sig andra saker?

- Kan du ndmna négon situation i forskolan dér det kan vara viktigt for barnet att vara socialt
kompetent?
Ge exempel.

- Vilken betydelse anser du att utvecklandet av social kompetens har for samhéllet?
Ge exempel.
Du tar upp... Kan du utveckla vad du menar med det?



Bilaga 2
Hej!

Vi dr tvd studenter som utbildar oss till ldrare vid Goteborgs Universitet. Vi skall nu skriva
den avslutande uppgiften inom lararutbildningen som ar vart examensarbete och som ger oss
vér lararbehorighet. Arbetet motsvarar 10 veckors heltidsstudier och skall vara klart i januari.
Examensarbetets syfte dr att undersoka hur forskolldrare resonerar kring begreppet social
kompetens. De viktigaste frdgorna vi behdver fa svar pa ir:

Vad anser forskolldrare att begreppet social kompetens innefattar i férskolans verksamhet?
Hur anser forskollérare att de arbetar for att frimja barns utveckling av social kompetens?
Vilken betydelse anser forskolldrare att social kompetens har for barnets lirande och
utveckling?

Vilken betydelse anser forskolldrare att utvecklandet av social kompetens har i dagens
samhille?

For att kunna besvara dessa frdgor behdver vi samla in material genom intervjuer med
forskolldrare pa er forskola.

Vi 6nskar pé er forskola genomfora undersokningen under vecka 48. Vi vill med detta brev be
er delta i den intervju som ingér i vart examensarbete. Ni kommer att garanteras anonymitet.
De forskolor som finns med i undersokningen kommer inte att nimnas vid namn eller pa
annat sitt kunna vara mojliga att urskilja i undersokningen. I enlighet med de etiska regler
som giller dr deltagandet helt frivilligt. Ni har réttigheten att intill den dag arbetet dr
publicerat, ndr som helst vilja att avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt
konfidentiellt och kommer inte att finnas tillgéingligt for annan forskning eller bearbetning.

Vad vi behover frén er dr att ni skriver under detta brev och godkinner er medverkan i
undersokningen och ldmnar det till oss vid intervjutillféllet.

Er underskrift
Har ni ytterligare frdgor ber vi er kontakta oss pa nedanstdende e-postadresser eller
telefonnummer:

Med vénliga hélsningar

Amanda Hassléus och Linda Berg

Amanda Hassléus Linda Berg
eamth@hotmail.com lindaevamaria@hotmail.com
0703-046191 0702-649433

Handledare for undersdkningen &r Rauni Karlsson.
Kursansvarig larare dr Jan Carle, docent, Goteborgs universitet, Sociologiska institutionen
031-786 4792



