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Sammanfattning

Syftet med uppsatsen var att underséka hur larare ser pa laxor och om det fanns nagon skillnad i synen pa laxor i
sprak- och So-dmnen pa grundskolans senare del respektive gymnasiet. Vi ville ocksa se om forskningen sag
positivt eller negativt pa laxor. For att se om den officiella synen pa laxor forandrats éver tid, valde vi ocksé att
jamfora laroplanerna mellan aren 1962-1994. DA de kommande laroplanerna vid skrivandet av uppsatsen inte
varit fardiga, har vi inte kunnat ta med dem i var jamforelse, men vi har med hjélp av information som funnits
om arbetet med de nya laroplanerna kunnat se tendenser.

Vi genomforde en enkatundersokning bland sprak- och So-larare pa grundskolans senare del och gymnasiet, dar
vi fragade om de ger eleverna laxor, av vilka orsaker, om de féljer upp laxorna samt om de tror att eleverna lar
sig mer och lattare nar de nationella malen. Vi tog &ven del av tidigare forskning pa omradet. Vid
framstéllningen av enkéten valde vi att arbeta med Google Docs for att gora en webbenkét, vilket avsevért
underlattade vart arbete.

Vi kom i vér undersokning fram till att de flesta larare ger ldxor, men att det fanns skillnader mellan sprak- och
So-lararna samt grundskole- respektive gymnasielararna i synen pa laxor. Vi kom aven fram till att forskningen
ar oenig om huruvida laxor ger positiva eller negativa effekter. DA laxor ar s& vanliga, men enligt forskningen
séllan problematiseras. Den tas inte heller upp i nu géllande laroplaner och ej i lararutbildningen. Darfor vill vi
med detta arbete bidra till att larare reflekterar dver laxan (det skolarbete som inte sker péa lektionstid) som
metod.



Forord

Vi dr tva lararstudenter som har last pa korta lararprogrammet. Emelie Modé har inriktningen
historia och tyska pd gymnasiet och Emily Savena har inriktningen religion och tyska for
grundskolans senare del.

Under var verksamhetsforlagda utbildning foddes vart intresse for skillnaden i anvandandet av
laxor i sprak och So respektive grundskolan och gymnasiet. Ett intresse som véxt under
arbetets gang. Vi har under arbetet med uppsatsen arbetat tillsammans och turats om att sitta
framfor datorn och skriva. Vi har aven gatt igenom all litteratur gemensamt, vilket innebér att
vi producerat arbetet tillsammans.

Vi har under arbetets gang forstatt att det finns manga asikter om laxans vara eller inte vara,
men desto mindre forskning pa omradet. Vi hoppas av denna anledning att vart arbete kan
bidra till att kasta nytt ljus 6ver laxan och bidra till en 6kad vetenskaplig diskussion kring
omradet.

Till sist vill vi tacka alla larare som deltagit i var undersdkning, utan Er hade detta
examensarbete inte varit mojligt!

Goteborgs universitet den 4 januari 2010

Emelie Modé och Emily Savena
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1 Inledning

”Las tio sidor till pa torsdag” dr en inte helt ovanlig uppmaning som elever far hora fran sina
larare. Léxor ar nagot som alla elever i svensk skola kommit i kontakt med under sin
skolgang. Under sin tid som elev &r det inte manga som reflekterar dver laxans existens trots
att den ofta upptar en stor del av fritiden. Inte heller ar det vanligt att larare eller forskare
reflekterar Over lédxornas existens. Sallan diskuteras l&xans vara eller ickevara men desto
oftare diskuteras dess omfang och utformning. Utanfor forskningsvarlden, i media och andra
debattforum, diskuteras laxor flitigt och de flesta har en asikt om deras vara eller inte vara.
Léaxforskarna har kommit fram till olika resultat vad det géller l&xors effekter. Vissa menar att
laxor ger positiva effekter medan andra menar att effekterna ar negativa. Léxor innebér oftast
skoluppgifter som eleverna arbetar med efter skoltid. Det finns manga olika syften med att ge
laxor. Syftet kan vara repetition och fordjupning av kunskaper inhamtade i skolan samt
ovning i att kunna utfora ett sjalvstandigt arbete. Under var verksamhetsforlagda uthildning
var det aldrig nagon diskussion huruvida man som larare ska ge laxor, utan snarare hur
mycket och hur ofta. Léxor regleras ej heller i nu géllande styrdokument. Mot denna
bakgrund skapades vart intresse for omradet. Vi ar dven intresserade av att se om det finns
skillnader i laxans omfang mellan olika &mnen. Darfor har vi valt att jamfora larares syn pa
laxor i sprak- och So-amnen av den anledningen att vi ar blivande larare i tyska och religion
respektive historia. Anledningen till vart intresse av just laxor &r att vi under var
verksamhetsforlagda utbildning, VFU, har tyckt oss se stor skillnad i instéllningen till dem i
vara amnen. Vi har ocksa valt att jamfora verksamheten for grundskolans aldre aldrar och
gymnasieskolan eftersom vi har dessa inriktningar. Vi har &ven lagt marke till att det i
forskningen saknas l&éxforskning om gymnasieskolan vilket vi tyckte verkade intressant.

Den didaktiska relevansen med arbetet ligger i att det som l&rare &r viktigt att vara medveten
om varfor man anvander sig av olika arbetsmetoder och dit hor ockséa laxor. Lararen maste
reflektera 6ver vilka konsekvenser laxor far for eleven. Larare behdver medvetandegoras om
den forskning som finns om laxor, d&ven om det i dagslaget inte finns sd mycket svensk sadan.
| en artikel belyser Ulrika Sundstrom (2008) det daliga forskningslaget inom laxomradet. Hon
skriver att “forskarna har f& svar — och efterlyser mer forskning” och menar att fragan
diskuteras for lite. Sundstrom intervjuar i sin artikel bland annat tva svenska laxforskare, Jan-
Olof Hellsten och Ingrid Westlund, som bada poéngterar att laxor dr ndgot som tas for givet
och inte ifragasatts. Da det i annu hogre grad saknas forskning som jamfor laxtraditionen i
olika amnen samt att det finns mycket lite forskning gjort om laxor pa gymnasiet, finns har ett
outforskat omrade for oss att undersoka.

Vi kommer i den har uppsatsen underséka hur larare ser pa laxor och om det finns
nagon skillnad i synen pa laxor mellan sprak- respektive So-larare pd grundskolans
senare del och gymnasiet. Vi kommer aven undersoka den tidigare forskningens syn pa
laxors effekter, positiva som negativa. Laxor paverkar manga olika grupper men den har
uppsatsen har ett lararperspektiv och vi kommer alltsa inte undersoka elevers eller foraldrars
syn pa laxor.

Var hypotes ar att det finns skillnader mellan amnesgrupperna nar det galler laxor. Vi tror till
exempel att laxor ar mer frekventa inom sprakamnena och att lararna inom sprak anser det
viktigare med l&xor &n larare i So-amnen. Vi begrénsar oss till att undersoka vilka syften
spraklarare och So-larare, pa grundskolans senare del samt gymnasiet har med léaxor, samt ta
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reda pa hur ofta de ger laxor, vilken typ av léxa de ger, hur ofta de foljs upp och hur viktiga
laxorna upplevs vara av lararna. Vi ar darmed mest intresserade av eventuella skillnader
mellan &mnena.

Forst i uppsatsen definierar vi vara nyckelord och sedan féljer en genomgang av det
nuvarande kunskapslaget som leder fram till vart syfte. Darefter foljer en metodgenomgang
som féljs av vart undersokningsresultat. Slutligen kommer en diskussion av vara slutsatser
samt forslag till fortsatt forskning.



2 Definition av begrepp

2.1 Laxa

Ordet laxa (Nationalencyklopedins ordbok, 2000) har funnits i svenska spraket sedan mitten
av 1500-talet och harstammar fran latinets lectio som betyder lasning. Definitionen av laxa
kan tyckas klar men det finns vissa nyanser och i forskningen &r den till viss del
omdiskuterad. Vanligtvis beskrivs laxor (Glasser, 1996 i Hellsten, 1997:206) som en
avgransad skoluppgift som ska goras efter skoltid i hemmet, men begreppet forekommer &ven
da hemuppgiften ar frivillig eller da den innebéar en komplettering av en skoluppgift. |
Nationalencyklopedins ordbok beskrivs hemuppgift som en uppgift som skall géras i hemmet.
Ordet hemuppgift harstammar fran 1883. Léxa beskrivs har som en  avgrinsad skoluppgift
for hemarbete sérsk. [sic!] om visst textstycke som skall ldras in”. | Svenska Akademiens
Ordbok (2008) beskrivs laxa som hemarbete och da menas uppsatsskrivning och liknande,
som eleverna ska gora hemma, det vill sdga ”de uppgifter, som forelaggas larjungarna till
hemarbete”.

Den pensionerade skolforskaren vid Uppsala universitet, Jan-Olof Hellsten (2000:120) anser
att det ar svart att definiera vad en laxa innebar och menar i sin diskussion att det finns flera
olika betydelser av begreppet. Han jamfor den Pedagogiska Uppslagsbokens definition, ”En
arbetsuppgift som eleven ska gora pa sin lediga tid”, med Nationalencyklopedins definition
och menar att ingen av dessa definitioner ar speciellt heltdckande eller oproblematiska.
Utifran sitt eget resonemang diskuterar Hellsten fram en egen definition pa lidxor: ”Lixa r det
arbete som inte sker pa lektionstid” (2000:120).

Aven andra forskare har gjort egna definitioner for vad begreppet laxa innebar. Ingrid
Westlund, pedagogikforskare, (2004:78) definierar begreppet: ”Léxan finns i grdnslandet
mellan skola och hem, individen och kollektivet, arbete och fritid samt mellan tid och
uppgift”. Den amerikanske doktorn i socialpsykologi och laxforskaren, Harris Cooper
(2007:4) definierar begreppet lixor med att de dr “tasks assigned to students by school
teachers that are intended to be carried out during non-school hours™.

Genomgaende i denna uppsats har vi valt att anvdanda oss av begreppet laxa och inte
hemarbete. Den definition av begreppet laxa som vi valt att anvanda &r: det skolarbete som
inte sker pa lektionstid.

2.2 Sprak

Med sprak menar vi skolans sprakamnen, alltsa alla sprak elever kan lasa i skolan, med
undantag for engelska och svenska da vi tror att metodiken skiljer sig at mellan svenska,
engelska och de andra spraken, eftersom eleverna har natt en hogre kunskapsniva i svenska
och engelska. | fortsattningen anvander vi sprak om de sprak som inte &r svenska och
engelska.

! Egen 6versattning: Uppgifter, givna till studenter av skollarare, som ar &mnade att géras under icke-
skoltimmar.



2.3 So

Med So menar vi bade So-blocket pa grundskolans senare del, som innehaller
samhéllsorienterade damnen samt gymnasieskolans samhallskunskap, historia, religion,
geografi, psykologi och filosofi. | vart arbete har vi, for enkelhetens skull, valt att bara
anvanda oss av begreppet So, vilket da dven innefattar gymnasieskolans fristdende amnen.

2.4 Grundskolans senare del och gymnasiet

Med grundskolans senare del menar vi arskurs 6-9 pa grundskolan. Med gymnasiet menar vi
den frivilliga skolformen som stracker sig éver tre ar, vanligtvis med elever i dldrarna mellan
16 och 18 ar.
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3 Nuvarande kunskapslage

For att fa en Overblick Gver det nuvarande kunskapslaget samt for att motivera vart syfte
kommer vi i kommande avsnitt beskriva forskningsldget. Forst beskrivs mer allménna
iakttagelser och darefter tas laxan som fenomen upp, laxans syfte och positiva och negativa
konsekvenser, lararens viktiga roll samt vad laroplaner séger om laxor.

3.1 Tidigare forskning

Inledningsvis kan sagas att flera forskare framhaller bristen pa forskning om laxor och
framforallt svensk sadan. Vi har aven funnit att den 6vervagande delen av forskningen pa
omradet tar upp negativa sidor av ldxan och nastan inga positiva. Den svenske léaxforskaren ar
Jan-Olof Hellsten, vars doktorsavhandlig utkom ar 2000. | en artikel av Ulrika Sundstom
(2008) intervjuas han och papekar att mycket lite forskning gjorts pa omradet sedan hans
doktorsavhandling kom ut. Aven laxforskaren och universitetslektorn Ingrid Westlund
framhaller att det finns véldigt lite forskning om léxor (2004:31).

Av den svenska forskning som anda utforts pa omradet laxor, har pedagogikprofessorn Ebbe
Lindell (1990) gjort en sammanstéllning, i en Metarapport, av forskning gjord mellan aren
1955-1983. Forskningssammanstéllningen galler laxor pa grundskolan. Redan Lindell
(1990:15) péapekar att det “under senare ar” inte forskats mycket om l&xor i Sverige, trots att
internationella studier visat pa deras vdrde. Viktigt ar att papeka att Lindell skrev ”’senare ar”
redan 1990, vilket innebar att det utifran dagens perspektiv inte forekommit mycket svensk
forskning om laxor pd manga ar. Lindell papekar att det ar fa studier som &gnar sig at laxans
innehall, de studier som finns koncentrerar sig istéllet pa tidsaspekten. Han papekar dven att
den Overvégande delen av den svenska forskningen han tar upp i sin sammanstéllning ar
negativt installd till laxans effekter. Westlund (2004:31) konstaterar att det efter Lindell
endast ar Jan-Olof Hellsten som har agnat intresse at laxfragan. Hellsten (1997, 2000)
uttrycker viss kritisk mot den befintliga l&xforskningen vilken han menar aldrig
problematiserat begreppet laxor. Denna kritik framfor han bland annat till Harris Cooper
(2000:32). Forskarna har enligt Hellsten en oreflekterad uppfattning om att laxor har ett vérde
och utgdr ifran att de gor nytta. Han framhaller, liksom Lindell att de studier som gjorts framst
studerat tidsaspekten.

3.2 Laxan som fenomen

Till att borja med kan ségas att alla har asikter om laxor, men fa reflekterar éver deras
existens. Hos Hellsten (1997, 2000) och Westlund (2007) framstar laxan som ett fenomen
som det inte reflekteras dver, varken i skolan eller i forskningen. L&xor tas inte heller upp i
lararutbildningen (Go6teborgs universitet, Utbildnings- och  forskningsndmnden  for
lararutbildning 2007, 2008a, 2008b, 2009). Flera vittnar ocksa om att det kravs mod fran
lararens sida att inte anvéanda sig av laxor, da det forvantas av bade kollegor, elever och deras
foraldrar. Laxor ses som nagot sa sjalvklart att de inte problematiseras eller ifragaséatts. Sallan
diskuteras laxornas pedagogiska syfte, utan det &r mest tidsaspekter och uppfostransaspekter
som diskuteras. Hellsten (1997) péapekar att ldxorna “sédllan betraktas som en
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arbetsprestation”, utan istillet att den ter sig som “en symbol for ett effektivt arbete eller en
ritual for att halla igang skolan snarare &n som ett verktyg for studier” (1997:215). Enligt
honom (2000:130) delar elever och larare uppfattningen om att laxor ar ett naturligt inslag i
skolan.

Westlund (2007) beskriver ldxan som en svarfangad foreteelse. Hon menar att trots att det inte
finns sa mycket svensk forskning pa omradet ar begreppet ldxa ett véletablerat och
oproblematiserat fenomen. Darfor har forskare inte intresserat sig namnvart for omradet kring
laxor. Laxornas goda effekt pa elevers studieresultat tas for givet, ndgot som &ven
pedagogikprofessorerna Ingrid Carlgren och Ference Marton (2000:123) instammer i.
Westlund (2007:82) menar &ven att den storsta studien av l&xor undersoker larares och andra
vuxnas installningar till laxor, att studier pa elevers erfarenheter av laxor &r fa samt att
politiker ofta ser pd ldxor ”som ett sdtt att hdja en nations kompetensnivd och
konkurrenskraft”.

RoseMarie Kamperin (i Horgby, 2004b), ar lararutbildare samt foralder. Som foralder
uttrycker hon en negativ syn pa laxor. Hon tror att det krévs ett stort mod av en larare att vélja
att inte ge nagra laxor da manga foraldrar narmast kraver det, nagot Hellsten instammer i. Han
menar att larare ger laxor av social press och att den larare som inte gor det blir tagen pa
mindre allvar dn den larare som ger laxor. Pressen kommer inte bara fran lararkaren, utan
aven fran elever och deras foraldrar. Mot denna bakgrund menar han att léxor till viss del
handlar om att visa sig professionell i sin lararroll (i Mattsson, 2007), nagot aven Westlund (i
Welin 2007) haller med om da hon framhaller att laxor synliggor larares arbete i skolan och
pé sa vis visar hur “duktiga och ambitiésa” larare verkar. Vidare menar Hellsten (2000:119)
att laxan i skolan har blivit en del av den naturliga ordningen. Westlund kritiserar att laxor
skulle ses som naturliga, da eleverna inte tar laxorna for givna, utan paverkas av dem
(2004:63).

Hellsten (2000:186) framhaller att det finns en motsagelse i ldxan som “offentligt fenomen”,
eftersom léaxan som begrepp varken ndmns i pedagogisk litteratur eller forskning. Att laxor
inte ndmns visar enligt honom pa att de inte tas pa allvar som inlarningsmetod. Daremot tas
den upp i forskning som nagonting som ar for givet taget, vilket innebér att laxan som
oanalyserat begrepp ar det som tas upp. Hellstens slutsats blir att en diskussion om laxor
borde inga i lararutbildningen da det kréavs utbildning for att bli professionell samt att det inte
finns nagon forskning som pekar pa att laxor gér nagon nytta (i Mattsson, 2007).
Huvudadmnesansvarig i samhéllsvetenskap samt larande och larare vid lararutbildningen i
Malmé, Hans-Ake Hansson, &r av den asikten att lararutbildningen aldrig kan komma med
allmangiltiga direktiv for hur larare ska behandla laxfragan. Han menar daremot att laxan kan
diskuteras som fenomen, hur den ska anvéndas och kontrolleras (i Sundstrom, 2008). Vi
haller med Hans-Ake Hansson om att det &r svart att ge nagra allméngiltiga direktiv om laxor,
sa som skolan ar organiserad idag med olika huvudman och en relativt svag statlig styrning.
Laxor &r heller ingenting som granskas narmre vid skolinspektioner (i Horgby, 2004a). Det
kan tyckas markligt att det trots att staten dnda styr skolan, om &n i dagslaget relativt svagt,
inte finns nagra direktiv ovanifran vad galler laxor. Med hjélp av forskning skulle det kunna
ga att ta fram allmangiltiga direktiv for vad som ar lampligt i laxvéag for varje amne. Alla
amnen ar unika och behover laggas upp pa olika satt samt ha olika arbetsmetoder.

Avslutningsvis kan sagas att en léxtradition kan skonjas. Aven vi har markt av det ute pa

skolorna. Precis som Hellsten (1997, 2000) anser, ses laxor som en naturlig del av skolan, ett
satt att vara professionell. Ofta efterfragar elever laxor och ger en larare inga laxor, tas han
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eller hon inte pa lika stort allvar. Léxan ses ocksa som ett matt for eleverna pa vad som éar
viktigt. Vi forstar behovet av en diskussion om ldxor under utbildningen sa att larare lar sig
reflektera 6ver laxans syfte.

3.3 Laxors syfte samt positiva och negativa effekter

Forskningen &r tvetydig och har kommit fram till att laxor kan fa bade positiva och negativa
effekter for eleverna. Den har ocksa kommit fram till att laxor ofta har flera syften, vilka kan
kombineras i olika hdg grad och i olika konstellationer.

En av laxforskarna ar Ingrid Westlund (2004:31-35) som skriver att det finns mycket lite
forskning vad géller negativa konsekvenser som kan uppkomma i samband med laxor och att
en anledning till detta kan vara att laxor generellt anses vara nagonting som &r bra och alltsa
inget som ifragasatts. Av den forskning vi tagit del av i samband med denna uppsats ar dock
merparten negativt installd till laxor, vilket kan bero pa att den svenska forskningen till stor
del ser negativt pa laxans konsekvenser.

En annan laxforskare & amerikanen Harris Cooper (2007:6) som menar att laxor séllan bara
har ett syfte, utan oftast flera. Syftena delar han in i tva huvudgrupper namligen,
undervisningssyfte och ickeundervisningssyfte. han menar vidare att det finns fyra
undervisningssyften med laxor, vilka ar: Ova, repetera, att laxan blir en forlangning av skolan
samt forberedelse. Ett ickeundervisningssyfte kan vara att ge laxa som straff eller starka
banden mellan skola och foréldrar. Vissa laxor &r alltsa informativa, medan vissa uppfyller
lararens undervisningssyften (2007:7). Forskningsundersdékningar Cooper hénvisar till visar
att de flesta larare ger sina elever laxor, men de kan ha olika syften.

Ett vanligt syfte till varfor laxor ges &r att de &r till for att repetera och befasta kunskaper (Jmf.
Ekbom & Johansson, 2007 och Christensen & Héakansson, 2008). Aven Henriksson (1992:32)
papekar vikten av repetition for att eleverna ska kunna ta till sig det de ska lara sig, han menar
dock att denna repetition bor ske i skolan och inte i form av l&xor. Han menar att larare har en
tentens att ga for fort fram. Med Henrikssons synsatt blir laxan ett satt for lararen att kunna
halla sitt hdga tempo, da repetitionen till storsta del sker i hemmet. Hellsten (1997:208) ar
positiv till Henrikssons kritik mot laxor dd han menar att han & den enda som
“problematiserar lixan som inldrningssituation”. Aven att forbereda elever infor hogre
arskurser ges som en vanlig anledning till ldxor, samt att eleverna ska Ova upp sin
studieteknik. (Jmf Bengtsson Naumovski, 2008, Svensson & Svensson, 2005 och Christensen
& Hakansson, 2008). En annan orsak till varfor larare ger laxor ar att eleverna med hjalp av
dem ska kunna na malen och na gymnasiebehdrighet. En viktig iakttagelse ar att manga larare
ger laxor aven om de inte anser att laxor ar viktiga for att eleverna ska na de nationella malen.
Manga av dessa larare ger dessutom laxa som fardighetstraning.? Fardighetstraning i
allménhet ndmns som en vanlig orsak till varfor larare ger laxor (Jmf. Johansson & Térngvist,
2006 och Svensson & Svensson, 2005). Ansvarstagande &r ytterligare en anledning (Jmf.
Bengtsson Naumovski, 2008, Svensson & Svensson, 2005, Christensen & Hakansson, 2008
och Ekbom & Johansson, 2007). Christensen och Hakansson (2008) har kommit fram till att
ett syfte med laxor ar att larare vill ge eleverna forforstaelse, vilket aven Svensson och
Svensson (2005) kommit fram till. De nd&mner dven tidsbrist som orsak samt att foraldrarna
halls informerade och att eleverna far chans att arbeta i en lugn hemmiljo. Undersékningarna

? Med fardighetstraning menas traning av fardigheter, si som lasa, skriva och horforstelse.
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och forskningen ovan visar att larare ofta har flera syften med laxor. Med utgangspunkt i var
hypotes om att det finns skillnader mellan olika @mnen vad det géller l&xor, menar vi att
syfteskombinationerna kan vara olika inom olika &mnen.

Forskare &r oeniga om huruvida laxan har positiva eller negativa konsekvenser. Vissa forskare
lyfter fram bade positiva och negativa konsekvenser. Cooper (2007:8) menar att det gar att
dela in laxans positiva effekter i fyra grupper. Den forsta gruppen kallas direkta
inlarningseffekter vilket innebar att eleverna far en bra stoffgrund for hogre studier. Den
andra gruppen kallas for inlarningseffekter pa langre sikt. Eleverna lar sig da tanka mer
kritiskt och far en studievana. Den tredje gruppen kallar Cooper ickeinlarningseffekter, vilket
innebar att en mognad skapas hos eleven i hanseende pa sjalvstandighet, sjalvdisciplin och
strukturering. Den fjarde och sista gruppen kallas foraldramedverkande effekter. Laxan har
positiva effekter pa hemlivet da foraldrarna involverar sig mer i sina barn och eleverna ser att
hem och skola hor ihop. Den framsta orsaken, enligt Cooper, till varfor larare ger laxor ar de
direkta inlarningseffekterna, alltsa ge eleverna en bra grund for hogre studier. Cooper menar
ocksa att laxor ger en 6kad forstaelse.

Lindell (1990:28) har kommit fram till att svensk forskning gjord mellan 1955-1983 inte har
kunnat pavisa nagon direkt nytta med laxor vad det galler elevers prestationer. Han menar
dock att dessa studier brister i att de inte granskat elevernas forutsattningar, och darmed kan
ha missat positiva effekter pa inlarningen hos de han kallar svaga elever. Lindell papekar att
utlandska studier visar pa mycket positiva effekter av laxan.

Cooper (2007:11- 12) framhaller att laxor ibland kan ge bade negativa och positiva effekter,
till exempel kan de ¢ka studievanan men samtidigt tar de tid fran fritidsaktiviteter. Han
papekar dven att det finns bade bra och daliga laxor, beroende pa hur de ar utformade och att
det ar larares och foréldrars skyldighet att ©ka de positiva och begrédnsa de negativa
effekterna. De negativa effekter med laxor som andra forskare, enligt Cooper, kommit fram
till, sasom att laxor kan fa elever negativt instéllda till skolan pa grund av att eleverna blir
dverexponerade for skolarbete, kan vara flera. Laxor kan bland annat leda till fysisk och
kanslomassig trotthet. Att foraldrarna involveras i skolarbetet kan fa en hammande effekt pa
elevernas larprocess da de kan lara ut fel, dessutom kan det bli en stor press fran foraldrarnas
sida pa barnen, vilket kan leda till att eleverna fuskar pa olika sétt. Cooper skriver ocksa att
vissa menar att laxor kan oka klyftorna mellan hig- och lagpresterande elever. Orittvisa
hemforhallanden, sasom att foraldrar har olika utbildningsnivaer samt tid for sina barn, ar
ocksa ett problem. Svensson och Svenssons (2005) undersokta larare ser ocksa en del
nackdelar med laxor. De menar att de kan doda studiegladjen, att det inte & bra om de bara
ges for sakens skull. Léararna har ocksd angett som negativt att laxor kraver foraldrars
medverkan samt att ldxor ar stressande for bade elever och larare. Aven Westlund (2004:36)
menar att laxor kan fa flera negativa konsekvenser vilka hon delar upp i tvd huvudgrupper,
namligen social ordttvisa och individuella kostnader som exempelvis stress.

Pedagogikdoktorn John Steinberg (1986:8), som skriver om grundskolan, anser att det ar
viktigt med léxor. Deras syfte ar att “ge barnen goda studievanor”. Hellsten (1997:208)
kritiserar Steinbergs uttalande och menar att Steinberg avser att studievanan i sin tur ska
anvandas for att lasa laxor. Steinberg menar ocksa att laxan hjélper till att informera hemmet,
den lar eleven ansvar och han poéngterar vikten av repetition. Osterlind (i Horgby, 2004a)
menar att vissa elever behover laxor som stod for skolarbetet medan andra tyckte battre om att
skota sig sjalva. Manga elever tyckte om att foraldrarna visade sitt engagemang. Nagra
saknade detta engagemang och menade att bristen pa krav var det samma som brist pa stod.
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Hellsten (2000:72) har kommit fram till ett liknande resultat d&r elever upplever sig som
lamnade i sticket om de inte far laxor. Aven Cooper (2007:50-53) ar positivt installd till ldxor
men papekar samtidigt vikten av att laxorna féljs upp. Om larare ger eleverna uppmuntran &r
det storre chans att eleverna lamnar in sina uppgifter &n om eleverna inte fa nagon respons.
Aven Lindell (1990:28) poangterar att uppféljning 4r betydelsefullt. Bengtsson Naumovski
(2008) skriver i sitt examensarbete, dar hon undersoker léarare i grundskolans senare del, att
alla larare hon har undersokt féljde upp laxorna men pa olika stt.

Lektor samt lararutbildare Bengt Brodow och grundskolldrare samt lararutbildare Kristina
Rininsland (2002), tar ocksa de i sin undersokning upp for och nackdelar med laxor. Den
forsta fordelen med laxor menar de ar samhallsekonomiska skal, da skolans ekonomiska
situation inte tillater att anvanda mer larartid &n vad som &r noédvandigt. Den andra fordelen ar
att elever tranar ansvarstagande, sjalvstdndighet och planering. Den tredje innebér att
foraldrarna involveras i skolarbetet och darmed skapas en battre relation till barnen och
skolan. Den fjarde innebér att skoldagen inte blir for lang och eleverna far i hemmen ro att
aterhamta sig. Den sista fordelen med lédxor innebér att visst skolarbete passar for individuellt
arbete och inte kraver samarbete och da kan detta arbete med fordel goras efter skoltid.
Eftersom elever &r olika, menar de att det passar vissa individer battre att arbeta efter skoltid.
De nackdelar med laxor som Brodow och Rininsland (2002:130-131) tar upp dr att elever har
olika ambitionsnivaer. De ambitidsa individerna kan lata laxlasning ta for stor del av sin tid
medan de som kanske skulle vara i storst behov av l&xor, inte gor dem i lika stor utstrackning.
Den andra nackdelen &r att olika hemforhallanden gor att inte alla elever far lika mycket hjalp,
vilket bland annat kan bero pa foraldrarnas utbildningsbakgrund. Den sista nackdelen med
laxor &r att vissa uppgifter inte lampar sig som laxa. Aven Lindell (1990:22—24) pépekar att
laxans effekter &r beroende av elevens hemforhallanden. Han menar, med basis pa den
sammanstéllda svenska forskningen, att det &r tveksamt om laxor gér nagon nytta. Han gor
aven en internationell utblick och skriver att forskningen kan se en positiv effekt bland annat
hénvisar han till Keith (1982, i Lindell, 1990) som kommer fram till att Iaxlasning kan ha
kompensatoriska effekter, bland annat kan en medelelev som gor laxor 10 timmar i veckan fa
betydligt hdgre betyg an en hogt begavad elev som struntar i ldxorna (1990:27). Westlund (i
Mattson, 2007) ar av asikten att ”’ju mer ldxor desto storre risk att de socioekonomiska
skillnaderna ger utslag”.

Hellsten (i Mattsson, 2007) efterfragar mer forskning om léxans effekter pa inlarningen. |
Westlunds (2007) undersokning pavisas att So-amnet ar ett tungt laxamne. Hon tolkar det sa
att langre uppgifter och projektarbeten med deadlines langre fram i tiden paverkar denna syn.
| So har elever dven en tendens att ge sig sjalva laxor desto mer de arbetar individuellt vilket
aven visar sig inom andra &mnen med samma individuella arbetssétt. Enligt henne handlar
laxor inte om att ta ansvar utan om en brist pa ansvar da elever som inte tar ansvar for sitt
larande far storre arbetsbérda hemma pa grund av att de inte gor sitt arbete under skoltid.
Cooper (2007:37) menar efter sin undersokning att laxans effekter pa inlarningen ar storre hos
aldre elever som gynnas mer av laxor an yngre elever. Vi tycker dock inte att Cooper ger
nagon forklaring pa varfor det skulle vara sa att dldre gynnas mer av laxor. Westlund (2004) i
sin tur skriver att forskning om laxors effekter maste tolkas med forsiktighet da resultatet ar
starkt beroende av vilka elever som undersokts. Vi menar att hennes diskussion &r intressant
da forskare kan komma fram till olika resultat om laxornas konsekvenser och betydelse
beroende pa vilka elever, men ocksa vilka &mnen, som undersokts. Det i sin tur leder till den
splittrade bild som ses i forskningen.
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Hellsten (2000:193) poéngterar att elevinflytande &r viktigt for elevernas arbetsmiljé. Han
pekar pa 4 kapitlet 2§ 1 skollagen som sdger att "Eleverna skall ha inflytande 6ver hur deras
utbildning utformas. Omfattningen och utformningen av elevernas inflytande skall anpassas
efter deras alder och mognad”. Efter sin undersokning har han kommit fram till att eleverna
inte har nagot egentligt inflytande vad det galler laxor, utan lararna bestammer helt hur de ska
utformas.

Kamperin (i Horgby, 2004b) menar att laxor egentligen handlar om att foraldrar och barn ska
anpassas efter skolans krav och visa pa disciplin. Hon tror inte pa argumentet att ge laxor som
forberedelse for senare arskurser. Daremot har hon forstaelse for att tiden i skolan inte racker
till att 6va pa glosor/svara ord eller att sitta och lasa individuellt med varje elev. Det hon
vander sig mot ar framst laxor for laxornas skull. Vi menar att hennes diskussion tar upp
nagot viktigt nar hon namner att exempelvis sprakundervisning har behov av laxor. Olika
amnen har olika forutsattningar, vilket d&ven vi genom var hypotes antar.

3.3.1 Tid och stress

Flera forskare tar upp stress och bristen pa tid i samband med léaxor. De menar att tidsbrist i
skolan ofta medfor att eleverna tvingas ta med skolarbetet hem och att l&xorna ofta leder till
stress bade hos elever och deras foraldrar, men ocksa hos larare. Den 6kade stressen i skolan
ar inte bara ett upplevt fenomen menar Horgby (2004a) utan i jamforelser mellan skolan forr
och nu, ser man att bade skoldagen och tiden som laggs pa laxor har 6kat sedan 40-talet.
Westlund papekar att laxbordan 6kat mellan 1988 och 2003, och att den varierar mellan olika
skolklasser. Hellsten (i Sundstrom, 2008) menar att laxor leder till stressymtom hos eleverna
da de far svart att skilja mellan arbete och fritid. Aven Brodow och Rininsland (2002:129) har
i sin undersokning sett att l&xor leder till stress, men de har &ven sett ett annat monster,
namligen att det ar de ambitidsa eleverna som drabbas hardast av stressen. Flera elever i deras
undersokning vill ha tid for laxlasning i skolan. Det ar flera forskare som har som forslag att
skoldagen ska bli langre i stallet for att ge laxor. Bland annat UIf Leo (2004) som é&r rektor i
Lund. I sin magisteruppsats drar han slutsatsen att skolarbete ska ske i skolan, vilket innebar
att laxor i form av hemarbete enligt Leo skulle férsvinna. Han menar vidare att skoldagen
istallet bor forlangas sa att allt arbete hinns med under utsatt skoltid och inte behover tas hem.
Hellsten (2000:130) tar upp det faktum att larare papekar att det tar tid for kunskap att satta
sig. Da kan den lugna hemmamiljén vara en bra plats att fa tid till att reflektera éver stoffet
man tagit till sig i skolan. Vi menar att det ar ett oreflekterat synsatt da dven hemmamiljon
kan innebéra stress. Det &r inte alltid uppenbart att det ar l&xorna som skapar den mesta
stressen for eleverna. Brodow och Rininsland (2002:128) har i sin undersdkning kommit fram
till att det for gymnasieelever ar att lasa infor prov som &r mest betungande och inte de
vanliga laxorna.

Hellsten (1997, 2000) argumenterar for att eleverna ska fa en fritid och jamfor elevernas
skolarbete utanfor skoltid, alltsa laxor, med vuxnas Overtidsarbete. Han (2000:33) kritiserar
Lindell (1990:27) for att vilja kontrollera elevernas frihet genom att ge dem léxor. Westlund
(2004:42) kritiserar i sin tur Hellsten for att jamfora laxor med vuxnas évertidsarbete da hon
menar att man maste se pa laxor med barnens 6gon. | en pedagogisk rapport beskriver hon att
larare som ar mer effektiva vad galler utnyttjande av lektionstid far elever som gor sina léaxor
och det mer noggrant. Vi tror att det beror pa att en effektiv larare anvander skoltiden effektivt
och pa sa satt minskar laxornas volym och da anstranger sig eleverna mer med de léxor de far.
Hellsten (2000:128) papekar att det i sprakdmnen ar vanligt att laxan upptar en stor del av
lektionstiden, vilket kan bero pa spraktimmarnas struktur. Detta dr dven nagonting vi sett
tecken pa da det i sprak ar vanligt att lararen forst har en genomgang, eleverna far darefter

16



arbeta med momentet, for att sedan fa det i laxa till nasta lektion. Hellsten menar vidare att det
ar flera olika orsaker som spelar in som gor att skoltimmarna inte racker till, varfor eleverna
maste gora delar av skolarbetet hemma. Exempelvis namner han att det finns en kursplan att
folja och ett begransat antal timmar till férfogande i varje dmne. Han (i Sundstrom, 2008)
sdger vidare att ”En visentlig anledning till att delar av skolarbetet méste géras hemma &r att
det helt enkelt inte hinns med i skolan”. Sammanfattningsvis kan sdgas att en dvervégande
majoritet av den forskning vi tagit del av tar upp stress i samband med laxor.

3.4 Lararens viktiga roll

Flera forskare, exempelvis Hellsten, Lindell och Westlund, lyfter fram problemet med att
inlarningen i samband med léxor sker utan utbildade pedagoger vilket de ser som ett stort
problem. Skolverket (2009b:15-16) skriver i en rapport att resultatskillnaderna fran 1993 har
okat mellan olika skolor. De tillagger att man kan se pafallande dkande skillnader i betyg
mellan olika elevgrupper beroende pa elevernas sociala och etniska bakgrunder samt kén. Den
storsta okningen sker mellan elever som har lag- respektive hogutbildade foraldrar. Detta
visar pa att foraldrar har olika maéjligheter att hjalpa sina barn da deras utbildningsbakgrund
ser olika ut. | dagens skola &r det en sddan betygshets att manga foraldrar anlitar privatlarare.
Laxorna (UR, Skolfront, Ht 2008) gors tillsammans med en person som &r kunnig inom
amnet dar eleven har problem. Denna person ar dock inte kunnig inom pedagogik.

Ett problem med att inl&rningen sker i hemmet &r att foraldrar har olika forutsattningar for att
kunna hjéalpa sina barn med deras skolarbete. Exempelvis Lindell (1990) menar att
hemforhallanden paverkar studieresultaten. Av denna anledning forordar han laxhjélp efter
skolan. Westlund & sin sida menar att skolors eftermiddagsldxhjadlp mest dr “plaster péd siren”.
Precis som Jan-Olof Hellsten (i Sundstrém, 2008) menar Westlund (i Welin, 2007) att grédnsen
mellan arbete och skola suddas ut och att det ar utbildade pedagoger och inte fordldrar som
ska sta for utbildningen. Westlund (2004) menar vidare att vissa elever gar till skolan bara for
kompisarnas skull, att skolan blivit ett socialt forum, nagot adven vi sett tendenser till.
Westlund fragar sig om den svenska skolan har lamnat Gver ansvaret for larandet till elever
och deras foraldrar.

Staffan Henriksson (1992:14- 16) skriver i Lararens klokbok, att inlarning i stor utstrackning
sker utanfor skolan och ofta handlar om att lara sig for stunden. Det innebér enligt honom att
inlarningen ofta sker genom amatérmassiga metoder med inriktning pa specifik kunskap
installd mot att klara av laxférhor och prov. Det far till foljd att skolan far en forberedande
och uppfdljande funktion och ansvaret for inlarningen ges at eleven. Henriksson anser att en
larare inte bor ge laxor da all inlarning bor ske pa skolan. Han menar att idag sker
forberedelserna pa, inlarningen utanfér och uppfoljningen i skolan. Henriksson ar av den
asikten att aven inlarningen ska ske inom skolans fyra vaggar, da det dar finns tillgang till
utbildade pedagoger som kan hjdlpa eleverna i deras larande, han menar vidare att
forberedelserna for inlarningen bor ske i hemmet. Jan—Olof Hellsten (i Sundstrém, 2008) &r
av samma &sikt som Henriksson och sdger i en intervju att “inldrningen sker bist i skolan
eftersom det dir finns just det som ofta saknas i hemmen, nimligen sakkunnig ledning.”
Exempelvis kravs det en behorig historielarare for att forklara historiska samband da sadana
samband tar ar av hogskolestudier for att forsta. Det innebar att en foralder inte kan Overta
rollen som pedagog vid l&xl&sning. Hellsten (1997:208) tolkar det som att Henriksson anser
att skolan ska vara en plats dar elever far mota pedagoger som ger stod at en produktiv
inlarning. Aven Carlgren och Marton (2000:176-178) menar att laxor inte kan ersatta
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lararledd undervisning, hur bra utformade de an &r. De diskuterar ocksa de problem som kan
uppsta i detta sasmmanhang nar arbete pa grund av tidsbrist maste géras hemma. De papekar
att det inte ar de elever som har svart att hinna med skolarbetet i skolan som tar hem arbetet,
utan i forsta hand &r det de intresserade eleverna som gor det.

UIf Leo (2004), grundskolerektor i Lund, menar i sin magisteruppsats att forforstaelse ska bli
en del av arbetet i skolan, det vill sdga att eleverna inte ska fa i laxa att forbereda sig infor en
lektion. Han ser i sin undersokning att laxor far elever att vara mindre motiverade under
skoldagen pa grund av att de lagger sin energi pa laxorna, nagot dven Cooper (2007) namner i
sin undersokning. Leo (2004:57-58) anser ocksa att om en skola ska ge laxor till eleverna bor
de ha en laxpolicy, dar krav pa elever, fordldrar och larare ska bli tydlig. I en intervju (i
Sundstrém, 2008) havdar han att det ar viktigt att eleverna far klarhet i vad laxuppgiften
bestar i. Han menar vidare att laxor i dag ges allt for slentrianmassigt och att det finns for lite
forskning for att larare ska forsta vilka konsekvenser laxor kan fa.

Westlund (i Welin, 2007) anser att politikerna ser laxor som ett matt pa okad tillvéxt. Lararens
roll i skolan har férandrats Gver tid och professorn i pedagogik, Kerstin Berggvist (2007:104),
skriver att eleverna idag vantas ta storre ansvar for sitt skolarbete och lararen forvantas
fungera som handledare snarare d4n som kunskapsformedlare. I den undervisning jag foljde
kunde noteras att eleverna gjordes ansvariga for vad som traditionellt varit lararens uppgifter”.
Bergqvist skriver dven att skolverksamheten sténdigt fordndras och nya och gamla ideal
fungerar sida vid sida i skolan. Hon menar att det inte ar nagon tillfallighet att det finns ett
ideal om oberoende och sjalvkontrollerade elever da det blir ett satt for skolan att fungera i ett
komplext samhalle. Pa detta satt, menar hon, kan skolan inte langre siga vad elever ska kunna
och da hanteras det pa detta vis. Aven niringslivet paverkar skolans reformarbete och vill da
att skolan ska producera ménniskor som kan arbeta inom deras system. Hon har undersokt
elever i grundskolans yngre aldrar men vi anser att hennes studieresultat som inte specifikt
beskriver yngre elever aven kan anvéndas generellt.

3.5 Laroplaner forr och nu

For att veta vad den officiella standpunkten om laxor &r, har vi valt att ga igenom skolans
laroplaner. For att se om synen har forandrats éver tid har vi dven synat aldre laroplaner. Vi
har valt att ga igenom laroplaner fran nar grundskolan instiftades, 1962, och fram till
kommande laroplaner 2011. | laroplanerna anvands begreppet hemarbete eller hemuppgifter i
stallet for laxa, varfor dven vi gjort det hér pa ett par stallen.

Lgr 62

| Laroplan for grundskolan Lgr 62 (Skoldverstyrelsen, 1962:57-59) finns det ett helt avsnitt
om hemarbete. Det star att det mesta av skolarbetet bér ske under skoltid, vilket innebar att
det ar fel att ha en hel lektion for kontroll av hemarbete. Hemarbetet ska enligt laroplanen
syfta till att ge forforstaelse och ge eleven god studieteknik. De ska aven ges i liten mangd till
grundskolans yngre aldrar, men sedan 6ka med alder. Det anses battre med fler korta léaxor
som eleverna hinner med att gora, an med fa langa laxor som bara blir halvgjorda. Det bor
vara variation i hemuppgifterna och de bor individualiseras, vilket far till foljd att uppgifterna
inte kan foljas upp i samma utstrackning. | Lgr 62 (1962:59) uttrycks att foraldrarna bor
informeras om studieteknik, da inlarningen i hemmet inte skiljer sig namnvart fran
inlarningen i skolan, sa att forstaelsen for en god studiemiljo okar.
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Lgy 67

| Laroplan for gymnasiet Lgy 67 (Skoloverstyrelsen, 1967:47-48) finns det ocksa ett avsnitt
om hemuppgifter och dven har star det att storsta delen av skolarbetet bor ske i skolan. Endast
en mindre del av lektionstiden bor vigas at presentation eller kontroll av hemarbete da
“hemarbetet har till syfte att ge den Ovning som befaster ett visst slag av kunskap eller
fardighet eller pa ett sjalvstandigt satt ga igenom och summera vad som behandlats i skolan”
(1967:47). Léaxan ska alltsa vara en fortsattning pa skolarbetet. Hemarbetet ar ocksa, enlig
denna laroplan till for att framja elevens personliga utveckling. Léxans storlek ska vara sadan
att den &r hanterbar for eleverna och den bor varieras for att beframja olika sorters fardigheter.
Léaxan bor heller inte enligt laroplanen forutsatta att eleven arbetar pa ett nytt arbetssatt, utan
sattet att arbeta pa bor vara kant for eleverna.

Lgr 69

| Laroplan for grundskolan Lgr 69 (SkolGverstyrelsen, 1969a:70) star det att storsta delen av
skolarbetet ska ske pa skoltid. Det star att traditionella hemuppgifter for eleverna blir av
underordnad betydelse. Hemuppgifterna, bade individuella och i grupp, bor sa langt som det
ar mojligt vara frivilliga for eleverna. | laroplanen star det att da skoldagen &ar sa lang bor
resten av dagen anvéndas till vila for eleven och skolan &r ansvarig for detta. | de mer
detaljerade laroplanerna for sprak (SkolGverstyrelsen, 1969b) forutsdtts och kommenteras
laxan bara i forbigaende. Det star att idealet ar att genomgangarna ska vara s grundliga som
mojligt sa att eleverna far sa lite laxa som mojligt. | den detaljerade laroplanen for
orienteringsamnen, dér So ingar, (SkolGverstyrelsen, 1969c) finns inte laxor omnamnda.

Lgy 70

| Laroplan for gymnasiet Lgy 70 (Skoltverstyrelsen, 1970a:45) antyds att skolan ska gora
eleverna till sjalvstandiga individer. Skolan ska tillhandahalla resurser for uppgifter som
eleven frivilligt gor utanfor skolan. Det namns dven att eleven ska fa god studieteknik och
arbetsmetodik. Det star ocksa mer direkt om hemuppgifter men storsta delen av arbetet ska
dock ske i skolan. Det stér att i vissa &mnen forekommer dock hemarbete”(1970a:47). Laxan
ska anvandas som repetition. Innehallet i laxan och inte omfattningen ar det viktiga.
Hemuppgifterna ska varieras och individanpassas, samt anpassas sa att inte eleverna far for
stor arbetsborda. | laroplanerna for sprak (SkolGverstyrelsen, 1970c samt 1973a-b) namns
hemuppgifter direkt. De ska vara tydliga och lararen ska ge langléaxor som ska kunna géras sa
langt som mojligt pd redovisningsfria timmar. Laxan ses som sjalvklar i samband med
extensiv lasning. | alla sprak talas det om att eleverna behover en bra studieteknik och
hemarbetet ska ha karaktdr av repetition och befastande av kunskap. | Lé&roplanen for
samhallsorienterade amnen (SkolGverstyrelsen, 1970b) finns inget eget kapitel om
hemuppgifter, det namns inte heller i ndgon av planerna for varken Religion, Historia, eller
Samhéllskunskap.

Lgr 80

| Laroplan for grundskolan Lgr 80 (Skol6verstyrelsen, 1980:50) ar hemuppgiften beskriven
som en del i skolans arbetssatt. Hemuppgiften ska lara eleven att ta ansvar och bidra till
“karaktirsdaningen”. Aven i denna laroplan star det att hemuppgifterna i vasentlig del ska
vara individanpassade. Hemuppgiften bor ocksa anvandas for att ge eleven mojlighet att
repetera och for att befésta inlarningen och ses i Lgr 80 som noédvandig. | den fér Lgr 80
(Skoloverstyrelsen, 1990) detaljerade planen for sprak utgas det fran att lararen ger laxor vars
validitet och reliabilitet ska provas.
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Lpo 94 och Lpf 94

| Laroplan for det obligatoriska skolvasendet, forskoleklassen och fritidshemmet Lpo 94
(Skolverket, 1994b) namns varken hemuppgift eller laxa. Det star att eleven ska lara sig
personligt ansvar, men det star ingenstans att det ska ske genom léxor “skolan skall striva
efter att varje elev utvecklar ett allt stérre ansvar for sina studier och utvecklar férmagan att
sjalv beddma sina resultat och stalla egen och andras beddmning i relation till de egna
arbetsprestationerna och forutsittningarna”(Lpo 94:16). De nuvarande laroplanerna lamnar
stor frihet till larare och elever och ger ingen detaljstyrning i hur undervisningen ska ga till.
Det som efterstrdvas enligt Lpo 94 &r en lokal anpassning och frihet. Inte heller i Laroplan for
de frivilliga skolformerna Lpf 94 (Skolverket, 1994a) namns hemuppgift eller l&xa. Precis
som i Lpo 94 star det att eleven ska ldra sig personligt ansvar, men det star inte heller har att
det ska ske genom laxor.

Skola 2011 och GY2011

| skrivande stund har det inte kommit ut nagon narmre information angaende de nya
laroplanerna for grundskolan och gymnasiet, Skola 2011 och GY2011, (Skolverket, 2009a)
men bland forslagen till ny gymnasieskola finns hogre krav och skolminister Jan Bjoérklund
har uttryckt sig mycket positiv till laxor varfér vi misstanker att det mycket val kan
&terkomma riktlinjer om laxor i laroplanen. * Av det som framgar i den politiska debatten ska
dessutom skolan bli mer detaljstyrd. Det gar att ana en atergang till en hardare styrd skola
med tydligare riktlinjer, mojligtvis &ven om léxor.

Sammanfattning av laroplaner

Det faktum att elever far laxor, har inte forandrats mycket genom aren. Daremot har
regleringen av laxor i skolans styrdokument forandrats. Jamfors laroplanerna fran 1962-1967
med laroplanen fran 1969 sa ses en andring fran bor i tidigare laroplaner till ska i den senare,
vilket visar pa att det i den senare trycks starkare pa att skolarbetet ska goras i skolan. Lindell
(1990:28) menar att formuleringen i Lgr 69 tolkats pa ett felaktigt satt da det uppfattats som
att laxor var férbjudna. Han menar att misstolkningen medfort att skolbarn gatt miste om
mycket kunskap da de inte fatt nagra ldxor. | 1960-talets laroplaner star det alltsa att
skolarbetet bor eller ska ske till storsta del i skolan. Hellsten (1997:206) har reagerat pa
formuleringen i Lgr 62 (Skol6verstyrelsen, 1962:59) om att ”Inldrning i hemmet skiljer sig
inte i ndgot vasentligt fran inlirning i skolan.” Han menar att detta &r att likstédlla laxlasning
med skolundervisning. | gymnasieskolans laroplan fran 1970 star det att hemarbetet ska kunna
goras under skoltid. I den i tiden nastkommande laroplanen fran 1980 ses hemarbetet aterigen
som nodvandigt. Hellsten (1997:206) anser att det ar markligt att det inte fors en vidare
diskussion om hemarbete i laroplanen fran 1980 med tanke pa 1970-talets laxdebatt. | de
senaste laroplanerna fran 1994 finns inte hemarbete eller laxa namnt alls. Aven Hellsten ser
denna utveckling och menar att ldxan anda anses sjéalvklar. Regleringen av hemuppgifter
forsvinner ur stadgarna med 1994 ars laroplaner och om de aterkommer &terstar att se.

3.6 Sammanfattning av kunskapslaget

For att sammanfatta den tidigare forskningen kan ségas att det finns véldigt lite forskning
gjord pa vart undersokningsomrade samt att det rader delade asikter om huruvida laxor ar
nagonting positivt eller negativt, men den svenska forskningen ar Overvagande negativt
installd till 1&xor. Flera svenska forskare menar att laxan &r ett oproblematiserat fenomen.

32009-12-12.
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Flera forskare framhaller dven att laxan blir ett problem da de utbildade pedagogerna befinner
sig i skolan och inte i elevernas hem. De forskare vi valt att framst jamfora vara resultat mot
ar Jan-Olof Hellsten, Ingrid Westlund, Harris Cooper och Ebbe Lindell eftersom dessa fyra
forskare ar nagra av de framsta pa omradet laxor. Hellsten och Westlund &r de tva framsta
forskare som pa senare ar forskat pa laxor.

Forskningslaget visar en del brister, bland annat saknas gymnasiet néstan helt i forskningen
och det ar en brist da laxor inte bara angar grundskoleelever. Aven en jamforelse mellan
amnen saknas till stor del och det &r en svaghet, dd dmnena har olika forutséttningar.
Exempelvis ar skillnaderna i pedagogik och didaktik mellan sprakamnen och So-damnen stora.
Vart arbete kan bidra med kunskap om huruvida det finns skillnader mellan sprakdmnen och
So-amnen vad det galler hur larare ser pa laxors betydelse eftersom det idag inte finns nagon
sadan forskning. Né&r laxans vara eller inte vara diskuteras anvands oftast sprak som exempel.
Daremot namns nastan aldrig So-amnen i dessa diskussioner vilket tyder pa att So-amnen inte
anses vara ett amne som paverkas av laxor pa samma satt som sprak. Mot detta talar Westlund
(2007) som i sin undersokning kommit fram till att eleverna ser So som ett l&xamne.
Léaroplanernas instéllning till I&xor har fordndrats over tid men &ven den i Gvrigt till l&xor
negativt installda laroplanen Lgy 70, namner laxor i samband med sprakdmnen men inte i
samband med So-amnen, vilket tyder pa att dven Skolverket/SkolGverstyrelsen atminstone
tidvis har sett ett storre behov av laxor i sprakdmnen &n i So-amnen. Pa grund av det vi anser
vara brister i laxforskningen som ovan namns, finns ett omrade for oss dar vi kan bidra med
att kunskapen pa omradet 6kar.
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4 Syfte och forskningsfragor

Vi har efter litteraturgenomgangen forstatt att det inte finns mycket forskning pd omradet
laxor, speciellt inte om gymnasieskolan, dar forskningen i princip &ar obefintlig.
Litteraturoversikten visade ocksa att forskningen brister i vad som undersokts, fokus ligger
nastan alltid pa tidsatgangen och vad det ar for typ av laxa som ges. Fragan som &r intressant
ar varfor eleverna bor ha laxor och om de bér ha dem i alla @mnen. Naturligtvis kan vi i detta
arbete inte ge ett heltdckande svar pa fragan men vi kan dock bidra med att ge larares syn pa
saken. Av den sistnamnda anledningen ska vi gora en jamforelse mellan sprak och So da vi
tror att lararnas instéllning till l&xor ser olika ut i &mnena. Syftet med uppsatsen &r att
undersoka hur larare ser pa laxor och om det finns nagon skillnad i synen pa léaxor i So-amnen
respektive sprakdamnen pa grundskolans senare del respektive gymnasiet.

For att kunna se om synen pa laxor skiljer sig at, mellan sprak och So-larare samt
grundskolans senare del och gymnasiet, kommer vi att besvara ett antal forskningsfragor som
vi valt da de kan tydliggéra hur larare ser pa laxor.

Hur ofta ger larare i sprak och So laxor?
Varfor ger/ger inte lararna laxor?

Vilken typ av ldxa far eleverna?

Hur ofta féljs de givna laxorna upp?*

Hur viktiga upplevs laxorna vara av lararna?

akrownE

* Med uppféljning menas att l4raren p& nagot sétt kontrollerar att l4xan gjorts.
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5 Metod

| kommande kapitel kommer vi att beskriva vart val av metod samt vart urval. Vi kommer
ocksa att beskriva hur var enkéat utformats och vilka problem som har uppstatt. Likasa
kommer vi att diskutera vart arbetes reliabilitet, validitet och generaliserbarhet.

5.1 Population och urval

Idealpopulationen for var undersokning ar gymnasielarare och larare for grundskolans senare
del som undervisar i sprak- och So-amnen. Begransningar som vi har valt att gora ar att vi inte
kommer underséka elevernas instéllning till Iaxor och inte heller foraldrars da vi valt att
inrikta oss pa hur larare ser pa laxor. Eftersom det skulle krava oerhért mycket arbete att gora
en undersokning pa hela populationen har vi gjort ett urval. P4 grund av tids- och
kostnadsskal har det inte varit mojligt for oss att gora ett slumpmassigt urval dven om det
kanske hade varit mojligt om resurser hade funnits, vilket &ven Esaiasson m.fl. (2007:214—
216) namner. Vi har darfor gjort en blandning av ett forsta-bastaurval eller som det aven
kallas, bekvémlighetsurval, och ett sjalvselektionsurval, som &r en variant av forsta-
béstaurval. Forsta-bastaurval innebéar att man anvander sig av de informanter som ar lattast att
fa tag pa, medan sjalvselektionsurval innebar att det ar informanterna sjélva som avgor om de
vill vara med eller inte. Vi har aven till viss del ett snobollsurval, da vi fatt hjalp av vissa
informanter att fa tag pa fler som kunnat svara pa var enkat.

For att fa svar pa de forskningsfragor vi stéllt kontaktade vi rektorer (se bilaga A) och larare
ute pa skolor i sju olika kommuner. Rektorerna kontaktade vi for att fa adressuppgifter till
relevanta larare. For att fa spridning pa upptagningsomradena har vi valt att anvanda oss av
flera kommuner i olika delar av landet. P& grund av det vi uppfattar som universitetsstadens
enkéttrotthet har vi valt att dven anvénda oss av kontakter i kommuner som inte ligger nédra en
universitetsstad och pa det sattet forsoka oka svarsfrekvensen for att fa en sa bra kvantitativ
undersokning som mojligt. Vara informanter &ar yrkesverksamma i en storstad, fyra
smakommuner och tvd mellanstora kommuner. Alla de rektorer vi skickat forfragan till, har
inte svarat. Bland annat skickade vi ut forfragningar till tva friskolor och tva
Montessoriskolor, varav tyvérr ingen av Montessoriskolorna ville vara med, vilket ar synd
eftersom det i deras pedagogik ingar att inte ge laxor.

Det &r 43 gymnasielarare och 78 grundskollarare som har fatt enkaten. Anledningen till den
stora skillnaden ar att manga grundskolldrare har skickat enkaten vidare till andra kollegor,
vilket inga gymnasieldrare gjort. Sammanlagt delade vi ut 121 enkater och fick 63 svar, vilket
ger ett bortfall pa 48 procent.

64 procent av de totala utskicken var grundskolldrare och 36 procent var gymnasieldrare
vilket ger en skillnad pa 28 procentenheter. | resultatet ar det bara 18 procentenheters skillnad
vilket betyder att vi har storre bortfall pa grundskollararna. Bortfallet kan bero pa att lararna
nar vi skrev var uppsats skulle ha utvecklingssamtal och satta betyg alltsa att lararna hade stor
tidsbrist. Enkéaten kan ocksa ha glomts bort. Vi har inte heller traffat lararna personligen och
de har inte kunnat nd nagon personlig vinning. Vi hade med storsta sannolikhet fatt hogre
svarsfrekvens om vi anvéant oss av gruppenkater, men da vi bara var intresserade av sprak-
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och So-larare ansag vi att det skulle bli for komplicerat att administrera en gruppenkat. Trots
det stora bortfallet har vi anda lyckats fa in 63 enkater vilket &r 52 procent av det totala antalet
enkater vi skickat ut, vilket anda ar fler an vad vi hade lyckats na ut till om vi genomfort
intervjuer.

Da flera rektorer vi tillfragat inte angett vilka av lararna vi fatt e-postadresser till, som varit
So-larare och vilka som varit spraklarare, ar det omojligt att for oss gora en korrekt
bortfallsanalys vad galler So- och spraklarare. Det dr dessutom enbart spraklarare i tyska,
franska och spanska som svarat pa enkaten varfor vi darfor inte kan dra slutsatser om hur
andra spraklarare uppfattar anvandandet av léaxor. Vid en &verblick av de rektorer som
uppgivit vilka amnen lararna har, kan vi ana att borfallet pa just spraklarare pa gymnasieniva
ar valdigt stort. Vad detta kan bero pa ar dock svart att saga.

5.2 Genomfdrande

Vi borjade med att gd igenom tidigare forskning pa omradet laxor. Viss litteratur har varit
svar att fa tag pa, pa grund av bland annat undermaliga referenslistor i tidigare
utbildningsuppsatser, vilket gjort att vi inte fatt tag i intressanta referenser, men aven pa grund
av att viss litteratur inte varit tillganglig via biblioteket. Efter att ha tagit del av tidigare
forskning, valde vi att utforma en webbenkat, se bilaga B. Cooper (2007:6-7) poédngterar att
larare aldrig bara har ett syfte med att ge eleverna l&xor, utan att de alltid har flera syften som
samspelar. P& grund av detta valde vi att utforma enkéaten sa att informanterna fick gradera
skalen till att de gav respektive inte gav laxor istallet for bara lata dem ange den framsta
orsaken, da vi menar att det inte skulle ge ett representativt resultat. Fragorna i enkéaten
uppgick totalt till elva stycken. Alla har dock inte behovt svara pa alla fragor sa maximalt
kunde en informant svara pa nio fragor. Flera fragor i enkaten var flervalsfragor eller
graderingsfragor. Vi hade aven ett ovrigt alternativ pa tva frdgor dar informanterna kunde
skriva ett annat svar an de angivna alternativen. Nar vi har utformat vara enkatfragor har vi
tagit inspiration i Johansson och Toérnqvists (2006) samt Christensen och Héakanssons (2008)
enkatfragor. Enligt Esaiasson m.fl. (2007:277) bor fragorna som forskarna stéller vara tydliga,
korta och bara fraga en sak i taget. FOr att fa sa valida svar pa fragorna som mojligt kan
forskaren ocksa anvanda sig av ett antal svarsalternativ. Svarsalternativen innebér att man pa
en fraga ska kunna vélja det som passar bast for informanten. Det basta tillvagagangsséttet ar
nar informanten ska fylla i pa en skala, det som passar bast. Om enkaten innehaller fragor
med svarsalternativ ar det viktigt att de ar uttmmande, det vill sdga att det finns relevanta
alternativ for alla informanter.

Utformningen av enkaten kunde ha gjorts annorlunda genom att stélla fler fragor, ge fler
svarsalternativ, alternativt ha 6ppna svar for att 6ka friheten i svaren. Vi har valt att ha slutna
svar da det gor resultatet lattare att sammanstalla. | var enkétstudie valde vi att inte jamfora
huruvida kdnen skiljer sig at i uppfattningen om léxor. Anledningen till detta ar att vi fatt en
stor dvervikt pa kvinnor da de flesta larare ar kvinnor, speciellt pa grundskolan. Vi gjorde
aven valet pa grund av att tidigare uppsatsskribenter (Johansson & Tornqvist, 2006) papekat
overvikten av kvinnor, varav de ej kunnat dra nagra slutsatser. Om man tittar pa de e-
postadresser som vi skickat enkéten till, sa ar det bara 26 av121 som ar man. Vi valde att ta
med yrkesverksamma ar i stallet for lararens alder da vi menar att det & mer intressant for var
undersokning att veta hur lange de varit yrkesverksamma. En orsak till att det ar sa fa med
manga ar i yrket som svarat pa enkaten kan bero pa att de &r ovana vid att hantera en dator
(Jmf. Esaiasson m.fl., 2007:264). Vi valde att inte ha med styrdokumenten som argument for
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att ger eller inte ge laxor da vi ville fa reda pa mer underliggande argument till varfor lararna
anvander eller inte anvéander sig av laxor.

Enkaten (se bilaga B) vi anvande oss av i undersokningen ar gjord i Google Docs, dar man
skapar en enkat som far en webbadress, vilket &r en tjanst fran Google, ett amerikanskt
internetforetag med flera olika tjanster. Mest kand &r soktjansten med samma namn. Enkaten
har skickats till ett antal personer pa prov for att undvika missforstand. Vi tog darefter, genom
kontakter och skolors hemsidor, reda pa relevanta larares e-postadresser och skickade ett
missivbrev (se bilaga C) innehallande lank till enkéaten till de berérda lararna. Pa de skolor dar
vi inte fick tag pa de berorda lararnas e-postuppgifter, valde vi att skicka ett brev till rektorn
pa skolan for att pa sa satt fa relevanta adressuppgifter. (Da vi i vissa fall var tvungna att ga
omvagen om rektorerna for att fa lararnas kontaktuppgifter kunde vi inte fa ut enkaten till alla
exakt samtidigt, sa alla har inte fatt samma tid pa sig att svara.) En anledning till att gora en
enkatundersokning i stallet for en intervjustudie ar att vi slipper intervjuareffekten (Stukat,
2005:43) och da forskningen pekar pa att det finns en stor social press pa larare att anvanda
sig av léxor, tror vi att informanterna kan vara arligare i en enkat an i en intervju. En annan
anledning 4r att vi ville fraga manga larare och det hade inte funnits tillrackligt med tid for att
gora s& manga intervjuer.

Den i missivbrevet bifogade lanken leder till enkaten som ligger i ett Google dokument, vilket
innebdr att enkaten ligger pa internet som en lsenordsskyddad fil. Deltagaren fyller i svaren
och skickar sedan vidare enkaten, som direkt hamnar i ett Exceldokument. For de som gor
undersokningen innebar detta avsevart mycket mindre arbete da sammanstéllningen av svaren
gors automatiskt. Dock kunde vi inte anvanda oss av de automatiska diagrammen da det
uppstod tekniska problem med enkétens hemsida eftersom de forsta provutskicken inte gick
att ta bort ur dokumentets sammanstallning. Provsvaren féljde dock inte med in i
Exceldokumentet som vi arbetade med. Tekniska problem hade inte varit nagot problem om
enkaten delats ut personligen, problem man dock far rakna med nar man forlitar sig pa
tekniken.

De flesta enké&tsvaren kom in den forsta veckan av de tre som enkéten var 6ppen. Dérefter
blev det bara nagra fler svar. Vi valde att efter tva veckor skicka ut en paminnelse till alla
informanter (se bilaga D). Eftersom var enkét var anonym kunde vi inte skicka paminnelser
till enbart dem som inte svarat pa enkaten. Darfor valde vi att skicka ett e-postbrev till alla
informanter, dar vi forst tackade alla medverkande och sedan skrev en liten paminnelse till de
som &nnu inte svarat. Vi skickade dven med lanken till enkéten i detta brev for att underlatta
for de som &nnu inte besvarat var enkét att gora det. Pa grund av den laga svarsfrekvensen
valde vi senare att skicka ytterligare en paminnelse (se bilaga E) samt att ha enkaten 6ppen en
vecka langre an planerat vilket dock bara resulterade i tva till svar. Vi blev dven kontaktade av
en rektor med fler e-postadresser, men da var det dock for sent att vara med i undersokningen
da enkaten hade stangts.

Vissa problem har, trots provutskick av enkaten, uppstatt. Exempelvis var det en larare som
var i kontakt med oss som inte forstod att det var lararen enkdten gallde utan trodde att
eleverna skulle besvara den. Da det av missivbrevet framgar att enkaten riktar sig till larare
forvanade detta missforstand oss och far oss att undra om fler liknande missuppfattningar kan
ha skett. Exempel pa andra missforstand &r att en larare uppgett sig undervisa i bade sprak och
So, trots att vi pa tva stéllen i enkéaten skrivit att om sa var fallet skulle man vélja det ena
alternativet. Trots att vi skrivit ut var definition av laxa har det uppstatt vissa oklarheter vad
en laxa ar for nagot. Till exempel har en larare angivit att han eller hon inte ger laxor, men
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sedan vid typ av laxa angivit att eleverna fatt uppgifter som 16pt éver en storre tidsrymd och
att de fatt ta hem arbetet om det behovts. Detta faller utanfor var definition av laxa varfor vi
valt att tolka den informantens svar som ett nej. ° Ytterligare ett problem var att ndgra
informanter har fyllt i bade orsaker till varfor de ger och varfor de inte ger laxor. Vi har da
valt att bara sammanstélla de svar som stammer 6verens med deras ja eller nej pa fragan om
de ger laxor. Yiterligare ett problem som uppstod var att alla svarade pa de obligatoriska
fragorna men alla svarade inte fullstandigt pa de fragor som inte var obligatoriska, vilket kan
ha berott pa tidbrist pa grund av arbetsbelastning. Detta problem hade antagligen inte uppstatt
i lika hég grad om man delat ut enk&ten personligen och varit med nar informanterna fyllde i
den. En annan felkélla som maste tas med i berakningen ar att informanter kan ha fyllt i ett
annat svar &n som var tanken.

Bearbetningen av materialet skedde genom att vi kvantitativt analyserade enké&tsvaren och
analysen kommer att bygga pa detta resultat vilket kommer att redovisas genom diagram i
resultatdelen (se kapitel 6). Trots det for en kvantitativ undersokning laga antalet enkatsvar
har vi en kvantitativ ansats. Detta beror pa att vi var intresserade av att fd in manga svar,
snarare an fa djupgaende.

5.3 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Att reliabiliteten hos en undersokning &r god d&r viktigt. Det vi har gjort for att oka
reliabiliteten ar att vi har forsokt 6ka noggrannheten i vara fragor genom att skriva ut
undertext till vissa fragor, samt att vi har provat ut enkaten pa en forsoksgrupp innan den
skickades ut till undersokningsgruppen (Stukat, 2009:125-126). Vi har &ven med ett évrigt-
alternativ i vissa fragor i enkaten for att oka svarsbredden. Nagra reliabilitetsbrister i var
undersokning &r att informanter kan ha tolkat fragor pa ett annorlunda satt an vad vi menat
samt att de kan ha tryckt fel i enkatformularet. Aven dagsformen (Stukat, 2009:126) hos
informanterna kan spela roll for resultatet liksom stérande omgivningar. Aven det faktum att
det &r sa fa larare som inte ger laxor som svarat pa enkéten minskar reliabiliteten. Detta kan
bero pa att enkéaten handlar om laxor, vilket kan ha gjort att vissa larare valt bort den. En
annan reliabilitetsbrist ar att alla informanter inte svarat pa alla fragor. Vissa resultat vi fatt
stammer oOverens med vad tidigare forskare fatt fram, vilket starker reliabiliteten av var
undersokning. Var undersokning skulle dven kunna géras om for att ytterligare kunna
kontrollera reliabiliteten (“test-retest” jmf. Esaiasson m.fl., 2007:71).

Da vi formulerat enkatfragorna efter vart syfte och vara forskningsfragor, ar validiteten i
arbetet god, da vi anser att den tacker det omrade som vi avsett att undersoka (Johansson &
Svedner, 2006: 108). Det som dock kan paverka validiteten ar fragan om hur arliga
informanterna varit i sina svar (Stukat, 2009:128). Vi tror dock att man i en enkat vagar vara
mer arlig & om man befinner sig i en intervjusituation.

Vi har med var undersékning visserligen generaliserbara ambitioner, men resultatet &r
beroende av vilka man fragar (jmf. Westlund, 2004). Dessutom har vi inte gjort ett
slumpmassigt urval vilket ocksa forsvarar generaliserbarheten. Uppsatsen ar alltsa inte giltig
for hela lararkaren, men det gar att anvanda samma enkat till en ny undersokning for att pa sa
vis bekrafta resultaten. Da speciellt resultatet som visar att de flesta larare ger laxor bekréaftas
av flera tidigare undersokningar, skulle man kunna anta att resultatet &r relativt representativt.

® Se kapitel 2.1
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Pa grund av att vi inte har gjort ett slumpmassigt urval och att bortfallet &r stort ar det svart att
generalisera vara resultat. Dock har vi lamnat ett viktigt bidrag till forskningen om laxor som
andra forskare kan bygga vidare pa (jmf. Esaiasson m.fl., 2007:218).

5.4 Etiska aspekter

Johansson och Svedner (2006:29-30) papekar vikten av att ta hansyn till de individer som
deltar i undersokningen. Det betyder att informanterna ska fa ta del av vad undersdkningen
ska syfta till och de ska ocksa nar som helst kunna stélla fragor om studien for att darefter
kunna vélja om de vill var delaktiga eller inte. Informanterna ska ocksa behandlas anonymt. |
var studie har vi genom missivbrevet informerat vara informanter om var studies syfte, vilka
vi ar och vad det ar for slags studie. Vi har dven uppgett vara kontaktuppgifter sa att
deltagarna vid fragor skulle kunna kontakta oss, vilket dven nagra informanter gjort. Var
enkatstudie ar helt anonym och tack vare var distribueringsmetod via Google Docs, ar det
bara mojligt att spara svaren om man via Google far tag pa de svarandes ip-nummer.

Stukat (2009:130-132) beskriver vikten av att deltagandet i undersokningar ar frivilligt, men
att forskaren anda far motivera deltagarna, dock ej utsétta informanterna for patryckningar.
Han rekommenderar ocksa att informanterna ska ges mojlighet att ta del av den fardiga
forskningen. | vart missivbrev har vi inte uttryckligen framfort krav pa att enkaten skulle
lamnas in vilket kan tolkas som att den ar frivillig (se bilaga A & C-E). Vi har ocksa gett
informanterna mojlighet att ta del av den fardiga uppsatsen (se bilaga C).

Stukat (2009) papekar dven nyttjandekravet, det vill sdga att materialet som samlas in for
forskningen inte far spridas eller anvandas i nagot annat sammanhang. Vi inser vikten av
detta, varfor vi kommer att radera all information om informanternas svar nar arbetet &r
avslutat.
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6 Resultat

Var enkat har besvarats av 63 larare aktiva pa grundskolan och gymnasiet fordelade pa sju
kommuner. | féljande avsnitt redovisar vi vart resultat av den av oss genomforda
enkatstudien. Forst har vi ett inledande avsnitt med generella iakttagelser gjorda utifran
enkatstudien. Darefter foljer kapitel med vara forskningsfragor som underrubriker for att
underlatta lasandet. Under underrubrikerna jamfors So- och spraklérares tankar om laxor pa
grundskolan samt gymnasiet.

6.1 Generella iakttagelser

Vi markte tidigt att grundskollarare var nagot mer representerade an gymnasielarare. Den
slutgiltiga sammanstallningen visar att det sammanlagt & 63 larare som har svarat pa var
enkat varav 59 procent ar grundskollarare och 41 procent gymnasielarare. Det ar alltsa 18
procentenheter fler grundskolldrare. Att antalet grundskollarare ar hogre &n antalet
gymnasielarare kan bero pa att fler grundskollarare fatt enkaten. Det i sin tur beror pa att ett
antal larare pa grundskolan skickat enkéaten vidare till kollegor. Vid sammanstallningen av
vara undersokningsresultat visade det sig att fordelningen mellan lararnas yrkesverksamma ar
ar ganska jamnt fordelad mellan 0-5, 6-10 och 11-20 ar. De larare som varit yrkesverksamma
21-30, 31-40 och 6ver 40 &r ar betydligt farre. Se Figur 1.° P4 grund av undersékningens art
har vart fokus vid urvalet inte legat pa det antal ar lararna varit yrkesverksamma. Daremot har
vi varit intresserade av att se om det finns skillnader huruvida larare ger eleverna laxor
beroende pa hur lange de har arbetat.

3,2%

W O0-53r
m6-10ar
m11-20ar
m21-30ar
m 31-40ar
m 40-ar

N=63
Figur 1. Antal yrkesverksamma ar.

Antalet informanter som svarat att de &r So-larare & markbart storre &n antalet som svarat att
de ar spraklarare. Av 63 larare ar det 63 procent So-larare och 37 procent spraklarare. Alltsa
ar det 26 procentenheter fler So-larare an spraklarare i var undersokning. En informant angav
bade So och sprak varfor vi valt att helt plocka bort den informantens svar, da vi &r ute efter
en jamforelse. Det ar ocksa flera informanter som pa 6vrigt angivit &mnen som varken ar

® | figurerna visas det totala antalet som procenten ar utrdknad med, som N=X.
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sprak- eller So-amnen. Exempel pa detta ar datorkunskap och omvardnadsamnen. | var analys
har vi valt att bara placera dessa larare efter det sprak- eller So-amne de angivit.

Det ar en stor dverrepresentation av ldarare som ger ldxor. Av de 63 ldarare som svarat pa
enkdaten ar det 92 procent som ger laxor och endast 8 procent som anger att de inte ger laxor.
Alltsa ar det 84 procentenheter fler larare som ger laxor dn som inte gor det. Att larare i hog
grad anvander sig av laxor ar ocksa nagot Hellsten kommit fram till (i Sundstrom, 2008). 1 en
examensuppsats (Johansson & Torngvist, 2006) har 54 larare svarat pa en enkat, om de ger
sina elever laxor. Deras undersokning visar pa att 9 procent av lararna inte ger laxor och att 89
procent ger laxor, vilket ligger valdigt nara vart resultat pa samma fraga. Trots att vi skrivit ut
var definition av begreppet laxa har det uppstatt vissa oklarheter vad en laxa ar for nagot. En
larare har sagt sig ge laxor, men tolkat begreppet laxa pa ett annat satt an vi, vilket gor att
informantens laxor faller utanfér var definition av laxa’ varfor vi valt att tolka den
informantens svar som ett nej. Intressant att notera ar att de larare som ger laxor ar larare
inom alla kategorier av antal yrkesverksamma ar. De som inte ger laxor har alla utom en
jobbat i 6-10 ar och en i 11-20 ar.

6.2 Hur ofta larare inom amnesomradena ger laxor

Generellt kan ses att de flesta lararna ger laxor ofta och regelbundet. Det vanligaste &r att de
ger laxa en gang i veckan. | var undersokning ville vi &ven ta reda pa om ldxanvéandningen
skiljer sig at mellan grundskola och gymnasium, samt sprak och So (se nedan under rubrik
6.2.1 och 6.2.2). Vi ville dven ta reda pa hur ofta lararna gav eleverna laxor. Vanligast ar att
larare ger laxor en gang i veckan. Darefter kommer att larare ger laxa flera ganger i veckan.
Laxor &r nagot mer vanliga pa grundskolan an pa gymnasiet. Undersékningen visar att det ar
fa larare som inte ger eleverna laxor. Av det fatal som inte ger laxor, arbetar de flesta pa
gymnasiet®. Av grundskolldrarna var det 98 procent som ger laxor, medan det p& gymnasiet ar
84 procent av lararna som ger laxor. En intressant iakttagelse &r att alla de larare som svarat
att de inte ger laxor ar So-larare, se Figur 3 och Figur 4.

6.2.1 Spraklarare
Samtliga spraklarare som deltagit i var undersokning ger laxor. Laxorna i sprak ges ofta och
regelbundet, se Figur 2.
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Fleraganger i En gangi Varannan En gangi Mer séllan an
veckan veckan vecka manaden engangi
manaden
N=24

Figur 2. Hur ofta laxor ges i sprakamnen.

" Se kapitel 2.1.
8 | enkaten var det ingen grundskollarare som svarade nej pé fragan huruvida laxor ges, men d& en av lararna
tolkat laxa pa ett annorlunda sétt an vi har vi valt att tolka detta svar som ett nej.

29



6.2.2 So-ldrare
Var undersokning visar att So-larare ger laxor i nagot mindre utstrackning an spraklarare, se
Figur 3 och Figur 4.
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80,0% -
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Andel larare i procent

Ja Nej N=18

Figur 3. Huruvida So-larare pa grundskolan ger laxor.
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Figur 4. Huruvida So-larare pd gymnasiet ger laxor.

Andel larare i procent

Jamfors det hur ofta laxor ges i So pa grundskolan respektive gymnasiet, ses att laxor ges
oftare pa grundskolan, se Figur 5 och Figur 6. Pa gymnasiet finns det till skillnad fran sprak
och So pa grundskolan nagra fa larare som ger laxor mer sallan &n en gang i manaden.
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Andel larare i procent

Figur 5. Hur ofta laxor ges i So pa grundskolan.
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Figur 6. Hur ofta laxor ges i So pa gymnasiet.

Sammanfattningsvis kan sdgas att laxor ges bade i hogre utstrackning och oftare i sprakdamnen
an So-amnen.

6.3 Varfor lararna inom amnesomradena inte ger eller ger laxor

Cooper (2007) poangterar att larare aldrig bara har ett syfte med att ge eleverna laxor, utan att
de alltid har flera syften som samspelar. Pa grund av detta valde vi att utforma enkéten sa att
informanterna fick gradera orsakerna till att de gav, respektive inte gav laxor, istallet for att
bara lata dem ange den framsta orsaken, da vi menar att det inte skulle ge ett representativt
resultat om bara den frdmsta orsaken angavs.

Vi har ett ogiltigt svar dar en av lararna angett att laxor inte ges, men fyllt i orsaker till att ge
laxor. De orsaker till att ge laxor lararen angett som viktiga ar repetition, ansvarstrdning och
att eleverna kan arbeta ostort hemma. Det mest intressanta som lararen anger som orsak ar att
eleverna lar sig mer, trots att laxor 4nd4 inte ges®. N&gra informanter har fyllt i bade orsaker
till varfor de ger och varfor de inte ger laxor, vi har da valt att bara sammanstélla de svar som
stammer Gverens med deras ja eller nej pa fragan om de ger laxor. Eftersom det ar sa fa
ogiltiga svar redovisas de dock inte i figurerna nedan.

Det ar intressant att lararna som inte ger laxor anser att elevresultaten inte paverkas, att det &r
orattvisa hemfoérhallanden och att lektionstiden racker till, som ar orsaker till att de inte ger
laxor. Det som de anser ar mindre viktiga orsaker &r vad elever och forédldrar anser om laxor,
se Figur 7. De larare som inte ger laxor ar dock fa, varvid resultaten &r osakra.

® Denna informant ar den som tolkat begreppet l4xa annorlunda &n vi.
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Figur 7. Orsaker till att larare inte ger laxor.

B Mycketviktigt

= Viktigt
Mindre viktigt

M Inte viktigt

De larare som ger l&xor anger att repetition, fardighetstraning, forberedelse for hogre
arskurser, ansvarstraning och att eleverna lar sig mer, ar de viktigaste orsakerna till att de ger
laxor. Intressant &r att flera larare anser att laxor &r en naturlig del av skolan. Aven de larare
som ger laxor tycker att det & mindre viktigt att beakta elevers och foraldrars asikter om laxor
samt att ge laxor som en information till hemmen. Intressant att notera &r att varken de larare
som ger laxor eller de som inte gor det lagger s& mycket vikt vid vad elever eller foraldrar

tycker om léxor. Detta visar pa att elevdemokrati vad det galler laxor &r 1ag.

6.3.1 Spraklarare

Repetition, fardighetstraning och att eleverna lar sig mer ar de orsaker spraklarare varderar
hogst. P& gymnasiet ses att tidsbristen ar storre an pa grundskolan. Av naturliga skal ar
forberedelse for hogre arskurser viktigare for grundskollarare an for gymnasielérare.
Information till hemmet och vad foraldrarna anser, ses som inte viktigt, dock nagot viktigare
pa grundskolan &n pd gymnasiet. Att eleverna med hjélp av laxor kan arbeta ostort hemma ar
inte sd viktigt, men &andd viktigare for gymnasielararna an for grundskolldrarna.
Grundskollararna tycker i hogre grad att 1&xor &r en naturlig del av skolan. J&mfor Figur 8
med Figur 9. Viktigt att papeka ar att fa spraklarare pa gymnasieniva svarat pa enkaten, varvid
de resultaten blir osakrare an de for grundskolan. Trots att spraklararna pa gymnasieniva ar fa,
har vi har valt att separera dem fran grundskollararna da det gar att se intressanta skillnader
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Figur 8. Orsaker till att spraklarare pa grundskolan ger laxor.
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Figur 9. Orsaker till att spraklarare pa gymnasiet ger laxor.

6.3.2 So-lirare

Aven i So ar fardighetstraning en viktig orsak till varfor larare ger eleverna laxor.
Ansvarstraning anses viktigare pa grundskoleniva an pa gymnasieniva och det galler ocksa
laxan som information till hemmet. Repetition anses av alla So-l&rare vara en viktig orsak till
att ge laxor. Jamfors tabellerna kan man se att So-larare pa grundskolan, men &ven de pa
gymnasiet menar att laxor till viss del &r en naturlig del av skolan. Jamfor Figur 10 med Figur
11.
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Figur 10. Orsaker till att So larare pa grundskolan ger laxor.
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Figur 11. Orsaker till att So larare pa gymnasiet ger laxor.

Sammanfattningsvis kan sdgas att fardighetstraning anses viktigare for spraklarare an for So-
larare. Tidsbristen &r inom bada dmnesgrupperna storre pa gymnasieniva. Det gar ocksa att se
att spraklarare pa grundskolan i hogre grad dn sina So-kollegor anser att forberedelse for
hogre arskurser ar viktigt. Spraklararna tycker generellt dven att eleverna lar sig mer av laxor i
hogre grad an So-lararna. Grundskolldarare &r dven mer intresserade av hemmen och
gymnasieldrare anvander sig mer av laxornas resultat i betygssattning. Lararna upplever dven
mer tidsbrist pa gymnasiet dn pa grundskolan.

6.4 Vilken typ av laxa eleverna far

Generellt sett kan ségas att laslaxa, skrivlaxa och forberedelse for redovisning &r vanligast att
larare ger som laxor. Kategorin ovrigt innehaller sadant som larare skrivit att de ger i ldxa
utéver vara fardiga alternativ. Det som uppgetts ar forberedelse for nya moment, lyssna och ta
reda pad mer om en viss sak, horforstaelse, lasa tidningen, se aktuellt tv-program, dialoger,
reflektionsuppgifter och att-kunna-laxa”.

6.4.1 Spraklarare

Eftersom det var sa fa spraklarare pa gymnasieniva och att vi inte sag nagra skillnader mellan
grundskolan och gymnasiet, valde vi att sétta in alla spraklarare i samma diagram. Sprak har
mycket av alla typer av laxor, férutom av instuderingsfrdgor och inte heller sd mycket
uttalslaxor, se Figur 12. Poangteras kan att alla spraklarare ger glosor.
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Figur 12. Vilka typer av laxor spraklarare ger.
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6.4.2 So-lirare

Inte heller i So sdg vi nagon skillnad mellan grundskolan och gymnasiet och valde darfor att
sétta in alla So-larare i samma diagram. FOr So-lararna &r laslaxor vanligast. Sedan kommer
forberedelse for redovisning, skrivléxa och darefter anvands instuderingsfragor, se Figur 13.
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Figur 13. Vilka typer av laxor So-larare ger.

Sammanfattningsvis kan sagas att det pd grund av vara svarsalternativs utformning, ar en
storre spridning i sprak &n i So, vad géller vilken typ av ldxa som ges. Pa grund av @mnenas
natur anvands grammatik, uttalsévningar och glosor mer i sprakdamnena &n vad de anvands i
So-damnena. Pa samma satt anvands instuderingsfragor mer i So-dmnen an i sprakdmnen. Vad
galler glosor/svara ord ar det ocksa pa grund av dmnets karaktar nagonting som anvands i
betydligt hogre utstrackning i sprak. Dock kan tillaggas att det i So, enligt var erfarenhet fran
var verksamhetsforlagda utbildning, inte &r helt ovanligt att definitioner av svara ord kan inga
i instuderingsfragor. P& grund av denna anledning kan kategorin glosor/svara ord vara nagot
underrepresenterat i kategorin glosor/svara ord hos So-lararna. Nagonting som ocksa kan tas
upp ar att det ar fler larare pa gymnasiet som fyllt i ett 6vrigt alternativ, an vad det ar pa
grundskolan.

6.5 Hur ofta de givna laxorna foljs upp

Generellt kan ségas att laxorna, som de larare som svarat pa var enkat, ger, foljs upp i hog
grad. Det kan tolkas som att larare ser det som viktigt att folja upp de laxor som eleverna fatt
och att larare prioriterar uppféljningen.

6.5.1 Spraklarare

Eftersom det var sa fa spraklarare pa gymnasieniva och att vi inte sdg nagra egentliga
skillnader mellan grundskolan och gymnasiet, valde vi att satta in alla spraklarare i samma
diagram. Som ses i Figur 14, foljer spraklarare i mycket hdg grad upp de laxor de ger sina
elever.
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Figur 14. Hur ofta spraklarare foljer upp laxor.

6.5.2 So-lirare

So-larare féljer inte upp de laxor de ger i lika hog grad, som spraklararna gor. Det gar ocksa
att tydligt se att So-lararna pa grundskolan foljer upp sina laxor i hdgre grad &n sina
gymnasiekollegor. Det ar dock ingen som aldrig foljer upp laxorna. J&mfor Figur 15 med
Figur 16.

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0% L
Alltid Oftast Ibland Séllan Aldrig
N=18
Figur 15. Hur ofta So-larare pa grundskoleniva foljer upp laxor.
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Figur 16. Hur ofta So-larare pa gymnasieniva foljer upp laxor.

Andel larare i procent

En summering av ovan &r att uppféljning ar nagot vanligare pa grundskolan &n pa gymnasiet.
Spraklararna, bade pa grundskolan och pa gymnasiet, foljer upp laxorna i hogre grad an So-
lararna. Vart att namna ar att ingen larare aldrig foljer upp de laxor som ges. Utifran vara
resultat kan det tolkas som att larare satter varde pa laxornas uppféljning.
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6.6 Hur viktiga laxorna upplevs vara for lararna

Vad det géller om larare anser att det ar viktigt med laxor for att eleverna ska lara sig mer, ar
det en betydande andel av lararna som menar att laxorna &r det. Intressant ar anda att det &r
fler larare som svarat att eleverna inte l&r sig mer, an det ar larare som svarat att de inte ger
laxor.

Sammantaget anser de flesta lararna att laxor ar viktiga for att eleverna ska na de nationella
malen. Aven har ar det intressant att det ar fler larare som inte anser att laxor ar viktiga for att
eleverna ska na de nationella malen, &n det &r larare som inte ger laxor. Dessa larare anser vi
ar extra intressanta att titta lite narmre pa. Darfor har vi narmare undersokt de orsaker lararna
angett till att de ger laxor. En larare har angett att laxor ges, men anser inte att nagon av
orsakerna till att ge laxor &r viktiga. En annan som ocksa ger léaxor anger att laxorna inte &r
viktiga varken for att eleverna ska lara sig mer eller for att de ska na de nationella malen, men
anger anda som viktiga orsaker till att ge laxor att eleverna lar sig mer, ger fardighetstraning,
att de forbereder eleven infor hogre arskurser, att det ar tidsbrist i skolan samt att laxor &r en
naturlig del av skolans verksamhet. Ytterligare en larare som ger ldxor men anda angett att de
inte ar viktiga for att eleven ska na de nationella malen, har &nda svarat att viktiga orsaker till
att ge laxor ar repetition, ansvarstraning samt att de &r en naturlig del av skolan.

Det &r en stor Gvervikt av larare som anser att eleverna lar sig mer om de far laxor. Alla de
larare som inte ger laxor har satt lagt véarde pa skalan, men intressant att notera ar att de laga
svaren ar fler an antalet larare som inte ger laxor. Vad galler att nd de nationella malen ar
resultatet i princip det samma som pa foregaende fraga, men lararna &r nagot mer tveksamma
till om laxor ar viktiga for att eleverna ska na de nationella malen. Spraklararna tycker i hogre
grad &n So-lararna att eleverna lar sig mer med laxor. Grundskollararna ar nagot mer positiva
an gymnasieldrarna till att laxor behovs for att eleverna ska na de nationella malen.

6.6.1 Sprakliarare om huruvida elever lar sig mer med laxor

Enligt var studie tycker spraklarare att elever lar sig mer med laxor. Pa grundskolan finns det
nagra larare som antar en mer neutral hallning, men éver lag anser lararna att laxor ar mycket
viktigt for att elevernas kunskapsniva ska oka. Jamfor Figur 17 och Figur 18. Trots att
spraklararna pa gymnasieniva ar fa, har vi har valt att separera dem fran grundskollararna da
det gar att se intressanta skillnader dem emellan.
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Figur 17. Huruvida spraklarare pa grundskoleniva upplever att elever lar sig mer med laxor.
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Figur 18. Huruvida spraklarare pd gymnasieniva upplever att elever lar sig mer med laxor.

6.6.2 So-lirare om huruvida elever lar sig mer med laxor

So-lararna dr inte lika vertygade om att laxor bidrar till att elever lar sig mer, speciellt inte pa
gymnasiet. Det finns dock de som antar en neutral hallning i frdgan. P& grundskolan
overvéger de som anser att elever lar sig mer med liaxor. Aven pa gymnasiet dvervéger de som
anser att elever lar sig mer med laxor, men det finns fler som inte anser det och betydligt fler
som antar en neutral hallning i fragan &n pa grundskolan. Jamfér Figur 19 med Figur 20.
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Figur 19. Huruvida So-larare pa grundskoleniva upplever att elever lar sig mer med laxor.
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Figur 20. Huruvida So-larare pa gymnasieniva upplever att elever lar sig mer med laxor.

6.6.3 Sprakliarare om de nationella malen

Eftersom det var sa fa spraklarare pa gymnasieniva och att enbart en gymnasielarare svarar att
laxor inte ar viktigt for att eleverna ska na de nationella malen, valde vi att sétta in alla
spraklarare i samma diagram. Ovriga spraklarare menar att eleverna behéver laxor for att de
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ska na de nationella malen. Det &r dven ett antal larare som staller sig neutrala till fragan, se
Figur 21.
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Figur 21. Huruvida spraklarare upplever att laxor ar viktiga for att eleverna ska na de nationella malen.

6.6.4 So-lirare om de nationella malen

So-larare ar inte lika dvertygade om att laxor behdvs for att eleverna ska na de nationella
malen. Gymnasieldrarna ar mer tveksamma an grundskollararna. Speciellt pa gymnasiet ar det
manga larare som staller sig neutrala till fragan. Jamfor Figur 22 med Figur 23.
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Figur 22. Huruvida So-larare pa grundskoleniva upplever att laxor ar viktiga for att eleverna ska na de
nationella malen.
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Figur 23. Huruvida So-larare pa gymnasieniva upplever att laxor ar viktiga for att eleverna ska na de
nationella malen.

Man skulle sammanfattningsvis kunna séga att spraklarare ser ett storre behov av laxor for att
eleverna ska kunna lara sig sa mycket som majligt och na de nationella malen. Det gar ocksa
att se en tendens i So att grundskollarare ar mer positiva till de bada fragorna ovan, an
gymnasielérarna.
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7 Diskussion och slutsatser

Syftet med var studie var att undersoka vilken skillnad i synen pa léaxor det &r hos larare i
sprak- respektive So-amnen pa hogstadiet respektive gymnasiet. Vart examensarbete inriktade
sig pa om hur ofta larare ger laxor, varfor larare ger laxor, vad larare ger i laxa, hur laxorna
foljs upp och hur viktiga de upplevs av larare. | foljande avsnitt kommer vi att redogora for
vara slutsatser samt diskutera vara resultat.

Vara resultat i forhallande till tidigare forskning

Det vi kommit fram till av litteraturgenomgangen ar att de flesta svenska forskarna ar negativt
instéllda till laxans effekter, medan utldndska studier i hogre utstrdckning ar positivt installda.
En orsak till detta menar vi kan vara att den nyare svenska forskningen mer riktat in sig pa
tidsaspekten av laxan och hur den inkraktar pa elevernas fritid och inte pa direkta
inlarningseffekter. Det har dock den aldre svenska forskning som Lindell (1990:28) gatt
igenom till viss del gjort och kommit fram till att laxan har lite effekt pa elevernas inlarning.
Lindell kritiserar dock dessa studier da han menar att de missat att studera effekterna i
forhallande till elevernas forutsattningar. Aven om mycket av den svenska forskningen ar
negativt installd till laxor, pekar vart resultat mot att en 6vervagande del av lararna ar positivt
installda till laxor. Det &ar i var undersokning genomgaende grundskolldrare som ar mer
positiva till laxor an vad gymnasielarare &r. Aven spraklarare 4r genomgaende mer positiva
till 1axor an So-larare, vilket stammer val Gverens med var hypotes om att det finns skillnader
mellan olika @mnen och mellan grundskola och gymnasiet vad det galler hur larare ser pa
laxor. Den stora differensen mellan vad svenska forskare och larare anser om l&xor visar att
det kravs en storre diskussion om laxor bade fran forskares och larares sidor. Aven om
forskare och larare kan ha olika perspektiv ar det viktigt att diskussionen fors, da det bor
finnas nagot samband mellan forskningen och verksamheten.

Var undersokning visar att larare ger laxor i mycket stor utstrackning, vilket aven tidigare
forskning pekar pa. Av vara informanter ar det 92 procent som uppger att de ger laxor, vilket
kan jamforas med Johansson och Tornqvist (2006) som har kommit fram till att 89 procent av
lararna i deras undersokning ger laxor. Undersokningarna pekar pa att en stor majoritet av
lararkdren ger eleverna laxor, vilket vi menar kan ses som ett bevis for att laxtraditionen ute
pa skolorna ar stark. Ytterligare bevis for detta ar att flera larare i var undersokning ger laxor
trots att de inte anser att eleverna blir battre av det. Aven det kan jamforas med Johansson och
Tornqvist som ocksad kommit fram till att flera larare ger laxor trots att de inte anser dem
viktiga for att eleverna ska na de nationella malen. Flera undersokningar visar pa att det finns
en laxtradition i skolan och bland annat Hellsten (2000) menar utifran sin undersokning att
laxan i skolan har blivit en del av den naturliga ordningen. Enligt honom (i Mattson, 2007)
anvander sig larare av laxor for att visa sig professionella i sin lararroll, nagot aven Westlund
(i Welin, 2007) ar inne pa da hon menar att larare ofta ger laxor for att visa sig ’duktiga och
ambitidsa”. Vi tror att om léxor togs upp till diskussion skulle trycket pd larare att ge 14xor
minska, vilket skulle resultera i att larare skulle reflektera mer innan de gav eleverna léxor. Vi
anser dven att det ar intressant att iaktta att flera larare i var undersokning ger eleverna laxor,
trots att de inte tror att eleverna varken lar sig mer eller lattare nar upp till de nationella malen
med hjalp av l&xor. Det &r viktigt att larare reflekterar Over sina arbetsmetoder och inte
anvander sadana de inte tror pa. Viktigt att tillagga &r att spraklararna i var undersokning i
hogre grad an So-lararna anser att eleverna lar sig mer av laxor, vilket vi menar stoder var
hypotes.
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Vi har enbart undersokt larares syn pa laxor och har darmed enbart fatt fram halva sanningen
om laxan som fenomen, da vi inte undersokt hur elever och foréaldrar ser pa och upplever
laxor. Precis som Hellsten (1997, 2000) och Westlund (2004) skriver ar det viktigt att
poangtera att elever och vuxna inte ser pa laxor pa samma satt. Westlund papekar aven att
forskningsresultat om laxor maste tolkas med forsiktighet da resultaten paverkas av vilka som
deltar i undersokningen. Vi menar att Westlund kommit fram till nagot viktigt, da forskare
kan komma fram till olika resultat om laxornas konsekvenser och betydelse beroende pa vilka
elever som undersokts. Det i sin tur, menar vi, kan leda till den splittrade bild som ses i
forskningen. P4 samma satt som med elever ar undersokningars resultat beroende av vilka
larare eller foraldrar som deltar i undersokningar, vilket betyder att det krdvs mycket
forskning for att kunna dra nagra generella slutsatser.

Cooper (2007:6) har kommit fram till att den vanligaste orsaken till att larare ger l&axor ar det
han kallar de direkta inlarningseffekterna, alltsa att eleverna behdver Ova, repetera och
forbereda sig. Vi stoder hans resonemang da den framsta orsaken larare i var undersokning
ger till att ge laxor &r fardighetstraning och repetition. Noteras kan att fardighetstraning anses
viktigare av spraklarare och likasa anger dessa larare som orsak i hogre grad an So-larare att
eleverna lar sig mer av laxor. Att forbereda elever for hogre arskurser raknas ocksa till de
direkta inlarningseffekterna och ar nagot som framst grundskollararna uppger som orsak till
laxor. Till Coopers ickeinlarningseffekter rdknas ansvarstraning, vilket han beskriver som en
mognadsfrdga. Ansvarstraning ar nagot som grundskolldararna anser ar viktigare an vad
gymnasielararna anser. Vi tror att det beror pa att elever, framst pa grundskolan, behdver
tranas i att ta ansvar och darmed mogna medan gymnasieelever i mycket hogre grad forvantas
ha en mognad som gor att de klarar av att ta ansvar, da det ar sa att gymnasieskolan innefattar
mer frihet for eleven och ocksa bygger pa storre ansvarstagande fran elevens sida, blir inte
laxan den del av undervisningen déar ansvarstagandet blir viktigast. Grundskollarare tycker
alltsa att skapandet av ansvarstagande elever &r en viktig orsak till att ge laxor, nagonting som
aven Steinberg (1986) lagger vikt vid. Daremot kan vi inte se att lararna ger l&axor for att
starka banden mellan hem och skola, vilket Cooper menar ar vanligt. Nagot Cooper (2007)
talar om i samband med léxor ar fordldramedverkande. Hans teorier stods inte av var
undersokning da valdigt fa larare, badde av dem som ger och inte ger ldxor, som uppger att
information till hemmet eller att foréldrarna vill att eleverna ska ha laxor, ar viktigt for att ge
respektive inte ge laxor. De larare som anser att information till hemmen ar en viktig orsak till
att ge laxor, undervisar pa grundskoleniva. En orsak till att gymnasielarare inte alls anvander
laxor av denna orsak kan vara att kontakten mellan hem och skola successivt bryts pa
gymnasiet da eleverna under tiden blir myndiga. Att larare skulle vara utsatta av social press i
form av att foraldrar och elever vill ha laxor &r inget som far stéd i var undersokning.

Med de fragor som vi stallt i var undersokning finns det inget som tyder pa att Coopers
inlarningseffekter pa langre sikt skulle vara en orsak till varfor larare ger laxor. Dock maste
tillaggas att vi inte stallt nagon direkt frdga om syftet med léxor ar att ge studievana eller att
lara eleverna tanka kritiskt, vilket gor att vi varken kan bekrafta eller dementera detta. Vart
arbetes resultat pekar ocksa pa att larare i mycket liten utstrackning anger elevers vilja som
orsak till att ge eller inte ge laxor. Vi anser att det ar intressant att se att elevinflytandet i
samband med laxor & mycket lagt, vilket dven Hellsten (2000) kommer fram till och han
papekar vidare att elevernas inflytande éver utbildningens utformande star med i skollagen,
vilket med hans resonemang innebar att eleverna borde ha inflytande 6ver om de ska ha laxor.
Med Hellstens synsatt skulle det innebara att en stor del av Sveriges lararkar bryter mot
skollagen nastan dagligen, vilket vi anser ar att Overdriva da larare faktiskt & de som ar
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experter pa hur undervisning ska utformas och darfor maste ha huvudansvaret éver elevernas
utbildning dven om eleverna naturligtvis maste ha inflytande.

Flera forskare kopplar léxor till tidsbrist i skolan. Bland annat diskuterar Hellsten (i
Sundstrom, 2008) vad det kan bero pd och menar att det kan vara pa grund av skolornas
timplan. Vara resultat pekar pa, speciellt pa gymnasieniva, att tidsbrist ar en stor orsak till att
larare ger laxor. Att gymnasielarare upplever storre tidsbrist r nagot vi anser vara intressant
men har svart att hitta nagon forklaring till. Laxorna ges regelbundet till eleverna och
vanligast i var undersokning &r att larare ger laxor en gang i veckan. Dérefter ger larare laxa
flera ganger i veckan. Laxor ges nagot mer ofta pa grundskolan an pa gymnasiet. Orsaken till
att en gang i veckan ar vanligast kan vara att skolan ofta anvéander sig av stora lektionsblock
och da kan det vara sa att ett amne enbart har ett lektionstillfalle i veckan. Hur ofta larare ger
laxor kan kopplas till tidshristen och da skulle det vara det antalet laxor som kravs for att halla
timplanen. Eftersom laxor anvands sa frekvent anser vi att uppféljningen av laxor ar viktig,
nagot dven Cooper (2007) och Lindell (1990) papekar. Uppféljningen ar viktig da eleverna
behdver aterkoppling pa det de gor for att ta uppgifterna pa allvar. Om nu laxor ska vara en
del i inldrningen anser vi att lararen ocksa maste kontrollera sa att de blir det. Vara
informanter féljer ocksa upp laxorna i stor utstrackning, vilket kan tolkas som att lararna anser
att uppfoljning ar viktigt. Nagonting vi kommer att tdnka pa i framtiden ar att folja upp de
laxor vi ger, da vi forstatt, genom tidigare forskning, att det for eleverna ar ett satt att
reflektera 6ver det de gor och fa respons. Utan uppfoljning blir laxan lésryckt och det blir
svart att se samband mellan laxan och undervisningen.

Pa fragan vad for laxa som ges kunde vi inte se nagra skillnader mellan grundskolan och
gymnasiet, daremot mellan sprak och So. I sprak &r glosor absolut vanligast vilket alla
spraklarare ger, foljt av laslaxa och skrivuppgifter. Grammatik och forberedelse infor
redovisning ar ocksa vanligt. 1 So ar laslaxa absolut vanligast, foljt av forberedelse infor
redovisning. Skrivuppgifter och instuderingsfragor ar ocksa vanligt. Vart resultat visar alltsa
att det i huvudsak &r traditionella laxor som ges.

Var undersokning visar pa att det ar valdigt fa larare som inte ger laxor. Det kan vara sa att de
som inte svarat pa enkéten, inte ger laxor i lika hdg grad. Eftersom det i enkatens syfte star att
den handlar om léxor, kan larare som inte anvander denna arbetsmetod valt att helt bortse fran
enkaten. Av de som inte ger laxor har alla utom en varit yrkesverksamma i 6-10 ar. Aterigen
kan podangteras att det bara &r So-larare som inte ger l&xor. Huvudorsakerna till att larare inte
ger laxor ar att elevernas resultat inte paverkas, att lararna upplever att eleverna har oréattvisa
hemforhallanden samt att lektionstiden racker till. Cooper menar ocksad att orattvisa
hemforhallanden &r ett problem for eleverna och detta ar nagonting som var undersokning
visar att dven larare & medvetna om. Flera andra forskare (Lindell, 1990 och Brodow &
Rininsland, 2002) hanvisar ocksa till elevers olika hemforhallanden som ett argument mot
laxor. P& grund av att det i var undersokning ar sa fa larare som inte ger laxor ar det svart att
dra nagra riktiga slutsatser av resultatet. Det ar dock intressant att det enbart ar So-larare som
inte ger laxor vilket kanske kan ses som en tendens till att So-larare ifragasatter laxors effekter
i hogre grad an vad spraklarare gor. Aven om var undersokning visar en liten tendens till att
spraklarare ger mer laxor an vad So-larare gor, kan det vara sa att &ven om spraklaxorna ar
fler tar de lika mycket tid i ansprak for eleven som So-laxorna gor. Hur lang tid laxorna tar att
gora ar dock inte nagot vi undersokt.

Utanfor forskningsvérlden, i media och andra debattforum, ar l&xor ett mycket diskuterat
amne. Det ar viktigt att lararprofessionen visar sitt intresse for omradet och inte 6verlamnar
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det at allmanna tyckare. Eftersom det ar lararen som ger laxor anser vi att det ar viktigt att
larare vet vilka konsekvenser laxorna far. Det ar ocksa viktigt att kunna motivera laxor for
sina elever. Lararna skulle i storre utstrackning behova ta del av den forskningen som finns pa
laxomradet dels for att kunna bilda sig en professionell uppfattning om laxors varde men dven
for att, om laxor ska ges, kunna ge eleverna givande laxor. Visat intresse fran ldrare ar ocksa
viktigt for att sporra fler forskare till att forska om l&axor. Westlund skriver (2007:89) att laxor
hamnar i en grazon mellan skolan och hemmen dér elever som saknar “extra larare” i form av
hjalpande foraldrar, riskerar att hamna efter. Hennes forskning visar dven pa att laxor och
stress har ett ndra samband och att arbetet inkraktar pa fritidsaktiviteter och socialt umgange.
Bade Hellsten (1997) och Carlgren och Marton (2000) papekar att det &r i skolan pedagogerna
finns och att laxor inte kan ersétta den lararledda undervisningen da det ar larare som ar
experter pa att lara ut.

Laxan i laroplanerna

Det finns skillnader i vissa av skolans laroplaner vad géller sprak och So, exempelvis i Lgy
70, dar laxor namns i samband med sprak men ej i samband med So-amnen. Det &r intressant
att det i en laroplan dar laxor ses som nagonting mindre bra, &nda ndmns i samband med
sprakundervisningen. Lindell (1990:21) beskriver just detta i samband med Lgr 69 da
spraklarare pa 1960-talet oroade sig Over att det i laroplanen kunde tolkas som att laxor var
forbjudna. Detta kan enligt oss ses som ett uttryck for att det kravs olika arbetsmetoder for
sprak och So. Aven Kamperin (i Horgby, 2004b) ar inne pa omradet olika arbetsmetoder, nar
hon visar forstaelse for att glosor och svara ord maste dvas pa hemma. Ett viktigt resultat for
var undersokning ar att spraklarare i en intervju (Svensson & Svensson, 2005) uttryckt att det
inte gar att bedriva sprakstudier utan laxor. Resultat visar dven att laxorna ser olika ut i
sprakundervisningen beroende pa hur lange eleverna har studerat spraket (Jmf Bengtsson
Naumovski, 2008, Johansson & Tdérngvist, 2006 och Svensson & Svensson, 2005). Westlund
(2007:86) havdar att de elever som hon baserat sin undersokning pa ser So som ett tungt
laxamne. Hennes iakttagelse gar emot var hypotes om att laxor ar vanligare i sprakdmnen an
de ar i So-amnen. Hon tar dven upp matematik, engelska och svenska som tunga laxamnen.
Det som talar emot Westlunds resultat i var undersokning ar att spraklararna ger eleverna mer
laxor dn vad So-lararna gor. Dock kan det vara sa att bade sprak och So &r tunga laxamnen.
Det kravs dock ytterligare forskning for att undersoka detta.

Eftersom laxan inte finns omnamnd i dagens laroplaner kan det vara ett argument mot l&xor,
da de inte tydligt ingar i skolans uppdrag. Ett argument for laxor kan vara att det i dagens
laroplaner star att eleverna ska tranas i att bli sjalvstandiga individer. Denna traning skulle
kunna ske genom laxor, dven om det inte uttryckligen star det i laroplanen. Da tre fjardedelar
av informanterna i var undersokning varit yrkesverksamma i 0-20 ar sa har de flesta tagit sin
lararexamen under den period da Lpo 94 och Lpf 94 varit de gallande laroplanerna. Da laxor
inte namns i dessa laroplaner 6ver huvud taget ar det markligt att det &r sa fd som inte ger
laxor. Av detta har vi dragit slutsatsen att laxor ar nagonting som borde diskuteras pa
lararutbildningen. Annars ar det latt att larare upprepar gamla monster och gér som larare
gjorde nar de sjalva gick i skolan da laxor inte regleras i styrdokumenten.

Sett till hur dagens larare anvander sig av laxor far vi latt intrycket av att de fortfarande lever
kvar i de gamla laroplanerna nar det géller l&xor. Detta kan vara en foljd av att laxor inte
omnamns i de nuvarande laroplanerna. lakttagelser fran var verksamhetsforlagda utbildning
tyder pa att larare séllan gar till den 6vergripande laroplanen nar arbetet planeras, utan de gar i
forsta hand till laroplanen for det enskilda &mnet. Det gor, tror vi, att reflektioner betraffande
évergripande fragor latt gloms bort. Sammantaget formodar vi att franvaron av en diskussion
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om laxor i laroplanerna gor att larare latt faller tillbaka i gamla monster vad galler laxor. Aven
Hellsten (1997) ser det som ett problem att regleringen av léaxor férsvunnit ur
styrdokumenten. Utifran detta resonemang kan tyckas att laxor borde finnas med i skolans
styrdokument, bade i de Overgripande och i @mneslaroplanerna, dar det kunde finnas en
reflektion 6ver ldxans anvéndning i det enskilda &mnet. Utvecklingen vad det géller
laroplanerna tror vi kan bero pa det samhéllspolitiska klimatet som férandras genom aren. Det
kan tyckas att skolutvecklingen ska ske genom att politiker tar del av forskningen for att
darefter fatta bra beslut om skolan. Sa ar det sakert inte alltid, utan manga ganger avgor
politikernas egna asikter och idéer hur skolan kommer att se ut. Aven maktskiften spelar en
roll i hur skolans och laxans utveckling har sett ut.

Var undersoknings viktigaste resultat

De mest intressanta resultaten som vi anser framkommit genom var undersokning ar att det
faktiskt finns skillnader mellan &mnena, sprak och So samt skolformerna, att flera larare anser
att laxor &r en viktig del av skolan och att manga larare ger laxor, trots att de inte anser att de
ar viktiga for att eleverna ska lara sig mer eller na de nationella malen. Intressant ar ocksa att
en sa stor majoritet av lararna ger laxor samt att det enbart var So-larare som inte gav laxor.
Vara resultat tyder dven pa att larare i liten grad tar del av pedagogisk forskning om laxor,
nagonting vi tror skulle behdvas for att medvetandegora lararna om laxans effekter.

De viktigaste didaktiska slutsatser som kan dras av var undersokning ar att det borde finnas en

diskussion ute pa skolorna om laxor och darigenom medvetandegdra lararna om laxan som
fenomen samt skillnader vad det géller laxor &mnen emellan.
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8 Forslag till fortsatt forskning

Efter att ha skrivit detta examensarbete och gjort var enkatundersékning finner vi att for lite
forskning ar gjord inom laxomradet och i synnerhet om laxor pa gymnasiet. Vidare saknar vi
forskning som jamfor huruvida laxor har olika effekter i olika &mnen. Var undersokning kan
bidra med kunskap om hur larare som undervisar i sprak- och So pa grundskolans senare del
och gymnasiet ser pa laxor. Vart arbete har dock brister da vi enbart baserat undersékningen
pa en enkatstudie och vi har heller inte gjort ett slumpmassigt urval vilket forsvarar
generaliserbarheten. Vidare hade det dven varit intressant att komplettera var enkétstudie med
intervjuer, alternativt gora en storre enkat med storre fragor och fler svarsalternativ. Det hade
sakerligen ocksa givit en bredare bild av laxor i sprak och So om en jamforelse hade gjorts
mellan kommunala skolor och friskolor, garna med annan pedagogik. Mer jamforande
forskning mellan olika amnesgrupper men &ven mellan enskilda @mnen hade ocksa varit
intressant.

Det finns dock svarigheter med vidare forskning om laxans effekter, exempelvis ar det svart
att upprepa en undersokning for att pa sa satt kontrollera resultatet da det &r svart att anvanda
samma undersékningsgrupp. Pa sa vis blir det svart att verkligen bevisa om laxor gor nagon
nytta da sa manga andra faktorer spelar in pa inlarningen, till exempel olika hemforhallanden
och olika larare.

Nérliggande forskning som hade varit intressant att genomféra ar att undersoka om larare
beaktar forskningen som finns om l&xor.

Sammantaget borde laxor bli foremal for diskussion bade inom forskningen och inom
lararkaren. Det finns ett stort behov av mer svensk forskning om laxors alla perspektiv da de
ar viktiga men ett bortglomt omrade. Omradet ar viktigt da laxor frekvent anvands som
pedagogisk metod ute pa skolorna utan att lararna egentligen forstar effekten av dem.
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9 Slutord

Det ar svart att hitta en l6sning som passar alla individer da alla elever &r olika. Darfor ar det
viktigt att som larare reflektera 6ver sina metoder sa att alla elever kan kanna att de far sina
behov tillgodosedda. Vi har genom detta arbete forstatt vikten av att larare tar del av den
forskning som ar gjord om olika pedagogiska och didaktiska metoder, till exempel pa omradet
laxor. Att ta del av forskningen &r viktigt for att larare ska kunna vara professionella i sin
yrkesroll och for att undvika nedarvda monster fran aldre larargenerationer.

Det vi hoppas att lasare av detta arbete far med sig ar en insikt att gora medvetna val nar man
som larare valjer sina arbetsmetoder. Det ar viktigt att larare tar del av forskningen for att
kunna bilda sig en mer vetenskaplig uppfattning om léaxans konsekvenser. Vi onskar att larare
borjar reflektera dver ldxor innan de ger en uppmaning som “lds tio sidor till pd torsdag”.
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Bilaga A: Missivbrev till rektorer

Hej!

Vi heter Emelie Modé och Emily Savena och vi gar sista terminen pa Lararprogrammet pa
Goteborgs universitet. Vi skriver ett examensarbete med syfte att ta reda pa hur viktigt larare
tycker det & med laxor. | var undersokning vander vi oss till larare som undervisar i moderna
sprak och samhallsvetenskapliga amnen pa grundskolan och gymnasiet.

Vi skulle behéva Din hjalp med att fa mailuppgifter till larare som undervisar i dessa
amnesgrupper.

Den webbenkat som vi kommer att dela ut bestar av 11 flervalsfragor och tar ca 5 minuter att
besvara.

Vi skulle bli véldigt tacksamma om Du kunde avvara lite tid for att hjalpa oss!
Om Du har fragor, kontakta oss garna!
Med vénliga hélsningar

Emelie Modé & Emily Savena
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Bilaga B: Enkat till larare

Enkatundersdkning om laxor i So- och sprakamnen

Stort TACK for att Du valt att medverka i denna undersokning!
Undervisar Du i bade sprak och so-amnen, valj en av amnesgrupperna nar Du besvarar enkaten.
(OBS! For att kunna skicka enkaten maste Du fylla i alla obligatoriska fragor.)

*Obligatorisk

o 0-5
1. Antal yrkesverksamma ar: * j

2. Undervisar framst pa: *
r
r

Grundskolan
Gymnasiet

Vilket/vilka amnen undervisar Du i? *
BS! Valj ANTINGEN sprék- eller so-amnen. Blanda EJ amnesgrupper.

3

o

I Tyska

I Franska

I Spanska

I Italienska

I Historia

L Religion

[ .
Sambhallskunskap

L Geografi

L Ovrigt:

4. Ger Du dina elever laxor? *

Om Du svarar NEJ pa denna frga, ga direkt till frdga 9. Om Du svarar JA pa denna fraga, hoppa éver

fraga 9.
o

Ja
i :

Nej
5. Hur ofta ger Du dina elever laxor?
o

Flera ganger i veckan
-

En gang i veckan
-

Varannan vecka
o

En gang i manaden
-

Mer sallan &n en gang i manaden
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6. Hur viktiga ar foljande orsaker till att Du ger laxor?

Inte viktigt Mindre viktigt Viktigt Mycket viktigt

Fardighetstraning i i r‘ r'

Eleverna hinner inte med allt arbete i ' ‘e r e
skolan i

For att forbereda eleverna infér hogre ‘e ‘e r e
arskurser i

Eleverna ska lara sig att ta ansvar . i i i

Eleverna lar sig mer i i o r'

Eleverna vill ha laxor r' r' o r'

Foréldrarna vill att eleverna ska ha ‘e ' e e

laxor

For att informera hemmet r' r' o r'

Repetition i i i i

Léxor ar en naturlig del av skolarbetet i i r‘ r'

Léxor ar ett led i betygssattningen i i r‘ r'

Léxor ger elever chans att arbeta ' ‘e r e

ostort hemma

Vilken/vilka typer av lé&xor ger Du?
Laslaxa

Glosor/svara ord

Grammatik

Skrivuppgifter

Uttalsévningar

Instuderingsfragor

Forberedning for redovisning
Ovrigt:

e e N R (R B -



Hur ofta féljs laxorna upp?
Alltid

Oftast

Ibland

Sallan

T Y TN

Aldrig

8. Hur V|kt|ga ar foljande orsaker till att Du INTE ger dina elever laxor?
Svara enbart pa denna fraiga om Du svarade NEJ pé fraga 4.

. Mindre _ Mycket
Inte viktigt viktigt Viktigt viktigt
Elever utvecklas inte av laxor T T f-' i
Elevernas resultat paverkas inte i i f-' o
Olika hemforhallanden gor laxor e e e '
orattvisa
Lektionstiden racker till i i (h i
Eleverna vill inte ha laxor i i (h i
Foraldrarna vill inte att eleverna ' ' - -
ska ha laxor
Elevernas ansvarskansla e e ‘e '
paverkas inte
9. Upplever Du att eleverna lar sig mer med léxor? *
1 2 3 4 5
Nej, inte alls T . i i i Ja, mycket mer

10. Upplever Du att laxor ar viktiga for att eleverna ska na de nationella malen i skolan? *
1 2 3 4 5

Nej, inte alls i i i i i Ja, mycket viktiga

Skicka



Bilaga C: Missivbrev till larare

Hej!

Vi heter Emelie Modé och Emily Savena och laser sista terminen pa Lararprogrammet vid
Goteborgs universitet med inriktning mot grundskolans aldre aldrar och gymnasiet. Vara
amnen ar historia, religion och tyska. Vi skriver ett examensarbete dér syftet ar att ta reda pa
hur viktigt larare tycker det & med laxor. | var undersokning véander vi oss till larare som
undervisar i sprak- och samhallsorienterade &mnen pa grundskolan och gymnasiet.

Vi skulle behéva Din hjalp med var undersokning.

Enkaten &r helt anonym och bestdr av MAX 10 FLERVALSFRAGOR som handlar om,
huruvida léarare ger eller inte ger l&xor och varfor. Med laxor menar vi det arbete som inte sker
pa lektionstid. Enkaten tar MAX 5 MIN att gora. Vi vore valdigt tacksamma om Du kunde
avvara den tiden for att hjélpa oss.

Enkaten nar du genom att klicka pa lanken nedan. Folj instruktionerna och avsluta med att
trycka pa “’skicka”. Har Du fragor, kontakta oss gérna!

(Om Du vaéljer att medverka i undersokningen skulle vi vara tacksamma om vi fick in Ditt
svar innan mandagen den 30 november. Skulle Du 4aven vilja ta del av vart
undersokningsresultat, hor av Dig sa skickar vi det i januari.)

Med vénliga hélsningar
Emelie Modé & Emily Savena

Lank till enkat:

formkey=dFJhttp://spreadsheets.google.com/viewform?3ZXFTSXRhbXBFSzIGM052dm4xN
IEEMA
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Bilaga D: Paminnelse till larare

Hej!
Tack Ni alla som har svarat pa var enkat! Det har varit till mycket stor hjalp for oss.

Vi vill ocksa pdminna Er som annu inte svarat, att garna gora det, da det for oss vore en stor
hjalp. | detta brev skickar vi &ven med lanken till enkaten.

Med vanliga hélsningar

Emelie Modé & Emily Savena

Lank till enkat:
formkey=dFJhttp://spreadsheets.google.com/viewform?3ZXFTSXRhbXBFSzIGM052dm4xN
IE6GMA
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Bilaga E: Ytterligare en paminnelse till larare

Hej!

Ni som har svarat pa var enkat, Stort Tack an en gang! Ni kan bortse fran detta mail.

Ni som annu inte har svarat pa enkaten ber vi an en gang om hjalp pa grund av att sa fa har
svarat. Alla svar ar viktiga for att var undersokning ska bli trovardig. Vi har nu darfor valt att
behalla var enkat 6ppen veckan ut. Vi ar beroende av Er hjélp for att kunna slutfora vart
examensarbete. Tack for hjalpen pa férhand!

Lank till enkat:
formkey=dFJhttp://spreadsheets.google.com/viewform?3ZXFTSXRhbXBFSzIGM052dm4xN
IE6GMA

Med vénliga hélsningar

Emelie Modé & Emily Savena
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