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KOKET

Peter Ullmark

Oktober. Gar till kéket. Lite frusen efter ett av de sista morgondoppen det hir aret.
Himtat tidningarna. Fortfarande inte helt ljust. Tinder lampan 6ver kéksbanken och
glids at triskivans varma édtersken. Hon fylld med halvskoljd disk. Alle maste upp pa
binken igen. Slabb och slammer. Vrider det stora fatet under kranen, forsikeigt for att
inte sla bort flisor. Sitter pa radion for att jaga bort irriterande drémspar. Invanda och
trygga roster ger en illusion av kontroll éver tillvaron. Spolljud fran badrummet. Tom-
mer diskmaskinen. Hur manga tallrikar kan jag ta samtidigt utan att tappa nigon? Ba-
lanserar bort till skipet och puttar undan en pibérjad chokladkaka. Kan den inte ligga
nagon annan stans? Besticken ner i lidan. Prydliga buntar. Gaffelhogen kalvar. Orkar
inte, slar igen ladan. Den stora glasskélens plats 4r upptagen av en plastbunke som skall
sta lingst in. Firre saker och mindre djupa skép! Gréttallrikar, havregryn, salt och matt-
satsen. Blandar och rér, in i mikron, bort till matbordet med juice och mjslk. Rutiner
och ritualer. Det mesta med pé en ging. Rationellt och elegant. Tanker pa den skicklige
bartenderns hantering av flaskor och glas.

Vid matbordet. Radion avstingd. Uselt ljus frin arkitekthemmets obligatoriska ph-
lampor, bara forsvinner pé vigen fran glédlampan till bordet. Underldgg med sjokort.
Som att flyga hégt ovanfor. Letar upp var udde. Vi dter och liser varsin tidning. Korta
kommentarer. Nir kommer du hem idag? Vem handlar? Program i helgen? Ensam kvar
vid bordet, snart helt ljust. Fortstter att ldsa tills katten kriver mat. Témning av katt-
ladan, finns det inget bittre stille att ha den? Borstar upp kattsand frin golvet. Ut med
soppésen till soptunnan. In med disken i maskinen. Tillricklige full for att koras? Vad
kostar det miljén att gora det? Nu maste det lilla livet ge plats f6r det stora och viktiga

yrkeslivet.



Slar upp "Ord med historia” pa kdk. Coquina, cucina, cuisine, kitchen, kok. Vackert

som ramsa. Men jag fir inga nya associationer. Hird vicker fler tankar. Samlas kring
elden. Uthirda. Men elen har ersatt elden och den finns 6verallt. Koket ar kanske bara en
kvarleva. Alla rum kan ju fa sin egen mikrovigsugn. Och vi kan vil umgds i vardagsrum-
met? Tittar pa ordet restaurang i stillet. Restaurare, aterstilla? Later nodvindigt. Jag dter
nagot pa vigen hem i stillet. Nasi goreng - dta hir eller ta med?

Jag tinker pa barnfamiljerna. Maten som konflike och kéket som scen. Skolmaten?
Jattedcklig, maste fi pengar att kdpa en hamburgare eller nit. Onyttigt, bara fett och
socker, Snabba kolhydrater, vad dr det? Du rér pa dig for lite. Vada, jag cyklar dill skolan.
Vi ses vil dnd4 till middag? Néagon ging maéste vi kunna prata med varandra. Men jag
har trining och pa lordag skall jag bort. Sover hos Kalle forresten. Nar fir vi triffa ho-
nom? Skulle inte du till pappa i helgen? Fir se. Mamma, kan jag ta ett kex? Ta ett dpple
i stillet, det ar snart middag. Vad far vi? Vet inte, kottbullar kanske. Inte dom dir dckliga
djupfrysta. Kan du inte gora egna? Tar f6r mycket tid. Kan vi inte 4ta snart? Jag vill titta
pa Idol kI 7. Sitt dig hir vid matbordet sa hjilper jag dig med lixan.

Men alltfler bor ensamma. Funderar 6ver min dvernattningsligenhet i Géteborg.
God afton, det hir ir Aktuellt. Men vinta lite, Kelda-soppan ir inte varm dnnu. Riks-
banken aviserade idag dnnu en rintehdjning. Fan, nu spillde jag pa soffan. Tanker pa atc
kok och badrum tar s mycket yta. Borde kunna komprimeras nir de inte anvinds. Som
i Kalle Ankas husvagn p4 julafton. Behéver jag verkligen koket? 6 m2 4 40.000 kr, det
blir 240.000. Eller mer? Tianker pa min gamla mamma i sict tringa kok. Det var ju bara
ddr hon var. Och hemtjinsten som stillde in sina firdiga formar med doftlos mat. Och
alla kopparbunkar pa viggarna. Tyckte hon att det var vackert eller var det bara vanans
make?

Oppnar tidningens sondagsbilaga. Kok 6verallt. Hemmets hjirta. Folj familjens
koksresa. Johan tog saken i egna hinder och byggde koket han alltid dromt om, Alle

nytt men i gammal stil. De gamla skapen var sa slitna. Och vi ville ha en induktions-
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hall. Varfér inte moderna skipluckor? Vet inte, kindes kyligt med sldta och blanka ytor.

Hemtrevligare s hir. Fanns det ni ville ha? Vi var pa IKEA forst. Billigt, men dir maste
man tinka ut allt sjilv. Andra foretag ger mer hjilp. Men det blir forstds mycket dyrare.
Var ni pa flera stillen? Nagra, men vissa var si flotta att vi inte kiinde oss riktigt hemma.
Hur mycket mat brukar ni laga? Inte sa mycket i veckorna. Mer under helgerna. Men vi
skulle vilja kunna mer. Forildragenerationen vet en massa om révaror och annat som vi
har missat. Matprogrammen pd TV ir bra men allt gir si fort. Och man orkar inte g
in pd nitet efterdt for att leta efter recepten. Gister? Inte sa ofta, mest brorsan och hans
familj och Lisas forildrar. Det skulle vara kul atc duka fint nigon ging. Att anvinda det
fina porslinet och glasen vi fick nir vi gifte oss. Men de kan nog inte kéras i diskmaski-
nen. Far vil std ddruppe i skapet s linge.

Tittar pd koksbroschyrernas bilder. Inget liv, ingen doft. Personer ditklistrade som
dalig photoshop. Maten och porslinet flyter ovanfér de kliniske rena ytorna. Kottsaft och
matrester finns inte. Méste naturen ansas och rengéras for att inte bli for skrimmande?
Eller finns det ett forkok nigon annan stans? Alle ser likadant ut. Samma skép, samma
maskiner, samma dekorer. IKEA visar nigra fristdiende koksmdobler med inspiration frin
kontinenten. Men ryms dom i vdra mattbestimda kok? Standarden finns inte kvar, inda
styr den. I boken Artefakternas aterkomst beskriver Bruno Latour hur tingen omkring
oss haller historien kvar. Bevarar koket hemmafrun? Kanske?

Koksstandarden vixte fram mellan 1930 och 1960. Hemmets forskningsinstitut, en
unik fokusering pa vardagen. Forebilderna himtades fran industrin. Reproduktionen
skulle bli lika rationell som produktionen. Husmors improviserade enmansteater skulle
forvandlas till vetenskapligt planerade arbetsprocesser. Bittre arbetsstillningar och kor-
tare forflyceningar skulle spara kraft och tid. Kvinnornas 6verblivna tid och energi skulle
hjilpa till atc bygga vélfirden ute i arbetslivet. Idéerna omsattes snabbt. De nya bosti-

derna fick sma effektiva laboratoriekdk och de gamla ligenheterna el-spisar intill disk-



binken och héjda binkar. Méttstandard och industriell tillverkning. Alla skulle fa rad.

Ett storslaget projekt. Men laboratoriekoken var inte s omtyckta. Koken blev storre igen
med matplats. Barnen kunde gora lixor och vara med och baka. Vardagsrummet forblev
finrum tll TV kom. Nu slas vardagsrum och kok samman med kéksutrustningen som
ett hogaltare i fonden. Aven mannen bérjar fi en roll i familjeliturgin, fast bara under
helgerna.

Besoker en ligenhet i originalskick frin 1960-talet. Ljus, rymlig, hygienisk. En fan-
tastisk standardhéjning pé négra fi artionden. Men oklara minnen tringer sig pa. En
instingd lukt och allmin olust. Ar det pinnstolarna och den storménstrade vaxduken?
Marimekko. De ljusbld koksluckorna? Den kalla och daliga belysningen? Eller bara att
allt var sa forutsigbart. Sig det verkligen likadant ut 6verallt? Nagra koksprylar kinns
fortfarande dtravirda. Men inte helheten. Den kiinns si konlés. Eller blir saker helt en-
kelt féraldrade?

Tillbaka i koket for kaffe och smorgés. En paus i arbetet. Tittar mig omkring. Vad ser
jag? Spisen stir kvar dir den alltid har state indll murstocken lingt fran diskbinken, en
av de saker koksreformatorerna klagade pa. Men gor det si mycket med lite vactenspill
pa golvet? Annars ir det den vanliga blandningen av gammalt och nytt, genomtinkt och
tillfdllige. Helhetsintrycket dr anda vackert och harmoniske med ljusspelet fran de sproj-
sade fonstren pa tre sidor. Vilket privilegium att ha ett sidant rum. Men hur hemma-
blind ir jag egentligen? Jag prévar tanken pa att gora om hela koket. Fastnar omedelbart
i macten. Typiske arkitekter. Det dr faktiske tringt. Hur skulle man géra utan de trdkiga
begrinsningarna? Tinker pa bra arbetsrum f6r annat. Férestiller mig ett stort arbetsbord
mitt pa golvet som flera kan std runt och gora saker tillsammans. Héj- och sinkbart
forstas. 60 cm djupa binkar med 90 cm hojd ir verkligen inte idealiskt. En kokso, sa
originellt! Nej, inte med spis och diskho, bara en stor och ren arbetsyta. Da maiste allc

annat rymmas lings viggarna? Blir det nigon yta 6ver f6r bordet?
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Djupet pé kylskdp och diskmaskin ir hinder. Kylférvaring med mindre djup vore

bara en fordel. Littare att fi 6verblick och komma at. En mindre djup diskmaskin 4r svi-
rare att forestilla sig. Kanske med den roterande propellern utbytt mot nigot som liknar
en vattenspridare for grismattor? Pa arbetsplatser finns ofta tvd diskmaskiner, en for ren
och en for smutsig disk. D4 behovs i alla fall inte lika manga skdp. Spisen d4? Hillen ar
inget bekymmer men ugnen méste placeras ndgonstans. Kan den hingas under border?
Men da fir man fortsitta att kroka rygg.

Vad hiller jag pi med? Bara en tankelek for att komma pé nya idéer? Eller bérjar jag
faktiskt odla ett missnoje som kan sluta i en besvirlig ombyggnad och stora utgifter? Hur
ofta sker sadant f6r att tringa undan stérre problem. Ett barn till eller ett nyte kok? Vi
behéver nagot nytt gemensamt.

Det pratas mycket om identitet. Vi dr vart kdk. Ecc statement! Vad vill vi da siga?
Adeltri eller vitmalat? Rostfritt eller svart? Letar upp hogen av kokstidskrifter. Aterigen
denna enformighet. Nigra fa teman med sma variationer. Har alla verkligen samma be-
hov? Tinker pa 6verklassen som far allt svirare med sin identitet. Aven medelklassen har
det mesta. Men det finns f6rstas finare mérken. De subtila markérerna méste bara vara
tillricklige synliga. Tinker pa hur jag sjilv liter mig luras, stindigt. Ar nog inda bittre
kvalitet. Producerat i Sverige? Naturligtvis inte. Barnarbete och miljoforstdring? Men
inte just det har mirket. Dom skulle aldrig riskera sitt rykte.

Egentligen har allt blivit mer rittvist. Overklassen far inget bittre for att man betalar
mer. Fortjansten gar till producenterna. I bista fall blir det experiment som kan komma
andra dll nytta senare. En utjaimning utan 6kade marginalskacter. Har de politiska par-
tierna lagt mirke till det? Ténker ater pd min privilegierade stillning. Koken ma se lika
ut men ligger inda pé olika stillen. Jag ser havet genom mite kdksfonster. Andras blick
moter en trafikerad vig i en sliten miljé. Segregation! Vad gor den med oss?

Meiiter trots allt upp koket. Blir for trangt. Skont, frestelsen borta. Samtidigt lite be-




sviken, finns det inget man kan gora? Tittar pd de slitna och flickade bankskivorna i bok.

Borde bytas, men mot vad? Stenbinkar vore stiligt men slamrigt. Ser mig sjilv sitta ner
porslin lite of6rsiktigt. Kantstoet! Eller skivor i glas, modernt och tuffe? Annac trd? Fir
svart att sortera bland alla krav och restriktioner.

Tittar ater i kokstidskrifterna, ldser om starka accentfirger, om stora dekorménster
som gar dver flera luckor. Industrilogiken lyser igenom. Samma grundlésning men olika
utseende. Man kan ta mer betalt trots standardiserad och billig produktion av stommar.
Priserna borjar bli 16jligt hga med tanke pa material och hallbarhet. Johan, granne och
skicklig inredningssnickare, kan faktiskt snart konkurrera med skriddarsytt och hant-
verkskvalitet. Laser ocksd om koksdatorn. Har vi inte alla laptops nufértiden?

Dags att avsluta kaffepausen som blev ling. Bort med smulor och in i diskmaskinen.
Drar den strom om den inte ér helt avstingd? Trycker av den for sikerhets skull. Inne
vid skrivbordet igen och den stora diskussionen. Passionen f6r det reala. Vad gor jag med
denna pretentidsa rubrik i detta vardagliga sammanhang? P4 ett stt dr det lict. Koksstan-
darden var en anpassning till en forindrad verklighet dir industrin var bide férutsittning
och f6rebild. Och koksforskarna var verkligen passionerade. Man sig sig som missionirer
i ett stort hantverksromantiskt morker. Smutsen, brinnvinet och kvinoslaveriet skulle
nu definitivt bort. Retoriken var inte nddig. Mathallningen var en funktion, inget an-
nat. Livet gillde mer visentliga saker och skulle levas nigon annan stans. Tilltron till
rummets och tingens mojligheter att omforma livet var nistan grinslos. Arkitekten var
modernitetens hjilte. Harligt!

Alla vet hur det gick. Passionerna hittade tillfilligt andra platser men koéket var snart
tillbaka som scen. Titta pd siporna i TV. Singen och kéket. Tony Soprano stiger upp ur
singen i sitt linne och dyker upp i kdket i sin morgonrock. Maten serveras som forforelse
och forsoning och familjebanden bakit blir uppenbara. Alskade drvda skalar kan kastas

och krossas.
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Jag tittar mig omkring och f6rsoker komma vidare. Prévar olika uppmirksamheter.
Inget sirskilt hinder. Jag tar pa mig jackan och gir ut. Det blaser hart och byigt. Ett
storsegel smattrar hogljuce i vinddgat. Kryssbog igen och tyst. Biten som ett litet rum
i den stora héstdramatiken. In i skogen. Kroppen ror sig smidigt ver alla ojimnheter
och genom smala passager. Varfor si dngsligt mattbestimt dverallt inomhus? Arvet frin
funktionalismen. Alla bostdder skulle faktiske behova ett riktigt stort och dppet rum for
tinkandet att expandera i. Andra rum skulle kunna komprimeras. Hir i skogen ir det
late att slippa loss. Men som i drémmarna ir idéerna flyktiga. Borde haft en antecknings-
bok. Nej, da hade jag bara fastnat i detaljer och formuleringar. Ser pa héstfirgerna om-
kring mig. Det dr en jimn och vilsam grundton som far variation genom sma kraftfulla
firginslag och ljusets spel i det ojimna. Det starkt firgade 4r alltid si begrinsat. Finns
mycket att ldra.

Hemma igen, pétagligt uppfriskad. Dirute dominerar de stora sammanhangen. Inne
dr det mest avgrinsningar. Rummen har sina fonster och dorrar men slutenheten do-
minerar. Ger ett lugn av annat slag. Glad 6ver vért hus utan korridorer och hallar. Bara
anvindbara rum i direkt kontakt med varandra. Vardagsrummet i mitten, tva rum i ena
indan och koket i den andra. Aven badrum mot det centrala rummet. Entré via koket.
Helt regelvidrigt men trevligt. Rymdkinsla trots bara 106 m2. Men det vore svirare om
vi var fler 4n tvd. Med kék och vardagsrum integrerade finns anda bara ett stélle dir alla
far vara. Ingen lixldsning i ett lugnt kok medan TV:n star pa i vardagsrummet lingre.
Barnen hinvisas dll sina sovium. Himtar mat i kdket och dter hos sig sjilva. Lukt av
pizza och piroger sprider sig dverallt. Stingda dorrar och knackningar. En anpassning till
alla unga vuxna som inte kan fi en egen bostad?

Tillbaka till koket och verkligheten. Act ndgra undersokningar i ett laboratorium kan
ge oss de ritta svaren tror vil ingen lingre. Kok har ménga funktioner och vi 4r olika

kinsliga for olika kvaliteter och brister. Det som kan uttryckas i siffror behéver inte ens
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vara sirskilt viktigt. Och vikten dndras éver tid. De flesta ror sig till exempel f6r lite och
inte fér mycket nufértiden. Vardagen behéver inte bli mer bekvim 4n den ir.

Vad skulle forskning kunna bidra med idag? Den allminna forestdllningen ir ace
forskning har till syfte att beskriva verkligheten sd entydigt och uttémmande att livet blir
forutsigbart. Till och med revolutionirer tinker sig en kontrollerad 6vergang och avskyr
oordning. Hur det brukar gé vet vi. Kunskap skall laggas till kunskap och vi skall komma
allt ndrmare sanningen. Men verkligheten 4r undanglidande och instabil. Det giller sir-
skilt nir vi studerar minskliga sammanhang som alltid paverkas av virderingar. Vi stiller
samma frigor men fir olika svar. Bara genom att gora sniva avgrinsningar kan vi siga
nagot mer bestimt. Men nir kunskapen skall aterféras hamnar den i samma komplexa
verklighet som vi férsokte halla borta.

Vi kan ju inte heller uppticka mer 4n vad vira sinnen férméir uppfatta och som vi
har utvecklade begrepp for. Vi dr var historia. Samtidigt ar vi hela tiden pa vdg nagon
annanstans. Perspektiven och uppmirksamheten priglas av det vi hoppas pa eller befa-
rar. Vi soker hela tiden nya méjligheter. Det dr som en obetvinglig kraft. Kan inte den
formagan tas tillvara i forskningen? Maste forskningen halla sig nykera klarligganden
av det redan existerande? Skapar vi nya mojligheter gir det faktiske alltid att undersoka
konsekvenserna. Annan forskning kan lira oss mycket om sidan kritisk granskning. Vad
ir egentligen faran? Till sist fir ju minniskor sjilva ta stillning till vilka nya mojligheter
man vill ta tillvara.

I vilken dnde skall man da borja? Finns det and4 inte vissa grundliggande funktio-
ner som borde undersokas forst? Sedan kan man ligga ihop dem pa olika sitt. Men hur
ménga kombinationer blir det nir man tinker pa alla slag av matlagning och alla typer
av hushall? Miste man inte ocksd bérja med helheten som ju faktiskt dr ndgot annat dn
summan av delarna? Vad menar vi med en bra helhet? Nu stimmer det, siger vi. Men

kan helheten finnas innan delarna? Vi talar ju om visioner men sillan om varfér vi blir
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sd entusiastiska infor vissa av dem. Det dr som en skénhetsupplevelse men 4r dnd4 inte

riktigt det vi konventionellt menar med skonhet. Ingenjérer talar ibland om snygga 16s-
ningar och menar att man har ficc ihop alle pa ett enkelt och elegant site. Har de en egen
estetik eller behover vi vidga vér syn pd skonhet?

Det finns helt enkelt inget annat sitt dn att prova sig fram och inte ge sig forrin alla
tinkbara mojligheter 4r undersokta. Vartefter lir vi oss dd hur problem och 18sningar
och helhet och delar hinger ihop. Det som borjar som ett intuitivt sékande kan vartefter
bli mer systematiskt. Omprévningarna gar allt snabbare och blir ofta alltmer radikala.
Det skapande arbetets logik. Men vart tog objektiviteten vigen? Om vi bara sker oss
fram ucifran intuitionen har vi ju ingen kontroll éver hur virderingarna styr oss. Men
det har vi aldrig. Vi kan ju inte hoppa ut ur oss sjilva och bli oberoende. Vi far forlita oss
pa andras kritik nir det giller obeaktade konsekvenser och obelysta mojligheter. Ar det
egentligen inte likadant i den 6vriga forskarvirlden?

Eftermiddag, skymning. Ater till det konkreta kéket. Har just pratat med Barbro och
Kalle och bjudit dom pi middag. Oppnar kylskipet och scannar hyllorna. Ritt tomt,
ingen idé att tinka pd recept. Vad finns att bygga pa? Kycklingfiléer, bra! Ingen potatis,
nigot annat? Lyfter ut den ena férpackningen efter den andra for att fa éverblick. Ris,
ricker det som finns kvar? Det far det gora. Borjar med kycklingen, forsikeigt f6r ate inte
sprida otdcka bakterier. PA med stekpannan. Tar bort férpackningen till soppasen och
tvittar hinderna. Hur farligt 4r det egentligen? Bryner tills de far firg. Visst ja, flikten.
Vad den later. Gor den ndgon nytta? Torkar spisen och kaklet. Stink dven pa tribanken.
Vad kommer ner i springan mellan spis och bank? Méste dra ut spisen endera dagen.
Flikten behdver ocksa géras ren. Hiller pé vin, buljong och en tomatburk. Kokar f6r
hiftigt. Stinker igen. Drar av pannan ett slag. Induktionshill vore kanske inte sa dume?
P4 med locket och sting av flikten. P4 med riset. Det vérsta dr over. Skont!

Kommer att tinka pa restaurangkoket vi besokte i Trands. Den stora skillnaden var



arvarye foremal kanslta  Marcel Proust  Ddligg

att alla moment har sin egen plats, ofta sin egen separata biank. Samtidigt méste avstan-
den vara korta. Det 4r ofta brattom. Det ir aterigen en friga om helheten men den ir
inte ldct ate se om man inte 4r vél insact. Det ser mest rorigt utmed alla rostfria bankar
i olika hojder och storlekar. Sa dr det kanske med allt professionellt arbete. Det gar inte
att halla en ytlig ordning. Sakerna maste fa vara framme och synliga som paminnelse och
inspiration. Jag tinker pé restaurangkok i filmer. Skickligheten, stressen och hierarkin.
Kocken med sin sked, nisa och handduk. Missngje, skill, bradska. Ut i restaurangen,
berém frin gisterna som aldrig nar slavarna i koket. Kéket som minisamhille.

Ingrid skoljer sallad samtidigt som jag skall duka. Jag behover in i bestickladan dir
hon stér. Irritation. Nu kommer bilen pé girdsplanen. Redan. Rusar ut och tar emot.
Den kalla héstluften svalkar. Oppnar vinflaskor. Hade vi inte notter? Sallad, tomater och
paprika skirs upp och liggs i stora skalen. Allt skall vara klart samtidigt. Logistik. For en
gangs skull lite tid 6ver. Vi pratar medan det puttrar. Alla blir kvar i kéket, lutar sig mor
koksbinkarna. Tidningen ligger uppslagen péd bordet. Intressant artikel, samtal.

Berittar for Kalle om Kokspassionen och mina funderingar kring vart eget kok. Mas-
te verkligen spisen sta ddr den star, sidger han? Vrid det hela nittio grader och lat en del av
binken sticka ut i rummet. D4 fir du en yta dir flera kan arbeta samtidigt fran olika hall
och kan prata med gisterna samtidigt. Mer forvaring blir det ocksd plats for. Visst, hem-
mablindheten igen. Det ir klart att vi skall gora sa. Vi dter, dricker kaffe, vinkar farvil
och fyller diskmaskinen. Kéket fir svalna och vila.

Liser en artikel om kinsla och kunskap av Merete Mazzarella i Svenska Dagbla-
det (16 oktober 2007). Kinsla ses ofta som nagot pldtsligt och ovintat. Ilska, passion.
Men kinslan dr samtidigt var viktigaste orienteringskilla. Osvikligt och blixtsnabbt far
vi grepp om de flesta sammanhang. Kinslan ir fylld av kvalificerad kunskap som vi inte
kan uttrycka i ord. Den ir pitaglig men 4nda tyst.

Koket far nog ses som hemmets kinslomissiga centrum. Hir utspelas allt utom det
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mest intima. Barn ldr sig vara tillsammans och ta hinsyn. Tonaringar konfronteras med
de vuxnas frigor och omsorger. Viktiga 6verenskommelser grs. Jag kan faktiske inte vara
hemma frin jobbet och ta hand om Kalle imorgon. Kinslor far utlopp. Fan, jag orkar
inte lyssna pa dig mer just nu. Hur dr koket som scenografi for alle detta? Sdpornas dra-
maturgi kan leda oss fel. Men funderingarna kring detta ir lika viktiga som de konkreta
funktionerna. Vilka ménster ar sammanhallande och vilka behéver brytas? Var kan man
dra sig undan nir det brinner dll?

Rum ir inget annat 4n avgrinsningar. De skapar koncentration och tydlighet. Men
inga rum 4r samtidigt helt slutna. Det finns fénster och dorrar som skapar sammanhang.
Vilka sammanhang vill vi ha? Skall kéket vara hemmets centrum dir alla hela tiden pas-
serar eller en lugnare plats? Vad finns bakom viggen? Miste vi ligga band pa vara kins-
lor? Det finns ocksé rum i rummet som skapas av mébler och ljus. Modernismens kok
var effektive allminbelysta. Nu trevar vi oss fram under en sgdrnhimmel av spotlights.
Ljuset anvinds sillan for att markera skillnader mellan olika delar av rummet och skapa
intimitet for samtal. Ljudet 4r ett annat problem. Slammer och fliktar. Men det gir att
gdra nigot at. Lit forskningen bidra med nya idéer och losningar.

Till sist handlar andé allt om viért tinkande. Koket ar i férsta hand ett system av be-
tydelser. Nej, inte ett system. Delar och spelregler ir inte enhetliga och hinger inte ihop
pa det sittet. Att de formar en meningsfull helhet dr det enda riktigt gemensamma. Det
finns olika typer av samhillen, men ingen urform. Samma sak dr det med koket. Ménga
I6sningar kan fungera om medvetenheten finns. Filosofen Cornelius Castoriadis talar
om en magma av socialt imaginira betydelser (Philosophy, Politics, Autonomy — Essays
in Political Philosophy, David Ames Currtis ed 1991). Nya tillstdnd kan inte hirledas
ur gamla. Vi kan aldrig rikna med nagon villkorslos férutsigbarhet. Som individer ar vi
bade del av det gemensamma och sjdlvstandiga. Vi dr som Castoriadis sdger, totala delar.
Magma, nigot glddande och halvflytande som kan stelna till. Vackert och talande.

Kokets magma? Har den stelnat? Finns det trots allt nigra sprickor dir nigot nytt
kan spira? Hur uppstér nya idéer och fir genomslag? Inre motsiceningar eller ytere tryck.
Lust att skapa nagot nytt. Vi behover inga sirskilda orsaker for att komma iging. Som
en tankelek forsokte jag avskaffa koket, aterinfora matlaboratoriet och komplettera med
utspridda mikrovagsugnar. Men da krivs en annan plats f6r det gemensamma sociala
livet. Vad 4r da meningen?

Aterkommer till det stora hoj- och sinkbara arbetsbordet mitt i rummet. Det kanske
behévs tvd bord sd att man kan gora olika saker samtidigt men dnda bredvid varandra.
Spis och ugn pé hjul som stills under flikten bara nir det behdvs. Forvaring och atervin-
ning tillsammans med annan forvaring. Kylda saker och rumstemperatur. Sillansaker
och oftasaker. Fula saker och vackra saker. Varfor méste kdket skilja sig frin andra rum
dir vi blandar dlskade prylar med nytttigheter? Skrota kokssystemen och ifragasitt mate-

standarden! Blanda gammalt och nytt frin olika hall. Byt bara ut det som inte fungerar



lingre. Vad siger kokstillverkarna nir de inte fir silja sina system? Dom anpassar sig och
far nog roligare sjilva.

En sista tur ut i koket innan natten. Blir nog bra med en forindring. Torkar bort
nagra smulor frin bianken. Dagens tidningar i dtervinningspdsen. Témma diskmaskinen?

Det far bli i morgon bitti. Frid. Slicker.

Till sist 4r det dags for andras kritiska omdéme. Men du har ju glomt det hir, Ja, ja, jag
far vl forsoka fixa det. Men bara justeringar ricker ofta inte. Maste borja om igen. Nu
gar det snabbare och blir bittre. Ju senare i processen desto mer radikala omprévningar.
I professionella sammanhang ir detta ofta frustrerande for uppdragsgivarna. Plotsligt né-
got helt annat. Vet dom vad dom haller pi med? Ju lingre man har kimpat desto sikrare
och stabilare borde ju 18sningarna bli. Till sist skall vél bara detaljer aterstd? Men det ar
forst rite langt fram i processen som helheten kan bérja ifragasittas pa allvar. Kunskap
ger fler och nya 6ppningar som maste provas.

Hur f6rhaller sig da forskning till design mer principielle? Designers ser bara det ex-
isterande som en utgangspunkt och 4r helt inriktade pé nya och intressanta mojligheter.
Att detta maste bygga pé virderingar ir sjilvklart. Hur r det da med forskning om nya
tekniker och likemedel? Ar skillnaden bara att problemert ir si tydligt formulerat och
avgrinsat att paverkan frin virderingarna spelar en mindre roll? Och ir de 18sningar
som kommer fram de enda méjliga eller i alla fall de entydigt bésta? Det vet man sillan.
All sidan forskning har ocksa kreativa inslag som ir beroende av den enskilde forskarens
erfarenheter och prioriteringar.

Hur kan vi finna indamélsenliga begrepp och teorier for att begripa oss pa och forma
kok? Men det 4r ju inte experternas och forskarnas personliga preferenser som skall vara
styrande. Kan vi inte fraga folk vad dom tycker med hjilp av enkiter och intervjuer? Men
hur skall vi friga for att fa anvindbara svar? Det 4r ldtt att fi egna och andras forutfattade
meningar bekriftade.

Och det 4r vi sjilva som skapar dessa glasdgon. Man ser vissa saker och inte andra och
styrs av sina virderingar. Men nir resultaten kommer fram kan de alltid granskas av oss
sjalva och andra. Samhillsvetaren Karl Popper pratade om ”Context of Discovery” och ”
Context of Justification”.

Sé linge vi krdver att forskningsresultaten skall vara allmingiltiga och entydiga finns
det begrinsningar. Men ir all forskning sa renlirig? Eller finns det olika slags forskning?
Det mesta omkring oss ir ju vildigt mangdimensionellt och sammansatt nir vi tittar
nirmare pa det. Det dr det begrepp och teorier ir till for. Och allt viktigt gar inte att pre-
cisera och mita. Vissa saker kan man bara resonera kring. Skulle forskningen utelimna
allt som inte passar in i enkla mallar skulle det inte finnas mycket kvar.

Alle dr 4ndé inte slumpmissigt. Det finns forlopp med en viss riktning. Och i stil-
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let for likheter och fasta monster kan vi leta efter skillnader. Vad 4r pa vig att bli an-
norlunda? Vilka nya méjligheter 6ppnar sig? Det idr naturligtvis littare sagt 4n gjort. Vi
styrs av vara forestillningar och begrepp. Kunskapen blir lict ece filter. Men minniskan
ar samtidigt bra pa att uppticka och reagera péa avvikelser. Utan koll pa férindringar i
forvintade monster och nytt medvetet handlande skulle vi inte klara oss linge. Vi skulle
snubbla 6ver alla trosklar som dr hogre dn de normala.

En forskning som utgar frin skillnader i stéllet for likhet och identitet skulle kunna
stanna vid konstateranden. Men vem ir intresserad av bara en ligesrapport. For att forsta
vad som 4r pa vig att vixa fram och kunna paverka det méste skillnader och likheter sit-
tas i spel. Det kan goras av forskande designers genom att framstilla tinkbara situationer
och méjligheter pé ett konkret sitt.

Hur gor dé vi minniskor i andra liknande situationer? Hur hittar vi en [6sning pa ett
komplext problem som vi inte har méte forut och som uppenbarligen inte har ndgon en-
tydigt bista 16sning? Behdvs da forskning i ett sidant sammanhang som kok? Eller ér ett
skickligt genomfort skissarbete ett bittre sitt att fi fram 1sningar f6r denna typ av kom-
plexa foreteelser? Problemet ar att allt di méste borja om fran bérjan varje ging. Med
hjilp av forskning borde man dtminstone kunna fi fram de viktigaste infallsvinklarna
och fragestillningarna. Och det kan man naturligtvis. Men varje tillimpning ar beroende
av aktuella kulturella perspektiv En person fran Turkiet forstar forstds inte svenska kok
pa samma sitt som vi som vixt upp dir. Kunskapen ir situationsbestimd (situerad). Den
har begrinsad giltighet. Vart tog olikheterna mellan design och forskning vigen? Ar det

egentligen sa stor skillnad mellan kunskapsbildning och skapande?



