GOTEBORGS UNIVERSITET
Utbildnings- och forskningsnamnden for lararutbildningen

Lararprogrammet, examensarbete 10 poidng

Berittelsen som kompletterande laromedel —

att vaga forandra undervisningen
med hjilp av kidnda och okinda texter

Sara Bengtsson
Kristina Eklund
Anna Skoglund

LAU 350

Handledare: Niklas Pramling
Rapportnummer: HT05-2611-035
Examinator: Lars-Erik Jonsson



Berittelsen som kompletterande ldromedel
Sara Bengtsson, Kristina Eklund & Anna Skoglund

Abstract

Titel: Berittelsen som kompletterande liromedel — att vaga fordndra undervisningen med
hjélp av kdnda och okinda texter.

Forfattare: Sara Bengtsson, Kristina Eklund och Anna Skoglund

Typ av arbete: Examensarbete (10p)

Handledare: Niklas Pramling, IPD

Program: Lararprogrammet, Goteborgs universitet

Datum: HT 2005

Syfte

Syftet med denna uppsats var att studera vilken plats berittelsen (sagor, myter, sdgner m.fl.)
har 1 grundskolan. Och om det fanns skillnader i hur beréttelsen anvénds 1 undervisningen for
de yngre kontra éldre &ldrarna. Avslutningsvis ville vi gora det synligt for oss sjdlva och andra
larare 1 grundskolan hur man kan arbeta med berittelsen som undervisningsform pé olika sétt
for olika syften.

Metod

Vi har anvint oss av en kvalitativ metod i1 form av intervjuer med 14 ldrare i grundskolan, fran
forskoleklassen till hogstadiet.

Resultat

I var litteraturgenomgéng fann vi att tidigare forskning framst riktat sig mot de yngre aldrarna,
d.v.s. forskoleklassen upp till ar tre. Bristen pa studier av anvdndandet av beréttelser i
undervisningen av dldre barn ville vi undersoka i var uppsats.

Resultatet av var empiriska studie visar att alla de intervjuade ldrarna pé lag- och
mellanstadiet anvinder berittelsen i nigon man i sin undervisning. Aven om det r svart att f3
ndgot entydigt svar pa basis av vért begransade material, tycks det vara sé att ldrare med
svenska och samhéllsorienterade @mnen 1 sin ldrarutbildning anvénder sig 1 hogre grad av
berittelsen én ldrare med naturorienterade &mnen. Forskolldrarna dr de som anvinder
berittelsen mest. P4 hogstadiet forekommer berittelsen inte 1 lika stor utstrackning som pa
lag- och mellanstadiet.

Vi fann att berittelsen anvénds av ldrare for att fylla en rad olika funktioner i skolan: Att lara
barn sociala och emotionella fardigheter, att ldra sig ga fran det faktiska till det mojliga, att
lara sig ldsa och skriva, som redskap for att forstéd sig pd andra manniskor men ocksa sig sjdlv
som person, for att forvirva meningsfulla kommunikativa former, och for att ldra sig specifika
skoldmneskunskaper. De skil som angavs for varfor berittelsen inte brukas 1 storre
utstrdckning var framforallt praktiska skil av olika slag, inte innehéllsliga, pedagogiska skél.

Utifrén var forskning har vi funnit att berittelser ges olika mycket utrymme beroende pa vilka
aldrar man arbetar med. Forklaringen till berdttelsens ojimna fordelning i de olika &ldrarna
beror bl.a. pa att tid, traditioner och mélstyrning skiljer sig ver &ren.

Nyckelord
Berittelse, grundskolan, didaktiskt verktyg och kompletterande laromedel.
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Forord

Vi har under arbetets gang arbetat tillsammans och varit mycket samspelta. Vi anser alla tre
att vi har varit lika delaktiga. Vi har haft samma ambitionsnivé och lika hoga forvantningar pa
hur arbetet ska genomforas och dess innehall. Eftersom vi dr vildigt samspelta har vi inte haft
ndgra konflikter som har forsvarat vért arbete, utan istéllet har vi haft ménga glada
studiestunder vilket forenklat arbetets gang.

Arbetet har framskridit bra och vi tycker oss ha fétt svar pa de fragor som vi stéllt. Pa ett
vetenskapligt och undersokande sitt har vi tagit upp frdgan om beréttelsens plats i hela
grundskolan. Om den anvénds, hur anvands den i sé fall? Och om den inte anvinds, varfor
anvinds den di inte enligt ldrarna?

Var handledare, Niklas Pramling pa IPD, har gett oss handledning p4 ett mycket bra och
givande sétt. Handledningen har hjélpt oss att komma vidare 1 vér skrivning och ta fram det
vasentligaste om vart omrade. Vi anser att handledartridffarna har varit mycket betydelsefulla
for uppsatsens genomforande.

(OS]
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1. Inledning

En éngslig mor ldr en dag ha viént sig till Albert Einstein for att fa vigledning for sin pojkes rikning. Vad
borde hon ldsa for honom for att han skulle utvecklas till en framstaende vetenskapsman? ”Sagor”,
svarade Einstein. ”Fint”, svarade modern, och sen da?”” — ”Mer sagor sa Einstein. ”Och efter det?”

fragade modern. ”Annu mer sagor”, svarade Einstein. (Lindd, 1983, s. 1)

Vem kan bittre &n Einstein fi inleda vart arbete kring sagan och dess mangfald. Han belyser
sagans viktiga ldnk 1 livet pd ett sitt som far oss att vilja arbeta vidare med denna fraga.
Einstein belyser hur viktig sagan kan vara for barnets utveckling, och anger tonen for vart
arbete om de sdtt varpa lirare kan ta in beréttelsen i undervisningen genom hela grundskolan.

Ténk dig bakét i tiden, du sitter vid din skolbénk tidigt en morgon i maj. Froken plockar fram
en bok och borjar ldsa: ”Det var en ging...” Kénslan som nu infinner sig av att bara fa lyssna
och dromma sig bort dr underbar. Att kliva in i en helt ny véirld och bara vara. Hér finns inga
rétt eller fel. Hér finns inga skrupler. Det finns bara det du vill ska finnas. Det &r du som
bestammer vem som dr god eller ond, rik eller fattig, ful eller fin, stark eller svag. Nér slutet
ndrmar sig kdnns en ro i hela kroppen, i vila och tystnad lever de inre bilderna fran beréttelsen
kvar.

Vi ér tre lararstuderande som genom véra studier har blivit mer och mer intresserade av
beréttelsen som undervisningsform. Den litteratur vi ldst under var studietid visar & ena sidan
att beréttelsen har en stor plats 1 de ldgre aldrarna, Barnbokens byggklossar (Nikolajeva,
1998), Litteraturundervisning i grundskolan (Skardhamar, 1994), Méte med barnboken
(Kéareland, 2001), Svenskundervisning i grundskolan (Malmgren, 1996), samtidigt som det &
andra sidan finns lite litteratur som tar upp om och i sa fall hur berittelsen anvinds 1 de hogre
aldrarna i grundskolan. Speglar detta hur det ser ut i skolan, d.v.s. anvénds berittelsen bara for
de yngre &ldrarna? Eller anvinds beréttelsen ocksé i undervisningen med de &ldre barnen i
grundskolan men att detta &r ett timligen outforskat falt? Bristen p& empiriska undersdkningar
gillande berittelsen som komplement till konventionella laromedel ocksé for dldre barn
gjorde att vi fann det virt att studera vidare. Vi har valt att undersoka beréttelsen som
undervisningsform utifrén lararens perspektiv.

Olika former av berittelser

Vart paraplybegrepp ’beréttelse’ rymmer en rad olika varianter eller genrer. Hér ska vi i
korthet presentera ndgra olika former. I var genomgéng foljer vi hiar en uppdelning gjord av
Lindo (1986, 1989).

Folksagan ér det som man i folkmun vanligen kallar saga. Det dr en flerepisodisk berittelse 1
symbolisk form som i tid, rum och orsakssammanhang ar oberoende av verkligheten. Det
viktiga &r hur personerna agerar och karaktdrerna framtrdder genom dess handlingar.
Sagofigurerna dr antingen onda eller goda darfor blir budskapet tydligt och lattillgéngligt.
Folksagan har vanligen ett lyckligt slut och borjar vanligtvis med ”Det var en gang...”.

Genren folksdgen ar till skillnad fran folksagan grundad pa verkliga handelser och kan bindas
till en bestdmd plats eller person.
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Den viktigaste genren inom barnlitteraturen dr undersagan eller fesagan (engelskans
fairytale). I undersagan kan allting hénda och utspelas oftast i en sagovérld dér hjiltar och
hjéltinnor strider mot Gvernaturliga ting. Det mest typiska for denna slags saga ir tretalet, dér
magiska handlingar ofta utfors tre ganger, och det lyckliga slutet. Klassiska sagor som
Tornrosa och Askungen hor till denna kategori.

Konstsagan ir alltid skriven av en namngiven forfattare och slutar vanligtvis tragiskt. Hit for
vi t.ex. forfattaren HC Andersens verk.

Myten kan man se som ett exempel pa ett samhilles nedédrvda vérderingar. Den 6verfors
liksom sagan muntligt men ligger i en néra relation till religion och kult. Slutet pd en myt ar
oftast tragisk t.ex. i myten om Orfeus och Eurydike.

I fabelns korta beréttelser dr det djur som spelar tainkande och talande individer. Denna
berittelseform avslutas alltid med en pataglig sensmoral.

Den fantastiska berdttelsen (engelskans fantasy) ar avsevirt langre dn fabeln och kan ses som
en modern variant av sagan med en namngiven forfattare. Den har flertalet liknande drag av
folksagan, men hir stér livsfrdgorna i centrum. Forfattaren forenar det osannolika med det
alldagliga men bibehaller trovirdigheten av bada virldar. Ndgra exempel pé forfattare som vi
for till denna kategori dr C. S. Lewis och J. R. R. Tolkien. Astrid Lindgrens Mio min Mio och
Broderna Lejonhjdrta hor ocksa hit.

Skdmtsagorna innehaller vara foregangares roliga historier. Denna typ av saga har varit
mycket livskraftig. Moderna utsprang av de gamla skdmtsagorna dr det vi idag kallar
‘norgehistorier’.

2. Syfte

Syftet med detta arbete &r att studera vilken plats berittelsen har i grundskolan. Vi vill ocksa
se om det finns skillnader i hur beréttelsen anvédnds i undervisningen for de yngre kontra dldre
aldrarna. Avslutningsvis vill vi gora synligt for oss sjdlva och andra ldrare i grundskolan hur
man kan arbeta med berittelsen som undervisningsform pa olika sitt for olika syften.

2.1 Fragestéllningar

Anvinds berittelsen som undervisningsform 1 grundskolan?
Har beréttelsen lika stor plats ju dldre eleverna blir?
Pa vilka olika sitt anvdnder pedagoger berittelser av olika slag i undervisning?



http://paranormal.se/topic/metafysik/magi.html
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3. Metod

Vi ville studera hur ldrare idag arbetar med berittelsen som undervisningsform i skolan. Detta
gjorde vi genom intervjuer med kvalitativ inriktning som underlag.

3.1 Val av metod

Vi valde att utga fran samma fragor oavsett vilken skola eller ldrare vi intervjuade, vilket
innebar att formuleringen av fragorna var relativt 6ppna till sin karaktir. Vi grundade frdgorna
utifran vér fragestillning, litteratur i &mnet samt egna erfarenheter. Foljdfragorna till en av
intervjufragorna (frdga nummer fyra, se i bilaga 1) missuppfattades ndgot av de svarande,
saledes har ingen vikt lagts pa svaren péd denna fraga i resultatdelen. Intervjuerna gjordes pa
vara respektive VFU-skolor och spelades in pa band for att senare kunna analyseras. Att halla
en konsekvent och objektiv roll i intervjuerna var svarare én vi trodde. D4 vi fore varje
intervju forberedde ldrarna pa att vi inte skulle diskutera fragorna tillsammans med dem utan
att vi enbart skulle lyssna gjorde att vi ndgot enklare kunde hélla oss objektiva. Dock bor det
sdgas att det var latt att hamna pa villovigar da samtalet kom in pa nirliggande fragor samt att
vi borde ha gjort en testintervju for att undvika de problem vi faktiskt fick.

3.2 Urval av intervjupersoner och skolor

Vi valde att intervjua 14 larare pa fyra olika skolor. Vi kategoriserade dem i tre grupper,

ar F-2 lagstadiet, ar 3-5 mellanstadiet och ar 6-9 hogstadiet. Vi fick kontakt med de olika
lararna genom att vi satte upp anmélningsblanketter pé olika skolor dér de fick skriva upp sig
(se bilaga 2). P4 s vis fick vi intervjua de ldrare som var intresserade och samarbetsvilliga
vilket gjorde intervjuerna mer innehdllsrika. Intervjupersonerna &r inte jimnt férdelade ur
genusperspektiv, vilket mdjligtvis paverkat intervjusvaren men detta har vi inte lagt fokus pa.
Vissa av ldrarna hade vi traffat innan, andra inte. Virt att nimna ar att skolorna ligger i
Goteborgs kranskommuner utan nérhet till varandra samt att alla skolorna saknar helt eller
delvis elever med invandrarbakgrund. Eventuellt har detta paverkat intervjusvaren, men vi har
valt att inte ta med detta i vir undersokning.

Vart empiriska material bestdr av 14 stycken intervjuer med larare, varav 5 ldgstadieldrare
varav 2 med forskolldrarutbildning, 1 med lararutbildning for tidigare aldrar och 2
grundskolldrare 1 Sv/SO. 5 mellanstadieldrare varav 2 med lagstadieldrarutbildning, 1 med
lararutbildning for tidigare aldrar, 1 grundskolldrare i Ma/NO och 1 grundskollérare i Sv/SO.
4 hogstadielédrare varav 3 grundskolldrare 1 Sv/SO, 1 grundskollédrare senare ldrar i Ma/NO.

3.3 Intervjuetik

Lérarna fick veta intervjuns syfte och ungefér hur 1ang tid det skulle ta att genomfora den
genom vara anmélningsblanketter. Vid motet med varje enskild ldrare forklarade vi tydligt att
de skulle vara anonyma samt att de kunde avboja att vara med nar helst de ville.
Konfidentialitet i forskning betyder att intervjupersonerna forblir anonyma undersékningen
igenom, d.v.s. delar 1 undersdkningen som pa nagot sitt kan kopplas till en person som deltar i
undersdkningen éndras till oigenkénnlighet, enligt Stukat (2005). Intervjupersonernas namn &r
fingerade i var undersokning. Under intervjuerna forsokte vi att inte paverka respondenten 1
svaren. Enligt Stukat dr det viktigt att intervjuaren inte “upptrader med ordval, tonfall,
ansiktsuttryck pé ett sddant sétt att den som intervjuas forstar — medvetet eller omedvetet —
vad som forvéntas av dem. Svaren blir inte riktigt drliga och sanna” (2005, s. 38).
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3.4 Bearbetning av inspelat material

Vi lyssnade igenom vart inspelade material och forsokte sa noggrant som mgjligt att skriva
ner intervjuerna for att lattare kunna analysera materialet. Utifran vara fragestéllningar valde
vi delar ur intervjuerna som vi ansdg vara adekvata. Nir vi citerar ldrare frén intervjuerna har
vi valt att i enlighet med Svenska skrivregler (Svenska Sprakndmnden, 2002) anvinda oss av
redigerad atergivning for att underlétta ldsningen. Detta innebér att vi inte skrivit ut
upphakningar, har skriftliggjort det talade (t.ex. né till nej) o.d.

3.5 Avgransningar

I var undersokning begréinsar vi oss till att studera aldersspannet fran forskolan upp till
hogstadiet. Syftet ar att se till beréttelsen som undervisningsform, inte hur l4s- och
skrivutvecklingsprocessen gér till. Med ldrare menar vi forskolldrare och grundskolldrare.
Indelningen av lararna har vi gjort i tre grupper, ar F-2 lagstadiet, ar 3-5 mellanstadiet och ar
6-9 hogstadiet. Vi har valt att anvénda begreppet beréttelse for att sammanfatta sagor, myter,
sagner, fabler och annan skonlitteratur.
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4. Litteraturgenomgang

Hér kommer vi att ta upp (a) nagot kort om barnlitteraturens historia och hur den har
uppfattats over tid, (b) vad vara styrdokument har att séga av relevans for vart fokus, (c)
psykologiska teorier om berittelsers betydelse for barns utveckling, och (d) tidigare empirisk
forskning om berittelser och barns larande.

4.1 Historik

Barnlitteraturen har i alla tider fungerat och fungerar fortfarande som en socialiserande faktor
1 barnets utveckling, dock ur olika perspektiv. Ibland &r forfattarna vil medvetna om textens
paverkan, ibland inte. Den forsta barnboken i Sverige utkom redan 1591 med titeln Een skéon
och hdrligh jungfru spegel. Den var skriven som en handbok i hur man skulle bli en god
ménniska. Boken fick inte ndgon stor spridning dé f kunde l4sa bade vad géllde barn och
vuxna. Inte forrdn 1 mitten pa 1800-talet da folkskolan inférdes borjade barnen bli laskunniga.
Nu var det inte bara de vélbdrgade som fick mojlighet att ldra sig ldsa utan dven barnen fran
fattiga levnadsforhallanden. Under 1700-talet och den s.k. upplysningstiden kom bl.a. flera
nya idéer om barnuppfostran, barnet som individ och liknande framst frén England och
Frankrike. I England fanns det pedagoger som insdg betydelsen av att larande gick lattare om
det skedde under roligare forutsittningar. Filosofen John Locke betonade redan under slutet
av 1600-talet lekens betydelse for barns ldrande och ansig att barn och ungdomar skulle fa
lyssna till och ldsa antika fabler. Fransmannen Jean Jacques Rousseau tyckte diaremot inte att
fabler var ldmplig som ldsning for barn vilket han skriver om i sin berdmda
uppfostringsroman fran 1762, Emile eller Om uppfostran. Fran 1700-talet och framat kom
barn- och ungdomslitteratur att fraimst verka som uppfostrande, och kunskapsinlarande
verktyg. Barnen skulle ldra sig uppférande, moral, etik och inte minst trosuppfattning. Under
senare delen av 1800-talet och bérjan av 1900-talet (romantiken), kom barn- och
ungdomslitteraturen att &ven ge viss verklighetsflykt och ren underhéllning. Under
romantikens era flodar kénslor och tidigare forbjudna tankar i litteraturen, det var en slags
motreaktion till den tidigare s.k. kunskapsinldrningen (Kjersén Edman, 2002).

Lindo tar aven upp 1960-talet da sagan inte var sdrskilt populdr. Kritik riktades d4 mot
grymheterna i1 folksagorna. Trenden vénder redan mot slutet av 1970-talet och det &dr nu ett
antal psykologer bdrjar intressera sig for sagans alla budskap. Sagans popularitet ndr sin topp
da Sagans fortrollade virld — folksagornas innehdll och betydelse skriven av Bruno
Bettelheim, blev en bestseller (Lindo, 1986).

Idag har forfattare till barn- och ungdomslitteratur ofta en intention som bygger till viss del péd
etik, viss del pa underhallning samt att de vill 6ka laslusten hos barnen. Oavsett intentionen
vet vi aldrig sdkert hur barnet faktiskt upplever boken. Inte sillan kan ldsupplevelsen bli en
helt annan dn vad som var tanken hos forfattaren fran borjan.

Efter studier under drens lopp av hur barn uppfattar litterdra texter har man hela tiden forsokt
att anpassa litteraturen till barnet, s.k. adaption.

Men adaptionssatten styrs tyvarr ofta av tillfalliga och projektiva forestéllningar om hur barn fungerar.
Héar maste man kriva, att badde de som producerar barnlitteratur och de som tillimpar den pé barnen,
pedagoger och foréldrar, skaffar sig storre kunskaper om barns psykiska funktioner och det sétt pa vilket

de anvinder litteraturen. (Mehl & Schack, 1980, s. 19)




Berittelsen som kompletterande ldromedel
Sara Bengtsson, Kristina Eklund & Anna Skoglund

4.2 Styrdokument

[ vart nuvarande styrdokument, Lpo 94, stér bl.a. att 14sa att

Undervisningen skall anpassas till varje elevs forutséttningar och behov. Den skall med utgangspunkt i
elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper frimja elevernas fortsatta ldrande och
kunskapsutveckling ... Hénsyn skall tas till elevernas olika forutséttningar och behov. Det finns ocksa

olika végar att nd mélen. (Utbildningsdepartementet, 1994, s. 6)

Mot bakgrund av denna mer allménna beskrivning blir berittelsen enligt oss ett viktigt
verktyg, d& den nar alla. Genom att forsoka stirka barnets sjélvbild och uppmuntra barnet att
bearbeta sina inre konflikter vid sagogestaltningen kan ldraren forsoka att ge eleverna en
positiv identitetsutveckling (Lindd, 1989). Dessa idéer framhalls dven av Majken Bahlenberg
(1996) som sdger att om barnet bar pa en konflikt ger sagan mdjligheter till identifikation. Att
fa l4sa om en hjéltes hopplosa situation kan ge ldrdom om livet och medfora stérre mognad
och forstaelse, menar hon. Det &r viktigt att eleverna genom hela grundskolan far méta olika
varianter av litteratur. Arbetet kring litteraturen hjélper eleverna att fa svar pa de stora
livsfragorna om végen till vuxenlivet. Litteratur kan fungera som ett redskap i
undervisningen.

I Lpo 94 star vidare att 1dsa: ’Skolans arbete maste inriktas pa att ge utrymme for olika
kunskapsformer och att skapa ett ldrande dir dessa former balanseras och blir till en helhet”.
I var tolkning av det hér vill vi lyfta fram beréttelsen som ett laromedel att anvinda i alla
amnen.

Kursplanen for svenska (Skolverket, 2000) sidger att

... smd barn beréttar och beskriver, medan dldre elever kan se sammanhang, utreda och argumentera.
Redan det lilla barnet argumenterar och diskuterar, och tondringen har inte upphort att berétta och

fantisera, men de gor det pa olika sétt. (s. 2)

Berittelsen kan tala till alla oavsett alder. Det &r viktigt att vilja texter som dr adekvata bade
for ssmmanhanget och for eleven i undervisningen.

I Kursplanen for matematik (Skolverket, 2000) ar ett av malen att strdva mot att man

...inser att matematiken har spelat och spelar en viktig roll i olika kulturer och verksamheter och far
kadnnedom om historiska sammanhang dér viktiga begrepp och metoder inom matematiken utvecklats och

anvints. (s. 1)

Genom att ldsa skonlitterdra verk inom t.ex. historia kan vi fa en uppfattning om
matematikens anvindningsomraden och dven se hur den vuxit fram. D4 matematik ar en
levande minsklig konstruktion som omfattar bl.a. skapande och utforskande verksamhet samt
en av vara éldsta vetenskaper finns det stor anledning att anvédnda sig av berittelsen som ett
komplement i undervisningen. Bruner (2002) hdvdar att beréttelsen har anvénts som stod for
tanken i form av myter, fabler och liknande av vetenskapsmin nér de ska forklara sina teser i
exempelvis matematik.
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Kursplanen for samhdllsorienterade dmnen (Skolverket, 2000) tar upp att

De samhillsorienterade &mnena behandlar ménniskor, deras omvérld och livsbetingelser samt relationer
dem emellan. Omvérldens och livsbetingelsernas betydelse for tdnkande, sjélvuppfattning, livskvalitet
och framtidstro dr en vidsentlig aspekt. En annan dr ménniskans verksamhet och kulturella utveckling 6ver
tid som politisk, ekonomisk och kulturell varelse, som resursutnyttjare och som méanniska bland andra

ménniskor. (s. 2)

Genom att ta in berédttelsen 1 klassrummet kan det hjélpa oss att forstd oss sjdlva och vinna
nya insikter hur samhéllen dr uppbyggda och varfor. Eleverna far en mojlighet att se varlden
ur ett sociokulturellt perspektiv och inse att den oftast fungerar olika 1 olika miljoer (S&ljo,
2000).

Beroende pa handling och berdttarperspektiv kan en viss bok som ldmpar sig for yngre barn
dven passa for de dldre barnen. Enligt Bettelheim (1978) kan en tonaring och en sjuaring fa ut
lika mycket av samma bok beroende pa hur pedagogen véljer att arbeta med texten. Ddremot
kan det vara svarare for yngre barn att ta till sig en s.k. ungdomsbok dé de dnnu inte har det
ordférrad och ordfdrstaelse som krivs. Aven i de intervjuer vi gjorde, for att hiir bara kort
foregripa vad vi fann av vart arbete, menade flera av ldrarna att de anvinde samma berittelse
men ur olika infallsvinklar beroende pa elevernas dlder. De dldre eleverna visade tecken pa
fantasi genom att forst fa lyssna och sedan i sitt arbete — oavsett art — visa hur hon/han
uppfattat berittelsen.

Det tar tid att tilligna sig en ldroplan sa att man bade kan sammanfatta dess centrala
intentioner och dversitta dem till handlingar i klassrummet.

Aven om inte berittelser (sagor, osv.) nimns i Lpo94, kursplanen for svenska, matematik och
samhdllsorienterade dmnen (Utbildningsdepartementet, 1994) menar vi att man kan arbeta
med beréttelser av olika slag som redskap for att forsoka uppfylla dessa malsattningar
eftersom vigen till malet ser olika ut for varje individ. Beréttelsen uppfyller en viktig del da
den ofta har flera budskap. Det maste finnas utrymme for nya sitt att arbeta i skolan.

4.3 Teorier

Hér kommer vi att presentera nagra tongivande psykologiska teorier om barns utveckling och
att forsoka dra ut implikationerna av dessa for vart tema om beréttelsers roll for barns ldrande.

4.3.1 Jean Piaget

Jean Piaget var en schweizisk biolog, psykolog och kunskapsteoretiker. Han dgnade sig &t den
kognitiva aspekten av larandet. Han bygger sin teori pa en biologisk — genetisk grund. Det
innebdr att han uppfattar minniskans larandeférméga som en egenskap som har utvecklats
fylogenetiskt i arternas kamp for 6verlevnad och att den dr jamforbar med andra artspecifika
egenskaper. Den hér uppfattningen delade dven Vygotskij. Piaget hade dven en
konstruktivistisk uppfattning, som innebir att mianniskan genom ldarande och kunskap sjélv
konstruerar sin forstaelse av omvérlden. Piaget skiljer mellan tva aspekter av ldrandet. Den
dynamiska aspekten handlar om vad som driver ldrandet framét, larandets ’varfor-fraga’. Den
strukturella aspekten handlar om larandets innehall och beskaffenhet, 1arandets "hur-fraga’.
Piaget tar &ven upp om kunskapsutvecklingen som sker fran fodseln till puberteten, dd man
gér igenom olika utvecklingsstadier. Dessa dr nddvéandiga, kommer i en viss ordningsfoljd
och pa vissa aldersnivaer. Det som utgdr sjélva teorin om ldrande hos Piaget ér att han
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uppfattar ldrandet som en jamviktsprocess. Det innebér att vi som individer forsoker anpassa
oss till omgivningen efter egna behov (Illeris, 1999).

Enligt Piagets teori bygger barn upp ett kunnande om sin omvérld och om sig sjilv genom att
strukturera erfarenheter, intryck och samordna sina uttrycksmedel. Nér barn lyssnar till sagan
kan de forsta och uppfatta (assimilera) en viss del med hjélp av tidigare erfarenheter och
begrepp. Piagets teori om ldrande &r i grunden en processforstaelse dér de radande
strukturerna vidareutvecklas och omformas i samspel med omgivningens paverkan. I

undervisningen &r det lika viktigt att ta hinsyn till vad eleverna redan vet som vad de bor lira
sig (Lindo, 1986).

4.3.2 Lev Vygotskij

Vygotskij hade en kulturhistorisk tradition och sag ldrandet som nagot som dger rum pa
skolor och i andra situationer av "upplysande’ karaktér (Illeris, 1999). Barns utveckling sker
alltsa 1 samspel med omgivningen och inte som en individuell process. Hans infallsvinkel
kallas sociokulturell eftersom han sdg omgivningen som avgdrande for individens utveckling
och prestation. Med utveckling menar han tankeférmaga, sprak och mental och personlig
utveckling. Utvecklingen sker genom relationer sérskilt till fordldrarna och stravar till den
kulturella forstaelsen. Den kulturella forstaelsen och den kognitiva utvecklingen kallar han
internalisation. For att ett barn ska internaliseras krévs att det undervisas och har goda
relationer med &dldre som t.ex. fordldrar och larare (Wikipedia, 2005-11-30). Vygotskijs syn
pa larande leder ltt till en starkt ldrarstyrd undervisning. De som var influerade av honom
kunde gora det latt for sig genom att anvénda larobocker i sin undervisning. Idag har man
utifrdn Vygotskijs syn forsokt tillimpa en mindre stark ldrarstyrning, dar man lidgger storre
vikt vid elevernas begreppsutveckling (Illeris, 1999).

Vygotskij talar om att barnets strivan till litterdrt skapande &r ett uttryck for fantasins
aktivitet. Barn borjar skapa utifran tidigare erfarenheter, sddant som de har upplevt. Det dr det
hér som &r fantasi. Innan barn kan skriva méste de mogna, ha skaffat sig erfarenhet och en
hog niva sprakbehirskning. Det beror pa att barnets skriftsprak star pa en mycket lagre
utvecklingsniva dn det muntliga spraket. Nir skolan bestimmer &mnen som barnen ska skriva
uppsats om, kan det bli stopp for vissa barn. De fér inte ner nadgonting pa pappret. Det beror
inte pa skrivkunskaperna utan pé att imnet ar frimmande for elevernas forstielse

(Vygotskij, 1995).

Piaget séger att mdnniskan genom larande och kunskap sjélv konstruerar sin forstielse av
omvirlden. Det hir innebdr att det som vi formedlar till vara elever tolkas pa olika sétt. Det dr
viktigt att som pedagog bedriva en fungerande undervisning som alla kan ta till sig. Han tar
aven upp hur barn utvecklas genom att fa hora sagor. Enligt Piaget dr det viktigt att 4 lyssna
pa sagor for ens identitetsutveckling. Nagot som &r oerhdrt viktigt ndr man kommer upp i
tondren. Vygotskij talar istillet om ldrandet som ett samspel mellan en person och dess
omgivning. For att pedagogerna inte ska ta den enklaste vigen, ta fram en larobok, maste man
fundera Gver syftet. Det kanske gér att anvinda sig av berittelser 1 vissa &mnen istéllet for
larobdcker. Om man vill utveckla elevernas begreppsutveckling kriavs det mer 4n en ldrobok.
Har fyller beréttelsen nagra av de behov som finns.

4.3.3 Jerome Bruner

Bruner, professor i psykologi, skriver om tiden idag som fordnderlig och att den priglas av
forvantningar om vad skolan bor gora, eller vad skolan kan géra med tanke pé de krafter som
omger den. Risken att en utbildning, som ett s.k. janusansikte, antingen kan bli ett riskabelt
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foretag eller en dyster rutin. Han vill lyfta berattandet, det narrativa, bade som ett uttryck for
en kulturs vérldsuppfattning samt ett sitt att tinka.

Bruner (2002) tar upp att det ar ldrarens uppgift att se hur eleven behéarskar och anvinder sina
fardigheter och kunskaper. Kunskap nés genom att forstad hur man ska redogdra for saker och
ting pa sin resa genom livet. Att uppna detta kan goras pa ett flertal sitt men malet kommer
inte att nds om du inte gor det pa dina egna villkor. Pedagogens roll blir da att hjilpa och
stotta den ldrande pa hans/hennes resa. Han talar om berittelsen som ett naturligt sétt att
organisera vira erfarenheter och kunskaper. Den behovs for dé den enligt vissa pdbud inte &r
nagot verkligt material for vetenskap. Berittelsen méaste bygga pa en idé om minskliga moten,
forutfattade meningar om giltiga normer, antaganden och om hur huvudpersonerna forstir
varandra. Dessa forhdllanden gor det mojligt att ga fran det som nigon sagt, till det som denna
person menade, vidare till det som tycks vara fallet, till det saken egentligen handlar om. Den
vetenskapliga metoden kan inte sdgas vara irrelevant, dven om det inte dr den enda végen till
forstéelse av vérlden.

Bruner skriver om nio universella drag som kdnnetecknar narrativa verkligheter. Han gor dven
atskillnad mellan vad som é&r ett narrativt sitt att tinka och vad som &r en narrativ text eller
diskurs.

* Partisk tidsstruktur — En beréttelse delar inte upp tiden med hjélp av klockor eller
taktmaétare. Istillet har det att géra med de méanskliga betydelsefulla handlingar som
utspelas inom beréttelsen.

* Generisk partikularitet — Beridttelsen forverkligas genom det partikuldra eller det
specifika. Man maste veta en berittelses genre for att kunna tolka dess innehall.

* Handlingar har sina skél — Handlingarna i en beréttelse sker inte av en slump, men &r
inte heller bestdmd enligt formeln orsak/verkan.

¢ Hermeneutisk komposition — Inneborden ér att ingen beréttelse bara har en tolkning,
utan bestar av multipla betydelser. Delarna ar funktioner av berittelsen som helhet,
samtidigt som helheten bygger pa att delarna ar adekvata. Dessa bada maste forenas
for att bli ett.

* Underforstadd kanon — En berittelse maste ga emot det forvéntade, den borde bryta
mot en kanoniserad beskrivning.

* Tvetydiga referenser — Handlingen i en beréttelse dr i viss méan alltid en 6ppen fraga
hur mycket man an forsoker granska dess fakta.

* Problemet star i centrum — En berittelse kretsar kring ett normbrott, vilket innebér att
problemet utgér medelpunkten i narrativa verkligheter. Berittelsens drivande kraft
kommer frén problemet.

* Inneboende forhandlingsbarhet — Jag beréttar min version och du berittar din, séllan
behdvs det en medlare for att reda ut ridande skillnader. Olika versioner av historier
tas oftast med en nypa salt.
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* Berittelsens historiska tojbarhet — Historier &r svara att anpassa till den vanliga formen
av berittelser. De stracker sig ldngre dn livsforlopp och kan inte tas for en vanlig
narrativ handling. Dess tdjbarhet utgor en karakteristisk form av narrativ verksamhet.

Enligt Bruner (2002) &r alltsa berittelsen eller "narrativen’ en kulturellt genomgripande form
for meningsskapande och tinkande som komplement till ett vetenskapligt (eller som han
sdger, “paradigmatiskt’) sitt att berdtta och tanka.

4.3.4 Bruno Bettelheim

Psykiatrikern Bruno Bettelheim utgér fran den tyske psykoanalytikern Sigmund Freuds
teorier. Han bygger pé en psykoanalytiskt grundad uppfattning av barnets och den vuxnes
personlighet. Bettelheim kommer med tolkningar som har fatt manga att ta fram sina
sagobocker igen och ldsa folksagor for barnen. Bettelheim menar att sagan hjalper barn med
problem att hitta sin inre sjél och svara pa fragan vem man ar. Han menar ocksa att barnet ska
finna sin egen 16sning till sagan och att symboliken mellan texten och ldsaren ar av vikt.
Barnet far mojlighet att latta skuldkénslor genom att projicera aggressivitet, sorg och
ensamhet 1 de fiktiva figurerna. Forst d& barnet far géra detta utan ndgon vuxen inblandad
utvecklas och mognar barnet (Bettelheim, 1978). Sagorna talar till alla sidor av den méanskliga
personligheten, och tar upp universella mianskliga problem, inte minst det som sysselsétter ett
barns sinne. Sagan dr ensam om att inrikta barnet pa upptéckten av det egna jaget. Den ger
barnet en omedveten forstaelse for det egna jaget och for vad framtiden kan ha att ge om det
utvecklar sina positiva sidor.

Sagan utvecklas pd ett sitt som stimmer med barnens sétt att tinka och uppleva vérlden, det
ar darfor den dr overtygande for dem. De skénker bade ndje och lirdomar. Sagorna har
dromlika drag, men de &r inte besldktade med det som utspelas i de ungas och vuxnas virld.
Bettelheim hoppas att vi en dag kan visa pa sagornas betydelse. Att barnen blir betydligt
samre stdllda om man berévar dem det som berittelser kan ge. Berittelserna hjilper barnet att
1 sin fantasi befria sig frin omedvetna problem. Vissa ménniskor pastér att sagor inte ger
’sanna’ bilder ur livet och att de darfor dr ohdlsosamma. Att *sanning’ i ett barns liv kan vara
nagot annat &n ’sanning’ i de vuxnas liv faller dem inte in. Dessa vuxna forstar inte att
sagorna inte r ute efter att beskriva yttervirlden och verkligheten. Fordldrar som siger att
sagor dr logner ska inte berédtta sagor for sina barn. Det kommer &ndé inte att berika barnen,
enligt Bettelheim (1978).

Liksom Bettelheim (1978) anser Pramling, Asplund Carlsson och Klerfelt (1993) att sagan
leder till utveckling hos forskolebarnet, bade pa det emotionella och intellektuella planet. Vad
de ddremot inte tar upp dr huruvida sagan ocksa kan utveckla de dldre barnen. I Svenska med
innehall tar ddremot Per Olov Svedner (1984) upp att skonlitteratur ar ett kunskapsmedel bade
pa det emotionella och intellektuella planet for elever pa hogstadiet och gymnasiet. Lasningen
ar enligt honom bl.a. till for att levandegdra kunskap om ménniskor och miljoer som har en
stor plats pd hogstadiets undervisning.

4.3.5 Gordon Allport

En central tanke hos flera psykologiska teoretiker &r att sagor och beréttelser &r av yttersta
vikt fOr ett barns utveckling. Bl.a. skriver socialpsykologen Gordon Allport, representant for
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den humanistiska psykologin i USA, om vad det dr som karaktériserar hur ett barn mognar
och utvecklar sin personlighet. Stora krav ldggs pd barn- och ungdomslitteraturen som enligt
Allport har sex punkter.

* Ett utvidgat jag, formaga till sin egen och andras identifikation.

* Sociala relationer priglade av omsorg — Férmaga att knyta djupa personliga och
forpliktande kontakter utan fortryck och baserade pé intimitet, ansvar och medkénsla.

* Emotionell sdkerhet — Frustrationstolerans och sjidlvkontroll gor att individen vagar ge
uttryck for sina kénslor och drifter genom att acceptera dem.

* Realistisk perception, fardigheter och problemorientering — Utan forvrdngningar
paverkade av egna behov, fantasier, projektioner och liknande &r en forutsittning for
att individen ska forstd de problem han konfronteras med.

* Sjilvkdnnedom, insikt och humor — Sjilkunskapen dr nddvindig for att man ska kunna
vérdera och leva sig in i andras behov och tillstdnd utan att den egna situationen
paverkar detta. Med humor menar Allport i det hiar sammanhanget individens formaga
att se det absurda och orimliga sidorna hos sig sjélv, d.v.s. humorn &r férbunden med
sjalvkritik.

* En sammanhéngande livssyn — En nagorlunda stabil motivhierarki. Den
sammanhdngande livssynen kan vara av politisk, filosofisk eller religids art.

Barnets sociala status och dess kunskapsmaissiga och emotionella utveckling kommer alltid att

sdtta vissa granser for det omedelbara forverkligandet av dessa mycket ideala mdl (Mehl &
Schack, 1980).

4.4 Empirisk forskning

Hér kommer vi att ta upp forskning som gjorts géllande beréttelsens betydelse f6r barn och
ungas ldrande. Som vi tidigare ndmnt har vi inte studerat vare sig gymnasiet, universitet eller
den vuxnes relation till berdttelsen. Vart att nimna &r dock att studier gjorts pa just universitet
med beréttelsen. Hogstadiet star hir fortfarande som ett oskrivet blad vad géller forskning.
Forutom barnen och deras relation till beréttelsens vill vi kort nimna en studie som gjorts pa
universitetsstudenter i USA.

Empirisk forskning om berittelser och barns lirande

I Lira av sagan (Pramling, Asplund Carlsson & Klerfelt, 1993) sitts det lilla barnets vérld i
fokus (forskolebarnen) och forfattarna ser pa sagan som en killa till rikedom. De har genom
en undersokning sett pd barns kognitiva forméga och hur man kan arbeta utifrén ett
utvecklingspedagogiskt perspektiv. Detta innebér att forskolan avsiktligt och aktivt arbetar
med att géra barn medvetna om olika foreteelser och hdndelser i1 sin omgivning. Att arbeta
med utvecklingspedagogik hjdlper barnet att se sagans flera budskap.

En viktig aspekt som forfattarna lyfter fram ar kunnandet, att ge barn forutséttningar att
utveckla en formaga 1 deras sitt att lara av sagor. Som pedagog ér det viktigt att veta sitt syfte
med sagan och vad barnet ska ldra av den. En annan viktig forutsittning ar att staindigt vara
medveten om att barn lar av varandra och dven medvetandegora detta for barnet. Barn tanker
olika om sagor och vad som hir dr viktigt r att synliggdra barnens variationer och fa dem att
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reflektera, menar forfattarna. Sagans struktur ar ldtt, med episka lagar d.v.s. handlingen halls
thop av samma personer, miljoer eller motiv och med en bestimd borjan och slut. Dérav blir
det léttare for det lilla barnet att ta till sig dessa texter och lira dem utantill. Sagans mangfald
ger barnet forutsittningar att skapa en egen forstéelse och att budskapet dr ndgot man sjélv ar
tvungen att tinka fram. Sagan har inte ett rétt svar, tankar ger tillféllen till funderingar.

Mycket av det som Pramling et al. (1993) tar upp om det lilla barnet och sagan, tar dven
Rigmor Lind6 upp i flera av sina bocker om sagans roll i undervisningen (t.ex. Lindo, 1983,
1986, 1989). I Sagoskolan tas barnets spontana uttryckssitt tillvara vilket medfor att spréket
utbildas. Samtidigt som spraket i sin tur trénas l14r barnet hur deras omvérld speglas i orden.
Hon tar upp olika utgéngspunkter for moment i svenskundervisningen och framforallt da
sagans mangfald. Hon skriver att sagan dr sann och meningsfull for barnet pé ett inre plan, da
den ofta tar upp livsfragor. Barnets intellektuella kapacitet hinger samman med deras
kénslomadssiga och sociala situation. Kidnner eleven sig otrygg ar han/hon inte mottaglig for
undervisning, till skillnad fran om han/hon kénner sig respekterad och far arbeta med
meningsfulla uppgifter, finns en gynnsam grogrund for kunskap och identitetsutveckling. Hér
pastar Lindo att det dr av stor vikt att skapa ett positivt inlarningsklimat och att sagan da
vicker nyfikenhet, engagerar, roar och eggar fantasin. Hon jaimfér den med ett konstverk, da
den som sagan har olika innebord fran person till person och dér situationen avgor vad du tar
till dig. Sagan kan med sitt breda utbud stimulera barn till att berétta, skriva, teckna och
dramatisera. Genom sagan kan da barnet placera sig sjalvt och uttrycka sina relationer till
omvérlden. ”"Med andra ord kommer fardighetstrdningen in i ett lustbetonat och relevant
sammanhang som tillfredstiller fantasibehovet for barnet” (Lindd, 1986, s. 90). Hon talar
dven om barnets tdvlan med sig sjdlv med en kénsla av framsteg som leder till 6kat
sjalvfortroende och vidare till 6kad prestation, vidare till 6kat sjdlvfortroende. Allt gér vidare
och blir tillsammans en god cirkel. Lind6 betonar vikten av sagans korta form, vilket gor att
man oftast hinner ldsa fardigt.

Sagan ger ocksa ldssvaga en lattare start for senare litteratur. Detta skiljer sig fran 70-talets
tankar om lidssvaga elever dar lastraning kom forst, direfter l1dsning av skonlitteratur. Hér har
synséttet pa hur litterédra texter kan anvindas dndrats (Svedner, 1984). Lindo (1986) vill 1
Sagoskolan sla ett slag for en undervisning dér barnet ska engageras och stimuleras till
utveckling inom bada spréklig och allmdn mognad. Stor vikt 1dggs vid sagomaterialet som det
centrala i svenskundervisningen. “Eftersom barns forsta mote med litteraturen far avgérande
betydelse for deras framtida laslust, méste lasebockerna redan pé lagstadiet innehalla god
litteratur, 1amplig for barn, t.ex. sagor”’(Lindo, 1986, s. 37). Hon ser pa sagan som nagot stort
och vill hoja dess pedagogiska virde.

Studie om beriittelsens verkan pa universitetsstudenters lirande

En helt ny studie om bruket av skonlitteratur i undervisningen av dldre studenter har gjorts i
USA pa ett universitet i [owa. Dar har studenterna visat positiva resultat efter anvindning med
berittelsen som komplement till 6vriga liromedel. Utgéngspunkten for Kostelecky och
Hoskinsons (2005) studie var en tanke om att

Exposing students to literature in the form of novels that deal with topics related to course content can be
a useful method of instruction and at the same time meet pedagogical desires to place students in an

environment theoretically rich for learning. (Kostelecky & Hoskinson, 2005, s. 440 )
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Kostelecky och Hoskinson menar att det &r av storsta vikt att entusiasmera och vicka
studenternas nyfikenhet pa &mnet. Nér vl detta &r gjort kommer naturligt motivationen att
soka kunskap. Elever motiveras av olika ting varpa det dligger ldraren att bjuda in studenterna
till sitt &mne. En ldrare i arbetet med gerontologi (ldran om eller vetenskapen om aldrande) pa
det amerikanska universitet som studerades ville se hur han kunde motivera och vicka
nyfikenheten hos sina studenter 1 &mnet. Han valde att kalla projektet *Linkage Assignment’.
Syftet var framst att hjdlpa studenterna med att forstd den mer teoribaserade och
undersokande sidan av gerontologi. Redan fran kursens forsta dag introducerade han
skonlitteratur som han ansdg vara adekvat i relation till kursens innehall. Genom att 14sa
skonlitteraturen kunde studenterna genast relatera till sina egna erfarenheter och
familjerelationer. Frin att ha studerat ett problem utifran flera perspektiv som teoretiska,
empiriska och litterdra kunde studenterna sedermera framétskrida i sin professionalism i
amnet. Lararen visade hur viktigt det &r med olika infallsvinklar 1 en utbildning. ’Several
students stated that the novel kept them interested in course material and helped them see an
older adult’s perspective on life” (Kostelecky & Hoskinson, 2005, s. 441).

Vidare skriver Kostelecky och Hoskinson hur viktigt det ér att visa studenterna hur varje del i
en utbildning till slut blir till en helhet. It is important to show students that each step along
the way in their learning process in the classroom is worthy of their time and effort”
(Kostelecky & Hoskinson, 2005, s. 439)

Denna studie visar alltsd hur man konkret har arbetat med skonlitteratur som en del 1 ett
larande, och hur studenterna upplevde att detta hjdlpte dem att ta ndgon annans perspektiv,
vilket dr en valdigt viktig forméga 1 mycket ldrande.

Minga studenter idag ifragasatter ofta relevansen av olika delar 1 sin utbildning, detta borjar
oftast ndgon gang under hogstadiet och fortsitter sedan upp i &ldrarna. Det dr ldrarens uppgift
att noga tinka igenom varfor han eller hon véljer att anvinda sig av icke-konventionella
laromedel for att kunna forklara relevansen med metoden.
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5. Resultat

Har nedan foljer en sammanstillning av de intervjuer vi genomfort. Vi kommer att presentera
resultatet av véra intervjuer i form av en uppséttning kategorier, A till G. Varje kategori

kommer att 1 korthet beskrivas och sedan exemplifieras av utdrag ur vara intervjuer. For varje
kategori anger vi ocksa for vilka aldrar samt, dir det &r mojligt, Amnestillhorighet hos 14rarna.

Vi har studerat vilka funktioner beréttelsen fyller i undervisningen och utifran intervjuerna
valt att kategorisera dem i nedanstdende underrubriker. Varje kategori borjar med en
forklarande beskrivning foljd av antalet svarande lirare, dessa anges inom parentes. Vissa av
kategorierna var svarare att definiera vilket ledde till att vi valde den sista kategorin som en
uppsamlande kategori. Nedanstdende citat ar for tydlighetens skull samlade i block och ar
valda for att de &r illustrativa for respektive kategori.

Totalt i var undersokning ingick 14 personer enligt féljande fordelning:

5 lagstadieldrare varav

2 med forskolldrarutbildning

1 med ldrarutbildning for tidigare aldrar
2 grundskolldrare 1 Sv/SO

5 mellanstadieldrare varav

2 med l4gstadieldrarutbildning,

1 med lérarutbildning for tidigare aldrar,

1 grundskolldrare 1 Ma/NO och 1 grundskollédrare i Sv/SO

4 hogstadieldrare varav
3 grundskolldrare i Sv/SO,
1 grundskolldrare senare éldrar i Ma/NO

A. Sociala och emotionella funktioner

Berittelsen har bl.a. en social och emotionell funktion i ldrande, bade hos eleven och hos
lararen. Bada parter utvecklas, dock pé olika nivéer. Val av berittelse dr av stor vikt for att
samarbetet mellan elev — elev och elev — ldrare ska vara meningsfullt. Oavsett dlder pd elever
behdvs en trygghet, bade i sig sjdlv och i samspel med gruppen for att utveckla sin identitet. I
intervjuer har det framkommit synpunkter pé beréttelsens funktion med foljande inslag:
diskussionsunderlag, samlingsstund, socialt samspel, empati och védnskap, bearbetning av
héndelser, igenkdnning, lugnande, aktivera, intressera, trygghet och lustfyllt.

(5 lagstadieldrare, 4 mellanstadieldrare, 2 hogstadieldrare)

Exempel:

Vi anvinder mycket av beréttelsen som underlag till diskussion om vi vill prata om empati

eller om vénskap ... Vi anvinder sagor som bearbetning for ndgot som hént ...
... tillfallen under dagen da man behdver ha en stund att samlas.

... 1 min undervisning om hur man beter sig mot andra. Hur kénner du dig?
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Fordelarna dr att det blir ldttare, man far igang en diskussion, det ar alltid ndgon som blir

berord nir man ldser.

... fyrorna fick skriva breven for forskolebarnen. De fick i sin tur tréning i att intervjua
eftersom de skulle skriva om forskolebarnet. Jétteroligt att se samverkan dem emellan, alla fick

utifrdn sagan trianing fast pa olika saker.

Jag tycker det &r littare att nd barnen, du fingar alla barnen i beréttelsen. De kan identifiera sig
i berittelsen och ibland kénner de igen sagan och har hort den forut. D4 dr det ocksa en

trygghet for dem att de tycker att de kénner igen det.

B. Som om...

Har ligger tyngden pé att man ska gé vidare utover det givna, ifran det faktiska till det
mojliga. Funktionen ligger pé ett kreativt plan med aspekter som: fantasi, etiska dilemman
och att tinka sig bort till annan virld. Flera av ldrarna talar om beréttelsen som ett verktyg for
eleverna i deras kunskapsutveckling och anser att beréttelsen kan vara till hjdlp fér manga.

(4 lagstadieldrare, 3 mellanstadieldrare, 1 hogstadieldrare)

Exempel:

... kommer in i en annan vérld, att fa fantisera ...

... hur skulle du kédnna dig som ensam och liten mot en stor jétte?

... far hitta pa egna sagor.

De far arbeta utifran olika teman, allt ifran att de ska vara en bacill, ett djur, en person.

I religion passar det véldigt bra nar man jobbar med virdegrunden sa dr det jattebra med massa

dilemman och sént.

Fordelar ar att barnet far lyssna, tinka till och tidnka vidare.

Man far manga idéer och det vicker kreativiteten ...

... VAga tdnja pa granserna att sitta sig in i en annan varld eller hur andra har det.

Uppleva alla sinnen mycket mer 4n vad vi gor.
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C. Lasa och skriva

Berittelsens funktion i 14s- och skrivutvecklingen hos eleverna. Vad den kan betyda for
elevens utveckling. Samt formégan att kunna lyssna pa andra.
(5 lagstadieldrare, 2 mellanstadieldrare, 1 hogstadielédrare)

Exempel:

... lasningen och skrivningen i forsta hand.

... laser en folksaga som handlar om den bokstaven vi pratar om just da ...som

hoglasningsbok.
... Jag har alltid en hoglasningsbok pa géng.

... gemensam ldsebok som &r en berittelse ... for att 6ka pa ldskunskapernas forméga ér barnen

hopsatta tva och tva ... sa far de vixelldsa hogt for varandra.

... De skriver egna sagor. Genom deras egna sagor kan jag se lite hur de arbetar, handstil, vilka

som har lés- och skrivsvérigheter m.m.

... lattare att arbeta med ldsandet och skrivandet.

... att fa ordforstaelse, flyt i sin ldsning ... for att skriva.
Fordelar &r ju att barnet far lyssna ...

Jag tror att man kan fa med jattemycket, med stavning, svenska och &ven matte.

D. Forstaelse

Hur eleverna kan forsta varlden och olika samhillsstrukturer fran forr och nu med hjélp av
berittelsen. Forstaelse av virlden, andra ménniskor t.ex. som levde i en annan tid, och att
forsta sig sjalv.

(1 mellanstadielérare, 4 hogstadieldrare)

Exempel:

... utgd fran olika &mnen och knyta an till verkligheten.

... anvinder myterna jittemycket for att forsta vérlden 6ver huvud taget ...myter dr viktiga for
att forstd att vi egentligen ar véldigt lika trots att det var langesen ....for att forstd ménniskans

forhéllande till varandra.

Geografi ... dér dr det vetenskap och dé kan det vara ganska kul att se om ménniskans
forestillning, nir de forsoker forklara virlden genom en myt, stimmer 6verens med hur det

egentligen éar.
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... star det i ldroplanen att du ska ldra kinna, vad det géller historia da, nagra personer frén en

annan tid och kunna forsta hur de levde.

Jag laser skonlitteratur fran 1.a och 2.a virldskrigen, myter frén antiken eller Fogelstroms

bocker om Stockholm ... for att skapa miljder ...

E. Meningsfull kommunikativ form

Exempel:

Kunskaper i t.ex. hur beréttelsen &r uppbyggd, att kunna se de eventuella budskap som finns i
texter samt om de risker som finns med att arbeta med hjilp av berittelsen.
(2 lagstadieldrare, 3 mellanstadieldrare, 2 hogstadieldrare)

... fabler och klassiska sagor, se hur de &r uppbyggda, t.ex. att allt hander tre génger, tretalet.

... vad som ingér i en saga vilka bestdndsdelar m.m.

I folksagor har vi siffran tre, du har siffran sju.

Negativt dr att en saga kan bli lite uttjatad.

En nackdel kan vara att man fastnar i historien, dn det budskap man vill ha fram.

Det bor finnas en naturlig koppling annars ser jag inte vitsen med det.

... skulle kunna vara det att de inte tar det pé allvar och inte tycker att det ar viktigt ..

maste var medveten ... palést och veta vad man vill ha ut av det.

Det kriver lite mer eftertanke. ..

Jag plockar in berittelsen i ett tema, alltsa det &r inte sjdlva beréttelsen som styr.
... det 4r meningen att man ska bearbeta beréttelser och inte bara att man ldser en.
... det blir sa konkret.

Vi arbetar mycket med innehéllet, att det méste finnas nagot att beritta.

.Man
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F. Relation till olika Amnen

Att anvédnda beréttelsen som komplement i undervisningen &r inte alltid sjdlvklart enligt
lararna. Det spelar stor roll vilket &@mne man undervisar i och vad man har for utbildning.
Citaten visar & ena sidan dess fordelar och a andra sidan dess nackdelar i samma dmne eller
ar. (Alla larare har haft en asikt i fragan, d.v.s. 14 stycken).

Exempel:

Samre tycker jag det dr i NO-dmnena for dir ar det mer inriktat pé att det ska vara ett rétt svar.
I berittelsen sé ar det inget ritt eller fel, man kan tolka den pa sa manga olika sitt.

Grundskolldrare Ma/NO verksam i dr 5

... det &r klart att naturkunskap, svenska och matte ar ju latt att fa in.

Ldgstadieldrare verksam i dr 5

Geografi diremot gér alldeles utmérkt. Dér dr det vetenskap och da kan det vara ganska kul att
se om ménniskans forestdllning, nér de forsoker forklara varlden genom en myt, stimmer
Overens om hur det egentligen é&r.

Hégstadieldrare SO verksam i dar 7-9

Ja, SO, svenska och slojd ldmpar sig béttre &n NO-dmnena.

Hégstadieldrare Ma/Slojd verksam i dar 7-9

Gymnastik verkar vara svart att kombinera med beréttelsen.

Hégstadieldrare Ma/Slojd verksam i dar 7-9

... men man anvénder det ocksd som inspiration for att mala, dramatisera och gympa ...

Lagstadieldrare verksam i dr 3

Matten vet jag inte det kanske dr lite svérare ...

Grundskolldrare Sv/SO verksam i dr 2

Den ér ocksé jattebra att anvénda i matten ...

Foérskollirare verksam i forskoleklass
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G. Anvinds inte och varfor

I denna kategori citeras ldrarnas argument for vad som talar emot att arbeta med berittelsen
som ett kompletterande verktyg. Ingen har nimnt nigot negativt med att anvdnda berittelsen i
de yngre éldrarna, ldgstadiet. Argumenten emot att anvinda beréttelsen giller frimst med
eleverna pa hogstadiet.

(2 lagstadieldrare, 2 mellanstadieldrare, 4 hogstadielédrare)

Exempel:

Berittelsen skulle kunna anvéndas mycket mer &n vad den gor, det dr bara tiden som begrénsar.
... att syftet hela tiden ifragasitts av eleverna.
...att man dr bekvam och att man kor pa i sina gamla hjulspér.

Nej pé grund av att tiden helt enkelt inte racker till. Det &r malen som styr och allt annat som

tillkommit ... t.ex. [UP, APT m.m.

... inte tid att utarbeta nya undervisningsformer. Organisationen, d menar jag rektor,

kommun, skolverket m.fl. tillater inte att vi gor annat &n det som ar nodvéndigt.

Allt tar mycket ldngre tid i skolan och da far man plocka bort saker oavsett hur bra man tycker

att de ar.
... nér man jobbar med dldre barn &r man riadd for att bli for barnslig.
I de hogre aldrarna &r sa mycket annat som spelar in och att det 14tt kan bli tontigt.

Berittande larare har ju minskat. Det &r idag inte politiskt korrekt nu ska eleverna soka

kunskap gora héften och liknande.

... anpassa sig efter de spelregler som géller och berittardelen &r inte *inne’ nu utan nu ir det

Internetdelen som ér ’inne’.

... det &r ett sant omrade ddr man mycket vél, inte alls behdver sélja ndgonting utan det kan
rdcka med att man gér in och séger “’det hér ska vi ha prov pa om fyra veckor” sa kdper de det.

Man behéver inte, pinsamt nog, gora det kul for de flesta.
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6. Diskussion

Viér intervjuundersdkning visar liksom tidigare forskningslitteratur i &mnet att alla ldrarna pé
lag- och mellanstadiet anviander beréttelsen i nigon man i sin undervisning. Den visar ocksa
att larare med svenska och samhillsorienterade &mnen i sin ldrarutbildning anvénder sig i
hogre grad av berittelsen dn ldrare med naturorienterade &mnen, dven om det dr problematiskt
att dra slutsatser om hur mycket ndgot forekommer da vi studerat sé pass fa ldrare fran
respektive dmnestillhorighet. Trots detta kan man se vissa tendenser 1 vart resultat.
Forskollararna dr de som anvédnder berittelsen mest. P4 hogstadiet existerar berdttelsen inte 1
lika stor utstrackning som pa 1ag- och mellanstadiet.

6.1 Beriéttelsens betydelse i grundskolan

Lagstadiet

I flera av intervjuerna med ldrare pa lagstadiet framkommer det tydligt att beréttelsen har en
central plats 1 undervisningen. De anviander den bade som ren ldsning och som inspiration i
andra &mnen och teman. Anita, lirare i forskoleklass sdger: "Man kan séga sa hér att vi
anvinder mycket av beréttelsen som underlag till diskussion. Om vi vill prata om empati om
véanskap, da ldser vi ofta en saga forst och sa diskuterar vi innehallet och sen gar vi till
gruppen”. Denna metod styrks bl.a. av Pramling et al. (1993) da de sdger att syftet med
berittelsen dr viktig och inte minst att ldraren véljer texter med omsorg. Som vi nimnt
tidigare menar vi att Piaget stdr for stor del av den teori som rader i skolorna, framst pd
lagstadiet. Teorin som talar om barnets assimilering till berattelsens relevans. I relation till
kategori A (Sociala och emotionella funktioner) framtrader berittelsen hédr som att den har en
’utsida’ och en ’insida’. Med detta menar vi att, 4 ena sidan ar berittelsen ett medel for att
kommunicera med andra, att samlas kring, prata med varandra om o.s.v. A andra sidan ir
beréttelsen ett sétt att bearbeta egna upplevelser, ldra sig om sig sjélv o.s.v.

Liararna lyfter vid flertalet tillfallen sagans fordelar da barnen far tdnka sig bort i en annan
vérld och fantisera. Man fingar barnen pé ett lustfullt sitt och de kan identifiera sig latt
genom sagans struktur. En ldrare talar om fordelarna dé barnet far lyssna, tanka till och
reflektera. Hon sdger: “kédnslan kommer gratis”, med det menar hon att barnet inte &r forberett
pa att f4 uppleva det som de gor t.ex. sorg och gliddje. Vad vi kan se av resultatet &r att
kategori B (Som om...) har en stor roll pé lagstadiet, att fantasin ar l4ttast att arbeta utifran
med de yngre barnen. De dr mer nyfikna &n de dldre barnen vilket ocksé framkommer i
intervjuerna. Bettelheim (1978) papekar att beréttelsen kan svara pé flera emotionella fragor
hos barnet. Flera aktiviteter som frimjar barns utveckling av virderesursen: t.ex. berédttandet
av sagor, frimjandet av allminbildning och barnens lek, att de klassiska sagorna Gvar barn till
att se djupt in i den ménskliga naturen och sjélens virdesystem (Bahlenberg, 1996). Nackdelar
med att arbeta med berittelser dr svara att finna i lararnas svar. Men nigra lirare anser att
sagan kan bli lite uttjatad och att man kan fastna 1 historien istédllet for att f4 fram budskapet.
Detta &r ndgot som dven Pramling och medarbetare (1993) tidigare pekat pd. Hér dr det viktigt
att man kontinuerligt varierar sagor och teman. I de yngre &ldrarna finns det ett mycket stort
utbud av material nér det géller att anvinda beréttelsen i skolan. Att anvdnda beréttelsen pa
lagstadiet behdver inte innebéra ett merjobb, bra sagomaterial finns ofta tillgdngligt. Tva
larare tar upp laromedlet 7rulle, ett sprakmaterial som bygger pé sagor. Ett annat som
anvands ar Mdsterkatten, en matematikbok dér varje kapitel inleds med en saga.
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Pa lagstadiet &r ldararna positivt instillda till beréttelsen som laromedel. Men trots detta tycker
flera som en lagstadieldrare att: ”Beréttelsen skulle kunna anvdndas mycket mer 4n vad den
gor, det dr bara tiden som begransar”. Vi ser i enlighet med kategori G (Anvinds inte och
varfor) att traditionen har en stark position dven i de yngre aldrarna. Man &r bekviam och kor
vidare i gamla hjulspar.

Hiér anser vi att kraven pa elevens kunskaper inte har lika stor tyngd som kraven i de hogre
aldrarna. Pa lagstadiet arbetar ldrarna mycket utifran individen, att bygga upp en trygghet
bade i1 grupp och individuellt.

Mellanstadiet

P4 mellanstadiet anvénds beréttelsen till stor del men har inte lika central plats som pa
lagstadiet. Flera av lararna siger att de anvinder sig av berittelser framst 1 svenska dér det
kommer in naturligt. Intressant dr att flera av ldrarna anser att man kan anvinda berittelser till
alla &mnen, men mer pé traditionellt sétt t.ex. genom tema, binkbok m.m. Av véra intervjuer
framkommer det att ldrarna tycker att de anvinder beréttelsen som ett komplement till dvriga
laromedel. Vi vill dock papeka att enligt vér studie gors inte detta. Vi menar att de istdllet
anvinder beréttelsen som en egen foreteelse och inte som en del i helheten. Faktum kvarstar
att berittelsen star oftast som en egen del i undervisningen. Fa lirare talar om hur de anvéander
berittelsen genom hela sin undervisning, att de kontinuerligt tar in relevanta texter under
pagéende utbildning. Flertalet later berittelsen styra undervisningen och inte tvartom. Med det
menar vi att de utgér frén en eller flera specifika texter och ldgger upp arbetet kring dessa
istéllet for att ta upp texter som ett komplement som inte behdver studeras djupgaende utan
just for att fa eleverna att se saker och ting ur ett annat perspektiv. En ldrare, Frida, tydliggor
att mycket av det som eleverna ldser i skolan gar att kombinera med litteratur. Hon véljer
berittelser efter tema/amne och inte tvirtom som brukligt dr, texten styr inte temat utan temat
styr texten. Hon tar upp dmnet naturkunskap dér beréttelsen Sagan om Karlknut (Lindgren &
Torudd, 1985) kommer in pa ett naturligt sitt. Dessutom pépekar hon att berittelsen har fler
dimensioner att lira t.ex. kamratskap och liknande. Alla elever mar sannolikt bra av att kinna
en helhet i skolundervisningen (se kategori E, meningsfull kommunikativ form). Genom en
integrering av litteraturen i undervisningen kan man hér fa in minga olika &mnen. De sagor
som man véljer att l4sa kan viljas sa att de stirker de mal som har med t.ex. de
naturorienterade d&mnen att géra (Loheman, 1994).

De nackdelar som framkommer med att anvénda beréttelser som kompletterande laromedel ar
pa mellanstadiet, tiden. Tid och praktik &r svart att kombinera da malen styr mer och mer. I Vi
arbetar med sagor i ar 3 stér att 1dsa att ménga larare arbetar med sagor for att samtidigt na
malen. Man har valt sagorna for att fa ett samlande tema, som gor det mdjligt att planera och
hélla iging ett arbete Over en langre tidsenhet. Eleverna finner det lustbetonat att arbeta med
sagor och bidrar med positiv energi till undervisningsprocessen. Om ldraren tar vara pd denna
energi och elevernas fragor och forslag sé kan arbetet fortsétta och forgrena sig i nya teman
(Gustafsson & Liberg, 1983). Fordelarna anser ldrarna vara desamma som ldgstadieldrarna tar
upp, att berittelsen vécker kreativiteten och eleverna kan léttare relatera till sig sjédlva och sin
omgivning. Det dr tydligt att lararnas utbildning paverkar i hur stor utstrickning de anvander
beréttelser i sin undervisning. NO-ldrarna finner svarigheter med att hitta relevant litteratur for
andamalet. Dessa dmnen dr ofta inriktade pa ett rétt svar till skillnad fran SO-dmnena dér
tolkningsutrymmet r storre.
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Hogstadiet

Till viss del anvénder sig ldrarna hir av beréttelser. Tydligt dr dock att ju hogre upp i1 aldrarna
man kommer vad géller berittelser som komplement till rddande 1dromedel desto mindre plats
ges at dessa. Véra intervjuer visade att lararna inte saknar intresse for att arbeta med
beréttelser, men de anser att s& mycket annat upptar den schemalagda tiden i skolan.
Berittelsen har inte samma betydelse 1 undervisningen pa hdgstadiet som den har i de andra
stadierna.

De dmnen som ldmpar sig bést enligt 1drarna dr SO-dmnen och 1 synnerhet religion. Det méste
enligt ldrarna finnas naturliga anknytningspunkter i de &mnen dir man viljer arbeta med
berittelsen som ldromedel. Endast en lirare praktiserar sin teori om beréttelsens plats i skolan
d.v.s. hon later berittelsen, i detta fall myten, genomsyra hennes undervisning. Hon pekar pa
sambandet mellan myt och verklighet och datid och nutid. Lérarna pa hogstadiet har i hogre
grad en specifik @mnesutbildning till skillnad fran 6vriga ldrare. Detta kan innebéra att arbetet
forsvéras da de ibland far arbeta i de &mnen de inte har behorighet 1 och dér de sdledes saknar
didaktisk utbildning i amnet. Hogstadieldrarna maste besitta en bredare &mneskunskap for att
vaga utdva nya metoder i sitt larande. Saknas dessa kunskaper fortsétter man aterigen att
arbeta som man alltid gjort. I kategori F (Relation till olika &mnen) framgar det att lararnas
amneskunskaper har stor betydelse, SO-lararna ser farre problem dn NO-ldrarna i att anvinda
berittelsen. Vi tror att skolan anser att berdttelsen inte har ndgon plats i undervisningen pa
hogstadiet, att endast spetskunskaper giller. Vara skl till denna uppfattning ar de faktiska
studier som gjorts i &mnet. Tidigare forskning t.ex. Pramling et al. (1993) och Lindo
(1983,1986,1989) visar pa hur man kan arbeta med lagstadiet och till viss del mellanstadiet.

Eleverna genomgéar samtidigt en omtumlande period i sitt liv da puberteten intraffar vilket
paverkar skolsituationen. Hos ungdomar ar det svért att kombinera sin egen personliga
utveckling med allt det skolan kréver. Puberteten dr for manga elever en mer eller mindre
jobbig och energikrdavande period ddr mycket annat &dn skolan upptar deras tankar. Per Olov
Svedner (1984) talar om gemensamma drag hos eleverna 1 hogstadiedldern. Den medfor bl.a.
osdkerhet, identitetssokande, jag-centrering och sjdlvhévdelse som gér parallellt med de
fysiologiska forandringarna som kdnsmognad och kroppstillvaxt. Risken finns att eleverna
uppfattar berittelse som barnsligt och saledes inte virt att arbeta med. Aven lirarna ir
skeptiska till metoden att anvidnda berittelser i sin undervisning. De likstiller i flera fall den
klassiska folksagan med berittelser i stort, och menar att sagor dr till for smé barn. Vi menar
att detta dr en av de hoga murar som maéste rivas, vi maste vaga ténja pa granserna vad géller
metoder och ta till vara och utnyttja elevernas nyfikenhet och erfarenhet.

Fordelarna med beréttelser dr att det &r roligare for de flesta elever och ér det roligt blir
kunskapen léttare att ta till sig. Nér det stimmer for oss ménniskor, nir kinsla, tanke, rorelse
och ljud 4r i harmoni d& skapar vi, dd kommunicerar vi. I de stunderna kan vi utan problem
pendla mellan drom och verklighet. Tyvérr viaxer muren mellan fantasi och verklighet sig
oftast hogre ju dldre man blir. Nagot som dven skolan ser till (Bahlenberg, 1996).
Nackdelarna med att arbeta med berittelser pa hogstadiet tycker ldrarna dr att syftet hela tiden
ifragasitts av eleverna vilket gor det svérare for ldrarna att anvénda sig av nya metoder.
Eleverna ér sa inriktade pd vad skolan dr och dér ett hor inte har ndgon plats. Vi vill pdpeka,
mot bakgrund av vad ldrarna upplyst oss om géllande syfte, att flertalet elever inte ser skolan
som en hela tiden pdgaende process i det egna ldrandet, att allt har ett samband. Bruner (2002)
tar upp att risken med en utbildning, som ett janusansikte, antingen kan bli ett riskabelt
foretag eller en dyster rutin. Pedagogens roll anser vi ér att ge eleverna olika sétt att léra, att se
olika perspektiv och detta med hjdlp av bl.a. beréttelsen.
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6.2 Beriéttelsens utrymme i grundskolan

Utifran den litteratur vi last i &mnet har vi funnit att beréttelser ges olika mycket utrymme
beroende pé vilka aldrar man arbetar med. Vilket stimmer vil 6verens med véra intervjusvar.
Flertalet ldrare anser att tiden inte récker till men Onskar att det vore annorlunda.

Lagstadiet

I forskoleklassen finns inga begransningar 1 hur mycket man kan arbeta med beréttelser. Har
talar ldrarna om att det 4r de som pedagoger som sitter granser. Att beréttelsen far ett stort
utrymme pa lagstadiet dr inte hdpnadsvackande. Under denna period i barnets liv ldggs
grunden for ett fortsatt larande och l4s- och skrivutveckling ar en stor del i barnets forsta
skolar. Hér ar berittelsen 1 fokus da den, som vi tidigare ndmnt, kan fylla en mangfald olika
funktioner 1 barnets lirande. Bdde Piaget och Bettelheim talar om beréttelsen och hur viktig
den ar for det lilla barnets utveckling. Alla lagstadieldrarna papekar berittelsens utrymme
vilket kan ses 1 kategori C (Ldsa och skriva). Endast en hogstadieldrare papekar att man
medvetet méste ge utrymme at berittelsen for att kunna utldsa eventuella problem géllande
lasning och skrivning hos hogstadieeleverna. Fordelarna i forskoleklassen ar att inga &mnen
styr. Medan klassldrarna ser tiden som en begrinsning, och att det ibland &r léttare att fortsatta
att arbeta 1 samma tradition som tidigare.

En 6vervdgande del av ldrarna tror att beréttelsen anvands mer pa 1ag- och mellanstadiet. En
anledning tror vi kan vara att utbudet &r storre nér det géller arbetsmetoder i de lagre &ldrarna,
samt att intresset for berdttelser hos ldraren spelar stor roll. En ldrare séger:

Jag tror det handlar om mig som pedagog, att jag har ett intresse, att jag tycker det &r roligt med bocker
vilket jag sjalvklart vill avspegla till barnen. Matematiken dr inte min grej, hade jag tinkt matte hela tiden
hade jag med latthet kunna koppla in sagorna, men dér ar jag begrénsad.

Lagstadieldrare.

Mellanstadiet

Hér kunde berittelsen fa mer plats 1 skolan men faktum é&r att det inte ser ut sa i skolorna. Tid
och dmne styr dver metoder. Lirarna anser att det dr ett merjobb dd man ska komplettera
laromedel med adekvata texter for att behalla den roda traden 1 undervisningen. For att fa en
meningsfull och kommunikativ form (kategori E) krévs eftertanke och planering.

Idag anvénds berittelser pé olika sétt beroende pé vilka aldrar men jobbar med. Dock anser
ménga att man borde kunna arbeta med liknande texter i alla aldrar, men med andra krav pa
eleven. Tyvérr gors inte detta dir ldrarna aterigen pekar pé tiden och kraften i skolan som
bristningsvara. En lagstadieldrare sdger att problematiken kan ligga i att hdgstadieldrarna ofta
ar amneslérare, de har delarna men inte helheten.

Vi anser att den svaga lanken 1 kedjan &r bristen pa kommunikation mellan hur de olika
stadierna arbetar. Vad vi har sett och hort i skolorna ar att varje stadie arbetar ofta intensivt,
malmedvetet och med intentionen att eleven ska ldra. Dock missas ibland den réda trdd som
bl.a. Skolverket menar ska genomsyra hela grundskolan. D.v.s. att lararna ska sétta sig in 1
varandras arbeten, att ha en uppfattning om hur varje stadie arbetar och med vilka metoder,
exempelvis portfolio, som ska f6lja eleven fran forskoleklassen till &r nio. For att det ska
fungera kravs samarbete och inte minst respekt for, i detta fall, beréttelsens utrymme i skolan.
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Enligt var asikt ar det redan i ar fyra som ldrare borjar arbeta mot att f barnen att klara
kommande nationella prov i ar fem, vilket innebir ett visst orosmoment. Lérarna kénner en
stor press déd de inte vill se sina elever misslyckas. Misslyckas eleven ses det som ett nederlag
aven for lararen. Hér ges det inte utrymme for andra tillvigagangssitt.

Hogstadiet

Pa hogstadiet dr det dnnu tydligare att beréttelser inte far lika stort utrymme som de andra
stadierna. Det &r mal och betyg som styr bade larare och elever. En ldrare séger: ”att man
pinsamt nog inte behdver gora dmnet kul”. Vi frdgar oss vart individen och dess erfarenheter
tog vigen och varfor betyg och mal styr mer &n utveckling utifran flera perspektiv hos eleven.
Eleverna accepterar att man gér in och sdger: “det hir ska vi ha prov pd om fyra veckor”.
Lararna tar upp tiden (kategori G) som den storsta boven i dramat och att det dessutom ges
mindre schemalagda timmar till varje &mne. Maktlosheten lyser igenom da en lirare talar
uppgivet om att de kinner sig ignorerade av kommun, landsting, skolverk och inte minst
regeringen. Det som léter bra i teorin realiseras inte alltid pa de enskilda skolorna. Hon anser
att politikerna inte lyssnar pa hur det faktiskt ser ut i verkligheten. Ur ett sociokulturellt
perspektiv géller det att samspelet forstds mellan institutionella arrangemang pa makroniva
och individuella, kommunikativa verksamheter for att tydligt se hur de bdda utgor
forutséttningar for varandra (Siljo, 2000). En annan ldrare pekar ocksé pa hur politiken spelar
en viktig roll. Han menar att det finns metoder som &r mer eller mindre ’inne’. Idag &r
framforallt forskning och elevernas kunskapssokande med hjilp av bl.a. Internet inne, medan
beréttardelen ar "ute’. Till viss del maste man anpassa sig till radande spelregler men att det
inte alltid ar l4tt att f6lja alla *tokideér’ som kommer uppifran. Det gloms bort att vissa s.k.
omoderna undervisningsmetoder fortfarande idag 4r de som eleverna bést lir av. Detta dr ett
tydligt exempel pd hur det kan lata ndr man som lérare fastnar mellan pedagogiken och
politiken. I enlighet med kategori G (Anviands inte och varfor) dr detta ett av skilen for att
inte anvénda beréttelsen i undervisningen, skilen dr snarare praktiska dn pedagogiska.

Intressant dr att av de intervjuade var det i vad vi har kategoriserat som svarsgrupp G
(Anvinds inte och varfor) och D (Forstaelse) som alla hogstadieldrare hade flera dsikter.
Tiden och forstaelse dr det som aterkommer varfér man inte arbetar mer med beréttelsen som
ett verktyg i undervisningen. Pa hogstadiet dr det sd mycket annat som styr och det beror bl.a.
pa att ldrarna inte alltid &r klassldrare utan har flera olika klasser vilket forsvérar arbetet med
beréttelsen som komplement.

Ingen av ldrarna pa hogstadiet har arbetat med yngre barn men anser att berdttelsen har en mer
betydande roll i de yngre &ldrarna. Eleverna dr dd mer nyfikna och har littare att ta till sig
kunskap medan hogstadieeleverna i stor omfattning ifrdgasitter och vill ha svar av karaktaren
ja eller nej, ritt eller fel. Ungdomarna dr vdl medvetna om att det ska vara ett syfte med deras
undervisning, men flertalet har dnnu inte nétt dithén att de sjélva kan tolka och analysera
berittelser. Det leder till att frigor om relevans uppkommer t.ex. ”Varfor ska jag veta nér
Gustav Vasa levde?”. En ldrare uttrycker att for att anvinda sig av beréttelsen maste det
finnas en naturlig koppling till &mnet. Vi anser att det &r ldrarens uppgift att astadkomma
dessa kopplingar. Kategori E (Meningsfull kommunikativ form) betonar budskap och risker
med att ge berdttelsen utrymme i undervisningen. I var undersékning ser vi att riskerna
(nackdel) far overtag istéllet for budskapen (fordel), ldrarna ser nackdelar littare dn fordelar
vilket kan bero pa de inte har tilldelats varken tid eller verktyg for att se hur man kan anvénda
berittelsen pa hogstadiet.
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6.3 Beriéttelsen som ett didaktiskt verktyg

Nedan foljer ett litet urval av olika metoder som anvénds eller kan anvidndas dér beréttelser
har en tydlig plats i undervisningen. Vi har valt att inte kategorisera dem i de olika stadierna
utan da det ar upp till varje pedagog att anpassa efter den nivd man arbetar.

I de skolor vi gjort vara intervjuer har det framkommit att tematiskt arbete med sagor ofta
forekommer, dven pa hogstadiet om 4n inte lika ofta och mycket. Mdnga anvinder berittelsen
som ett enskilt moment och inte som ett komplement till elevernas kunskapsinhdmtning Det
ses som nagot ytterligare inte som ett annat sétt att undervisa.

En lérare arbetar utifrdn Emil i Lénneberga och hans omgivning. De flesta elever vet vem
Emil dr och tar pé sa vis in det kdnda hos barnen, nagot de redan &r bekanta med. Hon later
sagofiguren trdda in i klassrummet och levandegoras. T.ex. da de arbetar med djur pa
bondgérden later hon eleverna skriva brev till Emil dér de kan fraga vad hans gris Griseknoen
ater. Pé sé vis fir hon in nyfikenhet, fantasi och gliddje i skolarbetet.

En annan ldrare talar om hur hon later eleverna pa hogstadiet leva sig in 1 t.ex. hur det var att
vara ung kvinna, barn, herre eller liknande i 1700-talets London. Detta fir de gora genom
olika berittelser och far sedan en roll som han eller hon ska skriva, ldsa och berétta om.
Berittelserna viljer de antingen ut sjilva eller med hjilp av ldraren. Detta krdver planering
tillsammans med arbetslaget och ska ses langsiktigt. I denna metod far eleverna mojlighet att
kliva in 1 beréttelsen med etnografisk ansats d.v.s. de fir kénna sig som en del i1 berittelsen
(Boglind, 2005-08-25). Aven i de liigre &ldrarna kan man ta hjélp av sagan. En lirare berittar
om hur de gér tillvdga nér de ska tala om hur det var att leva for hundra ar sedan. De fann en
bok om tvé syskon i 1800-talets Sverige. Hon aterknot till syskonen och deras liv i olika
dmnen inte bara historia som ligger ndrmast utan dven i svenska och religion.

Flera av ldrarna anvénder sig av hogldsning. En ldrare har integrerat fordldrarna i
undervisningen genom att de ldser 14sldxan hogt for barnen. Hoglésning dr ett exempel pa hur
eleverna, omedvetet, genom att lyssna, skaffar sig kunskap. Sagoldsning i skolan leder till
samtal mellan vuxna och barn. Dessa samtal tror Brudal (1986) ar viktigt dven for de dldre
barnen. Oavsett elevernas alder r alla lararna 6verens om att hoglasning uppskattas av
barnen, trots denna vetskap &r inte hogldsningen ett sjilvklart inslag 1 undervisningen hos
dem. En ldarare som emellertid anvander hoglasning séger:

Jag sitter och ldser skonlitteratur, fran 1:a och 2:a vérldskrigen myter och sént fran antiken eller
Fogelstroms bocker om Stockholm for att skapa miljder och de &lskar detta! Det trottnar aldrig ... det att
sjdlva ldsa en sida ur en skonlitterdr bok det tycker dom tar alldeles for lang tid. Men de dlskar nér ndgon
annan ldser. ... som ny och ung lérare s tror jag inte man tar till det for man tycker att ”det kan man vl
inte gora idag ...” Visst. Men man maste ldsa pa. Det r inte bara att riva av en berittelse.

Hoégstadieldrare.

Virdegrunden stir som bas i de flesta skolor 1 dag, hér passar beréttelser in pa ett utmarkt bra
sitt d4 de ofta handlar om etiska dilemman. Att vilja berittelser som speglar klassrummets
miljo dr ofta givande. Det gér att finna berittelser som beskriver t.ex. avundsjuka, hdgmod,
vrede och som motpol dven storsinthet, dmjukhet, saktmod (Lindo, 1986).

Négra ldgstadieldrare berdttar om hur de anvénder berittelsen i t.ex. matematik dir de skriver
egna riaknesagor, i gymnastiken ldser de en berittelse som inledning till olika 6vningsmoment.
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Aven som utgdngspunkt vid dramatisering #r berittelsen betydelsefull. Tidigare forskning av
bl.a. Bettelheim (1978) péstar att dramatisering av en saga bearbetar elevens sociala situation 1
sitt agerande. Detta sker pé ett omedvetet plan men ger éndé eleven nya insikter om sig sjélv
och sin omgivning.

P& hogstadiet dér det géller for lararen att entusiasmera eleverna dr myterna ett bra exempel
for att forstd virlden och minniskans forhallande till varandra. Aven i geografi som speglar
vetenskap t.ex. jordens uppkomst, solsystemet kan man pa ett lustfyllt sétt forsoka forklara

ménniskans forestillning historiskt sett genom berittelsen.

I SO-dmnena &r det ypperligt att, enligt vir uppfattning, anvédnda sig av skonlitteratur for att
lata eleverna fa ett annat perspektiv dn det som ldroboken visar. Bocker med explicita eller
implicita budskap av forfattare som t.ex. Wilhelm Moberg, Selma Lagerlof, Ivar Lo
Johansson, Jan Guillou, J.M. Coetzee m.fl. dr bara nagra av alla de texter vi tycker att man
kan relatera till sin undervisning. Vi har vér utbildning framst i SO-dmnen vilket gor att vi
finner det svérare att ndmna texter som kan anvindas i t.ex. kemi och fysik. Har beror det pa
vilken utbildning man har. NO-ldrare borde naturligtvis ha léttare att finna texter till sina
dmnen, men sé dr inte fallet enligt var studie. Laroboken &r ofta abstrakt och kortfattad vilket
forsvarar for eleven att se kontexten mellan verklighet och skolundervisning.
Institutionaliseringen &r ett problem som skolan maste viga foridndra, forst da kan vi lara
eleverna att bli sjalvstandiga och demokratiska medborgare i enlighet med bade Lpo 94 och
virdegrunden. Siljo tar upp att barn tidigt socialiseras in i en kultur av textbaserade
verkligheter. Pekbdcker avldses av berittelser vars struktur ger nya utmaningar for barn vad
géller deras forméga att avgora hur skildringar ska tolkas samt budskap forstas. Idag lidses
larobdcker med forvantningar om att det som stér dér ar en tillforlitlig beskrivning av
verkligheten medan vi ldser romaner och noveller med helt andra forvantningar. Dock bor det
sdgas att en stor del av vért liv tillbringas i en textbaserad verklighet (Séljo, 2000).

Forslag till fortsatt forskning

I mycket av litteraturen kring beréttelsen i skolan finns ménga tips och rdd om hur man kan
arbeta, framst 1 de ldgre aldrarna, men endast ett fatal studier av anvindandet av beréttelser pa
hogstadiet. Paradoxalat nog fann vi att lisa att:

Skonlitteraturen har fatt 6kat utrymme i skolan och en elev ldser med storre motivation och behallning om
han/hon sjélv &r med och viljer sin text. Som en f6ljd av detta minskar behovet av speciella ldsebdcker
och annat material utvecklat for lasinldrning... I valet mellan konstruerade texter som har som framsta
mal att orden ej far vara for langa eller for svara for eleven, och berittelser skrivna av forfattare med

litterdr kvalitet som framsta mal, s& maste vi vélja det som har ett rikt innehall (Loheman, 1994, s. 3).

Att detta inte realiseras i praktiken &r tydligt bade i 6vrig litteratur och i de intervjuer vi gjort.
Dock har Loheman (1994) papekat vikten av val av text samt att eleven motiveras nir
berittelsen finns med 1 undervisningen, vilket vi haller med om.

Enligt vér undersokning har det framkommit att den lilla forskning som gjorts pa
hogstadieelever och deras ldrande med hjélp av beréttelsen &r alldeles for tunn for att ge
nagon egentlig vetskap 1 hur de uppfattar berdttelsen i skolan. Vi anser att det finns goda skl
att fortsétta vért arbete men med fokus pd hogstadiet da flera tidigare studier av bl.a. Mehl
och Schack (1980) pekar pa fordelarna med beréttelsen i skolan. Vad som dven ar viktigt ar
att ge lararna redskap och kunskap i berittelsens betydelse for fortsatt ldrande. Har bor ett
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paradigmskifte ske dir nya larare masta véga ta initiativ och inte fortsétta i gamla hjulspér och
se berittelsen som ett komplement och inte std med forutfattade meningar om elevernas
asikter géllande beréttelsen som nagot barnsligt. Ju mer kunskap lararen har i litteraturens
varld desto léttare dr det att ge eleverna texter som ar allt annat dn barnsliga och som istéllet
kan komma att bli ndgot inspirerande for dem.

Det ter sig som om de intervjuade ldrarna besitter en form av tvivel dd det géller ungdomar
(hogstadiet) och deras mottagningsforméga i fraga om berittelser i undervisningen. For att
aterknyta till den amerikanska studien gjord med studenter pa universitetet (Kostelecky &
Hoskinson, 2005) som vi tidigare skrivit om dér beréttelsen spelade en stor roll vill vi belysa
den klyfta som finns mellan barn och vuxna. Da barnen &r sma vagar vi ta in berittelsen i
undervisningen som ett sjalvklart inslag. Likasa da vi talar om vuxna eller gamla ser vi
berittelsen som ett vikigt inslag i livet. Flertalet larare patalar tidsbrist och forlojligande som
orsak till varfor man inte anvénder berittelsen som ett komplement. Nya fragor, som vi inte
kan ge svar pa i denna undersokning, uppkommer géllande vad det dr som gor att vi inte
anvinder beréttelsen mer i de hdgre aldrarna och varfor sé ringa forskning skett pa
ungdomarnas forhallande till beréttelser 1 skolan.

Var lararutbildning syftar till att ge ett helhetsperspektiv i grundskolan. Vi har till uppgift att
integrera de olika stadier som finns och inte se till delarna i helheten utan att forsta relationen
dem emellan. Ju mer vi vet om varandras arbetssitt och vilka mal vi har desto mer enhetlig
blir skolgéngen for eleverna dér den roda traden genomsyrar utbildningen. Det handlar om att
vi kan nd mélen med nya och mer kreativa artefakter vilket bor symbolisera den nya skolan.

Relevans for liraryrket

For att ytterliggare se pa beréttelsen som ett komplement 1 undervisningen vill vi lyfta fram
annu en studie gjord pa vuxna. Under varen 2005 gjordes ett forsok pé flera dldreboenden runt
om 1 Vistsverige om hur dementa méanniskor reagerar pa beréttelser. Projektet gick ut pa att
vardtagarna samlades 1 mindre grupper tillsammans med en sjukskdterska som beréttade sagor
av olika slag for dem. Tanken med projektet dr att ge de gamla en vérdig tillvaro dér deras
relation med omvérlden ska berikas istillet for den oro som ofta upplevs bland personalen och
anhdriga. Dementa manniskor lever i en helt annan vérld 4n vi gor, de dr ofta inneslutna i sig
sjdlva med tankar som &r svéra att uttrycka och att framsta for andra (Holm, intervjuad i
Hedlund, 2005, 24 maj).

Ann-Kristin Holm, symbolpedagog och ldrare i omvardnad vid Sahlgrenska akademin, sédger
att berattelsernas symbolsprak kan ge deltagarna bekriftelse och igenkédnnande vilket har gatt
forlorat hos de dementa. Hér fir de en chans att uppleva och hitta sina kénslor och inre bilder
utifran livserfarenheter. De oroliga slappnar av pé ett tydligt och méarkbart sitt enligt bade
personal och anhdriga. Lugnet héller i sig flera timmar efter dessa sagostunder.

De anhoriga ser att beréttelsen har gjort de gamla bade gladare och ndjdare. De som deltog i
grupperna visade att de ville ha kontakt med andra, att de hade lattare att visa glddje och sorg,
mindre oro och starkare sjdlvfortroende (Hedlund, 2005, 24 maj). Trots att detta var en liten
undersokning kan man @nda tolka berédttelsens paverkan pa oss ménniskor som nagot positivt
oavsett hur gamla vi ar.

Var profession kriver mer idag #n tidigare. Aven samarbetet mellan hem och skola kriver
storre anstringning och fér inte negligeras. I en foranderlig tid 4r det av stor vikt att kontakten
och kommunikationen dem emellan fungerar. Vi anser att lirarna bor kunna grunda sin
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undervisning pd de didaktiska ’vad-hur-varfor-frdgorna’ och att foréldrarna ar inférstadda
med vad som sker i klassrummet. I dag 4r manga fordldrar mer medvetna om vad som sker i
skolorna dn tidigare. Detta baserar vi pa att samhéllets behov av allt mer vélutbildad
arbetskraft har 6kat. Detta paverkar ocksa séttet att undervisa dd klassrummet inte langre ar en
stangd arena dit endast ldrare har tilltrdde utan &dven fordldrar och deras asikter. Liksom
Vygotskij (1995) anser vi att utveckling sker genom goda relationer ldrare — elev — foralder
emellan. Genom samhélleliga fordndringar med stindigt hogre krav 6kas automatiskt dven
skolans krav. Oberoende av vilka metoder man som pedagog anvénder, traditionella eller
moderna, anser vi att det behdvs vetenskapliga beldgg som forklarar dessa. Ju sdkrare man &r i
sin roll desto enklare blir det att upprétthalla en god relation med fordldrar och elever. I
symbios med inblandade individer tror vi att skolan och dess elever finner en lustfylld vig
mot kunskap.

Pé en vetenskaplig grund med Albert Einstein i spetsen har vi tre, Anna, Kristina och Sara,
kommit fram till beréttelsens viktiga egenskaper som ett kompletterande ldromedel genom
hela grundskolan. Ett av de stora mélen vi har som ldrare &r att viga g& emot strommen av
gamla och invanda undervisningsmetoder. Det vi har belyst 1 var unders6kning &r beréttelsens
méngfald och vad den kan betyda for en ménniskas utveckling, bade stor som liten. Vi har
alltid varit intresserade av hur man kan arbeta med berittelsen som undervisningsform utifran
lararens perspektiv. Genom vér ldrarutbildning, och inte minst vart examensarbete, har
intresset for berittelsens betydelse vaxt sig storre. Vi vill ta vara pa dess flerfaldiga funktioner
och anvinda den i sd manga ldrande sammanhang som mgjligt. Med kunskap, kurage och
kraft i var resvdska pd var fiard genom lérandets land dr det med stolthet vi gér ut som
framtidens lérare!
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Bilaga 1

Presentation

Vi ér tre lararstudenter som gar sista terminen pa Géteborgs universitet. Vi skriver nu C-
uppsats om beréttelsen som undervisningsform. Vi dr darfor intresserade av vad ni ldrare ser
for mojligheter och begransningar med att anvédnda sig av berdttelsen i undervisningen som ett
didaktiskt verktyg. Med beréttelse avser vi saga, myt, sdgen, fabler och annan skonlitteratur.

Intervjufrigor

1. Anviénder du dig av berittelsen pa nigot sétt i din undervisning?
Hur? Varfor? I vilket &mne? Om inte, varfor inte?

2. Tycker du att det finns @mnen som ldmpar sig béttre/sémre att 14ras ut genom
berittelsen?
Vilka? Varfor?

3. Vilka fordelar/nackdelar ser du med att anvianda beréattelsen som ett didaktiskt
verktyg?

4. Tycker du att beréttelsen i dag ges tillrdckligt mycket utrymme i skolan?
Varfor? Om ja: Finns det andra sétt &n de som anvénds idag som man skulle kunna
anvinda sig av berittelser 1 undervisning? Om inte, varfor tror du att man inte i hdgre
utstrackning anvénder sig av beréttelser?

5. Finns det skillnader i hur berittelsen som undervisningsform anvénds eller kan
anvindas 1 de lagre (6-10-aringar) aldrarna kontra de hogre (11-15) aldrarna, tror du?

Om ja, pé vilket sitt? Om nej, varfor?

6. Slutligen, dr det ndgot som har med beréttelser och ldrande eller undervisning att gora
som vi inte har talat om som du skulle vilja tilldgga?

Tack for din medverkan!
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Bilaga 2
Hej

Vi ér tre lararstudenter som just nu ldser sista terminen pa Goteborgs universitet. Vi skriver nu
en C- uppsats om sagan och hur lirare arbetar med detta. Vi dr dérfor intresserade av vad Ni
ser for mojligheter och begransningar med att anvinda sig av sagan som ett pedagogiskt
redskap. Med saga avser vi myten, sdgen, fabler och annan skonlitteratur.

Jag, , skulle dérfor vilja intervjua négra av Er pé (rédknar med ca 15
min/intervju). Jag vet att Er tid 4r knapp men hoppas att minst fyra av Er vill och kan (ju fler
desto bittre).

Kan du och vill sa skriv gérna i en passande tid pd schemat nedan
Kan du en tid som inte ir uppskriven skriv girna en egen.

Mandag 14 november

Klockan 08.10-09.00 Namn/klass:
09.00-09.40 Namn/klass:
10.00-10.40 Namn/klass:
10.40-11.20 Namn/klass:
11.20-12.0 Namn/klass:

Tisdag 15 november

Klockan 08.10-09.00 Namn/klass:
09.00-09.40 Namn/klass:
10.00-10.40 Namn/klass:
10.40-11.20 Namn/klass:
11.20-12.00 Namn/klass:

Onsdag 16 november

Klockan 08.10-09.00 Namn/klass:
09.00-09.40 Namn/klass:
10.00-10.40 Namn/klass:
10.40-11.20 Namn/klass:
11.20-12.0 Namn/klass:

Tack pa forhand
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