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Syfte: Mitt syfte ar att undersoka hur rytmikens arbetssatt och idéer skulle kunna integreras i
tvarflgjtsundervisning. Jag vill &ven ge exempel pa hur en sadan undervisning skulle kunna se ut. Jag har
undersokt hur tva fl6jt och hur tva rytmik-och flojtpedagoger upplever sin undervisning, om deras svar utifran
bakgrund skiljer dem &t eller liknar varandra.

Huvudfraga: Hur kan rytmik integreras i tvarflojtsundervisningen?

Metod och material: Litteraturen jag har anvant mig av i uppsatsen har varit av stort varde for min undersékning
och behandlar rytmik, och instrumentalundervisnig, instrumentalmetodik och musikskolan. Metoden fér min
undersokning ar av respondentkaraktar och en variant av frageundersokning med fyra fléjt- och rytmikpedagoger.

Resultat: Det finns inga stora skillnader I fl6jt och fl6jt-och rytmikpedagogernas svar. FlI6jt-och
rytmikpedagogerna har en storre forforstaelse for rytmik och dess innebord. Samtliga pedagoger anvander sig av
rytmik pa nagot sétt i fléjtundervisningen inom kulturskolan.

Betydelse for lararyrket: Det vore roligt om den hér uppsatsen kan inspirera larare till att anvanda sig av rytmik i
undervisningen. Jag tror att rytmik kan bidra till en mer kreativ och direkt musikundervisning dar musiken hamnar
I centrum och vara ytterligare en metod som musiklarare kan anvénda sig av. Den kan kanske ocksa vara en
inspiration for amnesintegrerad undervisning.
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1 Inledning och bakgrund

Mitt intresse for rytmik véacktes pa musikhogskolan efter att ha provat en valbar kurs med
inriktning pa rorelse, dans och rytmik. Vid den har tidpunkten upplevde jag mitt eget
musicerande som allt mer statiskt och spént. Det kdndes helt enkelt som att jag lade allt mer
fokus pa de tekniska och hantverksmassiga delarna av att spela mitt instrument. Jag ville spela
"ratt” i alla bemarkelser och nagonstans dar borjade spelgladjen och mitt eget uttryck att ga
forlorat.

Jag upplevde rytmiken som fri. Det var lattare fér mig att hitta en avspanning i rérelsen an i
den statiska kroppsstallningen med tvarflojt och noter framfor nésan. Jag upplevde rytmik som
mer musikaliskt direkt &n traditionell instrumentalundervisning. Med traditionell undervisning
menar jag att storsta fokus laggs vid notlédsning och spelbdcker. Jag upplever att man med
rytmik och rorelse tar in musiken med fler sinnen och darfér upplever jag musiken genom
rytmik som mer direkt. Genom rytmik och rorelsen far man en mer direkt koppling till
muskelminnet. Musiken befasts dar. | muskelminnet maste de instrumentaltekniska
fardigheterna sitta for att musiken och uttrycket ska kunna komma fram mer obesvéarat. Ocksa
det faktum att en rorelse blir mer konkret, mer forstalig &n ett notblad eftersom man genast kan
koppla en kénsla i kroppen till rérelsen, det man hor o.s.v.

Rytmik hjélper till att gora den inre abstrakta rorelsen i musiken till en konkret, yttre rorelse i
Kroppen.

Jag ar nu i slutet av min musikl&rarutbildning vid Goteborgs universitet. Dér har jag studerat
musik med tvarflojt som huvudinstrument vid musiklararprogrammets instrumentalinriktade
variant (MIKk). Under min specialisering har jag valt att inrikta mig pa rytmik. Dér har jag
tagit del av en konstnarlig kurs med inriktning pa uttrycket i rorelse, dans och sang. Jag har
aven gatt en kurs med inriktning pa barnrytmik ur ett mer didaktiskt och metodiskt perspektiv.



2 Syfte och Fragestallning

Mitt syfte med uppsatsen &r att undersoka hur rytmik som arbetssatt och som idé skulle kunna
integreras i tvarflojtsundervisningen. Rytmikens arbetssatt ser till ett helhetstankande kring
larande av musik. Man lar med hela sig och rorelsens betydelse kan underlatta forstaelse av
musik.

Mitt syfte dr ocksa att utifran beprévade pedagogiska erfarenheter och litteraturstudier ge
exempel pa hur en sadan integrerad undervisning skulle kunna se ut. Jag vill &ven titta pa hur
tva fl6jt- och tva fl6jt- och rytmikpedagoger upplever sin undervisning i tvarfljt.

Huvudfrdgorna som jag soker svar pa i uppsatsen ar: Hur kan rytmiken integreras i
flojtundervisningen? Hur anvands rytmiken inom Kulturskolan idag?

Skiljer sig fl6jt och fl6jt- och rytmikpedagogernas undervisning at eller liknar de varandra?
Anvander de sig av rytmik i sin undervisning och i sa fall hur?



3 Litteratur och teori

Jag har tagit del av litteratur som behandlar rytmik och rérelse, samt av litteratur som behandlar
instrumentalundervisning och instrumentalmetodik. Jag har &ven anvant mig av Bjorkvolds
Den musiska manniskan (2005) som pa ett évergripande satt behandlar barn och barnkultur och
kulturens betydelse for manniskan genom hela livet. Larande och livsutveckling gar hand i
hand. Bjorkvold beskriver barnets tidigaste inlarningsprocesser som sker genom lek och som
ibland gar forlorad nar barnet fortsétter in i skolvérlden. Barnets naturliga formaga att lara sig
ur ett helhetsperspektiv, inte bara intellektuellt, utan ocksa kanslomassigt. Det kandes viktigt
for mig att fa en djupare forstaelse for barns forhallningssétt till musik och barnkultur. Jag har
aven last andra examensarbeten om instrumentalundervisning och rytmik. Jag har genomfért en
frageundersokning/samtalsintervju med fyra stycken fl6jt- och rytmiklarare, yrkesverksamma
inom musik- och kulturskolan. Jag har ocksa valt att skriva ett praktiskt kapitel, med exempel
pa 6vningar, som kan anvandas i undervisningen. Det visar pa hur man skulle kunna arbeta
med rytmik i fl6jtundervisningen pa ett praktiskt plan. Jag har hamtat idéer fran litteraturen
samt av egna erfarenheter och tidigare studier i rytmik vid musikhdgskolan.

3.1Tankar kring rytmik och begreppsforklaring

Att rorelse okar det ménskliga valbefinnandet ar allmant ként, men rytmik handlar inte om
rorelse i form av motion pa det sattet. D.v.s. rorelse for rérelsens egen skull. Gerda von Biilow
som levde mellan 1904-1944 och var initiativtagare till den svenska och danska
rytmikutbildningen, forklarar i boken Vad ar Rytmik? (1974) att ordet rytmik kan anvéandas i
flera olika sammanhang. ... bade teoretiskt och praktiskt: som begrepp for det rytmiska
elementet i musiken, som beteckning pa gymnastik- och rorelsesystem samt for
uppfostringsmetod, som forenar rorelse och musik.” (Bulow 1972, s. 9).

Denna forklaring av rytmik som uppfostringsmetod (Rytmisk-musikalisk uppfostran) ar det
begrepp som tydligast talar om namnet for arbetssattet rytmik, menar Gerda von Bulow. Det &r
ett vaxelspel mellan intryck och uttryck. D.v.s. sinnesuttryck som avspeglar sig och tar sig
uttryck i nagon form utav rorelsesvar.

| stora drag kan man definiera den rytmiska arbetsprincipen som en inldrning genom spontan
rorelse under fora- och foljaprincipen och med medvetet anvandande av begreppen rum, tid, kraft
och form. (Bulow

1972, s. 15)

Rytmisk- musikalisk uppfostran, RMU ar en metod som hamtats fran den Osterrikiske
pedagogen Emile Jaques-Dalcroze. Denne undervisade i harmonilara och solfége vid
Genévekonservatoriet. Han upptackte att hans studenter ofta gjorde rorelser for att underlatta
sin gehorstraning. Utifran det utvecklade Emile Jaques-Dalcroze sin teori att led- och
muskelminnet &r lika viktigt for var forstaelse och uppfattning av musik som horseln ér.
Jaques-Dalcroze sag kroppen som vara kanslors mest direkta instrument och som ett band



mellan ton och tanke. Upplevelsen och hela individen &r i fokus och den grundldggande rytmen
finns inom oss alla i form av hjartats puls. Jaques-Dalcroze teorier om hela individens
betydelse for upplevelsen och inlarningen kan ocksa kopplas till antikens Grekland. Dér
betraktade man musiken, men &ven dansen och poesin som en del av en hdgre konstart.
Konsten ar nagot som uppfattas och upplevs av hela jaget.

Rytmikens mél &r att: ”Astadkomma medvetande om véra musklers rytmiska rorelser.”
(Bertolotto 1973 s. 12) Utifran det har Jaques-Dalcroze tre huvudmal med rytmiken:

1 Att utveckla rytmkanslan i hela organismen
2 Att skapa kansla for ordning och balans efter att ha uppovat alla vara motoriska anlag
3 Att utveckla den skapande férmagan

Jaques-Dalcroze menade att musikundervisningen pa ett allt for tidigt stadium blev for
specialiserad. Innan man bérjade spela ett instrument skulle musiken ha upplevts med hela
jaget, t.ex. genom att lyssna pa musik. Han ansag att en rytmisk svarighet som fanns i kroppen
vid rytmisk traning automatiskt fordes over till vidare studier i t.ex. instrumentalspel. Utifran
dessa tankar utvecklade Jaques-Dalcroze sin rytmikmetod som bygger pa fyra huvudmoment.
Rytmik— rytmisk rorelse. Rytmer och puls trdnas med hjélp av kroppsrorelser, kroppens
sinnesintryck, upplevelser och uttryck. Plastik och rorelseteknik, i plastiken narmar sig
rytmiken dansen. Man kan sdga att det &r rytmik ur ett estetiskt perspektiv, som konstart.
”Plastikens framsta syfte &r att harmonisera och orkestrera flera kroppar i rorelse.”(Bertolotto
1973 s. 15). Solfege- Gehorstraning. Solfege &r traning av gehoret i samband med
handrorelser och rost. Kopplingen mellan 6ra, rést och muskelminne &r central. |
Improvisation— pianoimprovisation ska man trana rytmisk rérelse genom improvisation, man
skapar i stunden, som sedan kan Gversattas till musikrytmer pa pianot och tvartom (Bertolotto
1973, s. 70).

3.2 Rytmik i nagra Kulturskolor

P4 Sveriges musikhogskolor idag utbildas musiklarare med olika inriktningar.
Rytmikpedagogutbildningen ar en sadan inriktning som blev en sjalvstandig Rytmik- och
Ensemblelédrarutbildning i Stockholm och Gdéteborg 1978 och 1961 i Malmo. (Vernersson
2003, s. 13). Den kan liknas vid en instrumentalpedagogutbildning, men det ar kroppen som &r
ditt instrument, ditt uttrycksmedel. Rytmik ar ett sjalvstandigt amne pa musikhogskolorna och
innehaller olika delmoment som metrik och rorelsetraning t.ex. Ordet metrik dr hamtat fran
litteraturen och betyder laran om versmattet. | metriken tranar man puls och rytm genom
rérelse. Man 6var ocksa periodkéansla, taktarter och polyrytmik. Ofta leder lararen utifran att sla
pulsen pa en trumma, man gestaltar sedan rytmerna i kroppen genom att t.ex. ga och klappa.
(Vernersson 2003, s.46)

Jag ville veta mer om hur rytmik bedrivs och anvéands pa kulturskolor runt om i Sverige idag.
Darfor bestamde jag mig for att titta narmare pa nagra av de stérre kommunernas kulturskolor.
Via kommunerna och kulturskolornas hemsidor hittade jag information om kursutbudet hos de
olika skolorna. Min undersékning kan inte omfatta hela Sveriges utbud, utan jag begransade
mig genom att titta pa utbudet av kurser som finns i Stockholm, Goéteborg och
Malmo.(www.kulturskolan.se, www.goteborg.se, www.malmo.se) F6érutom de tre storsta
kommunerna har valde jag aven att undersoka utbudet i Umed, Orebro, Karlstad och




LinkOping.(www.umea.se, www.orebro.se, www.karlstad.se, www.linkoping.se) Pa sa satt har
jag fatt en spridning i olika stora kommuner men ocksa en geografisk spridning fran norr till
sOder.

Malmo, Karlstad och Orebro kommuners kulturskolor erbjuder ingen rytmik alls enligt deras
kursutbud.

| Géteborgs kommun erbjuder kulturskolan rytmik till forskolan och skolar ett samt till skolar
ett och tva i tre stadsdelar av kommunen. Rytmiken bedrivs da i klass och som sjélvstandigt
musikamne vad jag forstar utav beskrivningen av kursen.

Tva av de skolor som jag har tittat pa erbjuder rytmik i samband med instrumentundervisning.
Den ena ar Stockholm som har kopplat samman rytmik med fiolundervisning och riktar sig da
till barn som &r sex ar gamla. Linkdpings kulturskola har ett brett utbud av rytmik integrerat
med instrumentundervisning. De kallar kursen for grundkurs i musik och det &r en
forberedande kurs for barn i skolar ett. Man kan vélja mellan brasslek, trablaslek, pianolek,
straklek och musiklek. Kurserna syftar till att genom rytmik, sang och lite spel pa instrumenten
i de olika instrumentgrupperna forbereda eleverna for musik och instrumentspel. | skolar tva
véljer man sedan vilket instrument man vill spela.

Det verkar alltsd som om rytmik, i de skolorna jag har tittat pa, forst och framst vander sig till
barn i de tidiga skolaren.

3.3 Rytmik i instrumentalundervisningen

Kan rytmiken pa ett naturligt satt vavas in i instrumentalundervisningen i dagens musik- och
kulturskolor och pa sa sétt hjalpa till att skapa en undervisning dar musiken alltid ar i centrum
och instrumentet inte hamnar i vagen for uttrycket? Déar instrumentet ar medlet, men musiken
ar malet. Viktigt att komma ihag &r att kroppen i sig ocksa kan vara ett hinder for barnen. Det
kan kannas allt for personligt, for stort fokus laggs pa personen. Man kanske vill ” gémma sig”
bakom instrumentet.

Stort ansvar laggs da pa larare for att i sa fall forsoka avdramatisera och forebilda for en sadan
typ av undervisning.

Jon-Roar Bjorkvold har sedan 1982 varit professor vid Oslos universitet. Han var pionjar pa
omradet om musikalisk barnkultur. 1 Den musiska manniskan beskrivs barnkulturen som,
musisk — spontan och undersékande. Den ar lekfull, intuitiv och praglat av ett helhetstankande.
Vad hénder sedan nér barnet borjar skolan, dar vuxenkultur ska méta barnkultur? Bjorkvold
tanker sig en musikpedagogik som i storre grad ar forankrad i barnet sjalv. Har tanker jag mig
rytmiken som brobyggare mellan barnkulturen och den mer institutionaliserade skolkulturen,
som aven aterfinns i skolamnet musik och pa musikskolan. Jag ser rytmik som ett mer lekfullt
amne som kan ndrma sig den spontana barnkulturen, men samtidigt med ett underliggande
pedagogiskt syfte. ”En lek pa allvar” som Robert Schenck beskriver pa féljande satt i boken,
Spelrum - en metodikbok for sang- och instrumentalpedagoger (2000). Robert Schenck é&r
lektor vid Hogskolan for scen och musik vid Goteborgs universitet. Han undervisar i
instrumental metodik, tvarflojt och kammarmusik.



Musikverksamheten kan kéannas, och ocksa vara, som en ren lek for eleverna. Allvaret ligger i
att de under tiden far med sig fardigheter, kunskaper och attityder som bade mojliggor ett sunt
och lustfyllt musicerande (I, M) och samtidigt ger dem laxor for livet (P). (Schenck, ,2000, s
48)

(I - instrumentalt M — Musiklarare P — pedagoger). Dessa forkortningar star for vara olika
roller som musikiklarare och pedagoger (M och P) och instrumentspecifika moment (I). Det
sociala, personliga och allmanmusikaliska ar av lika stor vikt och mojliggor ocksa det
instrumentaltekniska, menar Schenck.( Schecnk 2000).

Jag vill inte se rytmiken som nagot som ska notas eller bankas in i eleverna, utan snarare som
ett redskap och en hjélp for eleven att plocka fram det som redan finns inom henne eller
honom, den inneboende musikaliteten, det musiska.

Man kan jobba med att pa ett praktiskt, snarare an ett analytiskt satt hitta musiken i och bakom
notbilden. Mota "Det musiska barnet” som Jon-Roar Bjorkvold betonar. Hur behaller vi leken i
skolan och pa musiken, som kan vara ett mycket lekfullt amne. Ordet lek gar tillbaka till det
gotiska laiks och det gammalnordiska leikr. Bada begreppen har betydelser som ér kopplade till
rytmisk rorelse och dans. Musikbegreppet har fran antikens helhetssyn gatt till att bli allt mer
specialiserat och professionaliserat. Det leder till motsatser mellan skriftlig och muntlig kultur,
menar Bjorkvold. | den skriftliga och specialiserade kulturen gar nagot viktigt forlorat nar vi
ska mota barnen i skolvarlden. Bjorkvold anvénder ett tydligt exempel for att beskriva
motsattningen mellan muntlig och skriftlig kultur.

Tonen Noten
Manniskan innanfor Maénniskan utanfor
Sikia, (Swahili) helhetskéansla Delkénsla

(Bjorkvold 2005, s.50- 51).

Forutsattningarna ar bara att lararen vagar spranget fran amnesstudiernas éversiktliga trygghet till
spontan kreativitet, utan sakerhetsnat. (Bjérkvold 2005, s. 152)

Shinichi Suzuki, skaparen av Suzukimetoden och Talent Education Research Institute, menar i
sin bok Kunskap med karlek att talang och begavning inte ar nagot medfott. Alla barn i Japan
lar sig tala japanska utan svarigheter. Det ar i miljon kring barnet som bra eller dalig utveckling
kan ske.

Om en baby vaxer upp lyssnande till en falsk inspelning av en sang, blir hans éron vana vid det
och det kommer bli mycket svart for honom att dndra pa det senare. Vi skulle foljaktligen, om
vi ville, kunna gora alla barn i vérlden tondéva. Men det star klart att kan vi gora detta finns det
ingenting som kan kallas inneboende musikalisk begavning. Detta faktum maste vi forsta. Vi
maste forsta hur viktigt orat ar.

| korthet:

1. Vi maste studera hur vi ska kunna utveckla begavning genom utbildning.

2. Vi maste inse att begavning, inte bara vad galler musik utan ocksa inom andra omraden, inte
arvs.(Suzuki 1977, s. 16)



3.4 Tva traditioner i musikskolan

Innan de kommunala musikskolorna kom till kan man spara tva huvudtraditioner inom
musikundervisning, de skiljer sig mycket fran varandra, menar Anna-Lena Rostwall och Tore
West i Handlingsutrymme.

Med en generalisering kan man kalla dessa borgerlig kultur respektive folklig kultur, eller
traditioner utifran estetiskt respektive antropologiskt kulturbegrepp...(sid.24)

Fran borjan skedde oftast den undervisning som, enligt Rostwall/West, ligger till grund fér den
borgerliga traditionen for en socialt privilegierad del av befolkningen, privat i hemmet.

Det var den s.k. méstar- larling - traditionen som gjorde sig géllande. D.v.s. lararen &r den stora
forebilden och visar hur det ska vara. Det ar viktigt med en systematisk progression i
undervisningen och eleven ska tilldgna sig goda 6vningsvanor och instrumentaltekniska
fardigheter. Man utgdr ifran notbilden for att skaffa sig kunskap om musiken. Resultatet av
undervisningen anses direkt kopplad till elevens musikaliska begavning, darfor finns det dven
manga musikskolor och musikhdgskolor som tillampar antagningsprov.

| den tradition som Rostwall/ West kallar folklig tradition utgar larandet mer fran muntliga och
gehdrsbaserade undervisningssatt. Musiken anvandes ofta i ett socialt och funktionellt
sammanhang, exempelvis folkdans och spelmansmusik. L&randet sker kollektivt, man harmar
varandra och provar sig fram tillsammans. Mindre fokus laggs pa notlasning och tekniktraning.
Lararen forevisar mer och ar inte lika verbal som i den borgerliga, menar Rostwall/West. Den
musikaliska helheten prioriteras framfor arbete med detaljer.

I undervisningen satts fokus mer pa den musikaliska helheten. Barnen antas komma rakt in i
musiken, progressionen blir mindre tydlig. (s.27)

P4 1960 och 70 talen expanderades musikskolorna kraftigt. Det utbildades inte tillrackligt med
larare for att tacka upp for det stora antalet elever som strommade till. Manga ansag ocksa att
den traditionella musiklararutbildningen inte langre holl mattet for musikskolans verksamhet.
Darfor borjade det anstallas larare med en annan bakgrund, exempelvis, dans och folkmusiker.
Det hér ledde till ett méte och blandning av de olika traditionerna.

En annan viktig aspekt inom musikskolan idag och for framtiden kan ocksa vara att lyckas na
ut till fler elever. Kan en mer rytmikinspirerad instrumentalundervisning hjalpa till med detta?
Eftersom musikskolan inte har nagon tydlig laroplan att folja sa ser undervisningen sakerligen
mycket olika ut fran kommun till kommun. Lokala traditioner kan paverka hur musikskolans
verksamhet ser ut i en kommun. En skola kan ha en stark tradition av blasorkester, en annan av
strakorkester o0s.v. Musikskolor i olika stader och stadsdelar styr ocksa det som ska undervisas
och det kan se valdigt olika ut. Jag menar att den enskilda lararen paverkas sakert av sin
arbetsplats och inte arbetar helt sjalvstandigt utifran bara sig sjalv dven om det finns en stor
frihet i undervisningen eftersom det inte finns nagon laroplan att félja som i grundskolan. Lite
av den tradition som radde i musikskolan forr, med mycket “ensamarbete” for lararna och lite
kontakt och utbyte med sina kollegor lever nog till viss del kvar &ven om det &r i
forandring.(Rostwall/West 1998)
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Ett exempel pa en vag som en kommunal musikskola kan ta ar Kultur- och musikskolan i
Vastra Goteborg. Dar utvecklas ett allt storre samarbete med grundskolan. Musikskolan tar i
allt storre grad 6ver musikdmnet i grundskolan. Grundskolan képer in musikskolans tjanster.
Det hér resulterar i att allt fler barn som annars inte skulle komma i kontakt med musikskolans
verksamhet. far chansen att lara sig att spela ett instrument. Aven de som inte uttryckligen har
haft en 6nskan om att fa spela ett instrument pa sin fritid. Pa det séttet kan man betrakta musik-
och kulturskolan som en del av grundskolan och inte langre bara som en frivillig skolform och
fritidsverksamhet. Det har innebar forstas att nya krav, i frdga om att kunna motivera och
entusiasmera elever, stalls pa lararna inom musik- och kulturskolan. Har kan det vara majligt
att rytmiken kan fungera som ett redskap for att pa basta satt fa med sa manga elever som
mojligt i undervisningen. Om det, som ar fallet i den har stadsdelen i Goteborg, haller pa att bli
sa att kommunala musikskolan till allt storre del kommer att ersitta den obligatoriska
musikundervisningen sa stalls man kanske infor nya krav pa att kunna tillgodose fler elevers
behov(http://wwwS5.goteborg.se/prod/kulmus/dalis2kulmus.nsf Hdmtat 2010-05-20 ).
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4 Metod

Min undersokning var fran borjan menad att genomfoéras som kvalitativ samtalsintervju, dar jag
i sadana fall hade intervjuat varje respondent muntligt.

Jag beslutade mig da for att byta metod och den 6vergick i nagot som mer liknas vid en
frageundersokning. Vid en kvalitativ samtalsintervju kan det foras ett interaktivt samtal mellan
forskare och svarspersonen det ger mojlighet till mer direkta uppféljningar och aven djupare
svar.

Vid en frageundersokning stélls ofta samma fragor till alla svarspersonerna, men det finns ofta
ett antal svarsalternativ att valja mellan. Jag har valt en mellanvariant utan fasta svarsalternativ,
svarspersonen far med egna ord berétta eller skriva ner sina svar. (Essaiasson, Gilljam,
Oscarsson och Wéngnerud, 2005, sid. 253-255 och 279-280)

Jag har valt att gora en respondentundersokning. Det &r svarspersonernas egna tankar som ar i
fokus i en respondentundersokning. Det ar intressant for mig att veta vad varje svarsperson i
intervjun anser och hur han eller hon upplever sin undervisning. D&rfor har jag stallt samma
fragor till samtliga svarspersoner.

4.1 Val av metod

Jag genomforde tre av frageundersokningarna via e-post dar jag hade skrivit fragorna i den
ordningen som féljer nedan och bett de medverkande svara sa som de ansag passande. Alla
pedagogerna har deltagit frivilligt i undersokningen. Den forsta frageundersokningen har jag
genomfort muntligt med inspelning pa MD som spelade in lopande utan avbrott. Jag har
intervjuat  svarspersonen pa hennes arbetsplats. Vid intervjutillfallet tog jag
minnesanteckningar. Att jag senare bytte muntlig undersokning mot skriftlig berodde dels pa
svarigheten att hitta en plats och tillfalle att genomfora nagra av de aterstaende intervjuerna.
(Jag fann det da bast att genomfora de aterstdende intervjuerna pa samma satt, for en sa
enhetlig metod som majligt.) Det berodde ocksa pa min syn pa intervjuerna som sa objektiva
som mojligt. Jag gjorde beddmningen att det kunde gynnas av en skriftlig undersékning.

Min tanke var fran borjan att géra mer djupgaende samtalsintervjuer och det uppstod for mig
problem i fraga om metodval. Nagra av de medverkande &r personer som jag kéanner sedan
tidigare. Jag ville fa en sa objektiv bild som mdjligt av hur de upplevde sin undervisning, utan
paverkan av det faktum att det var jag som intervjuade dem. Darfor har jag under den muntliga
fragestallningen hallit mig restriktiv for att inte leda fragorna i nagon riktning. Jag har inte
genomfort den intervjun som ett samtal mellan mig och den intervjuade utan istallet stallt
fragorna i ordningen nedan och latit den medverkande fundera och prata 6ppet utifran fragorna.
Nér jag har skrivit ner den muntliga undersékningen har jag skrivit med den intervjuades “egna
ord” och ofta gjort direkta citat. Jag har inte forsokt att lagga nagon vikt vid tonfall. Jag har
forsokt att behandla den som de paféljande skriftliga undersokningarna. Jag ville fa en for mig
sd objektiv bild som mojligt, och for dem en subjektiv bild av hur de uppfattar sin
undervisning. Jag insag senare fordelar med personliga intervjuer i fraga om komplexitet och
utforlighet. Ocksa de majligheter till direkta uppfoljningar i form av foljdfragor som en muntlig
intervju kan ge. En intressant faktor var att sjalva &mnet for min uppsats kan paverka svaren for
intervjufragorna. Jag har dock varit medveten om det har nér jag har kontaktat de medverkande
och informerat dem om uppsatsen. Jag gor dock beddémningen att svaren har varit &rliga och
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uppriktiga och att fragorna varit nog tydliga utan begrepps- och sprakmissforstand. Det kunde
aven ha varit intressant for mig att félja upp och komplettera min undersdkning med deltagande
observation och titta pa deras undervisning. Det hade gett mig en mer mangfacetterad bild av
hur deras undervisning faktiskt ser ut. Hur de upplever sin undervisning och hur den bedrivs
behdver inte nddvandigtvis stdmma dverens.

4.2 Urval av respondenter

For att forsoka fa storre insikt i flojtundervisningen i den kommunala musikskolan har jag valt
att genomfora en frageundersokning/samtalsintervju i form av tre skriftliga och en muntlig
intervju med pedagoger som ar yrkesverksamma inom musikskolan. Jag har kontaktat fyra
pedagoger som jag, pa ett eller annat satt, har kommit i kontakt med under min utbildning pa
musiklararprogrammet. Jag har utgatt ifran forutsattningarna att de undervisar i fljt och rytmik
respektive flojt vid musikskolan. Det vill sdga att deras exakta utbildningsbakgrund inte &r lika
relevant som det faktum att de arbetar som fl6jt och rytmikpedagoger. Det &r hur de beskriver
och upplever sin egen undervisning som jag vill fa en inblick i. Det bor éanda namnas att
samtliga deltagare har en pedagogisk utbildning som inkluderar fl6jt respektive rytmik och flojt
bakom sig. Vidare vill jag tillagga att de pedagoger som ar rytmikutbildade undervisar eller har
undervisat i rytmik som fristdende amne, alltsd inte kombinerat med fl6jt som uttalat
"skoldamne”. Syftet med den har undersokningen ar inte att forséka visa pa hur fl6jtpedagoger
generellt anvander rytmik i sin undervisning utan syftar bara till att fa inblick i den har
specifika urvalsgruppen.

Min framsta tanke med intervjuerna &r att undersoka om det kan finnas tydliga skillnader och
likneter i undervisningen och malsattningen mellan dem som é&r utbildade rytmik och
flojtpedagoger och de som enbart ar utbildade flojtpedagoger. Jag vill ocksa fa en bild av hur
de upplever sin undervisning, genom att de med egna ord far svara pa fragorna som &r skrivna
av mig. Darfor har jag forutom fragorna om rytmik och syfte/mal valt att stélla fragor om
metoder eller praktiska moment som vanligtvis ingdr i instrumentalundervisning. Jag har aven
stallt en Gvergripande fraga om metoder for instudering av ett musikstycke med vetskap om att
det kan se valdigt olika ut fran elev till elev. Tanken med den fragan &r att fa en uppfattning om
vilka metoder de anser vara relevanta for och anvénder sig av i sin undervisning. De
medverkande har i forvag fatt frdgorna. Jag kontaktade alla muntligt, personligen eller via
telefonen och informerade dem kort om min uppsats innehall samt att det ar en c-uppsats och
examensarbete. Jag har lovat mina respondenter anonymitet och deras namn férekommer inte i
uppsatsen.
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4.3 Analys och tolkning

Jag har haft ett hermeneutiskt synsatt da jag maste tolka svaren frdn undersdkningen.
Hermeneutiken syftar till att man genom spraket kan forsta och tolka manniskors handlingar
och svar. Forskaren har en slags forfortaelse som &r en tillgang nar forskningsobjeket ska tolkas
och forstas.(Patel och Davidsson, 2003, s. 28-29).

| analysen och bearbetningen av textmaterialet jag fick in har jag gatt fenomenografiskt till
vaga. Fenomenografin ar ett vetenskapligt forhallningssatt som syftar till att studera manniskors
uppfattning av ett fenomen i sin omvarld. Fenomenografin utvecklades av pedagogen Ference
Marton pa 1970-talet och da som ett satt att studera larande. Fenomenografin ar beslaktad med
fenomenologin som ar mer utav en filosofi och som férknippas med den tyska filosofen Husserl
som verkade under borjan av 1900-talet. Fenomenologin menar att genom reflektion sa kan
man hitta de sanna och allmangiltiga strukturer som finns i méanniskans uppfattning av sin
omvarld. Manniskors uppfattningar kan genom l&rande och utveckling férandras. Darfor syftar
inte fenomenografin att ge svar pa teorier som &r absoluta och oférandliga sanningar. (Patel och
Davidsson, 2003, sid 32-34) Det passar bra in pa min undersokning da det ar pedagogernas
uppfattning av sin undervisning jag vill at. Jag vill se till de eventuella likheter och olikheter
som kan finnas.

For att skaffa mig en overblick av materialet laste jag forst igenom texterna ett antal ganger,
bade snabbt och sedan mer noggrant. Jag borjade med att ta ut direkta citat fran de olika svaren
som jag tyckte svarade direkt pa fragorna jag stallt. Dar forsokte jag uppticka likheter och
skillnader mellan de fyra pedagogernas svar. Jag har sedan kortat ner och skrivit ett referat av
varje svarspersons text. Jag har valt att redovisa presentationen fraga for fraga .
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5 Resultatredovisning

Nedan féljer intervjufragorna och undersokningarna. Jag har valt att kalla de medverkande for
flojt- och rytmikpedagog (1) och (2) resp. flojtpedagog (1)och (2).

Intervjufragor:
e Hur gar du till vaga, vilken metod/metoder anvander du nar du vill lara ut ett
stycke en lat dina elever?
Vad har du for mal och syfte for eleverna med din undervisning?
Vad innebér rytmik for dig? (om det har nagon innebord)
Anvander du dig av rytmik i fléjtundervisningen?
Hur forhaller sig dina elever till:
Gehdorsspel?
Spel med noter?

Flojtpedagog 1

Ar utbildad flojtpedagog vid SMI i Stockholm.

Flojtpedagog 1 anger nagra olika metoder nar hon ska lara ut en lat till eleverna. Hon spelar
ibland fore eller lyssnar tillsammans med eleverna pa cd, (bakgrunder som finns inspelade till
spelbocker) Nyborjare far hjalp med att Gva grepp och tonnamn. Med é&ldre elever spelar hon
oftast tillsammans pa en gang. Fl6jtpedagog 1 tycker att det ar viktigt att hennes elever lar sig
"ett hantverk”, (Att lara sig det hantverk som ar att spela fljt). Det sociala samspelet, att fa
spela tillsammans med andra och ett roligt intresse samt att spela olika genrer ar dvergripande
mal i hennes undervisning. Hon anser inte att hon anvander sig sa mycket av rytmik i
undervisningen. Ibland sjunger de och gor rérelser till. Hon tycker sjélv att hon anvander sig
for lite av gehorsspel, men spelar mer pa gehor med nybdrjare. Hon anvander sig mycket av
noter i undervisningen och de flesta blir "duktiga notlasare”. Hon menar ocksa att aldre elever
hellre vill spela efter noter.

Fl6jt och rytmikpedagog 1

Ar utbildad rytmikpedagog vid musikhdgskolan i Goteborg Vid sidan av rytmiken var flojt
hennes instrument.

Hon séger att metoden beror pa eleverna, om de ar nybdrjare o.s.v. Hon spelar mer pa gehor
med nybdrjare och de som spelar i klassorkester. (Undervisning i blasorkester i grundskolan
fran och med skoldr 4.) Nar hon lar ut pa gehor sa delar hon upp laten i delar och sa far
eleverna spela efter, en bit i taget. Vid spel med noter sa spelar hon fére medan eleverna foljer
med i noterna. Hon tycker att det kan vara bra att anvanda sig av bildsprak, t.ex. likna olika
grepp vid bilder for att eleverna minns béttre da. Att ha roligt och skapa en positiv stamning pa
lektionerna samt att skapa en musikalisk grund for eleverna att sta pa ar overgripande mal i
undervisningen. Aven den sociala utvecklingen och att malen maste anpassas efter eleverna &r

15



viktiga mal for undervisningen. For FI6jt och rytmikpedagog 1 innebar rytmik rérelse. Anvanda
"hela sig” nar man lar sig nagot. Hon séger att det kan vara en metod for att lara sig musik eller
integrera olika amnen i skolan. Nar man spelar musik pa gehor kan man gora rorelser till. Hon
tror att de kommer ihdg béttre da. Det kan vara bra med rytmik for att trana rytm och puls, man
kan ga puls och spela samtidigt. Eftersom manga av hennes aldre elever spelar mycket
eftergehor pa sina orkesterlektioner sa dgnar hon sig mer at noter. Nar hon undervisar helklass i
rytmik sa sker allt pa gehor.

Fl6jt och rytmikpedagog 2

Ar utbildad rytmikpedagog vid musikhdgskolan i Géteborg med flojt som huvudinstrument.
Flojt och rytmikpedagog 2 skriver att metoden hon anvénder skiftar beroende pa elevens alder
och niva. Nar hon ska lara ut en Iat till eleverna sa spelar hon fére och forebildar med sitt spel.
Ibland kan de ha en cd som bakgrund for att eleverna ska fa en kansla for karaktaren.

De gar igenom stycket bit for bit och loser tekniska problem. Aldre elever far arbeta mer
sjalvstandigt, t.ex. spela "a prima vista”. Hon tror mycket pa samspel pa lektionerna. Att spela
och uppleva gladjen av att spela tillsammans med andra ar ett mal som flgjt och rytmikpedagog
2 har med sin undervisning. Hon vill att de ska ha sjélvfortroende i sin musik och bli glada
musikanter och garna spela mycket musik pa fritiden. Rytmik betyder, for henne, rorelse och
musik men hon tycker inte direkt att hon anvénder sig av det i sin flgjtundervisning. Hon tror
dock att det pa ett omedvetet plan genomsyrar hennes undervisning eftersom hon é&r
rytmikpedagog i grunden. Ibland hittar hon I6sningar pa problem som &r rytmikinspirerade.
Hon uppskattar att hon anvander 10 % till att spela pd gehdr och improvisation. Hennes elever
ar vana att anvanda sig av noter som stod och hjalp vid inlarning.

Flojtpedagog 2

Ar utbildad vid musikhdgskolan i Goteborg.

Hon skriver att hon anvéander sig av olika metoder. Hon kan antingen spela for eleverna eller
lata dem lista ut hur laten ska vara med hjalp av noterna. Hon kan ocksa lara ut den pa gehor.
Hennes overgripande mal med undervisningen &r att de ska ha roligt, spela tillsammans med
andra och utveckla det sociala samspelet. Hon vill att de ska lara sig olika latar och utveckla
den musikaliska kanslan. Hon anvander sig av rytmik genom att klappa, sjunga och ga rytmer.
Eleverna far spela nagot de kan utantill och rora sig fritt i rummet. Hon anvénder sig bade av
gehor och spel med noter och spelar mycket pa gehdr med nybdorjare. Hon namner ocksa att
vissa elever inte vill spela med noter och andra inte pa gehor.
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5.1.Fraga 1

Hur gar du tillvaga, vilken metod, metoder anvander du néar du vill lara ut ett
stycke en lat till dina elever?

Det finns manga genomgaende likheter mellan alla fyra pedagogerna. Tydligast ar de i fragorna
som handlar om metod och syfte och mal.

| fraigan om metod for utlarning av en Iat har alla fyra namnt att de forebildar med sitt eget spel
som en vanligt forekommande metod i undervisningen.

Fl ped. 1. "Antingen spelar jag den forst eller sa lyssnar vi pa skivan. Manga har bok med cd-
skiva till.”

FI. ped. 2 ”Nér eleverna ska fa en ny lat de aldrig har hort kan jag ibland A, spela for dem..”

FI/Ry ped. 1 "Vid spel med noter sa kan jag t.ex. spela fore medan eleverna féljer med i
noterna.”

FI/Ry 2 ”..Jag ger dem ett tonideal nér jag spelar och de hdr samtidigt nyanser
och artikulation.”

En annan undervisningsmetod som fl ped 1 och fl/ry 2 ndmner &r att de bada anvander sig av en
cd-skiva som ibland foljer med spelbdckerna. Det kan ocksa vara en metod for att ge eleverna
en helhetsbild av musiken.

Fl ped. 1 "Manga har bok med cd-skiva till.”

FI/Ry ped 2 "Om det finns en cd-skiva till spelboken sa anvander vi den som bakgrund.”
Fl/ry-pedagog 1 och 2 har ocksa betonat att de individualiserar metoderna efter elevernas behov
och fardigheter. Aven Fl ped. 1 och 2 namner olika metoder som svar pa fraga 1, sa jag
forutsatter att deras undervisning ocksa ar niva och individanpassad, men de betonar det inte
lika tydligt i den har fragan.

Fl/ry-pedagog 1 & ensam om att namns att hon anvénder sig av bildsprak i undervisningen med
yngre barn.

FI/Ry ped 1. "Jag tycker att det &r bra att anvanda sig av bildsprak nar man undervisar och

sarskilt for de yngre eleverena. Jag upplever att de minns béattre da. Vi brukar t.ex. kalla ess2
for elefanten och d3 for halva elefanten.”
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5.2.Fraga 2

Vad har du for mal och syfte for eleverna med din undervisning?

| frigan om mal och syfte har samtliga pedagoger véldigt liknande svar. Forutom det
“musikaliska hantverket” d.v.s. musikaliska fardigheter och instrumentaltekniska fardigheter
betonar alla fyra pedagogerna vikten av att eleverna ska ha roligt i sitt larande och pa
lektionerna.

Fl ped.1 ”...att ldra sig instrumentet, att k&nna att man lar sig ett hantverk.”

FI/Ry ped. 1. ”En musikalisk grund att sta pa”

Vikten av samspel, att spela och ha roligt ihop med andra ar ocksa nagot som alla reformanter
tar upp.

Fl/ry ped. 1. “Jag vill att vi ska ha roligt ihop pa lektionerna. Jag forsoker att skapa en positiv
stdmning.”

FI ped 2 "Tycka det ar kul att musicera ihop med andra.”

Fl ped 2 och Ry/fl ped.1 namner ocksa det sociala samspelet och sjalvfortroendet som ett
viktigt mal med undervisningen.

Fl/ry ped. 1”Att de tillhér ett ssmmanhang genom sitt spelande. Att de ska vaga, bade genom

musicerandet och socialt.”
FI ped.2. ”...utveckla det sociala samspelet..”

5.3.Frdga 3 och 4

Vad innebar rytmik for dig? (om det har ndgon innebdrd)

Anvéander du dig av rytmik i flojtundervisningen?

Flojtpedagogerna har utelamnat svar pa frdgan om rytmikens innebord for dem.

Rytmikpedagogerna kopplar ihop rytmik, rérelse och musik .

FI ped 1.”Jag forknippar rytmik véldigt mycket med rorelse, att man anvander hela sig ndr man
lar sig nagot. Det kan vara en metod for att lara sig musik.”

Fl ped 2.” For mig betyder rytmik rorelse, bade i det lilla och det stora.”
Samtliga pedagoger har givit olika alternativ som svar pa hur de anvander sig av rytmik i

fl6jtundervisningen dven om nagra inte anser att de anvander sig av rytmik s mycket.
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FI ped 2 ” Jag anvander mig av rytmik genom att A, klappa rytmer. B, sjunga rytmer. C, ga
rytmer. D, lata eleverna sjélva hitta pa rytmer. E, rora sig fritt i salen och samtidigt spela ett
stycke de kan utantill ”.

Fl ped 1 ”Sjunger och gor rorelser till musiken.”
Fl ped 2 klappa, sjunga och ga rytmer. Rora sig och spela samtidigt.”

FI/Ry ped 1 “Lara sig latar pa gehor och gora rorelser till.” ”Gestalta en rorelse musikalisk fras
i kroppen.”

FI/Ry ped. 2 “Pa ett omedvetet plan genomsyrar det sékert min undervisning eftersom jag ar
rytmiklarare i grunden.” ”Klappa, ga rytmer, anvanda kroppen.”

FI/Ry ped. 1 ger manga exempel pa hur rytmik kan anvandas i undervisningen. det framgar
dock inte tydligt om hon anvénder sig av det sjalv. Hon ger ocksa exempel pa hur man kan
jobba med éldre elever, med mer koreograferade rorelser. Hon namner ocksa att det kan vara en
metod for att lara sig musik med framst nyborjare och yngre elever. Hon menar att det ar viktigt
att introducera rytmiken i fl6jtundervisningen pa ett tidigt stadium.

"Det kan l&tt k&nnas lite pinsamt for eleverna om man introducerar det forst i hogstadiet eller
gymnasiet ar de redan spelat i ett par ar.”

5.4.Fraga 5
Hur forhaller sig dina elever till

Gehorsspel?
Notspel?

| fraga 5 som handlar om elevernas installning till gehor- resp. notspel ges manga olika svar.
Alla har dock angett att de anvander sig av bade gehdrsspel och noter i sin undervisning.

FI/Ry ped. 1 svarar ocksd att hennes elever far mycket traning i gehorspel pa sina
orkesterrepetitioner vilket gor att hon kan &gna mer tid at spel med noter under sina

flojtlektioner.

FI/Ry 1 "Eftersom jag sjalv ar en notmanniska sa blir det att jag jobbar mycket med noter under
mina flojtlektioner.”

FI ped 1 Vi anvénder oss ofta av noter nér vi spelar och de allra flesta blir duktiga notlasare”

FI/Ry ped 2 "Mina elever dr vana att anvédnda sig av noter som hjalp vid inlérning och vid
framforanden av olika stycken.”
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Fl ped 2 ** Jag tror pa en blandning mellan gehdrsspel och spel med noter.”

FI. ped. 2 och 1 anvénder sig mer av gehdrsspel med nybérjare an med éldre elever och menar
att de aldre eleverna oftast hellre vill ha noter nar de spelar.

Fl ped 1 ”Nar de ar nyborjare spelar vi en del enkla latar pa gehor och de brukar de flesta klara
av bra...”

FI/Ry ped 1 "Jag brukar dock arbeta jobba pad gehdr med nybdrjare. De flesta elever brukar inte
ha nagot emot det. Speciellt om de far 6va sig pa det pa ett tidigt stadium. Nér jag undervisar
helklass i rytmik sker allting pa gehor.”

Fl ped 2 "Jag tycker att det ar bra att kunna spela pa gehor och darfor anvander jag mig mycket
av gehorspel med nybdrjare.”

Fl ped 2 . "Sedan finns ju de elever som absolut inte vill spela pa gehor och tvartom.”

FI/Ry ped. 2. “En del av mina elever har lattare for att lara sig spela pa gehor an vad andra har.”
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6. Resultatanalys

Jag har forsokt stalla fragorna sa att jag kan fa reda pa sa mycket som mojligt om de olika
komponenterna i deras fl6jtundervisning och samtidigt fokusera pa mina fragestallningar
angaende rytmik och dess eventuella inverkan pa flojtundervisningen. Det kan vara viktigt att
komma ihag att svarspersonerna besitter en s.k. expertkunskap och forforstaelse, liksom jag.

Alla pedagogerna i min undersokning har svarat pafallande, och fér mig, nagot 6verraskande
lika. | forsta fragan t.ex. ar det ingen av rytmikpedagogerna som anvander sig av rytmik for att
lara ut en lat/stycke. De anvénder sig av noter, eller spelar med eleven. Ibland kan eleven spela
sjalv med cd-skiva till. Vad beror det pa?

Kan det bero pa sjélva fragan i sig? Ar det ett mer vedertaget satt att inom kulturskolan jobba
utifran notlasning nar det ar en lat man ska lara sig? Det ar majligt att rytmikpedagogerna inte
direkt kopplar ihop det med rytmik da rytmiken ofta & mer utav en gehorsbaserad och mer
improvisatorisk inlarning. Anledningen till att jag valt att fraga om hur utlarning av en lat ser ut
ar for att jag vet av egen erfarenhet att man inom kulturskolan fokuserar mycket pa att spela
olika latar, i ensemble och i storre orkestrar. Jag tror inte att det ar lika vanligt att géra andra
ovningar och musiklekar eller improvisation t.ex. Det varierar sakert ocksa fran skola till skola
och fran pedagog till pedagog.

| den andra fragan ar ocksa svaren pedagogerna ger liknande. Det sociala och roliga med att
spela tillsammans med andra &r viktigt, att ingd i en grupp. och ”...att kanna att man lar sig ett
hantverk...” Att lara sig instrumentet och ha gladje av musiken verkar vara de viktigaste malen.
| den har frdgan marker jag inte heller nagon direkt skillnad mellan flojtpedagogerna och
rytmikpedagogernas svar, vad jag kan se, sa finns rytmiken eller dess idéer inte representerade.
Jag funderar pa om en anledning till de liknande svaren kan vara att, trots att kulturskolan &r en
frivillig skolform utan laroplan sa kan det anda finnas en likriktning utefter traditioner som
lange funnits inom kultur- eller musikskolan.

P4 fraga tre har bada fl6jtpedagogerna utelamnat svar. Det ar kanske inte vid forsta anblicken
s konstigt. De har som sagt ingen uttalad utbildning inom rytmikomradet, och da har inte
rytmiken heller nagon klar betydelse. | paféljande fraga (som redovisas har under) har de en,
utifran svaren, klar uppfattning om rytmik och hur de anvander sig av det i undervisningen.

Ingen av pedagogerna har som tidigare konstaterats anvént sig av rytmik som metod nér de har
svarat pa forsta fragan om hur de lar ut en lat till sina elever. Darfor ar det mojligt att svaret pa
fraga fyra inte ar representativt for hur deras undervisning huvudsakligen bedrivs, i alla fall inte
i samband med latar och stycken. Jag kan inte heller, utifrdn svaren, veta hur stor del av deras
undervisning som anvands till latar och stycken och hur stor del som anvands till andra moment
eller dvningar. Samtliga pedagoger har namligen gett ett flertal exempel pa hur de anvander sig
av rytmik i undervisningen, dven om Fl ped. 1 och FI/Ry ped. 2 betonar att de inte anvénder sig
av sa mycket rytmik i undervisningen.

Det ar mojligt att svaren pa fraga fyra ar nagot fargade av att respondenterna vet vad min
uppsats handlar om, en mgjlig integrering mellan fl6jt och rytmik. Jag menar, att de vill hjalpa
mig vara mig "till lags” lite grann. Jag tror inte att svaren pa fragorna ar osanna, men eftersom
rytmiken lyser med sin franvaro i alla andra fragor forutom den som direkt handlar om rytmik
sd tolkar jag det som att rytmik inte dr sa vanligt forekommande, far sa stor plats i
reformanternas undervisning. Oavsett om de ar rytmik och flojt eller flojtpedagoger.

Jag vill anda tillagga att Rytmikpedagogerna beskriver anvandning av rytmik mer &n vad
flojtpedagogerna gor. Men dven flojtpedagogerna kopplar rytmik till musik/spel och rérelse.
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FI/Ry ped. 1 ger manga exempel pa hur rytmik kan anvandas i undervisningen och aven med
aldre elever, med mer koreograferade rérelser. Hon ndmner att det kan vara en metod for att
lara sig musik. Hon menar ocksa att det ar viktigt att introducera rytmiken i flojtundervisningen
pa ett tidigt stadium.. ’Man kan t.ex. lara sig musik utantill/p& gehor och gora rorelser till.”
’Man kan gestalta en fras genom en rorelse i kroppen och sedan spela.”” Jag tycker inte riktigt
att det tydligt framgar i svaret om hon brukar anvanda sig av det sjalv. Hon skriver ofta man
istallet for jag, det ar mojligt att det ar en missuppfattning. FI/Ry ped. 2 ger inga exempel pa
hur hon anvander sig av rytmik men tror att det genomsyrar hennes undervisning eftersom hon
...ar rytmikpedagog i grunden..” Jag tolkar det som att hon menar att rytmikens idéer
paverkar hela hennes undervisning.

Alla pedagogerna anvander sig av noter i sin undervisning, men de spelar ocksa pa gehor med
eleverna. Overlag sa verkar det vara vanligare att de jobbar pd gehor med yngre elever och mer
med noter med &ldre, aven om ... noter introduceras ocksa med nybdrjare.” som Fl.ped 2
skriver. Det &r intressant att fundera Over vad det & som gor att de aldre eleverna hellre vill ha
noter an att spela pa gehor. Har funderar jag kring hur pedagogernas egna musikaliska
bakgrund spelar in. Som fl/Ry ped1 skriver “Eftersom jag sjélv ar en notménniska sa blir det
att jag jobbar mycket med noter under mina fljtlektioner.”” Vilken typ av bakgrund man sjéalv
har maste spela in pa hur man sjélv vill och kanner sig bekvam med att undervisa. Flojt ar ett
traditionellt sett ett ”klassiskt instrument” dar man ofta lar sig och spelar mycket efter noter.

Jag vet inte exakt hur mina respondenters “flojtbakgrund” ser ut, men om de hade haft
improvisationspedagogbakgrund hade uppdelningen mellan gehdr och noter antagligen sett
annorlunda ut. Min podng &r inte att det &r battre utan noter. Det &r heller inte det min
undersokning handlar om. Men i ett citat om musik pa gehor sager FI/Ry ped. 1 att ’Nar jag
undervisar helklass i rytmik sker allting pa gehor.” Utifran svaren sa verkar det som att flojt
och rytmik &r tva, fran varandra, separerade amnen for Ry/Fl pedagogerna. Jag ser inga stora
skillnader i deras flojtundervisning i frdga om rytmik utifran om de i grunden é&r
rytmikpedagoger(och flojt) eller flojtpedagoger.
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7 Rytmik i tvarflgjtsundervisningen, forslag i praktiken

Jag har utifran litteraturstudier och egna pedagogiska erfarenheter funderat kring exempel pa
hur rytmiken rent praktiskt skulle kunna integreras i tvérflgjtsundervisningen. I Rytmiksacken
(Lena Torebratt och Helena Wattstrém 1996) hittade jag mycket inspiration till praktiska
ovningar som dven kan anvéndas i tvarflojtsundervisningen. Lena Torebratt och Helena
Wattsrom arbetade bada, nar boken skrevs, i en grundskola. Torebratt ar klasslarare och
handledare. Wattstrom ar rytmiklarare och metodiklarare pa hégskolan for scen och musik i
Goteborg. Rytmiksacken ar en bok med praktiska forslag och 6vningar pa hur musik kan
integreras med 6vriga &mnen i grundskolan.

7.1 Rytmovning

For att ova rytmer fanns i Rytmiksacken ett forslag till en lek som kallas “veckans rytm”.
(Torebratt och Wattsrom 1996, s. 94). Dar leder lararen en rytm, genom att t.ex. klappa,
eleverna harmar rytmen. Jag tyckte det var en jattebra idé som kunde utvecklas och &ven
anvandas i fl6jtundervisningen. Mitt forslag &r att, om man ar en liten grupp, lata varje elev
hittar pa en egen rytm till lektionen, t.ex.

[fjardedel — attondel — attondel — fjardedel — fjardedel/

Sedan far man hitta pa ett satt att gestalta den i kroppen t.ex.

/hopp — kna — kna — klapp — klapp/

Man kan aven hitta pa en ramsa med ord i rytmen t.ex.

/bom — chi — ka —bom — bom -/ el. /jag — het —er — Han —na /

Efter det kan man ta fram flojten och spela rytmen, kanske pa en ton, eller flera, beroende pa
gruppens niva och vad de dvar pa for tillfallet. Man kan sedan utveckla det har till ett
flerstammigt rytmpartitur dar alla har varsin rytm och dar man dven tittar pa hur noterna ser ut.
Men da& har man forst narmat sig dem fran ett rytmik- och gehdrsperspektiv.

7.2 Leda och félja 6vning

| kapitlet som handlar om musiklyssning och koncentration har Toérebratt/Wattstrém gett
exempel pa en slags "Folja John-lek”(Torebratt och Wattstrom 1996, s. 118). Da fick jag en idé
fran en tidigare rytmiklektion som jag hade deltagit i, pa musikhogkolan. Man kan leda
varandras spel med hjélp av rorelser och anvénda sig av i undervisningen. En person kan gora
en faktisk, fysisk rorelse for att gestalta en musikalisk rorelse, som ndsta person ska gestalta i
musik pa sitt instrument. Man behover inte anvanda hela kroppen om eleverna tycker att det
kanns jobbigt, eller om man har ont om plats. Det kan racka med en arm, en hand, eller bara ett
finger. Den som spelar kan tolka rorelsen valdigt fritt. Ska man spela pa munstycket eller pa
hela fl6jten? Man kan arbeta med dynamik och artikulation. Det blir en kommunikation mellan
den som gor rorelsen och den som spelar.

I Spelrum (Schenck 2000, s. 50) beskrivs ett temaarbete med elevers kompositioner i en
tvarflojtsgrupp. En elev gjorde en komposition, ”pa moln”, pa sitt fléjtmunstycke, som notbild
gjordes ett grafiskt partitur. Med det har i atanke kan "Félja John-leken” &ven anvandas som
traning for notlasning. Den fysiska rorelsen, t.ex. en vagrorelse i en arm blir en vagbild som
kan ritas pa tavlan. Utifran det kan man dels spela efter bilden, men ocksa fundera pa hur det
skulle kunna skrivas med noter.
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7.3 Periodkénsla, paus - och pulsévningar.

For att 6va period — och pulskansla kan man t.ex. anvanda sig av en lat eller ett tydligt beat i
fyra fjardedelstakt som man kan lata eleverna ga runt i.
Man kan borja med att ga pa varije fjardedel.
Il :gd-gd-ga—-ga/gd—-gad—ga—oga:l/
1 234 1 2 3 4

Sedan kan man 6va sig pa att ga och stanna pa vartannat pulsslag.

/I ga — paus — ga — paus / ga — paus — ga — paus ://
1 2 3 4 1 2 3 4

Efter att man har dvat det i kroppen, kan man ta med tvarfldjten och spela. T.ex.

/- ga — spela — ga — spela/ ga - spela—ga—spela :/
1 2 3 4 1 2 3 4

Man kan givetvis utveckla det har 6vningen och gora langre perioder och spela pa olika
pulsslag i varje takt 6va sig pa att kanna pauserna nar de blir ojamna o.s.v.
Ett exempel,

/ ga — ga —spela —spela/ paus — paus — spela —spela/ spela — spela — paus — paus/
1 2 3 4 | 1 2 3 4 / 1 2 3 4

ga - spela — paus — ga //

/1 2 3 4]
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8 Diskussion

8.1 Resultatdiskussion

| min undersokning har jag velat undersoka och hitta svar pa hur rytmiken anvéands, om den
anvands inom fl6jtundervisning i kulturskolan idag. 1 min fragestudie med de har fyra
pedagogerna har jag funnit att rytmik anvands, men troligen inte i sa stor utstrackning. Det
verkar heller inte vara nagra stora skillnader mellan flojt och Rytmik och flojtpedagogerna pa
hur de anvénder sig av rytmik i sin flojtundervisning. Rytmikpedagogerna har visserligen en
tydligare bild av vad rytmik innebar men de verkar inte anvanda sig av det mer i
flojtundervisningen én vad fl6jtpedagogerna gor.

Jag undrar 6ver anledningen till varfor det ar sa. | Handlingsutrymme beskriver Rostwall och
West, den borgerliga tradition som ligger till grund for musikskolorna, men som senare
utvecklades och anstallde andra larare fran t.ex. folkmusikomradet, d.v.s. en mer gehorsbaserad
musiktradition. Jag undrar hur kulturskolan idag har utvecklats utifran det har. Lever
traditionerna till stor del kvar? Och hur stor inverkan har lararutbildningarna pa
musikhdgskolorna pa hur undervisningen ser ut i kulturskolorna? Pa musikhogskolan upplever
jag att det finns tydliga uppdelningar mellan genrer och traditioner (den borgerliga och
folkliga). Klassiska musiker, jazzmusiker, folkmusiker, pop/rockmusiker. De hér funderingarna
och fragorna har véckts hos mig efter, och som ett resultat genom mitt arbete med den héar
uppsatsen. De finns darfor inte med som forskningsfragor i uppsasten.

FI/Ry ped. 1 svarar pa fragan om hur hennes elever forhaller sig till gehdrssmusik att hennes
aldre elever far mycket traning i gehor pa sina orkesterrepetitioner vilket gor att hon kan arbeta
mer med noter pa flojtlektionerna. Det har svaret vacker ocksa funderingar hos mig om hur fria
flojtlararna kan vara i sin undervisning. Orkester och ensemblespel &r en viktig del i
kulturskolan, vilket jag tycker ar jattebra, men det man jobbar med dar kan ocksa styra
innehallet pa flojtlektionerna. Man 6var och ska kunna latar till konserter t.ex. Det &r i och for
sig ingenting som hindrar att man &anda arbetar utifran ett rytmikperspektiv anda, vare sig det &r
orkesterlatar man ska lara sig eller nagonting helt annat.

Rytmik bygger ocksa ofta pa undervisning i grupp nagot inte alla (men manga) kulturskolor
tillampar nér det géller instrumentundervisningen. Har man bara ca tjugo minuter med en elev
kan det hdnda att jobba med rytmik i fl6jtundervisning kan tyckas vara for tidskravande for
lararna. Men att ha rytmik mer som inspiration i undervisningen borde inte ha nagot med
langden pa lektionerna att gdra egentligen, som FI/Ry ped. 2 svarar i fragan om rytmik ”..pa ett
omedvetet plan genomsyrar det (rytmiken) sakert mitt arbetsatt eftersom jag ar rytmiklarare i
grunden..”

Gerda von Bllow beskriver rorelse och intellekt som starkt sammankopplade i rytmiken.
Arbetsséttet handlar framst om tanken kring maénniskans odelbara helhet. Det &r hela
manniskan som ska utveckla och ldra sig. Tyngdpunkten i arbetssattet ligger pa den viktiga
vaxelverkan mellan intryck och uttryck. En rorelsedvning &r ocksa en G6vning av
centralnervsystemet. ”Det ar i6gonfallande, hur stora mojligheter RMU har for att vara en
utgangspunkt for uppfostran, for pedagogiskt arbete i allmanhet och for olika musikaliska
aktiviteter. ”(Bulow 1972, s. 11).

Att rytmiken kan vara ett hjdlpmedel och en metod for ett larande ur ett helhetsperspektiv, det

tycker jag é&r tydligt. Jag tror att den kan hjalpa till att konkretisera musiken och
musikundervisningen. Barn som kanske har svarigheter med att lasa och koppla en notbild till
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klingande musik kan kanske ocksa fa storre forstaelse for musiken genom ett rytmikperspektiv.
Rytmiken kan aven bli ytterligare en metod for larare att kunna anvénda sig av i sin
undervisning. Med fler metoder och idéer borde vi som pedagoger ha storre majlighet att na
fler elever i undervisningen.

Som Bjorkvold poangterar, barnkulturen ar muntlig, men maste anpassas och moéta vardag i
skolan och sa smaningom, vuxenvarlden, men barnkulturen maste kanske inte brytas helt? Det
maste vara vardefullt att ta tillvara pa den erfarenhet som barnen redan har nar de kommer till
skolan och till sina instrumentlektioner. Jag tror att rytmiken kan anvéandas och vara vérdefull
for att narma sig det teoretiska (skriftlig kultur) mer utifran barnets perspektiv. For
instrumentalundervisning kan ocksa bli for teoretisk. Jag anser att den lekande barnkulturen”
som Bjorkvold diskuterar (Den musiska manniskan s.32 -51) till stérre del borde finnas med
och fa utrymme i skolmiljon. Jag tycker att det dr en bra utgangspunkt, att se skolan som ett
mote for barn- och vuxenkultur. Dar finns kanske ocksa storre méjlighet att vi nar fler elever.
Jag har i bakgrundsdelen tagit upp att jag anser att rytmik skulle kunna fungera som en
brobyggare mellan barn- och vuxenkultur eller snarare lek- och skolkultur. En férklaring till
vad rytmiken skulle kunna tjana for syfte ar att ”*..1ara med hela sig..”” som FI/Ry ped 1 ndmner
i undersokningen.

Jag har markt en tydlig motvilja mot gehorsspel hos flojteleverna nar jag har praktiserat i
musikskolan. Jag har provat att ldra ut enkla visor som barnen kénner till, t.ex. som
uppvarmning eller start pa en lektion. Min mening med gehorsspelet ar att eleverna ska prova
sig fram, leta efter tonerna, lyssna till sig sjalva och hitta ett musiskt fokus eller “flow”. Jag
tycker mig marka en stor radsla infor det har momentet hos manga av eleverna. Jag upplever att
manga ar valdigt radda for att spela fel toner och vagar inte lita till sig sjalva. Det leder ofta till
en latt uppgiven stamning och kansla pa lektionerna. Upptéackandet, sokandet och leken som
jag har tankt mig som fokus for gehorsspelet gar helt forlorad. Givetvis kan och &r det har
sakert ocksa i vissa fall en produkt av min metodik och viss avsaknad av rutin som pedagog,
men jag tycker anda absolut att det spelas for lite pa gehor i musikskolan.

Noter och notférstaelse introduceras valdigt snabbt i musikskolan. Det har kan leda till en allt
for snabb teknisk progression pa instrumentet. D.v.s. fokus hamnar pa instrumentet, inte pa
musiken och maéanniskan. Robert Schenck menar att barnets rytmiska och musikaliska
"musiska” férmaga kan vara langt mer utvecklad an barnets formaga att uttrycka sig pa och
med instrumentet. (Schenck 2000, s.76) En fraga som dykt upp under arbetets gang ar om
rytmiken ocksa kan tjana som metod for eleven att inte tappa lusten for musiken och det egna
spelet nar de instrumentala fardigheterna inte motsvarar elevens férvantningar?

| kapitel sju har jag gett exempel pa hur man utifran rytmik t.ex. kan narma sig notlasning. Jag

tror att det &r jattebra att anvénda sig av rytmik som integrerad och férberedande undervisning
for fortsatta musikstudier. Det &r t.ex. ett bra sétt att trdna motorik som behovs for att senare
kunna spela och hantera ett instrument, men integrationen med rytmik maste ju inte
nodvandigtvis ta slut efter de forsta skolaren. Den kan fortsatta att folja med genom aren med
instrumentlektioner men kanske pa ett annat sétt an fran borjan.

| min bakgrundsdel om rytmikkurser i nagra av landets kulturskolor och utifran min
undersokning sa verkar det som att rytmik ar vanligare som allman musiktraning for mindre
barn. Det tycker jag ar forstaligt da rytmik ar ett lekfullt &mne med rérelse/dans som ligger néra
till yngre barns lek. Men hur ar det med aldre elever, tappar man den har lekfullheten och
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spontaniteten nagonstans pa vagen, blir undervisningen for teoretisk? Och hur ska man i sa fall
fa med rytmiken for aldre elever och anpassa det till dem. Jag kan ocksa forsta att hogstadie
elever inte vill anvanda sig av rytmik pa samma lekbetonade satt som yngre barn. ...Det kan
latt kénnas lite pinsamt for eleverna om man introducerar det forst i hogstadiet eller gymnasiet
nar de redan spelat i ett par ar” som FI/Ry ped 1 uttrycker det.

Jag tycker att metrik skulle kunna vara ett satt att anvanda rytmik med &ldre elever. Metrik ar
traning av rytmer och puls. Man anvénder sig av kroppen som redskap, stampa, klappa e.t.c.
Samtidigt kan det handla om att gora rytmiken till en vanlig metod eller hjalpmedel i
undervisningen nagonting som blir naturligt for eleverna. En hjalp att hitta mer direkta och
enkla l6sningar till musikaliska hinder fér eleven och att forsoka vara ndrmare musiken.

VIDARE FORSKNING 8.2

Min undersokning ar en typ av frageundersokning med skriftliga svar fran respondenterna. De
har svarat utifran vad de sjalva anser. Det kunde det ocksa vara av varde att faktiskt titta pa hur
undervisningen ser ut, att gora en s.k. deltagande observation. Det kunde ocksa vara intressant
att gora en liknande undersokning med andra instrument an tvarflojt. Nér jag tittade pa
kursutbudet i ndgra av Sveriges kulturskolor kom jag att tdnka pa att det vore intressant att géra
en storre riksomfattande undersékning pa alla kultur- och musikskolor for att fa en bild av hur
rytmiken anvénds i hela Sverige.
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Bilagor: Intervjuer med fyra flojt och fl6jt- och rytmikpedagoger.
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Intervjufragor:
e Hur gar du till vaga, vilken metod/metoder anvander du nar du vill lara ut ett
stycke en lat dina elever?
Vad har du for mal och syfte for eleverna med din undervisning?
Vad innebér rytmik for dig? (om det har nagon innebord)
Anvander du dig av rytmik i fl6jtundervisningen?
Hur forhaller sig dina elever till:
Gehdorsspel?
Spel med noter?

Intervju med tvarflojtspedagog 1

Fraga 1

Antingen spelar jag den forst eller s& lyssnar vi pa skivan. Méanga har bok med cd-skiva till. Ar
det mindre barn sa brukar vi ga igenom noterna och ta greppen med fingrarna samtidigt som
man sager noternas namn. Om det finns text sa kanske vi sjunger igenom laten forst. Med aldre
elever spelar vi oftast laten tillsammans i ett lagom tempo som de kan hanga med i, direkt.

Fraga 2

Mina 6vergripande mal ar att ldra sig instrumentet, att kdnna att man lar sig ett hantverk. Att fa
ett roligt intresse. Att fa spela tillsammans med andra. Att spela olika genrer och att lara sig att
lyssna. ”Att ha roligt!”

Fraga 3 och 4

Jag anvander inte sa mycket rytmik. Ibland sjunger vi och gor rorelser samtidigt till musiken.
Vi gor en lek som kallas "musikstopp” dar man ska sta still nar musiken har stoppats.

Fraga5
Gehdorsspel:

Gehorsspel tycker jag att jag anvander for lite. Ofta blir det att jag visar och kanske berattar
vilka toner de ska spela. De far aven laxor/latar de ska kunna utantill. Néar de &r nyborjare
spelar vi en del enkla latar pa gehor och de brukar de flesta klara av bra.

Spel med noter:

Vi anvander oss ofta av noter nar vi spelar och de allra flesta blir duktiga notlasare. Né&r de blir
aldre vill de oftast hellre ha noter an att lara in laten pa gehor.
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Intervju med rytmik- och tvarfldjtpedagog 1

Fraga 1

Det beror givetvis pa de olika sammansattningarna av elever. Om de ar nybdrjare/avancerade.
Om det ar klassorkester och orkesterlatar. Med nybdrjare spelar vi mer pa gehor och dven med
de elever som spelar i klassorkester. Nar vi spelar pa gehor sa spelar jag fore, delar upp laten i
sma bitar och sa far de spela efterat sedan. ("Call and responsprincipen™)

Vid spel med noter sa kan jag t.ex. spela fore samtidigt som eleverna foljer med i noterna. Jag
tycker att det ar bra att anvanda sig av bildsprak nar man undervisar och sarskilt for de yngre
eleverna. Jag upplever att de minns béattre da. Man kan t.ex. likna de olika greppen vid en bild.
Vi brukar t.ex. kalla ess2 for “elefanten” och d3 for "halva elefanten”.

Fraga 2

Jag vill att vi ska ha roligt ihop pa lektionerna. Jag forsoker att skapa en positiv stimning. Jag
vill att de ska fa en musikalisk grund att std pa. Grunder i orkesterspel, noter och gehorsspel.
Ett roligt intresse som de férhoppningsvis vill anvanda pa nagot satt i framtiden. Att de tillnor
ett ssmmanhang genom sitt spelande. Att de ska vaga, bade genom musicerandet och socialt.
Jag tycker aven att det ar viktigt att de far trdna pa att spela upp, pa konsert eller for varandra.
Det kan de ha stor nytta av dven inom andra &mnen i skolan. Ova sig pa att sta infor en publik.
Sedan far man ocksa forsoka variera mal och syfte utifran eleven. Utga ifran individens niva.

Fraga 3

Jag forknippar rytmik véldigt mycket med rorelse. Att man anvander ”hela sig” nar man lar sig
nagot. Det kan vara en metod for att lara sig musik. Kanske speciellt for mindre barn nar man
tranar mycket motorik och grovmotorik. Det kan &ven vara en bra metod for att forsoka
integrera olika &mnen i skolan med varandra. T.ex. rytmik och musik eller rytmik och svenska.

Fraga 4

Man kan t.ex. ldra sig musik utantill/pa gehor och gora rorelser till samtidigt som man spelar.
Jag tror att man far in musiken battre i kroppen och &ven att man kommer ihag musiken man
har lart in pa gehor lattare da. Nar man tranar rytmer och puls ar det en bra metod, man kan
t.ex. ga pulsen och spela eller sjunga samtidigt for Att fa in pulskanslan. Man kan ocksa
gestalta en fras genom en rorelse i kroppen och sedan spela. Med aldre elever kan man gora
rorelser samtidigt som man spelar eller blanda in mer dans och koreograferade rérelser och
blanda. Om man vill anvanda sig mycket av rytmik i flojtundervisningen tycker jag att det ar
viktigt att introducera det redan ndr de borjar spela sitt instrument. Det kan latt kdnnas lite
pinsamt for eleverna om man introducerar det forst i hdgstadiet eller gymnasiet nar de redan
har spelat i ett par ar.

Fraga 5

Gehor

Alla mina elever som gar pa hogstadiet och gymnasiet far véldigt mycket dvning i att spela pa
gehor under sina orkesterlektioner. Det gor att jag kan koncentrera mig mer pa att arbeta med
noter under flojtlektionerna istéllet. Jag brukar dock arbeta jobba pa gehér med nybérjare. De
flesta elever brukar inte ha nagot emot det. Speciellt om dem far 6va sig pa det pa ett tidigt
stadium. Nar jag undervisar helklass i rytmik sker allting pa gehor
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Spel med noter

Eftersom jag sjalv ar en “notmanniska” sa blir det att jag jobbar mycket med noter under mina
flojtlektioner. Jag tycker att de ska kunna lasa noterna bra, men ocksa kunna ta ut latar och
spela pa gehor. Det brukar sallan vara nagra elever som klagar Gver att lara sig noter. Manga
nybdrjare borjar tidigt tjata om att fa en “spelbok™.

Intervju med rytmik- och flojtpedagog 2

Fraga 1l

Metoden kan skifta lite beroende pa elevens alder och niva. Ofta forebildar jag genom att spela
igenom ett nytt stycke/lat for eleven. D4 far de en helhetshild av stycket. Om det finns en cd-
skiva till spelboken sa anvander vi den som bakgrund. Da hor de det nya styckets karaktar. Jag
ger dem ett tonideal nar jag spelar och de hor samtidigt nyanser och artikulation. Dérefter gar vi
igenom stycket, bit for bit, och loser tekniska problem. Vi Gvar greppbyten och tranar pa
eventuella svarigheter i rytm.

Ar det aldre elever som spelat ett tag kan de fa arbeta mer sjalvstandigt. T.ex. spela ” A prima
vista”, sétta ut pulsmarkeringar. Ibland spelar jag med som stdd, antingen pa fl6jten eller med
ackompanjemang pa pianot.

Jag tror pa mycket samspel under lektionen och min ambition ar framforallt att eleven ska fa
uppleva spelgladje och ga starkt och glad fran sin tvarflojtslektion oavsett ambitionsniva.

Fréaga 2

Mitt mal och syfte med undervisningen ar att mina elever ska bli glada musikanter. Att vara
stolta 6ver och njuta av sin musik. Att kunna spela och uttrycka sig med sitt instrument. Jag
vill att de ska spela mycket hemma. Garna pa annat an ”laxan.” Det kan t.ex. vara egna latar de
hittar pa, gamla latar vi har spelat innan, latar de hor pa radion. Jag blir valdigt glad nar de
beréttar att de har spelat pa slaktfester, dop, for klasskompisar, mm. Jag vill att de ska ha
sjalvfortroende i sitt musicerande.

Ett annat mal ar att fa dem att fungera i en ensemble och fa uppleva gladjen av att spela
tillsammans med andra.

Fraga 3
For mig betyder rytmik rorelse och musik, bade i det lilla och det stora.

Fraga 4
Jag tycker inte att jag anvander mig direkt av rytmik i min flgjtundervisning, men pa ett
omedvetet plan genomsyrar det sakert undervisning en hel del &ndd eftersom jag é&r
rytmiklarare i grunden. Néar det en elev har svarigheter med rytmen i ett musikstycke forsoker
jag att hitta losningar pa olika satt. Genom att klappa, ga, gora ramsor till rytmen, anvanda
kroppen.

Fraga 5

Gehor

En del av mina elever har lattare for att lara sig spela pa gehor an vad andra har. Att lara sig
spela ett stycke efter gehor tar lite tid, men det &r nyttigt och roligt och det ger en djupare
kansla for musikstycket. Av all min sammanlagda undervisningstid anvénder jag ungefar 10%
av tiden till att spela helt utan noter och improvisation.
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Spel med noter

Mina elever &r vana vid att anvénda sig av noter som hjalpmedel vid inlarning och vid
framférande av olika stycken. Manga fl6jtskolor har ocksa cd-skivor som féljer med boken och
kan anvandas som inlarningshjalp. Noterna ar anda alltid med som stod.

Intervju med tvarflojtspedagog 2

Fragal
Nar eleverna ska fa en ny lat som de aldrig har hort sa kan jag ibland A, spela for dem. B, lata
dem sjélv lista ut hur den ska lata med hjalp av noterna. C, lara ut laten pa gehor.

Fraga 2

Mitt mal med undervisningen &r att eleverna ska A, tycka att det ar roligt att musicera
tillsammans med andra. B, lara sig nya och aven gamla latar C, utveckla den musikaliska
kanslan. D, utveckla det sociala samspelet.

Fraga 3
Jag anvander mig av rytmik genom att A, klappa rytmer. B, sjunga rytmer. C, ga rytmer D, lata
eleverna sjalva hitta pa rytmer E, rora sig fritt i salen och samtidigt spela ett stycke de kan
utantill.

Fraga4 och 5

Jag tycker att det ar bra att kunna spela pa gehor och darfor anvander jag mig mycket av
gehorsspel med nyborjare. Noter introduceras ocksa med nyborjare. Jag tror pa en blandning
mellan gehdrsspel och spel med noter, men det finns alltid elever som absolut inte vill spela
utifran noter och tvartom.
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