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Syfte:

Syftet med detta arbete ar att ta reda p& mer om utomhuspedagogiken. Jag vill forsoka forsta vad det ar for
bakomliggande faktorer som ligger till grund fér om en skola eller dess pedagoger bedriver utomhuspedagogik.
Jag vill utréna vad utomhuspedagogiken innebér for olika pedagoger, hur den anvénds och vilka faktorer som
kan tankas paverka dess anvandning.

Metod:

Studien tar sin ansats i en etnografisk kvalitativ metod dir intervjuer och observationer utgér empirin som
bestar av en undersskningsgrupp med fyra pedagoger som siger sig arbeta med utomhuspedagogik.

Huvudfraga:
Vad innebdr utomhuspedagogik for pedagogerna?
Resultat:

Resultatet redovisas i tva delar. I den forsta delen kommer pedagogernas egna roster kring
utomhuspedagogiken fram, medan jag i den andra delen redovisar hur deras svar och praktik férhaller sig till
en Higgins och Loynes analysmodell. Resultatet visar att tre av fyra pedagoger inte arbetar med
utomhuspedagogik i forhallande till denna modell. Anledningar till detta &r framférallt okunskap kring vad
utomhuspedagogiken innebr.

Betydelse for liraryrket:

Studien visar pa att det rader en viss okunskap och osikerhet kring utomhuspedagogik, dven for de pedagoger
som anvinder den. Genom att fordjupa sig i utomhuspedagogiken kan man fi tillgang till verktyg som kan
frimja elevers utveckling och det lustfyllda ldrandet. Studien visar ocksa att man som pedagog ibland bor
reflektera och granska sin egen praktik.
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1. INLEDNING

Skolan har aldrig varit sa 6ppen for nya influenser som nu och detta har resulterat i att vi
narmast 6verskoljs av idéer, influenser och forskning som for ett antal ar sedan skulle vara
fullstandigt fraimmande att préva pa i undervisningen. Det finns en mangd olika pedagogiska
arbetsmetoder som skall tjana till att forma och omforma skolan. Utomhuspedagogik &r en av
dessa arbetsmetoder. Nér de forsta svenska skolhusen byggdes anvandes en speciell
arkitektur. Denna innebar att alla fonster pa skolan medvetet placerads hogt upp for att hindra
elever att se ut 6ver det kringliggande lanskapet. Inget utanfor skulle fa hindra den viktiga
undervisningen som bedrevs i klassrummet. ldag finns de sa kallade "Ur & skur”- skolorna
som enbart dngar sig at att bedriva utomhuspedagogik.

Utomhuspedagogiken &r har for att stanna. Men vad &r utomhuspedagogik? Vad ligger bakom
detta begrepp, och framférallt, hur anvander pedagogerna utomhuspedagogiken i sitt dagliga
arbete?

Jag blev intresserad av utomhuspedagogik under en kurs pa lararutbildningen i Géteborg,
tidigare hade jag aldrig ens reflekterat dver att man kunde forlagga undervisningen utanfor
klassrummet. Under flera VFU-perioder (verksamhetsforlagd utbildning) har jag sett exempel
pa pedagoger som anvander utomhuspedagogiken dagligen med goda resultat medan andra
pedagoger inte skulle drdmma om att ta med eleverna ut. Néar man tar del av litteratur kring
utomhuspedagogik skriver forfattarna narmast lyriskt om hur effektivt det ar och tonen ar
nastan missionerande. Ofta ges exempel pa langa utflykter med klasser dar pedagogen
tillsammans med sina elever upplever spannande dventyr. Detta later mycket intressant och
spannande. Jag ville dock veta mer om hur vardagens verklighet sag ut for pedagoger som
kanske inte hade tid och resurser till att genomfora dessa mer spektakuldra utflykter, utan holl
sig mera till skolans direkta narmiljé men som &nda foresprakade ett utomhuspedagogiskt
forhallningsatt. Vad ar det som driver dessa pedagoger? Hur ser de pa sig sjalva och
utomhuspedagogiken som arbetsmodell? Jag ar av uppfattningen att utomhuspedagogik kan
vara ett mycket bra verktyg for den pedagogiska verksamheten men av nagon anledning
anvands inte detta i stérre omfattning.



2.SYFTE

Mitt syfte med detta arbete &r att ta reda pa mer om utomhuspedagogiken och om den har en
plats i dagens skolor. Jag vill forsoka forsta vad det ar for bakomliggande faktorer som ligger
till grund for om en skola eller dess pedagoger bedriver utomhuspedagogik. Syftet ar att ta
reda pa mer om utomhuspedagogik, vad den innebar for olika pedagoger, hur den anvands
och vilka faktorer som kan ténkas paverka dess anvandning.

2.1 Fragestéallningar

For att nd mitt syfte har jag begransat mig till tre fragestallningar:
Vad innebér utomhuspedagogik for pedagogerna?

Varfor anvands utomhuspedagogik?

Hur anvands utomhuspedagogiken i undervisningen?

2.2 Begrepp

| detta arbete aterkommer nagra begrepp som bor definieras varpa lasaren lattare kan folja
med i texten.

2.2.1 Storyline

| en storyline sker undervisningen i form av framférallt en berattelse. Denna beréttelse kan
skapas av pedagogen, eleverna sjélva eller pedagogen och klassen ihop. Den roda traden i
undervisningen blir just berattelsen som skapar en kontext for eleverna. Genom denna
storyline skapas engagemang, nyfikenhet och sammanhang for eleverna. En viktig del &r att
pedagogen utgar fran elevernas forkunskaper under berattelsens gang. Stor vikt laggs dven
vid att eleverna sjalva far konstruera eller komma pa mojliga l6sningar som for handlingen
framat.( http://www.storyline.nu )

2.2.2 Allemansratten

Allemansratten &r en lag som i praktiken ger alla rétt att fritt vandra i skog och mark. Man har
ocksa ratt att plocka bar, svamp och blommor. Med denna rétt tillkommer ansvar pa var och
en att man visar hansyn mot saval naturen som andra i naturen. En vanlig sammanfattning
kring allemansratten ar ”Inte stdra — inte forstora”. (http://www.naturvardsverket.se/sv/)
Nagot som diskuterats under senare ar ar huruvida Allemansratten géller for storre grupper
sasom tillexempel skolklasser. Bergil mf.I (2004) menar pa att skolklasser inte utgér nagon
skillnad, savida man inte skall utféra nagon speciell aktivitet, utan allemansratten géller aven
har.




3. TEORETISK BAKGRUND

Efter utomhuspedagogiken slog igenom pa bredare front i Sverige i borjan av 1990-talet har
det publicerats flera bocker, uppsatser, artiklar och forskningsresultat kring detta, trots detta
bor utomhuspedagogiken ses som en tdmligen ny pedagogik. | dagslaget verkar alla forskare
vara rérande dverens om att utomhuspedagogik, anvand pa ratt satt, kan vara ett ypperligt
instrument for att framja barn och elevers inlarning och sociala utveckling. Jag skall har kort
presentera nagra av aktorerna inom utomhuspedagogisk forskning samt olika undersokningar
som &r relevanta for min studie.

Szczepanski och Dahlgren (1997) menar pa att utomhuspedagogiken kan praktiseras inom
alla &mnen och att motet med naturen eller landskapet ocksa utgor ett mote med helheten.
Detta mote bidrar pa ett naturligt satt till en helhet som inte gar att sonderdela pa det sétt man
idag gor i klassrummet da man delar upp kunskapen i olika amnen, vilket de &r kritiska till.
Deras syn pa larandet bestar i mojligheten att sammanfoga alla sinnen, erfarenheter och
upplevelser. En av utomhuspedagogikens framsta uppgifter idag &r att forsdka hitta och nyttja
platser dar eleverna kan erfara dessa upplevelser. Genom att anvanda uterummet papekar de
att detta rum utgor saval kontexten men ocksa sjalva innehallet i det avseende att
omgivningen utgor bade larandets innehall och dess sammanhang.

“Outdoor Education tries to animate the often abstract concepts of the scientific disciplines, and

thereby create a local historic, ecological, and social sense of place amongst children and young
people” Szczepanski (2000 s19)

Ericsson (2002) menar ocksa pa att svenskarna alltid haft en nara kontakt med naturen och att
den under alla ar alltid utgjort en naturlig del av vardagen. Hon papekar dock att urbanisering
och forbattrade kommunikationer lett till att naturen och naturupplevelsen blivit mer abstrakt.
Ericsson (2004) papekar ocksa att en viktig del av utomhuspedagogiken ligger i att den kan
tjana till att hjalpa barn och elever att skapa ett livslangt intresse for naturen i sig. Genom att
kontinuerligt forldgga undervisningen till uterummet blir eleven allt mer trygg i vistelsen
utomhus och kan na djupare insikter. Ericsson (2002) belyser att en elev ofta gar genom olika
faser i sin kontakt med utomhuspedagogiken (Se figur 1). Ericsson skriver att
utomhuspedagogiken dr ett bra instrument for att vacka barns intresse for naturen och i
langden friluftsliv. Vidare lyfter Ericsson upp att bortsett fran positiva aspekter sdsom battre
hélsa, 6kad koncentration, effektivare inlarning finns har ocksa ett stort utrymme for personlig
utveckling, uterummets betydelse for det egna vaxandet. Ericsson forklarar att
utomhuspedagogiken i sin natur “tvingar” in eleverna i nya roller vilket har stor betydelse for
den egna utvecklingen. Ericsson (2004)
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Figur 1

Om hur barn och elevers intresse och kunskap utvecklas genom utomhuspedagogiken.
(Ericsson, 2002, s24)

Karlsson och Kristensen (2009) har fokuserat pa vilka hinder och méjligheter som finns inom
utomhuspedagogiken. I sin undersékning som baserar sig pa svaren fran fem
forskolepedagoger visar de pa att utomhusvistelsen hjalper till att trana upp barnens motoriska
utveckling . Dessutom tenderar barnens koncentrationsférmaga att cka vilket underlattar évrig
inlarning. Nar barnen frekvent far vistas ute ges de en méjlighet att uppleva och utforska med
alla sinnen. Detta har en positiv inverkan pa deras utveckling och inlarning. (Karlsson &
Kristensen 2009)

Wynne Harlen (1996) belyser pedagogens roll och menar pa att pedagogens instéllning ar
mycket viktig for vad eleverna tar till sig. Hon menar pa att planering fore och reflektion efter
varje lektion hjalper pedagogen att ytterligare forbattra sin undervisning. Hon visar dessutom
pa att elever och pedagoger ofta har helt olika uppfattningar och tolkningar av vad de upplevt
under en lektion och manar pedagogen till att vara medveten om detta. Alla elever har olika
forutsattningar och erfarenheter som paverkar vad de upplever, ser och tolkar. Folkesson m fl.
(2004) papekar dock att det kan vara svart for en pedagog att sjalv granska sin praktik pa ett
kritiskt sétt och att det ofta krdvs en hdg grad av professionalism for detta.

Stotz och Svenning (2004) diskuterar kring varfor sa fa pedagoger valjer att arbeta med
utomhuspedagogik. Det finns nagra punkter som ofta aterkommer som majliga hinder.
Forfattarna papekar att det finns en rader radsla och osakerhet infor att ta steget ut och
implementera utomhuspedagogiken. Denna osakerhet baserar sig dels pa okunskap for ett nytt
pedagogiskt arbetsatt, men ocksa en oro att slappa kontrollen. De menar pa att det finns sa
manga olika situationer man kan hamna i utomhus att det ar omojligt att planera infor dem
alla. Aven Dahlgren & Szczepanski (2004) papekar att konventionellt tinkande,
administrativa hinder och brist pa kunskap &r de framsta anledningarna till att
utomhuspedagogiken inte praktiseras i storre utstrackning.



3.1 Definition

Att forsoka definiera begreppet utomhuspedagogik ar svart da det ar ett komplext begrepp
som spanner Gver ett stort omrade, saval den pedagogiska praktiken, vad man gor, liksom en
mer teoretisk bild, hur man ser pa larande, och vad kunskap ar.. Hammerman & Hammerman
belyser problematiken da de gor ett forsok att besvara fragan ”What is outdoor education?”
med foljade uttalande:

” Outdoor education is a contemporary curriculum development that is sometimes difficult to define. It is a
rather vague an nebulous educational concept. As a methodology, or approach, to more efficient and effective
learning, the term outdoor education has been applied in various ways. “

(Abel 2006 s4)

De valjer alltsa att hellre tala om utomhusundervisning. Ser man till svenska
nationalencyklopedin kan vi konstatera att:

”Utomhuspedagogik, pedagogik som utgér fran platsens betydelse for larandet. Termen introducerades under
tidigt 1990-tal och kopplas till en pragmatisk reformpedagogisk bildningstradition som ser kunskap som
aktivitet. Den bygger pa en vaxelverkan mellan autentiska upplevelser och textbaserat larande. Praktiskt
utdvas den i form av tolkning, végledning och reflektion i natur- och kulturlandskap, dér eleven vistas stérre
delen av undervisningstiden. Undervisningssituationen kan forlaggas i bade urbana och rurala miljcer, och
genom att larandet forutom utevistelse dven forutsatter mer rérelse framhalls ofta de positiva effekterna for
elevernas hélsa. ” (NE.)

Den definition jag valt for detta arbete ar den definition som Nationellt centrum for
utomhuspedagogik ger:

Utomhuspedagogik &r ett forhallningssatt som syftar till larande i vaxelspel mellan upplevelse och reflexion
grundat pa konkreta erfarenheter i autentiska situationer. Utomhuspedagogik ar ett tvarvetenskapligt
forsknings- och utbildningsomrade som bl.a. innebar:

« att larandets rum dven flyttas ut till samhallsliv, natur- och kulturlandskap.

« att véxelspelet mellan sinnlig upplevelse och boklig bildning betonas.

« att platsens betydelse for larandet lyfts fram. (NCU) (http://www.liu.se/ikk/ncu/vimmerby/om-
utomhuspedagogik?l=sv)

Denna definition stdammer val dverens med en modell av Higgins och Loynes (1997). Dessa
vill dra en tydlig grans mellan utomhusvistelse och utomhuspedagogik. Att bara befinna sig i
uterummet, eller genomfdra undervisning dar ar inte, per automatik, det samma som
utomhuspedagogik. De menar pa att tre viktiga faktorer maste uppfyllas for att man skall
kunna kalla det for utomhuspedagogik. Man maste befinna sig utomhus, eller utanfor
klassrummet. Det maste ske i nagon undervisningsform. Dessutom maste detta bygga pa
individens sociala och personliga utveckling. Det &r forst nar dessa tre kriterier &r uppfyllda
som det handlar om utomhuspedagogik. Man kan dven se att dessa kriterier finns
representerade for utomhuspedagogiksbegreppet i detta arbete.
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Modell av Higgins och Loynes (1997), modellen visar att det &r forst nar de tre cirklarna
Overlappar varandra som utomhuspedagogik sker.

Oavsett vilken definition man véljer kan vi konstatera att utomhuspedagogiken inte pa nagot
sétt utesluter det traditionella teoretiska larandet i klassrummet. Det handlar om en
vaxelverkan dar teorin ofta flyttas dver till det praktiska.

3.2 Utomhusaktiviteter

Ericsson (2002) papekar att natur och friluftsliv hamnar ofta hogt upp pa listan nar svenskars
fritidsvanor och intressen undersoks. Hon forklarar att stor anstrangning som laggs inomhus
genom att férsdka konkritisera och forklara abstrakta problem kan forenklas genom att byta
perspektiv och forflytta undervisningen ut. Ericsson (2002)

Utomhuspedagogiken ar dock inget som endast sker ute i skogen.. Strotz och Svenning
(2004) konstaterar att “Ute” lika garna kan vara skolgarden, staden, parken men ocksa
inomhusmiljoer till exempel ett museum.

“Ett sddant exempel ar nar museiepedagogerna pa Vasamuseet tar med sig skolklasser ner till en kopia av
Vasa batteridack dar de, i skum belysning, bland batmanskistor och kanoner, malar upp en berattelse om livet
till sjoss och later eleverna knapra pa torkad gadda for att dela Vasabesattningens smakupplevelser. Nar
eleverna lamnar museet dr det sidkert manga som kommer att bara med sig kunskap, tankar, kanslor och
fantasier fran besoket i minne” (Stroz & Svenning, 2004, s32) .

| begreppet utomhuspedagogik handlar det alltsa inte enbart om att befinna sig utomhus rent
fysiskt utan snarare att man befinner sig i en larandesituation dar den traditionella
textbaserade skolundervisningen stigit at sidan och ersatts av ett situerat, erfarenhetsbaserat
larande. Platsen man befinner sig pa ar av stor vikt da den ger larandet saval innehall som
kontext. (Dahlgren & Szczepanski, 2004)
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Elever, framforallt i de lagre aldrarna har dessutom ett behov av att réra sig. Saval Ericsson
(2002) som Szczepanski & Dahlgren (2004) konstaterar att dagens samhélle inte langre pa ett
naturligt satt uppfyller elevers rorelsebehov. Szczepanski & Dahlgren (2004, s9) talar till och
med om att barn och ungdomar idag ror sig inom en triangulér livsform. Triangeln som utgor
rérelsemaonstret bestar av hemmet, kopcentrat och skolan. De menar pa att
utomhuspedagogiken kan utgora ett bra instrument for att bryta detta monster och darmed
skapa andra kommunikativa miljoer for larandet. Att fysiskt rdra sig &r nyttigt och har en
mangd olika positiva effekter. Grahn mfl. (1997) understryker sambandet mellan motorisk
rérlighet och intellektuell rérlighet. Detta innebar att flera fallstudier visar pa att elever som
far rora pa sig presterar béttre i skolarbetet och far en 6kad motivation och
koncentrationsformaga. (Grahn mfl, 1997; Ericsson, 2002)

3.2.2 Personlig & Social utveckling

Nar man lamnar klassrummets fyra vaggar lamnar man ocksa ofta sina roller bakom sig. | den
normala skolsituationen har en social ordning och hierarki skapats. De flesta elever &r
medvetna om sin plats i gruppen. Genom att anvanda utomhuspedagogiken kan dessa roller
brytas och elever som normalt inte tar en framtradande roll kan har fa chansen att visa att de
ocksa kan. Klassen delar dessutom ute gemenamma upplevelser och pa ett naturligt satt
skapas situationer dar de invanda monstren bryts. Da utomhuspedagogiken ofta bygger pa ett
problembaserat larande uppstar ofta situationer dar eleverna maste samtala med varandra
skapas ofta situationer dar alla maste hjalpa till vilket ytterligare kan bidra till att starka
sammanhallningen for gruppen. (Erisson 2002;2004)

3.2.3 Undervisning

Da det textbaserade larandet byts ut eller kompletteras av ett upplevelseinriktat larande skapas
en nyfikenhet och ett intresse som leder till ett effektivt ld&rande. Genom att utmana elevens
kunskaper och lata dem experimentera, leka och uppleva olika fenomen utanfor klassrummet
involveras hela kroppen. Genom att kontinuerligt anvanda utomhuspedagogik som instrument
kan man skapa ett livslangt intresse hos eleven, saval for naturen som for larandet.

Grunden for utomhuspedagogiken &r den direkta upplevelsen. Ericsson (2004) forklarar att
denna upplevelse berdr hela ménniskan, alla sinnen, ens kanslor, individens varderingar och
tankar. En pedagogik baserat pa alla dessa sinnen skapar ett larande baserat pa varaktiga
kunskaper.
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4. LARANDE TEORIER

Utomhuspedagogiken ar ingen egen pedagogik i det avseende att det gar att peka ut ndgon
person som tagit fram denna metod, utan den &r snarare en framvéxt av olika syner pa larande.
Man kan dock hitta spar av flera valkanda pedagoger/filosofer som far sdgas ha en mer
framtradande roll fér pedagogikens framvéxt, mer om detta under punkt 5. Inom
utomhuspedagogiken lamnas den enskilda pedagogen stort ansvar att sjélv utforma
undervisningen. Sa lange han eller hon uppfyller de tre tidigare namnda parametrarna,
undervisning, utomhusaktiviteter, utveckling kan vederborande saledes bedriva
utomhuspedagogik. (Higgins & Loynes 1997) Man kan dock se att den teori som har en
framtradande roll inom utomhuspedagogiken &r det sociokulturella, situerade larandet.

4.1 Sociokulturellt

Det sociokulturella synsattet brukar tillskrivas Lev Vygotskij (1896-1934) dven om han
aldrig personligen anvande begreppet i nagot av sina verk. En av de barande delarna inom
detta synsétt ar att larande sker via interaktion. VVygotskij papekar att da barn inte bara lar
tillsammans utan att de dven lar av varandra. Detta innebar att varje individ dven utvecklas
individuellt i relationen med andra. (Vygotskij 1995)

Denna interaktion sker priméart genom olika relationer. Enligt Williams, Sheridan och
Pramling-Samuelsson (2000) ingar ett barn i flera olika relationer som paverkar och paverkas
beroende pa relation och situation. Det kan handla om relationen mellan barnet och dess
foralder eller relationerna mellan olika barn. Det &r i samspelet med andra, savél barn som
vuxna, som individen tar till sig nya tankesatt eller utvecklar sin syn pa varlden. Inom det
sociokulturella synsattet ar det oftast nagon mer kunnig som kan harleda, hjalpa och stétta den
mindre kunniga tills denna sa smaningom sjélv utvecklats och sjalv kan fungera som
handledare for nya individer. Larandet uppkommer och utvecklas i samspelet med andra och
saledes ar interaktion och kommunikation tva mycket vikiga begrepp. Ytterligare en barande
del ar sammanhanget, eller vilken situation individen befinner sig i. Foresprakare for det
sociokulturella synsattet menar pa att larandet uppstar forst da hela manniskan befinner sig i
en kontext dar larandet inte kan skiljas fran det ssmmanhang dar det utvecklas. (Williams
mfl., 2000, s30) En variant pa detta kallas for situerat larande.

Roger Séljo ar en av de svenska foresprakarna for det sociokulturella larandet och forklarar att
manniskan genom historien skapat och format sin kunskap till olika artefakter som vittnar om
vilka kunskapsresurser midnskligheten innehar, exempel pa dessa artefakter kan vara fysiska
sasom minirdknaren men ocksa mer abstrakta, sasom spraket. (Siljo, 2000)

4.2 Situerat larande

Det situerade larandet bygger mycket pa den sociokulturella synen pa larande men
understryker i annu hogre grad att larandet formas utefter saval sammanhanget som platsen.
Williams mfl. (2000) understryker att all kunskap &r situerad. Detta innebér att kunskapen
inte blir relevant forran den satts i en viss kontext. Vidare kan man skilja pa larande och
undervisning da larande kan ske pa flera satt utan undervisning medan undervisning i sig inte
utgdr en garanti for larande. “The belief that learning occurs only in a specified time and place
(the learning environment of the classroom) is as incorrect as believing outdoor education to
be the only road to knowledge.” (Szczepanski 2001 s19)
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4.3 Lek som larande

Lekens roll som lirande har uppmirksammats allt mer under de senaste 20 aren.
(Rasmussen 1992). Séavil Rasmussen (1992) och Lindquist (2002) understryker att leken
kan vara ett effektivt instrument for att framja elevers utveckling och lirande. Lindquist
understryker att 1 leken finns det flera element som kan ha en positiv inverkan pa eleven. I
leken ldr sig barnet; turtagande, f6lja regler och lyssna pa andra for att ndmna nagra av de
sociala fordelar som Lindquist (2002) belyser. Aven Vygotskij (1995) belyser leken som ett
utvecklande instrument f6r individen.

"Leken ar barnets livs-skola, som fostrar det andligen och fysiskt. Dess betydelse dr enorm for
karaktidrsdaningen och utvecklandet av virldsuppfattningen hos den blivande méinniskan.” Vygotskij

1995, s 83)

Aven om utomhuspedagogiken inte direkt har ssammankoppling med leken anser jag att
leken bor kommenteras da flera av pedagogerna jag varit i kontakt med forklarar att de ofta
anvinder leken inom utomhuspedagogiken.

4.4 Vad sager laroplanen?

Traditionellt sett har skolan préglats av en formedlingspedagogik dar barnet ses som ett tomt
karl som den kunniga lararen skall fylla med kunskap. (Arfwedson 2000). Barnet och eleven
har uppfattats som en passiv aktor som under aren matas med specifik kunskap som den
vuxne valt ut. Williams mfl (2000) skriver att man tydligt kan se hur laroplaner och
styrdokument har utvecklats under senare ar och hur bilden pa det passiva barnet ersatts med
en social varelse som sjalv formar och skapar kunskap i relation med andra. Det handlar om
en 6kad medvetenhet kring det sociokulturella synséttet, att barn l&r av varandra. Ser man till
Lpo 94, som ar relevant for detta arbete, kan vi plocka ut delar som vél stammer éverens med
utomhuspedagogikens arbetsétt. | Lpo 94 kan vi l&sa att ett av skolans uppdrag &r att skolan
skall erbjuda ”Skapande arbete och lek ar vasentliga delar i det aktiva larandet. Skolan skall
strava efter att erbjuda alla elever daglig fysisk aktivitet inom ramen for hela skoldagen.”
(Lpo 94, s7) Vi ser hér att eleven ses som en aktiv varelse.

Szczepanski och Dahlgren (1997) understryker att det &r i motet med uterummet som larandet
uppstar. Det ar nar eleverna ser platsen de befinner sig pa, nar de kan ta, lukta och férnimma
som fragor och intresse uppstar. Utomhuspedagogiken dkar autenciteten och motivationen
for eleverna kring larandet da landskapet i sig kan hjalpa dem att askadliggora det abstrakta.
Detta ligger i linje med vad skolverket konstaterar da ”En viktig uppgift for skolan ar att ge
éverblick och sammanhang. Eleverna skall fa mojligheter att ta initiativ och ansvar. De skall
ges forutsattningar att utveckla sin formaga att arbeta sjalvstandigt och lésa problem” (Lpo
94, s6)

| ett utomhuspedagogiskt arbetsatt Iamnas stort utrymme for miljon. Saval Ericsson (2002)
som Lundegard (2004) lyfter fram att grunden for ett miljotankande och ett livslangt intresse
for naturen kan laggas redan under skolans tidigare ar. Genom att fa vistas i uterummet skapas
ett band till naturen. (jmfr figur 1)

Lpo 94 tar aven upp miljéaspekten och hallbar utveckling och skriver att:

“Genom ett miljoperspektiv far de mojligheter bade att ta ansvar for den

miljo de sjalva direkt kan paverka och att skaffa sig ett personligt forhallningssatt
till 6vergripande och globala miljéfragor. Undervisningen skall

belysa hur samhéllets funktioner och vart satt att leva och arbeta kan

anpassas for att skapa héllbar utveckling.” (Lpo 94, s6)
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Jag véljer ocksa att lyfta upp nagra av skolans stravansmal som jag sarskilt anser vara
relevanta ur ett utomhusdidaktiskt perspektiv:

”Skolan skall strava efter att varje elev

« utvecklar nyfikenhet och lust att lara,

e utvecklar sitt eget satt att lara,

« utvecklar tillit till sin egen férmaga,

« kénner trygghet och I&r sig att ta h&nsyn och visa respekt

i samspel med andra,

« lar sig att utforska, lara och arbeta bade sjalvstandigt och
tillsammans med andra

e lar sig att lyssna, diskutera, argumentera och anvanda sina
kunskaper som redskap for att

— formulera och préva antaganden och l6sa problem,

— reflektera dver erfarenheter och

— kritiskt granska och vérdera pastaenden och forhallanden” (Lpo 94, s9-10)

Dessa stravansmal ligger inom ramen for vad utomhuspedagogiken star for. Stor vikt laggs
vid individens eget ansvar och skolans roll blir att formedla mojligheter till eget larande.
Williams mfl (2000, s42) menar pa att den traditionella formedlingsundervisningen har svart
att nd dessa stravansmal om man inte forandrar klassrumsklimatet och later eleverna
interagera och kommunicera mer med varandra.

4.5. Utomhuspedagogiks framvaxt

Utomhuspedagogiken ar ingen ny foreteelse. Liksom manga andra pedagogiska idéer kan man
se dess rotter ga tillbaka langt i tiden. Nihad Bunar (2001) papekar att skolan ar en avbild, en
spegling av det omgivande samhallet, vilket gor skolan tacksam att studera om man aven vill
fa en overgripande bild av hur samhéllsdebatten sag ut vid en viss tid . Arfwedson (2000)
visar att aven om den pedagogiska retoriken sett likadan ut under 100 ar kan man félja hur
den pedagogiska diskussionen reformerat undervisningen. Hon menar pa att Rousseaus och
Deweys tankar kring kunskap och larande varit sa betydelsefulla att man tydligt ser spar av
dem genom artiondena nar man tittar pa hur skolan forandras. Hon pavisar att genom att
studera hur debatten runt skolan tett sig genom historien kan vi se hur undervisningen sett ut
och hur de nya idéstrémningarna tas upp och implementeras i nya former av pedagogik dar
upplevelsen ter sig allt viktigare for larandet. (Arfwedson 2000)

Szczepanski och Dahlgren (2004) konstaterar att ett fenomen som lange har utsatts for hard

kritik ar delningen som i skolan skett och fortfarande sker mellan praktik och teori. Kritiken
bygger pa att skolan blivit skild fran det 6vriga samhéllet och att kunskapsstoffet som lars ut
bara kan tillampas inom skolan.

En tidig rost som sag detta problem var J.A Comenius (1592-1670). Han menade pa att en
autentisk miljo var av stor vikt for att larande skulle méjliggéras. Han var inte ensam om att
forespraka detta. Aven i Rousseaus "Emilé” finner vi flera exempel pa hur naturen och ofta i
samband med situationen bidrar till bildning. (Arfwedson 2000).

Det namn man kanske mest forknippar med utomhuspedagogik ar John Dewey (1859 — 1952).
Deweys tankar om undervisning bygger pa ett stor tilltro till barnet sjalvt och dess férmaga.
Vi finner ocksa en 6vertygelse hos Dewey om att larandeprocessen sker i en social och
praktiskt situation. Dewey skrev att vi maste forsoka skapa en undervisningssituation dar vi
kan ge elever kunskap som de kan komma ha nytta av, saval i yrkeslivet liksom personligt.
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For att nd denna kunskap ar autentiska 6vningar det mest effektiva séttet. Dewey foresprakade
metoder som var utformade sa att eleverna sjélva fick arbeta fram en I6sning , det vill saga
learning by doing. (Arfwedson 2000)

Aven Ellen Key (1849 — 1926) var kritisk till hur skolsystemet sdg ut och hur det rddande
paradigmet pa larande sag ut. Redan ar 1900 riktar hon massiv kritik mot hur skolan och dess
kunskapssyn var utformad. Hon ville att man skulle lamna klassrummet och anvanda naturen,
och verkligenheten som kunskapsbas och inte kontexualiserade texter i undervisningen.

“Bildningen kan vara vunnen pa de mest regellésa sétt- kanske vid aftonbrasan eller pa éangen, vid
havsstranden eller i skogen; kan vara hdmtad ur gamla luntor eller ur naturen sjélv; den kan ha stora
luckor och mycken ensidighet men ehuru levande, personlig, sjalvagd, rik ar den icke mot deras, som i
femtondriga larokursens cirkelgdng med tillbunden mun tréskat axet fran andras akrar” (Key 1995, s16)

Ytterligare belédgg for hennes kritiska syn mot pedagogiken kan belysas med foljande citat:

| stallet for att barnet undervisas i t ex matematik och naturvetenskap om hur saker och ting ar, bor de
genom t ex hantverk och tradgardsarbete sjalv upptacka hur saker och ting forhaller sig. Enligt
"pluggmetoden” far barnet veta att froet gror i varme och fukt. Enligt "uppfostringsmetoden” far barnen
sa fron och se vad som hander. Det galler att utnyttja barnets egen upptackargladje” (Andersson 2001,
s43)

Vi ser har en diskussion som pagatt i fler &n hundra ar. Trots detta &r den hogaktuell pa 2000-
talet. Kritiska roster menar pa, att skolan idag till stor del saknar en kontext i sin undervisning,
att skolan blivit dekontexualiserad. Detta resulterar i de kunskaper och fardigheter som
eleverna lar sig i klassrummet bara kan appliceras i klassrummet. Né&r autentiska aktiviteter
skall dverforas till klassrummets miljé omvandlas de till uppgifter med véldefinierade
problem, tydliga ratt/fel svar dér svaret blir det primara. Oscar Oquist (1995) diskuterar detta
och konstaterar att skolan bara reproducerar redan etablerat, vedertaget vetande som upplevs
av eleverna som korvstoppning. Den inrutade, planerade lektionstimmen i klassrummet
tillvaratar inte elevers nyfikenhet och forutsattningar vilket leder till att eleverna tappar
intresset och motivation.

Marton och Carlgren (2001) forklarar att skolan har fatt en forandrad roll. Fran att tidigare
formedlat fakta och fardigheter skall den nu aven infatta forstaelse och fortrogenhet. Detta
blir problematiskt da skolan traditionellt sett arbetat med en férmedlingspedagogik. Carlgren
(1999) belyser problematiken kring skolan utifran att den i viss man saknar autencitet. Som
autentiska praktiker ses ofta olika verksamheter utanfor skolan, medan skolan tenderar att
uppfattas mer som en icke-autentisk praktik. Skolverksamheten bygger pa nagon form av
hybridverksamhet dar innehallet hamtas fran praktiker utanfér skolan och som senare
transfereras in och omvandlas till att passa in en skolkontext. (Carlgren 1999, s102)

Awven Szczepanski & Dahlgren (1997) diskuterar runt detta problem och konstaterar att
skolvarlden fortfarande i alltfor hog grad forlitar sig pa textbaserat larande. Detta kombinerat
med allt farre upplevelsedvningar skapar en situation dar eleven bara reproducerar redan kand
kunskap utan att forsta dess kontext eller varfor kunskapen ar viktig. Detta rimmar illa om
man ser till styrdokumenten som strévar efter att skolan skall vara en plats fullt av lustfullt
larande, aktiviteter och utmaningar.
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“At school, learning still relies heavily on texts (literary
knowledge), an increased amount of digital texts and

virtual reality, and less and less on first-hand experiences.

This is a methodological problem, and a challenge

in which outdoor education can assist us” (Szczepanski 2001, s20)

4.5.1 Pedagogens roll

Pedagogen har en mycket viktig roll i det utomhuspedagogiska arbetet. Pedagogens
forhallningséatt kan vara avgérande for hur eleverna mottar utomhuspedagogiken. Harlen
(1996) skriver att det &r mycket viktigt att pedagogen finns med och uppmuntrar och inte
tillrattavisar. Genom att stalla eleven mot vaggen med fragor som "vad &r detta for fagel, trad,
djur etc. ” ar det latt att eleverna tappar sugen och inte vagar fraga vidare. Harlen kallar detta
for negativ stimulans. (Harlen 1996, s30) Hon papekar att pedagogen istallet sjalv & med och
upptacker. Om pedagogen vill uppmuntra sina elever maste denna forst visa eleverna att han
eller hon &r genuint intresserade av vad eleverna studerar. N&r eleverna inser att pedagogens
intresse ar akta skapas ett fortroende mellan pedagog och elev som gor att eleverna vagar
dppna sig och diskutera mer fritt. Vidare papekar Harlen pa att arbeta med ett problembaserat
larande (PBL) kan gdra undervisningen betydligt effektivare. ”Om barnen verkligen skall
forsta, bor de sjalva ha arbetat fram resultatet” (Harlen 1996, s14)

Stotz och Svenning (2004) konstaterar att pedagoger ofta drar sig for att lamna klassrummet
av flera anledningar. Det kan handla om rent organisatoriska, men &ven rédslan att forlora
kontrollen Over situationen. Nar man [amnar klassrummet forsatter man sig i en situation dar
oplanerade saker kan, och kommer, intraffa. Forfattarna menar pa att det har finns en radsla
hos pedagogen. Detta, i kombination med okunskap leder till att fa vagar sig pa
utomhuspedagogik.(Stotz och Svenning 2004) Ericson (2002) delar denna syn och papekar
att man som pedagog maste vaga slappa kontrollen i dessa sammanhang. Ericsson havdar att
man skall lata elevernas intresse, platsen och situationen avgadra hur lektionen skall se ut.
Pedagogens roll blir i forsta hand att kunna skapa situationer som erbjuder eleverna aktiviteter
som véacker deras intresse, lust och nyfikenhet. Ericsson (2004) framhaller ocksa vikten av
ledarens roll genom att pedagoger staller utmanande fragor till barnen for att utveckla deras
kunskap.

”Den direkta upplevelsen ar basen och utgangspunkten for larande ute. Barnet relaterar tidigare
erfarenheter och kunskaper till métet med omgivningen och i det métet har ledaren en avgdrande roll.
Nyfikenhet pa det okanda formulerar fragor som den vuxne bor uppméarksamma for barnets fortsatta
larande” (Ericsson 2002:3)
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5. METOD

For att besvara mina fragestallningar och na mitt syfte har jag har valt genomféra denna studie
med hjalp av en etnografisk metodtriangulering. (Stukat 2005, s124) Aven om etnografi
framforallt kanske forknippas med forskning kring frammande kulturer har jag valt att dra
paralleller till detta begrepp da det ocksa kan vara studier av sma grupper inom den egna
kulturen. (Stukat 2005, s39). | det etnografiska stravar man for att forsta manskligt beteende.
For att fa djupare forstaelse for pedagogens utomhuspedagogiska praktik har jag anvant mig
av saval kvalitativa intervjuer samt observationer. Jag kommer har redogora kring faktorer
som urval, validitet och reliabilitet samt utveckla intervjufragorna.

5.1 Kvalitativ metod

Da mitt syfte var att fa insikt kring utomhuspedagogikens roll hos olika pedagoger har jag valt
att anvanda mig av en kvalitativ metod. Denna metod &r lamplig da jag stravar efter att
forsoka tolka och forsta pedagogernas handlingar. Jag valde bort den kvantitativa metoden da
jag primart inte avsag att undersoka statistiska eller matbara faktorer utan snarare forsoker
hitta en djupare bild av utomhuspedagogiken. Stukat (2005) forklarar att huvuduppgiften for
detta arbetsatt inte ar att generalisera, forklara och forutsaga utan snarare att tolka eller
gestalta ndgot. Aven om den kvalitativa metoden ibland kritiseras for att den uppfattas som
subjektiv, det vill saga att for mycket lamnas at tolkning och for lite &r méatbart, anser jag att
denna metod utgor det effektivaste instrumentet for att na mitt syfte.

5.2 Intervju

Da jag valt en kvalitativ metod kandes intervjun som ett effektivt arbetsredskap att anvanda.
Jag valde att anvanda mig av framst ostrukturerade intervjuer. Dessa kannetecknas av att jag
var val medveten om vilket &mnesomrade jag avsag att undersoka men stéller fragorna i den
ordning som situationen tillater. Jag tog fram sex huvudfragor som jag anser spanner 6ver och
tacker in mina fragestéllningar. Samtliga pedagoger fick dessa fragor och beroende pa deras
svar foljde jag upp med foljdfragor sdsom ”Hur menar du med det?” "kan du utveckla vad du
just sade” ”Vad skulle handa om...” Dessa foljdfragor tjanade till att tranga djupare in i
pedagogens livsvérld vilket gav mig mer information och kunde hjalpa mig forklara begrepp
och fenomen tydligare. (Stukat 2005, s39)

Intervjuerna har skett pa flera olika platser. Den inledande intervjun skedde i samtliga fall i
pedagogens klassrum dar vi avsatt tid sa vi kunnat sitta i lugn och ro. Efter den inledande
intervjun har jag fortsatt intervjua pedagogerna under en langre tid, saval pa faltet under deras
utomhuspedagogik som genom uppféljande intervjuer via mail eller telefon. Intervjuerna har
alltsa skett i flera steg och kan narmare liknas vid en fortgaende dialog. Da kontakten och
relationen med pedagogerna utvecklats har jag upplevt att de upptratt &rligare i det avseende
att vissa svar troligen inte skulle komma om jag valt ett annat metodverktyg, mer om detta
under validitet.

Jag har tagit fram sex huvudfragor som kan hjalpa mig att ringa in, forsta och utveckla mitt

omrade. Da mitt syfte ar att undersoka vad utomhuspedagogik &r for olika pedagoger samt
hur de anvander den har jag kommit fram till féljande:
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Vad innebar utomhuspedagogik for dig?

Med denna fraga hoppas jag fa den tillfragade pedagogen att reflektera dver sin praktik.
Eftersom jag tidigare konstaterat att utomhuspedagogiken kan vara svar att definiera och &r
tamligen tillatande i sin natur vill jag har fa ta del av hur pedagogens reflekterar kring sin
egen praktik

Hur anvander du utomhuspedagogiken i din undervisning?

Jag undersoker har hur pedagogen sjalv ser pa sin utomhuspedagogiska praktik. Syftet med
denna fraga var att forsoka se om det finns likheter och/eller skillnader i vad pedagogerna
sager att de gor i kontrast mot vad de faktiskt gor.

Hur kom du i kontakt med utomhuspedagogik?

Jag ville hér undersoka huruvida intresset for utomhuspedagogik alltid funnits hos
pedagogerna eller pa vilka vagar de kommit i kontakt med den. Jag ville &ven titta pa hur
utomhuspedagogiken sag ut hos de olika pedagogerna beroende pa vilken bakgrund de hade.

Var far du din inspiration?

Aven denna fraga rérde pedagogens syn pa sin praktik. Jag ville underséka om
utomhuspedagogiken var levande for pedagogerna. Med levande menar jag att jag ville se hur
de planerade och resonerade infor sina lektioner. Utvecklade de sin praktik genom att
vidareutbilda sig och halla sig uppdaterade eller valde de bara att forflytta den reguljara
undervisningen till uterummet?

Hur uppfattar du att eleverna tycker om din utomhuspedagogik?

Aven denna fraga avser att utrona pedagogens syn pa sin yrkesroll. Fragan syftade till att lata
pedagogerna reflektera dver syftet med sin undervisning. Anvéander de utomhuspedagogiken
for sin egen skull, som ett satt att komma bort fran skolan eller &r eleven och dess
larandeprocess alltid i fokus?

Vilka for/nackdelar ser du med utomhuspedagogik?

Med denna fraga avsag jag att undersoka hur pedagogerna sag pa sin praktik ur flera olika
aspekter. Jag ville ta reda pa vilka fordelar de kunde se men aven vilka nackdelar detta
arbetsatt kunde medfora.

5.3 Observation

" Att anvanda nagon form av observation brukar vara lampligast nar man tar reda pa vad
manniskor faktiskt gor, inte bara vad de séger att de gér” (Stukat 2005 s49)

Ytterligare en metod jag anvant for att fa en hogre validitet i min studie ar att anvénda
observationen som instrument. Precis som det inledande citatet visar kan man via observation
gora nya upptackter som inte hade upptécks genom att bara halla sig till, i mitt fall, intervjuer.
Da jag avsag att undersoka vad utomhuspedagogik &r for pedagogerna kontra hur de faktiskt
anvander den anser jag att observationen utgor en passande metod. Jag har besokt varje
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pedagog vid tva tillfallen under denna studie da de haft nagon form av utomhuspedagogik.
Under observationerna har jag forsokt att inte paverka vare sig elever eller pedagog utan foljt
efter och antecknat fenomen jag funnit relevanta for studien. Jag har under dessa
observationer haft en fortlépande dialog med pedagogerna dar jag genom fragor forsokt forsta
och fordjupa mig i vad pedagogen gor och varfor.

5.4 Urval

Jag har valt att intervjua och observera fyra pedagoger da de anvander utomhuspedagogiken
under sina lektioner. Samtliga pedagoger &r klassférestandare i arskurs 1 -3. Jag valde denna
alder pa eleverna da jag sjalv primart kommer att arbeta med denna aldersgrupp. Jag har
under min utbildning kommit i kontakt med dessa pedagoger framst genom
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) eller under min specialiseringskurs om
utomhuspedagogik. Det kandes darfor naturligt att arbeta vidare med dessa pedagoger da jag
tror att den relation vi byggt upp ytterligare kan starka arbetets validitet eftersom jag uppfattar
att pedagogerna ger mer arliga svar till nagon de kanner och, liksom de, &r intresserade av
utomhuspedagogik. Samtliga pedagoger havdar att de regelbundet arbetar med
utomhuspedagogik vilket var en viktig faktor nér jag bestdmde mitt urval.

Alla pedagoger arbetar inom Goteborg pa kommunala skolor. Detta var ytterligare en faktor
som avgransade mitt urval. Jag har god kontakt med pedagoger som arbetar pa sa kallade "Ur
& Skur”- skolor, som agnar sig at utomhuspedagogik i betydligt hogre utstrackning, men det
jag ville studera var hur utomhuspedagogiken anvandes i den kommunala skolan. Jag anser
att fyra pedagoger kan ge en réttvis bild av hur utomhuspedagogiken ser ut och anvénds. Hade
jag anvant fler pedagoger skulle jag kanske inte langre kunna arbeta med en kvalitativ studie
med intervjuer och observationer utan hade kanske fatt anvanda nagon form av enkét. Detta
hade resulterat i att jag inte kunnat férdjupa mig i samma omfattning. Jag ar av uppfattningen
att fyra roster kring utomhuspedagogiken réckte gott och gav mig tillrackligt information for
att besvara mina fragestallningar och na mitt syfte.

Skola 1

Skolan ligger i en av Géteborgs fororter. Runt om skolan ligger flera bostadskomplex liksom
industriomraden. Skolan ar en grundskola (F-9) och har ca 400 elever. | skolans narhet, det
vill sdga inom gangavstand finns storre gronomraden.

Skola 2

Skolan ligger placerad i de mer centrala delarna av Goteborgs stad. Det finns en storre park i
anslutning inom gangavstand, annars praglas omradet av en urban stadsmiljo. P& skolan
bedrivs undervisning for arskurs F-9 och skolan har 450 elever.

Skola 3

Skolan bedriver verksamhet for arskurs F-9. Skolan ligger i en av Géteborgs fororter och
omges av villor, skog och har narhet till stérre orérda naturomraden . Det &r ca 350 elever
registrerade pa skolan.

Skola 4

Aven denna skola ligger i en av Goteborgs fororter. P& skolan gar 420 elever i arskurs F-9. |
direkt anslutning till skolan ligger en mindre skogsdunge och inom gangavstand finns tillgang
till ett lite storre grénomrade.
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Intressant att n&mna i sammanhanget ar att samtliga skolor lagger vikt vid att profilera sig
som skolor med néarhet till gronomrade, hav, parker etc. Studerar man exempelvis deras
hemsidor ser man att det utomhuspedagogiska arbetet och narheten till gronomraden
premieras. Detta trots att tva av skolorna (2 & 4) ligger i tungt bebyggda omraden med tungt
trafikerade vagar i narheten som man maste korsa for att na dessa omraden.

Det rader en bredd i pedagogernas alder respektive verksamma yrkesar. Detta var ett
medvetet val fran min sida da jag ville ha en snittbild av verkligheten for att ytterligare
stirka studiens reliabilitet. Hir foljer de pedagoger jag valt att intervjua och observera;

Inger, 47 ar, har arbetat 20 ar inom lararyrket. Hon har varit pA samma skola hela tiden och
séger sig arbeta med utomhuspedagogik i den dagliga praktiken.

Sofia, 35, ar har jobbat under hela sin verksamma yrkestid, fyra ar, pa sin skola.

Anders, 44 ar, har 14 ar inom lararyrket. De senaste fyra aren har han arbetat mycket med
utomhuspedagogik och har idag flera klasser pa skolan som han ansvarar for
utomhuspedagogiken for.

Pelle, 35 ar har arbetat fem ar som lérare. Efter utbildningen har han vikarierat pa olika skolor
i ett ar och har for narvarande arbetet pa skolan i fyra ar.

Jag vill hér passa pa att papeka att namnen ar fiktiva for att uppfylla kravet pa konfidentiellt.
(Se nedan)

5.5 Etik

Né&r man arbetar som jag gjort &r det av vikt att man tar hansyn till de etiska aspekter som
foljer med en studie som denna. Stukat h&nvisar till de riktlinjer som anges av Humanistisk-
samhallsvetenskapliga forskningsradet (HSFR) Jag valjer hér att berdra de som jag anser vara
relevanta for detta arbete. (http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf )

5.5.1 Informationskravet

Detta innebér att de som pa nagot sétt kommer beroras av studien maste informeras om detta.
De inblandade skall ocksa ta del av arbetets syfte och forsta vilket tillvagagangssétt studien
kommer genomforas. De har ocksa ratt att fa veta hur och nar studien skall presenteras.
Samtliga pedagoger som pa nagot satt berordes av detta arbete hade informerats kring dessa
faktorer.

5.5.2 Samtyckekravet

Samtyckekravet bygger pa att de inblandade maste ha klart for sig att deras deltagande &r helt
frivilligt och att de narsomhelst kan vélja att avbryta och valja att avsta fran vidare
medverkan. Om de véljer att avbryta sin medverkan skall detta inte pa ndgot satt innebara
nagra negativa konsekvenser for dem. Aven har hade de pedagoger som var berérda givit sitt
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samtyckte till deltagande. Jag 6vervégde att skicka ett missivbrev till elevernas
vardnadshavare men i samrad med pedagogerna valde jag att inte gora det. Detta var for att
jag inte var intresserad att undersoka nagot kring eleverna utan bara fokuserade pa
pedagogerna och deras syn. Den enda fraga som dverhuvudtaget beror elever var riktad till
pedagogen och 16d ”Hur uppfattar du att eleverna upplever utomhuspedagogiken?”.

5.5.3 Konfidentialitetkravet

Man maste har kunna garantera att de deltagande i undersékningen forblir anonyma. De som
deltar skall vara informerad om detta och att alla uppgifter angaende honom eller henne
behandlas konfidentiellt. Vidare skall alla kansliga uppgifter godkannas innan publicering
och uppgifter och detaljer som kan majliggora identifiering utelamnas. Pa grund av detta krav
har jag valt fiktiva namn pa de olika pedagogerna liksom de skolor de arbetar pa med siffror.
Jag har ocksa valt att utelamna detaljer kring skolor som majliggor identifiering.

5.6 Avgransningar

| detta arbete har jag gjort flera avgransningar. For att halla en rimlig arbetsborda har jag
anvant mig av fyra pedagoger och deras syn pa sin utomhuspedagogik. Syftet har varit att
studera utomhuspedagogiken pa ett djupare plan och inte primért fa fram ett generaliserbart
resultat Jag har dessutom ej valt att belysa utomhuspedagogiken ur ett elevperspektiv. Detta
skulle vara en intressant infallsvinkel men da jag avser att fa en djupare bild av vad
utomhuspedagogiken innebér for olika pedagoger och hur den anvands anser jag inte att
elevperspektivet platsar i denna undersdkning. Vidare berors styrdokumenten endast kort,
aven har har jag valt att avgransa mig och inte gatt in djupare kring nagon analys av dessa
eller dess bettydelse.

5.7 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

For att se hur tillforlitlig min studie ar skall jag har utveckla dessa begrepp nagot. Stukat
(2005, s125) papekar att man bor fora en diskussion kring validiteten reliabiliteten samt
generaliserbarheten i sitt arbete. Reliabiliteten innebdr att man granskar sitt sina resultat i
forhallande till sitt matinstrument. Hur noga och pa vilket satt har jag kommit fram till de
resultat jag presenterar? Har jag anvént ett skarpt, precist matinstrument kan man anta att
reliabiliteten &r hog. Aven om mitt arbete bygger pa en kvalitativ metod ser jag skal att
diskutera reliabiliteten. Faktorer sasom feltolkning av fragor och svar, yttre stérningar under
undersokningen, att intervjupersonerna ljuger etc. ar alla exempel pa faktorer som kan spela in
pa reliabiliteten. For att forsoka eliminera sa manga felkallor som mojligt har jag besokt varje
skola minst tva ganger och genomfort observationer medan de bedriver utomhuspedagogik.
Jag har intervjuat pedagogerna under bade mer formella former dar vi i lugn och ro suttit i
dennes klassrum.

Jag har ocksa genomfort intervjuer med pedagogerna medan de genomfor sina lektioner och
efterat. Jag har aven haft mailkontakt med dem for att ytterligare kunna komma tillratta med
eventuella fragor jag haft eller kontrollera om jag uppfattat deras svar korrekt. Da jag
spenderat sa pass mycket tid med varje pedagog vill jag pasta att vi byggt upp en relation som
medfort att de svarat, som jag tolkar det, 6ppet och arligt pa mina fragor. Detta marks
speciellt da nagra av deras svar skiljde sig nagot fran vad de sade i borjan av studien till vad
som kom fram efter ndgra veckors kommunikation. Framforallt uppfattar jag att tva av dem
initialt var valdigt mana om att lyfta fram sin egen professionalism och kunskap inom
utomhuspedagogiken till att senare medge att deras insatser mest gar pa rutin och utan riktig
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eftertanke, bearbetning och reflektion. Detta har jag full forstaelse for da jag ar tveksam till
att manga pedagoger frivilligt talar om sina eventuella brister under ett initialt skede. Da stora
delar av mitt arbete handlar om hur utomhuspedagogiken bedrivs och uppfattas av olika
pedagoger anser jag att reliabiliteten ar hog. Jag var inte ute efter att misskreditera nagon utan
snarare lyfta och forsta pedagogernas livsvarld. Detta var de medvetna om vilket, enligt mig,
ytterligare ledde till arliga svar och tankar fran deras sida.

For att ytterligare 6ka studiens tillforlitlighet och trovérdighet har jag anvént mig av en
metodtriangulering. (Stukét, 2005 s124) Detta innebdr att jag kombinerat olika
undersokningsmetoder i samma undersokning. Genom att jamfora data fran intervjuer,
anteckningar och mina observationer har jag kunnat analysera empirin fran flera hall vilket
jag anser ytterligare starker studiens trovardighet. Man skall dock vara medveten om att denna
studie bygger pa ett etnografisk arbetsatt, genomford med en kvalitativ metod vilket innebéar
att resultaten bygger pa vad manniskor sagt och jag sedan tolkat. Det ar svart att tolka vad
andra sager och risken for fel finns alltid nar man arbetar med data som bygger pa uttalanden
och tolkningar. Jag hoppas dock att jag vidtagit de atgarder som &r nodvéndiga for att
minimera risken for feltolkningar.

5.7.1 Validitet

Om reliabiliteten avser vilken typ av matinstrument jag anvant ar validiteten snarare hur val
jag matt det jag avsett att mata. (Stukat, 2005 s126) Da jag anvander Higgins och Loynes
modell som analys- och matinstrument till att utréna huruvida pedagogerna bedriver
utomhuspedagogik eller inte anser jag att undersékningen pa denna fraga har hog validitet.
Eftersom mitt syfte ar att fa djupare forstaelse kring utomhuspedagogik och hur den anvands,
ar jag av uppfattningen att mina intervjuer i kombination med observationer gett ett
tillforlitligt resultat pa det jag avsett att mata. Da jag genomfort insamlandet av empirin i flera
olika steg anser jag att detta ytterligare visar att jag matt det jag avsag att mata.

5.7.2 Generaliserbarhet

Stukét skriver att man bor fora en diskussion kring huruvida resultaten i undersokningen ar
generaliserbara eller inte. (Stukat, 2005 s129) Da jag avgransat mig till fyra pedagoger anser
jag att urvalet &r i minsta laget. Fyra deltagare ger troligtvis inte tillrackligt god representation
for samtliga aktiva utomhuspedagoger, dock kan resultatet ge en indikation kring hur det
forhaller sig Jag avser att genom att tydligt synliggora mitt resonemang och tydliggéra de val
jag ar min férhoppning &r att lasaren genom detta skall se vilka grunder undersokningen vilar
pa och darigenom se samma sak som jag sett.

5.8 Bearbeting och analys

Jag skall hdr kort beskriva hur jag bearbetat empirin och hur den kommer presenteras som
resultat. Da jag samlat in allt material processerade och bearbetade jag detta utifran tva
vinklar. Initialt transkriberade jag intervjuerna och mina observationer. Genom detta kunde
Jag sammanstilla svar som stodde eller underbyggde pedagogernas handlande utifran det
jag observerat.

Mitt resultat kommer att presenteras som tva delar. I den forsta delen redovisas
pedagogernas svar utifran de fragor som presenterats i metoddelen. Dessa svar ger en
inblick och belyser utomhuspedagogiken ur olika perspektiv. I den andra delen av mitt
resultat anvinder jag mig av Higgins och Loynes modell som presenteras tidigare. Med
hjdlp av denna modell har jag dterigen granskat pedagogernas svar och stillt dessa mot
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pedagogernas faktiska utomhuspedagogik ser ut, dvs. vad de gor under sina lektioner.
Dérefter har jag, med modellens hjilp, ndrmare studerat var i modellen pedagogerna
befinner sig, eller vilka omraden de ror sig 1 utifran sitt handlande med utgangspunkt i de

tre perspektiven som finns 1 Higgins och Loynes analysmodell; “undervisning” utomhus” och
“utveckling”.
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6. RESULTAT

Jag kommer under denna del presentera de resultat som jag fatt fram i min undersokning.
Inledningsvis redovisar har pedagogernas svar och reflektioner pa mina fragor da jag anser att
pedagogernas uttalanden val belyser mina fragestallningar. | en senare del presenteras
resultatet med hjélp av det analysinstrument jag valt.

6.1 Pedagogernas kontakt med utomhuspedagogiken

Det var stor skillnad pa hur de olika pedagogerna kom i kontakt med utomhuspedagogiken.
Inger ser sig sjalv som en tidig pionjar, atminstone pa sin skola

"Det var nagon gang under 1990-talet nar jag var ganska nyutexaminerad som jag stotte pa
utomhuspedagogiken och tankte att detta vill jag testa. Jag lanade bécker och talade med andra som var
intresserade har pa skolan s vi drog igang ett projekt kring det. Nu for tiden laser man ju ofta om
utomhuspedagogik och hur bra det ar s& det kanns kul att man var med fran borjan” - Inger

Sofia menar pa att hon egentligen vet for lite kring utomhuspedagogiken och hon arbetar med
den mest pa rutin. Vidare utvecklar hon en tanke kring att skolor idag maste nischa sig och
kunna konkurrera om elevunderlaget.

”Anledningen till att jag anvander utomhuspedagogiken ar for att min foretradare hade det pa schemat och
nar jag tog over klassen har det bara liksom rullat pa. Sedan ser det vl bra ut, utat sett nu nar alla skolor
maste kampa om elever, profilera sig genom att man har nagot unikt att erbjuda.” — Sofia

Om man ser till Pelle verkar aven han borjat arbeta med utomhuspedagogik pa grund av yttre
omstandigheter.

”Jag kom i kontakt med utomhuspedagogiken lite under min tid som lararstudent men fastnade inte riktigt
for den. Nar jag sokte jobb pa skolan undrade rektorn om jag hade erfarenhet av utomhuspedagogik . Jag
svarade att jag mycket val kunde anvanda utomhuspedagogik och garna anvande den som komplement
till undervisningen vilket det verkade ga hem hos rektorn. Efter det har det bara rullat pa...” — Pelle

Anders kontakt med utomhuspedagogiken skedde pa eget initiativ

”Jag har alltid velat testa annorlunda saker inom skolan, hitta alternativa undervisningsatt. Jag fick upp
ogonen for utomhuspedagogik under en av vara studiedagar for ett par ar sedan, detta var bara nagot jag
maste implementera i min undervisning. Jag talade med rektorn och skolan betalade min vidareutbildning
till en kurs pa Goteborgs universitet som handlade om utomhuspedagogik” - Anders

6.1.2 Didaktisk inspiration

Inger berattar att hennes inspiration mest hamtas fran det material hon samlade pa sig i da hon
paborjade sin lasning kring utomhuspedagogik under tidigt 1990-tal. Hon forklarar att hon
ofta hdmtar inspiration ur en bok hon har liggande. Det &r ”"Med klassen i naturen!”” Utgiven
av friluftsframjandet 1983. Inger understryker att &ven om den har nagra ar pa nacken sa finns
hér flera bra tips pa lekar och aktiviteter man kan géra med klassen aret om. Inger konstaterar
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att hon sallan planerar sina utomhuslektioner i nagon stérre utstrackning utan nar hon gar ut
finns det en 16s planering i huvudet.

»Jag planerar inte direkt, efter sd manga ar jag jobbat gér det mesta pa rutin. Jag brukar grovt planera lektionen i
stil med att "vi skall jobba med négot inom matte”, eller som nar du skall med, da skall vi leta efter vartecken” -
Inger

Anders har lite svart att forklara var han hittar inspiration, eller vad det ar som avgor hur
lektionen skall se ut.

” Det &r lite svart att forklara...Jag hittar mycket av min inspiration pa natet, men ocksa i vanliga larobdcker.
Jag ser vad som star i bockerna och tanker, ”hur kan jag gora detta ute? Sedan gillar jag att skriva och s& och
det &r ju bra med tanke pa att jag ofta maste hitta pa olika berattelser kring olika teman som passar in med
storylinen. Man far nog vara lite av en eldsjal for att syssla med detta ” — Anders

Sofia papekar att hon oftast letar runt pa natet efter lekar och/eller aktiviteter som passar in da
hon primart vill anvanda skolgarden och skogen i undervisningen.

6.1.3 Utomhuspedagogikens status hos eleverna

Nar pedagogerna far reflektera kring vad de tror eleverna tycker om det utomhuspedagogiska
arbetssattet konstaterar Inger att:

”Jag tror att eleverna dverlag gillar utomhuspedagogik, det brukar alltid vara massa gnéll innan vi skall ut.
Nar vi val ar framme verkar de ha glomt av det och har ofta jattekul, sedan ar det ju alltid ndgra som man
aldrig far med. De brukar mest tjata om att fa ga tillbaka, men de ar likadana i klassrummet med och man
marker snabbt i varje arskurs vilka det &r...” - Inger

Sofia reflekterar inte direkt 6ver hur hennes undervisning brukar mottas ur ett elevperspektiv
utan valjer att mer fokusera pa ”ma bra” faktorn:

”Jag vet inte om mina lektioner ute ser likadana ut som alla andra som kor utomhuspedagogik, men jag
marker ju att eleverna ofta mar bra av att fd komma ut. De brukar faktiskt vara bade tystare och jobba béttre
sa fort vi lamnar klassrummet. Det &r sakert skont for dem med att variera lite. ” - Sofia

Anders papekar att hans elever ofta verkar ha roligt under lektionerna. Eftersom han arbetar
med flera klasser kan han aven utveckla hur de lite aldre eleverna verkar uppleva hans
lektioner:

"Overlag tror jag eleverna tycker dventyspedagogiken ar mycket rolig och givande. N&r man arbetar sahar
far man ofta omedelbar feedback som verkar &kta. Sjalvklart finns det elever, framforallt i de lite aldre
klasserna (4:e-5:e klass forf. anm.) som tycker det kan bli lite 16jligt men nar vi val kor igang har de lika
roligt som de andra” — Anders

For Pelle handlar det mest om att fa Iamna skolan ibland, nagot som han utgar fran att
eleverna med uppskattar.
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"Jag kan tycka det ar ganska skont att komma bort fran skolan ibland, &ven om det bara handlar om att vi tar
med oss bdckerna till skolgarden eller skogen. Eleverna verkar gilla det med, de flesta av dem i alla fall.” -
Pelle

6.1.4 Utomhuspedagogikens for och emot

Pedagogerna svar var forhallandevis lika pa denna aspekt. Alla pedagoger papekade att yttre
faktorer sdsom vader och bristféllig kladsel ofta forstorde stamningen. De uttryckte dven en
onskan om att fler pedagoger pa skolan skulle bérja arbeta med detta da de ville ha nagon som
kunde avlasta dem eller bara nagon att planera och bolla idéer med. En fordel samtliga
namnde var uppskattningen att fa Iamna klassrummet bakom sig och att man kunde variera
undervisningen. Inger uttryckte en viss oro éver sin bristande planering och kunskap som hon
sag som en nackdel.

”Nackdelen skulle val vara att man alltid maste tjata pa vissa elever och att jag inte riktig vet om det ar
okej att bara ga ut i skogen utan riktig planering. Jag tittar ibland pa styrdokumenten nér jag ar osaker och
laser man lite mellan raderna sa tycker jag mycket av det vi gor ute ar okej. ” - Inger

Anders har mycket att saga om saval fordelar som nackdelar. Han véljer dock att sarskilt lyfta
upp den rollférandring han upplever sa fort lamnar klassrummet.

”Det finns massor med fordelar, men jag vill framférallt peka pa att man ofta kommer &t de lite svarare
eleverna pé detta satt. Sa fort man lamnar klassrummet 4r det som de, ofta sjalvpatagna rollerna,
forsvinner. De som brukar vara tysta och tycka skolan ar trkig lever upp pa ett annat satt och ofta ar det
just dessa elever som kommer med de mest otroliga l6sningar pa olika problem.[...] Sedan &r faktiskt
foraldragruppen harute ett stort hinder. De flesta ar ju chefer eller direktorer eller har andra hdgt uppsatta
jobb. De utgor en stark intressegrupp som &r van att fa sin vilja igenom och de vill att deras barn far
samma skolning som de sjalva fick. Det ar lite svart att forklara men de vill liksom se rena resultat, som
man kan méta, i barnens bécker och inte vad de kanske tycker lite flummig ”skogsmulle” pedagogik. Jag
brukar da visa dem skolans styrdokument dar jag valt ut nagra speciella bitar och papeka skolverket
faktiskt skriver sdhar och sahar och da brukar de bli nojda, i alla fall for stunden.” —Anders

Pelle vill understryka att utomhuspedagogiken gor att han kan variera sina lektioner och faller
tillbaka pa att det han sjalv minns fran sin egen skolgang é&r just de dagar som brét mot
vardagen. Han ar ocksa inne lite pa det Anders pratar om vad betréaffar utveckling och
kunskap hos eleverna.

“En annan fordel &r att det blir lite variation i elevernas annars tamligen inrutade vardag, att fa ga runt i
skogen och bara vara tror jag kan behévas lite i dagens skola. Det ar ju bara att se tillbaka pa sin egen
skolgang, de dagar man minns var nar man gjorde utflykter eller lekte i skogen. Nackdelen &r ju att man &r
sa styrd av vadret och att eleverna ofta har for lite klader pa sig. Sedan tycker jag det blir lite svart att se om
eleverna lar sig nagot. De kan leka och ha jattebra diskussioner om nagot vi hittar ute men jag tycker det ar
svart att se om de lar sig nagot. Dér tycker jag bdckerna ar battre nar man kan se framstegen mer svart pa
vitt.” - Pelle

6.1.5 Utomhuspedagogikens innebord

Vissa av pedagogerna, framforallt pedagogerna Anders och Pelle verkade vara val medvetna
om vad utomhuspedagogik innebar, i alla fall vad betraffar pa ett teoretiskt plan.
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”Utomhuspedagogiken ger mig méjligheten att arbeta med ett lekfullt situerat larande som jag tycker ar
bade utvecklande for saval mig som barnen.” - Anders

Vidare fortatter han med att utveckla sina tankar med:

”Sedan vill jag ocksa framhalla att jag lar mig minst lika mycket som eleverna. Jag blir en medupptackare
i skogen eller vid havet eller varsomhelst. Vi blir en grupp som tillsammans upptécker olika fenomen i
var omgivning, detta har jag hittills aldrig upplevt ske inom klassrummets fyra vaggar” - Anders

Pelle menar pa att utomhuspedagogik for honom innebér att kunna sétta undervisningen i ett
sammanhang. Han upplever att manga av de uppgifterna som finns i skolbdckerna kan goras
om till uppgifter utomhus som visar eleverna att deras kunskaper fungerar.

”Utomhuspedagogik for mig handlar framfdrallt om att kunna satta undervisningen i en kontext. Att ta
uppgifterna i elevernas bocker och kunna visa dem att det fungerar i verkligheten med. Jag forsdker dven
se till att stélla elevernas infor olika problem som de maéste hjalpas at for att l6sa eftersom jag ar
overtygad om att de lar sig battre ihop med andra, i en reell situation &n nar jag bara star och massar
framfor tavlan.” - Pelle

Inger konstaterar pa att hon &r daligt informerad pa hur utomhuspedagogiken ser ut idag.

”Jag var ju intresserad av det i borjan av 1990-talet da laste jag mycket om det[...]ldag vet jag inte riktigt
vad utomhuspedagogiken innebr, alltsd om det kommit nya grejer och idéer det &r s& svart att halla sig
uppdaterad pa allt. For mig innebar utomhuspedagogik att fa lamna skolan och klassrummet och ha ndgon
aktivitet i skogen istallet[...]Man kan val siga att utomhuspedagogik for mig ar att lata barnen fa leka lite
i skogen, att lata deras intresse styra lektion gor att de har roligt, fast pa skoltid. " — Inger

Aven Sofia erkanner att hon inte &r s& inldst pd dmnet; ”Jag ar inte sa insatt i det teoretiska,
men det ar val det sociokulturella som utomhuspedagogiken bygger pa?” Samtidigt som hon
medger att hon inte ar inlast om det teoretiska reflekterar hon vidare:

"Utomhuspedagogik for mig ar att kunna halla lektioner ute, att kunna ta in naturen och narsamhallet i
undervisningen. Dessutom brukar det alltid handa saker som man inte kan planera for, da galler det att
kunna anpassa sig snabbt. Att kunna plocka upp sadant som intresserar eleverna, tycker jag &r en stor del i
utomhuspedagogiken for mig.” — Sofia

6.2 Utomhuspedagogiken i undervisningen

Denna del belyser vad pedagogerna sade under intervjuerna kontra vad de gjorde under sina
lektioner. Jag ville fa insikt kring hur ett par vanliga lektioner inom utomhuspedagogiken
kunde se ut. Dessutom var jag nyfiken pa om pedagogerna sjéalva var medvetna om hur deras
praktik sdg ut om man jamforde med deras svar.

6.2.1 Undervisningsexempel 1

Inger forklarade att hon ofta gick med klassen till ”Skolskogen” dvs. en mindre skogsdunge
som ligger i nérheten till skolan. Hon beréttar vidare att hon brukar ha en grov planering, men
att det galler att kunna anpassa sig da man aldrig vet vad man stoter pa nar man gar ut. Nar vi
talade om hur hennes lektioner brukade se ut understrok hon att det &r viktigt att man i rollen
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som pedagog uppmuntrar och ar med eftersom eleverna da tycker det & mycket roligare och
alla far en mer givande lektion.

Under min observation bestod uppgiften for klassen i att leta efter vartecken. Vart att notera &r
att redan pa skolgarden ville flera elever stanna for att titta narmare pa fynd langs vagkanten
som de ansag var vartecken. Inger uppmanade dem att snabba pa sa de skulle fa ”nagon tid
alls i skogen denna vecka” Val framme i skogen slapptes eleverna fria att utforska narmiljon
medan Inger och en annan pedagog satte sig pa en stubbe och smapratade. Av de 24 elever
som var med pa utflykten sprang ungefar halften ivag och tog itu med uppgiften. Ett tiotal
elever valde att sétta sig i pedagogernas nérhet och gréva, som jag uppfattade det, forstrott i
marken med pinnar medan de med jamna mellanrum fragade hur langt det var kvar pa lektion
alternativt konstaterade att de frés. Detta verkade inte bekomma pedagogerna som da och da
bad dessa elever att leta efter vartecken eller springa och titta vad deras kamrater hade hittat.
Denna situation verkade pa inget sétt ny for vare sig pedagogerna eller de inblandade
eleverna. Pedagogerna fortsatte sedan tala om kommande semestrar, vadret, fritidsaktiviteter
och konstaterade att det ar sa skont att "komma ut lite nar vadret ar sa harligt”. Efter 30
minuter blastes det till samling och Inger bad dem visa upp vad de hittat. Nagra elever visade
upp olika grenar dar man kunde se skott, andra hade plockat blommor och nagra bad oss
komma med och titta pa en backe som var dversallad med vitsippor. Pedagogerna beromde
eleverna for deras fynd och forklarade lite om de olika saker de hittat till exempel att den vita
blomman var en vitsippa som ofta ar forknippad med varen. Efter detta stéllde klassen upp sig
pa led och gick tillbaka till skolan.

Under den andra observationen upprepades i stort samma monster. Samma elever ville ga
tillbaka medan Inger och en annan pedagog diskuterade ett kommande féraldramote.
Uppgiften denna dag bestod i att varje elev skulle hitta en pinne som var lika lang som de
sjalva var. Nér alla elever, bortsett fran det 10-tal som ville ga tillbaka, hittat en pinne lades de
ut pa marken och Inger forklarade att det var sa lang klassen var tillsammans.

6.2.2 Undervisningsexempel 2

Anders skiljer sig nagot fran de 6vriga pedagogerna da han later utomhuspedagogiken ta
betydligt storre rum i sin undervisning. Han beskriver sin praktik pa féljande satt:

”Jag har dragit igang ett utomhuspedagogiskt projekt har p& skolan som vi kallar” Aventyrspedagogik”.
Detta ar ett tema som I6per parallellt med den 6vriga undervisningen under hela lasaret. Tanken &r att vi
redan nar skolan startar pa hosten sa introducerar vi "Nassla”. Néssla ar ett gammalt troll som bosatt sig i
skogen som ligger néra skolan och som &r ansvarig for mycket otrevligheter i elevernas vardag,
tillexempel rétt i trafikljuset, &cklig mat i bamba eller nér en sko saknas. Da kan eleverna vara sékra pa att
det &r Néssla som varit i farten igen. Ofta forscker jag planera aventyrspedagogiken sahar; Nassla har,
eller skall precis stalla till med fortret. Genom olika utmaningar dar eleverna stalls infor olika prévningar
skall de tillsammans l6sa detta problem for att hindra Nassla att lyckas. Problemet baserar sig ofta i ndgot
aktuellt tema som klassen arbetar med inom den reguljara undervisningen. ”- Anders

Anders arbetar tematiskt och med storyline. Han forklarar att han efter lite dvertalning fatt
flera av de andra pedagogerna med pa detta i det avseendet att de da och da tar upp trollet
Nassla under sina pass. | gengald berattar Anders att han tar deras klasser pa
aventyrpedagogiken och hittar pa ett aventyr som ligger i linje med vad de for narvarande
laser.
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Under min observation forklarade Anders att vi skulle leta reda pa Nasslas grotta. Innan vi
lamnande klassrummet forklarade han for klassen att troll inte gillar vatten sa vart mal for
dagen var att vi skulle hitta ett av Nasslas boningshus och hélla ut lite vatten pa stenarna runt
om sa Nassla inte ville bosétta sig dar. Klassen arbetade under denna tid med temat "Vatten”
sa Anders fragade klassen hur vi skulle fa med oss vatten till Nésslas boning. Nagra av
eleverna kom pa att de hade isbitar i frysen och ville ta med sig dessa. Anders hade inga
invandningar mot detta utan lade nagra isbitar i en plastpase ocksa begav vi oss ivag. Trots
att det bara tar ca fem minuter att ga till skogen tog oss denna promenad ca 20 minuter. Flera
ganger stannade vi till for att nagra elever hittade olika fynd som fangande saval deras och,
som jag uppfattade det, Anders intresse. Klassen stannande aven till vid skogsbrynet for att
konstatera att isbitarna hade forsvunnit och ersatts av vatten. Anders forklarade detta
fenomen och konstaterade att vi maste hitta nytt vatten. Langre in i skogen nadde klassen en
back och har forklarade Anders att vi mott vart forsta hinder. Om nagot barn trampade i
bécken skulle Néssla kdnna det eftersom hon hade ett vél utvecklat luktsinne. Uppgiften
bestod alltsa i att hela gruppen skulle ta sig 6ver backen utan att nagon av eleverna blev blét
eller trampade i. Anders It barnen foresla och diskutera méjliga (och omajliga) l6sningar.
Efter en stunds diskussion enandes man om tva tillvagagangssatt. Eleverna skulle forsoka
damma upp backen samt skapa nagon form av bro.

Dessa l6sningar kom eleverna pa sjélva och Anders genomforde en rostning vilket satt som
borde vara bast. Da lika manga elever trodde pa forddmning som brobyggande delades
klassen i tva grupper, en som skulle férsoka damma upp backen tillrackligt for att torrskodd
kunna ta sig 6ver. Den andra gruppen fick i uppgift att hitta ndgonting i omgivningen som
kunde anvandas som bro. Tillaggas bor att backen var liten och bada tillvagagangssatten,
enligt mig, var fullt rimliga.

Eleverna satte genast igang med sina projekt medan Anders och en annan pedagog
tillsammans med eleverna hjélpte till att béra stockar eller flytta stenar. Efter en stunds jobb
var det dags att préva bada losningarna. Den grupp som byggt fordamning hade lyckats stilla
flédet och omdirigera vattnet genom att lagga dit stenar, barr, kvistar och annat material.
Klassen kunde nu torrskott ta sig ver backen. Klassen fick sedan préva bron som den andra
gruppen fardigstallt. De hade hittat en stor stabil stock som de, med pedagogens, hjalp hade
slapat och lagt dver backen. Aven om det kravdes en del balansgang dar pedagogen fick stétta
kunde klassen konstatera att aven denna l6sning var bra. Klassen fortsatte djupare in i skogen
och slutligen vid ett berg forklarade Anders att de var framme vid Nasslas grotta.

Klassen stalldes nu infor ett nytt problem. Ingen hade nagot vatten med sig och tyvarr hade
plastpasen pedagogen hade med sig fran borjan “rakat” ga sonder. Eftersom tiden nastan var
slut forklarade Anders att nasta gang de gick hit skulle klassen fundera ut ett satt att frakta
vatten till Nasslas hala utan att anvanda nagra hjalpmedel sasom plastpasar, hinkar etc. Nagra
av eleverna tyckte att isen var en bra idé och beslot att testa detta igen men att frysa in stérre
isblock eftersom de sett massa is utanfor ishallarna som inte smalte trots att solen lag pa.
Andra elever borjade fundera over att leta efter 16v eller andra naturliga skalformationer i
naturen.

Anders avrundade lektionen och vi begav oss hemat. Papekas bor att Anders liksom en annan
pedagog som var med var mycket entusiastiska och hela tiden pekade pa olika fenomen i
naturen, eller berattade om faglar, trad och vaxter.
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Under nésta observation upprepades samma sak da Anders har hade tagit med en annan klass.
Vart att papeka ar att medan en grupp valde att bygga en bro ville andra anvanda stavar for att
hoppa stavhopp 6ver backen vilket lyckades dver forvéantan.

6.2.3 Undervisningsexempel 3

Sofia menar pa under intervjuerna att hon inte ar speciellt teoretiskt insatt men att hon
forsoker uppmarksamma och utveckla vad eleverna tycker ar intressant medan de &r ute.

Vid min observation framkom det att denna lektion bestod i att Sofia och en resurspedagog
bad klassen ta med sina bocker ut. Val ute satte sig klassen pa bankar som fanns pa
skolgarden. Darefter forklarade Sofia att lektionen "Elevens val” hade bérjat. Under Elevens
val far eleverna sjalva vélja vad de skall arbeta med sa de hinner ikapp och ligger i fas med
klassens veckoplanering. Pedagogen har infor varje vecka ett schema dar det star hur langt de
skall hinna den kommande veckan tillexempel betraffande lasning, matematik och
bokrecension.

Under lektionen satt eleverna och raknade eller laste medan pedagogerna gick runt och
svarade pa fragor, hjélpte elever eller rattade deras bocker. De elever som var fardiga, det vill
saga hade natt veckans planering fick ett tomt papper dar de skulle mala ndgot som de sag pa
skolgarden eller i skogen. Vért att notera &r att de dock inte fick Iamna sina platser eftersom
pedagogerna menade pa att ”Det blir s& rorigt och svart att halla koll pa alla om nagra springer
ivag”. Eleverna verkade ndjda med detta svar och fortsatte mala.

De som bérjade bli klara eller inte ville mala nagot fick efter en stund ga in med
resurspedagogen och leka inomhus resten av tiden om de ville. Eleverna verkade till en borjan
nojda med att fa vara ute men efter ett tag verkade tjusningen Gver att fa vara ute ersattas da
de borjade frysa och vinden da och da blaste pa deras papper. 10 minuter innan lektionen var
slut samlade Sofia in alla méalningar och bad eleverna att ga in och leka lite. De fick ocksa
leka ute om de ville men av 25 elever valde bara tva detta alternativ.

Under den andra observationen valde Sofia att stanna inomhus med klassen da det regnade
och hon var ensam med klassen da resurspedagogen var sjuk. Hon forklarade dock pa att den
forra lektionen jag observerade var representativ for hennes utomhuspedagogik.

6.2.4 Undervisningsexempel 4

Pelle lade vid intervjuerna stor vikt vid att utomhuspedagogiken skulle tjana till att ge
eleverna en kontext och menade pa att han ofta forsokte géra om de uppgifter som stod i
boken och anpassa dessa s& de gick att genomfora ute. Aven Pelle papekade att eleverna ofta
hade en stor del i hur lektionerna sag ut eftersom han forsokte lyfta det de sjélva ansag vara
intressant.

Dagen jag observerade hos Pelle forklarade han att malet med dagens lektion var att eleverna
skulle fa trana pa "tiokompisarna” i matematik. Vart att namna ar att klassen pa vagen till
skogen passerade en byggarbetsplats som, i mina égon, vackte stor uppmérksamhet och
intresse hos eleverna som ville stanna och titta. Nagra elever borjade spontant réakna olika
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foremal vid platsen sdsom traktorer, byggarbetare och bilar. Pelle manade dock snabbt pa dem
att fortsatta ga sa vi kunde komma fram och starta lektionen.

Val framme samlade Pelle klassen och forklarade hur dagens lektion skulle ga till.

Klassen skulle delas pa fyra och varje grupp om fyra skulle delas pa tva. Vi fick saledes 5
grupper med fyra elever i varje grupp. Dessa fyra delades sedan upp sig i par och lektionen
kunde starta. Pedagogen forklarade att det ena paret i varje grupp skulle ga runt i skogen och
hitta x antal foremal att ta med sig tillbaka. Nar de kom tillbaka skulle det andra paret rakna
hur manga foremal de hade och sedan ga ut i skogen och hamta sa manga féremal som
saknades varpa gruppens totala mangd féremal blev tio.

Jag upplevde att eleverna verkade ha svarigheter att forsta denna uppgift trots att Pelle
muntligen forklarade flera ganger. Slutligen visade han genom att forst hamta sex pinnar
varpa han fragade klassen hur manga féremal han saknade for att fa tio. —”Fyra” konstaterade
klassen och pedagogen gick och hamtade fyra stenar. Eleverna, som nu verkade forstatt
uppgiften, borjade leta efter foremal att presentera for sina klasskamrater. Som jag tolkar det
verkade nagra grupper ta uppgiften pa allvar och sprang i tur och ordning och hamtade olika
foremal for att na siffran tio. Andra grupper verkade fungera mindre effektivt da ett par kunde
vara borta i tio minuter for att hitta nagot vilket resulterade i att dessa grupper bara hann
genomfora tva byten.

Flera av eleverna uttryckte sin 6nskan om att fa ga tillbaka till byggarbetsplatsen och rakna
dar men Pelle tyckte att det var sa lite tid kvar pa lektionen att de gott kunde stanna déar de var.
Efter en stund samlade Pelle ihop klassen och vi begav oss tillbaka till skolan. Intressant ar att
en av flickorna hade hittat en gren som hon ville ta med hem men Pelle bad henne ldmna den i
skogen eftersom han forklarade att man inte far plocka upp saker och ta med fran skogen.

Da jag hemvéagen bad Pelle utveckla sitt handlande angdende pinnen forklarade han att han
inte riktigt var sa insatt i allemansratten och att han brukade séga nej varje gang nagon ville ta
med nagot. ”Annars skulle de ta med saker hela tiden och det blir sa krangligt om man skall
detaljstyra vad de far ta med och inte”.

Under min andra observation skedde i stort sett samma sak. Skillnaden var nu att varje grupp
skulle hitta féremal som var antingen dubbelt sa manga eller halften av vad deras kamrater
hittade. Dock radde samma gruppindelning.

6.3 Pedagogernas handlande

Under denna andra del av skall jag har anvénda mig av Higgins och Loynes (1997) modell for
att forsoka utrona de fyra pedagogernas forhallningssitt till utomhuspedagogiken genom att se
narmare pa tre aspekter; Utomhusaktiviteter, Undervisning och Utveckling.

6.3.1 Utomhusaktiviteter

Under saval mina besok som under intervjuerna var samtliga pedagoger 6verens om att
utomhuspedagogik maste bedrivas utomhus. De berattade att utomhus for dem ofta fick
utgora narmsta skogsdunge eller skolgarden. De viktigaste var, enligt dem att man lamnade
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klassrummet bakom sig. Sofia reflekterade en del pa detta och resonerade kring att
utomhuspedagogik egentligen lika garna kunde bedrivas genom stadsvandringar eller kanske
pa museer.

“Eftersom vi ligger sa centralt borde ju egentligen staden utg6ra en mer naturlig milj6 an skogen for

barnen om man ténker efter. Det viktigaste for mig ar att man kommer ut med barnen, sen om vi bara gor
nagon aktivitet pa skolgarden eller om vi ger oss ivag till parken spelar ingen roll.” Sofia

Vidare spekulerar hon i att Vi gor ju en hel del besok pa olika museér, det brukar barnen
uppskatta, men jag vet inte om man kan kalla det for utomhuspedagogik direkt, vi ar ju
mestadels inne” Saval Inger som Pelle menade pa att utomhuspedagogik &r ndgot som maste
bedrivas ute . Bada menade pa att skogen utgor den basta grunden att bedriva
utomhuspedagogik pa. Aven Anders papekade att skogen eller havet innebar
utomhuspedagogik for honom. Ser man till hur deras praktik sag ut under observationerna kan
vi konstatera att alla bedrev sin undervisning utomhus.

6.3.2 Undervisning

Om man tittar pa undervisningen som pedagogerna bedriver utomhus kan vi se att samtliga
var dverens om att utomhuspedagogiksbegreppet innefattar nagon form av undervisning.
Aven om spridningen pa aktiviteter var stor hade de fyra pedagogerna en tanke bakom
lektionen som skulle tjana till undervisning forlagd utomhus. Bade Inger och Sofia uttryckte
dock i intervjuerna att de ofta bara genomférde nagon lek pa skolgarden eller i skogen. Leken
kan vara en mycket effektiv metod for inlarning och utveckling (jfr Rasmussen1993;
Lindquist 2002) forutsatt att den andvands pa "ratt” satt. Fri lek har absolut en plats i skolan,
men det &r inte detta Higgins och Loynes avser da de talar om undervisningsbegreppet.

Pedagogerna bedrev alla ndgon form av undervisning under mina observationer.

6.3.3 Utveckling

Bade Anders och Pelle ar medvetna och reflekterar kring hur deras lektioner paverkar
eleverna i bade social som personlig utveckling. Pelle forklarar att han ofta later eleverna
arbeta i grupper eftersom han &r 6vertygad om att de 1&r sig mer av varandra. Ser man till
mina observationer av Pelle sa later han mycket riktigt eleverna arbeta i grupp nar de skulle
hamta pinnar till varandra under matematiklektionen. Att vissa grupper inte verkade fungera
bra verkar inte bekomma Pelle. Anders ar den pedagog som verkar reflektera mest kring
elevers utveckling och anpassar sina lektioner utefter gruppen och sammanhanget. VVarken
Inger eller Sofia verkar ha funderat kring denna aspekt. Bada fokuserar istéllet pa vilka
egenskaper eleverna uppvisar nar de vistas i uterummet, eller utgar fran sig sjélva och
applicerar detta pa sina elever. De talar om att "eleverna verkar ha kul” “de &r tystare och
jobbar battre” ” De tycker det ar kul med variation” Intressant ar att bade Pelle och Anders
valjer att lyfta utvecklingsbegreppet som bade for och nackdel. Pelle berattar att han har svart
att se ndgon konkret utveckling hos sina elever och anser att det ar lattare att konsultera deras
skolbdcker for att se hur utvecklingsprocessen fortloper. Han papekar att bockerna ger en mer
konkret bild och man kan med hjélp av dessa fa svart pa vitt hur eleverna utvecklas.

Anders lagger ner mycket jobb for att anpassa sin undervisning ur ett utvecklingsperspektiv
genom att lata eleverna arbeta fram egna losningar, ofta i grupp. Han talar mycket om de
forandrade roller som han upplever hos klasserna nar de vistas ute, dock menar han pa att
hans undervisning ibland kan stota pa patrull hos elevernas foraldrar. Han understryker att
aven om han ser utveckling hos eleverna har han ibland svart att motivera och legitimera sin
praktik infor en stark foraldragrupp som utdvar patryckningar om en mer traditionell
undervisning. De vill ha l1&xor, prov och resultat och detta rimmar illa med den form av
pedagogik Anders bedriver.
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6.4 Slutsats

Ser man till Higgins och Loynes modell kan vi konstatera att utomhuspedagogiken i dessa fall
nastan uteslutande ror sig inom tva falt, utomhus och undervisning. Alla fyra pedagoger
forklarar initialt att utomhuspedagogik skall bedrivas utomhus och skall innehalla nagon form
av undervisning, men bara tva av dem understryker utvecklingsaspekten. Nar man granskar
vad de faktiskt gor verkar detta stamma 6verens med den bild de sjalva malar upp.

Aven om en av pedagogerna ofta viljer att bedriva ndgon form av lek, anser jag 4nda att
undervisningsmomentet finns dar da lekarna enligt henne ofta har anknytning till
undervisning. Om man tittar pa den sista cirkeln, "utveckling”, kan vi konstatera att det har
finns en diskrepans mellan vad pedagogerna initialt sger att deras undervisning skall tjéna till
kontra deras faktiska handlande i uterummet.

Jag drar slutsatsen att endast en pedagog, Anders, kontinuerligt ror sig inom det utrymme dar
de tre cirklarna dverlappar varandra. Om vi applicerar Higgins och Loynes modell ar det
saledes bara Anders som bedriver utomhuspedagogik i dess sanna form enligt modellen. De
andra tre pedagogerna ror sig konstant i det falt dar "Utomhus” och ”Undervisning” mots.
Pelle forsoker i viss man fa in utvecklingsperspektivet men ser man till hur hans lektioner &r
utformade kan vi konstatera att &ven om tanken ar god var det i praktiken bara nagra elever
som genomforde uppgiften pa ett korrekt sétt.

Personliz & Social

utveckling
Personlig & Soclal
utveckling
Ander Inger Sofia Pelle

Undervisining Undervisining

Utomhusaktiviteter Utomhusalktiviteter

Figur 3. Om de olika pedagogernas placering i den utomhuspedagogiska modellen.

Jag tycker ocksa det att vart att lyfta upp att sdval Sofia, Inger och Pelle i viss man utgar fran
sina egna iakttagelser att eleverna tycker utomhuspedagogiken &r rolig och givande. Pelle
valjer att utgar fran sig sjalv och sin egen skolgang nar han legitimerar sin
utomhuspedagogiska praktik. Det var bara Anders, som jag tolkar det, som lyckades fa med
hela klassen i aktiviteter dar eleverna hade chansen att i grupp l6sa olika problem de stélldes
infor. Dessa elever verkade ha roligt och var, som jag tolkar det, betydligt mer engagerade i
sina uppgifter &n i ndgon av de tre andra klasserna.
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7. DISKUSSION

Det framkom under studien flera intressanta infallsvinklar som jag har vill utveckla mera. Att
tre av de fyra pedagogerna inte dgnar utvecklingsaspekten mera eftertanke var for mig
overraskande. Undervisningen skall utga fran eleven och skall alltid tjana till dennes basta.
Genom pedagogernas svar och deras beteende under observationerna drar jag slutsatsen att
utomhuspedagogiken tenderar att anvandas for pedagogernas egen skull, de far hér en chans
att komma bort fran klassrummet. Nar eleverna inte genomfér de olika uppgifterna eller inte
verkar trivas laggs skulden ofta pa dem sjalva. ”De har for lite klader pa sig”, ”de engagerar
sig inte i uppgiften”, "de har bestdmt sig att inte gilla passen ute” etc. Detta var nagra av de
forklaringar jag fick av tre av pedagogerna. Ingen av dem verkade ha tagit ett steg tillbaka och
kritiskt granskat sin egen praktik. Om dessa tre pedagoger sjélva hade reflekterat 6ver sin
praktik med tre enkla fragor &r jag dvertygad om att deras lektioner hade sett annorlunda ut;
Vad skall vi géra? Hur skall vi gora det? Varfor skall vi gora detta? Det ar aldrig elevens fel
om de inte far de kunskaper skolan skall forse dem med. Jag finner det intressant att
pedagogerna valde att lyfta dessa yttre faktorer istéllet for att se till sig sjalva och sin
profession. Att kritiskt granska sin egen praktik kréver en hel del mod och professionalism (jfr
Folkesson mfl. 2004).

Nar man analyserar pedagogernas svar kan vi se att hos dessa tre finns det bade yttre och inre
faktorer som kan paverka deras handlande. Tva av dem, Inger och Sofia, erkanner att de har
bristande kunskap om vad utomhuspedagogik faktiskt &r och hur den kan bedrivas. Inger har
en gang i tiden last in sig kring detta, men ar daligt uppdaterad pa nyare forskning. Pelle
anvander utomhuspedagogiken trots att han egentligen inte ar 6vertygad om dess fordelar.
Han menar pa att det &r svart att se larande- och utvecklingsprocessen och att han bedriver
den mest for att rektorn pa skolan vill pavisa att de bedriver utomhuspedagogik. Detta har
aven Sofia fastnat i da hon egentligen bara kor vidare i de hjulspar som den tidigare
pedagogen trampat upp innan hon ldmnade klassen. Att bara forflytta undervisningen till
skolgarden, narmsta traddunge eller likande och dar fortsatta rakna/ldsa i bockerna kan nog
vara trevligt for de inblandade, men det ar inte utomhuspedagogik. Jag tycker detta &r en
intressant infallsvinkel, att bade Sofia och Pelle lyfter upp att skolans organisation uppmuntrar
dem att bedriva utomhuspedagogik trots att de inte kanner sig inférstadda med den eller ar
overtygade om dess mojligheter. Manga av skolorna valjer idag att visa upp sig och sina
starka sidor for att kunna konkurrera om elevunderlaget, och dessa tva pedagoger menar pa att
en av anledningarna till att de bedriver utomhuspedagogik &r just for att skolan utat sett skall
se fordelaktig ut.

Som litteraturgenomgangen visar utgor det situerade larandet en vital del av den
utomhuspedagogiska praktiken. Eftersom utomhuspedagogiken bygger pa det sociokulturella
och situerade larandet var det rimligt att utga fran att dessa bitar dven skulle finnas
representerade i pedagogernas praktik. Trots detta kan vi konstatera att tva av pedagogerna, pa
olika grunder, valde att bortse fran barnens intresse da de ansag att det skulle stora deras
planering och mél med lektionen. Aven om jag kan ha forstaelse for pedagogerna ar jag
kritiskt till deras handlande da eleverna héar visade intresse for nagot men detta tillvaratogs
inte. Vi ser har en skillnad pa pedagogernas svar kontra deras handlande. De berérda
pedagogerna understrok under intervjuer att det ar elevernas intresse som i stor utstrackning
styr undervisningen och att de anvander det situerade larandet. Detta fenomen finner jag
intressant da jag visat att det pagatt och pagar en debatt kring skolans uppdrag. Kritiska roster
menar pa att undervisningen idag tenderar att sakna sammanhang och att skolan i sig riskerar
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att bli dekontexualiserad. Flera av pedagogerna, framforallt Pelle papekade att en av de
viktigaste drivkrafterna fér honom var just att ge eleverna en kontext, att visa att de kunskaper
och férméagor de bar med sig ut fran klassrummet var anvandbara aven i verkligheten. Aven
Sofia och Inger ville komma bort fran det textbaserade larandet och lata upplevelsen vara
central for larandeprocessen. Trots att de &r medvetna om detta och att de uttryckligen
forklarat att de anvander det situerade larandet och forsoker vara engagerade och positiva ser
vi hur de under sin praktik valjer att;

1: Forlagga undervisningen ute i form av att bedriva traditionell undervisning i bockerna dar
eleverna inte far lamna sina platser.

2: Inte engagerar sig i elevernas upptackter eller forsoker motivera de elever som inte vill vara
med utan later lektionen bli en form av avkoppling for sig sjalv.

3: Bedriver undervisningen pa avsedd plats och inte lata elevernas intresse for en
byggarbetsplats fungera som bas fér undervisningen.

Vi kan alltsa se att hos tre av de fyra pedagogerna skiljer sig deras teoretiska forhallningsatt
mot deras praktiska. Ytterligare en viktig del av utomhuspedagogiken ar den fysiska platsen.
Som jag tidigare namnt skall platsen i utomhuspedagogik tjana till bade som kontextskapande
liksom utgora en plats for undervisning. Pedagogerna verkar inte var medvetna om detta da de
bade via intervjuer konstaterar att skolgarden och/eller narmsta skog alltid far agera som
arena. Mina observationer stérker detta.

Den enda pedagog som bedrev utomhuspedagogik i sin ”ratta” form enligt den analysmodell
jag anvént var Anders. Vi ser har en pedagog som sjalv &r genuint intresserad av
utomhuspedagogik och pa eget initiativ bade fortbildat sig och startat upp ett projekt pa sin
arbetsplats. Anders &r ocksa den enda pedagog dar jag anser att hans intervjusvar och praktik
ar nara forbundna . Under Anders lektioner &r det svart att halla sig som passiv observator
utan att ryckas med i lektionen. Jag hoppas inte detta paverkat min syn men jag ar medveten
om att Anders framstar som den goda utomhuspedagogen medan de évriga tre mest far
representera fel och brister. Jag vill ocksa papeka att &ven om de tre pedagogerna Inger, Sofia
och Pelle inte bedriver direkt utomhuspedagogik forsoker de anda bedriva sina lektioner i
utomhuspedagogisk anda och jag ar av uppfattningen att dessa avbrott fran det vardagliga
skolarbetet ar béattre &n inget alls.

Min undersdkning visar att det finns en klar skillnad mellan pedagogernas syn pa sin
utomhuspedagogik och vad de gor pa sina lektioner, men ocksa att utomhuspedagogiken som
begrepp upplevs olika for varje pedagog. Alla pedagoger forklarade att basen inom
utomhuspedagogik handlade om undervisning forlagd utomhus. Dock var det bara tva som
kopplade samman sin undervisning med utvecklingshegreppet varav en visade pa att
utvecklingen aven fick rum under hans lektioner. Aven om jag visat att utomhuspedagogiken
ar ett vitt och tdmligen svardefinierat begrepp har jag svart att se hur man kan bedriva
undervisning pa detta satt utan att reflektera ver denna viktiga del. Medan jag skriver denna
undersokning maste jag reflektera en del runt fragan om detta ar en rattvis representativ bild
av utomhuspedagogiken jag malar upp? Kan det vara sa att tre av fyra pedagoger inte bedriver
utomhuspedagogik i dess "ratta” definition? Detta &r svart att svara pa. Jag ar av
uppfattningen att min undersokning skulle utfalla likartat pa en annan grupp pedagoger. Da
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jag tidigare besokt skolor under min specialiseringskurs och talat med verksamma pedagoger
styrks min uppfattning att det ser likartat ut pa flera skolor.

Alla pedagoger ser bade for och nackdelar med sitt satt att arbeta. I nagra fall ar det eleverna
som sjalva utgdr hinder genom att inte vara intresserade eller inte ha ratt klader. Dock medger
dessa pedagoger samtidigt att de inte ar vél insatta i utomhuspedagogiken, och darfor tolkar
jag det dven som deras egen bristfalliga kunskap utgor ett hinder. Ytterligare fordelar som
Sofia, Pelle och Inger lyfter ar att eleverna verkar ha roligt, vara engagerade och ma bra av att
vara ute. Paradoxalt nog ar det just hos dessa tre dar jag upplevde att stora delar av deras
klasser verkade ha trakigt, var ointresserade och vill ga tillbaka. Annu ett hinder som flera
papekade var att pedagogerna upplever att de ar timligen ensamma att bedriva
utomhuspedagogik pa sin skola och saknar nagon att planera eller bolla idéer med. Som jag
visat utgor skolverkets styrdokument inga hinder for att bedriva utomhuspedagogikens
verksamhet, snarare tvartom. Tva av pedagogerna valde till och med att konsultera dessa
styrdokument nar de kande sig osékra och sag pa dessa som en méjlighet varpa de kunde
legitimera sin praktik infor sig sjalva eller infér andra grupper.

Som jag ndmnde i litteraturdelen och &ven mina resultat anges okunskap, konventionellt
tdnkande, administrativa hinder och radsla for att forlora kontrollen som anledningar till
varfor utomhuspedagogiken inte anvands. Ar det ndgonstans vi kan forhindra och komma
tillratta med flera av dessa hinder &r det via lararutbildningen. Som litteraturgenomgangen
visar kan utomhuspedagogiken fungera som ett mycket effektivt instrument for att framja
elevers utveckling, deras engagemang och bidra till ett lustfyllt Iarande. Trots detta verkar
intresset for att bedriva utomhuspedagogik bland dagens pedagoger tamligen svalt. Om
utomhuspedagogik skulle inga som en obligatorisk del av lararutbildningen tror jag detta
skulle fa en stor langtgaende effekt. Jag hade inte sjalv kommit i ndgon kontakt med
utomhuspedagogiken trots atta ars studier pa lararutbildningen pa universitetsniva. Att jag
valde detta som specialisering var mest en lyckad slump som 6ppnade mina 6gon for vilka
inneboende mojligheter utomhuspedagogiken innehar. Visserligen kan samma resonemang
tillampas for flera andra pedagogiska arbetsmetoder exempelvis Reggio Emilia eller
Montessori och jag har full forstaelse for att vissa pedagogiska arbetsmetoder far stryka pa
foten eller bara kort belyses inom lararutbildningen. Dock ar utomhuspedagogiken nagot som
bedrivs i vara kommunala skolor pa en daglig basis och min undersékning visar pa att det
finns brister hos pedagogerna som bedriver denna undervisning. Genom att lata
utomhuspedagogiken ta storre plats i utbildningen skulle fler kommande pedagoger fa upp
6gonen for denna pedagogik varpa den inte langre behGver ses som nagot exotiskt och
speciellt utan en naturlig del av vardagen inom vart utbildningsvéasen.
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8. FORTSATT FORSKNING

Under arbetets gang har jag hittat flera infallsvinklar jag tycker ar intressanta och val varda att
forska vidare kring. Att folja de berdrda klasserna och dess pedagoger och titta pa
verksamheten 6ver en langre tid skulle vara spannande och ge oss information kring hur
utomhuspedagogiken paverkar larandeprocessen ur ett langre perspektiv.

Det hade ocksa varit intressant att genomfora intervjuer och observationer under en langre tid
hos dessa pedagoger och sedan konfrontera dem med resultatet. Att studera varfor deras svar
och deras praktik skiljer sig sa, varfor den gor det och aven om de sjéalva ar medvetna om det.

Nagot som jag anser vara av vikt nar man bedriver forskning runt skolan &r att fa med
elevperspektivet i storre utstrackning. Jag hade gérna sett fler undersokningar som utgar fran
elevers syn pa utomhuspedagogiken. Hur upplever de att vistas i uterummet? Hur ser de pa
kunskap och larande kontra elever som bara varit i kontakt med den textbaserade, traditionella
skolundervisning?

En undersokning med en mer kvantitativ ansats hade kunnat ge svar pa hur vanlig
utomhuspedagogiken ar bland pedagogerna. Man hade har kunnat se till faktorer som; antal
pedagoger som bedriver utomhuspedagogik, om det ar mer férekommande i miljoer dar
naturen finns lattillganglig eller om och i sé fall varfor det skiljer sig mellan olika kommuner.

Att forska kring hur utomhuspedagogiken fungerar for funktionshindrade elever ser jag &vebn
som ett intressant omrade. Bedrivs det utomhuspedagogik i dessa klasser, och i sa fall hur ser
den ut?

Det skulle vara intressant att férdjupa sig i en studie kring utomhuspedagogik dar fler
pedagoger fran olika delar av landet, eller internationellt ingick. Infallsvinklar har kunde vara
att studera skillnader och likheter kring utomhuspedagogiken hos pedagoger i en storre urban
miljo mot pedagoger pa tillexempel den svenska landsbygden.

37



9. AVSLUTNING

Da jag borjade min studie ville jag fordjupa mig kring utomhuspedagogiken. Jag har, fram
till nu, haft en tdmligen klar bild av vad det 4r och hur man kan anvidnda den. Under resans
gang har jag dock flera ganger fatt en fordndrad bild och insett att utomhuspedagogik inte
ir en statisk pedagogik som man antingen viljer att anvinda eller inte. Det dr ett timligen
abstrakt begrepp dir man sjdlv som pedagog avgor i vilken utstrickning man skall anvinda
dem. For vissa pedagoger dar utomhuspedagogiken mest nagot som tjédnar till att komma
undan vardagen genom att ga till ndrmsta skogsdunge och dar bedriva traditionell
undervisning medan det f6r andra pedagoger innebir ett stort engagemang och
torberedelser for att framja det lustfyllda ldrandet.

Mitt syfte med detta arbete var att ta reda pa mer om utomhuspedagogiken, vad den innebar
for olika pedagoger och forsta vilka bakomliggande faktorer som Iag till grund for pedagogen
som bedrev utomhuspedagogik. Detta syfte har jag uppnatt &ven om jag kanner att jag bara
skrapat pa ytan av vad utomhuspedagogiken innebir.

Alla pedagoger som var med i undersdkningen ansag att de bedrev utomhuspedagogik och
gjorde sitt bista utifran sina forutséttningar. Det dr och var aldrig min uppgift att pavisa att
de har fel. Genom en modell jag valt att anvinda kan jag visa att tre av dem inte anvénder
utomhuspedagogiken utifran vissa aspekter. Jag kan dock inte visa att de darfor gor fel,
eftersom undersokningen ocksa visar att utomhuspedagogiken och dess innebord dr olika
fran pedagog till pedagog. Jag hoppas att jag genom denna studie visat detta.
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