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Forord

Att arbeta med denna uppsats har varit oerhort larorikt och utvecklande for oss. Da uppsatsen
behandlar, for oss, flera nya &mnen och omraden har det inneburit en intressant laroprocess
for oss och vi har fatt upp 6gonen for nya tankesatt. Under dessa veckor har vi lart oss mycket
om hur klader paverkar oss och hur unga kvinnor resonerar kring klader, mode, identitet och
hallbarhet. Da vi sjalva passar in i malgruppen har vi manga ganger kunnat relatera till oss
sjalva och vi har pa sa satt upptéackt nya sidor vilket har utvecklat oss under uppsatsens gang.

Vi vill rikta ett stort tack till vara respondenter som har stéllt upp pa intervju och visat intresse
for var undersokning. Vi vill dven rikta ett stort tack till var handledare Cecilia Solér som har
stallt upp och stottat oss i alla lagen.

Goteborg, januari 2011

Sandra Quist Stina Rosengvist
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Mode, Identitet och Hallbarhet.

Syftet med den har uppsatsen ar att beskriva den mening konsumtion
av klader har for konsumenter som koper klader ofta i jamforelse med
dem som kdper klader sallan.

Vilka underliggande motiv och beteenden finns i konsumenternas
konsumtionsmonster?

Uppsatsen har sin utgang i en fenomenografisk metod med kvalitativa
intervjuer. Under uppsatsens gang har vi antagit en abduktiv ansats.
Vi har intervjuat sammanlagt 14 personer varav sju personer koper
klader ofta och sju personer kdper klader sallan.

Under undersokningens gang har vi funnit att det finns skillnader
mellan grupperna. De som koper klader ofta kdper modeklader och de
bryr sig mer om att passa in och kla sig efter tillfalle. Det medfor att
de har svart att uttrycka sin identitet genom sina klader och de koper
nya for att forsdka finna sin identitet. De som séllan kdper nya klader
valjer klader som de trivs i och de bryr sig inte om vad andra tycker.
De kan darfor uttrycka sin identitet i storre utstrackning och de ar
sakra pa vad de vill att deras klader ska saga om dem.



Abstract

The purpose of this study is to compare underlying factors of why some women buy new
clothes often and others buy new cloths more rarely. To be able to answer the purpose we
have chosen to proceed from the following research question:

What are the underlying motive and behavior in consumer consumption patterns?

Consumption of clothes is a tool to show our individuality and identity. Clothes can determine
how we feel about ourselves and how we want other people to perceive us. Consumption of
clothes also affects our environment and therefore we have also worked from a sustainable
perspective. We have applied a qualitative method for this study and we have interviewed
fourteen women and divided them into two groups. The interviews have been analyzed twice,
with a phenomenografic perspective and with a comparative perspective.

The result of the research shows that there are differences in attitudes to fashion between the
two groups. This leads to a difference between how clothes and identity is connected for the
groups.

Key words: Fashion, Identity and Sustainability
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1. Inledning

Syftet med det har kapitlet ar att ge en bakgrund om amnet som kommer att behandlas i
uppsatsen. Har finns en djupare problemdiskussion som leder fram till problem, syfte och
fragestallning.

1.1 Bakgrund

Uppsatsen behandlar unga kvinnors konsumtion av klader ur ett identitetsperspektiv. Vi vill
undersoka vilka underliggande motiv som finns hos konsumenter som koOper klader ofta i
jamforelse med konsumenter som koper klader sallan och hur det ar sammankopplat med
identitet och identitetsbyggande. Vi anser att det &r intressant att undersoka skillnaderna utifran
ett hallbarhetsperspektiv da kladindustrin har en stor paverkan pa miljon.

1.1.1 Konsumtion

Manniskan har konsumerat i alla tider, skillnaden mellan férr och nu ar att forr forsag sig
manniskan bara med det allra nddvandigaste som krévdes for att 6verleva. Under 1900-talets
borjan spenderade arbetarklassen i England ungefar en halv till tva tredjedelar av sin inkomst pa
mat. Nar de primara behoven var uppfyllda sa upphorde konsumtionen. Det var manniskans
kropp som betydde mest, sjilens betydelse tystades ned och istallet lades fokus pa skotsel av
kroppen sa att hart arbete skulle vara mojligt att utfora. Att lyda, folja order, acceptera utan fragor
och att std ut med envist slit pa bekostnad av personlig tillfredsstallelse samt vara underkastad
arbetsetiken. 1 dagens konsumtionssamhélle fokuseras det pa det individuella och det sjalsliga
(Bauman, 2008). Till skillnad fran tidigare konsumtionsmonster har dagens konsumenter rétten
att valja vad de vill spendera sina pengar pa efter att de existentiella utgifterna ar betalda. Under
borjan av 2000-talet lade konsumenterna en tiondel av sin inkomst pa mat. Idag kan vi unna oss
att lagga en stor del av var inkomst pa servicerelaterade tjanster, underhallning och mode
(Gabriel & Lang, 2006).

Konsumtion drivs av befolkningstillvaxt och ekonomisk utveckling, 2050 berdknas jordens
befolkning ha uppnatt 9,2 miljarder och antal medelklasskonsumenter berdknas ha tredubblats
innan 2030. Under 2009 kdpte svenskar klader for hela 77,7 miljarder kronor, en ékning med 3,8
% jamfort med 2008 (Mistra, 2010). Mangden klader har ocksa oOkat betydligt da det 2008
importerades 66 000 ton klader till Sverige, vilket representerar 7 kilo per person. Unga svenska
kvinnor spenderar i genomsnitt 7 000 kr per ar till inkdp av klader och skor (Mistra, 2010).

Det finns en diskussion kring begreppet “collateral damage” och dess relation till konsumtion.
Var konsumtion far konsekvenser for manniskor i andra delar av varlden men det paverkar ocksa
oss sjalva da var miljo hotas. Den viktigaste oavsiktliga skada som konsumtion medfor &r var
karlek till materiella ting. Reklam nar oss numera 24 timmar om dygnet vilket gor att vi varje dag
tar in stora mangder information och déribland budskap som uppmanar oss att konsumera mera.
For att fa rad till att kopa det vi vill ha maste vi utoka vara arbetsdagar, detta leder i sin tur till en
forsummelse av familjen hemma vilket kan kompenseras med att kdpa materiella ting till dem.
Da vi ar upptagna med att kopa saker for att na lycka finns mindre tid for att forsta varandra och
kanna empati for varandra. Desto béattre vi kan materialisera var karlek desto samre blir vi pa att
ta diskussioner och konfrontationer som ror forhallandet (Bauman, 2007).



Konsumtion &r en investering for individers sociala medlemskap, vilket i konsumtionssamhéllet
innebar manniskans saljbarhet. Konsumenter kan sjélva ses som konsumtionsvaror i stréavan efter
ett gynnsamt marknadsvarde. Det centrala syftet med konsumtion ar inte att tillfredsstélla behov
och begdr, snarare ska konsumenten upphdjas till en sdljbar vara. Utmaningen ar att gora sig till
en séljbar vara istéllet for att bli en séljbar vara. Att vara medlem i konsumtionssamhéllet kan
vara en modosam och skrammande kamp. Konsumenter ar rddda for att inte récka till vilket
utnyttjas av foretagen som erbjuder “’verktyg” i form av produkter for att vigleda konsumenter att
forverkliga sig sjalva och hoja sitt marknadsvarde (Bauman, 2008).

Konsumtionsvéarlden anvands som en typ av konversation, ett sprak. Som ett sprak ar konsumtion
ett satt att kommunicera och prata med varandra. Genom att tdnka pa konsumtion pa det har sattet
blir vi fria att utnyttja alla verktyg som har sitt ursprung fran strukturell sprakvetenskap samt
tecken, symboler, kannetecken och koder. Pa sa vis blir produkter ett symbolvarde.
Sprakmetaforen betonar antagandet av koder som ett system av kommunikation och utbyte, som
kod for symboler som konstant uttryckts, mottags och fornyas. Det vi konsumerar &r darfor
symboler snarare &n produkter. Det betyder att konsumenter behdver kunna lasa av
konsumtionssystemet for att veta vad de ska konsumera. Eftersom vi alla kdnner till "koden” sa
vet vi innebdrden av en specifik produkt mot en annan produkt. Produkter &r inte langre
definierade utav sitt anvandande utan istéllet utifran vad de signalerar och vad de signalerar &r
inte definierat utifran vad de gor, men utifran forhallandet till hela systemet av produkter som
symboler. Det finns ett oandligt utbud av skillnader i detta system, darfor kan konsumenter aldrig
tillfredsstélla sitt behov av produkter. Det &r det har som bidrar till den omattlighet och till det
kontinuerliga missndjet hos konsumenter. Detta &r i sin tur en orsak till missndje vid anvandning
av konceptet “behov”’. Det som méanniskor soker i konsumtion &r inte just ett specifikt objekt utan
skillnaden, och sdkandet efter skillnaden &r oéndlig (Baudrillard, 1998).

1.1.2 Hallbarhet

Att konsumera innebdr att forbruka resurser, det finns ingen konsumtion som inte har en
miljomassig inverkan. Utmaningen idag bestar av att skapa en konsumtion som inte paverkar
miljon negativt i den utstrackning den gor idag och i basta fall skapa konsumtion som framjar
miljon. Politiker och ledare &r val medvetna om att den nuvarande konsumtionen kommer att
bromsas upp pa grund av miljorelaterade konsekvenser och deras forsok att I6sa problemet har
endast gett blygsamma effekter (Gabriel & Lang, 2006).

Okad kopkraft innebar okad produktion, da kladindustrin redan har en ohallbar paverkan pa
miljon kan en 6kning fa stora forddande konsekvenser. Kladindustrin paverkar framfarallt miljon
genom dess anvandning av vatten vid framstallningen av bomull men ocksad pa grund av de
kemikalier som anvéands vid behandlingen av bomullen. For att producera ett kilo bomull krévs
det 7 000 — 29 000 liter vatten (Mista, 2010). Konsumenter i vastvarlden &r val medvetna om den
paverkan pa miljon den industriella produktionen har, inkop borde darfor praglas av
konsumentens vordnad for miljon. Konsumenter handlar istéllet irrationellt eftersom omedvetna
behov fungerar som en motivation till att shoppa mera (Niinimaki, 2010).

Klader produceras idag med kortare livslangd an ndgonsin. Billiga material, laga loner, arbetare
som utnyttjas fortsatter att vara bade produkten och den olyckliga sidan av modeindustrin.
Modeindustrin fungerar globalt pa en allt mer omfattande skala, konsekvenserna &r enorma och



ar ett vixande bekymmer. Vissa designers har borjat handla efter uttrycket ’slow”, borjat agera
efter ett mer hallbart tillvagagangssatt vad giller tillverkning av kldder. Uttrycket “slow” &r en
metod inom modeindustrin minus manga av de varsta sidorna av det nuvarande globala systemet,
speciellt det extrema sloseri och saknaden av oro for miljoproblem.”Slow” dr nagonting mer &n
en motsats till ”fast fashion”. Uttrycket anviands for att identifiera hallbara modelosningar, baserat
pa ompositionering av strategier for design, produktion, konsumtion, anvandning och
ateranvindning. Det véixer fram lings sidan av det globala modesystemet. Uttrycket “slow”
erbjuder mer hallbara och etiska sitt att vara moderiktig pa (Clark, 2008). ’Slow fashion” &r ett
nytt begrepp som handlar om hallbarhet och bidrar till en helt ny syn pd mode, modedesign,
modeindustri och konsumtionsvanor. Att vi maste optimera och minimera men mest av allt tanka
om. Vi vet att vattnet inte racker till for att odla bomull, att kemikalierna forgiftar jordar och slar
ut fattiga befolkningar i generationer. Vi vet allt om barnarbete, om djurplageri och ohédlsosamma
kroppsideal, for att ndmna négra av modeindustrins “oglamordsa” sidor. Det handlar om att
forandra logistiken, om &tervinning och nya material, att vardesatta mer, slopa sésonger och
kortlivade trender och att hitta en balans. Mellan 80-90 % handlar om designen. Det &r i designen
relationen till konsumenten skapas, i designen det kénsloméassiga bandet skapas. Det &ar ocksa i
designen klader med nya funktioner skapas, som kan halla langre, som inte behover tvattas sa
ofta, som &verskrider sasonger och givna ramar. Det handlar om att hitta nya relationer till
anvandarna. Likhetstecknet mellan profit och att sélja i kvantitet maste brytas (Dokken, 2010).

Trots att vi blir mer medvetna om att handla ekologiskt och etiskt rétt fortsatter vi att kdpa billiga
klader som produceras under oetiska forhallanden i framst Asiatiska lander. Nar konsumenten
koper sina klader ar priset och nya trender de tva viktigaste aspekterna (Niiniméaki, 2010). Snabba
modebutiker, som H&M, Topshop och Zara, séljer plagg som bara forvantas bli anvanda mindre
an tio ganger till ett mycket konkurrenskraftigt pris (McAfee et al. 2004). Okningen i modeinkdop
har lett till ett nytt fenomen, att bli av med de klader som bara anvants ett par ganger (Birtwistle
& Moore, 2006). Eftersom modet andras snabbt blir hallbarhet som avgorande faktor en
kontrahent till nya trender. Manniskor maste anstranga sig for att inte falla offer for
marknadsforing eftersom det leder till ett shoppingbehov. Aven om affarer kan undvikas ser vi
budskap pa TV och internet som uppmanar oss till att shoppa (Underhill, 2009).

Manniskan har forsatt sig i en gigantisk ekologisk skuld da vi for narvarande har en
overkonsumtion pa ca 20 procent jamfort med vad jordens ekosystem producerar. Denna
overkonsumtion av naturkapitalet ar inte langsiktigt hallbar, en kollaps av ekosystemet kan inte
I6sas pa samma vis som en ekonomisk kollaps. Det faktum att vi konsumerar oandliga resurser i
en rasande takt lamnar skador pa ekosystemet som &r svara att reparera (Larsson, 2009). Med en
hallbar konsumtion kan méanniskan konsumera pa ett satt som stodjer nuvarande och framtida
generationers mojligheter att tillgodose sina material och andra behov, utan att orsaka bestaende
skada pa miljo (Birtwistle & Moore, 2007).

1.1.3 ldentitet

Under vara unga ar har vi inte samma forhallningssétt till materiella ting, varfor vi gillar eller inte
gillar vissa saker styrs av spontanitet och har ingenting med identitetsbyggande att géra. Under
skolaren blir det mer patagligt vilka klader, skor, frisyr och beteende i allmanhet som &r socialt
accepterat. Individen blir medveten om vad omgivningen tycker och téanker och haller sig darfor
val medveten om vilka konsekvenser varje handling ger. FOr unga ménniskor innebar konsumtion



en passage vidare in till den eftertraktade vuxenvarlden, de experimenterar med olika identiteter i
jakten pa att skapa en bild av sig sjalva som leder dem till nasta steg i livet. Vissa av oss utvecklar
en identitet med genetisk koppling till vara foraldrar medan andra andlost experimenterar med
olika identiteter. Processen med att experimentera med olika identiteter leder i basta fall till att
individen uppnar en identitet dar han eller hon kanner sig unik och som férser individen med en
bekraftelse om sin existens har och nu. Pa sa sétt ar sjalvfértroende och sjalvkansla starkt kopplat
till ménniskans ego och identitet (Gabriel & Lang, 2006).

Liksom organisationer koper sig en ny image genom exempelvis ett nytt varumarke i portfoljen
eller via en ny utformning av organisationens symbol eller k&nnemaérke skaffar sig individer en
ny identitet genom konsumtion. Det innebdr att produktens abstrakta egenskaper Gverfors till
anvandaren och konsumentens huvudsakliga fokus ar att fa rad med de produkter som kan stéarka
bilden av honom eller henne. Det finns endast en produkt som &r sa pass unik och differentierad
fran andra sa att den kan gora varje konsument unik och for alltid differentierad fran
omgivningen. DA de flesta produkter produceras i stora kvantiteter ter sig detta som ett nastan
omojligt scenario. Darfor & manga forskare tveksamma till detta pastdende, daremot &r de
overens om att en identitet kan byggas och underhallas genom konsumtion av de produkter som
formedlar den forestéllning konsumenten vill uppna (Gabriel & Lang, 2006).

Klader som ar en av de mest synliga former av konsumtion, spelar en stor roll i den sociala
konstruktionen av var identitet. Vilka klader vi valjer att ta pa oss formedlar ett budskap och gor
det mojligt att undersoka hur méanniskor tolkar den kultur de lever i. Kl&ader har genom alla tider
signalerat vilken position i samhallets sociala strukturer individen hér hemma i. | tidigare
arhundraden var klader det framsta verktyget for att aberopa sin sociala status pa allmanna platser
(Crane, 2000).

Shopping fyller ett djupare syfte for ménniskor genom att erbjuda en viss social status eller
livsstil kombinerat med en identitet genom ett speciellt kladdmérke. Darmed har konsumenten en
giltig anledning att shoppa och skapar darfor rutiner for detta. Konsumtionen av vissa produkter
kan ses som en stravan efter en dnskad livsstil, detta begdr mattas inte av en produkt, istallet
maste konsumenten konsumera mer for att uppratthalla sitt ideal vilket ger shoppingen en djupare
mening. For att matta ett sddant behov finns det en stor marknad for billiga produkter som
uppmanar till mer konsumtion (Niiniméki, 2010). Genom konsumtion kan vasterlandska
konsumenter forma och skapa sin identitet, nar vi véljer, utforskar, kdper och visar upp eller ger
bort nya inkép anvéands dessa som medel i jakten efter sokandet av var identitet (Gabriel & Lang,
2006).

1.2 Problemdiskussion

Arbetsmoralen har allt mer ersatts av konsumtion och att det &r i de materiella tingen som
individen soker efter en identitet (Gabriel & Lang, 2006). ldag behdver konsumenten inte dra en
grans for hur mycket hon kan konsumera vid de primara behoven. Konsumtion idag ar inte
nodvandigtvis forknippad med funktionalitet utan kan istallet tillfredsstalla oss pa ett
kénslomassigt plan. Av alla ndjen vi har ar det i forsta stadiet den stérsta njutningen ager rum.
Manniskan tenderar att tro att lugn och ro ar det som hon eller han efterstravar medan det som vi
egentligen vill uppna ar agitation. Det kan jamforas med Don Juan och hans omattliga jakt efter
kvinnor. Det som triggade Don Juan var just sjalva jakten och det & ndgot alla manniskor har



gemensamt &ven nar det géller konsumtion. Innan kopet &r vi hoppfulla och spanda och nér vi
sedan har objektet i var &go ar spanningen Gver, genom att géra om processen igen far vi uppleva
samma upprymda kanslor obegrénsade ganger (Bauman, 2008). Om manniskan vill kdnna
upphetsning kring sjalva jakten ar shopping en passande aktivitet, da de som koper klader efter
mode och trender standigt ar ute pa jakt efter nya kladesplagg. Men hur &r det da for de som
koper klader séllan? Vart far de sitt behov tillfredsstéllt? Kanske far de behoven tillfredsstallda de
fa ganger de shoppar, vilket skulle innebéra att de inte har ett lika stort behov av att kanna
upphetsning infor jakten som en person som shoppar ofta har.

1.2.1 Identitetsbyggande

Mainniskor betraktar sina dgodelar som en del av sig sjidlva, med andra ord vi dr vad vi dger”.
Objekt som finns i ménniskors &go kan utvidga bilden av dem sjdlva, till exempel ett verktyg som
far manniskor att gora saker hon annars inte vore kapabel till. Objektet inger en sorts personlig
makt. Enda anledningen till att manniskan vill ha nagot ar for att utvidga sjalvuppfattningen och
det enda sattet att ta reda pa vilka de ar, & genom att observera vad de har. Det kan bli
problematiskt da dgandeskapet kan ge en falsk bild. Genom att dga saker fas kanslan av att det ar
objekten som ger lycka och att lycka ligger i nastkommande inkdp (Belk, 1988).

Varje manniska kontrollerar sina egna objekt men det ar via objekten som kontrollen fas vilket
medfor att objektet kan ses som en del av dgaren. Darmed kan manniskor patvinga sin identitet pa
objekt men objekt kan ocksa patvinga sin identitet pa manniskor. Ju mer ménniskan tror att hon
ager eller &gs av ett objekt desto storre del av sjélvet blir objektet. Objekt som &r en del av sig
sjalv kan fungera som en paminnelse eller bekréftelse av identiteten. Identiteten aterfinns till
storre del i objekten an i sig sjalv som individ. Agodelar kan ses som instrument for att utveckla
sig sjalv och for att behalla sjalvuppfattningen. Klader kan géra manniskor unika och tillféra en
kénsla av tillhorighet till en grupp eller organisation. Det mest uppenbara ar de formella
uniformskladda organisationer men det finns ocksa informella sociala grupper med
underliggande kladkoder som ar viktiga att folja for att fa ta del av gruppens identitet (Belk,
1988). Ar det sa att de som shoppar ofta hittar lycka i de kop av klader som de gér och att de som
koper klader sallan hittar lycka i andra saker an just shopping av klader? De har inte lika stort
behov av att ta reda pa vilka de ar, alternativt att de redan vet vilka de &r. De som shoppar sallan
kanske inte har samma forhallningssatt till materiella ting som de som shoppar ofta. Kan det
ocksa vara sa att de som koper klader ofta tycker att identiteten ligger mer i hur de ser ut och vad
de har pa sig an vad sallan-képare gor? Identifierar sig sallan-kopare sig med nagonting annat?
Kanske utvecklar de sin identitet genom andra saker &n objekt, till exempel andra fritidsintressen.
Eller ligger skillnaden i att de vill uttrycka olika slags identiteter och vill tillhéra olika grupper?

Identitet kan ses som ett narrativt tillstand som underhalls av individen. En person med en stabil
identitet upplever en biografisk kontinuitet som han eller hon kan kommunicera till andra. En
persons identitet gar inte att finna i beteendet och inte heller i andras reaktioner istallet &r det
formagan att halla igdng en beréattelse. Interaktioner med omgivningen och handelser i
vardagslivet sorteras in i historien om sjalvet och paverkar darmed var biografi. Eftersom den
miljo manniskan lever i idag innebér snabba forandringar maste individen konstant reflektera
over sin identitet och bygga upp den pa nytt (Giddens, 1991). Designers och modeféretag drar
nytta av individens foranderliga uppbyggnadsprocess av sin identitet genom att snabbt andra
modet for att 0ka forsaljningen. Individen férnyar sin uppenbarelse genom nya klader i takt med
den personliga forandringen i stravan efter att uppna eller underhalla identiteten. Det kan leda till
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osakerhet i kopprocessen hos individen da han eller hon &ven soker social acceptans hos
omgivningen, samt vill vara moderiktig och etisk korrekt i sina inkdp av nya klader (Niiniméki,
2010). Har de som koper klader ofta ett behov av att stdndigt férdndra sin identitet? Har de som
da koper klader sallan hittat sig sjalv pa ett djupare plan och darmed inte har samma behov av att
standigt forandra sin identitet? Det kan ocksa vara sa att de som shoppar ofta kanske i stérre grad
utsétts for stora forandringar i livet som paverkar och stor identiteten sa att den behover repareras
eller byggas upp pa nytt med hjalp av klader. Eller kan det galla bada grupper fast
identitetsbyggnaden sker med hjalp av olika medel?

Alla olika val som idag finns har skapat nya mojligheter for identitetsbyggande men det har ocksa
skapat nya pafrestningar. Identitet &r resultatet av ett psykologiskt arbete som maste vardas och
forsvaras genom anstrangning och hart arbete. Att experimentera med identitet och image kan ses
som en analys av det inre och spirituella. Den materiella kulturen bade stddjer och skadar
mojligheterna att skapa och underhélla en identitet. Klader fungerar som en forlangning av jaget,
atminstone en tillfallig Okning av identitet, sjalvbild och sjalvfortroende. Darfor ar
konsumentkulturen skraddarsydd for den narcissistiska stdvan som finns i dagens samhalle.
Konsumtion &r ett omrade dar bade personlig identitet och gruppidentitet ar konkurrerade och
ifrdgasatt. Materiella objekt i denna process ar avgorande. Konsumtion lovar att fylla tomrummet
i vara liv (Gabriel & Lang, 2006). Konsumtion ar som ett socialt arbete dar personer jagar sin
sociala stallning genom att konsumera betydelser av objekt. Den sociala stéllningen associerad
till betydelser ar baserad pa skillnader. Om vi erkanner att behov inte &r ett behov av ett specifikt
objekt utan istallet ett behov att skilja sig fran mangden, bara da kan vi forsta att tillfredsstallelse
inte kan uppnas. Manniskor ar aldrig néjda med vad de har. Konsumtion ar en aktivitet for
differentiering och manniskor tréttnar aldrig pa sjalvidentifikation. Produkter har i sig sjalvt
ingen betydelse utan det &r i relation till konsumenten och dess totala sociala perspektiv som ger
produkter en mening (Baudrillard, 1998). Om konsumtion &r ett socialt arbete dér manniskor
jagar sin sociala stallning genom att konsumera, ar det da sa att personer som koper klader ofta
har ett storre behov av att klattra uppat pa den sociala stegen? Har personer som shoppar ofta ett
storre behov av att sarskilja sig fran mangden? Det skulle innebéra att de som shoppar sallan inte
har nagot problem med att vara en i mangden.

Begreppen mode och klader kan skiljas at genom att klader fyller ett funktionellt syfte som att
tillfredsstélla vara fysiska behov och verkar som skydd. Mode daremot ar ett abstrakt begrepp
som uppfyller vara emotionella behov och som gor det mojligt for oss att uttrycka var
individuella personlighet. Mode kan &ven ses som en dynamisk process som skapar kulturell
mening och interaktioner da ett visst mode skapar en identitetsbild for en viss social grupp eller
klass. Kldder kan ha en stor inverkan pd véra kédnslor och kan stimulera, ge energi eller en "feel
good” kinsla till biraren. Klidder kan ses som ett fundamentalt kommunikationsverktyg i vara
interaktioner med andra manniskor (Niniimédki, 2010). Kan det vara sa att sallan-képare
konsumerar klader och att ofta-kdpare konsumerar mode? Det skulle kunna vara en forklaring till
varfor vissa koper klader véldigt séllan mot de som kdper klader valdigt ofta. De som shoppar
séllan kanske inte har samma néra kontakt med sitt inre som de som shoppar ofta, de kanske inte
vet vad som skulle stdrka deras sjalvbild eftersom de inte experimenterat med sin identitet i
samma utstrackning som de som shoppar ofta gér. De som shoppar séllan har kanske inte ett lika
stort behov av att skilja sig frin mangden som de som shoppar ofta har. Mdjligtvis finner séllan
kdparen denna “feel good” kénsla ndgon annanstans dn i1 kldder och mode.



1.2.2 Individualisering

Manga gillar inte att kla sig som alla andra, de vill vara unika i sin stil och i sitt kladval. Det beror
pa att de har en radsla for att bli en i mangden. Det &r ocksa kopplat till kanslan att inte kunna
kontrollera sitt eget 6de, att misslyckas med att lamna ett synbart marke pa vérlden och att bli en
foljare istallet for ledare. Ofta & dnskan om att vara unik relaterat till heroisk individualism
sasom att klattra till toppen av den socioekonomiska stegen, uppna makt, prestige och rikedom.
Manga sager att de vill vara uppdaterade vad galler mode, vill ligga steget fore och kan inte tanka
sig att ha pa sig det alla andra har. De ser klader och stil som ett strategiskt instrument i en
bredare inbillad social konkurrens. Kladerna fungerar som symboler for individualisering och
som ett satt att stdndigt forandra sin identitet efter onskan och behov. Den upplevda
individualiseringen och forénderliga kraft av klader &r en tro om att andra kommer att marka och
bry sig om ens utseende. Den tron har fokus pa identitetshantering och ett tyst antagande om att
bli centrum av det sociala. Det har tankesattet visar aven pa hur en konsuments sjalvkansla och
upplevda kansla av symboliskt kapital kan bli sammanflatad med fragor om att sticka ut genom
sin kladstil (Thompson & Haytko, 1997). Foréndrar ofta-kdpare sin identitet efter behov? Till
exempel att de har olika identitet vid olika tillfallen. De som shoppar ofta kanske utsétter sig for
olika sociala sammanhang dar det ar viktigt att uttrycka vilka de &r i ett tidigt skede. Att vara en i
mangden kan medftra negativa aspekter och kan medfora att personen bara blir en i méngden
som latt gloms bort. Har ofta-kGpare en samre sjalvkansla an séallan-kopare? Eller kan det vara sa
att samma behov finns hos de som shoppar séllan men att de helt enkelt inte har tid och pengar att
shoppa? Kanske véljer de att lagga tiden pa andra saker som ar relaterade till uppbyggnaden av
en identitet och en unikhet hos dem som individer. Finns det skillnader i hur de tva olika
grupperna haller sig uppdaterade om stil och mode? Kanske réacker det for sallan-képare att bara
ldisa om mode medan ofta-kopare vill vara uppdaterade genom att faktiskt shoppa de nya
trenderna.

Unikhet ar inte ndgot som ges utan nagot som uppnas och som standigt kan skadas och forstoras.
Om unikhet &r s hogt varderat som en av forutsattningarna for sjalvkansla och sjalvfortroende,
sa kan tankesattet dar image ar grunden for identitet borja lata som ett grymt skamt. Erfarenhet
visar att dagens konsumenter ar mycket upptagna med dkthet av sina egna identiteter och med att
andra ska uppfatta deras autenticitet. Konsumenterna spenderar mycket tid till att granska
varandras akthet, krystade stilar, gardagens mode och falska identiteter (Gabriel & Lang, 2006).
Finns det skillnader mellan de tva grupperna vad géller att se pa andra och granska vad andra har
pé sig? Eller gor bada gruppera det lika mycket? Ar det da sa att de lagger in olika varden i vad
unikhet innebéar?

Det finns ett problem vad géller differentiering och personifiering. Den vanliga sociologiska
metoden &r att tanka pa individer som konstanta sokare for att kunna sarskilja sig fran andra. Det
ar istallet koderna eller systemet av skillnader som gor att individer liknar och sérskiljer sig fran
varandra. Det &r i sjalva akten av specialiseringen som manniskor laser av och rattar sig efter
koden. Den sociologiska metoden maste flytta sig fran den ytliga nivan av medveten social
dynamik till den omedvetna sociala logiken av tecken och koder. Med andra ord ligger
forstaelsen i niva med djupare strukturer. Det &r dessa strukturer som begransar manniskor som
bara kan avkoda meddelanden omedvetet. For att veta vad som ska konsumeras sa att lattare
kunna differentiera sig, maste manniskor lasa och anpassa sig till koden (Baudrillard, 1998). Vill
de tva grupperna differentiera sig pa olika satt? Réttar sig grupperna efter koden pa olika satt?



Tycker grupperna att det &r lika viktigt att folja “koden” eller valjer sdllan-kbpare medvetet att
stalla sig utanfér?

Sokandet efter den individuella njutningen, som formas av individens &godelar, andrar konstant
riktning och fokus pa grund av alla reklambudskap som nar individens sinne. Det ar det enda
acceptabla substitutet for den solidaritet som finns bland arbetskamraterna och den kérlek och
narhet som familjen kan erbjuda (Bauman, 2007). En identitet som inte kraver respekt fran andra
och som inte leder till sjalvkarlek & meningslos. Brist pa respekt fran andra och brist pa
sjalvkarlek leder till en splittrad identitet. Da hotar identitet, jaget, image och sjélvbild att bli till
en forlorare som latt kan ersdttas, som tappar sin sarskiljningsformaga och sin fortojning.
Identitet &r inte bara en berattelse om vem vi ar utan och en fantasi om hur och vem vi vill vara
(Gabriel & Lang, 2006). Kanske har ofta-kdpare en mer splittrad identitet an sallan-kdpare. Det
skulle kunna vara darfor som ofta-kopare kéanner ett behov av att standigt arbeta pa sin identitet
pa ett annat séatt. De kanske jobbar for att fa ihop sin egen identitet och experimenterar for att
kunna hitta sig sjalva. Mojligtvis & de som shoppar ofta mer rddda att forlora sin identitet men
ocksa for att kanna sig utbytbara.

Underklassen kan ses som kollektiva offer for den oavsiktliga skadegdrelse som konsumtion for
med sig. Underklass definieras som ménniskor som hoppar av skolan, som &r arbetslésa och unga
ogifta kvinnor med barn. I kategorin ingar dven uteliggare, tiggare, alkoholister och narkomaner.
Vad alla dessa heterogena grupper har gemensamt ar deras vérde i andras 6gon. | en vérld dar
manniskor varderar varandra efter vad de dger star dessa grupper lagt i status. De ses som
misslyckade konsumenter som varlden skulle klara sig mycket battre utan da de inte tillfor nagot
till den materiella verklighet manniskan lever i. Manniskan lar sig att vara en sldsaktig
konsument vilket ar ett tecken pa framgang och det finns vissa objekt och handlingar som leder
till njutning och lycka. Att vara lycklig har blivit ett tecken pa anstandighet och inger respekt fran
omgivningen, pa sa vis ar lycka en nodvandighet for mansklig véardighet och sjalvfortroende
(Bauman, 2007). De som shoppar ofta kanske har en storre rédsla for att tillhéra de lagre
samhallsnivaerna och genom att shoppa far de bade en hdgre social status och inbillad tillfallig
lycka. Sallan-kdpare har i sa fall inte samma behov av att visa for andra hur mycket pengar och
lycka de har. Eftersom underklassen inte har rad att shoppa klader sd faller de offer for
konsumtionssamhéllet. Samma sak bor gélla for de méanniskor som inte kanner lika stort behov av
att shoppa for att differentiera sig eller for att 6ka sin sjalvuppfattning. Eller kan det vara sa att de
manniskor som kan shoppa men som manga ganger medvetet valjer att avstd uppnar en hogre
status da de visar pa en stor integritet. De later sig inte paverkas av reklambudskapen som
standigt omger oss och visar darmed pa en stark identitet.

1.2.3 Kvinnor och konsumtion

Kvinnor méter ofta samma problem och fraga ”Vad i all virlden ska jag ha pd mig?”. Det géller
bade nar de tittar in i sin garderob som nér de &r ute och shoppar. Det ar det sociala och inte det
individuella som bestammer vad som é&r stil och mode. Det finns manga olika situationer som
kvinnor ofta kénner att de hamnar i vad géller klader. Det handlar ofta om att de kanner att de &r
trotta pa att alltid fa till det helt fel och att férsoka passa in. Manga shoppar aven for att ma battre
och tanker da att om du ser snygg ut s mar du battre. Det finns en koppling mellan oplanerade
impulskop av klader och depression, skuldmedvetenhet samt andra okontrollerade kanslor. Ett
tecken pa en nara relation & om en person képer samma eller véldigt liknande klader som nagon



annan. Den andra finns da alltid med som en rost vilket kan ge en kénsla av trygghet. Manga
kvinnor upplever ocksa att det ar svart att veta hur de ska kla sig. Vad definierar gruppen som
ledig kladsel? Om en kvinna kanner att hon annars klar sig véldigt bra i kategorin ledig kladsel
men gruppen definierar ledig kladsel pa ett annorlunda satt kan hon da ge med sig och kla sig
simre for att hon &nd4 vet att hon kommer forlora “tivlingen” (Clarke & Miller, 2002). Ar det de
som shoppar oftare de som ocksa har lagre sjalvkansla och lattare for att fa depressioner? Kanske
kanner de som shoppar ofta att de maste ha olika stilar for olika tillfallen. Det skulle betyda att de
ar mer splittrade i sin identitet eftersom de da har olika identiteter vid olika tillfallen. Om de vet
att de kommer att hamna i en ny situation sa kanner de kanske att de vill shoppa en ny stil och
darmed en ny identitet for att passa in i den nya gruppen. De som shoppar séllan har férmodligen
mindre kladesplagg att vélja mellan jamfort med de som shoppar ofta. De kan lattare anpassa sig
till olika sociala situationer medan de som shoppar sallan kanske inte bryr sig om vad som &r rétt
och fel i olika umgangeskretsar.

Det finns en stark betoning pa ett storre socialt sammanhang inom mode. Kvinnors relation till
klader &r starkt kopplat till angest och osékerhet. Det finns bevis for att estetik, smak och stil helt
klart 6verskrider personliga sérdrag hos kvinnor. Klader och mode fungerar som ett uttryck for
socialisering och makt. Individuell smak ar endast konstruerat i forhallande till det storre sociala
rummet och andra utmarkelser sdsom klass. Aven personer med kunskap om stil och klader
uppfattar vardagliga estetiska val som en kéansla av oro och angest. Kvinnor kan ta till en méangd
olika knep for att forsakra sig om sina kladval nar de shoppar, allt fran att ta med sig en van till
att ta hjalp av en stylist. Manga kvinnor vet inte vad de gillar eller vad deras smak i klader &r
utanfor det sociala stdd som annars ger dem sjalvfortroendet att veta det. En “make-over” eller
forandring i en kvinnas garderob markerar ofta borjan till en ny och outforskad etapp i hennes liv
(Clarke & Miller, 2002). Om klader ger sjalvfortroende ar det da sa att de som shoppar séllan har
samre sjalvfortroende? Eller &r det helt tvartom att de redan har ett gott sjalvfortroende som inte
behdver bekraftelse i form av klader.

Aven om en kvinna har stor kunskap om stil, talar kunskapen inte om for henne vad hon sjalv
gillar. Att veta vad hon sjélv gillar ar lika med att veta vem man sjalv vill vara i relation till andra
och hur hon vill att andra ska reagera pa det hon gor. Manga kvinnor valjer svarta klader eftersom
det a mindre individuellt och mindre uttrycksfullt &n andra alternativ. Samma sak géller
enfargade klader kontra mdnstrade klader. Det ger béararen en kansla av acceptans fran andra men
samtidigt kanner béraren sig besviken eftersom hon kunde ha valt nadgot mer ambitiost. Problemet
med andra alternativ &n svart ar det ar mer riskfyllt samtidigt som det ger en storre moéjlighet till
ett kreativt uttryck (Clarke & Miller, 2002). M6jligen vill ofta-kopare vara pa olika satt vid olika
tillfallen for att kunna passa in i gruppen men anda kunna sarskilja sig fran gruppen pa samma
gang. De som shoppar ofta kanske bar pa en storre osakerhet kring hur de uppfattas och hur de
sjalva vill bli uppfattade. De som shoppar sallan kanske vet exakt vad de gillar och & mer krésna
och har en mer utpraglad stil &n de som shoppar ofta. De vet vad de vill ha och hur de vill att
omgivningen ska uppfatta dem. Mojligtvis valjer de som koper klader mer sallan oftare enfargade
eller svarta klader eftersom de tycker att det alltid passar in och darmed inte behdver ha sa stor
garderob.



1.3 Problem

Hur ser forhallandet mellan kladkonsumtion och identitet ut i olika konsumtionsmdnster, det vill
sdga om konsumenterna képer nya klader ofta eller séllan?

1.4 Syfte

Att beskriva den mening konsumtion av nya klader har for konsumenter som koper kléder ofta i
jamforelse med dem som koper klader sallan.

1.5 Fragestallning
Vilka underliggande motiv och beteenden finns i konsumenternas konsumtionsménster?

1.6 Avgransningar

Vi har sokt kvinnliga respondenter i aldersgruppen 20-29 ar eftersom det ar de som handlar
klader oftast. Eftersom vi vill jamféra de som koper klader ofta med de som kdper klader sallan
valde vi denna grupp for att det ger storst kontrast och ger tydligast bild.

1.7 Centrala begrepp

Mode: Uttryck for tidsandan och dess ideal, formedlade genom klader. Kladmodet
fordndras standigt i takt med samhallets varderingar och villkor, exempelvis
dess politik, etik och estetik.

Klader: Uppfyller ett fysiskt behov hos méanniskan genom att verka som skydd.

Identitet: Individens medvetenhet om sig sjalv, sin kropp, sin personlighet och sin
formaga till sjalvbestammande.

Hallbarhet: En utveckling som tillfredsstéaller dagens behov utan att &ventyra kommande
generationers mojligheter att tillfredsstélla sina behov.

Koper ofta: Koper nya klader tva eller fler ganger per manad.
Kdper séllan: Koper nya klader max en gang per kvartal.

1.8 Studiens disposition

Kapitel 1: | rapportens forsta kapitel presenteras inledning som framst bestar av bakgrund
och problemdiskussion. I forsta kapitlet beskrivs dven studiens problem, syfte
och fragestallning.

Kapitel 2: | detta kapitel beskrivs och motiveras de val av metoder som anvants under
uppsatsens gang. | kapitlet diskuterar vi framst fenomenografi, kvalitativ metod,
intervjuer, respondenter samt val av sammanstallning och analysmetod.

Kapitel 3: | kapitlet presenteras den fenomenografisk analys som gjorts. Hér har vi valt att

analysera kring sex olika beskrivningskategorier; tillndrighet, shopping och
kéanslor, klader som verktyg, sjalvkansla, jamfora sig med andra och hallbarhet.
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Kapitel 4: Har analyseras data mot problemdiskussionen samt jamfér de tva olika
grupperna, de som koper nya klader ofta mot de som kdper nya klader séllan.

Kapitel 5: Kapitlet presenterar resultatet av studiens huvud- och delproblem.
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2. Metod

| detta kapitel beskrivs och motiveras de val av metoder som anvénts under arbetets gang. Fokus
ligger pa en diskussion om fenomenografi och de olika val inom kvalitativ metod som vi valt att
anvanda o0ss av.

2.1 Vetenskaplig forskning

Vetenskaplig verksamhet syftar till att forsta hur vérlden hanger samman eftersom en sadan
forstaelse ar av nytta for oss manniskor. Att forsta hur varlden hanger samman innebdr att kunna
beskriva, forklara och se konsekvenserna av de samband som existerar mellan olika foreteelser
och i det manskliga livet. Forskningen erhaller sin legitimitet genom nyttan med forskningen. |
manga fall bedrivs forskningen pa intuition eller pa chans, ratten att misslyckas ar mycket viktig
for att framja kreativiteten och djarvheten i forskningen. Foskaren maste dock fraga sig sjalv hur
den forskning som han eller hon bedriver passar in i det stérre pussel som de samlade
vetenskapliga arbeten utgor (Bjereld et al. 2002).

2.2 Fenomenografi

Fenomenografins grundenhet ar ett satt att erfara, alltsa uppfatta, nadgonting. Forskningens objekt
ar variationen i sattet att erfara ett fenomen. Ansatsen vill beskriva fenomen i varlden utifran hur
andra betraktar dem och beskriva variationen i dessa betraktelser (Marton och Booth, 2000). Vi
valde den fenomenografiska ansatsen till var analys da den tar hansyn till de variationer som kan
forekomma i det insamlade materialet. Tillsynes vill vi ta reda pa respondenternas uppfattningar
om Kl&der. Vi ar intresserade av att understka vilka motiv de som koper nya klader ofta
respektive de som koper nya klader séllan har samt vilka underliggande beteenden som finns i
respondenternas konsumtionsmonster.

Vi kom forst i kontakt med fenomenologi som liksom fenomenografi har en empirisk inriktning
dar den ménskliga erfarenheten utgor forskningsobjektet. Skillnaden &r att fenomenografin syftar
till att studera andras erfarenheter medan fenomenologi utforskar egna erfarenheter (Marton och
Booth, 2000). Vart syfte ar att beskriva den mening konsumtion av nya klader har for
konsumenter som koper klader ofta i jamforelse med dem som koper Kklader sallan.
Fenomenografi passar da vi vill fa fram omedvetna tankar och asikter hos respondenterna. Inom
fenomenografin ar séttet att erfara varlden, fenomen och situationer ofta tagna for givna av de
som erfar, darfor ar de inte heller medvetna om dem. Det dr de bakomliggande satt att uppfatta
vérlden, fenomenen och situationerna som studeras (Marton & Booth, 2000).

2.3 Kvalitativ metod
Inom forskning finns det tvd metodiska inriktningar, kvalitativ och kvantitativ
forskningsinriktning. Det &r tva olika metoder for framstallning, bearbetning och vardering av
material som tagits fram (Trost, 2005). Inom fenomenografi faller det sig naturligt att anvanda sig
utav en kvalitativ metod. For att ta del av var malgrupps uppfattningar och tankar kring vart
problem ansag vi att djupintervjuer var det mest passande alternativet.

Sjalva termen kvalitet innebédr att metoden syftar till att undersdka vilka kvaliteter eller
egenskaper en foreteelse har (Bjereld et al. 2002). Den kvalitativa inriktningen anvands for att fa
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fram attityder, varderingar, kanslor och beteenden. Den underliggande meningen och
helhetsforstaelsen ar viktiga delar i kvalitativ metod (Trost, 2005).

Inom den kvalitativa metoden sker uppbyggnaden och verifieringen av teorin ofta genom en
pendling mellan mgjliga teorier och den konkreta verkligheten. Denna sammanblandning kan ses
som en svaghet da forforstaelsen och de férsta datainsamlingarna kan styra forskningsarbetet i en
sadan riktning att slutsatserna blir sjalvverifierade. Den teoretiska forankringen kan ocksa vara en
styrka da en val underbyggd teori kan konkretisera och belysa verkligheten sa att den blir
forstaelig som uttryck for nagot generellt. Inom forskningen &r uppgiften dock snarare att skapa
teorin genom att forskaren pendlar mellan sin forforstaelse och det empiriska arbetet. Vanligtvis
ar antalet pendlingar begransade i den kvalitativa metoden, det ar da viktigt att vara medveten om
att farre pendlingar 6kar risken for att hamna i en monstruds teori som ar sonderhackad pa grund
av en felaktig forforstaelse (Kjaer Jensen, 1995).

2.3 Vetenskaplig ansats

Abduktion besitter drag fran bade induktion och deduktion (Alveson och Skéldberg, 2008).
Induktion bygger pa empiri som sedan utvecklas till en teori, deduktion utgar fran teori och
samlar in empiriska fakta utifrdn den. (Thurén, 2006). Abduktionen kan liknas vid en
hermeneutisk spiral, det vill siga en tolkning av fakta som vi redan har en viss forforstaelse for.
Metoden innefattar saledes en upprepad process av pendling eller alternering mellan empiri och
teori. (Alvesson & Skoldberg, 2008). Vi inledde vart uppsatsarbete med att lasa in oss pa amnet
da vi bada tva hade begransade forkunskaper. Vi har sedan varvat empirinsamling i form av
djupintervjuer med insamling av teori pa omradet.

2.4 Sekundardata

Sekundérdata ar data som redan samlats in av forskare. Vid litteratur sokningen kan det vara
fordelaktigt att gad via bibliotekens databaser. Forfattarna maste da veta vilka sokord eller
nyckelord som ar lampliga. Genom att ga tillbaka till ursprungskallan, det vill saga den bok eller
den artikel som forskaren hanvisar till i sitt verk kan forfattaren sjalv bilda sig en uppfattning om
teorierna. Att folja hanvisningskedjor gor att forfattarna kan ringa in de verk som ar centrala for
amnesomradet (Ejvegard, 2003). Vi inledde var uppsatsperiod med att narvara vid en av
bibliotekets sokutbildningar for att vara sakra pa att vi snabbt och smidigt skulle kunna hitta den
teori som passade vart valda amnesomrade. Till var uppsats har vi valt att strava efter att alltid ga
tillbaka till ursprungskallan. Aven om det var tidskravande ansdg vi det nodvandigt bade for var
egen skull for att skapa en tydlig forstaelse om @mnet men ocksa for att uppsatsens trovardighet
och relevans. For att anta ett sa brett perspektiv som méjligt har vi valt att varva klassiska teorier
med nyproducerade teorier pa omradet.

2.5 Primardata

Primardata ar fakta som samlas in for forsta gdngen. Datainsamlingen ar skraddarsydd for en
specifik problemstélining (Jacobsen, 2002). Vi har valt att utféra 14 djupintervjuer, varav 7
stycken ar med sallan-kdpare och 7 stycken & med de som koper klader ofta. Eftersom vi vill
undersoka variationerna mellan vara respondenters bakomliggande behov och tankar om amnet
fann vi att kvalitativa intervjuer var fordelaktigt. Fenomenografin fokuserar pa olika séatt att erfara
fenomen, dock ar inte syftet att hitta den unika essensen istéllet vill fenomenografer finna
variationens arkitektur i det insamlade materialet (Marton & Booth, 2000).
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2.6 Intervjuer

Vi har valt att strava efter att genomfora vara kvalitativa djupintervjuer ansikte mot ansikte, det
for att lattare fa en personlig kontakt och att fa respondenten att 6ppna sig for oss vid intervjun.
Det kan fa respondenten att ha lattare att prata om saker som kan vara personliga och kansliga
och det skapar en fortrolig stamning. En anledning till att inte valja telefonintervju &r att det inte
lampar sig for 6ppna, personliga intervjuer (Jacobsen, 2002). Da vi har haft en fast intervjuguide
och i den man vi inte har kunnat traffa respondenten ansikte mot ansikte har vi genomfort ett fatal
intervjuer Over telefon och via Skype. Vi har dock inte haft nagot problem med att fa
respondenterna att 6ppna upp sig for oss. Det som vi riskerar att missa under en telefonintervju
och intervju via Skype &r mgjligheten att observera respondentens reaktioner och upptradande
(Jacobsen, 2002).

Vi har anvént oss utav en intervjuguide med fast tema, fast ordningsfoljd och dar respondenten
enbart svarat med Oppna svar. Med Oppna fragor uppmanas respondenten att ge uttryck for en
asikt, i bemirkelsen nagot virdeladdat. Det &r létt att ga vidare med en foljdfrdga som Varfor
da?”. Ju ppnare fragorna ir desto littare dr det att finna ndgot i svaren som forskaren kan ga
vidare med (Jacobsen, 2002). De kvalitativa intervjuerna medforde att vi fick utrymme att vara
flexibla och stalla de foljdfragor vi ansag nodvandiga for att fa ut sa mycket som mdojligt av varje
intervju.

Intervjuerna har skett i olika miljoer. Delvis har nagra intervjuer genomforts i respondenternas
hem men ocksa i neutrala offentliga miljoer som pa ett fik. Respondenten har sjalv fatt valja
plats. Det har vi gjort for att respondenten ska kénna sig sa trygg och avslappnad som mojligt.
Det flesta miljoer har bade for- och nackdelar, allt paverkar intervjun i en eller annan form.
Dérmed ar det omdjligt att séga att en kontext &r battre eller simre an en annan. Vad en
undersokare bor vara medveten om ar hur situationen kan paverka den information som fas
genom intervjun (Jacobsen, 2002).

Vi har valt att inte beratta om avsikten med var intervju och vad vi vill fa fram av den da det kan
fa respondenten att ge osanna, inexakta och riktade svar. Vi har endast Iatit respondenterna fatt
veta att vi genomfor en intervju som handlar om mode och darmed Iatit bli att avsl6ja att vi ar
intresserade av identitets- och hallbarhetsfragor. Intervjuerna har inletts med allmanna fragor
kring mode. Det ar inte sarskilt klokt att inleda ett samtal med komplexa och invecklade fragor
som kraver mycket av respondenten, det kan aven leda till att hela samtalet laser sig (Jacobsen,
2002).

Intervjuerna har blivit bandade for att vi ska slippa anteckna fér mycket under tiden, darmed
undvek vi att respondenten kande att vi var ouppmarksamma pa vad hon sade. Det ar ocksa
fordelaktigt eftersom vi lattare kan ga tillbaka och lyssna pa svaren igen om det ar nagonting vi
glomt eller vill fortydliga. Det &r ocksa bra da vi kan anvdnda direkta citat for att ge vissa
argument mer tyngd. Det &r ocksa lattare att uppratthalla en naturlig dialog under intervjuns gang
(Jacobsen, 2002).
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2.6.1 Respondenter

Det ar viktigt att veta vad urvalet star for, samt att veta vilken population som urvalet ar en
miniatyr av. Urvalet ska vara heterogent inom en given ram, det ska finnas variation men inte mer
an nagon enstaka person ir extrem eller avvikande”. Urvalet ska helst vara heterogent inom den
givna homogeniteten (Jacobsen, 2002). Vi har anvént oss utav ett strategiskt urval, vilket innebar
att vi forst véljer ut ett antal variabler som ar av teoretisk betydelse. Vi har da valt att anvanda oss
utav tva variabler, namligen konsumenter som kdper klader ofta och konsumenter som kdper
klader sallan. Sedan har vi valt ut kategorier och da var vart mal att i denna studie studera unga

kvinnor i aldern 20-29.

Tabell 1: Respondenter

Respondent Alder | Bor Sysselsattning Shoppar
A 26 Mariestad Florist Ofta
B 23 Goteborg Student Ofta
C 22 Goteborg Student Ofta
D 26 Mariestad Student Ofta
E 26 Goteborg Socionom Ofta
F 23 Goteborg Butiksanstalld Ofta
G 23 Sandefjord Vaktméstare Ofta
H 23 Dals Langed Student Sallan
| 29 Goteborg Student Sallan
J 26 Goteborg Student Sallan
K 29 Anderstorp Servitris Sallan
L 25 Kristinehamn Arbetssokande Séllan
M 22 Goteborg Student/Extra jobb | Séllan
N 23 Goteborg Arbetsstkande Sallan

Tabellen ovan visar vilket utfall vi fick. Bland de som kopte klader sallan var en 22 ar, tva
stycken 23 ar, en 25 ar, en 26 ar och tva stycken 29 ar. Av de som kopte klader ofta var en 22 ar,
tre stycken 23 ar och tre stycken var 26 ar. Utfallet blev alltsd unga kvinnor mellan 22-29 ar. Vi
fann inga svarigheter med att hitta respondenter som koper nya klader ofta dessvarre visade det
sig vara problematiskt att hitta respondenter som koper nya klader séllan. Tabellen ovan visar
bostadsort och vilken sysselsattning respondenterna har. Manga utav vara respondenter &r
studerande och har darmed en begransad ekonomi. Vi har dock understrukit for vara respondenter
att ekonomi inte far vara en orsak till att de shoppar nya klader sallan.

Antal intervjuer bor avgransas till ett fatal, eftersom det ar en tidskravande metod, men stéva efter
att fa sa bra kvalitet som majligt pa intervjuerna. (Trost, 2005). Avsikten med intervjuerna ar ofta
att klarlagga ett fenomen. | manga sammanhang kan det vara intressant att valja ut helt extrema
respondenter, till exempel de med det mest extrema beteendet (Jacobsen, 2002). Vi har valt att
intervjua personer som koper nya klader ofta samt de som koper klader séllan, for att kunna
undersoka deras tankar och idéer. Vi har valt malgruppen unga kvinnor eftersom det &r de som
koper mest klader. Pa séa vis kunde vi urskilja och undersoka tva extrema beteenden.
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2.8 Rapportens giltighet

2.8.1 Vetenskapligt synsatt

Varje vetenskapligt arbete skall vara sakligt, objektivt och balanserat. Uppsatsens disposition och
de metoder som anvénds kan betraktas som hjalpmedel for att uppna dessa kriterier. Att ett arbete
ar sakligt innebéar forst och framst att de uppgifter som anges &r sanna och riktiga. Det &r viktigt
att forfattarna tar god tid pa sig att kontrollera samtliga uppgifter som presenteras i uppsatsen.
Om premisserna ar felaktiga och osakliga blir aven slutsatserna felaktiga och osakliga (Ejvegard,
2009). Vi har i storsta majliga man gatt tillbaka till ursprungskallan till de teorier vi last. Pa sa vis
har vi reducerat andra forskares och forfattares tolkningar av teorin och istallet kunnat aterge
teorierna direkt fran originalkallan.

Att skriva ett arbete pa vetenskaplig niva kraver att forskaren antar ett objektivt synsatt i sina
studier. Dock ar det svart att vara helt objektiv da undermedvetna fordomar och asikter kan vara
svara att upptacka och darmed ocksa svara att undvika (Ejvegard, 2009). Som tidigare namnt
hade inte vi stora kunskaper inom @mnet innan vi paborjade undersékning, darfor hade vi inte
heller nagra asikter om var forskningsfraga innan vi paborjade undersokningen. Detta hjalpte oss
till stor del att strdva efter ett objektivt tankesatt genom hela undersékningen. Det finns &ven ett
objektivitetskrav vad galler ordval, da forfattaren inte bor anvanda véardeladdade ord om det finns
mer neutrala ord att tillga (Ejvegard, 2009).

Bade saklighet och objektivitet kan ingd i balansbegreppet. Att strava efter en balans i arbetet
innebér att det forskaren behandlar ska tilldelas ratt utrymme i framstéllningen. De viktigaste
resonemangen och slutsatserna bor fa ett storre utrymme &n andra oviktiga detaljer. (Ejvegard,
2009).

2.8.2 Validitet

Om en studie anses ha hog validitet innebdr det att forskaren har undersokt det han eller hon
avsag att undersoka (Ejvegard, 2009). Validitet &r beroende pa vad som mats medan reliabilitet &r
beroenden pa hur det mats (Bjereld et al. 2002). Inom den empiriska forskningen maste teoretiska
begrepp Gversattas till operationella indikatorer. En undersékning som framgangsrikt lyckas med
att Oversatta begreppen besitter en hog begreppsvaliditet. Oversattningarna kan dock alltid
ifragasattas, exempelvis sa kan det vara svart att ta reda pa vem som bestammer inom en
organisation genom att frdga manniskor rakt upp och ner (Esiasson et al. 2007). Vi ar medvetna
om att vart amne kan vara kansligt att pratat om, darfor har vi varit forsiktiga nar vi formulerat
fragorna i intervjuguiden. Vi har stéllt 6ppna fragor sa att vi sedan har kunnat utldsa meningar i
svaren, vi har alltsd inte stallt nagra direkta och precisa fragor till respondenterna For att var
undersokning ska halla en hog begreppsvaliditet har vi noga analyserat vart empiriska material.

2.8.3 Kallkritik

Sekundardata ar baserat pd upplysningar som &r insamlade av andra och innebar darfor att
informationen har samlats in i ett annat syfte och for en annan problemstélining. Darfor bor
anvandningen och urvalet av sekundardata goras utifran en kritisk synvinkel. Nar data samlas in
bor forskaren titta pa varifran data kommer och vem som samlat in den. Det &r viktigt att lagga
stor vikt pa hur trovardiga kéllorna ar och titta pa om kéllorna har nagra motiv eller ger en skev
bild (Jacobsen, 2002). Vi har tagit del av klassiska och vélkanda teorier inom vart problemomrade

16



for att uppratta en bred teoretisk bas och 6verblick. Dessa har vi varvat med nya teorier for att fa
en utforlig och uppdaterad bild av den forskning som redan existerar.

2.8.4 Metodkritik

D4 vi har analyserat data utefter egen formaga har vi fatt fram en slutsats, om nagon annan
analyserat samma data hade de kanske till viss grad fatt en annan slutsats. Vi tror dock att den
inte blivit helt annorlunda da vi anda har forsokt analysera ur alla tankbara perspektiv och stavat
efter objektivitet.

2.9 Sammanstéallning och analys

Vart omfattande empiriska material har kravt att vi uppehallit en bestamd struktur for att kunna
bearbeta och analysera materialet sa grundligt som mojligt. Vi har valt att utfora tva olika
analyser med olika perspektiv. Den forsta analysen &r en fenomenografisk analys medan den
andra analysen antar ett jamforande perspektiv med aterkoppling till problemdiskussionen. | den
fenomenografiska analysen tar vi inte hansyn till skillnaderna mellan de tva grupperna. Istéllet
ville vi understka fenomenet att kopa nya klader och vi fick da satta var forstaelse for de
skillnader som redan var identifierade mellan grupperna inom parantes. Istallet fokuserade vi pa
att finna meningen bakom vara respondenters behov av att képa nya klader.

Inom fenomenografin antar forskaren en larande roll och soker efter mening och struktur i det
fenomen som studeras (Marton & Booth, 2000). | var analys av intervjuerna har vi stravat efter
att uppehalla ett 6ppet synsatt utan egna varderingar och forestallningar for att tyda och tolka
respondenternas subjektiva uppfattningar om d&mnet. Vi laste igenom intervjuerna noga ett flertal
ganger for att lara kanna texten som helhet och for att soka ratt pa det som eventuellt stod att lasa
mellan raderna. Vi tilldelade sedan varje respondent en bokstav istéllet fér namn och radade upp
samtliga svar under respektive fraga. Pa sa satt visste vi inte om den svarande kopte klader ofta
eller sallan och vi kunde darmed avhalla vara egna personliga asikter och fordomar. Déarefter laste
vi igenom materialet for att fa ett helhetsintryck och vi kunde darefter paborja var analys. Trots
var stravan efter objektivitet kan vi inte bortse ifran att det &r vi som tolkare av materialet som
har betydelse fér hur analysen utformas och tolkas.

For att analysera var data har vi tittat pa olika beskrivningskategorier och valt de kategorier som
vi tycker ar tydligast och mest framtradande i intervjuerna som helhet. Fran borjan har vi last
intervjuerna pa ett mer ytligt plan, alltsa utefter vad respondenterna sager. | den
fenomenografiska analysen har vi analyserat vad det ar respondenterna egentligen sager, alltsa
vad de egentligen menar, de underliggande motiven. Vi har tillsammans last igenom och
diskuterat fraga for fraga for att vara sikra pa att vi inte missat ndgon viktig detalj och for att fa
en sa djup och mangsidig analys som mojligt. Nar forskaren beskriver skilda satt att uppfatta ett
fenomen ger denne en ofullstaindig bild av fenomenet da han eller hon utgdr fran
intervjupersonens utsagor. Dock &r det denna bild av fenomenet som utgoér forskarens
beskrivning. Malet &r att beskrivningskategorierna ska anta ett heltackande perspektiv sa som det
uttrycks av den kollektiva gruppen, ingenting ska lamnas outtalat (Marton & Booth, 2000).

En beskrivningskategori beskriver ett sétt att uppfatta ett fenomen. En beskrivningskategori och

en uppfattning atskiljs inte inom fenomenografin, eftersom det inte gar att beskriva nagot utan en
beskrivning och det finns ingen beskrivning utan ndgot att beskriva till varandra. Det som kan
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antas vara pa ett satt kan framtrada pa olika vis da det betraktas fran olika utgangspunkter
(Marton & Booth, 2000). Vi har analyserat meningarna ur sex olika perspektiv; tillhdrighet,
shopping och kéanslor, klader som verktyg, sjalvkansla, jamfora sig med andra och hallbarhet. Vi
har i varje kategori last in, utefter egen formaga, vad det ar respondenterna egentligen menar da
de pratar kring fragorna. Vi har alltsa tittat pa vad respondenterna egentligen menar istallet for att
titta pa det som de sager.

| den jamforande analysen har vi tagit hansyn till de skillnader som vi fann mellan de som képer
klader ofta och de som koper klader séllan. I denna analys aterkopplar vi vara respondenters svar
till var bakgrund och problemdiskussion for att diskutera de fragor som uppkom under
teoriinsamlingen.
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3. Fenomenografisk analys

| kapitlet presenteras den fenomenografiska analys som gjorts. Sex olika beskrivningskategorier
analyseras; tillhdrighet, shopping och kanslor, klader som verktyg, sjalvkansla, jamféra sig med
andra och hallbarhet.

3.1 Mode
3.1.1 Tillhorighet

Att kénna tillnorighet till en grupp eller kdnna acceptans av samhéllet kan spela stor roll for
individens valbefinnande. | den har beskrivningskategorin vi vill undersoka i vilken grad vara
respondenter kanner ett behov av att passa in och kanna tillhorighet. Under vara intervjuer havdar
flertalet av vara respondenter att de inte lagger nagon vidare stor vikt vid trender samt att de inte
tycker det ar speciellt viktigt att halla sig uppdaterad om de senaste trenderna. Nagra menar dock
att de inte har nagot val eftersom det ar vad affarerna tillhandahaller.

“Inte viktigt med trender, jag tycker det dr trdkigt att se ut som alla andra jag koper
ju i vanliga kladaffarer men jag vill inte folja trenden for det. Koper ju klader dar
alla andra koper sina klader men vill inte folja trender. Jag vill kdpa klader som &r
jag. Haller mig till min stil.”*

Nar vi gar tillbaka och tittar var de senast kopte klader visar det sig att de flesta inkop har gjorts
hos affarer som H&M och Vero Moda. Vi anser att detta ar kladaffarer som uppdaterar sina
kollektioner enligt de senaste trenderna. Aven om vara respondenter menar att de inte bryr sig om
trender valjer de dnda att ga till butiker som foljer trender. Vi staller oss da fragan om vara
respondenter kanner att de inte vill erkdnna att de foljer trender da det kan upplevas som
opersonligt. Att merparten av vara respondenter proklamerar att de inte foljer trender men énda
koper klader i kladaffarer som erbjuder trendiga klader kan aven visa pa att de anser att det ar
tryggt att kopa klader dar alla andra koper sina kléder eftersom det inger en kénsla av
tillndrighet. Det kan ocksa vara sa att de véljer de butiker som lattast finns tillgangliga, butiker
som H&M och Vero Moda aterfinns pa de flesta orter i Sverige vilket medfor att de flesta kdper
sina kl&der i dessa butiker.

Da vi fragade respondenterna vad de anser om mode visar det sig att de har en mer positiv
instéllning till mode &n till trender, det kan darfor anses vara ett mer accepterat begrepp. Vi tolkar
det som att respondenterna uppfattar mode som ett storre begrepp &n trender som de anser gar
over fortare. Merparten vill framhava att de faktiskt har viss koll pa modet men att de inte foljer
det slaviskt.

... Jag tycker dnda det dr kul att folja mode for att visa att man dr modern, jag mar
bra av det. Men jag bryr mig inte om min kompis har moderna kidder eller inte.

Flertal respondenter &r noga med att forklara att de inte vill vara helt ute, utan att de faktiskt ar
medvetna om vad det & som &r modernt just nu. Det kan tolkas som att det &r viktigt att visa upp
for omgivningen att de faktiskt bryr sig om vad de har pa sig och att de hdnger med i modet. Vi

! Respondent F
Z Respondent B
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tror att det kan vara for att respondenterna vill strava framat och hela tiden visa upp sitt basta jag.
Genom att visa att de har det senaste inom mode sa ger det dem en kénsla av att ha lyckats forsta
de osynliga sociala reglerna.

3.1.2 Shopping och kanslor

Manga ser klader och shopping som ett ndje. | denna beskrivningskategori tar vi upp vilka
kanslor som infinner sig da intervjuobjekten koper nya klader. For vissa av vara respondenter
inger ett nytt kladesplagg en lustfylld kansla medan andra kanner angest infor nya klader. Dock
kanner de flesta en tillfredsstéllelse nar de val hittar nagot som motsvarar deras forvantningar och
som de trivs med. En respondent upplever tillfredsstallelsen som storre da ett nytt inkdp har
gjorts spontant utan planering.

... Ndar man koper sadant som man verkligen behover kinns det ju bara trakigt rakt
igenom, ett jobbigt ont, som ett maste. Den glada kénslan kommer ju nar man
springer pa nagot pa stan som man inte kan 6verleva utan om jag inte far ta med mig
den hdr hem, mer spontant. 3

Att respondenter upplever detta tror vi kan bero pa att spontana kop inte bottnar i ett behov utan
snarare upplevs som nagonting lyxigt. Istallet for att méatta ett behov sa tillfredsstalls ha begéret.
Mojligtvis upplevs inte behov som nagonting lustfyllt da koparen redan vet vad hon kommer att
fa. Ett spontant kop kan kannas som en triumf och koparen far kanslan av att ha lyckats.

En lyckad shoppingtur inger ett 6kat sjalvfortroende och en kansla av vélbefinnande hos vara
respondenter. Nya klader kan alltsa verka som ett hjalpmedel for att ma béattre just for stunden.
De far en kick av att ha hittat nagot bra och de kanner sig upprymda éver det nya kladesplagget.
En respondent menar att det ar viktigt att ha ratt klader for varje situation.

”... Shopping dr alltid lustfyllt for mig. Det kan vil vara en slags beloning ibland
men jag tanker oftast inte sd. Shopping finns som inspiration till att géra nagot, jag
kan kdpa klader for att ha lampliga klader till en speciell aktivitet, som att trana, ga
ut och dansa eller ga ut pa en pub. Om jag inte har en outfit som passar till att ga ut
och dansa eller g& ut och sitta mig pa en pub s& kan jag hoppa éver det.

Pa detta satt styr kanslorna till kladerna vad som ar passande for tillfallet. Kladerna spelar darmed
en central roll for sociala aktiviteter, ratt klader vid ratt tillfalle kan bringa sjalvfortroende till
bararen. Andra respondenter medger att de garna vill kdpa nya klader infor ndgon speciell
handelse, exempelvis infor en fest eller infor nyar. For att fa den ratta kanslan infor handelsen kan
det vara viktigt att kénna att kladseln ar ratt och passar for just det tillfallet. Vi tror att ratt klader
ger sjalvfortroende och koparen minskar risken for att kénna sig underlagsen. Vid festtillfalle vill
de flesta kvinnor vara sékra pa att inte vara varken for uppkladd eller for ledigt kladd, da kan
kénslan av att gjort ett felaktigt val infinna sig och att hon hamnar utanfor gruppen.

® Respondent F
* Respondent E

20



3.2 Identitet
3.2.1 Klader som verktyg

Respondenterna anger att det & genom klader personlighet visas, vilka de éar, asikter och
standpunkter. De menar att det till och med syns vilken politisk asikt en person har genom
kladerna. Klader ger ett forsta intryck. Vissa respondenter anger att det &r kladerna som ger dem
en identitet, att det & genom kladerna de visar vilka de &r samtidigt som de visar vem de vill
vara. Genom att anvanda vissa typer av klader tar respondenterna stallning till olika saker. De
berattar att de laser in uppfattningar i andras kléadstil och darfor vill de gora sig tydliga infor
andra. Samtidigt uppger nagra att de kanner att det kraver storre inkomst for att kunna visa vilka
de ar. Vi tolkar det som att dyrare klader och mérkesklader ger respondenterna en bra kansla
eftersom det visar for omgivningen att de har pengar. Att visa genom kl&der att respondenterna
har hdg inkomst tolkar vi som att de vill uppfattas som framgangsrika.

”Alla personer &r ju unika i och for sig, ingen ar ju som alla andra men jag tycker
inte att jag star ut ur mangden. Men det ar roligare om jag har klader som jag tycker
om och som visar min personlighet. Man mar ju béattre da. Men det kréaver nog stérre
inkomst. "

Ordet klader har mer betoning pa funktion och vissa papekar att det finns klader som inte ar
mode och att det & genom de kladerna som de visar vem de &r. De flesta sdger att de inte kbper
trender men att de anda koper i de butiker som erbjuder trendiga plagg. De flesta kdper sina
klader hos stora kedjor och det ar darfor svart att urskilja sig ur mangden och vara unik. Darfor
uppfattas begreppet klader som mer identitetsskapande &n trendiga och moderiktiga plagg. Vi
anser att de som kdper mycket modeplagg darfor inte kan uttrycka sin identitet i dessa och kan
darmed inte uttrycka sig sjalva. De kan darfér ha ett storre behov av att kopa mer klader.
Respondenterna menar att det ar svart att vara unik, men att det uppfattas som positivt att ha en
egen stil som skiljer dem fran mangden. Manniskor med en egen stil uppfattas som manniskor
med bra sjalvfortroende. Vi tror att de kan ha att géra med uttrycket syns du inte sa finns du inte.

Manga andrar stil fran dag till dag for att passa in i olika sammanhang och i olika grupper.
Respondenterna tycker att det ar kul att visa olika stilar. Det &r viktigt att ha en kladstil som gor
att de passar in, samtidigt som det ska passa alder och jobb samt vara snyggt och passa individen.
Respondenterna menar att de Kklar sig efter vad de ska gora och vem de ska traffa.
Respondenterna vill vara allt pa en gang och passa in vid alla tillfallen, vilket ger en splittrad
identitet. Det kan vara en utav anledningarna till att manniskor idag shoppar mycket klader, det
behdvs inte bara en garderob utan en garderob for varje tillfalle. De Klar sig efter gruppens kod
for att bli likvardigt behandlade som 6vriga i gruppen. Citatet nedan visar hur en respondent
resonerar kring sin kladstil.

... Ndr jag dr pd handels sd visar mina kldder att jag studerar business och att jag
hor till dar. Samma sak pa jobbet. Aven nar jag gar till dansen. Jag klar mig enligt de
sociala koder som finns i respektive grupp for att visa att jag hor ti/l dem. ®

Manga respondenter menar att de oftast véljer svarta klader men att de inte vet varfor de oftast
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véljer svart. Det ger trygghet att vara en i méngden. Samtidigt sdger de att nedtonade klader
anvands av manniskor som vill vara mer privata och dampade. Andé har ingen respondent angett
att de vill vara privata och anonyma utan att det handlar om att synas och sticka ut ur mangden.
De vill genom sina klader visa att de inte dr radda for att synas samtidigt som de inte vill sticka ut
for mycket. Vi tror att det kan bero pa att de inte vill exponera sin identitet for omgivningen
eftersom det kan upplevas som mer sarbart. Att vélja svart ar ett sakert val da det passar in i de
flesta sammanhang. Genom uttrycket den lilla svarta har vi fatt lara oss att svart alltid ar ratt
(Seeling, 2001).

“Jag vill att folk ska tinka att jag verkar hdftig, tuff och sot. Att jag vill synas och
sticka ut lite ur méngden, jag vill inte synas mest men jag vill inte tillhéra den graa
massan, utan jag vill st& lite bredvid. "’

Vissa av respondenterna anser att det ar viktigt att hanga med och bry sig om mode samtidigt som
de inte vill visa for stort intresse utan att de ar lattsamt instdllda till mode och trender.
Respondenterna vill visa att de inte koper markesklader for att vara markvardig, de vill inte ha for
mycket modeplagg och inte heller uppfattas som ett “modelejon”.

3.2.2 Sjalvkansla

Den framsta anledningen till att kdpa nya klader ar att sjalvkanslan forbattras. Respondenterna
ké&nner sig finare, snyggare, fraschare och ndjdare i nya kladesplagg. De menar att kdnslan & som
bést och starkast forsta gangen de anvander ett nytt plagg och det ger ett béttre sjalvfortroende.
Vid speciella tillfallen vill respondenterna ha snyggare klader, de upplever det som att det da
kommer att vara fler som tittar pa dem. De sparar nya klader till speciella tillfallen da det far dem
att kanna sig finare och far dem att ma battre. Det kan vara till fest, dop eller mer vardagliga
saker som en fika med en kompis. Respondenterna anger aven att det ar viktigt att kénna sig
bekvam i kladerna for att ma bra.

“Det dr ett uttryckssdtt som kan reflektera hur man kinner sig men det kan ocksa
gbra hur man kanner sig. Jag kan kdnna mig néjd om jag ar fin. Klader i sig kan
paverka hur man mar om man har klader som man &ar néjd med sa kan det vaga upp
ett ddligt humér och tvirtom.”

Manga anger dock att klader ar ett maste och ett onddigt ont. Om de inte trivs i ett plagg kan de
kanna sig utkladd och ma samre. Pa natverket Facebook laggs bilder ut fran gardagens fest och da
kan hela varlden se vilka klader de hade pa sig. Det gor att de kanner att de inte kan ha samma
klader igen da de inte kanner sig trygga med det. Det beror pa radsla for att uppfattas som trakig
eller fattig. Respondenterna anger att de tittar pa andra, snabbt démer hur en person ser ut, vem
den &r och eftersom de sjalva domer andra raknar de med att sjalva bli domda utifran kladsel. Vi
anser att de i stor utstrackning paverkas av sin omgivning och darmed anpassar sig efter vad de
tror att andra tycker.

”... Facebook pdverkar mig mycket, da kan folk se kort pa mig ndr jag har en viss
klanning pa en fest och da kan jag inte ha den igen, sa det kan vara en anledning till
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att jag koper nytt. Jag kanner att jag ar trakig och inte varierar mig. Klader visar
vilken stil och personlighet du har. 9

Manga respondenter anger att de koper klader som doljer de delar av kroppen som de inte &r
nojda med. Vissa gar da sa langt som att képa plagg som de kanner inte visar vilka de ar. Manga
koper morka klader for att dolja olika kroppsdelar. Vissa anger att de inte kdnner sig attraktiva i
klader som doljer kroppen men samtidigt anger de att de koper plagg som doljer. Nagra
respondenter anger att de inte koper nya klader om de kénner sig missngjda med sig sjalva medan
andra istallet koper nya klader for att trosta sig sjalva. Olika kladesplagg far respondenterna att
ma pa olika vis. De menar till exempel att om de klar sig slappt sa kanner de sig trotta och slappa
men genom att vélja andra typer av plagg kan de ma béttre och f& battre hallning. Aven om de
kanner sig nere eller ar sjuka sa vill de vara det pa ett stiligare satt for att ma béattre och visa for
andra att de mar bra.

3.2.3 Jamfoéra sig med andra

Pa fragan om respondenterna jamfor sig med andra finns olika svar. En del menar att de inte alls
jamfor sig med andra utan inspireras av andra. De flesta respondenter beréttar att de jamfor sig
med andra hela tiden. De som havdar att de endast inspireras av andra anger &nda nagot som
tyder pa att de jamfor sig med andra, till exempel att de tittar pa andra for att fa en tydligare bild
av sin egen identitet. De respondenter som inspireras av andra menar att de jamfor sig med andra
om hur de vill se ut och inte se ut. Respondenterna menar da att de inte jamfor sig men ser de
nagon annan i ett specifikt plagg sa undrar de om de sjalva skulle passa i det eller inte. Detta svar
kan bero pa att det uppfattas som en véldigt kanslig fraga da de flesta manniskor inte vill visa sig
svaga.

De som jamfor sig med andra menar att de gor det genom att titta pA manniskor som har klader
som respondenten inte anser passar pa sin egen kropp. Det kan vara bade om de ser en smal och
snygg tjej eller i de olika modemagasin och modebloggar som finns. Manga upplever att de inte
ens kan ha hélften av de plagg som visas i media. De jamfor sig genom kroppsideal och énskar
att de kunde ha nagot som en smalare person har pa sig.

“Hela tiden, tyvdrr. Oftast typ snygga kldder som jag inte kan ha pd mig som inte
skulle passa min kroppstyp och da kan man ju bli bitter pa ett satt och kanner lite
avundsjuka. Typ om man foljer Elin Klings blogg, halften av kladerna kan man ju inte
ha. "™

Beroende pa miljo och grupp kan respondenterna kénna sig bade underlagsna och Gverlagsna.
Nér de upplever en oOverlagsen kansla far det dem att ma bra. Aven vanligt att de kanner
avundsjuka om ndgon i samma rum uppfattas som snyggare an respondenten sjilv. Andra
respondenter menar att de jamfor sig med andra for att fa bekraftelse pa sig sjalva. Vissa anger att
nar de jamfor sig med andra s& upplever de att de inte har ndgonting att ta pa sig, vilket kan vara
en anledning till att shoppa mer nya klader. Vi undrar om det kan vara for att unga kvinnor har en
stravan efter att se sd bra ut som mojligt. Ser de ndgon som de anser ser battre ut an dem sjalva sa
kanske de kénner att de behdver anstranga sig mer. Det blir som en omedveten tavling.
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”Om jag ser nagon som kanske har en liten grej som jag ocksa har och jag tycker om
hennes stil kan det ju vara bra. Men om det &r nagon som har samma plagg och jag
inte tycker om hennes stil sa kanns de ju inte sa bra. P& handels kan jag k&nna mig
lite underlagsen, men pa humanisten klar de sig inte lika bra sa dar kanner jag mig
kanske lite 6verlagsen. "'

3.3 Milj6
3.3.1 Hallbarhet
Alla respondenter anger att ekonomi pa nagot satt skulle fa dem att kopa klader mer sallan. Det
kan handla om att fa en samre ekonomi, att priserna stiger och att de da inte har rad att kopa lika
mycket klader. Nagra anger att de skulle kunna shoppa pa ett annorlunda vis &n vad de gor idag,
till exempel om kladerna var billigare sa skulle en storre basgarderob kunna byggas upp eller om
de hade storre inkomst sa skulle de kopa klader av battre kvalitet.

Respondenterna papekar att de hinner trottna pa kladerna innan de gar sonder, darfor lagas de
aldrig, men om det &r ett plagg som respondenterna tycket battre om sa lagas de. Vissa anger att
de lagar plagg om de gar att laga, att det beror pa vad det &r som ar trasigt. Manga sager anda att
de syr i knappar och lagar mindre sémmar som gatt upp, men om kladerna &r billiga lagas de inte.
Respondenterna menar att de har svart att slanga klader da det finns minnen till dem. Da ger de
hellre bort plagg till ndgon annan eller séljer det second hand.

Respondenter anger att de anvander toppar och klanningar farre ganger &n andra plagg. Om de
koper ett plagg som kanns fel anvands det bara en gang. De tréttnar snabbt pa plaggen sa darfor
hinner de inte anvanda dem sa mycket eller inte alls. Vi tror att det beror pa att toppar och
klanningar ar modeplagg som gar ur tiden fortare. Det &r dven plagg som kostar mindre och
darfor ar det enklare att byta ut dem. Nagra respondenter anger att de behaller plagg hela
sasongen och ger samtidigt intryck av att de tycker att det kdnns som en lang tid. Plagg som
anvands oftare ar vardagsplagg. Manga anger att de har plagg som &r upp till tio ar gamla som de
fortfarande anvénder, det kan vara nagot de hade nar de var unga eller en tréja som de har fatt av
sin mamma. Vissa plagg sammankopplas med ett minne eller en speciell kdnsla vilket gor att
anvandaren utvecklar en relation till plagget.

Manga anser att kvaliteten sitter i plaggets pris samtidigt som de flesta sager att de hellre koper
samre kvalitet da det ger fler plagg. Det beror pa att de tycker att det ar trakigt att ga runt i samma
klader, dessutom anger de att de gillar att smashoppa, darfor koper de inte kvalitet. Manga kanner
att de inte har rad med kvalitet men att kvalitet blir viktigare ju aldre de blir. Om det ar ett plagg
som de vet att de kommer anvéanda i flera ar s koper de hellre det dyrare. Nagra menar att de
saknar kunskap om vad bra kvalitet innebar.

”Kan tanka mig att kopa dyrare klader med béttre kvalitet for att de ska halla langre.
Slitstarkt, behaller farg och passform. Borjade shoppa mer nar jag fick battre
ekonomi, blev roligare nar jag fann min stil. Fran 20 ars alder s& borjade jag shoppa
mer. Det skulle vara trist att dyka upp pa jobbet i samma tr6ja som i forrgar. Om jag
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inte hade pengar skulle jag val fa sy klader, tycker inte om att shoppa second hand,
har issues med bakterier. "

Respondenterna anser att kvalitet r plagg som haller lange och som inte gar sénder. Material
som ska halla sig i bade farg, form och att de rent estetiskt inte kommer att tréttna pa det. De
faktorer som &r viktigast vid kop av klader &r pris, passform och hur de ser ut. Ingen ndmner
kvalitet som en faktor. Vi undrar om det kan sammankopplas med hur vi har formulerat fragorna.
| de fragor dar vi specifikt fragar om kvalitet far vi svar om att kvalitet ar viktigt men i de fragor
dar kvalitet inte namns finns inte heller begreppet med i svaret. Vi tror darfor inte att kvalitet ar sa
viktigt for respondenterna.
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4. Analys

Har analyseras intervjuerna mot problemdiskussionen. En jamforelse dar bade likheter och
skillnader mellan de tva olika grupperna, de som koper nya klader ofta mot de som kdper nya
klader sallan, tas upp.

4.1 Mode

Bauman (2008) menar att shopping ar forenat med lust och upphetsning och att det &r forstadiet,
sjdlva jakten efter nagot nytt som triggar konsumenterna. Under intervjuerna har vi
uppmarksammat att de som koper klader ofta lagger in mer kanslor infor ett kladinkdp &n vad de
som koper klader sallan gor. De som koper klader ofta d mer kénslostyrda och shoppar
exempelvis for att belona och uppmuntra sig sjélva, de mar bra av att kdpa nya klader medan de
som koper klader séllan har en mer avslappnad attityd till kop av nya klader. De flesta séllan
shoppare later inte lusten styra, istéllet tanker de rationellt och képer nya klader nar de behover.
Vad och nér de ska kopa &r ofta bestamt i forvag.

“Jag shoppar inte, utan handlar. Jag bestdmmer mig innan vad jag ska handla. Gar
och tanker i flera manader innan pa saker som jag vill kopa. Sa om tillfalle ges och
om jag har rad sa koper jag det. Kbger inget som inte motsvarar vad jag vill ha.
Diirfor kdper jag inte klider sd ofta. ™

Da vi gar tillbaka till fragan vad vara respondenter kopte senast svarar de som koper klader séllan
i stor utstrackning byxor medan de som shoppar ofta svara en topp eller klanning. Detta kan
tolkas som att séllan shopparna tanker igenom och planerar sina kop i storre utstrackning an vad
ofta shopparna gor. En troja eller klanning kan ofta képas spontant medan byxor som &r ett storre
inkop kan krava mer planering.

Aven nar vi frgar vara respondenter hur det kanns nar de har kopt ett nytt kladesplagg kan vi se
skillnader mellan de bada grupperna. Ofta-képarna far en bra och positiv kansla nar de har kopt
nagot nytt. Det framkommer dven har att de inte tanker igenom sina kop pa samma satt som
sallan-képarna gor. Istéllet later de kanslorna och lusten styra. De som koper klader sallan tar
daremot upp negativa kanslor kring shoppingen och namner att de ofta blir besvikna. Da de
planerar sina kop mer noga kan det vara sa att de stéller hogre krav och forvantningar pa kladerna
och darfor blir de mer besvikna. For en ofta-kdpare behdver inte ett misslyckat kdp utvecklas till
ett problem da de standigt koper nya klader.

“Det kinns bra, speciellt om det passar. Det kinns spdnnande och roligt nar man ska
kopa nagot nytt och sen nar man gar och véantar pa att f& hem det har man hog
forvantan. Men sen nar det val kommer sa tanker man kanske att okej den var vall
bra, lite halvt besviken men ibland blir man vildigt nojd. ”**

Enligt Niinimé&ki (2010) kan klader ge anvéndaren energi och en ”feelgood-kansla”. Hon skiljer
pa klader och mode da klader &r ett funktionellt medel for att tillfredsstalla ett fysiskt behov.
Mode ar daremot ett abstrakt begrepp som fyller ett emotionellt behov och kan ses som ett
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hjalpmedel for att uttrycka var personlighet. De respondenter som kdper klader ofta har en mer
positiv installning till mode. De tycker att det ar kul att halla sig uppdaterade kring mode och har
mer tankar kring vad mode innebér for dem &n vad de som shoppar sallan har. D& vi fragar
respondenterna om de tycker att det &r viktigt att folja trender sa svarar séllan-koparna bestamt
nej. De som koper klader ofta menar att de inte foljer trender slaviskt men att de anda har koll pa
vad som géller for tillfallet. Detta kan tolkas som att mode spelar en storre roll och kan ses som
ett intresse for de som shoppar ofta. Aven om de inte liser modebloggar eller modemagasin
haller de sig anda uppdaterade genom att ga i affarer och se vad som &r aktuellt vilket tyder pa att
de lagger ner mycket tid pa klader och mode. De som koper klader sallan menar att de hellre vill
béara klader som de ar bekvama i och trivs med istallet for att lata modet styra vad de ska ha pa
sig. Dock medger de att de faktiskt vill ha lite koll pA modet men de uttrycker inte positiva
kénslor infor mode i jamforelse med ofta-kdparna.

4.2 ldentitet

Som namnt ovan kan begreppen mode och klader skiljas at da klader fyller ett funktionellt syfte
och mode é&r ett abstrakt begrepp som uppfyller vara emotionella behov och som gor det mojligt
for oss att uttrycka var individuella personlighet. I undersékningen framkommer det att
respondenternas uppfattning &ar att klader ar ett begrepp som sammankopplas med funktion.
Daremot tycker nagra av respondenterna att det ar genom klader och inte genom mode som den
individuella personligheten och identiteten kan uttryckas. De menar att butikerna har
modeprodukter som alla kdper utav, darfor gar det inte att vara unik i modeplagg.

"Kldder dr vildigt viktigt sa man kan tdcka sig sjdlv. Finns mycket kldder som inte dr
mode. Klader ar mer for att visa sin personlighet. Man kan kombinera hur som helst
for att visa sin stil.”*®

Allmén uppfattning om identitet, klader och mode &r att det hanger ihop. Gemensamt for alla
respondenter &r att de anser att klader visar vilka de ar och att klader ar viktigt. Precis som Belk
(1988) skriver om att manniskor betraktar dgodelar som en del utav sig sjélva, att vi ar vad vi
ager. Objekt som ar en del av sig sjalv kan fungera som en paminnelse eller bekréftelse av identiteten.
Respondenterna anser att klader handlar mer om funktion och identitet &n vad moderiktiga och
trendiga plagg gor. Eftersom alla féljer ssmma mode ar det svart att sticka ut och visa sin identitet
genom modeplagg. De som koper klader ofta kénner att klader ar viktigt for sig sjalva och pratar
utifran ett jag perspektiv. De som koper klader sallan pratar istallet om kladers betydelse mer
allmant, ur ett man perspektiv. Vi anser att ett jag perspektiv indikerar pa en narmare relation till
klader, att det ar nagot som ar personligt och viktigt. De som antar ett man perspektiv verkar
tycka att klader inte &r lika viktigt for dem personligen men att de anda kanner av krav fran
omgivningen.

Det finns ingen skillnad i hur grupperna kanner sig nar de bar ett nytt kladesplagg. Bada
grupperna anger att de kanner sig finare och gladare i nya plagg. Att det ger battre
sjalvfortroende. Det &r ocksd svart att se ndgon skillnad i svaren pa frdgan om hur
respondenternas kladstil har forandrats Gver aren. De flesta svarar att de inte haft ndgon extrem
stil och att de inte experimenterat allt for mycket med sin egen stil. Nagra papekar dock att de
klar sig i olika stilar for att passa in i omgivningen och i de olika grupper som finns i deras
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narhet. Nagra berattar att de experimenterade med stil nar de var unga for att passa in och for att
folja trenderna. Vi ser det som att respondenterna fortfarande experimenterar da de klar sig for att
passa in i olika sammanhang. Giddens (1991) papekar att eftersom den miljo manniskan lever i
idag innebar snabba forandringar sa maste individer standigt bygga upp sin identitet pa nytt. Vi
har uppméarksammat att de som koper nya klader ofta sager att de i nuldget inte har nagon stil
men att de varierar sin stil for att passa in. Om vi kopplar detta till Giddens pastaende innebéar det
att de som koper nya klader ofta standigt maste bygga upp sin identitet pa nytt och képer darfor
mer klader. Gabriel & Lang (2006) menar att experiment med identitet och image kan ses som en
analys av det inre och spirituella. Att anvénda olika stilar i olika sammanhang kan vara en typ av
experimenterande med stil och identitet.

”De har forandrats ganska mycket, som tur ar. Men i gymnasiet var jag intresserad
av klader men var aven intresserad av mycket annat. Hade inte den fantasin eller
drivkraften att uttrycka mig genom klader och vagade nog inte. Inte drivkraften eller
modet att kla mig pad ett annorlunda satt. Men nu efterat genom min utbildning,
traffat folk som har helt andra syner pa klader och da blir man inspirerad. Influerad
av mina vanner och nar man har kommit ut genom livet. Umgas med folk som har
annorlunda idéer om varfor man klar sig, hur man klar sig och de har valdigt mycket
idéer om kiider. "

Thompson & Haytko (1997) papekar att radsla for att bli en i mangden &r kopplat till kéanslan att
inte kunna kontrollera sitt eget 6de, att misslyckas med att lamna ett synbart mérke pa varlden
och att bli en foljare istallet for ledare. Genom att synas och sticka ut ur mangden sa uppnas
makt, prestige, rikedom och individen klattrar uppfor den socioekonomiska stegen. De
respondenter som koper klader ofta tycker att det &ar viktigt att ha en egen stil, da det visar pa
sjalvfortroende. De som istéllet kdper Klader sallan tycker att det & mindre viktigt att ha en egen
stil. De tycker istéllet att det ar viktigare att kla sig i det de gillar, mar bra av och kanner sig
bekvama i. Thompson & Haytko (1997) menar vidare att kladerna fungerar som symboler for
individualisering och som ett sétt att standigt forandra sin identitet efter 6nskan och behov. Den
individualiseringen som upplevs genom Kklader innefattar en tro om att andra kommer att marka
och bry sig om ens utseende. Om vi analyserar detta utifran Thompson & Haytko (1997) sa
betyder detta att de som koper klader sallan inte har samma behov av att uppna makt, de har inte
heller nagot problem med att vara en foljare. De som kdper klader ofta vill hela tiden klattra upp
for stegen. Genom att kdpa ratt klader kan de kontrollera sitt eget 6de, uttrycka sin individualitet
och fa uppmarksamhet fran andra. De kan till exempel képa dyra markesklader for att passa in i
en grupp med hogre social status.

Respondenter som koper klader sallan & mer sakra pa att deras klader visar vilka de ar och ar
mer sakra pa vad som ar deras stil. Vi uppfattar det som att sallan-képarna har gjort ett medvetet
val genom att inte nodvandigtvis kopa klader som ar moderiktiga. De kanner sig da starka
eftersom de foljer sin egen vilja. De som kdper ofta ar mer splittrade och klar sig mer efter
situation och miljo, de har darfor svart att forklara vad de vill att deras klader ska saga om dem.
De bryr sig mer om vad andra tycker och tanker om dem. De som tillhér gruppen som koper
klader ofta tycker att de ska visa att de bryr sig om mode men de far inte bry sig om modet for
mycket. Respondenterna vill synas men inte sta ut for mycket. De tanker mycket pa hur andra
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uppfattar deras kladstil.

"Att jag inte dr rddd for att synas, men samtidigt att jag inte kAnner ett behov av att
beritta allt om mig sjcilv med hjilp av kidderna. ™'

Gabriel & Lang (2006) menar att en identitet som inte kraver respekt fran andra och som inte
leder till sjalvkarlek ar meningslos och leder till en splittrad identitet. Identiteten och var sjélvbild
hotas och anses vara ersattningsbara da de tappar sin sarskiljningsformaga. De som koper klader
ofta kan ha ett storre behov av att havda sig och inhamta respekt fran omgivningen, vilket de gor
genom att anpassa sin kladsel efter tillfallet. Till exempel vill de inte visa sig i samma kl&der for
manga ganger utan vill visa upp att de standigt fornyar sin garderob. En av respondenterna som
shoppar ofta ndmner att hon inte vill framsta som trakig och fattig genom att anvanda samma
klader ofta. Enligt Bauman (2007) lar sig manniskor att vara en slosaktig konsument da det ar ett
tecken pa framgang. Det finns vissa objekt och handlingar som leder till njutning och lycka. Att
vara lycklig har blivit ett tecken pa anstandighet och inger respekt fran omgivningen, pa sa vis ar
lycka en nodvandighet for mansklig vardighet och sjalvfortroende. Identitet ar inte bara en
beréttelse om vem vi &r utan och en fantasi om hur och vem vi vill vara. Mdgjligtvis kan det vara
sd att de som koper klader sallan inte har nagot behov av att kdnna framgang. Vi har en tanke om
att de finner sin lycka och njutning genom andra handlingar an att shoppa klader. Vissa av
respondenterna uppger att de hellre lagger pengar pa resor och en av respondenterna beréattar att
hon lagger pengar pa klader till sina barn istallet for henne sjalv. Om detta &r riktigt skulle det
innebara att manniskan uppnar lycka och kanner framgang da vi konsumerar nagot dven om det
handlar om upplevelser eller materiella ting.

Respondenterna i sallan gruppen ar mer sakra pa vad de vill att deras klader ska séga. Intressant
ar att det ar respondenterna i denna grupp som ar mest oppna med att papeka att de faktiskt
jamfor sig mycket med andra manniskor. De som kdper klader ofta &r lite mer forsiktiga med hur
de uttrycker sig. De vill garna papeka att de inte jamfor sig utan inspireras av andra. De namner
anda saker i sina svar som pekar mot att de jamfor sig med andra. Det kan bero pa att de som
koper klader ofta tycker att detta & en mer kanslig och personlig fraga an vad de som kdper
klader sallan tycker. Vi upplever att de som képer klader ofta kan ha en tévlingsinriktad attityd till
utseende och klader eftersom de standigt vill fornya sig och later sig paverkas av omgivningen.
De kan darfor kanna en skam Over att erkénna att de jamfor sig med andra.

Clarke & Miller (2002) menar att &ven personer med kunskap om stil och klader kan kanna
angest infor de vardagliga estetiska valen. De menar att manga kvinnor inte vet vad de gillar
eller vad deras smak i klader ar utanfor det sociala stod som annars ger dem sjalvfértroendet att
veta det. Manga av vara respondenter som shoppar ofta ar till stor del medvetna och paverkade av
omgivningen och vill kla sig for att passa in. De som shoppar séllan havdar att de vill kla sig
bekvamt men samtidigt sager de att de jamfor sig med andra kvinnor och kan latt bli avundsjuka.
Vi anser att sjalvfortroende inte har att géra med om kop av klader sker ofta eller séllan. Vi tror
att kvinnor kan vara ndjda med sig sjalva aven fast de koper mycket nya klader eller inga klader
alls. Daremot tror vi att de som koper klader ofta anvander klader som ett hjalpmedel for att fa
sjalvfortroende i vissa situationer. Detta skulle betyda att de som shoppar séllan inte &r i behov av
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ett sadant hjalpmedel eller att de utnyttjar nagonting annat an klader for att fa battre
sjalvfortroende.

4.3 Miljo
Nedan kommer vi att analysera vad som skiljer eller forenar vara tva grupper ur ett
hallbarhetsperspektiv. Vara tankar fran borjan gick kring huruvida de som shoppar séllan gor det
med hansyn till miljon samt om respondenterna var medvetna om kladindustrins paverkan pa
miljon.

Da respondenterna fick fragan “Vad skulle fa dig att shoppa kldder mer sdllan?” &r det endast en
som framhaller kladers paverkan pa miljon som en anledning att shoppa mer séllan. Bade de som
koper klader ofta och de som koper klader séllan anger att de skulle kopa klader mer séllan om
den ekonomiska situationen skulle férandrats. En av vara respondenter som shoppar séllan svarar
ur ett hallbarhetsperspektiv. Dock papekar flertalet av séllan shopparna att de redan koper klader
sa sdllan att det ar svart att dra ner pa inkopen.

“Shoppar redan sdllan men jag skulle shoppa mer séllan av ekologiska skal. Det ar
inte hallbart. Nu véljer jag att skita i vad jag vet for att livet blir for trakigt. Men om
jag ska ta fasta pa allt jag vet inom amnet sa skulle det vara en anledning till att
shoppa annu mindre. Sluta kdpa nytt och sy sjalv. Det ar viktigt for mig att tanka pa
de har fragorna. Det ar viktigt for mig att leva hallbart men jag tanker sa hér att jag
har ingen bil, bor inte stort och tycker att jag kan unna mig att kdpa nya klader tills
jag har en stdrre miljopdverkan. Jag kan inte géra allt, men jag gor det jag kan.”™®

Nar vi sedan fragar vara respondenter om de faktiskt &r beredda att kopa nya klader mer sallan far
vi blandade svar. Vissa av ofta shopparna svarar att de inte kan tdnka sig att dra ned pa
kvantiteten medan vissa havdar att de kan tanka sig att lagga mer pengar och fa battre kvalitet.
Samtliga av de som koper klader séllan menar dock att de &r villiga att shoppa &nnu mer séllan
for att ha rad med battre kvalitet.

Det ar bara i ett fatal fragor som vara respondenter pratar om fairtrade och ekologiska klader. Da
vi fragade respondenterna hur de tycker att klader och identitet hanger ihop svarade en av dem
som shoppar sallan att hon visar sin identitet genom att shoppa fairtrade-klader. Niiniméki (2010)
menar att konsumenter fortsatter vi att kopa billiga klader som produceras under oetiska
forhallanden och att priset och nya trender de tva viktigaste aspekterna. Ingen respondent namner
kvalitet som en avgdrande faktor vid kép av nya klader, vi far darmed en bild av att det snabba
modet fortfarande ar det som galler da priset ar en avgoérande faktor for samtliga av vara
respondenter. Hallbarhetsperspektivet verkar inte spela nagon stor roll i ndgon av grupperna. Att
shoppa héllbart verkar inte vara nagot som intresserar vara respondenter, de ar kanske inte
medvetna om vilken paverkan pa miljon kladindustrin faktiskt har. En av vara respondenter
uttrycker det med dessa ord:

'8 Respondent H
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“Jag tror inte den information om hur klidindustrin fungerar biter pd vdrt
konsumtionssamhalle. Den har hungern efter nya klader och tillfredsstallningen ar

2 .. . . . 3 . o ))19
for vil inprdntad i oss for att vi ska avsta.

Vi anser att dessa ord sammanfattar samhéllets installning till hallbart mode pé ett bra satt. Aven
om medvetenhet om kladindustrins paverkan pa miljon finns dar, paverkar det inte konsumtionen
eftersom det inte sker tillrackligt ndara for att konsumenterna ska ta till sig informationen. Det
verkar vara genomgaende vid kop av nya klader oavsett om det sker ofta eller sallan.

19 Respondent J
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5. Slutsats

Kapitlet presenterar resultaten som framkommit fran bade den fenomenografiska analysen och
analysen som kopplats till problemdiskussionen. Har framstélls resultatet av syfte och
fragestallning.

Vi vill borja med att aterkoppla till syfte och problemstallning for att tydliggora undersékningens
avsikt.

Vart syfte ar att beskriva den mening konsumtion av nya klader har for konsumenter som koper
klader ofta i jamforelse med dem som koper klader sallan. For att uppna detta syfte har vi stallt
fragan "Vilka underliggande motiv och beteenden finns i konsumenternas konsumtionsmonster?”’

| den fenomenografiska analysen analyseras intervjuerna i sex olika beskrivningskategorier.
Beskrivningskategorierna skildrar de underliggande motiv och beteenden som vi funnit mest
framtradande ur intervjuerna. Vi har genom dessa kommit fram till att bada grupperna vill kanna
tillndrighet och trygghet och att dessa uppnas genom kop av trendiga klader. Dock vill de inte
erkanna att de koper trendiga klader da begreppet trendigt uppfattas som nagonting fult medan
mode &r nagonting accepterat. Vidare har vi kommit fram till att klader spelar en sa pass stor roll
att det kan styra humor. Nya klader kopplas till positiva kéanslor, far dem att ma bra och gor att de
till utsidan kanner sig battre vilket leder till ett for stunden hojt sjalvfortroende. Respondenterna
koper nya plagg for att inte uppfattas som fattig eller trakig. De spontana kopen ar de kop som
ger flest positiva kanslor och storst tillfredsstallelse. Klader fungerar som ett verktyg som hjalper
dem att visa vilka de ar och for att bli accepterade av omgivningen. Det framkommer dven att det
ar viktigt att ha en stil som gor att de passar in, for att de ska kanna att de blir likvérdigt
behandlade. Modeplagg visar inte pa identitet, da alla koper samma mode. Modeplagg och svarta
klader &r ett sakert och tryggt val da det ar privat och anonymt, deras identitet blir inte blottad for
alla andra. Klader ger inte enbart positiva kanslor, det gor att de kan kanna sig bade underlagsna
och dverlagsna beroende pa vilken social miljo de vistas i. Det har i undersokningen framkommit
att det aven kan fa dem att ma daligt och att det da &r kopplat till kroppsideal. Vidare har det
kommit fram att alla jamfor sig med andra for att se hur de sjalva ligger till. Tydligast resultat har
visat sig vara att miljo och hallbarhet inte kopplas till klader.

| den andra analysen dér vi har kopplat intervjuerna till problemdiskussion har vi tagit upp de
likheter och skillnader som finns i materialet. De likheter som framkommit &r att klader ar ett
begrepp som sammankopplas med funktion och att det & genom klader och inte genom mode
som den individuella personligheten och identiteten kan uttryckas. Gemensamt for bada
grupperna ar att de anser att klader visar vilka de ar och att klader ar viktigt. Det finns heller
ingen skillnad i hur grupperna kénner sig nar de bar ett nytt kladesplagg. Bada grupperna anger
att de kanner sig finare och gladare i nya plagg och att det i sig ger béattre sjalvfortroende. Fler
likheter &r att de flesta svarar att de inte haft ndgon extrem stil och att de inte har experimenterat
sa mycket med sin egen stil. Bada grupperna anger att de skulle kopa klader mer séllan om den
ekonomiska situationen skulle forandrats. Den sista likheten ar att hallbar shopping inte verkar
vara nagot som intresserar.

De som koper klader ofta lagger in mer kanslor infor ett kladinkop &n vad de som koper klader
sallan gor. De later kanslorna styra vad och nar de shoppar och de gor det ofta spontant. Detta
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medfor att de inte tanker igenom sina kop i samma utstrackning som sallan-kdparna gor. Klader
ar viktigt for dem eftersom de uttrycker sig med hjalp av sina klader och de koper gérna
moderiktiga klader. De tycker att en egen stil tyder pa ett gott sjalvfortroende, dock uppger de att
de inte har ndgon egen stil eller att de klar sig olika beroende pa vad de ska gora. Att bli
accepterad av omgivningen ar viktigt for de som koper klader ofta, de later sig paverkas av
omgivningen och de vill visa upp att de hdnger med. Dock vill de inte erkdnna att de jamfor sig
med andra da det uppfattas som en kénslig fraga. De anvéander klader som ett hjalpmedel for att
ma bra och for att fa ett battre sjalvfortroende.

Séllan-koparna har en avslappnad attityd till klader och de har inga starka kénslor kopplade till
dem. Kladerna ska istallet vara bekvama men de vill &nda ha lite koll pa vad som &r mode just nu.
De planerar sina kép noga och de shoppar séllan spontant. Dock ar de inte positivt installda till
mode i samma utstrackning som de som koper nya klader ofta och det & emellanat forenat med
angest och besvikelse. De erkanner att de jamfor sig och tittar pa vad andra kvinnor har pa sig
och de kan kénna avundsjuka gentemot andra kvinnor. Att ha en sarpréglad kladstil anser de inte
vara sarskilt viktigt. Daremot ar de sékra pa vad de vill att deras klader ska saga om dem.

Den mening konsumtion av nya klader har for konsumenter som koper klader ofta i jamforelse
med dem som koper klader sallan &r att de som kdper nya kléder ofta kdper modeplagg. Ofta-
koparna har darfor svart att finna sin identitet i dessa plagg. De koper inte klader som speglar
dem sjalva eftersom deras vilja att passa in och folja modet styr deras kop av klader. Det medfor
att de far svart att veta vad de vill att deras klader ska saga om dem, samt att de hela tiden har ett
behov av att kdpa nya klader for att hitta sin identitet. De vill uttrycka sig med sina klader men de
vill uttrycka sig olika beroende pa situation och omgivning. Darfor blir deras identitet splittrad da
de anpassar kladsel efter tillfalle. De som kdper nya klader séllan fokuserar pa behov och bryr sig
inte lika mycket om mode. De &r sakra pa vad de vill att deras klader ska saga om dem, vilket gor
att de enklare finner sin identitet i klader. De kan darfor uttrycka personlighet och identitet genom
klader i storre utstrackning &n de som koper klader ofta.
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Bilaga 1: Intervjuguide

Introduktionsfragor
Hur gammal &r du?
Hur ofta shoppar du nya klader?

Intervjuguide

Mode:

Néar kopte du klader sist?

Vad kopte du sist?

Hur viktigt &r det for dig att folja nya trender?
Mode, vad ar det for dig?

Né&r shoppar du?

Hur kanns det?

Hur stor roll spelar mode?

Identitet:

Vad betyder klader for dig?

Pa vilket satt har din kladstil férandrats under de senaste aren?
Hur k&nner du dig nér du bér ett nytt kladesplagg?

Hur viktigt &r det att ha en egen stil?

Jamfor du dig med andra?

Tycker du att dina klader visar vem du ar och i sa fall hur?
Vad vill du att dina kléder ska séga om dig?

Hur tycker du klader och identitet h&dnger ihop?

Miljo:

Vad skulle fa dig att shoppa mer séllan?

Lagar eller syr du om dina klader om de gar sonder? Varfor/varfor inte?
Hur manga ganger anvander du ett kladesplagg?

Hur viktigt ar kvalitet vid kop av klader?

Kvalitet, vad &r det for dig?

Kan du ténka dig att kdpa farre dyra plagg mer séllan?

Bakgrundsfragor:

Alder?

Vilken &r din fodelseort?

Hur bor du nu?

Vad jobbar du med/Vad pluggar du?
Hur manga syskon har du?

Har du en partner?

Vad jobbar dina foraldrar med?

Hur manga nara vanner har du?
Vilka &r dina fritidsintressen?

Hur ser du pa din skola/arbetsplats?
Hur ser du pa framtiden?
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Hur ofta shoppar du nya klader?

Hur manga kladesplagg shoppar du i genomsnitt varje manad?
Vilka faktorer ar viktigaste for dig vid kop av klader?

Vad paverkar dina beslut vid kop av klader?
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Bilaga 2: Respondenter

Respondenter:

A: Elin, 26 ar, ofta, 2010-12-14

B: Maria, 23 ar, ofta, 2010-12-09
C: Noora, 22 ar, ofta, 2010-11-25
D: Cilla, 26 ar, ofta, 2010-12-03

E: Johanna, 26 ar, ofta, 2010-11-23
F: Sara, 23 ar, ofta, 2010-12-14

G: Kristin, 23 ar, ofta, 2010-12-02
H: Klara, 23 ar, sallan, 2010-11-27
I: Robin, 29 ar, séallan, 2010-12-14
J: Anna, 26 ar, sallan, 2010-12-01
K: Asa, 29 &r, sallan, 2010-12-15
L: Sandrah, 25 ar, sallan, 2010-12-20
M : Sofia, 22ar, sallan, 2010-12-22
N: Emma, 23 ar, sallan, 2010-12-21
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Bilaga 3: Intervjuer

Hur ofta shoppar du nya klader?
A: 2-3 ganger i manaden.

B: Jag shoppar 2-4 ganger i manaden, jag brukar kopa ett plagg per gang.

C: 3 ganger i manaden.

D: Nagra ganger i manaden.

E: Nagon gang i manaden, koper mkt pa en gang. 7-8 plagg per gang.

F: Cirka 3-4 ganger i manaden.

G: Jag handlar klader cirka 3 ganger i manaden. Kan variera beroende ekonomisk situation.

H: Om man slar ut det dver ett ar skulle jag saga att jag koper nya klader i snitt 1,5
ganger/kvartal. Oftast mindre.

I: Cirka 2 ganger om aret.

J: Négon gang varannan manad.

K: Inte oftare 4n varannan manad.

L: Typ 2 ganger per ar.

M: | borjan pa november kopte jag second hand. | oktober kopte jag nya klader.
N: Ungefar tva ganger om aret.

Mode:

Nar kopte du klader sist?

A: Forsta advent.

B: En och en halv vecka sedan. Kanns som att det var langesen. Den dagen var jag jattesugen pa
att shoppa, da var det tva veckor sedan jag hade shoppat.

C: En vecka sedan.
D: I helgen.

E: Det var for tva veckor sedan ungefar.
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F: Den 9 december, jag skulle traffa Hanna och fa min fodelsedagspresent.
G: 3 veckor sen.

H: Den 6 oktober.

I: Hmm, det var nog i september.

J: 1 manad sedan.

K: I augusti.

L: Det var kanske i somras.

M: -

N: Det var véll i september.

Vad kopte du sist?
A: Tva tréjor, pa H&M och Sisters.

B: Kopte en blus pa Lindex. Kanns som att det var langesen. Den dagen var jag jattesugen pa att
shoppa, da var det tva veckor sedan jag hade shoppat.

C: Kdpte en klanning och leggings frén Ahlens.
D: En varm kofta pa Vero Moda.

E: Kopte en t-shirt, mdssa och vantar, men det ar inte normalt for mig att kdpa sa lite under en
shoppingtur.

F: Ja, en varm prickig kofta pa H&M.
G: En skjorta/tunika fran Vero Moda. Vit med svaga rander i.

H: Da kopte jag ett par byxor fran American Apparel. Det var ett par gra Chambray-byxor i
Chinos modell. Jag har inte anvant dem mycket, har anvant dem kanske fem ganger.

I: Kdpte ett par tranningsbyxor.
J: En kjol fran H&M.
K: Kopte mamma-byxor pa H&M.

L: Kopte ett par byxor pa Vero Moda. Kopte tre likadana i olika farger. Letade efter ett par Nikita
byxor men nu fick jag tre for samma pris. Kopte &ven linnen.
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M: Kopte en tunika, pa H&M.

N: Tre trojor och tva par tajts. Allt pa en gang, da behover ja inte ga ut och leta. Sa mycket som
ekonomin tillater. Bestallde genom Ellos.

Hur viktigt ar det for dig att folja nya trender?
A: Ja jag forsoker val folja, jag vill ju ha koll pa trenderna och jag vet vad som galler. Men jag
kan anda ha en troja som var fran forra sasongen.

B: Inte sa viktigt att félja nya trender, det &r kul med trender, fast samtidigt ar det ju trakigt
eftersom alla gar runt med lika klader, jag kan mer bli inspirerad av kandisar.

C: Ja det ar viktigt, laser mycket modebloggar och tidningar. Jag tycker det &r intressant. P4 mitt
jobb i Finland sa kommer jag i kontakt en del med mode.

D: Nej, inte direkt.

E: Jag foljer inte trender slaviskt, men det &r ju det som finns i affarerna. Daremot tycker jag om
roliga detaljer pa klader, basplagg kan vara ganska trakiga.

F: Inte viktigt med trender, jag tycker det &r trakigt att se ut som alla andra jag koper ju i vanliga
kladaffarer men jag vill inte folja trenden for det. Koper ju klader dar alla andra koper sina klader
men vill inte folja trender. Jag vill kdpa klader som ar jag. Haller mig till min stil.

G: Inte det minsta viktigt. Onepiece skulle jag aldrig ha. Inte kunna séga att jag faller for
trenderna men inte sa fri som man kan tro. Butikerna har anda alltid trenderna i butiken och dar
valjer man ju. Ja jag tycker att trender ar viktigt.

H: Inte viktigt att folja trender, genom att kopa trendiga klader. Men intressant att ha koll pa
trenderna. Storre trender eftersom jag ska jobba inom branschen och da maste ha koll pa vad som
hander. De langvariga trenderna sager mer om samhallet och syns pa flera hall som bild, litteratur
och konst. Och mode. En sadan typ av trend kan vara nar alla skulle ha den valkladda
herrtrenden. Da fanns det filmer ocksa pa trenden sa man sag den pa fler stallen.

I: Inte sa viktigt.

J: Inte sa viktigt, laser varken modemagasin eller bloggar.

K: N det &r inte sa viktigt, jag ar inget slav for modet. Det var langesen jag kande att det modet
som ar nagot som passar mig.

L: Jag tycker inte det viktigt allt. Jag koper det som &r skont. Jag bryr mig inte om vad modet
séger. Roligare att vara sin egen an som alla andra.

M: Jag &r inte intresserad av trender, jag vill kla mig i saker som jag trivs i och jag tycker det ar
fruktansvart att det hela tiden kommer nytt och att man hela tiden ska képa nytt. Men man vill ju
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anda kanna sig bekvam i de man har pa sig. Nar jag koper nagot vill jag kanna att jag kan ha det
lange.

N: Inte viktigt alls. Jag tycker det &r trakigt nar alla ser likadana ut. Jag koper det som jag tycket
om. Det &r inget jag tanker pa nar jag koper klader utan vad jag tycker om.

Mode, vad ar det for dig?

A: Betyder véldigt mycket, jag tycker ju om att handlar klader. Jag tycker det ar skoj. Jag lagger
ganska mycket av min inkomst pa det. Ibland laser jag modebloggar, men inget jag foljer
dagligen.

B: Jag har nya tankar om mode, jag tycker det ar nyskapande och kreativt samtidigt som jag
tycker att modevérlden forsoker tjana pengar, de gor ett mode for att tjdna pengar just den
perioden. Jag gillar den klassiska stilen mer. Tycker det &r kul med ekologiska klader och att det
ar fairtrade.

C: Det dr ett satt att leva, tdnka och vara. Det &r en del av min vardag och tar upp en stor del av
mina vardagliga rutiner. Jag borjar dagen med att lasa igenom modebloggar och magasin for att
fa en uppdatering. Det spelar ocksa en stor roll nar jag valjer vilka klader jag ska ha pa mig och
det definierar hur jag kdnner mig under dagen eftersom det hela tiden féljer med mig.

D: Det ar kul, tanker pa modebloggar. Laste Elin Kling forut men nu laser jag ingen. Men man
laser ju om dem i tidningar.

E: Roligt, men jag l&ser inte modetidningar. Kanner att jag kan bli nedtryckt av att lasa
modetidningar eftersom de har ett sa skevt ideal och ger dubbla budskap. Jag gar mer i affarer for
att se vad som &r aktuellt.

F: Haha, bérbar konst. Vissa klader ar konst och vissa ar inte konst. Om man syr kladerna sjalv
eller koper nagot som inte finns i manga exemplar sa tycker jag att det ar konst. FOr da &r det
gjort och kdpt av en speciell anledning. En kofta pa H&M kanns inte konst. Mer speciella grejer
ar konst och nar hantverk kommer in i bilden.

G: En stil och trend som ar genomgaende i samhéllet som anammas av samhéllet och
konsumenterna.

H: Med form material och koncept uttrycka nagon form av strémning som finns i samhallet.
Mode ar kopplat till klader. Mode ar inte konst for mig utan ar bade konstnarligt och ekonomiskt.
Skillnaden mellan mode som konst och mode som klader har att géra med graden av abstraktion,
att kdpa och béra plaggen, det uttrycker en idé. Ett konstnarligt utryck bland andra, skulle lika
garna kunna vara en film.

I Jag bryr mig faktiskt inte s& mycket, bara man trivs i kladerna man har pa sig. Oftast ar det
bara natt kladesplagg per modecykel som jag tycker om. Inga modebloggar eller magasin.

J: Téanker pa trender, det som ar inne liksom. Det ar ju varken positivt eller negativt laddat det
kan val vara sa att om man inte hittar nagot sa kan det vara sa att nagon sager att en viss typ av
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farg eller skor &r inne sa kan jag nog ga och kolla pa det som ett nytt inslag som jag inte sjalv
tankt pa. Om man gar in i en affar sa hanger det ju klader langst fram som &r trendiga och sa, och
da kan jag sakert prova det, men jag har en avslappnad instéllning till det.

K: Det ar val det man ser i tidningar och det som ar i reklamen, da tanker man att det ar det som
ar mode. Jag laser inga modebloggar, ndgon gang kanske jag har varit ute och kikat.

L: Mode, ja jag vet inte men det &r vall trenden just nu, det som alla ska ha pa sig. Det som ar i
tidningarna. Och da tittar jag i tidningarna och vet vad jag inte ska ha pa mig.

M: Det bryr jag mig inte s mycket om, samma sak som trender, jag vill trivas i det.

N: Nar jag tanker mode sa tanker jag designers och reklambilder, modeller. Jag kopplar inte mina
klader till mode. Jag tanker mer att jag koper klader och mode & med modevisningar och
designers. Mer de som koper markesklader och foljer trenderna som kdper mode.

Nar shoppar du?
A: Nér 16nen har kommit shoppar jag som mest, sen tar pengarna slut.

B: Nej, om jag ar sugen. Jag tycker det ar skont att ga sjalv. Sa det behdver inte vara nagra
speciella tillfallen. Men nu nér jag aker till syrran i Stockholm sa ser jag det som ett bra tillfalle
att passa pa att shoppa.

C: Jag kan kopa klader for att jag tycket att jag har fortjanat det, t.ex. nar jag har pluggat mycket
0SV.

D: Mest nér jag ar lite nere for att fa uppmuntring. Da blir jag ofta glad, sen far jag angest dver
att jag har shoppat.

E: Jag koper klader regelbundet, men till exempel om det kénns tomt i garderoben. Det &r aldrig
panikartat men jag behdver en stadig strom av nya klader. Shopping ar alltid lustfyllt for mig. Det
kan val vara en slags beloning ibland men jag tanker oftast inte sa. Shopping finns som
inspiration till att géra nagot, jag kan kopa klader for att ha lampliga klader till en speciell
aktivitet, som att trana, ga ut och dansa eller ga ut pa en pub. Om jag inte har en outfit som passar
till att ga ut och dansa eller ga ut och satta mig pa en pub sa kan jag hoppa 6ver det.

F: Nej det ar spontant, det finns inga speciella tillfallen. Kanske mer pa eftermiddagarna,
formiddagarna sover man ju.

G: Till speciella anledningar och nar jag har pengar. Lite beroende pa nér rean infaller.

H: Jag bestammer mig, gor mycket research. Letar tills jag hittar det, och hittar jag det inte sa tar
jag det som ar mest likt men troligt vis inte, det ar ndgon form av perfektionssokeri. Jag shoppar
inte, utan handlar. Jag bestammer mig innan vad jag ska handla. Gar och tanker i flera manader
innan pa saker som jag vill kopa. Sa om tillfalle ges och om jag har rad sa kdper jag det. Koper
inget som inte motsvarar vad jag vill ha. Darfor koper jag inte klader sa ofta. Research far jag
genom en idé, sett en film, last nagonting eller liknande. Och tanker nér jag skulle kunna anvanda
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det, set olika situationer nar jag kan anvanda plagget. Da blir jag valdigt installd pa hur det ska se
ut och hur det inte far se ut. Handlar och inte shoppar. Shoppa ar som ett noje, nagot socialt som
ar kul. Men handla &r som att handla mat, handla & med planerat och shoppa mer néjesbetonat
som att ga pa museum och bio, mer kanslostyrt. Om jag ska ha vinterskor sa handlar jag, kollar
av ett utbud, har bestamt vad jag vill ha, jamfor priser. som ett stort inkdp som dator, kamera. Det
kan jag inte shoppa for det har jag inte ekonomi for. Men shoppa gor jag med second hand, det &r
mer som att det ar kul och att fa med sig mer kul saker hem. Inte lika kostsamt.

I: Nej bara nar jag behdver nagot, Ingen beléning eller uppiggande.

J: Det &r inte humdrstyrt, snarare rationellt. Om jag inte hittar nagot tva dagar i rad eller om det
ar nagon stor fest sa maste jag ga och handla. Om det &r nagon kompis som gar ut och handlar sa
kan jag hanga pa men det ar inte sakert jag koper nagot. Jag har en ganska bestamd bild av vad
jag vill ha. Darfor ar det inte sakert att jag hittar det jag letar efter. Men jag kan ga pa nagonting
spontant och tycka det ar bra.

K: De flesta tillfallen ar val nar det hander nagot, t.ex. om det ar fest eller infor nyar. Eftersom
jag handlar sa sallan vill jag ha nagot nytt till de tillfallena.

L: Jag shoppar ganska spontant. Men till barnen shoppar jag ofta. Tanker att jag anda ska ga ner i
vikt och kdper darfor inga klader. Men nér jag val bestammer mig sa shoppar jag till mig sjalv for
nagot maste jag ju anda ha pa mig.

M: Jag gillar att resa och jag shoppar mest nér jag reser. Jag har spackat schema har hemma och
jag tycker inte det ar roligt att ga i affarer har. Utomlands finns det mer roliga affarer. Nar jag
koper nagot vill jag att det har ett mervarde for mig.

N: En gang pa varen och en gang pa hosten. Pa varen koper jag var och sommarklader och pa
hdsten koper jag host och vinterklader. Jag kollar i katalogerna och ringar in vad jag vill ha och
koper kanske halften.

Hur kénns det?
A: Gott, men om jag vet att jag inte har rad men skiter i det, men jag ar bra pa att skjuta undan
problemen som foljer.

B: Jag tycker det &r roligt, en glad kansla. Nar jag har shoppat far jag béattre sjalvfortroenden for
jag kanner mig finare och bekvamare. Kanner olika for olika plagg. Om jag kdper en jacka sa &r
det mer funktionellt och jag far tanka till lite extra.

C: Att shoppa far mig att ma bra, ibland kan jag shoppa for att bli pa battre humor, jag for en bra
kansla.

D: Om det &r ndgot jag ar nojd med sa ar man ju glad men ibland kan jag tanka vad fan kopte jag
det for, jag lamnar ofta tillbaka plagg.
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E: Inget speciellt direkt, ingen stor kansla, ibland lite smanojd kanske. Ar snarare riktigt néjd nar
jag kanner att jag har en garderob med kladesplagg for alla tillfallen och manga saker som kan
varieras med varandra. Da kan jag slappna av.

F: Oj, man blir ju lite upprymd och glad. Sa ser man ju framfor sig den har ska jag ha vid det har
tillfallet och det kommer kénnas sa himla bra. Man bygger ju upp en bild av hur det kommer bli
och ké&nnas vid det tillfallet. Jag blir ju mest glad nér jag hittar grejerna i butiken, nar man hittar
ett plagg man verkligen vill ha. Da kanner man sig nastan som en glad 5 aring. Men jag kan tycka
att det ar jobbigare att ga fram och betala, eftersom det kostar pengar. Nar man koper sadant som
man verkligen behdver kanns det ju bara trakigt rakt igenom, ett jobbigt ont, som ett maste. Den
glada kanslan kommer ju nar man springer pa nagot pa stan som man inte kan 6verleva utan om
jag inte far ta med mig den har hem, mer spontant.

G: Har aldrig tankt pa. Hoppas att jag hittar nagot. Séllan att jag angrar ett kop. Handlar mest nar
jag ar stressad. Nar jag maste t.ex. infor en nyarsfest. Handlar best nar jag &r sjalv.

H: Om jag aker till t.ex. G6teborg har jag inte shoppat pa skit lange, for att ja inte kan det. Ar
taggad pa att jag ska hitta nagonting. Ser framfor mig vad jag ska hitta. Kénner forvantan, hittar
jag det sa blir jag véldigt glad. Men nér jag ska kopa det sa kdnner jag “’ska jag verkligen kopa det
hér, har jag verkligen rdd med det hir ” resonerar med mig sjilv att dr inte det hir onddigt och jo
jag ska nog inte ha det har och gar darifran och kanner sig lite besviken. Eller sa stanger jag av
och tanker att det ar sa roligt och det &r roligt med nya saker och koper grejer som jag egentligen
inte har rad med. Ska jag kora eller ska jag halla tillbaka? Nar jag handlar nagot valdigt planerat
ar det nagot for en stérre summa, och kéanner da ett motstand. Men det gor jag dven nar jag
shoppar spontant. Men &r det planerat sa kanner jag anda att det ar okej. Om man koper nagot
billigt sa kanner jag mig jatte nojd, att shit vad mycket jag far for pengarna. Samma sak nar jag
koper nagot dyrt att jag far kvalité for pengarna. Och om det ar ett planerat kop sa kanner jag att
det ar skont, for jag har tankt pa det lange och kan da slappa just den grejen. Stryka en grej pa en
lista, en lattnad. De planerade kdpen ar en blandning mellan saker jag behéver och vill ha. Ibland
kan jag intala mig sjalv att det jag vill ha & ndgot som jag behdver.

I Det ar jobbigt for det ar inga klader som passar, oftast gar jag ut ur affaren utan att ta med mig
nagot. Nar jag val hittar ndgot sa kanns det valdigt bra eftersom da har jag ju letat lange.

J: Det &r en tillfredstallelse att hitta ndgot. Jag brukar inte angra mig nar jag har kopt nagot.

K: Det beror val pa vad man har képt, om man koper nagot till nyar och kanner att det blev sa
jakla snyggt och perfekt da blir man ju glad och néjd. Sa kanske jag inte kdanner dver nya
strumpor.

L: Innan kanns det bra. Néar jag &r i affaren kanns det daligt och nér jag kommer hem sa kanns det
piss. Darfor vill jag inte handla sa ofta. For jag ser inte ut som jag gjorde innan jag fick barn och
det har jag inte riktigt insett och det man forsoker ta pa mig passar inte sa bra, sa det kanns daligt.
Darfor shoppar ja inte s& mycket. Men innan jag fick barn shoppade jag oftare. Innan var jag
valdigt smal. Shoppa kanns inte sa himla roligt. Om kladerna déljer alla valkar sa kan jag kanna
mig lite snyggare. Leggings och tunika ar bra och skont.
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M: Det finns 2 sidor, handlar jag nagot som inte kanns ok och da &r det igen positiv kansla.
Principer tankar. Att det stdr "Made in Bangladesh” far mig att vinda. Men om det &r nagot jag
kan sta for kanns det ju bra.

N: Det kanns bra, speciellt om det passar. Det kdnns spannande och roligt nér man ska kopa
nagot nytt och sen nar man gar och véntar pa att fa hem det har man hdg forvantan. Men sen nar
det val kommer sa tanker man kanske att okej den var vall bra, lite halvt besviken men ibland blir
man valdigt nojd.

Hur stor roll spelar mode?
A: Jag tycker det &r kul att folja mode.

B: Inte sa stor roll, inte just trender men jag kan gilla det ju mer jag har sett det. Jag gillar anda
mode men det handlar mer om jag tycker om plagget, darfor blir det manga spontana kop. Jag
tycker anda det ar kul att folja mode for att visa att man ar modern, jag mar bra av det. Men jag
bryr mig inte om min kompis har moderna kléder eller inte.

C: Jag kan kopa saker som inte &r en trend, i bakhuvudet har man alltid en bild av hur modet ér.
Jag blir inspirerad av modebloggarna och tidningarna.

D: Mode spelar inte sa stor roll, kanske foljer modet lite grann men jag kdper mest vanliga grejer.

E: Om man med mode menar radande trender sa spelar det bade stor och liten roll. Jag &r ju
hanvisad till det utbud affarerna har, och det &r ju enligt radande mode. Men samtidigt foljer jag
inte trender slaviskt, utan tanker mer pa vad som passar min kroppsform osv.

F: Mode spelar jattestor roll, man visar vad man &r for person genom vad man har pa sig. Det
finns manga som sager att det inte bryr sig. Stil och mode &r tva helt olika saker, mode ar nagot
som ar populart, en stil &r en identitet, ndgot som man har, det har ar min stil liksom. Det visar ju
sa mycket, hur mycket pengar man har, hur man tanker och tycker osv. Det utstralar mycket.

G: Personligen anpassar jag kladerna efter kroppstyp. Alla trender passar inte min kroppstyp.
Dérfor ar det lite olika.

H: Tycker att mode ar intressant, inte viktigt att jag ser ut som att modet séger att jag ska se ut.
Modet sager vad som hander just nu. Men jag vill ha koll, sa att jag kan valja om jag vill vara
med eller ta motstand och kunna vélja om jag vill ga med eller ga mot det eller bara skita i det.
Aven de ytligaste trender sager ndgonting. Vad man sander for signaler, ar valdigt viktigt och visa
att man tar ansvar. Lagger in nagonting storre. Klader kan existera for sin egen skull men mode
finns for nagonting annat. Mode ar kopplat till nagonting annat.

l: -
J: -

K: Nej det har inte sa stort inflytande, det &r inte sa viktigt, man vill ju inte se ut som man
kommer fran 1800-talet men bara man kanner att man inte ar helt off.
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L: For mig spelar det ingen roll alls. Men nar det géller mina barn sa vill jag att de ska se bra ut
och ha det senaste. Jag struntar i vad andra har pa sig. Men jag kan tanka mig att andra bryr sig,
men jag gor inte det.

M: Mode som i trender spelar ingen roll. Jag vill ha nagot som jag gillar.

N: Nej inte sa stor roll. Inte for vare sig mig eller andra. Kan kolla pa modebilder och sa men det
ar mer for jag tycker om estetiken i det, mer som konst. Inte att jag tanker att sa vill jag se ut eller
sa ska jag matcha.

Identitet:

Vad betyder klader for dig?

A: Mycket, bade for mig sjélv, man visar ju vem man & med klader, och man kan se pa
manniskor vilka de &r efter hur de Kklar sig.

B: Det gar i perioder, om jag har en trakig period da tar jag mig tid for att ta pa mig nagot roligt
for att liva upp stamningen lite. Sen om jag ar med familjen eller aker skidor och sa bryr jag mig
inte. Men vid fester har det stor betydelse eftersom jag tycker det &r roligt att kla upp sig. Det &r
kul att visa upp olika stilar, allt fran langklanning till Converse.

C: Det beror pa vad jag ska gora under dagen. Ibland kan det ta valdigt lang tid innan jag
bestammer mig for vad jag ska ha pa mig. Jag forsoker att kla mig for tillfallet.

D: Det betyder mycket man visar ju sin identitet genom klader. Det &r ju viktigt att ha snygga
klader pa sig. Inte viktigt jamt men ofta. Inte om man bara gar hemma eller gar och handlar mat.

E: Man uttrycker ju mycket med klader. De som Kl&r sig mer nedtonat vill nog vara mer privata.
Jag sager ganska mycket med hur jag klar mig, séttet jag kombinerar pa.

F: Viktigt sa man slipper ga runt naken. Det har en jattestor betydelse for mig, det ger mig en
identitet. Klader kanns mer som nagot man maste ha pa sig for att det ska vara varmande eller
svalkande, nagot man maste ha. Medans mode ar ju den har speciella grejen alla vill ha just nu.
Klader ar mer funktion.

G: Betyder allt for mig. Klader ar valdigt viktigt for mig eftersom det visar vem jag ar. Vem jag
vill vara.

H: Eftersom jag jobbar med klader sa betyder det valdigt mycket. Men jag har ett stort intresse
inom Kklader, har valt att utbilda mig inom det. Det &r ett satt som tilltalar mig som uttryckssétt.
Jag haller pa med musik och s& men tycker att klader ar roligare, faller sig mer naturligt, har alltid
gillat att kla ut mig, kla upp mig och bara kla mig. Testa, inte alltid utat men for mig sjalv ocksa.

I: Det ska val vara ndgon typ av sammansattning. Man ska val se stadad ut, men mer an sa
betyder det inte for mig. Jag blir val mer och mer modeintresserad for varje ar. Jag har borjat
tanka mer pa vad jag har pa mig, folk & mer modeinriktade har an i USA sa da tanker man mer
pa vad man har pa sig.
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J: Det dr ett uttryckssatt som kan reflektera hur man kanner sig men det kan ocksa géra hur man
kanner sig. Jag kan kdnna mig néjd om jag ar fin. Klader i sig kan paverka hur man mar om man
har klader som man &r néjd med sa kan det vaga upp ett daligt humor och tvartom.

K: Samtidigt som jag inte handlar sa ofta sa ar ju klader skoj, det &r ju alltid roligt att se bra ut.
Klader har ju stor betydelse. Det ar val fran person till person men man blir ju paverkad av
modetidningar och allt man ser, man vill ju se bra ut.

L: Klader ar valdigt viktigt sa man kan técka sig sjalv. Finns mycket klader som inte ar mode.
Klader &r mer for att visa sin personlighet. Man kan kombinera hur som helst for att visa sin stil.

M: Nodvéndigt ont. Jag gillar ju att ha kldder som jag trivs med men jag vill inte att det ska ske
pa andras bekostnad. Jag skulle shoppa mer om det fanns béttre utbud.

N: Jag ser det som ett maste. Tycker det kostar mycket, en stor kostnad.

Pa vilket satt har din kladstil forandrats under de senaste aren?

A: Jag har aldrig haft nagon speciell stil jag kan ha en slapp stil ena dagen och valdigt uppkladd
ena stunden. Lite schizofren stil. Jag & mangsidig nar det géller det dar med stil. Jag tror det &r
efter humar, sinnesstamning. Hur man vill att folk ska uppfatta mig, till exempel ena dagen kan
jag ha svart sotade 6gon och ha rockiga klader och nésta dag kanske jag vill vara romantisk med
rosett i haret.

B: Jag har ju aldrig varit punkare, jag har inte véxlat s3 mycket, men jag sjalv kanske tycker jag
har haft olika stilar men det kanske inte marks. Men nar jag var 16 da var jag hardrockare och
hade nitar. Det var kul for jag gick i en snobbskola sa det uppmarksammades. Nu har det mer gatt
over till lite rock men tillsammans med vanlig stil.

C: Ju éldre man blir, nar man pluggar pa handels kan man inte ga kladd hur som helst. Jag har
jobbat pa Bonnier och dar &r det en stilig kladstil. Jag fick andra en del pa min stil nar jag borjade
jobba dar for att smalta in. Jag har inte &ndrat min stil sa jattemycket under aren. Om jag har
andrat stil under aren sa har det skett langsamt. Man klar sig ju hela tiden efter vad som passar
ens alder. Nu kanner jag att jag har hittat min stil som passar med skolan och jobben. Jag tror inte
jag behdver andra min stil mer.

D: De senaste aren har det blivit lite mer moget. Jag vet inte om man har forandrats sa mycket
men man var ju lite fjortis, hade buffaloskor... men annars hade jag inte s jatte konstig stil. Jag
har inte forandrats sa jatte mycket.

E: Ja, nar man var yngre sa foljde man alla trender utan att tanka pa om man passade i dem. Men
nu har min stil varit stabil sens jag var 20. Nu kan jag se tillbaka utan att skammas 6ver hur jag
sag ut forr. Jag kan absolut anvanda alla klader jag har i garderoben.

F: Jag har hallit mig till sasmma stil ganska lange. Jag skulle saga att jag &r lite poppig.
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G: Skams nar jag ser bilder pa mig sjalv som ar gamla. Ingen direkt stil, ingen utpréaglad stil.
Faller inte under nagon kategori. Svensson stil, tar det som finns i butiken.

H: De har foréandrats ganska mycket, som tur ar. Men i gymnasiet var jag intresserad av klader
men var aven intresserad av mycket annat. Hade inte den fantasin eller drivkraften att uttrycka
mig genom klader och vagade nog inte. Inte drivkraften eller modet att kla mig pa ett annorlunda
satt. Men nu efterat genom min utbildning, traffat folk som har helt andra syner pa klader och da
blir man inspirerad. Influerad av mina vanner och nar man har kommit ut genom livet. Umgas
med folk som har annorlunda idéer om varfér man klar sig, hur man klér sig och de har valdigt
mycket idéer om klader. Den tydligaste grejen med min stil &r att jag nastan aldrig har byxor. Min
stil &r valdigt flickigt, kjol, klanning och kofta. Jag har det eftersom det ar bekvdmt och
stilmassigt, men jag vill inte kla mig slappt for da far ja ingen arbetsmoral. Klar hellre upp mig.
Hallningen i plaggen. Om jag klar mig slappt sa kanner jag mig trétt och slapp. Klar mig i plagg
som ger mig en viss hallning och rak rygg. Plaggen hjalper mig att vara mer som jag vill bade for
mig sjalv och utat for andra.

I: Har inte experimenterat, nu kanske jag forsoker ha finare klader pa mig an forut, skjorta
kanske istallet for mjukistroja. Det ar nog lite tryck fran kompisar som &r modemedvetna och sen
att jag flyttade till Sverige.

J: Fran fjortis ja, gick i tajts och buffaloskor... fran 17-18 och uppat har det varit hyfsat samma
stil. Jag har inte experimenterat med olika stilar. Jag var lite lattare paverkad innan, mer
grupptryck som paverkade nar man var yngre.

K: Det har val forandrats med olika faser i livet, det har ju inte varit nagot extremt. Ett tag
lyssnade jag ju pa Nirvana och da sag man lite sjabbig ut. Sen skulle man se lite snyggare ut. Nar
man blir aldre kanner man ju att man inte tar pa sig vad som helst, nar man ar 14 hade man ju en
10cm Kjol, det funkar ju inte nu. De senaste aren har jag ju haft samma stil, sedan gymnasium har
det val sett likandan ut.

L: Den har forandrats extremt kan jag saga. Just nu kanns det inte som jag, nu far jag kopa det
som doljer mest. Deprimerande fraga. Da nar jag var smal och hade den stilen jag skulle vilja ha,
var lite mer tajt, svart och rockigt. Nu kan jag inte ha sadant utan maste ha mer baggy byxor som
doljer.

M: Den har val forandrats men jag har en jacka som jag anvant sens jag var 13. Jag har aldrig
varit extrem at nagot hall.

N: Inte stilar s& men i tonaren kladde jag mig mycket i svart och posigt for jag tyckte inte om
klader. Da kopte jag klader annu mer sallan. Ville inte ha klader, tyckte inte det var roligt. Men nu
har jag upptéackt att det finns klader i min storlek och lite mer fargglatt. Nu har jag olika plagg.

Hur kdnner du dig nar du bar ett nytt kladesplagg?

A: Ja jag kanner mig fin, sarskilt om man har lagt ner en Iang tidsplanering pa det 6gonblicket da
kanner man sig extra fin. Ibland kan det ju ocksa vara att det &r jattefint i affaren sen passar det
inte nar jag kommer hem, sa det &r inte alltid det blir som man tankt sig, sa da anvander jag det en
gang och sen far det ligga i garderoben. Man kommer pa fel start med plagget. T.ex. i somras sa
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hade jag en blommig klanning ibland nér vi gick ut, och varje gang jag hade den sa hade jag sa
jékla kul, det blev mitt lyckoplagg.

B: Om det ar snyggt och nytt sa kanner jag mig frasch och snygg, eller sa kénner jag mig inte alls
bekvam for jag har kopt pa impuls. Manga plagg lamnar jag tillbaka. Men det spelar ibland ingen
roll om det ar nagot nytt bara det ar ett plagg jag kanner mig snygg i. Facebook paverkar mig
mycket, da kan folk se kort pa mig nar jag har en viss klanning pa en fest och da kan jag inte ha
den igen, sa det kan vara en anledning till att jag kdper nytt. Jag kanner att jag ar trakig och inte
varierar mig. Kl&der visar vilken stil och personlighet du har.

C: Det kéanns bra. Det ar ju alltid den béasta kanslan forsta gangen du anvander plagget. Mina
béasta kompisar vet ju allt som finns i min i garderob och de ser ju direkt nar jag har nagot nytt, de
ger en bra kénsla.

D: Kénner mig glad, snygg och det kanns bra, sinnestamningen gar upp, battre sjalvfértroende.

E: Om jag ar nojd med det sa kan jag slappa det, jag vet att jag ser bra ut. Ett nytt plagg kan ju
vara extra tillfredstéllelse eftersom det ar nytt. Ofta klar jag mig pa ett satt som att det har ar jag
in och ut och da behdver jag inte tanka pa det. Om man koper klader som man inte trivs i kan
man kéanna sig utkladd.

F: Kanner mig snygg, det ar ju alltid roligare att ha nya plagg speciellt om nagon
uppméarksammar nar man har nya klader. Kanner mig nog lite snyggare i nyare plagg men man
kan ju ha gamla plagg som fortfarande funkar och som man kanner sig snygg i. Det beror snarare
pa hur man matchar kladerna. Jag anvander sallan klader som jag syr sjalv. Om jag har sytt det
sjalv blir jag ju ganska stolt, men det kdnns samtidigt jobbigt for vad andra ska tanka, att de
tdnker “jaha, nu tror hon att hon dr ndgonting for att hon har sytt det sjdlv.” Jag dr stolt dver
kladerna jag sytt men jag ar inte bekvdm med att visa upp dem och anvanda dem.

G: Alltid roligt med nya klader. Kénner sig fin i nya klader. Samma kénsla &ven om det ar olika
slags plagg.

H: Jag vill nastan kla mig i plast och &r jétte nojig for att det inte ska bli smutsigt eller ga sonder.
Ar vildigt radd om mina plagg. Vill att de ska racka sa lange som mojligt. Har 6vervagt ganska
noga och &r valdigt ndjd med dem, vill inte bli av med dem. Men nar forsta flacken har kommit
sd kan jag anvinda dem pa riktigt, mer bekvamt. Ar ganska stel i nya plagg. Aven om det &r
second hand, eftersom de da ar nya pa mig. Kanner mig stel i nya plagg.

I: -
J: Man kanner sig fin och nojd oftast, tillfreds liksom.

K: Man kanner vél sig lite fraschare. Det beror ju pa vad det & men har man pa sig ndgot man
tycker ar snyggt mar man ju bra utav det.

L: Beror pa hur det sitter. Om jag ser nagot som ser bra ut men inte ser bra ut pa mig sa blir jag ju
jatte lessen men ar det tvart om blir man ju glad. Beror ju pa hur man har forestéllt sig innan. Om
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man ska ha kladerna till nagot speciellt som till ett dop sa vill man hitta nagot som ar fint och ser
bra ut. Sa blir man ju gladare om man hittar nagot da for det r fler som tittar pa en da an om det
ar nagon vardagsgrej.

M: Det ké&nns ju bra, men jag vill att det ska fungera, det kravs ett antal anvéndningar innan jag
vet att det var ett bra kop.

N: Da kanner jag mig fin faktiskt. Klar upp mig lite mer och sminkar mig. Sparar nya klader till
speciella tillfallen, t.ex. om jag ska ut och fika med nagon sa tar jag det da for att kanna mig
béttre och finare. Roligare att kdpa toppar.

Hur viktigt ar det att ha en egen stil?
A: Nej, inte sdrskilt men det &r ju for att jag sjalv inte har en sarskild stil. Viktigare att man klar
sig snygg och det passar en.

B: Det ar vél roligt men jag vet inte om det ar viktigt. Sen tycker jag det ar coolt om man har sin
egen stil och visar pa sjalvfortroende. Sjalv skulle jag nog vilja ha det men det har inte blivit sa.

C: Det ar viktigt med en egen stil, da & man oftast i en stabil position. Det gar ofta hand i hand
kanslor och vad man tar pa sig. Nar man kanner sig sjalvsaker kan man uttrycka sin stil, att andra
sig under korta perioder kan indikera pa att du &r instabil. Det kanske beror pa att det hander
nagot i ditt liv. Problem i skolan eller med familjen.

D: Ja det tycker jag val att man ska ha, man ska ju ha det man sjalv tycker om, och det som
passar en sjalv.

E: Behover inte vara super sarpraglad, viktigt att man kanner sig som sig sjalv i kladerna. En
egen stil kan ju vara valdigt neural. Min stil & ganska mycket farg och mycket accessoarer.
Mycket armband och stora halsband, gillar bling-bling. Dras till det som syns, gillar nar det
hander nagot roligt i plagget och att det &r nagon farg som jag passar i. Klar mig efter vad jag ska
gora vem jag ska traffa.

F: Det ar viktigt. Det visar vem man ar som person, kan visa en politisk asikt osv. Det signalerar
ju hur man ar som person. Det racker ju att titta har (pa café) runt omkring sa sager det ju ganska
mycket. Man domer ju folk véldigt latt utifran vad de har pa sig. Forsta intrycket.

G: Nej det ar inte sa viktigt. Tror aldrig att man kan ha en egen stil. Man &r inte sa unik som du
tror att du ar. Alla gar omkring och ser precis likadana ut.

H: Jatte viktigt, det bara ar det. Det &r en del av den jag ar. Jag tar stallning for nagonting. Att inta
en position. Det visar vem jag ar. Jag laser ju in jatte mycket av hur andra klar sig. Det kanske
bara ar viktigt for mig men jag bildar mig en slags varklighetsuppfattning genom det. Men jag vet
inte hur andra uppfattar mig men jag goér mig sa tydlig som jag tycker att jag kan. Kan inte ta
ansvar for hur nagon annan uppfattar mig. Om jag sdg nagon som sdg ut som mig sjélv sa skulle
jag ju kanna igen det. Jag skulle lasa in en manniska som ar intresserad av klader men som &nda
har en distans till det. Ar inte s& angslig i mitt kladval och ha pa mig ndgot som inte &r 100 %, &r
inte allt i varlden.
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I: Stil for mig ar att man har ndgot som &r jatte annorlunda, jag tror inte jag sticker ut direkt. Min
stil &r nog att jag inte behdver ha alla markesklader. Det ar inte sa viktigt utat, jag bryr mig inte sa
mycket om vad andra tycker bara jag ar bekvam.

J: Jag skulle saga att det inte ar sa viktigt samtidigt sa tror jag det ar viktigt att man klar sig som
man sjalv ar ndjd med for att ma bra. | vart samhalle &r allt baserat pa yttre sa da kan det vara
svart att franga den yttre stilen, man behover inte vara unik. Om ens yttre stammer dverens med
ens inre sa ar det enklare att visa vem man ar for andra. Det kan ju vara en stil att inte bry sig om
stil sa det ar ju ocksa en stil. Jag tror det &r skillnad fran landsbygden fran storstaden.

K: Ja, jo det &r ganska viktigt att man visar vem man &r och vad man tycker om. Det &r ju trevligt
att alla inte ser ut som alla andra. Att alla handlar pa H&M blir ju inte direkt roligt. Sa det &r ju
positivt med en egen stil.

L: Just nu kénns det inte som om jag bryr mig sa mycket men det skulle vara kul om man kunde
ha den dar rockigare stilen. Men jag véljer ju klader som ar lite sa anda. Det visar ju
personligheten lite béttre.

M: Det ar val upp till den enskilda, ar det viktigt for den sa. Jag har inte sa mycket asikter med
andras stil. Sen tycker jag det ar sjuk att man kopa en tréja for en kvill, jag kan inte forsta det.
Jag tycker det ar roligare med folk som kan géra mycket med fa medel. Man kan fa olika uttryck
med samma kl&desplagg. Det tycker jag ar spannande.

N: Inte s& mycket, gor inget om andra har samma. Har nog ganska bekvam stil. Bekvamt men
anda inte joggingbyxor, vardaglig.

Jamfor du dig med andra?

A: Hela tiden, tyvarr. Oftast typ snygga klader som jag inte kan ha pa mig som inte skulle passa
min kroppstyp och da kan man ju bli bitter pa ett satt och kanner lite avundsjuka. Typ om man
foljer Elin Klings blogg, halften av kladerna kan man ju inte ha.

B: Inte jamfor men jag kan bli inspirerad. Men jamfor gor jag inte for jag tycker man har sa olika
behov och personligheter. Om man jamfor kan det ju vara sa att oj vad hon var fin i haret, jag ar
ju inte alls lika fin, om jag ar pa daligt humaor kan det bli sa.

C: Om jag ser nagon som kanske har en liten grej som jag ocksa har och jag tycker om hennes
stil kan det ju vara bra. Men om det &r nagon som har samma plagg och jag inte tycker om hennes
stil sa kanns de ju inte s& bra. P& handels kan jag kanna mig lite underlagsen, men pa humanisten
klar de sig inte lika bra s& dér kanner jag mig kanske lite dverlagsen.

D: Man tanker ju pa det, men kanske inte jamfor. Jag kan fa inspiration fran andra och ga fram
och fraga vart de har kopt de.

E: Inte sa att de har battre kladstil &n mig. Men ser jag nagot jag tycker om pa nagon annan att
den har nagot snyggt sa kan jag bli avundsjuk. Gillar Trinny and Susana, bra budskap, acceptera
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det du har och Kkla dig darefter. Noterar andra men aldrig i jamforelse med vad jag har, mer som
inspiration.

F: Jag tittar ju pa folk och blir inspirerad men jag blir inte avundsjuk. Jag tanker mer vart har hon
kopt den dar? En sadan vill jag ocksa ha. Jag tittar pa folk pa krogen for da ar man ju uppkladd da
ar det kul att titta pa folk och bli inspirerad.

G: Ja, det gor man alltid. For att fa bekraftelse pa sig sjalv. Genom klader och utseendemassigt
och yrkesmassigt. Speciellt som kvinna jamfér man sig med andra. For att fa en uppfattning om
vart andra men dven jag sjalv star i rang. Ett satt att havda sig.

H: Jag tittar standigt och registrerar vad andra har pa sig véldigt mycket. Kan inte stanga av det,
och tanker att sa skulle jag vilja se ut och sa skulle jag inte vilja se ut. JAmfor mig sjalv med
andra och tycker att bilden av mig sjalv kan blir tydligare om jag jamfér mig med andra.

I: Inte ofta, ndgon gang om jag ser nagon som har snygga klader sa kanske jag kan tanka om jag
skulle passa i de, men jag jamfor inte.

J: Jag tittar nog mycket vad andra har for stilar och klader, men jag jamfor mig nog inte direkt
jag kan mer konstatera att det dér kladesplagget var snyggt, det skulle kunna passa mig. Inte att
han eller hon har snyggare stil utan mer tycka att det &r snyggt eller inte snyggt.

K: Nej det gor jag nog inte sa jatte ofta.

L: Jamt, ja det gor jag. Man jamfor ju om man ser nagon med samma byxor sa jamfor man ju for
att se hur det sitter pa den andra och hur det ’ska” sitta. Det &r kul om man ser ndgon som har ett
par baggy byxor som sitter tajt sa kdnner jag mig jatte bra. Man jamfor sig ju, man vill ju se bra

ut. Jag tycker det ar roligare att vara egen, alltsa inte konstigt egen men anda inte som alla andra.

M: Definitivt, nar man kanner att man inte har nagot att ha pa sig. Men nar jag tanker ett steg
langre sa vill jag inte stalla upp pa det som kravs. Jag lagger pengar pa upplevelser istallet.

N: Ja det gor jag vall ibland. Jag kanske skulle tycka att det var roligare om jag var smalare for da
har jag storre utbyt. Ibland jamfor jag mig med andra och ténkte tdnk om jag kunde ha det dar
fina. Men det var mer sa nar jag var yngre, har kommit bort lite fran det nu. Jag gar inte och blir
inspirerad av andra men jag kan nog kédnna mig lite mer underlagsen om det kommer in en jatte
snygg, smal tjej.

Tycker du att dina klader visar vem du ar och i sa fall hur?

A: Hm, vet inte. Men det &r ju det igen eftersom jag inte har nagon stil. Jag kan tycka det ar
jattekul med sotade 6gon och doskalle tréja och folk tror att jag ar rockbrud men det &r jag ju inte
egentligen.

B: Nej, da var det mer i gymnasiet nar jag visade att jag gillade rock. Till viss del. Om det skulle
spegla mig sé skulle jag ha pa mig min korta svarta skinn klanning, och mina coola boots med
skinnjacka. Jag gillar skinn. Och s gillar jag att det ar kort vid benen och inte urringat. Jag gillar
det lite rockiga, och ta till nagon fargglad accessoar. Det géller ju att ha ratt klader i ratt
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sammanhang. Jag vet inte varfor jag ofta fastnar for svart, men nar jag har mina favoritklader sa
kanner jag att det representerar min personlighet. Jag férsoker anda att kla mig i de klader jag
gillar.

C: Ja, det gor jag. Nér jag ar pa handels sa visar mina klader att jag studerar business och att jag
hor till dar. Samma sak pa jobbet. Aven nar jag gar till dansen. Jag klar mig enligt de sociala
koder som finns i respektive grupp for att visa att jag hor till dem.

D: De visar det ju pa grund av att det ar jag. Men jag har ju ingen speciell stil sa jag vet inte, jag
anvéander ju mycket svart. Jag ar nog lite feg, det déljer ju magen lite mer om det &r svart.

E: Till min personlighet &r inte jag en gra mus och darfor vagar jag ha mycket smycken och farg,
gillar roliga grejer. Till exempel sa kan jag ha en rosa tréja med ett silverarmband med en rosa
muffin i, jag blir n6jd néar jag plockar ihop en rolig ensemble.

F: Ja de tycker jag val att de gor. Hur? Ja typ idag nér jag var pa intervju var det forsta chefen sa
”Har sitter det ndgon som dr modeintresserad” sa ndgonting maste jag ju dnda utstrala, att jag
gillar mode och gillar klader. Jag tror folk kan tro och tycka om mig att ”’jaha hon lyssnar pa den
hiar musiken”.

G: Ja, det tycker jag. Jag &r ingen manniska som gar i starka farger, jag valjer neutrala farger. Vill
inte sta ut i mangden, vill vara lite mer dampad. Det ar sa jag vill vara som person ocksa.

H: For mig visar det tydligt. Jag tycker det. Jag kanner att jag &r manga saker och kan kla mig
annorlunda. Min stil kan andra sig fran dag till dag ganska radikalt. Jag har inte en aggressiv stil
och &r ingen aggressiv person. Har en snéll stil och jag ar en snall person men inte mesig men vet
anda vet vad jag vill och klar mig stilmassigt men &r inte att jag ar gapig.

I: Ja det tycker jag, det har kompisar sagt. Det &r lite mer ledigt, inte det att jag inte bryr mig. Sen
tycker folk att det &r kul att géra om en ibland, typ fixa det hér, ta pa dig det har. Jag var pa en
fest med en kompis och hade en klanning pa mig och min kompis blev valdig chockad.

J: Jo de gor de nog i den bemaérkelsen att jag tror att jag har en stil och att det finns en viss stil
och att jag ar ndjd och tycker om mina klader. Man anpassar ju stilen efter situationer men jag ar
bekvam i alla klader oavsett situation sa dar uttrycks stilen.

K: Det far man val hoppas att det gor, det blir val sa att man koper klader som passar min
personlighet. Modet just nu &r ju inte jag.

L: Nej inte nu for tiden. Nu kanns det mest som om ja har dem for funktion for att jag inte ska ga
omkring naken. Nu nar jag har fatt barn s& klar man sig ju mer att om det &r kallt ute s& klar man
sig varmt och inte bara snyggt som man gjorde forr. Skulle vilja ha svarta klader med natt nitbalte
till. Svart tajt t-shirt med svarta tajta jeans. Det ar mer s jag kdnner mig och vill se ut.

M: Ja det tror jag. Sen har jag ingen extrem stil, men det sager val nagot ocksa.

54



N: Ja det gor det vall. Jag sticker inte ut jatte mycket. Jag kan ha kjol i vardagen och sd. Jag
stravar inte efter att utrycka nagot speciellt. Aven om alla mina plagg &r olika sa kan man ju anda
se ett monster, det &r samma typ av plagg, lite langre tréjor och lite randigt och sa.

Vad vill du att dina klader ska saga om dig?
A: Jag vill att dem ska saga att jag ar en tjej som lite hanger med i modet, att jag anda ar lite
lattsam. Att jag inte gar i korta svarta klanningen och spelar svarfangad eller dyra kladesmarken.

B: Det vore ju roligt om de representerade min personlighet och att de ger ett bra forsta intryck.

Att det inte ar for mycket, for mycket mode eller for uppklatt. Det hatar jag, nu tog jag ju pa mig
de hér 6rhéngena, de tycker jag &r for uppklatt. Egentligen vill jag inte vara som alla andra, men
det ar jag ju nu. Alla personer &r ju unika i och for sig, ingen &r ju som alla andra men jag tycker
inte att jag star ut ur mangden. Men det ar roligare om jag har klader som jag tycker om och som
visar min personlighet. Man mar ju battre da. Men det kraver nog storre inkomst.

C: Jo jag tanker pa hur andra uppfattar mig, jag vill kanna att jag hor till en grupp och jag vill bli
behandlad som likvardig eftersom jag bér de ratta kladerna. Om jag bara ska vara jag sa klar jag
mig efter vader och hur jag kanner mig, ar jag trott sa kanske jag vill vara mysig men jag téanker
ocksa pa det rddande modet, jag tanker béade rationellt och kansloméassigt. Aven om jag ar trott
eller sjuk kan jag vara det pa ett stiligt satt.

D: Att man ar en vanlig tjej, inget speciellt. Andra som har speciella stilar tycker jag &r kul for
dem, det &r ju modigt. Men jag kan ténka att jag inte fattar hur man orkar halla pa och fixa sig sa
mycket varje dag men jag tycker det &r kul att de gor det.

E: Att jag inte ar radd for att synas, men samtidigt att jag inte kanner ett behov av att berétta allt
om mig sjalv med hjélp av kladerna.

F: Jag vill att folk ska ténka att jag verkar haftig, tuff och sét. Att jag vill synas och sticka ut lite
ur mangden, jag vill inte synas mest men jag vill inte tillhéra den graa massan, utan jag vill sta
lite bredvid.

G: Vill att kladerna ska komplettera min personlighet. De ska reflektera vem jag ar. Sta i stil med
mitt humor och min karaktér. Seriés och ordningsam &r jag. Vill ge ett seridst intryck. Visa att jag
ar palitlig.

H: Jag vill bli uppfattad som sjalvstandig och att jag gjort ett sjalvstandigt medvete val. Har
mycket att valja att ha pd mig men har anda gjort ett val. Jag har en hemsydd kjol pa mig och jag
vill visa for andra att jag sjalv gjort den, visa upp den och med stolthet. Behdver inte beréatta for
alla att jag gjort den sjalv men jag vet det och vill visa for andra hur bra jag ser ut i den. Lagger
mer varde i de plagg jag gjort sjalv, eftersom det inte ar vilka plagg som helst. Har lagt ner arbete
pa dem och ar da valdigt radd om dem. De betyder mer men jag forsoker behandla dem som vilka
plagg som helst. Gor plagg som jag inte hittar i butik utan &r min idé och fantasi och darfor &r de
viktigare for mig. Eftersom jag handlar utifrdn min fantasi och skulle inte det plagget jag vill ha
finnas s gor jag det sjalv och det &r en sjalvstandighet.
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I: Att jag ar bekvam i den jag ar och att jag har en lattsam niva, att jag &r pa den svenska lagom
nivan, alltsa inte sa att jag inte bryr mig alls.

J: Jag tror inte att folk tror att jag &r ett modelejon men jag tror heller inte att folk inte tror att jag
bryr mig om vad jag har pa mig. Jag vill att kladerna ska passa ihop och att de &r snygga ihop,
kontroll och stabilitet. Och att jag ar en stabil person. Jag skulle inte séga att klader ar en passion
for mig.

K: Herregud, vilken fraga. Vet inte. Att jag &r ren och frasch haha nej jag vet inte vad jag ska
séga.

L: Jag vill att de ska visa mer vem man &r. Att man inte ar snobbig eller bryr sig om modet eller
sa dar. Att jag ar jag och jag skiter i hur andra tycker.

M: Ja det ar inget jag tanker sa mycket pa, jag vill inte bli bedomd sa mycket fran det yttre. Men
anda man vill ju anda ha pa sig grejer man kanner sig bekvam i. Jag borjar nog inse att jag kanske
har en stil, kanske nagot andra tanker pa man analyserar val inte sig sjalv sadar.

N: Det ar inget jag gar och tinker pé si. Gud vad svért det var... jag bryr mig ju dnda lite om hur
jag ser ut. Jag skulle aldrig ga ut i joggingbyxor, inte ens till affiren. Men det ar viktigt att vara
bekvam.

Hur tycker du klader och identitet hanger ihop?

A: Pa vissa hanger det ihop jattemycket och visar verkligen vilka de ar. Pa vissa personer tror
man att man kan se vilka de &r. Vissa gar med bakatslick som alla andra. Jag tror att de ar radda,
de kanske inte har hittat den eller ar radda for att visa den och da ar det latt att se ut som alla
andra. Du ar ju en i mangden och det ar tryggt. Man blir ju lite mer anonym. Men de &r ju inte
svagare som manniskor det dr nog valdigt olika men generellt beror det nog inte pa svaghet mer
trygghet. Sarskilt i lagre aldrar i skolan ocksa, typ coola killen har strumpor éver byxorna da har
andra de ocksa for de ser att det fungerar for honom.

B: Jag tycker att typ som min bror ndr han har varit pa jobbet har han kostym pa sig och ser
professionell ut, da far jag kanslan av att han ar duktig. Men det visar nog en viss identitet,
kladerna. Min kompis har mycket ringar och farger och det visar hur hon &r. Sen vet jag manga
trakiga manniskor som har trakiga klader, men de kan ocksa vara trendiga. Rosa skjortan nar den
kom, alla driver ju med de om de ar stekare, &nda ar det killar som kommer med backslick och
rosa skjorta trots att 80 % av Sverige driver med sadana personer.

C: Ja, om man inte dr saker pa sin identitet &r det ju valdigt svart att kla sig. Klader och identitet
kan komplettera varandra. Man behdver vara medveten. Om det finns ndgot problem med
identiteten sa kan det uttryckas i kladerna men om man ar séker pa sin identitet kan man prova
olika stilar men man &r anda séker pa vem man sjalv &. Om man ser nagot haftigt i
modemagasinen som man tror kanske att man inte passar i for att det ar for galet kan man képa
och bara de anda om man &r sjalvsaker.
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D: Det hanger val ihop helt och hallet. Man klar sig val efter hur man ar och hur man mar. De
som inte koper sa mycket kanske inte vet vad de vill ha och inte képer sa mycket eller sa ar de sa
sakra pa sig sjalva att de inte behover visa sig i nya klader. Eller sa har de inte rad.

E: Ja, man visar ju upp vem man ar. Det &r inte personligheten som visas upp pa utsidan. De som
inte bryr sig tror jag har gjort ett stallningstagande att jag inte bryr mig. De som inte har intresse
har ett annat tankesatt dar klader inte &r ett viktigt satt att visa vem de &r. Varfor har vissa
manniskor olika behov av att uttrycka identitet? Jag kan inte spela instrument eller skapa saker,
jag tycker om heminredning men jag kan inte stélla mig att mala en vaggmalning. Jag uttrycker
mig genom Kkl&der andra uttrycker sig genom att skapa.

F: Ja som jag sa forut, lite om vad man har for politisk asikt och standpunkt i livet. Om man inte
ar sa intresserad av klader sa tar man ju fortfarande stéllning. Man visar hur man an gér. Om man
inte shoppar sa visar man att man inte vill tillhéra konsumtionssamhallet. Visar alltid vem man 4r.

G: Det maste ha med varandra att gora, jo det gor det. Kladerna fyller en funktion. De kan délja
och framhava min personlighet. Om jag t.ex. ska d6lja min personlighet sa kan jag t.ex. ha pa mig
mina arbetsklader. De &r sydda for man, for stora, fel sydda osv. Blir som en uniform. Formlésa
klader som doljer kroppens former, kénner sig inte sa attraktiv da.

H: Valdigt tatt ssmmanhangande. Aven de som sager att de inte bryr sig vad de har pa sig visar
anda det. Det sager ocksa nagonting om dem. Klader séager alltid ndgot om vem man &r, om man
inte har ndgon som tvangsklar sig s sager det nagot. Aven om man har 20 svarta t-shirtar sa
sager det ocksa nagonting. Eller om man har plagg som ar véldigt allmangiltiga sa visar det ocksa
nagonting.

I: Jag tror manga utspelar sin identitet genom sina klader, pa den har skolan &r det val manga som
tror mer an vad de ar. Men hemma spelar sadant ingen roll. Men mérkesklader ar inte jag. Det
kanske vill synas och folk tror kanske att det blir mer associerade att de har vissa klader, kanske
ar nagot de fatt fran foraldrarna, vi fick aldrig nagra markesklader nar vi var sma.

J: Jo det tror jag hanger ihop for manga personer men olika for olika personer. For vissa har de
nog ett starkare samband. Jag bodde pa ett stalle ett ar dar jag bodde i en by, dar var det andra
saker som speglade identiteten, genom handlingar och ataganden. Vad man gor och hur man séger
saker hur mycket plats man tar. Men i en stad dar man ser nya manniskor kontinuerligt sa tror jag
att det spelar storre roll. Men aven beroende pa personen.

K: Det gor det ju pa det sattet att om man t.ex. pa hogstadiet nér jag hade en punk/grunge period
sd sag ju min identitet genom mina klader. Da speglade det ju identiteten valdigt val. Det gor det
val kanske inte nu. Jag tror det har med skolan att gora, man forsokte passa in pa nagot sétt, de
flesta sag ju ut sa da. Da var man ju mer slav for modet. Som nér alla skulle ha Adidas byxor och
da hade man det. Det &r ju inte pA samma satt nu. Om det &r mode pa en viss sorts sko, visst det
kan vara snygga men jag kanner inte att det ar nagot jag maste ha.

L: Ja det tycker jag nog. Det maste det gora. Jag skulle aldrig kla mig i en rosa tajt klanning for
det &r inte jag och det skulle inte kdnnas rétt.
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M: For manga hanger det ihop valdigt mycket, det finns ju de som konstant visar upp. Pa ett satt
gor det ju det pa mig ocksa eftersom jag vill konsumera hallbart. Fast det blir ju indirekt, jag visar
ju att jag bryr mig om miljon och inte féljer trender.

N: Ja det tycker jag eftersom man utgar fran sin egen smak. Man kan ju uttrycka manga olika
stilar och asikter med hjélp av klader. Man kan uttrycka mer eller mindre, man kan ju ta hjalp av
olika symboler och sa.

Miljo:

Vad skulle fa dig att shoppa mer séllan?

A: Det vete fan, det skulle vara min ekonomiska situation skulle &ndrats. Jag kanner bara att vi
kan 6ka pad istéllet. Jag vill inte shoppa mer séllan, det ar ett av mina intressen.

B: Att jag koper en lagenhet och kdper inredning istéllet, att jag reser mer. Man kan ju shoppa
valdigt billigt idag sa darfor gor jag det istallet for att kdpa en dyr resa. Det ar ju mest for att jag
inte har sa mycket pengar nu, annars skulle jag kdpa mer kvalitet. Till exempel jeans, jag képer
aldrig nagra som inte ar av nagot kant varumarke som ar av bra kvalitet.

C: Om jag inte hade sa mycket pengar kanske. Annars finns det inte sa mycket som skulle stoppa
mig. Om jag vet att jag vill kopa nagot som &r valdigt dyrt skulle jag spara pengar men malet ar
alltid att kopa.

D: Ekonomi, om man sparar till nagot speciellt. Eller om man &r néjd &nda sa man inte behover
shoppa.

E: Om jag skulle kdpa mer i taget skulle jag ju ga i affarer mer sallan. Om det var béttre kvalitet
pa kladerna skulle jag nog shoppa mer sallan. Typ tights, t-shirts, gar sonder ganska fort. Koper
oftast pa Lindex men det slits ju. Manga andra saker tycker jag kan vara hogre kvalitet pa, t.ex.
fran H&M.

F: Ja, vad det finns for utbud i butikerna, vad det &r fér mode som galler. Nu handlar jag knappt
inget pa Lindex eftersom det ar fult mode, och sen hur mycket pengar jag har.

G: Om jag hade lite pengar. Daligt véader, da jag gar till stan. Regnar det sa gar jag inte till stan.
Om jag kanner mig missndjd med mig sjalv. Om jag kanner mig att jag gatt upp i vikt t.ex. for da
tycker jag inte att nagot sitter bra.

H: Shoppar redan sédllan men jag skulle shoppa mer séllan av ekologiska skal. Det ar inte

hallbart. Nu valjer jag att skita i vad jag vet for att livet blir for trakigt. Men om jag ska ta fasta pa
allt jag vet inom amnet sa skulle det vara en anledning till att shoppa dannu mindre. Sluta kopa
nytt och sy sjalv. Det ar viktigt for mig att tanka pa de har fragorna. Det &r viktigt for mig att leva
hallbart men jag tanker sa har att jag har ingen bil, bor inte stort och tycker att jag kan unna mig
att kopa nya klader tills jag har en storre miljopaverkan. Jag kan inte gora allt, men jag gor det jag
kan. Om jag fick mer pengar skulle jag kdpa mer men jag skulle investera i dyrare plagg. Plagg
som ska halla lange koper jag garna lite dyrare. Investerar som att jag kdper kvalitet, koper
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svensktillverkat eller chambray-maérken. Plagg som jag vill byta ut ofta kdper jag second hand.
Jag kan inte forsvara att kopa mycket dyra klader.

I: Om jag inte hade nagra pengar.

J: Andra alternativ, om det fanns fler second hand affarer, fler kladbytar tillfallen. Sedan absolut
priset, om alla klader skulle vara dyrare skulle det vara mer séllan. Jag tror inte den information
om hur kladindustrin fungerar biter pa vart konsumtionssamhélle. Den har hungern efter nya
klader och tillforstéllelsen ar for val inprantad i oss for att vi ska avsta.

K: Om man skulle bli arbetslos sa far man ju omprioritera. Om den ekonomiska situationen
skulle forandras. Det skulle nog gora att jag handlade &nnu mindre.

L: Det gar ju typ inte. Jag shoppar ju nar kladerna gar sonder sa det gar ju inte. Det skulle vall i
sa fall vara att jag kopte mycket mer nér jag val shoppade men vid farre tillfallen.

M: Pengar. Men jag shoppar ju sa séllan redan.

N: Ja, priset. Om en del klader var billigare skulle man kunna bygga upp en storre basgarderob.
Kopa mer vid de fa tillfallena.

Lagar eller syr du om dina klader om de gar sonder? Varfor/varfor inte?

A: Det hander valdigt séllan, ar det nagot jag verkligen tycker om sa visst. Men det ar valdigt
sallan. Oftast sa gar inte kladerna sonder eftersom jag hinner tréttna pa dem innan. Da aker jag
till tippen med dem, aldrig till insamling.

B: Om det ar inom 3 ar sa tar jag med mig plaggen till butiken och kvittot och far dem lagade,
konsumentkdplagen. Jag kopte en ny blus pa Bikbok som jag strok som fick ett stort hal i ryggen
som jag har tankt laga, sa jag slanger dem inte. Jag kan inte slanga plagg, om jag har varit duktig
sa har jag rensat ut en halv pappkasse, men jag vet inte vart jag ska gora av dem, de star i forradet
nu. Man har ju minnen med vissa klader.

C: Om det gar sonder sa lagar jag det om jag kan. Om det &r for litet eller for stor sa kanske jag
ger bort det eller séljer det pa second hand. Jag slanger aldrig klader, det finns ju alltid nagot man
kan gora med kladerna.

D: Antingen sa slanger jag de, men om det ar nagot favoritplagg sa ger jag det till en skraddare.
Séadant som jag slanger ar sadant som &r jatte trasigt. Det har inte blivit av att aka till insamlingar.
Helst vill man ju sélja det.

E: Svart om det &r hal mitt pA men om det gar sonder en som sa kan jag laga dem om jag tycker
om dem valdigt mycket. Lagar klader ganska ofta, gillar jag det sa lagar jag det om det gar. Jeans
har jag lagat mycket. Inte slit och sléang, kan néstan st och lipa for att fa hjalp.

F: Ja det gor jag. Om det ar en billig grej sa slanger jag det istallet, for da kan jag lika garna kopa
en ny an att lagga ner en massa tid. Om de typ bara har kostat nagra hundra. Men har det kostat
nagra hundralappar sa lagar jag det nog. Typ syr upp eller sa om det ar for langt.
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G: Nej det gor jag inte. Eller jo till viss grad. Syr i knappar. Lagar mindre sommar. Billiga klader
lagar jag inte. Underklader slanger jag och strumpor ocksa.

H: Ja i den utstrackning jag kan. Alla plagg jag har anvander jag véldigt mycket. En lagning kan
tillféra nagonting. Tvatta varsamt men gar de sonder sa gor jag det bésta av saker. Som att fa ett
arr som berattar nagot, plaggen far en historia. Férsoka hitta ett annat anvandningsomrade och
tanka vad kan jag gora med de hér nu?

I: Lagar gor jag ju, syr om gor jag inte. Jag slénger inte, jag ger bort dem, brukar byta klader med
min syster om inte de vill ha de sa gar vi till kladinsamling. Om det &r trasigt sa slanger jag dem.

J: Jag har en korg med saker som jag ska laga, det hander ibland, ndgon gang i halvaret. Jag kan
sy om grejer som inte passar. Om de &r trasiga sa slanger jag dem annars lagger jag dem i
insamlingslador.

K: Beror pa vad det ar som gatt sonder, men syr om gor jag inte, laga inte sa ofta heller. Om de ar
trasig slanger jag, de kan man ju inte ge bort. Om jeansen &r sa slitna att de &r trasiga slanger man
det. Men klader som man inte anvander langre kan jag lamna till atervinning. Det kéanns onddigt
att slanga de om det gar att anvanda.

L: Nej det &r ner ”jaha okej, byebye”. Forut var det mer att jag kunde sy ihop. Nu ar det mer att
inse att det inte gar langre.

M: Det kan jag inte pasta att jag gor, jag lagar ju knappar och sommar. Men jag har ingen
symaskin eller sa. Men jag lagar enklare grejer. Jag skulle garna gora det. Om det &r sa trasigt att
jag inte kan laga det sa tar vi ut det till landet till mamma och anvander det dar. Om kladesplagget
ar i ok skick da aker det till mamma eller till en kladinsamling. Men det blir ofta liggande.

N: Ja det gor jag. Gar det hal sa lagar jag. Beror pa vart det har blivit hal och sa. Det galler alla
klader.

Hur manga ganger anvander du ett kladesplagg?

A: Byxor hanger ju med mycket langre an trojor. Det beror pa hur mycket jag tycker om det. Men
ett ar kanske. Vi bor ju i Sverige dér det ar sasonger sa man kan ju inte anvanda
sommarklanningen. Mitt aldsta plagg ar mina Lee-héangslebyxor, i tajt modell. Dom &r sa pass
coola sd jag vill inte slanga dem det kanns som det kan bli ett arv, sa har gick mamma kladd nér
hon var ung. De &r nog 6-7 ar gamla.

B: Det var en svar fraga, t-shirts kan jag trottna snabbt, men bas trottnar jag aldrig pa, det ar bra
att ha. Men vissa festklanningar och t-shirtar kan man ju trottna pa.

C: Jag kanske lagger klader pa hyllan som inte ar mode langre men jag kan ju alltid anvanda den
sen pa nagot annat satt. Jag rensar kanske garderoben 2 ganger per ar for jag har flyttat mycket.
Det kan handa att jag bara anvander ett plagg en gang eftersom det kéandes fel, men da kanske jag
ger bort det till ndgon kompis.
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D: Oj det ar olika, ofta blir det ju inte sa mycket eftersom man kdper mycket nytt. Man tréttnar ju
pa det. Men sen kanske man tar fram det igen. Ofta blir det ju att man anvéander favoritplagget nar
man tréttnat pa dem sa kdper jag ofta nytt eftersom det ar trakigt att ga tillbaka till de andra

plaggen.

E: Ar oftast nojd med mina plagg, och anvander det hela sasongen och vissa behaller man till
nasta ar och vissa kasserar jag.

F: Festplagg anvander jag ju lite mindre, man tanker att nu har ju folk sett detta sa da varierar jag
mig. Men vardagsklader anvander jag oftare. Vad ar normalt? Jag vet inte. Jag anvander saker
ganska mycket, tills jag hittar nagonting annat att byta ut det med. Jag &r san att nu anvander jag
det har, sen hittar jag nagot nytt och anvéander det istéllet. Men i genomsnitt 15 ganger kanske.
Mitt aldsta plagg ar fran nar jag var 10 ar. Det &r en kjol med resar i midjan sa darfor passar den
fortfarande. Inget favoritplagg men den ar valdigt snygg lite 80-tals stil pa den kjolen.

G: Alltifran en 2-14 ganger, det beror helt. Har plagg som jag aldrig anvéant som jag har kopt.
Kl&nningar anvander jag inte lika ofta som en trgja.

H: Anvander de valdigt manga ganger, de plagg som jag har som &r aldst ar ca 5-6 ar och det ar
plagg som jag fortfarande anvénder.

I: Jag har klader kvar fran nér jag gick i gymnasiet sa jag anvander klader flitigt, vissa mer an
andra. Det finns klader som hanger i garderoben som jag inte anvéander sa ofta.

J: Jag byter inte ut garderoben sa ofta utan jag koper till grejer s om jag flyttar rensar jag. Jag
tycker om att kopa klanningar, typ sommarklanningar och dem kan jag anvanda en gang. Jag har
kladesplagg som jag tycker mycket om som kan vara 10 ar gamla som jag inte vill slanga sa de
far hanga kvar.

K: Jeans anvander jag tills de gar sonder. Men tréjor blir ju urtvattade. Men jag ar ju inte san att
nu har jag anvant den hér 2 ganger nu kan jag inte ha den mer. Jag har en tjock luvtréja som jag
fick utav mamma for manga, manga ar sedan, minst 10 ar gammal. Den ar sa urtvattad men sa
himla skon, sadan man kan ha hemma.

L: Helt sjukt svart att veta. Jag anvander dem till jag ar antingen for smal eller for tjock for att ha
dem men oftast tills de gar sonder. Svart att sdga hur 1ang tid det tar. Vanliga tajta jeans anvander
jag ju inte s ofta. Konstiga former pa jeans, kanns som om passformen alltid ar fel. Men jag
skulle vilja anvanda det mer men jag har inte hittat ratt modell.

M: Manga ganger. Men det ar svart att saga. Jag skulle ju aldrig kopa nagot for ett tillfalle. Man
ar val lite periodare. En del klader har man ju haft undanlagda och sedan tagit fram de igen. Jag

har ju ingen jattegarderob. Allting haller ju inte lika bra. Men jag anvéander dem ju nastan tills de
gar sonder.

N: Det beror pa om det ar plagg jag tycker om, da kan jag ha det i 2-3 ar medans andra har jag
endast nagon gang om aret. Men da slanger jag undan det om nagot ar for da tar det bara plats.
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Linnen och sadant anvander jag aldrig. Jag gillar langre tréjor med lite langre arm, det anvander
jag oftast.

Hur viktigt ar kvalitet vid kop av klader?
A: Inte jatteviktigt eftersom jag hellre kdper 3 stycken lite halvbilliga trojor for att fa mer. Annars
trottnar jag pa det. Oftast ar det for att det har gatt ur modet, det kanns inte aktuellt langre.

B: Tanker inte sa mycket pa det, jag har inte rad. Men som sagt sa gar jag efter vad det ar for
plagg. Funktionellt om det ar jacka. Om det &r en partyklanning sa ar det viktigast om de &r
snygga, om den inte &r sa bekvam kan jag kopa den anda, men da anvander jag den inte sa
mycket. Typ en klanning som jag kopte i plastmaterial, nér jag &r ute blir jag jattevarm men jag
skiter i det for jag ar snygg i den. Men jag har en jacka fran nér jag var 12 fran H&M faktiskt, sa
det kan ju vara bra kvalitet. Men det &r nog inte sa viktigt &nda, manga varuméarken med olika
kvalitet har ju samma leverantorer anda.

C: Kvalitet ar ju en faktor som far viktigare betydelse desto aldre jag blir, det finns tva alternativ,
den andra ar ju lite dyrare men battre kvalitet och da skulle jag kdpa den, sa var det inte for 5 ar
sedan. Om det ar nagot som jag ar saker pa att jag skulle anvanda manga ar sa kan jag kopa
dyrare. Det &r ju alltid ett mal att forsoka kopa mindre, men det &r inte sa latt for att man vill ga
tillbaka till det flow nar du koper mer. Det ar ju alltid en bra kansla nar du tar ett plagg ur pasen
och tar pa det och tittar pa dig i spegeln.

D: Man vill ju kopa béttre kvalitet, vissa dyra plagg vet man ju att de ar kvalitet sa da kan man ju
kopa de. Nu skulle jag nog tycka det var bra med mer kvalitet i kladerna, men jag koper inte sa
eftersom jag inte vet vad bra kvalitet &r. Om jag fick hjalp med att nagon visar mig vad bra
kvalitet ar sa hade jag gjort det.

E: Kvalitet &r olika viktigt beroende pa vilken typ av plagg det &r och hur mkt det anvands.
Basplagg far garna vara av béttre kvalitet eftersom de anvands mkt och ofta under langre tid.
Vissa mer "speciella” klader har ju mer ett bast fore datum pga. att de snabbare blir omoderna, da
gor det inte sa mkt om de inte haller ndgon langre tid.

F: Kvalitet ar inte sa viktigt eftersom jag tréttnar pa klader ganska fort. Darfor koper jag hellre
billigt. Jag tycker det ar jatte trakigt att ga runt i samma plagg.

G: Faktiskt inte alls viktigt. Mer fixerad av priset an av kvalitén. Lurar mig sjélv att tro att det ar
billigare pa det viset fast jag vet att de inte &r det i langden. Ytterklader ar viktigare med bra
kvalitet.

H: Forsoker och det ar valdigt viktig. Enligt mina ideal ar det valdigt viktigt. Jag stavar mot att
kopa sa hog kvalité som jag kan. Men ska jag ha ett par nya strumpbyxor sa gar jag till H&M fast
jag vet att de kommer ga sonder, men det stér mig mer och mer. Jag har last mycket om
materialkunskap och kan inte bortse fran det jag vet. Ju mer jag vet desto mindre kan jag
kompromissa. Om det var tva identiska koftor men den ena i mycket hogre kvalitet skulle jag
tanka att jag tar den med hogre kvalitet fast att den &r dyrare for att jag vet att den kommer hall
langre. Den billiga far man dnda byta ut och blir samma pris i slutandan.
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I: Nej, kvalitet &r inte viktigt. Jag kan kopa tre t-shirt pa H&M istallet for att kopa en dyr t-shirt
for att fa omvéxling. Jeans betyder kvalitet. Kvalitet &r inte alltid det dyraste man far ju se hur de
passar och hur tjockt tyget ar. | USA kopte jag ju dyrare klader, men jag tror inte jag skulle &ndra
mitt kop beteende speciellt mycket, jag lagger hellre pengar pa upplevelser.

J: Skor ar det viktigt med kvalitet, men det ar nog ganska viktigt men man maste ju tanka pa vad
det kostar. Om man ska pa fest sa kanske man kdper nagot fran H&M som haller ett par ganger.
Det ar viktigt men inte alltid det som avgor.

K: Jo det ar val hyfsat viktigt, klader kostar ju &nda en del pengar da vill man ju inte att det ska
ga sonder efter att man tvattat dem 2 ganger.

L: Det ar ganska viktigt. For mig bryr jag mig inte sa mycket for jag har alltid nagot annat
hemma att satta pa mig. Men eftersom jag shoppar sa sallan sa vill jag att det ska halla. T.ex. sa
kopte jag den har trojan pa Carlings istéllet for pa H&M sa jag koper hellre nagot lite dyrare for
att de ska halla langre. Om det bara &r nagot ja ska ha hemma sa bryr jag mig inte.

M: Det ar viktigt, tyvarr ar det val sa att man inte vet vad man far. Men kan tanka mig att betala
mer om jag vet att det kommer att halla.

N: Det dr viktigt men inte det som avgor.

Kvalitet, vad ar det for dig?
A: Ja, det ar ju bra och dyra klader som haller lange. Oftast tanker jag att det ar lite dyrare.

B: Kvalitet ar plagg som du kan ha i minst fem ar, slitstarkt, att man bade kan ha det i vardagen,
utfor aktiviteter, festar, nar man rér sig mycket och om det haller da ar det bra kvalitet. T.ex.
dragkedjan haller, fargen &r kvar nar man tvattar. Fast da ar det ju gift i kladerna. Men kvalitet &r
lyx for mig.

C: Kvalitet betyder mycket eftersom det bestammer om plagget kommer att halla lange och om
det sitter bekvamt pa mig.

D: Det ska halla lange, vara bra material.

E: Kvalitet &r nar plaggen ar vélsydda och ar gjorda av tyger som tal manga tvattar utan att
krympa, forlora passform eller farg.

F: Det ska hélla lange, det ska inte ga sonder eller noppa sig. Behdver inte ha med priset att gora.
Det kanner man pa plagget om det ar kvalitet. Man kan ju kopa billigt fast det ar bra kvalitet, man
kan ju kanna det pa plagget.

G: Det &r en kombination av utformning och material, funktion av ett plagg. Funktion &r viktigt.
T.ex. trenden med saker pé axlarna ar inte funktionellt och ocksa fult, darfor kollar jag mest pa
funktion ndr jag koper plagg. Utseende och passform.
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H: Materialet, ett material som gér att tvatta och hélla fint. Aven att det ska halla rent estetiskt
och att jag inte ska trottna pa det. Bade fysiskt och estetiskt. Lagger mest viktig vid att kvalitet ar
nagot som ska halla. Estetisk kvalitet kan man ifragasatta ganska mycket. Men jag brukar forséka
tanka att kommer jag gilla den har koftan om 2 ar? Det handlar ofta om mer klassiska plagg.

l: -
J: -

K: Kvalitet &r val sadant som inte & massproducerat, H&M har ju inte den basta kvaliteten. Man
tvattar de tva ganger sedan tappar de formen. Man far ju lagga lite mer pengar pa kladerna, man
kanske koper ett visst méarke, som Adidas det forknippar jag med bra kvalitet, de haller bra.

L: Kéanner lite pa materialitet. Men det &r ju lite olika, lite svart. Kanns som chansning det dar.
Man far kanna och fraga personalen i affaren. Och pa priset, det sager vall en del.

M: Det ar nagot som haller formen, inte noppar sig, sommarna gar inte upp. Sedan finns det ju
det har miljoaspekter, att det ar tillverkat under ok forhallanden.

N: Om det haller eller inte. For om blixtlas gar upp eller i sommen eller om farger gar ur fort.

Kan du téanka dig att kdpa farre dyra plagg mer séllan?
A: Nej jag tror inte det, jag shoppar inte sa. Om jag fick mer pengar skulle ju inte kvantiteten
forandrats.

B: Ja. Men det handlar ju om perioderna, kanske inte hela tiden. Om jag har haft mycket att gora
och inte spenderat mer pengar. Jag hade nog velat gora det mer &n vad jag gor nu. Men dyrare
klader &r ju relativt. Ibland kan jag vanta och se om jag gillar plagget och da kan jag kopa lite
dyrare.

C: Min attityd har &ndrats drastiskt sedan jag borjade studera foretagsekonomi. Jag har mer och
mer borjat kdpa farre men dyrare plagg som har béttre kvalitet eftersom jag har insett de
ekonomiska fordelarna med att ha plagg som haller lange.

D: Ja de kan jag tdnka mig ifall man vet vad som &r bra, som man kan anvanda ofta.

E: Kan tanka mig att kopa dyrare klader med battre kvalitet for att de ska halla langre. Slitstarkt,
behaller farg och passform. Borjade shoppa mer nér jag fick battre ekonomi, blev roligare nar jag
fann min stil. Fran 20 ars alder sa borjade jag shoppa mer. Det skulle vara trist att dyka upp pa
jobbet i samma troja som i forrgdr. Om jag inte hade pengar skulle jag val fa sy klader, tycker inte
om att shoppa second hand, har issues med bakterier.

F: Nej. Jag vill ha s& mycket sd mojligt for sa lite pengar som majligt.

G: Nej for jag gillar att smashoppa. Om jag ska gora det sa skulle det vara natt marke som jag
blivit helt fralst i. Om jag skulle komma fram till att jag sparar pengar genom att handla pa det
sattet.

64



H: Ja det skulle jag kunna. Det hade jag inte kunnat gora for ndgra ar sen. Men nu nar jag kanner
mig sjalv och min stil sa vet jag vad jag vill ha. Jag klar mig mer i en siluett och en form. Jag har
andrat mig till detta tankesatt under de tre senaste aren.

I -

J: Om det ar snyggt sa skulle ja kunna gora det, ur den estetiska synvinkeln.

K: Ja, jo om man tittar pa jeans, om man sparar pengar och koper dyrare jeans sa vet du ju att du
kan ha dem langre. Man kan kopa ett par jeans istéllet for tva par. Samma sak med skor.

L: Jo det skulle jag nog. Men nej det skulle jag ju inte dnda, eftersom jag shoppar sa sallan sa vill
man ju fylla pa och ha nytt. Kdnns som om jag shoppar minimum for vad man kan shoppa.

M: Absolut, om jag visste att det har &r nagot som kommer och halla och att jag kommer att ha
det under ett langt tag.

N: Nej képer redan séllan.
Bakgrundsfragor:

Vilken &r din fodelseort?

A: Toreboda.

B: Goteborg.

C: Tammerfors.

D: Mariestad.

E: Skara.

F: Karlstad men hemort Kristinehamn.
G: Fodd i Seoul i Sydkorea men uppvuxen i Nykil, Linkdping.
H: Karlstad men hemort Kristinehamn.
I: Stockholm.

J: Skara.

K: Toreboda.

L: Karlstad, hemort Kristinehamn.
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M: Goteborg.
N: Karlstad.

Hur bor du nu?
A: Mariestad

B: Goteborg, i stan kan gora att jag shoppar mer, jag gar valdigt mycket pa stan och da kan det
ké&nns att jag har shoppat.

C: Goteborg.

D: Mariestad.

E: Goteborg.

F: Goteboryg.

G: Sandefjord i Norge.
H: Dals Langed, Dalsland.
I: Goteborg.

J: Goteborg.

K: Anderstorp.

L: Kristinehamn.

M: Géteborg.

N: Goteborg.

Vad jobbar du med/Vad pluggar du?
A: Florist, blomsterlandet i Skovde.

B: Pluggar Magister i marknadsforing vid Handelshdégskolan.
C: Pluggar business.

D: Pluggar till larare.

E: Socionom.

F: Lindex.
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G: Vaktmastare. Snoskottning, buskklippning, byta glédlampor. Ar utbildad tradgardsméstare.

H: Jag pluggar mitt andra ar pa Textil, klader och formgivning som r en tre arig
universitetsutbildning pa Goteborgs Universitet, Steneby konsthantverk och design.

I: Pluggar master management pa handelshégskolan.
J: Student pa Logopedprogrammet.
K: Servitris pa ett konference center.

L: Just nu ar jag arbetssokande. Jag har varit mamma ledig i tre ar. Jag hoppar in lite pa
bemanningsforetag ibland.

M : Pluggar folkhalsovetenskap och jobbar extra i butik och som stédare.
N: Arbetssdkande.

Hur manga syskon har du?
Al

B: 4 éldre syskon och min syster ar valdigt kladintresserad, vi triggar varandra.

- 1 lillasyster.

O O

2 2.

E: en bror och en syster.

F: Inga syskon.

G: 1 éldre bror, 26 ar.

H: 2 systrar och en bror. 21, 30 och 33 ar gamla.
I: 4.

J: 4 syskon.

K: 2 systrar.

L: Ja en yngre bror.

M:1.

N: 6 stycken syskon.



H
A

B:

C

E

ar du en partner?
. Nej.

Ja.
: Pojkvan.
2 Ja.

> Singel.

F: Nej, fast anda lite ja.

G:

H

J:

K

L:

Nej.

: Jag dejtar en Kille just nu.
Ja.

Nej.

Ja.

Ja.

M: Nej.

N:

Ja.

Vad jobbar dina foraldrar med?

A:
B:

C:
D

m

G:

H:

Mamma alderdomshem, pappa Electrolux.

Mamma &r revisor och pappa har egen revisionsbyra.

Mamma &r frisér och pappa ar KAM.

: Skogsvaktare, massos.

: Teknisk ingenjor, fritidsforestandare.

: Bada &r arbetslosa.

Pappa éar civilingenjor. Mamma &r hemmafru och utbildad barnskéterska.
Mamma &r forskollarare och pappa ar ingenjor.

De jobbar inom skola/dagis och elektriker.



J: De jobbar inte alls, de ar fortidspensionerade men de ar lakare och ingenjor I grunden.
K: Pappa pa Daloc och mamma inom &ldrevarden.

L: Pappa ar chef pa vagverket och mamma ar datakonsult.

M : Pappa &ar ingenjor, mamma &r dietist.

N: Pappa ar lokférare och mamma jobbar i dldrevarden.

Hur manga nara vanner har du?
A:5.

B: 7 béstisar.

C: 6 stycken.

D: 6.

E: 7-8 ndra vanner.

F: 5 kanske.

G: Cirka 7, max 10.

H: runt 10.

I: 4.

J: 10 ungefar.

K: 8.

L: Det dar har jag tankt pa ofta. Jag har nog ingen som ar sadar nara som jag kanner att jag kan
ringa till och beratta just det dar. Har ju manga vanner och bekanta. Kanske traffar tva lite mer.
Men nu nar man har barn sa hinner man inte traffas sa ofta. Och har inte de vannerna barn sa blir
det pa sa olika niva. Man kéanner sig sa gammal, eftersom jag fick barn sa tidigt, man vaxer ifran.
M: 5.

N: Det ar vall valdigt fa, en handfull.

Vilka ar dina fritidsintressen?
A: Trana och shoppa.

B: Tennis, segling, golf, all sport, motorbatar, umgas med vanner, mycket med min familj, festar.
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C: Dansa och laga mat.
D: Promenera, tv-serier, klader.
E: Bocker musik film traffa vanner, teater, kultur.

F: Sy, pyssla, virka, mala, lasa bocker, och sadant som alla andra gor som att sitta vid datorn,
fika, festa.

G: Vaxter, djur och natur. Blommor allra framst. Tecknande och ritande.

H: Klader, sticka, sy, musik, lasa, se pa film, allmanbilda mig. Lyssnar mest pa gammal musik i
blandade stilar.

I: Sportar mycket, middagar, spelade fiol och fl6jt och klarinett ndr jag var yngre.

J: Jag tranar pa gym, baka tycker jag ar kul, musikintresserad ar jag. Eco projekt.

K: Mala, tatuera, Cesar (hund).

L: Vara mer barnen, fotografera, trana.

M: Kultur, film, musik, resa, sprak.

N: Film, bocker, inredning, teater. Jag tycker det &r roligare att képa inredning &n klader.

Hur ser du pa din skola/arbetsplats?
A Jag trivs jattebra pa jobbet.

B: Ja jag tycker det ar kul i skolan, har lart kdnna manga trevliga manniskor. Kommer sakna
studentlivet.

C: Jag trivs valdigt bra och jag tror det &r viktigt att trivas dar.
D: Tycker inte det ar kul att ga till skolan, jobbet kanns hyfsat kul.
E: Trivs valdigt bra pa jobbet.

F: Hade du fragat for ett ar sedan hade jag sagt att jag alskar min arbetsplats, men nu vill jag bara
darifran for jag tycker att det ar dalig stamning. Men jag har trivts valdigt bra.

G: Det &r en bra arbetsplats, trevlig atmosfar. Har blivit lite av en prinsessa eftersom jag ar ensam

tjej och yngst. De &r snélla dar och omtéanksamma, sa jag trivs. De ser mig som en dotter. Bra
arbetsuppgifter och arbetsklimat.

70



H: Gillar min skola fast ser det som att jag far vara har i tre ar och far gora vad jag vill. Men
tycker att vi arbetar for lite med kritik pa min skola. De tar for lite ansvar pa att de ligger dar de
ligger och syns for lite. Daligt sjalvfortroende, vi borde fa synas mer for det &r en bra skola.

I: Nej jag trivs inte, jag gillar inte skolan tycker inte om larare.
J: Jag trivs valdigt bra, det kanns kul att ga dit.

K: Ja jag trivs véldigt bra, det &r alltid roligt att ga dit.

L: Ar arbetssokande.

M: Jag ar oséker pa om jag har valt rétt utbildning. Pa jobbet trivs jag for det mesta. Jag séljer
produkter som jag kan sta for.

N: Ar arbetssdkande.

Hur ser du pa framtiden?
A: Jag ser en forvantan, hoppas pa det bésta. Jag hoppas jobba kvar och utvecklas i foretaget och
hitta en livspartner och bilda familj.

B: Nu &r det lite angestladdat i och med att jag inte jobb och tar examen snart. Men jag ser
majligheter och utveckling, jag ser framemot det. Jag vill upptacka varlden. Och jag vill ha det
mer ekonomiskt stabilt och kdpa lagenhet med min sambo. Men jag kédnner mig lite vilsen, jag
vet inte vad som kommer att handa.

C: Framtiden kanns bra jag har haft en valdigt kul tid har, jag ska flytta till en ny bostad och
inreda den sa jag har mycket att se framemot!

D: Hoppas pa jobb i framtiden, men jag ar nervos for framtiden.
E: Hoppfullt, det brukar ordna sig, jag kor pa helt enkelt.

F: Om 10 ar tanker jag att jag har gjort nagon form av karriar. Fast nu vet ja inte vad karriar
innebar men att jag gor nagot annat an jobbar for Lindex. Och att jag traffar nagon. Nu ska ju inte
jag ha barn men om jag ska det sa tanker jag att jag har det da.

G: Vada framtid? Jag horde av en pa jobbet att Nord och sydpolen smélter sa att isarna ska vanda
runt, sa vi kommer nog alla att do snart. Men en ljus framtid, jag tror de kommer ga bra for mig.
Hoppas far fortsatta med det jag gor, vill halla pa med det i framtiden ocksa. Tror att jag kommer
bilda familj, bo i villa. Det spelar ingen roll s& lange jag métt den ratta. Har inget begar efter att
fa barn.

H: Karridarmassigt ar det laskigt men jag kanner att det anda kommer att funka, forsoker att tanka
att min drivkraft kommer att f& mig dit jag vill. Stressar mig att tanka for mycket pa det. Vill
arbeta fritt ensam eller med andra, ta kostymdr uppdrag och kan tdnka mig att jobba som larare
och sa. Egen verksamhet med brodjobb. Vill flytta till Géteborg eftersom dar finns mina
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kontakter och flesta av mina vanner. Men pa nagot sétt ser jag mig inte dar om 10 ar och tanker
att jag kommer leve pa landet i hus. Hitta en partner och fa barn. Resa och se varlden tills man &r
30 ar och da bilda familj.

I: FOrsoker se det positivt for jag vill hitta ett jobb. Jag ser framemot att jobba, det ska bli jattekul
att komma ut pa arbetsmarknaden igen.

J: Jag ser ljust pa framtiden, jag ser framemot att bli fardig med utbildningen och bérja jobba.

K: Det kénns valdigt lovande, det kommer bli en véldigt bra framtid. Jag har stora férhoppningar.
L: Alltsa jag hoppas att jag har en utbildning och ett jobb som jag trivs med. Men jag vet inte vad
jag vill blir, det &r svart. Jag vill inte forlora s mycket tid med barnen, sa darfor vet jag inte vad
jag vill blir. Man vill hinna vara med och se. Skulle aldrig kunna vara en sadan mamma som
jobbar nar de &r 6 manader.

M: Har ingen tydlig framtidsplan, jag vill ha ett intressant jobb dar jag far gora saker som jag
tycker om, men det &r osakert vad det &r. Jag vill uppleva mycket. Det varierar val ibland har man
ju inte s& mycket framtidstro.

N: Jag onskar att jag har ett jobb som jag trivs med och att jag ska gifta mig en dag och fa barn.
Ett Svensson liv, jag ar en riktig Svennson faktiskt. Vill inte bo i storstad om jag far barn, men det
ar ju langre fram. Kanske om 5 ar.

Hur ofta shoppar du nya klader?
A: 2-3 ganger i manaden.

B: Jag shoppar 2-4 ganger i manaden, jag brukar kopa ett plagg per gang.

C: 3 ganger i manaden.

D: Varje manad, vill alltid ha nagot nytt.

E: Flera ganger i manaden.

F: Cirka 3-4 ganger i manaden.

G: Jag handlar klader cirka 3 ganger i manaden. Kan variera beroende ekonomisk situation.
H: Véldigt sallan.

I: Max 2 ganger om aret.

J: Négon gang var tredje manad kan jag nog kopa 2-3 plagg.

K: Inte oftare 4n varannan manad. Koper det jag ar i behov utav. Det kanske blir nan troja per
gang, det brukar inte skena ivag.
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L: Typ 2 ganger per ar.
M: Nagon gang | kvartalet.
N: 2 ganger per ar.

Hur manga kladesplagg shoppar du i genomsnitt varje manad?
A: 1-2 plagg per gang.

B: Jag shoppar 2-4 ganger i manaden, jag brukar kopa ett plagg per gang.
C: Kanske blir 4 plagg i manaden.

D: 2 ungefar, ibland blir det kanske 5 och ibland 1.

E: 7-8 plagg.

F: Koper typ 6-7 stycken plagg per manad. Handlar ju mycket pa Lindex, eftersom jag har rabatt
dar sa far man mycket for en liten summa.

G: 1-2 plagg per tillfalle. Sa allt fran 3-6 plagg.

H: Shoppar inte sa ofta men nar jag shoppar blir det ca 1-3 plagg at gangen.

I: Max 2 ganger om aret. Shoppar kanske 2 kladesplagg da.

J: Nagon gang var tredje manad kan jag nog kopa 2-3 plagg.

K: Néagon gang varannan manad shoppar jag kanske nagon trdja, byxor mer sallan.

L: Shoppar tva ganger per ar. Men nar jag shoppar tar jag allt pa en gang. En hel outfit. Kanske 6
olika plagg.

M: Ja ibland blir det ju inte ens en gang | méanaden.
N: 4-5 i snitt kanske.

Vilka faktorer ar viktigaste for dig vid kop av klader?
A: Att det sitter snygg och att det passar tillfallet, oftast koper jag klader for att ga ut. Jag har ju
arbetsklader pa jobbet sa jag har inget behov att dagliga klader.

B: Priset, det kommer alltid att vara viktigt. Hur bra det sitter, passform. Att min figur kommer
fram. Jag gillar inte taltgrejer, jag gillar att det sitter tajt. Och att andra tycker att det ska vara
snyggt och fin, jag vill ha bekraftelse pa att det ar fint. Om andra &r med mig paverkas jag valdigt
och anammar deras stilar men da kan jag ga och byta de for jag kommer pd att det var fel sen nar
jag kommer hem.
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C: Det kan till exempel vara om jag ska ga pa nagon fest eller om det ar kallt ute och jag kanner
att jag inte har klader till det. Jag kan bli paverkad utifran om till t.ex. mina kompisar ringer mig
och vill ga och shoppa kan jag folja med. Jag kan ofta intala mig sjalv att jag behéver nya klader.

D: Det dr viktigt att det &r snyggt, bekvamt och bra passform, och priset. Jag shoppar oftast sjalv
eftersom det ar lattast, men ibland kanske man paverkas av kompisar.

E: Det allra viktigaste ar passform, att det klar mig och att dt & smickrande. Att det hander nagot
ovantat i plagget, kan vara nagon skarning osv. Sma detaljer kan gora stora skillnader. Kan inte
vara kladd i svart fran topp till ta utan att det hander nagot roligt. Att fargen passar mig och
arstiden. Hostkladerna pa varen kan funka i vissa fall men en del plagg funkar helt enkelt inte.
Gar inte till alla affarer, kan ga in i vilken affar som helst och hitta nadgot som jag vill ha. Kan
handla nagot varsomhelst, tantaffarer, killavdelningen. Jag ser det som en begavning och en
forbannelse. Om jag har shoppat mycket veckan innan sa har jag inget stérre behov men jag hittar
anda alltid nagot.

F: Att de ar billiga och snygga, och att de passar mig. Framforallt att det ar billigt.

G: Beror pa vad det &r for typ av klader jag ska ha. Viktigt att det ar ratt plagg for ratt tillfalle.
Utseende har storst betydelse.

H: Behov och lust, att det ar roligt.
I: De ska sitta ratt och de ska passa min budget.

J: Koper helst ekologiska klader om de ar snygga, det borjar bli ett storre utbud. Da kan jag
ocksa betala mer for det.

K: Ja alltsa forst och framst ska den ju sitta bra, men forsta intrycket ar ju viktigt. Men sitter den
inte bra koper jag den ju inte. Det ska se bra ut.

L: Pris och hur det ser ut pa. Kan se snyggt ut i en katalog men i verkligheten ser de inte bra ut.
Nu ska det d6lja mina valkar. Tittar pa hur plaggen ser ut pa.

M: Det maste vara nagot man trivs med, annars &r det ju onddigt att kdpa det. Samt de faktorer
jag namnde tidigare. Och da betalar jag garna lite mer. Ocksa kvalitet, men det &r svart att ta med
i berékningarna.

N: Att det sitter bra och ar bekvamt. Men det ska se bra ut ocksa.

Vad paverkar dina beslut vid kop av klader?
A: Pris, vad man behover.

B: Om jag gar sjalv sa ar det ekonomiska, inte s& mycket kvaliteten, att det visar min figur, att det
ar kvinnligt etc.
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C: Manga saker, till exempel kvalitet, pris, varumarkets och foretagets image.

D: Pris, om det passar.

E: Hur de sitter p& mig, pris, funktionalitet. Onskar att jag kunde séga att jag koper klader som
har fairtrade-stampel och ar av ekologiska material, men jag ar for fafang for det. Priset och den
ofta trakiga utformningen pa de kladerna gor att jag inte koper dem.

F: Det forsta ar val hur mycket pengar man har for tillfallet, vad det ar for plagg, hur det ser ut.
Ar det lite dyrare kan jag kopa plagget 4ndd om jag bara maste ha det. Och sa tinker jag “hur
viktigt dr det att jag koper det hir?”. Mest avgor priset och hur det ser ut.

G: Priset framforallt, den storsta och avgdrande faktorn.

H: Ekonomi for stunden, hur mycket jag kanner for det. Hur mycket jag kénner att jag maste ha
det har. Ekonomi och Gvertygelse.

l: -
J: -

K: Det ar vél priset, det ar ju avgérande. Om plagget &r vart det de kostar. Om den &r snygg och
sitter bra och ett bra pris da koper jag ju den.

L: Pris och passform.

M: Hade jag haft en battre ekonomi sa hade jag val handlat mer, men de maste fortfarande
uppfylla mina krav. Men jag prioriterar inte klader.

N: Priset, det far inte vara for hogt. Att det sitter bra, bra langd. Att det kinns bra. De
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