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Abstract
Titel Barnets behov och familjehemmets styrkor
Forfattare Anna Johansson och Marie Widarsson

Nyckelord Familjehem, matchning, praxis

Vi ér intresserade av begreppet matchning i forhallande till familjehemssekreterares arbete
med att fa ratt familjehem till ett visst barn. Uppsatsens syfte ar att ta reda pa hur
familjehemssekreterare gor nar de matchar barn med familjehem och om de anvéander nagra
specifika instrument eller metoder i denna process. Vi vill ocksa undersoka vilka faktorer som
vager tyngst och vad som bestdmmer att en specifik familj matchas med ett visst barn.

De centrala fragestallningarna i uppsatsen &r
Hur gor familjehemssekreterare nér de samlar in information om familjehem och barn?
Anvands specifika metoder eller instrument vid matchning av familjehem och barn?
Vilka faktorer paverkar bedomningen vid matchning?

Hur gor de nar de matchar barn och familjehem?

Uppsatsen ar en kvalitativ studie och empirin bestar av atta halvstrukturerade intervjuer med
familjehemssekreterare. Vara resultat visar att man beh6ver sd mycket information som
mojligt om bade barn och familjehem for att géra en matchning. Informationen far man av
socialsekreterarens barnavardsutredning samt en familjehemsutredning. Sjélva matchningen
kan ga till pa olika satt men huvudsakligen sker den genom att familjehemssekreterarna
diskuterar sig fram till vilket familjehem som bast kan std upp for barnets behov. Viktiga
faktorer man ser till ar alder pa barnet och familjehemsféraldrarna, familjehemmets
biologiska barn, bakgrund samt huruvida familjehemmet och barnets biologiska familj kan
samarbeta. Nagon specifik metod verkar inte anvandas fér matchningsforfarandet, daremot
litar mdnga till sin ”magkénsla”. Detta har vi tittat ndrmare pa med hjélp av praxisbegreppet,

reflekterande praktiker och tyst kunskap.



Forord

Vi vill forst och framst tacka alla informanter som deltagit i var studie. Utan er hade studien
inte varit mojlig att genomfora. Tack till alla er som har hjalpt oss med kontakter till

informanterna och stéllt upp pa provintervju.

Vi vill ocksa tacka var handledare Ing-Marie Johansson for ett bra handledarskap.

Tack!
Anna och Marie
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Inledning

Diskussionen kring familjehem ar hogst aktuell. Samhallsprogram och tidningar har vid flera
tillfallen kritiserat socialtjansten for hur de bedrivit familjehemsverksamheten och var de har
placerat barn. Det finns skrackexempel pa personer som till och med varit utsatta for
overgrepp och fysisk misshandel i familjehem. Nagot som undersokningar ocksa visar pa. Till
exempel en undersékning om barn som varit placerade i familjenemsvard fran 1950-1980 dar

krankningar och 6vergrepp drabbade en stor andel av barnen.

Under var praktiktid gjorde vi studiebesok hos familjehemsverksamheter och blev
intresserade av att veta mer om hur man arbetar kring familjehem och placerade barn. Vid
fragan om hur man gar tillvaga vid rekrytering av familjehem svarade en
familjehemssekreterare ”man gor det pd magkénsla”. Forst blev vi upprorda: man kan ju inte
bara valja vilka familjehem man kéanner for! Men efter ett tag véackte det ocksa fragan: Vad ar
magké&nsla? Det kanske ligger massa teorier, kunskap och erfarenhet i den magen.

Lansstyrelsernas rapport fran 2008 visar att flera familjenem i deras undersokning var daligt
matchade med det placerade barnet (Lansstyrelserna 2008). Om man tittat pa broschyrer och
hemsidor som behandlar familjehem star det ofta att stor vikt laggs vid att placera ratt barn i
ratt hem, att matcha. Det finns manga definitioner pa en bra familj, men sedan behdver man
ytterligare information for att ett bestamt barn ska passa i just det familjehemmet. Vi ar
nyfikna pa hur man matchar familjehem och barn. Gors allt pa magkansla eller finns det
strategier for att undvika misslyckade placeringar dér barn till och med far illa? Nar samhallet
tar Over foraldraskapet ar syftet att se till att barn far en trygg uppvaxt nér de biologiska
foraldrarna inte maktar med. Arbetet med att placera barn blir livsavgdrande for det enskilda
barnet och matchningen ar en stor del av detta arbete. Vi har inte funnit nagra undersokningar
som behandlar matchning men tycker det &r av vikt att titta narmre pa begreppet och dess

innebdrd.

Syfte

Vi dr intresserade av begreppet matchning i forhallande till familjehemssekreterares arbete med
att fa ratt familjehem till ett visst barn. Vart syfte med uppsatsen ar att ta reda pa hur
familjehemssekreterare gor nar de matchar barn med familjehem och om de anvéander nagra

specifika instrument eller metoder i denna process. Vi vill ocksa undersoka vilka faktorer som



vager tyngst och vad som bestdmmer att en specifik familj matchas med ett visst barn.

Fragestallningar

Hur gor familjehemssekreterare nér de samlar in information om familjehem och barn?
Anvands specifika metoder eller instrument vid matchning av familjehem och barn?
Vilka faktorer paverkar beddmningen vid matchning?

Hur gor de nar de matchar barn och familjehem?

Avgransningar
Vi har valt att fokusera pa yrkesgruppen familjehemssekreterare da det ar framst dessa som
arbetar med matchning. Att placera ett barn i ett familjenem innefattar manga olika

arbetsomraden och vi koncentrerar oss pa matchning.

Definitioner av begrepp

Familjehem - Socialtjanstférordning (2001:937) definierar familjehem som “ett enskilt hem
som pa uppdrag av socialndmnden tar emot barn for stadigvarande vard och fostran eller
vuxna for vard och omvardnad och vars verksamhet inte bedrivs yrkesmassigt.” 3 kap. 2§

Att matcha ar enligt Svenska Akademiens Ordlista ett verb som betyder “gé bra ihop med”
eller “fA att passa med”. Med begreppet matchning menar vi i var uppsats att

familjehemssekreteraren ser till vilket barn som kan ga bra ihop med ett specifikt familjehem.

Tidigare forskning och relevanta utredningsmetoder

Litteratursokning

Vi har sokt i databaserna GUNDA och LIBRIS. Vara forsta sokord var familjehem och
matchning, men dar hittade vi inget relevant. Vi sokte aven efter engelsksprakig forskning i
databaserna International bibliography of Social Sciences (CSA) och PsyclInfo. De forsta
sokorden i anvande var foster care tillsammans med match*. For att vara sékra pa att vi
hittade det som fanns, sokte vi dven med sdkorden family home och foster home tillsammans
med match* i samma databaser, men det gav inte heller nagot relevant material. Det fanns
material om familjehem, men det berdrde ej matchning och var ofta koncentrerat pa

ungdomar. Vi sokte ocksa pa SwePub for att hitta vetenskapliga artiklar om matchning och



familjehem, men utan resultat. For att fa information om eventuella riktlinjer kring matchning
och familjehemsarbete sokte vi dven pa Socialstyrelsens hemsida, men vi hittade inga
publikationer som direkt berdrde matchning.

Efter dessa sokningar letade vi framst efter forskning kring familjehem som indirekt har med
matchning att gora. Vi anvande sdkordet familjehem tillsammans med bland annat
sammanbrott, rekrytering och utredning. Dér fann vi forskning som kunde kopplas till
matchning och vara fragestallningar. Den svenska forskningen var har sapass omfattande att
vi valde bort den utlandska. Dessutom var vi framst intresserade av de svenska férhallandena.

Da vi inte hittat nagon forskning om matchning har vi valt att fokusera pa omraden som pa
olika sétt kan hjélpa oss att forsta begreppet. Forst har vi presenterat forskning om
familjehem, vad det innebér och vilka lagar som styr. Vinnerljung (1996) har sammanstallt
forskning kring familjehem medan Hojer (2001) samt Hojer och Nordenfors (2006) har
koncentrerat sig pa familjehemmen samt de biologiska barnen. All denna forskning blir viktig
nar man ser till vilken information man behdver vid matchning. Vi har aven tittat pa de
utredningsmetoder som anvands vid barnavardsutredningar samt vid rekrytering av
familjehem. Information fran dessa olika utredningar &r ofta ar grunden till bedémningen av
vilket familjehem som skall valjas till ett barn. Avslutningsvis har vi redogjort for begreppet

sammanbrott eftersom detta ar nagot man stravar efter att undvika i familjenemsarbetet.

Familjehem

Socialstyrelsen publicerar varje ar statistik 6ver insatser till barn och unga. Enligt rapporten
var 11 700 barn och unga (0-21 ar) placerade i familjehem 1 november 2009.
Familjehemsplacering var da den vanligaste placeringsformen. 74 procent av de Sol-vardade
och 68 procent av de LVVU-vardade barnen och ungdomarna var familjehemsplacerade den
dagen. Bland flickor var familjehem nagot vanligare an bland pojkar, medan pojkarna i nagot
hogre utstrackning var placerade pa nagon form av hem for vard eller boende. Totalt hade 23
400 barn och unga heldygnsinsats nagon gang under ar 2009. Heldygnsinsats innebar en
insats med placering enligt SoL, omedelbart omhandertagande enligt L\VU eller vard med

placering enligt LVU (Socialstyrelsen 2010)

De lagar som idag styr socialndmndens placering av barn i familjehem &r Socialtjanstlagen

(SoL) och Lag med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU). Vid vard i familjehem



enligt SoL kréavs samtycke fran de biologiska foraldrarna, om barnet som ska placeras ar dver
15 ar kravs aven dennes samtycke. Beslutet om vard i familjehem enligt SoL fattas av
namnden i respektive kommun. Vard i familjehem kan ske utan samtycke och med stéd av
LVU. Skalen for ett omhandertagande enligt LVU ar miljoskal respektive eget beteende.
Miljoskalet innebar att barnet omhandertas pa grund av brister i omsorgsformagan i
hemmiljon, det andra skélet innebdr att det &r den unges eget beteende som ligger till grund
for ett omhandertagande. Till skillnad fran SoL &r det lansratten som fattar det slutgiltiga

beslutet om familjehemsvard enligt LVU (Nordenfors 2006).

Lagen fastslar (SoL 6 kap. 81) att det ar socialndmnden ansvar att se till att varden ska vara
god. Man betonar ocksa att kontakt med den biologiska familjen och narstaende ar viktiga.
Innan ett barn placeras i familjehem ska det Gvervagas om nagon anhdérig eller annan
narstaende ar lamplig att ta emot barnet enligt (§ 5). Det & kommunens uppgift att det se till
att det finns familjehem att tillga, det ar dessutom kommunens skyldighet att utreda
familjehemmen och ingen vard far godkannas om familjehemmen ej blivit utredda (882 och
6).

Vinnerljung (1996) menar att vardens 6vergripande mal ar att barnen ska atervanda till sina
biologiska familjer. | forarbetena till Socialtjanstlagen uttrycks det att familjehemmens narhet
till det biologiska hemmet samt den bibehéllna kontakten med ursprungsfamiljen ska
underlatta atervandandet. Denna lag utformades pa grund av forskning om barnets behov av
att ha fortsatt kontakt med sitt ursprung, tidigare syftade fosterhemsvard till att vara en
ersattning till ursprungshemmet (Hojer 2001). Den &ndrade lagstiftningen kritiserades dock,
bade av socialsekreterare och forskare (Vinnerljung 1996). Idag forvantas familjehem bidra
till den bibehallna kontakten mellan barnet och dess biologiska familj. Férutom samarbetet
mellan fosterbarnets biologiska familj foérvantas familjehemmet dessutom att samarbeta med
samhallets aktdrer, sasom BUP och socialtjansten. Det rader dessutom ovisshet kring hur
lange uppdraget kommer att vara, pa det sattet far familjehemmen en tvetydig roll, samtidigt
som de ska agera foraldrar at de placerade barnen bor de ocksa vara medvetna om att det
slutgiltiga malet &r att barnet nagon gang ska aterforenas med sina biologiska foraldrar.
Manga parter ar inblandade och familjehemsforaldrarna har svart att fatta nédvéandiga beslut
géllande barnet (Hojer 2001).



Vinnerljungs (1996) genomgang av forskning kring hur manga barn i Sverige som faktiskt
aterforenas med sina foraldrar antyder att 20-40 procent av barnen som placerats atervant till
ursprungsfamiljen inom tva ar. Nagon annan slutsats som visar hur det ser ut pa ett nationellt
plan var svar att dra. Forskningen ar dessutom framst fran 1980-talet och sager saledes inte s&
mycket om dagslaget. Enligt tva undersokningar trodde inte socialsekreterarna pa att de flesta
av barnen kunde atervanda. Men om relationen mellan foraldrarna och familjehemmet samt
foraldrarna och socialarbetarna fungerar ékar detta chansen till aterforening (Vinnerljung
1996). Hur barnen sedan klarar sig efter aterforeningen ar svart att sdga, men Vinnerljung
menar att det material som finns visar tecken pa svarigheter hos foraldrarna. De har svart att

tro pa sin egen foraldraférmaga och har en radsla éver att férlora sina barn pa nytt.

Vinnerljung (1996) redogor for forskning kring foraldrar som far sina barn placerade och
héanvisar till forskning om riskfaktorer. Riskfaktorer som kan bendmnas &r mammans
socioekonomiska tillhdrighet, eller om nagon av foraldrarna har blivit domda for nagot brott.
Da det galler familjer och anledningar till placering menar Vinnerljung (1996) att det ar svart
att ge nagon detaljerad redogorelse for vilka olika anledningar till placering som finns, men
att det finns en generell indelning. En anledning kan vara missbruksproblematik i familjen, ett
exempel anger att en tredjedel till en fjardedel av de placerade barnen kom fran en bakgrund
med missbrukande foréldrar. En annan anledning &r att foréldrar ar olampliga eller ofdrmogna
av olika slag, i den benamningen ingar forstdndshandikappade foraldrar. Ytterligare
anledningar ar psykisk sjukdom hos foréaldrarna eller att barnen ar dvergivna eller utstétta.
Dessutom finns det mindre grupper av placerade barn som varit utsatta fér misshandel eller
sexuella Gvergrepp. Att bli placerad pa grund av eget beteende forekommer enbart i enstaka
fall. Hur myndigheterna ser pa foraldern har ocksa en paverkan pa barnets framtid, om de

bedomer att foraldern samarbetar &r risken mindre att barnet placeras (Vinnerljung 1996).

Den typiska bilden av familjehem &r ett par fran arbetarklassen, eller lagre medelklass, boende
pa landsbygden som har en tydlig rollférdelning mellan kvinna och man. Skilsmassor ar
ovanliga bland familjer som har fosterbarn (Hojer 2001). Forestallningen om att barn fran
lagre klasser placeras i medelklasshem eller till och med i hem fran hogsta skiktet stammer
saledes inte. Tvartom har de biologiska foraldrarna och familjehemsforaldrarna ofta mycket
gemensamt (Vinnerljung 1996). Familjehemsforaldrar beskrivs ocksa ha ett 6verskott av
resurser, eller i alla fall att man ska rekrytera familjer dér det finns ett tydligt 6verskott av tid,
energi, ménniskointresse och k&nsloméssig tillhérighet (H6jer 2001).



Hojer och Nordenfors (2006) redovisar i sin studie att de allra flesta barn i deras undersékning
hade ett positivt forhallningssatt till sina fostersyskon och foraldrarnas beslut att bli
familjehem. Det fanns dock negativa aspekter av syskonskapet, de negativa upplevelserna
bestod i hdg grad av beteendet som syskonet uppvisade. Fosterbarnen kunde vara aggressiva,
ta mycket plats eller forstora syskonets leksaker. Vissa av de intervjuade sa dock, trots det
konfliktfyllda forhallandet, att de hade en god relation med sitt fostersyskon. Vissa barn har i
borjan av placeringen inte talt nagon form av konkurrens fran andra syskon, de har haft svart
att forhalla sig till regler och haft helt andra referensramar &n sina syskon (Hojer &
Nordenfors 2006). Barn i nara aldrar kan bli konkurrenter, dels pa grund av att de har
liknande behov men ocksa for att de i stor utstrackning ror sig i samma kretsar. Om
aldersskillnaden ar mer an tva ar mellan fostersyskonet och det biologiska barnet blir
konflikterna farre (Hojer & Nordenfors 2006).

Fosterforéaldrar har ofta en mer positiv uppfattning om relationen mellan de egna barnen och
det placerade barnet &n vad barnen sjalva har (Hojer 2001). Barnen i familjehemmet kénner
sig dessutom ofta tveksamma till att kritisera sitt fostersyskon och att uttrycka sin frustration
gentemot det, eftersom det kommer fran en trasslig familj och haft det sa svart (Hojer &
Nordenfors 2006). Enligt dem (ibid.) kan dock vuxna bidra till att skapa en god relation
syskonen emellan, till exempel genom att ge utférlig information om barnet som ska placeras

innan och tillfraga de biologiska barnen om hur de kanner infor att bli ett familjehem.

Sammanbrott

Termen sammanbrott ar en direkt 6versattning fran engelskans breakdown som anvands for
att beskriva ett oplanerat avbrott av placering i familjehem (Socialstyrelsen 1995). Ett
sammanbrott kan intraffa nar fosterhemmet avbryter varden, nar barnet eller tonaringen
rymmer eller avbryter varden samt om socialtjansten avbryter varden (pa grund av till
exempel missndje med familjehemmet). For att dessa ska definieras som sammanbrott ska de

vara i strid med socialtjanstens ursprungliga planering (Vinnerljung et al. 2001).

Enligt Vinnerljung et al. (2001) bryter 41% av familjehemsplaceringarna av tonaringar
samman. Socialstyrelsen (1995) redogor for olika undersokningar av frekvensen av

sammanbrott och menar att resultaten och undersékningsmetoderna skiljer sa pass mycket at



att det blir svart att dra nagra direkta slutsatser. Daremot kan man se att flera internationella
studier pekar pa att nastan halften av alla placeringar bryter samman och att svenska studier
visar att sammanbrott &r mer forekommande vid placering av éldre barn, nagot som ocksa

galler internationella studier som visar att barn som placeras innan tva ars alder 16per minst

risk att var med om sammanbrott i placeringen (Socialstyrelsen 1995).

Forutom sambandet mellan alder och sammanbrott visar tidigare forskning ocksa pa andra
faktorer som Okar risken for sammanbrott. Beteendeproblem hos barnet &r den andra faktorn
som har storst betydelse vid sammanbrott enligt tidigare forskning. Faktorer som
socialarbetarna kan paverka ar att inte ha for manga handlaggare i arendet, att utbilda
fosterfamiljerna samt att ha regelbundet kontakt med familjehemmet. Nagot som ocksa visat
sig minska risken fér sammanbrott &r en bra introduktion av familjehemmet till barnet vid

placering (Vinnerljung et al. 2001).

BBIC — Barns Behov i Centrum

BBIC ér ett system for utredning, planering och uppfoljning inom social barnavard for barn
och ungdomar mellan noll och tjugo ar. Syftet med systemet &r att starka barns stallning,
delaktigheten hos barn och deras familjer och frdmja ett samarbete mellan barnet och
natverket runt omkring. Man vill ocksa skapa systematik och struktur i dokumentationen sa
att insatser enklare kan foljas upp samt att bidra till en storre rattssédkerhet for klienten
(Dahlberg & Forsell 2006). Barn ska bli utredda pa samma séatt oavsett vilken kommun de
kommer ifran och denna enhetlighet ska bidra till en stérre rattsakerhet for barnet.
Socialstyrelsen ansvarar for innehallet och ger ocksa ut licenser till det. Enligt en FoU-rapport

har 277 kommuner tecknat licensavtal med Socialstyrelsen i maj 2010 (Wolf Sandahl 2010).
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BBIC bygger pa nio grundprinciper vilka talar om hur arbetet ska bedrivas och att allt
utrednings- och uppféljningsarbete ska vila pa vetenskap och beprévad forskning. De
teoretiska utgangspunkterna for BBIC &r anknytningsteori, utvecklingsekologisk teori, teorier
om risk- och skyddsfaktorer samt teorier om kritiska perioder i barns utveckling. Det
tillkommer ocksa teorier om familjestilar, familjers funktion och foraldrars omsorgsformaga
(Dahlberg & Forsell 2006).

Dahlberg och Forsell (2006) beskriver BBIC som ett hus, dér alla delar har olika funktioner.
Husets grund bestar av forskning. Engelsk forskning pekade pa att uppféljandet av varden av
placerade barn inte fungerade tillrackligt bra och senare att socialsekreterarna lade mer fokus
pa foraldrars problematik &n hur den skulle kunna paverka barnet. Det ledde till att en modell
for barnavardsutredningar och uppféljning av barn och unga utvecklades, LACS (Looking
After Children System). Nar systemet kom till Sverige kompletterades den med svensk
forskning och praxis. Modellen ar uppbyggd kring barns behov, foraldrars formaga och
familj- och miljofaktorer vilket illustreras i en triangel, som far utgora husets tak. Triangelns
vanstra sida utgors av barnets behov, vilka bestar av rubrikerna halsa, utbildning, kénslo- och
beteendemassig utveckling, identitet, familj och sociala relationer, socialt upptradande samt
klara sig sjalv. Triangelns hogra sida bestar av foraldrarnas formaga uppdelat pa rubrikerna

grundlaggande omsorg, sékerhet, kdnslomassig tillganglighet, stimulans, vagledning och



granssattning samt stabilitet. Basen i triangeln utgdrs av familj och miljé. Har finns
rubrikerna familjens bakgrund och situation, familjenatverk, boende, arbete, ekonomi, social
integrering och lokalsamhéllets resurser. | mitten av triangeln sétts barnet. Grundtanken med
triangeln &r att alla faktorer i ett barns liv samspelar och att detta bor belysas i utredningen.
Sidan med barnets behov satts mot foraldrarnas formaga for att se om barnets behov kan
tillgodoses och har &r det viktigt att lyfta fram bade styrkor och svagheter for att kunna fa ett
allsidigt utredningsmaterial. Basen i triangeln, familj och miljo, ar familjens fundamentala
forutsattningar relaterat till omvarlden, vilket ocksa kopplas till de tva andra sidorna. Mellan
taket och grunden finns husets rum och har hittar man de formular, méten och rutiner som
behovs i utredningsarbetet. Att familjehemsplacera ett barn ar en omfattande férandring for
barnet. Socialtjanstens uppgift ar har att matcha familjehemmet med barnets behov och att
stddja och folja barnet, den biologiska familjen och familjehemmet (Dahlberg & Forsell
2006).

Utredning och utbildning av familjehem
Innan ett barn placeras ska familjehemmet utredas av kommunen. Nedan beskrivs tva metoder

som ofta anvénds i samband med rekrytering och utbildning av familjehem.

Kalvestensmetoden

Kélvestensmetoden bygger framst pa halvstrukturerade djupintervjuer med blivande
familjehem. Metoden har arbetats fram av Anna-Lisa Kélvesten och Graziella Meldahl.
Intervjuerna utgar fran boken Familjepsykologi fran 1982, vars material ar hamtat fran studien
217 stockholmsfamiljer av Kalvesten och Meldahl (1972) dar de under 50-talet samlat in
empirin till sina undersdkningar. Metoden ar grundad i psykodynamisk teori. Intervjuerna
bestar av ett formular med halvstrukturerade fragor och gérs med familjehemsféraldrarna var
och en for sig (Kélvesten & Meldahl 1982). Med dessa intervjuer vill man fa utforlig
information om de blivande foréldrarnas historia och deras forebilder i féraldraskapet samt
om rollférdelning, samspel och kommunikationssétt i familjen (Riksdagens revisorer
2001/02:16). Intervjun innehaller tva delar dar den forsta behandlar bakgrund och den andra
tar upp fragor om den nuvarande situationen och relationer man har omkring sig. Detta
grundar sig pa en teori om 3-generationssamband som kan forklaras med att det som héander i
personens nutida familj har sina rotter i kanslo- och handlingsmodeller som larts in i

uppvéaxthemmet. Antingen gér man som foraldrarna gjort eller sa gér man precis tvéartom.



Genom att satta sig in i de tva 6vre generationerna kan man forsta hur barnens, den tredje
generationen, situation ser ut (Kalvesten & Meldahl, 1982) Nar intervjuerna &r gjorda ska
svaren tolkas av en utomstaende psykolog men detta kan ocksa goras av
familjehemssekreterare. Metoden har kritiserats for att den ar foraldrad, satter for stort fokus
pa individens historia och att viktiga frageomraden saknas (Enell, Hultman & Jergeby 2009).
Kélvestensmetoden har aldrig utvarderats och det finns ingen forskning pa vilka egenskaper
hos familjehem som ger bra resultat i varden (Vinnerljung 1996).

PRIDE

PRIDE (Parents Resources for Information Development Education, foraldrars resurser for
information, utveckling, utbildning) &r en amerikansk metod som innehaller ett
utbildningsprogram for blivande familjehemsféraldrar dar man i samband med utbildningen
gor en utredning (Schjelderup, Omre & Marthinsen 2005). Familjehemsforéldrarna tréffas i
grupp vid tio tillfallen, tillfallena behandlar olika teman vilka tacker de olika
kompetensomradena. Till sin hjalp anvander sig ledarna av manualer och en handbok.
Rollspel ar en vésentlig del i utbildningen dar man forsoker satta sig in i hur det ar att fungera
som ett familjehem. Samtidigt som utbildningen halls gors hembesok av ledarna. Efter
avslutad utbildning tar familjen och PRIDE-ledarna ett gemensamt beslut om familjens
kompetens och intresse for att bli familjehem vager upp med uthildningens malsattning,
vilken &r att gora familjen redo for att ta emot barn. Det ar sedan socialtjansten som gor det
slutliga omdomet (Enell et al. 2009).

Relevant teori
Praxisbegreppet

Begreppet praxis rymmer flera aspekter av praktiskt handlande. Yrkesmassig praxis utméarks
av det 6vergripande mal som finns for yrkesgruppen. Det praktiska handlandet i socialt arbete
kan till exempel syfta till att forebygga, avhjalpa och minska sociala problem och forbattra

klienternas livssituation (Thomassen 2007, s. 21).

Thomassen (2007) fortsatter sedan med en kunskapsteoretisk syn pa begreppet praxis och
menar att det inte finns nagon direkt koppling fran teori till praktik. Det finns ingen teori som
sager precis hur du ska gora vid varje ny situation. Teorier maste kombineras med praxis och

ju langre erfarenhet du har desto mer saker blir du infor nya situationer (Thomassen 2007).
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De handlingsval man gor i sitt yrke forutsatter beddmningar och dvervdganden, som i sin tur
skapas genom erfarenhet och 6vning. Denna beddmning kréver en viss teoretisk kunskap,
men ocksa en stor erfarenhet. Bedomningsférmagan syftar till hur man begrundar de olika
alternativ till handlande vi tdnker igenom innan vi utfor en enskild handling. En god praxis
kannetecknas av handlingar som praglas av det 6vergripande malet. De yrkesetiska riktlinjer
som finns formulerade hjalper till att skapa en god praxis och bidrar till att definiera

yrkesgrupperna da riktlinjerna ar samma for alla (Thomassen 2007).

Reflekterande praktiker

Dér det diskuteras och skrivs om kopplingen mellan teori och praktik & Donald Schon ett
namn som ofta omndmns. Hans tva bocker ”The Reflective Practitioner” (1983) och
”Educating the Reflective Practitioner” (1987) har varit mycket inflytelserika inom &mnet.
Gould & Taylor (1996) menar att Schén hamtat sin inspiration till teorin genom sina
kvalitativa fallstudier fran omraden som manegement, klinisk psykologi och fran arkitektur-

och ingenjorsyrkena. Nagot som ocksa har paverkat det sociala arbetet.

Till skillnad fran en vanlig uppfattning om kopplingen mellan teori och praktik, vilken &r att
teori appliceras pa praktiken pa ett deduktivt satt, menar Schon att var kunskap kan vara
omedveten och inte alltid mojlig att uttala eller forklara. Den visar sig istallet i erfarenheter
och kunnande i yrket (Gould & Taylor 1996).

Né&r man ar i situationer man val kanner till och utfér handlingar man kan sedan innan
behdver man inte reflektera sarskilt mycket éver vad man gor. Man anvénder sig av det som
Schon kallar knowing-in-action. Det betyder att man vet hur man ska handla i en situation
utan att man funderar pa det eller ens tanker pa att man utfor handlingen. Till exempel nar
man far en boll kastad mot sig och man fangar den med handerna, nar man vajer med cykeln
for att undvika att falla eller nar man kan se resultatet av ett mattetal utan att behdva rakna ut
det. Reflection-on-action &r nar man innan eller efter en handling tanker pa hur och vad man
ska gora eller gjorde, vilka element som ens knowing-in-action innehaller. Man kopplar teorin
till det man tidigare lart sig. Reflection-in-action anvander man sig av nar man hamnat i en
situation dar ens tankta handlingsstrategier inte fungerar och man maste tanka om, hér och nu,
for att hitta en ny 16sning pa problemet. Man reflekterar 6ver det sitt professionella handlande

samtidigt som man handlar (Schon 1987).
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Egidius (2003) beskriver Schons reflekterande praktiker som personer som behérskar konsten
att reflektera i sitt handlande pa det har sattet. Han skriver vidare att fungerande kunskap
enligt Schon &r levande och personlig och som professionell bor man darfér skaffa sig en
personlig stil ndr det géller problemformulering, vilka fakta man lagger vikt vid och att
“tilldmpa sina personliga teorier om vilka samband som gdller mellan de foreteelser som dr i
fokus i problemstdllningen” (Egidius 2003, s. 126). Hur en praktikers reflection-in-action i en
situation ser ut beror alltsa pa hur man individuellt utvecklat sin formaga i dessa avseenden
och kan variera i kreativitet. | en helt ny situation soker en reflekterande praktiker efter nagot
som kanns begripligt, vanligtvis genom att jamfora den nya situationen med nagot man
tidigare varit med om. En kreativ praktiker kanske kan hitta en I6sning pa ett problem i ett

helt annat omrade som man har erfarenhet inom (Egidius 2003).

Yrkesmassig praxis ar ingen problemlésningsprocess dar du star infor ett klart definierat
problem vid varje tillfalle. Inte heller har man en l6sning pa problemet eller nagra manualer
eller instrument att 16sa problemet med. Kunnig praxis utmarks istéllet av flexibiliteten att
kunna beddma situationerna nar de uppstar och finna en lamplig l6sning utefter den

beddmningen (Thomassen 2007).

Tyst kunskap

Tyst kunskap ar ett begrepp som satts pa kartan av Michael Polanyi (se tex the tacit dimension
1966). Vi vet mycket mer an vi kan sétta ord pa. Till exempel fardigheter som att kunna cykla
eller simma. Man vet hur man gor men det ar svart att satta ord pa de olika delarna i
handlingen. Tyst kunskap finns ocksa i hur man uppfattar och forstar en situation. Ett
vardbitrade kanske marker att nadgonting ar fel med en patient men kan inte forklara i ord pa
vilket sétt situationen har forandrats. Man baserar det snarare pa ett helhetsintryck &n pa
enskilda detaljer. Man kan saga att tyst kunskap da ar kunskap som internaliserats och
integrerats och blivit personlig kunskap. Den personliga kunskapen anvands som ett redskap
och blir som en forlangd del av en sjélv. Detta kan illustreras som en blind person anvénder
sin kéapp, inte som ett foremal han haller i handen, utan som en forlangning av sig sjalv for att
kunna orientera sig. Pa samma satt anvands tyst kunskap som &r verksam i praxis. Det ar inte
en sarskild form av kunskap, utan nagot som i varierande grad ar med i all kunskap som

anvénds. Helt enkelt kunskaper som man inte langre & medveten om att man har, eller en
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gang har skaffat sig, men som &nda bidrar till ens praktiska handlande och kompetens
(Thomassen 2007).

Det gemensamma med de har begreppen ar att de beskriver hur professionella tar till sig
kunskap pa olika satt, genom att reflektera, utdva eller att integrera det i sig sjalv. Det ar ofta
omedvetet men sker anda under hela ens yrkesverksamma liv. Man studerar teorier,

praktiserar, reflekterar och diskuterar och skapar pa sa satt ny kunskap.

Metod

Val av metod

Da vi framst vill undersoka hur en matchning av barn och familjehem gar till samt vilka
metoder och instrument som anvands har vi valt en kvalitativ ansats med intervjuer som
insamlingsmetod. Den kvalitativa forskningsmetoden préglas av en narhet till objektet man
ska studera, om man ska kunna forsta situationen som ens studieobjekt befinner sig i maste
man komma dem inpa livet (Holme & Solvang 1991). I studien har vi tillampat ett
fenomenologiskt forhallningssitt. Kvale (2009) beskriver termen som “ett intresse att forsta
sociala fenomen utifran aktorernas egna perspektiv och beskriva véarlden som den upplevs av
dem enligt antagandet att den relevanta verkligheten ar vad manniskor uppfattar att den ar”
(s. 42). Man forsoker fa en sa exakt beskrivning av vad intervjupersonen kanner, upplever och
hur hon handlar och stéller sig fragan varfor det forhaller sig sa (Kvale 2009). Ett sadant

forhallningssatt tycker vi ar lampligt till vart syfte.

For att fa information om tillvagagangssétt vid matchning av familjehem och barn hade vi
kanske kunnat fa material pa ndgot annat sétt an att intervjua, till exempel genom att ga
igenom skriftligt material. Men eftersom vi ocksa var intresserade av deras tankar kring
tillvagagangssattet samt metoderna som anvéandes valde vi att intervjua. Risken att
tillvagagangssattet skilde sig mycket fran kontor till kontor gjorde ocksa att intervjuer blev en
battre insamlingsmetod, dessutom var det inte sékert att alla kontor redogjort skriftligt for

forfarandet vid matchning.
Larsson, Lilja, och Mannheimer (red. 2005) anger 6ppna intervjuer som en av huvudtyperna

for kvalitativa datainsamlingsmetoder. Vi &r intresserade av informanternas egna tankar och

tillvagagangssatt i den sa kallade matchningsprocessen och for att fanga dessa har vi valt att

13



intervjua. De Gppna intervjuerna anvands da man bland annat vill fanga personers attityder
eller kunskaper. Vi har anvant oss av en standardiserad intervjuguide med éppna fragor (se
bilaga 1). Larsson et al. (2005) beskriver intervjustrategin som intervjuer dar fragorna ar
desamma for vem man an fragar, men att fragorna ar éppna. | den standardiserade
intervjuguiden bor fragorna dock stéllas i samma ordning och i det avseendet har vi valt att
inspireras mer av den allménna intervjuguiden dar detta inte ar av lika stor vikt (Larsson et al.
2005). Vi anser att det ar viktigare att rora vid ett &mne da det dyker upp hos informanten

istallet for att halla oss till en mall.

Innan man borjar utforma sin intervjuguide bor man sétta sig in i relevant tidigare forskning
(Larsson et al. 2005). Vi fann ingen tidigare forskning om matchning av familjehem och barn,
men desto mer om familjehem. Larsson et al. (2005) menar att nar man utgar ifran en eller
flera teorier och konstruerar fragor som ar relevanta utifran det teoretiska perspektivet arbetar
man pa ett deduktivt satt. Vi laste lagarna, om sammanbrott samt de olika
utredningsmetoderna. Vi laste om de olika omradena kring familjehem och utformade
fragorna sa att de alla skulle behandla matchning i kombination med andra omraden inom
familjehem. For att undersoka begreppet matchning sa noggrant som mojligt fragade vi om

olika aspekter som kunde tankas paverka matchningsprocessen.

Genomfdérande av intervjuerna och transkribering

Vi intervjuade fyra informanter var. Vi valde att dela upp intervjuerna mellan oss eftersom
vara informanters lediga tider ofta krockade och gjorde det svart for oss att bada narvara. Hur
detta kan ha paverkat reliabiliteten diskuteras senare i uppsatsen. Intervjuerna varade i 50-80

minuter och hélls pa vara informanters kontor, dér vi kunde prata ostort.

For att fanga sa detaljerade resonemang som méjligt har vi spelat in varje interviju. |
intervjusituationen blir det nddvandigt att forklara anvandandet av inspelningsverktyget, att
det bara ar vi som kommer att lyssna pa inspelningen och sa vidare (Kvale 2009). Ingen av
vara respondenter uttryckte tveksamhet gallande inspelningen. Vi anvéande oss bada av vara
mobiltelefoner nar vi spelade in. Vi provade telefonerna pa varandra for att undersoka
ljudkvalitet och inspelningslangd innan vi utférde nagon intervju. Da vi anvéande av 0ss av

telefonerna var det extra nddvandigt att forklara hur anvandandet skulle ga till. Vi sa till vara

14



informanter att vi stangt av alla andra funktioner under intervjun och att ingen skulle kunna
ringa och stéra under tiden.

Larsson et al. (2005) understryker vikten av att anvénda bandspelare vid kvalitativa intervjuer
da det underlattar direkta citat fran informanten. Dessutom har undersékaren ett bra material
att utga ifran vid analysen. Vid citat ar det rekommenderat att skriva sa att lasaren forstar

innebdrden samtidigt som det har ett nagorlunda naturligt flode (Kvale 2009).

Efter intervjuerna transkriberade vi intervjumaterialet for att senare tolka texten. Kvale (2009)
bendmner utskriften av intervjun som det 4:e steget i en intervjuundersékning och redogor
vidare for svarigheterna i reliabiliteten och validiteten i utskrivna intervjuer. En utskrift ar i
allra hogsta grad en tolkning av vad intervjupersonen sagt. En helt objektiv utskrift &r en
omdjlighet men for att komma sa nara som majligt kravs det att man skriver ut varje paus och
varje litet ord emellan ord och meningar. Kvale (2009) menar dock att man ocksa maste se till
vad som ar syftet med undersokningen och skriva ut det man &mnar att analysera. Vi
transkriberade intervjuerna sa ordagrant som majligt, i talsprak dyker ofta ord som liksom och
sa upp, och vi ansag att det var nddvandigt att ta bort en del sddana ord, allt for att underlatta
for oss sjalva , men ocksa for lasaren vid eventuella citat. Dér vi haft svart att hora vad
intervjupersonen sagt har vi angett detta och inte gissat oss fram till vad de skulle kunna

mena.

Vinjetten
Vi har valt oss att anvanda oss av en sa kallad vinjett nar vi intervjuat vara respondenter (se
bilaga 2). Informanterna fick vinjetten mailad till sig nagra dagar innan intervjun och de som

inte last den fick tid att gora det innan intervjun sattes igang.

Vinjetten &r en fabricerad historia som ror ett barn i behov av placering. Syftet med var vinjett
ar att fa sa konkreta redogorelser som majligt for hur matchningen gar till. Dessutom att
undanrdja svar som “’det beror helt pa situationen”. Vi anser att det underléttar for de
intervjuade om de har en berattelse att forhalla sig till nar de beskriver matchningsprocessen.
Har man en vinjett som beskriver samma situation till alla de intervjuade blir det ocksa lattare
att jamfora eller likstalla de olika svaren. Méanniskor stalls dagligen infor valsituationer, dar de
direkt eller indirekt maste satta ett varde pa handlingar, objekt, andra méanniskor och sa vidare

Vinjettmetoden gar ut pa att blottlagga principiella orsaker till sddana val och vérderingar
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(Jergeby 1999).

Ulla Jergeby redogoér i sin rapport “Att beddma en social situation” (1999) for tillampning av
den sa kallade vinjettmetoden. Hon menar att syftet med att anvanda vinjetter ar att studera
och analysera manniskors val och beddmningar av hypotetiska situationer som konstruerats
for att vara verklighetstrogna som mgjligt. Riktlinjerna for hur en vinjett ska utformas ar att
den ska vara latt att forsta, den ska vara logisk och trovardig samt att den ska vara nagorlunda
kortfattad och inte ha fér mycket information. Detta for att informanterna inte ska riskera att

tappa traden (Jergeby 1999).

Jergeby (1999) rekommenderar 6ppna fragor eller fragor med 6ppna svarsalternativ nar man
har en kvalititiv studie med en explorativ fragestallning. Vi vill underséka hur
familjehemssekreterarna beskriver matchningsprocesessen, pa det sattet ar studien explorativ.
Vi anvénder oss, som tidigare ndmnts, av en allmén intervjuguide som vi inte &mnat folja
slaviskt utan mer for att forsakra oss om att vi far svar pa det vi vill veta. Fragorna kan alla
kopplas till vinjetten men ocksa ge svar pa allmanna forhallningssatt gallande matchning av

familjehem och barn.

Forsta steget vid utformningen av en vinjett ar valet av dimensioner eller variabler: Vilka
uppgifter ar viktiga att fa med i beskrivningen och vilka variabler vill vi sétta i relation till
varandra? Andra steget ar att valja vilka vardenivaer pa variablerna som &r relevanta for det
specifika syftet. Ett av malen ar att fa fram kausala samband, det vill séga visa att vissa
variabler har avgorande betydelse for hur ménniskor beddmer situationer (Jergeby 1999). |
var vinjett valde vi att beskriva ett 5-arigt barn. Barnets moder ar oférmdgen att ta hand om
sitt barn, det finns inget natverk och socialsekreteraren i vinjetten anser att barnet &r i behov
av placering. Variablerna &r alltsa barnet och dess situation, moderns situation samt bristen pa
natverk. En vardeniva ar till exempel barnets alder. Vi valde dessa dimensioner i vinjetten for
att visa varfor barnet ar i behov av placering och att situationen ej kan ldsas pa nagot annat
satt an just placering. Finns det ett omfattande natverk kring barnet asidosétts var
fragestallning om matchning da natverket prioriteras som alternativ for placering. Barnets
alder fungerar som avgransare da placeringar av yngre barn och placeringar av tonaringar
skiljer sig i flera avseenden. Forskolans och socialsekreterarens asikter ar formulerade for att

understryka vikten av placering ytterligare.
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Validitet och reliabilitet

Validitet innebér att man verkligen har undersokt det man dmnat undersoka. Reliabilitet
betyder att métningarna ar korrekt gjorda. Om en studie har hdg reliabilitet ska flera forskare
som anvénder samma metod kunna komma fram till samma resultat (Thurén 2007). Faktorer
som aventyrar validiteten och reliabiliteten ar exempelvis ledande eller luddigt stallda fragor,
om informanten &ndrar sina svar under intervjuandets gang eller om informanten ger olika
svar till olika intervjuare.

Vi gjorde en provintervju pa en person som vi ar bekanta med och som har erfarenhet av
socialt arbete. Detta for att fa en uppfattning om hur informanterna kan téankas svara och om
fragorna var bra utformade. De fragor som visade sig vara oklara formulerades om innan de
riktiga intervjuerna. Vi dndrade ocksa vissa detaljer i vinjetten, da vi méarkte att det

fokuserades pa fel saker.

Forskaren paverkar sitt material pa flera satt. Vid personliga intervjuer paverkar ens egen
narvaro och sinnestamning den intervjuade, den sa kallade intervjuareffekten. Om
intervjuareffekten ar pataglig kan det paverka validiteten, den intervjuade kan till exempel
tolka ansiktsuttryck och forsoka svara sa som den tror att intervjuaren vill att den ska svara
(Svenning 2003).

Kvale (2009) menar att en for stark tonvikt pa reliabiliteten kan hamma kreativitet och
variation och att det kan bli mer resultat om man far anvanda sin egen intervjustil. Vi har som
tidigare namnt valt att dela upp intervjuerna emellan oss, da det inte var mojligt for oss bada
att narvara vid alla intervjuer. Vi har genomfort intervjuerna och anvént intervjuguiden pa
samma sétt, gjort plats for foljdfragor och bett om fortydliganden dar det behdvts. Att vi ar tva
olika personer kan dock inte frangas och intervjuerna fargas av oss sjilva pa olika satt. Aven
om detta kan ha paverkat reliabiliteten har vi inte sett att resultaten har skiljt sig at mer mellan
vara respondentsgrupper an vad det gjort inom dem. Vi kan inte se att skillnader i svar eller

utsagor paverkats av intervjuaren.

Urval

Svenning (2003) menar att urvalet nar det galler kvalitativa studier ej behdver vara
slumpmassigt valt, utan ar alltid selektivt utvalda. Vi har intervjuat atta

familjehemssekreterare som arbetar med matchning av familjehem och barn. Fran en stadsdel
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i Goteborg har vi intervjuat tre familjehemssekreterare, fran en annan stadsdel har tva deltagit.
Fran ytterligare tva stadsdelar har en familjehemssekreterare fran vardera deltagit och en av
respondenterna arbetar i en annan kommun &n Goéteborg. Alla medverkande ar kvinnor. Den
informant som har minst erfarenhet inom familjehem har arbetat i 2,5 ar och den som har
langst erfarenhet har jobbat i 40 ar. Alla hade dessutom erfarenhet av annat socialt arbete
innan de bérjade jobba med familjehem. Nagra av intervjupersonerna hade vi kannedom om
sedan tidigare genom privata kontakter och genom kontakter vi fatt under var praktiktermin.
Resterande intervjupersoner har vi fatt tag pa genom att kontakta stadsdelen. Till dem som
sedan visat intresse for att deltaga i var studie har vi skickat ett e-mail dar vi kort beskrivit

vart syfte och dven bifogat vinjetten.

Analys

Kvale (2009) menar att man istéllet for att anvanda sig av en standardiserad analysmetod kan
analysera genom att forst leta efter nyckelord eller teman. Att analysera kvalitativa data
handlar ofta om att analysera en text eller anteckningar, texten kodas senare for att benamna
begrepp eller teman (Svenning 2003). Vi har analyserat de utskrivna intervjuerna for att hitta
monster eller teman. Vi borjade med att l1dsa igenom texterna, de utskrivna intervjuerna, for
att sedan titta narmare pa materialet och soka maonster eller gemensamma namnare. Till sist
anvande vi oss av de monstren och de gemensamma ndmnarna vi hittat i texten och delade

upp intervjumaterialet i tre olika teman.

Det forsta temat beskriver hur vara informanter arbetar kring matchning. Det avsnittet har vi
latit vara deskriptiv da var avsikt endast var att ta reda pa hur vara informanter gar till véaga.
Nasta tema bestar av en redogorelse for vilken information som behévs vid en matchning. Har
har vi analyserat empirin utifran tidigare forskning om familjehem inklusive de biologiska
barnen, samt betydelsen av bakgrund och alder. Den tredje delen som behandlar magkéinsla”
har vi analyserat utifran begreppet praxis, tyst kunskap och Schons teori om reflekterande

praktiker.

Forforstaelse
Var forforstaelse om familjehem bygger mycket pa det vi har last under var tid pa
socionomprogrammet. Vi har utdver det varit pa studiebesok i olika familjehemsverksamheter

och bildat oss en uppfattning dar. Dessutom har vi, som alla andra, paverkats av debatten och
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kritiken mot familjehem som faktiskt har pagatt under flera ar. Man kanske skulle kunna saga
att var forforstaelse praglats av kritik gentemot verksamheterna, men ocksa av nyfikenhet for
hur familjehemsverksamheterna faktiskt arbetar. Vi trodde fran bérjan att
familjehemssekreterare valde familj utifran deras egen uppfattning om hur en familj ska se ut.
Att det i ndgon man lag en viss godtycklighet i beddmningen av familjehemmens lamplighet.
Detta kan i sin tur stallas i ljuset av diskussionen kring evidensbaserade metoder. Kritiken mot
de icke-evidensbaserade metoderna bestar i av att bedomningar gors utan grund. Dessa tva

aspekter av problemet paverkade vart val av amne i hog grad.

Etiska dvervaganden

Vi har foljt Vetenskapsradets fyra forsningsetiska principer i var studie (se
www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf). Enligt informationskravet informerade vi vara informanter
innan intervjun sattes igang om studiens syfte och vilka villkor som galler for deltagandet, att
deltagandet &r frivilligt och att man nar som helst kan dra sig ur eller lata bli att svara pa en
fraga. Samtyckeskravet bestar av att forskaren ska ha informanternas samtycke till att deltaga,
nagot som vi anser oss ha nar intervjuerna paborjades. Enligt nyttjandekravet far insamlade
uppgifter om personer endast anvandas for forskningsandamal. Konfidentialitetskravet
innebdr att uppgifter om deltagarna i en undersdkning skall ges stérsta mojliga anonymitet
och personuppgifterna skall forvaras sa att de inte kan nas av obehdriga. Vi har behandlat alla
uppgifter anonymt och vi anvander oss av forkortningen for intervjuperson och en siffra (t.ex.
IP1) istéllet for namn for att utsagorna ej ska kunna hérledas till de enskilda individerna.. Att
skriva ut intervjuer ar ocksa forknippat med flera etiska dilemman, bland andra
konfidentialitet (Kvale 2009). Vi kommer att strava efter att gora intervjupersonerna s
anonyma som mojligt men vill dven gora de enskilda socialkontoren anonyma. Att avsléja
saker om sin arbetsplats kan vara kansligt och presenteras stadsdelarna eller kontoren i texten
ar det inte heller svart att anta vem som gjort uttalandet. Dessutom &r vi intresserad av att
analysera de enskilda respondenternas resonemang, inte peka ut nadgon enskild individ eller
verksamhet. Efter inspelningen forde vi 6ver ljudinspelningen pa datorn dér ett I6senord har

skyddat fran obehoriga lyssnare.

Resultat och analys

Hur man arbetar kring matchning
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Nedan redogors for hur det praktiska forfarandet i matchningsprocessen ser ut bland vara
informanter. Matchningsprocessen innehaller manga delar, bade innan och efter de tanker pa
vilket familjehem som ska passa ihop med ett visst barn. Var forsta intervjufraga handlar om
vinjetten och hur de skulle ga tillvaga om de skulle matcha barnet i vinjetten med ett
familjehem. De flesta inledde med att beskriva den sa kallade “dragningen” dér
socialsekreteraren kommer till familjehemsenheten och beskriver barnet och problematiken
for familjehemssekreterarna. Vid dragningen dverlamnas ansvaret for var barnet ska placeras
till familjehemssekreterarna. Fran och med dragningen ansvarar socialsekreteraren endast for
barnet och dess foraldrar. Beskrivningen av barnet utgar ifran den BBIC-utredning som
socialsekreteraren gjort och man gar igenom barnets behov utifran de sju rubriker som finns
pa BBIC-triangelns vanstra sida. Har vill man ha sa uttémmande svar som majligt. Férutom

informationen som framkommer i utredningen ar det relevant att fa vetskap om hur barnet ar:

Desto mer man vet om barnet och desto mer man kan f& barnet beskrivet, bade utifran de har
behovsomradena men ocksa utifran, alltsd, hur ar han eller hon, hur uppfattas han, tycker man latt

om, hur ar han i nya sammanhang, sddana saker. Desto mer sadana svar man far desto béattre kan

man ju koppla ihop det sen med familjehem. (1P 1)

En familjehemssekreterare sager att hon utifran vinjetten skulle kunna tanka sig att placera
barnet i en jourfamilj tills hon fatt mer information om mammans situation, vilken

problematik hon har och hur l&nge hon kan tankas vara inlagd.

jourfamiljen ar valdigt duktiga pa att se barnen och kan ge oss mer information &n vad en

socialsekreterare nansin kan ge.(IP 5)

De flesta informanter sager att de forst och framst skulle se sig om bland slaktingar for att se
om nagon dar kan vara lamplig att ta emot barnet, eftersom det ar en skyldighet enligt lag att
utforska narmaste natverket forst. Utifran vinjetten namndes det att man ville klargéra
pappans situation for att se vilken roll han kan spela i barnets liv, samt héra sig foér med

mormor och mammans bekant. Men det ska utga ifran barnets behov, som IP 7 beskriver det:

...barnet har aldrig tréaffat sin mormor, och mamman har inte heller haft kontakt med sin mamma.

Darfér finns det inga skal ur barnets synvinkel, de har ju inga starka band. Man kanske ska jobba fér

att de ska traffas men inte for att hon ska vara familjehem. (IP7)
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Tva informanter sager ocksa att deras krav pa en natverksplacering inte &r lika hoga som pa
ett utomstaende familjehem. Personligen anser de inte att slaktingplaceringen &r det basta

alternativet, men de prioriterar lagens riktlinjer.

Det kan vara sa att vi tycker att det haltar och inte ar s bra, men det far vara riktigt illa om vi ska

kunna séga nej. (IP1)

Hur sjalva matchningen gar till skiljer sig at mellan de olika arbetsplatserna och ocksa fran
fall till fall. De flesta informanter forséker ha en bank av familjehem. Da kan matchningen
ske pa ett sarskilt matchningsmote. Enligt en redogorelse fran IP1 samlas
familjehemssekreterarna och eventuellt arbetsledaren fran hennes enhet och “fraschar upp
minnet” genom att g igenom informationen om barnet som de fatt av socialsekreteraren och
skriver upp viktiga saker som ror barnet pa en tavla. Sedan ser arbetsgruppen till de lampliga
familjehem som diskuterats fram och bérjar jamféra dem. De gar igenom barnets behov och
ser vilka familjer som kan stotta upp mot det och pa vilket sétt de ar bra pa det. De tittar ocksa
pa de biologiska barnen i familjenemmet och ser till att det placerade barnet passar in bland

dem.

Da forsvinner det familjer kontinuerligt ... och sd stdr vi ddr sen med en familj som vi tycker 8r mest

matchat. Och det ar da det borjar, det har med att man traffar socialsekreteraren, man traffar

familjen och ja. (IP1)

En annan informant (IP5) beskriver att man i hennes arbetsgrupp anvander sig av ett
rutsystem som de ritar pa en tavla, med barnets behov pa vanstersidan och familjerna pa

ovansidan for att enkelt se vem som uppfyller vad.

En informant (IP7) sager att de inte har nagra fardigutredda familjehem pé lager, utan har ett
eller flera barn i atanke nar de aker pa ett forsta hembesdk hos de blivande familjehemmen.
Matchningen pagar saledes under hela utredningsprocessen som kan ta tva, tre manader.
Matchningar pa det har sattet gors av de flesta informanter om det faller sig sa att det inte
finns ndgot familjehemmet i “banken” som passar. Hur lang tid matchningen tar &r alltsa helt
olika fran fall till fall. Till ett barn kommer man kanske att tanka pa ett lampligt familjehem
redan under dragningen medan andra barn ar svarare att matcha och tar langre tid. Vissa

familjehem far vanta i flera ar innan det dyker upp ett passande uppdrag.
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En familjehemssekreterare beskriver detaljerat om forforandet som sedan féljer, innan barnet

blir placerat.

det borjar med att vi tar kontakt med socialkontoret och séger att nu har vi den hér och den har

familjen som vi tror skulle passa Kalle [informantens exempel]. (IP6)

Syftet med att ta kontakt med socialkontoret i det har sammanhanget &r att informera om de
familjehem som de tycker kan passa barnet. Socialsekreteraren far i sin tur tid att fundera Gver
om det skulle kunna passa. Om socialsekreteraren sedan anser att det skulle passa tar man
kontakt med familjehemmet och beskriver drendet och barnet. Ar alla sedan 6verens aker
familjehemssekreteraren tillsammans med socialsekreteraren hem till familjen och pratar mer
tillsammans dar. Nasta steg ar att de biologiska foraldrarna far en chans att traffa
familjehemmet och det brukar ske pa en, vad familjehemssekreteraren kallar, neutral plats.
Detta for att sjalva motet ska vara i fokus och inte miljon, men ocksa for att familjehemmet
inte ska behdva dppna sitt hem om det inte skulle bli ndgon placering. Om det ar en SoL-
placering far den biologiska foraldern séga till om de inte tycker det passar, foraldern maste
da godkanna familjehemmet. Sen beskriver familjehemssekreteraren inledningsfasen av
placeringen som en inskolning pa dagis. Man kan borja lite latt med att halsa pa

familjehemmet tillsammans, barnet, biologisk foralder och tjansteman.

En viktig del av matchningen behandlar samarbetet mellan familjehemmet och de biologiska

foraldrarna och detta ar nagot som manga av informanterna poangterar:

En sak som vi tittar pa ar om familjen [familjehemmet] kan samarbeta med de biologiska féraldrarna.
For har de inte den respekten, att andra manniskor kan vara pa andra sétt, att de har problem som
gor att de inte kan ta hand om sitt barn, da funkar inte placeringen. D& far barnet aldrig tillatelse att

bo i en annan familj och da méaste barnet vara lojal bade mot biologisk familj och familjehem. S& man

méste hitta ett samarbete dem emellan. (IP7)

Flera informanter ger exempel pa att man tittar pa familjehemmets férmaga att hantera de

biologiska foréldrarnas problematik.

Det handlar inte bara om barnet utan om barnets féraldrar och barnets hela familjebild (IP2).
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Samma familjehemssekreterare uttrycker att hon utifran informationen i vinjetten, dar

mamman &r psykisk sjuk:

skulle kunna vélja ett familjehem dér nagon arbetat inom psykiatrin, sa att man vet hur en person som

lider av psykisk ohéalsa kan vara. (IP2)

Detta gor man for att for att de biologiska foraldrarna ska acceptera familjehemmet, oavsett
om placeringen ar frivillig eller gérs med tvang. IP1 pratar om betydelsen av samarbete for

barnet:

Barnet ser att de vuxna ar dverrens, ser att de vuxna samarbetar och da ger det ju en extra trygghet
for barnet. Pd sikt kan man kanske forhindra eller f6rminska bekymren kring lojalitetskonflikter /.../
Kénner barnet att de har mammas eller pappas godkannande att bo i den har familjen, sa kan det ju

pa ett helt annat satt bli trygg.. (IP1)

Pa fragan om vad som bidrar till en gynnsam placering blir svaret fran en informant:

Samarbete, samarbete, samarbete, skulle jag vilja sdga. Mellan alla. Det ar jatteviktigt att vi samarbetar.

(IP6)

Detta ar nagot som alla verkar halla med om. Dels ska familjehemssekreteraren och
socialsekreteraren samarbeta och dra at samma héll och dels ska kommunikationen mellan

familjehemssekreteraren och familjehemmet vara 6ppen och fortroendefull.

Det finns inga restriktioner i lag eller rekommendationer fran socialstyrelsen som anger hur
man ska gora en matchning, utan familjehemssekreterarna har sjalva kommit fram till hur de
gor i den processen. Det verkar inte heller som om nagon av vara informanter tillampar nagon
specifik metod for just matchningen, mer an att man forséker BBIC-anpassa
familjehemsarbetet, och i de olika stegen se till BBIC-triangelns olika sidor. Det som
familjehemssekreterarna gor nér de vill hitta ratt familj till ratt barn &r att diskutera med

varandra och att hela tiden reflektera 6ver forfarandet.

Sammanfattning
Vi har fatt fram att de olika arbetsplatserna har arbetat fram olika satt att genomfora

matchningen pa. Rent kronologiskt kan matchningsforfarandet skilja sig at men det finns
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manga likheter i hur man anvander sig sjalv som redskap i arbetet. Utifran de redogorelser vi
fatt kan vi konstatera att en matchning kortfattat kan ga till ungeféar pa foljande satt:
Matchningsprocessen borjar vid dragningen, da socialsekreteraren berattar om barnet och dess
situation. Déarefter bor det undersokas om det finns nagon i barnets natverk som kan tankas
vara lamplig att ta hand om barnet. Ar fallet inte sa borjar man titta bland de familjer man
redan har utrett. Man jamfor dessa familjer och ser vilka som bast kan sta upp for barnets
behov och kan pa sa sitt “stryka” ett efter ett tills man har en familj kvar. Har man inget utrett
familjehem som &r passande for barnet i fraga behdver man se sig om efter fler familjehem.
Da kanske man har barnet och dess behov i atanke redan under det forsta hembesoket hos
familjen. Vid matchningen tittar man inte enbart pa att barnet och familjehemmet ska passa
ihop utan &ven att barnets biologiska familj, om det & mojligt, kan acceptera familjehemmet
och att dessa parter matchar varandra och kan uppratthalla ett samarbete for barnets skull. Hur
man &n matchar verkar det vara gemensamt for alla informanter att det &r ett viktigt element

och nagot som man noggrant diskuterar igenom tillsammans i arbetsgruppen.

| nasta del redogors for vilken information familjehemssekreterarna behdver for att kunna

g6ra matchningen.

Faktorer som mojliggér bedémning

Fakta utifran BBIC:s kriterier

Informationen familjehemssekreterarna far om barnet kommer, enligt dem, framst fran
socialsekreteraren, men ocksa mycket fran utredningen som gjorts enligt BBIC-modellen.
Samtliga familjehemssekreterare uppger att deras kommun anvénder sig av den modellen vid
barnavardsutredningar. Manga menar ocksa att de férsoker anpassa sin matchning utifran
BBIC-triangeln. Istallet for att benamna hogersidan som foraldrarnas resurser tittar man pa
hur familjhemmets resurser ser ut. Tva av de intervjuade benamner detta som att matcha
barnets behov med familjehemmets resurser. En annan bendmner det som att matcha barnets
behov och familjehemmets styrkor. Samma person menar att familjehemmen har basen fran
BBIC-triangeln

For det har [basen] har ju alla familjehem, de bor ju bra och de har stabil ekonomi och de har socialt

umgange. Det har brukar vara plus pé alla familjehem sa. (IP6)
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Tva av informanterna beskriver den initiala informationen som “’kalla fakta”, det vill sdga
familjehemmets sammansattning, alder pa familjemedlemmar i familjehemmet samt pa barnet
som ska placeras. Till ’kalla fakta” hor ocksa hur de bor och var de bor. Enligt
familjehemssekreterarna &r det oftast socialsekreteraren som har en uppfattning eller asikt om
hur langt ifran biologiska natverket familjehemmet ska bo. Detta beror pa hur mycket barnet

ska ha kontakt med sitt biologiska natverk och hur det umgénget ska se ut.

En av de viktiga faktorerna inom ’kalla fakta” &r aldern. Barnet i vinjetten dr 5 &r och utifran
det exemplet har manga sagt att de matchar barnets alder med familjehemsforaldrarnas.
Familjehemsforaldrarna ska helst kunna vara barnets biologiska foraldrar och det ska helst
inte skilja mer an 40 ar mellan det placerade barnet och familjehemsforaldrarna. En uttrycker
det som att man maste halla hela vagen, man kan aldrig veta fran borjan om det kommer att
bli en uppvéxtplacering, men om det blir det maste de orka. Informanten menar att manga
familjehem idag ar 6ver femtio och om hon skulle titta pa ett familjehem at barnet i vinjetten

skulle hon sélla ut de som ar for gamla.

Jag tanker att ta hand om en femaring det orkar nastan vem som helst. Men om tio ar, nar hon ar
femton, de ska orka med att hon &r kvar om tio ar. Sa det tanker jag redan nu, nar vi géra
matchningen, nar hon ar fem. S& de som &r sextio som vill bli familjehem, jag sager att de egentligen

ar for gamla. For da ar de sjuttio nar hon ar femton om den [placeringen] blir sd lding ... Sd man

méste halla hela vagen. (IP5)

Manga namner ocksa eventuella allergier som en viktig faktor att ta reda pa for att matcha. De

flesta av familjehemmen har ndmligen djur:

... sd att man inte sitter och kommer ganska langt i sin planering och sen far reda pa detta. (IP3)

Flera uttrycker att de ocksa tittar pa andra aspekter av barnets halsa, till exempel ndgon
neuropsykiatrisk diagnos. Om ett familjehem har erfarenhet av detta tidigare, antingen som
familjehemsforalder eller biologisk foralder &r det nagot som kan bli av stor vikt for
matchningen. For att forhindra sammanbrott hos yngre barn matchas barnet med en familj

som faktiskt méktar med deras problematik.
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Men sammanbrott sker oftast i tondren, med yngre barn &r det ofta i samband med svara

neuropsykiatriska diagnoser eller problematik Det blir valdigt svart for familjerna att orka med, det

kraver mycket mer. (IP2)

Om de sedan arbetar med barn, inom skolan eller varden, ar det ocksa nagot som kan véga in
vid matchningen. Nagra informanter menar ocksa att om barnet har stora behov boér nagon av
familjehemsforaldrarna kunna ta ledigt fran jobbet en period. De flesta av informanterna
menar att just 6verskott av olika resurser dr nagot av de viktigaste nar man vill vara ett bra

familjehem.

... de ska ha kraft, resurser till sig sjilva och sina barn. Och har de ndgonting éver sa ska det vara
tillrackligt for att klara av ett familjehemsplacerat barn. Alltsa ar det ganska mycket. For barnet som

placeras har ofta valdigt mycket bekymmer med sig. Sa att man ska ha ganska mycket. Men det ar det

jag brukar séga att man ska ha resurser 6ver, for att liksom, palla. (IP1)

Man kan koppla det vara informanter sager om vikten av alder till Hojers studie (2001).
Medianaldern for familjehemsmadrar ar dar 45 ar och medianaldern for familjehemsfader 48
ar. De flesta barn i hennes studie som ar placerade ar mellan 6-12 ar gamla. Man kan alltsa
tanka sig att tankarna hos dem som placerat dessa barn har varit liknande de som vara
informanter uttrycker. Det vill sdga att de som placerat barnen ocksa tagit alder i beaktande
och sarskilt aspekten att familjehemsforaldrarna ej bor vara mer an fyrtio ar dldre an barnet
som placeras. Hojer (2001) fortsatter att diskutera i studien det inte helt enkla forhallandet till
fosterbarnet i egenskap av ersattningsforalder. Familjehemsforaldrarna i hennes studie tycker
det &r svart att inte kunna fatta beslut som géller barnet, det finns ocksa en oro for att barnen
nagon gang ska aterférenas med sina foraldrar. Som nagra av vara informanter menar, utgar
de ifran att barnen kommer att stanna i familjehemmet under hela uppvaxten. Da de viljer
familjehem tar de familjehemsforaldrarnas alder i beaktande, eftersom barnet kan komma att
stanna lange. Samtidigt som familjehemssekreterarna ska strava efter att barnet ska atervanda
till ursprungsfamiljen gors det val dar utgangspunkten ar att barnen kommer att stanna en

langre tid, kanske till och med hela uppvéxten.

Enligt Vinnerljung (1996) aterforenas 20-40 procent av barn med féraldrarna inom tva ar.
Aven om den siffran baseras pa ett litet material, kan man 4nda se att andelen ar ganska liten.
Vinnerljung (1996) menar ocksa att socialarbetarna ofta inte tror att barnen kommer atervanda

till sin ursprungsfamilj, nagot vi kan se exempel pa bland vara informanter.

26



Hojer (2001) menar att de familjehem som finns faktiskt har ett 6verskott av resurser och att
man bor tanka pa att rekrytera familjehem som har tid och energi 6ver. Som en av
informanterna séager ar det barn med svar problematik som blir placerade och det kravs nagot
utéver det vanliga. Férutom basen i BBIC-triangeln, som representerar de basala resurserna,
kravs det mer for att bli ett bra familjehem. Som en av informanterna (IP6 ovan) menar har
familjehemmen oftast ’plus” pa resurser, har man en bra bostad och stabil ekonomi tar inte

detta s& mycket kraft eller tid och det blir lattare att ta hand om ett placerat barn.

De biologiska barnen

Nastan alla informanterna sager att en av de forsta fragorna som stélls &r hur gamla
familjehemmets egna barn ar. Flera av informanterna anger att de inte placerar barn i familjer
dar familjehemmens egna barn ar i samma alder. Dessutom anser manga att det bor vara minst
tre ars glapp i aldersskillnaden mellan syskonen. Nagra av familjehemssekreterarna anser att

exemplet i vinjetten, det vill sdga ett 5-arig barn, bor fa vara yngst.

Om man ska placera en femaring bor det inte finnas yngre barn i familjen tycker jag. Dels pa grund
av dennes egna beteende, att placera barn i familjer dar deras egna barn kan komma till skada ar
forodande. Darfor att hur val man an vill och hur mycket man an vill férsoka, det har med att ens
egna barn blir utsatta, det gar inte. Jag kan tanka mig att nar man ska placera en femaring bor de
egna barnen vara 8 &r och uppat. Att man har ett ordentligt lderspann till nastkommande barn. Sen
ska det finnas tid och mojlighet att ta hand om det har barnet, och att en femaring faktiskt behover

vara yngst. En feméring kan inte ha ett konkurrerande syskon. (IP4)

En annan familjehemssekreterare tar ett annat exempel &n det i vinjetten och sager:

Och fa vara barnet i den alder som den &r. D4 tittar man pa att de inte ska ha mindre barn da, utan

att det har barnet ska fa vara minst och fa den uppméarksamheten den behéver men inte kunnat fa.

(1P7)

En annan informant menar till och med att man ska titta pA om barnet behéver vara det enda

barnet for att fa sina behov tillgodosedda.

Manga av informanterna séager att de fragar socialsekreteraren vid forsta dragningen vad de

tror om andra barn i familjehemmet. En av informanterna séger
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Det framgar inte fran en barnutredning om barnet behéver ett familjehem som ligger nara den
biologiska foraldern eller om det ska bort en bit. Det framgar inte heller om barnet gynnas av att ha

andra barn i familjen eller inte, utan det far man prata med den ansvarige socialsekreteraren
om.(IP3)

Manga av familjehemssekreterarna sager att de har intervjuformular med fragor till de

biologiska barnen, som de kan stélla vid ett hembesok.

Och har de [familjehemmen] egna barn, att man tar tid att traffa dem och intervjua dem for att fa en

bild av hur de tanker och vad de tror skulle passa bést i familjen. (IP3)

Hon fortsatter och sager att det ges for lite tid till de biologiska barnen och att hon 6nskar att
det fanns utrymme for dem ocksa. De allra flesta av informanterna menar ocksa att de aldrig
placerar barn dar familjehemmet har egna barn i samma alder. En av informanterna sager att,
forutom konkurrensen kan det ocksa vara jobbigt i sociala sammanhang, sasom i skola och

liknande

Det kan bli skammigt for familjens barn, de far fragor i skolan om barnet bor hos dem, han beter sig ju

jattekonstigt...(IP2)

Hojer & Nordenfors (2006) menar att den vanligaste negativa upplevelsen av att ha ett
fostersyskon ar dennes aggressiva beteende. En av informanterna menar just detta, att placera
ett barn dar denne kan skada andra barn ar “’forédande . Darfor bor barn som &r sa unga och
utatagerande inte ha ett yngre syskon, for att skydda de biologiska barnen i familjen. Vi tolkar
aven informantens uttalande som att familjehemsforéldrarna riskerar att avbryta placeringen

om deras egna barn kan komma till skada.

Hojer & Nordenfors (2006) sager ocksa att konflikterna syskonen emellan minskar om de inte
ar i samma alder. Konkurrensen och avundsjukan blir inte lika pataglig om det skiljer nagra ar
mellan dem. Som i citatet ovan kan barnet tycka det ar “skdmmigt” att fostersyskonet beter
sig lite konstigt. Det ar formodligen svart att forklara for jamnariga varfor ens familj har valt
att bli familjehem och varfor fostersyskonet upptrader som det gér. Om det biologiska barnet
da ar lite dldre kanske de gar i olika skolor och det biologiska barnet behéver inte forsvara

sina foréldrars val eller konkurrera om kompisar och leksaker.
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Hojer & Nordenfors (2006) skriver att det hjalper syskonen att fa en god relation om det
biologiska barnet fatt information innan barnet placerats. En av vara informanter menar att de
forsoker prata sa mycket med de biologiska barnen som mojligt, men att det &r svart att hitta
tid till det. Informanten menar att barnet har en bra uppfattning om familjebilden och vilket
barn som inte skulle trivas déar. Hojer & Nordenfors (2006) menar ocksa att delaktighet ar en
viktig faktor nar det géller det galler kvalitén pa den framtida syskonrelationen.

Hojer (2001) menar att familjehemsforaldrarna ofta har en mer positiv syn pa syskonskapet an
vad de biologiska barnen har. Darfor ar det viktigt att tillfraga de biologiska barnen innan
placering. Barnen kommer att leva tatt inpa varandra, kanske under en mycket lang tid. De

behdver ocksa matchas for att placeringen ska bli gynnsam.

Att matcha bakgrund

En faktor som spelar roll i matchningen &r bakgrund, att matcha ursprungsfamiljens bakgrund
med familjehemmets. Flera av familjehemssekreterarna beskriver att de forsoker matcha
barnets uppvaxtbakgrund med bakgrunden i familjehemmet. | lagen star det att barnet bor
aterforenas med sina biologiska foraldrar, och flera av de intervjuade menar att matcha
bakgrunder &r en forutséttning for att barnen ska kunna atervanda utan att diskrepansen dem
emellan varit for stor. En av de intervjuade menar att kontrasterna mellan det biologiska
hemmet och familjehemmet inte for vara for stora, om familjehemmet har finare mébler och

battre stallt kan det skapa problem om barnet atervander till den biologiska familjen.

En annan familjehemssekreterare beskriver vikten av att matcha bakgrunden i
inledningsfasen, hon menar att flytten till ett familjehem &r en stor nog féréandring for barnet
och om miljon skiljer sig for mycket at blir det &nnu svarare. Flera av
familjehemssekreterarna ndmner universitetsutbildning som en viktig del att matcha, har man
som barn vuxit upp i ett “arbetarklasshem” dr det mer ldmpligt att familjehemmet ocksa har
den bakgrunden. En av de intervjuade menar att de i sin stadsdel har flest familjehem som kan
beskrivas som arbetarklass, som inte har last pa universitetet. En familjehemssekreterare fran
en annan stadsdel beskriver att de har nagra familjer med hogskoleutbildning och menar

vidare att det &r viktigt att familjehemmet och barnets foralder forstar varandra.
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S& man maste tanka att manniskorna maste forsta varandras sprak, inte svenska utan att de har

nagorlunda liknande bakgrund. (IP2).

Samma person menar att

Ofta &r det svéraste inte att ta hand om barnet utan att f& ihop det med den biologiska familjen. (1P2)

Flera av de intervjuade talar ocksa om att matcha olika erfarenheter som kan underlatta

forstéelsen.

om man till exempel viixte upp med en pappa som missbrukade... Om man fortfarande kinner vdldigt
mycket ilska mot pappa som drack eller missbrukade kan det vara véldigt svart for den personen att
acceptera och respektera en foralder som har den problematiken. Men har man daremot haft en

pappa som har druckit och har bearbetat det och kommit ur det, beh6ver det inte vara nagot negativt

utan man kan ha en férstéelse fér hur barnet har det. (IP3)

Tva av de intervjuade tar upp exemplet i vinjetten, med den psykiskt sjuka mamman. Dar
menar en av dem att man ska matcha mamman med familjehemmet i den meningen att nagon
fran familjehemmet kanske har jobbat med psykiskt sjuka eller pa annat satt har forstaelse for
hur det kan vara. En annan informant tar ocksa upp forstaelse och menar att man som
familjehem bor kunna férsta varfér man vid nagot tillfalle i sitt liv inte kan ta hand om sina
barn. Samtidigt som manga talar om forstaelse och matchning av bakgrund menar nagra att
aven om lagstiftningen syftar till att barnet ska atervanda till sin biologiska familj ar det sallan
det faktiskt sker.

Manga av de intervjuade tar aven upp vikten av att matcha barnets tempo med
familjehemmet. En familjehemssekreterare tar upp skillnaden i tempo mellan barnlésa par och
par som har flera barn, hon tar exempel fran vinjetten och menar att barnet i vinjetten kanske
skulle gynnas av att bo hos ett barnldst par da det kan vara en lugnare miljé. En annan
informant menar att nagra av de barn hon haft kontakt med far svart med sa mycket

uppmarksamhet.

... det hdr med att hamna helt ensam i en familj och fa allt fokus pd sig sjilv kan vara svdrt att klara

for ndgra av vdara barn... en del barn kvivs av det... Har man lite otrygg anknytning tror jag inte att

man kan, for att f& en trygg anknytning, kan tryckas in i det dar varma. (IP4)
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Hur manga barn det finns i familjehemmet behdver inte tala om vilket tempo eller klimat som
rader hemma, men vara informanter menar att vissa familjehem har manga aktiviteter till de
olika barnen. En del barn skulle ha svart att passa in i en valdigt aktiv familj, samtidigt som
vissa inte skulle trivas i en mycket lugn familj. Nar de samlar in information om barnet ar

detta, som de kallar tempo, en faktor de undersoker.

For att en placering ska bli bra kravs samarbete mellan alla vuxna (Vinnerljung 1996). Vara
informanter menar att det underl&ttar samarbetet om familjehemmet och den biologiska
familjen kommer fran en liknande bakgrund, darfor forséker de matcha bakgrunder.
Utbildningsniva och klass &r en faktor som familjehemssekreterarna forsoker tanka pa nar de
matchar familjehem och barn. Om diskrepansen dar &r for stor kan det, som en av
informanterna séager, bli svart att forsta varandras sprak. Man kan tanka sig att deras syn pa
barn och uppfostran skiljer sig 4 om den ena last om barn flera ar pa universitet medan den
andre inte har gjort det och kanske inte ens varit yrkesverksam. De flesta menar dock att de
flesta av deras familjehem harstammar fran arbetarklassen, nagot som resultaten av Hojers
studie (2001) ocksa pekar pa. Vinnerljung (1996) menar i sin tur att de flesta som far sina
barn placerade ocksa kommer fran arbetarklassbakgrund, det bor saledes inte vara en

utmanande uppgift att hitta familjehem som matchar den biologiska familjens bakgrund.

En annan aspekt &r franvaron av fader. Enligt Vinnerljung (1996) ar de flesta som far
sina barn placerade ensamstaende madrar. HGjer (2001) menar i sin tur att skilsmassor
ar ovanligt hos familjehem. Familjehemssekreterarna far alltsa matcha en bakgrund med
en ensamstaende foralder mot en familjebild som bestar av en langvarig parrelation. De
eventuella svarigheterna som kan uppsta i den matchningen ar dock inget som tas upp

av vara informanter.

Att matcha familjenemmets bakgrund med ursprungsfamiljen tjanar tva syften. Det flesta av
vara informanter motiverar denna matchning med att det ar lattare for barnet att atervéanda,
men det kan ocksa hjalpa barnet att utvecklas i familjehemmet. Aven om lagen séger att barn
bor atervanda till sin biologiska familj ar det, som en av informanterna sager, sallan det blir
sa. Har man som barn da hamnat i en familj med liknande referensramar blir det lattare att

anpassa sig och omstallningen blir inte lika stor.

31



Vad ar magkansla?

Tyst kunskap

| manga av vara intervjuer har informanterna pratat om att vissa beslut grundas pa kansla,
magkansla eller fingertoppskansla, snarare &n pa arbetsmodeller eller teorier. En
familjehemssekreterare sager:

Sen sa sitter vi dar hemma, nu kommer magkanslan in, finns det en go atmosfar har? Skulle jag

kunna tédnka mig bo h&ar? Skulle jag kunna tédnka mig att mina barn fick bo hér? Och jag séger inte att

de méste ha min smak p inredning, men det ska finnas en kénsla av att de trivs i sitt hem. (IP5)

Hon fortsatter med ett resonemang om en utredning av ett familjehem som hade véldigt

manga katter. Av en anledning drog familjenemmet sig ur.

D4 tankte jag att vad skont, for da kunde jag inte dissa dem for att det luktade kattpiss. Utan det gick

att hitta ndgot annat. Men jag hade ju redan bestamt, du kan inte placera ett barn dar det man later

djuren ta éver. (IP5)

Pa frdgan om vad magkanslan kommer ifran svarar samma familjehemssekreterare att det ar
fran Iang erfarenhet och mycket teoretisk utbildning. En annan informant uttrycker samma
sak:

Man ska kanna i magen att det kdnns bra. Man brukar sdga magkéansla, men det har ju mer med

erfarenhet att géra. Vi har varit har lange allihopa. (IP6)

En familjehemssekreterare talar om personlig kunskap som man far av den personliga

kontakten med familjehemmen och som anvénds vid matchning.

Det bygger mycket pa personlig kunskap som vi har. Det &r ju lite speciellt, men man blir ju kvar

valdigt lange i det har jobbet, det ar hog medelalder. Det kan man tycka olika om, men samtidigt, det

sitter s& mycket i huvudet har som man inte kan férmedla. (IP2)
Personlig kunskap &r enligt Polanyi nagot som kommer av erfarenhet och ar svar att definiera

(Thomassen 2007). Det ar tyst kunskap som internaliserats och blivit till en del av en sjélv

som man inte & medveten om, vilket IP2:s citat ovan ocksa visar pa.
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Bland vara informanter finns det en gedigen erfarenhet och manga ars teoretisk utbildning.
Anda finns det situationer dar man forklarar sitt handlande genom att anvénda sig av ordet
magkansla, vilket kan ge en bild av att beslut kan fattas pa godtyckliga grunder, bara det
kanns ratt i magen. Om man tittar pa hur magkanslan beskrivs i vara intervjuer i ljuset av
begreppet tyst kunskap kan vi konstatera att det kanske ar det vara informanter talar om. Som
beskrivits ovan innebér den tysta kunskapen att vi vet mer &n vi kan satta ord pa, och ar nagot
man inférskaffar sig genom erfarenhet. Man forstar en situation utifran ett helhetsintryck mer
an genom enskilda detaljer (Thomassen 2007). Nar en familjehemssekreterare sitter i ett kok
hos ett blivande familjehem och kéanner att nagot &r fel ar fragan vad hon eller han baserar det
pa. Att det ar for manga katter, att det ar smutsigt pa toaletten eller att nagon av foraldrarna
grater hela tiden? Ingen av dessa faktorer ar kanske tillrackliga for att underkanna ett
familjehem, men skapar tillsammans ett helhetsintryck som ger familjehemssekreteraren en
kansla av att det inte ar ett lampligt familjenem. Kanslan som inte gar att satta ord pa kan
saledes forklaras genom att man har en tyst kunskap som &r sa internaliserad att man inte &r
medveten om den. Kanske ligger begreppet magkénsla narmast till hands nar man ska

beskriva det som egentligen ar nagot som grundas i stor erfarenhet och kunskap.

Reflekterande praktiker
En informant talar om att anvanda sig sjalv i arbetet som familjehemssekreterare samt vikten

av att ha nagon att reflektera med.

Vi jobbar mycket med oss sjalva som redskap. Den héar kanslan man far nar man kommer dit och
samtalar med méanniskor och att vi bollar det mellan varandra sen. /.../ Att man kan reflektera... Jag

kanske sager s& har: den mannen verkar véldigt otalig. Da kanske min kollega sager: vad ar det som

gor att du kanner s&? D4 hjalper hon mig att reflektera. (IP7)

En annan informant for samma resonemang:

1 allt arbete med ménniskor éveridenifierar vi oss. /.../ Ndr jag suttit och pratat med ndgon i tre
timmar och han har berattat allt om sig sa blir jag valdigt paverkad “han var jattefin”. D& maste jag

ha mina kollegor som drar mig tillbaka och resonerar kring svaren och vad han menade med vissa

uttalanden. Det &r jatteviktigt att vi tanker pa hur paverkade vi blir i vart arbete. (IP2)

Informanten tycker ocksa det &r viktigt att man har en utomstaende som tolkar intervjun som

gors med blivande familjehem.
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Man ser inte klart i vissa ldgen, man ar nastan i nagon slags foralskelsestadie, “ah vilken familj”.
Skulle d& nagon av mina kollegor séga nagot negativt om den har familjen eller personen jag har
intervjuat skulle jag g i forsvarsstallning och alla kanske inte skulle vaga saga vad de tycker om det

jag &terger for att jag har jobbat langre. Man behéver ndgon som kommer utifran. (IP2)

IP7 s&ger ovan att hon anvander sig sjalv som redskap, vilket kan kopplas till personlig
kunskap och nagot som ar svart att definiera. Det kan ocksa liknas vid Schons (1987)
knowing-in-action som betyder att man vet vad man ska gora utan att behéva tanka pa det. Att
reflektera Gver det man & med om, eller varit med om, tillsammans med en kollega kan hjélpa
informanten att se klart i situationen och kanske lattare satta ord pa kanslorna. Genom att
applicera Schons begrepp reflekterande praktiker kan man séga att informanten hér beskriver
en reflection-on-action; att man reflekterar kring sin handling efterat, och tanker igenom vad

den personliga knowing-in-action innehaller.

Att vara flera som diskuterar ndr man genomfor matchning eller innan man tar ett beslut
verkar vara nagot som alla ser som positivt och kanske ocksa en forutsattning for
familjehemsarbetet. Flera informanter ser det som en tillgang att man &r olika i arbetsgruppen
och kan komplettera varandra. Nar man diskuterar aktuella familjehem kan man bli pamind
om sadana saker som man sjalv inte tankt pa, man fyller pa varandras resonemang och

interagerar.

Praxis

Manga av informanterna menar att bestammelsen i lagen om att undersoka natverket ar en
viktig riktlinje att félja. De flesta sager att de utreder om de finns nagon i natverket som kan ta
hand om barnet innan de foreslar eller tanker pa ett visst familjehem.

| forsta hand nar ndgon ska placeras sa ska ju socialsekreteraren enligt lag se efter om det finns
nagon i natverket som kan ta hand om barnen, nagon slakting eller sa. Finns det det s& ska man

prova det. De familjerna utreder vi pd samma scitt som vi gér med andra familjer... Om mamma vill

och om farmor eller faster vill s& maste vi. (IP6)

Manga av de intervjuade menar ocksa att sma saker ibland kan bli avgérande i matchningen,
enligt deras egna erfarenheter finns det saker som gor att familjer far det svart att kunna ta

emot ett barn. | vissa resonemang kan det vara svart att avgora hur de kommit till just den
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slutsatsen men i citatet nedan ar det ganska tydligt vad som inte ar lampligt om man vill ta

emot ett barn.

Och jag tycker, jag hittar pd det sjilv faktiskt, av erfarenhet dr det ju, fyra barn det dr max... och har

man fyra barn sd ska man inte ha fler, for man har fullt upp med det... for till slut blir det kaos. (1P5)

Informanterna arbetar efter ssmma mal, efter en riktlinje som formuleras i lagen. Yrkesmassig
praxis innebdr att en yrkesgrupp jobbar for att uppna samma mal (Thomassen 2007). Alla
undersoker om det finns nagon lamplig person i natverket som kan ta hand om barnet och
finns det en sadan person utreds denne. Aven om hur de gor kanske skiljs at fran kontor till
kontor arbetar de anda efter att efterfolja riktlinjen i lagen. I det avseendet kan man se att
familjehemssekreterarna utévar en yrkesmassig praxis, genom att alla pa olika hall arbetar for
att uppna ett dvergripande mal.

Formagan att kunna bedoma situationer som uppstar i yrket handlar om att, ofta omedvetet,
kunna 6vervdaga de olika handlingar som &r mojliga i den speciella situationen (Thomassen
2007) . Valet att handla pa ett visst satt i detta arbete grundar sig i viss man pa olika teorier,
men till lika stor del i den stora erfarenhet som vara informanter har. Arbetet med att placera
barn handlar mycket om familjehemssekreterarnas bedémningar. Ingen kan veta i férhand hur
en placering kommer att fungera. | matchningsprocessen blir informationen om
familjehemmet respektive barnen senare en bedémningsfraga som diskuteras flitigt dem
emellan. Informationen i sin tur kraver ocksa en bedémning. Om familjehemssekreteraren ser
en egenskap hos till exempel familjehemmet, kan det leda till en bedémning hur framtida
situationer eller konflikter kan tédnkas se ut. Som i citatet ovan dar informanten menar att

hennes erfarenhet sager att fyra egna barn och ett placerat barn leder till kaos.

Sammanfattning och diskussion

| borjan av var studie var vi inte sakra pa om familjehemssekreterarna anvande begreppet
matchning men alla vara informanter visade sig anvanda det pa séttet vi trodde. Vi har
kommit fram till att matchningen gors pa olika satt men att den &r en viktig del i arbetet och &r

betydande for hur familjehemsplaceringen kommer bli.
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Under matchningen diskuterar familjehemssekreterarna sig fram till vilket familjehem som
bast kan sta upp for barnets behov. Det finns olika formulér att tillga for utredningar av bade
barn och familjehem men inte for sjalva matchningen. De flesta séger att de anvénder sig av

diskussion som metod vid matchning.

Den biologiska familjebilden ar den enda barnet upplevt och det &r av stor vikt att
diskrepansen ej &r for stor mellan denna och familjehemmet. Dels for att man ska arbeta for
att barnet nagon gang bor aterforenas med ursprungsfamiljen samt att omstéllningen ej ska bli
for stor. Familjehemmets bakgrund bor ej vara for olik ursprungsfamiljen, men

familjehemmet maste kunna tillgodose de behov barnet ej har fatt innan.

Bakgrunden matchas for att framja ett samarbete mellan barnets biologiska familj och
familjehemmet. Vara informanter menar att samarbete mellan de vuxna kring barnet ar
avgorande for att placeringen ska bli lyckad. Om den biologiska familjen och familjehemmet
inte accepterar varandra leder det till lojalitetskonflikter hos barnet och det blir svart att kinna

sig hemma och vara trygg i familjehemmet.

| alla vara intervjuer har det talats om BBIC- barns behov i centrum. Alla handlingar som
utfors ska syfta till barns basta. Vi har dock markt att trots fokuseringen pa BBIC kan barnet
forsvinna i arbetet. Familjehemssekreteraren behdver exempelvis inte tréffa barnet
personligen innan man forsoker hitta ett passande familjehem for det att bo i, utan forlitar sig

pa socialsekreterarens utsagor och bedémningar kring barnet.

BBIC ar en omfattande utredning som syftar till att utreda barns behov. Utredningen
behandlar foraldrars formagor och miljon kring familjen och ser till hur dessa kan tillgodose
barnets behov. Trots utredningens omfang har vi i var studie har vi fatt fram att man i manga
fall inte far den information om barnet som behdvs for att kunna bedéma vilken sorts
familjehem som skulle passa barnet. Familjehemssekreterarna vill ha mer information, som
till exempel hur barnet agerar i sociala situationer, som kanske inte gar att skaffa pa detta satt.
Detta behdver nodvandigtvis inte bero pa utredningens utformning, utan kan vara ett resultat
av att socialsekreteraren inte har tid eller resurser att samla in utforligare information. De har
en annan sorts kunskap om familjehemmen, eftersom de utrett dessa under en lang tid och har

en personlig relation med dem. De har en mycket god kdnnedom om familjerna som de menar
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ar svar att satta ord pa. Med tanke pa att manga av vara informanter pratar om magkéansla nar

man matchar bor det vara nddvandigt att skaffa sig denna goda k&nnedom aven om barnet.

Familjehemssekreterarna traffar barnet nar matchningen &r sa gott som gjord och ett
familjehem redan é&r tilltdnkt. Socialsekreteraren bor vara barnets representant och skulle
kunna medverka vid ett méte med familjehemssekreteraren innan matchning borjar
diskuteras. Ett sadant méte skulle kunna ge familjehemsekreteraren battre kdnnedom om
barnet och hur det ar. Det ska saklart inte laggas nagot ansvar pa barnet for vilket familjehem
det senare blir, om barnet ska placeras befinner det sig i en svar situation och ytterligare press
tror vi inte skulle gynna barnet. Daremot har familjehemssekreteraren ansvar for att
placeringen blir god och bor lyssna till barnet. Att traffa barnet personligen innan placering

kan skapa en béttre forutsattning for att gora en bra beddmning vid matchningsférfarandet.
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Bilaga 1

Intervjuguide

Utifran vinjetten:
1. Hur skulle ni ga tillvaga nar ni vill hitta det mest lampliga familjehemmet till det har

barnet? Beskriv och motivera.

Allméant om matchningsprocessen:
2. Vad bestar matchning mellan familjehem och barn av? Hur gor ni praktiskt? Finns det olika

steg?

3. Vilken information behdvs om barnet respektive familjehemmet for att kunna gora en

matchning?

4. Vad &r det viktigaste att tdnka pa enligt dig nar man ska hitta ett familjehem till ett barn?

5. Vilken roll spelar matchning vid

- langtidsplaceringar?

- jour/ akuta placeringar?

- forebyggande av sammanbrott i placeringen?
- rekrytering av familjehem?

- SoL respektive LVVU-placering?

6. Hur 1ang tid laggs ner pa matchningen mellan barn och familjenhem?
Ar detta tillrackligt?

7. Vilka faktorer bidrar till en gynnsam placering?

8. Finns det nagon metod pa er arbetsplats vid matchning? Teorier? Instrument/manualer?
(Om inte, skulle du saga att sattet du tanker pa ar samma som pa resten av arbetsplatsen?)

Hur tycker du att det séttet fungerar?

9. Om du fick obegransat med resurser och stod i &rendet, hur skulle du goéra vid

matchningen?
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Bilaga 2

Vinjett

Socialsekreteraren har under en tid haft kontakt med en 25-arig kvinna. Kvinnan har psykiska
problem och har kontakt med vuxenpsykiatrin, hon har ocksa haft svart att hitta arbete och
saledes svart att forsorja sig sjalv och sitt 5-ariga barn. Forskolan har dessutom hort av sig vid
tva olika tillfallen och uttryckt oro dver 5-aringen och dennes aggressiva beteende.

Nu har situationen eskalerat och kvinnan har blivit inlagd for slutenvard, barnet bor tillfalligt
hos en bekant till modern. Kvinnans vaxte upp med sin mor som bor i Norrland, de har inte
haft kontakt sedan kvinnan flyttade hemifran vid 17 ars alder. Mormodern har aldrig traffat
barnbarnet. Fadern bor i stan men har sen en tid tillbaka missbruksproblem och flyttar, enligt
kvinnan, runt bland vanner och bekanta. Kvinnan och fadern till barnet bodde aldrig ihop och

sags senast nar barnet var 1 ar gammalt.
Socialsekreteraren vill nu kunna hitta ett familjehem dar barnets behov kan bli tillgodosedda.

Det &r oklart hur lange modern behdéver vardas inom psykiatrin, men socialsekreteraren anser

att familjehemmet bér ha moéjlighet att ta hand om barnet en langre tid.
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