KONSUMTIONSRAPPORTEN

KONSUMTIONEN




KONSUMTIONSRAPPORTEN — konsumtionen 2005

© Ulrika Holmberg och Centrum fér konsumtionsvetenskap | CFK | Handelshogskolan vid Géteborgs universitet | 2007
Tryckt hos Intellecta Docusys | Vastra Frolunda

Omslag av Mariana Alves



INNEHALL

INTRODUKTION 5
SAMMANFATTNING 7
BASFAKTA 9
Konsumtionen i kronor 9
Utgifter per hushall 13
Prisutveckling 15
Hushallens ekonomiska forutsattningar 16
Inképsplaner 19
Valbefinnande 20
FORDJUPNINGAR 23
Konsumtionsaktiviteter 23
Fore och efter millennieskiftet 27
IT- och mediakonsumtion 29
Hallbar konsumtion 32

Ekomat - liten andel av livsmedelsinkdpen 32

Bilen — vart vanligaste transportmedel 34
SLUTSATSER OCH BLICKAR FRAMAT 37
REFERENSER 39
BILAGOR 43
Bilaga 1 Konsumtionen i kronor 44
Bilaga 2 Utgifter per hushall 45
Bilaga 3 Prisutveckling 47
Bilaga 4 Hushallens ekonomiska forutsattningar 48
Bilaga 5 Inkdpsplaner 50
Bilaga 6 Konsumtionsaktiviteter 52
Bilaga 7 IT- och mediakonsumtion 62
Bilaga 8 Hallbarhet 63



04 | KONSUMTIONSRAPPORTEN



INTRODUKTION

Konsumtionen har stor betydelse for alla sektorer 1 samhillet, foretag, férvaltningar och hushall.
Tillvixten ir beroende av att virdet av konsumtionen 6kar och miljon paverkas av vad vi viljer att
konsumera.

For att spegla konsumtionsutvecklingen ger CFK ut Konsumtionsrapporten som ingar i en
rapportserie som bidrar med insikter om hur konsumtionen utvecklas i Sverige. Den ér utgiven
av Centrum for konsumtionsvetenskap (CFK) vid Handelshogskolan, Goteborg universitet och
sammanstilld av ekon dr Ulrika Holmberg.

Konsumtionsrapporten ger en 6verblick och analysav den privata konsumtionen. Var forhoppning
dr att den kan komma foretag, konsumentorganisationer, myndigheter och konsumenter till
godo. Den forsta utgavan giller konsumtionen 2005 och jaimfér med dren 1995 och 2000. Nista
Konsumtionsrapport, om konsumtionen 2006, ges ut i december 2007. Direfter ges rapporten ut
en gang om dret.

Vid sidan om statistik 6ver utgifter for t ex livsmedel, bostad och transporter visar
Konsumtionsrapporten hur ngjda konsumenterna dr med sina liv och vilka konsumtionsaktiviteter
de dgnar sig at. For att ge en bakgrund till konsumtionsutvecklingen sedan 1995 presenterar
rapporten hur priser, disponibel inkomst och inképsplaner férindrats under samma period.

Konsumtionsrapporten analyserar ocksd lyxkonsumtionens forindring vid millennieskiftet,
okningen av I'T- & mediakonsumtionen sedan 1995 och konsumtionen av livsmedel och bilresor ur
ett hallbarhetsperspektiv.

Forsta delen av rapporten innehdller basfakta, dir de viktigaste konsumtionsmonstren beskrivs.
Dirpé foljer en fordjupningsdel. Hir analyseras utvalda konsumtionsfenomen av forskare som
arbetar pa eller samarbetar med CFK. Sist i rapporten finns en bilaga med detaljerade tabeller och
kompletterande information.

Karin M. Ekstrém | docent | férestandare fér Centrum fér Konsumtionsvetenskap
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SAMMANFATTNING

I Konsumtionsrapporten — konsumtionen 2005 sammanfattas och analyseras hushallens privata

konsumtion i Sverige. Rapporten inleds med en 6versikt av offentlig statistik om hushillens utgifter,

prisutvecklingen, disponibla inkomster, inképsplaner och vilbefinnande. Direfter analyseras 4

omrdden djupare av forskare knutna till CFK, dessa ir: konsumtionsaktiviteter, konsumtionen fore

och efter millennieskiftet, I'T- och mediakonsumtion och hédllbar konsumtion. Sist i rapporten finns

bilagor med detaljerad statistik.

Basfakta 2005

+ Hushallens totala konsumtion uppgick till 1 241 miljarder kronor
+ Hushallen konsumerade 27% mer jaimfort med 1995'.
+ 1995-2005 har priserna 6kat med 10% och de disponibla inkomsterna med 26%.
+ Konsumtionsomriaden som 6kat mer dn 50% mellan 1995 och 2005 ir:
« Moébler, hushéllsartiklar och underhaill, 58%
« Fritid underhallning och kultur, 70%
« Kommunikationstjinster, 143%
+ Ensamstdende med barn har ligst utgifter for livsmedel, transporter och fritid?
+ Sambor utan barn har hogst utgifter for t ex utemaltider och mébler/inredning

Foérdjupningar

+ Mer tid for méltider och kvinnor hushéllsarbetar mindre 2000 jimfort med 1990.
« Aren fére millennieskiftet skade inkdpen av fordon mycket for att sedan minska.
+ Hushéllens konsumtion i utlandet f6ljde samma monster.

+ Inkop av kommunikationsutrustning 6kade mer dn 300% mellan 1995 och 2005

+ Miljomirkta livsmedel stod for 2% av hushallens livsmedelsinkop.

« Bilen idr var vanligast transportmedel, dven for korta resor.

« Sambor utan barn har mycket hogre utgifter for bilkop och drift @n andra hushallsgrupper.

! Fasta priser
2 Med hansyn till hushallets sammanséttning

KONSUMTIONSRAPPORTEN
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BASFAKTA

Basfaktablocket beskriver den privata konsumtionen i Sverige 2005 och jimfoér med 1995 och
2000 ars statistik for att beskriva utvecklingen. Forst presenteras den totala konsumtionen i
kronor inom hushéllets primira konsumtionsomriden, f6ljt av utgifternas fordelning mellan olika
hushillskategorier. Direfter foljer fyra avsnitt som ger en bakgrund till konsumtionsutvecklingen:
prisutvecklingen per konsumtionsomride, hushdllens disponibla inkomst, inkopsplaner och
vilbefinnande.

KONSUMTIONEN | KRONOR

Hushillens totala konsumtion uppgick till 1 241 miljarder kronor 2005, tabell 1. Bostaden stér for
den storsta delen av den privata konsumtionen (28%) och omfattar bl a hyra, linekostnader och
uppviarmning. Andra stora poster dr transporter (13%), livsmedel och alkoholfria drycker (12%) och
fritid, underhdllning och kultur (12%).

Tabell 1. Hushallens totala konsumtion i Sverige 2005

forandring forandring forandring

miljarder kr 2005 1995-2000 2000-2005 1995-2005

Konsumtionsomraden andel 2005 I6pande priser fasta priser fasta priser fasta priser
01 livsmedel och alkoholfria drycker 12% 149 +8% +13% +22%
02 alkohol och tobak 4% 44 - 6% +2% -4%
03 klader och skor 5% 66 +16% +18% +36%
04 bostad 28% 347 +2% +3% +4%
05 mobler, hushallsart., underhall 5% 65 +26% +26% +58%
06 halso- och sjukvard 3% 34 +11% +14% +26%
07 transporter 13% 165 +26% +2% +29%
08 kommunikation 3% 40 +68% +45% +143%
09 _fritid, underhallning, kultur 12% 146 +41% +20% +70%
10  utbildning - 3 +55% +130% +257%
11 hotell, caféer, restauranger 5% 64 +24% +6% +31%
12 Gvriga varor och tjanster 10% 119 +20% +11% +33%
Delsumma 100% 1242 +15% +10% +27%
15__hushallens konsumtion i utlandet 55 +85% -4% +77%
16 utlandsk konsumtion i Sverige - 57 +41% +38% +94%
Summa 1241 +17% +9% +27%

Kélla: SCB, Nationalrakenskaperna, tabell 15 Hushallens konsumtionsutgifter fordelade efter &ndamal (FN:s klassificering COICOP).
Beloppen géller hushallens egna utgifter och skattas med hjélp av den arliga hushallsundersokningen (HUT) och omséttningssiffror fran
handeln. Konsumtion som finansieras av ideella organisationer (COICOP 13) och offentlig sektor (COICOP 14) t ex skola och sjukvard
ingar ej.
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Konsumtionen dkade 27% mellan 1995 och 2005

Konsumtionsvolymen har dkat med 27% pa tio ar (1995-2005)°. Okningcn 4r stor 4ven om man tar
hinsyn till befolkningsékningen som under den aktuella perioden var 2,4%. Priserna kade under
dessa ar med sammanlagt 10% (se avsnittet om prisutveckling). Konsumtionsokningen ligger 1
linje med 6kningen av den disponibla inkomsten?, som 6kade 26% for ett genomsnittligt hushall
mellan 1995 och 2005 (se avsnittet om hushéllens ekonomiska foérutsittningar).

Konsumtionsékningen var betydligt storre mellan 1995 och 2000 dn mellan 2000 och 2005.
Under dren fore millennieskiftet var prisutveckling liten (2%) medan den disponibla inkomsten
(13%) och konsumtionsvolymen (17%) 6kade mycket. De foljande fem dren var prisutvecklingen
7% och inkomsttillvixten 12%. Konsumtionsvolymen 6kade da 9%.

Livsmedel och alkoholfria drycker

Konsumtionen av livsmedel och alkoholfria drycker 6kade 1 mycket mindre grad (+8%) in den
totala konsumtionen (+17%) under perioden 1995 till 2000. De foljande fem aren var forhallandet
omvint. Det var framforallt konsumtionen av alkoholfria drycker som 6kade mycket dessa ar (+31%,
tabell 1.1 1 bilaga 1).

Alkohol och tobak

Hushillens kop av alkohol har 6kat ndgot (+2%) medan tobakskopen 1 Sverige har minskat (-14%)
mellan 1995 och 2005, tabell 1.1 i bilaga. Tobaken har minskat mest (-14%), medan kop av alkohol
har 6kat. Konsumtionsomradet “alkohol och tobak” i tabell 1 giller inkép 1 Sverige. Inkop 1 utlandet
ingdr i omrdade 15 ”hushdllens konsumtion i utlandet”. Pris6kningarna var +21%.

Kl&der och skor

Konsumtionen av kldder och skor féljde den totala konsumtionstkningen mellan 1995 och 2000
(+16%), men lag betydligt hogre de foljande fem dren (+18%). Skorna har 6kat mest, tabell 1.1 1
bilaga 1.

Bostad

Den sammanlagda bostadskonsumtionen har 6kat med 4% mellan 1995 och 2005. De storsta
posterna ir hyra (+9%) och kostnader for smahus och fritidshus (+6%), tabell 1.1 1 bilaga 1. Okningen
giller fasta priser och innebir dérfor en 6kning av bostadsytan. Konsumtionen av el och gas har
istillet minskat (-9%).

Mobler, hushallsartiklar och underhall
Ett 6kat intresse for inredning mirks i att hushillen konsumerade mer mébler, inredning och mattor
(+72%), textilier (+71%) och vitvaror (+83%) under 2005 jimfort med 1995, tabell 1.1 i bilaga 1.

3 Métt i fasta priser. Okning i fasta priser innebar att konsumenterna kdpt mer av en varaltjanst eller
att kvaliteten pa varan/tjansten okat.
4 Berakningen géller utvecklingen av medianvarden i SCB:s undersékning Hushallens ekonomi.
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Halso- och sjukvard

De hiilso- och sjukvirdskostnader som hushdllen betalar direkt (ej via skattsedeln)® uppgér till
3% av den totala konsumtionen, tabell 1. Priserna ha stigit kraftigt mellan 1995 och 2005 (se
avsnitt Prisutveckling). Konsumtionsvolymen for hela omrddet har 6kat 26%. Skillnaden mellan
delomrdden ir dock stor, tabell 1.1 i bilaga 1. Konsumtionen av medicinska och farmaceutiska
produkter har 6kat 53% och sjukvard utanfor sjukhus 8% medan sjukhusvard minskat 17%.

Transporter

Konsumtionen av transporter 6kade mellan 1995 och 2000 f6r att sedan stagnera under de foljande
fem dren. Aren fére millennieskiftet skade fordonsinkopen 1 fasta priser mycket (+85%) medan
driften, som dr en storre utgiftspost, inte dkade (+1%), tabell 1.1 i1 bilaga 1. Det betyder att
hushéllen kopte fler och/eller storre bilar och andra fordon eller fordon av hogre kvalitet, medan
konsumtionen av brinsle, reparationer och tillbehor i stort sett var oférindrad. Mellan 2000 och
2005 minskade kopen av fordon nagot och driftinképen 6kade. Konsumtionen av transporttjidnster
(t ex lokaltrafik) 6kade ocksd dren fore 2000 for att direfter minska med négra procent.

Kommunikation

Hushallens konsumtion av kommunikationsrelaterade varor och tjidnster (t ex posttjinster, telefoni
och telefoner) 6kade mycket (+143%) mellan 1995 och 2005, tabell 1. En viktig anledning till
okningen ir att priserna sjunkit mycket pd mobiltelefoner, se avsnittet om prisutveckling nedan.

Fritid, underhallning och kultur

Hela fritidsomradet har 6kat mycket delvis pd grund av prissinkningar, men det finns viktiga
skillnader mellan olika delomridden. Den absolut storsta konsumtionsékningen sedan 1995 finns
inom kategorin 'T'V, dvd, kamera, datorer med mera (+326%), tabell 1.1 bilaga 1. Hushdllen koper
ocksd fler och storre kapitalvaror kopplade till fritid och kultur (bat, husvagn, musikinstrument,
+97%). Vidare har konsumtionen av spel, sportutrustning och produkter for tridgard och husdjur
okat mycket (+67%). Omradet rekreation och kultur liksom charterresor 6kade mycket dren fore
millennieskiftet (+35 resp. +52%) men bara lite dren direfter (+3% resp. +4%). Konsumtionen av
tidningar, bocker och pappersvaror visar en svag utveckling, med en minskning under den forsta
femarsperioden (-5%) och en liten 6kning nista period (+7%).

Utbildning

Den stora 6kningen av konsumtionen i kategorin utbildning beror pa att avgifter for forskolan
flyttats frin “6vriga varor och tjdnster” mellan 2002 och 2003, tabell 1. Utbildningskategorin var sa
liten att dndringen fick mycket stor effekt.

5 T ex egenavgifter for medicin och patientavgifter.

KONSUMTIONSRAPPORTEN | 11



Hotell, caféer och restauranger
Okningen av konsumtionen p4 restauranger och caféer var stor under 1995 till 2000 (+26%) for att
sedan minska foljande fem éar (+7%), tabell 1.1 bilaga 1. Konsumtionen inom hotell och camping

okade bara lite under hela 10-arsperioden (+8%).

Ovriga varor och tjanster

Personlig service, personliga artiklar och samhillsservice har alla f6ljt samma monster med en
okning runt 15% de forsta 5 aren och drygt 20% foljande fem dr, tabell 1.1 bilaga 1. Hela perioden
1995-2005 var 6kningen ca 40%. Forsikringstjdnster vixte ocksd med ca 15% de forsta fem éren,
men minskade dramatiskt foljande 5 dr (-19%). Finansiella tjinster 6kade med sa mycket som 33%

aren fore millennieskiftet, men bara med 7% efter.
Konsumtion i utlandet
Hushéllens konsumtion 1 utlandet 6kade mycket under perioden 1995 till 2000 (+85%), tabell 1.

Foljande femarsperiod minskade denna konsumtion (-4%).

Utlandsk konsumtion i Sverige
Turisters konsumtion i Sverige har 6kat mycket hela perioden fran 1995 till 2005 (+94%), tabell 1.
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UTGIFTER PER HUSHALL

Utgifterna dr 261 000 kronor per ar i ett genomsnittligt hushill, tabell 2. Bostaden dr den storsta
utgiften och stir for 65 680 kronor (25%)°. Dirtill kommer inredning med 16 340 kronor (6%).
Andra stora utgiftsposter ir transporter med 45 870 kronor (17%) och kopta livsmedel” 31 550
kronor (11%). Alkoholhaltiga drycker, tobak och utemiltider stér tillsammans for knappt 16.000
(6%) kronor per hushall®.

Stora skillnader mellan ensamstaende och sammanboende

Utgifterna varierar mycket mellan olika typer av hushdll. Det beror delvis pa hushallets
sammansittning avseende antal vuxna och barn som lever tillsammans, men ocksé pd de ekonomiska
forutsidttningarna. For genomsnittshushallet 1 gruppen ensamstdende med barn ér de sammanlagda
utgifterna hogre dn den disponibla inkomsten. Ensamstdende utan barn konsumerar nistan hela
sin disponibla inkomst medan sammanboende kan spara en del av sin disponibla inkomst.

For att kunna jimfora konsumtionen mellan olika hushéllstyper har SCB konstruerat ett matt
pa hur ménga konsumtionsenheter ett hushdll bestér av. Alla kostnader 6kar inte proportionellt med
antal hushéllsmedlemmar (t ex bostad) diirfor anvinds konsumtionsenheter som ett viktsystem som
skall spegla hushallets sammansittning (antal barn och vuxna). En ensamboende vuxen riknas som
en konsumtionsenhet. Tvd sammanboende vuxna utan barn dr 1,5 konsumtionsenhet. Gruppen
ensamstdende med barn har ett snitt pd 1,8 konsumtionsenheter och gruppen sammanboende med
barn 2.4.

Sambor utan barn konsumerar mest

I bilaga 2, tabell 2.2, redovisas utgifterna per konsumtionsenhet fér de vanligaste hushdllsgrupperna.
Hir syns skillnaderna mellan hushdllstyperna tydligt. Sammanboende utan barn spenderar mest.
De ligger 1 topp nir det giller utgifter for kopta livsmedel, utemaltider, alkoholhaltiga drycker,
mobler och hushdllsutrustning, hilso- och sjukvdrd, transporter samt fritid och kultur.

6 Hushallens utgifter i nationalrakenskaperna (NR), tabell 1, skiljer sig fran beloppen i Hushallens utgifter (HUT), tabell 2, beroende pa insamlingsmetod
och presentation av data. NR utnyttjar branschens/ forsaljningsstéllets omsattningsstatistik for att mata férandringar och anvander HUT fér regelbundna
nivabestdmningar av utgifterna. HUT bygger pa kassabdcker under tva veckor fran ett urval av ca 2000 hushall. Vissa uppgifter samlas via telefonin-
tervjuer (séllankop) och register (t ex a-kassa). Utgifternas indelning i kategorier skiljer sig ocksa nagot (se not 8).

7" Inkl. alkoholfria drycker

8 OBS! Notera att beloppen ar skattningar i tabell 2 (se tabell 2:1 i bilaga 2 som visar 95% konfidensintervall)
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Tabell 2. Utgifter i kronor per hushall ar 2005 — hushallsgrupper
Ensam- Ensam- Samman- Samman- Samman-

staende med staende | boende med | boende utan | boende m. Samtliga | Samtl. hush.
barn (0-19) utan barn | barn (0-19 ar) barn | barn, ovr. * f)vriqg ** hushall Andel

Antal hushall 140 342 799 597 95 106 2079

Antal personer, snitt 2,6 1,0 39 2,0 47 2,8 2.1

Konsumtionsenheter 1,79 1,00 2,43 1,51 2,94 2,03 1,57

Beraknad popul. 219070 1454 010 765 310 1186 840 97 500 161 190 3883910

Disponibel inkomst® 218 240 170 200 421950 338 640 519 970 395 360 292 110

Nett (disp.ink-utg) -26 060 2890 37 930 40 240 110 620 97 160 26 190
Totala utgifter 244 300 167 310 384 020 298 400 409 350 298 200 265 920 100,0%
| Kopta livsmedel 28 160 16 150 45720 31900 50 680 35360 29 130 11,0%
Alkoholfria drycker 2540 1450 3820 2510 3990 2710 2410 0,9%
Utemaltider 6050 6950 12 750 11 980 11640 8 880 9780 3,7%
Alkoholhalt. drycker 2180 2610 3970 4870 5480 5710 3750 1,4%
Tobak 1680 1760 2280 2050 2620 2700 2010 0,8%
Forbrukningsvaraor 6 180 3110 8380 5220 9630 5700 5240 1,9%
Hushallstjanster 13770 6840 25 690 12 260 20810 12 670 13 200 5,0%
Klader och skor 16 070 8030 23 000 13 670 21050 12780 13 760 5.2%
Bostad (inkl skatt) 72720 49 900 86 540 67 110 90 640 73750 65 680 24.7%
Mébler, inventarier, 13 400 7940 23 250 22 300 21110 16 460 16 340 6,1%

textilier, hushallsutr.

Halso- och sjukvard 6280 5620 6500 8 880 7800 6 280 6910 2,6%
Transport 28810 24 530 70 010 55 580 75730 57 370 45 870 17,2%
Fritid och kultur 44 440 31650 68 030 58 870 80 180 55 650 50070 18.8%
Skattepl. formaner 440 410 3270 1020 3330 1440 1280 0,5%

Kalla: SCB, Hushallens utgifter (HUT)
Obs! Delvis annan indelning av utgiftsposter, jAmfért med uppgifterna ur nationalrékenskaperna i tabell 110, * Barnen &r bade éver och under 19 ar **
Familjer med barn Gver 19 ar + ensamst. m barn éver & under 19

Ensamstdende utan barn ligger mer pengar per konsumtionsenhet dn personer i §vriga

hushéllskategorier pa tobak och bostad. Ensamstiende med barn har de ldgsta utgifterna per

konsumtionsenhet for kopta livsmedel, utemaltider, alkoholhaltiga drycker, transporter samt fritid

och kultur. Jimfort med sammanboende utan barn spenderar ensamstiende med barn i snitt

hilften sd mycket eller mindre per konsumtionsenhet pd utemaltider, transporter samt kategorin

mobler, inventarier, textilier och hushéllsutrustning,

9 Den disponibla inkomsten &r ett genomsnittsvérde for gruppen (till skillnad fran uppgifterna i avsnittet Hushallens ekonomiska férutséttningar dar
den disponibla inkomsten redovisas som medianvarden).
10 Utemaltider tillhér hotell, caféer och restauranger (COICOP 11). Férbrukningsvaror (t ex personlig hygien, rengéring, papper) tillhér bade évriga
varor och tjanster (12) och mobler, hushallsartiklar och underhall (05). Hushallstjénster (t ex barntillsyn, forsakringar, frisor, hemtjénst, bankavgifter)
tillhdr frémst dvriga varor och tjénster (12). Fritid och kultur tillhor framst fritid, underhallning och kultur (09), men innehaller d&ven kommunikation

(COICOP 08), hotell, caféer och restauranger (11) och évriga varor och tjanster (12).
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PRISUTVECKLING

PrisOkningar

Konsumentpriserna har stigit med sammanlagt 10% mellan 1995 och 2005, tabell 3. Den storsta
okningen finns inom hilso- och sjukvard med 68%. Andra omrdden dir priserna stigit mycket
dr alkohol och tobak (21%), transporter (21%) samt hotell, caféer och restauranger (26%).
Konsumtionsvolymen har ¢kat inom alla dessa omrdden férutom alkohol och tobak, jimfor
tabell 1.

Stillastaende och sjunkande priser
Priserna pd livsmedel, klider och skor samt mébler, hushillsartiklar och underhdll har 6kat blygsamt
under 10-drsperioden. De omriden dir priserna sjunkit dr kommunikation med 17% och fritid,

underhdllning och kultur med 5%. Inom dessa tvda omrdden har konsumtionsvolymen 6kat mycket,
jmf tabell 1.

Tabell 3. Prisutveckling per konsumtionsomrade,
konsumentprisindex (KPI) fér aren 1995, 2000 och 2005

Konsumtionsomraden KPI 1995 KPI2000 KP12005 KP195-00 KP100-05 KP195-05
01 livsmedel, alkoh.fria drycker 236 226 238 -4% 5% 1%
02 alkohol och tobak 290 335 352 16% 5% 21%
03 klader och skor 156 159 160 2% 1% 3%
04 bostad 300 292 327 -3% 12% 9%
05 maobler, hush.art., underhall 213 220 226 3% 3% 6%
06 halso- och sjukvard 446 630 749 41% 19% 68%
07 transporter 298 324 362 9% 12% 21%
08 kommunikation 241 231 201 -4% -13% -17%
09 fritid, underhallning, kultur 200 196 191 -2% -3% -5%
10 utbildning - - -

11 hotell, caféer, restauranger 317 346 398 9% 15% 26%
12 évriga varor och tjdnster 227 255 305 12% 20% 34%
KPI totalt, skuggindextal 255 261 280 2% 7% 10%

Kélla: SCB, Konsumentprisindex

Se figur 3.1 i bilaga 3 for illustration av prisutvecklingen 1995-2005.
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HUSHALLENS EKONOMISKA FORUTSATTNINGAR

Den disponibla inkomsten har enligt SCBs undersokning av hushallens ekonomi 6kat med 30%
for samtliga personer och 26% for samtliga hushdll under perioden 1995 — 2005, tabell 4 och 5.
Variationen mellan dldersgrupper och olika typer av hushall dr stor.

Alder och inkomst

Barnen har fatt mycket mer pengar att rora sig med sedan 1995, tabell 4. De yngsta barnen, 0-5
ar, har fatt 34% mer i disponibel inkomst mellan 1995 och 2005. Andra dldersgrupper med stor
okning av den disponibla inkomsten dr 25-34 ar, 33% och 55-64 ar, 35%. De som haft simst
inkomstutveckling dr unga vuxna 20-24 ar, 6vre medeldldern 45-54 dr och édldre pensionirer 75 ar

och ildre.
Tabell 4. Disponibel inkomst per konsumtionsenhet for individer efter alder samt
forandringar i procent. Medianvarden i tusen kr i 2005 ars priser.

[ Alder 1995 2000 2005 95-00 00-05 95-05

| Samtliga individer 1225 141,5 158.,6 16% 12% 30%
0-5 105,6 126.1 141,3 19% 12% 34%
6-15 1104 126.4 1447 15% 14% 31%
16-19 122,6 1404 153,5 14% 9% 25%
20- 24 12,4 1333 1375 19% 3% 22%
25-34 120,4 143,6 159,8 19% 1% 33%
35-44 122,6 140,0 160,6 14% 15% 31%
45-54 153,2 172,9 186,7 13% 8% 22%
55 - 64 156,1 187,8 21,2 20% 12% 35%
65- 74 124,5 136,5 157,0 10% 15% 26%
75- 103,0 108,9 124,0 6% 14% 20%
0-19 1104 128,2 145,5 16% 13% 32%
20-64 132,4 156,2 173,0 18% 1% 31%
65- 113,0 120,6 138,3 7% 15% 2%

Kélla: SCB, Hushallens ekonomi (HEK)

1 Enligt nationalrdkenskaperna (NR) &r 8kningen av den disponibla inkomsten betydligt hogre (+49% for samma period), men berakningsunderlaget
ar inte detsamma. (NR har inte med reavinster, ddremot ingar berdkning av vérdet att bo i eget hem istéllet for att hyra bostad och skattning av svarta
inkomster. | NR &r kapitalinkomsterna i bruttobelopp istéllet for netto. NR har ocksa ett annat sétt att berdkna inkomster fran egna foretagare).
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Inkomst och hushallstyp

Ensamstiende midn med barn #r den hushallsgrupp som ¢kat sin genomsnittliga disponibla
inkomst mest under 1995 till 2005 (37%), men variationen inom gruppen ir stor, tabell 5. Gruppen
sammanboende med barn 0-19 dr visar ocksd en storre 6kning dn genomsnittet (32%). Andra grupper

som Okat mycket under dessa dr dr ensamboende min 1 dldrarna 35-49 dr (37%) och sammanboende
utan barn 50-64 ar (35%).

Tabell 5. Disponibel inkomst per konsumtionsenhet efter hushallstyp samt férandringar i
procent. Medianvarden i tusen kr i 2005 ars priser.

Hushallstyp 1995 2000 2005 Felmarg 95-00 00-05 95-05
| Samtliga hushall 127,5 1474 164,9 +-3,1 13% 12% 26%
' Ensamboende kvinnor 104,6 13,2 124,6 +-1,9 8% 11% 19%

18-24 89,0 95,5 104,0 +-6,5 6% 11% 18%

25-34 119,0 138,2 146,8 +/-8,5 12% 9% 22%

35-49 124,3 141,3 158,5 +/-8,9 14% 12% 28%

50-64 127,7 149,8 162,5 +-6,7 17% 8% 27%

65-74 102,2 107.9 124,9 +-4,2 6% 16% 22%

75- 95,1 99,7 112,1 +-1,4 5% 12% 18%

Ensamboende man 120,0 138,0 153,0 +/-3,9 15% 1% 28%

18-24 93,1 112,8 107,7 +/-7,8 14% 2% 16%

25-34 124,9 1531 166,9 +-71 22% 9% 33%

35-49 129,7 1425 1779 +/-7,3 10% 25% 37%

50-64 137,0 1479 167,2 +/-10,1 8% 13% 22%

65-74 1141 1217 132,4 +/-5,5 7% 9% 16%

75- 99,8 108,9 124,3 +/-3,2 9% 14% 25%

Sammanboende utan barn 1554 1834 203,4 +-4,4 18% 11% 31%

18-24 139,5 161,4 165,4 +/-18,2 16% -4% 11%

25-34 169,2 202,8 217,0 +/-9,4 18% 6% 26%

35-49 185,6 215,7 237,0 +/-13,3 17% 9% 27%

50-64 175,5 209,9 237,8 +/-6,2 19% 13% 35%

65-74 135,6 151,5 171,0 +/-6,9 14% 11% 26%

75- 115,9 123,7 141,4 +/-3,3 6% 15% 21%

Sammanboende med barn 0-19 ar 121,5 1446 161,5 +-4,3 18% 12% 32%

1 barn 136,3 161,1 1774 +/-7,2 17% 10% 29%

2 barn 120,2 142,2 160,6 +/-6,2 19% 13% 34%

3+ barn 102,2 120,4 135,3 +/-10,4 16% 12% 30%

Ensamstaende kvinnor med barn 98,9 106,4 115,6 +/-6,5 1% 10% 22%

1 barn 103,4 111,8 1244 +/-6,6 10% 10% 20%

2 +barn 92,9 101,7 108,0 +-8,4 6% 9% 15%

Ensamstaende man med barn 110,9 119,7 139,9 +-14,7 25% 9% 37%

1 barn 113,0 120,4 1447 +-16,4 15% 14% 31%

2 +barn 100,2 17,8 130,2 +/-40,2 21% 9% 32% |

Ovriga sammanboende hushall 160,6 194,7 2119 +/-12,0 21% 12% 35%

Ovriga ensamstaende hushall 1311 1427 162,0 +-11,9 10% 11% 22%

Kélla: SCB, Hushallens ekonomi (HEK) *Hushall bestaende av referenspersonen, hans/hennes ev. sammanboende, minst ett barn 0-19 ar samt i
forekommande fall andra vuxna, oftast barn 20 ar och aldre. **Ovriga hushall &r hushall utan barn 0-19 ar dar det utver referenspersonen och hans/
hennes ev. sammanboende dven finns andra vuxna. Dessa Gvriga vuxna &r oftast barn 20 ar och aldre.

Den minsta 6kningen av den genomsnittliga disponibla inkomsten mellan 1995 och 2005 finns
bland sammanboende utan barn i dldrarna 18-24 ar (11%). Mellan 2000 och 2005 minskade den
disponibla inkomsten fér denna grupp, men variationen inom gruppen ir stor. Andra grupper som
uppvisar en liten inomstokning jimfort med genomsnittet dr ensamstiende kvinnor med tva eller
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fler barn (15%), ensamboende min 18-24 dr och 65-74 ir (bada 16%) samt ensamboende kvinnor i
samma 3ldrar (bdda 18%).

Hushallens konsumtionsutrymme, det vill siga disponibel inkomst minus boendekostnader,
varierar med boendeform och i vilken region bostaden ligger, tabell 6. Personer i hyresritt har
minst konsumtionsutrymme oavsett region. Personer i villor och radhus med dganderitt har ett
storre konsumtionsutrymme dn de som bor 1 bostadsriitt férutom i Storstockholmsomradet. Se dven

tabell 4.1 1 bilaga 4 for skillnader mellan olika hushéllstyper.

Tabell 6.  Genomsnittligt konsumtionsutrymme per person efter upplatelseform och region
2005. Tkr
Ovriga kommuner | Ovriga kommuner
Region Stor-Stockholm Stor-Goteborg > 75000 invanare | <75 000 invanare Hela riket
Aganderatt 133,5 125,1 1278 118,2 122,8
Bostadsrétt 141,5 12,0 116,3 109,5 122,5
Hyresratt 104,1 99,9 971 89,8 95,8
Samtliga upplatelseformer 123,7 111,9 1121 107.5 12,3

Kalla: SCB, Hushallens ekonomi (HEK)

18 |
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INKOPSPLANER

En indikator pd konsumenters framtidstro 4r Konjunkturinstitutets undersékningar av hushallens

inkopsplaner. Under 2005 var andelen konsumenter som ansdg att det var rédtt tidpunke for folk 1

allminhet att gora stora inkop storre d4n andelen konsumenter som ansag att det var fel tidpunke,
tabell 7. Differensen har 6kat sedan 2000. 1995 var forhdllandet det omvinda med storre andel
konsumenter som ansig att det var fel tidpunkt for stora inkdp. Motsvarande trend finns inte nir

det giller planer for egna inkop av kapitalvaror, bil, bostad och storre renoveringar.

Tabell 7. Hushallens inkdpsplaner, nettotal, arsgenomsnitt

1995 2000 2005

| Férdelaktigt for folk i allmanhet att gdra stora inkép nu? -10.0 12,9 29.8
Planerade inkdp av kapitalvaror kommande 12 méan jmf med tidigare 12 man? 11,2 1,0 2,7
1996 2000 2005

Kopa eller byta bil inom 12 (24) man* -39.2 -26,0 -55.7
Bygga eller kdpa hus/lagenhet inom 12 (24) man* -73,7 -65,6 -75,6
Forbattringar av bostaden/fritidshuset for stort belopp inom 12 man* -40,6 17,2 -20,8

Kalla: Konjunkturinstitutet, Hushallsbarometern. Medelvarden av manadsvisa nettotal for respektive ar. Nettotal ar saldot mellan andelen hushall i
procent som uppgivit positiv respektive negativ forandring for en viss variabel. * Fragorna stalldes forsta gangen 1996, t o m juni 2002 géllde fragorna

om kop av bil och bostad 24 manader (se bilaga 5).

Min uppger i storre utstrickning dn kvinnor, att det dr fordelaktigt for folk 1 allminhet att gora

stora inkop'. Nir det giller egna inkoépsplaner ir skillnaderna storre. Min forvintar sig i hogre

grad dn kvinnor att kopa savil kapitalvaror, bil, bostad som storre renoveringar. Det finns ocksa

ett samband mellan inkdpsplaner och dlder. Tendensen ér att yngre i storre utstrickning in dldre

planerar att kopa kapitalvaror, bil och bostad. Nir det giller storre renoveringar av bostaden ir

forhallandet det omviinda.

12 Konjunkturinstitutets statistik, Hushallsbarometern (www.konj.se)
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VALBEFINNANDE

Konsumenters upplevelser av hur bra de har det, det vill sdga deras subjektiva vilbefinnande
beskrivs nedan. Subjektivt vilbefinnande dr ett métt pd hur ménniskor som helhet upplever sina
levnadsbetingelser som helhet.

De allra flesta konsumenter® i Sverige dr ndjda med sina liv, tabell 8. Tillfredsstillelsen ir i
stort sett ofordndrad jimfort med tidigare dr, men det finns en tendens att andelen mycket ngjda
okar medan andelen ganska ndjda minskar under perioden 1996 till 2005. Mer dn hilften av alla
konsumenter uppger att de dr ganska néjda med det liv de lever och niistan en tredjedel att det
dr mycket nojda. Monstret ser ungefir likadant ut bland bdde kvinnor och min. Samband mellan
viilbefinnande och andra bakgrundsvariabler beskrivs nedan®.

Tabell 8. Hur n6jd ar du pa det hela taget med det liv du lever?
1996 2000 2005

antall andel antal andel antal andel kvinnor man
Mycket néid 509 30% 1075 31% 1113 32% 34% 31%
Ganska néjd 1095 64% 2080 61% 2049 60% 59% 60%
Inte sérskilt njd 110 6% 231 7% 238 7% 6% 8%
Inte alls nojd 7 0% 49 1% 45 1% 1% 1%
Total 1721 100% 3435 100% 3445 100% 100% 100%

Kélla: Riks-SOM-undersdkningen 1996, 2000 & 2005 (andelarna galler de som svarat pa fragan)

Arbete och vélbefinnande

Hur n6jd man dr med livet har samband med arbetsrelaterad grupptillhorighet, tabell 9. De som
ar arbetslosa eller ingdr i ndgon arbetsmarknadspolitisk dtgird dr mindre nojda. 18% av dem ir
mycket nojda jamfort med 32% 1 hela urvalet. I gruppen arbetslosa med flera uppger 21% att de
inte dr sirskilt ngjda eller inte alls nojda jimfort med 8% 1 hela urvalet. Bland fortidspensionirer
och sjukpensionirer dr 26% mycket nojda och 18% inte nojda. Arbetare utan ledande funktion ir
ocksd mindre nojda dn genomsnittet, 28% mycket nojda och 11% inte nijda.

13 Statistiken bygger pa Riks-SOM-undersdkningen som vénder sig till ett slumpmassigt urval av den svenska befolkningen mellan 15 och 85 ar (bade
svenska och utlandska medborgare ingar). | Konsumtionsrapporten anvands termen konsument.

141996 var forsta aret fragan stélldes i SOM-undersékningen.

15 Sambandsanalyserna galler data fran Riks-SOM 2005
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Tabell 9. Valbefinnandet inom nagra olika sysselsattningsgrupper

Mycket nojd Inte nojd

Sysselséttning Arbetslds/arb.markn.pol. atg. 18% 21%
Fortids-/sjukpensionar 26% 18%

Arbetare 28% 11%

Tjansteman, arbetsledande 40% 5%

Tidnsteman, foretagsledande 34% 7%

Foretagare, utan anstallda 28% 11%

Foretagare, 1-9 anstéllda 27% 4%

Foretagare, minst 10 anstallda 49% 6%

Jordbrukare 40% 6%

Kalla: Riks-SOM, 2005

Bland tjinstemin och foretagare finns grupper som dr mer ndjda dn genomsnittet, men
variationen inom grupperna ir stor. Arbetsledande tjdinstemin ir mest néjda (40% mycket nojda
och 5% inte ngjda), medan tjanstemin i foretagsledande funktion och ovriga tjinstemin inte
utmirker sig jimfort med genomsnittet. Foretagare med minst 10 anstillda dr mer ngjda, medan
foretagare utan anstillda eller med hogst 9 anstillda dr mindre néjda édn snittet. Andelen mycket
nojda dr bland foretagare med minst 10 anstillda dr 49%, medan de utan anstillda eller med hogst 9
anstillda uppger 1 28% och 27% av fallen att de édr ngjda. Jordbrukarna ir en ganska liten grupp (1%
av hela urvalet). Tillfredsstillelsen ir forhdllandevis hog, 40% mycket néjda och 6% inte nojda.

Bostad och valbefinnande

Bostadsomridet har ett samband med konsumenters subjektiva vilbefinnande, tabell 10. Av
konsumenter som bor centralt 1 en storstad uppger 37% att de dr mycket ngjda. Andelen inte nojda
ir 8% 1 likhet med urvalet som helhet. Bland de som bor pé landsbygden dr motsvarande siffror
34% och 6%. Konsumenter som bor i ytteromraden och fororter till storstdder 4r mindre néjda. 27%
anser att de dr mycket néjda och 11% inte néjda. Mindre stider och titorter foljer genomsnittet.

Tabell 10. Valbefinnandet i nagra olika boendekategorier

Mycket ndjd Inte néjd

Bostadsomrade Storstad 37% 8%
Forort/ytteromrade 27% 11%

Landsbygd 34% 6%

Bostadsform Villa/radhus 36% 6%
Lagenhet/flerbostadshus 27% 12%

Boende Ensamboende 24% 16%
Bor med/delar regelbundet hushall med annan 34% 6%

Kalla: Riks-SOM, 2005
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Bostadsformen har ockséd betydelse, tabell 10. Konsumenter i villa och radhus dr mer ngjda idn
konsumenter i ligenhet och flerbostadshus. Andelen mycket néjda dr 36% respektive 27% och
andelen inte nojda ir 6% respektive 12%.

Konsumenter som bor ensamma dr mindre néjda dn de som delar hushdll med ndgon annan,
tabell 10. Av de ensamboende idr 24% mycket néjda och 16% inte néjda med sitt liv, medan 34% av
de som bor ithop med ndgon annan ir mycket néjda och 6% inte nojda.

Inkomst och valbefinnande

Hushallets drsinkomst har ett tydligt samband med konsumentens subjektiva viilbefinnande, tabell
11. Av konsumenter som bor i hushéll didr inkomsten dr 200.000 kronor eller mindre uppger 25%
att de dr mycket néjda och 16% att de inte dr néjda. De som bor i hushill med en drsinkomst 6ver
600.000 dr mycket mer néjda med sina liv. 45% dr mycket ndjda och 5% ir inte nojda.

Tabell 11. Valbefinnande i nagra olika inkomstgrupper
Mycket néjd Inte n6jd%
Hushallsinkomst Upp till 200.000 kronor 25% 16%
601.000 kronor eller mer 45% 5%

Kélla: Riks-SOM, 2005

Alder och valbefinnande

Vilbefinnandet varierar mellan aldersgrupperna, tabell 12. Grupperna 15-19 ar och 50-59 ar
innehéller en forhdllandevis stor andel som inte dr néjda, 11 och 10%, medan andelen mycket
nojda i bdda grupperna dr 32% i likhet med hela urvalet. Aldergruppcn 40-49 dr dr mindre nojd dn
genomsnittet med 23% mycket nojda och 10% inte nojda. Konsumenterna i gruppen 30-39 liksom
de som ir 6ver 60 ar d4r mer ndjda d4n genomsnittet, med andelar mycket néjda pa 35-37% och inte
nojda 5-8%. Mest néjda dr gruppen 60-65 ar.

Tabell 12. Valbefinnandet i olika aldersgrupper
Mycket n6jd Inte noj

Alder 15-19 ar 32% 1%
20 - 29 ar 29% 8%
30-39 ar 36% 8%
40 - 49 ar 23% 10%
50 - 59 ar 32% 10%
60 - 65 ar 36% 6%
66 - 75 ar 37% 5%
76 - 85 ar 35% 7%

Kélla: Riks-SOM, 2005
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FORDJUPNINGAR

[ foljande avsnitt analyseras fyra omriden av forskare som finns pé eller samarbetar med Centrum for

konsumtionsvetenskap. Det forsta avsnittet handlar om konsumtionsaktiviteter, hur konsumtenter

fordelar sin tid mellan olika aktiviteter. Avsnitt tvd tar upp hur konsumtionen férindrades vid

millennieskiftet. Direfter foljer ett avsnitt om I'T- och mediakonsumtionens utveckling.

Avslutningsvis diskuteras hillbar konsumtion med fokus pa livsmedel och bilar.

KONSUMTIONSAKTIVITETER

Konsumenternas utgifter och ekonomiska forutsittningar ger en bild av konsumtionen. Det ér t ex

mojlige att folja vilka konsumtionsomrdden som prioriteras 6ver tid och olika hushills ekonomiska

mojligheter att delta 1 konsumtionssamhillet. En annan viktig del av konsumtionen ir tiden som

liggs pd olika konsumtionsaktiviteter, vilket analyseras 1 féljande avsnitt. Konsumtionsaktiviteter

ingdr 1 en rad olika aktiviteter som man fdgnar sig at dagligen. Matlagning, underhéllsarbete och

inkop dr ndgra exempel som ingdr i kategorin hemarbete i figur 1. Personlig omvardnad och maltider

ingdr 1 personliga behov. Fritidsresor, 'I'V-tittande och idrottsutévning i kategorin fri tid dr andra

exempel pd konsumtionsaktiviteter. Tiden for forvirvsarbete dr ocksd viktig att nimna eftersom

den har betydelse for personens ekonomi och hur mycket tid han eller hon far éver till andra

aktiviteter.

Figur 1.

Aktiviteter i timmar per dag for kvinnor och man (20-84 ar), alla dagar

Hvinnor

o]
L]
]

Farvarvs-  Stu-  Hem-

arbete dier arhete

Kalla: SCB, tidsanvandningsundersokningen.
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Stora skillnader mellan kvinnor och mén

Det finns tydliga skillnader mellan kvinnor och mins aktiviteter, figur 1, iven om skillnaderna
har minskat mellan 1990/91 och 2000/01, tabell 13 . Flera av dessa skillnader har konsekvenser
for kvinnors och mins konsumtion. Den totala arbetstiden for kvinnor och min 4r ungefir
densamma, men tiden for hemarbete underskattas eftersom pauser 1 hemarbetet fors till andra
aktivitetskategorier, medan pauser i arbetet riiknas till arbetstiden. Kvinnorna har en mycket stérre

andel obetalt hemarbete in minnen.

Miins forvirvsarbete skiljer sig

inte mycket mellan olika livsfaser,
. e "l de forhallanden som spruckit efter det att barnet fotts,
medan kvinnor forvirvsarbetar

betydligt mindre nir de har sma barn, framstalldes just kvinnornas missndje med bristande

figur 6.2 och tabell 6.3 i bilaga 6. delaktighet och jamstalldhet i kombination med en kansla
Det ir fortfarande stora ojimlikheter av att vara 'agd’, fastlast vid spisen, utan eget liv, som den
i mins och kvinnors andel av framsta orsaken till separationen.”

hushéllsaktiviteterialla dldrar. Sirskilt
T . . Ur: "Inte bara mamma. En etnologisk studie av unga kvinnors syn pa mod-
ojamlikt dr det for unga kvinnor som erskap, barn och familj” av Helene Brembeck

far barn.

Trots att det fortfarande finns
en stor skillnad 1 kvinnors och mins
arbetsinsats 1 traditionellt konssegregerade aktiviteter som forvirvsarbete och hemarbete, ir
tidsanvidndningen f6r "personliga behov” och “fritidsverksamhet”, fordelade lika mellan konen.
Personliga behov och fritidsverksamhet dr exempel pd de individinriktade aktiviteter som fact
storre utrymme 1 dagens senmoderna samhille. Om tendensen stiirks ytterligare i framtiden, dvs.
en mer senmodern individuell tidsanvindning med betoning pa sensualism, njutning, upplevelser,
kroppsvard, kan jimlikheten 6ka, atminstone sd linge ekonomin och arbetsmarknaden tillater.
Jimstilldhet byggs dd frin andra sektorer av livet (fritid/personlig utveckling) som pressar pa
hemarbetet och forvirvsarbetet.

Konsumenterna idgnade lingre tid dt maltider under 2000/01 jimfort med 1990/01, tabell 13.
Det ir en del av “slow-food” trenden som bérjade i slutet av 90-talet (Petrini 2005). Bakning 6kar
mycket for dldersgruppen 45-64 ar, figur 6.3 1 bilaga 6. Forskning visar att 6kningen inte bara beror
pa att detta dr en generation som besitter goda kunskaper i brédbak, utan att man tycker det ir
roligt, man har tid, man njuter av att jobba med hinderna och av den sensuella kontakten med

degen som ett nirmast levande ting?®.

16 Brembeck m fl 2005

24| KONSUMTIONSRAPPORTEN



Tabell 13. Genomesnittlig tid for aktiviteter 2000/01, férandring sedan 1990/91,
20-64 ar, alla dagar sep-ma,j.

Timmar och minuter/dygn Kvinnor Méan
(differens i minuter) 00/01 diff 00/01 diff
Forvarvsarbete, mm 3:27 -6 4:58 -26
Arbetsresor 0:22 2 0:32 2
Forvarvsarbete, totalt 3:49 -4 5:30 -24
Hushallsarbete 1:58 -31 0:58 1
ddrav Matlagning 0:42 -7 0:23 0
Diskning, avdukning 0:20 -4 0:10 1
Stadning bostad 0:30 -9 0:15 -1
Tvatt, strykning 0:16 -6 0:04 0
Underhallasarbete 0:18 -2 0:29 -8
Omsorg om egna barn 0:36 -10 0:17 0
Omsorg om andra 0:07 -1 0:07 -2
Inkdp av varor och tjdnster 0:30 0 0:21 0
Annat hemarbete 0:09 4 0:08 2
Resor i samband med hemarbete 0:30 2 0:26 1
Hemarbete, totalt 4.08 -39 2:46 -7
Personlig omvardnad 9:00 6 8:39 4
Maltider 1:24 9 1:18 7
Resor i samband med personliga behov 0:01 0 0:02 0
Personliga behov, totalt 10:25 14 9:59 12
Studier 0:30 11 0:19
Resor i samband med studier 0:04 2 0:02 1
Studier, totalt 0:34 13 0:21 3
Idrott och friluftsliv 0:27 9 0:31 5
Foreningsverksamhet, mm 0:06 0 0:08 -1
Underhallning, kultur 0:05 2 0:05 1
Social samvaro 1:08 -5 0:54 -7
TV och radio 1:42 10 2:01 5
Lasning 0:28 -8 0:24 -10
Hobbies 0:17 1 0:29 14
Ovrig fri tid 0:20 5 0:19 8
Resor i samband med fri tid 0:24 3 0:28 1
Fri tid, totalt 457 16 5:18 16
Ovrigt, okodbart 0:07 1 0:07 0
Totalt 24:00 24:00

Kélla: SCB, Tidanvandningsundersékningen.

Det finns ocksd en vixande grupp konsumenter som vill avstd frin tekniska hjilpmedel 1
matlagningen, en slow-tech rorelse. De undviker att anvinda hushéllsassistenter, mixers och
skdrmaskiner, som skall underlitta matlagning och bak, till férmén for vassa knivar, bra vispar och
annan utrustning som gor att man kan jobba linge och nidra med maten, dra ut pd “det roliga” lite
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lingre, nu nir man har tid”. Tid fér egenproduktion av mat 6kar i samma aldersgrupper fér bada
konen, men mest av allt for médn. Ett exempel pa detta ir jakt och fiske. Midn 6ver 55 ar berittar
om att de nu har tid for jakt och fiske och virdesitter den sociala gemenskapen 1 jaktlaget och
kontakten med naturen'®.

Den fria tiden 6kade ocksd ndagot mellan 1990/01 och 2000/01, tabell 13. Fritidsaktiviteter
som okat ir tv-tittande, datoranvindning, men ocksd idrott och friluftsliv. Lisning har ddremot
minskat. Tid framfor tv och dator diskuteras i avsnittet om it- och mediakonsumtion. En 6kning av
aktiviteter som giller omvardnad av kroppens in- och utsida — mat och maéltider respektive idrott
och friluftsliv — tyder pa att medvetenheten om hilsans betydelse for vilbefinnandet har 6kat. Den
symboliska betydelsen av en viltrimmad kropp kan ocksa spela in.

Helene Brembeck | docent | etnologi

17 Karlsson, 2005
18 Brembeck m fl, kommande
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FORE OCH EFTER MILLENNIESKIFTET

Konsumtionen forindras mellan bra och diliga tider. Viss konsumtion betraktas som nédvindig och
dr dirfor mindre beroende av forindringar 1 konsumenternas faktiska och férvintade ekonomiska
situation. Lyxbetonad konsumtion dr mer konjunkturkinslig. Hushéllens konsumtion aren fore
millennieskiftet, som priglades av ekonomisk tillvixt och framtidstro, skiljer sig frin aren efter

2000 pa ett antal omraden, tabell 14.

Tabell 14. Utveckling av konsumtionsvolymen fére och efter 2000.
Forandring i fasta priser.

1995 - 2000 2000 - 2005
Inkop av fordon +86% -2%
Transporttjénster +21% -5%
Hushallens konsumtion i utlandet +85% -4%
Charterresor +52% +4%
Rekreation och kultur +35% +3%
Restauranger och caféer +26% +6%
Forsakringstjanster +14% -19%
Finansiella tjénster +33% +1%
Spisar, ugnar, kylskap +18% +55%
Varor och tjanster for rutinunderhall +6% +13%
Alkoholfria drycker +11% +31%

Kalla: SCB, nationalrakenskaperna

De omrdden som minskade eller 6kade mindre efter millennieskiftet representerar alla en slags
lyxkonsumtion, ndgot man unnar sig. Det behover inte vara dyrt i sig, t ex besok pa restaurang och
bio, iven om manga dyra varor och tjinster, t ex bilar och utlandsresor, av tradition tillhor kategorin
lyxkonsumtion. Inkép av kapitalvaror dr oftast utbyteskop. Faktorer som paverkar utbyteskop
dr 1 huvudsak den accepterade graden av forslitning av det dgda och 6nskan att byta mot en ny
bittre produkt. Graden av acceptans av forslitning varierar med de ekonomiska méjligheterna.
Vad statistiken dirfor visar dr antagligen uttryck for att man for vissa dyra produkter som t ex
motorfordon accepterar en storre grad av forslicning. Det géller formodligen i mindre utstrickning
andra kapitalvaror som kostar mindre och som har ett hogre nyttoviirde t ex spisar, ugnar och kylskdp
som okade mer efter millennieskiftet. En annan forklaring 1 detta fall dr att priserna steg pa dessa
varor fore 2000 och sjonk dren efter. Omrdden som istillet 6kade mer efter millennieskiftet dn fore

dr varor och tjinster for rutinunderhall och alkoholfria drycker.

19 Marell, A., Davidsson, P., Gérling, T., & Laitila, T. (2004)

KONSUMTIONSRAPPORTEN I 27



Av intresse ocksa dr att det sena 90-talets mycket starka borstillvixt medforde en stark tillero till
ett 6kat framtida konsumtionsutrymme, vilket antagligen bidrog till den héga konsumtionsvolymen
under denna tid. Nidr premiepensionssystemet introducerades dr 2000 investerades ungefir
hilften av de aktiva viljarnas pengar i svenska aktier, trots att den svenska aktiemarknaden bara
motsvarar en procent av viarldsmarknaden20. I viss mdn kan bérsraset 2001-2002 sigas ha haft en
hilsosam effekt, eftersom det sprickte illusionen — underbldst av I'T-bubblan — av en stindigt
stigande bors, och didrigenom kan ha foranlett en anpassning av konsumtionen till en mer realistisk
nivd. En viss 6verreaktion dr dock trolig?!. Analyser av antalet inloggningar pd PPM:s hemsida,
didr man kan kontrollera virdet av sin egen premiepensionsportfélj och dven byta fonder, visar pa
en 7struts-effekt”: ndr borsen fallit minskar antalet inloggningar, vilket indikerar en tendens att
sticka huvudet i sanden?2. Boérsnedgiang ger alltsd upphov till en 6kad ekonomisk passivitet, vilket
troligen dterspeglar sig 1 den laga konsumtionsvolymen 2000-2005. Det faktum att allménheten
generellt sett har en 6verdriven tilltro till att trender héller 1 sig2® kan ha bidragit till att dtergdngen

till en mer normal konsumtionsniva efter borsfallet var trog.

Martin Hedesstrém | fil dr | psykologi

20 Hedesstrém m fl 2004
21 Barberis m fl 1998

22 Karlsson m fl 2005

23 De Bondt 1998
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IT- OCH MEDIAKONSUMTION

Hushallens konsumtion av kommunikationstjdnster och kommunikationsutrustning har 6kat mycket
under dren 1995 till 2005. Konsumtionen av Internet, mobil och fast telefoni samt posttjinster®
okade 143% 1 fasta priser mellan 1995 och 2005 tabell 15. Mellan 2000 och 2005 var 6kningen 45%
och under hela 10-drsperioden 143%. Hushdllens konsumtion av Radio, TV, foto, I'T- utrustning,
CD? 6kade under samma period med 326%. Den stora konsumtionsékningen beror bl a pd kraftigt
sinkta priser pd dessa varor mellan 1995 och 2005 (-63%) och 6kade inkomster, eftersom varornas
andel av de totala utgifterna inte dndrats nimnvirt under perioden (1,6% till 1,8%).

Tabell 15. Hushallens utgifter for kommunikationstjanster och kommunikationsutrustning
andelav | andel av tot. | andel av tot.
miljarderkr |  forandring | féréndring férandring tot. utg. utg. utg.
2005 1995-2000 |  2000-2005 1995-2005 1995 2000 2005
LP FP FP FP LP LP LP
Kommunikationstjénster 40 +68% +45% +143% 2,2% 2,9% 3,2%
Internet, mobil och fast
telefoni, posttjanster (08)
Radio, TV, foto, IT-utrustning, 23 +124% +90% +326% 1.6% 1.9% 1.8%
CD mm (091)

Kélla: SCB, nationalrakenskaperna
FP fasta priser, LP I6pande priser

I snitt konsumerade hushéllen I'T- och medieprodukter och tjdnster for drygt 25.000:- under
ar 2005, tabell 16. Procentuellt 4r bécker, tidningar och tv-licens den storsta utgiftsposten medan
kamera och fototjinster utgor en liten andel av de sammanlagda medieutgifterna.

Tabell 16. Utgifter i kronor per hushall 2005 for IT- och mediaprodukter och kringtjanster

Ensam- Ensam- Samman- Samman-| Ovriga sam-

stadende med | stiende utan| boende med | boende utan| manboende Samtliga

barn barn barn barn med barn Ovriga hushall

Antal personer, snitt 2,6 1,0 3,9 2,0 47 2,8 21
Konsumtionsenheter 1,79 1,00 2,43 1,51 2,94 2,03 1,57
Radio och TV 2660 2000 2930 2460 5030 3300 2690
Lek, sport, hobby 3870 2570 10 990 4780 8 260 2510 5120
Ur, kamera, fototjénst 650 630 2010 2410 3400 2360 1620
Underhallning 1200 870 1650 2290 2320 1430 1530
Bocker, tidn, TV-licens 8460 7340 11520 9180 12 440 10 250 9040
Mobiltel (samtal, abon) 2600 2030 3520 2070 4870 3070 2480
Fast tel (samtal,abon) 4960 2790 4960 3640 5620 4370 3730

Kalla: SCB, Hushallens utgifter (HUT)

24 COICOP 08 Kommunikation, se bilaga 7, tabell 7.2
25 COICOP 091 Audiovisuell och fotografisk utrustning samt informationsbehandlingsutrustning, se bilaga 7, tabell 7.2
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Utgifterna for I'T- och medieprodukter och tillhérande tjinster varierar mellan olika
hushallstyper. Barnfamiljer spenderar mest och hushdll med tvd vuxna och barn lade totalt sett
nistan dubbelt sd mycket pengar som ensamhushall ar 2005. Sirskile tydlig dr den hir skillnaden
for konsumtion av lek, sport och hobby, medan singelhushall istillet har en hégre konsumtion av
bocker, tidningar och tv-licens dn andra hushdll. Ensamstdende utan barn har storst utgifter for
radio och tv med hinsyn tagen till hushallsstorlek. De ligger ocksd i topp nir det giiller utgifter for
mobiltelefon.

Att kopa medieteknologi i hushdllen betyder inte att man sedan konsumerar innehéllen som
distribueras via dessa?. Under 2005 anvinde svenska konsumenter radio, TV, internet, tidningar
och andra medier i genomsnitt knappt 6 timmar per dag?” Radio och TV stir fér knappt en tredjedel
vardera. Dagstidning och internet for ca 10% vardera.

Rickvidden ir idag storre for flertalet reklammedier dn for bara ett par dr sedan. Over hiilften
av befolkningen tar del av reklam i TV respektive morgontidningen en vanlig dag. Nigot firre,
47%, uppmirksammar direktreklam. Andelarna for radio dr 26% och for internet 20%. Bland de
yngre dldersgrupperna handlar det frimst om T'V-reklam med andelar kring 60-70% men dven
bland dlderspensionidrerna dr andelen som ser T'V-reklam en genomsnittlig dag drygt 50%. Motsatt
relation rader for reklam i morgontidningen och direktreklam. Det dr frimst ungdomarna som tar
del av reklam i radio och pd Internet?8. Konsumtionen av reklammedier speglar den generella
medieanvindningen i olika grupper?’.

Den regelbundna medieanvindningen ir férhallandevis stabil sett i ett lingre tidsperspektiv0.
Trots en stor utbudsexpansion sedan borjan av 1990-talet d4r mediekonsumenter forhédllandevis
konservativa. Om man ddremot gir ner pd kanalnivd finner man att radio- och tv-publiken har
splittrats pa allt fler olika kanaler och att en tkande skara dagstidningsldsare har limnat den
abonnerade morgontidningen till forman fér en webb- eller gratistidning?'. Musikkonsumenterna
har bytt kassettband mot Mp3, tabell 17.

26 Jfr Bergstrom 2005

21 Mediebarometern 2005, Nordicom

28 Mediebarometern 2005, Nordicom

9 Grusell 2005

30 Mediebarometern 2005, Nordicom

1 Bergstrdm, Wadbring och Weibull 1995

N}

w
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Tabell 17. Mediedagen. Tid i minuter per massmedium och dag 2005, 9-79 ar

1995 2000 2005
Radio 114 129 105
Kassettband 12 5 2
CD/gammofonskiva 20 24 20
MP3 - - 7
TV+extTV 98 109 99
Video/DVD 10 10 12
Internet - 21 32
Morgontidning 22 23 21
Kvallstidning 7 8 8
Vecko/manadstidning 10 12 10
Special-/facktidskrift 8 9 4
Bok 28 23 21
Totalt 329 372 341

Kalla: Nordicom, Mediebarometern 2005

Den storsta enskilda forindringen star internet for. Vid en analys av nitet mdste man halla

1 minnet att detta utgor ett mediesystem 1 sig, samtidigt som internet ockséd dr en plattform for

bland annat personlig kommunikation och vardagsbestyr men ocksé for konsumtion av varor och

tjinster.32

Innehav och anvindning av dator och internet har uppvisat en stor segregation vad giller alder

och utbildning. For mobiltelefon ir spridning och anvindning nigot jimnare och mycket talar for

att det skulle vara littare att 6verbrygga den digitala klyftan via mobilen in via datorn.33

Utvecklingen pa I'T-sidan antyder att vi ska forvinta oss fortsatta konsumtionsokningar for

nyare medieteknik, eller kanske snarare distributionsplattformar, som dator och mobiltelefon.

Konsumtionen kommer déd att 6ka bade i1 investerade pengar och i tid som spenderas pd sjilva

innehéllet som nds via den digitala medietekniken.

Annika Bergstrom | fil.dr | journalistik och masskommunikation

Ulrika Facht | forskningsinformator | Nordicom

32 Weibull 1999

33 Mediebarometern 2005, Nordicom; Bergstrém 2006; Bolin 2006
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HALLBAR KONSUMTION

Hushéllens konsumtion har stor betydelse for samhillets ekologiska, ekonomiska och sociala
hallbarhet. I detta avsnitt analyseras de ekologiska aspekterna av matkonsumtion och bilresande.

EKOMAT - liten andel av livsmedelsinképen

Hushallens inkdp av ekologiska och miljomirkta livsmedel och andra forbrukningsvaror stér
bara for nigra procent av de totala inkdpen 1 dessa kategorier. Mjolk, fil, yoghurt, dgg, bananer
och rotfrukter har hogst andel, mellan 6 och 14%, tabell X. En anledning till den liga andelen
ekologiska och miljomirkta livsmedel ér att priset pd dessa produkter ligger en bra bit 6ver priset
pé produkter frin konventionell odling/uppfédning®*. Andra orsaker som framkommer i studier av
matkonsumtion dr att konsumenter upplever tillgdngen som begrinsad, att exponeringen i affirerna
inte ir bra och att kvaliteten inte ir tillfredsstillande®. Antalet Krav-mirkta produkter skade till

36 KRAV-certifierade affirer och restauranger

och med bérjan av 2000-talet, direfter avtagit ndgot
har f6ljt ssmma utveckling.

Variationerna mellan olika hushallstyper idr stora, tabell 18. En omliggning till mer ekomat
sker ofta nir man far barn. Trots det ir andelen ekomat i hushallsgruppen ensamboende storre dn
bland sammanboende med barn. En forklaring kan vara de hdga priserna i kombination med att

ensamboende dr mindre priskiinsliga.

De varor och tjianster vi konsumerar paverkar miljon pa
olika sitt under hela livscykeln. Miljseffekternas komplexitet Krav — markta produkter

gor att fi konsumenter har kunskap om hur maten pédverkar A Antal
r nta

1995 788 stycken

2000 3258 stycken
2005 3535 stycken
2006 3817 stycken

miljon. Det handlar t ex om giftiga kemikalier, koldioxidutslidpp,
energiinsatser och vattenforbrukning vid tillverkning, transport,
tillredning, konsumtion och dtervinning. Motivet for att képa
eckomat ir oftast kopplat till den egna hilsan trots att det saknas
vetenskapliga beldgg for att ekomat dr nyttigare dn konventionellt
producerad mat®’. For att underlitta fér konsumenterna att vilja Kalla: Krav ekonomisk forening
miljovinliga alternativ har man har borjat tala om att infora

klimatmirkning, t ex miljobelastning av transporter.

34 40% dyrare 2002/2003 pa varorna morot, apple, vetemjl, nétkott (nétfars och rostbiff) och &gg, enligt Livsmedelsekonomiska institutet, SLI (SLI-
skrift 2004:2, Prisbildning och marknad fér ekologiska livsmedel i fem EU-lander).

35 Tjamemo & Ekelund 2004, Pipping Ekstrém & Shanahan 1999, Jonsson 2006

36 Krav ekonomisk forening

37 Solér 1997, Pipping Ekstrém & Shanahan 1999, Magnuson 2004
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Tabell 18.

per utgiftsgrupp och hushall 2005

Andelen kdpta ekologiska och miljomarkta varor

Ensamstende | Ensamstaende | Sammanboende | Sammanboende |  Ovriga samman-
2005 med barn utan barn med barn utan barn | boende med barn Ovriga
Antal medverkande hushall 140 342 799 597 95 106
Genomsn. antal personer 2,6 1 3,9 2 47 2,8
konsumtionsenheter 2004 1,79 1 243 1,51 2,94 2,03
konsumtionsenheter 2004 219070 1451010 765 310 1186 840 97 500 161190
TOTALA UTGIFTERNA 241 920 165 490 375 210 293250 399 100 292780
KOPTA LIVSMEDEL 1,7 2,9 15 1,9 1,2 2
Brod, spannmalsprodukter 1,2 2,6 0,9 1,6 0,8 2,1
Kott 14 1,5 0,5 1 - -
Miélk, ost och &gg 43 59 45 48 31 3,8
Standardmjolk 73 6,2 74 6,4 - 111
Mellan- och lattmjolk 9,5 14,9 10,3 11,4 10,5 3,9
Filmi6lk och yoghurt 5,6 8,6 58 9 4 6,7
Agg 13,9 17,9 9,3 15 9,1 13
Oljor och fetter - 3,7 0,8 1,6 - 2,5
Frukt och bar - 3,2 1,5 2 - 4
Bananer - 8,3 43 7 - 57
Gronsaker 14 2,5 19 2,5 2 21
Soppor, sallader, Grons.rétter - 2,8 1,6 2 - -
Rotfrukter - 14 73 8,8 77 -
Potatis 0 2,4 2.7 1,9 - -
FORBRUKNINGSVAROR 2 4,7 3,3 44 1,5 3,6
Personlig hygien - - 0,7 0,8 0 -
Ovriga forbrukningsvaror 43 7,2 6,7 17 3,5 6,1

Kalla: SCB, Hushallens utgifter (i bilaga 7 finns ovanstaende tabell inkl. felmarginaler)

Konsumtionen av forddlade livsmedelsprodukter och sé kallad bekvimmat 6kar, men utbudet av

sddana ekoprodukter dr mycket begrinsat. Ett 6kat utbud av ekologisk firdigmat och halvfabrikat

kunde 6ka den totala andelen konsumerad ekomat.

Annu en breddning av mirkning for hallbar konsumtion ir “rittvisemirkt” som forutom

ekologiska dimensioner omfattar sociala villkor fér produktion (t ex skiilig [6n och sidker arbetsmiljo).

Forsiljningen av rittvisemirkta varor har 6kat mycket de senaste dren. 2003 var 6kningen 32%,
2004 40%, och 2005 52%".

Helena Shanahan | professor | hushallsvetenskap

38 Forsaljningsvolym jamfort med féregaende ar. Féreningen for Rattvisemarkt (hemsida).
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BILEN - vart vanligaste transportmedel

Hushéllen spenderade 165 miljarder pa transporter 2005. Den storsta posten ir drift av fordon
med 94 miljarder (56%). Inkop av fordon stdr for 49 miljarder (30%) och transporttjinster, som
bland annat omfattar kollektivresor, stir for 23 miljarder (14%). Transportkonsumtionen har dkat
29% underperioden 1995 till 2005. Huvuddelen av denna 6kning skedde under den forsta 5-

arsperioden.

Tabell 19. Hushallens transportkonsumtion
miljarder kr 2005 férandring 1995 forandring 2000 forandring 1995
Konsumtionsomraden andel 2005 I6pande priser | - 2000 fasta priser| - 2005 fasta priser - 2005 fasta priser
Inkdp av fordon 30% 49 86% -2% 82%
Driftskostnader for fordon 56% 94 1% 8% 9%
Transporttjanster 14% 23 21% -5% 15%
Transporter totalt 100% 165 26% 2% 29%

Kalla: SCB, Nationalrakenskaperna, tabell 15

Sammanboende utan barn ligger mest pengar pd transporter per konsumtionsenhet och
ensamstdende med barn allra minst. Sambor utan barn ligger hogst pa inkop av bil, drift av bil.
Den grupp som ligger mest pengar per konsumtionsenhet pé lokalresor och transporttjinster dr de

ensamstdende utan barn.

Tabell 20. Konsumtion av transporter i kronor per konsumtionsenhet i olika hushallstyper
Ensam- Ensam- Samman- Samman- | Ovriga sam-
staende staende utan | boende med boende | manboende Samtliga
2005 med barn barn barn utan barn med barn Ovriga hushall
TRANSPORT 16 095 24530 28 811 36 808 25759 28 261 29217
Inkdp av bil 4754 7840 10025 16 358 8939 9118 10949
Inkdp évr. pers.transp.medel 369 827
Drift av bil 8330 12710 13984 16 669 12765 12 631 14 006
Rénta (bil - brutto), bilskatt 777 1140 1370 1848 1514 1793 1452
Drift dvr. pers.transp.medel 263 370 778 510 517 606 548
Rénta (ej bil - brutto), fordon- 0 0 78 13 32
skatt (ej bil)
Lokalresor, transporttjanster 1598 3500 1749 2470 1952 2498 2420

Kalla: SCB, hushallens utgifter

Den nationella resvaneundersokningen, RES 2001, visar att bilen idag dr virt frimsta
transportmedel. Pa en dag firdas genomsnittssvensken 45 kilometer, varav drygt 30 kilometer ér
bilburna. Nistan 60 procent av alla resor gors med bil trots att 40 procent av bilresorna ir kortare
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in 2,5 kilometer och dirfor borde kunna goras med till exempel cykel eller till fots*. Hushdllen
gor flest resor av typen fritidsresor. Dessa resor utgor 31 procent av deras samtliga bilresor. Flest
fritidsresor gors pa helgerna. Ovriga typer av drenden som bilresorna férdelas pa ir arbete/skola
(23%), i tjinsten (7%), inkop (19%), service (5%) och 6vriga (15%)*.

Att hushéillen gér méanga resor till arbetet idr kanske inte sd forvanande eftersom det dr en
aktivitet som mdnga utfor flera ginger per vecka. A andra sidan finns det for dessa resor i manga
fall passande alternativ i form av kollektivtrafik pa limpliga tider och till omriden didr ménga
arbetsplatser finns. Forskning visar ocksd att det oftast ir till arbetet som man kan tinka sig att
anviinda sig av alternativ till bilen*'. "Trots att fritidsresor dr ndgot mindre vanestyrda (frekvens och
destinationerna varierar och de kinnetecknas i méanga fall av att de foregds av viss planering) dr
bilen svédrare att ersdtta nir det giller dessa. Fritidsresor tillfredsstiller manga olika typer av krav
och behov och utférs pa varierande platser och tidpunkter. Vidare visar forskningen att de som
forsoker minska sina fritidsresor 1 allminhet foredrar fordndringar som inte kriver att man byter ut
bilen som firdmedel, dvs. man planerar hellre sitt resande béttre och utfor fler irenden pd samma

resa, viljer nirmare destinationer eller reser mindre frekvent*.

Cecilia Jakobsson | fil dr | psykologi

39 Statens institut for kommunikationsanalys, 2005
40 Statens institut for kommunikationsanalys, 2005
41 Loukopoulos, m fl 2004
42 | oukopoulos m fl 2006
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SLUTSATSER OCH BLICKAR FRAMAT

Konsumenters utgifter ger en bild av konsumtionen, men méste kompletteras med andra bilder.
Konsumtionsrapporten visar att pris- och inkomstutvecklingen dr vil sd viktiga att folja for att
forstd hur konsumtionen utvecklas. Vilbefinnandet dr ocksa viktigt att undersoka. Om det funnits
uppgifter om vilbefinnande och konsumtionsutgifter frin samma konsumenter kunde man gora
intressanta sambandsanalyser. Inkopsplanernas betydelse for hushallens utgifter ér svartolkad,
bland annat beroende péa att sambandet inte kan undersdkas pa individniva.

Analyserna av konsumtionsaktiviteter visar att kvinnor forvirvsarbetar mycket mindre dn mén
vilket ocksa avspeglar sig i ligre inkomster. Trots ett mindre konsumtionsutrymme ir det inda
kvinnorna som dgnar mest tid at inkép. Konsumtionsrapporten visar ocksa att de som #r 45-64 ar dr
en intressant kundgrupp. Den disponibla inkomsten dr htg och médnga har gott om fritid.

Konsumtionsrapporten visar tydligt att lyxkonsumtionen idr konjunkturkinslig. Fordonsinkép
och utlandsresor 6kar mycket ndr konsumenterna upplever goda tider och minskar nir tiderna
kinns simre. Liknande monster giller dven billigare lyxkonsumtion som restaurangbesok och bio,
dven om svdngningarna inte ir lika stora.

Konsumtionen av internet och mobiltelefoner har vuxit starkt pd senare ar, sirskilt bland yngre
konsumenter och vi kan viinta oss att konsumtionen av ny medieteknik kommer att 6ka i bade tid och
pengar framover. Medieutvecklingen innebir att reklamen far nya kanaler. Reklamkonsumtionen
speglar olika konsumentgruppers mediekonsumtion.

Analyserna av hédllbar konsumtion visar att de miljomirkta alternativen bara har en liten andel
av de totala livsmedelsink6pen. Konsumenterna upplever att det dr svart att hitta miljomairkta
varor, dyrt och ofta simre kvalitet. Efterfrigan pd foridlade livsmedel 6kar och hir behovs fler
miljomirkta alternativ for att kunna 6ka den totala andelen ekomat som konsumeras.

Hallbarhetsperspektivet har inte heller fétt sd stort genomslag i konsumenternas resvanor och
transportutgifter. Manga korta resor gors fortfarande med bil och hushéllens utgifter for lokalresor
ir mycket sma jimfort med bilutgifterna. Okade restriktioner for personbilsresande kombinerat
med forbittrade kollektivtransporter dr nodvindiga kortsiktiga dtgirder, forbidttrad fordonsteknik
pa lingre sikt.

I kommande konsumtionsrapporter vill vi 6ka andelen skriddarsydd statistik som besvarar
viktiga fragor om tillstandet i konsumtionssamhillet. Nista konsumtionsrapport handlar om
konsumtionen 2006. Didr kommer vi bl a att ndrmare analysera hilsorelaterad konsumtion.
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BILAGOR

I bilagorna finns detaljerad statistik till de olika omradena:

Bilaga 1
Bilaga 2
Bilaga 3
Bilaga 4
Bilaga 5
Bilaga 6
Bilaga 7
Bilaga 8

Konsumtionen i kronor

Utgifter per hushall

Prisutveckling

Hushallens ekonomiska forutsattningar
Inkdpsplaner

Konsumtionsaktiviteter

IT- och mediakonsumtion

Hallbar konsumtion
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BILAGA 1 KONSUMTIONEN | KRONOR

Tabell 1.1 Hushallens totala konsumtion i Sverige 2005. Specificering av tabell 1.

miljarder forandring forandring forandring

kronor 2005 1995-2000 2000-2005 1995-2005

Konsumtionsomraden andel 2005| (Idpande priser) (fasta priser) (fasta priser) | (fasta priser)
011 livsmedel 10,8% 134 +8% +11% +20%
012 alkoholfria drycker 1,2% 15 +11% +31% +46%
021 alkoholhaltiga drycker 2,0% 25 - 2% +4% +2%
022 tobak 1,5% 19 - 13% -1% - 14%
031 klader m m 4,5% 56 +15% +15% +33%
032 skor 0,8% 10 +19% +32% +56%
041 faktisk hyra 8,7% 108 +5% +4% +9%
042 smahus & fritidshus 13,1% 163 +2% +4% +6%
043 varor, tjanster for uthyrning av bostad 0,3% 4 +33% +35% +80%
045 el, gas, mm 5,7% 71 -6% -3% -9%
051 mdbler, inredningsartiklar & mattor 2,4% 30 +37% +26% +72%
052 hushallstextilier 0,5% 6 +29% +32% +71%
053 spisar, ugnar, kylskap 0,4% 5 +18% +55% +83%
054 Husgerad inkl. glas och grytor 0,5% 6 +14% +15% +30%
055 verktyg batterier & lampor 0,6% 8 +26% +31% +64%
056 varor och tjanster for rutinunderhall 0,7% 9 +6% +13% +19%
061 medicinska & famac. produkter 1,2% 15 +30% +17% +53%
062 sjukvard ej sjukhus 1,5% 18 - 3% +12% +8%
063 sjukhusvard 0,1% 1 -11% -1% -17%
071 fordon 3,9% 49 +86% -2% +82%
072 driftkostnader for fordon 7,5% 94 +1% +8% +9%
073 transporttjianster 1,8% 23 +21% -5% +15%
091 radio, TV, foto, IT-utr, CD m m 1,8% 23 +124% +90% +326%
092 andra storre fritidsartiklar 0,5% 7 +44% +37% +97%
093 andra fritidsvaror, tradgard, husdjur 2,1% 26 +28% +30% +67%
094 rekreation och kultur 4,0% 50 +35% +3% +38%
095 tidningar, bocker, pappersvaror 1,5% 18 -5% +7% +2%
096 charterresor 1,7% 22 +52% +4% +58%
111 restauranger, caféer m m 4,5% 56 +26% +7% +35%
112 hotell & camping 0,6% 8 +1% +1% +8%
121 personlig service 2,2% 27 +15% +24% +43%
123 personliga artiklar 0,6% 8 +16% +20% +40%
124 samhéllsservice 2,0% 24 +12% +23% +38%
125 forséakringstjanster 1,3% 16 +14% -19% - 8%
126 finansiella tjanster 3,2% 40 +33% +7% +42%
127 andra tjanster 0,3% 4 +4% +3% +6%

Kalla: SCB, Nationalrakenskaperna, tabell 15 (omrade 08, 10, 15 och 16 saknar detaljredovisning, liksom 044)
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BILAGA 2

UTGIFTER PER HUSHALL

Tabell 2.1

Utgifter i kronor per hushall ar 2005

— hushallsgrupper med 95% konfidensintervall

Ensam- Ensam- Samman- Samman- Samman-
staende med staende boende | boende utan| hoende med Samtliga
barn u.tanbarn med barn barn barn, dvr Ovriga hushall
Antal medv. hushall 140 342 799 597 95 106 2079
Genomsn. antal personer 26 1,0 3,9 2,0 47 2,8 2.1
konsumtionsenheter 1,79 1,00 2,43 1,51 2,94 2,03 1,57
Berdknad populations- 219070 1454 010 765 310 1186 840 97 500 161190 3883 910
storlek +26 790 +105 210 +30 730 +59 500 +18 930 +28 420 +68 480
Hushallets genomsnittliga 218 240 170 200 421950 338 640 519970 395 360 292 110
disponibla inkomst +11 590 +10 060 +13710 +11210 +39 260 +30 180 +6 770
TOTALA UTGIFTERNA 244 300 167 310 384 020 298 400 409 350 298 200 265 920
+19 470 +8 780 +13 460 +13 300 +33 680 +27 060 +6 570
KOPTA LIVSMEDEL 28 160 16 150 45720 31900 50 680 35360 29 130
+2 350 + 920 +1380 +1 140 +4 310 +3 590 +700
ALKOH.FRIA DRYCKER 2 540 1450 3820 2510 3990 2710 2420
+ 300 + 140 +200 +150 + 530 +430 +90
UTEMALTIDER 6 050 6950 12 750 11980 11640 8880 9780
+1300 +1010 +1 050 +1470 +2 780 +2 460 +610
ALKOHOLHALT DRYCK 2180 2610 3970 4870 5480 5710 3750
(aven lattol) + 870 + 570 +450 + 650 +1500 +1990 +320
TOBAK 1680 1760 2280 2050 2620 2700 2010
+ 540 + 420 + 360 + 380 +1240 +1360 + 220
FORBRUKNINGSVAROR 6180 3110 8380 5220 9630 5700 5240
+1 370 + 470 + 500 +420 +2 000 +1180 + 260
HUSHALLSTJANSTER 13770 6 840 25690 12 260 20 810 12670 13 200
+3 280 +1410 +5 530 +1270 +4 870 +2 750 +1290
KLADER OCH SKOR 16 070 8030 23000 13670 24 050 12780 13 760
+3 960 +1 850 +2 340 +1750 +6 310 +4 060 +1 040
BOSTAD 72720 49900 86 540 67 110 90 640 73750 65 680
+5 400 +2 530 +2 880 +3 330 +8 050 +5 490 +1620
MOBLER, INVENT,, 13400 7940 23250 22 300 21110 16 460 16 340
TEXTILIER,HUSHUTR +4 540 +1790 +2 620 +3 880 +4 920 +4 530 +1 500
6280 5620 6500 8880 7800 6280 6910
HALSO- O SJUKVARD +2 740 +2 360 +1 140 +1 920 +4 950 +2 390 +1 110
28 810 24 530 70010 55 580 75730 57 370 45870
TRANSPORT +5 680 +3 920 +5 460 +6 010 +15 240 +13 630 +2 760
44 440 31650 68 030 58 870 80 180 55 650 50 070
FRITID OCH KULTUR +9 800 +2 700 +3 870 +5 370 +11 970 +7 650 +2 210
440 410 3270 1020 3330 1440 1280
SKATTEPL. FORMANER + 250 +300 +610 + 340 +1440 + 960 +200

Kélla: SCB, Hushallens utgifter (HUT)
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Tabell 2.2

Utgifter i kronor per konsumtionsenhet — hushallsgrupper
(berdknat m h a tabell 2:1)

Ensam- Ensam- Samman- Samman- Samman-
stdende med | stiende utan boende | boende utan | boende med Samtliga
barn barn med barn barn barn, dvr. Ovriga hushall
Antal hushall 140 342 799 597 95 106 2079
Antal personer, snitt 26 1,0 39 2,0 47 2,8 21
konsumtionsenheter 1,79 1,00 243 1,51 2,94 2,03 1,57
Beraknat antal hushall i 219 070 1454010 765 310 1186 840 97 500 161190 3883910
popul.
Disponibel inkomst per 21922 170 200 173 642 224 265 176 861 194 759 86 057
konsumtionsen.
Totala utgifter 136 480 167 310 158 033 197 616 139 235 46 897 169 376
Netto (ink — utgifter) 14 559 2890 15 609 26 649 37 626 47 862 16 682
Kopta livsmedel 15732 16 150 18 815 21126 17 238 17 419 18 554
+ 1313 920 568 755 1466 1768 446
Alkoholfria drycker 1419 1450 1572 1662 1357 1335 1541
+ 168 140 82 99 180 212 57
Utemaltider 3380 6950 5247 7934 3959 4374 6 229
+ 726 1010 432 974 946 1212 389
Alkoholhalt. drycker 1218 2610 1634 3225 1864 2813 2389
+ 486 570 185 430 510 980 204
Tobak 939 1760 938 1358 891 1330 1280
+ 302 420 148 252 422 670 140
Forbrukningsvaror 3453 3110 3449 3457 3276 2808 3338
+ 765 470 206 278 680 581 166
Hushallstjanster 7693 6 840 10 572 8119 7078 6 241 8408
+ 1832 1410 2276 841 1656 1355 822
| Klader och skor 8978 8030 9 465 9053 8180 6296 8764
+ 2212 1850 963 1159 2146 2000 662
Bostad (inkl skatt) 40 626 49900 35613 44 444 30830 36 330 41834
+ 3017 2530 1185 2205 2738 2704 1032
Mabler, inventarier, textilier, 7486 7940 9568 14 768 7180 8108 10 408
hushallsutr.
+ 2536 1790 1078 2570 1673 2232 955
Halso- och sjukvard 3508 5620 2675 5881 2653 3094 4401
+ 1531 2 360 469 1272 1684 1177 707
Transport 16 095 24530 28 811 36 808 25759 28 261 29 217
+ 3173 3920 2247 3980 5184 6714 1758
Fritid och kultur 24 827 31650 27 996 38987 27 272 27 414 31892
+ 5475 2700 1593 3556 4071 3768 1408
Skattepl.formaner 246 410 1346 675 1133 709 815
+ 140 300 251 225 490 473 127

Kalla: SCB, Hushallens utgifter
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BILAGA 3 PRISUTVECKLING

Figur 3.1 Prisutveckling per konsumtionsomrade, konsumentprisindex 1995-2005
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Kélla: SCB, konsumentprisindex
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BILAGA 4 HUSHALLENS EKONOMISKA FORUTSATTNINGAR
Tabell 4.1 Genomesnittligt konsumtionsutrymme per person efter upplatelseform,
hushallstyp och region 2005. Tkr
Ovriga kommuner | Gvriga kommuner
 Region Stor - Stockholm Stor - Géteborg > 75000 invanare | <75000invanare | Hela riket
Aganderitt 133,5 +85 1251 +10,6 1278 +7.3 118,2 +34 122,8 +2,6
Ensamboende u. barn 142,8 +41,3 121,9 +20,9 137,6 +12,3 136,7 +11,5
-64 ar 147,0 +14,8 144,7 +14,6
Kvinnor 1435 +32,9 130,6 +20,1
Mén 148,2 +16,3 152,3 +19,6
65- ar 125,4 +20,7 126,3 +18,4
Kvinnor . 110,7 211 104,2 +154
Man 178,1 .. . . . . 148,2 +41,0 158,5 +38,1
Sammanboen. u. barn 199,8 +18,1 150,8 +13,0 169,9 +15,5 144,2 +6,3 153,5 +54
-64 ar 1321 +24,0 178,2 +19,2 188,8 +23,2 163,2 +9.4 173,6 +79
65- ar . +19,1 17,8 +13,0 145,6 +18,2 116,2 +6,7 123,9 +6,0
Ensamst. m. barn 104,2 . . .. .. . 67,3 +11,8 75,0 +9,2
Sammanboen. m barn 129,7 +95 98,4 +13,2 90,5 +6,0 85,3 +3,7 90,5 +2.7
1 barn 100,9 +18,5 148,7 +52,3 12,7 17,7 108,3 +10,7 114,9 +8,5
2barn 88,0 +10,5 86,6 +7,7 88,6 46,5 80,2 +2,6 85,9 2.7
3+ barn 135,9 +26,4 81,4 +14,0 70,0 +6,0 65,5 +4,4 71,7 +5,4
Ovriga hushall 133,5 197 141,5 +42,5 129,5 +12,5 120,8 +6,7 127,3 +7,0
Samtliga hushall 141,5 +8,5 125,1 +10,6 127,8 +7,3 118,2 +34 122,8 +2,6
Bostadsratt 152,1 +7,9 112,0 +7,5 116,3 +4,8 109,5 +5,1 122,5 +3.4
Ensamboende u. barn 163,5 +16,0 124,7 +16,8 120,8 +8,4 11,4 +10,0 128,5 +6,7
-64 ar 159,0 +20,4 143,3 +20,4 138,7 +12,5 131,6 +10,2 146,4 49,0
Kvinnor 168,6 +31,1 139,3 +19,4 109,0 +11,3 140,7 +15,1
Man 126,6 +25,7 138,2 +16,3 146,3 +143 151,1 +10,8
65- ar 106,4 +23,7 95,7 +8,4 88,3 171 101,1 +9,2
Kvinnor 185,5 +21,3 85,8 +9/1 87,9 +21,9 91,7 +10,1
Mén 168,0 +62,9 .. . 121,3 +15,5 89,3 +16,7 127,6 +20,1
Sammanboende u. barn 180,6 +11,8 130,9 11,1 131,0 +7,9 122,9 +6,9 140,1 45,1
-64 ar 141,2 +14,3 150,2 +15,9 146,0 11,2 1440 +8,2 158,2 +6,9
65- ar 714 +194 1123 +12,9 109.7 +9.7 101,2 +10,1 14,7 46,8
Ensamstaende m barn 97,7 +13,6 . .. 71,2 +9,7 60,7 +12,9 68,3 +6,6
Sammanboen. m barn 110,1 +11,8 81,9 +8,9 85,2 17,2 85,8 +7,8 89,8 +54
1 barn 79,6 +15,8 911 +24.2 103,4 +10,8 108.,8 +10,4 106,5 +8,0
2barn 974 +8,5 785 +6,5 76,0 +94 715 +9.9 76,6 +46
3+ barn 127,6 +53,6 .. .. 56,8 +12,5 54,4 +11,9 739 +23,1
Ovriga hushall 141,5 +26,1 94,0 +23,0 101,6 +15,7 96,7 +10,8 110,3 +12,1
Samtliga hushall £7,9 112,0 +75 116,3 +48 109,5 +51 122,5 +34

Fortsétter pa nasta sida.
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Ovriga kommuner | Ovriga kommuner

Region Stor - Stockholm | Stor - Géteborg > 75000 invanare | <75000invanare | Hela riket
Hyresratt 104,1 +5,3 99,9 +7,8 97,1 +5,2 89,8 +2,5 95,8 +2,1
Ensamboende u. barn 11,7 +8,8 102,0 +12,0 98,2 +6,7 92,4 +4,0 98,6 +3,1
-64 ar 1231 +11,5 112,6 +16,0 103,6 +7,6 104,0 15,2 108,7 +4,0
Kvinnor 116,4 +17,8 100,1 +17,2 91,4 +8,9 95,3 +7,0 99,5 +5,8
Man 128,2 +15,0 125,4 +26,8 112,0 +11,1 108,7 +7,1 114,6 15,6
65- ar 84,3 +97 77,0 +12,6 85,4 +13,7 69,6 +5,0 76,7 +4,6
Kvinnor 74,5 +9,0 78,2 +14.4 73,6 75 64,7 +4,7 70,0 +3,6
Man 119,2 +26,5 . . . .. 86,6 +15,1 102,5 +16,8
Sammanboen. u. barn 126,8 +12,8 132,2 +20,5 123,5 +14,2 1071 15,2 118,2 15,7
-64 ar 141,8 +17,2 150,7 +25,9 127,5 +10,8 120,0 +7,1 130,1 16,2
65- ar 90,8 +8,8 78,6 +9.4 113,9 +41,2 87,8 16,6 94,3 +11,4
Ensamstaende m barn 59,4 +6,5 66,4 +11,5 54,6 +4,1 56,7 +3,3 58,1 +2,6
Sammanboen. m barn 775 +11,1 70,5 +7,9 68,4 +57 72,2 57 72,3 +3,8
1 barn 91,1 +23,0 86,3 +14,7 84,4 +10,6 81,9 +7,8 85,2 7,1
2 barn 72,5 +7,6 63,4 +8,3 63,2 +6,3 71,6 +10,5 68,6 +4,7
3+ barn 53,7 +6,4 53,6 +9,4 45,0 +6,0 44,3 16,8 47,9 13,5
Ovriga hushall 115,2 +15,6 86,2 +12,9 871 19,7 80,5 +7,5 94,1 +5,7
Samtliga hushall 104,1 +5,3 99,9 +7,8 971 +5,2 89,8 +2,5 95,8 +2,1
Samtliga upplatelseformer 123,7 +4.0 11,9 +5,6 12,1 +3,6 107,5 +2,1 112,3 +1,3
Ensamboende u barn 129,0 +8,5 11,3 +12,0 106,7 +5,2 105,1 +4.1 11,4 +3,0
-64 ar 140,5 +11,1 118,4 +13,4 14,4 +6,4 116,2 +4.9 1217 13,8
Kvinnor 133,6 +16,1 106,5 +15,9 106,5 +8,4 104,9 17,6 13,3 158
Man 146,5 +15,4 130,3 21,3 120,1 19,3 122,0 +6,3 127,3 5,1
65- ar 129,0 +8,5 11,3 12,0 106,7 +5,2 105,1 +41 11,4 +3,0
Kvinnor 86,1 +9,4 82,0 +11,3 79,8 +6,0 78,8 17,0 80,8 +4,1
Man 156,2 +34,6 . . 126,2 +26,8 109,2 +17,3 125,4 +14,6
Sammanboen. u barn 158,3 18,6 140,2 +9,8 1441 +8,5 132,6 4.4 140,3 +3,2
-64 ar 174,4 +11,3 1615 +14,3 1541 +10,3 150,2 +6,6 156,6 +4,6
65- ar 122,8 +10,3 106,9 +8,4 127,7 +14,6 107,3 +4,8 114,4 +4,7
Ensamstaende m barn 63,5 +58 73,7 +11,4 64,1 +6,3 59,7 +3,9 63,3 +2,8
Sammanboen. m barn 947 +6,2 89,0 +8,6 83,4 +4,0 82,7 +3,0 85,9 +2,0
1 barn 109,0 +11,9 116,0 +27,0 100,3 +9,2 100,8 +74 103,7 +5,2
2 barn 89,8 6,7 81,0 +57 81,4 +4,8 78,5 +2,7 81,6 2,2
3+ barn 80,4 +17,9 72,6 +10,4 61,4 4,7 61,7 +3,9 66,5 +4,3
Ovriga hushall 125,5 +11,7 13,3 +22,2 108,1 +7,9 109,8 15,5 113,8 +4,7
Samtliga hushall 123,7 +4,0 111,9 +5,6 112,1 +3,6 107,5 +2,1 12,3 +1,3

.. Uppgift &r for osaker for att anges, + anger 95 % konfidensintervall omkring punktskattningen.
Konsumtionsutrymme definieras som differensen mellan disponibel inkomst och boendeutgift, d v s det som &r kvar av den disponibla inkomsten efter

att boendet har betalts.

Kalla: SCB, Hushallens ekonomi (HEK)
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BILAGA 5 INKOPSPLANER

Konjunkturinstitutets frigor om konsumtion och tillhérande svarsalternativ vid
skattning av hushéllens inképsplaner (HIP):

Tycker du att det i dagsliget ir fordelaktigt for folk i allménhet att gora stora inkép,
som exempelvis mobler, tvittmaskiner TV o s v? (Nettotal = andel 1- andel 5)

1. Ja, det dr ritt tidpunke,

3. Varken riitt eller fel tidpunke,

5. Negj, det ir fel tidpunket, inkopet bor ske senare,

6. Vet inte.

Hur mycket pengar tror du att ditt hushdll kommer att anvidnda till inkép av
sddana kapitalvaror under de nirmaste 12 manaderna jimfort med de senaste 12
manaderna? Blir det ...? (Nettotal = 1+2-4-5)

1. Mycket mer

2. Nagot mer,

3. Ungefir lika mycket,

4. Nagot mindre,

5. Mycket mindre,

6. Vet inte.

Hur troligt dr det att ditt hushéll koper eller byter bil under de nidrmaste 12
manaderna? (Nettotal = 1+2-4-5) Frigan gillde de ndrmaste 2 dren t o m juni
2003

1. Mycket troligt,

2. Ganska troligt,

4. Inte sirskilt troligt,

5. Inte alls troligt,

6. Vet inte.

Kommer ditt hushéll att bygga eller kdpa ett hus eller en ligenhet inom de ndrmaste
12 manadernar (Det kan vara avsett som permanent bostad eller fritidshus. Det kan
ocksd vara avsett for uthyrning) (Nettotal = 1+2-4-5) Fragan gillde de nirmaste 2
aren t o m juni 2003

1. Ja, absolut,

2. Ja, troligen,

4. Nej, troligen inte,

5. Nej, absolut inte,

6. Vet inte.
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Hur troligt dr det att ditt hushéll kommer att anvinda ndgon stérre summa pengar for forbéteringar
av bostaden/fritidshuset under de nirmaste 12 méanaderna? (Nettotal = 1+2-4-5)

1. Mycket troligt,

2. Ganska troligt,

4. Inte sirskilt troligt,

5. Inte alls troligt,

6. Vet inte.
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BILAGA 6

KONSUMTIONSAKTIVITETER

Tabell 6.1 Genomsnittlig tid for aktiviteter ar 2000/01, kvinnor & méan 20-84

Timmar och minuter per dygn

Kvinnor Mén
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut All r

Forvarvsarbete, mm 3,31 0,44 2,43 512 0,55 3,59
Arbetsresor 0,22 0,04 0,17 0,34 0,08 0,26
Forvarvsarbete, totalt 3,53 0,49 3,00 5,46 1,03 4,25
Hushallsarbete 2,01 2,25 2,08 0,56 1,20 1,03
dérav__Matlagning 0,43 0,53 0,46 0,22 0,31 0,25
Diskning, avdukning 0,20 0,25 0,22 0,10 0,14 0,11
Stéadning av bostaden 0,30 0,36 0,32 0,14 0,24 0,17

Tvatt, strykning 0,18 0,17 0,18 0,03 0,04 0,04
Underhallsarbete 0,22 0,25 0,23 0,33 0,49 0,38
Omsorg om egna barn 0,28 0,23 0,26 0,15 0,16 0,15
Omsorg om andra 0,09 (KK 0,10 0,08 0,09 0,08
Inkdp av varor och tjanster 0,30 0,25 0,29 0,24 0,19 0,23
Annat hemarbete 0,12 0,10 0,11 0,10 0,09 0,10
Resor i samband med hemarbete 0,29 0,26 0,28 0,26 0,29 0,27
Hemarbete, totalt 4,10 4,25 414 2,51 3,31 3,03
Personlig omvardnad 8,50 9,42 9,05 8,22 9,36 8,43
Maltider 1,24 1,53 1,32 118 1,50 1,27
Resor i sb med personliga behov 0,01 0,01 0,01 0,01 0,02 0,02
Personliga behov, totalt 10,15 11,36 10,38 9,41 11,28 10,11
Studier 0,23 0,09 0,19 0,17 0,07 0,14
Resor i samband med studier 0,04 0,00 0,03 0,02 0,01 0,02
Studier, totalt 0,26 0,10 0,22 0,20 0,07 0,16
Idrott och friluftsliv 0,31 0,44 0,35 0,34 0,53 0,40
Foreningsverksamhet mm 0,05 0,07 0,06 0,08 0,09 0,08
Underhéllning_, kultur 0,05 0,08 0,06 0,04 0,09 0,05
Social samvaro 0,59 1,39 1,10 0,47 1,33 1,00
TV och radio 1,46 2,04 1,51 1,58 2,36 2,09
Lésning 0,36 0,40 0,37 0,32 0,34 0,32
Hobbies 0,18 0,25 0,20 0,26 0,37 0,29
Ovrig fri tid 0,25 0,28 0,26 0,23 0,29 0,25
Resor i sb med fri tid 0,22 0,40 0,27 0,24 0,44 0,30
Fri tid, totalt 5,07 6,55 5,38 515 744 5,58
Ovrigt, okodbart 0,09 0,06 0,08 0,07 0,08 0,07
24,00 24,00 24,00 24,00 24,00 24,00

Antal dagboksdagar 4420 3535

Kalla: SCB, tidsanvandningsundersokningen.

Se tabell 6.5 for kodning av aktiviteter
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Tabell 6.2

(95%-konfidensintervall)

Genomsnittlig tid for aktiviteter ar 2000/01, kvinnor & man 20-84

Timmar och minuter per dygn

Kvinnor Mén
Vardagar Veckoslut Alla dagar Vardagar Veckoslut Alla dagar

Forvarvsarbete, mm 3,31 +0,10| 0,44 +0,06| 2,43| +0,08 512| +0,12 0,55| +0,08| 3,59| +0,09
Arbetsresor 0,22| +0,02| 0,04| +0,01f 017 0,01 0,34 | +0,03 0,08 +0,02| 0,26 0,02
Forvarvsarbete, totalt 353 +011| 049 +0,07| 3,00 +0,08| 546| +0,13 1,03] #0,09| 425/| +0,10
Hushallsarbete 2,01| +0,04| 225| +0,04| 2,08| +0,03| 0,56 +0,03 1,20 +0,04| 1,03| +0,03
dérav__Matlagning 0,43| +0,02| 0,53| +0,02| 0,46| +0,01 0,22 | +0,01 0,31| +0,02| 0,25| +0,01

Diskning, avdukning 0,20/ +0,01| 0,25| £0,01| 0,22 +0,01 0,10 | +0,01 0,14 | 0,01 0,11 0,01

Stadning av bostaden 0,30| +0,02| 0,36 +0,02| 0,32| 0,02 0,14 | +0,02 0,24| 0,02| 0,117 | 0,01

Tvatt, strykning 018| +0,02| 017 +0,01| 0,18] +0,01 0,03 | +0,01 0,04| £0,01| 0,04/ +0,01
Underhallsarbete 0,22| #0,02| 0,25| £0,02| 0,23| +0,02| 0,33| +0,04 0,49| +0,05| 0,38| +0,04
Omsorg om egna barn 0,28| *0,03| 0,23| £0,02| 0,26| 0,02 0,15| £0,02 0,16 | 0,02 0,15| £0,02
Omsorg om andra 0,09 +0,02| 01| £0,02| 0,10| =+0,01 0,08| +0,02 0,09/ +0,02| 0,08]| +0,02
Inkop av varor och tjanster 0,30| #0,02| 0,25f +0,02| 0,29| +0,02| 0,24 +0,02 0,19 +0,02| 0,23 +0,02
Annat hemarbete 012] +0,01| 010 +0,01| 0111] +0,01 0,10 0,01 0,09] 0,01 0,10 | +0,01
Resor i samband med hemarbete 0,29| +0,02| 0,26| £0,02| 0,28 | +0,01 0,26 | 0,02 0,29 +0,02| 0,27| +0,01
Hemarbete, totalt 410| +0,07| 4,25| £0,07| 44| +0,06| 2,51| +0,07 3,31| +0,07| 3,03| +0,06
Personlig omvardnad 8,50 | +0,05| 942| 0,05 9,05| +0,04| 8,22| +0,06 9,36| +0,06| 8,43| 0,05
Maltider 1,24| +0,02| 1,53| +£0,03| 1,32| +0,02 1,18 | +0,02 1,50 £0,03| 1,27 +0,02
Resor i sb med personliga behov 0,01| +0,00f 0,01/ +0,00f 0,01| +0,00| 0,01 +0,00 0,02 0,01 0,02| +0,00
Personliga behov, totalt 10,15| +0,06 | 11,36 | +0,06| 10,38 | +0,05| 9,41| +0,06| 11,28| +0,07| 10,11 | 0,05
Studier 0,23| +0,04| 0,09| £0,02| 0,19| +0,03 0,17 | 0,04 0,07| +0,02| 0,14| £0,03
Resor i samband med studier 0,04 | +0,01| 0,00| £0,00f 0,03| =+0,01 0,02| 0,01 0,01| +0,00| 0,02 +0,00
Studier, totalt 0,26| +0,04| 0,0| 0,02 0,22| +0,03| 0,20| +0,04 0,07| 0,02 0,16| +0,03
Idrott och friluftsliv 0,31| +0,03| 044| +0,03| 0,35| +0,02| 0,34| +0,03 0,53| 0,04 | 0,440/ 0,03
Foreningsverksamhet mm 0,05| +0,02| 0,07| £0,02| 0,06| 0,01 0,08| £0,02 0,09| +0,02| 0,08 £0,02
Underhallning, kultur 0,05| +0,01| 0,08| +0,02| 0,06| +0,01 0,04 | 0,01 0,09 +£0,02| 0,05| +0,01
Social samvaro 0,59| +0,04| 139f +0,05| 110| +0,03| 0,47 +0,04 1,33| +0,06| 1,00 +0,04
TV och radio 146 | +0,05| 204| +0,05| 151| +004| 1,58 +0,05 2,36| +0,06| 209| +0,04
Lasning 0,36| +0,02| 040 +0,03| 0,37| +0,02| 0,32 +0,03 0,34| +0,02| 0,32 0,02
Hobbies 0,18| +0,02| 0,25| +0,03| 0,20| +0,02| 0,26| +0,03 0,37| +0,04| 0,29| +0,03
Qvrig fri tid 0,25| +0,03| 0,28f +0,03| 0,26| +0,02| 0,23| 0,03 0,29 +0,03| 0,25| 0,03
Resor i sb med fri tid 0,22| +0,03| 040]| 0,03 0,27| +0,02| 0,24| +0,03 044| +0,04| 0,30| 0,03
Fri tid, totalt 507 | +0,08| 6,55/ +0,08| 5,38| +0,07 515| +0,09 744| #010| 5,58 +0,08
Ovrigt, okodbart 0,09| +0,03| 0,06f +0,01| 0,08 +0,02| 0,07| 0,02 0,08 +0,02| 0,07 +0,01
Totalt 24,00 24,00 24,00 24,00 24,00 24,00
Antal dagboksdagar 4420 3535

Kalla: SCB, tidsanvandningsundersokningen.

Se tabell 6.5 for kodning av aktiviteter
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Figur 6.1 Aktiviteter i timmar per dag fér kvinnor och man 20-64 ar

Alla dagar

Kinnor

h&n
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Kinnor

Man

Veckosiut
Kinmor

Man

1
] 9 12 15 18 by / 24
Timmar
i

Forvarys- Stu-  Hem- Perzonliga Fritid — Gwrict och
arbete dier arhete behoy okodbart

Kalla: SCB, tidsanvandningsundersokningen.
Se tabell 6.5 for kodning av aktiviteter
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Figur 6.2 Aktiviteter efter hushallstyp, kvinnor & man 20-84 ar, timmar per dag
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a
ensamstaende Min

Barnlbga 20-44 dr Kvinnor
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Sammanboende Kvinnor
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faraldrar (barn
minst 7 ar)

Min

Ensamstaende  Kvinnor
foraldrar (barn Mn
mingt 7 arj

Fa individer i redovisning=sgruppen

Barnlisa 45-64 ar Kvinner
sammanboende Min

Barnlisa 45-64 ar kvinnor
a
ensamstaende M3n

65-84 ar Exinnor | I
sammanboende || | |

65-84 &r Kvinnor I I }

ensamstiende Min T
n\k‘\a 9\12 15% 2 24
Timmar

Farvdrvs- Stu- Hem-  Perzonliga  Fritid Crorigt,
arbete dier arbete  behov okodbart

Kélla: SCB, Tidsanvandningsundersékningen.
Se tabell 6.5 fér kodning av aktiviteter
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Tabell 6.4 Forandringar i minuter jamfort med 1990/90

Forvérvsarbete Hemarbete | Personliga behov Studier Fri tid

Barnldsa 20-44, ensamstaende K -80 -18 -28 49 12

M -22 17 11 3 23

Barnlésa 20-44, sammanboende K 4 -37 23 6 -1

M 39 -37 9 1 -19

Sammanboende smabarnsféraldrar K -4 -50 19 13 23

M -35 -7 17 4 22

Ensamstaende smabarnsféraldrar K -30 -48 4 76 -4
M

Sammanboende foréldrar (barn min 7 ar) K 5 -27 8 14 -1

M -20 7 6 2 3

Ensamstaende foraldrar (barn min. 7 ar) K -2 -17 5 -3 21
M

Barnldsa 45-64 ar, sammanboende K 4 -37 2 2 28

M -32 -6 8 -2 36

Barnldsa 45-65, ensamstaende K -23 -23 37 -1 15

M -20 17 -4 -5 7

Kélla: SCB, Tidsanvandningsundersokningen
K kvinnor, M man
Se tabell 6.5 for kodning av aktiviteter
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Figur 6.3 Hushallsaktiviteter i olika hushall, kvinnor & man 20-84 ar, minuter

_ Ewinnor '
Samtliga . I I I
Min I 1]
Barnlo=a 20-44 ar Kuinnar 1 1

ensamstiende O |

Barnlisa 20-44 ar Kuinnor | 1

sammanboende ran [0 ol

Sammanboende Exinnor | I I
smabarnsforaldrar Min T
Ensamstaende Kwinner 1 I 1

smabarnsforaldrar Min | F& individer i redavisningsgruppen

Sammanboende |

foraldrar (barn Kinnar I T I I "
minst 7 ir) i 1
encamstionde ., | N ——
foraldrar (barn . P o . !
minst 7 ar) man | Fa individer i ernwsmngsgrquen
Barnlosa 45-64ar  Kvinnor M| I I [l
sammanboende EE :ﬂ::i]
Barnlosa 45-64 ar Kuvinnor m ] [ 11
ensamstaende Mén 1 [ 1]
65-84 ar Kuinnor : B | | 1]
sammanboende MAEn I | I |
65-84 ar Kvinnar ﬂ. | C I
ensamstaende Mn.f FIT T LIl
] a0 100 150 200
Minuter
fiat- Briid- Ecien- Diskning, Stadning  Twétt, V%rd, till- Eldning,
lagning  bakning  produktion avdukning strykning  verkning vEd-
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Kalla: SCB, tidsanvandningsundersokningen.
Se tabell 6.5 for kodning av aktiviteter
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Figur 6.4 Underhallsaktiviteter i olika hushall, kvinnor & man 20-84 ar, minuter
Kui
Samtliga annor [T Ol |
Pln [ TT1 [ 11 ]
Barnlisa 20-44 ar tvinnor [T JREL_]
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tr&dord zéllskaps- bydgnader i hemmet av fordon  av annat
diur

Kalla: SCB, tidsanvandningsundersdkningen.
Se tabell 6.5 for kodning av aktiviteter
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Tabell 6.5 Gruppering av aktiviteter i tidsanvandningsundersokningen 2000/01

Niva | Niva Il Niva Ill

Forvéarvsarbete Férvarvsarbete, mm Ordinarie arbete i huvudyrke
Overtidsarbete i huvudyrke
Bisyssla, extraknéck
Maltider i samband med arbete
Annan tid pa arbetsplatsen

Arbetsresor Arbetsresor
Hemarbete Hushallsarbete Matlagning

Brédbakning
Egenproduktion av matvaror
Diskning, avdukning
Stédning av bostaden

Tvatt, strykning

Vard, tillverkning av klader
Eldning, vedhuggning

Underhallsarbete

Skétsel av tomt och tradgard
Rastning av hund

Annan skétsel av sallskapsdjur
Byggnadsarbeten, ombyggnader
Reparationer, underhall i hemmet
Reparation, underhall av fordon
Reparation, underhall av annat
Ospecificerat underhall

Omsorg om egna barn

Tillsyn och hjélp till barn
Hjalp med laxl&sning

Lek med barn

Samtal med bamn
Hégléasning fér barn
Féraldramdten mm

Néarvaro vid barns aktiviteter
Annan omsorg om barn

Omsorg om andra

Hjalp till vuxna i eget hushall
Hjalp till barn i andras hushall
Annan hjélp till andras hushall
Besdk av patient pa sjukhus
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Niva |

Niva Il

Niva Il

Forts. Hemarbete

Ink&p av varor och tjanster

Inkép av dagligvaror

Inkép av andra varor

Medicinsk behandling utom hemmet
Arenden, offentliga inrattningar
Andra och ospecificerade drenden

Annat hemarbete

Annat hemarbeate

Resor i sh med hemarbete

Resor i samband med hemarbete

. o
Pearsanlig amvardnad

Middagslur

Sangliggande pga. sjukdom
Personlig hygien, av-, pakladning
Bastu, solarium

Annan personlig omvardnad

Maltider

Maltider
Kaffe, férfriskningar

Resor i sb m pers. behov

Resor i samband med personliga behov

Studier

Studier

Malinriktade studier, lektioner

MAalimeilrbmadm abrirdiome busom o eby b s
WIGNNTIRIGUT SIS, Neiianacic

Studiecirklar och liknande
Lasning av facklitteratur o dyl.
Resor i samband med studier

Fri tid

|drott och friluftsliv

Fiske

Idrott, motion utomhus
Idrott, motion inomhus
Bilutflykter

Annat idrotts- eller friluftsliv

Féreningsverksamhet, mm

Féreningsverksamhet (gj religiés)
Religids verksamhet

Underhallning, kultur

Askadare vid idrottsevenemang
Biobesdk

Teater, konsert, utstéllningar
Bibliotekshesdk

Annan underhallning

60 | KONSUMTIONSRAPPORTEN




Niva |

Niva Il

Niva Il

Forts. Fri tid

Social samvaro

Fest, kalas

Besok hos slakt och vanner
Besdk av slékt och vénner
Samtal

Telefonsamtal

Besék pa restaurang, kafé, bar
Dans, diskotek

Spel, séllskapslekar

Andra sociala sammankomster

TV och radio

TV-, videotittande
Radiolyssnande

Lasning

Dagstidningslasning
Veckotidningslasning
Boklasning

Ovrig, ospecificerad lasning

Hobbies

Stickning

Annat handarbete

Dator

Tekniska hobbies, samling

Spel, lek ensam

Penningspel

Lyssnande, grammofon, bandspelare

Ovrig fri tid

Vila, meditera, gora ingenting
Ovrig och ospecificerad fri tid

Resor i samband med fri tid

Resor i samband med fri tid

Ovrigt, okodbart

Ovrigt, okodbart

Férde tidsdaghok
Ospecificerade resor
Ej uppgiven eller okodbar aktivitet
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BILAGA 7 _IT- OCH MEDIAKONSUMTION

Tabell 7.1 Utgifter i kronor per hushall 2005 for IT- och mediaprodukter och kringtjanster
(med 95%-konfidensintervall)

Ensamstaende Sammanboende | Samman boende Ovriga samman
utan barn med barn utan barn | boende med barn 6vriqa_

Antal personer, shitt
| Konsumtionsenheter 1.0 3,9 2,0 47 2.8
1,00 2,43 1,51 2,94 203

Radio och TV

2000 3930 2460 5030 3300
Lek, sport, hobby +730 +470 +450 +1760 +1 060
2570 10 990 4780 8260 2510
Ur, kamera, fototjanst +1 130 +1 660 +1 180 +4 660 +1 120
630 2010 2510 3400 2360
Underhallning + 260 + 280 +1 050 +2 080 +1 110
870 1650 2290 2320 1430
Backer, tidn, TV-licens + 390 + 350 +700 +1190 + 860
7340 11520 9180 12 440 10 250
Mobiltel (samtal, abon) + 940 + 690 + 680 +3 120 +2 620
2030 3520 2070 4870 3070
Fast tel (samtal, abon) +310 + 320 + 260 +1 380 + 870
2790 4960 3640 5620 4370
+230 +270 +160 + 630 + 460

Kalla: SCB, Hushallens utgifter (HUT)

Tabell 7. COICOP-koder for kommunikationstjanster och kommunikationsutrustning

108 | Kommunikationer (tjanster) 091 | Audiovisuell och fotografisk utrustning samt informationsbehandlingsutrustning
081 Posttjénster 0911 | Utrustning for mottagning, inspelning och atergivning av ljud och bild

082 Telefon- och telefaxutrustning
083 Telefon- och telefaxtjénster 09111 | Radio. stereo, CD-spelare, MP3
0831101 Abonnemang & samtalskostnad | 09112 | TV-apparater, parabol och video/DVDspelare

083110101 | Abon. & samt.kostn. fast telefon | 0912 | Fotografisk och filmfotografisk utrustning samt optisk utrustning (kamera, kikare m m)
083110102 | Abon. & samt.kostn. mobiltelefon

083110103 | Internetabonnemang 0913 | Informationsbehandlingsutrustning (datorer)

083110104 | Internetcafé 0914 _| Inspelningsmedier (CD-skiva, DVD-skiva, kassettband. disketter mm)
0831102 | Telefonkort, mobil

0831103 | Ovriga telefon- och telefaxtjanster | 0915 | Reparation av audiovisuell, fotografisk och informationsbehandlingsutrustning

Kélla: SCB
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BILAGA 8 HALLBARHET

Tabell 8.1 Andelen kopta ekologiska & miljomarkta varor per utgiftsgrupp och hushall
2005 (95% konfidensintervall)

Ensam- Ensam- Samman- Samman-
Andel kdpta ekologiska och staiendem | stiendeu | boendemed | boendeutan | Ovrigasam- Samtliga
miljomarkta produkter 2005 barn barn barn barn | manb m barn (")vrigaJ hushall
Antal medverkande hushall 140 342 799 597 95 106 2079
Genomsn. antal personer 2,6 1 3,9 2 47 2,8 21
konsumtionsenheter 2004 1,79 1 2,43 1,51 2,94 2,03 1,57
Beréaknad populationsstorl. 219070 1454010 765 310 1186 840 97500 | 161190 3883910
+26 790 +105 210 +30 730 +59 500 +18 930 | +28420 +68 480
TOTALA UTGIFTERNA 241920 165 490 375210 293 250 399100 | 292780 261310
+19 290 +8 710 +13 200 +13 230 +32520 | +26 360 +6 500
KOPTA LIVSMEDEL 17 29 15 19 1.2 2 2,2
+0,7 +0,8 +0,4 +0,4 +0,4 +0,9 +0,3
Brod, spannmalsprodukter 1,2 2,6 0,9 1,6 0,8 21 1.8
+0,8 +1,0 +0,3 +0,5 +0,6 +1,5 +0,4
Kott 1,4 1,5 0,5 1 . . 11
+1,2 +1,0 +0,3 +0,5 . . +0,4
Miolk, ost och &gg 4,3 59 4,5 438 31 3,8 5
+1,7 +1,5 +0,9 +0,8 +1,5 +1,7 +0,7
Standardmjélk 7,3 6,2 74 6,4 . 11,1 6,7
+6,9 +3,9 +2,5 +2,7 . +8,0 1,7
Mellan- och lattmjélk 9,5 14,9 10,3 11,4 10,5 3,9 11,9
+4,8 +4,5 +2,2 +2,6 +6,6 +3,7 +1,8
Filmj6lk och yoghurt 5,6 8,6 58 9 4 6,7 7,6
+3,8 +3,4 +1,6 +2,3 +3,0 +5,2 +1,4
Agg 13,9 17,9 9,3 15 9,1 13 14,4
+8,2 +5,7 +2,4 +3,5 +6,1 +8,7 +2,3
Oljor och fetter . 37 0,8 1,6 . 25 2,1
. +2,7 +0,5 +1,0 . +2,2 +0,9
Frukt och bar . 3,2 1,5 2 . 4 2,3
. +1,5 10,6 +0,8 . +3,1 +0,6
Bananer . 8,3 43 7 . 57 6,3
. +3,9 1,5 +2,5 . +5,0 +1,5
Gronsaker 1,4 2,5 1,9 2,5 2 21 2,3
+1,2 +1,2 +0,6 +0,7 +1,4 +1,5 +0,5
Soppor, sallader, . 2,8 1,6 2 . . 2
Grons.ratter . +2,0 10,8 +1,3 . . +0,8
. 14 73 8,8 7 . 9,4
Rotfrukter . 16,9 2,4 +2,9 7,3 . +2,2
0 2,3 2,7 1,9 . . 21
Potatis +0,0 +2,2 1,4 +1,4 . . +0,9
2 47 33 4.4 1,5 3,6 4.1
FORBRUKNINGSVAROR +11 +1,7 10,7 +1,1 1,2 +2,2 +0,7
. . 0,7 0,8 0 . 0,8
Personlig hygien . . +0,4 +0,6 +0,1 . +0,4
43 72 6,7 77 35 6,1 6,9
Ovriga forbrukningsvaror +2,4 +2,4 1,3 +1,7 +2,8 +3,5 +1,1
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KONSUMTIONSRAPPORTEN — konsumtionen 2005 &r den férsta rapporten i en ny
serie om den privata konsumtionen i Sverige. Konsumtionsrapporten har tagits fram av
Ulrika Holmberg vid Centrum for konsumtionsvetenskap (CFK). Har finns Oversikter
over konsumenters utgifter inom olika omraden och hur de férandrats sedan 1995.
Rapporten visar ocksa utvecklingen av priserna, disponibla inkomster, inkOpsplaner
och valbefinnande under perioden. Forskare knutna till CFK har analyserat statistiken
om: konsumenternas aktiviteter, lyxkonsumtionens férandring vid millennieskiftet,
Okningen av IT- och mediekonsumtionen samt livsmedel och bilresor ur ett hallbar-
hetsperspektiv.

Centrum for konsumtionsvetenskap (CFK) ar Sveriges nationella forskningscentrum
for konsumtionsforskning. CFK grundades 2001 och finns vid Handelshégskolan,
Goteborgs Universitet. PA CFK mots forskare fran olika discipliner i syfte att initiera
och bedriva tvarvetenskaplig forskning om konsumtion och konsumtionsménster.

Mer information finns pa www.cfk.gu.se
Kontakt: cfk@cfk.gu.se



