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Sammanfattning

Tematisk undervisning och temaarbete innebér att olika skoldmnen integreras med varandra
och bildar en helhet i undervisningen. Tankar om att skapa en helhet i lirandet har funnits
sedan lang tid tillbaka, men i dagens skola sker inte detta sdrskilt ofta av olika orsaker.
Tidigare undersdkningar visar att manga ldrare vill arbeta med undervisning i tema men att
brist pé tid for planeringen och genomforande forsvarar. Likasa att det krdver mycket arbete
runt omkring for att i det att fungera. Hem- och konsumentkunskap 4r ett Zzmne i skolan som
berdr ménga olika aspekter av vardagslivet och vars perspektiv dven syns i ménga andra av
skolans dmnen.

Svfiet med den hér studien dr att undersdka hur ldrare 1 rskurs 7-9 stéller sig till undervisning
i tema och hur de resonerar kring en samverkan med Hem- och konsumentkunskap. For att ta
reda pa detta valde vi att intervjua atta ldrare och tva lararstudenter pé olika skolor i Sverige.
Det resulterade i en positiv bild av undervisning i tema, men ocksa att genomforandet av
arbetssattet begrinsas av olika faktorer déribland tid.

Slutsatsen av studien &r att intresset finns raen okunskap om andra d&mnens innehdll och tid till
planering gor att detta séllan genomfors trots att manga larare har en ambition om att
undervisa i tema.

Nyckelord: Tema, Hem- och konsumentkunskap, Amnesintegrering, Instéllning, Lérare
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1. Inledning

Vi har valt att undersoka hur larare som undervisar arskurs 7-9 stéller sig till en undervisning
med tema. Vi tror att om eleverna blir praktiskt kreativa och skapande #ven inom de teoretiska
dmnena sé beféster de sin kunskap djupare, vilket skulle kunna ske genom att lirare integrerar sitt
dmne med flera eller alla skolans &mnen under temaomraden istillet for en undervisning
uppdelad dmnesvis. Vi har sarskilt valt att belysa &mnet Hem- och konsumentkunskaps
mojligheter till samarbete, d& vi anser det vara ett ytterst tacksamt och vidomspénnande #mne for
att arbeta &mneso6verskridande. Liknande tankar har forts fram av Edman i SOU-rapporten 2005-
51 som anser att:

...Hem- och konsumentkunskapen delvis skulle kunna ”laddas om”, forstdrkas — vad géller bade
lararutbildning och timtal pd schemat — och bli ett slags tvdrvetenskapligt nav i undervisningen om
globala och lokala 6verlevnadsfrigor. I dag ligger amnets tyngdpunkt pa fyra kunskapsomréden:
mat och maltider, social gemenskap, boende och konsumentperspektiv.

Enligt kursplanen skall de fyra kunskapsomrédena uppfattas som en integrerad helhet. Vidare #r det
fyra perspektiv som alltid skall genomsyra undervisningen, nimligen miljo, jimstilldhet, hilsa och
kultur. (Edman, 2005, s. 39)

Forskning i paritet med den hér studien har tidigare gjorts inom undervisning med tema och
dmnesintegrering, men inte i ndgon stérre utstrackning med fokus pa Hem- och
konsumentkunskap. Méanga ldrare och pedagoger stiller sig positiva till arbetssittet, men ser dven
hinder och problem som exempelvis att det krdver mycket energi, tid och andra lokaler 4n
befintliga. Var unders6kning handlar om lirares asikter infor arbetssittet, finns det ett intresse
bland ldrare att samarbeta 6ver &mnesgrianserna? Vi tror och hoppas att véar undersokning
kommer att leda till en fordjupad kunskap om detta arbetssdtt och som skulle kunna utvecklas
med vidare forskning.

I studien anvénder vi olika begrepp for att beskriva undervisning i tema. D4 det i intervjuerna
framkom att ldrarna skiljer pa temaarbete och tematiskt arbete har vi valt att som
samlingsbegrepp anvénda undervisning i tema eller &mnesintegrering.



2. Bakgrund

Har kommer de centrala begreppen temaarbete och tematiskt arbete att forklaras. Vi far en
historisk tillbakablick om tidigare tankar om undervisning i tema och dven vilka forutséttningar
och hinder som redan befintlig forskning har visat pa. Slutligen presenteras dven Zmnet Hem- och
konsumentkunskap.

2.1 Temaarbete, tematiskt arbete eller projektarbete?

Tematiskt arbete och temaarbete innebér att olika skoldmnen integreras med varandra och bildar
en helhet i undervisningen (Nilsson, 1997). Sjdlva ordet temas grundbetydelse dr &mne att
behandla. Fokus ligger pa skolarbetets innehall snarare &n dess slutliga resultat (Arfwedson &
Arfwedson, 2002) och méalet med undervisningsmetoden &r elevernas larande (Skrevset & Lund,
2000). Projektarbete, temaarbete och tematiskt arbete #r alla tre snarlika begrepp med négot olika
inneborder.

Projektarbete: en problemlésning sker inom en kortare och begrénsad tidsperiod. Eleverna ska né
en 16sning och fa ett métbart resultat pa en tydlig uppgift. Slutméalen 4r detsamma som i
traditionell katederundervisning men eleverna soker sjédlva fakta for att na sina kunskapsmal
(Arfwedson & Arfwedson, 2002).

Temaarbete: kan utféras inom ett &mne men en integrering av tvé eller flera &mnen kan 1 ménga
fall vara en forutsittning (Skrgvset & Lund, 2000). Syftet med arbetsséttet dr att undervisningen
ska ha en tydlig verklighetsférankring och i manga fall anvénds alternativa kunskapskillor istéllet
for larobocker. I temaarbete behandlas olika problemomraden exempelvis skulle det kunna vara
mobbning eller hilsa (Nilsson, 1997).

Tematiskt arbete: fokus ldggs pa omraden som aterkommer i flera olika skoldmnen, exempelvis
varldskrig, kontinenter eller tidsepoker (Nilsson, 1997).

Undervisning med temaarbete och ett tematiskt arbete 4r arbetsformer dar elevers kunskaper,
fardigheter och foértrogenhet inom olika &mnen kommer att integreras i ett gemensamt
experiment, tema eller i en idé. Utvecklingen i ldrandet ses i ett storre perspektiv dér ldroplanen
star som utgangspunkt i undervisningen (Barnes, 2007).

2.2 Redan under antiken...

... och framét foresprakades temaarbete och dmnesintegrering i skolan enligt Barnes (2007).
Platon anség att en blandning av praktiska och beréttande dmnen skulle blandas med musik for att
na ett hogre mal én bara enklare amneskunskaper men ocksé for att nd en harmoni. P4 1700-talet
tog de pedagogiska diskussionerna ordentlig fart genom nya tankestromningar. Bland annat
genom Jean Jacques Rousseau som tog sin utgéngspunkt i att lira genom att uppleva, bade fysiskt
och med sinnen. Eleverna skulle forst utga ifrén fornuftet, vidare skapa och anvénda sig av
artefakter for att slutligen kunna se fakta i konst, vetenskap och religion. Naturen var en central
del for undervisningen som inte skulle vara forpassad till klassrumsmiljo. Under 1800-talet, i takt
med industrialismen och folkskolornas framvixt kom de forsta massproducerade ldrobdckerna,



men som motsténd hdjdes roster pa andra héll om hur eleverna skulle komma i forsta hand i
undervisningssituationer och att de skulle ldra genom upplevelse och ur sitt eget perspektiv.
Arfwedson och Arfwedson (2002) menar att i USA fanns tankar om undervisning i tema och i
bdrjan av 1900-talet gav William Heard Patrick ut boken The Project Method. Arbetssittet
forekom ocksa i den svenska folkskolan genom hembygdskunskap, men trots denna bakgrund 4r
nda undervisning i tema och dmnesintegrerande pedagogik nagot relativt nytt i den moderna
skolan.

2.3 Dewey, Vygotsky och Bruner - undervisning med
verklighetsanknytning

Vidare utvecklades pedagogiken under 1900-talet, inte minst genom John Dewey som kom att ha
ett stort inflytande (Egidius, 2002). Han sag samhiille, skola och ménniska som en helhet och
menade att den ddvarande skolan var en plats for passivt lyssnande och att det saknades aktivitet i
klassrummet. Skolan var fokuserad pa lirare och larobscker istillet for social interaktion och en
verklighetsbaserad undervisning. Enligt Sundgren (2005) menade Dewey att om eleverna skulle
ldra sig maste larandet vara kopplat till en handling med ett mél. Dewey (2004) anség att
dmnesindelning skulle frangés och fokus skulle istillet ligga pé praktiska problem med
forankring i verkligheten (Dewey, 2004).

Enligt Barnes (2007) har &ven Lev Vygotsky och Jerome Bruner under 1900-talet kommit att
fram{ora sikter om att undervisning bér ha en anknytning till det vardagliga livet. De bada kom
att ta sin utgangspunkt i den da etablerade klassrumsundervisningen, men ansag forst och framst
att social interaktionen mellan elever och ldrare skulle ge eleverna de ritta verktygen till att forsta
sin omvérld. Bruner menade att l4randet #r en psykologisk och social aktivitet vilken alltid 4r
relaterad till ett kulturellt och historiskt sammanhang. Vygotsky lyfte fram den sociala
interaktionens vérde for lirandet och hur den fordjupas nér elever reflekterar 6ver sitt lirande
tillsammans med andra. Att tinka kring lirande ansdg Bruner kriver en bra relation mellan lirare
och elever samt en bra relation inom elevgruppen. I klassrummet skulle frdgor som om, hur och
varfor vara en naturlig del av undervisningen.

2.4 Fran kateder till problemlésning

Pa seklets mitt kom skolans olika dmnen att uppmérksammas i hégre grad én tidigare och en
dmnesmetodik borjade vixa fram. Denna nddde sin topp pa 60-talet och mal och kontroll av
inldrningen stod i centrum. Detta fick stort motstand framforallt genom studentrevolten 1968 da
fokus istéllet hamnade p4 individens fria utveckling. Oppenhet mellan skola och sambhiille,
utbildning och arbete, ldrare och elev samt kunskap och kénsla skulle vara en central del i
undervisningen. Utvecklingen under 70-talet innebar att eleverna antogs vara aktiva skapare i en
standig interaktion med sin omgivning. Eleven skulle sjilv soka sin kunskap, analysera och fatta
beslut. Begrepp som livslangt lirande, egen medverkan och skad sjdlvstandighet var centrala
(Egidius, 1978). Kritik mot &mnesfragmentering, en behavioristiskt inspirerad pedagogik och
faktareproducering framfordes och det menades att eleverna istillet, likt verkligheten, skulle ldra
genom en helhet (Arfwedson & Arfwedson, 2002). I Laroplan for grundskolan 1969, Lgr 69, gick
att ldsa om att undervisningen i natur- respektive samhillsvetenskapliga dmnena skulle bedrivas
genom projekt. Lararens huvudmal var inte ldngre att hinna med allt i kursen, utan eleverna



skulle léra sig att ldra istéllet for att reproducera fakta. Grupparbete och lirande skulle vara
elevstyrt och uppgifterna skulle vara relevanta for elevernas egen omvirld samt for forstielsen av
dem sjdlva som individer. Likasé skulle de vara motiverande och skapa en lust att vilja lira pa
eget initiativ. Nérsamhillet skulle fungera som klassrum och forildrar skulle engageras mera i
sina barns ldrande. Fortfarande var dock baskunskaper och firdigheter viktiga for den personliga
utvecklingen men det fanns en fSrhoppning om att det systematiska lirandet fran larobscker
skulle erséttas med problembaserat grupparbete (Egidius, 1978).

2.5 Temaundervisning och ldroplaner

1980 ars Léroplan for grundskolan, Lgr 80, ingick temastudier som en fordjupning inom olika
dmnen och tid skulle finnas avsatt for detta. Hur tiden anvéndes bestimdes av arbetsenheter pa
konferenser vilka sedan fordelade tiden pa enskilda &mnen eller Gver en grupp av #imnen.
Léroplanen foreskrev att flera olika teman borde finnas med under ett skolér och det
uppmuntrades dven att eleverna fortsatte med sina temastudier utanfor skolan da det skulle finnas
ett samarbete mellan ldrare och till exempel idrottstrinare (Skolverket, 2003).

Frén att ha framkommit tydligt i Lgr 80 att temaarbete ska bedrivas i skolan, har det istillet tonats
ner i Laroplanen for det obligatoriska skolvisendet, forskoleklassen och fritidshemmet, Lpo 94,
utkommen 1994. Undervisningen i skolan ska passa alla elever, oavsett deras forutséttningar och
hur deras behov ser ut. For att detta ska vara méjligt finns olika siitt att nd uppsatta mal, vilket
medfOr att undervisningen inte kan utformas p&4 samma sétt for alla elever. Eleverna ska vara
delaktiga i hur undervisningen planeras och ha en méjlighet att vilja till exempel kurser och
teman att arbeta med (Lérarboken 2006/7, 2006).

... undervisningen i olika amnesomraden samordnas s4 att eleverna far méjlighet att uppfatta storre
kunskapsomrdden som en helhet... och ...dmnesévergripande kunskapsomriden integreras i
undervisningen i olika &mnen. (Ldrarboken 2006/7 s. 26, 2006).

2.6 Amnesuppdelad undervisning i skolan

Foresprakare for en &mnesindelad undervisning menar att om eleverna ska kunna forsté fakta
behdver den analytiskt forenklas med en indelning sé att méngden intryck inte ska bli for stor.
Genom arbeta med enbart ett &mne i taget innebér det att en forenkling redan dr genomford och
dmnet strukturerats for att vara lattare att forstad och kunna visa p4 monster och relationer. Sméa
barn mots av en stor méngd fakta som de 4r tvungna att f& hjélp med att sortera for att forsta
verkligheten och for att ldra sig nya saker. P4 samma sitt skulle d& &mnesténkandet vara en fordel
for att nd malet med en intellektuell utveckling hos eleverna (Arfwedson & Arfwedson, 2000)
och pagédende moment i dmnet bygger vidare pa det som tidigare har behandlats. Alla ménniskor
ser dock inte vérlden uppdelad i den &mnesuppdelning som kursplanerna ger och manga av de
fragor som finns i det vardagliga livet terkommer i flera olika &mnen. I Lgr 80 framgér det bland
annat att etiska och milj6- och konsumentfragor bor bearbetas i &mnesévergripande arbeten eller i
samverkan mellan tva eller flera olika &mnen (Skolverket, 2003).



2.7 Hem- och konsumentkunskap — ett &mne med perspektiv

Amnet Hemkunskap infordes i skolan i slutet av 1800-talet som ett frivilligt &mne for flickor i
folkskolan. Innehéllet har utokats fran mestadels matlagning till att &ven behandla hygien, miljs,
ekonomi, jimstdlldhet, och bostad (Hjdlmeskog, 2000).

I Léroplan for grundskolan utkommen 1962, Lgr 62, 1ag fokus pa familjelivet och eleverna skulle
ldra sig de relevanta delarna i hur ett hem skéts. Vidare utvecklades amnet i Lgr 69 och eleven
som individ kom mer i centrum och bland annat tillkom perspektiv om kost och hilsa. Den
praktiska delen i &mnet var nu inte lika central och jamstélldhet kom att bli en viktig del i mnets
innehdll; flickor och pojkar skulle behandlas p4 lika villkor och ldsa samma &mnen. I Lgr 80
aterkom det praktiska arbetet som en central del av &mnets karaktir och eleverna skulle skaffa sig
fardigheter inom bland annat boende. Jimstilldhetsperspektivet fanns fortfarande kvar som en
viktig del i &mnet och resurshushallning kom att bli en viktig punkt i kursplanen. I dagens
laroplan, Lpo 94, ligger fokus frimst pa tre omraden; mat, boende och konsumentekonomi. Vid
sidan av dessa betonas ocksa hélsa och resurshushéllning (ibid).

Amnets kérna dr livet i hem och familj och detta i relation till ménniska, samhille och natur.
Syftet med dmnet &r att ge eleven erfarenheter och forstéelse av dagliga handlingars och vanors
betydelse for ekonomi, miljo och hélsa, savil lokalt som globalt. Eleverna ska bland annat lira
sig att praktisera ett jamstillt forhallningssétt, planera sin ekonomi, granska reklam och ta hand
om ett hem (Skolverket, 2000). Ar 2000 gjordes vissa forandringar i kursplanen och
betygskriterierna. Amnet bytte namn till Hem- och konsumentkunskap och omraden som kom in
1 kursplanen var bland annat social
gemenskap och konsumentekonomi.
Amnets uppgift idag #r att integrera
dessa omréden s4 att eleverna kan na en
Jamstilldher helhet med en forankring i det vardagliga
g livet. Nytt &r att den tidigare tydliga
uppdelningen mellan teori och praktik &r
borta, istillet laggs fokus pa kunskap i
handling. Likasé har jamstélldhet och
kultur tillkommit som ytterliggare
perspektiv till de tidigare; hilsa och
resurshushallning (Skolverket, 2002). I
Hem- och konsumentkunskapen ska
eleverna fa en mojlighet att vara
delaktiga i hela processen, fran
planeringsstadiet till ett fardigt resultat.
En forenklad modell av &mnets karaktér
aterfinns i HK-globen (se figur 1). Den
visar de centrala perspektiven och d&mnets
kérna samt dess interaktion mellan
ménniska, samhélle och natur (Gronqvist
& Hjilmeskog, 1998).

L Kulnr

Halsa

Figur 1 (Gronqvist & Hjdlmeskog, 1998, 5.17)



Andra skoldmnen — samma innehall

Ménga kunskapsomréden aterkommer i olika skoldmnens kursplaner. Media finns i 4mnen som
Bild, Svenska och Hem- och konsumentkunskap. Likasa behandlas hilsa i Idrott och Hilsa,
Biologi och Hem- och konsumentkunskap. Bade milj6 och resurshushallning har framtrddande
roller i de flesta skoldmnen, men framftrallt inom NO-dmnena Biologi och Kemi, men &dven
inom Geografi, Hem- och konsumentkunskap, Samhillskunskap, Idrott och Hilsa samt S16jd.
Ytterliggare kunskapsomraden som &terfinns i ménga kursplaner &r jamstélldhet och kultur, det
senare framforallt inom Moderna sprak och SO-dgmnena. Ekonomi &terfinns i &mnen som Hem-
och konsumentkunskap, Samhaéllskunskap och Matematik (Skolverket, 2000).

Hem- och konsumentkunskap och dmnesintegrering

P4 1980-talet da samarbete Gver amnesgrianserna pavisades tydligt i laroplanen genomfordes
temaarbeten med Hemkunskap (vilket d& var &mnets namn) som en central del av
undervisningen. I Akerstens, Fredrikssons & Yrilds studie (1984) aterfinns exempel fran en skola
i Stockholmsomradet dér temaarbete aterkom flera ganger. Anledningarna till att temaarbete
genom{ordes var att ldrarna ville arbeta &mnesintegrerat samt for att eleverna skulle fé se en
helhet och att hemkunskapslérarna inte var ndgra som enbart stod i koket. Lararna ville ocksa fa
en chans att arbeta ihop med andra ldrare pa skolan. Efterat var upplevelsen att ldrarna hade fatt
en nidrmare kontakt med fler elever pa skolan. Under sjdlva temaarbetets gang hade eleverna fatt
vélja om de ville arbeta enskilt eller i grupp och de fick ligga upp arbetet pa egen hand eller
genom att en ldrare bistod med hjélp. Elever som inte klarade av att ta eget ansvar for sina studier
fick handledning av de lédrare pa skolan som de hade mest fortroende for.

Till sitt forfogande vid temaarbetena hade eleverna sitt hemklassrum, bibliotek, NO-salar och
hemkunskapssalar att arbeta i. Referenslitteratur visade sig ha varit av stor betydelse. Speciellt
‘nom Hemkunskapen dér eleverna anvinde sig av bocker som antagligen annars inte blivit
inforskaffade. Eleverna fick vid temats slut redovisa for varandra pé olika sétt, exempelvis
muntligt, med drama, bildcollage eller avsmakning. Efter ndgra ar hade eleverna fatt erfarenhet
av att arbeta med tema och hade egna forslag om vad de vill arbeta med. Det visade sig vara
viktigt for eleverna att temat handlade om aktuella saker som rorde deras egen vardag och att de
ville vara med i planeringen. Grupparbete och redovisningar kom att bli en central del av
arbetsformen déa ldrarna under tidigare arbeten hade upptickt att eleverna var svaga pa de
punkterna. Viktigt var ocksa att eleverna skulle arbeta fritt, ldrarledd katederundervisning skulle
fringas och istillet skulle elevernas arbete bygga pé deras egna undersdkningar (Akersten,
Fredriksson & Yrild, 1984).

En annan studie om Hem- och konsumentkunskapsldrares instéllning till &mnesintegrerad
undervisning har Norling (2005) genomfort i sin C-uppsats. Syftet i hennes studie 4r att se hur
Hem- och konsumentkunskap och Historia kan integreras. De fyra intervjuade ldrarna dr dverens
om att det i teorin & mojligt att arbeta dmnesdverskridande men att det i praktiken kan vara svért
pa grund av tidsbrist och beroende pa hur skolans organisation &r uppbyggd. En &sikt &r att om
viljan finns s dr det genomforbart, men att tiden kan vara knapp. Tidsbristen poéngteras hos
samtliga intervjuade och de menar att ibland kan en enkel sak som att tréffa sina kollegor p
utsatt tid vara svart. Det &r problematiskt att fa igang ett bra samarbete nér de inte ens kan fa ihop
en hel dag med sitt arbetslag. De praktiska bitarna med schema och anvéndning av lokaler anses
ocksa forsvéra ett samarbete. Alla fyra dr 6verens om att tidspressen inom dmnet &r hdg 4ndé pa
grund av att &mnet har blivit fordelat fa timmar jamfort med ménga andra dmnen. De &r &ven



Overens om att en del av problemet med att arbeta dmnesintegrerat &r att det kan bli
schemabrytande, vilket inte fungerar pa deras skola d& den &r for stor och all personal stéller inte
upp pa det (Norling, 2005).

2.8 Undervisning i tema — hur och varfér, eller varfér inte?

Temaundervisning gr att bedriva genom olika modeller med varierande omfattning och nedan
foljer ndgra exempel pé uppligg (Akersten, Fredriksson & Yrild, 1984).

% Engéngstema: bryter det vanliga schemat for undervisning i tema, exempelvis en hel dag
eller vecka (J6nsson, 1998). :

+» Aterkommande tema: undervisning i tema #r inlagt pa schemat som regelbundet
aterkommande. Exempel 1. Alla arbetslag har temaundervisning samma dag i veckan
vilket ger en mojlighet till &mnesintegrerad verksamhet. Exempel 2. Ett arbetslag
anvénder parallella lektioner i veckan (Jonsson, 1998).

% Timpottmodellen: Olika &mnen ger en eller flera timmar till temaundervisning vilket kan
bli hel- eller halvdagar under vissa perioder eller pagaende under hela ldséret. Gér att
planera i proportion till imnets antal timmar (Akersten, Fredriksson & Yrild, 1984).

% Rullande tema: Bestdmd halvdag eller vecka for undervisning i tema dérfor att det vid
timpott kan bli att samma ldrare far bryta sitt vanliga schema oftare &n andra, exempelvis
om temat hamnar pd samma veckodag. Med rullande schema lidggs temadagarna p4 olika
veckodagar for varje ny géng (Akersten, Fredriksson & Yrild, 1984).

Forutsdttningar

Vid undervisning i tema maste det finnas ordentliga lokaler, hjdlpmedel och grupprum att tillga.
Jamf6rt med ett traditionellt undervisningssitt kriavs det av ldrarna ett utokat samarbete och stérre
engagemang, eventuellt ocksa utanfor arbetsdagens slut. Ytterliggare en forutséttning &r att
tdrarna har en undervisningssyn och malsittning i sin profession som mojliggor for ett arbetssétt
med tema samt att de deltagande ldrarna har en 6verensstimmande syn p4 elever, kunskap och
utvdrdering (Arfwedson & Arfwedson, 2002). Arbetslagen har en stor betydelse for
genomforandet av temaarbete och enligt Jonsson finns tre grundfSrutséttningar for att samarbetet
ska fungera:

% Ett gemensamt pedagogiskt synsitt for att kunna arbeta med @mnes- och
verksamhetsintegrering.

% Att utvecklas gemensamt i arbetslaget som grupp. Det vill sdga att kunna utnyttja
varandras olikheter.

< Att gemensamt reflektera 6ver arbetet och vaga och vilja utvérdera. Detta krdver en stor
trygghet i gruppen och en gemensam grund att utgd ifran (Jonsson, 1998).

I ett arbetslag finns ett visst antal lirare som har en del gemensamma uppgifter som ska
genomforas. Det sker ett utbyte av erfarenheter och gruppen tréffas regelbundet for samtal och
planering av undervisningen. Dagens arbetslag kan ses som en foljd av Lgr 80:s arbetsenheter
men kan vara utformade pa annorlunda sitt. Antingen ett &mnes6vergripande arbetslag dir
lirarna undervisar samma elever men har olika &mneskompetenser eller ett arbetslag dér ldrarna
undervisar i samma dmnen. Ohlsson (2004) visar pé olika undersokningar ddr det framkommit att



lérare 6nskar mer pedagogiskt samarbete och samtal om pedagogik inom arbetslaget. Nagot som
motverkade detta ansdg ldrarna vara tidsbrist och tid saknades ocksé for gemensam reflektion
over ldrande. Andra méten, till exempel arbetsplats- och dmneslédrartréffar, samt egen
planeringstid tog ocksa tid fran att kunna utveckla ett samarbete inom arbetslaget. Ohlsson lyfter
dven fram Granstroms undersokning dér det framgér hur en del ldrare upplevde arbetslaget som
en social funktion dir de sokte trygghet, avlastning och ventilerade besvikelser, frustration och
oro for den vardagliga undervisningen. I andra undersskningar som Ohlsson visar pa, bland annat
Nias, var istéllet resultatet det motsatta och ldrarna sokte sig istéllet utanfor arbetslaget till ldrare
med samma dmneskompetens som social stimulans. Likasa framhéller Ohlsson (2004)
Hargreaves studie om att samarbete ldrare emellan ocksa kan komma spontant och inte
nodvindigtvis maste ske inom arbetslaget. I Hargreaves (1998) egen studie visade det sig att
manga ldrare ofta upplever en tidsbrist vilket férsvarar att sammanstélla en bra planering, hinna
diskutera med kollegor eller bara att sitta sig ner och fundera pa vad ens egna mal &r. Det &r ofta
tiden som begrénsar ldrare ifrén att gora det de vill betréffande inférande av férandringar och nya
idéer.

Temaundervisningens fordelar

De fordelar som framhalls med undervisning i tema &r att eleverna far en fidrdighetstrining samt
en individanpassad inldrning. Elevernas motivation kan 6ka och det kan dven berika lararens
yrkesvardag (Arfwedson & Arfwedson, 2002). Temaarbete och tematiskt arbete kan vara en hjélp
for elever att forsta sig sjdlv och sin omvérld. Barnes menar att temaarbete 4r en lamplig
arbetsform i en undervisning som tar sin utgangspunkt i elevernas syn pa vérlden. En sddan
undervisning jamfort med en traditionell anser han blir mer relevant for eleverna (Barnes, 2007).
En annan anledning till att anvénda arbetsséttet 4r att det kan stédrka elevernas sjdlvstindighet och
ansvarstagande i den pedagogiska processen (Jonsson, 1998) samt ger dem en insikt i att den
verklighet vi lever inte 4r &mnesuppdelad (Skrevset & Lund, 2000).

Svarigheter for genomforande

Svéarigheterna med att undervisa i tema kan vara &mnesgrénser, schema- och lokalproblem. Aven
skolledningens och kollegors instéllning spelar roll, likasé att elever och ldrare &r ovana vid
arbetssittet vilket kan gora det svart att komma igang (Arfwedson & Arfwedson, 2002). Vissa
larare vet inte hur en tematiskt arbete ska bedrivas och har inte heller ndgon erfarenhet, medan
andra &r negativt instdllda till arbetsséttet bland annat for att de anser att det tar for lang tid och
att det kénns oklart (Nilsson, 1997) Vid engangstema kan ocksa en dalig planering ge ett kaos vid
genomfGrandet och da &r det séllan vanligt att ldrarna gor ett nytt forsok (Jonsson, 1998).

Har ldrare svért att ga utanfor ramarna for sitt 4mne kan det i temaundervisningen dndd komma
att ske en dmnesfragmentisering och det finns dé en risk att eleverna missar att tillgodogora sig
helheten. Ytterliggare problem vid arbetssittet kan vara att det blir paklistrat uppifran
skolledningen och att ldrarna blir tvungna att hitta pa ett innehall till ett tema. Likasé &r
skolbocker och undervisningsmaterial ofta riktade mot specifika &mnen och detta medfor i ménga
fall en okad tidsatgéng for ldrare som vill undervisa i tema, eftersom att de antingen méste
anpassa delar ur lirobocker eller gora sitt eget liromaterial (Akersten, Fredriksson & Yrild,
1984). Den begrinsade tillgdngen pa undervisningsmaterial, exempelvis vid anvéndning av
tidningsartiklar och broschyrer dr dessutom inte sirskilt vetenskapligt eller objektivt. Saknas
forkunskaper hos eleverna kan de ocksa ha svart att angripa de frigor som stélls inom temat
(Arfwedson & Arfwedson, 2000). For alla elever passar inte heller ett tematiskt ldrande enligt
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Barnes (2007), trots att ldraren forsoker motivera alla att delta. Barnes lyfter fram Sternbergs
asikt om att lararen d4 maste kunna vara flexibel och méta alla elevers olika sitt att ténka.

Situationsanpassad undervisning

Studien i artikeln Interdisciplinary Curricula in Middle and High School classrooms av Applebee
(2007) visar att &mnesintegrerade kurser varken 4r ett hinder eller en 16sning nir det giller att
forbittra elevers studieresultat. Under observationer i elva arbetslag mirktes inga skillnader
betréffande elevernas arbetsmoral eller aktivitet ndr tvirvetenskaplig undervisning praktiserades
Jdmfort med traditionell &mnesuppdelning. Studien lyfter fram att det finns en risk vid
undervisning i tema att vissa delar eller hela mnen inte fér lika stort utrymme och det kréivs
bland annat att arbetslagens personligheter 6verrensstimmer. Svérigheter kan ocksé uppsta
géllande tidsplanering samt avsaknad av relevant kurslitteratur och annat materiel som underlittar
undervisningen. Fordelar med undervisningsmetoden &r den entusiasm som finns hos béde l4rare
och elever; att utforska nya idéer och kénslan av att uppgiften kan ses utifrén olika syften och
perspektiv. Applebee menar att istéllet for att diskutera tvirvetenskapliga kurser kontra
dmnesupnpdelade kurser vore det béttre att tdnka pa i vilket ssmmanhang de olika modellerna
fungerar bést.

2.9 Sammanfattning bakgrund

Tematiskt arbete och temaarbete innebdr att olika skoldmnen integreras med varandra och bildar
en helhet i undervisningen. Tankar om att skapa en helhet i lirandet har funnits sedan l&ng tid
tillbaka, men i dagens skola sker inte detta s#rskilt ofta av olika orsaker. Trots detta visar tidigare
undersokningar att manga ldrare vill arbeta med undervisning i tema men att brist pa tid for
planeringen och genomf6rande forsvarar. Likasa att det krdver mycket arbete runt omkring for att
fa det att fungera. Hem- och konsumentkunskap &r ett &mne som berdr manga olika aspekter av
vardagslivet och vars perspektiv dven syns i ménga andra av skolans &mnen.
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3. Syfte

Studiens syfte &r att undersoka hur ldrare som undervisar i arskurs 7-9 stéller sig till undervisning
i tema med en betoning pé hur de resonerar kring en samverkan med Hem- och
konsumentkunskap.

3.1 Fragestéllningar
Vilka tidigare erfarenheter finns inom undervisning i tema och vilka fordelar och nackdelar

upplever ldararna med detta arbetssétt?
Hur ser de pa en dmnesintegrerad undervisning med Hem- och konsumentkunskap?

3.2 Avgransningar

Faktorer som vi har valt att bortse fran i var studie &r hur elever och skolledning upplever och
stiller sig till arbetssittet. Vi har inte heller valt att studera skolor, s& som Waldorf och Vittra dér
tema &r sjdlva undervisningsfilosofin utan fokuserat pa den kommunala skolans lérare.
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4 Metod

4.1 Studiens upplidgg

Studien bygger pa kvalitativa intervjuer genomforda med ldrare som undervisar i arskurserna 7-9
pa fem olika skolor runtom i Sverige. Tre av dessa genomfordes som parintervjuer dér tvé ldrare
interviuades samtidigt. Detta for att vi 6nskade fa en diskussionsbetonad intervju (Bryman,
2004). Tva intervjuer genomfordes med enbart en lirare nirvarande. En pilotintervju med tva
lararstudenter gjordes i forberedande syfte och skedde i form av en parintervju, ocksa den
aterfinns i resultatet d& den innehallsméssigt bedomdes vara relevant for studien. Totalt
intervjuades atta stycken ldrare samt tva ldrarstudenter.

4.2 Urval

Valet av medverkande ldrare i studien gjordes genom ett bekvéamlighetsurval dé vi kontaktade sju
personer som vi sedan tidigare visste undervisar i skolan. Vid ett sddant urval 4r sannolikheten att
kunna genomf{6ra undersokningen stor, men blir inte helt generell pa grund av ett litet antal
deltagare (Bryman, 2004). Kontakt uppréttades via e-post (se bilaga 1) och/eller telefon, men tva
av de kontaktade anség vi senare ej vara representativa for intervjuer till studien da de enbart
undervisade i &rskurs 4-6. Vi ansag att dessa lag utanfor vért intresseomrade pé grund av att
Hem- cch konsumentkunskap har en relativt begrénsad undervisning i arskurs 5 och att
vndervisning framforallt bedrivs i arskurs 7-9.

Vidare skedde ett sa kallat snobollsurval bland de fem ldrare som aterstod for studien genom att
de i sin tur tog kontakt med en kollega som ocksa kunde ténka sig att vara respondent i en
parintervju (Widerberg, 2002). Senare skedde ytterliggare tva bortfall av intervjupersoner vilket
medforde att tva intervjuer istédllet genomfordes som singelintervjuer. De fem skolor som de
intervjuade ldrarna arbetade pa dterfanns pé stérre och mindre orter i bade stra och véstra
Sverige. De &tta ldrare som intervjuades var alla kvinnor i olika &ldrar och med varierande
arbetslivserfarenhet som ldrare och olika &mneskombinationer. Ingen av dem undervisade enbart
i Hem- och konsumentkunskap. Detta var ett medvetet val fran var sida da vi onskade att fa flera
olika infalisvinklar betrdffande studiens syfte. Vi ville ocksa undvika att hem- och
konsumentkunskapsldrarna eventuellt skulle hamna i en utsatt position dér de kanske skulle bli
tvungna att forsvara sitt &mne. Ett annat val vi gjorde var att ldrarna skulle arbeta pé en
kommunal skola dér temaarbete inte &r vanligt forekommande.

4.3 Tillvdgagangssiétt, metoder och instrument fér datainsamlingen

Forsta kontakten

Alla respondenter var positiva till att vara med i undersokningen. Vi forklarade att intervjun
skulle ta cirka 30 minuter och handla om att arbeta med tema, samt att intervjuns syfte var att
ingé i en examensuppsats. Vi framlade ocksa att det var onskvirt om respondenterna kunde ta
med sig en kollega vid tillfillet. I e-posten eller telefonsamtalet framkom ocks4 att vi som gor
undersdkningen #r ldrarstudenter vid Géteborgs universitet och véra kontaktuppgifter. Lararna
fick sjdlva bestdmma tid och plats for intervjun.



Intervju
Infor intervjuerna utformades en semistrukturerad intervjuguide (se Bilaga 3) vilken innehdll
Oppna fragor vars mening var att ringa in studiens syfte och fragestédllningar. En intervju med
Oppna fragor kan antingen ses som semi- eller ostrukturerad och helst inledas och avslutas med
neutrala fragor som &r létta att svara pé. Alla intervjufragor bor utgd ifrdn och técka syftet med
studien. Det &r viktigt att fore intervjun klargora for den personen som ska intervjuas vad syftet dr
med studien samt relatera detta till personens egna mal och verksamhet. Det ska framga om
intervjun dr konfidentiell, det vill siga anonym, eller inte. Om den &r konfidentiell innebér det att
_forskaren vet frin vem uppgifterna kommer, men &r den enda som har den vetskapen (Patel &
Davidson, 2003). I den hir studiens resultat har vi valt att 1ata respondenterna och deras
arbetsplatser vara anonyma genom att fingera deras namn. Vi tog dven hénsyn till de fyra etiska
principerna i utforandet av bade intervjuguide och i var rapportskrivning genom att studien:

@
0.0

inte ska vara skadlig for deltagarna

inte ska vara genomford utan deltagarnas samtycke

inte ska inkrékta pa deltagarnas privatliv

inte ska undanhdlla information eller delge osanning (Bryman, 2004)
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Vi anség att 30 minuter var en rimlig grins for hur lang tid varje intervju fick ta. Dels dérfor att vi
upplevde att det kunde vara svart att fa l4rare att delta om intervjuerna tog léngre tid men ocksé
for att begrinsa vart undersékningsmaterial. For att vi och respondenterna skulle ha en gemensam
bild av vad som menas med temaarbete valde vi ut tva exempel (se Bilaga 2) fran boken
Projektarbete i skolan (2000) som medfordes vid intervjuerna. Aven forkortade utdrag frén
laroplaner och kursplaner forbereddes och medfordes for att respondenterna skulle kunna se vad
deras eget/egna dmne hade for mojligheter till &mnesintegrering med andra och sérskilt for att
kunna visa dem Hem- och kensumentkunskapens innehdll (se Bilaga 4).

Teknisk utrustning

Det tekniska hjidlpmedel, en MiniDisc med mikrofon, som skulle anvéndas vid intervjuerna
testades i forvdg. Vi ansédg att det var en stor fordel att spela in intervjuerna for att det underléttar
vid analysering av det insamlade materialet. Vid inspelning av intervjuer krévs det att
respondenten ger sitt tillstdnd (Patel & Davidson, 2003).

Pilotstudie

For att se om den tilltinkta intervjumetoden var praktiserbar genomfordes en pilotstudie. For att
den skulle vara relevant for studiens tilltdnkta malgrupp intervjuades tva blivande ldrare i par
med samma stimulimaterial och intervjuguide (Patel & Davidson, 2003). Dock spelades den €j in
utan enbart anteckningar frdes. Efter utvirdering av intervjun gjordes finjusteringar pa
intervjuguiden.

14



Genomforande av intervjuer

Vi reste till samtliga respondenters skolor for intervju férutom en intervju dér annan plats
foreslogs av respondenten. Vid en parintervju och vid singelintervjuerna deltog bada forfattarna,
likasé vid pilotstudien. En av oss fungerade som moderator medan den andra forde anteckningar i
bakgrunden utifall att den tekniska utrustningen skulle fallera. Tva parintervjuer genomférde en
av oss ensam. Det bor tas i beaktande vid intervjuer att respondenten kanske inte alltid svarar
Overensstimmande med verkligheten eftersom den som intervjuar péverkar situationen med sin
ndrvaro (Patel & Davidson, 2003).

4.4 Metod och tillvdgagangssitt for analys

For att bearbeta det insamlade materialet gjordes forst transkriberingar av varje inspelad intervju
eftersom att det dé var litt att g tillbaka till och djupare kunna analysera samtalen, dock tog
transkriberingsmetoden mycket tid (Bryman, 2004). Vi valde att kategorisera och sammanfatta
det transkriberade materialet efter begrepp som hade utmérkt sig under samtliga intervjuer och
som kunde ge oss svar pé véra fragestillningar. Dessa var tid, kollegor och arbetslag, didaktik,
ramfaktorer, mojligheter till samverkan med Hem- och konsumentkunskap och slutligen tema-
tematiskt.

4.5 Validitet och reliabilitet

Vi anser att undersdkningen har en god validitet d& vi undersoker det som vi angett som studiens
syfte. Dock har studien ej sa god reliabilitet eftersom att den grundar sig pé kvalitativa intervjuer
vilket visar ett begrinsat urval av respondenternas asikter (Patel & Davidson, 2003). Skulle en
undersdkning utifran var intervjuguide (Bilaga 3) genomforas igen ser vi 4nda en mdjlighet att
remiliatet skulle bli snarlikt.
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5. Resultat

Resultatet dr en sammanstillning av de intervjuer som genomfordes. I tabellen nedan visas vilka
som intervjuades tilisammans eller enskilt och i vilka &mnen samtliga l4rare undervisar. Vi har
valt att anvénda fingerade namn, for att respondenterna ska forbli anonyma.

Respondenter Undervisningsdmne Var aterfinns skolan?
Anne Svenska, Engelska Mellanstor kommun i vastra
Frida SO Sverige
Emma Idrott och Halsa Liten kommun i &stra
Lena Svenska, Engelska, Franska Sverige

Engelska, Hem- och
Pia konsumentkunskap Stor kommun i 6stra
Stina Slojd, Bild, Svenska Sverige

Mellanstor kommun i vastra

Johanna idrott och Halsa, Matematik Sverige

Sléjd, Hem- och Stor kommun i vastra
Sara konsumentkunskap Sverige

Samtal med ldrarstudenter
Emelie Svenska, Matematik
|Stefan Fysik, Matematik

8.1 Temaarbete eller tematiskt arbete

De flesta av de intervjuade ldrarna anvinde som samlingsbegrepp temaarbete for all form av
undervisning i tema. Ett intervjupar gjorde dock en tydlig skillnad pa vad de ansdg med
begreppen temaarbete och tematiskt arbete.

Temaarbeten brukar paga koncentrerat under ett par veckor och resulterar i en produkt, men nér
det handiar om tematiskt arbete ricker det att ldrarna har liknande 4mnen, beréttar Frida. Om
Anne gar igenom forfattarna under 1800-talet i svenskan sé& kan Frida arbeta med industriella
revolutionen i historien och eleverna far samma tidsperiod fast ur olika infallsvinklar. NO-ldrare
kan da dven ta upp samtida uppfinnare och uppfinningar, menar hon. Frida gor dven skillnad pa
temaarbete och tematiskt arbete och forklarar att allt temaarbete pa skolan har varit
schemabrytande och kriver stor organisation, medan nir de arbetar tematiskt gor de det under det

vanliga schemat.

5.2 Erfarenheter av undervisning med tema
Erfarenheterna fran undervisning i tema varierade bland de intervjuade ldrarna.

Tintervjuerna framkom att det r viktigt att tinka igenom hur och varfor undervisningen i tema
ska genomforas sé att det inte blir ndgot som bara gors for sakens skull. Nagra av ldrarna har
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upplevt och menar att det finns en fara med att ha schemabrytande temaarbete dé eleverna kan
komma att se det som en ”lattjolajbanvecka”. Eleverna tar inte undervisningen pa samma allvar
som nér de arbetar tematiskt eller har ”vanlig” dmnesundervisning med sin vanliga ldrare. Bade
Frida och Anne har upplevt det sa trots att de tycker att de har varit vildigt tydliga med att dven
temaarbete dr bedomningsgrundande. Anne menar att en del elever istéllet lutar sig tillbaka, men
de som vanligtvis 4r flitiga fortsétter att arbeta hart. Hon tror att en anledning till att arbetsnivan
sjunker beror pa att eleverna tror att ldrarna inte har lika stor kontroll pd deras nérvaro.

Temaveckor ser Anne och Frida mer som en ”social grej” dér eleverna far omvéxling och chans
att arbeta ihop med sina gamla klasskamrater. Anne forklarar att nér de har arbetat tematiskt har
eleverna ibland trott att de lurat ldrarna da de far gora nagot roligt och hon menar att eleverna inte
riktigt har insikten att de I&r sig nagot samtidigt. Till exempel sé& kan de fraga varfor det inte blev
nagot prov eller 14xforhor nér de istdllet har arbetat tematiskt med Hem- och
kensumertkunskapen och pratat engelska med varandra i tva timmar genom att f6lja ett engelskt
recept och lirt sig olika méttsatser pa engelska.

Flera ldrare papekar i intervjuerna att for en del elever kan ett arbetssétt med tema bli for stort
och ogreppbart. Anledningar till detta menar lérarna kan bero pa att eleverna vet hur de ska agera
i en normal klassrumsmiljon, men sa fort det hander ndgonting utdver det vanliga blir de osékra
och katederundervisningens klara strukturer 4r ett sétt for dem att f trygghet i vardagen. Frida
poéngterar dven att tryggheten 4r vildigt viktig for elevernas inldrning. Johanna, som undervisar
na en annan skola, sdger i sin intervju att vid undervisning i tema kan det for ldrare vara svart att
tillgodese behoven for de elever som beh6ver en fyrkantig miljé med tydliga ramar och
grinssittningar samt att de behdver 6va pa sjélv arbetssittet. For andra elever tror hon dock att
det kan vara ett fantastiskt arbetssitt d& de far en chans att arbeta fritt genom att inrikta sig pé ett
fema.

Alla larare ser helheten som den storsta férdelen med att undervisa i tema och bland annat att
eleverna far en mojlighet att koppla ihop saker i skolan med verksamheter i vardagen. Andra
positiva aspekter &r att eleverna undervisas om samma saker flera ganger fast ur olika perspektiv
och att repetitionen gynnar inldrningen. Likasa att eleverna far en traning i social interaktion och
att ta ansvar for sin egen studiegdng. Emma s#ger i sin intervju att arbetsséttet utvecklar &mnet,
och att eleverna ser att léirarna har kontakt med varandra och kan se vad eleverna presterar dven i
andra imnen och inte bara i deras eget. Sara menar att ldrarna far en mojlighet att lédra sig av
varandra och att det ger ldrare en chans att komma i kontakt med elever och dven andra lérare
som de annars inte skulle arbeta med. Att arbeta tematiskt eller med teman, tycker Sara, innebér
att kunna anvinda sig utav flera olika undervisningsmetoder, vilket gor att det gér att né ut till
fler elever.

De intervjuade ldrarna har alla arbetat pa olika sdtt med tema. Dels genom samarbete med andra
lirare men ocksa genom att arbeta tematiskt med sig sjdlv genom samverkan av sina egna
undervisningsimnen. Ett exempel &r Lena som har arbetat 4mnesintegrerat med Svenska och
Hem- och konsumentkunskap dr eleverna har fatt gora skriftliga arbeten. Lena har undervisat i
hur de ska skriva en faktauppsats med syfte och metod, innehallsforteckning och kéllforteckning,
medan hem- och konsumentkunskapsldraren har avhandlat vad eleverna ska ta upp
innehallsmiéssigt. Lena brukar ocksé arbeta #mnesintegrerat med sig sjilv genom att pa Svenskan
och Engelskan jamfora spraken. Hon menar att eleverna ser att de har nytta av kunskaperna de
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fatt i ett dmne for att kunna forstd ett annat. Emma blandar ocksé dmnen for att med hjilp av
Matematik fa eleverna pa Idrotten att forsta vad som hénder nér de borjar bli trétta. Hon tycker
att hon pa det viset lattare kan forklara for eleverna att de behdver 4ta och f& energi.

5.3 Forutsiéttningar och svarigheter for ett gott samarbete i en
undervisning med tema

[ intervjuerna framkom att l4rarna i studien upplevde bade fordelar och nackdelar med
undervisning i tema.

Arbetslagets funktion

De flesta intervjuade larare framhaller ett vil fungerande arbetslag som en viktig funktion for att
kunna utfora en dmnessamverkan men ocksa for att det dagliga arbetet ska fungera. De anser sig
dock inte ha insikt i varandras eller andra 4mnens kursplaner och var de skulle kunna samverka.
Tiden &r enligt dem den stora boven for att hinna med detta, men de menar att samarbete utifran
kursplanerna skulle kunna diskuteras inom arbetslaget. Ldrarna menar #ven att arbetslaget behovs
ior att kunna ventilera sig och de flesta ser det som en trygghet i sin yrkesvardag. De allra flesta
av de intervjuade l4rarna anser dock att det tar tid att samarbeta med andra arbetslags larare vilket
ibland dr nodvindigt da de flesta lararlag inte inrymmer samtliga &mneskompetenser. Delade
meningar fanns hos de intervjuade lararna betréffande sina kollegors instillning. Frida beréttar att
det aldrig blir ndgot motstand nér forslag om temaarbete ldggs fram; vill majoriteten av
personalen genomfora det sé blir det av. Tvidrtom séger Johanna i sin intervju och menar att det
som motverkar genomforandet av idéerna &r tiden det tar for diskussionen som startar upp
arbetet. Bara aft diskutera smasaker, som Johanna anser inte borde ta lang tid, kan ta en
halvtimma innan alla fjorton ldrare i hennes arbetslag har kommit 6verens. Johanna skulle dock
vilja arbeta mer med tema men séger att det kréver att manga larare har samma instéllning. Hon
tycker ocksi att det tar mycket tid innan arbetet kommer igng och blir funktionellt samt att det
innebér mycket efterarbete som till exempel att utvdrdera. Det &r sdllan som temaarbete och
dmnesintegrering diskuteras péa hennes arbetslagstraffar, men sdger Johanna, tydligen har det varit
aktuellt innan hon bérjade pa skolan, fast de ldrare som forsokte driva det gav upp till slut.

Johanna:
“Jag tror att det finns hur mycket ambitioner som helst pa en san hdr arbetsplats. Jag tror att
det finns hur mycket idéer, hur mycket ambitioner och hur mycket tankar och sa inser man att
Jjag orkar inte, jag hinner inte och ro i land det man gor.”

I intervjun med Emma och Lena visar det sig att en del ldrares tankar och idéer, pd deras skola,
blir verklighet da det finns planer pa att ha ett storre temaarbete om hélsa. Idén med att ha tema,
berittar Lena, kommer fran deras eget arbetslag. Skolledningen stéllde sig positiv till forslaget,
men menade ocksa att de fick se hur det utvecklades, men forhoppningarna pd temaarbete &r stora
enligt Emma. De tror att alla ldrare pa skolan kommer att delta i arbetet d& de anser att hélsa &r ett

bra dmne for temaarbete och som beror alla.
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Emma beréttar att i planeringsstadiet insag de att om inte alla ldrare pa skolan samarbetar
kommer det inte bli ndgot bra resultat. Hon sdger ocksa att det har lagts ner mycket tid pa
forberedelserna just for att forankra detta hos personalen, bland annat har en hélsocoach anlitats
for att hélla foreldsning och utbilda personalen. Att det kommer nagon utifran och pratar anser
hon vara viktigt for trovérdigheten, 4ven om hon och skolans andra l4rare inom Idrott och hélsa
antagligen hade kunnat sdga ndstan samma sak.

Eventuella problem for genomforande av tema

Alla ldrare pa de intervjuades skolor &r inte intresserade av att arbeta med tema. Bland annat
sdger Johanna att skolan hon arbetar pé #r vildigt &mnesuppdelad och att 14rarna héller noga pé
sitt. Ytterliggare en faktor till att det inte genomf6rs temaarbeten pa skolan tror hon beror pa att
det &r sju-atta klasser per arskurs pa hogstadiet och att dessa &r fordelade pé tre arbetslag med
runt fjorton dmneslérare i varje. Detsamma géller pa Saras skola och hon menar att det skulle
behdvas ndgon eller nagra ldrare som verkligen engagerar sig och drar med alla for ett fruktsamt
resultat. Ett annat problem som diskuteras i flera intervjuer &r att arbete med tema ofta blir
schemabrytande och att det krdver mycket organisation for att fa det att fungera.

Frida:
”...som studiebesok eller vad som helst, mycket ldttare att gora i fall inte det rubbar flera andra
klassers schema.”

Eti annat problem som ses av manga av de intervjuade &r korta lektioner och att det &r svért att
widareutveckla samarbetet utan att dra in pa ndgonting annat. Risken finns att den vanliga
nodervisningen blir lidande vid till exempel en ldngre fordjupning.

Idrottsldraren Emma framhaller att vid starten av ett temaarbete, och dven i allt annat som sker pa
skolan, krévs tid och i viss man @ven pengar. Hon tror att om mdjligheten skulle finnas att kunna
kopa mer utrustning skulle det ge ett gott resultat i slutéinden for elevernas larande. Som exempel
tar hon upp ett férslag pa dmnesintegrering mellan henne och en av skolans hem- och
konsumentkunskapsldrare. De har som idé att kopa in stegraknare och senare lata eleverna ridkna
pé kalori- och energiatgang. Lena haller med Emma och séger att det ocksa behdvs mer pengar
till Hem- och konsumentkunskapen for att kunna laga hilsosam mat p4 den kommande
temadagen om hilsa. Tid 4r ocksé pengar, siger Emma, da det handlar om deras arbetstid for att
kunna genomfora och planera temaarbete. Det &r sé skolledningen rdknar, menar hon, pengar
kommer alltid i forsta hand. Ldrarna ska inte utoka sin arbetstid eller plocka frdn nagot annat for
att fa ett fungerande temaarbete. Det storsta problemet anser dock Lena 4r att det inte finns
klassuppsittningar av ldrobocker vilket kan forsvara for ldrarna och hon menar att det egentligen
skulle ga att 16sa med lite extra liromedelsanslag. Emma poédngterar att det &r kostnadsfrdgan
som vromsar en temainriktad undervisning.

Johanna som ocksé #r idrottsldrare fast pa en annans skola menar i sin intervju att det krévs att
manga ldrare hjilps 4t s& att det i temaarbete inte missas nagot av mélen i styrdokumenten.
Framforallt, menar hon, behdvs det ldrare som har arbetat nagra ar och som har ordentlig inblick i
vad som undervisningen ska innehélla. Likasé &r det viktigt att under arbetets géng notera att
eleverna ldr sig ndgonting, och just det tror hon kan vara svart med temaarbete.
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En annan sak hon tar upp &r problemet med skolans storlek. Att ha ett tema med alla skolans
klasser innebédr mycket arbete och organisation for att fungera, sdger hon, men om bara en arskurs
har tema samtidigt stéller det till mycket problem i schemat.

Johanna:
"...personal hit och dit och gora nat nér dom har rast och vem vaktar da och da, alltsa det dr
svért. Man far nog jobba med firre elever i tajtare grupper...”

Ett annat hinder for att {3 till stdnd ett eventuellt samarbete 4r att hem- och
konsumentkunskapssalen ligger i en annan byggnad pa skolan &n den dar Johanna undervisar.
Oftast tréffar hon bara hem- och konsumentkunskapsldrarna pa konferenser eller en stund i
personalrummet.

Tid — den stora avsaknaden

Tid &r en faktor som samtliga intervjuade ldrare aterkommer till. En undervisning med tema tar
mycket tid att forbereda och att det kréver att alla parter som dr med ldgger ner lika mycket tid.
Négra av de intervjuade ldrarna menar att manga andra ldrare har instéllningen att det blir mer
arbete vid temaundervisning, istéllet for att l4rarna ser det som en chans att ta hjélp och ldra av
varandra. Emma pépekar att det tar tid den forsta gangen ett temaarbete planeras, men att nir det
vil 4r landsatt s& vinner alla inblandade pa det och menar att det skulle vara bra om skolledningen
ger ldrarna ytterliggare tid for detta. En annan bild av tiden for planerandet av ett tema ger Sara:

...om man blir engegerad sa dr det inte en nackdel med extra tid — da dr det kul och inte

:_);l 1 ,'!_ a e
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! rematiskt arbete kan Anne se en tidsvinst genom att samarbeta med Frida d& omradet far fler
iektioner 4n om det bara bearbetats i SO:n. Ska hon dock arbeta tillsammans med négon annan i
ett annat arbetslag krdvs det mera planeringstid. Anne inflikar att d4 méaste det bokas in ett mote
och att det kan vara svart da ldrarna arbetar vildigt olika, till exempel pé deltid. Samma sak séger
Lena om hur hon upplevde tiden som knapp vid sitt tidigare samarbete med hem- och
konsumentkunskapsliraren. Det fanns inte tid till att sitta ner och planera tillsammans s istéllet
arbetade de pa var sitt hall och hade telefonkontakt samt tréffades pa konferens en géng i veckan.

Forutsittningar for undervisning i tema visade sig enligt de intervjuade ldrarna bland annat vara
ett funktionellt arbetslag samt tid for planering och genomforande. Organisering av schema och
avsaknad av resurser dr problem som kan hindra en undervisning i tema.

5.4 Amnesintegrerad undervisning med Hem- och konsumentkunskap

Samtliga intervjuade ldrare ser aft det finns mdjligheter att samverka med Hem- och
konsumentkunskap och nagra av ldrarna har tidigare erfarenheter ifrén det.

I intervjun med Frida och Anne framkommer att bada tva tidigare har arbetat tematiskt
tillsammans med en lirare i Hem- och konsumentkunskap. Frida har arbetat med olika ldnder
under Geografin och sedan tagit upp deras olika kulturer och traditioner p& Hem- och
konsumentkunskapen. Anne med sitt &mne Engelska har samverkat genom att eleverna har fatt
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diskutera och ldsa engelska texter om scones och tebjudningar och sedan bakat scones med hjilp
av recept pa engelska. Bada ldrarna tycker att detta arbetssitt fungerade bra och att det var roligt,
vilket dven eleverna verkade ha haft under tiden. De menar att det finns stora méjligheter att
arbeta tematiskt med Hem- och konsumentkunskap. En negativ faktor som forsvarar samarbetet
anser de vara att de inte ldngre ingar i samma arbetslag som hem- och
konsumentkunskapsléraren. Ett annat problem som kan stoppa en samverkan 4r ekonomi,
eftersom Anne och Frida uppfattar det som dyrt att laga mat och att det d& kan vara svart att
vidareutveckla utan att nagot annan undervisning blir lidande.

Niér Anne och Frida blir visade Hem- och konsumentkunskapens kursplan (Bilaga 4) séiger Anne
spentant:

"Just ett sant hdr dmne kan man ju faktiskt ldgga in vildigt mycket i, det ser man ju”

De upptécker ocksd ytterligare omraden som de tidigare har samverkat inom tillsammans med
Amnet. Inom samhéllsekonomi har Frida undervisat om ekonomin i samhillet i stort, medan hem-
och kensumentkunskapslédraren samtidigt har tagit upp privatekonomi.

[ intervjun med Lena och Emma menar den sistndmnda att Idrott och hilsa och Hem- och
konsumentkunskap har liknande kursplaner med stora méjligheter till samverkan, tid och vilja ser
hon som eventuella begrénsande faktorer. Lena ger ett exempel pa nér skolan hade en
méangkulturell dag och lagade mat fran olika linder, bade Hem- och konsumentkunskapen och
Enaelskan var inbiandad. Emma inflikar att matkultur 4r ndgot som det skulle kunna arbetas mer
med, biand annat i Tyska och Franska. Hon ser ocksa stora mojligheter i att kombinera olika
imnen med Hem- och konsumentkunskap, det &r ett sa pass litet och smalt &mne med fa antal
undervisningstimmar, men 4nd4 viktigt. Lena héller med och séger att det 4r ett jatteviktigt &mne
som behdvs for att eleverna ska klara sig i livet, till exempel med tvitt och ekonomi. Emma
menar att vi skulle kunna klara oss utan kunskaper i engelska spraket men inte utan att ha en
aning om vad pengar 4r och frdgor gillande hygien. En integrering med Hem- och
konsumentkunskap ser de som nagot som skulle stirka &mnet d& de podngterar att det har sa fa
timmar, 118 timmar under hela grundskoletiden. Emma menar att om tiden att planera fanns
skulle mer fés ut av timmarna, men att det ocksa krdvs mycket tid innan for att fa igang
samarbetet.

[ intervjun med Johanna séger hon att bade Matematik och Idrott och hilsa &r &mnen som skulle
kunna arbeta ihop med Hem- och konsumentkunskapen. Néar hon gick sin utbildning fick hon
sjdlv rakna pa sin energiforbrukning och skriva matdagbok. Det hér skulle dven kunna goras med
elever, sdger Johanna, eftersom mycket om kost och hédlsa som finns med i Idrott och hélsas
kursplan aterfinns dven i Hem- och konsumentkunskapens. Hon anser ocksé att Matematik och
Hem- och konsumentkunskap liknar varandra géllande ekonomi och budget. I hennes arbetslag
finns en Hem- och kensumentkunskapsldrare, men hon 4r nog inte intresserad av att starta upp ett
temaarbete eftersom hon borjar ndrma sig pensionséldern, enligt Johanna. Fram({6rallt tror hon att
det beror pé tid och resurser for att det inte blir ndgon samverkan for kopplingar mellan &@mnena
menar hon att det finns hur manga som helst av. Johanna tar ocks upp i sin intervju att ett
samarbete med Hem- och konsumentkunskapen kan vara svart att f2 till stdind d4 hem- och
konsumentkunskapslédrarna pé skolan redan har en hog arbetsbelastning och framforallt mycket

schemalagd tid och extratid.
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Sara menar i sin intervju att det som motverkar en dmnessamverkan pé hennes skola 4r att det
saknas en riktig hem- och konsumentkunskapssal med kok. Hon menar ocksa att det krivs
mycket engagemang for att fa ett temaarbete att fungera, men hon vill arbeta s i framtiden,
framforallt med hennes egna dmnen S16jd och Hem- och konsumentkunskap, men 4ven med
andra dmnen.

I intervjun med Pia och Stina séger Stina att det finns stora mdjligheter for bade sitt eget 4mne
Textilslojd men ocksé for Hem- och konsumentkunskapen att samarbeta med andra &mnen
eftersom att de bade dmnena innehaller manga olika aspekter. Pia tycker att Hem- och
kensumentkunskap &r ett amne som verkligen innefattar alla &mnen. Som exempel visar hon pé
Rinlogi och Hem- och konsumentkunskap dir eleverna pé skolan nu ldser samma saker om
néringsdmnen. Detta dr ndgot som hon tycker borde kunna bli mer effektivt.

Under ett samtal med tva blivande l4rare om deras tankar kring att arbeta &mnesoverskridande
mot Hem- och konsumentkunskapen kommenterar Stefan som ska bli ldrare i Matematik och
Fysik att det later intressant och utmanande att samarbeta med ett praktiskt &mne. Framfbrallt ser
han en koppling mellan den vardagliga Hem- och konsumentkunskapen och Kemi. Emelie som &r
blivande ldrare i Matematik och Svenska tycker att det skulle vara enkelt att samarbeta mellan
Hem- och konsumentkunskap och Svenska, till exempel ingér kultur i bdda &mnena. Hon menar
att det skulle vara kul att gora nadgot konkret tillsammans. I svenskan skriver eleverna ofta bara
beréttelser, men da skulle de istdllet kunna skriva till exempel recept anser hon och att eleverna
pé det séttet skulle uppné en annan relevans i det som de skriver.

4da mener att Matematik dr vildigt knuten till den befintliga kurslitteraturen och att detta skulle
nzhdva fordndras. Stefan tror dock att det kan vara svért att fa in svarare matematikuppgifter nér
det kommer till att arbeta Zmnesoverskridande med Hem- och konsumentkunskapen.



6. Sammanfattning

Alla ldrare som deltog i undersokningen hade en vilja och ambition att undervisa i tema, men det
var inget som var sérskilt ofta dterkommande i den befintliga undervisningen. Undervisning i
tema visade sig 1 unders6kningen bygga pa vissa forutsittningar. Framforallt krédvs det tid, ett
nédra samarbete och liknande pedagogisk syn mellan ldrarkollegorna, men dven tillgéng till
relevanta salar och undervisningsmaterial. Tid var nédvéandigt i hdnseende till planering,
utforande och utvirdering. Arbetslag och nirheten kollegor emellan var ocksé en faktor som
bidrog till huruvida arbetssitten var mojliga att genomfora. Viktigt var en god stdmning i
arbetslaget for att idéer skulle kunna presenteras och fé féste samt att flera olika &mneslérare som
undervisade samma klasser var representerade. Lararna sag helst att arbetslagen var relativt smé
och att det pa skolan fanns en vélplanerad organisation. Engagemang hos alla inblandade lérare
var ytteriiggare en viktig aspekt, likasa att ldrarna hade insikt i varandras kursplaner. Slutligen
krivdes en noggrant utford planering med tydligt syfte och mal for temat.

Betriffande Hem- och konsumentkunskaps méjligheter till samverkan inom temaundervisning
hade alla de intervjuade i studien ménga forslag p4 omrédden som skulle kunna behandlas
gemensamt. Detta skriver ocksd Edman om i SOU-rapporten (2005) dér han anser att Hem- och
konsumentkunskap skulle kunna fungera som en central del i skolans &mnesovergripande arbete
och framf6rallt dd inom undervisning om globala och lokala &verlevnadsfrdgor. Modeller
liknande HK-globen (Grénqvist & Hjdlmeskog, 1998) (se figur 1) skulle underlétta for ldrare att
se andra @mnens innehdll och var méjligheter till samverkan finns. Det hér blir ett enkelt och
snabbt siitt att sitta sig in i varandras kursplaner, vilket ldrarna i studien annars ansag tog for
mycket tid frAn Svrig verksamhet. Detta dr kanske redan ndgot som finns, annars skulle det kunna
utvecklas vidare for ait underlitta och skapa en forstaelse for varandras 4mnen, inte bara nér det
hand!ar om att arbeta i tema utan dven i befintlig undervisning.

23



7. Diskussion

7.1 Metoddiskussion

En fordel med att genomfora studier i form av kvalitativa intervjuer dr mojligheten att stilla
exakta frigor om problemomradet och kunna f6lja upp respondentens svar med foljdfragor. En
negativ aspekt dr dock att urvalet blir begrénsat och inte ger en generell studie. Dessutom kan
intervjuarens och/eller andra respondenters nérvaro i rummet paverka svaren (Bryman, 2004).
Det bortfall som skedde infor véra intervjuer tror vi inte skulle ha férdndrat vart resultat i nigon
storre utstrdckning, men i de fall dér singelintervjuer fick genomforas istéllet for parintervjuer
blev det av naturliga skil inte en diskussion utan respondenten gav kortare resonerande svar kring
fragorna. Vid alla intervjuer, oavsett om det var singelintervjuer eller parintervjuer, anvindes en
intervjuguide (se Bilaga 2) som utgick ifrén var problemformulering och med syfte att
intervjuerna skulle resultera i samtal och 6ppna upp for diskussion.

Vi dr medvetna om att antalet intervjuer i studien 4r for fa for att vi ska kunna dra nigra generella
slutsatser om ldrares instdllning. Dock visar tidigare forskning pé liknande resultat vilket anda
stirker det som framkommer i den hér studien. Var ambition 4r att kunna ge en objektiv bild av
vart undersokningsomrade, men eftersom att vart resultat &r baserat pa intervjuer anser vi att det
finns en risk for en subjektiv tolkning av det insamlade empiriska materialet. Den litteratur vi
anvént har i vissa fall tagit en tydlig stéllning for tema som undervisningsform, men den har dven
tagit upp de negativa aspekterna som arbetssdttet kan medfora. Mingden tidigare forskning och
likasa aktuell forskning om undervisning i tema har vi upplevt som nagot begrénsad vilket vi tror
berer pé att undervisningsformen inte &r vanligt forekommande i dagens skola.

7.2 Ldrares erfarenheter av undervisning med tema

Mistan alla intervjuade larare hade ndgon erfarenhet av att arbeta tematiskt eller med tema.
Vanligast bland ldrarna i studien var att de hade samverkat genom det tematiska arbetssittet, dér
som Niisson beskriver det, fokus ldggs pa de delar som aterfinns i flera olika &mnen i
skolundervisningen till exempel virldskrig eller kontinenter (Nilsson, 1997). Betréffande
tematiskt arbete hade ndgra av ldrarna samarbetat inom olika sprék&mnen och Hem- och
konsumentkunskap. Eleverna 6vade sina praktiska och innehallsmissiga firdigheter inom Hem-
och konsumentkunskap och skriftliga och muntliga i sprdkdmnena. Detta i likhet med Barnes
studie att elevers utveckling i ldrandet kan ses ur flera olika perspektiv med respektive dmnes
kursplan som grund (Barnes, 2007).

Den andra typen av temaarbete som ldgger fokus pa olika problemomréden som exempelvis
mobbning eller hilsa (Nilsson, 1997) skedde mer séllan bland ldrarna i den hér studien, men dé
det hint genomfordes det i form av hela veckor eller enskilda dagar och vanligtvis genom ett s&
kallt engangstema dir det ordinarie schemat kom att brytas helt for genomforandet av temat
(Jonsson, 199R). Erfarenheter som lérare i studien hade fran detta &r exempelvis en mangkulturell
dag eller dagar dé eleverna valde ett av flera temaomréaden att férdjupa sig i. En av ldrarna hade
dven erfarenhet ifran en skola dir temaarbete skulle genomsyra hela undervisningen och
ordinarie schema bréts helt veckovis.



7.3 Undervisning i tema — helhet, perspektiv och férdjupning

Lérare 1 den hér studien anség att eleverna tillgodogér sig en helhet genom undervisning i tema
istéllet for att de delges fragment av dmnen. Eleverna fér ocksé genom arbetsséttet en mojlighet
att sétta de kunskaper de tillgodogér sig i skolan i en vardaglig kontext. Ett exempel som ges 4r
en av idrarna som har genomfort tematiskt arbete med Hem- och konsumentkunskap och sitt
dmne Engelska. Eleverna diskuterade och l4ste engelska texter om scones och tebjudning for att
sedan baka scones med hjélp av recept pa engelska. En sadan hir verklighetsbaserad
undervisning om engelsk kultur med stora inslag av social interaktion mellan eleverna kan
Jdmforas med Deweys &sikt att ldrandet ska vara kopplat till en handling med ett mél for att
eleverna ska kunna tillgodogora sig kunskap (Sundgren, 2005). Ocksa i dagens kursplan for
Hem- och konsumentkunskap belyses att kunskap forankras genom handling och att det inte som
tidigare ska vara uppdelat mellan teori och praktik (Skolverket, 2002). En av fordelarna med att
arbefa dmnesintegrerat tyckte ldrarna i den hér studien var att eleverna kom att undervisas om
samma dmnesomréden flera ganger fast ur olika perspektiv. Undervisning i tema kan ocksa vara
en hjélp for eleverna att forsta sig sjdlv och sin omvirld, enligt Barnes, och temaarbete &r en
limplig arbetsform for en undervisning som ska ta sin utgadngspunkt i en vardag som &r relevant
fir eleverna (Barnes, 2007). I Akerstens, Fredrikssons och Yrilds studie (1984) visas att efter
ndgra ar hade eleverna pé skolan som &terges i exemplet fatt erfarenhet av att arbeta med tema
och hade egna forslag om vad de vill arbeta med. Viktigt for eleverna visade sig vara att temat
handlade om aktuella saker som rérde deras egen vardag och de ville vara med i planeringen. I
dagens ldroplan aterfinos att &mnessamverkan ska ske for att kunna behandla ett storre omréde
och fHr eleverna ska ha mojlighet att se en hefhet (Lirarboken 2006/7, 2006). Amnessamverkan
arerfanns dven i den idregdende ldroplanen Lgr 80 vilken anser att alla ménniskor inte ser vérlden
i der: uppdelning av dminen som skolans kursplaner ger. Flera fragor vi stéter pé i vardagen
terkommer 1 manga olika skoldmnen och fragorna bor, enligt Lgr 80, bearbetas i
dmnesovergripande arbeten eller i samverkan mellan tva eller flera olika &mnen (Skolverket,
2003).

Forutom den breddade synen pa @mnena framholl ocksé de deltagande ldrarna i den hér
undersokningen att arbetssétten med tema skapade en fordjupning och att eleverna fick en
maojlighet att bli sedda av alla sina ldrare och visa vad de presterar dven i andra &mnen. En annan
aspekt som lyftes fram dr att undervisningssétten mojliggor for en social interaktion i
klassrummet och att eleverna far chans att ansvara for sin egen studiegéng. Detta i likhet med
Vygotskys och Bruners asikter om hur undervisningen bor ha en anknytning till det vardagliga
livet och dér den sociala interaktionen i klassrummet mellan elever och lédrare dr nodvéndig {or att
ge eleverna verktyg till att fGrsta sin omvérld. Bruner menade att ldrandet &r en psykologisk och
social akiivitet vilken alltid dr relaterad till ett kulturellt och historiskt sammanhang och i
klassrummet ska fragor som om, hur och varfor vara en naturlig del av undervisningen. Barnes
(2007) menar att Vygotsky lyfter fram den sociala interaktionens vérde for larandet vilket han
anser fordiupas om elever reflekterar éver sitt idrande med andra. Arbetsséttet kan ocksa stirka
elevernas sjdlvstidndighet och ansvarstagande i den pedagogiska processen (Jonsson, 1998). Ett
par av ldrarna i den hir studien menade att de olika arbetssdtten med tema framforallt var positiva
for att eleverna hade roligt i undervisningen och det kan vara motiverande for ménga elever att 3
arbeta fritt eller rikta in sig pa ett tema. Det ansdgs ocksa att larare far en mojlighet att ldra av
varandra och komma i kontakt med nya elever och ldrare som de annars inte skulle arbeta med.
Samma sak visade Akerstens, Fredrikssons & Yrilds studie (1984) dér temaarbete genomfordes



med en av anledningarna att ldrarna ville arbeta &mnesintegrerat och ihop med andra sorters
ldrare. Applebee (2007) kom 1 sin unders6kning fram till att ndgra av fordelar med
undervisningsmetoden &r just den entusiasm som finns hos bade ldrare och elever med att
utforska nya idéer och f& kénslan av hur uppgiften kan ses fran olika syften och perspektiv.

7.4 Undervisning for alla?

Att arbeta tematiskt eller med tema kunde for ldrarna i den hér studien innebéra att anvénda sig
av olika metoder fcr att kunna anpassa undervisningen for fler elever. Enligt Lpo94 framhalls att
undervisningen i skolan ska passa alla elever, oavsett deras forutsittningar och hur deras behov
ser ut. Eleverna ska vara delaktiga i hur undervisningen planeras och ha en mojlighet att vilja till
exempel kurser och teman att arbeta med (Lirarboken 2006/7, 2006). Om att arbeta med tema
skriver ocksa Arfwedson och Arfwedson (2002) och menar att eleverna far en firdighetstrining
samt en individanpassad inldrning genom arbetssittet, likasa att deras motivation kan 6ka och att
det berikar dven ldrarens yrkesvardag. Arbete med tema passar dock inte alla elever trots att
ldraren forsoker motivera till deltagande. Barnes (2007) lyfter fram Sternbergs &sikt, att ldrare
maste kunna vara flexibla och kunna méta olika elevers sitt att téinka. En del av ldrarna i den hér
undersokningen menade ocksa att vissa elever behdver en undervisningsmiljé med tydliga ramar
och grinssittningar. Hander det ndgonting utver det vanliga blir en del elever osékra pé hur de
ska agera. Arbete med tema kan bli stort och ogreppbart for dessa elever och det kan dven vara
svért for ldrarna att tillgodose deras behov (Akersten, Fredriksson & Yrild, 1984). Enligt
Arfivedson och Arfivedson (2000) menar foresprakarna for en &mnesuppdelad undervisning att
o eleverna ska kunna forsta fakta behdver den analytiskt forenklas for att médngden intryck inte
=ka bli fr stor. Att da arbeta med enbart ett &mne i taget innebér att forenklingen redan
genomfirts och Amnets strukturerats for att vara léttare att férstd och kunna visa pd monster och
relationer. Smé barn méts av en stor méngd fakta som de blir tvungna att {8 hjalp med att salla i
for att forsta verkligheten och for att J4ra sig nya saker. P4 samma sitt skulle d& #mnestéinkandet
vara en fordel for att na en intellektuell utveckling.

7.5 Vanans makt

De flesta av ldrarna i var studie sdg ett problem med schemabrytande temaarbete da det ofta
resulterade i att undervisningen blev mindre kontrollerad och istéllet plojaktig. Eleverna tog inte
undervisningen pa samma allvar som nér de arbetade tematiskt eller i ordinarie
dmnesundervisning. Inte bara eleverna kan bli osdkra nédr ramarna for undervisningen bryts.
Enligt Nilsson (1997) kan #dven vissa ldrare kdnna att de inte vet eller har erfarenhet av hur en
temaundervisning ska bedrivas. Andra ldrare menar Nilsson (ibid) &r negativt instéllda till
arbetssittet bland annat for att de anser att det kdnns oklart. Vid schemabrytande engéngstema
wan en ditig planering ge et kaes vid genomforandet och da &r det séllan vanligt att 14rarna gor

2t nytt forsok (Jonsson, 1998).

[ den hér studien lyfte de intervijuade ldrarna fram stora arbetslag och ett stort antal elever pd
skolan som negativa faktorer for arbetssittet. Schemabrytande temaarbete ansigs behdva en
omfattande organisering och att majoriteten av persenalen behovde ha samma instéillning till
undervisningen, alla lirare pa deras skolor var, enligt de intervjuade, inte intresserade av att
samverka. Négra ldrare i studien hade dven erfarit att det hade blivit oklart i forhallande till
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ordinarie schema d& temaarbete genomforts med enbart en arskurs pé skolan. Arfwedson och
Arfwedson (2002) lyfter ocksé fram att amnesgrénser, schema- och lokalproblem samt
skolledningens och kollegors instéllning spelar en stor roll vid genomforande av tema.

7.6 Svarigheter for genomférande av undervisning i tema

Arbetslag och kellegor utmérkte sig som en tydlig faktor for ett fungerande samarbete, enligt
ldrarna som deltog i studien. Temaarbete forsvirades genom att de aktuella imneskompetenserna
inte aterfanns i samma arbetslag. Att samarbeta med ldrare i andra arbetslag tog tid och pé en del
skolor lyftes inte heller frigor om temaarbete och tematiskt arbete pa arbetslagstréffarna efter att
forslag tidigare har uppkommit men ratats av vriga i gruppen. I Hargreaves studie (1998)
framkom att ménga lérare ofta upplever en tidsbrist vilket forsvérar att sammanstélla en bra
planering, hinna diskutera med kollegor eller bara att sitta sig ner och fundera pa vad ens egna
mal dr. Det 4r ofta tiden som begrénsar ldrare ifran att géra det de vill betrdffande inforande av
forandringar och nya idéer. Ytterligare en undersdkning som Ohlsson & Salino (2004) genomfort
visar att lirare vill ha mer pedagogiskt samarbete och samtal om pedagogik inom arbetslaget.
Néagot som motverkade detta ansag ldrarna vara tidsbrist. Likasé saknades tiden for gemensam
reflektion 6ver larande. Andra méten, till exempel arbetsplats- och dmneslérartréffar, samt egen
planeringstid tog ocksa tid fran att kunna utveckla ett samarbete inom arbetslaget. Ohlsson (2004)
Iyfier Aven frarn Granstrdms undersokning ddr det framgar hur en del ldrare upplevde arbetslaget
som en social funktion dér de sokte trygghet, avlastning och ventilerade sig 6ver besvikelser,
fructration och oro for den vardagliga undervisningen. T vér studie aterkom lérarna ménga génger
rayveket 1id i forberedande syfte och for utvirdering for att det ska bli funktionellt, likasa krévs det
att sl parter som dr med idgger ner lika mycket tid. En av ldrarna podngterade dock att om
sngagemanget dr stort hos lirarna behdver inte tid ses som ett hinder utan extra tid kan vara vért
att ligga ner pa ndgot som ir roligt och intressant. En annan asikt var att det tar tid forsta gngen
ett temaarbete planeras men att resultatet kan bli mycket positivt om chansen ges. Ett annat
problem som lyftes fram av ldrare i var studie &r lektionernas langd som ibland anségs for korta
for att undervisning i tema skulle kunna genomforas.

Larare i vér studie ansig att en undervisning i tema i vissa fall kravde ytterliggare resurser i form
av okade kostnader for inkdp av exempelvis matvaror, utrustning och @ven klassuppséttningar
med relevant litteratur. Detta dr ocksa nagot som Arfwedson och Arfwedson (2000) samt
Applebee (2007) poingterar och menar att en avsaknad av relevant kurslitteratur eller en
begrinsad tillgng pa undervisningsmaterial forsvarar en undervisning i tema.

7.7 Hem- och konsumentkunskap och d@mnesintegrering

Alla intervjuade larare i den hér studien sdg stora mgjligheter att samarbeta med Hem- och
konsumentkunskap i framtiden. TvA ldrare menade att ett samarbete skulle ge &mnet Hem- och
konsumentkunskapsamnet en storre betydelse. De sag det som ett &mne med for fa antal
undervisningstimmar, men som #r viktigt d& det berdr kunskaper som krévs for att klara
vardagen. Just manniskan i vardagen 4r nagot som aterkommer i kursplanen for Hem- och
konsumentkunskap; eleven ska kunna tillgodogdra sig kunskaper om livet i hem och familj och
se detta i relation till ménniska, samhille och natur. Eleven ska fa erfarenheter och forstéelse av
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dagliga handlingarnas och vanornas betydelse for ekonomi, miljo, hilsa, savil lokalt som globalt
och bland annat l4ra sig att praktisera ett jamstéllt fsrhallningssitt, planera sin ekonomi, granska
reklam och ta hand om ett hem (Skolverket, 2000).

Konkreta idéer om vad en samverkan med Hem- och konsumentkunskapen skulle kunna
innehélla fanns bland ldrarna i den hir studien, bland annat ett samarbete med Idrott och hélsa
och Matematik géllande undervisning kost, motion och att ridkna pa sin energiforbrukning. Inom
Matematiken och Samhéllskunskapen fanns ocksé tankar och redan genomford undervisning
inom ekonomi och budget. De omraden som ldrarna i den hér studien gav exempel pa att
samverka inom éaterfinns ocksa i HK-globen (se figur 1) som visar de centrala perspektiven pa
dmnet och deras interaktion mellan ménniska, samhélle och natur (Gronqvist & Hjilmeskog,
1098).

Trots tankar och idéer om ett samarbete tar ldrarna i den hér studien upp aspekter som de anser
forsvérar. Till exempel om ingen Hem- och konsumentkunskapslérare ingér i deras arbetslag eller
om ekonomin &r alltfér begridnsad. Likasa kan det ta mycket tid och annan undervisning kan bli
lidande. Som i allt temaarbete kan ocksa tillgang pa salar vara avgorande. Liknande slutsatser
betréffande tid, schema och salar kommer Norling (2005) fram till i sin studie om en
dmnesintegrering mellan Hem- och konsumentkunskap och Historia. Aven dér menar de fyra
intervjuade hem- och konsumentkunskapslirarna att tiden i manga fall &r for knapp for att kunna
triffa sina kolleger och genomftra en samverkan. Likasé de praktiska bitarna med schema och
anvindning av lokaler ansdgs forsvara ett samarbete och alla fyra var 6verens om att tidspressen
inor finet redan 8r hog pa grund av det har en liten andel timmar pa schemat.

7.% Slutsats

Betriffande Hem- och konsumentkunskaps mojligheter till samverkan inom temaundervisning
hade alla de intervjuade i studien manga forslag pa omraden som skulle kunna behandlas
gemensamt. Detta skriver ocksd Edman om i SOU-rapporten (2005) dér han anser att Hem- och
konsumentkunskap skulle kunna fungera som en central del i skolans &mnesovergripande arbete
och framforallt d4 inom undervisning om globala och lokala 6verlevnadsfragor. Modeller
liknande HK-globen menar vi skulle kunna underlétta for larare att se andra &mnens innehdll och
var mojligheter till samverkan finns. Detta 4r ett enkelt sétt att & en inblick i varandras
kursplaner vilket l4rarna i studien menade tog for mycket tid frdn annan verksamhet. Dock ansig
de att en insikt skulle underlitta och ge nya majligheter till samarbete. Detta &r kanske redan
nagot som finns, annars skulle det kunna utvecklas vidare for att underlétta och skapa en
forstaelse for varandras dmnen, inte bara nir det handlar om att undervisa i tema utan dven i
traditionell undervisning.

Efter etudiens genomforande drar vi slutsatsen att undervisning i tema bor anpassas efter de
faktorer som ldrama i studien framhallit och att det finns bade for- och nackdelar med
undervisningsmetoden. Likt Applebee (2007) menar vi att istdllet for att diskutera undervisning i
tema kontra dmnesuppdelad undervisning bér valet av undervisningsmetod utga fran det
samimanhang dir metoden ldmpar sig bést.
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Bilaga 1

He;j!

Som en del 1 vdrat examensarbete pa lararprogrammet vid Goteborgs Universitet har vi
planerat att gora intervjuer med ldrare som undervisar i arskurs 7-9. Uppsatsen handlar om att
1 undervisningen arbeta &mnesoverskridande i tema och projekt.

Tanken é&r att genomfora intervjun med tva ldrare at gdngen, s om méjlighet finns far du
gédrna ta med ndgon kollega. Intervjun tar max 30 minuter och vi skulle bli vildigt glada om
du/ni kunde ta er tid for detta! Vi dr véldigt flexibla vad det géller tid och plats.

Med vénliga halsningar
Lin Eriksson och Anna Brynas

Kontakt:
Lin: telefonnummer alt. e-post
Anna: telefonnummer alt. e-post



Bilaga 2
Exempel temaarbete
Tema 1. Tva veckor

Arbetstitel. Data och kommunikation

Innehadll. Data i vardagen. Bakgrunden till utvecklingen av data. Elevernas 6nskemal om
fordjupning.

Arbetsform. Projektarbetsmetoden

Bedomnmgens Jorm och innehdll. Betoning pa genomfbrandet och presentation av egna
projekt. Amneskriterier utarbetas for varje enskilt tema. Vid genomfbrandet prioriteras
planeringen av arbetet, processen inom grupperna och egna bedémningar av arbete.

Amnesovergripande. Temat finns dven i modersmélsimnet, naturvetenskapliga #mnen,
religion och matematik. Dessutom kommer man att tematisera &mnet i engelskan under denna

period.

Tema 2. Tvéa veckor.
Innehall. Temat ska fokusera klimat, vegetation och aktiviteter i ndrmiljon vintertid.

Arbetssaitt. Projektarbetsmetoden. Att fortsitta utveckla elevernas firdigheter i att planera och
genomfora ett projekt.

Bedomningsform. Muntlig och skriftlig bedémning baserade pa dagbdcker, observationer och
samtal.

Amnesivergripande. Temat behandlas i modersmalsimnet, naturvetenskapliga &mnen,
samhéllskunskap, gymnastik och matematik (Skrovset & Lund, 2000, s. 63).



Bilaga 3

Intervjuguide

Vad har ni for imnen och hur Linge har ni arbetat inom skolan?
Hur trivs ni?

Forklaring av syftet med intervjun.

Forklaring av tematiskt arbete genom att visa pd exempel.

Vilka tidigare erfarenheter har ni av att arbeta med tema eller projekt?
- Lagga upp och hélla i undervisning. Hur?

- Arbetat sjdlv s som student/elev. Hur?

- Hur upplevde ni detta? Bland ldrarkollegor? Bland elever?

- Ingen kontakt med arbetssittet, varfor?

Vilka fordelar/nackdelar upplever liirarna med detta arbetss:itt?
Exempel:

Svart uppna mal

Samarbete

Logistiken

Instdllning

mm

Hur ser de pa att arbeta tematiskt med hem- och konsumentkunskapen i framtiden?
Kursplan

Nya resurser med lokaler, omfordelad tid mm

Instdllning; elever, fordldrar, larare, skolledning

Vad kan man vinna/forlora pa det?

Avrundande fragor

Har ni fatt nagra nya idéer?
Vad har ni for lektioner resten av dagen?



Bilaga 4

Hem - och konsumentkunskap

Amnets syfte och roll i utbildningen

Amnets kirna #r livet i hem och familj samt forstaelse for det virde dessa kunskaper har for
ménniska, samhalle och natur. Utbildningen ger erfarenheter av social gemenskap, mat och
maltider, boende och konsumentekonomi. Syftet 4r att ge erfarenheter och forstaelse av de
dagliga handlingarnas och vanornas betydelse for ekonomi, miljo, hélsa savél lokalt som
globalt.

Verksamheterna i hushallet #r centrala for individens hilsa och vilbefinnande och de sker i
vixelverkan med samhille och natur. Hilsa och vilbefinnande har flera dimensioner:
ekonomiska, materiella, fysiologiska och psykosociala.

Amnet hem- och konsumentkunskap tar upp sambhillets foréindring mot pluralism och
mangfald. Historiska, internationella och kulturella jamforelser ger insikter om traditioner,
fordndringar och variationer vad géller hushéllets verksamheter och relationer mellan
ménniskor.

Genom att utfora skilda hushéllsverksamheter far eleven upplevelser genom olika sinnen —
syn, kinsel, smak och lukt. I arbetsprocessen utvecklas sévél etiska, estetiska som skapande
védrden. Sprakliga och matematiska firdigheter anvinds i konkreta och meningsfulla
sammanhang dér aterkopplingen dr forankrad i elevens egna handlingar och
sinnesupplevelser.

Elevens mal i korthet:

e Praktisera ett demokratiskt och jamstallt forhallningssétt.

e Organisera, tillaga och arrangera maltider samt ha forstéelse for maltidens betydelse
for gemenskap, hilsa, kommunikation och kultur.

e Forvirva kunskap 1 att skapa och varda ett hem och utveckla insikter i hemmiljons
betydelse ur savil kulturella, ekonomiska som hilsoperspektiv.

e Lira sig planera sin ekonomi utifrén egna och hushéllets resurser, granska och vérdera
information och reklam. Kénna till sina réttigheter som konsument och kunna vérdera
olika slags information vid utférandet av verksamheter i hushéllet.

e Utveckla kunskaper om olika sitt att leva tillsammans och historiska och kulturella
traditioners inverkan pa verksamheterna i hushéllet

e Utveckla formaga till kreativitet i hushéllets verksamheter och sin formédga att anpassa
sina handlingar till olika situationer och fordnderliga resurser (Skolverket, 2008).



