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Sammanfattning

Fragor och funderingar om héllbar utveckling ar idag mer aktuella &n nagonsin. Den 1 vérlden
rikaste delen av befolkningen utgdrs av endast 14 procent men konsumerar 56 procent av
jordens resurser. I Sverige har arbetet med ekologiskt hallbar utveckling resulterat i 16
miljokvalitetsmal. Regeringens Overgripande miljopolitiska mal ar att till nésta generation
lamna Over ett samhille dar de stora miljoproblemen i Sverige dr 16sta. Maten vi dter bidrar i
hog grad till den globala miljobelastningen. Varje dag serveras i Sverige ca 5,7 miljoner
maltider utanfér hemmet, varav 3,0 miljoner maltider i offentliga sektorn. Om upphandlare
och inkopare véljer mer miljovénliga livsmedel kommer det att minska miljobelastningen och
ddrmed bidra till hallbar utveckling. Agenda 21 Goéteborg samordnar och hjdlper Goteborgs
stadsdelars arbete for hdllbar utveckling. Goteborgs Stad har som prioriterat mal, att andelen
ekologiska livsmedel i kommunens verksamheter ska ka. Den ldga budgeten &r ett argument
som ofta kommer upp nér det handlar om att servera ekologisk mat i skolorna. Ménga goda
exempel visar dock att det handlar mer om matsedelsplanering och att sdsonganpassa ravaror,
samt att laga mera grytor och mat frin grunden. Att vilja ekologiska livsmedel inom ramen
for kokens budget verkar fungera om engagemanget finns.

Syfte med denna studie var att undersoka hur mycket ekologiska livsmedel som kops in i
storhushéll 1 Goteborgs Stad, samt undersoka vilka faktorer som péverkar inkdépen av
ekologiska livsmedel. En enkdtundersokning genomfordes bland kostchefer/inkdpsansvariga
inom skol- och forskoleverksamhet inom Goéteborgs Stad. Fragorna vi stéllde handlade om
ink0p av ekologiska livsmedel i1 respektive verksamhet, utbildning och befattning av
ink&psansvariga, attityder till miljofragor hos inkdpsansvariga, samt livsmedelskostnader 1 de
olika verksamheterna. Resultatet visar att den grupp av respondenter som kdper minst andel
ekologiska livsmedel har mest pengar till inkdp av rdvaror. Den grupp som koper storst andel
ekologiska livsmedel visar storst intresse for miljofragor. Personliga egenskaper som verkar
vara starka drivkrafter i arbetet med miljomaéltider visas vara intresse, kunskap, engagemang,
matglddje och vilja till férédndringar.

Nyckelord: ekologiska livsmedel, storhushall, offentliga sektorn, miljointresse
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Forord

Anledningar till att vi valt detta &mne é&r flera. Vi dr dvergripande intresserade
av hallbar utveckling da vi inte kan tédnka oss nagot annat &mne som kan vara
mer betydelsefullt i dagens ldge. Att vi fordjupar oss i denna del av hallbar
utveckling som handlar om ekologiska livsmedel inom storhushall i offentliga
sektorn kidnns sjdlvklart for oss som néstan fiardiga kostekonomer. Vidare
avgransning till méltidsproduktion inom skol- och forskoleverksamhet har med
vara barn att gora. Vi har bada smé barn, tvé pojkar i forskolor och en pojke i
grundskolan. Ddrav vért intresse av vilken sorts mat som serveras till vara barn
dagligen.

Vi tror att vissa personliga egenskaper, saisom kunskap och intresse, kan
paverka vart ekologiska beteende, detta har vi sjilva upplevt. I borjan av var
utbildning  tinkte vi  sdhdr: “Visst, vi  kommer att handla
ekologiska/miljovénliga produkter nir vi borjar jobba, som studenter har vi
inte rdd med dessa dyra produkter.” Idag, i slutet av vér utbildning, handlar vi
en hel del ekologiska/miljovénliga produkter. Var planbok har inte blivit
storre, men var kunskap och vart intresse har 6kat och darmed véra personliga
virderingar, attityder och viljan till férdndringar.

Vart samarbete under examensarbetets gang har varit oerhort larorikt och vi
har d4ven mognat for att kéinna oss som férdiga kostekonomer. Samarbetet har
dessutom varit roligt och vi har lyckats att behélla arbets- och livsglddje 1 alla
steg. Vi vill tacka vira méin och véra barn for allt stdd och tdlamod, sévil
under de sista manaderna med examensarbetet, som under alla ar av var
utbildning. Vi vill dven tacka vér handledare for hennes uppmuntran, kloka
synpunkter och en god handledning.

Vi hoppas att var studie kan, i1 sin lilla utstrickning, bidra till en positiv
fordndring pad viagen mot ett mer hallbart samhélle.

Anita och Cecilia



1 Bakgrund

Vi har inte arvt jorden av vara foraldrar,
vi har lanat den av vara barn.
(Kashmiriskt ordsprak)

1.1 Hallbar utveckling

Hur ser vérldens och ménsklighetens framtid ut? I dagens samhille dr fragan aktuell mer &n
nagonsin. Ska vi kdnna oro for “en obekvim sanning”' eller far vi kénna tillit i globala
trender som anar fordndringar i en héllbar inriktning? Den i vérlden rikaste delen av
befolkningen utgors av endast 14 procent men konsumerar 56 procent av jordens resurser.
Den utvecklingen, dér det skulle kravas tre, fyra planeter till for att ge hela vérlden en
genomsnittlig materiell standard pa europeisk eller amerikansk niva, dr paradoxal och maste
forandras och goras hallbar (SOU, 2005).

Under FN:s toppméte 1 Rio de Janeiro 1987, Riokonferensen, tecknades Agenda 21, en
dagordning for det 21:a arhundradet. Agenda 21 innehdll atgirder for att komma till ritta med
de miljo- och fattigdomskriser som vérlden stod framfor. Infér Riokonferensen publicerades
Brundtlandrapporten som definierade begreppet hallbar utveckling som en utveckling som
tillfredstiller dagens behov utan att dventyra kommande generationers mojligheter att
tillfredstilla sina behov” (Alander, 2007, s 9; SOU, 2005, s 24).

Vid vérldstoppmdtet om hallbar utveckling i Johannesburg 2002 lovade Sverige att arbeta
for en omstdllning till en mera hallbar produktion och konsumtion i tre dimensioner — socialt,
ekonomiskt och ekologiskt héllbart (SOU, 2005). Sedan dess har det talats om ett ”fordandrat
vardagsbeteende” — om att konsumera gronare, forbruka energi sndlare och sopsortera
smartare, mycket pa individens nivd. Alander (2007) menar att det svenska samhéllet
knappast rort sig i rétt riktning. Hon papekar att politikerna behdver ge storre initiativ for t.ex.
minskning av energiforbrukning och flygresor. Det kan vara svért for enskilda medborgare,
som lever utifrdn ekologiska och hallbara principer, att uppnd den kritiska massan som
behovs for att fordndra hela samhéllet att handla i enighet med héllbar utveckling.

I nidsta kapitel gar vi igenom en del av de anstringningar som gjorts i Sverige med
avseende pa hallbar utveckling.

1.1.1 De nationella miljomalen

I Sverige har arbetet med ekologiskt héllbar utveckling resulterat i 16 miljokvalitetsmal
(Regeringen, 2005). Regeringens dvergripande miljopolitiska mal dr att till ndsta generation
lamna Over ett samhaélle dar de stora miljoproblemen i Sverige ar 16sta. De 16 miljomélen é&r:

Begrinsad klimatpéverkan
Frisk luft

Bara naturlig forsurning
Giftfri miljo

" En obekvam sanning ir en dokumentirfilm fran 2006 av Al Gore och handlar om global uppvirmning och
dess effekter.



Skyddande ozonskikt

Séker stralmiljo

Ingen 6vergddning

Levande sjoar och vattendrag
Grundvatten av god kvalitet
Hav i balans, levande kust och skdrgard
Mpyllrande vatmarker
Levande skogar

Ett rikt odlingslandskap
Storslagen fjallmiljo

God bebyggd miljo

Ett rikt vaxt- och djurliv

De 16 nationella miljomélen ska i huvudsak vara uppnadda till ar 2020. Riksdagen har
faststdllt 71 delmal som anger inriktning och tidsperspektiv i det konkreta miljoarbetet.
Riksdagen har dven beslutat om fyra overgripande miljomalsfragor: naturmiljo, kulturmiljo,
hilsofragor och fysisk planering och hushillning med mark och vatten samt byggnader.
Arbetet med miljomal dr mycket komplext och det bedoms att vissa mal blir mycket svéra att
nd inom en generation, sdsom Giftfri miljo och Begrinsad klimatpaverkan. Giftfri miljo ar
svart att na pa grund av den diffusa spridningen av gifter fran varor och byggnader och giftiga
amnen som dven 1 fortsdttningen kommer att bildas oavsiktligt, samt att langlivade dmnen
som redan finns spridda 1 miljon kommer att finnas kvar under lang tid. Att begrinsa
klimatpdverkan kraver globala och kraftfulla dtgarder vilket har varit svért att dstadkomma,
eftersom Sverige ir beroende av hur andra linder agerar. Att genomfora Kyotoprotokollet® &r
ett viktigt forsta steg pa viagen (Regeringen, 2005).

Varje ar foljer Miljomalsradet utvecklingen av arbetet for att nd miljoméalen. Atta av sexton
miljokvalitetsmdl bedoms som mycket svéra att na i tid, miljostandet dr ofordndrat eller utan
tydlig riktning. Men for hilften av miljomalen gar utvecklingen &t rétt hall och det visas att
de atgérder som hittills genomforts har effekt (Miljomalsradet, 2008).

Miljokvalitetsmélens tillkomst har inneburit utveckling av nya idéer, nya samarbeten och
nya samverkansformer. Samarbetet mellan myndigheter har fordjupats. Miljolagstiftningen
och tillimpningen behdver dock vidareutvecklas for att till exempel stirka miljoperspektivet i
samhdllsplanering. De flesta kommuner har engagerat sig 1 Agenda 21 for att miljomalen
skall f4 genomslag och péborjas pa lokal niva. Det bedoms dock att sma kommuner kan ha
svért att utveckla sin planering och att olika former av statsbidrag behdver anpassas sé att de
samlat ger mest nytta i arbetet med att uppné miljokvalitetsmalen (Regeringen, 2005).

Ekonomisk tillvaxt har skapat nya miljoproblem genom att till exempel produktions- och
konsumtionsmdnster inte dr hdllbara. En del debattdrer menar ocksé att héllbar produktion
och konsumtion innebér en generell risk for minskad tillvéxt och materiell vélfird. Men det
visar sig att det bor och kan vara tviartom: ”En systematisk satsning pa hallbar konsumtion &r
samtidigt indirekt en strategi for teknikutveckling, nya afférsidéer och foretag och en sund
tillvixt av bdde ekonomin och jobben” (SOU, 2005, s 25). Svensk industri har till exempel
varit foregangare 1 utveckling av processteknik inom reningsteknik som minskat utsléppen till

? Kyotoprotokollet ir en internationell dverenskommelse, sluten den 11 december 1997 i Kyoto i Japan. Den
triadde 1 kraft den 16 februari 2005, med mal att minska utsldppen av vaxthusgaser. De flesta ldander som skrivit
under Kyotoavtalet har lyckats sdnka sina utsldpp fast inte tillrdckligt. Sverige &r ett av de lander som lyckats
med detta mal. For att avtalet skulle trdda i kraft krdvdes det att minst 55 ldander som tillsammans svarade for 55
procent av 1990 ars utslapp officiellt ratificerade det. USA, ett av ldnder som fororenar mest, hade valt att stélla
sig utanfor samarbetet. Forklaringen var att det skulle padverka USA:s eckonomi negativt samt att avtalet ar
ordttvist da stora ekonomier som Indien och Kina inte omfattas av utslédppsregleringarna.



luft och vatten och nér det géller kemikaliehantering. Sverige har varit padrivande inom EU
och internationella konventioner f6r att minska forsurande och luftfororenande utslapp,
begridnsa anvdndningen av miljofarliga kemikalier, stoppa anvidndning av ozonnedbrytande
dmnen och begriansa klimatpéverkan, men det ar lika viktigt vad vi som individer gor i vart
dagliga liv, vara val, beteende och forhallningssitt (Regeringen, 2005). I dagens ldge finns s&
mycket kunskap och det dr en avgdrande utmaning infor framtiden att bryta sambanden
mellan ekonomisk tillvixt och miljobelastning! Vi kan behdlla tillvixtekonomin &ven
framdver i en hallbar utveckling.

Vi har valt att pa ett Gvergripande sitt lyfta fram vad hallbar utveckling kan innebéra. Vart
arbete kommer dock huvudsakligen att relateras till anvindning av ekologiska livsmedel i
storhushall.

1.2 Hallbar utveckling i matsystemet

Maten vi dter bidrar i hog grad till den globala miljobelastningen. Alla steg frdn odling, via
packning, lagring, foradling, transport och handel till konsumtion paverkar miljon (Bergstrom
& Post, 2007). Varje dag serveras 1 Sverige ca 5,7 miljoner méltider utanfér hemmet, varav
3,0 miljoner maltider i offentliga sektorn (Delfi, 2005). Denna méltidskonsumtion &r
miljobelastande och det dr ansenligt att detta storskaliga ndringsliv producerar och serverar
mat som bygger pa hallbara principer. Om upphandlare och inkdpare véljer mer miljovénliga
livsmedel kommer det att minska miljobelastning och ddrmed bidra till hallbar utveckling.
Den offentliga sektorn kan vara en forebild i samhallet. Skolrestaurangen &r en utmérkt plats
att visa upp den ekologiska maten for barn och ungdomar. Bergstrom (2007, s 12) definierar
begreppet matsystem genom att referera till Fuentes & Carlsson-Kanyama, 2006, som
anvinder begreppet for de komplexa aktiviteter som inkluderas 1 matforsorjning ur ett
hallbarhetsperspektiv. Vill man jobba med héllbar utveckling, fir man inte fokusera bara pa
rdvarorna utan man behdver ta hinsyn till de olika aktdrer som arbetar och fattar beslut om
matproduktion, marknadsforing och forséljning, och da &r det mer adekvat att tala om ett
system — matsystem (Bergstrom, 2007; Bergstrom & Post, 2007).

Bergstrom (2007) har undersékt hur upphandlare och inkdpare resonerar gillande héllbar
utveckling, sirskilt inom de ekologiska och ekonomiska dimensionerna, och deras
uppfattningar om miljofragor kopplade till mat. Det konstateras att upphandlare och inkopare
mestadels arbetar i1 enlighet med finansiella kriterier sdsom kvalitet, service och pris. Vidare
papekas att upphandlare och inkdpare saknar kunskap om matens miljopdverkan i hela
matsystemet, samt att ekologisk mat inte virderas hogre dn konventionell mat. Kombination
av konsumenters kunskap, tillit och attityder har inte medverkat till 6kad forsdljning av
ekologiskt mérkta varor och dven om man som privatperson agerar miljovénligt &r sadana
virderingar mindre viktiga nir man agerar som anstilld, menar Bergstrom (2007).

Storhushéllen har ldnge styrts av sina ekonomiska forutsattningar vilket har begrénsat
utrymmet for miljoarbete. Pa senare tid har dock méanga offentliga verksamheter fatt framstéa
som goda exempel for svenskt miljoarbete. Kravet péa att 6ka andelen ekologiska livsmedel
har inforts 1 manga delar av landet och manga kommuner har 6ronmérkt pengar for att kunna
kopa ekologiska livsmedel till sina skolor, medan andra inte har gjort samma satsning.
Samtidigt som det finns inriktningen att 6ka andel ekologiska livsmedel till 25 procent innan
ar 2010, finns det bara 60 procent svenska skolor som ndgon ging har anvint ekologiska
maltider (Bergstrom & Post, 2007; SOU, 2005). Det finns ocksd en dnskan om att kunna
anvianda mer nédrproducerade ravaror som dr mindre miljobelastande, samt om att anvénda
svenska betesdjur vilket bidrar till att hdlla det svenska landskapet Oppet. Ett stort hinder
finns dock 1 form av lagen om offentlig upphandling vilken nekar att anvidnda nédrodlat som
kriterium vid upphandlingen (Bergstrom & Post, 2007; Sandstrdém & Svensson, 2003; SOU,
2005). Lagen om offentlig upphandling och EU:s direktiv om fri rorlighet av varor och



tjanster forsvarar/forbjuder gynnandet av nérproducerade varor. Det fjdrrproducerade gynnas
pa bekostnad av det ndrproducerade, genom satsningarna pa infrastruktur, vigar, transport
och sé vidare (Sandstrom & Svensson, 2003).

1.2.1 Offentlig upphandling

Inkopsprocessen i storhushall bestdr av tva delar, upphandling och inkop.
Upphandlingsprocessen pagir mer dn ett ar innan beslut fattas och ramavtal undertecknas.
Under processen prioriteras olika kriterier for livsmedel, sdsom storlek, kvalitet, etablerade
normer, dir miljéinformation bara dr ett kriterium. Nir ramavtalen &r undertecknade &r
upphandlingsprocessen i stort avslutad, och dérefter startar inkopsprocessen som genomfors
av inkOpsansvariga 1 storhushallen (Bergstrom, 2007).

Miljoanpassad offentlig upphandling ar ett viktigt verktyg i arbetet med att styra samhéllet
mot en ldngsiktigt hallbar utveckling. I regeringens forklaring fran 2000 faststélls att miljon
skall beaktas vid all offentlig upphandling. Regeringen tillsatte en delegation for ekologiskt
hallbar upphandling 1998. Delegationen utvecklade ett Internetbaserat verktyg for ekologiskt
héllbar upphandling, EKU-verktyget. Verktyget ger upphandlaren hjdlp med att hitta
relevanta miljokrav for olika produkter pd sad sitt att reglerna for offentlig upphandling
tillfredsstélls samtidigt som miljonytta uppmuntras. Genom att stidlla miljokrav i samband
med upphandlingen kan de offentliga aktoérerna bidra till ett 6kat utbud av miljdanpassade
varor och tjinster. Denna potential for miljokrav vid offentlig upphandling har inte utnyttjats
till fullo, pa grund av bland annat osékerheten om regelverket och hur miljokrav kan stéllas.
Enligt regeringens uppfattning bor den offentliga sektorn stdlla miljokrav i storre omfattning.
En nationell enkitstudie, som Naturvardsverket genomforde 2004, visar att kunskapsbristen
ar ett stort problem och att de organisationer som genomgatt utbildning tycks ha kommit
langre i sitt arbete med miljoanpassad upphandling (Regeringen, 2005).

I Slutbetankande av utredning om en handlingsplan for hallbar konsumtion (SOU, 2005)
foreslas en ekologiskt hédllbar upphandling pa sa sétt att stat, kommun och landsting skulle
upphandla 1 “basta kvartil” (SOU, 2005, s 33) av produktsortimentet. Detta innebédr att
produkter skulle fordelas med avseende pa miljoprestanda och de produkterna med god
miljoprestanda skulle gynnas. Vidare foreslds att Miljostyrningsradet skulle forstarkas for att
kunna fungera som nationell huvudman for kunskapsforsorjning, analys och utbildning av
offentliga upphandlare. Man bor dven Oka produktion av ekologiskt certifierade livsmedel
och naturbetesnotkott. Fastdn  notkottproduktion &r  forbunden med utslipp av
klimatpaverkande metan, bevarar det 6ppet landskap vilket gynnar det svenska miljomalet Ett
rikt odlingslandskap. En annan fordel &r att djur som fods upp pa gris innehéller mer av det
nyttiga omega 3-fettsyran vilket fraimjar folkets hélsa och vilbefinnande samt sjukvardens
ekonomi. Okad produktion och marknadsféring av ekologiska och miljévinliga produkter
samt miljoanpassad offentlig upphandling kan 6ka konsumtion av dessa produkter vilket
troligen betyder sénkta priser och en 6kad mojlighet hos inkOpare att handla mera ekologiskt.
Alla delar 1 kedjan frén jordbruket till handeln méste gd mot samma méal (SOU, 2005).

I nésta kapitel gér vi igenom en del arbeten for okning av ekologiska livsmedel och
miljomaltider i storhushall, i synnerhet i Viastra Gotalandsregionen och Goteborgs Stad.

1.3 Agenda 21 i praktiken

En undersdkning som Ekocentrum Stockholm gjorde 2006 i landets kommuner, stadsdelar
och landsting visade att det fortfarande finns skillnader i valet av ekologiska livsmedel.
Undersokningen visade att under de senaste &ren har en tydlig 6kning av ekologiska
livsmedels skett i offentlig skolmaltidsverksamhet. Kommuner och landsting som hade
tydliga uppsatta mal nir det giller inkdp av ekologiska livsmedel i offentlig verksamhet hade



dock ett bittre resultat &n de kommuner och landsting som inte hade nagra uppsatta mél
(Ekocentrum, 2006a, 2006b).

De livsmedel som idag mest kdps in 1 kommuner och landsting &r ekologisk mjolk och
olika mejeriprodukter. Nast vanligast dr cerealier som olika mjol- och grynsorter. Frukt och
gronsaker dr det som verksamheterna idag koper in minst. De kommuner i Sverige som far
ekonomiskt stod nar det giller inkdp av ekologiska livsmedel, kdper 1 genomsnitt 6 procent,
vilket &r cirka 2 procent hogre én de kommuner som inte far ekonomisk hjélp. Dessa koper 1
genomsnitt 4,1 procent ekologiska livsmedel (Ekocentrum, 2006b).

1.3.1 Vastra Gotalandsregionen

Néreko var ett trearigt projekt som slutade ar 2003 och drevs av Hushallningssillskapen i
Vistra Gotaland. Syftet var att oka anvdndningen av ekologiska och nérproducerade
livsmedel inom den offentliga sektorn (Sandstrom & Svensson, 2003). Projektets uttryckta
syften var att 6ka miljo- och hdlsomedvetande samt kunskapen om nirproducerade och
ekologiska livsmedel, att skapa forutsdttningar for anvdandning av ekologiska livsmedel, att
utveckla miljoarbetet 1 Vistra Gotaland inom livsmedelsforsorjning och minska dess
transportbehov, samt att oka tillgédnglighet av ekologiska livsmedel i regionen.

Forskningsstation M0osseberg har fatt ett uppdrag att utvirdera Nireko under pégaende
projekttid. Utvdarderingen byggdes pa intervjuer med kostchefer/inkdpare 1 offentliga storkok
och med producenter av ekologiska och konventionella livsmedelsprodukter, samt
kompletterande intervjuer med politiker och ledande tjdnstemén. Intervjuerna har belyst bland
annat intresse och kunskap inom miljdomradet, deltagande och kdnnedom om Niéreko,
ink&psmonster 1 storkdken samt givit en bild av upplevda hinder och mdjligheter relaterade
till utbudet av ekologiska livsmedel. Sandstrom och Svensson (2003) menar att en Okad
anvindning av ekologiska och nirproducerade livsmedel i offentliga sektorn hdmmas av
storkokens budget. Ekologiska produkter kostar mer dn konventionella och
upphandlingsregler och upphandlingsavtal forsvarar inkopen, sé att den inte bara beror pa
utbud och tillgénglighet, utan i hog grad pé den politiska viljan. Utvérderingen visade bland
annat tva skilda tankemdnster bland de intervjuade. I den ena ldggs vikt vid budgetansvar,
lagar och regler betonas, och man accepterar det som dr. I den andra tankestrukturen laggs
vikt vid det ekologiska. Budget kommer ldngre ner pa prioriteringslistan, langsiktigt tinkande
betonas. Forutsédttningar maste skapas for ett héllbart samhélle. Hir finns oftast en vilja till
fordndring (Sandstrom & Svensson, 2003).

Vistra Gotalandsregionen antog en miljopolicy infor ar 2000-2002. Ett av dess
overgripande mal var att 6ka andelen ekologiska livsmedel i1 regionens storkdk. Andelen
ekologiska livsmedel skulle bli 5 procent &r 2001 och dérefter 6ka med minst 5 procent per ar
och verksamhet. Detta mal var inte uppnétt efter tvd ar och dirfor avsattes 7 miljoner kronor
for okning av ekologiska livsmedel i regionen. Dessa pengar gav produktionskoken
kompensation for inkép av ekologiska varor istdllet for de konventionella producerade
produkterna. For att kunna fi fOrstdelsen om varfér man ska kdpa och vilja ekologiska
livsmedel, satsades pengar dven pé utbildning i miljétinkande dér praktik och teori blandades
for berord personal i regionen. Detta gav resultat i en okning av ekologiska livsmedel i de
olika verksamheterna. I utvérderingen av projektet Ekonomisk stimulans for ekologisk
producerad mat i storkok - En utvardering av 7-miljonersprojektet i Vastra
Gotalandsregionen (Zettergren, 2004) visades att forddlingsgraden av storhushallsprodukter
inte var s stor men att kvalitén av ekologiska produkter uppfattades som bra av personal och
kostchefer. Inférandet av ekologiska produkter i koken gav inte merarbete men en 6nskan om
att forpackningarna skulle kunna vara mer storhushallsanpassade fanns. Utbudet av
ekologiska livsmedel styrdes av lagen om offentlig upphandling. Aven planering i god tid for



att kunna bestélla de ekologiska varorna var nagot som papekades av de ansvariga i
maltidverksamheterna (Zettergren, 2004).

1.3.2 Géteborg Stad

Kostprogram for Goteborgs Stad &r framtaget pa uppdrag och beslutad av Goteborgs
Kommunfullmiktige den 16 september 2004. Kostprogrammet anvénds i olika verksamheter
som ansvarar for maten som kommunen upphandlar, tillagar och serverar, vilket inkluderar
skol- och forskolemat. Mat dr ett av livets “glddjeimnen” och maten som serveras under
dagen skall smaka gott och vara niringsrik. Goteborgs Stad arbetar med en tydlig
livsmedelshantering som har en léngsiktig hallbarhet genom alla led fran produktion till
avfall (Goteborgs Stad, 2008a). I Miljopolicy for Goteborgs Stad fran 1999 star det att staden
skall arbeta for att kopa miljdanpassade varor och tjénster till sina olika verksamheter
(Goteborgs Stad, 2008b). Att tydligt arbeta for en medvetenhet vid val av olika livsmedel kan
innebéra att sdsongsanpassa inkdpen. Goteborgs Stad arbetar efter riktlinjer som ar tydliga
vid anvédndning av livsmedel och hur de paverkar miljobelastning och miljéhoten i Sverige
idag. Mojligheten att 6ka andelen vegetabilier, sdsongsanpassa valet av gronsaker och
anvinda betesdjur gynnar den biologiska mangfalden (Goteborgs Stad, 2008a).

Agenda 21 Goteborg samordnar och hjidlper Goteborgs stadsdelars arbete for hallbar
utveckling. En av de framsta uppgifterna ér att medverka till att anvdandningen av ekologiska
livsmedel 1 deras verksamheter Okar. Ett av de prioriterade méilen 1 Goteborgs
kommunfullmiktiges budget dr ”Andelen miljomaltider’ som kommunen serverar ska ka”
(Miljoforvaltningen i Goteborg, 2006). Sedan 2001 hade Agenda 21 Goteborg samordnat
arbetet med miljomaéltider. Med fokus pa mat, milj6 och hélsa har Agenda 21 Goéteborg
deltagit tillsammans med flera viktiga aktorer i olika nédtverk pd marknaden i arbetet for en
hallbar livsmedelskonsumtion och produktion, sdsom i det regionala SAM-EKO projekt, som
genom samtal och moten skulle skapa en grund for gemensamma initiativ frdn verksamheter,
foretag och organisationer. Agenda 21 Goteborg har ingétt 1 ett nédtverk tillsammans med
producenter, grossister och stadens Upphandlingsbolag, for utveckling av ekologiska,
ndrproducerade produkter. Eftersom ekologiska livsmedel ofta &r dyrare @n konventionellt
odlade, forpackningarna inte anpassade till storhushall, varorna finns inte i tillricklig méngd
och leverans kan ta lang tid, har Agenda 21 Goteborg, genom olika ekomat-kampanjer,
forsokt 16sa dessa problem for stadsdelarna. Alla stadsdelar arbetar utifran det gemensamma
kostprogram som Goteborgs Stad har tagit fram. Arbetet med miljomaltider och uppsatta mél
ser olika ut i1 stadsdelarna beroende pa maltidsstruktur och resurser i form av personal och
pengar. De flesta stadsdelarna har angett 1 sina handlingsplaner att ekologiska livsmedel ska
Oka. En del stadsdelar har kopplat hilsoarbetet till miljomaltider (Milj6forvaltningen i
Goteborg, 2005b).

Som en del av Agenda 21 arbete i Vistra Gotalandsregionen genomfordes i Goteborg ett
samarbetsprojekt under namnet Hallbara maltider i Lundby och Majorna. Syftet med
projektet var att utveckla och prova en modell for arbetet med hallbara maéltider utifran de
ekologiska, ekonomiska och sociala perspektiven i de tvd utvalda stadsdelarna. Projektet
utgick fran att analysera matsedlarna efter Goteborgs Stads kostprogram och arbeta i enlighet
med S.M.A.R.T. materialet’. Syftet med projektet var fler hallbara méltider i Goteborgs
Kommun. Efter avslutat projekt och utbildning av kokspersonal i S.M.A.R.T materialet hade
valet av ekologiska livsmedel 0kat fran 4,2 procent ar 2004 till 13 procent i mars 2005 i

3 Malet f6ljs upp genom mitning av summan inkopta ekologiska livsmedel relaterat till summan inkdpta
livsmedel totalt.

*S.M.A.R.T. betyder storre andel vegetabilier, mindre tomma kalorier, andel ekologiskt 6kar, ritt kottval och
gronskaksval, samt transportsnalt.



Lundby centralkdk. I Majornas skolkdk har en okning frdn O procent till 13 procent
ekologiska livsmedel skett (Milj6forvaltningen 1 Géteborg, 2005b).

Ett stort engagemang behdvs fran personalen att vilja fordndra maten. Gliddjen att
tillsammans arbeta med hallbara maltider har varit en central roll i de stadsdelar som varit
med 1 projektet. Ett arbetsansvar att vilja genomfora fordndringar bor inte ligga pé nagra fa
“eldsjdlar”. Det dr viktigt att mélen &r tydliga och att arbeta langsiktigt nér det géller mat och
miljoarbete. Réavarukostnaden for att folja en hallbar maltid och de Svenska
niringsrekommendationerna innebir en kostnad av ekologiska livsmedel pa cirka 7,66 kronor
per portion (Miljoforvaltningen 1 Géteborg, 2005b).

De olika stadsdelarna har kommit olika langt med miljoméaltidsarbetet. En grupp av
stadsdelar har ett ndtverk med regelbundna méten mellan de kostansvariga och vill genom
samordning kunna fa upp volymerna och ner priserna pa ekologiska varor. I gruppen arbetar
de dven med utbildningar och utbudet av upphandlade ekologiska varor. Detta positiva
initiativ ger langsiktiga effekter for miljomaéltidsarbetet i Goteborgs Stad. Det finns vissa
stadsdelar som har kommit en bit pa viigen med arbetet och vissa som inte alls kommit l&ngt.
Fastin miljomaltidsarbetet har varit ett prioriterat méal for stadens arbete i manga &r, ar
begreppet miljomaltider sa pass okédnt ute 1 manga enheter. For att fa en bild av vad som
hénder 1 Goteborgs stadsdelar inom ramen for det prioriterade mélen ”Andelen miljomaéltider
som kommunen serverar ska 6ka”, har en kartliggning utforts som bygger pa intervjuer med
nyckelpersoner ute i stadsdelarnas kostorganisationer (Miljoforvaltningen i Goteborg, 2006).
Fem framgéngsfaktorer har hittats med goda resultat i arbetet med miljomaltider. Dessa dr
tydlig satsning i hela organisationen, utbildning av personal, lokal samordning, hdjd status
for kostfragorna och matgladje. Ett framgingsexempel i Goteborg pa att léngsiktigt arbete
16nar sig dr det samarbete som ledde till ett gemensamt beslut av alla stadsdelschefer att all
mjolk 1 Goteborg Stad ska vara ekologisk fran januari 2006 (Miljoforvaltningen 1 Goéteborg,
2006).

De 21 stadsdelarna arbetar med miljomaltider pa 21 olika sitt, vilket 1 stadsdelarna upplevs
bade positivt och negativt. Man har stor frihet att anpassa arbetet till forutsattningarna i sin
stadsdel vilket &r positivt om arbetet fungerar, s& att alla kénner sig delaktiga i det lokala
arbetet. Men om det inte fungerar di kan arbetet stagnera langa perioder. Att l4ra av dem som
redan kommit en bit pa védgen &r viktigt och kan tillimpas bdde mellan olika stadsdelar men
dven mellan olika delar i en stadsdel. Oftast pdborjas arbetet i en eller nagra enheter i en
stadsdel och ofta hamnar forskolorna ndgot efter i arbetet. I ménga fall dér de lyckats bra
verkar detta bero pa ett personligt intresse hos personalen, mer dn pa ett systematiskt arbete i
stadsdelen (Miljoforvaltningen 1 Goteborg, 2006).

1.4 Vad behdvs for att 6ka andelen ekologiska livsmedel i
storhushall?

1.4.1 Goda exempel

Den laga budgeten &r ett argument som ofta kommer upp nir det handlar om att servera
ekologisk mat i skolorna. Méanga goda exempel visar dock att man kan laga vildigt mycket
god mat med billiga rdvaror. Det handlar om planering efter arstiderna och att anvinda
svenska ravaror for att halla sig inom budgeten. Mat som lagas frdn grunden av fina,
oforddlade ravaror smakar som riktig mat ska smaka och det héller kostnaderna nere
(Axelsson, 2008). Man bor inte stirra sig blind pa detaljer utan férsoka se helheten, da det
finns mycket annat som det gar att spara in pa. Till exempel mat som blir kvar pa tallriken
som sedan sléngs dr en onddig kostnad och ett sloseri.
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“Ekomalet &r nabart utan extra resurser” menar Eva Froman och Carin Enfors pa
Ekocentrum Stockholm (Hammarkrantz, 2008). Att hoja de ekologiska inkdpen i storhushall
ar inte ndgot stort problem om man har kunskap, arbetar med matsedelsplanering och handlar
ravaror efter sdsong. Mojligheten att vilja ekologiska livsmedel inom ramen for kokens
budget fungerar om engagemanget finns. Ett nytt Internetbaserat verktyg for att rikna kostnad
och nédringsberdkna recept med ekologiska livsmedel &r utarbetat av Eva Froman och Carin
Enfors. Det kan underlitta for méltidverksamheterna nir det géller recept och priskalkyl.
”Nya siffror visar att de som bara koper konventionellt har hogre kostnad én de som koper
upp till 50 procent ekologiskt”, pdpekar Froman och Enfors (Hammarkrantz, 2008, s 14). Att
oka andelen ekologiska livsmedel dr mojligt dér det finns eldsjilar som bade har intresse och
engagemang (Hammarkrantz, 2008).

”Eldsjélar och kunskap dr framgangsrika recept for att maximera andelen ekologiskt mat 1
offentliga kok” menar Helene Lofven, omradeschef for skolmaten i 25 skolor i Malmo
(Nolin, 2007). 35 procent av den totala budgeten for livsmedel 4r ekologiska i Malmo stads
alla skolor. I Djupadalsskolan startades ett pilotprojekt 2004 och nu ar all mat ekologisk 1
denna skola. Maten tillagas pa plats och frukostbrodet bakas av kokspersonalen sjidlva. De har
inte fatt ndgra extra pengar for inkop av ekologiska livsmedel. Helene Lofven dr ansvarig for
det lokala projektet "Ekomat i1 skolan” med maélet att all mat i Malmo skolrestauranger ska
vara tillagad av ekologiska ravaror om fem ar (Nolin, 2007).

Kjellberg och Stridsberg (2007) har gjort en fallstudie i pilotskolan i Malmo for sitt
examensarbete. De hade 1 sin undersokning en fOrutfattad mening om att ekologisk
matlagning skulle vara dyrare, men deras respondenter dementerade detta. Sjélva ravaran ér
dyrare men med menyplanering och dkat intag av proteinrika vegetabilier lyckas man hélla
sig inom budgetramarna. Ekonomiskt bidrag till projektet i pilotskolan har endast anvints till
ombyggnad av skolkdket och ekologisk utbildning av personalen, fordldrar och eleverna pa
skolan (Kjellberg & Stridsberg, 2007).

Det finns ett behov av utbildning till storkdkspersonal (Sandstrom & Svensson, 2003). Mer
utbildning i Mat, Hilsa och Miljo behovs, framforallt for kostchefer. Genom att skapa béttre
forstaelse for ekologiska livsmedel fran kostchefernas sida kanske kan andelen ekologiska
livsmedel hojas ytterligare (Zettergren, 2004). Har man kunskap, arbetar med
matsedelsplanering och handlar efter sdsong, dr det mgjligt att 6ka andelen ekologiska
livsmedel i matlagningen. Eldsjdlar, kunskap och engagemang behdvs (Hammarkrantz, 2008;
Nolin, 2007; Kjellberg & Stridsberg, 2007; Axelsson, 2008).

1.4.2 Personliga egenskaper

Fraj och Martinez (2006), Zaragozas Universitet Spanien, har publicerat sin undersékning
vars syfte var att analysera om det fanns samband mellan personliga egenskaper och
ekologiskt beteende. Personliga egenskaper som utdtvindhet, villighet, medvetenhet,
kansloméssig stabilitet och intellekt eller forestdllningsformaga studerades. Resultatet visar
att manniskor som &r medvetna och bryr sig om miljon kdper flera ekologiska produkter och
byter produkter for miljons skull. Dessutom har de som dr utdtvinda och altruistiska en
bendgenhet att delta i ekologiska evenemang och att gi med i olika miljogrupper.
Utatvdndhet, villighet och medvetenhet verkar vara viktiga faktorer for mer miljovanligt
beteende (Fraj & Martinez, 2006).
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2 Syfte

Syfte med denna studie &dr att undersdka hur mycket ekologiska livsmedel som kdps in i
storhushall 1 Goteborgs Stad, samt undersoka vilka faktorer som kan paverka inkdpen av
ekologiska livsmedel.

2.1 Avgransning

Vi har valt att fokusera vart arbete pé storhushall i skol- och forskoleverksamhet inom den
kommunala méltidsverksamheten 1 Goteborgs Stad.

2.2 Frdgestdllningar

e Hur stor andel (i procent) ekologiska livsmedel koper storhushéllen in av totala
livsmedelsink&p (i kronor)?
e Hur ser sambandet ut mellan andel ekologiska livsmedelsinkop och faktorer som:
1. Révarukostnad per portion?
2. Kunskap/utbildning hos inkdpsansvariga?
3. Personligt intresse och engagemang hos inkdpsansvariga?
e Hur ser eventuella skillnader ut mellan olika stadsdelar?

3 Metod

3.1 Metodval

For att forsoka se eventuellt samband mellan de olika faktorerna som vi var intresserade av,
valde vi en kvantitativ metod — en enkdtundersokning (vilket dr en bra metod for att samla
information som bygger pa fragor). Vi anvinde oss av en standardiserad enkét dir alla
respondenter svarade pa likadana frdgor 1 samma ordning. De flesta frdgorna var
strukturerade med fasta svarsalternativ, medan nédgra frdgor var Oppna (Trost, 2001).
Enkidterna var riktade till kostchefer/inkopsansvariga inom skol- och forskoleverksamhet
inom Goteborgs Stad. Fragorna vi stillde handlade om inkdp av ekologiska livsmedel i
respektive verksamhet, utbildning och befattning av inkdpsansvariga, attityder till miljofragor
inom storhushdll hos inkdpsansvariga, samt livsmedelskostnader i de olika verksamheterna
(se Bilaga 2).

3.2 Urval och genomférande

Populationen som var malet for undersokningen var alla kostchefer/inkopsansvariga inom
skol- och forskoleverksamhet i Goteborgs Stad. For att ta kontakt med dem, anvidnde vi
Goteborgs Stads webbsida http://www.goteborg.se och fick namn &ver kostchefer for
respektive stadsdel. Vi skickade e-post till dessa och till de stadsdelar som saknade en
kostansvarig skrev vi istillet genom forvaltningsbrevladan och sokte ansvarig. I vart brev bad
vi om att f4 e-postadresser till alla ink&psansvariga for skol- och forskoleverksamhet i

12


http://www.goteborg.se/

respektive stadsdel. Det tog nigra dagar att samla dessa uppgifter och vi skickade &dven en
paminnelse till de som inte hade svarat. Det blev 70 e-postadresser fran 21 stadsdelar.

Vi valde att skicka vér enkét elektroniskt for att kunna spara pd pappersanvindning, samt
slippa kostnader for porto. Dessutom gar det snabbare att fa tillbaka enkdten och man kan
skicka flera paminnelser inom kortare tid (Trost, 2001). Nér vi utformade missivbrevet (se
Bilaga 1) anvinde vi oss utav “checklista” ur Karin Dahmstréms Fran datainsamling till
rapport (2005, sidan 145). Vi presenterade oss och syftet med var undersokning.
Forskningsetiska principer (Vetenskapsradet, 2008) togs hidnsyn till och deltagarna
informerades om att undersokningen var konfidentiell, men att en jimforelse av de olika
stadsdelarna kommer att vara en del av virt syfte med undersokningen. Vidare betonades att
deltagande var frivilligt men att det skulle vara uppskattat och viktigt.

En pilotstudie utfordes, genom att vi skickade enkiten till tvd kostchefer inom den privata
skolméltidsverksamheten och bad dem att fylla i enkédten. Vi ville veta tiden det tog att svara
pa enkéten, samt om fradgorna var begripliga och motsvarade undersékningens syfte.

Vara respondenter fick tio dagar pa sig att svara. Vi skickade tva pdminnelser. Vi tinkte pa
att utforma dessa paminnelser pé ett sitt sa att de inte skulle uppfattas som patryckningar,
utan att de skulle motivera och uppmuntra de respondenter som var tveksamma eller inte
hunnit svara (Trost, 2001). D4 alla e-postadresser till anstdllda i Goteborgs stadsdelar
innehéller respektive fornamn och efternamn, var det litt att folja vilka som svarade pé
enkédten. Vi noterade respondenterna pa var lista och tog bort deras namn nér vi skulle skicka
ndsta paminnelse. Alla enkéter fick dven en kod for att ldttare kunna bearbeta
datainsamlingen.

Eftersom vi har fatt ndgra orealistiska svar pd fragan om livsmedelskostnaden, mejlade vi
igen till dessa respondenter som da svarade med nya uppgifter.

3.3 Enkdtanalys

Av 70 skickade enkdter kom det tillbaka 32 ifyllda frdgeformulér i retur, vilket gav en
svarsfrekvens pd 46 procent. Detta gav ett bortfall pd 54 procent. 50 procent (16 enkéter) av
svaren kom de forsta tre dagarna efter utskicket. Da skickades forsta pdminnelse vilket gav 25
procent till av svaren (8 enkiter). Efter andra paminnelse kom ytterligare 25 procent av
svaren i retur (8 enkéter). Vi matade in alla data i SPSS, ett dataprogram for bearbetning av
kvantitativa analyser.

For att forsoka studera sambandet mellan inkdp av ekologiska livsmedel och de olika
faktorerna  (livsmedelskostnad,  utbildning/kunskap ~ hos  inkOpsansvariga  och
intresse/engagemang hos inkOpsansvariga) har enkiterna grupperats i fem grupper, enligt
respondenternas svar om andelen ekologiska livsmedelsinkop:

e GruppA .......... < 10 procent
e GruppB......... 11 - 15 procent
e GruppC.......... 16 - 20 procent
e GruppD......... 21 - 24 procent
e GruppE..........>25 procent

Vi analyserade enkéter dels med hjélp av SPSS program, dels for hand for att f4 en helhetssyn
nér det géller inkop av ekologiska livsmedel per grupp och de olika faktorerna som vi tinkte
kunde paverka inkdpen.

I ndsta kapitel kommer vi att presentera undersokningens resultat och redovisa vara fem
fragestéllningar.
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4 Resultat

4.1 Andel ekologiska livsmedel som storhushallen koper in

Sammanlagt har 32 respondenter svarat pa frigan om inkdép av ekologiska livsmedel. Som
framgér av Figur 1 visar resultatet en spridning mellan 2 och 40 procent ekologiska livsmedel
som kops in av de undersokta verksamheterna. Figuren visar hur manga respondenter som
koper en viss procent, till exempel fem respondenter svarade att de koper 15 procent, fyra
respondenter svarade att de koper 25 procent och sd vidare. Andelen ekologiska livsmedel i
genomsnitt for samtliga verksamheter 1 studien ar 19,47 procent.

Antal respondenter

1—

2 6 8 9 10 12 13 14 15 16 17 19 20 22 25 27 34 35 36 40

Procent ekologiska livsmedel

Figur 1. Procent ekologiska livsmedel och antal svarande (n=32)

Tabell 1 visar gruppfordelning av respondenter enligt deras svar om andel ekologiska
livsmedelsinkdp, samt andelen ekologiska livsmedelsinkdp 1 genomsnitt i respektive grupp.
Sex respondenter svarade att de kdper under 10 procent och tio respondenter svarade att de
koper mellan 11 - 15 procent. Fyra respondenter svarade att de koper mellan 16 - 20 procent,
fem respondenter svarade att de koper mellan 21 — 24 procent, och sju respondenter svarade
att de koper over 25 procent ekologiska livsmedel. Medianen dr pd 15 procent ekologiska
livsmedel, d& 50 procent av respondenterna (16 stycken) svarade att de koper upp till 15
procent ekologiska livsmedel, medan 50 procent av respondenterna (16 stycken) svarade att
de kdper Gver 15 procent.
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Tabell 1. Antal respondenter i respektive grupp samt genomsnittlig procent av ekologiska livsmedel i gruppen

(n=32)
Genomsnittlig procent av

Grupp Antal respondenter i grupp ekologiska livsmedel i gruppen
Grupp A (£ 10 procent) 6 7,33

Grupp B (11 - 15 procent) 10 13,9

Grupp C (16 - 20 procent) 4 18

Grupp D (21 - 24 procent) 5 24,4

Grupp E (2 25 procent) 7 35,14

4.2 Andelen ekologiska livsmedelsinkép och ravarukostnad

Tre respondenter av totalt 32 har inte svarat pd enkdtfrdgan om livsmedelskostnader, vilket
gav ett bortfall pd 9 procent. 29 svar bearbetades. Det framgér fran Tabell 2 att de
respondenter som har mest pengar till livsmedel (8,39 kronor) dr respondenterna i grupp A
som koper minst av ekologiska livsmedel (upp till 10 procent). Minst pengar har
respondenterna i grupper B och C, (6,93 respektive 6,99 kronor). I dessa grupper kops mellan
11 — 20 procent ekologiska livsmedel. Grupp D som kdper mellan 21 - 24 procent ekologiska
livsmedel har enligt svarande 7,70 kronor till livsmedel, medan grupp E som koper mest
ekologiska livsmedel (6ver 25 procent) har nagot ligre summa till livsmedel (7,40 kronor).
Resultatet visar att de verksamheter som kdper minst ekologiska livsmedel (under 10 procent)
har ca 1 krona mer 4n de verksamheterna som koper mest ekologiska livsmedel (&ver 25
procent).

Tabell 2. Genomsnittlig livsmedelskostnad enligt gruppférdelning (n=29)

Antal respondenter i grupp

Genomsnittlig

Grupp (n=29) livemedelskostnad
Grupp A (£ 10 procent) 5! 8,39 kr
Grupp B (11 - 15 procent) 10 6,93 kr
Grupp C (16 - 20 procent) 4 6,99 kr
Grupp D (21 - 24 procent) 5 7,70 kr
Grupp E (2 25 procent) 52 7,40 kr

1Fem av sex respondenter i grupp A svarade pa frdgan om livsmedelskostnader.
2Fem av sju respondenter i grupp E svarade pa fragan om livsmedelskostnader.

Tio av 32 respondenter svarade att de fatt dronmirkta pengar for inkdp av ekologiska
livsmedel. I grupp E var det sex respondenter som svarade att de fatt dronmérkta pengar, i
grupp B och C var det tva respondenter 1 varje grupp.
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4.3 Andelen ekologiska livsmedelsinkop och kunskap/utbildning
hos inképsansvariga

Samtliga respondenter har svarat pa fragor om befattning, utbildning och om de genomgétt
ndgra kurser inom ekologisk matlagning eller liknande. Som det framgéar frdn Tabell 3 finns
det mest hogskoleutbildade 1 grupp D, medan minst hogskoleutbildade finns 1 grupp E. I
grupp C har samtliga respondenter gétt ekologiska kurser, medan i grupp A har tvd av sex
respondenter gatt nagra ekologiska kurser.

Tabell 3. Procent hdgskoleutbildade respondenter och procent respondenter som gétt ekologiska kurser (n=32)

Procent respondenter | Procent respondenter
Antal respondenter i med som har gatt
Grupp grupp hogskoleutbildning ekologiska kurser
Grupp A (£ 10 procent) 6 67 33
Grupp B (11 - 15 procent) 10 60 80
Grupp C (16 - 20 procent) 4 50 100
Grupp D (21 - 24 procent) 5 80 60
Grupp E (2 25 procent) 7 43 86

Olika befattningar forekommer bland respondenterna: fyra kokerskor/kockar, elva husmddrar,
sex kostchefer, tva kokschefer, en kostekonom, en arbetsledare och sju enhetschefer. De
flesta befattningar forekommer i samtliga grupper. Vi har inte kunnat se ndgot samband
mellan andelen ekologiska livsmedelsink6p och utbildning eller befattning hos
inkOpsansvariga.

4.4 Andelen ekologiska livsmedelsinkop och personligt intresse
och engagemang hos inkopsansvariga

Samtliga respondenter har svarat pa fyra attitydfragor. Dessa var fragorna:

e Hur viktigt dr det med miljofragor for Dig som anstélld 1 Goteborg Stad?

e Hur stort &r Ditt intresse av ekologiska livsmedel i maltidsverksamheten?

e Hur viktig for Dig ér inriktningen att 25 procent av inkdpen bor vara ekologiska

livsmedel?

e Hur visentlig 4r miljopaverkan vid val av livsmedel for Dig?
Fragorna hade dessa fasta svarsalternativ:

e Mycket viktigt / Mycket stort

e Ganska viktigt / Ganska stort

e Inte sarskilt viktigt / Méattligt

e Inte alls viktigt / Obefintligt
For att kunna analysera svaren, podngsattes svarsalternativen for varje pastdende fran 1 — 4.
Alternativ som uttrycker mest positiva attityd fick fyra podng, medan alternativ som uttrycker
mest negativa attityd fick en podng (Patel & Davidson, 2003). Eftersom svaren pd alla fyra
frdgor visar intresse/ointresse hos respondenter, valde vi att inte skilja fragorna at utan att
analysera svaren tillsammans. For varje grupp berdknades totalpodng. Eftersom det ar olika
antal respondenter per grupp, berdknades maximalt mgjliga totalpodng per grupp vilket ar
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beroende pa antal respondenter (se Tabell 4). Vidare berdknades gruppernas uppnddda
totalpodng enligt svaren pd attitydfrdgor. Slutligen berdknades gruppernas uppnidda
totalpodng som procent av den maximala mdjliga totalpodngen, for att kunna rangordna
gruppernas intresse om miljofragor.

Resultatet enligt Tabell 4 visar stigande uppnadda totalpodng berdknad procentuellt.
Totalpodng procentuellt stiger fran grupp A (81 procent) upp till grupp C och D som har
likadana totalpodng procentuellt (95 procent), medan grupp E visar ndgot ldgre totalpodng
procentuellt (90 procent).

Tabell 4. Berdknade maximala totalpodng och uppnadda totalpodng enligt respondenternas svar pa attitydfragor

(n=32)

Maximalt Gruppens
Antal majliga Gruppens uppnadda
respondenter i | totalpoang per uppnadda totalpoéng
Grupp grupp grupp totalpoang procentuellt
Grupp A (= 10 procent) 6 96 78 81
Grupp B (11 - 15 procent) 10 160 138 86
Grupp C (16 - 20 procent) 4 64 61 95
Grupp D (21 - 24 procent) 5 80 76 95
Grupp E (2 25 procent) 7 112 101 90

4.5 Skillnader i andel ekologiska livsmedelsinkop mellan de olika
stadsdelarna

Resultatet visar en spridning mellan 2 - 40 procent andel ekologiska livsmedel som kops in i
stadsdelarna. Frén stadsdelarna Tynnered och Sodra Skérgérden hade vi inga respondenter.
Stadsdelarna Bergsjon och Kortedala tillhér samma kostenhet, likasd Lirjedalen och
Gunnared. I vissa stadsdelar hade vi en respondent medan i vissa andra stadsdelar hade vi
flera respondenter. Enkédten innehdll en fraga om antal portioner som respektive svarande ar
ansvarig for i sin stadsdel. Denna uppgift valde vi att visa i samband med andel ekologiska
livsmedelsinkdp i1 respektive stadsdel (se Tabell 5).

Tabell 5 visar antal portioner som respondenten/respondenterna ar ansvarig/ansvariga for i
respektive stadsdel, samt antal ekologiska livsmedelsinkép. Som det framgér fran Tabellen
koper respondenten/respondenterna som &r ansvarig/ansvariga for 600 portioner i Backa mest
ekologiska livsmedel 40 procent. Ndst hogst inkdp visar respondenten/respondenterna i
Lérjedalen/Gunnared samt Centrum, dér det tillagas 3100 respektive 3400 portioner dagligen
och inkop av ekologiska livsmedel ligger pa 35 respektive 34 procent. Minst inkdp, 2 procent
ekologiska livsmedel, visar respondent/respondenterna i Tuve-Séve ansvarig/ansvariga for
1100 portioner. Nést ldgsta inkdp uppvisar respondenten/respondenterna i Lundby dér det
tillagas 6500 och kops in 8 procent ekologiska livsmedel.

Markeringen i Tabell 5 visar de stadsdelarna som har uppnatt malet 25 procent ekologiskt.
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Tabell 5. Procent ekologiska livsmedel i genomsnitt samt antal portioner i stadsdelarna (n=32)

Antal portioner som

respondenter ar ansvariga for i

Procent ekologiska livsmedel
som kops in i stadsdelen av

Stadsdel respektive stadsdel respondenterna
Backa 600 40
Larjedalen/Gunnared 3100 35
Centrum 3400 34
Kérra-Rédbo 1860 30
Majorna 1500 25
Hoégsbo 3600 25
Alvsborg 2700 22
Linnéstaden 3100 19
Torslanda 2837 18
Bergsjon / Kortedala 4400 17
Biskopsgarden 4000 15
Harlanda 1700 14
Frolunda 2150 12

| Orgryte 3010 12
Askim 5142 10
Lundby 6500 8
Tuve-Save 1100 2
Sodra Skargarden Inga respondenter inga respondenter
Tynnered Inga respondenter inga respondenter

4.6 Egna kommentarer fran respondenter

Enkéten inneholl en 6ppen fraga dér respondenterna kunde fritt skriva sina egna kommentarer
kopplade till ekologiska livsmedel i storhushall. Tio av 32 respondenter skrev egna
kommentarer. Hér foljer nagra exempel som visar olika tankemonster hos respondenterna.

Som ni sédger skall 25 % av inkdp vara ekologiskt innan 2010. Problemet &r att politikerna som
har satt detta mal samtidigt inte vill ge oss mera pengar. De vill faktiskt skdra ner budgeten till

skolmaten.
(en kokschef)

Vi i Goteborgs kommun vill gdrna laga mer mat som &r ekologisk, men just nu sé finns inga
pengar till det i ndgon budget fran Kommunen.

(en kokerska, grupp A)

Vi pa var enhet hade girna 6kat ekologiska ravaror, tyvérr sé har vi ju inte sa stort ekonomiskt
utrymme som vi skulle vilja ha. Tyvérr ér ju ekologiskt ofta mycket dyrare &dn andra alternativ.
Jag héller tummarna for att Goteborg Stad satsar pa att sticka till oss i storkoken mera pengar

till ekologiskt.

(en husmor, grupp B)
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Vi arbetar mycket utifran S.M.A.R.T. och det &r ju inte enbart ekologiskt.
(en enhetschef, grupp E)

Vi har dronmérkta pengar och vart mal i ar ar 32 % vi ligger dver det redan och hoppas att bli
battre. Det har kommit mycket mer ekologiska produkter for storhushéll som har acceptabelt
pris. Man far laga mer grytor och mat fran grunden och minska halvfabrikat. Hoppas att
undersokningen kan stimulera dem som inte har kunskap om hur viktigt detta &r.

(en husmor, grupp E)

Betréffande fraga 12, skriver jag “endast” ganska viktigt eftersom mitt arbetssétt har gjort att
jag redan har passerat malet och det kénns ganska naturligt nu att nd malet och fortsdtta att
arbeta dérefter.

(en kock, grupp E)

5 Diskussion

5.1 Metoddiskussion

Vi har funderat 6ver vad den laga svarsfrekvensen (46 procent) kan bero pa. En faktor kan
vara att inte alla respondenter har datavana. Ett exempel kanske bekriftar detta dd en
respondent skickade sin ifyllda enkét via post till institutionen MHM. En annan faktor kan
vara ointresse hos respondenter att vara med i en siddan undersdkning. Aven frigan om
anonymitet kan tas upp. Hade vara respondenter fatt svara via postenkét skulle det kanske
kidnnas mer anonymt dn att svara genom sin e-postadress, ddr det stir deras fornamn och
efternamn. Hade vi dock inte skickat enkéten elektroniskt, skulle vi inte ha mojlighet att
skicka tvad paminnelser under samma tidsperiod och det var efter pAminnelserna som vi fick
ytterligare 50 procent av svaren (16 enkéter). En anledning att inte svara pa enkédten kan dven
vara tidsbrist och stress hos respondenter och att man da véljer att inte svara. Det kan dven
vara sd att just respondenter som ar intresserade i miljofragor har svarat pd var enkit. De som
svarat dr kanske mer utdtvinda, medvetna och villiga, vilket ar viktiga personliga egenskaper,
enligt Fraj och Martinez (2006), som paverkar ett miljévinligt beteende.

Vi skulle kunna ha ringt upp alla respondenter och via telefon fyllt i enkéterna. I sa fall
borde vi ha kontaktat dem 1 forvdg och frdgat om de ville delta i undersékningen samt bokat
en tid for telefonsamtal. Da skulle vi kanske ha fatt hogre svarsfrekvens vilket skulle ha
kunnat paverka resultatet. Detta hade tagit mer tid och vi hade nog fatt mer uttémmande svar
och de missuppfattningar som nagra gjorde hade kunnat undvikas.

Nir det géller urvalet stéller vi oss fridgan om tanken var bra att genom kostansvariga och
genom forvaltningsbrevlada soka kostchefer/inkdpsansvariga inom respektive stadsdel. Vi
fick inte svar fran alla vilket gav en ojamn respons fran vissa stadsdelar. Kan bristande svar
bero pa kostorganisationen i olika stadsdelar, d4 det i1 vissa stadsdelar dr en kostchef som é&r
ansvarig for kostfrdgor medan det i andra stadsdelar dr rektorn pa de olika skolorna som
ansvarar for det?

Anledningen att vi inte anvidnde oss endast av SPSS, utan sjidlva grupperade enkiter och
analyserade dem for hand, var att vi ville fa en helhetssyn och forstd sambandet mellan de
olika faktorerna som vi tinkte kunde paverka inkdpen av ekologiska livsmedel. Enkéterna var
inte s manga, och vi kunde bearbeta svaren for hand. Dessutom var det roligt och spdnnande
att bladdra i enkéterna, ldsa de olika svaren och diskutera resultatet vi fatt.

P& frdgan "Hur mycket kostar en portion lunch i Din verksamhet?” fick vi tre orealistiska
svar fran respondenterna didr de uppgav en portionskostnad mellan 19-20 kronor. En
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respondent skrev ”21.10 ingar allt utom lokaler” vilket visar att hir tinkte man pa andra
kostnader utdver ravarukostnader. Darfor mejlade vi dessa respondenter som déd svarade med
nya uppgifter (rdvarukostnad pa 7-8 kronor).

Nu i efterhand funderar vi 6ver om vi skulle kunna ha genomfort kvalitativa intervjuer
istillet av en enkdtundersokning. Vart syfte och fragestéllningar verkade kvantitativa i borjan,
da vi var ute efter siffror, andel ekologiska livsmedel och rédvarukostnader. Men vi var dven
véldigt intresserade i respondenternas attityder och instéllningar. Dessa skulle vi kunnat
undersoka pa ett battre sétt med en kvalitativ metod.

5.2 Resultatdiskussion

Resultatet visar en vildigt stor spridning, mellan 2 och 40 procent ekologiska
livsmedelsinkdp 1 de undersdkta verksamheterna, se Kapitel 4.1. Hur kan en sddan stor
skillnad vara mojligt i en kommun som har en gemensam inriktning att 6ka andel ekologiska
livsmedel till 25 procent innan ar 2010 (Miljoforvaltningen i Goteborg, 2005b; 2006)? Den
laga budgeten dr ett argument som ofta kommer upp nér det handlar om att servera ekologisk
mat 1 skolorna (Axelsson, 2008). Enligt var undersékning dr det inte pengar som &r ett hinder
for att handla ekologiska livsmedel. Tvdrtom, visar resultatet att grupp A, som kdper minst
ekologiska livsmedel, har mest pengar for inkdp av ravaror, se Tabell 3. Grupp E, som koper
mest ekologiska livsmedel har i genomsnitt ca en krona mindre till rdvaruinkdp dn grupp A
som koper minst ekologiska livsmedel. Det att de flesta respondenter i grupp E hade fitt
oronmérkta/stimulanspengar éndrar inte resultatet. Dessa pengar finns med i budgeten for
livsmedelskostnaden och &r inga extra pengar. Vi tror att dessa pengar verkar mer som en
uppmuntran bland ber6rd personal, pa sa sétt att de blir mer medvetna och malinriktade 1 sitt
arbete med miljomaltider. I praktiken visas det att personal inom maéltidsverksamheter som pa
ndgot sdtt deltagit i ndgot projekt eller fatt ekonomiskt stdd, blir mer medvetna och
malinriktade i1 sitt miljovinliga arbete. Samtidigt har det skett en Okning av ekologiska
livsmedelsinkép och/eller flera miljoméltider 1 dessa verksamheter (Miljoforvaltningen i
Goteborg, 2005a; Zettergren, 2004; Nolin, 2007). En undersdkning som Ekocentrum
Stockholm gjorde 2006 visade att kommuner och landsting som hade tydliga uppsatta mal nér
det giller inkop av ekologiska livsmedel i offentlig verksamhet hade ett battre resultat dn de
kommuner och landsting som inte hade nagra uppsatta mal (Ekocentrum, 2006a, 2006b).

Vi har funderat i efterhand 6ver gruppindelning som vi anvénde oss av i resultatanalysen.
Fragan &r om vi hade for f4 respondenter per grupp, se Tabell 1. Studiens validitet och
reliabilitet riskerar att bli lagre nir det 4&r ménga grupper med s fi respondenter i varje. Vi
skulle kunna ha delat upp respondenter i tva eller tre grupper istillet for fem, for att fa flera
respondenter per grupp, vilket skulle ha kunnat ge ett férdndrat resultat. Exempelvis kunde vi
studera de som uppnétt médlet om 25 procent ekologiskt och de som inte uppnitt malen.
Skillnaderna 1 till exempel rdvarukostnad inom de olika grupperna skulle jdmnas ut i sa fall
och vi skulle inte ha kunnat visa att respondenter fran fGrsta grupp som koOper minst
ekologiska livsmedel har mest pengar till rivarukostnad. Aven om vi tycker att vi fick ett
intressant resultat, s& fir vi inte glomma att det handlar endast om 32 respondenter
sammanlagt. Darfor kan inga generella slutsatser dras d& materialet &r for litet.

I analysen av vara fyra attitydfragor frdn enkéten stiger berdknad totalpoidng procentuellt
frén grupp A upp till grupp C och D som har likadana totalpodng procentuellt, medan grupp E
visar nagot ldgre totalpodng procentuellt, se Tabell 4. Forklaringen att grupp E som koper
over 25 procent ekologiska livsmedel visar inte de hogsta poidng kan vi kanske hitta i en av
kommentarer fran respondenterna: “Betraffande fraga 12, skriver jag ‘endast’ ganska viktigt
eftersom mitt arbetssdtt har gjort att jag redan har passerat malet och det kdnns ganska
naturligt nu att nd malet och fortsétta att arbeta déarefter” (en kock, grupp E). Medvetenhet
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och villighet ar viktiga faktorer for ett mer miljovénligt beteende (Fraj & Martinez, 2006).
Aven andra exempel frin vér litteraturgenomgéng visar att om man vill &ka andelen
ekologiska livsmedel, handlar det mest om matsedelsplanering och att sdsonganpassa révaror,
samt att laga mera grytor och mat frdn grunden. Att vilja ekologiska livsmedel inom ramen
for kokens budget fungerar om engagemanget finns, menar Froman och Enfors fran
Ekocentrum Stockholm (Hammarkrantz, 2008).

Trenden dr dock ett dkat intresse for mer ekologiska livsmedel i alla grupper. Det kan
kanske forklaras med att Goteborgs Stad har som prioriterat mal att andelen miljomaltider i
kommunens verksamheter ska 6ka (Miljoforvaltningen 1 Goteborg, 2005b; 2006). Vi kan
dock ifrdgasdtta om véra attitydfrdgor i enkédten var ledande pa ndgot sétt. Véra respondenter
ar anstdllda inom Goteborg Stad och végar kanske inte svara att deras intresse for miljofragor
ar "inte sérskilt viktigt/inte alls viktigt” sa som vi bjudit i svarsalternativen. Vi kunde ha stillt
frigorna pa ett annat sitt, kanske att prioritera bland budget och miljépaverkan.

Egna kommentarer fran respondenter, se Kapitel 4.6, visar respondenternas intresse for
ekologisk mat och andelen inkdpta ekologiska livsmedel. De som pépekar att pengarna inte
racker till koper 10 - 15 procent, medan de som kdper 6ver 25 procent och upp till 40 procent
inte pratar om pengar utan om ett fordndrat arbetssitt. Enligt Helene Lofven, omradeschef for
skolmaten 1 Malmo, ar eldsjdlar och kunskap framgéingsrika recept for att maximera andelen
ekologiskt mat i offentliga kok (Nolin, 2007).

De stora skillnaderna i andelen ekologiska livsmedelsinkop mellan stadsdelarna kan
forklaras dels med att de 21 stadsdelarna jobbar med miljomaltider pa 21 olika sétt och att
kostorganisationen ser olika ut i de olika stadsdelarna, dels med att det finns skillnader 1
intresse/engagemang hos olika respondenter (Miljéforvaltningen i Goteborg, 2006). Vi valde
att berdkna antal portioner som respondent/respondenterna &r ansvarig/ansvariga for i
respektive stadsdel, och inte antal respondenter dirfor att denna uppgift kanske kan visa om
resultatet &r relevant. Till exempel ar det kanske mer relevant att respondenterna i
Lirjedalen/Gunnared och Centrum som &r ansvariga for 3100 respektive 3400 portioner
koper 35 respektive 34 procent ekologiska livsmedel, &n att respondent/respondenterna i
Backa som dr ansvarig/ansvariga for endast 600 portioner koper 40 procent ekologiska
livsmedel. Resultatet att stadsdelen Backa koper mest andel ekologiska livsmedel ér kanske
inte relevant i jimforelse med de andra tvd stadsdelarnas portionsantal.

Att s fa stadsdelar har idag (2008) uppnatt mélet pa 25 procent andel ekologiska livsmedel
kan bero pa négra olika faktorer. Dels ser arbetet med miljomaltider annorlunda ut i de olika
stadsdelarna och man har kommit olika 1dngt pd vigen med arbetet (Milj6forvaltningen i
Goteborg, 2006). Det forefaller som om det handlar om olika personliga intressen och
engagemang hos de inkOpsansvariga. 25 procent andel ekologiska livsmedel ar ett
inriktningsmal men inget beslut sdsom till exempel ett gemensamt beslut av alla
stadsdelschefer om att all mjolk 1 Goteborg Stad ska vara ekologisk fran januari 2006
(Milj6forvaltningen 1 Goteborg, 2006). Vi undrar om 25 procent andel ekologiska livsmedel
skulle fungera om alla stadsdelarna fattade ett gemensamt beslut om detta?

5.3 Slutsats

Den laga budgeten for skolmaten som oftast tas upp som ett hinder i att kopa mer ekologiska
produkter verkar inte vara nigot hinder for dem som é&r intresserade och engagerade for
miljofragor. Resultat av vér studie visar att den grupp av respondenter som kdper minst andel
ekologiska livsmedel har mest pengar till rdvarukostnad. Intresse och engagemang for
miljofragor stiger dock genom alla grupper, och respondenter fran den grupp som koper mest
ekologiska livsmedel pratar inte om pengar utan om ett fordandrat arbetssétt. Pa grund av den
laga svarsfrekvensen och for fi respondenter per grupp kan inte ndgra generella slutsatser
dras med denna studie. Tidigare forskning och de goda exempel frén var litteraturgenomgéng
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visar dock liknande resultat, vilket dndd forstarker det vi kommit fram. De flesta ”goda
exemplen”, som vi ldste om 1 vér litteraturgenomgéing, anger likadana framgangsrecept for
storre andel ekologiska livsmedel i storhushdll. Dessa &r: matsedelsplanering och att
sdsonganpassa ravaror, att laga mera grytor och mat frdn grunden, samt att minska
halvfabrikat. Personliga egenskaper som verkar vara starka drivkrafter 1 arbetet med
miljomaltider visas vara intresse, kunskap, engagemang, matgliddje och vilja till fordndringar.

5.4 Vidare forskning

Vart forslag till vidare forskning &r att undersoka pd vilka olika sdtt man arbetar i de olika
stadsdelarna med miljomaltider. Har kostorganisationen i respektive stadsdel ndgon betydelse
for arbetet med miljomaltider och 1 sa fall vilken betydelse har det?
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Till Dig som ar ansvarig for bestallning och tillagning av skol- och
forskolemat i GOteborgs Stad

Vi som skriver till Dig heter Cecilia Harrysson och Anita Supe och haller pd med var
examensarbete inom Kostekonomprogrammet med inriktning mot ledarskap vid Géteborgs
Universitet.

Under var utbildning har vi last om hur var milj6é paverkas av vad vi éter och de positiva
effekter som sker 1 var miljé dé vi véljer ekologiska livsmedel. Detta har gjort oss
intresserade av vad som paverkar de olika val vi dagligen gor. Med fokus pa vara barn som
varje dag dter en god och niringsrik skollunch har det skett en 6kning av ekologiska
livsmedel i de offentliga koken. Inriktningen for konsumtion av ekologiska livsmedel ligger
pa 25 % 1 offentliga sektorn till &r 2010. Vi vill underséka om det finns skillnader 1 inkdp av
ekologiska livsmedel i1 olika méltidsverksamheter i Goteborgs Stad, och vad som styr och
paverkar detta.

En enkdtundersokning kommer att genomforas 1 Goteborgs stadsdelar dér daglig tillagning
och/eller mottagning av skolmat dger rum. Vi dnskar att Du som idag arbetar i
skolmaéltidsverksamheten har lust att ta ndgra minuter och svara pé véra fragor om ekologiska
livsmedel i storhushall. Du kan med en enkel markering med X markera ditt svar i rutan ( ).
Vi anvinder oss av enkdtundersokning via mejl for att pa sa sétt arbeta for en hallbar
utveckling nér det géller var miljo.

Undersokningen dr konfidentiell, ndr enkdtsvaren kommit in kommer svaren att bearbetas i en
dator. Nagon enskild svarande kommer inte att pekas ut eller kidnnas igen i redovisningen av
svaren. Diaremot kommer en jimforelse av de olika stadsdelarna i Goteborgs kommun vara
vart syfte med enkédtundersokningen.

Givetvis dr det Du som bestimmer om du vill delta i undersdkningen. Din medverkan blir
dock mycket viktig och uppskattad. Har Du nagra fragor angdende enkéten kan du na oss pa
telefon eller mejl. Var handledare ar doktorand Anna Post pd Goteborgs Universitet,
Institutionen for mat, hdlsa och milj6.

Vi ber att Du snarast skickar tillbaka enkaten!
Tack pa forhand for just Din medverkan!
Goteborg 1 april 2008

Cecilia Harrysson och Anita Supe

Cecilia Harrysson gusharryc@student.gu.se Tel: 0709-30 83 48
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Anita Supe anita.supe@comhem.se Tel: 0734-42 63 68

1.

Vilken stadsdel arbetar DUi? .........ccoeeeeeei. ...

2. Vad har Du for befattning?

a. Bitrdde ()
b. Kokerska ()
c. Husmor ()
d. Kostchef ()

e. Annan (skriv vilken)..........

Hur manga portioner lunch tillagas och/eller serveras varje dag?

Har Du gatt nagon/nagra kurser i ekologisk matlagning eller liknande?
a. Ja ()
b. Nej ()

Har Din personal gatt nagon/nagra kurser i ekologisk matlagning eller liknande?
a. Ja ()
b. Nej ()

Vad har Du for utbildning?
a. Grundskola ()
b. Gymnasium ( )
c. Universitet/ Hogskola ()

d. Annan utbildning (skriv vilken)
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9. Har Du tankt 6ka inkdpen av ekologiska livsmedel?
a. Ja ()
b. Nej ()

c. Vetinte ()

Nu kommer ett antal frdgor som handlar om attityder till hallbar utveckling i
skolmaltiden.
10. Hur viktigt ar det med miljofragor for Dig som anstalld i Goteborg Stad?

a. Mycket viktigt ()
b. Ganska viktigt ()
c. Inte sdrskilt viktigt ()

d. Inte alls viktigt ()

11. Hur stort ar Ditt intresse av ekologiska livsmedel i maltidsverksamheten?
a. Mycket stort ()
b. Ganska stort ()
c. Mattligt ()
d. Obefintligt ()

12. Hur viktig for Dig ar inriktningen att 25 % av inképen bor vara ekologiska
livsmedel?

a. Mycket viktigt ()
b. Ganska viktigt ()
c. Inte sdrskilt viktigt ()

d. Inte alls viktigt ()

13. Hur vasentlig ar miljopaverkan vid val av livsmedel for Dig?
a. Mycket viktigt ()
b. Ganska viktigt ()
c. Inte sdrskilt viktigt ()

d. Inte alls viktigt ()

14. Har Du stimulans/ 6ronmarkta pengar till ekologiska livsmedel?
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a. Ja ()
b. Nej ()

Har Du ytterligare synpunkter pa denna undersékning och dess fragor s skriv dem
garna har

Annu en gang: Tack for Din medverkan!
Cecilia Harrysson och Anita Supe
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