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Sammanfattning

Har riten en djupare mening, ett arv vi bar med oss och kdnner ett undermedvetet
behov av? Kan riten ge oss trost? Vad har riten for betydelse for oss?

I mitt examensarbete har jag undersokt hur vi genom riten reflekterar och knyter
an till erfarenheten av att vara manniska. Jag har tittat pa om riten finns i var
vardag, utan att vi ser den. Kan de olika upprepande och igenkdnnande handlingar
i ett hem ge oss den trygghet som en rit kan ge? Riten kdnnetecknas genom
kontinuitet, igenkdnning, tillhorighet och trost. Nagot som jag tycker kan finnas i
vardagens handlingar. Men dessa ord kdnnetecknar ocksa ett textilt hantverk.
Kanske kan en konstnarlig process och ett hantverk vara en rit i sig. Nar blir en
handling en rit?

Med inspiration och avstamp utifran vardagen, hemmet och riten har jag arbetat
mig fram till en installation bestdende av en inkladd sang vars siangbotten ar en
varp. Dar ett ticke likt en kropp vilar tungt.

[ processen och gorandet av sdngen forde jag med hjalp av mina stygn ett samtal
med sangen och rummet. Handens narvaro i skapandet var viktigt. Genom en
rituell handling kan man skapa ting, eller kanske konstverk.

Ritens kdnnetecken; kontinuitet, igenkanning, tillhorighet och trést blev en stor
del av mitt arbete. | handsémnaden finns kontinuiteten. Handsémnad i sig ar en
igenkanning till textil vilket vi alla har en relation till, trosten finns i sjdlva
skapandet och att jobba i textil ger mig en kénsla av tillhorighet. Jag kinde hur jag
pa satt och vis genomfoérde min egen ritual. Genom den research jag gjorde inom
amnet rit, har jag kommit fram till att jag i mitt arbete skapat och genomfort en
egen rit.

nyckelord: textil, ritual, sing
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Inledning och bakgrund

En van sa till mig; "visste du om att vi manniskor ar
beroende av de tre R:en? Rit, Rus och Regression”

Ett starkt intresse for riten foddes hos mig nar jag

fick hora kopplingen mellan kropp och rit. Ar riten en
kroppslig upplevelse? Ar det ett sitt att knyta an till sig
sjalv? Mycket spannande tankar som fick mig att vilja
undersoka riten mera.

Mina fragor kring riten borjade under hosten 2010,

i ett projekt som jag kom att kalla for Rit. I bérjan av
projektet hade jag en kdnsla av forvirring och otrygghet
i vem jag ar. Nagot som resulterade i att vilja stdnga in
mig, vara i fred, fa tid att reflektera. Jag ville likt ett barn
forsvinna i tiden och bygga upp min egen varld - vara
for mig sjalv.

Jag borjade tanka pa hur en rituell kostym kanske kan
ge kraft till bararen pa olika satt, via amuletter, tro pa
kraft i vissa material osv. Kan jag skapa en kostym eller
ett barbart objekt som kan ge bararen en kdnsla av
trygghet?

Rit, 2010. Foto: Sara Samuelsson



Rit, 2010. Foto: Sara Samuelsson

[ undersokningen, till Rit, forskade jag i hur den svenska
folktron kring textilier och textila tekniker sag ut forr.
Jag fragade mig om denna vidskepliga tro i var historia
kanske paverkat oss infor vara kanslor infor vissa
textilier, eller vilken status de kan ha. Linet och ullen ar
de material som har en starkast vidskeplig inneburen
kraft att hela och skydda. Dessa material ser jag idag
som tvd av de material vi vardesatter hogt. Ullen for
dess virmande egenskaper och linet for dess hallbarhet
och glans.

[ projektet Rit inspirerades jag mycket av rituella
kostymer och jobbade utifran ett rituellt uttryck. Under
tiden jag arbetade med detta projekt vixte mitt intresse
for riten fram och viljan av att undersoéka den vidare
blev allt storre.



Vardagsriten, hemmet
och att forsvinna bort

Vardagsriten, eller riten i vardagen, ar min huvudsakliga
ingdng i mitt kandidatarbete. Kan en vardagsrutin
jamforas med ritens kontinuitet?

[ mitt intresse for riten vill jag undersoka om riten

kan finnas utanfor religion och tradition. Har riten en
djupare mening, ett arv vi bar med oss och kdnner ett
undermedvetet behov av. Bar vi med oss riter fran var
uppvaxt och omedvetet applicerar dem pa var vardag?
Kan man se ett rituellt beteende i var vardag? En
upprepande och igenkdnnande handling i hemmet - kan
de vara jamforbart med vad jag vill pasta att riten har,
vilket ar kontinuitet, igenkannig, tillhorighet och trost.
Men kan man sdga att det finns en vardagsrit? Och nar
blir en handling en rit?

Att stada, laga mat, diska, tvatta, badda kanske man

kan se som rituella handlingar, aven fast vi inte ser dem
eller vardesatter dem sa hogt som riter. Men kanske
vardagen har en undermedveten rituell effekt pa oss.
Man kanske kan definiera en rit som sma handlingar
som ger reflektion och en kansla av trygghet.

[ projektet Rit har bararen av objektet en chans att
gomma sig undan, detta med hjalp av lampskarmar.
Skarmarna blev tillslut en symbol for ett personligt,
privat rum. En kdnsla av rum och ett hem.

Min andra ingang i mitt kandidatarbete var hemmet,
eller rummet, som en plats, att for en stund, soka sig
undan till och som kanske kan ge dig den trygghet du
soker dd och da. Kan man kanske se hemmet som sitt
tempel, i koppling till riten, dar man bonar in sig och
kdnner trygghet, tillhorighet och trost?

Min tredje ingang i arbetet handlar om att s6ka sig
undan for att vara med sig sjalv. En stund da man
forlorar sig sjalv i tiden och tanker pa annat. Likt hur ett
barn bygger sin egen varld. Jag minns hur jag som liten
hade ett eget rum mellan en byra och viaggen pa andra
vaningen i mitt fordldrahem. Vran vaxte i mig och blev
nagonting annat dn en liten vra. Detta ar ndgonting som
jag tycker Tove Jansson beskriver fint i Sommarboken,
da farmor ligger pa stranden:

“Hon vdnde sig pd sida och lade armen éver huvudet.

Mellan tréjdrmen och hatten kunde hon se en trekant av
himmel, hav och sand, en helt liten triangel. Ndra henne i
sanden stod ett stort torrt strd som mellan sina sdgtandade
blad holl en sjéfdgels dun. Hon betraktade noga dess
konstruktion, den strama vita sprétet i mitten och

ddromkring dun, blekbrunt och ldttare dn luften, sedan
morkare och gldnsande mot spetsen som avslutades i en liten
men upprymd kurva. Dunet rérdes i ett luftdrag hon inte kunde



kdnna. Farmorn konstaterade att strdet och dunet befann

sig pd exakt det avstdnd som passade for hennes 6gon. Hon
undrade om dunet hade fastnat i strdet nu pd vdren, kanske
under natten, eller om det hade funnits ddr hela vintern. Hon
sdg pd den rundande fordjupningen i sanden kring strdets fot
och slingan av sjégrds som hade tvinnats kring stammen. Strax
intill Idg en barkbit. Om man betraktade den Ildnge vixte den
och blev ett mycket gammal berg, ovansidan hade kratrar och
urgrdvningar som liknade virvlar. Barkbiten var vacker och
dramatisk. Den vilade over sin skugga pd sanden i en enda
fdstpunkt och sanden var grovkornig, ren och ndstan gra i
morgonljuset, himlen alldeles tom och ocksa havet”.

(Jansson, 2008, 32-33)

"Vardagsriten”, hemmet och att férsvinna bort fér en
liten stund var mina tre ingangar i mitt arbete, dar jag
ville sammankoppla dessa i ett verk.

Ett verk dar jag ville undersoka ett samtal som jag
tycker finns mellan rum/hemmet och manniska . Ett
samtal som handlar om kontinuitet och att kdnna
trygghet, genom att bona in sig - med hjalp av minnen,
vardagssysslor och ting. Hur detta kanske kan ses som
en slags rit som hjalper dig att reflektera och férsvinna
borti dig sjalv.

Jag formulerade tidigt i mitt arbete ndgra nyckelord

till detta; kontinuitet, igenkanning, tillhérighet och
trost. Kontinuitet i ritens upprepningar, igenkdanning
genom det rituella arvet, tillhorighet pa grund av ritens
gemenskap och trost eftersom jag tror att riten ar
trostande.

[ borjan av mitt arbete hade jag tankarna pa ett
personligt rum som kanske kan finnas runt oss, som jag
ville gestalta. Inte ett rum med fyra vaggar och tak utan
ett rum som kan gestaltas med hjalp av mina nyckelord
och min ingdng i arbetet. Kanske pratar jag om ett inre
rum som jag ger form.

Utifran detta ville jag jobba skulpturalt och med
installation. Handens narvaro och symboliken i textilen
eller den textila tekniken, var tidigt en viktig del for
mig i arbetet. Historia och det personliga vardet bakom
textilen, omtanken och karlek, den moda och precision
bakom varje stygn eller inslag, tidens gang och narvaro.



Research

Mitt arbete inleddes med en researchperiod dar

jag laste i textil- och konstmagasin, bocker i amnet

och sokte efter konstnarer som talade om det jag
undersokte, dar jag tyckte mig kunna se en koppling till
riten eller hemmet.

Jag skannade bilder och texter ur magasin och bocker,
klippte ut dem och klistrade in i min skissbok. Det var
ett givande och inspirerande arbete. Manga tankar flog
i mitt huvud och jag kdnde att starten i min process

var bra. Jag reflekterade till verken jag hittade och
inspirerades utifran dessa till mitt skissarbete.

Ungefar halva tiden av arbetet gick at till detta arbete.
Jag tror nu i efterhand att det var en ndédvandig tid att
lagga pa min research, men jag kande efter nagra veckor
att skissboken borjade ta 6ver mitt egentliga arbete.
Skissboken borjade bli mitt verk. Den blev ett hinder
for mig - istallet for att skissa, anteckna och tanka pa
mitt verk, som ibland kan vara en process av tvivel, var
det just da mera givande att fylla min skissbok med
spannande och inspirerande bilder och texter.

Detta kan man lasa ur mejlkonversationen jag hade
under hela arbetet med min van och kollega
FridaGregemar:

22 februari: (brev frdn mig till Frida)

Jo, mitt arbete bérjade vildigt bra. Det kidndes som att jag
hade ett bra uppldgg och utnyttjade min tid bra. Men veckan 2
gick sdmre. Inget mer gjort dn lite klistrande i min lilla bok.

I denna vecka, V3, hade jag tdnkt komma mycket Idngre dn jag
gjort. Skissa i materialet stdr det i min tidsplan. Men herregud,
ddr dr jag verkligen inte. Jag ldser fortfarande. Jag tror lite att
jag fatt fér mycket inspiration, mer dn jag trodde jag kunde
hitta och det gér mig férvirrad. Fér mycket input.

Ibland tror jag att jag i bérjan av ett projekt alltid blir lite rddd
for det. Nu dr det sd att jag knappt vdgar skriva och teckna
ner mina idéer i rddslan éver att det ska vara ddligt, trdkigt
eller bara inte tala det jag hoppades att det skulle tala. Att jag
krdver detta av en liten skiss dr ju helt sjukt. Ddrfér har jag
fastnat, kommer inte igdng, vagar eller orkar inte ta ndsta steg
som dr fran min lilla bok. Men som jag vet, och som alla vet sd
gdr allt upp och ner med konstndrligt arbete. Jag har forstdtt
nu att det tillhér en konstndrlig process att man madr daligt
over sitt arbete. Sen kommer ju det ju bara till en, som ett
blixtnedslag! Jag Ildngtar efter den

Ett av mina problem som jag vet att jag mdste jobba pd i mitt
projekt dr att jag mdste bli mer konkret. Vart vill jag med
mitt arbete? At vilket hdll? Jag vandas mellan att det kinns
som att jag har tvd teman i mitt projekt, ett om riten och ett
om ensamheten. Ibland kdnns det sjdlvklart att de ska héra
ihop, de gor ju det! Men ibland kédnner jag helt tvdrtom. Jag
vdndas ocksd med om det ska vara bérbart eller objekt i en
“installation” eller bdda.

Jag vet ndgonstans, innerst inne, att jag bara behéver prata
med ndgon sd kommer allt kdnnas mycket bdttre. Och att jag
behdver ta steget med att vdga skissa lite. Idag ska det hdnda!



Losningen blev att skanna, skriva ut och satta upp allt
ur boken bredvid varandra. En helhetsbild kom upp, dar
jag kunde satta upp anteckningar men sma ord, tankar
eller skisser.




Riten

Manga fragor kring riten inledde mitt arbete och jag
kdnde hur svara de kunde vara att hitta ett svar pa. Jag
laste i bocker och tidningar i amnet, men det jag hittade
handlade snarare om ingdende forklaringar éver hur
riter och ritualer gar till, vilket inte var mitt intresse. Jag
ville lasa och lara om hur riten paverkar oss.

Mitt i mitt sokande efter svaren, blev jag tipsad om
radioprogrammet Walter och R66r som en dag handlade
om riter och ritualer. Ivrigt lyssnade jag pa Gunilla

R66r i p4 som hade bjudit in en grupp manniskor for

att diskutera detta amne. Roor fragade sig vad riter

och ritualer gér med oss och vad vi gor med dem. "Vad
spelar riter for roll? Behdver vi riter for att forsta var
samtid? Eller ar det bara onédigt mumbo jumbo?”

En av de inbjudna gasterna till studion var
religionspsykologen och forskaren Maria Liljas
Stalhandske. Roor fragade Stalhandske vad som fick
henne att inse ritens betydelse just for henne? ”jag
vaxte upp i kyrklig familj men sa smaningom blev inte
kyrkan mitt hem langre och idag gar jag aldrig i krykan”.
Stalhandske berattade hur hon ldnge brottades med sin
tro och tillhorighet. Ju mer banden till kyrkan férsvann,
forsvann ocksa ndgonting mera konkret — "att komma
tillbaka regelbundet till ett rum som inte handlar om
det materiella, praktiska och konkreta, utan handlar
om ndgonting annat, ndgonting mer”. ”Jag tror att vi
alla behover tillgang till en varld som ligger bortom det
rationella.”

Stalhandske beréattar att hon ser pa riten som ett satt
att knyta an till erfarenheten av att vara manniska och
vad det betyder. "Att stanna upp ibland och bara kdnna
att jag ar manniska. Jag ar dodlig, men just nu lever jag,
det hdr ar de manniskor jag har omkring mig och det
har ar vad som ar viktigt” Detta ser Stalhandske som
nagonting grundlaggande i riten funktion.

Roor fragar ocksa Stdlhandske om hennes bok:

[ avhandlingen ”Ritual Invention”, som Stalhandske
skrivit, berattar hon hur hon utgar ifran
psykoanalytikern Donald W Winnicott i avhandlingen
for att kunna se hur riten skulle kunna anpassas for
nutidens behov. Winnicott har jobbat mycket kring
barnets lek och dess betydelse, och i hans teorier hittar
Stalhandske ett redskap for att forsta ritens betydelse.
Hon forsatter; "den vasterlandska kyrkan har fastnat i
for mycket ord och bestammelser 6ver hur saker och
ting ar. Men det vi soker, nar vi soker nagot rituellt ar
kroppsliga upplevelser, en upplevelse som tillater oss
att gd in i ndgonting annat. For att klara detta maste
man vaga ldmna det rationella och kdnslan av att veta
precis hur allt ar eller vad som hander. Man maste

bli kroppsligt narvarande”. Ur denna aspekt jamfor
Stalhandske barnets lek med ritualen, dar leken bygger
pa engagemang och lust. "Leken kan inte finnas om
barnet har trakigt”. "I leken forsvinner tiden och barnet
blir uppslukad av tiden. Detta ar en viktig koppling

till ritens upplevelser. Men leken kan aldrig bli sa
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uppslukande att barnet forlorar sig sjalv. Det finns
fortfarande tydliga regler och roller for leken som gor
barnet absorberad och distanserad pa samma gang”.
Detta ser Stdlhandske som ett kinnetecken pa bra
riter - "ndr man hittar ndgonting som gor manniskor
absorberade och uppslukade i skeendet men samtidigt
har regler och ramar som haller ihop”.*

Jag var helt tagen av detta radioprogram. Stalhandske
pratade precis om de saker jag funderat kring, en slags
bekraftelse av mina tankar kring riten. Stalhandske
satte ord pa alla mina tankar om mitt férra projekt,

Rit; Stalhandske pratade om riten som en kroppslig
upplevelse dar man blir uppslukad av tiden. Precis det
arbetade jag med i Rit vilket ocksa ar ndgonting som jag
tagit med mig nu, i mitt kandidatarbete.

Jag lockades av hur Stalhandske berattar om riten som
ett verktyg for att "knyta an till erfarenheten av att vara
manniska”, vilket fick mig att se och forsta riten pa ett
annat satt. Aldrig tidigare hade jag tankt pa riten som
en tid for reflektion 6ver vem man dr som manniska.
Nagonting som fick mig att tinka hur konstnaren genom
gestaltning och konstnarligt uttryck kanske forsoker
forstd sin omvarld och vem han/hon dr som manniska i
den.

Jag kontaktade Maria Liljas Stalhandske for att se hur
hon skulle svara pa alla mina fragor kring riten. Vi
talade 6ver telefon den 9 mars, om ritens betydelse i
dagen samhalle.

Stalhandske har forskat utifran det faktum att vi i
Sverige idag har och anvander oss av riten dven fast vi
inte ar kristna. Detta visar pa hur mdnniskan kanner
ett behov av riten och hur mycket den betyder for

oss. Stalhandskes bok "Ritual Invention” handlar om
hur vi kan omvand]la riten sa att den passar oss, i var
icketroende vardag. En rit ar en aktivitet som urskiljer
vardagen och dar nagonting vi lagger mycket varde i.

[ min fraga om man kan jamfora vardagsrutinen med
riten blir darfor svaret att vardagsrutinen kan ha ett
slaktskap med riten, t.ex. via kontinuitet, igenkdnning,
tillhorighet och trost. Men riten ar ju som sagt nagot
som urskiljer vardagen och det kan darfor vara svart att
da se riten. Det dr ocksa svart att ersatta en rit och hitta
pa en helt ny, da den férmodligen inte alls kommer ha
samma varde och laddning som de riter vi arver fran
generationer i var kultur.

Men man kanske ser och uppskattar vardagsrutinen
som en rit om man plotsligt rycks ur vardagen pa ett
eller annat satt, och da ocksa varderar den mer. T.ex.
nagon som tvingats flytta pa grund av krig eller ndgon
som plotsligt blivit hemlos. Da ser vi kanske pa hemmet
och vardagen pa ett helt annat satt.



Efter mitt samtal med Maria Liljas Stadlhandske kunde
jag battre relatera och forsta riten pa ett annat satt. Det
var lite som att jag forst nu fick tillatelse att tolka riten
pa ett sddant satt jag ville eftersom jag faktiskt pratat
med en forskare inom dmnet.

[ relation till min process av amnet rit kande jag nu

en snarkare trygghet i amnet. Tvivel som funnits pa
vagen, om att klara av att bara dmnet rit i en konstnarlig
process eller verk bérjade forsvinna. Aven en styrka
vaxte i att nu kunna beratta for andra om mina tankar
och funderingar kring riten. Radioprogrammet Walter
och R6or och samtalet med Stalhandske gav mig ord,
forklaringar och referenser i mitt arbete.

Stalhandske beskriver i hennes avhandling, "Ritual
invention”, hur vi i dagens samhaélle kan omvandla riten
och gora den till sin egen. Det forsta som fastade for
mig i Stalhandskes avhandling var hennes definition av
riten;

En privilegierad kroppslig praxis som har en formulerad rituell
intention och dr uttryckligen kopplad till dimensionen av
existentiellt meningsskapande.

Min rituella definition behéver inte referera till traditioner,
eller till repetitiva och formaliserade former for att det ska bli
klassat som en ritual. (Stdlhandske, 2005, 182-183)

For att fa en forstdelse 6ver Stalhandske definition av
riten laser jag vidare i ett mycket inressant parti av
boken dar Stalhandske skriver om forskaren Catherine
Bell. Bell pratar om ritualisering vilket innebar att se
riten som en aktivitet. Ritualer, ar som ritualiseringar,
nagot som hander. Det dr d&ven nagot som hander genom
den manskliga kroppens medverkande. Stalhandske
skriver om hur Bell inte ser riten genom nagon specifik
form. Istdllet ar ritualisering ett sitt att utmarka

vissa aktiviteter som speciella, privilegierande - och
detta kanske blir gjort med hjalp av olika hjalpmedel],
beroende pa den omgivningens sammanhang.
(Stdlhandske, 2005, 174)

Med andra ord ar ritualisering ett sitt att agera som i
sin tur utmarker det man gér som mer privilegierat an
vad man annars gor i exempelvis vardagen.
Stalhandske jamfor detta med nédr en havande kvinna
spontant hittar ett satt att l1ata eller rora sig under
forlossningen, eller nar hon tar med sig ett speciellt
foremal till forlossningsrummet utan att reflektera éver
dess symboliska varde - dd innebar det en ritualisering.
Men ju mer medveten och avsiktlig en privilegierad
praxis blir, desto ndirmare kommer den en ritual.
(Stdlhandske, 2005, 181)

Jag tycket det ar intressant att har tanka hur ofta vi

kanske gor en ritualisering, utan att tinka pa det.
Dar man i svara stunder av livet kanske tar till olika
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handlingar och symboliska ting som hjalper dig
undermedvetet. Aven om en ritualisering innebar nagot
speciellt som urskiljer vardagen kianner jag dnda hur
detta har en koppling till mitt arbete, dar jag fragar

mig om vi utfor ritualiseringar i vara hem? Jag ser ju
hemmet som vara heliga rum, dar vi omger oss av ting
och minnen som ger oss trygghet. De handlingar vi gor
ar kanske ndagot som hjalper oss omedvetet i vardagen.
Genom dem blir vi lugna.

Som Stalhandske beskriver i sin avhandling har
manniskor idag svart att forma en identitet, att kinna
en koppling till verkligheten, att uppleva mening - dessa
problem verkar problematiska for manniskor i en tid da
allting ifragasatts.

Stalhandske beskriver hur den generella trenden i
dagens samhalle dr den 6kande kanslan av osdkerhet,
ovisshet och instabilitet. (Stdlhandske, 2005, 98 -99, 104)

Stalhandskes fraga, genom arbetet med boken, ar i
vilka olika satt manniskor lyckas halla kvar kanslan

av mening i sina liv, och vilka ritualer och gemenskap
de valjer att bli en del av, for att lyckas behalla den.
Stalhandske véljer att i sitt arbete se till det personliga
vardagliga livet for en individ och den alltid narvarande
dimensionen av liv och dod, for det ar den existentiella
eller ultimata fragan. (Stdlhandske, 2005, 93)

11

Ar det s& att vi i var vardag kanske utévar existentiella
meningsskapande handlingar, som far oss att fundera
kring liv och d6d? Kanske inte likt en kyrklig rit dar vi
kan tala om vardegrunder och kanner en gemenskap

i en forsamling. Men kanske genom vara hem och var
vardag kan vi kdnna en stark gemenskap till familj och
vanner vilket far oss att fundera kring liv och dod.

[ ett konstnarskap, dar den stadiga frdgan ar meningen
med saker och ting, kanske med livet eller konsten dar
livet och konsten ofta sammanstralar, ar konstnarskapet
kanske ett satt att halla kvar vid kdnslan av mening i
livet. Ar konsten ett existentiellt meningsskapande? Att
vara konstnar ar att ge forslag pa vad det ar att vara
manniska.



Stalhandske skriver om Valerie DeMarinis som menar
att en religios rituell process ar en viktig funktion

i livet av att utveckla sin individ - nar det handlar

om kommunikation och interaktion, anpassningar i
livscykeln och psykologiska anpassningar i utvecklingen
av livet. (Stdlhandske, 2005, 107-108)

Kanske ar det genom riten vi forstar var samtid, vilka

vi ar. Riten kanske kan ses som en skola om livet - om
oss sjalva som en individ i en varld. Som Stalhandske
beskriver det i radioprogrammet "R606r i p4” ar riten ett
satt att knyta an till erfarenheten av att vara manniska5.
[ boken, "Ritual Invention”, tolkar jag en djupt

grundad vilja hos oss att anvanda oss av riten eller
ritualiseringar. Dar en rit ar ett sammanhang som ger
oss svar eller mening till svara fragor i livet. Men det
som fattas i dagens samhalle, diar manniskor har tappat
sin trosmassiga grund till kyrkan, ar ett sammanhang
dar de existentiella frdgorna finns utan en religios
grund. Men utan detta sammanhang tvingas vi méta
dessa pa egen hand.

Kan jag genom min undersokning av riten och genom
skapandet av mitt examensarbete fa en kdnsla av
mening och svar pa svara fragor? Och hur ska jag kunna
fa med mig kdnslan av sammanhang i mitt arbete,

nar det ar ett arbete jag utfor sjalv? Tvingas jag mota
svara fragor pa egen hand? Men kanske ar det viktiga
att betraktaren kdnner ett personligt sammanhang i
koppling till ett verk. For kanske ar det da vi kanner den
dar obeskrivliga dragningskraften till ett konstverk?
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Vardagsting

Under ett samtal med professor i textilkonst, Annika
Ekdahl, kom en fraga om lampskdrmarna, som jag
anvande mig av i projektet Rit. Fragan var om jag
reflekterat 6ver att lampskdrmarna jag anvant faktiskt
ar en koppling till ett hem. Ett foremal vi alla ar 6verens
om kommer fran hemmet. Vi borjade tillsammans
fantisera om kostymer uppbyggda av traslevar, bunkar,
och andra foremal fran ett hem. Efter detta samtal
borjade jag, for min inre syn, skapa verk; skapade av
foremal fran ett hem, eller skapade av formerna fran
ting i ett hem. I och med detta borjade jag undersoka
de textila materialen/tingen vi alla r 6verens om ar
starkast forknippat med ett hem. Sa som lappticket,
trasmattan, kokshandduken och bonaden. Nar jag
lanade en bok om bonader, kunde jag éverraskande
laste hur val bonadernas budskap passade in pa mitt
arbete. Det var som att vissa av dess budskap satte ord
pa mina tankar. Speciellt en bonad har fastnat i mitt
huvud och f6ljt mig genom hela arbetet. Utantill kan jag
den nu, som ett rinnande vatten;

13

“jag vet en vrd som dr mig kdr
Idngt mer dn allt pd jorden
mitt hem mitt eget hem det dr
vad kdrlek i de orden”



Det var en inspirerande tanke att anvanda sig
vardagsforemal for att skapa ett verk eller installation.
Jag lockades av tanken att med hjalp av ting ur
vardagen kunde jag kanske fortydliga mina tankar om
vardagsriten och hemmet - dar jag kunde gestalta ett
samtal mellan en person och sitt hem. Fér min inre
syn sag jag vardags ting och/eller mobler jag skapat,
eller fardiga ting/mobler som jag bearbetat pa olika
satt, for att visa pa personens narvaro och samtal (det
bearbetade) med tingen och moblerna. Delvis gestaltat
genom bdrbart och installation.

Med detta i mina tankar snubblade jag plotsligt 6ver
en bild som gav mig ett blixtnedslag. En bild pa en
sang, skapad av den tyska konstnaren Tiina Kirsi Kern.
Sangen har ingen botten utan bestar av sma rutor

i ull. Direkt fick jag en koppling till sdngen, dar jag
nastan kunde kdnna hur det skulle vara att vila i den.
Sangen har en standig kroppslig narvaro, som vi alla
kan relatera till. Alla har vi en relation till sdngen och
dess rutin. Jag kdnde: "sjdlvklart ar det en sang jag vill
skapa”. Inom ramen for sdgen kan vardagen finnas med,
da sdangens rutiner ar nagon vi har med oss var dag.

[ sangen vill jag ocksa pasta att manga ritualer finns.
Sagen innehaller dven naturligt mycket textil, vilket ar

lockande for mig. [ mina tankar ville jag sy och bearbeta
tacken, plisera och goéra smock, sy for hand - kdnna
handens narvaro. Jag ville skapa taktila ytor for att det
skulle kdnnas mot kroppen - jag minns hur jag som liten
alskade kanslan av back och boélja paslakan.

Men sangen skramde mig. Jag hade en radsla for att
vaga satsa pa min intention, en radsla for att kopiera
verket jag inspirerats av och en radsla for att jag genom
sangen gick en alldeles for enkel vag. Dessutom hade jag
svart att slappa tanken pa ett barbart objekt.
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Ur mejlkonversationen med Frida Gregemar:

2 mars: (fran mig till Frida)

Jag viandas mellan bdrbart och installation. I min
handledning sd fragade Emma om det var viktigt att
man som betraktare kan fad komma in i verket. Ja, kanske
det tdnkte jag. Ddrfér har jag haft det mycket i huvudet
och kom pd att det kanske inte dr viktigt att man som
betraktare kommer fysiskt in i ett verk, utan psykiskt. Ddr
vi kan relatera till verket for att det dr ndgot vi starkt
kédnner igen och kopplar till.

Efter att jag hittade ett verk skapat i en sdng kdnde jag
att jag ocksd ville gora det. Det dr verkligen ett “rum”
men ocksd en del av vdr vardag och ndgot rituellt 6ver
det hela. Men sa blir jag rddd att jag hdrmar. Pd grund
av den bilden vill jag ju ha en sddan sdng ocksd. Sen sd
minns jag att jag sett en bild pd en sding som Brigitta
Nordstrém har gjort, tdnk om det dr liknande visionen
jag har, bara for att jag sett den.

Sen har jag en annan idé. Tdnk dig ett “rum” som dr
skapat med hjilp av “mébler’. Lite annorlunda
bearbetade mébler. Mobler, textiler och annat som ndgon
skapat. I rummet finns ett inramat foto ddr man dd fdr se
att alla mobler/saker kan anvdinds som en kostym.

Ja, sen har jag vill en 2 - 3 idéer till, men de dr sd otroligt
luddiga. Men dessa tvd kan jag bjuda pd dn sa ldge.
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[stdllet borjade jag forsoka fora samman dessa,

sangen och det barbara. Jag inspirerades mycket av
konstndren/designern Ma Ke som skapat helt otroligt
vackra barbara verk. Jag kunde se rumsligheten i
verken och fick kdnslan av ett tiacke. Verken gav mig en
inkapslande och varmande kénsla - lite som en sovsack.
Tankarna kretsade kring barbara inkapslande verk och
jag borjade med hjalp av ett gammalt tacke skissa pa
detta. I denna skissprocess hade jag svart att lamna
tanken pa lampskarmar. Den fick finnas kvar i manga av
mina skisser.

Parallellt med detta skissarbete, skissade jag dven pa
olika sangar. Hur kan en sang se ut och nar blir det

en sang? Ska jag bygga en? Kanske kan det vara en
uppblasbar?
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Skisser till barbara verk
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Sangens innehall, sa som sangklader kom med in i En dag hittade jag ett gammalt lakan jag sparat just for

denna skissperiod, och jag borjade fotoskissa med att det var sa fint lagat med lappar. Nar jag satte upp det
orngott som jag en gang kopte i Kaunas, Litauen. pa vaggen kiande jag hur narvarande kroppen var i och
Vissa 6rngott var skitiga och lagade. Fina spar fran med lappningen. Under lapparna finns spar av hur en
anvandandet av ndgon annan. Alla 6rngott var, sa som kropp med tiden slitit pa det i sin somn. Omsorgen och
jag lart mig, korrekt vikta. Jag fraigade mig om denna omhandertagandet ar en fin handling i detta lappade
handling kan ses som en rit? Ompysslandet av singens lakan.

innehall - tvatta, mangla, biddda. Men ocksa vissa regler

kring sangen och dess rutiner kan ses som riter.
‘ .?::_;':: E |
|
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Med sdngen i dtanke gjorde jag sma provlappar.

Jag arbetade i en applikationsteknik som kallas for
kantha3. Dess uttryck far mig att tdnka pa tacken och
jag lockades av handens ndrvaro i varje stygn i ytan.

Jag tankte pa hur det repetitiva uttrycket - stygn for
stygn - skulle ha en dterkoppling till kontinuiteten i en
rit. Jag tycker provlapparna har ett sprak eller skrift dar
avvagelsen i varje stygn blir som en skrift.

Provlappar i tekniken Kantha3
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Manga skisser kom ur mig, manga idéer, for manga
idéer. Som oftast under min skissperiod, vilket gor att en
sddan velig person som jag ar hamnar i en angestfylld
period. Jag har svart for att bestimma mig och oftast
vagar jag inte lita pd mina val. Kommer det bli bra?
Under min mittredovisning den 10 mars hoppades jag
pa att allt skulle lossna och att responsen fran askadare,
larare och professor skulle viagleda mig i ratt riktning.
Jag hade fel. Ungefar hélften nappade direkt pd min sang
och jag fick kommentarer som "kroppen finns alltid
narvarande i en sdng”. Mdnga tyckte att singen kommer
i vagen for mina rituella tankar, dar en siang snarare
kanske blir en symbol for ndgonting annat dn just en rit.
Ndgon annan sa "det barbara ser mera lustfyllt ut”. En
sista citerade ur bibeln, "Jesus sa; ta din sang och ga”.

Jag kdnde mig lycklig 6ver responsen, men fortvivlad
over att inte an veta vad jag vill skapa. Jag kdnner igen
min process, och detta ar ofta ndgot jag far kampa mig
igenom i varje projekt.

[ ett handledningssamtal 6ver telefon med studierektor
vid HDK, Birgitta Norsstrom, insag jag. Det ar sdngen
jag maste satsa pa. Det barbara ar bara visuellt i vigen
for mina tankar och idéer kring hemmet. Jag hade ratt
fran borjan, i ramverket av en sdng ska mina tankar
gestaltas. Sangen bar pa sa mycket symbolik och
koppling till kroppen som jag ville undersoka.
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Sangen

Jag inledde en jakt efter min sdang. [ minnet hade jag

en kommentar fran min handledare Emma Linde. Hon
fragade mig om jag inte kunde se singen som en ram,
likt mina lampskadrmar, och sedan jobba pa samma satt
i ”sangramen”. Minnet kom tillbaka till mig val inne pa
Ebbes horna, en second hand butik i Gamlestaden i
Goteborg. En gammal gastsdng, dar man kan falla ner
benen som har hjul pa sig, och sen rulla den under
vanliga sangen. Praktiskt.

Jag var glad o6ver att ha hitta en gastsang med en hel
stomme, eftersom jag inte ville att singen skulle kdnnas
temporar.

Jag hade inga tydliga visioner 6ver hur siangen skulle
transformeras, utan varje moment guidade mig in i hur
nasta steg skulle se ut. Det forsta beslutet jag tog var
att kla in sdngen. For hand sydde jag in sdngen i vitt
tyg. Detta sag jag forst som en noédvandig atgard for att
fa bort den bruna fargen pa sangen, men ocksa som
praktisk da jag kunde sy i tyget sedan. Men med tiden
som jag sydde in sdngen vaxte meningen med tyget
runt ramen. Min handledare, Emma Linde kom forbi
och alskade hur tyget veckade sig. Att det veckade sig
hade forst med det rent tekniska att gora - for att kunna
sy runt de bojda partierna var jag tvungen att dra ihop
tyget, sy den bit som den bo6jda strackan ar, och sedan
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dra tillbaka tyget. Jag sag det bara som en effekt av det
tekniska, men Emma fick upp mina 6gon for det och jag
tog beslutet att vecka runt langkanterna pa sangen.
Nagon kom till mig nar jag arbetade med att sy in
sdngen och sa, att det ser ut som nagonting man hittar
ndr man tar isar en mobel eller liknande. Det fick mig att
tanka pa allt forarbete som man inte kan se i en mobel.
All méda.
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Jag med min nyinkopta gastsang
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Tacket under arbete

Parallellt borjade jag jobba med ett gammalt tacke. Till
sangen visste jag att jag pa nagot satt ville ta med tacket.
Tacket betyder for mig nagot skyddande och varmande.
En symbol fér hem och trygghet.

Tidigare hade jag provat att gora en stor smock i

tacket och det tilltalade mig mycket. Jag tankte hur en
person kanske har skapat nagot mera utav tacket, hur
handen funnit dar och format. Att det inte bara ar en
tacke langre. Om jag hade haft mycket langre tid pa

mig hade jag garna sytt ett tacke sjalv. Jag har en stark
drivkraft till det textila hantverket - dar man skapar
allt fran grunden. Tyvarr fanns inte den tiden nu, men
jag visste att tacket var tvunget till att bli bearbetat av
handen pa nagot satt. Dar syddes darfor ett tunt ulltyg
fast, som jag fargat. Med inspiration fran det lappade
lakanet, lappade jag ulltyget. Eftersom handens narvaro
ar en av mina viktiga nyckelord i mitt arbete sydde jag
fast ulltyget for hand. Ett arbete som ar rogivande och
lugnande - ger en tid for reflektion.
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Jag provade siangen och tacket ihop pa manga olika

satt. Tacket som golv till sdngen, tacket ovanpa sangen,
tacket pa vaggen langsmed sangen.

Jag skissade dven pa hur det skulle kunna se ut i
sdngramen och jag ville plocka in provlapparna fran
min materialresearch. En av mina tankar var att jag
ville gestalta en kropp narvarande i singen. En form,
som inte liknar en kropp, med for tankarna dit. Tillslut
triddes dér en varp i ramen av min sing. Annu en gdng
genomforde jag har en langsam process for hand. Men
sysilke tradde jag en varp med glans. Under arbetets
gang upptackte jag hur valet av farg och glansen i
sysilket gjorde sa att varpen fick olika nyanser beroende
pa vilket anstdnd man stod fran sangen. Ibland kunde
man bara ana varpen.

Under arbetet med att trd varpen kommenterade

en van min process av skapandet av sdngen - i varje
moment av denna sang har arbetat med en langsam och
nastan meditativ process. Ett genomgaende koncept.
Det kdndes som ett bekraftande av mina tankar dar
hon satte ord pa dem. [ koppling till riten kdnns

dessa moment viktiga. Riten som ndgot kontinuerligt,
igenkdnnande, tréstande och en kansla av tillhorighet.

[ handsémnaden finns kontinuiteten. Handsomnad i sig
ar en igenkanning till textil vilket vi alla har en relation
till. Trosten finns i sjdlva skapandet och att jobba i textil
ger mig en kdnsla av tillhorighet.

Jag kdande hur jag pa satt och vis genomforde eller
skapade min egen ritual. For kanske kan vissa delar i
skapandeprocessen och sjdlva gorandet/handlingen i
ett hantverk i sig faktiskt jamforas med riten. I samband
med detta tanker jag pa vad jag last i Maria Liljas
Stalhandskes bok, "Ritual Invention”, om ritualisering.
Det kanske var en ritualisering jag genomforde i
skapandet av sdangen, eftersom Stalhandske beskriver,
ar det en handling som man i sjdlva gorandet gor
privilegierad - speciell. Att gora detta verk var hogst
speciell och viktig for mig. Men for vilken konstnar ar
det inte sa? Att vara konstnar kanske ar att genomfora
ritualiseringar i sitt yrke. Men som Stalhandske
skriver "ju mer medveten och avsiktlig en privilegierad
praxis blir, desto narmare kommer den en ritual”. Som
konstnar ar oftast varje moment i processen medveten
och har mening och ar absolut en privilegierad praxis.
Ar skapandet eller férberedelserna i en konstnarlig
process en ritual?
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Skisser pa sangbotten
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[ mitt tidigare projekt, Rit, anvande jag mig av har som
ett rituellt uttryck. Haret betyder ndagot intimt och
personligt for mig. En del av ndgons kropp.

[ rituella kostymer finns ofta har, dar jag tanker att hdret
bar en kraft fran nagon eller kanske ett minne. Tanken
pa att anvanda har i detta vidare arbete om riten fanns
darfor med tidigt. Hur det skulle finnas med visste jag
inte.

Pa kdnsla borjade jag vava sma plattar, som jag kallar
dem. En efter en repeterade jag samma platt. Det fanns
nagonting som lockade mig i plattarna och kanske var
det for att jag inte riktigt visste vad de handlade om.
Det var ndgot mystiskt 6ver dem, som vasen. I och med
haret blev de for mig levande och personliga. Nagonting
man tar val hand om.

[ koppling till ett rituellt uttryck passar mystiken som
dessa plattar har bra till singen. Sangen ar sjalvklar,
som betraktare vet man vad det ar. Men plattarna

finns dar som nagonting man kanske inte kan forsta.
Tolkningen pa dessa kan bli manga. En kommentar jag
fick om plattarna var att de skapade en x faktor i verket
- ndgonting intressant och oroande vilket darfor gor
verket lockande.

Hur plattarna ska placeras har varit svar. Fran borjan
var vaggen sjalvklar da de visuellt skapade ett rum.
Samma upprepade form hangande bredvid varandra
pa vaggen tyckte jag var en bra koppling till ritens
kontinuitet. Senare foddes tanken pa att ha dem
under sangen i en 1ada, som att de ar omsorgsfullt
omhandertagna - vardefulla. Mina tankar gar till
samlaren som kanske lite rituellt tar hand om sina
vardefulla saker i praktiska och fina lador. Saker
med minnen. Hur plattarna ska presenteras pa
examensutstallningen tror jag far vaxa fram pa plats,
vilken de kanske far gora fran gang till gang.

Sangen ska i maj visas pa Vasa Konsthall nar det ar
examensutstallning, dar det ar en gra heltackningsmatta
vilket jag visste inte skulle passa med mitt verk. Da
foddes tanken pa ett tragolv. Ett tragolv blir mer en

del av verket och knyter an till kdnslan av ett hem. Jag
far med hjalp av golvet starkare associationer till ett
rum och ett hem. Ett rum vi moter i var vardag. Med
golvet till verket blir det som ett utsnitt ur ett hem, en
sdngkammare.
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Fotoskisser under arbetet av sangen
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Uppe till vanster: den vavda platten
Ovriga bilder: nirbilder pa singen
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Vad ar ett hem?

[ mitt arbete kotaktade jag en etnolog for att se vad ett
sadant samtal kunde ge mig. Jag traffade en etnolog
vid namn Eva Knuts pa ett fik. Knuts har skrivit en
avhandling om broéllop i dagens konsumtionssamhalle
och kunde via sin expertis ge reflektioner till mina
fragor via en valdigt vanlig rit i dagens sambhalle -
brollopet. Vi samtalade om hur stor och viktig betydelse
den riten har for individen som genomfor den.

En historiskt viktig del i brollopet var naturligt sjalva
sanggaendet. Mera viktig forr, da den du gifte dig med
var den ende och forste du skulle dela sing med. Forr
kunde till och med vigseln fortsatta hela viagen in i
sangkammaren. En historia och laddning som ar rolig
att tdnka pa i arbetet och undersokning av sangen. Hur
viktig symbol sangen var forr, och till viss del ar idag
ocks3, nar det handlar om att leva i en relation med
nagon.

Knuts och jag samtalade dven om mina funderingar
kring hemmet. Hur hemmet dr som en betryggande
plats, dar vi bonar in oss med minnen och ting som
skapar oss en tillhorighet. Jag berattade hur jag vill
sammankoppla handlingarna i hemmet med riten och
om hur jag ser bonaden som hyllningar till hemmet.
Knuts berattade att hemmet forr snarare handlade om
en symbol for ndgot annat an ett fysiskt hem. Ett hem
handlade da snarare om tillhorighet och familj - vilket

var det som skapade ett hem. Idag handlar ett riktigt
hem snarare om det fina hemmet, som taget ur ett
inredningsmagasin, dar vi har det nyaste vita koket fran
Ikea. Om ett hem ska vara ett riktigt hem idag, pratar
man inte sa mycket om familj och vanner.

Jag tanker pa hemmet i relation till mina tankar kring
riten. Jag ser hemmet som vara tempel, dar vi hyllar det
pa olika satt, genom ting eller minnen. Men har jag fel?
Har inte vdara hem den betydelse jag vill se genom att
forsoka jamfora hemmets rutiner med riten. Det kanske
inte finns ndgon sa djupt rotad kénsla, som en rit kan ha,
for vara hem hos den moderna manniskan.

Hur ska mina pastdenden om den viktiga faktorn av ett
hem och kanslan infor ett hem kunna paverka dagen
moderna manniskor genom mitt verk?

Utstdllningen "hem ljuva hem”, pa Konsthall C i
Hokardangen, handlade just om boendet och vad det
betyder for oss. Pa konsthallens hemsida laser jag:

“Boendet dr ndgot som berér oss alla och engagerar mdnga
av oss. Det strdcker sig frdn att vara ett grundldggande behov,
en mdnsklig rdttighet, till att vara ett uttryck fér status och
identitet.

Status och identitet. Det tror jag manga av oss idag lider
av. Manga glommer bort den manskliga rattigheten och
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det grundlaggande behovet. [ min undersokning av riten
och hemmet sammankopplat ar jag intresserad av att

se pa hemmet som ett grundlaggande behov. Ett behov
som jag lagger mer varde i dn bara ett behov. Jag vill
genom mitt verk forhoja en del av hemmet, vilket just
nu ar sangkammaren, vilket kanske ar det stillet som
mest patagligt blir nagot otroligt vardefullt om man
plotsligt forlorar sitt hem.

Jag laser vidare om en utav utstdllningens deltagare,
Katarina Bonnevier. Hon ar arkitekt och medverkar
med en installation, "Never trust the decor” (2010) i
samarbete med Marie Carlsson, som ar i form av en
foreldsning innehallande diabildsprojiceringar. Pa
Konsthall C hemsida laser jag om Katarinas verk:

"Vad skulle hdnda med oss om vi bérjade betrakta arkitekturen
som en levande akt, en handling, som formar och formulerar
vdr sjdlvbild och var identitet? Om vi férstod vdr egen roll i den
iscensdttningen, skulle virlden dd férdndras?

Forst bygger vi husen och sen bygger de oss. Ett hems
konstruktion kan tyckas kulturellt och historiskt oférdnderligt.
Fortfarande forutsdtter de flesta bostadsalternativ att vi alla
lever pd samma sdtt, i samma konstellationer och har samma
behov. Andra rum skapas utifrdn hur vi ser pd kén, klass och
etnicitet. Ibland saknar de fysiska viggar men kédnns dndd
hoppldst cementerade. Den byggda miljén dr inte en neutral
bakgrund fri frdn virderingar. Den dr med och upprdttar
maktordningar, berdttar om vad som dr ett onskvdrt beteende
och distribuerar plats mellan samhdllets olika grupper””

[ min unders6kning av hemmet ar det till det
personliga och individen jag vill se. Tidigare ndmner
jag att jag ser vart bonande i hemmen som ett samtal
mellan médnniska och hem. Utifran den aspekten ar

det intressant och tanka pa hur hemmet bygger oss.
Genom det repetitiva skapandet och min egen hands
narvaro for jag ett samtal med sdangen, men kanske har
sangen ocksa fort ett samtal med mig. Sjalvklart ar jag
begransad av sangens storlek, form och kanske uttryck
vilket gor att den pa satt och vis har en redan formad
"identitet”. Men vilken identitet har den?

Vill jag kanske genom detta verk visa pa en hyllning

av en del av hemmet? Jag kan tdnka mig en svit av
hyllningar till olika delar av ett hem. Dar jag lar mig att
fundera kring och vardera varje del av ett hem - varje
aspekt.

Kanske maste jag ha i atanke, i en vidare undersokning,
att se pa rummet och tingen utifran kon, klass och
etnicitet. Att en miljo inte ar fri fran varderingar.
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Resultat - diskussion - reflektion

Nar ar man fardig med ett verk? Vagar man saga till sig
sjalv, nu ar jag fardig.

[ mitt sista handledningstillfdlle med Emma Linde kom
vi fram till att det inte var ndgonting mer jag behovde
gora med mitt verk. Vad laskigt - ar jag fardig?
Tillsammans experimenterade vi hur tacket skulle
sammanforas med sangen, hur allt ska visas och
presenteras. Vi provade under sdngen, pa vaggen
langst med sangen, i sangen. | sdngen var det som
lockade mest. Det blev da en kroppslig narvaro i tacket,
liggandes i singen hopvikt efter kanterna. Tacket vilar
tungt pa den skora silkestraden. P4 olika stéllen tynger
tacket isar varptradarna.

Emma kommenterande under samtalet att hon fick en
kdnsla av omhandertagande i verket — omlindandet
kring sdngstommen, precisionen bakom varje varptrad,
det handsydda tacket.

Nar jag ser tillbaka pa mina utgdngspunkter och

vad jag har dstadkommit ser jag en koppling. I min
projektbeskrivning kan man ldsa om hur mitt mal sag ut
i borjan:

Genom detta projekt vill jag kunna férmedla en kénsla. Den
kénslan av att plétsligt fa vara uppslukad och kédnna nédrvaro
i den tiden man dr. Stanna upp. En kdnsla jag kdnner mer igen
frdn min barndom dn idag. En kdnsla jag saknar.

Jag vill fortsdtta jobba vidare med det personliga rummet och
vardagsriten. Undersdka samtalet som jag tycker finns mellan
hem/rum och mdnniska. Dd menar jag inte det ska ta uttryck
i ett fysiskt hus, hem eller rum, utan i ett personligt rum. Men
det kan ha sin inspiration och avstamp frdn det fysiska hemmet
och dess ritualliknande beteenden.

Jag tror att det finns mycket intressant som jag kan hitta i det
rituella att utveckla, férdjupa och gestalta. Se vad jag har for
ritualliknande beteenden. Vad har andra? Vad dr en rit, och
ndr blir det en rit?

Om man ska folja etnologforskaren eller
religionsforskarens regler sa ar mitt verk absolut inte
en rit. Men detta ett konstnarligt arbete och jag vagar
darfor pasta, dven genom den research jag gjort, att
jag kanske skapat en rit. I mitt samtal med Maria Liljas
Stalhandske larde jag mig att se pa mitt arbete som

att det har slaktskap med riten. S som kontinuitet,
igenkannig, tillhorighet och trost. Alla dess ord tycker
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jag kan appliceras i mitt arbete med sdngen. Varje
moment i sjalva gérandet kan kopplas till dessa ord.
Kanske kan vissa moment i skapandeprocessen och
sjdlva gorandet i ett hantverk jamféras med riten.

Men vill jag kalla det for en rit? Genom mitt arbete
kanske jag snarare har genomfort eller skapat en egen
ritualliknande handling.

Nar jag borjade detta arbete, hade jag en ambition om
att riten skulle vara tydlig i mitt verk. Att en rituell
kansla skulle finnas narvarande och att betraktaren
skulle kdnna detta. Men ju mer tiden gick, desto mer
intresserad blev jag av vad som kanske kan komma

ur en rit. Genom en rituell handling skapas ting eller
kanske till och med ett verk. Att betraktaren kanske
inte ser en rituell koppling kan jag forsta, da jag faktiskt
skapat den rituella kidnslan utifran min synvinkel och
inte ifrdn en gemensam overrensstimmelse. Den rituella
kédnslan kommer for mig fram genom det repetitiva
hantverket i att kla in sdngen, sy fast ulltyget, tra varpen
och i att bygga ett tragolv. Men aven i det bearbetade
tacket, som formats till en smock. En kommentar jag
fick, av min opponent Maria Johansson, var att utan

att veta om det hade jag genom smocken skapat ett
tusendrigt monster som kallas "livets blomma”. Och jag
ser faktiskt mitt verk lite som en hyllning till en viktig
del av livet - sangen, singkammaren och vilan.

Sangen ar bearbetad av handen och jag kan snarare
kdnna an se det samtal som jag sokte mellan rum och
manniska. Jag har fort ett samtal med sangen och tacket.
Jag kdnner till varje vra i verket. Jag vet inte varfor jag
vill se en rituell handling i detta samtal jag pastar att
manniskan for med sitt hem. Kanske vill jag jamfora det
med hur vi dekorerar ett altare.

Under arbetets gang har kanslan av att vilja gomma sig
undan och att férsvinna. [ borjan av mitt projekt hade
jag en stark vilja att géra ndgot barbart som avskdarmade
fran omvarlden. Det fanns en lockande tanke att se
detta som ett personligt "rum” kring bararen. Men
ibland kan tanken vara lockande, men dnda svar att fa
fram. Speciellt nar visionen om sangen tranger bort den
ursprungliga viljan.

[ min loggbok den 29 mars laser jag hur jag skrivit
“tanker inte avskdrmning utan hur sova? Hur badda?”.
Samtidigt ar vilan och sdomnen nagot vi har for oss
sjalva. Det ar den tiden pad dygnet som vi kanske kan

fa en mojlighet att forsvinna in i sig sjalv. Dar man likt
ett barn kan skapa en inre varld, en fantasi som vaxer
inombords och far dig att glomma for en stund. Svava
bort och dromma. Att riten ar en kroppslig upplevelse,
det handlar ju ocksda somnen om. Far jag sdga att hur
man somnar och hur man vaknar ar en rit? Alla rutiner
kring en sdng, nar man ska ga till sangs eller nar man
kliver upp pa morgonen, kan ju nastan kdnnas rituella.
Sdngen far t.ex. inte std i ett energiflode enligt Feng Shui.
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Kring sangkladerna finns det vissa regler och rutiner
kring hur de ska vikas osv. Och om man baddat nytt
maste vissa ta en dusch innan de lagger sig, speciellt
om det ar bdddat med manglade lakan, det gor sangen
nastan helig.

Sangen och dess rutiner ser jag darféor som en symbol
for den ritualliknande rutinen som vi kanske alla
kdnner igen oss i. De fyra ord som jag namner -
kontinuitet, igenkdnning, tillhérighet och trost - vilket
ar kdnnetecken for riten, tycker jag ocksa kan vara
kdnnetecken for sdngen och dess rutiner. Enligt Maria
Liljas Stalhandske ar riten en kroppslig upplevelse och

sangen dr i allra hogsta grad det. Men ocksa bar sangen

en kroppslig igenkadnnig for betraktaren.

Allt jag gor, som har ndgon slags rutin i sig, ser jag nu

mera nastan som en rit. Jag borjar se riter overallt, dven

fast man egentligen inte kan siga att de finns just dar
utifran en viss tradition eller religion. I tidnigen Kupé

som S] ger ut ldser jag om hur de ser fredagsmyset som

en riktig "well being-ritual”. Det ar inte bara jag som
jamfor allt med ritualens innehall och betydelse. Ar
det kanske sa att vi borjar strava efter att leva i mera
strukturerade liv och borjar darfér jamfora dessa med
ritualer? Jag kanske inte ar ensam om att lockas av att
se rutiner som riter? Men den viktigaste ingangen i
mitt arbete, ar att jag blir lockad av riten utifran vad
den kan ha for inverkan pa oss manniskor. Om riten

ar ett omedvetet mdste som vi lever med. Om riten
undermedvetet finns med oss i vissa handlingar. Och om
jag genom konsten, likt en rit, kan se mig sjdlv och min
omvarld. Men min starkaste koppling, som konstnar och
hantverkare, till riten dr en kommentar jag fick om den;
en rit ar ndr vi later vara hander gora det hjartat begar.
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Podiet/golvet har jag inte an byggt. For att fa en kédnsla Jag prévade aven att fota sdngen i ett litet rum
av golvet stallde jag sdngen pa golvpapper pa skolan. Kanslan, fargerna och ljuset ar fint
dar.
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Fotnoter

1. Ikat, eller “ikkat” ar en vavteknik dar varpen och inslagat ar fargat i en reservageteknik,
vilket gor att monster upptraders nar varp och inslag vdvs samman.

2. Med reservage menas att man sparar ut (reserverar) en del av ett tyg genom att lagga pa

vax, rispasta, tradar eller snoren (tie-dye), innan tyget fargas. Pa sa satt behaller dessa

utsparade delar under fargningen sin ursprungsfarg, och monster eller rander uppstar.

Kantha ar en broderiteknik.

Wolter och R6o6r i p4,2011-02-19, “en kdnsla av sammanhang”

http://www.konsthallc.se/

http://www.konsthallc.se/
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