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Sammanfattning

Vart syfte ar fokusera pa pedagogers delaktighet i leken och hur de tar in barns perspektiv for att framja larande.
Var huvudfraga ar att soka reda pa vilken form pedagogernas delaktighet tar sig i leken. Vi har genomfort en
kvalitativ studie och gjort intervjuer med pedagoger och barn pa var VFU-forskola. Det resultat vi kommit fram
till &r att pedagogernas roll i leken &r framst stottande for att leken ska fungerar konfliktlést, pedagogerna ser det
som ett viktigt mal att barnen ska bli sjalvstandiga lekare. UtGver den stéttande rollen ar en stor del av
pedagogernas delaktighet bunden till miljons utformande och tillhandahéallande av material. Stérsta delen av
dagen pa forskolan bestar av "fri lek” och pedagogernas uppfattning ar att leken gynnar allt larande men det ar i
den “styrda leken” som pedagogerna medvetet riktar barnens fokus mot ett specifikt larandeinnehall. Barnen pa
forskolan uttrycker att pedagogernas arbetsuppgifter 6vervidgande omfattar att finnas till hands nér de leker och
ordna med rutinsituationer s& som maltider. Eftersom att barnen leker storre delen av sin dag pé férskolan anser
vi att ett medvetet och reflekterat forhallningssatt till sitt eget deltagande som pedagog ar nédvandigt och av stor
vikt for lararyrket. Vi anser att pedagogernas utgangspunkt skall vara barnens perspektiv for att kunna mota
barnen pé deras villkor och ge dem de biasta ldrandeforutsattningarna. Vi tror aven att var VFU-forskola har haft
vinning av deras deltagande i var undersokning, det har gett dem mojlighet att f& satta ord pa sina pedagogiska
val som hor leken till och gjort detta synligt for dem sjalva. Genom att ta del av arbetets slutprodukt far de dven
ta del av kollegors och barns aterspeglingar och vi tror att detta leder till en fortsatt diskussion om lekens
funktion pa forskolan.



Forord

| ett litet grupprum pa Centralbiblioteket har vi spenderat storsta delen av var skrivperiod, dar
whiteboardtavlan flitigt anvands for att samla alla vara idéer och reflektioner. Vi har suttit
ihop genom hela processen och skrivit vissa delar ihop och férdelat andra delar mellan oss,
sjalvklart har vi stottat varandra i alla delar och kompletterat dessa.

Vi vill tacka barn och pedagoger pa forskolan dar vi genomfort var undersokning. Trots
svarigheter att hitta luckor i schemat med relativt kort varsel, har ni skapat tid for oss. Vi
hoppas att ni, liksom vi, fatt ny inspiration till av att reflektera och diskutera kring leken.

Vi vill aven tacka varandra for ett gott samarbete, dven da vi inte alltid tyckt lika har vara
diskussioner bidragit till varandras larande och utveckling.
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1. Inledning

Saval nu som historiskt intar leken en stor plats i forskolans verksamhet och av tradition &r
leken fordelad mellan "fri lek” och "lararledd lek”, varav den "fria leken” fatt stort utrymme
inom forskningen (Carlgren, 1999 s. 63). Leken har fatt en sjéalvklar plats i forskolan och
forskolan behdver inte pa samma satt som skolan rattfardiga lekens funktion i verksamheten.
Att leken har fatt en sjalvklar plats, anser vi, kan ha bade positiva och negativa foljder.
Positiva pa sa vis att ett stort utrymme majliggor lekens alla larandemajligheter men negativa
pa sa vis att forskolan slutar problematisera och diskutera kring lek. I laroplanen for forskolan
(Lpfo98) betonas vikten av lek och att leken ska anvandas pa ett medvetet satt, ”leken ar
viktig for barns utveckling och larande. Ett medvetet bruk av leken for att frdmja varje barns
utveckling och larande skall prégla verksamheten i forskolan” (Skolverket 2006, s.6).

Med denna undersokning vill vi se narmare pa pedagogens roll i leken ur bade ett
larandeperspektiv och ur barns perspektiv. Eftersom vi last inriktningen ”Barn och ungas
uppvaxtvillkor, larande och utveckling” har det medfort att vi ser lek i olika former som vart
framsta redskap att skapa larandeforutsattningar tillsammans med barn. Vi vill med vart
arbete visa vilken betydelse pedagogers forhallningssétt och deltagande har for lekens
utveckling och larandemdjligheter i verksamheten. Vi menar inte att det finns nagot givet
forhallningssatt men vi vill daremot trycka pa att det ar viktigt med ett medvetet och
reflekterat deltagande i leken. Delaktighet kan pa sa satt innebéra ett indirekt deltagande dar
pedagogerna organiserar for leken och observerar for att skapa en forstaelse for barns
perspektiv.

Denna uppsats ar skriven av Annika Jarnesand och Glenn Lofstrdm och i delar av
utbildningen har vi bada haft verksamhetsforlagd utbildning (VFU) pd samma forskola. Har
har vi sett att barnen leker stérre delen av dagen, men vi har inte fatt mojlighet att ta del av
pedagogernas och barnens tankar kring detta forran nu i vart examensarbete.

2. Syfte och problemformulering

Syftet med var undersokning &r att fokusera pa pedagogers delaktighet i leken och hur de tar
in barns perspektiv for att framja larande. Detta vill géra genom att intervjua bade pedagoger
och barn. Vara fragestallningar lyder som féljande:

e Vilken form tar sig pedagogernas delaktighet i leken?
e Hur tolkar pedagogerna lekens larandefunktion?
e Hur ser barn pa lek och pedagogers delaktighet i leken?

3. Bakgrund

Har kommer vi inleda med att belysa delar ur forskolans styrdokument som &r relevanta for
denna uppsats. Vi forsoker dven gora en kartlaggning éver det svardefinierade begreppet lek.
Vi avslutar sedan denna punkt med att ge en beskrivning av de begrepp som har kommit att

pragla uppsatsen.

3.1 Styrdokument

Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) betonar att de mal att strava mot som formulerats i
laroplanen for forskolan &r styrande. Det saknas néstan helt riktlinjer for hur arbetsséttet ska
ga till och istallet forutsatts det att pedagogerna ska vara rustade med de pedagogiska redskap
som kravs for att inforliva laroplanens intentioner (s. 22). | Lpfo 98 framhalls att forskolan
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ska framja ett livslangt larande och att leken ar viktig for detta ska mojliggoras. Pedagogerna
ska ta till vara pa barns asikter och utgad fran dess intressen och erfarenheter (Skolverket,
2006). Har ger vi utdrag ur Lpfo 98 som starker var undersokning och dess innehall.

" forskolan skall barnen méta vuxna som ser varje barns mojligheter och som engagerar sig i
samspelet med bade det enskilda barnet och barngruppen” (Skolverket 2006, s.5).

”Leken &r viktig for barns utveckling och larande. Ett medvetet bruk av leken for att framja
varje barns utveckling och larande skall pragla verksamheten i forskolan. | lekens och det
lustfyllda larandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och férmaga till
symboliskt tankande samt férmaga att samarbeta och ldsa problem. Barnet kan i den skapande
och gestaltande leken fa mojligheter att uttrycka och bearbeta upplevelser, kénslor och
erfarenheter” (Skolverket 2006, s.6).

"Barnen skall fa stimulans och végledning av vuxna for att genom egen aktivitet oka sin
kompetens och utveckla nya kunskaper och insikter.” (Skolverket 2006, s.6)

”Barn soker och erdvrar kunskap genom lek, socialt samspel, utforskande och skapande, men
ocksa genom att iaktta, samtala och reflektera.” (Skolverket 2006, s.6)

”Verksamheten skall ge utrymme for barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek larande
saval inomhus som utomhus. Utomhusvistelsen bor ge majlighet till lek och andra aktiviteter
bade i planerad miljo och i naturmiljo.” (Skolverket 2006, s.7)

Forskolan skall strava efter att varje barn: ”Utvecklar sin nyfikenhet och sin lust samt formaga
att leka och lara.” (Skolverket 2006, s.9)

Arbetslaget skall ansvara for att arbetet i barngruppen genomfors sa att barnen,

upplever att det ar roligt och meningsfullt att lara sig nya saker

far stod och stimulans i sin sociala utveckling

- ges goda forutsattningar att bygga upp varaktiga relationer och k&nna sig trygga i gruppen
- far stod och stimulans i sin sprak- och kommunikationsutveckling

- far stéd och stimulans i sin motoriska utveckling

(Skolverket 2006, s.10).

3.2 Vad ar lek
Nationalencyklopedin beskriver leken som en;

verksamhet som sker som om’, latsasverksamhet. Lek férekommer bade bland
manniskor (sarskilt barn) och bland hégre staende djur. Det lekfulla beteendet maste
tolkas utifran lekens mening. Hundar jagar varandra och slass pa lek. Lekdeltagare
meddelar varandra att ’detta &r lek’ genom kommunikativa signaler: den viftande
svansen, den lekfulla minen, konstaterandet ’vi latsas att’. Lek har alltid ett inslag av
forestallande. De inre forestallningarna rader over de yttre forutsattningarna: stolen
behandlas som en hést (www.ne.se).

Norén-Bjérn (1990) understryker att i leken fungerar barn spontant och 6ppet och manga
ganger pa sin hogsta kapacitet” (s. 57). De utfor handelser inom lekens ramar som de annars
inte skulle klara av. | den spontana leken kan det tillbakadragna barnet stimuleras till att ta en

7



storre roll i interaktionen, visa pa ett bredare ordférrad och visa helt nya motoriska fardigheter
(s. 57).

Knutsdotter Olofsson (1987) forsoker skilja begreppen arbeta, leka, lara at och skriver att
“barn leker nér de arbetar, de l&r nér de leker, de arbetar nér de lar sig. Men att sdga att lek &r
barnens arbete &r rent nonsens” (s.11). Knutsdotter Olofsson menar att lek sker for lekens
egen skull medan arbete & mal och produktinriktat. Motivationen har dessutom olika
ursprung, lekens motivation kommer inifran medan arbetets motivation kommer utifran (s.
12).

Knutsdotter Olofsson (2003) menar att barnen har ett forandrat medvetandetillstand i leken,
vilket kan jamféras med nar vi vuxna ar djupt inne i litteraturens varld. For att omgivningen
ska locka till lek fodras en installning dar man kan se sanden i sandladan som kaffe och
kokosbollar. Lekens medvetandetillstand leder till tillfredstallelse och fungerar aterhamtande
och forfattaren menar att "barn som fatt leka fardigt &r nojda och medgérliga. Barn som ofta
blir avbrutna i sin lek blir irriterade och aggressiva” (s.13). Ytterligare tva dimensioner som
hor leken till & hangivelse och sjalvforglommelse. Formagan att ge sig han och forlora sig i
leken ar avgdérande och till hangivelsen och sjalvforglommelsen hoér en av fornimmelse av
tidloshet (s.16). Knutsdotter Olofsson betonar &ven att ”leken &r sin egen beldning” (s.17).

Hjorth (1996) beskriver hur forskolan &r fordelad emellan rutinsituationer, vuxenstyrda
aktiviteter och fri lek. De tva forstnamnda anses ha prioritet i verksamheten, annars agnar sig
barnen at fri lek, dar barnen sjalva skapar sin samvaro. Andersson och Kampmann (1991) i
Hjorth beskriver fri lek som ett organisatoriskt begrepp, det &r snarare den vuxne som &r fri
fran barnen och fria fran planering och reflektion. Det ar ocksa de vuxna som bestammer nar
det ges tid for fri lek (1996, s. 17). Knutsdotter Olofsson (2003) beskriver daremot att fri lek
inte betyder fri lek fran vuxna. "Fri lek betyder att det &r barnen sjalva som bestammer vad de
vill leka. Den vuxna skall inte styra barnen utan hjélpa dem sa att de i fred kan utveckla vad
de tankt sig” (s. 80).

Knutsdotter Olofsson (2003) beskriver regler for samspel inom leken. Hon framhaller
samforstand, turtagande och émsidighet. Samfdrstand innebér att alla parter ar inforstadda pa
att man leker och vad man leker. Omsesidighet innebér att leken sker i ett gemensamt
samspel. Turtagande innebar att man turas om att bestdmma och ta initiativ, ”ibland &r det du,
ibland jag” (ss. 24-25).

3.3 Begreppsfortydligande

Har vill vi gora ett fortydligande av de begrepp som ar aterkommande i arbetet. Begreppen
delaktighet, medvetenhet, larande och barns perspektiv &r de fyra teman som kommer I6pa
genom arbetet.

Pedagoger: Vi kallar hadanefter forskolelararna for pedagoger for att vi anser att detta
samlingsnamn & mer lasvanligt an forskollarare. Dessutom har pedagogerna med
anstallningen forskolelarare olika utbildningar inom lararprogrammet.

Delaktighet: Vi vill fortydliga vart fortsatta bruk av begreppet delaktighet, vi menar inte att
delaktighet i leken &r synonymt med aktivt deltagande utan vi lagger en bredare betoning i
begreppet. Vi menar att delaktighet kan vara bade direkt och indirekt, direkt i olika former av



fysisk narvaro och indirekt i olika former av mental nérvaro. Den indirekta delaktigheten
hénger tatt samman med det i valt att bendmna som medvetenhet.

Medvetenhet: Med medvetenhet syftar vi frimst de pedagogiska och didaktiska val och
arbetsmetoder som ar gallande pa forskolan. Men vi vill dven forsoka fanga upp det
underforstadda och den tysta medvetenhet som rader, det som brukar sagas sitta i ryggmargen.

Larande: Vart att fortydliga har ar att vi under detta tema flatar in pedagogernas svar kring
styrdokument och kopplar detta till mojligheterna att stérka relationen mellan lek och larande.

Barns perspektiv: Med barns perspektiv har vi tva ingangar, dels att barnen sjilva ska fa
gora sina roster horda och dels hur man som pedagog kan lata barns perspektiv fa utrymme i
verksamheten.

4. Teoretisk anknytning

Vi beskriver hér de tva teoretiska perspektiv som ligger till grund for var uppsats. Vi inleder
med att beskriva utvecklingspedagogiken och centrala och relevanta begrepp fran detta
perspektiv och darefter ger vi en liknande atergivning av det sociokulturella perspektivet.

4.1 Utvecklingspedagogik

Ingrid Pramling Samuelsson &r professor i pedagogik och har inom ramen for forskolan
utvecklat den sa kallade utvecklingspedagogiken som ett forsok att utveckla en teori om “det
lekande larande barnet”. Detta gor hon tillsammans med Maj Asplund Carlsson,
litteraturvetare och lektor, i boken med samma titel (2003). Utvecklingspedagogiken har vuxit
fram ur den fenomenografiska forskningen dar den larandes perspektiv ar central likasom
skarningspunkten mellan individen och miljén (s.15). Forfattarnas egen sammanfattning av
teorin lyder som foljande:

Kanske man kan sammanfatta teorin med att det &r barns intention och perspektiv som ar
i fokus, och de redskap lararen har ar att fanga och utmana barns varld med hjalp av
variation omkring det innehall som barn ska utveckla ett kunnande om. Léararen maste fa
barns intressedrivna intention riktad mot dessa larandeobjekt (2003, s. 225).

| forskolan har larandets akt genom tradition varit i fokus for verksamheten, ddremot har
larandets objekt aldrig fatt ett stort utrymme. Detta kan enligt forfattarna bero pa att
utvecklingspsykologin, som haft starkt faste i forskolepedagogiken, bidragit med en syn att
barn, tillskillnad fran vuxna, drivs av ett "har- och nu- perspektiv” och forskolan har da tagit
fasta pa det konkreta snarare an det abstrakta (s.39). Forfattarna beskriver objekt och akt som
foljande:

Med larandets objekt menar vi den formaga eller det kunnande som barnet skall utveckla,
vilket betyder att man kan arbeta med flera olika innehall for att ge barn forutsattningar
for att de exempelvis skall forsta nagot pa ett specifikt satt. Begreppet innehall ar sa att
saga ett mycket vidare begrepp an larandets objekt. Larandets akt ar pa motsvarande satt
en fraga om hur barn gor eller gar till vaga for att lara sig. Och pa samma sétt som det
finns en distinktion mellan larandets objekt och innehall, finns detta ocksa mellan
larandets akt och lararens arbetssatt, dvs. hur man arrangerar innehallet. (2003, ss.20-21).



I en jamforelse mellan utvecklingspedagogik och en barncentrerad pedagogik, som forfattarna
menar ar radande i forskolan, resonerar de att riktningen ar central i utvecklingspedagogiken.
| en barncentrerad pedagogik daremot litar pedagogen pa att barnet sjalv upptacker det som ar
viktigast i sin omgivning. Riktningen i utvecklingspedagogiken innebdr att barnen ges
mojligheter att utveckla satt att se eller satt att forsta kring olika aspekter i sin omvarld (s. 59).
Pedagogens roll &r att utmana och leda barnet mot det tankta larandeobjektet och forfattarna
understryker att: "Man kan och skall forvisso som larare lata varje barns egna erfarenheter
och tankar komma till uttryck, vilket vi menar ar forskolepedagogikens bidrag, men att
bestamma innehallet blir da lararens bidrag” (s.59).

Spraket betonas av forfattarna, inte bara som ett uttryck for tankande utan att anvandandet av
sprak ar helt avgorande for tankandet. Deras spraksyn inkluderar saval uttryck genom gester
och bild och menar att "tankande ar ingenting som foregar uttrycket, utan tankandet uppstar
eller konstitueras i uttrycket” (s.60). Inom utvecklingspedagogiken blir det viktigt for
pedagogen att soka reda pa hur barn tar sig an ett visst fenomen och anvanda denna kunskap
for att ge barn ratt forutsattningar for larande. Pedagogen bor skapa en situation kring vilken
barnen far tanka, reflektera och kommunicera och pedagogen bor aven utnyttja en variation av
foremal for att barnen ska utveckla en medvetenhet kring vad de upplever (ss. 61-62).
Avgorande for pedagogen, inom utvecklingspedagogik, ar att ta vara pa barns osynliga
antaganden om varlden och gora dessa bade synliga och genomskinliga” (s.70). Forfattarna
forklarar hur pedagogen bor planera utifran barns forstaelse:

Undervisning maste baseras pa insikten i forstaelsen for vad barnet skall utveckla en
forstaelse for, det vill saga vad det ar for kritiska drag som &r centrala for forstaelsen.
Dessa kritiska drag finns inte i &mnet — det som skall l&ras — i sig, utan just i den larandes
sétt att uppfatta och erfara det (2003, s.68).

Ytterligare ett centralt begrepp inom utvecklingspedagogiken &r metakognitiva
samtal/dialoger dar man som pedagog gor ett tankeobjekt synligt for barnen och far dem att
tanka kring detta och hjélper pa sa sétt barnen att bli medvetna om det annars osynliga.
Metakognitiva samtal fungerar aven ”som en hjélp att vanda uppmarksamheten fran det barn
gor, och se till hur de tdnker om det de gor och ser” (s.133). Syftet &r att barnen ska se sitt
eget larande och ges olika slags tillfallen for reflektion (s.115).

4.2 Sociokulturella perspektivet

Vi kommer aven utga fran det sociokulturella perspektivet da vi anser att detta synsatt
stammer val in pa vart arbete och pa hur vi sjalva ser pa barns larande. Det sociokulturella
perspektivet betonar att barn lar sig i ett sammanhang och eftersom vi soker k&nnedom om
pedagogers delaktighet i leken, hur pedagoger interagerar med barnen i verksamheten och hur
pedagogerna anser att barnen tar till sig kunskap genom lek sa passar detta perspektiv bra. Vi
kommer nedan beskriva centrala begrepp som anvands inom det sociokulturella perspektivet
och begrepp som ses som centrala infallsvinklar av det sociokulturella perspektivets syn pa
larande.

Marie-Louise Hjorth, lektor i pedagogik hanvisar till Vygotskij (1982) ”som menar att ’lek ar
en kalla till utveckling” (1996, s. 59). Vygotskij var en viktig nytdnkare inom den sovjetiska
psykologin och lingvistiken under 1930-talet och bendmns ofta som upphovsmannen till det
sociokulturella perspektivet. Han framhaller ett viktigt forhallande mellan fantasin och leken.
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| fantasins vérld skapar barnen dnskningar som de relaterar till ett fiktivt ”jag” och Vygotskij
anser att mojligheterna ar som storst inom leken, dér barnen tar inspiration fran verkligheten.
Dessa onskningar blir mojligheter for riktiga handlingar i meningsfulla sammanhang (s.58).
Vygotskij beskriver i boken Fantasi i barndomen (1995) framhaller hur viktig fantasin ar for
en manniskas utveckling. Nar en pedagog utvidgar barnens erfarenheter och barnen far
uppleva och se mera i sin omvarld utvecklas barnets formaga till fantasi allt mer. Da barnet
utvecklat sin fantasi kan hon leva sig in i vad andra beréttar eller beskriver utan att sjalv ha
ingatt i dessa sammanhang, da kan hon med fantasins hjélp tillagna sig nya erfarenheter
(ss.20-22).

Marie-Louise Hjorth (1996) beskriver begreppet den ndrmaste utvecklingszonen som
Vygotskij berikade teorin med och kopplar detta till leken. Vygotskij “menar att leken ar
sjélva kéllan till barnets utveckling. | leken skapas en potentiell utvecklingszon” (ss.58-59).
Hjorth ger beskrivningen av den narmaste utvecklingszonen som féljande:

Avstandet mellan den aktuella utvecklingsnivan — som bestams via barnets sjalvstandiga
problemldsning och den potentiella utvecklingsnivan — som bestams under véagledning av
den vuxne eller i samarbete med mera utvecklade kamrater (Vygotskij 1978 i Hjorth
1996, s. 59)

Den narmaste utvecklingszonen handlar alltsd om skillnaden mellan det som individen kan
utfora sjalv och tillsammans med nagon mer kompetent manniska. Den larande individen
befinner sig inom sin utvecklingszon nar den mer kompetente utmanar barnet och i samspelet
tar in den larande in i den potentiella utvecklingszonen. Pedagogen ska ha ett forhallningssatt
emot den larande att utmana och stimulera. | samspelet mellan barnet och den mer
kompetenta manniskan uppstar en spanning dar larandet och utvecklingen sker hos barnet
framhaller Olga Dysthe (2003), professor vid programmet for forskning om larande och
pedagogik pa universitetet i Bergen (ss. 81-83).

Silwa Claesson ar lektor i allman didaktik och docent i pedagogik och hon framhaller att
“inlarningssituationer ska vara beskaffade sa att det finns aktiviteter for den larande, inte
abstraktioner” (2007, s.33). Hur en méanniska lar sig och situationen dar hon lar sig i ar saledes
en fundamental del av det som lars. Dysthe (2003) framhaller att darfor maste larandet
analyseras som samspelsprocesser som alltid &r kontextuella, eller som situerade. Situerat
larande innebdr att kontexten &r en del av aktiviteten och det som den larande lar sker i
samspel med aktiviteten (ss.42-43). Manniskan lar sig i alla de olika situationer som hon
integrerar med. Alltsa ar det viktigt att man inte bara studerar individen enskilt utan att man
inkluderar manniskans sociokulturella milj6é i samspel med andra manniskor och &ven fysiska
verktyg for att inhdmta kunskap (s.32).

Dysthe (2003) beskriver att "ett av de nya begrepp som Vygotskij har infort i det pedagogiska
tankandet &r *mediering’ [...] som anvéands om alla typer av stod eller hjalp i laroprocessen,
antingen det ar personer eller verktyg i vid mening” (s.45). Dessa verktyg, som ocksa
benamns som artefakter ar bade fysiska och intellektuella. Dessa artefakter kan vara allt fran
en penna, leksaker till en dator. Det viktigaste medierande redskapet i det sociokulturella
perspektivet ar spraket som hjalper den larande i leken. Dysthe talar om “samspelet mellan
redskapet och den larande, hur redskapen ar uttryck for och bar med sig ideologier fran
specifika kulturer dar de har uppstatt, och vad inférandet av nya redskap gor med
larokulturen” (s.46). De ar alltsa fortolkade, det vill sdga att méanniskors och samhallens
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erfarenheter och kunskaper &r lagrade i dessa artefakter som méanniskor dagligen samspelar
med.

Sprakets och kommunikationens betydelse &r viktig inom den sociokulturella inriktningen och
Dysthe (2003) uttrycker det som om, for att ett larande och en utveckling ska ske maste
barnen fa uppleva pedagogiska miljoer dar spraket kan utvecklas. Barnen maste fa uppleva
tillfallen till att samtala, till att lyssna och samverka med andra manniskor sa de kan erévra
kunskapen (s.48). Hon framhaller vidare att ”sprak och kommunikation &r inte bara ett medel
for larande utan sjalva grundvillkoret for att larande och tdnkande skall kunna ske” (s.48).

Det sociokulturella perspektivet inriktar sig pa kommunikationen, miljon och sammanhanget.
I kommunikationen medieras kunskapen och genom att kombinera den insikt flera sitter inne
med kan man tillféra nagot nytt. Den nya kunskapen skapas genom den distribuerade
kunskapen, dér den ar fordelad mellan ménniskor. Alla bidrar med sina kompetenser och
fardigheter for att skapa en helhetsforstaelse beskriver Dysthe (2003, ss.44-45).

Karsten Hundeide i Dysthe (2003) beskriver intersubjektivitet och det intersubjektiva rummet.
Intersubjektiviteten innebar att man tittar pa handlingarna, inte pa subjektet eller ens kultur.
Den ar spraklig, men det géller ocksa praktiska aktiviteter som innefattar relationer till andra
manniskor saval som artefakter. Dessa relationer emellan ménniskorna skapar olika
kommunikationsformer och i dessa méten uppstar en mening. Intersubjektivitet ar bade en
forutsattning och en mening med kommunikationen. | dessa moten skapas ocksa en
gemensam forstaelse for olika begrepp och fenomen (ss.143-159).

Det intersubjektiva rummet beskrivs i Dysthe (2003) som nagot som skapas av pedagogen och
dar deltagarna inforlivas i dolda koder och regler for exempelvis en forskola. Det
intersubjektiva rummet &r situationsbundet darfor att det inte & samma regler inomhus som
utomhus. Rummet formas av kontexten och de implicita uppfattningarna emellan deltagarna
utifran vad som ér tillatet eller inte. Hundeide menar att man kan kalla det den dolda
styrningen av larandet. Dessa regler och normer &r de som styr vad som &r ett lampligt
uppforande i verksamheten (ss. 143-159). Hundeide fortydligar relationen mellan lararen och
elever nar hon beskriver att det skapar ett slags ram eller ett "metakontrakt™ av 6msesidiga
forvantningar betraffande position, ansvar, intimitet/distans, vilka genrer eller vilka sétt att
tala som &r lampliga samt vilken stéllning och roll och vilka réttigheter man antar att eleven
har” (s.150). Hundeide menar att “en bra larare skapar pa ett inlevelsefullt satt ett
intersubjektivt rum som inkluderar alla elever sa att de kanner sig trygga och kan
kommunicera l&tt och naturligt” (s.152).

5. Litteraturgenomgang
Under denna punkt presenterar vi litteratur och tidigare forskning inom vart dmne utifran
uppsatsens fyra teman, delaktighet, medvetenhet, barns perspektiv och larande.

5.1 Delaktighet

Sonja Sheridan &r forskare och fil. Dr i pedagogik och tillsammans med Pramling Samuelsson

har hon skrivit boken larandets grogrund (2006). | boken fokuserar de pa barns larande i

relation till pedagogers forhallningssatt och hur laroplanens mal kan omsattas i det dagliga

arbetet i verksamheten. Forfattarna framhaller pedagogens roll i leken och menar att leken ger

mojligheter att se vilka formagor och fardigheter barnen behover utveckla for att bevara leken
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levande. Leken kan &ven medvetet brukas som ett redskap for att pedagogerna ska kunna
urskilja rollfordelningen i barngruppen och dess hierarki. Det finns ingen aldersgréans for att
kunna delta i leken menar de, sa genom att delta kan pedagogen strukturera upp lekar och
bjuda in barnen att préva andra roller (ss.87-88).

Charlotte Tullgren ar universitetslektor och har i sin doktorsavhandling Den véalreglerade
friheten — Att konstruera det lekande barnet (2004) fokuserat pa den styrning som utspelar sig
i leken. Hon beskriver att styrningen kan te sig olika utifran om pedagogerna &r delaktiga i
barnens lek eller om de inte deltar. Deltar de uppkommer chanser till att i en dvervakande roll
fa en inblick i vad barnen lekar och vad de &r intresserade av. Hon skriver att “pedagogerna
ges tillfélle att observera barnen och l&ra sig mer om varje barns sétt att vara, en kunskap som
kan anvandas i den fortsatta styrningen” (s.113).

Tullgren (2004) beskriver att ”det finns dock satt att férsoka undvika denna disciplinerande
overvakning, en form av frirum dar Gvervakningen inte & maojlig eller i alla fall begransad”
(s.113). Det forsta handlar om att det finns strategier for barnen att skapa sig ett fritt
lekutrymme utan en pedagogs disciplinerade 6gon narvarande som kan inverka pa deras
planerade lekar. Vill barnen leka lekar som innehaller delar som inte uppskattas av
pedagogerna och avviker fran bra lekar kan barnen ga undan eller hitta ett utrymme dar de
inte &r synliga for pedagogerna (ss.113-114). Tullgren beskriver det andra frirummet som en
plats dar de har skapat utrymmen for att kunna styra barnen mot att bli ett aktivt och fritt barn,
dar dvervakningen &r minimal (ss. 113-114).

Torben Hangaard Rasmussen ar verksam forskollarare och i hans bok, Den vilda leken
(1993),diskuterar han pedagogers forhallningssatt till "vilda” respektive "goda” lekar.
Forfattaren menar att pedagoger ute i verksamheterna inte accepterar eller tillater de lekar som
anses vara farliga, vilda eller stokiga (s.13). Forfattaren understryker daremot att en dppen
och lyhord pedagog kan sétta sin pragel pa alla slags lekar.

Leken trivs och utvecklas bast i ett bekraftande rum. Det galler ocksa for de lekar som
utspelar sig inom institutionernas ramar. Om de vuxna &r vanliga, lyhérda och
tillmotesgaende gentemot barnens 6nskningar och idéer satter det ocksa sin pragel pa
deras lekar (1993, s.41).

Birgitta Knutsdotter Olofsson &r fil.dr och lektor i psykologi och pedagogik. Hon har skrivit
boken Lek for livet (1987) som tar upp forhallandet mellan barn och pedagoger och dess
samspel och vad detta samspel eller icke samspel far for konsekvenser for barns larande och
utveckling (1987).

Knutsdotter Olofsson (1987) berattar att barn i dagens samhélle far uppleva och bearbeta
manga olika erfarenheter och intryck varje dag. Dessa erfarenheter och intryck tar barnen med
sig in forskolan och in till lekens varld. Det ar da viktigt att barnen far hjalp att sortera
intrycken som de har varit med om. Om pedagogerna intar en passiv roll till barnens lek
uppstar ofta en flyktig lek dar barnens erfarenheter anvandas sparsamt. For att utveckla och
stimulera barnens lek behdvs en vuxen som kan fanga upp barnens tankar och bygga vidare pa
deras erfarenheter. Nér en pedagog aktivt deltar i barnens lek far pedagogen en storre kunskap
av vad barnen intresserar sig for och vad som sysselsatter barnens tankar (ss.120-128).

Knutsdotter Olofsson (1987) finner &ven stod hos Green (1984) som beskriver "att inte delta i
barns lek ar att missa ett pedagogiskt verktyg med tanke pa den effekt pa lekens kvalitet som
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den vuxne kan ha om hon inte &r for dominant och styrande (s.132). En pedagog som &r
lyhord och deltagande, som gar in pa lekens villkor som en jambordig deltagare tillsammans
med barnen, som utvecklar leken och tillfér nya ingangar & den basta lekkamraten.
Knutsdotter Olofsson beskriver ocksa att pedagoger ibland enbart behdver finnas till hand och
ge barnen en nérvarande trygghet nar barnen leker ensamma och koncentrerat, men dven
ordnar formaliserade lekar i verksamheten och deltar tillsammans med barnen (se kap 10).

Birgitta Knutsdotter Olofsson har skrivit boken De sma mastarna - Om den fria lekens
pedagogik (1996). Boken é&r en jamforelsestudie mellan olika avdelningar, dér hon
tillsammans med en av avdelningarna slappt den fria leken fri, dar aktiviteter och rutiner inte
hindrar leken fran att forankra sig i verksamheten. Pedagogiken fick styras utifran tre stycken
grundprinciper: Ge barnen tid for att leka, inte stdra leken och ofta sjélva delta i leken (1996).

Leker man tillsammans med barnen kommer man dem néara och lar kanna barnet pa helt andra
premisser. Pedagogen kommer da in i barnens varld. | leken delar pedagogen gemensamma
intressen tillsammans med barnet, och med hjalp av en vuxen kan leken utvidga och stimulera
barnets fantasi och lek (ss.186-208). De behdver utmana barnen, ser de vuxna vatten som
lava, sa blir det lava for barnen ocksa. Pedagogerna behdver inte vara radda for att bjuda upp
till lek, utan de far locka barnen med en inbjudande rost Nar de signalerar, "detta ar lek” sa
uppstar en spanning mellan barnet och den vuxne och en lek kan uppsta (ss.91-92).

| lekprojektet deltog pedagogerna ofta i barnens lek. De lamnar 6ver initiativet till barnen och
gar in i leken pa barnens villkor, dar de inte & dominerade eller styr leken. (s.206). Under
projektet férandrades kommunikationen mellan vuxna och barn. Kommunikationen évergick
fran att ha varit av karaktar som att medla i konflikter mellan barnen, undervisa i teman och
under samling eller tillsagelser om att &ta upp och kla pa sig till att i relationen med barn ta in
deras intressen och vidga barnens sprak i leken (s.186). Men hon tar ocksa upp nackdelar med
denna lekpedagogik utifran vad pedagogerna i studien upplevt. Att slappa barnen fria och att
som pedagog slappa pa kontrollen innebér att det alltid fanns en oro att det skulle bli kaos i
verksamheten. Pedagogerna kunde inte luta sig tillbaka till planerade aktiviteter eller rutiner,
utan de var tvungna att lyssna till vad barnen lekte med hela tiden och holl pad med i
verksamheten. Vagen till att hangivet kunna dgna sig i barnens lek ar svar och tuff. I den fria
lekens pedagogik finns det inget som ar foreskrivande om hur man ska jobba som i andra
verksamheter. | den fria lekens pedagogik far pedagogen férhalla sig till vad barnen tar for
initiativ (ss.204-205).

Knutsdotter Olofsson skriver | lekens véarld (2003) att pedagogen ar en potent forebild.
Chansen att barnen borjar leka ar storre nar barn ar sjalva & med en pedagog som visar att
varlden ar platt. Darfor ar vuxna en forebild i leken och de kan antingen féra barn in i den
fortrollade varlden genom att visa pa tolkningsmajligheter eller faktiskt hindra barn att leka
genom att envist halla sig till verkligheten (s.30). Hon pekar aven pa att det ar sdllan vuxna pa
forskolan visar ett helhjartat intresse och intensiv narvaro och att det verkar vara sa att
pedagogerna far daligt samvete nar de lamnar olika bestyr for att delta i leken (s. 114).

Eva Norén Bjorn som &r i grunden psykolog, med inriktning pd barnutveckling anvander
begreppet “den lekvénlige vuxne” i boken Vaga satsa pa leken (1990, s.46) och menar att
denna har leken néra till hands. Den lekvénlige vuxne vander upp och ner pa alla begrepp i en
saga, gor nonsensramsor och hitta pa omdjliga tokiga uppdrag at barnen. Hon menar att
pedagoger kan ha latt for att ga in i leken nar de ar sjalva med barngruppen men de kan ha
svart for att vaga slappa taget nar andra pedagoger &r i narheten (s.46). En del vuxna kan aven
vara radda for att barnen ska bli for uppspelta under leken och drar sig darfor for att delta men
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Hon menar att nar en pedagog gar in i leken har denna samma mojlighet att avstyra leken som
ovriga lekdeltagare. Nar pedagogen regelbundet ingar i leken vet barnen att det kommer fler
lekstunder och har lattare for att acceptera nér leken ar slut (s.52).

”Leken &r pedagogens basta forbundsforvant” (s.58) skriver Norén Bjoérn (1990) och tillagger
att leken &r ett bra verktyg for att kunna undvika att ge barnen tillsagelser . Pedagogen kan
anvanda sig av leken for att gora olika masten lustfyllt, nar barnen ska stada klossarna kan
pedagogen ge barnen rollen som jobbargubbar. Leken ger aven en mojlighet fér pedagogen att
upptécka kunskapsluckor hos barnen. Dessa insikter bér pedagogen anvanda i ett medvetet
bruk for att utveckla temaarbeten och for att sedan utvérdera arbetet (ss.57-62). Hon betonar
aven att man ska; "lyssna pa leken for leken lar” (s.81). Det galler for pedagogen att fanga
upp barnens intressen och genom att observera vilka delar barnen hanterar i sina lekar kan
pedagogen utveckla arbetet vidare (ss.80-82).

5.2 Medvetenhet

Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) skriver om den pedagogiska miljon, ett begrepp
som de menar innefattar material och den fysiska miljons utformning men dven samspelet
mellan barnen och mellan pedagoger och barn. De understryker att den pedagogiska miljon
har stor betydelse for barns larande. De poangterar dven att miljon sander ut ett budskap om
vilka lekar som forvantas lekas pa forskolan och de menar darfor att det ar viktigt att miljon
utformas pa ett sadant satt att barns larande bade stimuleras och utmanas. Larande sker enligt
Forfattarna alltid i ett ssmmanhang och det &r den pedagogiska miljon pa forskolan som utgor
detta sammanhang. Miljon behdver darfor erbjuda allsidighet och vara lustfylld. Barnen ska
ha mojlighet att efter lekens behov kunna maéblera och skdrma av utrymmen for att kunna leka
ostort. De lagger dven stor vikt vid materialet som ska vara varierat och tillgangligt for barnen
for att stimulera fantasi och skapande. Miljoén och materialet har tillsammans stor betydelse
for barns anvandande och utvecklande av olika uttrycksformer (ss.89-95).

Norén Bjorn (1990) betonar att det ar viktigt att det ha en tillatande atmosfar pa forskolan.
Barnen maste fa anvanda materialet pa ett fritt satt som gynnar leken. Genom lek lar sig
barnen att ha en kreativ instéllning till saker och miljon runt omkring, de lar sig att se
mojligheter (s.40).

Leken frodas i en tillatande atmosfar. | en anda av att allt &r mojligt. Att saker och
personer, liksom situationer kan forvandlas till det vi vill just nu. *Vi leker att...” &r det
magiska l6senordet. Den uppskattande blicken, narheten till skratt liksom till djupt allvar
och dramatik &r lekens gdédningsmedel (1990, s.41).

Hon lagger stor vikt pa att ge tid at leken. For att kunna skapa tid at leken behovs flexibilitet
och fantasi hos pedagogerna. Leken kan fa utvecklas och sammanlankas med
rutinsituationerna, vilan kan utspela sig i en mork grotta och mellanmalet kan dtas pa manen.
Barnen ska dven ha mojlighet att spara sina lekar for att kunna aterga till leken efter maten.
Forfattaren menar att barn visserligen har latt for plocka upp en lek igen men att pedagogen
inte ska utsatta leken for onddiga pafrestelser for da finns en risk att barnen inte finner
motivation till att paborja en avancerad lek (ss.63-64).

Enligt forfattaren skapar pedagogerna pa forskolan ett klimat som &r lekvanligt, lekneutralt
eller lekfientligt. Den avgdrande faktorn for att skapa ett lekvanligt klimat ar pedagogens
forhallningssatt, det ar viktigt att pedagogen skapar en trygghet med goda regler for samspel.
Faktorer som inverkar negativt & om barnen far for lite stimulans, om pedagogerna &r
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oengagerade och om barnen begransas till att anvanda material och miljo pa ett forbestamt
sétt (55.92-95).

Hangaard Rasmussen har &ven skrivit boken Leksakernas virtuella varld (2002), med virtuella
menas att leksakerna ar mangtydiga och kan férvandlas efter barnens lek. Han menar att
leksaker och lekredskap fungerar som en medierande faktor i barnens samspel men att
pedagoger ofta forbiser detta, de ser barnens samspel men missar leksakernas roll. For barn
daremot hor leksaker och lek tatt samman och fungerar kompletterande (ss.18-19). Forfattaren
pekar pa att det ar forst nar en leksak kopplas till en majlig lekvard som den far sin kraft som
leksak, "leken innehaller leksaken som en mdjlighet. Det omvénda kan ocksa ségas vara
fallet: att leksaken rymmer leken som en mojlighet” (s.27).

5.3 Barns perspektiv
Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) skriver om utvérdering utifran barns perspektiv.
De beskriver barns perspektiv som foljande:

Att ta barns perspektiv betyder just att forsoka tolka och forsta hur de tanker, varfor de
forhaller sig till olika saker i forskolan sa som de gor, varfor de végrar eller sa garna vill
gora vissa saker, varfor vissa barn gar battre ihop med andra, varfor vissa larare och vissa
barn lyckas fa en battre kontakt &n andra, dvs. hur ser varlden ut ifran barnets eget
perspektiv (2006, s.132).

De menar aven att det enda sattet att se hur barn skapar forstaelse och vad de skapar en
forstaelse om &r att iaktta och lyssna pa dem, att skapa tillfallen for barnen att uttrycka sig i
tanke och handling. Vidare betonar de att det ar forst nér vi ser vad barn har uppfattat av ett
visst innehall som vi vet om vi ar pa vag mot de mal som verksamheten skall strava mot”
(5.132).

Hjort har genomfort en undersdkning om hur barn uppfattar lek i férskolan som behandlas i
hennes avhandling Barns tankar om lek (1996). Hjorth har tagit del av barns perspektiv
genom observation av barns lek samt genom barnintervjuer. Barnen har enligt Hjorth ett stort
behov av att fa uttrycka sig i leken och fa konkretisera sina lekidéer och darfor yttrar barnen
att det ofta &r frustrerande att bli avbrutna i sina lekar. Barn har ett motiv med sina lekar,
skriver hon, och barnen i undersokningen redogér for hur rutinerna pa férskolan kommer i
vagen for att fa utlopp for dessa (ss.178-180). Hjorth betonar att leken behdver tid och
utrymme men tillagger att ”leken uppstar inte alltid nar de vuxna vill och tycker att det passar,
utan nar barnen sjalva finner mening i det” (s.181). Trots att pedagogerna avsatter tid for lek
ar det inte alltid denna tid &r anpassad till leken och barnens behov. Anledningen till att denna
kollision sker ar att pedagogerna inte ar narvarande och kan uppfatta nar leken behover
utrymme. Barnen i Hjorths undersokning ger en bild av att pedagogerna &gnar sig at andra
saker under leken och resultaten visar dven pd att den pedagogiska uppmarksamheten
tillagnas mer de vuxenstyrda aktiviteterna, leken kommer darmed i andra hand (ss.181-182).

Enligt Hjorth (1996) s& har pedagogerna en styrande kontroll 6ver leken trots att barnen till
storsta del lamnas ensamma. Pedagogerna vérdesorterar till fordel for de lugna och snilla
lekarna vilket resulterar i att barnen drar sig undan nar de leker vildare lekar, undan fran de
vuxnas tillsyn. Barnen utrattar regler for att fa delta i de vildare lekarna, vilka innefattar att
inte beritta for pedagogerna om man till exempel blir skadad. Ater igen menar Hjorth att det
skapas ett problem nér pedagogerna inte ar delaktiga och har kdnnedom om lekens motiv
(s.187).
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5.4 Larande
Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) beskriver barns lek i relation till barns larande:

Barn erdvrar omvarlden genom lek. Nar barn utforskar och forsoker forsta sig sjalva och
sin omvarld sker det oftast genom lek. Det gar darfor knappast att skilja lek fran larande. |
leken utforskar barn sin omvarld, bearbetar intryck och erfarenheter och kommunicerar
med andra. | leken upptécker barn ocksa sina formagor och intressen. Genom lek
utvecklas barn socialt, kdnslomassigt, motoriskt och intellektuellt. Lek och lekfullhet bér
dérmed ses som en betydelsefull dimension i allt Iarande (2006, s 83).

Forfattarna menar att det ar viktigt att som pedagog arbeta aktivt med att rikta larandet mot
givna mal och syften for att barnen ska tillagna sig kunskaper och fardigheter. 1 métet med
barnet ar det vésentligt att ha en kdnnedom om hur barn lar sig och utvecklas i verksamheten.
Pedagogen maste ha kunskap om det aktuella fenomenet larandet ar riktat mot och synliggoéra
det for barnet. Viktigt att som pedagog erbjuda barnen olika miljoer sa erfarenheterna vidgas,
och att man kan visa barnen olika sétt att tanka (s.103). Forfattarna betonar “om barns
naturliga attityd, dvs. deras forgivettagna satt att forhalla sig till sin omvarld, ar grunden for
larandet, blir den pedagogiska uppgiften att dstadkomma en forandring i hur barn erfar sin
omvarld” (s.103).

Forfattarna beskriver barns egna uppfattningar om sitt eget ldrande. De skriver att barn
uppfattar att de forst lar sig att gora nagot, en fardighet. Nasta kliv i progressionen innebar att
barnen uppfattar att de lar sig att veta nagot, en faktakunskap. Sista steget i utvecklingen
innebdr att barnen reflekterar 6ver innehallet och relaterar till sina gamla erfarenheter nar de
forstar att innebdrden har andrats, nar barnets gamla erfarenheter stélls mot de nya och de ser
ett samband (s.105).

Barn lar sig i varierande former, de lar sig i interaktionen med andra manniskor nar de
samarbetar, med alla sina sinnen och i konkreta handlingar med sin omvarld. Barnen maste
uttrycka sina tankar och kanslor i leken sa kamraterna far en forstaelse Over barnets
intentioner. Forfattarna berdttar att barnens sociala kompetens utvecklas inom lekens ramar.
Har far barnen lara sig att umgas med andra manniskor, barnen lar sig de sociala lekreglerna;
omsesidighet, turtagande och samforstand och de utvecklar sin fantasi. (ss.85-105).

Fantasi och inlevelseformaga paverkar varandra och barn med utvecklad lekférmaga kan
tanka och kanna sig in i en kamrats situation. Detta paborjas redan nar barnen ar sma.
Barn tolkar i leken varandras budskap, forhandlar med varandra och anvander olika
strategier. Utvecklade lekar med rika innehalls- och handelseforlopp bygger pa
kommunikation, kreativa idéer, dverenskommelser och samarbete mellan barnen. | leken
ar allt mojligt (2006, s. 86).

Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) beskriver hur barn soker efter kunskap genom att
vara aktiva i sin omgivning. De beréttar att i barnens erfarenheter skapar barnet sig en
innebdrd, en mening i relationen till sin omvérld. Det &r i denna relation som larandet kommer
i fokus, inte i inlarningen eller undervisningen. Det &r inget som ska ldras in, utan ett
kunnande bildas, ett kunnande om barnet sjalv och dess interaktion med sin omvérld. (s.42).

Knutsdotter Olofsson (1996) beskriver hur barnen i den fria lekens pedagogik forbattrar det
sociala samspelet, hur fantasin utvecklas och hur barnen upplever en frihet i verksamheten. |
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lekens varld far barnen tranas i att losa konflikter och med fantasins hjalp sin
inlevelseformaga och medkansla. For den som har lart sig att leka upplever den sig inte last i
tanken eller i sina handlingar, det finns inga begransningar, bara mojligheter. Med hjélp av
fantasin kan barnen hitta nya I6sningar och ingangar in i leken, de kan resa till Kina pa ett
6gonblick och barnen far en forstaelse for vad de har upplevt i denna lekpedagogik (s.198)

Enligt Knutsdotter Olofsson (1996) bor leken i forskolan prioriteras eftersom den ger
utrymme for det informella larandet. Barn alskar att lara sig men avskyr formell inlérning
(s.224) sa formell inlarning och undervisning maste uppkomma i ett senare skede (s.229).
Forfattaren diskuterar runt barns larande i relationen till leken och styrdokumenten.

Manga manniskor fokuserar slutresultatet nar de planerar for barns utbildning och fostran.
Som om bdrjan inte ar intressant. De ldgger huvudvikten vid de kognitiva funktionerna
och framhaver lasning, skrivning, rakning och datakunskap. De forstar inte att dessa
kunskaper i sin tur bygger pa andra mer grundlaggande foérmagor. Forst och framst
behover alla lara sig leka pa manga olika sétt. Det gar att utveckla sin lek som vuxen men
det som &r latt och sjalvklart nar man &r barn ar svart och motigt som vuxen. (1996, s.
228).

6. Metod och tillvagagangssatt

Hér presenterar vi den metod vi anvant for undersokningen och vi redovisa hur
genomforandet gatt till. Vi ger aven avslutningsvis en beskrivning av hur forskolan &r
utformad for att ge lasaren en inblick i vilken miljé undersokningen agt rum.

6.1 Val av metod

Vi har valt att goéra en kvalitativ undersdkning i form av intervjuer. Vi har velat undersoka
bade pedagogers och barns tankar och har darfor valt att genomfora bade pedagog- och
barnintervjuer. Med pedagogerna valde vi att utféra enskilda intervjuer i diskuterande form.
Tanken med detta var att vi ville fa en storre bredd pa svaren. Vi valde att anvanda oss av
gruppintervjuer med barnen av den anledningen att vi ville skapa en dialog mellan deltagarna.
En annan aspekt till varfor vi anvande oss av gruppintervjuer var att skapa ett tryggt klimat
och en bra kontakt med barnen da de befann sig bland andra barn som de kande val. Ungefar
hélften av de barn vi intervjuat har vi inte haft som elever under vara VFU-perioder. Dessa
fordelar ansag vi skulle dvervaga nackdelarna av att barnens svar paverkas av varandra.

6.2 Utformande av intervjufragor

| utformandet av vara intervjufragor har vi foljt Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och
Wangnerud (2007) intervjuguide. Vi formulerade tematiska fragor dar tanken é&r att
intervjupersonen fritt far utveckla sina tankar. Utifran de svar de tematiska fragorna ger staller
vi uppfoljningsfragor for att ge fordjupande svar. Dessa fragor formuleras vid
intervjutillfallet. Direkta fragor ska sedan komplettera luckorna i svaren fran de tematiska
fragorna som tydligt knyter an till vart arbete. For att bekrafta och for att inge lyhordhet sa
foljer vi upp med tolkande fragor. Vi stammer av med intervjupersonen om vi uppfattat
svaren korrekt (ss. 298-299). De tematiska fragorna utformade vi utifran fyra olika teman som
kommer I6pa igenom uppsatsen. Dessa teman &r delaktighet, medvetenhet, barns perspektiv
och larande. Intervjufragorna fungerar ocksd som en nedbrytning av uppsatsens
fragestallningar.
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6.3 Val av undersdkningsgrupp

Som vi tidigare har framhallit hamtade vi vart empiriska material fran var gemensamma VFU-
forskola. Ett skal till detta ar att vi upplever att pedagogerna och barnen kanner tillit till oss,
vilket gor att det skapas béttre forutsattningar till en dialog under intervjuerna. Foérskolan
"Blomsterangen” har fyra avdelningar och vi har begransat var undersokning till tva av dessa,
vilket &r ”Solrosen” med barn fran ett till tre ar, och ”Violen” med barn fran tre till fem ar. Vi
valde att genomfora intervjuer med tva pedagoger fran respektive avdelning. Eftersom vi
ocksa valt att intervjua barnen pa forskolan ansdg vi att det rackte med fyra pedagoger.
Dessutom &r vi begrénsade gallande antal intervjupersoner eftersom vi enbart har valt den
VFU-skola déar vi har en etablerad kontakt.

De pedagoger vi valde att intervjua har alla ndgon form av lararutbildning och ar anstallda
med beteckningen forskollarare. Vi hade ett medvetet forhallningssatt gallande urvalet att
valja denna yrkeskategori eftersom vi menar att vi har ett gemensamt professionellt sprak som
gor att materialet och dess slutsatser och pedagogernas kompetens skapar en storre forstaelse
mellan oss. Vi vill ta reda pa hur pedagoger ser pa leken och om deras egen delaktighet i
leken gestaltar sig utifran de fyra teman som vi har skapat.

For att det inte ska finnas nagon lucka mellan aldrarna valde vi barn mellan tre till fem ar som
gar pa avdelningarna "Violen” och "Solrosen”, av den anledningen att de har kommit langre i
sin sprakutveckling an yngre barn. Vi delade upp barnen mellan fyra olika intervjutillfallen.
Barnen fran "Solrosen” vid tva olika tillfallen och barnen fran ”Violen vid tva olika tillfallen.
Vid forsta intervjun deltog tva barn fran ”Solrosen” och vid andra tillfallet deltog tre barn fran
samma avdelning. Vid forsta tillfallet med barnen fran ”Violen” deltog tva barn och vid andra
intervjun deltog ocksa tva barn. Sammanlagt intervjuade vi nio barn fran forskolan
Blomsterangen. Vi har valt att inte skilja pa intervjusvaren beroende pa hur gamla barnen ar.

Vi har haft for intresse att jamfora barn och pedagogers syn pa lek och pedagogers
delaktighet.

6.4 Genomforande

Vi kontaktade inledningsvis forskolan per telefon for att fa godkannande att genomfora var
undersokning hos dem. Dérefter besokte vi forskolan for att informera ndrmare om
undersokningen och for att fa tillgang till att skicka ut en tillstandsmall till vardnadshavarna.
Vi bokade under detta besok in tider for samtliga intervjuer, varpa det blev nagra smarre
forandringar i tiderna.

Vid majoriteten av intervjuerna deltog vi bada. Vi varvade fordelningen sa att en av oss
antecknade och en intervjuade och tvartom, den som antecknade gavs fritt utrymme att stalla
foljdfragor. Resterande delen av intervjuerna har vi utfort individuellt. Stukat (2005) skriver
att det kan vara bra att inleda med att gora intervjuerna tillsammans for att kalibrera sin
frageteknik innan man av effektivitetsskal 6vergar till individuella intervjuer. Dessutom kan
metoden att vara tva intervjuare gora att man upptacker olika saker (s.41).

Vart syfte var att skapa en lugn atmosfar vid intervjuerna men vi var samtidigt tvungna att
anpassa oss till verksamheten. Vid ett par intervjuer var lararrummet tillgangligt men vid
andra tillfallen fick vi halla till godo med mindre avskarmade lokaler. Till registrering av
svaren anvande vi bandspelare och anteckningar som ett kompletterande material. Tiden till
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intervjuerna anpassade vi efter vad som fungerade for verksamheten men vi avsatte minst en
halvtimma for varje intervju.

6.5 Bearbetning av material

Vi valde att gora fargkodning pa intervjuerna utifran de tidigare ndmnda temana for
uppsatsen. Fargkodningen gick till sa att vi laste igenom svaren fran intervjuerna tillsammans
noggrant, varefter vi diskuterade och analyserade innehallet i svaren. De svar som f6ll under
temat delaktighet fick fargen rod, svar under temat larande fick fargen gron och sa vidare.
Syftet med fargkodningen har varit att lattare kunna &verblicka svarens innehall.
Fargkodningen har varit tidskravande men samtidigt varit ett redskap att diskutera kring och
forhoppningen har varit att det i Iangden ska vara tidsparande.

Vi tog utgangspunkt i den litteratur som vi tidigare studerat under utbildningen, vilket ledde
oss vidare till annan tidigare forskning inom &mnet. Dessutom tog vi del av tidigare skrivna
studentuppsatser for att skapa oss en bild av vad som redan undersokts, detta gav 0ss nya
infallsvinklar och ytterligare relevant litteratur. Vi deltog aven i bibliotekets handledning i
sokfunktioner for att soka bland doktorsavhandlingar och artiklar. Vi fordelade darefter
litteraturen mellan oss och utréttade lasloggar for att skapa struktur och delge varandra om
innehallet.

6.6 Kritik av kallor och metod

Barnintervjuerna gav som forvantat en del svar som var paverkade av varandra. Vid ett par
tillfallen viskade barnen till varandra for att komma 6verens om vad de skulle svara. Barnens
svar var ocksa paverkade av vad de gjort precis innan intervjutillfallet. En intervjugrupp hade
precis haft gymnastik och ville helst prata om det. En annan intervjugrupps svar var tydligt
praglade av att de hade en pagaende lek dar de var prinsessor. Under intervjuerna observerade
vi barnen noggrant for att kunna véaga in dessa paverkansfaktorer vid senare analys av
intervjusvaren. Vi anser darfor att vi lyckats uppméarksamma storre delen av missvisande svar.
Stukat (2005) skriver att om intervjuaren ar medveten om eventuella effekter av grupptryck
gar det att fa ut individuella svar fran gruppintervjun (s.41). De fragor vi formulerat tolkades
overlag av de intervjuade pa sa vis som vi avsett och vi upplever att vi fatt tillfredstallande
svar. Innan vi genomforde intervjuerna uppskattade vi en nackdel med att intervjua de
pedagoger som vi har en relation till pa var VFU. Detta pa grund av att svaren inte skulle bli
sa utforliga da de antar att vi redan har en uppfattning om hur det fungerar pa férskolan. Men
detta ar inget vi ser som en nackdel nu i efterhand. Vi anser att vart val av metod har gett svar
pa det vi amnat undersoka.

Vid intervjuer med pedagogerna stallde vi fragor kring deras uppfattningar om barnens syn pa
lek och de vuxnas delaktighet. Att ta ndgon annans perspektiv innebéar en viss tveksamhet men
vi anser att pedagogernas yrkesskicklighet och erfarenhet av att observera barn Okar
tillforlitligheten inom detta omrade. Intervjuerna med barnen sjilva har ju dven gett en
kompletterande bild for att kunna skildra barns perspektiv. Observationer av leken hade
kunnat ge oss en tydligare inblick i barnens perspektiv men intervjuerna gav 6verlag en storre
forstaelse for barnens tankar an vad vi hade forvantat oss.

Esaiasson m.fl. (2007) understryker att det ar svart att generalisera nar vi bara har intervjuat
fyra representanter fran en sadan stor population som forskolelarare (s.187-188). Vi kan inte
utldsa om att dessa tankar och erfarenheter ar allméngiltiga hos forskolelarare. Men vi kan
anta att dessa uppfattningar kan finnas pa andra hall inom populationen forskolelérare.
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Detsamma galler for populationen barn. Generaliserbarheten for undersokningen &r relativt
lag.

Nar vi transkriberat intervjuerna och sammanstallt svaren fran pedagogerna uppkom nya
fragor, det hade darfor kunnat vara givande att genomfoéra uppfoljande intervjuer om tiden
tillatit.

6.7 Etiskt stallningstagande

N&r vi bestdmde oss att genomféra intervjuer med barnen skickade vi genast ut en
medgivandeintyg till vardnadshavarna. Vi utgick ifran den tillstindsmall som fanns att tillga
pa sociologens hemsida (www.sociology.gu.se). Vi informerade darmed om att deltagandet ar
frivilligt och att de nar som helst kan avbryta deltagandet. Vi forsékrade aven om forskolans
och barnens anonymitet. Vid intervjustart hade vardnadshavare till ett barn tackat nej till
deltagande och vardnadshavarna till ett annat barn hade inte lamnat in tillstindsmallen. Dessa
barn foll da genast bort fran undersokningen. Ytterligare ett barn valde sedan sjélv att inte
delta och eftersom deltagandet &r frivilligt valde vi trots vardnadshavarnas tillstand att inte
genomfora intervjun med det barnet. Pedagogerna har vi i samband med intervjutillfallet
informerat om att &ven deras deltagande ar helt frivilligt och att de kan avbryta sitt deltagande
under arbetets gang. Eftersom vi ska anonymisera férskolan, avdelningarna, barnen och
pedagogerna har vi gett samtliga fiktiva namn for att pa sa satt ocksa underlatta lasningen.
Pedagoger och barn har fatt namn i alfabetisk gruppering efter vilken avdelning de tillhor. Pa
avdelningen Solrosen har pedagoger och barn fatt namn som borjar pa bokstaven S och pa
avdelning Violen har pedagoger och barn fatt namn som bdérjar pa bokstaven V. Trots fiktiva
namn har alla som deltagit i undersokningen fatt namn som &r korrekta utifran kon.

6.8 Forskolans utformning

Forskolan har inriktningen natur och miljo och bestdr sammanlagt av fyra avdelningar.
Samtliga avdelningar har direktkontakt med forskolans utemiljo som &r uppdelad i tva olika
sidor, "framsidan” och ”baksidan” Framsidan &r utformad med gungor, hinderbanor,
sandlador och klatterstallningar. Det finns dven ett forrad, pa denna sida, med cyklar och
diverse leksaker. Pa baksidan finns en farhage som barnen har tillgang att leka i och pa denna
sida ar miljon mer naturligt utformad. Har finns &ven en inredd lekstuga till férfogande.

Avdelningen Solrosen bestar av ett stort samt tva sma rum. Det stora rummet kan delas med
en skjutdorr. | det stora rummet star tvd bord som anvands vid maltider och pyssel.
Pysselmaterial star pa en hylla hogt uppe pa vaggen och i ett skap ovanfor spisen. | detta rum
finns aven en vra med en lekspis och docktillbehor. Pa golvet ligger en stor samlingsmatta. |
anslutning till det stora rummet ligger de tva sma rummen. Ett av dessa ar inrett med en
bilmatta och lador med biltilloehor. Det andra rummet innehaller ett matbord som utéver
maltider anvands till att de dldsta barnen ska fa leka ostért med smalego eller liknande.

Aven avdelningen Violen har ett stort rum som kan delas upp med hjélp av en skjutdorr, det
blir dd en matsal och ett lekrum. Lekrummet bestar av en avskild byggvra och lugn vra med
soffa och samlingsmatta. | anslutning till tamburen finns ytterligare ett lekrum som &r
dekorerat likt en riddarborg, har har barnen tillgang till utkladningsmaterial samt en spis med
tillbehor.
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7. Resultatredovisning

Hér redovisar vi de resultat som framkommit av de intervjuer vi utfort med pedagoger och
barn. Vi redovisar resultatet fran pedagogerna och barnen separat i resultatdelen. Slutligen
sammanstaller vi likheter och skillnader mellan pedagogernas och barnens intervjusvar.

7.1 Pedagogintervjuer

Vi inleder redovisningen av pedagogernas svar med hur de definierar lek. Hur pedagogerna
ser pa lek reglerar hur de resonerar kring deras egen delaktighet och hur de forhaller sig till
lek i verksamheten. Darefter redovisar vi svaren utifran uppsatsens fyra teman delaktighet,
medvetenhet, barns perspektiv och larande.

7.1.1 Vad ar lek

Viktoria, Sara och Susanne kopplar leken till att vara en form av barns arbete. Viktoria
formulerar detta sa har: ”Lek det ar barnens arbete” och Sara: ”Det &r ju leken som &r barnens
jobb, nér de &r har”. Susanne séger: ”Det &r barnens satt att arbeta med det som &r runt
omkring”. Susannes beskrivning innefattar att barnen bearbetar sina erfarenheter i leken.
Susanne uttrycker dessutom att lek ar en brygga mellan vuxna och barn ndr hon séger: "Att
det inte maste vara en sadan stor skillnad mellan stora och sma”. Viktorias och Saras
beskrivningar uttrycker mer att leken ar barns sjalvklara sysselsattning pa forskolan. Deras
tankegangar kan tolkas som att leken hor barndomen till.

Vera anvénder under intervjun begreppet “den fria leken” och Viktoria talar om fri lek” i
samband med utemiljon pa baksidan tillskillnad fran framsidan dar lekmaterialet styr barnens
lek. Pa avdelningen Solrosen har vi dven uppmarksammat att de i sitt schema har utsatt tid for
just “fri lek”. Vera beskriver den fria leken pa foljande sétt: "En fri lek ar nar barnen har hittat
pa leken. Det ar de som bestammer allting och ingenting &r styrt av mig”. Vera menar alltsa
att fri lek &r den form av lek som é&r initierad av barn. Viktoria daremot ger en bild av fri lek
som en lek fri fran paverkansfaktorer till skillnad fran en tillrattalagd miljo. Den uppfattning
som Viktoria har, grundar sig indirekt pa samma tanke som Vera har. Den tillrattalagda
miljon ar utformad av de vuxna med tanke pa vilken lek som kan férekomma dar. Bada
beskrivningarna visar darmed att fri lek ska vara fri fran vuxnas direktiv.

Kontrasten till fri lek blir den styrda leken dar Vera berattar att pa gymnastiken eller i ett
annat sammanhang kan hon styra en lek tillsammans med barnen och ha ett medvetet syfte.
Vera menar att hon inte ddremot arbetar med den fria leken som arbetsmetod och menar att
det ar svarare att ha ett medvetet syfte med denna lekform. Hon understryker dock att den
styrda leken inte far sa stor plats i verksamheten utan att det ar den fria leken som praglar
dagen pa forskolan. Istéallet for att anvanda begreppet styrd lek benamner Viktoria det som
planerade aktiviteter. Hon menar att trots att det kanske inte alltid ar barnen sjalva som far
valja sa ser hon de planerade aktiviteterna som lek, som ska vara lustfyllda for barnen.

Nar vi frdgade Susanne hur hon definierar "lek”, sa sager hon att det ar ett svart begrepp att
definiera men menar att barnens vardag ska vara fylld av lek pé forskolan. Ovriga pedagoger
tar vid i Susannes uppfattningar nar de framhaller att barnens liv bygger pa lek. Det ar lek
hela livet och hela dagen. | leken provar barnen det de kan, vad de har sett andra gdra som
exempelvis vuxna. Det ar nagot som inbjuder till fantasi och till gladje och nagot lustfyllt.
Vera, Susanne och Sara relaterar leken till fantasi. Vera berattar: ”Lek for mig &r nar barnen
far anvanda sin fantasi”.
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Vera fortsatter definiera leken som ett tidsfordriv, en praktisk 16sning, nagot resterande barn
far gora under den tiden pedagogerna arbetar med planerade aktiviteter tillsammans med ett
fatal barn. Hon beskriver: ”Att man sitter och jobbar vid borden med nagonting och da far de
dvriga barnen leka under tiden”.

Susanne och Sara talar om lek utifran olika aldrar. De yngsta barnen pa forskolan, ett till tre ar
leker vad de kallar for bredvidlek och sen i tredrsaldern borjar de leka med varandra. Nar de
narmar sig fyra ar leker barnen rollekar och da behdver barnen sma vrar att leka i. Sara kallar
denna lekfas for ”den gyllene aldern”.

7.1.2 Delaktighet

Samtliga pedagoger i var undersokning betonar sin roll som pedagog i leken som stottande™.
Viktoria beskriver detta som féljande: "I forsta hand tror jag att den ska vara stéttande”. |
begreppet stottande vager pedagogerna in aspekter som att ge utrymme for leken, erbjuda och
tillhandahalla material, hjélpa till vid konflikter och stodja de barn som har svart att hélla
traden. Att vara stéttande menar de ocksa kan innebdra att de erbjuder leken nya
infallsvinklar, vara narvarande i rummet och denna roll ger majlighet att stodja manga barn
samtidigt. Trots denna gemensamma grund i anvandandet av begreppet stéttande skiljer det
sig ocksa at mellan de olika pedagogerna. Viktoria skiljer pa att vara stéttande och att vara
deltagande nar Viktoria berattar: "Jag &ar battre pa att vara stottande &n att vara delaktig”.
Aven Sara beskriver den stottande rollen pé ett satt dar hon ar mer utanfor leken men finns dar
som ett stod. Vera och Susanne daremot visar pa en stéttning utifran en djupare inblick i
leken, Vera uttrycker detta sa har:

Det allra viktigaste nar man ser att det inte fungerar riktigt att man kan vara med och fa in
barnen pa ett annat spar. [...] . Sa det ar den viktigaste biten plus det hér att om det &r
nagonting som hander, att man hor lite, vad det ar som de leker for nagonting. Eller om
man kan se vilka roller barnen har ocksa nar de leker.

Susanne instammer:

For att kunna stotta upp och se var man behover vidareutveckla. Vad de behdver léra sig
extra for att kunna se var de star. Det vi vill utveckla. Hur langt de har kommit kanske
men ocksa tycker jag det ar valdigt viktigt att kunna leka med. Da lar de sig ocksa saker,
men ocksa for att man ska ha valdigt roligt ihop.

Samtliga pedagoger anser att ett viktigt mal ar att barnen ska kunna leka sjalvstandigt. Malet
med den stéttande rollen ar att barnen pa sa satt ska kunna leka sjélva och halla igang leken.
Det finns en gemensam uppfattning hos pedagogerna att det ar viktigt att finnas till hands och
stotta leken om konflikter uppstar mellan barnen eller om de har svart att halla traden.
Viktoria berattar att de ofta dr narvarande i de rum dér barnen leker i men poéngterar att
egentligen finns de inte dar for att utveckla och stimulera leken utan mer for att forhindra att
konflikter uppstar:

Men det ar inte utifran leken, forstar du hur jag tanker, utan det &r for att det inte ska bli
konflikter eller bli stokigt och brakigt. Sa det ar lite olika infallsvinkel &r. Varfor man ar
dar, fast vi ar dar mycket i rummet. For att liksom sticka in ett litet ord, stétta upp lite dar
och finnas narvarande om det behdvs.
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Viktoria fortsatter att fortydliga den stéttande rollen nar hon framhaller att barngruppen de har
nu behdver det, av den anledningen att det ar en orolig barngrupp. Hon beréttar att
pedagogerna maste finnas nara barnen om det behdvs. Vera uttalar sig sa har om konflikter:
”Dessutom att min roll vid konflikter &r nar barnen inte kommer éverens, att jag kan vara med
som en liten medlare eller hitta nya infallsvinklar”. Vera beréttar vidare att hon tycker det ar
viktigt att hon som pedagog finns dar i narheten hela tiden for att kunna hjélpa barnen in pa
nya spar nar hon ser att leken inte fungerar.

Sara beréattar om temaarbetet och hur de da tar inspiration fran barnlitteratur for att stimulera
barnens samspel och for att styra riktningen i leken mot ett visst innehall. Hon berattar att
genom att de skapar ett tema utifran litteratur bidrar de med nytt material sa barnen far mer
inspiration till att utveckla deras lekar.

Samtliga pedagoger uttrycker en jamforlig uppfattning om vilken funktion det tillgangliga
materialet fyller pa forskolan. De menar att materialet ar till for att stimulera barnens lekar
samt deras fantasi. Det ar viktigt att det ska finnas mycket material att tillga och pedagogerna
uttrycker en uppfattning om att materialet tillhdr barnen och deras varld. Viktoria konstaterar
foljande om hennes funktion i leken: ”Den &r att erbjuda barnen material och hjalpa de som
inte har formagan att ta fram materialet”. Det tankesétt som Viktoria visar har aterfinns hos
samtliga pedagoger, materialets funktion &r viktig i verksamheten och deras roll &r att
tillhandahalla detta till barnen. Vera framhaller materialets viktiga funktion for att stimulera
barnens lekar: "Barnen ska ha tillgang till kreativt material sa som utsmyckningsklader och
annat material som stimulerar barnens lek”. Sara bekraftar de andra pedagogernas uppfattning
om vilken roll de fyller i relation till leken och lekmaterialet nar Sara uttrycker: ”Att man ger
barnen en mangfald av material och olika miljoer”.

Pedagogerna uttrycker flera hinder i sin verksamhet, som begransar deras mojligheter till
delaktighet i barnens lek, sa som rutinsituationer och brist pa tid. Ytterligare en uppfattning
som ar utmarkande for samtliga pedagoger ar att de ser svarigheter i att ge sig han i leken.
Viktoria forklarar detta sa har:

Darfor att jag har sa svart att slappa det 6vriga som sker pa avdelningen. Det hander sa
mycket hela tiden sa da kanner jag att om jag helt och hallet helhjértat gar in i leken kan
jag inte sen efter tre minuter springa ut och torka nagon pa toaletten, hjalpa nagot med ett
glas vatten eller ta ner ndgonting for da har jag brutit det som pagar dar.

Viktoria uttrycker att hon ar begransad av den stdndiga oron om att bli avbruten under lekens
gang, att hon inte ska kunna fullfélja leken utifran den roll hon har blivit tilldelad. Att man
gor som barnen, hoppar in och ut ur leken. Susanne och Vera framhaller pa samma sétt hinder
som aven &r relaterade till tidsbristen. Susanne sdger: ”Jag tycker det &r jatteroligt. Men jag
kan tycka det ar valdigt svart om det finns en tidspress”. Vera instimmer: ”Dels for att nar
barn leker, tyvarr hinner man inte vara med dem sa ofta man skulle vilja [...] Men i dagens
verklighet sa finns ju inte den tiden till det utan det hander hela tiden massa andra saker hela
tiden”.

Viktoria uttrycker en vilja att férandra det organisatoriska samarbetet mellan pedagogerna i
forskolans verksamhet. Hon berattar att ibland ar det sa att tre stycken pedagoger plockar bort
efter frukost och att ingen annan gor det dvriga. Hon menar att det ar viktigt att de tar ett
gemensamt beslut angaende vilken arbetsuppgift de har: "Om personalen &r i ett rum
tillsammans med de andra barnen skulle man inte behéva ha koll pa vad som hander eller
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hjéalpa till s3 mycket med det praktiska runtomkring, utan mera pa riktigt ga in i leken”.
Norén-Bjdrn anser att pedagogerna maste avsétta tid for att delta i leken och menar att detta ar
en krdvande uppgift:

Dérfor bor man nar man planerar sin arbetsdag bestdmma vem som ska sitta stilla och
vara den som fysiskt och psykiskt narvarande hos barnen. Den som har det rorliga passet
far springa och svara i telefonen och hjalpa barn pa toaletten och dylikt. Att sitta stilla och
vara nédrvarande med barnen i deras lekar &r krdvande. Det fodrar fullstdndig
koncentration. (1990 s. 100).

Viktorias tanke med att fordela uppgifterna &r att hon; “skulle vilja kunna vara nérmare
stottande och mera deltagande an vad vi ar”.

Vi kan urskilja en gemensam uppfattning om varfér pedagogerna tycker det ar viktigt att inte
inga i leken. Deras uppfattning innefattar att vuxnas medverkan blir en stérande faktor i
barnens lek. Vera berattar: "Man kan ju stora dem i deras satt att tanka, deras satt att leka. Sa
om man forstor den leken som barnen haller pa att bygga upp genom att man sjalv gar in med
en naturlig auktoritet”. Sara uttrycker sig som foljande: ”Nar man marker att en lek fungerar
jattebra och barnen ar helt inne i den. Da ska man inte stora”. Viktoria fortsatter:

Nar barnen inte vill ha oss dar[...]. Det var en gang en lek som pagick och jag var oséker
pa om det skulle fungera eller inte. Sa jag gick in och satte mig i soffan och jag markte
ratt snabbt att jag var ett storande moment for barnen. Jag stérde det som pagick och efter
ett tag fragade barnen mig om jag inte skulle ga? Jag svarade; nu ska jag ga, och sa gjorde
jag det. Nar det ar en riktig djup lek, nar barnen &r fokuserade, da ska man inte inga och
stdra leken.

Pedagogerna visar pa en uppfattning som indikerar att deras delaktighet kan vara begransande
for barnens lek pa olika satt. Nar barnen &r inne i lekens varld ar detta ett émtaligt tillstand
som inte ska storas, menar de. Viktoria fortsatter sin berattelse med att forklara att barnen
kanske kande sig dumma eller forlagna och att ndrvaro av en person utanfoér leken kan
begrénsa den.

Bade Susanne och Sara skiljer mellan stora och sma barn pa deras avdelning. Nar vi fragar
Sara vad hon tycker om att delta i leken berattar hon:

Med de lite storre barnen &r det roligare da kan man mera liksom leka pa ett annat satt
men med de sma skall man hela tiden géra samma sak. De vill ju géra samma saker och
det kan bli lite tréttsamt. Men med de storre barnen ar det roligare att leka sa.

De ser lek med de yngre barnen som upprepande medan &ldre barn leker pa ett annat sétt. Nar
vi fragade Sara varfor hon tycker att det ar roligare att leka med de stora barnen uttrycker hon:

Da kan jag vara med och leka. De har ett annat sprak och man kan fa igang sin egen
fantasi eftersom det ar rollekar. Med de sma barnen kanske det bara ar att duka och dricka
kaffe och dricka kaffe. Det & mera begrénsat.

7.1.3 Medvetenhet

Nar vi fragar Viktoria hur medvetet de arbetar med leken som arbetsmetod svarar hon att de

skulle kunna gora det mer och séger: Vi diskuterar inte barnens lek sa mycket har, av olika

anledningar. Alltsa jag tror att det blir, att vi ar valdigt inriktade pa samlingar och pa teman
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och sa blir leken pa natt satt barnens grej”. Viktoria relaterar fragan till barnens lek och ser
inte samlingar och temaarbete som lek i detta sammanhang. Hon ger uttryck for att det dnda
finns ett utrymme for att anvénda barnens lek i ett medvetet syfte.

Trots att pedagogerna sager att de inte har ett medvetet tank kring leken pa forskolan och
Susanne och Sara sager att de ar ganska "flummiga” pa sin avdelning sa tycker vi oss kunna
utvinna en hel del medvetet tank i de svar som de ger oss pa évriga intervjufragor. Mycket av
denna medvetenhet innefattar utformningen av miljon pa forskolan.

Viktoria beréattar att de tagit ett gemensamt beslut pa forskolan att lata baksidan vara ganska
ordrd for att barnen ska fa upptacka naturen som den ar. Samtliga pedagoger uttrycker tydligt
att miljon har en stark inverkan pa barnens lekar och val av dessa. De hanvisar som exempel
till forskolans utemiljo som ar uppdelad i tva delar. Sara beskriver detta sa hér:

Det blir mer rollekar pa den sidan (baksidan, var anteckning) &n vad det blir pa den sidan
(framsidan, var anteckning). Déar blir det mera traditionellt, man graver eller leker med
bilar eller man gungar. Pa baksidan (var andring) finns det inte sa mycket leksaker sa
darfor far man hitta pa och da blir det mera, tycker jag. Det blir lite annorlunda lekar
faktiskt.

Vera visar pa ett medvetet bruk av de bagge gardssidorna: ”Det ar bra for vi blandar varje
dag. Antingen &r vi pa ena sidan pa férmiddagen och den andra sidan pa eftermiddagen”.
Viktoria ser dven en mojlighet for barnen att knyta nya vanskapsband: “Jag tror genom att
byta sida, ute tanker jag da, da blir det olika konstellationer av barn darfor att det ar olika
avdelningar som traffas”.

Susanne och Viktoria lagger stor vikt vid att ga till skogen dar de upplever att leken far ett
fritt spelrum, utan regler och lekmaterial tillrattalagt av vuxna. Om lek i skogen skriver
Norén—Bjorn (1990) att till skillnad fran vuxna som finner omvaxling i att besoka nya platser
besoker barnen gérna samma plats for att i deras dgon blir skogsglantan stdndigt som ny
(ss.75-76). Sa har uttrycker sig Susanne om skogsutflykter: ”Jag tycker allmént att barn har
lattare att blomma ute. Det tycker jag skapar mycket mojligheter. Just det att det ar lite olika
stallen. [...] Skog ar val det béasta, kan jag kanna”. Den bredd pd medvetenhet som
pedagogerna visar infor utomhusmiljon och skogsvistelsen ar troligen bade praglad av samt
utgor en avspegling av den miljoprofil som forskolan har.

Né&r det géller inomhusmiljon menar Sara att det mest vésentliga &r att miljon ska vara
lustfylld och locka till lek. Susanne beskriver hur de tanker kring inomhusmiljon, syftet &r att
skapa en lugn atmosfar. Hon sager: Vi forsoker skapa manga sma lugna stéllen dar de kan ga
undan och vara sig sjalva. De kanske inte kan vara sjalva men nagra stycken. Det tycker vi ar
jatteviktigt”.

Sara delar Susannes uppfattning att det ska vara lugnare lekar inomhus och fysiska lekar
utomhus. Hon betonar att det darfor ar viktigt att de standigt forsoker skapa nya vrar och
miljoer for barnen. Aven Viktoria delar denna tanke: ”Vi forsoker skapa s& ménga sma rum
som mojligt i det stora. Barnen ska kunna vilja att inte vara s3 manga hela tiden, utan de ska
kunna dra sig undan med sin lek pa olika platser. Sa det har vi forsokt gora”.

Pa motsvarande satt menar Vera att de dven tanker nar de utformar miljon pa framsidan: Vi
kande att vi skulle vilja ha lite mera rum i uterummet”. Vera beréttar att de genom Agenda 21
har fatt pengar for att bygga ett lusthus. Efter att de uppméarksammat att den tomma
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grasplatten pa kortandan av huset inte anvandes av barnen sa har de dven skapat sma krypin
dér.

Bade Viktoria och Sara bedomer att de ar lyhdrda och flexibla i sina arbetslag, nar leken
fungerar bra later de leken komma i forsta hand, fore rutiner som samling eller att ga ut pa
garden. Norén-Bjorn (1990) menar att det géller att hitta en balans mellan ett ostrukturerat och
inrutat schema. Det &r viktigt att barn far leka fardigt och darfor maste vi bli battre pa att
"skarpa var observationsférmaga och 6va upp var lyhordhet for nar leken tal att avbrytas,
skjutas upp eller omvandlas” (s.63). Sara séger sa har: "Det ar ganska viktigt tycker jag att vi
ar flexibla nar vi marker ’att i dag ar det en sadan dar dag nar de leker véldigt bra i vissa
grupperingar’ och da kan vi dndra i vara planeringar”.

Susanne menar att de pa Solrosen ibland kan glémma av tid och rum, de tar fram material och
plotsligt &r det dags for lunch: ”Ibland blir det helt galet men det & OK det med”. Daremot
delger oss bade Susanne och Viktoria att de pa deras avdelningar helst ser att material som
tillhor ett visst rum stannar dar. Viktoria visar till trots pa en medvetenhet att de begréansar
leken nér de nekar barnen att ta med sig klossarna men ser av praktiska skél ingen annan
I6sning och hanvisar istallet denna méjlighet till uteleken. Aven Sara menar att trangboddhet
gor att de hanvisar lek med bilar eller bygge med kuddar till sina rétta platser.

Sara sager aven att: "Det gar liksom inte att de drar runt med alla saker Gverallt. [...] man vill
ju att i den har ladan ska det vara lego och hér ska det vara djur. Om allting bara ligger huller
om buller, ja, jag vet inte hur det skulle bli da”. Viktoria sager: “Skulle vi tillata att allt
material flyttades runt mellan alla rum skulle vi inte géra annat &n att stdda den dagen sedan”.

Viktoria ser emellertid att det ar viktigt for att stimulera leken att de har materialet latt
tillgangligt for barnen for att de sjélva ska kunna ta fram det som de vill leka med. Susanne
sager ocksa att de har sitt material sa lagt ned som mojligt for att barnen sjalva ska na men att
det ofta blir problem och mycket att stada.

Pedagogerna benamner flertalet rum och vrar utifran olika lekteman, tillsammans med att
materialet inte &r rorligt innebdr detta att rummen har ett tydligt syfte med vilken lek som
rummen ger utrymme for. Rum som ofta ndmns under intervjuerna ar dockvra, riddarrum,
bygghdrna samt bilrum. Har visar pedagogerna en stor medvetenhet kring rummens inverkan
pa barnens lekar. Viktoria sager: "Det ar klart att i en dockvra sa styrs man in i den typens lek,
for det ar det materialet som finns dar”.

Vera inleder med att tala om byggvran dar barnen konstruerar manga olika byggen: "Det &r ett
bra lekmaterial med det leker de pa det viset med. Sen sa ar det har med att kla ut sig och det
leker de i Riddarrummet och mer stillasittande aktiviteter i koket”. Vera menar &ven att det &r
i Riddarrummet som den “fria leken” mest stimuleras och hon lyfter dven fram att det i
byggvran och med dess material &r valdigt stimulerande lek.

Viktoria och Vera visar aven pa en uppfattning att olika lekar i sin tur kraver olika utrymmen.
Viktoria séger att det krdavs stOrre ytor for spring- och jagelekar och likval for “planerade
lekar” sa som kom alla mina kycklingar. Vera sager ocksa att "rorelselek” lampar sig battre
utomhus. Pedagogerna anser att forskolan lokaler ar for sma och darfor hanvisas denna lek till
utomhusvistelsen eller gymnastiken.

Pedagogerna lagger stor vikt vid att barnen maste fa lugn och ro for sina leker och det ar har
“de sma rummen i det stora” far betydelse. Denna betoning pa att inte leken ska storas visar
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de &ven nar de beréttar att de ibland avstar fran att avbryta leken for rutininslag. Vi kan dven
se att pedagogernas val att inte aktivt delta i leken (se ovan, delaktighet) ar ndra forbundet
med att lata barnens lekar vara ifred. Vera beréttar att de placerat byggvran pa en avskild plats
for att minska risken att bygget raseras om nagon springer forbi.

De pedagogiska diskussionerna pa forskolan visar tydliga indikationer pa att pedagogerna
skapar gemensamma tankestrukturer over vad de skulle vilja forandra eller utveckla i
verksamheten nar Vera berattar: Vi har varit pa en forelasning uppe i Stockholm och dar
finns stora gardar. | dessa gardar ligger fullt med bildack och tegelstenar som barnen far skapa
med. Jag tycker det &r jattehaftigt”. Viktoria beskriver att hon skulle vilja: ”Att barnen bara
kunde fa skapa med brador och rep for att se vad som hander”.

Pedagogerna upplever dock hinder nér de vill inforliva dessa idéer i verksamheten. Viktoria
framhaller sékerhetsaspekterna, déar hon ar orolig 6ver att barnen ska skada sig nar de skapar
med brédor och rep. Sara berattar vad hon skulle vilja utveckla men pekar samtidigt pa att det
kan vara svart att lyckas verkstalla alla idéer:

Framforallt dar ute och det ar lite synd. Vi tappade den idén lite. Det finns sa mycket mer
man skulle kunna gora pa framsidans utegard. Man skulle kunna ha mer material och
pinnar, trébitar och liknande som barnen bara skulle kunna skapa av. Som man inte alltid
behover stada undan utan att det kan sta kvar.

Vera och Susanne berattar att de vill ta ut mer vatten som barnen kan leka med. Susanne
berattar: ”Det tycker jag ar fantastiskt om vi kunde genomféra det. For barn élskar vatten och
det g6r ingenting om de bli bl6ta, bara man har foraldrarna med sig. Att vi ser till att barnen
har extra klader med sig”.

Pedagogerna visar en uppfattning kring att forskolans utformning begrénsar barnens lek. De
efterlyser fler lokaler och ett storre gemensamt rum dér barnen kan rora sig friare, déar barnen
stimuleras i att utveckla andra sorters lekar an vad de kan idag. Pedagogerna uttrycker ocksa
en vilja att skapa ett mer utvecklat samarbete 6ver avdelningarna.

7.1.4 Barns perspektiv

Pedagogerna visade stort intresse att fa ta del av resultatet fran barnintervjuerna under
undersokningen. Detta intresse antyder att de sjalva vill fA en narmare inblick i barns
perspektiv. Susanne och Vera visar vid upprepade tillfallen (se delaktighet) att de betraktar
leken inifran for att lara sig mer om barnens varld. Genom att observera leken skapar de en
uppfattning om barns perspektiv.

Pa bade Solrosen och Violen skiljer de mellan stora och sma barn inom avdelningen. Viktoria
framhaller att de aldre barnen pa Violen véljer bort att leka med de vuxna pa deras avdelning
medan det lilla barnet vill ha pedagogerna nara. Samma scenario menar Sara géller pa deras
avdelning och sager att nar barnen pa Solrosen blir dldre vill de vara sjalva i de sma rummen
medan de yngre barnen ar nara de vuxna. Detta till trots att det &r olika alderspann pa barnen
pa Solrosen respektive Violen.

Samtliga pedagoger framhaller ocksa att de inte & med och leker sa mycket tillsammans med
barnen, att de &r 6vertygade om att barnen skulle vilja att pedagogerna var mer delaktiga. Nar
vi fragade pedagogerna i verksamheten hur tror de tror att barnen ser pa er delaktighet i leken
beréttar Vera:
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Jag tror inte de tycker att vi ar sa delaktiga i leken. Barnen skulle sakert vilja att vi var
med mer i leken. Ibland kan man fa lov att vara med och latsas att jag ocksa kan fa aka
med i den har bilen. Sa far man dka med en liten stund men de skulle sékert dlska att man
gjorde det mycket mera. Men jag tror att de upplever att vi inte ar sa delaktiga i deras lek.

Susanne sdger: “Jag tror barnen skulle vilja att vi var mer delaktiga, det tror jag. De leker
manga ganger sjalva for att vi gor mycket rutinaktiviteter”.

7.1.5 Larande

Né&r Sara ska redogora for vad lek innebdr for henne, kopplar hon leken mycket till fantasi.
Det finns inga givna regler eller nagra begransningar, utan det ar efter sin egen fantasi berattar
hon. Vera och Susanne bekréftar vad Sara uttrycker ndr de berattar att de ser utveckling av
fantasi som en betydelsefull del for barnens larande. De framhaller vidare att i leken kan
allting handa och det &r dar man far utveckla sin fantasi och bli till vad som helst. Susanne
menar att barn till skillnad fran vuxna har en livfull fantasi: ”Néar leken fungerar valdigt bra sa
utvecklar de véldigt mycket sjalva. Deras fantasi ar fantastisk medan vi vuxna har en
begrénsad fantasi”.

Den nodvandigaste delen for barns utveckling och larande som samtliga pedagoger uttrycker
ar det sociala samspelet och vardegrundsfragor, som for dem innebér att barnen erévrar
fardigheter for att bli sjalvstdndiga personer och for att kunna klara sig resten av livet. Det
innebér att kunna umgas med andra barn och lara sig samarbeta och vara en bra kompis.
Knutsdotter Olofsson (2003) lagger tonvikten pa de sociala lekreglerna, turtagning,
omsesidighet och samforstand for att bevara harmonin i leken (s.25). Susanne uttrycker detta
pa foljande satt: Att genom leken kunna respektera sina medmanniskor. Att lara sig hur man
ar en bra kompis och vad man far géra och inte gora. Regler och normer”.

Nar vi fragar pedagogerna vad de vill att barnen ska lara sig genom leken bekraftar Viktoria
och Vera vad Susanne tidigare framhallit. Viktoria berattar vad hon anser: "Allt de behéver
kunna for att vara en manniska, vara en medménniska. Bli en sjélvstdndig person som kan
klara sig sjalv, en person med integritet som har egna asikter. Vanliga fardigheter sa man
klarar sig”. Vera framhaller sin asikt: ”Och sen det har sociala samspelet som jag tycker &r det
viktigaste for barnen att ldra sig. Det &r ju sa hela livet sen att man far hela tiden gnidas mot
varandra. Det borjar som liten och man far ge och ta hela tiden”.

| leken ” dér lar man sig allt”, ar en uppfattning som samtliga pedagoger i verksamheten har.
En pedagog i Knutsdotter Olofsson (1996) studie berattar "att i leken lar sig barnen allting
egentligen” (s.32). De anser att leken ar véldigt viktig for barnens utveckling och att hela
deras tillvaro i forskolan bygger pa lek. Har tranar de sin motoriska formaga, bade fin och
grov. De trénar det sociala samspelet och det kognitiva och lekkoderna. Viktoria berattar att
det egentligen inte finns nagonting som barnen inte tranar i leken eftersom det genomsyrar
hela deras tillvaro. Hon fortsatter: ”Nar de har fokus pa nagonting sa lar sig barnen som allra
bast. Nar det ar utifran det som ror sig i deras huvud precis da, da blir de som mest
uthalligast”.

Susanne understryker dven att leken ar grunden for att barnen ska kunna lara sig. Hon
understryker ocksa att barnen ska lara sig kunna lara sig saker. Hon berattar vidare att: ”Leken
ger alla forutsattningar for att lara sig”. Sara bekréftar Susannes syn nar hon beskriver att
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pedagogerna ska skapa forutsattningar for att barn ska kunna leka. Vera tar vid i Viktorias
tidigare uppfattning nar hon berattar att barnen tranar hela tiden det sociala samspelet med
andra barn, samarbetsférmagan och de utvecklar sin fantasi och sitt abstrakta tankande i
lekens varld.

Susanne uttrycker vad hon vill att barnen ska lara sig genom leken: Vi vill att barnen ska lara
sig framfor allt hur man &r mot varandra. Hur man samspelar men ocksa lar de sig att de ska
kunna lara sig saker. Barnen lar sig allt genom lek”. Vera beskriver leken ur ett historiskt
perspektiv ndr hon sager:

Ja, den har en jattestor roll i forskolan. For det ar i leken man lar sig det mesta. Ska man se det
ur ett 1angt perspektiv sa har alltid forskolan varit den verksamhet som jobbat for att inléarning
sker genom lek pa olika satt.

Hos pedagogerna finns det tva olika ingdngar for hur de benamner larandet i leken. Vera
skiljer sig fran de 6vriga genom att uttrycka att hon sjalv har en viktig roll fér att barnen ska
lara sig genom leken. Hér berattar hon om vad leken har for larandeférutsattningar: ”Att man
som vuxen finns dar for att kunna vara med i en biroll eller sticka in ett ord dér och héar for att
fa nya vinklar pa leken”. Hon lyfter pa sa satt fram sig sjalv som en del i larandeprocessen.
Ovriga pedagoger lagger betoningen pé att det &r barnen som Iar sig, det ar allts& barnen som
forvaltar dver sitt eget larande. Sara uttrycker sig sa har: "Det &r i leken de provar det de kan,
provar nytt och tranar det sociala”.

Vera, Susanne och Sara visar upp en O0msesidig uppfattning om vilken roll leken har i
verksamheten utifran laroplanen. De framhaller att for att skapa mojligheter till ett lustfyllt
larande sa ska det dga rum i leken som laroplanen betonar. De berattar att leken &r den storsta
delen i laroplanen och bade Vera och Sara relaterar redan till den nya laroplanen nar Vera
berattar: "Det ar valdigt viktigt framforallt nu med den nya laroplanen nér leken har fatt en
allt storre betydelse. De har preciserat att leken spelar stor roll [...] Och dar har leken fatt en
egen notering som den inte haft forut”. Sara lagger in har: ”Ar det en nya? Men leken ar
jatteviktig for forskolebarnen. Det har den ju och vi jobbar alltid utifran leken. Barn lar sig,
alltsa vi vill att barn ska lara sig och det gor de hela tiden”.

Viktoria emellertid beréttar att i styrdokumenten betonas det att leken &r barnens arbete och
att det ska genomsyra hela var verksamhet. Hon &r ocksa valdigt uppriktig nar hon séager: "Jag
ar inte sa himla palast angaende laroplanen”.

Pedagogerna beréttar att det inte finns nagra lokala dokument som specifikt behandlar leken
pa deras forskola. Vera uttrycker det som foljande: ”Nej, det tror jag inte vi har. Inte vad jag
vet i alla fall”. Daremot forklarar Viktoria och Sara att leken finns ndmnd i mer 6vergripande
dokument. Sara berattar: ”Kanske inte just bara till leken men den finns ju med i vara mal for
forskolan. Vi har bara kopplat till forskolan men inget specifikt kopplat till var avdelning”.

Susanne tycker att det ar viktigt att de blir tydligare med att férmedla varfor leken ar viktig
infor foréldrarna. Hon tycker inte att de har lyckats riktigt med det uppdraget trots att de lyfter
fram leken pa fordldraméten: Jag tror att de tycker att det ar jatteflummigt, att det bara &r
nagot man star och blajar om”. Susanne menar att foraldrarna kan uppfatta att syftet ar att
forsvara verksamheten och darmed &r det viktigt att hanvisa till laroplanen for att visa vad
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som ligger till grund for deras didaktiska val. Hon menar att foraldrarna inte ar sa insatta och
menar att de: "Inte riktigt vet aspekterna pa vad som &r viktigt”.

Viktoria uttalar sig aven om att de behdver bli tydligare pedagoger emellan for att starka
lekens status. Hon menar att leka med barnen maste fa okad prioritet och borja ses som en
likval viktig arbetsuppgift som de mer praktiska géromalen pa forskolan. Viktoria menar att
det kan finnas en liten oro att det av kollegor kan uppfattas som om man smiter undan nar
man ger sig han i leken: ”Det kan vara sa att man blir orolig att andra ska tycka ’nu sitter hon
dar’”.

7.2 Barnintervjuer

Hér redovisar vi barnens svar i langre utdrag for att ge lasaren en tydlig bild av barnens tankar
kring lek. Vi anser att barnens perspektiv blir synligast genom barnens egna ord och att det ar
de sjalva som uttrycker detta bést. Eftersom barnens svar dessutom ar korta, finner vi det
lampligare att sétta in dessa i en langre resonerande text.

Redovisningen av barnens intervjusvar inleder vi med att skriva om vilka lekar de ndmnt.
Upplagget med vara teman blir har lite annorlunda, temat delaktighet blir avsmalnat till
pedagogers roll i leken, medvetenhet faller bort och barns perspektiv vill vi ge en bild av
genom att lata barnens roster bli hérda. Temat larande redovisas daremot utifran liknade
forutsattningar.

Stefan och Sverre har intervjuats tillsammans och resterande tre barn fran avdelningen
Solrosen har intervjuats tillsammans. Fran Violen har Vanja och Veronica intervjuats ihop
och Viktor och Vilma tillsammans.

7.2.1 Barnens lekar

Stefan och Sverre berattar att de brukar leka kurragmma pa forskolan. Stefan pratar dven
varmt om gymnastiken som de &ldsta barnen pa avdelningen varit pa precis innan intervjun.
Samuel beréttar att han helst vill leka med bilar. Vilma beréattar om lite olika lekar: "Ibland sa
leker vi med tagbanan. Och ibland sa leker vi med bilar. Och ibland s, ibland sa pérlar vi och
ibland sa malar vi”.

| foljande tva utdrag berattar barnen pa Violen om vad de leker pa forskolan. Vid bada
intervjuerna redogor barnen sina lekar i form av vad de leker med och vilket rum de leker i.
Vilma och Viktor berattar sa har:

Vad kan man leka har pa forskolan:

Viktor: ”Man kan leka med kaplastavar. Det ar sana har stavar.”

Vilma: ”Och klossar.”

Vad brukar ni géra med klossarna och kaplastavarna da?

Vilma: Vi brukar bygga kaplastavarna sa (visar med handerna) och sa. Sen &r det en dver sa.
Och sen blir det ett torn sa kan man stoppa ner sin hand sa (visar med handerna)”.

Viktor: ”Man kan gora ocksa en san har som det kan sitta bilar i sa det blir ett fangelse. Och,
och da kan man bygga ett tak”.

Vad brukar ni leka mer?
Vilma: ”Mmm, ibland sé leker vi i Riddarrummet, mammapappabarn”.
Vad brukar du leka mera da Viktor?
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Viktor: ”Jag brukar leka med lego”.
Veronica och Vanja gor en snarlik redovisning om leken pa avdelningen.

Vad kan man leka pa forskolan?

Veronica: "Med klossar”.

Kan man leka nagot mera?

Vanja: ”Jaa. Med lego och med lampor™.
Vad kan man leka mer?

Veronica: ”’l Riddarrummet”.

Vad brukar ni leka i Riddarrummet?
Veronica: ”Mammapappabarn och prinsessa”.

Pa fragan "Vad kan man leka pa forskolan?” svarar barnen vad de leker med. Det lekmaterial
som barnen vid bada intervjuerna namner &r kaplastavar, lego, och klossar. Deras svar ar dven
knutna till vart de leker, i vilket rum. Har namner de Riddarrummet. Barnen pratar alltsa inte
om vad de leker, om de inte far en mer detaljerad fraga med undantaget for Vilma som
berdttar att de brukar leka mammapappabarn. Det material som finns tillgangligt pa
avdelningen visas ha stor inverkan pa barnens lekar.

7.2.2 Pedagogers roll i leken

Pa fragan om pedagogerna brukar delta i leken ger barnen en ganska kluven bild. Sverre
svarar att pedagogerna brukar vara med att leka och att det gér honom glad. Samuel svarar att
de inte brukar vara med men tycker daremot att det &r roligt nar de &r det. Viktor svarar:
”Dom leker inte ens med oss. Dom tycker det &r trakigt”.

Barnen skiftar aven uppfattning under intervjuns gang men det som vi kan plocka ut som
entydigt ar att barnen gérna skulle vilja att pedagogerna oftare var med och lekte. De visar
ocksa att de uppskattar nar pedagogerna ar skojfriska. Norén Bjorn skriver att “vuxna som
forstar ett skamt och som sjalva fantiserar inbjuder till lek. Barn kanner pa sig vem som é&r
lekbar. Den som visat sig lekvanlig blir ofta inbjuden till lek” (1990, s 45). Viktor och Vilma
berattar om att en av pedagogerna kan vara lite busig ibland. Viktor berattar: ”Ibland séger
hon sa hér. Ibland ska jag saga en grej, da sager hon: Jag ar inte hemma.(Skrattar)”.

Barnen skildrar en tydlig bild av vad pedagogerna gor nar de ar ute pa garden. En del
pedagoger tar rast och de pedagoger som &r ute har som uppgift att hall ett 6ga pa barnen nar
de leker.

Nar ni ar ute pa garden, vad brukar fréknarna géra da?
Stefan: "Ta rast.”

Vad gor de froknar som &r ute pa garden?

Stefan: ”Dom kollar pa o0ss.”

Varfor kollar de pa er?

Stefan: ”For dom vill ha lite frisk luft.

Och sen, dom véntar och vantar och véntar.”

Vad vantar de pa?

Stefan: "Inget, de bara vantar anda, och véntar, aa vantar.”

Enligt Vilma och Viktor iakttar pedagogerna barnen i leken dven inomhus,
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Vad gor de vuxna pa forskolan under leken?

Vilma: ”Prataaaaaar.”

Viktor: ”Dom pratar med 0ss.”

Jaha, de pratar med er?

Viktor: "Dom pratar med oss och varandra”.

Vilma: ”Och ibland s& kom, ibland sa &r det en froken som tittar nar du leker. Fast sen sa
kommer det en till froken sa babblar dom istallet for att titta pa oss, nar vi leker”.

Pedagogerna ar, enligt barnen, ofta upptagna med praktiska goromal under leken. Veronica
beréttar att pedagogerna: "Dom bara jobbar”, vilket antyder att arbetsuppgifter sa som att
stada och arbeta pa datorn ar det som ar pedagogernas jobb. Flera av svaren kretsar dven kring
att pedagogerna forbereder for maltider.

Vad gor de vuxna nar ni leker?

Sverre: ”Dom lagar mat”.

Vad gor de vuxna mer nar ni leker?

Sabina: ”Inget”.

Sverre: "Dom grejar lite. De stéller glas pa borden, och tallrikar, och mjolk”.
Sabina: ”Och vatten, och mycket mjolk, &nda upp till taket”.

Sverre: "Dom staller sa har mjolk, hundra tusen miljarder meter”.

Vilma och Viktor beréttar att pedagogerna har en klocka som de ringer i nér det &r dags for
barnen att stdda undan det de lekt med och nér det ar byte av aktivitet. De ger uttryck for att
de ofta upplever sig storda i leken och att det ofta hander att de far borja om en lek fran
borjan.

Leker ni ofta pa forskolan?

Viktor: ”Ja. Fast nar vi. Vi leker inte lange. Vi leker inte langre &n till dom plingar. Dom
brukar plinga ibland. Da stadar vi, eller vi kan fraga froken ifall vi far spara. | fall dom ska
stada i morgon. Da kan vi inte spara det. | fall dom inte ska stada imorgon da kan vi spara
det”.

Vilma: ”Fast ibland om, om froknarna tycker vi bygger snyggt. Da far vi spara”.

Har ni inte tid att leka?

Viktor: "Nej. Jo, vi kan ha tid, Men nar man plingar da ska man stada och gora nagot annat
eller sa”.

Vilma: ”Ja, de nastan haller pa att plinga precis nar vi ska borja precis och leka. Nar vi precis
har byggit klart fast da maste vi ju gora sonder det. Och sen maste vi bygga det en gang till.
Och da hinner vi inte leka”.

Lekar som de vuxna &r delaktiga i sdger Veronika och Vanja ar bygge av snégubbar och
sandkakor. Barnen beréttar d&ven om pedagoginitierade lekar, Veronika och Vanja beréttar om
kurragémma da de vuxna brukar rdkna och barnen springer snabbt som en raket. Vilma
namner gymnastiken: ”Pa gympan. N&r vi spelar tennis, tennisband. Da brukar dom vara
med”.

Gymnastik och kurragémma ar de lekar som Stefan och Sverre berattar om (se ovan, barns

lekar) att de brukar leka pa forskolan. Vi drar slutsatsen att anledningen till att de namner
dessa lekar ar for att de bada upplever pedagogernas delaktighet som positiv.
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Nar vi fragar barnen om det finns tillfallen da de inte vill att pedagogerna ska vara med och
leka svarar de lekar under temat farliga lekar” eller lekar som innehaller fysisk aktivitet.

Finns det nagot tillfalle nar ni inte vill att de vuxna pa férskolan ska vara med och leka?
Vilma: ”Om man ska leka typ, natt som man springer med. Da tycker man att, nee, vuxna far
inte vara med. ”

Varfor far inte de vuxna vara med néar ni springer?

Vilma: ”Darfor att ibland sa orkar dom inte och ibland sa vill dom inte.”

Sverre och Saga berattar om en farlig lek som pedagogerna inte far vara med pa. Sverre
beskriver: ”Nar det ar farliga saker. Det ar lavasaker. Det ar lavapistoler”. Bilden vi far ar att
barnen anser att detta ar lekar som inte alltid ar sd uppskattade av vuxna. Vuxna ar inte lika
rorliga som barn och darmed tillfragas de vuxna inte om de ska vara med och springa och vid
kurragomma ar det de vuxnas roll att rakna. Lekar sa som lavakrig ar for vilda for vuxnas
toleransniva. Detta bekraftar Vanja nar hon svarar att det &r barnen som sjélva bestammer vad
de ska leka men de vuxna bestammer att det inte ska vara nagra vilda lekar.

7.2.3 Larande

Stefan och Samuel berédttar om vad man kan lara sig nar man leker pa forskolan. Stefan
berattar att man lar sig "hur man gor” nar man leker. Pa samma satt menar de att de lar sig
spela nédr de spelar. De kopplar larandet till det som leken handlar om, nér man leker
kurragdmma lar man sig att hitta pa bra gémstallen, en slags fardighetstraning i lek. Sverre,
Sabina och Veronica relaterar larandet i leken till ett mer formellt larande, de berattar de 1ar
sig lasa och skriva bokstaver. Sverre sager ocksa att man lar sig mala fina saker.

Nar Vilma och Viktor berattar om vad de lar sig i leken gar deras svar att koppla till det
sociala samspelet. Vera sager att man inte ska skélla pa nagon nar de gor fel nar man spelar.
Viktor sager sa har: "I fall man river nan. Nar nagon forstar ndgot man bygger sa behdver
man inte riva ndn. Man bara pratar med munnen istallet”.

Barnen menar ocksa att de lar sig ordningsregler. Vilma beskriver hur de lar sig sitta fint vid
matbordet, att man maste ha handerna i knéaet nar de sjunger matramsan. Bade Viktor och
Vilma beréattar aven att man lar sig nar pedagogerna pa avdelningen ringer i sin klocka och da
vet de ndr det &r dags att stada.

7.3 Sammanfattning
Vi kommer har presentera de likheter och olikheter som vi har funnit hos mellan
pedagogernas och barnens intervjuer. Vi kommer sammanstalla likheter och skillnader var for

sig.

7.3.1 Likheter

Barnen beréttar for oss att de brukar leka med materialet pa forskolan. Pedagogerna visar en
insikt i att materialet ar nagot som ska stimulera barnens lekar. De ser dessa artefakter som
nagot betydelsefullt i verksamheten som de ska tillhandahalla och erbjuda barnen. Vi har
upptackt att barnen beskriver att de leker samma sorters lekar ideligen pa forskolan. Det kan
vi koppla till pedagogernas syn pa miljén som ska stimulera och skapa bestamda slags goda
lekar. Barnen beskriver att nar det uppstar en farlig lek pa forskolan vill de inte att
pedagogerna ska vara med och leka. Detta visar sig uppenbart hos pedagogerna som beskriver
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indirekt att de inte & med i dessa onda och farliga lekar eller nar barnen leker en djup lek som
fungerar bra.

Barnen i verksamheten upplever att pedagogerna inte ar sarskilt delaktiga i deras lek, och att
de skulle vilja att pedagogerna var mer involverade i leken. Pedagogerna berattar att det finns
ett behov att vara mera delaktiga i leken pa grund av att barnen skulle uppskatta det men som
verksamheten ser ut idag ar pedagogerna inte speciellt delaktiga i leken. Nagra barn uttrycker
att de inte vill att pedagogerna ska vara med och leka med anledning av att de vet om att nagra
pedagoger inte tycker om det. Nar barnen leker ute pa garden upplever de sig iakttagna av
pedagogerna som uttrycker samma syn.

Pedagogerna i verksamheten uttrycker en skillnad mellan den fria leken och organiserade
aktiviteter nédr de beskriver sin egen delaktighet i relation till barnens lekar. De beréttar att i
organiserade aktiviteter ar de mera delaktiga, med anledning av att de har ett medvetet syfte
med leken. Barnen upplever att pedagogerna ar mer delaktiga i deras lekar under exempelvis
gymnastiken.

En del av barnen beréttar att de bestammer sjélva nar de ska leka pa forskolan och vissa barn
upplever att de far leka ofta i verksamheten, och de uttrycker att det ar valdigt roligt att leka.
Vi kan se att pedagogerna har samma syn nér de uttrycker att den fria leken ar det centrala i
verksamheten och att leken ska vara nagot roligt och lustfyllt for barnen. De understryker
lekens betydelse fér barnens larande nar de uttrycker att barn Iar sig allt de behdver léra sig i
leken for att kunna bli en kompetent ménniska. Pedagogerna beréttar att de ser det sociala
samspelet och lekkoderna som de vésentligaste fardigheterna att lara sig. Barnen tar vid i
pedagogernas syn nér de beréttar att de l&r sig dessa fardigheter nar de leker.

Bade pedagoger och barn upplever inte rutinsituationer som nagot lekfullt eller som innefattar
momentet lek. Att ordna med rutinsituationer dr nagot bade pedagogerna sjalva och barnen
upplever som nagot som upptar pedagogernas tid i verksamheten. Barnen visar ocksa pa att de
maste halla ordning och reda pa forskolan, att stada ar nagot de behover gora ofta. Detta
bekraftar pedagogerna i deras syn pa ordning och reda som nagot viktigt att framhalla for
barnen. Barnen uttrycker ocksa att de vuxna sjalva stadar mycket i verksamheten.

7.3.2 Olikheter

En del barn beréattar att de tycker pedagogerna ar duktiga pa att leka tillsammans med dem
och att de alltid vill att pedagogerna &r med och leker. Somliga pedagoger upplever sig sjalva
inte som bra lekkamrater i relation till barnens lek. De uttrycker att med deras fantasi och
realistiska tankebanor forstor de barnens lek. Ett fatal barn framhaller att de far leka sina lekar
var de vill pa forskolan. Pedagogerna uttrycker istallet att barnen ska leka angivna lekar som
passar materialet och miljon. Pa grund av detta upplever ett fatal barn att det ar pedagogerna
som bestdammer vad de skall leka i verksamheten.

Vissa barn upplever att de aldrig far tid for att leka pa forskolan. De uttrycker att sa fort de
ska borja leka ringer pedagogerna i klockan sa det ar dags for att stada. Pedagogerna uttrycker
emellertid att den fria leken ar den lekform som har storst utrymme pa forskolan. | den fria
leken framhaller barnen att de lar sig att gra nagot.
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8. Analytisk diskussion

| diskussionen kommer vi forsoka besvara vara fragestéallningar genom att koppla resultatet
till teorier och tidigare forskning samt tillféra vara egna reflektioner. Vi kommer darmed
diskutera den egna undersokningens resultat.

Knutsdotter Olofsson (1987) menar att lek &r nagot som ar svart att definiera (s.11) och &ven
pedagoger i var undersékning anser att lek ar ett flyktigt begrepp. Pedagogerna uttrycker dock
en syn pa att lek ar barnens arbete. Hon menar att arbete kan vara lek for barnen men lek &r
daremot inte arbete och att en sadan uppfattning leder till en produktinriktad syn pa lek (s.11).
Att bendmna lek som barns arbete anser vi dven kan ha som konsekvens att det skapar en
distinktion mellan barn och vuxna. Barnen har sin uppgift pa forskolan, vilket ar att de ska
leka och genom leken utvecklas och lara medan de vuxna har sin uppgift vilket handlar mer
om att skota rutinsituationer.

Hangaard Rasmussen (1993) framhaller att begreppet “fri lek” ofta forekommer som en
sjalvklar term ute pa forskolorna. P& manga institutioner finns denna lekform uppsatt pa
planeringsschemat med 6vriga goromal om hur dagen &r uppdelad. Dessa lekar uppkommer
oftast inomhus, medan utomhuslekar déremot inte bendmns som "fri lek”. Forfattaren menar
att ordet fri i begreppet "fri lek” inte ar relevant att anvanda (s.32) och vi héller med. Vi
tycker det dr onodigt att skilja pa "fri lek” och “styrd lek” eftersom vi anser att vart resultat
visar pa att pedagogerna i verksamheten alltid har en indirekt paverkan pa barnens lek.
Delaktighet medfor bland annat inverkan pa miljon, sa leken &r alltsa trots allt inte fri pa det
sattet som pedagogerna i var undersékning uttrycker.

Pedagogerna i var undersokning visar en stéttande roll till barnens lekar nér de &r i narheten
av barnen, av den anledningen att de vill att leken ska fungera. Vi tolkar det mera som om att
den stéttande rollen framstar som en dverbevakande roll (jmf Tullgren 2004, ss.113-114), en
uppfattning vi dven har fatt av barnens intervjusvar. Pedagogerna betonar att det inte ar for
leken i sig som de ar narvarande utan for att forhindra uppkomsten av konflikter. Var slutsats
ar att om konflikterna inte hade funnits skulle de antagligen inte vara lika narvarande hos
barnen. Pedagogerna menar namligen att de barn som inte kan leka ska fa stottning medan de
barn som lart sig de sociala lekkoderna ska stimuleras i sina lekar med materialet som finns
tillgangligt i verksamheten.

Av den anledningen finner vi att pedagogernas 6verbevakande roll till barnens lek kan vara ett
skal till att barnen drar sig undan fran vuxna i sin lek. Barnen kan uppleva att det svart att
skapa en lekvérld. De kan uppleva att vuxna begrénsar leken genom att de som en
utomstaende inkraktar, som Viktoria aven framhaller i sin intervju. Barnen kan uppleva sig
forlagna av att pedagogerna inte tar en roll i leken utan éverbevakar vad som hander och sker.
Né&r barnen kanner av pedagogernas narvaro, men inte deras delaktighet hindras barnen att ta
sig djupt in i lekmedvetandetillstandet (jmfr Knutsdotter Olofsson 2003, s.13) och ge sig hén
till leken och dess fantasi.

En annan anledning till varfor pedagogerna intar en stottande roll kan bero pa att de inte ser
sig sjalv som bra “lekare”. Flera pedagoger beskriver sig sjélva som lekforstorare. De beréattar
att vuxna begransar barns fantasi genom att delta i barnens lek med deras realistiska synstt.
Vygotskij (1995) beskriver tvartemot att ”ju rikare en manniskas erfarenheter &r, desto mer
material forfogar hennes fantasi dver. Ett barns fantasi ar fattigare an en vuxen manniskas,
eftersom dess erfarenheter &r mindre rika” (s.19). Att pedagogerna intar en mer delaktig roll i
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leken anser vi istéllet skulle ge barnen nya mojligheter att utvidga sina erfarenheter och
uppticka sin  omvarld och darmed ge barnen en rikare  fantasi.

Trots att avdelningarna i var undersokning har olika alderspann pa barnen sa benamner
pedagogerna barnen som “de &ldsta” och "de yngsta”. De barn som ar &ldst pa Solrosen &r lika
gamla som de yngsta barnen pa Violen. Trots detta anser pedagogerna pa bada avdelningarna
att det &r deras yngsta barn som behover nérhet till de vuxna och att de aldsta barnen vill vara
i fred med sin lek. Ett resultat av detta blir att pedagogerna ar mer delaktiga med de yngre
barnen an vad de & med de &ldre. De aldre barnen anses behdva stottning i konflikter och
tillgang till material och lugn och ro, framhaller pedagogerna. Vi anser att pedagogerna i
verksamheten skall utmana barnen och dess lek for att kunna utveckla den oavsett alder.

Pedagogen Sara menar att de yngsta barnens lek ar upprepande och att hon inte finner denna
lekform stimulerande att delta i. Sara betonar déremot rolleken som den ultimata leken och i
den lekformen forekommer den gyllene aldern, alltsa hos de aldsta barnen pa Solrosen. Denna
lekform &r den som Sara upplever som mest givande att delta i. Det sker en form av krock hér
eftersom pedagogerna menar att det ar de yngsta barnen som ar i behov av vuxendeltagande.
Vi tror att om pedagogerna sjalva skulle ta mer initiativ till lek skulle de kunna paverka och
uppleva leken som mer givande. Ur Lpfd 98 vill vi betona att i forskolan ”skall barnen mota
vuxna som ser varje barns mojligheter och som engagerar sig i samspelet med bade det
enskilda barnet och barngruppen” (Skolverket, 2006).

Vi tar vid i pedagogen Susannes tankar nar hon beskriver att leken &ar ett fenomen som bygger
broar mellan pedagoger och barn. | lekens varld far barnen satta upp sina egna regler, vara de
som bestdmmer och hierarkin blir jambordig mellan pedagoger och barn. Knutsdotter
Olofsson (2003) framhaller att ”nar man deltar i barnens lek &ar det som att lyssna till vad de
séger och vad de tanker” (s. 113) och har en pedagog den installningen kan hon utvidga och
utveckla barnens lekar. Nér pedagogerna i var undersokning forhaller sig till leken som nagot
som tillhér barnens varld, blir det svart att utmana barnen. Vygotskij (jmfr Dysthe 2003,
$s.81-83) diskuterar om barnets narmaste utvecklingszon, en zon som barnet infinner sig i nar
barnet stimuleras i leken med en mer aktiv kompetent deltagare. Pedagogerna far en storre
insikt om barnens utvecklingszon genom deras engagemang och interaktion i leken. Viktoria
uttrycker i sin intervju hur hon vill att de pa avdelningen Violen ska avsatta en pedagog enbart
till att kunna vara delaktig i barnens lek och resterande pedagoger skoter rutinsituationer.
Knutsdotter Olofsson (1996) starker Viktorias tankegang och vi haller med nar hon beskriver
pedagogers delaktighet och dess vinster for verksamheten. Leker vuxna tillsammans med barn
far de en pedagogisk chans att paverka barnen. Men alla kan inte leka med barnen samtidigt,
nagon maste skota de lopande géromalen i verksamheten. Den som leker med barnen far inte
storas av Ovriga pedagoger eller planerade aktiviteter (s. 207).

Pedagogerna tycker att det ar svart att fa tid till att delta i och observera barns lek.
Pedagogerna namner brist pa tid, stora barngrupper och sma lokaler. Men vi ser dock en
fordndring hos pedagogerna. Som resultat av samverkan mellan avdelningarna har arbetet i
verksamheten utvecklats av de pedagogiska diskussioner och gemensamma planeringarna.
Nar pedagogerna visar en antydan pa att de vill forandra strukturen pa delaktigheten i barnens
lek &r det viktigt som Knutsdotter Olofsson (1996) beskriver att man inte ser deltagandet som
en sorts tillsyn. Meningen &r inte heller att pedagogerna ska ta Over leken, utan i samspelet
kan de paverka och skapa en atmosfar av samspel, 6msesidighet och turtagande (s. 216). |
detta samspel maste barnen tillsammans med en pedagog skapa tillfallen till samtal, till att
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lyssna och samverka med andra manniskor. Forfattaren beskriver fordelarna med den fria
lekens pedagogik som lyfter fram barnens perspektiv. Pedagogerna foljer ingen fardig teknik
utan de lyssnar pa barnen och féljer deras initiativ i samvaron med barnen (s. 226).

Barnen uttrycker att de vill att de vuxna ska vara mer delaktiga i deras lekar och i deras
lekvarld. | var undersokning har vi upptackt en antydan fran pedagogerna att de kan tanka sig
att vara mer delaktiga i barnens lekar. Men samtidigt betonar de vikten av att ge den fria leken
ett stort utrymme och att den leken tillhor barnen. Pa sa vis fyller leken en funktion utifran
pedagogernas syn pa leken, dar de vill att barnen ska bli sjélvstandiga i sina lekar. Vi kan se
pedagogernas syn stammer val in i vad Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003)
framhaller nar de beskriver att ”lararens ansvar i barns lek har varit att *stodja men inte stéra’™
(s. 214).

Vi haller med Hjort (1996) nar hon beskriver att en av de viktigaste uppgifter en pedagog har
ar att intressera sig for barns lek och att delta i den. Det visar att en pedagog vérdesatter
barnens lek och engagerar sig for att fa syn pa barnens motiv och mal med leken. Néar en
pedagog uppmarksammat lekens mal och motiv &r det deras uppgift att hjalpa barnen att na
fram till malet. De maste skapa en trygg atmosfar och ge tilltrade till lampliga utrymmen déar
de kan bistd med material som utvecklar leken. En fundamental uppgift pedagogerna har &r att
skydda leken for intrang. Rutinsituationer och maltider aterkommer dagligen i verksamheten
sa leken kan inte rora sig inom flexibla ramar. Att man som pedagog da kan skjuta upp en
aktivitet ar nodvandigt for att leken skall fa det fria utrymme leken kraver. Om pedagogerna
ger leken tid, skyddar den fran intrang och sjalva deltar aktivt skapas storre forutsattningar for
leken att fa en gynnsam utveckling (s.201).

I det utvecklingspedagogiska perspektivet &r begreppen akt och objekt centrala och Pramling
Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) redogor for att det ar lekens och larandets akt som
traditionellt varit i fokus i forskolan medan lekens och larandets objekt har kommit i
skymundan. Det ar aven detta resultat vi funnit i var undersokning, pedagogerna ser som
sjalvklart att storsta delen av barnens dag pa forskolan ska agnas at lek och de beskriver
vilken form (akt) leken tar sig pa forskolan, daremot problematiseras inte de objekt som leken
innehaller i nagon storre utstrackning. Forfattarna poangterar att “lararen maste bade ha en
intention om vad barn skall lara sig och kunna upptécka det i barnens agerande, pa sa satt
blir lek och larande en integrerad helhet i forskolans pedagogik™ (ss.213-214).

Att leken innehaller en stor larandepotential ar nagot pedagogerna i var undersokning
uttrycker tydligt och de sager att barnen lar sig "allt” i leken. Daremot diskuterar inte
pedagogerna hur denna potential till larande ska stimuleras utan istéllet tolkar vi deras
beskrivning som ett forgivettagande, att bara genom att leka kommer alla barn att ”lara sig
allt”. Var egen uppfattning star har nara hur forfattarna beskriver det utvecklingspedagogiska
perspektivet dar pedagogens roll &r att rikta barnens fokus i leken;

att lararen har samma roll i leken som i larandet — att vara nagon som riktar barns
uppmarksamhet mot olika objekt (innehall) genom att vara en lyhérd deltagare som bade
skapar forutsattningar for och aktivt deltar i en kommunikation pa ett for barnen
respekterande (akt) sétt (2003, s. 205).

Denna riktning menar vi kan ske genom ett medvetet bruk av material eller genom en
medveten utformning av den pedagogiska miljon pa forskolan saval som ett mer direkt
deltagande i leken dér pedagogen styr barnens fokus. Att styra barns fokus i leken kan
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uppfattas som en motpol till det som pedagogerna kallar fri lek”, men vi menar att "fri lek”
inte behdver innebéra att den ar fri fran vuxnas inblandning. "Fri lek” bor istallet utga fran
barns initiativ och pedagogens styrning bor ta sitt ursprung i barns perspektiv. Genom
observation av leken kan pedagogen se vilka objekt barnen behandlar i leken och utmana
dessa. Vera och Susanne visar delvis pa detta férhallningsatt till leken nar de namner att de i
de planerade aktiviteterna eller de s& kallade "styrda” lekarna kan anvéanda sig av de objekt
som barnens “fria lekar” innefattar. Detta ar en sida av att rikta barnens fokus mot ett specifikt
innehall (objekt) men vi menar dven att en tydligare narvaro i barnens lek och storre insikt i
barnens perspektiv ska brukas savél i den "fria leken”. Hjort (1996) utgar fran ett barn
perspektiv och menar “att det ar den vuxnes uppgift att utmana barnet till nya aktiviteter, men
inom ramen for det barnet sjalv tycker ar meningsfullt” (s.203). Hjort menar vidare att
pedagogens uppgift ar att finna lekens motiv for att ge anpassat stod i barnets forsok att skapa
sammanhang, detta kopplas aven till att stodja barnet i dess utvecklingszon (s. 203).

Vi vill héar knyta an till det utdrag ur Lpfo 98 som vi tidigare hanvisat till i inledningen.
”Leken &r viktig for barns utveckling och larande. Ett medvetet bruk av leken for att framja
varje barns utveckling och larande skall pragla verksamheten i forskolan” (Skolverket, 2006).
Det betonas hér att leken har en viktig roll for barnens utveckling och larande i férskolan och
att detta skall framjas av pedagoger som medvetet brukar leken. Pedagogerna framhaller att
det &r viktigt att varna om leken och ge den tid och utrymme men ett medvetet bruk av leken
innebar enligt Lpfo 98 att den dven ska innehdlla en riktning, likt den som
utvecklingspedagogiken foresprakar. Leken ska brukas for att framja larande och utveckling
och var uppfattning &r att det kraver en mycket aktiv pedagogroll, bade nar det galler att
planera for lekens forutsattningar samt att vara aktivt deltagande och observerande. Vart
resultat visar att pedagogerna upplever att det ar lattare att reglera mal for den styrda leken
och vi anser att den lekform da borde fa ett storre utrymme i deras verksamhet.

Vi upplever att pedagogerna fransager sig sin mojlighet till inflytande i den fria leken nar de
ser den lekformen som nagot som tillhor barnen. | laroplanen beskrivs nagra av de formagor
som stimuleras i leken;

I lekens och det lustfyllda ldrandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse,
kommunikation och formaga till symboliskt tankande samt formaga att samarbeta och
I6sa problem. Barnet kan i den skapande och gestaltande leken fa mojligheter att uttrycka
och bearbeta upplevelser, kénslor och erfarenheter (Skolverket, 2006).

Vi fragar oss sjdlva hur detta blir mojligt nar pedagogerna inte anvander leken mer medvetet
for att skapa dessa forutsattningar till barnen att tillagna sig dessa fardigheter.

Barnen i undersokningen ger pa gruppniva en ganska bred beskrivning av vad de lar sig i
leken men pa individuell niva ar deras beskrivning ganska begransad. Har menar vi att barnen
genom metakognitiva samtal (jmf Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson 2003, s.133)
skulle kunna fa majligheten att ta del av varandras satt att tinka och &ven fa en tydligare syn
pa sitt eget larande. Forfattarna menar ocksa att det ar betydelsefullt for barn att “bli medvetna
om att det finns olika sétt att tdnka. Detta blir oftast synligt nar deras egna tankar konfronteras
med andras” (s.103).

Forfattarna framhaller att ”vad galler forskolans fysiska utformning ar det viktigt att miljon
inte ar statisk. Miljon ska kunna anvandas och forandras pa ett flexibelt satt beroende pa vilka
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verksamheter som pagar och vad som for tillfallet intresserar barnen” (s.94). Denna tankegang
finner vi dven i pedagogernas atskillnad pa utemiljons olika sidor och inomhusmiljon dar de
finner utomhusvistelse som en naturlig miljo och leken betraktas som “fri”. Vi upplever
daremot att de anser att det ar svart att paverka de traditionella rum, s som dockvrd och
byggrum, som aterfinns i de flesta forskolor. De ar medvetna om att dessa rum styr lekarna pa
forskolan och detsamma galler for nar materialet inte tillats att flyttas mellan de olika
rummen. Har saknas en aktning for barns perspektiv, regler sétts upp utifran vad som skapar
ordning och reda istallet for att forhalla sig tilldtande till lekens skiftningar. Hangaard
Rasmussen (2001) beskriver att ”leksaken framtrader inte som ett objektivt, stabilt ting med
bestdimda egenskaper, utan ar en oskiljaktig del av lekens féranderliga varld” (s.142).
Knutsdotter Olofsson (1996) beskriver att pedagogerna i den fria lekens pedagogik vagar
slappa kontrollen och upptacker att det som kan framsta som kaos far en mening nar man ar
med i leken (s.226).

Annars tillskriver pedagogerna stor betydelse till materialet pa forskolan och de vill dven 6ka
mojligheterna for barnens fria skapande pa garden med naturmaterial. Knutsdotter Olofsson
(2003) framhaller att barn behdver material for mangsidig anvandning, saker som kan
transformeras efter lekens behov (s.126). Inom det sociokulturella perspektivet lagger man
aven stor vikt vid de artefakter, som Dysthe (2003) menar, medierar ldrande. Barnet anvéander
artefakterna for att forsta omvarlden och de innehaller tidigare generationers erfarenheter som
barnen far tillgang till genom anvandandet av dessa (ss.45-46).

Vara resultat visar pa att en av de tydligaste formerna som pedagogernas delaktighet tar sig
form pa ar utformningen av miljon samt tillhandahallande av materialet pa forskolan. Ut6ver
att de starkt betonar materialet sa ar pedagogerna mana om att skapa vrar at barnens lekar.
Knutsdotter Olofsson (2003) menar att de flesta forskolor ar stora och ljusa men att det ar i de
sma vrarna som barnens lekar far vaxa och utvecklas (s.116).

| laroplanen for forskolan betonas att “forskolan skall frdmja larande, vilket forutsétter en
aktiv diskussion i arbetslaget om inneborden i begreppen kunskap och larande” (Skolverket,
2006). Susanne forklarar att de inte uttalar sa mycket och menar att de har en tyst gemensam
forstaelse inom arbetslaget. Pedagogerna berattar dven att det inte finns nagra levande
dokument och mal for leken pa férskolan. Samtidigt anser Susanne att de skulle behdéva bli
tydligare infor foraldrar med vilka fordelar som leken innebar for att starka lekens status. Var
uppfattning &r att det kan vara svart att formedla nagot till féraldrar och dven till barn som de
inte sjalva har satt ord pa. Viktoria menar att det latt kan uppfattas som om att man smiter
undan fran de 6vriga géromalen niar man som pedagog valjer att vara med i barnens lek. Aven
hér anser vi att behovet av aktiva diskussioner i arbetslaget ar viktigt for att tillsammans
resonera kring vilka arbetsuppgifter som bor prioriteras och hur dessa ska organiseras.

Pedagogen Viktoria &r rak med att hon inte ar palast pa laroplanen och under intervjuerna ar
det ingen av pedagogerna som hanvisar till laroplanen med undantag for nér vi stéllde en
direkt fraga.

Laroplanen (Lpf6é 98) ska genomsyra all verksamhet i férskolan och det & med ett arbete tatt
kopplat till denna som vi anser att lekens roll och lekens larande funktion kan férmedlas.

Ett resultat vi har funnit i var undersékning som vi sjalva anser ar centalt i leken ar betydelsen
for barnen att skapa och utveckla de sociala koderna. Vera sammanfattar pedagogernas

40



synsatt nar hon uttrycker att det sociala samspelet &r det viktigaste barn ska lara sig. Man
borjar som liten och det ar ndgot man tar med sig livet ut.

Vi vill slutligen aterigen betona for att kunna inforliva laroplanens intentioner sa ar ett
medvetet bruk av leken en nédvandighet i det pedagogiska arbetet pa forskolan. Vi anser dven
att ett medvetet bruk av barns perspektiv ar av stor vikt for att framja barns larande, det ar
genom att ta deras perspektiv som vi kan finna ingangar till detta.
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10. Bilagor

10.1 Intervjuguide (pedagoger)

Tematiska fragor
Vad ar lek for dig?

Vilka larandeforutséttningar innebar leken?

Vad anser du &r din roll som pedagog i leken?

Hur medvetet arbetar ni med leken som arbetsmetod?

Hur tror du att barnen ser pa er delaktighet i leken?

Vilken roll har leken i den pedagogiska verksamheten utifran laroplanen?
Vad for slags mojligheter till lek erbjuder miljén har pa forskolan?

Direkta fragor
Vad tycker du om att delta i leken?

Hur stor del av dagen préglas av lek?

Vad dr syftet med att leken far det utrymmet?

Har ni nagra egna formulerade dokument kopplade till leken?
Nér och varfor ar vuxendeltagandet viktigt i leken?

Nar och varfor ar det viktigt att inte inga i leken?

Vad vill ni att barnen ska lara sig genom leken?

Vilka aspekter vags in i utformandet av lekmiljon?

Finns det nagot du skulle vilja utveckla och/eller forandra inom leken?
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10.2 Intervjuguide (barn)

Tematiska fragorna
Vad kan man leka pa forskolan?

Varfor ar det viktigt att leka?
Kan ni berétta om vad man kan ldra sig nar man leker?
Kan ni beréatta om nar de vuxna pa forskolan ar med och leker?

Direkta fragor
Leker ni ofta pa forskolan?

Vilka &r det som bestammer nar man ska leka pa forskolan?
Vilka ar det som bestammer vad man ska leka pa forskolan?
Ar de vuxna pa forskolan bra pa att leka?

Ar det kul nar vuxna ar med och leker pa forskolan?

Nar tycker ni att de vuxna pa forskolan ska vara med och leka?

Finns det nagot tillfalle nar ni inte vill att de vuxna pa forskolan ska vara med och leka?

Vad gor de vuxna pa forskolan under leken?
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