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My study aims to examine the concept of reflection, what it means and also link it to working with reflection in
the learning process, primarily focusing on art and creativity.

The main question in this paper is: What does it mean to reflect? and: How can you work reflective in a creative
process? In order to answer my questions | have used a qualitative textual analysis on a range of texts dealing
with reflection, primarily focusing on the educational field. The results of the analysis are then linked to my own
experiences including art educational work with emphasis on contemporary art.

My results show that there are many similarities between the process of reflection and the creative process. Both
involves exploration, investigating the processes which emanate from something that is interesting, surprising or
disturbing. It emanates from your own thoughts, but is at the same time creating a distance from them. The
distance means that you catch sight of yourself and your pre-understandings and opens up to other possible
perspectives, which in turn deepens your understanding of yourself and of the world. Working with a reflective
process requires, amongst others, time, structure and security. Methods and resources for this are often lacking in
school. My study shows that working with art and aesthetic learning processes can provide strategies, and a good
entry to, the process of reflection in learning, as art by its nature is often based on contradictions, is illogical and
has no easy answers or given truths.



Vad tjanar det till att skaffa sig ett visst matt av geografiska och historiska
informationer, att skaffa sig formagan att lasa och skriva, om individen
under processens gang forlorar sin sjal: Om man forlorar formagan att
uppskatta det som ar vardefullt och inte ser de varden som allt detta maste
relateras till, om man inte vill anvanda det man lart sig och, framfor allt, om
man forlorar formagan att se det meningsfulla i framtida erfarenheter nér de
vl intraffar?’

- John Dewey

Barn och ungdomar maste i okad utstrackning fa mojlighet att reflektera,
analysera, redovisa och gestalta sitt vetande pa skilda satt genom olika
sprakformer.?

- Ur Lararutbildningskommitténs betdnkande SOU 1999:63.

! Rodgers, Carol, 2007. "Att definiera reflektion: John Dewey och det reflektiva tankandet” s. 49-80 i Brusling,
Christer & Strémgqvist, Goran (red.), 2007 (upplaga 2:2), Reflektion och praktik i lararyrket. Studentlitteratur:
Lund. S. 56. (Ursprungligen pa originalsprak i Dewey, John, 1938. Experience and Education. New York. S. 49)
2 Lararutbildningskommittén. Att lara och leda - En ldrarutbildning fér samverkan och utveckling. SOU
1999:63, s.56 hamtad 2010-12-10 pa http://www.regeringen.se/content/1/c6/02/46/76/01ff9c9c.pdf
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1. INLEDNING

1.1 Utgangspunkt

Ordet reflektion har spunnit som en réd trdd genom hela min utbildning pa universitetet,
vilken framst har bestatt i studier pa lararprogrammet med inriktning Bild och Form samt
fristdende kurser i konstvetenskap och sociologi.? Jag har uppmanats att skriva reflekterande
analyser, att reflektera kring mitt eget larande, att reflektera 6ver min skapandeprocess, att
reflektera kring elevers larande, att analysera konstverk med utgangspunkt i egna reflektioner
och sa vidare. Att tanka, skriva och agera reflekterat har betonats som en viktig del i det egna
larandet, som ett sétt att bearbeta och foérdjupa de kunskaper man har tillskansat sig.
Emellertid har djupare forklaringar kring vad reflektion egentligen innebér, riktlinjer for vad
som forvantas av en reflekterande text och metoder for hur man kan angripa en situation pa ett
reflekterande satt ofta saknats. Resultatet har blivit en djupgaende kénsla av att det ar viktigt
att reflektera, men en avsaknad av en ordentligt grundad kunskap kring det egentliga syftet
med reflektionen, metoder for hur man gar tillvaga nar man reflekterar och forstaelse for
begreppet.

Detta glapp blev tydligt nar jag vikarierade som larare i Estetisk verksamhet pa gymnasieniva
for nagra ar sedan. Eleverna fick loggbdcker for tankar och reflektion, men jag lyckades inte
formedla meningen med dessa bocker pa ett sétt sa de forstod vad som forvantades av dem.
Resultatet blev att de ordentliga eleverna skrev i loggboken for att de visste att jag ville det.
Den tankta reflektionen blev ett tvAng och liktydig med att skriva vad de hade gjort den
dagen. "Idag har jag ritat ett trad”, "Idag har jag varit i stan och fotograferat” och sa vidare. |
mina funderingar kring vad som gick fel insag jag att reflektion for larande kraver mer an
goda intentioner och ett skrivhéfte dér eleverna kan skriva ner sina tankar. Darfor har jag
bestamt mig for att &gna examensarbetet at att fordjupa mig i reflektionen och dess funktion,
med forhoppning att &ven ndrma mig en anvandbar strategi for hur man kan anvénda sig av
reflektion i undervisning och larande.

1.2 Syfte, fragestallningar och avgransningar

1.2.1 Syfte

Min undersékning har ett tudelat syfte, dar grundtanken &r att forst fa en djupare forstaelse for
vad begreppet reflektion egentligen innebar, och sedan applicera och problematisera resultatet
med utgangspunkt i hur man kan arbeta med reflektion i undervisning. Jag vill ge reflektionen
mening genom att koppla den till en praktik. Darfér kommer jag att satta in mitt resultat i en
undervisningskontext och se hur man skulle kunna arbeta med reflektion kopplat till bild och
konst, bade utifran bildanalys och eget skapande. Min forhoppning &r att utarbeta en idé kring
hur denna typ av tankar kan goras till en naturlig del i arbetet med bade andras och egna
bilder.

¥ Numera har inriktningen Bild och Form bytt namn till Bild och Visuell Kultur.



1.2.2 Fragestallningar

Min undersokning kommer att utga ifran en rad fragor som ringar in mitt tudelade syfte. Dels
fragor kring begreppet reflektion och dess innebdrd, dels fragor som mer specifikt behandlar
reflektion som metod.

Reflektion som begrepp

Vad innebér det att reflektera?

Vad betyder begreppet?

Hur skiljer sig reflektion fran andra typer av tankande?
Varfor ska man reflektera?

Reflektion som metod

Hur kan man arbeta reflektivt i en skapande process?

Hur kan man arbeta med reflektion i &mnet bild?

Varfor ar det viktigt att reflektera kring det egna skapandet och hur gér man for att eleverna
ska tillagna sig den forstaelsen och faktiskt reflektera och synliggéra sin process?

1.2.3 Avgransningar

Under arbetet med denna uppsats har jag insett att amnet reflektion &r oerhdért brett, med en
mangd olika ingangar och definitioner av begreppet. Jag har darfor valt att lyfta fram nagra av
de grundldggande dragen inom den pedagogiska forskningen kring reflektion med relevans
for min undersokning. Reflektion betonas ofta som professionsutveckling, som ett satt for
larare att utveckla den egna praktiken. Detta d&r mycket intressant och jag kommer att ndrma
mig dessa idéer da de ar en sjalvklar del av forskningen pa omradet. Dock syftar min
undersokning till att underséka en mer generell koppling mellan reflektion, larande och
skapande, sa forskning kring lararrollen far ingen framtradande plats. Forknippad med detta
falt ar ocksd Michael Polanyis begrepp tyst kunskap.® Teorier kring denna oartikulerade
kunskap har fatt stort genomslag, och lyfts ofta upp i samband med reflektion. Dock &r &ven
det ett omrade som ar allt for stort for att kunna behandlas tillfredsstéllande i denna uppsats.

Det hade naturligtvis varit bra om jag kunde testa mina idéer pa en skolklass, men detta &r inte
praktiskt genomforbart. |1 resonemanget kommer jag istdllet utgd fran egna tidigare
erfarenheter som konstpedagog, larare och student och férhoppningsvis ha mojlighet att
anvanda mig av mitt resultat i en framtida yrkesverksamhet.

* Se exempelvis Polanyi, Michael, 1969. Knowing and Being. The University of Chicago Press: Chicago



1.3 Metoder och material

1.3.1 Mina metoder

Kvalitativ textanalys utifran olika diskurser kring begreppet reflektion

| avsnittet med tidigare forskning kommer jag utifran ett diskursanalytiskt perspektiv ga
igenom hur reflektionsbegreppet anvands idag. For att kartlagga begreppet reflektion kommer
jag sedan anvanda mig av kvalitativ textanalys i uppsatsens analysdel. Det ar en metod som
syftar till att fanga in textens delar och kontext for att se hur dessa verkar i en helhet eller
samverkar till att skapa en helhet. Metoden brukar stallas mot den kvantitativa textanalysen
dar man istallet soker forekomsten av ett pa forhand bestamt innehall. Den kvalitativa
ansatsen staller krav pd en aktiv och noggrann lasning, dar det som ar relevant for
undersékningen lyfts upp och behandlas.” Vidare ska den kvalitativa textanalysen ses som
nagot mer &n en sammanfattning av den lasta texten. Esaiasson m.fl. menar att man som
skribent berattar en historia med hjélp av den text man har last, och skapar nagot nytt utifran
de tankar den vacker. De beskriver vidare ett analysredskap som gar ut pa att ha ett Gppet
forhallningssatt till materialet och “stélla fragor” till texten.® I min lasning kommer jag darfor
utga fran de fragestallningar min undersokning syftar till att besvara och beskriva begreppet
reflektion utifran de strukturer och monster som utkristalliserar sig under den kvalitativa
lasningen av de kéllor jag har valt. Dessa &r texter som behandlar begreppet reflektion ur olika
perspektiv, framst pedagogiskt och filosofiskt vilket ger en mdéjlighet att belysa reflektionen
ur manga vinklar och se hur olika forfattare tolkat samma teorier och begrepp.

Det finns en kritik mot att det kvalitativa angreppssattet ar allt for subjektivt och
ovetenskapligt, da vetenskapen av tradition har ansetts objektiv och kvantitativt matbar. Dock
menar jag, och storre delen av det humanistiska forskningsfaltet, att man har mycket att vinna
med kvalitativa metoder. Sa lange man redovisar den egna utgangspunkten och forforstaelsen,
samt noggrant motiverar de val man gor och argumenterar for sina resultat gar det att fa fatt
pa en annan sorts forstaelse om varlden an genom de kvantitativa undersokningarna, som
snarare soker forklara vérlden an forsta den.’

Ett vanligt satt att se pa tolkning ar den hermeneutiska tolkningsprocessen. Den kan beskrivas
som en cirkel (eller spiral) och kannetecknas av att man standigt ror sig mellan att se pa de
enskilda delarna och den helhet de bildar. Bade delar och helhet végs in i tolkningen.® Aven
tolkarens forforstaelse ar viktig enligt hermeneutiken, da vi alltid utgar fran vara egna tidigare
erfarenheter nar vi tolkar. Utifran dessa forstar vi och avgransar vart problem. Det ar viktigt
vid lasning av andras texter att komma ihag att de alltid har tolkat sitt material utifran sin
forforstaelse, vilken ofta ar outtalad. Darfor kan det vara av vikt att kanna till vilken kontext
det man tolkar befinner, eller befann, sig i, men ocksa att man ar medveten om sitt eget
sammanhang och forforstaelse.’

> Esaiasson, Peter m.fl, 2009, tredje upplagan. Metodpraktikan — konsten att studera samhalle, individ och
marknad. Norstedts Juridik: Stockholm. S. 237

® Esaiasson m.fl., 2009. S. 243.

’ Esaiasson m.fl., 2009.

8 Gilje, Nils & Grimen, Harald, 2006. Samhallsvetenskapernas férutsattningar. Daidalos: Géteborg
% Gilje & Grimen, 2006.



Konstpedagogiskt arbete med didaktisk reflektion

Under 2009-2010 arbetade jag som konstpedagog pa nagra olika utstallningslokaler i véstra
Sverige. Gemensamt for dessa var att de visade samtidskonst.'® De didaktiska erfarenheter jag
har med mig fran det arbetet kommer att vévas in i den kvalitativa textanalysen for att
exemplifiera, fortydliga och fordjupa resonemangen. Exempel fran mina erfarenheter, som
larare i Estetisk verksamhet och som bildlararstudent, kommer ocksa lyftas fram.
Forhoppningen &r att arbetet med uppsatsen genom detta ocksa kan fungera som en reflektion
kring min egen praktik.

Merparten av tiden som konstpedagog arbetade jag pa Roda Sten i Goteborg och genomforde
dar visningar och holl museilektioner utifran framst tva utstaliningar.* Under hésten var vi en
del av Goteborgs Internationella Konstbiennal och visade verk av sex konstnérer. Fem verk
var videoinstallationer och ett verk var en bok.*> Temat fér konstbiennalen 2009 var What a
wonderful world, och gemensamt for verken var att de pa olika satt fokuserade pa manniskan
och hur vi forhaller oss till varlden omkring oss. Utstillningen under varen var en
separatutstalining med konstnaren Sisley Xhafa, kallad 2705 baci...*, vilket betyder 2705
kyssar och syftar pa det antal dagar Silvio Berlusconi hade suttit vid makten i Italien nar
utstallningen 6ppnade. Aven Xhafas konstnarskap beror fragor om identitet och varlden, har
med utgangspunkt i hans bakgrund som flykting fran Kosovo, livet i exil och som del av en
minoritet i Italien.

1.3.2 Mitt material

I min litteraturgenomgang har nagra texter varit centrala. Mikael Alexanderssons kapitel
"Reflekterad praktik som styrform” i Styrning pa villovagar, Den svarfangade reflektionen av
Peter Emsheimer, Hasse Hansson och Thomas Koppfeldt och Carol Rodgers kapitel om John
Dewey, "Att definiera reflektion: John Dewey och det reflektiva tdnkandet”, i Reflektion och
praktik i lararyrket har alla gett god inblick i reflektion som begrepp.

Lars Lindstroms kapitel ”Kan kreativitet laras ut? En bildpedagogisk éversikt” och "Att lara
genom konsten. En forskningsoversikt” samt Lev Vygotskijs bok Fantasi och kreativitet i
barndomen har varit bra ingangar i teorier kring kreativitet.

Till mitt material hor ocksd mina visningsmanus och anteckningar som gjorts efter
museilektionerna, vilka jag har anvant for att friska upp minnet géallande den pedagogiska
verksamheten.

10 samtidskonst definieras i denna uppsats som konst skapad i var samtid vilken pa négot sitt undersoker,
kommenterar, problematiserar eller diskuterar den tid vi lever i. Den kan presenteras i vilket uttryck och teknik
som helst, var som helst och hur som helst. Gemensamt for de utstallningar jag har arbetat med har varit att
verken ofta lyfter fram personliga erfarenheter som pa samma gang satter fingret pa mer allmanmanskliga fragor
och dilemman. Se exempelvis Sandberg, Eva-Lotta (red), 2007. Give Me 5, ett modellskapande konstprojekt med
konstnarer i skolan. Konstkonsulenterna i Vastra Gotalandsregionen, for en djupare genomgéng av begreppet.

1 For mer information om Géteborgs stads museilektioner se: www.museilektioner.se eller Norén, Sara & Ilis,
Marit, 2009. Ett aventyr for sjalen - en studie av Goteborgs Konstmuseums museilektioner kopplat till skolan. B-
uppsats Lau210, Goteborgs Universitet.

12 Se Bilaga 1 for konstnars- och verkforteckning.




2. TEORI OCH FORSKNINGSOVERSIKT

| detta kapitel ges forst en presentation av uppsatsens teoretiska utgangspunkter for att féljas
av en kort redogorelse av tidigare forskning kring reflektionsbegreppet, framst inom det
pedagogiska faltet.

2.1 Teoretiska utgangspunkter med relevans fér min analys

Jag kommer har kortfattat ga igenom de teoretiker och teorier som min uppsats framst grundar
sig pa.
2.1.1 John Dewey

John Dewey &r en av de tankare som har betytt mest for var tids forskning och praktik inom
det pedagogiska faltet. Han verkade under forsta halvan av 1900-talet men har &n idag stort
inflytande. Dewey var en av foretradarna for den amerikanska pragmatismen, en teoretisk
inriktning som kan sdgas syssla med nytta, dar en kunskaps varde bestdms av hur nyttig den
anses vara. De menade att manniskors idéer och teorier far mening forst i konkret anvandning,
genom handlande.™ Bocker som How We Think, Democrazy and Education och Experience
and Education citeras flitigt i allt fran forskningsrapporter till studentuppsatser. | dessa
beskrivs reflektion som en utforskande och kreativ process genom vilken erfarenhet
omvandlas till kunskap. En process som kannetecknas av ett speciellt satt att tdnka. Det
reflektiva tdnkandet kan hos honom liknas vid en vetenskaplig forskningsprocess dar man ror
sig fran erfarenhet till teori, fran teori till erfarenhet och sa vidare, i en standig rorelse
framat.!* Vidare kannetecknas reflektionen enligt Dewey av ett kreativt forhallningssatt och
nyskapande, av kritiskt tankande och ifragasattande samt en forandring av tidigare
forestallningar.™ Syftet med reflektionen kan ségas vara att skapa forstaelse kring en situation
som ar oklar. Denna forstaelse ska sedan leda till att man utifran den forandrar sitt handlande i
liknande situationer.®

2.1.2 Jennifer Moon

Moon gor i sin bok Reflection in Learning & Professional Development en grundlig
genomgang av teorier kring reflektion och larande, och utvecklar ur dessa en egen teori om
reflektion som larprocess. Hon menar att reflektion ar en viktig del i larande, och att de ar
intimt sammanlankade. Utifran tidigare forskning skapar hon en karta Gver larande, och
kategoriserar in det i fem steg, uppmarksamma, skapa en uppfattning, skapa mening, arbeta
med mening och transformativt larande [min &verséttning]."” Kartan tar sin bérjan i att vi
varseblir eller upplever nagot och belyser sedan hur vi bearbetar detta och skapar mening.
Moon beskriver reflektionsprocessen som ett pussel dar delar av verkligheten som fran boérjan

3 Alexandersson, Mikael,1999. "Reflekterad praktik som styrform” s. 9-72, I: Alexandersson, Mikael (Red),
1999, Styrning pa villovagar. Studentlitteratur: Lund, S. 34-35 ; Lis kapitlet ”Den amerikanska pragmatismen” i
Miegel, Fredrik & Johansson, Thomas, 2002. Kultursociologi. Studentlitteratur: Lund, fér en kort redogérelse av
pragmatismens grunddrag.

¥ Rodgers, 2007. S. 77

1> Alexandersson, 1999. S. 35

1% Emsheimer, Peter, 2005. “Reflektionsteorier.” S.35-52, |: Emsheimer, Peter, Hansson, Hasse & Koppfeldt,
Thomas, 2005. Den svarfangade reflektionen. Studentlitteratur: Lund. S. 38

" Moon, Jennifer A, 1999. Reflection in Learning & Professional Development. Kogan page: London. S. 148



inte hdngde samman l&ggs bredvid varandra och skapar en ny bild av varlden. Hon menar att
reflektion blir viktig for larandet nar skapandet av mening stoter pa motstridiga uppgifter,
komplikationer eller situationer utan tydliga svar.'®

2.1.3 Lev Vygotskij

Vygotskij ar en av forgrundsgestalterna inom den sociokulturella teorin om larande, dar
huvudtesen &r att larande sker i en social gemenskap. Savél 6vergripande samhallsdiskurser
som konstellationen i en mindre grupp, till exempel skolklass eller ett kompisgang, paverkar
vad vi har mojlighet att lara och vad vi faktiskt lar oss. Vygotskij var intresserad av att forsta
hur vart medvetande och dess hdgre psykologiska processer fungerar. Han menade att vi lar
och utvecklas genom att vart medvetande med hjalp av medierande redskap bearbetar,
internaliserar, det vi upplever i socialt samspel med andra och vérlden. Till detta hér ocksa
hans tankar kring metakognition och reflektion som fér Vygotskij ar en naturlig del i
utvecklingen av vara hogre psykologiska processer. Den narmaste utvecklingszonen, vilket
kan sammanfattas som var potentiella utvecklingsmojlighet i en kontext och ar beroende av
var tidigare kunskap och erfarenhet, hor ocksa ihop med dessa tankar om manniskans
utveckling och larande.™

Jag utgar ocksa fran Vygotskijs tankar om kreativitet och fantasi som avgorande for
manniskans liv och utveckling. For Vygotskij finns ingen motsattning mellan fantasi och
verklighet, utan han ser det som tva sidor av samma mynt déar de erfarenheter vi gor i
verkligheten tolkas och ges mening genom var kreativa fantasi.?’

2.1.4 Estetiska laroprocesser och den radikala estetiken

Jag utgdr ocksa fran Lars Lindstroms ingang i begreppet estetiska laroprocesser. Han menar
att de grundar sig i ett problemlésande och undersokande sétt att arbeta, dar man i den
skapande processen standigt ror sig mellan tanke och praktiskt skapande. Arbetet
kdnnetecknas av ett Oppet forhallningssatt dar produkt och kunskap utvecklas allt eftersom,
utan tydliga svar och ett givet slutresultat®® Vidare ar han ocksd en foresprdkare for
anvandande av portfolios i undervisningen. Han menar att dessa, anvanda pa ratt satt, kan
fungera som ett satt att samla och synliggora denna arbetsprocess for elev och larare.?> Aven
Anders Marner och Hans Ostegren betonar estetiska laroprocesser och menar att dessa bor ha
inslag av bade praktiskt skapande och teoretisk reflektion.?

Jan Thavenius myntade begreppet den radikala estetiken och menar att vi har mycket att vinna
pa att anvanda detta arbetssétt i skolan. Genom de estetiska laroprocesserna och ett sétt att se
pa konst och estetik dar innehall och arbetsmetoder betonas och ges mening, dar skapande

¥ Moon, 1999. S. 152-161

9 Dysthe, Olga & Igland, Mari-Ann, 2003. "Vygotskij och sociokulturell teori” s. 75-94 I: Dysthe, Olga (red),
2003. Dialog, samspel och larande. Studentlitteratur: Lund.s. 78-79

20 \rygotskij, Lev, 1995. Fantasi och kreativitet i barndomen. Daidalos: Goteborg

2 Lindstrom, Lars, 2007. ”Kan kreativitet laras ut? En bildpedagogisk éversikt”, . S 7-32 I: Bjorn Sundmark
(red) EDUCARE 2007:1. Malmd: Malmd Hoégskola s. 10-11.

% Lindstrém, Lars, 2007. S. 22-24

23 Marner, Anders & Ortegren, Hans, 2003. En kulturskola for alla — estetiska &mnen och laroprocesser i ett
mediespecifikt och medieneutralt perspektiv. Forskning i fokus, nr. 16. Myndigheten for skolutveckling.
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inte bara fungerar som en ytlig pausverksamhet utan som ett satt att skapa kunskap, kan vi
koppla samman skolan med véarlden och dess mangfald, 6ka elevernas forstaelse av den och
koppla den till deras egna upplevelser.?!

2.2 Tidigare forskning kring reflektionsbegreppet

Det finns manga olika ingangar i begreppet reflektion och det har definierats och anvants
olika genom historien. Problematisera, tanka, skapa en egen forstaelse, upptacka sig sjalv och
tanka kritiskt ar alla definitioner av reflektion, som i praktiken innebar helt olika saker.?> Det
medfor en avsaknad av ett gemensamt forhallningssatt och forstaelse av vad som egentligen
menas med begreppet reflektion i forskning, styrdokument, utbildning och sa vidare.?® I detta
avsnitt kommer jag att fokusera pa reflektionens roll inom pedagogisk forskning, da det &r
detta falt min uppsats riktar sig emot.

Men forst en kort etymologisk redogorelse. Sjalva ordet reflektion ar sammansatt av de
latinska orden re och flectere, vilka betyder ater, tillbaka och boja, vanda. Alltsa att atervanda,
att tillbakaboja, att vanda tillbaka.?’ | Svenska Akademiens Ordlista beskrivs reflektion som
aterkastning, aterspeglig, eftersinnande tanke, tyst anmarkning och att reflektera som att
aterkasta, aterspegla, tanka, eftersinna, 4gna tankar &t ngot.?

Sedan 1990-talet har reflektion blivit ett allt vanligare begrepp, framst med inriktning mot hur
man som larare kan férhalla sig till sin praktik. Den ses som en resurs for larare att fa kunskap
om och utveckla det egna arbetsséttet, fa syn pa mal och syfte med den egna undervisningen
och bli en mer sjalvstaindig och professionell pedagog. Fokus ligger ocksa pa ett
handlingsinriktat synsatt dar reflektionen syftar till att titta pa ens eget handlande eller ses
som en handling i sig sjalv.?

Reflektionen slog igenom i skola och lararutbildning samtidigt som Sveriges skolor
kommunaliserades. Det innebar en 6kad frihet for skolor och kommuner att sjélva utforma sin
undervisning, vilket Alexandersson lyfter fram som en av anledningarna till att reflektion
betonas i allt hogre grad.*® Genom att lararna reflekterar éver sin praktik blir de ocks& mer
medvetna om hur de handlar och varfor, hur val de uppfyller mal, vad eleverna lar sig, hur
den egna undervisningen gar till och s vidare. Okad forstaelse av sig sjalv bidrar till en dkad
forstaelse for skolans praktik, vilket i forlangningen blir ett medel for att ett skolsystem
baserat p& maluppfyllelse ska kunna fungera optimalt.*

Aven inom lararutbildningen &r reflektion vanlig och studenterna uppmanas ofta att reflektera
kring praktik, litteratur och olika problem de stéter p& under utbildningen.® 1 ett
internationellt perspektiv ar reflektion ocksa aktuellt. Jag har i arbetet med denna uppsats

24 Thavenius, Jan, 2004. "Den radikala estetiken” i Aulin-Grdhamn, Persson & Thavenius, 2004. Skolan och den
radikala estetiken. Studentlitteratur: Lund.

%5 Alexandersson, 1999. S.24-25

2% Alexandersson, 1999. S.25.

2 Bengtsson, Jan, 2007. "Vad &r reflektion?” 5.81-96. I: Brusling, Christer & Strémqvist, Géran, 2007. Upplaga
2:2. Reflektion och praktik i lararyrket. Studentlitteratur: Lund. S. 86

%8 Hamtat 2010-12-01 kl 12:05 pa http://www.svenskaakademien.se/web/Ordlista.aspx, s. 745.

2 Alexandersson, 1999.

% Alexandersson, 1999. S. 22-24

3 Alexandersson, 1999. S.22-24.

%2 Alexandersson, 1999.
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kommit i kontakt med texter av forskare fran den engelsktalande delen av vérlden. De
uttrycker liknande tankar. Ett exempel ar det amerikanska skolvésendet dar reflektion och ett
utforskande arbetssatt ska fungera som en norm vilken bade elever och larare ska strava
emot.®

Det finns en lang rad forskare, som kan lyftas upp i ett kapitel om tidigare forskning, men jag
har valt att fokusera pa ett fatal.** Donald Schon &r en av pionjarerna pa omradet och maste
ndmnas. Dessutom har jag valt att hanvisa till texter av David Kolb, som utvecklade sin
modell under 1970-talet och Kenneth Zeichner, som framst varit verksam fran mitten av
1980-talet och framat. De har bada intressanta ingangar i &mnet.

Donald Schon utvecklade under 1970-80-talet Deweys tankar kring reflektion och ar idag en
av de viktigaste reflektionsteoretikerna. Uttryck som den reflekterande lararen, reflekterad
praktik, reflektion i handling och reflektion om handling lyfts ofta upp inom den pedagogiska
forskningen och kommer alla fran Schons bocker The reflective practitioner, Educating the
reflective practitioner och The reflective turn.* Precis som Dewey menar Schon att reflektion
ar ett utryck for manniskans 6nskan att ge mening till och forstd en erfarenhet.®*® Han
presenterade en teori som utgick ifran hur professionella praktiker, till exempel larare och
vardpersonal, skapar kunskap genom sin praktik. Praktikern reflekterar dver sin undervisning
och utvecklar genom detta ny kunskap och insikt kring den egna verksamheten. Utifran denna
nya kunskap forandrar man sedan sin praktik. Schén menar att den som reflekterar uppfattar
en situation, funderar Over, granskar och vérderar den, vilket resulterar i en l6sning som
prévas pa situationen. Situationen svarar da pa vart forandrade beteende, eller "talks back”
som han kallar det, och vi reflekterar 6ver den nya situation som uppstatt och sa vidare. Ett
standigt larande i, om och genom den praktiska situationen.*’

Kolb ar mest kand for sin modell 6ver hur vi lar genom vara erfarenheter, “the experiential
learning model”. Den ar utformad som en cirkel och bestar av fyra steg:

1. En konkret upplevelse av en erfarenhet.

2. Observation och reflektion

3. Skapande av abstrakta begrepp och generaliseringar

4. Aktivt testande av de abstrakta begreppen, experimentera.®

Reflektionen fungerar i denna modell som ett sétt att forma om de egna faktiska upplevelserna
till abstrakta teorier och begrepp. Vidare omformas erfarenheten i varje steg, nar man gar fran
att uppleva till att observera och reflektera skapas en ny form av erfarenhet, och i steget fran
observation och reflektion till abstraktion omformas den igen, och sa vidare.*® Emsheimer
betonar att det Kolb undersoker ar hur larande blir till, hur var kunskap utvecklas och gar fran
ett stadium till nasta. Det racker inte med att uppleva saker, vi maste géra nagot med vara
erfarenheter for att de ska bli fulla av mening.*® Moon menar att Kolbs bidrag inom

%3 Rodgers, 2007. S. 49

% Las garna Mikael Alexanderssons kapitel i Alexandersson, Mikael (Red), 1999, Styrning p& villovagar.
Studentlitteratur: Lund for en intressant genomgang.

% Bengtsson, 2007. S. 82-84

% Alexandersson, 1999. S. 38

% Alexandersson, 1999. S. 38-45

% Emsheimer, 2005. S. 42-43

% Moon, 1999. S. 25

0 Emsheimer, 2005. S. 43-44
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reflektionsdiskursen var att han kopplade ihop reflektionen med larande. Det &r den som gor
att vi utifran véra erfarenheter skapar mening. **

Zeichner delade upp reflektionsbegreppet i tre nivaer: teknisk, praktisk och kritisk reflektion.
Den tekniska reflektionen ké&nnetecknas av reflektion kring vilka hjalpmedel som bor
anvandas for att na ett visst mal. Praktisk reflektion syftar till att lyfta upp forforstaelse,
undervisningens forutsattningar och kopplingen mellan larare och styrdokument. Den kritiska
reflektionen koncentrerar sig pa storre fragor kring etik och moral vilka kan leda till ett
oppnare sinne. Hans teorier kring reflektion kretsar inte kring situationen pa samma sétt som
Deweys och Schons, istéllet ar det tankandet och att distansera sig fran den egna praktiken for
att fa syn pa den som fokuseras. Att tinka om tankar, sa kallat metatankande, utgor
reflektionen.*

Som jag namnde i inledningen av detta avsnitt finns det manga olika sétt att tolka och se pa
begreppet reflektion vilket har skapat en otydlighet kring vad det egentligen innebéar att
reflektera, dven inom det pedagogiska forskningsfaltet. Alexandersson papekar att det finns
ett problem med utbildningssystem och pedagogisk forskning som betonar vikten av och
uppmanar till reflektion, men utan att ha en tydlig och samlad bild av vad det egentligen
innebar.*® Aven Rodgers menar att det har uppstatt négra problem med denna vurm for
reflektion i dagen utbildningssystem. Det finns ingen tydlig definition pa hur reflektion skiljer
sig fran andra satt att tanka, vilket gor att det blir svart att behérska och anvanda nagot man
inte riktigt vet vad det innebar. Denna brist pd gemensamt sprak och anvandning far till foljd
att forskning kring reflektionens effekter ar svar att genomfora, vilket i sin tur leder till att
begreppet riskerar att forlora sitt varde.**

1 Moon, 1999. S. 24- 25

42 Emsheimer, 2005. S. 39-41.

43 Alexandersson, 1999. S. 24-25
* Rodgers, 2007. S. 49-51
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3. REFLEKTION SOM BEGREPP OCH METOD

| detta kapitel ges forst en genomgang av reflektionens plats i grundskolans styrdokument och
kursplaner. Sedan foljer en fordjupad genomgang av begreppet reflektion i relation till olika
teorier men ocksa skolans styrdokument for amnet Bild. Med hjalp av kvalitativ analys av
texter som behandlar reflektion kommer jag att ringa in begreppet och koppla det till bild och
skapande genom teorier kring fantasi, kreativitet och estetiska laroprocesser. Resonemangen
kommer att belysas ytterligare utifran exempel och tankar fran mina egna erfarenheter som
konstpedagog, larare och student.

3.1 Begreppet reflektion i styrdokument och kursplan

Den svenska skolan befinner sig just nu i en brytpunkt betrdffande styrdokument och
kursplaner, da en helt ny laroplan for forskola, grundskola och gymnasium kommer borja
galla fran och med hosten 2011. Dock ar dessa styrdokument inte fardiga nar denna uppsats
skrivs. Da min utbildning dessutom éar riktad mot Léaroplanen for det obligatoriska
skolvasendet, forskoleklassen och fritidshemmet Lpo 94 och kursplanen i Bild fran ar 2000
har jag valt att titta pd de dokument som galler idag.*

3.1.1 Lpo9%4

Lpo 94 kom till i samband med att det svenska skolsystemet kommunaliserades, vilket gjorde
att kommunerna och de enskilda skolorna fick en ©6kad makt att utforma den egna
undervisningen. Laroplanen fokuserar darfor pa vad eleverna ska lara sig och varfor detta ar
viktigt. Hur detta larande ska g till ar upp till skolorna att avgora.*® D& reflektion framst
handlar om denna hur-fraga, namns begreppet endast vid ett tillfalle i Lpo 94 under rubriken
2.2 Kunskaper. Stycket handlar om att skolan har ansvar for att eleverna lar sig sddant som ar
nodvandigt att kunna for deras egen del och for att fungera i samhallet, samt utvecklar
eleverna till harmoniska, nyfikna och utforskande medborgare som kanner lust infor larande.
Som ett mal att strdva mot namns att:

Skolan skall stréva efter att varje elev /.../ l&r sig att lyssna, diskutera, argumentera och
anvanda sina kunskaper som redskap for att

— formulera och préva antaganden och 16sa problem,

— reflektera [min betoning] 6ver erfarenheter och

— kritiskt granska och vardera pastaenden och forhallanden,*’

Hansson menar i Den svarfangade reflektionen att detta & en mycket vag uppmaning till
reflektion, da de erfarenheter det ska reflekteras dver kan vara precis vad som helst. Det &r
dessutom mycket sndva metoder som erbjuds. Att lyssna, diskutera och argumentera handlar
alla tre om det verbala spraket. Mojlighet till reflektion med hjélp av andra typer av sprak och
gestaltning namns inte alls.*®

* Laroplan for det obligatoriska skolvasendet, forskoleklassen och fritidshemmet Lpo 94 kommer i
fortsattningen bendmnas med férkortningen Lpo 94.

* Hansson, Hasse, 2005. "Reflektionsbegreppet i styrdokument”, S. 53-75, I: Emsheimer, Peter, Hansson, Hasse
& Koppfeldt, Thomas, 2005. Den svarfangade reflektionen. Studentlitteratur: Lund.

77| groplan for det obligatoriska skolvasendet, férskoleklassen och fritidshemmet Lpo 94”, S. 35-51., I: 2008,
Lararens handbok, 8:e upplagan, Studentlitteratur: Lund. S. 42

*8 Hansson, 2005. S. 54.
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3.1.2 Kursplaner i dversikt

Framst ar det inom de humanistiska och praktiska &mnena som eleverna uppmanas att
reflektera, medan de mer naturvetenskapligt orienterade &mnenas kursplaner enligt Hansson
inte tar upp det alls. Intressant ar ocksa att begreppet reflektion har olika innebord beroende
pa vilket amnes kursplan man laser. Bland annat kan man uppmanas att reflektera ”inat”, ver
sig sjalv, egna stallningstaganden och arbetsprocesser eller Gver andras texter, bilders uttryck,
symboler och riter eller specifika begrepp, som exempelvis kérlek och identitet. Vidare
uppmanas eleverna att reflektera dver, och forsta, omvarlden och gora jamforelser med den
egna verkligheten, samt att genom kritisk reflektion kunna gora val dvervdagda och medvetna
val.* Tillsammans tacker den reflekterande praktiken i de olika &mnena in ett stort falt, dock
domineras skolan an idag av en undervisning med fa amnesévergripande inslag. Det for med
sig att reflektionen far olika betydelse beroende pa i vilket klassrum man befinner sig for
tillfallet. Detta kan leda till en forvirring for eleven kring vad som forvantas och en forlust for
respektive @mne. Man missar en chans att l&ra av varandras arbetssatt och att inom
skolvarlden fa en gemensam syn pa reflektionens inneb6rd och mojligheter.

3.1.3 Kursplan for amnet Bild

I kursplanen i Bild for det obligatoriska skolvésendet uppmanas eleverna till reflektion i hégre
grad an i de andra amnena. Har namns begreppet vid 6 tillfallen, bade rérande amnets syfte
och beddémning.™ I det stycke som inleder kursplanen star:

Bilder har framstallts och inforlivats med manniskans sprak- och begreppsvarld genom hela
hennes kanda historia. Bild och bildkonst ger darfér unika méjligheter till studier och
reflektion [min betoning] kring manniskors satt att tdnka, skapa och uppleva sig sjélva och
omvarlden i olika tider och kulturer och utgdr en viktig del av det kulturarv skolan skall
formedla.®

For att nagra rader langre ner féljas av:

Bilder och olika former av konstndrlig gestaltning 6ppnar mojligheter till att formulera
fragor, uppleva och reflektera [min betoning] over egna och andras erfarenheter samt
stimulerar formégan att kritiskt granska och préva sina stallningstaganden.®

Vidare betonas ocksa att amnet Bild “uppdvar férmagan att se, kanna pa och reflektera [min
betoning] 6ver den yttre och inre miljéns form, farg och funktion samt miljons betydelse for
trivsel, arbetslust och utbildningsresultat.”

Beddmning

Det som ska bedomas enligt kursplanen ar “elevens formaga att tolka, forsta, framstalla och
anvanda bilder.”® Att aktivt undersoka och kreativt 16sa de bildmassiga problem man stalls
infOr, att vara sjalvstdndig och prova olika séatt att framstalla bilder och att kunna férmedla ett
budskap med hjalp av bild ar ndgra exempel pa vad kursplanen tar upp som viktiga
kunskaper. Forutom dessa kriterier som fokuserar pa det egna skapandet namns ocksa
"elevens formaga att kritiskt granska bilder och kunna reflektera [min betoning] 6ver bildens

* Hansson, 2005. S. 54-56
%0 Kursplan for Bild, 2000. Hamtad p& www.skolverket.se 2010-11-19
5! Kursplan for Bild, 2000
>2 Kursplan for Bild, 2000
>3 Kursplan for Bild, 2000
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uttryck och innehall liksom dess roll i olika sammanhang.”** Kopplat till konsthistoria,
populdrkultur, arkitektur och design i vastvéarlden samt kulturella traditioner i andra delar av
varlden bedoms bland annat “elevens formaga att upptacka och kunna reflektera [min
betoning] 6ver hur konst och populdrkultur atskiljs och flatas samman i bildutbudet samt
kunna se sin egen roll som medskapare och konstruktér av identitet, kultur och kunskap.”*
Dock &r det bara i betygskriterierna for betyget Mycket vél godként som reflektionen namns,
dar star att "Eleven beskriver och reflekterar [min betoning] éver nagra vasentliga delar av
bild- och kulturhistorien, gor estetiska jamforelser samt har blick for kulturella och
konstnarliga sardrag.”® Detta kan jamforas med kriteriet for betyget VVal Godkant dar eleven
istallet ”jamfoér och finner sérdrag 1 olika kulturella och konstnérliga uttryck samt placerar
nagra framtradande bildkonstnarer och deras verk i tiden.” For att fA MVG réacker det alltsa
inte med att kanna till nagra kanda konstnarer ur konsthistorier och veta vad de har gjort och
nar, man maste ocksa kanna till vad som &r vasentliga delar av denna historia och beskriva
samt reflektera kring detta.

3.2 Vad innebar begreppet reflektion?

Vad ar det i begreppet reflektion som skiljer det fran att tanka och fundera? Hur gor man
egentligen nar man reflekterar dver och kring upplevelser, erfarenheter, fenomen och sa
vidare? Min upplevelse innan arbetet med denna undersdkning var att reflektion i férsta hand
syftar till en djupare eftertanke an vad det innebar att fundera, med malet att fa en storre
forstaelse kring nagonting, antingen det egna jaget eller en foreteelse i omvarlden. Dock har
jag efterhand forstatt att begreppet ar betydligt mer komplicerat &n sa och att det inte finns ett
entydigt svar pa dessa fragor.

Bengtsson lyfter fram de tre vanligaste innehallsdefinitionerna av begreppet och menar att:
1. Reflektion kan ses som nagot som sker i ett handlande

2. Som en rent kognitiv verksamhet helt skild fran handlandet eller

3. Som att reflektionen i sig &r ett handlande som syftar till ett utforskande av sjalvet.”’

Gemensamt for alla &r att reflektion ses som ett sétt att forsta oss sjalva, vart handlande och
vara upplevelser. Genom denna forstaelse av vart medvetande kan vi sedan tolka och sdga
ndgot om varlden runt omkring.”® Nar vi reflekterar forsoker vi forstd meningen med
exempelvis en handelse, en text eller ett agerande pa tva nivaer. For det forsta den faktiska
meningen av upplevelsen och for det andra varfor vi tillskriver upplevelsen just den
betydelsen. Hur man tanker och varfér man tanker sa. Reflektion gor det darmed mojligt att
distansera sig fran det som undersoks och fa en Overblick, men ger ocksa den egna
upplevelsen och erfarenheten mening.*

Vart medvetande tolkar de intryck som nar oss fran omvérlden genom ett raster av tidigare
erfarenheter. De utgor var forforstaelse och paverkar hur vi ser pa och vilken mening vi
tillskriver nya upplevelser. Utan denna formaga att strukturera och sortera erfarenhet hade vi
haft svart att fungera i en verklighet fylld av intryck, dar mangder av bilder, manniskor,

5 Kursplan for Bild, 2000

% Kursplan for Bild, 2000

% Kursplan for Bild, 2000

%" Bengtsson, 2007. S. 84

%8 Alexandersson, 1999. S. 26
> Alexandersson, 1999. S. 7
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handelser, foremal och s& vidare passerar oss varje minut. Dock innebér denna sortering via
tidigare erfarenheter att vi ocksa missar intryck som skulle kunna vara relevanta eller ge oss
nya och annorlunda perspektiv. Det gar inte att kliva utanfor sitt eget medvetande, men
genom ett reflekterande forhallningssétt kan vi skapa distans till oss sjalva och fa syn pa
denna sorterande forforstaelse. Genom reflektion kan vi 6ppna upp for andra perspektiv och
bredda den egna upplevelsen av vérlden.

Att reflektera handlar alltsd om att ge mening till erfarenheter, och ar en process som skapar
ny kunskap om oss sjalva och vérlden. Dewey menar att de kénslor och attityder vi har med
0ss in i det som ska reflekteras ar viktiga for detta kunskapande. Om vi d&r omotiverade,
stressade eller radda ar chansen relativt liten att nagot positivt kommer ur arbetet, och larandet
riskerar att blir inskrankt. Istdllet bor vi narma oss vart problem med “hangivenhet,
rattframhet, vidsynthet och ansvar” for att reflektionen ska resultera i vidgad kunskap.®
Hangivenheten kan sdgas sta for nyfikenhet kring det &mne man utforskar. Rattframhet for att
vaga lita pa den egna erfarenheten i processen och samtidigt férmagan att distansera sig fran
sjalvet och se till hela den omgivande kontexten. Vidsynthet syftar till formagan att vara
Oppen for att prova olika perspektiv, och ansvar till att fundera éver konsekvenserna av det
man tankt.”"

| boken Den svarfangade reflektionen definierar Emsheimer, Hansson och Koppfeldt det
reflekterande tankandet som malinriktat och menar att det gérs med utgangspunkt i en
upplevd situation och med "nagon form av systematik och struktur dar syftet ar att distansera
sig fran gamla tankemonster och utveckla nya samt soka I6sningar pa fragestallningar”.
Meningen med reflektion maste alltsa vara mer &n att fundera éver problemet man stélls infor.
Tankarna ska ocksa leda en vidare och skapa en ny forstaelse, nya strukturer och vacka nya
fragor.® Detta gor fantasi och uppfinningsrikedom till viktiga bestandsdelar i reflektion. Nar
vi ger mening till vara erfarenheter och sorterar dem utifran tidigare upplevelser ser vi ocksa
dess potentiella mening i en mojlig framtid. Férmagan att forestélla sig det som skulle kunna
intraffa och jamfora den gjorda erfarenheten med andra mojliga ar viktigt for det reflektiva
tankandet och skapandet av nya tankestrukturer och kunskap.®

For Dewey kan erfarenhet vara i stort sett vad som helst dér det forekommer en interaktion
mellan en person och dess omgivning eller miljo, t.ex. att prata med nagon, att lasa en bok, att
fundera kring en idé eller att vandra i skogen. Detta kan lata som triviala ting, men Dewey
menar att en erfarenhet genom interaktion alltid leder till en forandring hos bade person och
omgivning. ”Genom att samspela med omvarlden forédndrar vi den, samtidigt som vi
forandras av den.”® Hur vi tolkar dessa nya erfarenheter ar beroende av vdra tidigare
erfarenheter, vilka tillsammans formar den egna verklighetsuppfattningen. Denna avgor ocksa
vilken mening vi hamtar ur en viss erfarenhet, vilket varde vi ger denna och hur den i sin tur
paverkar var samlade syn pa varlden. Enligt Rodgers menar Dewey att reflektion har som
funkfgon att hjélpa oss i denna process av omformande av erfarenhet till mening, och férdjupa
den.
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3.3 Reflektion som process och skapande av mening

Dewey menar att reflektionen startar i métet med en gjord erfarenhet som fangar var
uppmarksamhet pa nagot satt. Det ar onskan att skapa mening i och forsta denna erfarenhet
som driver oss till att reflektera.?® Till en borjan kan upplevelsen vara svér att forst, och vi
kanner forvirring infor den, men enligt Dewey har ett reflekterat tdnkande mojlighet att
forflytta oss fran roran till 6kad forstaelse och, i varje fall tillfallig stabilitet. Det &r var 6nskan
att na denna kansla av insikt och forstaelse som satter igang utforskandet av problemet och
reflektionsprocessen, vilken kan liknas vid den vetenskapliga forskningsprocessen.®” Grovt
forenklat kan den delas in i fyra faser:

1. Att stéllas infor en erfarenhet eller ett problem som skapar osékerhet och gdra spontana
tolkningar.

2. Att beskriva erfarenheten ur olika perspektiv, med hjalp av en tydlig struktur for att kunna
distansera sig fran problemet.

3. Att analysera erfarenheten genom egna hypoteser och andras teorier.

4. Att prova hypotesen i praktiken, vilken da visar sig fungera eller ge upphov till nya tankar
och fragor.%®

Min tolkning av Alexanderssons tankar, om samma process, belyser den ytterligare. Han
menar att vi ror oss mellan olika mojliga l6sningar, vi observerar och soker stod i tidigare
erfarenheter for att fa en battre inblick i och forstaelse av situationen. Nasta steg innebar att vi
intellektualiserar denna och staller upp olika majliga hypoteser. | detta steg ror vi oss ut pa
okand mark och borjar prova mojliga l6sningar. Det ar viktigt att inte stanna vid forsta basta
svar som verkar fungera, risken ar da att vi missar andra relevanta, eller kanske avgorande,
infallsvinklar pa situationen. Vi maste under denna process vara kritiska mot de egna tidigare
erfarenheterna och vara 6ppna for att de kan komma att behdva transformeras. Till slut prévar
man i praktiken den basta I6sning man kommit fram till.*® Alexandersson problematiserar
Deweys uppfattning att reflektionen alltid uppstar i en praktisk situation, och menar att det ger
en alltfor snav definition av vad som kan vara utgangspunkt for reflektion. Som forskare &r
problemen man brottas med ofta mer abstrakta och teoretiska.”” Dock anser jag att Rodgers i
sin fordjupning kring Deweys texter beskriver hans tankar kring erfarenhet kopplat till
reflektion, och menar att det ar interaktionen med nagot i omvarlden som &r det viktiga. Det &r
en definition dér b&de en teoretisk text och en praktiskt upplevd situation passar in.”*

Moon menar att vi bor se pa reflektionsprocessen som ett pussel och inte som en cirkel, vilket
ofta ar fallet. Cirkeln som modell representerar en sluten form som omdojliggér progression.
Genom att istallet anvanda metaforen pussel vill hon peka pa att reflektion ar en process for
att forstd nagot vi inte forstar. Vi kopplar samman olika divergerande element av
verkligheten, som vi kanske inte sag samband mellan tidigare. Det maste alltsa finnas flera
bitar att relatera till varandra, vilka kan utga ifran iakttagelse, skapande, tankande, teori,
handling och sa vidare. Genom reflektion rér man sig mellan dessa delar och fogar dem
samman.’®> Dock menar jag att metaforen pussel ar lite val statisk, a&ven om bit laggs till bit
sker det i ett pussel enligt en forutbestamd mall. Det skulle gora reflektionsprocessen mer
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styrd &n vad jag uppfattar att Moon menar. Aven Emsheimer Kritiserar metaforen eftersom en
reflektionsprocess ocksa innebar att man plockar bort bitar man tidigare lagt, kopplar ihop
gamla delar med nya, och ackommoderar ny kunskap, nagot som pusslets struktur
omoéjliggor.” Jag valjer istéllet att se denna process som att bygga med Lego. Bitar i olika
storlek och farg fogas samman till en ny helhet, vilken & mdjlig att bryta sénder och dar varje
del kan flyttas och fastas pa ett helt nytt stalle under processens gang.

Vidare papekar Moon att man genom att dela upp reflektionsprocessen i tydliga stadier skapar
en steg-for-steg-struktur vilken pa pappret forenklar den komplicerade process som forsiggar i
0ss. Hon menar att vi genom detta riskerar att abstrahera verkligheten for mycket och missa
viktiga bitar i kunskapen om hur vi lar och reflekterar, egentligen. Den reflekterande
processen har inte alltid har en tydlig projektion framat utan hoppar fram och tillbaka mellan
de olika stegen och vaver dem samman i en komplicerad vav av meningsskapande.”

3.4 Reflektion i gemenskap

Att tanka utan att dela med sig av det man tankt gor tanken ofullstandig, menar Dewey. Nér vi
formedlar vara tankar blir de synliga for oss pa ett annat satt, och chansen okar att vi blir
medvetna om styrkor och svagheter i vara resonemang. Man kan séga att vi skapar en distans
till vara egna tankar och ser pa dem utifran. Andras égon pd, och tankar om, det vi formulerat
gor ocksa att vi ser pa vara egna idéer ur nya infallsvinklar och breddar den egna forstaelsen.
Rodgers menar att samspelet med andra ocksa kan ge oss stérre motivation till att arbeta med
reflektion, vilket kan vara en svar process att halla igdng pa egen hand. Med mojlighet till
stod och samtal under arbetets gang, och tillgang till andras synpunkter, &r det lattare att se
den egna processen som meningsfull och relevant.”

Detta resonemang kan strykas under ytterligare med hjélp av den sociokulturella synen pa
larande, som menar att man lar och utvecklas i sitt sammanhang, i rddande kontext och
beroende pa situation. Vygotskijs teori om de hogre psykologiska processerna handlar framst
om att vi l&r oss och utvecklas genom social aktivitet. Vygotskij menade att dessa processer
kunde vara bade kulturella och kognitiva, s& som sprak, matematik, tecknande, berattande och
logiskt minne, begreppshildning, selektiv uppmarksamhet och sa vidare. Alla har sitt
ursprung i sociala aktiviteter, men pa tva nivaer. Vygotskij menar att vi forst upplever och
handlar med stod i den sociala gemenskapen, for att sedan Overfora detta till var inre
psykologiska vérld, det internaliseras och gors till var egen kunskap. Det &r den sociala
aktiviteten som medierar, formedlar, var sprakutveckling, vart logiska minne och vart vi riktar
var uppmarksamhet. Aven symboler och tecken kan mediera dessa psykologiska processer.”
Inskrivet i symbolerna finns var kultur, vilken fors vidare genom anvandningen av dem. De
kan ses som de praktiska och intellektuella resurser vi har for att forsta var varld och handla i
den. Vi lar och utvecklas alltsd genom att externa processer internaliseras med hjalp av dessa
kulturella, medierande, redskap.’” Var utveckling i det sociala samspelet gér att vi kan tillagna
oss den stora erfarenhetsbank som utgors av andras upplevelser, bade géllande méanniskor i
var narhet och i var storre historiska och kulturella kontext. Hur vart medvetande utvecklas ar
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pa sa vis beroende av nar och var det dger rum.” En viktig aspekt av Viygotskijs teori ar att
manniskan inte passivt tar emot och formas av sin omvérld, utan att vi aktivt och medvetet
bearbetar och internaliserar de intryck vi tar emot. Ju mer utvecklade vara hogre psykologiska
processer ar desto mer kompetenta ar vi att salla och avgora vad som é&r relevant. Detta hor
intimt samman med begreppet metakognition, som kan sdgas bestd av tva kompetenser, att
kanna till sin kognition, exempelvis minne, uppmarksamhet och kunskap, samt att ha kontroll
Over sina kognitiva processer. Ju mer utvecklat medvetande, desto mer insikt i, kunskap om
och makt att reglera detsamma har vi.”

For Vygotskij var spraket ett av de viktigaste redskapen for denna kontroll och reglering av
sjalvet. Han observerade barn som stallda infor en svarighet borjade tala hogt med sig sjélva,
och menade att detta &r ett steg i utvecklingen till ett sjalvreglerande medvetande. Man l6ser
inte problemet impulsivt utan genom att resonera med sig sjélv. | skolaldern 6vergar talet till
tankar och resonerandet fortgar ordlost.®® Foér Vygotskij var skolan viktig for att gora barn
medvetna om sina kognitiva processer och gora dem sjalvreglerande. Genom att ¢va deras
formaga till problemlésning och kognitiva processer utvecklas dessa och barnen blir mer
medvetna om exempelvis minne, tankande och uppméarksamhet.®* Kompetens och makt 6ver
sitt eget larande kan ocks& antas hanga samman med en reflekterande process.®? Vygotskijs
teori om den narmaste utvecklingszonen kan sammanfattas som var utvecklingspotential i en
viss situation, utifran var tidigare kunskap och erfarenhet. I en kommunicerande grupp finns
mojlighet att gemensamt dela med sig av dessa kunskaper och tillsammans utveckla en
djupare kunskap om ndgot som man inte skulle kunna na pa egen hand.®

En annan sociokulturell teoretiker ar Roger Saljo. Han beskriver sprak och kommunikation
som avgorande for vart larande, och menar att det fungerar som lanken mellan oss och var
omgivning. Genom att dela med oss av vara erfarenheter lar vi om oss sjélva, och utifran
omgivningens reaktioner lar vi oss ocksad om den. Spraket har gett oss formaga att tanka
utanfor oss sjalva, och utanfor den faktiska situation vi befinner oss i.#* En invandning kan
dock vara att Saljo framst fokuserar pa det talade och skrivna spraket, men glémmer att det
ocksa finns andra typer av sprak som kan fylla samma funktion. Vart samhélle fokuserar
framst pa skrift- och talsprak, vilket ger tanken véldigt snava ramar att halla sig inom och
begransar darmed vara mojligheter att reflektera. Att istallet anvanda fler satt att uttrycka sig
pa och ge fler representationsformer utrymme vidgar tankens mojlighet att hitta nya vagar. Da
man narmar sig ett problem pa manga olika satt 6kar chansen att fa syn pa det ur olika
perspektiv. Detta forsvarar enkla snabba IGsningar, men okar forstaelsen for fler av
problemets dimensioner genom att ndrma sig dess komplexitet. Hur problemet &r gestaltat,
dess representationsform, avgor hur vi ser pa det. Det skrivna, det verbala, det rumsliga, det
kroppsliga, det visuella, det taktila, det audiella med mera, allt paverkar hur vi upplever nagot
och kan medverka till en djupare forstaelse.®®
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3.4.1 Bildsamtal

Ett satt att arbeta med gemensam reflektion och utbyte av perspektiv & genom samtal om
bilder i grupp. | ett sadant samtal kan man behandla bade det egna skapandet och andras verk.
I en reflekterande process kan det vara givande att anvéanda sig av en kombination. Andra som
har arbetat med samma tema som en sjélv kan hjélpa till med att bredda det egna perspektivet
och fantasin, och andras tankar om ens egna verk kan fungera pa samma satt.

Koppfeldt lyfter i kapitlet "Bild och bearbetning” ur Den svarfangade reflektionen upp
reflektion genom bilder.®® Reflektion behdver nagonting att utg ifran, ett problem eller en
situation. Koppfeldt menar att bilder kan fungera som ett sadant problem att reflektera kring,
och att de dven kan fungera som hjélp vidare i en reflektionsprocess. En bild befinner sig
inom en viss kontext utifran vilken vi tittar pa och tolkar den, men bilden har inte bara en
mojlig tolkning utan & mangtydig. Genom att upptéacka olika tolkningsmojligheter, genom att
vanda och vrida pa bildens innehall, far vi ocksa en bredare forstaelse for den och de fragor
den behandlar.®” Koppfeldt tar ocks& upp frdgor som kan vara bra att anvanda i ett
reflekterande arbete med en bild. Exempel pa dessa ar: Vilket & sammanhanget bilden
verkar i? Vad visas och hur? Vad kan du med bildens hjélp sétta ord pa och kanske skapa
begreé)gp av som inte varit mgjliga utan den? Vad kan vi gora med den? Vad gor den med
0Ss?”

Koppfeldt menar vidare att man i reflektion kring en bild med fordel kan anvanda den som en
sorts bollplank. Man skickar en tanke mot bilden som tar emot den med en studs som skickar
den tillbaka. Genom att narma sig bilden, "ge sig pa” den, far vi nagot ur den. Vi tar in i vart
medvetande det vi hamtat ur bilden och kanner och tanker kring detta for att sedan ater ge oss
pa bilden med den nya bearbetade tanken vi har om den, och s& vidare.* Dessutom menar
Koppfeldt att vi i tolkning av en bild utgar ifran oss sjalva och vara tidigare erfarenheter. Nar
vi moter en bild gor vi det ofta utan kunskap om upphovsmannen/kvinnans intention med
bilden, vilket gor att vi i tolkningen véver in vara egna forestéllningar i arbetet med att forsta
den och tolkningen blir pa sa satt ocksa en sjalvreflekterande handling. Genom andras bilder
kan vi f3 syn p& oss sjalva.” Reflektion som kopplas till en specifik situation eller problem,
och inte bara ror sig kring rent teoretiska resonemang, hjalper oss alltsa att distansera oss fran,
och & syn p4, vara bilder av verkligheten.”

3.4.2 Frammandegorande

Att forestalla sig nagot annorlunda an hur det visar sig ar ett véalkant semiotiskt grepp,
fraimmandegorande, vilket kan vara anvéandbart i reflektion genom bildsamtal. Genom att byta
ut nagot i en bild kan man fa den att uppfattas helt annorlunda, och darmed bredda blicken.
Att fundera 6ver hur bildens innehall forandras om vi byter ut en gammal person mot en
yngre, ett ord till nagot annat, en bil mot en cykel. Det kan tyckas trivialt, men ofta hjalper det

8 Bilder syftar i detta sammanhang inte bara till en tvadimensionell tavla eller ett foto, utan till nagot som ar
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oss att fa syn pa innehall och aspekter vi inte uppfattat tidigare, att satta hjarnan i rérelse”, att
skaka om den forsta lasningen av ett innehdll.% Vi gor det svarare for 6gat och hjarnan att lasa
bilden och skapar en fordrojning som gor att tanken hamnar utanfér de invanda ménstren.*?
Frammandegorande gar ocksa att applicera utanfor sjalva bilden och satta i ett storre
sammanhang, vilket for oss tillbaka till Moon och férenandet av element, pussel- eller
legobitar, som vid en forsta anblick inte passar tillsammans. Manga semiotiker har rort sig
kring samma problem, genom frammandegorande placeras nagot bekant i en frammande
miljo och ny mening kan uppstd. Vi dekonstruerar, vi skapar en ny kombination av element.**

Ett exempel pa detta fran min egen verksamhet ar samtalen kring verket Volare av Sisley
Xhafa. Verket gjordes nar Xhafa var relativt nyanland till Italien och bestar av en video dar
han iklar sig sin stereotypa bild av en italienare. Han ar vadlkammad, i fin kostym, en liten
tangorabatt, ett kroppssprak med stora gester och dessutom sjunger han sangen Volare.
Manga av besokarna trodde att det var Italiens nationalsang da det ar en 1at man verkligen
forknippar med just Italien. Dock lyckas han inte forkroppsliga den typiske italienaren trots
alla de réatta attributen, kostymen sitter lite skevt, skorna ar lite fel, sangen lite falsk trots att
den sjungs med en fantastisk inlevelse. Manga fnissar at hans forsok att bli nagon han inte ér.
Volare fungerade som en utmarkt ingang till ett samtal om stereotyper kanske just for att det
var sa tydligt att han forsokte, men inte riktigt lyckades. Vi hamnade ofta i diskussioner om
det finns nagot som &r en typisk italienare, gar de runt och sjunger Volare i finkostym hela
dagarna? Vad &r det som gor att vi direkt kopplar dessa attribut till ett land och ett folk? Att
det ror sig om just stereotyper blev tydligt nér vi bytte ut Italien mot Sverige. Om vi skulle
gora samma sorts film fast om det svenska, vad skulle vi lyfta fram da? Forslagen haglade pa
vad som ar typiskt svenskt. Nationalsangen, Magnus Uggla, folkdrakt, falukorv, blont har och
sa vidare. Detta var dock saker som valdigt fa eller ingen av eleverna forknippade med sig
sjalva, vilket gav upphov till spdnnande samtal om svenskhet, identitet och stereotyper i
manga av grupperna. Att byta ut den italienska mannen mot en italiensk kvinna och arbeta
med frammandegorande pa samma satt satte ocksa fingret pa manga forestéallningar om genus
Vi bar med oss.

3.4.3 Konstpedagogiskt arbete

Mitt konstpedagogiska arbete har influerats mycket av den kunskap kring det sociokulturella
perspektivet jag har tillagnat mig under utbildningen till larare. Fokus har lagts pa det
gemensamma larandet och samtalet, dar vi talar om hur vi kanner infor verken, vad de far oss
att uppleva och téanka, istallet for att direkt utgd fran konstnarens intention. Dagens
konstpedagogik grundar sig i besokarnas personliga erfarenheter av ett konstverk, och
anvander ofta olika experimenterande arbetssatt for analys och reflektion. Det ar séllan man
vet vad som kommer att diskuteras nar en skolklass kommer pa besok, det &r det
gemensamma utforskandet som ger nya infallsvinklar, skapar och ger mening ét upplevelsen.
Via samtalet far man ocksa syn pa, och distans till, sina egna tankar nar de kommuniceras och
pa andras satt att se. Det dr en utmaning att som pedagog halla sig 6ppen och skapa ett
tillatande klimat dar besokarna vagar tanka fritt. Om man lyssnar pa gruppens tankar och
staller fragor som hjalper dem utveckla dessa infor varandra och sig sjalva finns mojlighet att
genom gemensam reflektion bredda upplevelsen och forstaelsen av konstverk, varandra och
varlden. Detta &r ett sétt att arbeta som lyfts upp i flera texter om konstpedagogik, bland annat
i skriften Se Mer! — Samtidskonst och larande som gavs ut i samband med Géteborgs
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Internationella Konstbiennal 2009.*° Dar finns en lathund” helt uppbyggd kring fragor som
ar enkla att anvdnda med konstovana grupper.”® Den grundar sig pa olika bildanalytiska
metoder, men har forenklat dem till tydliga fragor som hjalper betraktaren att arbeta mer med
verket och tranga djupare dn vad man gor vid en forsta enbart visuell upplevelse. Fragorna
beror det forsta intrycket, material och teknik, farger och former, innehdll, kontext och sa
vidare och fungerar som en bra ingang for gemensam reflektion kring ett konstverk. Genom
dem ger man ocksa eleverna redskap for hur man kan angripa och tolka ett verk, hjalper dem
att skapa en mer mangfasetterad bild av det och att satta ord pa kéanslor och upplevelser.

Min upplevelse ar att det gemensamma samtalet, dar jag framst tog rollen som handledare och
fragestallare, verkligen fungerade. Det gav utrymme for elevernas egna tankar, positiva som
negativa, och lat dem utveckla dessa tillsammans. De flesta klasser som besokte mig pa Roda
Sten hade séllan eller aldrig besokt oss eller andra museer for samtidskonst, och var ovana vid
den typ av konst vi visade. Att utga fran deras intryck i motet med konsten fungerade darfor
val. Det lat dem stalla sina fragor, vi kunde prata om varfor de tyckte konsten var konstig,
eller haftig, och avdramatisera bestket genom att gora det till deras. Det var ofta ett svart
arbete men min upplevelse var att grupper med konstovana elever enklare tog till sig denna
typ av "lektion”. Antagligen beror det pa att man inte har skolats in i idén om att man kan lasa
konstnarens inre i konsten och att tolkningen blir ett satt att forstd och komma narmare den
inre drivkraften. Sjalvklart ar denna typ av tolkning ocksa relevant och intressant, men utgar
man fran att en tolkning av ett verk alltid maste utga fran konstnaren sjélv riskerar man att
missa valdigt manga intressanta samtal. Detta upplagg var ocksa oerhort givande for mig.
Trots att jag hade lektioner och pratade om samma verk flera ganger i veckan fick jag alltid
med mig nya pusselbitar som gav spannande insikter och tankar. Inte alltid i enlighet med
konstnarens intention, men som slog an kénslor i mig vilket gav verket fler dimensioner.
Ibland undrar jag om inte alla dessa museilektioner gav mig mer an de besokande eleverna, da
de kom till mig en timme eller tvd och omdjligen kan ha fatt med sig lika mycket. Dock
hoppas jag att de fragor vi diskuterade och de tankar som vacktes, positiva eller negativa, kan
ha fatt igang en tankeprocess som leder vidare.

Det finns dock rdster som menar att konsten riskerar att foérlora sitt egenvarde nédr den
anvands som medel for att diskutera viktiga fragor eller som belysande exempel. Bland annat
fick den Kkonstpedagogiska handledning, som gavs ut i samband med Géteborgs
Internationella Konstbiennal 2009, kritik for sin ambition att hjalpa besokaren “reflektera
kring och arbeta vidare med fragestéallningar som ror historia, politik, migration, religion,
sprak, kultur, etik, moral och identitet.”®” Anna Brodow Inzaina menar att risken finns att
konstupplevelsen blir allt fér instrumentell, samt att lusten och glédjen i att méta konsten
genom den egna upplevelsen hamnar i skymundan, nar besoket pa museet fokuserar pa
kontext, diskurs och konstnarens metod.”® Jag menar dock att det ena inte behover utesluta det
andra. Genom att utga fran bestkarnas egna upplevelser hamnar de i centrum, samtidigt som
konstnarens intention och verkets kontext naturligt vavs in. Pa sa satt far eleverna ta del av
konst, understka och lara kanna den samt reflektera 6ver de tankar och fragor som vacks i
motet och koppla det till deras egna upplevelser och liv.
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3.5 Reflektion genom fantasi och kreativitet

For att bryta invanda tankemdonster och se en erfarenhet eller ett problem ur nya perspektiv
bor det, som jag visat ovan, angripas fran olika hall, med hjalp av olika infallsvinklar och
teorier som till synes inte har nagot gemensamt. Dessa kan hjélpa oss att se pa problemet med
nya 6gon. Men for att upptécka dessa mojliga och oméjliga kombinationer ar det nédvéandigt
att vi anvander var fantasi och kreativitet, den ar alltsa en viktig ingrediens i det reflekterande
tankandet.”

3.5.1 Fantasi och kreativitet enligt Vygotskij

Lev Vygotskij, som redan ndmnts ovan, dr en teoretiker som har kopplat samman fantasi och
kreativitet med larande och utveckling. Vygotskij beskriver sitt satt att se pa detta i boken
Fantasi och kreativitet i barndomen. Han menar att det finns tva typer av handlingar,
reproduktiv eller kreativ. | den reproducerande aterskapar vi sadant vi redan upplevt medan en
kreativ handling &r all aktivitet dar vi skapar nagot nytt, oavsett om det ar en faktisk produkt
eller en tanke. Hjarnan ar ett organ som har formaga att bade spara och minnas tidigare
erfarenheter samt att bearbeta och kombinera dessa for att skapa nagonting nytt. Ett exempel
pa detta ar hur vi genom tidigare erfarenheter kan skapa oss en forestallning om hur nagonting
har varit, men ocksa hur det skulle kunna bli i framtiden. Denna formaga kallar Vygotskij for
fantasi, och menar att det ar manniskans formaga att fantisera som ligger till grund for var
varld och var kultur, och som standigt for oss vidare. Allt skapande, som idéer, uppfinningar,
konst eller musik, grundar sig pa var kreativa formaga att kombinera gjorda erfarenheter och
element som lagrats i hjarnan och forestalla oss nagot annat som annu inte finns, eller som vi
annu inte kanner till.

En vanlig forestallning om fantasi ar att den ar skild fran verkligheten. Vygotskij menar
tvartom att all fantasi bestdr av element som vi har hamtat ur egna erfarenheter och
upplevelser i verkligheten. Ju mer vi har upplevt, ju rikare var inre erfarenhets- och
kunskapsbank ar, desto mer har ocksa fantasin att anvanda som byggstenar i sitt skapande.
For att bli kreativa manniskor bor vi alltsa vidga vara liv och utsétta oss for vitt skilda
impulser och erfarenheter.™ Vidare menar Vygotskij att vi inte enbart ar beroende av véra
egna upplevelser, vi kan ocksa anvanda andras. Genom att sétta sig in i nagon annans
beskrivning av en foreteelse kan vi med hjélp av var fantasi gora oss en bild av den. Det kan
galla en beskrivning av stenalderns bosattningar, en teori om svarta hal eller ett konstverk
som beskriver maktrelationer, gemensamt for alla ar att de breddar var egen kunskap,
vérldsbild och erfarenhet.’®? Ocks& kanslor &r viktiga for kopplingen mellan verklighet och
fantasi. Vygotskij skriver att hjarnans formaga att se samband och koppla ihop element gor att
den pusslar ihop intryck som far oss att kanna pa ett likartat sétt, med en liknande “affektiv
ton”, dven om de inte har nagot egentligt samband. Det gor att vi bland annat kan leva oss in i
bilder och kanna starkt infor dessa, nagot element i dem far hjarnan att associera till
kanslan.'® Vidare lyfter Vygotskij upp fantasins forméga att faktiskt bli till verklighet. Allt
som har skapats ar exempel pa denna kreativa process dar hjarnan forestaller sig nagot nytt
som annu inte existerar och ger det gestalt. | detta ar bade det intellektuella och det

% Emsheimer, 2005. S. 6-8
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192 \rygotskij, 1995. S. 20-22

103 \rygotskij, 1995. S. 22-25

24



emotionella lika viktiga. Kanslan fokuseras pa ett uttryck, en idé, som gér den konkret.***

Detta kan appliceras i allt skapande, konst, teorier, bruksféremal och sa vidare. Man plockar
ner fantasin, far syn pa den och ger den form.

Till sist vill jag kort beskriva Vygotskijs idé om den kreativa skapandeprocessen, vilken
grundar sig i nagot slags behov eller 6nskan kopplad till den omgivande kontexten. Som
namnts passerar mangder av information och intryck oss hela tiden, dessa utgdr grunden for
vara erfarenheter. Dessa intryck sorteras, struktureras och delas upp utifran var bild av
verkligheten. Den komplicerade verkligheten bryts ner i mindre bestandsdelar, dissocieras,
och vissa bitar uppmérksammas och bevaras i medvetandet medan andra forsvinner obemarkt
forbi. Vygotskij menar att denna process ar det som ar grunden i var intellektuella utveckling
och det som gor att vi kan tanka abstrakt. N&r dissocieringen har &gt rum &r det sedan fantasin
som fogar samman de kvarvarande bitarna i nya konstellationer sa att de formar en
meningsfull och sammansatt bild av ndgonting. Forst nar fantasin har tagit form och gestaltats
i en yttre bild ar processen klar.'%°

Det ar med utgangspunkt i Vygotskijs teorier tydligt att det finns ett samband mellan var
utveckling av hogre medvetandeprocesser, metakognition och kreativitet. Fantasi &r en
forutsattning for problemldsning och utveckling av medvetandet, och den kreativa processen
kan hjalpa oss att forandra vart tankande och fa en stérre medvetenhet om oss sjdlva och
varlden. Vi blir medvetna om vad vi tdnker och varfor, vilket ger oss makt och mgjlighet att
forandra och utveckla dessa tankar.

3.5.2 Estetiska laroprocesser och konstens metod

Lars Lindstrom beskriver den skapande kreativa processen som en stiandig rorelse mellan idé
och praktiskt skapande. Utgangspunkten ar en idé eller ett problem, utifran vilket man sedan
provar olika losningar, skissar och testar sig fram. Utifran det man visualiserat, en konkret
gestaltning av idén, kan man fa distans till den egna tanken och bedéma det man gjort. Vad
fungerar? Vad fungerar inte? Idén utvecklas och testas pa nytt. Det ar svart att fran borjan
veta vad slutresultatet blir i en sadan process, vilket ocksa ar det som gor att vi utvecklas och
lar under arbetets gang.'® De estetiska laroprocesserna utgar ofta fran detta undersokande satt
att arbeta. Man forhaller sig problemldsande, testar olika losningar och undersoker det man
arbetar med p& djupet.” Aven reflektionen &r en naturlig del i denna process, och jag menar
att manga likheter kan dras mellan Deweys reflektionsprocess och den estetiska
laroprocessen. Genom att vi formulerar var tanke i fysisk form far vi syn pa den och kan
betrakta den utifran och tillsammans med andra. Processen leder forhoppningsvis ocksa till
fordjupad forstaelse och ny kunskap.

Det finns manga filosofer och forskare som belyser konsten och konstnarens speciella
formaga att saga nagot om verkligheten. Alexandersson lyfter i sin rapport Den konstnarliga
blicken — en studie om konstnarers reflektion upp bland andra Merleau-Ponty, Heidegger och
Buber, och menar att de alla har betonat konstnarens férmaga att genom gestaltning visa pa

104 \rygotskij, 1995. S. 25-26
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1% Lindstrém, 2007. S. 10-11.

107 Lindstrom, Lars, 2002. "Att lara genom konsten. En forskningsoversikt”, s.107-131, I: Hjort, Madeleine
(red) Kilskrift — om konstarter och matematik i larandet. Carlssons Bokforlag: Stockholm
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essensen i tillvaron.'® Som exempel pé& konstnarlig praktik lyfter Alexandersson konstnaren
Matisse och en bild nar han befinner sig i sin ateljé, hallandes en enormt lang penna vilken
konnoterar en pekpinne. Staende pa nagra meters avstand ritar/pekar Matisse pa en tavla i
arbete och, menar Alexandersson, satter fingret pa det centrala i gestaltande. Férmagan att
distansera sig fran det egna och pa samma gang kunna peka pa viktiga bestandsdelar och vara
I detta egna. Man ror sig mellan det egna subjektet och det gestaltade objektet, och mojliggor
en distans genom vilken man kan bli mer medveten om sig sjalv och sitt skapande.'®®
Resultatet av Alexanderssons studie &r en cirkular modell Gver reflekterat skapande. Han
menar att det forst handlar om att fa till stand ett méte mellan konstnér och konstverk, som ett
samtal mellan den som skapar och det som skapas. Vidare uppstar ett brott som gor att man
inte aterskapar samma verk om och om igen, och man maste besluta om ett vagval for hur
man ska agera. Samtidigt utvecklas en inlevelse som gor att man till slut handlar — skapar
nagot utifran den inre processen. Bade det konkreta handlandet och intellektuella
overvaganden hanger alltsd samman i en reflekterande skapande process enligt
Alexandersson.™*

Ett satt att fordjupa bade gemensam och enskild reflektion samt larande kan alltsa vara att
réra sig bort fran det talade spraket och arbeta med skapande pa flera nivaer. Bade med tanke
och hand. Men for att bildskapandet ska fungera som en reflekterande process récker det inte
med att man gor en bild, det behdvs nagon tanke bakom strecken eller formen. Utifran det vi
sett i analysen ovan behdvs det speciella metoder, utgangspunkt i ett problem, en distansering
fran sig sjalv och ens forestallningar. Att endast beskriva precis vad man har gjort, ritat en bil,
byggt en lada och sa vidare utgor inte reflektion, men i processen med att rita en bil har man
fattat en rad beslut, forenklat, lyft fram essensen av vad bil &r och hur man vill kommunicera
just bil. Koppfeldt beskriver det egna bildskapandet som att man griper om vérlden. Man tar
sig an den och forsoker forsta den.'** Nar man “gor sig en bild” av en situation skalar man
bort onddig information och lyfter fram det man anser ar av vikt for handelseférloppet och
berattelsen. Pa samma satt avgransar och véaljer man innehall nar man skapar en konstnarlig
bild. Att sortera, vad som dar vasentligt och inte, innebdr samtidigt att man bearbetar
materialet, vilket kan ske bade medvetet och omedvetet.**? Det 4r denna process som utgér
reflektion och som bor forstas och formedlas.

Ett museibesok eller en lektion har sallan mycket tid till sitt forfogande, men det gar anda att
utforska ett verk eller ett tema pa manga satt. Under Goteborgs Internationella Konstbiennal
holl jag i en lektion som hette ”Far man leva som man vill?” vilken utgick fran konstnaren
Love Enqvists verk Diggers and Dreamers. Enqvist reste runt i véarlden under nagra ar och
besokte samhallen som grundats av manniskor med gemensamma drommar om hur de ville
leva, ménniskor som forsokt att skapa sin egen utopi. Han samlade sedan sin dokumentation
av dessa samhallen i en bok. | denna bok tittade vi forst gemensamt. Sedan samtalade vi om
dessa samhéllen och hur de var uppbyggda, vilka ideal de grundade sig pa och sa vidare.
Slutligen gick vi till verkstaden for att i mindre grupp skissa fram vara egna utopier. Det enda
kravet var att samhéllet skulle skapas precis dar vi befann oss, p& ytan under Alvsborgsbron,
annars hade grupperna fria hander. Idéerna skulle vara i centrum, inte utférandet. Resultatet
blev varldar bade valdigt lika var egen, men ocksa helt annorlunda. Ett festivalsamhalle, ett

108 Alexandersson, Mikael, 1996. Den konstnarliga blicken — en studie om konstnarers reflektion. Rapport nr.
265:10, Smaskrifter fran Institutionen for metodik, Goteborgs Universitet. S. 4-6
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under vattnet, ett for jordbruk helt avskilt fran staden omkring, ett dar grundarna var kungar
och vi andra deras slavar och s vidare. Det blev mycket diskussioner i grupperna om hur de
ville ha det, manga funderingar, kompromisser och snilleblixtar. Syftet med lektionen var att
satta igang tankar kring hur vi lever vara liv, hur var stad fungerar och ser ut. Om det skulle
vara pa ett helt annat satt, hur skulle det da kunna vara? Tillsammans tittade vi sedan pa vara
utopier och diskuterade likheter, olikheter och val.

3.5.3 Varfor konstens metod?

Vad fyller det da for poang att arbeta med konst pa det har viset? Vad har museibesoket och
konstsamtalet som vanligtvis kanske saknas i skolundervisningen? En viktig del ar franvaron
av sanningar, matbar fakta och enkla svar. Asa Méartensson skriver om konst i inledningen till
Konst och pedagogik: ”En egenskap som hela tiden gor sig pamind i motet med konst ar det
paradoxala. Konst, precis som livet sjalvt, tar sig friheten att vara ologisk, och dari finns

mycket att hamta”. '3

Jag har markt att manga elever har svart for detta. Min upplevelse ar att de till en borjan
enbart fragar vad konstnaren menar och inte vagar beratta om sina egna upplevelser och
kanslor av radsla for att svara "fel”. Kanske &r de sa inskolade i den vanliga undervisningen
att de i situationer med larare och pedagoger har svart for att slappa kontrollen och det
invanda skolbeteendet? Jan Thavenius lyfter detta i Skolan och den radikala estetiken och
menar att dagens skola gynnar den rationella och tydliga kunskapen, dér ett svar &r det sanna
och riktiga. Elevernas egna erfarenheter och upplevelser ges lite plats och de forvéntas lara
sig den information som andra formedlar till dem. Larandet sker ocksa uppdelat dmnesvis,
séllan kopplat till den omgivande vérlden och utan ett tydligt sammanhang. Ett instrumentellt
larande. Istéllet foresprakar Thavenius en "konstens metod” dar kanslor och fantasi far ta plats
jamsides med intellektet. En metod som ar utforskande och grundad i nyfikenhet, med
motsagelser och fragor utan svar, eller med manga moéjliga. Thavenius menar att vi genom att
blanda in ett sadant arbetssitt i skolan har mycket att vinna, till exempel kan vi fa elever som
aktivt soker kunskap och undersoker, och ett tdnkande som utmanar det vi tar for givet, som
kastar om véra perspektiv och “staller saker p& huvudet.”** Konstens metod kan hjalpa till att
gora varlden mer personlig. Genom att arbeta dppet och skapande med bade andras kunskap
och var egen kan vi, nar det fungerar som bast, fa en mer inkluderande bild av vérlden
kopplad till upplevelser, vetenskap, motséagelser och annat.**®

Lars Lindstrom dr inne pa samma spar och menar att man har mycket att vinna med ett
anvandande av estetiska laroprocesser i alla @mnen. Skolan har ett stort problem med att
elever har svart att tillampa sina damneskunskaper utanfor skolan, svart att se samband och dra
paralleller. Han menar att man inte kan tala om larande och besittande av kunskap innan de
behdrskar detta, och forordar ett mer @mnesovergripande och undersokande arbetssatt i
skolorna med utgangspunkt i den estetiska laroprocessen for att na dit. Om man arbetar pa
detta s&tt kan eleverna bli kreativa och reflekterande manniskor som lar for livet istallet for till
prov och for betyg.'®

113 Martensson, Asa (red.), 2008. Konst och pedagogik. Gavle konstcentrum & Kulturradet: Gavle
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3.6 Reflektion i praktiken

Men hur far vi vara elever att arbeta kreativt och reflekterande? Hur far vi dem motiverade
och engagerade, sa trygga att de vagar kasta sig ut i ett larande utan trygga sékra svar? Hur
skapar vi en forutsattning for den reflekterande processen utifran elevens egna erfarenheter
och problem?

Lars Lindstrom menar att detta ar formagor som kan och bor tranas hela tiden. Som larare kan
man skapa uppgifter dar de sjalva far formulera problemet de ska undersoka. Man kan lata
dem sétta sig in i en annan persons klader, exempelvis en konstnar, och lata dem skapa utifran
samma fragor och problem. Gora parafraser eller presentera olika mojliga I6sningar pd samma
uppgift och sa vidare.” Ocks& forumspel kan vara en bra ingéng i reflektion, d& denna typ av
aktivitet ger en mojlighet att inte bara prata och stalla hypoteser, utan att faktiskt testa andra
satt och perspektiv i praktiken.'®

Néagra faktorer Lindstrom lyfter upp for att arbetet ska kunna resultera i en kreativt,
reflekterande och undersokande process ar bland andra tid for ordentlig fordjupning i ett fatal
idéer och material, en miljo dar man vagar chansa och ta risker, en variation mellan eget
skapande, att titta pd andras skapande och reflektera kring detta och att sjalv utvérdera sitt
eget och andras arbete och f& konstruktiv feedback pa det man gjort.'*° I boken Zon Moderna
beskrivs en rad konstpedagogiska projekt dar Moderna Museet har bjudit in konstnérer och
ungdomar till projekt som stracker sig over en langre period. Eleverna, som kommer fran
olika skolor och inte kanner varandra i borjan av projekten, far tillsammans med konstnaren
utforska en aktuell utstallning pa Moderna Museet och skapa ett eget konstprojekt utifran de
tankar och frdgor som vacks genom arbetet med den befintliga utstallningen. Upplagget
varierade mellan de olika terminerna, men gemensamt var att grupperna arbetade med ett
specifikt tema under hela perioden och kom tillbaka till museet manga ganger, ofta nagon dag
i veckan under flera ménader.’® Just denna Ianga process 4r genomgéende i min analys av
reflektion kopplat till skapande. Att arbeta reflekterat kraver tid. Det ar inte nagot man hastar
igenom de sista tio minuterna pa bildlektionen, utan ett satt att arbeta som bor félja med i
medvetandet under hela skapandeprocessen. En utmaning ar att integrera arbetssattet i en
undervisning dar timmarna i skolan ofta ar korta och ett museibestk varar en till tva timmar.
Onskvart vore att f& majlighet att arbeta kontinuerligt med en grupp under en langre tid for att
na anda fram. En medvetenhet om svarigheterna och ett arbetssatt dar eleverna far prova pa
att narma sig konsten utifran sina egna forutsattningar, ar en bit pa véagen.

En forutsattning for gemensam reflektion ar ocksa ett ppet och tillatande klimat, dar man
vagar yppa sina inre tankar, dar man vagar saga “fel” sak, eller inneha en annorlunda asikt.
Dér dessa egenskaper snarare ses som nagot positivt som lyfter det gemensamma samtalet till
nya hojder, fordjupar det med andra perspektiv och infallsvinklar. For att uppna detta kréavs
ocksa att deltagarna i samtalet befinner sig pa en jamlik niva. Eriksson och Korp belyser detta
utifran sitt eget gemensamma arbete och menar att det var forst nar de kénde varandra och
kunde slappna av som de fungerade som jamlikar och en gemensam reflektion kunde
uppsta.’? Detta ar tva faktorer som gor att gemensam reflektion ibland kan vara svér att
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genomfora i dagens skolundervisning da man inte kan utga ifran att alla kan, vill eller vagar
dela med sig av sina tankar. Att skapa ett klimat dar alla kanner sig trygga i situationen och
gruppen ar darfor av storsta vikt.

Som en metod for reflektion forordar Lindstrom den sa kallade portféljmetodiken och menar
att den ar bra for att lyfta fram och synliggora laroprocessen for bade elev och larare, och
underlatta ett samspel mellan reflektion och skapande. | portféljen forvaras inte bara fardiga
arbeten, utan allt fran processen som skisser, idébeskrivningar, mindmaps, fakta om det
problem man arbetar med, forebilder och sa vidare. Allt som har kommit upp och paverkat
arbetet ska bevaras. Pa sa satt Okar mojligheten att folja den egna arbetsprocessen och
forhoppningen ar att man genom detta kan ta kontroll Over sitt eget ldrande och att
reflektionen fordjupas.'?

De loggbdcker jag som l&rare i Estetisk verksamhet lat mina elever anvanda var ett forsok att
narma mig detta arbetssatt, men ju mer jag har trangt in i &mnet desto tydligare har det blivit
varfor de inte fungerade tillfredstallande. De angrep bara det verbala, och lamnade alla andra
steg i den reflekterande och kreativa processen utanfér. Aven formen, en skrivbok, forsvarade
for eleverna att redogora for alla steg i processen. Idéer, filmer, ljud, skisser, foton med mera,
ingenting av detta kunde formedlas pa ett enkelt sétt i boken. Eleverna saknade ocksa hjalp
och tydliga strukturer for hur reflekterandet skulle ga till. Elever som ar vana vid ett arbetssatt
med tydliga fardiga svar och fa amnesovergripande kopplingar behover mycket stod for att de
ska forsta vad som forvantas av dem. Ett sétt att hjalpa dem i processen &r att som pedagog
stalla ratt fragor, i handledning och for dem att besvara i en eventuell loggbok.**®

Under mina studier pd HDK anvéndes en slags portfélj, men istallet for en fysisk sadan
dokumenterades processen elektroniskt genom en blogg pa internet. Alla studenter hade en
egen blogg dar man kontinuerligt skrev ner sina tankar och redovisade vad man gjort, var man
fatt inspiration och hur tankarna gick. Mojligheten fanns att ga tillbaka och se vad man gjort
och for andra att lasa och kommentera. Dessutom upplevde jag att man genom att tvingas
formulera sina tankar sa att andra kunde forsta dem faktiskt fick syn pa vad man egentligen
tankt och gjort.*** Nagot som &r annu ett exempel pa& den méjlighet till distans och perspektiv
som reflektionen ger, och pa det formulerandet av den egna tanken som Dewey menar sker i
gemensam reflektion.

Emsheimer menar att reflektion inom lararutbildningen, i motsats till detta, allt mer har
kommit att handla om en slags metareflektion, att tdnka pa vad man tanker. Ofta forsvinner
den praktiska delen, dar man kopplar reflektionen till en faktisk situation, helt.* Resultatet
kan da bli att man enbart diskuterar de egna forestéallningarna, resonerar om teorier utan att
forankra det i en praktik och hamnar i ett postmodernt tdnkande dar verkligheten endast ar ett
resultat av sociala konstruktioner och vara idéer om dessa. Det &r i hogsta grad intressanta
tankar, men kopplat till utbildning och pedagogik finns risken att resonemangen blir allt for
abstrakta och att man ror sig allt for langt ifran elever, klassrum och det liv och de relationer
man trots allt har att forhalla sig till varje dag. Medvetenheten om att varlden ter sig olika for
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alla och att det vi ser som verklighet ar konstruerat av oss, utifran radande normer och
uppfattningar, ar dock viktigt att bara med sig och forhalla sig till d&ven i den praktiska
verksamheten.

De lektioner jag har genomfort ger nagra ingangar till hur man kan arbeta med reflektion, men
det finns saklart ett otal ingangar i hur man kan koppla samman en reflekterande och en
skapande process. Som vi sett kan det ocksa vara givande att anvanda flera uttryckssatt for att
utforska ett tema.
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4. RESULTATDISKUSSION

Jag paborjade den har uppsatsen med ambitionen att satta mig in i reflektionsbegreppet och
verkligen forsta dess diskurs, dess funktion och dess betydelse. Jag 6nskade mig en tydlig och
sjalvklar definition som skulle sétta huvudet pa spiken och sen sla spiken i kistan men sa blev
inte fallet. Ju mer jag laste och reflekterade desto tydligare blev det att jag hamnat i en snarig
skog. Det gjorde uppsatsarbetet bade svarare och mer intressant. Min ambition har varit att
lyfta fram nagra av de aspekter som jag har funnit mest intressanta och som kan hjalpa till att
belysa mina fragestallningar. Sa, vad &r det da jag har kommit fram till?

For att nagot ska kunna kannetecknas som reflektion bor det alltsa utga ifran att vi stalls infor
ett problem, nagot som forvanar oss och/eller gor oss osdkra. Detta startar en process som
kénnetecknas av ett oppet undersdkande och utgar fran var upplevelse. Under processens
gang stalls mojliga hypoteser. Vi testar dessa mot egna forestallningar och andras. Utifran
resultatet forandras sedan var ursprungliga uppfattning och sa vidare. Denna process fortgar
tills vi fatt en djupare forstaelse och rett ut den forvirring som tidigare radde. Vi har skapat ny
meningsfull kunskap.

I min undersokning kan vi se att Deweys syn pa reflektionsprocessen har manga likheter med
den kreativa skapande processen. Man skapar ny kunskap genom ett undersdkande satt att
arbeta. Jag menar att estetiska laroprocesser kan fungera som ett utmarkt satt att arbeta med
reflektion och gora den mer konkret, i skolan och Gverallt. Genom att man utgar fran
elevernas egna upplevelser och kunskap kan vi 6ka deras motivation och fanga deras
nyfikenhet. | utforskandet av det som forvanar och forvirrar, enskilt och gemensamt, ges
mojligheter att koppla samman vitt skilda perspektiv, en vidgad forstaelse av vérlden och
Okad kunskap om det egna larandet och den egna personen.

Genom reflektion ges mojlighet att fa distans till det egna tankandet, vi kliver utanfor vart
medvetande och far syn pa var forforstaelse. Detta ar enligt Vygotskij av stor vikt for att
kunna paverka vart larande och var utveckling, for att fa makt dver och insikt i vara kognitiva
processer, och Oppna upp for nya perspektiv. FOr att kunna gora detta ar fantasi och
uppfinningsrikedom viktiga bestandsdelar.

Konst och skapande i olika former kan fungera som en igangsattare av och hjalp i denna
reflektion. Fa oss att se och borja ifragasatta vara egna fordomar och férestallningar, skaka
om oss och fa oss att borja fundera utanfor de gamla vanliga ramarna for var tanke. Reflektion
genom konst kan ge ett larande som inkluderar, breddar och inte rads det komplexa, istéllet
for ett larande som forenklar, reducerar och enkelt kan méatas. Jag menar att det som &r svart
att satta fingret pa ofta ar det som ar det viktigaste, franvaron av tydliga svar, mojligheten till
ovisshet och fantasi maste ocksa ges utrymme, sarskilt i skolan. Bade larare och elever
behdver en skola som tillater fordjupning utan givna mal och resultat, en skola som
uppmuntrar nyfikenhet och bredd dar alla &r viktiga och lararen inte redan vet svaren pa sina
fragor. En skola dar man utforskar det egna, det inre, i kombination med det som finns utanfor
i samhallet. Det gér omvarlden mer relevant och kopplar den egna identiteten till bredare
kunskap och insikt dn det &mnesvisa larandet i skolan och ger en ingang till att istéllet lara for
livet.

Tittar vi pa reflektionshbegreppet i kursplanen for amnet Bild &r det tydligt att reflektion inte
kopplas ihop med det egna skapandet. Fokus ligger pa att med hjalp av reflektion analysera

31



bilder som redan finns, som ett redskap for bildanalys och kritiskt tdnkande eller for att
jamfora olika konsthistoriska uttryck med varandra. Eleverna uppmanas att reflektera over
andras bildmassiga losningar och stallningstaganden men ingenstans ndmns att reflektion kan
vara applicerbart pa den egna skapandeprocessen. Kanske ses det som sa sjalvklart att man
genom att lara sig om det andra gor och har gjort kan koppla det till sig sjalv, sitt skapande
och den egna verkligheten? Jag tror inte det ar s& enkelt. Ar man ovan vid att arbeta med en
kreativ skapande process menar jag att det behovs en tydlig struktur for att eleven ska forsta
vad som forvantas och hur man ska gora for att reflektion ska bli en viktig del i hela
processen. Det finns manga olika metoder for hur detta kan ga till, varav nagra exempel som
jag har anvént i praktiken lyfts fram i uppsatsen. En strategi &r att arbeta med samtal och
bildanalys i grupp dér bland annat frimmandegdrande ar en anvandbar strategi. Genom att
byta ut element i en bild kan vi se den pa nya sétt, fordjupa forstaelsen for dess innehall och
bredda var egen tolkning. Genom att titta pa en video dar en konstnar forsoker gestalta en
typisk italienare vacks fragor om vad som hander om vi byter ut honom mot en typisk svensk.
Vad ar en typisk svensk? Finns det en sadan? Att stalla fragor till konsten vi moter och
utforska den i grupp fyller en viktig funktion. N&r vi gemensamt delar med oss av erfarenheter
far vi bade syn pa vara egna och andras tankar. Ibland haller vi med, ibland gor vi det inte,
oavsett breddas vart perspektiv.

Reflektionen hjalper till att synliggora den egna arbets- och larprocessen och skapa
medvetenhet. Jag tror vi har mycket att vinna pa att lata handen och hjartat komplettera
hjarnan i den reflekterande processen. Genom att koppla samman teori och praktik kan tanken
utveckla handens arbete och lata det handen skapar paverka och utveckla tanken.
Tillsammans har de potential att na langre &n var for sig och ger oss och vara elever mojlighet
till ett nyfiket och 6ppet utforskande som leder till meningsfullt 1arande, med reflektion som
ett naturligt inslag i hela processen. | bilddmnet krévs en undervisning dar det gemensamma
samtalet och utforskandet kring andras bilder kombineras med eget skapande. Genom att fa
syn pa andras satt att l6sa ett bildméassigt problem och angripa en fraga far man verktyg att
l6sa egna, och mojlighet att fa syn pa sin egen process. En vaxelverkan mellan analys och
skapande, genom exempelvis bildsamtal i klassrummet, besok pa museum, handledning,
dokumentation genom portfélj eller bloggande dar man lyfter sina tankar och sin
arbetsprocess och att aktivt skapa egen bild menar jag ar nddvandigt for att fora in en
reflektionsprocess som betyder nagot i bildklassrummet.

Dewey ser reflektionen som en inbyggd process i den manskliga hjarnan, som automatiskt
startar upp nar vi upplever nagot som vi inte forstar. For att skapa mening i réran borjar vi
reflektera. Jag kan inte lata bli att undra Gver detta och den otydlighet som finns kring
reflektionsbegreppets definition. Om denna reflektionsprocess nu &ar naturlig for oss, hur
kommer det sig att den ar sa svar att fa grepp om, sa svar att praktisera bade pa egen hand och
med elever? Jag tror det ar vart nuvarande skolsystem med sin struktur och sitt pressade
tidsschema som forsvarar. Det ar ett system som inte uppmuntrar till tankande eller
utforskande och som inte ger utrymme for en process som saknar entydiga svar och givna
sanningar. Information skiljs fran varandra genom amnesmurar, sammanhang och kopplingar
lamnas at sidan for att tiden inte racker till. Vi lamnar eleverna utan att ge dem mgjlighet till
och metoder for djupare forstaelse. Kanske ligger det nagot i Deweys idé om att uthildning
och larande hjélper oss att bli goda demokratiska medborgare, inte for att vi genom den
forstar den “sanna” och “ratta” kunskapen, utan for att den hjalper oss att vara kritiska. Till
oss sjalva, till andra, till propaganda och enkla sanningar. Genom att anvéanda ett reflekterande
arbetssatt tror jag att vi kan utveckla en forstaelse for andra och en Gppenhet gentemot deras
infallsvinklar, en medvetenhet om att den egna asikten &r fargad av den egna kontexten och en
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kompetens att trdnga djupare in i ett problem. Istallet for att ndja oss med enkla forklaringar
tar vi ett steg till, vi kanske hoppar, hanger i taket, graver en grop och vidgar perspektiven.
Det ar viktigt bade for den egna individen och for samhéllet i stort. Utifran detta blir det an
viktigare att definiera reflektion, att fa en djupare forstaelse for vad det innebar och en
praktisk kunskap om hur man kan géra. Annars finns risken att reflektionen om nagra ar
kommer att uppfattas som en ogenomténkt modefluga utan relevans for larande. En risk som
ar pataglig idag da resultat som ar latta att observera och méta prioriteras fran politiskt hall.
Déarfor ar det viktigt att fortsdtta arbeta med att skapa fungerande metoder for att arbeta med
reflektion i bilddmnet, och i forlangningen i skolan i stort, samt ge tid och resurser till ett
sadant arbete.

Nar jag nu efter avslutat utbildning tar steget i ut skolan kommer jag att jobba vidare med att i
praktiken testa de tankar kring reflektion som lyfts i denna uppsats. Min ide ar att testa olika
satt att arbeta med reflektion och jamféra dessa sinsemellan, att i en klass arbeta med
dokumentation av arbetsprocessen i en elektronisk portfélj i form av en blogg och i en annan
med en mer analog variant i form av loggbok och portfolio. Jag kommer att lata eleverna utga
fran ett brett tema med manga ingangar, till exempel konflikt, lycka eller tid, dar deras egna
ingang i, och upplevelse av, temat blir utgangspunkten. Vidare kommer jag verkligen betona
vikten av att dokumentera hela skapandeprocessen, inte bara slutresultatet, och kontinuerligt
arbeta med en vaxelverkan mellan eget skapande och att understka och arbeta med andras
bilder. Lopande under bildkursen kommer jag véanja eleverna vid att titta pa, tanka kring och
prata om bilder genom att varje lektion infora nagon typ av bildanalys, bade kring egna,
klasskamraters och andras konstbilder, i grupp och enskilt. Tanken &r att skapa ett klimat dar
bildanalys blir en naturlig del, dar man kommer bort fran ett tankande kring fint och fult och
mer fokuserar pa innehall, uttryck och process.
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Bilaga 1. Konstnars- och verkforteckning pa Roda Sten under Géteborgs Internationella
Konstbiennal 2009. Hamtad 2010-12-26 pg; http://goteborg.biennal.org/om-
biennalen/historik/2009/medverkande-konstnarer/

MEDVERKANDE KONSTNARER
RODA STEN

ROSA BARBA (foédd 1972 i Italien, bor och verkar i Tyskland) 1 The Empirical Effect (2009)
[IMed intresse for ickelinjart berattande och filmiska referenser arbetar Rosa Barba ofta med
skulpturala 16 mm filminstallationer. Genom att blanda fiktion och verklighet skildrar hon hur
manniskor reagerar i extrema situationer. Hennes nya verk iscensatter en evakuering av ett
omrade nara den aktiva vulkanen Vesuvius, som pavisar det absurda i hur manniskor
forsoker framsta som tillrdakneliga och organiserade nar tillvaron blir som mest oférutsagbar

och riskfylld.

CANDICE BREITZ (fédd 1972 i Sydafrika, bor och verkar i Tyskland) IWorking Class Hero
(A Portrait of John Lennon) (2006)Candice Breitz arbetar framfor allt med fotografi och
videoinstallationer och hon intresserar sig fér den kommersiella popularkulturen, dess
paverkan och genomslagskraft. | videoverket Working Class Hero (A Portrait of John
Lennon) aterskapar tjugofem hangivna fans hela Lennons forsta soloalbum “John
Lennon/Plastic Ono Band”. Fansen filmades individuellt, men upplevs i det fardiga verket

som en grupp vilken i sin tur inbegriper ett kraftfullt kollektiv.

LOVE ENQVIST (fédd 1974, bor och verkar i Sverige)1Diggers and Dreamers (2009)1En
stor del av Love Enqvists arbete berér manniskors relationer med och till varandra, hur dessa
standigt forandras och darmed paverkar samhallsutvecklingen. Genom att ifrdgasatta och
reflektera 6ver hur vi lever kan vi se vardagen ur ett nytt perspektiv. Konstbokprojektet
Diggers and Dreamers bygger pa en mangd utopiska visioner som uttrycks genom arkitektur,

samhallsaktiviteter och personliga reflektioner varlden 6ver.

AMIT GOREN (foédd 1959, bor och verkar i Israel)[IKafa (2009) 1Amit Goren har under
manga ar arbetat som manusforfattare, regissér och producent av bade dokumentarfilm,
spelfilm och videokonst. | Gorens verk sammanvavs Israels dramatiska historia och
samhallsliv med det egna personliga s6kandet. | det nyproducerade videoverket Kafa

framstalls en brutal verklighet med ett poetiskt och visuellt bildsprak, dar det israeliska
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samhallets sociokulturella mangfald finns representerad bland filmens férovare.

CATHERINE SULLIVAN (fodd 1968 i USA, bor och verkar i USA/Tyskland)IThe Ice Floes
of Franz Joseph Land (2003)Catherine Sullivans konst behandlar den globala ekonomins
orattvisor genom referenser till historia, teater, avantgardefilm och samtidskonst. Med ett
dadaistiskt anslag utgar Ice Floes of Franz Joseph Land fran originalet till den musikal som
uppfordes nar tjetjenska rebeller tog skadespelare och publik som gisslan pa en teater i
Moskva 2002. | verket utforskar Sullivan granserna mellan skadespelare, roller, publik och

verklighet.

ALEXANDER VAINDOREF (fodd 1965 i f.d. Sovjetunionen, bor och verkar i
Sverige)lPresent Unfinished / EUR Chronicle (2009)1Alexander Vaindorf presenterar sitt
nya verk Present Unfinished / EUR Chronicle. EUR, ett utopiskt projekt i form av monumental
arkitektur, avsag att visa upp den italienska fascismens storhet infor varlden. Projektet har
delvis kommit att realiseras och EUR ar idag inte bara en historisk plats utan aven en forort i
Rom dar de flesta av byggnaderna kommit att anvandas som kontor och av departement.
Verket betraktar den ursprungliga orealiserade idén, dess historiska arv och innebérd, hur
den har omformats och diffuserats under paverkan av dagens samhalle. Det undersoker hur
den visuella representationen av historia, politik och makt i det offentliga rummet forandras,

och dver tid ger ny innebdrd samt skapar ett nytt kollektivt minne.
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Bilaga 2. Lathund i att se och uppleva samtidskonst ur Se mer! Samtidskonst och larande.

,'—

AR R

Vi dnpUASITE|LE a0 Jaspn whu s 4 BU ssreEgEl 1 B e Ldensucy 18y pEn e
dlssryucBo S1si0y uspEs SRR} B EUY AR

sepanacidn yoo ed ufs wp ey saaBUILPENL BIUES Lot K 0 pRs BC EYEC)E JUE] -

FAVETIL YR8

saju ed EBuuyoE Job yoe usloEreysBouEEn s uss i Een

wed epane wos 8o BB sy Ea sy wo GIE In gEls s BN .

“BUELUBLAATS BYSILOUDYE 4oo exsywitioat s aELUEY

saE sunt Yoo puniyEg sumigusioy Wo JBW el BEs Bl JusinujsUcy J8 LS «

ONAYTHYA HIO LNISAY BNIHYNLSHON AOSHIOHA

susBuupz e pey ped sofeu np sy JesEap PUBG B NP UEY SJeUL0ED
wuweeuswel Ty, gsidsBunEen ewwes g s WS JBIEISU0Y BIR) WD S e
e | JOWLIng tEwEanEucy 18 k) JasEseiddn um vatiuadiuin

20 PEALUIN BN IR fSREIA LBP WU0S ged IE ] _.uA._ |5 LA IELICY A =TE AT BT

NISKINAIND T1LL NINOLLY13Y NOSHIOKN

SAE 120 EELXDBEULIEY DA LD WOl e iangEu iy FUEYURLLIES S8 | -
JALIC SRJRUEL 180 DR L0
g epcdcn UIp (214EL UBLLE S)[E IESAE (EdwiEsa ()] venpdogul Jeaangd Ny -

419 Egauu JELIH] LLKIS S IDR]SL0Y J__w.:..._m JE=] 435 PG BUALNE J8[ BULH -

L SIERIBAIELEY 0] ) i asEpAie s .

A LEUTILSLY lasf|g po SEs | usLaUS) Yoo Emmr_ BH|IN =

TIYHIKNT ¥3L43 I

JONTHTT WO LSS L WYS

iHIN 33

_

LIPLELL USE|BIIRIEG S N [URE|BLEIRL | Uz e ed Bl -
A48143 1L L =) 138 EUUl 180 LT apsan e (e ISALELDY | Labpu (o0 JapuEH =
JABEIST LD S 180 I ENis J0[|3 Was SEIREg WIS JAps JE DB, =

130NYLIYHIE ROSHIOMN

e JA0Ey S s SBY DEA m,.__wm._.._.,..iw SIAROALEU0Y IOUEIT SO PE, -
AP

L g R UARUN *UBAD LRI |94 506 NP ISE ASMELELSY WO N 1Ey Agyedaisd s, e

4188 Np 18P & ssEeaddn wo essep eyl angy

SRR Pl JB|oqWAE TBugpun YA TR eEEI waiisncluoy e e v .

¥T13NEIA 130 THIBAVNY

a1Esian) sy soBin wos usp eaels 190 18 Ja)e JEssEgyElng 19 I0AEIcY 1Y -
jUDELLCU ] Yo eEureEray wual BREIL UBILLN JEIEGIE WITLISUOY JEH «
ALUBE [ U EDOSER 10) NP SR FUA L0 |29 100SUTy | NP 15s SRR EXilS «
EPELL USRI SN Y JRIEBCHE BOgE 0o JIlT] Uayih, «

LHOPS BY LINHIALENOH HIIH 33

SLUD SRR JHIERLELOY 1B NP Il S, .
AP SO T e U0 JETER JD|SUY BXIA &

LIRS e jjasaasue 2 v e

1313YHNDI0 Y15HO

aBgoeny ey e i

LSNONSOILINYS YAI1ddN HIO 3S LIV | ONNHIVI

PHypaa n.u..hm..w. huq..u._1.__.hn_u“_- ..m_._&. u_.x.ﬁ.,.ﬁ.o..-u_u...........__..r_.hﬂ.n EA

39



