ORO OCH MEDIEFORTROENDE
I SVININFLUENSANS TID
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Islutet avapril 2009 kallar FN:s virldshilsoorganisation WHO till ett krisméte med
anledning av ett influensavirus som misstinks ha skérdat drygt 60 manniskoliv i
Mexiko. Viruset ir sedan tidigare kiint f6r att smitta mellan grisar men en modifierad
form, som kom att kallas svininfluensan, har nu éverférts till minniskor. Den 29
april rapporterar Dagens Nyheter att influensan spridit sig till tolv linder, diribland
flera europeiska.! Dagen innan, den 28 april, har WHO hgjt riskbedémningen for
en virldsomspinnande epidemi fran tre till fyra péd en sexgradig skala.

I bérjan av maj ndr svininfluensan Sverige. En kvinna som nyss kommit hem fran
USA bir pé smittan. Runt den 15 maj bekriftas enstaka nya svenska fall och samti-
digt rapporteras det att personer ocksa insjuknat i Norge och Danmark. Regeringen
beslutar att klassa influensan som allminfarlig, det vill siga att likare 4r skyldiga att
anmila nya fall till Socialstyrelsen. I slutet av manaden uppger Smittskyddsinstitutet
att minst tio personer insjuknat. Direfter fordubblas siffran tv veckor i foljd. Mid-
sommarveckan har 74 personer diagnostiserats med svininfluensa. Fortfarande har
dock inga svenskar détt i sjukdomen. Under sommaren sprider sig influensan &ver
virlden och WHO héjer den 11 juni riskbedémningen till nivé sex vilket innebir
att influensan betraktas som en pandemi. Den 13 juli meddelas det att pandemin
inte lingre gir att hejda.?

Tillstindet for en influensasjuk ung man i Norrképing blir i slutetav juli s allvarligt
att han transporteras till Karolinska sjukhuset i Stockholm f6r vard med konstgjord
lunga, s kallad ECMO-behandling. Den 31 augusti och 1 september rapporterar
svenska medier att en 37-drig man som avlidit i Uppsala fem dagar tidigare varit
smittad i svininfluensa. Sverige har dirmed fitt sitt forsta officiella dodsfall. Bara
tvd dagar senare intriffar ett till, en 55-8rig man dor i Visteras.

Under hésten tilltar smittspridningen och antalet dodsfall stiger. Sammanlagt
dor 29 svenskar i influensan, 21 min och 4tta kvinnor under vintern 2009-2010,
av vilka 25 stycken tillh6r ndgon riskgrupp.’ I ndgra fall faststills dédsorsaken med
viss fordréjning. Fram cill &rsskiftet rapporterar landstingen att totalt 10 955 fall
har verifierats med laboratorieprov och 1 286 personer vardats pd sjukhus. Vid &rs-
skiftet beriknar Smittskyddsinstitutet att upptill 620 000 personer i Sverige kan
ha insjuknat i influensan.*

Den europeiska likemedelsmyndigheten Emea ger mot slutet av september 2009
klartecken for att vaccinet Pandremix anvinds i Sverige, och vaccinationerna beriknas
dra iging i mitten av oktober. Ett par veckor senare meddelar Socialstyrelsen att
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caen miljon svenskar, i forsta hand riskgrupper och sjukvérdspersonal, har vaccine-
rat sig.” Vid 4rsskiftet ir motsvarande siffror 5,5 till 6 miljoner.® Sammantaget
beriknas 60 procent av alla svenskar ha fitt en forsta dos av vaccinet. I interna-
tionell jimforelse har Sverige haft en framgingsrik vaccinationskampanj. Antalet
dédsfall per miljoner invénare ir 2,9, vilket 4r mindre 4n hilften s manga som i
de nordiska grannlinderna.”

Nir denna artikel skrivs, i bérjan pd maj 2010, stir svininfluensan inte lingre pd
mediernas dagordning och vaccinationskampanjen ir sedan flera veckor avslutad
dven om alla landsting fortfarande erbjuder vaccin till den som vill ha. Men influen-
sasmittan beskrivs inte lingre som en risk och inga nya dodsfall har intriffat sedan
bérjan pé januari 2010.

Det drabbar inte mig

Hur oroliga var di egentligen svenskarna hésten 2009? Vad tyckte de om den
information medierna gav av smittan och dess risker, och hur mycket litade de
pa information de fick? Som en del i en storre studie stilldes dessa frigor i den
nationella SOM-undersékningen 2009 om de svenska mediernas rapportering om
svininfluensan.

Till att bérja med kan det konstateras att influensaepidemin och vaccinations-
kampanjen fick en intensiv bevakning i svenska medier under hosten 2009. Flest
nyheter om svininfluensan publicerades under oktober och november di antalet
dodsfall var storst och vaccineringen hade tagit fart. I hilften (51 procent) av de
stora nyhetsmediernas inslag och artiklar fanns det dé tydliga alarmerande inslag
(Ghersetti och Odén 2010).8 Nyheterna framstillde influensan som ett hot och
varnade for dess konsekvenser. Dessa handlade dels om hur smittsam den var och
risken for allvarligt insjuknande och i virsta fall d6d, dels om hur ménga som kunde
drabbas och att viktiga samhillssektorer, som kollektivtrafik, vard och skola, riskerade
att forlamas pd grund av extremrt hog sjukfranvaro. I flera fall drogs paralleller «ill
Spanska sjukan som skérdade tiotusentals liv i slutet av 1910-talet.

Den alarmistiska journalistiken till trots, s& dr inte svenskarna ett liteskrame folk. I
alla fall var de inte det i samband med svininfluensan. I SOM-undersékningen som
genomfdrdes under hosten 2009 uppgav en dverlidgsen andel, omkring 80 procent,
att de inte var sirskilt oroade eller oroade alls. Endast 16 procent kinde oro for
egen del, och 22 procent oroade sig for influensans konsekvenser for det svenska
sambhillet. For det mesta handlar det om samma personer, den som var orolig for
egen del var ocksa orolig for andra effekter som influensan kunde ha. Stérst var oron
for svininfluensan i november d 21 procent uttryckee oro for sin egen person och
31 procent fér influensans samhilleliga konsekvenser. Orostoppen sammanfsll med
att dodstalen steg och antalet som insjuknade 6kade kraftigt.” Nigot som medierna
for dvrigt dagligen aterkom till i sin rapportering.

Act fler uttryckte oro f6r samhiillet dn for sig sjilva dr inget ovanligt. Psykologiska
studier har visat att mianniskor brukar tro att hot och risker i forsta hand drabbar
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andra, inte dem sjilva (Weinstein & Klein 1995). Fenomenet, s kallat optimism
bias, paverkas oftast inte av sidana faktorer som kon, lder, yrke eller utbildning.
Det handlar snarare om en allmin och ofta orealistisk dvertro pa egen osdrbarhet
och tur, i allt fran risk f6r act fastna i hastighetskontroller till att luras pd pengar
eller drabbas av cancer (Weinstein 1984, 1987). Generellt paverkar information
och utbyte av erfarenheter minniskor emellan bedémningen av fara och risker mer
4n bara mediernas rapportering (Jfr. Wilkinson 1999, Tulloch & Lupton 2001).
Den sortens risker som minniskor i forsta hand har kunskap om genom mediernas
rapportering, det vill siga dir f3 fakeiskt kiinner nigon som drabbats, upplevs som
mindre hotfulla mot den egna personen, dven om den kan drabba samhillet i stort.
Upplevelse av personlig risk paverkas mer av den information vi far nir vi utbyter
erfarenheter direkt med andra minniskor (Coleman 1993, Morton & Duck 2001).

Figur 1 Andel som hésten 2009 var oroade fér svininfluensan och dess
konsekvenser fér sig sjélv och for det svenska samhéllet i relation till
kén och alder, och éver tid (procent)

[ Oro fér sig sjalv O Oro f6r svenska samhéllet 31
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Kailla: Den nationella SOM-undersokningen 2009.

I samband med svininfluensan var kvinnorna generellt ndgot mer oroade fér smittan
4n minnen och personer éver 65 &r ndgot mer 4n dvriga aldersgrupper. Minst oroade
var medeldlders personer. En méjlig forklaring kan vara att de flesta mellan 50 och
64 ar fortfarande 4r vid relativt god hilsa samtidigt som de inte lingre har smd barn,
vilka 18pte storre risk f6r att smittas dn vuxna. Yeeerligare ett skil kan ha varit ace
de trodde sig ha fitt immunitet frin likande epidemier pa 1950- och 1960-talen.

Lagutbildade och personer frin arbetarklassen uttryckee i hogre utstrickning 4n
ovriga en oro for svininfluensan. Bland de ligutbildade aterfinns en relativt hog
andel ildre personer.
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Maénga svenskar fick sin huvudsakliga information om svininfluensan via mass-
medierna. En intressant friga dr ddrfor om medierna bidrog till att lugna eller
skrimma allminheten.

Tabell 1 Andel som ar oroade fér svininfluensan och dess konsekvenser fér
sig sjélv och fér det svenska samhillet i relation till hur ofta man tar
del av respektive medium 2009 (procent)

Andel som kénner oro for sig sjalv Andel som kénner oro fér samhéllet
i forhallande till hur ofta de tar del av i forhallande till hur ofta de tar del av
nyheter i olika medier: nyheter i olika medier:

Mer séllan/ Mer séllan/
Tar del av medier: Dagligen aldrig Tar del av medier: Dagligen aldrig
Ekot i SR 13 16 Ekoti SR 18 23
Morgontidning 16 18 Morgontidning 23 26
Aktuellt/Rapport i SVT 17 15 Aktuellt/Rapport i SVT 24 21
Kvallstidning 21 14 Kvallstidning 25 21
Nyheterna i TV4 20 13 Nyheterna i TV4 30 17

Kiilla: Den nationella SOM-undersékningen 2009.

Analysen ger inget entydigt svar. De som uppgav att de liser ndgon morgontidning
och lyssnar till Ekots sindningar i Sveriges Radio varje dag var nigot mindre oroliga
dn de som sillan eller aldrig tar del av dessa medier. Det gillde bade oro for egen
del och for sambhiillet i stort. De som diremot uppgav att de dagligen tar del av
tv-nyheter, bade i SVT och TV4, samt ldser kvillstidningar 6-7 dagar i veckan var
mer oroliga 4n personer som sillan eller aldrig foljer nyheterna dir. Det ser alltsd
ut som att morgontidningarna och Ekot bidragit till att lugna minniskor medan
tv-nyheterna och kvillstidningarna gjort dem mer oroliga. Riktigt sd enkelt ir
det sannolikt inte. Ocks& bakomliggande faktorer torde spela in, som till exempel
utbildning. Ligutbildade tar i storre utstrickning del av tv-nyheter och kvillstid-
ningar, medan morgontidningar och Ekot 4r medier som har en jimnare spridning
oberoende av utbildning.

Diremot sammanfaller sambandet mellan medievanor och oro i samband med
svininfluensan vil med distinktionen mellan informations- och underhallningsin-
riktade nyhetsmedier. Flertal innehllsanalyser har visat att morgontidningar och
Ekot generelltir mer informativa, sakliga och formella till inneh&ll och form, medan
tv-nyheter och kvillstidningar dr mer underhillande, dramatiserande, sensationella
och spekulativa (Jfr. Hvitfelt 1985, 1986, Ghersetti 2000, 2007, Andersson Odén,
Ghersetti & Wallin 2005).
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Figur 2 Andel som ar oroade fér svininfluensan och dess konsekvenser fér
sig sjélv och for det svenska samhiillet efter upplevt hélsotillstand
och syn pa livet 2009 (procent).

M Oro for sig sjalv [ Oro for svenska samhallet

32 32
30
26 24
22 20 21
14 15
Daligt Varken eller Bra Nojd Inte nojd
Upplevt hélsotillstand Syn pa livet

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2009.

Mest oroade av alla var de personer som upplevde sig ha dilig hilsa och inte var
ndjda med livet. En fjirdedel (25 procent) av dessa var oroliga f6r egen del och
runt en tredjedel (32 procent) for samhillet i stort. Hur oroliga minniskor var
for svininfluensan verkar siledes ha paverkats mer av den enskilda personens vil-
befinnande och belitenhet med livet én av ndgot annat. Det bor dock pépekas att
endast 7 procent uppgav att de inte var ndjda med livet och 10 procent att deras
hilsotillstdnd var diligt.

Figur 3 Andel oroade fér egen del och fér svenska samhéllet som planerade
att vaccinera sig 2009 (procent)
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o1 24 M Orolig for sig sjalv
- 12
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Ingen Planerar Har redan Vet gj

vaccinering vaccination

Kiilla: Den nationella SOM-undersokningen 2009.

221



Marina Ghersetti och Tomas A. Odén

Grad av oro péverkade i vilken utstrickning minniskor vaccinerade sig eller tinkte
vaccinera sig. Och oro for egen del paverkade i ndgon storre utstrickning vacci-
nationsbenigenheten dn oro for samhillet. Bland de som kinde oro fér sin egen
person pa grund av svininfluensan uppgav 66 procent att de tinkte vaccinera sig och
5 procent att de redan hade gjort det dd SOM-enkiten genomférdes i oktober och
november 2009. Bland dem som oroade sig f6r smittans konsekvenser for samhillet
planerade 60 procent att vaccinera sig och 4 procent hade redan gjort det.

Mestadels bra information

Minniskors uppfattningar om och attityder till hot och risker bygger pa att de har
kinnedom om att hot eller risk foreligger. For den eller de som inte kinner till en
risk sd dr det pd sitt och vis riskfritt, det vill siga att de forhaller sig till risken som
om den inte fanns (Beck 1992). Nir hot, kriser eller riskfyllda hindelser intriffar
som berér hela eller stora grupper i samhillet dr det ddrfor viktige f6r myndigheter
och andra ansvariga aktdrer att snabbt nd ut till allminheten. Idag ir internet och
myndigheternas hemsidor sjdlvklara kanaler for krisinformation. En annan drannon-
ser och kampanjer i massmedier och pd offentliga platser. Genom den nya tekniken
kan minniskor ocksd nds med personliga sms eller mejl direke till mobiltelefonen
och den privata datorn. Men mest vanlig 4r information genom nyhetsmedierna.

De allra flesta bildade sig en uppfattning om svininfluensans allvar och smit-
tans spridning, och gjorde en bedémning om hur riskfylld situationen var, utifrin
mediernas rapportering. Tidigare forskning har visat att den enskildes upplevelse
av fara och otrygghet i nigon mén, direke eller indirekt, paverkas av mediernas rap-
portering, dven om det ir osikert exakt hur mycket (Jarlbro 2004). Dels handlar
det om riskbedémning for egen del, dels om riskbedémning fér samhillet eller
nationen som helhet.

I samband med svininfluensan handlade det pé individnivé om att nd fram med
information om hur farlig smittan var, hur man kunde skydda sig och vad man
skulle géra om man blev sjuk, samt om hur bra vaccinet var och hur man kunde
fa det. P4 samhillsnivd handlade det i huvudsak om héjd beredskap inom centrala
sektorer som vérd, skola och offentliga kommunikationer, och om eventuella sam-
hillsekonomiska konsekvenser.

I det stora hela tyckte en majoritet av svenskarna att den information medierna
gav om svininfluensan var bra. Nir det didremot kom till enskilda frigor varierade
bedémningen av rapporteringen. Fyra av fem (81 procent) tyckte atc medierna
informerade vil om hur man kunde skydda sig mot smittan och tvd av tre (66
procent) var ndjda med informationen om hur man kunde vaccinera sig. Ungefir
lika mé&nga tyckte ocksd att de fitc veta hur farlige det var att insjukna (63 procent)
och hur de skulle gora ifall det hinde (64 procent). Men bara var tredje person (35
procent) var néjd med informationen om hur bra vaccinet var. Och ungefir varannan
(52 procent) med informationen om svininfluensans konsekvenser f6r samhillet.
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Figur 4 Allmédnhetens bedémning av informationen i svenska nyhetsmedier
om sex aspekter pa svininfluensan 2009 (procent)

B Bra information O Inte bra information

Hur bra vaccinet ar

Vilka konsekvenser svininfluensan kan
fa for det svenska samhéllet

Hur farligt det &r att fa svininfluensa
Vad man gér om man blir sjuk
Hur man kan vaccinera sig

Hur man i vrigt kan skydda sig mot smittan

Kommentar: Fragan 16d "Vad anser du om informationen om svininfluensan i de svenska nyhets-
medierna som du tagit del av vad géller féljande:”

Kiilla: Den nationella SOM-undersdkningen 2009.

I mediernas rapportering under hésten fanns, bide pd redaktionell plats och i
annonser frin myndigheterna, dterkommande information och vigledning, t ex om
hur god handhygien kunde skydda mot smitta och om var och nir olika grupper
och aldrar kunde vaccinera sig. Vilka konsekvenserna av svininfluensan kunde bli
for samhillet i stort, om exempelvis kollektivtrafiken eller vardsektorn kunde drab-
bas och i s fall nir, fanns det diremot fi exakta uppgifter om. Det samma gillde
for vaccinets effektivitet, d& det var sd nytt att det inte ens fanns pd marknaden da
smittan brét ut. Vaccineringen kom i sjilva verket inte iging f6rrin i oktober, flera
ménader efter WHO’s smittlarm, och d& samtidigt i hela Europa. Man kan dirfor
siga att allminhetens virdering av mediernas rapportering avspeglar exaktheten i
den information som gavs. Dir informationen var dvervigande klar och entydig
var minniskorna mer néjda in dir den var vag och mera spekulativ.

I huvudsak var kvinnor mer néjda med mediernas rapportering 4n min, men
skillnaden ligger som mest pa tio procentenheter. Likasd var dldre genomgiende mer
ndjda dn yngre, och hir ir skillnaderna klart tydligare. Missndjet med mediernas
rapportering om svininfluensan sjonk med stigande alder. Personer 6ver 65 &r var
sdledes avsevirt mer ndjda med den information medierna gav in de som var 30
ar eller yngre. Detta sammantfaller i sin tur med att ldgutbildade var mer néjda in
hégutbildade, di de med endast grundskola till nistan tre fjirdedelar (72 procent)
bestar av personer som ir 60 &r eller ildre.

Genomgdende var ocksd de som ofta tar del av nyheter mer néjda med den
information om svininfluensan som medierna gav 4n de som sillan eller aldrig liser
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morgon- och kvillstidningar, lyssnar till Ekot eller ser nyheter i SVT och TV4. Ocksa
hir spelar 8ldersfaktorn in, dldre minniskor tar del av medieinnehall i betydligt stérre
utstrickning dn yngre (Firdigh & Sternvik 2008). Storst ir skillnaden mellan personer
under 30 ar och de &ver 65 ar nir det giller daglig konsumtion av nyheter i SVT,
Ekot i Sveriges Radio och morgontidningar. Andelen ildre dr hir minst dubbelt s&
stor och upp till flera gdnger stérre dn andelen yngre. Minst, men dock fortfarande
tydlig, ir skillnaden i konsumtion av nyheter i TV4 och kvillstidningar.!?

Hur ofta minniskor tog del av medieinnehdll, och pa sé sitt ocksa kinde till vad
medierna faktiskt rapporterade om, paverkade siledes deras bedémning av kvaliteten
i den information om svininfluensan som medierna gav. Ju hégre konsumtion, och
kinnedom om mediernas innehall, dess mindre kritisk hillning. Konsumtionen
sammanhinger direkt med alder — idldre konsumerar medier i storre utstrickning
in yngre, vilket giller f6r savil press, radio som tv, och idven indirekt med utbild-
ning — ildre har i hogre utstrickning lidgre utbildning.

Lagt fortroende for medierna

I vilken utstrickning mediernas rapportering i olika frigor paverkar allminhetens
kunskaper och virderingar hinger inte bara samman med vilka nyhetsmedier som
minniskor tar del av, utan ocksd av vilket fortroende de har for dem. Tidigare forsk-
ning har visat att allmidnheten anger tillférlitlighet som ett mycket vikeigt virde hos
nyhetsmedier (Weibull 2009). Vad det i sin tur innebir att ha fértroende f6r medier
ir en komplicerad friga. Olika typer av medier, ocksd nyhetsmedier, har olika typer
av innehdll och journalistik, och méste dirfor ocksd bedémas pa olika sitt. Men pa
en grundliggande nivd handlar det om att lita pé att det som stdr i tidningen eller
sigs i radio och tv dr sant (Elliott 1997). Vilket fortroende hade da svenskarna for
det sitt som svenska massmedier hanterade svininfluensan?

Tabell 2 Fértroende fér olika mediers hantering av svininfluensan 2009

(procent)
Mycket Ganska Varken Ganska Mycket Balans-  Antal
stort stort eller litet litet Summa  matt svar
Radio och tv 3 26 47 17 8 101 +4 1359
Morgonpress 2 23 50 15 10 101 +/-0 1247
Kvéallspress 1 9 37 24 30 101 -44 1134

Kommentar: Fragan 16d: "Vilket fortroende har du for féljande institutioners hantering av svinin-
fluensan? ” Radio och tv ingick i samma svarsalternativ.

Kiilla: Den nationella SOM-unders6kningen 2009.
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Nagot fler dn en fjirdedel hade stort fértroende f6r hur morgonpressen samt radio
och tv hanterade svininfluensan (25 procent respektive 29 procent), och ungefir lika
manga (25 procent) hade litet fortroende f6r dem. Ombkring hilften (50 procent
respektive 47 procent) hade varken stort eller litet fértroende. For kvillspressen var
bilden annorlunda. Endast 10 procent hade fértroende for mediernas rapportering
om influensan, 24 procent hade ganska litet och 30 procent mycketlitet fortroende.

Tabell 3 Allméanhetens fértroende fér mediernas hantering av svininfluensan
och i allménhet (balansmatt)

Svininfluensan, | allmanhet,

SOM 2009 SOM 2008
Radio och tv +4 + 50
Morgonpress +0 +57
Kvéllspress -44 -20

Kommentar: Balansmattet visar skillnad i procentenheter mellan andel med stort fértroende och
andel med litet fértroende. Mattet kan ga mellan +100, da alla har stort fértroende, och -100, da
alla har litet fortroende. Siffrorna fér 2008 ar beraknade utifran sekundéardata.

Kalla: Den nationella SOM-unders6kningen 2008 och 2009.

12008 ars SOM-undersskning studerades svenskarnas allmidnna fértroende for
massmedier (Weibull 2009). Som framgir av tabell 3, 4r minniskors fortroende
for olika medier generelle betydligt hégre 4n vad det var i samband med svinin-
fluensan. Framfor allt rasade fortroendet for de medier som allminheten i vanliga
fall virderar hogt, det vill siga radio, tv och morgontidningar. Och det redan i
vanliga fall 13ga fortroendet f6r kvillspressen sjonk i samband med svininfluensan
nira nog till bottenniva. Det verkar ha funnits en stor skepsis bland allminheten
for nyhetsmediernas rapportering om smittan och dess konsekvenser. En tinkbar
forklaring dr, som redan visats, att minniskor tenderar att skjuta larm om hot och
risker som kan drabba dem sjilva ifrin sig. Om man inte tror att man ska drabbas,
s tror man heller inte pd mediernas rapportering om hur allvarligt eller farligt hotet
4r. En annan forklaring kan naturligtvis ocksa vara att rapporteringen faktiske varit
motsigelsefull, sensationsinriktad och spekulativ, om in olika mycket i olika medier.

Liksom tidigare studier visat, s& finns det ocksa i rapporteringen av svininfluensan
ett samband mellan hur ofta man tar del av ett medium och det fortroende man har
fér det. De som ofta tog del av nyheterna i radio och tv hade ett stérre fortroende for
hur dessa bevakade smittan in de som sillan lyssnade och tittade. Ménstret var det
samma for kvillstidningslidsarna. For morgontidningarna diremot, var féreroendet
fér rapporteringen nistan lika hgt hos dem som sillan liser (28 procent) som hos
dem som gor det dagligen (33 procent). Den mest rimliga férklaringen 4r att det

225



Marina Ghersetti och Tomas A. Odén

huvudsakligen 4r unga minniskor som inte liser morgontidningar, men inte for att
de misstror tidningarna utan fér att de inte har rdd att prenumerera.

Figur5 Andel med atminstone ganska stort fértroende for respektive
medietyps hantering av svininfluensan utifran frekvens av ldsande,
lyssnande och tittande 2009 (procent)
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Kdéilla: Den nationella SOM-undersékningen 2009.

Otydlig information 6kar oro och tvivel

Flera manader efter att influensapandemin har dragit forbi, d&tminstone i en forsta
vég, och samtidigt som ndgra medier dterigen ifrigasitter varfor Sverige kopte in 18
miljoner vaccinationsdoser till en kostnad av 900 miljoner kronor, kan vi konstatera
att det stora flertalet, fyra av fem svenskar, aldrig var sirskilt oroliga f6r smittan.
And3 har runt 60 procent vaccinerat sig. Om det var mediernas rapportering som
féormédde minniskor att ta vaccinet, eller andra faktorer, dterstdr f6r andra och
kommande studier att visa.

Denna studie kommer till den nigot motsigelsefulla slutsatsen att merparten av
svenskarna var relativt néjda med den information som medierna gav samtidigt som
fortroendet f6r dem var mycket lagt. Mest néjda var de med informationen om hur
man kunde skydda sig mot smittan, minst néjda med hur bra vaccinet var och vilka
konsekvenser smittan kunde f3 for det svenska samhillet. Men ingen hade egentligen
svaret pd dessa tva frigor, vare sig medierna eller de ansvariga myndigheterna. Osi-
kerhetsfaktorerna kring svininfluensan var manga och nyheterna blev ofrénkomligen
vaga, spekulativa och ibland direkt missvisande. Vilket inte 4r ovanligt nir entydiga
killuppgifter saknas samtidigt som nyhetsvirdet ir stort.

Bristen pa entydiga uppgifter i kombination med en, dtminstone i vissa medier,
stundtals dramatiserad och spekulativ journalistik kan vara en forklaring till det
ovanligt laga frtroendet f6r medieras rapportering om svininfluensan. Det kan ocksa
vara en forklaring till varfér de minniskor som dagligen tog del av kvillstidningar
och tv-nyheter, vilka dven i vanliga fall ofta hardvinklar och éverdramatiserar sitc
innehall, i stérre grad kinde oro f6r svininfluensan dn évriga. Dock dr det sannolikt
inte den enda férklaringen.
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Noter

! Dagens Nyheter 2009-04-29.

2 TT 2009-07-13.

3 www.smittskyddsinstitutet.se 2010-03-09.

www.smittskyddsinstitutet.se 2010-01-04.
> TT 2009-10-27.
¢ Aftonbladet 2010-01-15, Dagens Nyheter 2010-01-22.

Haogst andel i Europa har Lettland med 13,8 dédsfall per miljoner invanare,
ligst har Belgien med 1,8. (Situation update in the European Region: over-
view of influenza surveillance data week 40/2009 to week 07/2010. www. WHO.
int 2010-04-14.)

Sammanlagt publicerade de tre stérsta morgontidningarna och tvi stérsta kvills-
tidningarna 1 515 artiklar, Rapport och Nyheterna i TV4 sinde tillsammans
313 nyhetsinslag i sina huvudsindningar och Kvart-i-fem-ekot 150 inslag. Se
Ghersetti & Odén 2010 (kommande).

84 procentav enkitsvaren kom in under september och oktober manad, 8 procent
i november och 4 procent i december. Resterande svar kom in efter arsskiftet.

Balansmétten for den andel som ofta tar del av olika medier f6r dldergruppen
65-85 ar och 16-29 ar ir f6r nyheter i SVT +77, for morgontidningar +42, for
Ekots nyheter + 39, fér nyheter i TV4 +30 och for kvillstidningar +12. Balans-
mattet visar skillnaden i procentenheter mellan andel ildre och andel yngre
som ofta tar del av respektive medium. I samdliga fall 4r andelen dldre hogre dn
andelen yngre.
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