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Bind mig, ni krigare,
vid fartygets mast,
dra till repen

sdkert och fast!

Bud eller boner

tar ingen hora mer.
Dodens frestelse at mig,
vaxet at er.

Vax i era Oron,

aran i hand

er kan inga sdnger nd
fran farornas land.
Tills vi &r forbi och ni
l16ser mig igen,

har ni ingen hovding

och jag inga mén.

Utdrag ur Odysseus vid Masten (De Sju Dédssynderna, Karin Boye)



Inledning

Odysseus landstiger, efter att ha varit nere och vant i dodsriket, med sin
besattning pa Aiajes 6 och moter dar haxan Kirke. Hon varskor honom om
kommande faror. Bland annat varnar hon foér Sirenerna som med sin vackra sang
driver sjoman att styra sina fartyg och besattningar mot klipporna och fordarvet;
"Ty av sirenernas sanger, tonande oemotstandligt skont fran den dng dar de

sitter, trollbinds de till d6ds.” (Homeros 1995:174)

Att gora film kan jamforas med att segla ett skepp pa ett ofta stormigt hav:
Visionen for filmen, viljan att skapa kan ses som vinden i seglen. Vdgorna som
slar mot skeppet och far det att gunga och kranga ar alla de hinder, tillfalligheter,
motgangar och medgangar man moéter under arbetet. Filmteamet som hissar och

revar seglen, sliter vid arorna, haller utkik och bidrar med sin kunskap om havet.

Regissorens plats borde rimligtvis vara vid rodret. Det kan lata romantiserande
for ett jobb som innehaller sa mycket slamkrypande som det innebar att
regissera en film. Slamkrypande i idogt slit och ensamhet eller som att bli
overkord av en traktor, som Hanna i min klass uttryckte det, angaende att géra
examensfilm. Men att styra skeppet kan ocksa vara fantastiskt, man far ju
bestdmma vartat det bar. Att styra innebar att genom kommunikation med sin
besattning utnyttja vindarna, parera eller ta hjalp av vdgorna och kanske
framforallt, halla skeppet borta fran skdren som hotar att sinka hela baten. I de
exempel jag kommer ta upp i den har uppsatsen frestade sirenerna med
lyteskomik, hypereffektiv klippning, stimningsskapande musik och sléhet i
storsta allmanhet. Podngen ar att de vill att du ska sabba din vision, din film, ditt

skepp.

For att hindra sig fran att styra skeppet mot klipporna ber Odysseus sin
besattning binda honom vid masten och inte slappa honom, dven om han skulle
tyckas vilja det. Odysseus tvingar sin besattning att begransa honom. Nar han

med 0gonen visar att han 6nskar bli slappt knyter de repen hardare om honom.



Val forbi farorna frigérs han och kan konstatera att de kommit dit de fran bérjan

avsett.
Med jamforelsen till Odyssén i tanke vill jag i den har uppsatsen resonera kring

vilka regler och begransningar jag haft nytta av under valda delar av arbetet med

min examensfilm Top Dog.

Filmens Utgangspunkt

For ett par ar sedan skulle jag spela in en serie med tio sma filmer som skulle
visas pa en amerikansk filmsida. Det skulle handla om soldater i krig som gjorde
allt mo6jligt utom att just kriga. Konceptet var lite som Seinfeld i bunkermiljo. Jag
blev tipsad om en bra plats i Skine pa Osterlen, Ravlunda skjutfilt. Platsen 13g pa
ett flackt omrade alldeles vid havet och hade betongvarn var tvahundrade meter
langs en flera kilometer lang stracka.

Av praktiska orsaker, framst geografiska, kunde vi inte spela in dar nere, men

beskrivningen av platsen hade satt ett fro i mitt huvud.

Sa nar det, i slutet av tvaan, blev dags att borja fundera pa vad for examensfilm
jag skulle gora, visste jag var jag kunde starta for att fa inspiration. Jag lanade
mina fordldrars bil och hund (som resesallskap), tog med en stillbildskamera och
korde de fyra timmarna over till den sydvistra delen av landet och Osterlen (pa

vagen korde jag olyckligtvis ihjal en katt).

Ravlunda skjutfalt var precis vad jag hade tankt mig och faktiskt lite mer. Jag
forstod hur Ingmar Bergman maste ha kant sig forsta gangen han besokte Faro
infor inspelningen av Sd som i en Spegel. Pa filtet fanns en speciell kdnsla, som
gav associationer till hur varldens dnde kan ha uppfattats pa den tiden man

trodde jorden var platt. Det var platsen som fick bli utgangspunkt for filmen.

Handlingen kom gradvis och har sitt ursprung i den tid jag och mina vanner gick

igenom kring aldern 22-24. Kanslan av att vara speciella och dmnade for



storverk var sedan lange fastcementerad i manga av oss. Men bortsett fran sma
kreativa infall hade ingen av oss riktigt gjort nagot av allt detta fantastiska.
Gruppsammanhallningen och broderskapet som alltid varit vart starka faste
borjade vid den har tiden visa brister, vi blev alltmer harda och elaka mot
varandra. Samtidigt fanns kdnslan av tiden som holl pa att rinna ivag for oss

standigt narvarande, liksom svavande ovanfér vara huvuden.

Eftersom jag redan tidigare varit inne pa krigsfilm och inspelningsplatsen gav
associationer i den riktingen, kdndes soldater som inte far kriga som en bra
metafor for att beskriva mig och mina vanner.

Jag ville fokusera pa ledan, kidnslan av meningslésheten i att inte fa nagot gjort.

En "I Vantan pa Godot” i militartappning. De sma braken som egentligen handlar
om att ventilera vaxer i proportion med frustrationen och blir destruktiva och

pennalistiska. Det var utifran det scenariot manuset sedan tog sin form.

Ambition kontra Fallenhet

Jag laste for ndgra ar sedan i en tidning ett citat av Woody Allen dar han
kommenterade sin senaste film. Han sa ndgot i stil med att han ville géra allvarlig
film, men komedin kom alltid i vdgen. Jag tror att de framgangar han haft kan vara

tack vare den motsattningen.

[ mitt ansokningsbrev till Filmhogskolan skrev jag om hur jag som liten var
klassens clown. Det ledde till att jag under uppvaxten hade jag svart att bli tagen
pa allvar. Det ar svart att ga emot férvantningar, det kinns som att man sviker.
Det mest frustrerande var i klassrumssituationerna nar man ville na fram med
nagot viktigt som man tankt pa, och mottes av misstinksamma miner som

lyssnade efter ironi i rosten istdllet for pa vad som sades.

Nar jag paborjade arbetet med Top Dog blev det tidigt tydligt att det skulle bli en

film med humoristiska inslag. Pa de sma textlapparna som filmen inledningsvis



skrevs, kidndes varje situation 6ppen for diverse stegrande skrattfester. |
inledningsfasen av arbetet bejakade jag ocksa komiken, jag kinde mig trygg i
den. Men allteftersom vaxte kdnslan av att jag var pa vag att skamta bort min
ambition, som ju i grund och botten var att beskriva och gestalta leda och
meningsloshet. Min fallenhet for humor blev helt enkelt ndgonting jag, under

manusfasen, fick férsoka trycka ner sa gott jag kunde.

Att trycka ner, eller lagga lock pa ndgot kan i konstnarliga sammanhang tyckas
ha en negativ klang, men jag skulle hellre vilja se det som att man bygger upp
trycket. Tillats man inte blir viljan att géra sa mycket storre. Precis som jag
ibland, ndr jag regisserar en skadespelare, forsoker komma at uttrycket av ett
hogljutt inre men med ett nedtonat yttre, for att fa ett dynamiskt och vibrerande
spel, blir humorn sa mycket mer intressant om den far bubbla under tillslutet

lock.

Dogmer

Dogm [dag’'m] s. -en -er antagen liro- el. trossats

Ursprungligen var en dogm nagot som endast anvandes i religiosa sammanhang.
Dogm beskrivs i ordboken som en av kyrkan faststilld sanning som tjanade till
att ha en positiv inverkan pa manniskans moraliska forbattring och
lycksaliggorelse.

Nar den anvands i ett modernare sammanhang ar betydelsen i princip

densamma, om an sekulariserad. En dogm ar ett koncept eller en regel.

Vi manniskor har en tendens att hanfalla at vara lustar. For att forhindra att gora
s, satter vi upp principer for oss sjdlva; "Jag marker att jag efter att ha druckit en
61 pa puben blir sugen pa att dricka mer, trots att jag skall jobba tidigt imorgon.
Jag bestammer att oavsett vad, ska jag inte dricka mer dn en 61”. Misslyckas man
upprepade ganger med den principen satter man kanske upp en ny, att inte

dricka 6l kvallen innan arbetsdagar 6verhuvudtaget. Man surrar repen hardare.



Som jag i tidigare kapitel var inne pa finns, enligt mitt tycke, dessa lustar och
fallenheter aven inom det konstnarliga omradet, atminstone om jag far tala for
mig sjdlv. De konstnarliga fallenheterna har, kanske i hogre grad an 6l pa krogen,
ofta en positiv grundkarna. Man beharskar nagot och kdnner sig trygg i det. "Jag
vet att om jag later kameran ligga kvar pa mannen som tittar upp mot hennes
vaning och spelar en pianoslinga i moll, sd kommer publiken kdnna medlidande
for honom”. Gor man en melodram sa kan det vara helt ratt val att géra, men jag
upplever ofta att filmer har med dessa kdnsloyttringar bara for att man kan, och
for att det "skapar en dkta kdnsla”. Som om kanslor hos publiken har ett
egenvarde, vilka de dn vara mande. Hursomhelst ar det latt att bli osdker som
regissor, speciellt om man férsoker gora nagot oprovat. Da kan det latt bli att
man hanfaller at sdkra kort, och filmens uttryck forsvagas med storsta

sannolikhet. Det ligger trots allt i sdkra korts natur att inte vara sa originella.

I Top Dog hade jag inga dogmer mot dréjande kansloskildringar i moll, da detta
vore som att satta upp regler mot undervattensbilder under dokumenteringen av
manlandningen (som for jag for ovrigt tror ar iscensatt). De regler vi satte upp
handlade framforallt om tre gestaltningsfragor: Varldsuppfattning; Askadarens

blick; Tidsuppfattning.

*Virldsuppfattning

Det var viktigt att artal, geografi och situation var okadnt. Kanslan skulle vara lite
som att det skulle kunna vara nar och varsomhelst, sd som Estragon och
Vladimirs plats under det avlovade tradet i I Vintan pd Godot. Det var framforallt
jag, kostymoren och scenografen som arbetade med dessa fragor. For oss sjalva
utgick vi fran en tanke om en varld dar 1:a varldskriget aldrig tagit slut, utan
fortsatt dnda in i modern tid nar filmen utspelar sig. Vi bestimde att kladmodet
skulle blandas med influenser fran 1600-talet fram till 1900-talet. Nagra saker
skulle finnas dar for att antyda krigssituationen, men mestadels jobbade vi for att

komma bort fran de krigsgestaltningar vi vant oss vid att se pa film.



*Askidarens blick

Pa ett tidigt stadium i planeringen skrev jag "Jag vill gestalta situationen ur ett
tredjepersonsperspektiv, med en kamera som vet vart den vill titta och inte later
sig ledas av nycker hos vara karaktarer”. Jag planerade inte att ha statisk kamera
vid den har tidpunkten, det vaxte fram allteftersom, men jag ville ha bort kdnslan
av en fotograf genom vars dgon publiken tittar. Just kdnslan av 6dslighet pa den
plats dar de tre karaktarerna befinner sig kunde fortas av en fjarde person som
styr blicken. Det var flugan pa vaggen jag ville at. Darfor forbjod jag mig ocksa att
hoppa runt med kameran éver axlar och s vidare. Aven kamerarorelserna
minimerades intill det minsta (endast en bild med kamerarorelse kom med i

slutklippningen).

Att bilderna skulle vara vida kom instinktivt férsta gangen jag besokte platsen,
och allteftersom historien vaxte fram insag jag ocksa styrkan i kontrasten mellan
storslagna vyer och smasinta allmanmanskliga konflikter.

Det kan ocksa ha spelat in, ndgot som filmaren Agnes Varda sa nar hon besokte
skolan forra aret. Hon hade sett den tidigare avgangsklassens filmer och fragade
varfor eleverna var sa radda for luft och utrymme i bilderna. Jag kinde mig aven
jag lite traffad, da jag sjalv i den senaste filmen jag gjort fallit for krispiga
narbilder till den grad att jag kdnt klaustrofobisk trotthet av att se skiten. Nu ville
jag ha luft i bilden.

*Tidsuppfattning

[ tidigare filmer har jag jobbat mycket med klipp inom scenerna. Det har
fungerat for att satta tempo, understryka och belysa viktiga saker for
historieberattandet. Eftersom jag var ute efter en flugan-pa-vaggen-upplevelse
och stravade efter att ge publiken en upplevelse sa fri fran redovisning och
konstruktion som mdjligt (naturligtvis ar allt konstruktion, men upplevelsen...)
tillats till slut inte ndgra kontinuitetsklipp 6verhuvudtaget. Regeln blev att minst
en minut maste ha passerat mellan varje Kklipp. Till en borjan var tanken att i

konfliktscener klippa av precis innan klimax, for att sedan aterkomma till



mannen efter att konflikten spelats ut. Men nar manuset borjade bli fardigt och
lasbart kdndes en sddan orsak-verkan-redovisning for konstruerad dven den. Nu

redovisar de flesta klippen i filmen timmar eller dagar.

Besattning med ratt till myteri

Under forarbetet med kostym och scenografi bestod manuset till filmen endast
av sporadiska scener. Det fanns alltsa inget sammanhallet manus, idéer flog
standigt kors och tvars i mitt huvud och pa planeringsmoétena med Emma
(scenograf), Emil (scenograf), Martina (kostym), Andreas (attributmakare). Jag
ville inte visa de skrivna versionerna av scenerna for de andra, utan forklarade
dem hellre i ord nar vi moéttes. Det kdndes som om filmen var bast sa. Det
berodde nog till viss del pa radslan for att de inte skulle gilla texten, men ocksa
pa att jag ville att alla, inklusive jag sjdlv, skulle kdnna sig fria att komma med

forslag allteftersom scenografin blev tydligare och rekvisita inférskaffades.

Den enda text vi alla hade att forhalla oss till var den produktionsbeskrivning jag
skrivit tillsammans med Emma, producenten. Den innehdll ett grovt synopsis,
min vision samt mina tankar runt gestaltning. Det gjorde att filmen héll sig inom
sina egna ramar samtidigt som den levde och férandrades. Dessutom kunde jag
bli rattad nar jag sjalv blivit slapp och fattat beslut pa autopilot. Som nar jag ville

ha in taggtradsrullar i filmen, och Scenograf-Emma motsatte sig a det grovsta.

- Men det satter ju genast den dar kanslan av krig, sa jag.
- For att det ar en klassisk schablon ja, sa Emma
- Dessutom ar det snyggt att filma genom taggtrad

- Men da gor vi som alla andra, det var ju det vi inte skulle

Naturligtvis hade hon ratt, och jag var bunden vid masten. Det ar fint med
dogmer och koncept, nar de val ar bestimda arbetar alla under dem, som om de
var naturlagar. Naturlagar ar ett bra ord att ha med nar man gor film, varje film

har sina egna.
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Vid Aror och Roder i samma Bét

Dogmer och regler kan ibland uppsta av tillfalliga omstdandigheter, som det
faktum att vi alla i teamet bodde under samma tak under hela inspelningen. Vi
spelade in pa Osterlen och ingen bodde nidrmare 4n tjugo mil fran
inspelningsplatsen; l6sningen blev att bo i en av de baracker dar militarerna som

ibland 6vade pa faltet annars sov.

Jag tycker att det ar viktigt med bra stimning och sammanhallning i teamet nar
man spelar in, och att bo under samma tak skapade fokus och gemensamhet. Det
kdndes lite som om vi var pa lager tillsammans. Vi surrar oss tillsammans runt
var gemensamma mast och later inte omvarldens sirener locka oss att slappa
skdrpan. Att lagga repen sa hart ar mahdnda inte en ndédvandighet for att géra en
bra film, men pressen pa mig som regissor lattade enormt nar jag upplevde att
manniskor runt mig inte stod och stampade i slutet av inspelningsdagen, sa som
de kan gora nar de vill hem till sitt eget liv med pojk- eller flickvan, teve,

kompisar.

Aven konfliktlésningen tror jag férenklades av vart samboende. Det ar litt hdnt
att man gar runt och irriterar sig pa ndgon eller nagot en langre tid, utan att fa
gjort nagot at det. Detta har manga ganger blivit en energitjuv som bestulit mig
pa kraft. Jag tror mig bli battre och battre pa att ta konflikter, men marker
fortfarande att jag kan dra mig for det. Jag drar ut pa kritiken alltfor lange.
Foljden ar att det blir on6digt harda tramp pa tarna, da det latt kommer val hart
ut ur munnen efter sa lang tid i magen. Om jag daremot redan tidigare, med lite
daligt morgonhumor, klagat éver att ndgon inte diskat sin frukosttallrik kan
missnoéjet pa inspelningsplats bli mindre laddat. Samma sak galler naturligtvis
alla de som kan ha problem med mig; regissors-, producent- och
skadespelarpiedestaler kortas avsevart av understallsumgange och diskussioner

om hur smorasken bor hanteras.

Att hantera konflikter ar en stor del av regissorsjobbet. Jag ska bli battre pa det.

Jag onskar och hoppas ocksa att jag fler ganger, nar vi gor film, kan férma
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manniskor att sova och dta under samma tak och inte lata omvarldens sirener

locka var film mot férdarvet ;)

Ensam vid i Rodreti Klipprummet

Som jag tidigare var inne pa gor filmens egna naturlagar och dogmer att vi som
arbetar med den far nagot gemensamt att férhélla oss till. Det fungerar inte att jag ska
sitta pa alla svar, och mina medarbetare bli tvungna att fraga mig i varje fraga. Jag har
tolkningsforetrdde men lagarna ar skrivna sedan tidigare. Problemet f6r mig blir nér
jag inte langre har nagra medarbetare att forankra dogmerna i, nir godtycket gor sitt

intrdde 1 filmskapandet.

Naér vi efter vara tio inspelningsdagar rivit scenografin, packat in oss i bilarna och akt
hem, var och en till sin stad och sitt, var det dags for mig att sdtta mig med materialet.
Jag hade bestdmt att jag skulle klippa filmen sjdlv. Det var inget aktivt konstnarligt
val, jag har bara alltid klippt mina filmer sjilv. Jag visste inte d&, och vet fortfarande
inte ndgon som jag med ro i kroppen kan ldmna 6ver klippningen till.

Jag borjade med att ganska snabbt ldgga ner varje scen pa tidslinjen 1 klipprogrammet,
valde snabbt och oprecist bland tagningarna. Podngen var att tidigt se vad for film jag
hade fatt med mig hem, och fa ett begrepp om vad som behdvde géras med den. Det
jag sag var en 50-nénting minuters plaga.

Jag vet att det inte alls dr ovanligt att bli avskriackt av sitt material ndr man forst ser
det och tanker ”var det hér allt?”. Men det ar svart att ga ur subjektiviteten och forsta
att dessa tankar uppstar i affekt. For att fatta mig kort: Jag insdg att min film mycket

vil kunde bli en katastrof, men insig inte min egen brist pa insikt.

Jag tog paus fran klippningen, kom tillbaka, fortfarande daligt. Det var inte det att
fotot inte var snyggt, eller att spelet var déligt. Jag hade varit mycket n6jd med
skadespelarna pa plats och var det fortfarande 1 klippning, men jag upplevde att
filmen blev alldeles for trakig att se.

Jag borjade forsoka ’rddda” klippningen innan jag givit filmen en rimlig chans att
uppfylla visionen. Jag experimenterade med jump cuts for att kunna dndra 1 tempot.

Det fanns ingen dér och da som kunde sédga att vad jag gjorde var att ta bort sjélen
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som funnits i1 projektet under forarbete och inspelning. Det fanns ingen som kunde
surra mig vid masten, och sirenernas sanger forde mig bade hit och dit. Nér jag var
som lagst 1 fortroendet for min egen film experimenterade jag t.o.m. med musik till
bilderna. Musik hade jag haft en véldigt tydlig regel mot i bygget av visionen. Jag ar
inte emot musik i film som regel, men att just i den har filmen styra publikens kénslor
med toner var naturlagsbrott. Problemet dr att ndr man star infor vad man tror ar ett
garanterat misslyckande, viger ens egenuppsatta lagar litt, och jag hade ingen

beséttningsman som ifragasatte lagbrottet.

Lyckligtvis var klipperioden tillrackligt lang for att jag, likt Odysseus, skulle hinna
ner 1 misslyckandets dodsrike och dtervidnda. Jag gick tillbaka till grundvisionen och
manus och borjade ocksé visa filmen f6r handledare som gav mig knuffar 1 rétt
riktning. I skrivande stund (pa den bifogade dvd-filmen) finns det fortfarande sma
klippandringar att gora i filmen och ljudet skall dras igenom en gang till, men filmen

ar pa det hela klar.

Det jag kommit underfund med, efter den pafrestande klippfasen, ar att det kanske
inte nddvéndigtvis behover finnas ndgon som tar dver klippansvaret for filmen, bara
nagon som kontinuerligt kan pdminna mig om att inte lata mig hanforas av sangen

fran klipporna, utan lita pd min utsatta kurs.

Avslut

Naér filmen visades pd Bio Roy var det forsta gdngen jag visade den for en storre
publik an tre personer. Jag hade testkort den pa biografen en timma innan och
forfasats over ljudmixen. Det var ojimna nivder. Men nér vél stunden var inne kidnde

jag mig ganska lugn édnda, ’det hir far bli min testvisning” tinkte jag.

Under visningen stod jag ldngst bak i salongen med handen pa volymkontrollen,
darifran kéndes filmen bra. Publiken verkade uppfatta intentionerna, &ven om jag fran
min plats kunde lida nir jag upplevde sekvenser dar filmen sjonk i nerv och

angeldgenhet. Jag hade undrat 6ver om ménniskor skulle irritera sig pé att inte fa svar
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pa logiska fragor som “vad gér dom dér?” eller vilket ar dr det?”, men det verkade
inte ha varit nagot problem. Pa det hela taget var jag ndjd med visningen och kénde
lattnad dé detta arsldnga projekt lamnat de stormiga haven bakom sig och métt en

vantande publik i hamn.

I Odysséen atervander Odysseus ensam hem till Ithaka efter att hans beséttning gatt
under i1 en storm iscensatt av guden Zeus. De hade dragit en forbannelse 6ver sig nir
de inte kunde motsta frestelsen att doda och &ta solguden Hyperions oxar pa den ¢ dir
dessa betade. Turligt nog holl sig Top Dog’s filmteam fran att doda ndgon av de oxar
och far som betade pad Ravlunda skjutfilt, och flera av dessa trogna beséttningsmén

kunde nérvara i biosalongen.

Slut.
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